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Abstract

This work are based on two different stories which both describes the challenges in
incorporating the children in work.

In the first story we meet a 7-year-old girl, Nina. She is misunderstanding an art assignment.
She is interacting with the pedagogue that is trying to understand what made Nina choose that
specific picture. This pedagogue is doubting her teaching methods when she is faced with the
fact that she does not understand Nina. In the second story we meet another child, Joel. Joel is
faced with a punishment due to disobedience and the child is therefore risking to be excluded
from a specific activity that he has looked forward to. The main point with this essay is to

reflect and problematise in how our actions of participation with the children effects our work.

We have used a hermeneutic method, based on reflection and interpretations of the stories. In
our study, we have chosen to immerse ourselves in the concept of inclusion, what affects us as
educators in our work on inclusion and the importance of our experience in this work.Our
conclusion is that, despite all the knowledge and the experience we dedicated ourselves, we
end up in situations where we do not know how we should act. But by reflect, discuss and
share research and literature we will be able to get support on how we can deal with the

dilemmas we encounter.
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Sammanfattning

Detta arbete utgar fran tva berattelser som beskriver svarigheterna med att inkludera barnen i
verksamheten pa fritidshemmet. | den forsta berattelsen moter vi Nina 7 ar som missforstar en
bilduppgift. Hon moter en pedagog som vill forsta hennes val av bild. En pedagog som nar
hon inte forstar Nina tvivlar pa sin undervisning. | den andra berattelsen maéter vi Joel som far
ett straff for olydnad och riskerar darmed att uteslutas fran en aktivitet han ser fram emot.
Syftet med denna essé ar att reflektera och problematisera hur inkludering paverkar vart
arbete i fritidshemmet. Vi har anvént oss av en hermeneutisk metod som bygger pa
reflektioner och tolkningar av vara beréattelser. | var undersokning har vi valt att fordjupa oss i
begreppet inkludering, vad som paverkar oss som pedagoger i vart arbete med inkludering
och vilken betydelse var erfarenhet har i detta arbete. Vi kom fram till att trots all den
kunskap och de erfarenheter vi tillagnat oss hamnar vi i olika situationer dar vi inte vet hur vi
ska agera. Men genom att reflektera, diskutera och ta del av forskning och litteratur kommer

vi att kunna fa stod i hur vi kan hantera de dilemman vi hamnar i.

Nyckelord: Inkludering, fritidshem, makt, reflektion, essé.
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Jennies berattelse

Jag satter igang och laser for min grupp av sjuaringar. Att lasa ar nagot av en favoritsyssla for
mig och speciellt fér en mindre grupp. Jag kanner att jag ger mig hén i berattelsen och marker
ganska snabbt att de flesta barnen, ja faktiskt alla verkar gilla boken. I vanliga fall &r det
atminstone tva eller tre elever i den har gruppen som har svart att fokusera pa berattelsen och
det tisslas och tasslas ofta mellan ndgra av dem. Den har gangen mérker jag ganska snabbt att
sa ar inte fallet. Alla i gruppen har satt sig skont tillréatta i de blda sofforna och sjalv sitter jag
hyfsat bekvamt pa en stol framfor dem. André, Lukas, Linn, Nina, Tova, Elin, Kim, Viktor
och Egon sitter och lyssnar och for mig kdnns det som om de &r genuint intresserade av
berattelsen i boken.' Det &r inte alltid jag kdnner sd nar jag laser for den har gruppen men den

har gangen upplever jag att boken gar hem hos barnen.

Boken jag har valt heter Livet enligt Dunne. Den handlar om en flicka som berattar om sitt
sommarlov som blev lite annorlunda och som hon tillbringade pa en 6 tillsammans med sin
bésta kompis Ella Frida. Jag berattar for gruppen att tanken med lasstunden &r att jag forst ska
lasa nagra kapitel och att de sedan ska fa rita nagot fran boken, nadgot som de minns fran det
jag last. Jag har valt att inte visa de fa bilder som finns i boken for att fa eleverna att sjalva
skapa inre bilder. Jag berattar att det i en text kan finnas ledtradar pa hur miljoer, saker eller
personer ser ut. Det kan till exempel vara sa att en person eller ett hus beskrivs. Detta sager
jag till gruppen for att jag tror att det kan fa dem att lyssna lite noggrannare och att det kan

hjalpa dem som inte kanner att de kan komma pa nagot nar det val ar dags att rita bilden.

Barnen sitter rosiga om kinderna, tatt intill varandra och lyssnar intensivt. I Elins 6gon
speglas manga olika kanslor, jag ser att hon funderar dver texten. | Ninas 6gon syns inget
speciellt men det behdver kanske inte betyda att hon inte lyssnar eller forstar tanker jag. Nar
jag laser forsoker jag att gora texten sa levande som majligt. Jag andrar résten da och da och
jag forsoker att gora sma konstpauser nar jag tycker att jag har laser nagot som skulle kunna

vara forslag till vad bilden kan forestalla.

Kim och Lukas skrattar nar jag laser om hur Dunne och hennes kompis Ella Frida struntar i att
Ella Frida ska 6va sitt fiolspel och istéllet badar i havet utan klader. Nar jag laser om hur

skargardsbaten lagger till vid bryggan pa Ella Fridas 6, racker Tova upp handen for att berétta
att hon ocksa har akt en sadan skargardsbat som beskrivs i boken. Jag kanner att det nog finns

! Alla namn i berittelsen ar fingerade



en hel del uppslag till hur barnen skulle kunna gestalta det som héander i boken pa de bilder

som vi ska gora.

Nar jag har last tre kapitel stoppar jag och forklarar aterigen for gruppen att de nu ska rita
nagot som de sett framfor sig under tiden som jag laste. Linn och Lukas fragar direkt hur det
ska ga till och jag tanker for mig sjélv att det &r samma sak varje gang de far en uppgift. Jag
vet ocksa med mig att de ofta fragar eftersom de inte &ar helt bekvdma med att inte veta hur det
fardiga resultatet ska se ut. Jag forklarar att det inte finns nagot som é&r rétt eller fel. De bilder
som kommit upp i huvudet néar jag laste ar det som ska synas pa det vita papperet. Jag marker
att Lukas nojer sig med det svaret men att det fortfarande finns tvivel i Linns 6gon. Jag fragar
henne vad hon tankte pa nar jag laste om Dunne och nar hon efter lite betdnksamhet beréttar
om att hon tankte en hel del pa den dar baten som jag laste om sa sager jag att det skulle
kunna vara en bra bild att rita. Hon ser lattad ut och séatter sig bredvid Elin.

Eleverna far sina papper och satter sig vid olika bord i rummet. Tova, Elin och Kim véljer
farger pa pennorna och satter igang direkt. Det ar ett trivsamt mummel som hors nar barnen

samtidigt som de ritar beréattar for kompisarna, och mig, vad de tanker rita for bild.

Stefan fragar vilken farg havet har. Anna berattar for de andra att hon ska rita bryggan dar
Dunne och hennes kompis salde fika. Linn, Viktor och Egon sitter tysta och koncentrerar sig.
Jag undrar om nagon fortfarande tvekar infor uppgiften men alla verkar vara sysselsatta med
att rita en bild. Jag gar runt bland borden och ber ibland nagon elev att beratta for mig vad
bilden forestéller. Jag upplever att alla nu har en bild pa gang som de vill fa ner pa papperet.

Jag kanner mig nojd.

Nar jag kommer fram till Nina sa ser jag att hon har ritat en giraff. Jag funderar innan jag
fragar hur tankarna om giraffen uppkom. Jag tanker att det inte fanns nagon giraff med i

beréattelsen och blir fundersam.

- Jag har ritat en kanin ocksa.

- Jaha, sager jag. Fanns det kaniner med i beréattelsen ocksa?

Nina blir tyst och tittar pa mig med stora oforstaende 6gon. Min forsta tanke &r att jag
signalerar att hon har gjort fel och jag dnskar att jag kunde bita tungan av mig. Klantigt
Jennie! Jag sager att det kanske var sa att jag inte tankte pa det nar jag laste. Jag funderar dnnu
en gang hur tankarna kan ha gatt i Ninas huvud men hinner inte reflektera mera for nu vill de

andra barnen berdtta for mig om sina bilder.



Jag imponeras 6ver att de andra verkligen har fatt med nagot ur boken och de har lagt ner
mycket arbete pa sin bild. Elin, Kim och Lukas har jobbat mycket med detaljer och de &r
stolta dver sina bilder och de kan forklara hur de sag bilderna inne i huvudet nér jag laste
boken. Min tanke nér jag gjorde planeringen var att félja upp de samtal som vi haft kring
olika typer av bocker. Vi har under terminen varit i skolans bibliotek och tranat pa att hitta
bocker som passar var och en utifran niva pa laskunnighet och vid samtliga tillfallen har jag
last bade bilderbocker och kapitelbdcker. Vi har pratat kring hur vi fantiserar fram egna bilder
nar det inte finns nagra illustrationer i bockerna. Jag ville nu ge barnen en chans att fa prova

pa om det verkligen ar sa att de ser bilder i fantasin.

Efter lektionen funderar jag mycket pa Nina, hon som ritat giraffen. Kan det vara sa att det
faktum att hon inte &r helt bekvam med det svenska spraket har lett till att hon helt enkelt inte

har forstatt uppgiften eller har hon inte forstatt det jag last?

Dagen efter gor jag samma sak med den andra gruppen. Jag laser samma tre kapitel for dem
och de ar lika intresserade av berattelsen som den forsta gruppen. Aven i denna grupp &r det
nagra barn som garna vill veta mer exakt vad de ska rita. Jag sdger samma sak till dem, att det
kan vara nagot som de tinkte pa nar jag liste om Dunne. Aven i denna grupp néjer sig de

flesta barnen med mitt svar.

Efter dessa tva tillfallen traffar jag de bada grupperna annu en gang denna vecka. Vid de
tillfallena laser jag klart boken. Jag upplever att boken tas emot pa ett positivt satt med tanke
pa att grupperna lyssnar intensivt och intresserat, till och med Andreas, Simon och Anna som
i vanliga fall inte orka lyssna sé lange. Jag kanner mig nojd med valet av bok och den

tillhorande bilduppgiften.

Jag tanker efter dessa tva tillfallen pa Linn och Lukas som fragade vad de skulle rita efter att
de hort beréttelsen om Dunne. Inkluderade jag dem nér jag inte vagledde dem mer i hopp om
att de skulle trana sig pa att utveckla sin formaga att rita utifran sina egna inre bilder? Borde
jag ha gjort ett exempel pa hur det kunde ha sett ut? Jag vet att det har kan vara en svar
uppgift med tanke pa att jag manga ganger moter barn som precis som Linn och Lukas blir
osakra nar de inte har en konkret bild av vad de forvantas astadkomma. Hade jag upplevt att
bilduppgiften blivit misslyckad, utifran min egen planering som gick ut pa att alla barn skulle
forsoka skapa en inre bild utifran boken, om jag hade gjort en bild som exempel, och i sa fall

varfor?



Jag funderar aven mycket pa Nina och hennes giraff. Hade jag kunnat gora pa nagot annat satt
sa att hon hade forstatt uppgiften och texten i boken? Vad hade jag behovt tanka pa med just
henne? Jag borde kanske ha undersokt efter det att jag slutat ldsa om det var nagot hon

undrade over. Eller skulle jag kanske ha bett henne att aterge lite av vad boken handlade om?

Jennies reflektion

Jag planerade lektionen i halvklass utifran att jag ville koppla lasa, lyssna och aterberétta till
varandra. Vi hade pratat om att det i bocker utan bilder ofta blir sa att man som lyssnare
skapar egna, inre bilder. Utifran det ville jag vidareutveckla lyssnandet genom att eleverna
skulle fa teckna en bild som dyker upp i deras fantasi nar de horde beréattelsen om Dunne. Min
tanke var att bilderna skulle visa att de aktivt hade lyssnat och kanske &nnu mer forstatt vad
det var beréattelsen handlade om. Jag forvantade mig att manga olika bilder skulle kunna dyka

upp pa elevernas fardigtecknade verk.

Jag tror att jag hade en ganska fast dvertygelse om att min taktik att inte visa nagra bilder ur
boken skulle det leda till att alla fick bilda sin egen uppfattning om hur miljéer och personer i
boken kunde gestaltas. Jag kopplar det till ett inkluderande satt att tdnka och jag tyckte att

planeringen dppnade upp for alla elever att delta utifran sina egna forutsattningar.

Nar jag tanker tillbaka pa lektionen och kanske framfor allt pa Ninas bild, ser jag flera méjliga
anledningar till att resultaten blev som de blev. Bilderna blev manga och olika. Jag forstar att
det fanns ett stort utrymme att tolka den instruktion som jag gav. Jag sa att eleverna skulle rita
nagot som de hade sett framfor sig. Det ar val inte omajligt att det var sa att Nina faktiskt sag
en giraff och en kanin. Hon kanske satt och téankte pa nagot annat eller hon kanske kopplade
miljoer i boken till giraffer och kaniner. Men hur vet jag om ett barn far ratt férutsattningar
om barnet ar ett tyst barn som inte vagar fraga eller uttrycka sig? Jag kanske tolkar tystnad

som att det forstar.



Helénes berittelse

— Visst ar det kul Heléne, sager Joel®> medan han sméspringer bredvid mig for att halla mitt

tempo nar vi gar genom korridoren.

Han ser samtidigt sadar lite pillemarisk ut som han brukar gora nar han ar glad och lite

forvantansfull.
— Ja visst ar det, svarar jag medan vi pinnar pa mot datorrummet.

Jag kanner mig lite stressad for jag har lamnat min kollega ensam med alla barn nere pa fritids
for att ga och se efter om det finns nagra lediga vaskor med iPads att hamta i datorrummet i
andra &nden av skolan. Med mig har jag Joel, en pojke fran min klass, en pojke med sarskilda
behov och som &r under utredning. En utredning som nog kommer att visa en hel del olika
diagnoser. Diagnos eller ej sa har mestadels jag, men aven mitt arbetslag lagt ner mycket tid
och resurser pa att fa en bra verksamhet for Joel. Nar vi stressar fram i korridoren sa tanker

jag pa hur det var forut med den har lilla glada killen.

Han slogs jamt och trotsade alla vuxna, han kunde inte vara i klassrummet mer dn nagra
minuter innan han sprang ut eller borjade slass eller krangla. Joel var en pedagogisk utmaning
och jag ogillade faktiskt honom och tankte att om vi ska fa sadana har ungar i skolan sa
kommer jag inte att orka. Han fick mig manga ganger att tvivla pa mig sjalv som pedagog och
som manniska. Jag tvivlade starkt och tankte manga ganger att den har ungen kommer det
aldrig att ga att fa nagon ordning pa. Det var innan jag kande honom pa riktigt och jag hade
tack och lov fel... Dig har jag néstan avskytt, tinker jag och tittar ner pa honom och in i hans
stora glada bruna 6gon, du som numera &r en av de anledningar som goér mitt jobb roligt och

meningsfullt.

— Ténk hur det kan bli, sager jag hogt for mig sjalv och kittlar Joel i midjan och skrattar med

honom.

— Vilken rolig dag Heléne, eller hur? Joel skrattar till, springer lite i slalom och halkar runt i
strumporna pa det hala korridorgolvet.

— Tror du att det finns en iPad var i rummet?

2 . " .
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— Jag hoppas det, svarar jag, men om det ska racka till alla barn maste det vara minst tva

vaskor lediga, tillagger jag och haller upp tva fingrar i luften.

— Om det finns det ska jag spela och leta efter Star Wars-bilder till parlplattor, sdger Joel och
gor ett skutt. Annars ska jag spela med Linus, visst kan jag det? sdger han och ser upp mot

mig.

Vi kommer fram till ”data”- rummet som det allmént kallas. Jag hatar det ordet och berattar

for Joel att det heter dator och inte data.

— Det séger du alltid, svarar han. Men nu ska vi val hdmta iPads va? Hoppas, hoppas att det

finns sa alla kan fa en egen, sager han och haller for 6gonen.

Jag larmar upp data- rummet och 6ppnar forsiktigt dorren, Joels hals blir langre och langre
och jag ser hur han smygkikar lite mellan fingrarna och néstan sugs in i rummet. Jag tander
lampan som blinkar till och tack och lov, dar star det flera vaskor med iPads! Joel tittar

stordgt pa mig och sedan pa vaskorna.
— Ett, tva, tre, fyra, rdknar han och sedan tittar han pa mig igen...
— Det fanns Heléne, det fanns!

Vi rullar ner de tunga véaskorna genom korridorerna ner till fritids, val inne pa avdelningen
deklarerar Joel hogt och tydligt for alla som vill héra att han har fixat iPads och att den som
vill kan fa lana. Barnen haller pa att stada och flera springer fram till oss och ser glada ut och

nagra klappar handerna. En av pojkarna i Joels klass, Tristan narmar sig oss:

— Nej, men inte nu direkt, sager Tristan och ser besviken och sur nar gar forbi oss ut i

kapprummet. Fréknarna sager att vi maste ga ut en stund forst.

Joel tittar pa mig och ser lite fragande ut. Jag forstar att han blir lite besviken och jag tanker
att jag garna hade latit de barn som ville spela vara inne en stund till. Vi kunde ju gatt ut efter

lunch i stéllet, men nu dr det som det &r, konstaterar jag med en liten suck...

— Japp, det géller dig med. Du far géra som dina kompisar, sager jag och slar ut med armarna,
men sen nar vi kommer in blir det sa kul for da ska vi spela, fortsatter jag med lite glattig rost.
Joel suckar lite nar vi staller ifran oss vaskorna i rummet. Vi tar oss tid att 6ppna en av
vaskorna och titta pa alla paddor sen gar vi tillbaka ut i kapprummet och dven han bérjar kla
pa sig.
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Det stojas och later och ljudnivan &r valdigt hog nar alla ska kla pa sig for att ga ut. Det
blinkar till i min telefon det & min kollega Maria som skickar ett meddelande om att hon vill
att jag kommer forbi hennes avdelning for hon vill visa vad de bestéllt for pyssel till

sportlovet.

Jag gor ett tecken till mina kollegor Anders och Ulrica och pekar pa dorren. Jag hojer rosten

for att Gverrosta alla barn:
— Jag sticker bara 6ver till Solrosen en snabbis, Maria ville nagot!

Pa Solrosen &r det full fart. Jag vaxlar nagra ord med Maria och tittar pa hennes bestallning.
Skyndar in till garderoben i personalrummet och hdmtar mina kangor som jag glémt ta ner.
Jag skyndar vidare ut mot skolgarden utan jacka, drar koftan omkring mig och smaspringer
over garden. Jag kénner mig som om jag &r p4 rymmen dnnu en gang... Solen har tittat fram
bland allt det graa och det kanns inte s& kallt, marken ar bara sadar lite fuktig och latt frusen.
Det &r nog pa vag att bli plusgrader till och med, tanker jag medan jag sneddar Gver

skolgarden ner mot min fritidsavdelning for att hamta min jacka.

— Helene! Anders ropar pa mig fran andra sidan skolgarden och sa skyndar han fram mot mig
med pennan i ena handen och nérvarolistan i andra, han staller sig rakt framfor mig och
meddelar med klar och tydlig rost att nu har Joel minsann iPad férbud och han ser nastan lite

nojd ut, sadar n6éjd som man ser ut om man gjort nagot bra.
— Men varfor da! fragar jag bestort.

— Han véagrar att satta pa sig sina termobrallor, sager Anders och tittar bestamt pa mig. Jag
forklarade for honom att om han inte satte pa sig byxorna sa skulle han faktiskt inte fa spela
pa iPaden, fortsatter han och ser viktig ut. Han sa ocksa till mig att jag var en ful och tjock
gammal gubbe, han var riktigt otrevlig faktiskt. Jag menar, han kan ju inte ha egna regler,

eller hur Heléne? Han kommer att utnyttja oss och speciellt dig om vi inte satter stopp.

Jag kanner att jag blir alldeles kall i kroppen och att jag far en klump i magen. Jag tittar ut
éver skolgarden och ser Joel balansera pa nagra stenar utanfor idrotshallen, han tittar mot mig
och han verkar forsta att vi pratar om honom. Han ser lite ledsen ut sadar ledsen eller kanske
sorgsen som han ofta ser ut och samtidigt lite skamsen. Jag tittar pa Anders och jag tittar pa
Joel och sa tittar jag pa Anders en gang till.
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Rosten darrar lite pa mig och jag kanner mig lite skakig men anda sager jag:

— Jo, det kan han faktiskt fa ha, det & nog vad han behover ocksa, egna regler. Han var ju sa

glad Over att fa spela
— Men nu tycker jag att han far st sitt kast, séger Anders och tittar menande pa mig.

Jag tror att jag forstar vad Anders tanker och tycker. Han tycker kanske att jag later Joel
komma undan lite for latt, att jag favoriserar honom och undviker konflikter med honom.
Anders har kanske rétt till en viss del, for jag forsoker faktiskt undvika konflikter med Joel
om det gar, det gor jag. Vi forhandlar om saker, forsoker komma Gverens. Men favoriserar,
nej det gor jag inte. Men jag tror att Anders tycker det och jag tror att han tycker att jag gor fel
manga ganger nar jag valjer att forhandla med Joel.

Vi brukar képsla med klistermarken jag och Joel. Tva klisterméarken for att rakna i
matteboken, ett marke for att félja med pa mandagspromenaden eller ett marke for att skriva
en sida med siffror. Vi bestimmer innan uppgiften och han far markena efter skolans slut nar
fritids borjar. Det systemet har fungerat jattebra och nu jobbar han pa fint och gor det numera
utan klistermarken. Ibland nar Joel kanner sig orolig sa behdver han inte ga ut pa rast utan han
far vara inne i klassrummet eller nere pa fritids och rita. Férut foljde Joel mig som en liten
hund men &ven det har blivit battre och han klarar att vara ute utan mig pa nastan alla raster.
Darfor tycker jag att vart arbetssatt har fungerat riktigt bra. Joel fungerar aven bra i klassen,
med viss assistans av Micke men det gar ocksa ganska bra de dagar Micke inte ar med, en

omdjlighet bara for ett ar sedan...

— Jamen vad ska han gora hela dagen da tycker du Anders? sdger jag och ser uppgiven ut.
— Han far val hitta pa ndgot annat, svarar Anders och himlar med 6gonen.

— Men herregud Anders, det kan han ju inte! svarar jag uppgivet.

— Men Heléne, han maste ju lara sig att han inte har egna regler, att han inte kan utnyttja

situationen, sager Anders och tittar irriterat pa mig.

—Jo, i det har fallet ar det sa, sager jag. Han far ha egna regler! Joel ska fa anvanda iPad idag,
sa maste det bli. Jag har lovat honom det och jag tanker lata honom gora det. Hans
termobrallor har ingenting med spelandet pa en iPad att gora. Han ar mitt ansvar och sa far det

bli, avslutar jag och vander pa klacken och gar in for att hamta min jacka.
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Helénes reflektion

Helt plotsligt hamnade jag i en situation jag inte hade raknat med. En kollega hade fattat ett
beslut om att straffa en av mina elever. Ett beslut som jag inte kunde halla med om. Ett straff
som jag visste bara skulle gora saker varre, bade for Joel men aven for fritidsgruppen. Anders
straffade Joel med ett straff som var helt fel enligt mig. Ett straff som antagligen skulle gora
att Joel kénde sig utstott och annu mer utanfor &n vad jag misstankte att han redan var. Joel
behdver verkligen ha olika regler och egna regler i manga situationer, och i just denna
situation kande jag att det var viktigt for mig att satta personliga granser. Att som jag gjorde,
vagra att halla med kollegiet i fragor som jag inte kunde sta for, ar for mig att havda mig sjalv
och min egen person. Anders tankte kanske mer an jag pa de andra barnen? Att jag var
orattvis mot Joels kamrater och hur de kénde sig nér han fick egna regler som for dem kanske
sags som favorer? Jag oroade mig inte alls 6ver det. Jag tror att barn som kanner sig sedda av
vuxna runt omkring dem Klarar av att ha olika regler och brukar inte reagera sa starkt pa
orattvisor. Jag daremot reagerade starkt och tog det &ven personligt darfor att jag kédnde extra
ansvar for Joel men ocksa for att jag oroade mig 6ver hur det skulle bli resten av dagen. Barn
som Joel behdver karlek och uppéatpuffar, och inte ndgon som pekar med hela handen och &r
auktoritar. Jag tycker inte att det ar ratt att utdva auktoritet nar vi inte rar pa barn som inte
lyder och att vi som vuxna redan &r i en maktposition som inte behdver starkas med hjalp av

straff och auktoritet. Det var dérfor jag satte ner foten och tog méanga risker...

Gemensam reflektion

Hur kan det enkla blir svart? Hur kommer det sig att en bild pa en giraff och en diskussion om
ett par termobyxor gor att vi hamnar i varsitt dilemma? Varfor reagerar vi som pedagoger pa
vissa situationer nar de kan passera obemarkta for andra? Troligtvis kan vara personligheter
ligga bakom hur vi reagerar, men en annan avgdérande faktor tror vi ar den erfarenhet som vi
fatt efter manga ar inom barn- och skolomsorg. Vi har lyckats och misslyckats, vi har gjort
om och forsokt igen. Vi kanner ofta en radsla for att kranka ndgon, bade elever och kollegor.
Vi ar radda for att inte fa med alla, for att exkludera nagon eller nagra. Vi kan ibland kanna att
de regler som vi uppréttat i kollegiet och som vi alla férvantas folja inte alltid & samstammiga

med vara egna kanslor for vad som maste goras och som for oss kanns rétt.

Heléne kande att det var viktigare att ha Joels tillit &n att folja kollegiet. Jennie funderade mer
pa om Nina verkligen forstatt uppgiften och darmed kéande sig inkluderad och missade kanske

de andra barnens eventuella oro éver uppgiften. Eller var det sa att Jennie med sin erafarenhet
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var sa trygg i det hon gjorde att hon forstod att det inte skadade de andra barnens kreativitet
att svava i ovisshet en stund? Troligtvis var det sa eftersom Jennie har f6ljt gruppen sedan de
for ett och ett halvt ar sedan borjade i forskoleklass och nu gar sista terminen i ar 1. I och med
det kénner Jennie gruppen val och kan i de flesta fall avgora deras behov. Vad som eventuellt
saknades i fallet med Nina var en forforstaelse for hennes eventuella svarigheter att tolka eller

forsta den berattelse som Jennie valt.

Heléne & andra sidan, lyssnar in, forklarar, ar talmodig och reglerar situationen efter hur Joel
verkar ma. Helene har, tack vare att hon jobbat nara Joel i snart tva, uppréttat en relation och
en kunskap om Joels behov som Anders inte har. Hon gar emot sin kollega som hon anser
bestraffar Joel. Helene tar pa sig ett ansvar for Joel, hon tanker lata honom anvéanda en iPad

for det har hon lovat.

Jennie har en uppgift som hon tycker verkar intressant och spannande for barnen att géra. Hon
tanker att den passar alla eftersom de ska fantisera fram bilder utifran den berattelse hon laser.
Jennie kanner sig n6jd med valet av uppgift och hon upplever att alla barnen forstar vad det ar
hon vill att de ska gora. Nina ritar en giraff och det far Jennie att borja tvivla pa valet av
uppgift och aven hur hon forklarade uppgiften fér barnen. Ledde Jennies forsok att inkludera
alla till en exkludering av Nina istallet? Manga ganger arbetar vi utifran ett satt som vi anser
ar inkluderande, men hur vet vi att det verkligen ar sa? Vi tanker att det ar det enskilda barnet
som ar den enda som vet eller kdnner om det ar inkluderat. Att veta att vi gor ratt och om vi
har lyckats med vart arbete att fa Joel och Nina att kdnna sig inkluderade vet egentligen bara
de tva. Vi kan bara forsoka tolka och forsta hur de kanner. Erfarenheten som vi har av tidigare
forsok till ett inkluderande arbetssétt har forhoppningsvis gett oss kunskaper som vi kan
anvanda oss av. Vi har bada tva lang arbetslivserfarenhet och ar férhoppningsvis lite klokare
och mer kdnslomassigt mogna an de som har arbetat kortare tid dn o0ss. Den kdnslomassiga
mognaden var formodligen avgorande for att Heléne skulle ga emot sin kollega Anders. Hon
tror dock att han bedomde situationen utifran sina erfarenheter och sin kansloméassiga mognad

med goda intentioner.

Jennie kéanner att hon kanske korde 6ver de barnen som hade svarigheter att forsoka skapa
bilder ur fantasin genom att inte visa bilderna ur boken och borjade i och med det att tvivla pa
sitt satt att instruera den uppgift som hon sa garna ville géra med gruppen. Tvivel och
reflektion &r kanslor som aterkommer i hennes berattelse men ocksa klarsynta funderingar och

en tydlig planering med tydligt syfte. Jennie hade ett mal och ett syfte med sin uppgift. Hon
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ville inkludera och hon ville att barnen forutsattningslost och utan ramar skulle fa rita och
mala egna bilder. Ett barn ritade nagot annat och Jennie tvivlade pa sin formaga. Men spelade
det nagon roll egentligen? Kande sig barnet inte inkluderat? Vad var det som gjorde att Jennie
reagerade sa starkt pa just den har handelsen? Nar Jennie upptackte Ninas bild borjade hon att
fundera 6ver anledningen till att hon hade ritat en giraff. Hur kom det sig att Nina inte ritade
nagot fran den berattelse som Jennie laste? Forstod hon inte uppgiften eller vad boken
handlade om? Jennie anade att det kanske var sa att det fanns manga saker i beréattelsen som
Nina inte kunde relatera till och att det hade varit battre att prata med barnen om vad
berattelsen handlade om. Jennie hade kanske kunnat upptacka nagot i ett sadant samtal som

hade gynnat alla barn i gruppen.

Syfte och fragestillning

| vart uppdrag som fritidslarare ingar det att anpassa verksamheten utifran varje elevs behov
och forutsattning (Skolverket 2011). Det stéller krav pa oss som pedagoger. Vi behéver
standigt reflektera 6ver hur vi moter upp dessa krav i var verksamhet. For att lyckas med detta
har vi manga aspekter att ta hansyn till. Syftet med denna essa ar att med hjalp av vara
berattelser reflektera och problematisera hur en av aspekterna, inkludering, paverkar vart

handlande och oss som fritidslarare.
Vara fragestallningar ar:

- Hur definieras begreppet inkludering?
o Finns det nagot tolkningsutrymme géllande begreppet?
o Hur tanker vi kring begreppet inkludering?
- Vad paverkar oss som pedagoger i vart arbete att inkludera alla barn?

- Hur paverkar var erfarenhet oss nar det galler att arbeta inkluderande?

Metod

Vi har skrivit detta arbete i essaform. | en essé pagar, enligt Docent Lotte Alsterdal (2014:58)
en dialog mellan var egen erfarenhet och vad andra personer har funnit kring de fragor som
vara beréattelser berér. Det som andra har pavisat har vi valt att reflektera kring genom att
belysa olika infallsvinklar till vara dilemman. Ett vetenskapligt arbete underbyggs pa
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empiriskt insamlade resultat. Empirin i vart arbete &r vara berattelser dar vi hittar satt att
utforska den manskliga tillvaron. Undersokning utgar fran den hermeneutiska laran. Runa
Patel och Bo Davidson pa Institutionen for beteendevetenskap och larande vid Linkdpings
universitet, beskriver den laran pa sa satt att vi som forskare studerar, tolkar och forsoker att
forsta vart agerande som pedagoger och manniskor (Patel & Davidsson 2011:28). Den bygger
aven pa forforstaelsen for de tankar och intryck som vi som pedagoger har med oss fran vart
tidigare liv. De erfarenheter som vi har tillagnat oss styr vart sétt att handla och att tolka texter
och handelser. Vi ska forsoka se helheten i det vi upplever. For att hermeneutisk kunna tolka
nagot sa menar Patel och Davidson att vi maste kanna empati och medkansla (ibid.). Vi har
ocksa enligt dem olika forstaelsehorisonter att forhalla oss till beroende pa vad vi uppfattar
och vilken forforstaelse vi har. Genom att undersoka vart handlande genom essaskrivandes
reflektion s& kommer vi att fa nya vinklar ny forstaelse for det vi skriver om. Vart satt att
arbeta och bearbeta var text, vara handelser och erfarenheter kommer att vara enligt den sa
kallade hermeneutiska spiralen (Patel & Davidson 2015:30). Vi kommer att skriva, tolka,
skriva om och darigenom fa ny forstaelse for att géra samma sak igen tills vi kanner oss nojda
och kan se helheten i vart handlande och da ocksa forhoppningsvis fatt battre och eller

atminstone ny forstaelse for vart agerande som pedagog och manniska (ibid.).

Vi har med hjalp av litteraturen forsokt att vidga vart tankande utifran olika standpunkter.
Maria Hammarén, journalist och docent vid Kungliga tekniska hdgskolan, beskriver hur
skrivandet kan anvandas som ett satt att fa syn pa och reflektera éver kunskap som vi
tillgodogjort oss genom erfarenheter (Hammarén 2005:17-18). Alsterdal (2014:72) beskriver
att den som anvander sig av essaskrivande kan fa syn pa nya satt att agera i sin praktik samt
aven kunna fa till en forandring och i och med det bli en battre pedagog. Det &r ditat vi har
forsokt att strava i vart skrivande av den har essan. Det material som vi utgar ifran ar delvis
vara egna erfarenheter som vi gestaltar i form av berattelser och som ligger till grund for
denna essa. Vi har aven kopplat olika teorier och viss forskning som finns kring vara fragor

till var undersokning. Den forskning vi valt handlar om begreppet inkludering.

| vart arbete har vi gemensamt sokt underlag i litteraturen och sedan fordelat lasandet mellan
varandra. Vi har reflekterat, enskilt och tillsammans, och diskuterat fram det som vi sedan
tillsammans har skrivit. Hela var essa har vi slutligen bearbetat och korrigerat tillsammans. Vi

anser att vi har bidragit lika mycket och att tar pa oss ett delat ansvar for innehallet.
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Etiska 6verviaganden

Vart arbete ar en essd 6ver tva dilemman men dven en reflektion 6ver vart handlande som
pedagoger och vara relationer med kollegor och elever. Det kan vara svart att beratta om en
handelse pa en arbetsplats som beror flera personer utan att nagon kanner igen sig. Vi har i
mojligaste man forsokt att avidentifiera personerna i vara berattelser, men handelserna ar akta
och vi har valt att inte andra pa dem. Vi har valt att forhalla oss till en av Vetenskapsradets
etikregler, konfidentialitetskravet. Utifran den regeln har vi bytt ut alla namn férutom vara
egna (Patel & Davidsson 2011:63).

Hur definieras begreppet inkludering?

| var undersokning har vi noterat att begreppet inkludering oftast kopplas ihop med barn som
har sarskilda behov. Vad dessa behov bestar av kan variera. Claes Nilholm som &r professor
pa Malmo hogskola, skriver ”Inkluderingsbegreppet viixer fram i U.S.A. och anvands for att
markera en ny syn pa elever i behov av sarskilt stod. Man vill ersétta tidigare begrepp, sdsom
“mainstreaming”, vilka kommit att urvattnas och betyda att elever ska anpassas till en
skolsituation som i egentlig mening inte ar anpassad for dem. Istéllet lanseras begreppet
inkludering for att kommunicera idén om att skolan i sin utformning ska utga fran elevers
olika forutsdttningar”(Nilholm 2006:4). Vidare skriver Nilholm att det &r viktigt att vi
tydliggor vad vi menar nar vi anvander begreppet inkludering. Han menar att, om inkludering
innebdr att skolan ska kunna mota elever som alla &r olika, bor vi fundera pa om det ar
pedagogik eller specialpedagogik som vi anvénder oss av. Specialpedagogiken, som Nilholm
beskriver den, bygger pa att dela upp normala och avvikande elever och som i sin tur kraver
varsin form av pedagogik. Han papekar dock att [...Jmedan inkludering sdledes ska omfatta
alla elever (en skola for alla) kvarstar en relativt oproblematiserad relation mellan
(normal)pedagogik (en pedagogik for de flesta) och specialpedagogik (en pedagogik for nagra
fa) (Nilholm 2006:28).

Skolverket (2011:8) beskriver vart uppdrag bland annat som att vi ska anpassa undervisningen
utifran varje elevs behov och forutsattningar och att skolan har ett sarskilt ansvar for de elever
som har svarigheter att na de mal som ar uppsatta for utbildningen. 1 och med detta kan inte

undervisningsformerna vara lika for alla elever.
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| Fritidshem. Skolverkets allmanna rad med kommentarer beskrivs hur fritidshemmets
uppdrag, utifran skollagen, bestar i att stimulera utvecklingen och larandet hos eleverna.
Dessutom ska fritidshemmet erbjuda en meningsfull fritid. Allt detta ska utga fran en
helhetssyn pa barnet och dennes behov. Syftet med fritidshem &r ocksa att vi pedagoger ska
komplettera undervisningen i skolan (Skolverket 2014:10). Vidare trycker Skolverket
(2014:32) pa att vi ska erbjuda skolans elever en meningsfull fritid med rekreation och ocksa
stimulera deras larande och utveckling. Om det finns en verksamhet som préglas av trygghet
och stimulans och att vi som arbetar tar i beaktande vilken alder, mognad, intressen, behov
och vilka erfarenheter eleverna har sa kan det leda till en meningsfull fritid (ibid). Med detta i
atanke kommer vi bada att tanka i en bana som vi menar ar inkluderande pa sa satt att vi
maste se till att inventera allas olika forutséttningar och utifran det anpassa de aktiviteter som
vi planerar i fritidshemmets olika verksamheter. Nar det géller att ta reda pa vilka behov som
finns i den grupp med elever som vi mater i fritidshemmet papekar Skolverket (2014:33) att
eftersom behoven hos eleverna skiftar &r det av vikt att i planeringssyfte kénna till vad
eleverna dr intresserade av och var i sin utveckling de &r. Dessa inventeringar kan bland annat
ligga till grund foér verksamhetens planering men éven i syfte att kunna erbjuda alternativa
aktiviteter. De aktiviteter som erbjuds i fritidshemmet bor utmana eleverna men ocksa ge
mojligheter till férdjupning och en chans att fa vidga sina kunskaper och erfarenheter. Att fa
chansen att prova pa nya aktiviteter eller lockas att fordjupa sig i nagot man &r intresserad av
kan leda till att eleverna kanner sig sékrare och finner att det finns en meningsfullhet i det som

de gor pa fritidshemmet (ibid).

Claes Nilholm, professor i pedagogik, och Kerstin Gdéransson, docent i specialpedagogik,
diskuterar i sin rapport Inkluderade undervisning — vad kan man lara sig av forskning? hur
det gar att se pa begreppet inkludering. De beskriver hur fokus har flyttats fran fragor som rort
hur elever som definierats som avvikande ska anpassas till det satt som skolan arbetar pa till
att skolan i stallet behdver arbeta utifran det faktum att elever ar olika och har olika behov.
Vidare namner de att det ocksa har varit viktigt att forsta att olikheter inte ska uppfattas som
ett problem utan som en tillgadng. De menar ocksa att det ar viktigt att vi som arbetar i skolan
tydliggor vad vi menar med inkludering och vad en inkluderande skola innebér for att na

resultat pa skolan och i klassrummet (Nilholm & Goransson, 2014:29-31).
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Forfattarna misstanker att vi manga ganger uppfattar begreppet inkludering som ett
undvikande av att skapa en l6sning som innebdr att viss undervisning forlaggs utanfor
klassrumme och att det i sin tur har lett till att exempelvis sarskilda undervisningsgrupper
séllan anvand (Nilholm & Goransson 2014:11)

Nilholm & Goransson (2014:11-15) visar pa i sin undersokning att inkludering ocksa handlar
om att det uppdrag som skolan har i denna fraga dven innefattar det faktum att alla elever ska
ges en skolsituation som &ar bra. De menar att det &r viktigt att skolor och larare som vill arbeta
mer inkluderande maste, forutom att definiera vad de menar med inkludering, se till att fa
fram information om det arbete som laggs ner i inkluderingssyfte verkligen ger nagon effekt.
Framfor allt beh6vs information om hur eleverna paverkas av ett inkluderande arbete. En
viktig forutsattning for inkludering &r att eleverna ska k&nna att de har en plats i skolan.
Inkludering handlar ocksa om att skolor och klasser fungerar som helheter. Klassrummet och
skolan ska erbjuda eleverna en gemenskap. Enligt Nilholm & Gdéransson finns det i dag en
risk for att fokus ligger mer pa individerna an pa deras omgivning och den 6vergripande
struktur som finns. Individuella atgardsplaner finns till exempel inte for skolor och klasser i
den utstrackning som de finns for enskilda elever. Vidare finns det oenigheter i

forskningsvarlden kring vad som kénnetecknar en bra omgivande gemenskap (ibid.).

»Jag tror att jag ar bra pa att lyssna

det séger i alla fall mina kamrater

det kanske ar for att jag ar sa bra pd att lyssna
men jag tanker ibland

jag lar av de andra

Men vad lar de av mig?

Att de inte undrar vad jag tinker?” (Nilholm 2014:14)

“Elevers kommunikation dr inte alltid verbal och eleverna i en grupp har olika forutsattningar
att pa ett nyanserat satt kunna formulera vad de kinner, anser och behdver.” (Skolverket
2014:37).
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Hur tinker vi kring begreppet inkludering?

Med tanke pa att begreppet inkludering inte anvénds i laroplanen upplever vi att det finns ett
stort utrymme for tolkning. Vi tolkar det som att var uppgift ar att se till att alla elever som vi
moter i fritidshemmet ska kunna ta del av en gemenskap dér det inte ar belastande att vara
olika. En plats dar vi erbjuder olika aktiviteter som var och en kan ta del av utifran sina egna

forutsdttningar och behov.

Enligt fritidspedagog Hadar Nordin (2013:23-24) paminner skolans struktur om den skola
som fanns for 100 ar sedan. Han pekar pa hur klasserna fortfarande bestar av aldershomogena
grupper. Undervisningen &r i stort sett samma for alla barn och det &r till storsta delen lararen
som formedlar kunskapen till dem. Det finns, for de flesta barnen, ett schema éver vad som
ska goras och var de ska vara nagonstans. Nordin menar att detta, som han beskriver som en
form av kollektiv struktur, inte stimmer 6verrens med att alla barn ska hitta sin egen unika
formaga. Han anser att manga larare jobbar med att se till att anpassa sin verksamet utifran
alla barns individuella behov men att det &r ett jobb som han liknar vid "att acklimatisera

pinvinger till varma vérldsdelar” (Nordin 2013:24).

Psykologen och lararen Helle Jensen skriver om pedagogiskt ledarskap. Hon ndmner att barns
utveckling i hog grad ar beroende av de relationer de ingar i och att vi larare bor ha en val
utvecklad relationskompetens (Jensen 2011:95). Vidare menar hon att det & minst lika viktigt
for larandet att larare kan skapa sociala relationer till eleverna och vara en synlig ledare som
att ha nodvandiga amneskunskaper (ibid.). Lararen Pirjo Repo menar att vara viktigaste
mentala verktyg ar att ha karleksfulla och Gppna relationer till barnen och hon skriver ocksa
att hon ar dvertygad om att lararens satt att moéta barn har stor betydelse for hur klassen blir.
Alla barn ar olika och man har olika latt att gilla eller ogilla dem. Trots det behdver vi
intressera oss for alla i gruppen och forsoka hitta ndgot man gillar hos varje barn.(Repo 2009:
295). Hon pépekar ocksa att vi som larare i manga fall har en daglig kontakt med barnen
under deras skolgang, vilket gor oss till betydelsefulla personer i barnens liv. Vi kan inte vélja
bort att skapa relationer till barnen (Repo 2009:294). Relationerna som vi skapar paverkar i
allra hogsta grad vart satt i inkluderingsarbetet. Hur gor vi med barn som tydligt visar att de
inte gillar oss eller skolan? Barnen som inte svarar nar vi forsoker stélla fragor och som inte
samarbetar utan drar sig undan, hur nar vi fram till dem? Vi har reflekterat 6ver det och vi ser

nu annu tydligare att vi maste arbeta med att skaffa en relation till varje barn, en egen relation.
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Enligt Repo (2009:301) &r det viktigt att ta fram de positiva sidorna hos barnen och inte lata
0ss provoceras av oonskade beteenden och att det blir lattare att forbise det om och nér vi
kanner for varandra eller forstar varandra. Hon skriver vidare att det emotionella arbetet ofta
ar osynligt i arbetsscheman och arbetsbeskrivningar och definieras séllan som en
yrkesskicklighet (ibid.).

Vi tanker att en av vara framsta uppgifter ar att fa barnen att delta i det sociala samspelet och
fora dem framat i sitt identitetsskapande. Jensen (2011:97) menar att vi maste ha en god
sjalvkannedom om oss som yrkesmanniskor och veta vara egna styrkor och svagheter. Var

personlighet &r vart viktigaste arbetsredskap (ibid).

Delaktighet

Vi undrar om man ar inkluderad om man kénner delaktighet? I Allmanna raden for fritidshem
(Skolverket, 2014) skriver man om meningsfull fritid och att vi ska arbeta med delaktighet
och inflytande for att skapa en meningsfull fritid for barnen i var verksamhet.
Fritidspedagogerna Schroder och Tuisku (2013) definierar i boken Fritidshemmets uppdrag
delaktighet som en persons involvering och engagemang i sin livssituation déar flera faktorer
spelar in. Bland annat individens samspel med sin miljo. Delaktigheten innebdr att vara
sjalvstandig och bestamma over sitt eget liv. De menar ocksa att delaktighet inte kan métas
som en isolerad foreteelse utan forutsatter att personen sjélv kan bedéma sin upplevelse av
delaktigheten. Delaktigheten ar enligt dem beroende av samspel, situation, personens
utveckling och erfarenheter (Schroder & Tuisku 2013:62).

Var det sa att Nina inte alls kande sig exkluderad? Hon kanske kande sig delaktig i allra
hdgsta grad, hon lyssnade och ritade tillsammans med de andra. Eller kédnde hon sig helt
utanfor och ritade en giraff bara for att det skulle bli ndgot? Kunde Jennies satt att frdga om
bilden leda till att Nina inte k&nde sig delaktig? Svaren har bara Nina och vi tror att man
maste forsoka stélla fragor till barnen, fragor dar svaren talar om ifall de kéanner sig delaktiga
eller inte. Att vi som pedagoger tar for givet eller antar att inkludering har gjorts racker inte.
Vi tror att det ar forgivettagandet som vi maste fundera éver. Bade om vi har lyckats eller inte
lyckats. Vi maste forsoka tolka och tolka ratt. Genom att reflektera 6ver hur vi gjorde och
forsoka tolka barnet i de olika situationer som det stélls infér sa kommer vi att forsta mer och

mer hur just det barnet fungerar och pa sa vis ocksa lara oss mer om hur vi borde agera.
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Att veta att vi gor ratt och om vi lyckas med vart arbete att inkludera Joel och Nina vet
egentligen bara de tva, vi kan som vi namnt tidigare bara forsoka tolka och forsta vad de

kanner.

Annika Noter Hooshidar, hdgskolektor i dans, skriver i antologin Reflektionens gestalt, om
reflektionens betydelse i relationsskapande. Hon menar att vi aldrig fullt kan forsta en annan
manniska och att vi heller aldrig kan bli fullt forstddda. Vi tolkar bara varandra och darfor
behover vi gora oss begripliga for varandra. Hon skriver vidare att man inte ska stanna vid sin
forsta upplevelse utan forsta vad man inte kan veta och lamna det utrymmet fritt. Hon kallar

det mellanrummet. Ett mellanrum dér reflektionen tar gestalt (Notér Hooshidar 2009:131)

Vad paverkar oss som pedagoger i vart arbete med att inkludera alla

barn?

Vem jag ar som manniska och vad jag har for véarderingar, &ven om jag rent professionellt
maste dela skolans vardegrund och déarmed ocksa behandla alla barn lika, sa speglar det min
roll som pedagog och kollega. Psykoterapeuten Margareta Normell menar att personlighet kan
spegla ett handlande. Heléne tyckte synd om Joel nar hon sag honom sta dar ensam och
balansera pa stenarna utanfor idrottssalen. Vad gor man med kénslor som vécks i sadana
situationer? Hur kommer det sig att en del blir djupt sarade, radda eller provocerade av
handlingar som andra inte verkar bry sig om alls? Och vad &r det som gor att en vagar ta vissa
konflikter men inte orkar med eller bryr mig om andra? (Normell 2004:11-22). Heléne
mentaliserade Joels kénslor och agerade. Mentalisering innebar att kunna beddéma sin egen
och andras mentala status (ibid:61ff) Nar Joel tittade pa Heléne sa tyckte hon att hon kunde
ké&nna vad han kande. Han forstod inte riktigt varfér han hade blivit straffad av Anders och
hon mérkte att han skamdes. Heléne var saker pa att Joel kande sig missforstadd och att
ingenting skulle bli battre for varken honom eller ndgon annan om han skulle straffas for att
han vagrade att lyda. Enligt Normell (ibid.) s& ar kansloméassig mognad viktig for att vi i vart
yrke ska uppleva oss vara i samklang med kropp och kéanslor. Kropp och kansla hor ihop. Om
man som pedagog har uppnatt en rimlig grad av kansloméassig mognad s& kan man bli friare i
sin yrkesutovning, mer lyhérd som pedagog och mindre kénsloméssigt paverkad av de
situationer som vi standigt hamnar i moéten med andra manniskor, savél elever som kollegor
eller foraldrar (ibid). Heléne ar mer mogen an Anders bade aldersmassigt och
erfarenhetsmassigt och troligtvis ocksa kanslomassigt. Hon kunde darfor i situationen med

Joel och Anders ta beslutet att ga emot Anders och inte lata sig paverkas av Joels beteende.

22



Med hjélp av Helénes agerande blev Joel hjalpt att ta del av eftermiddagens aktiviteter utifran

sina forutsattningar och inkluderad i fritidsverksamheten.

Samverkan

Nordin diskuterar i sin bok Fritidspedagogik — ett komplement eller ett fundament?! hur vi
pedagoger som arbetar pa fritidshemmet blir en resurs till barnens larande. Han menar att vi
anvénder oss av andra vagar mot detta larande jamfort med den som larararen i klassrummet
tar. Nordin skriver att hans bild av samverkan &r att lararen och fritidspedagogen litar pa
varandras kompetenser och att det i relationen dem emellan uppstar ett intresse for varandras
verksamheter (Nordin 2013:59). Vi menar att detta inte alltid &r fallet i samverkan mellan
larare och fritidslarare. Familjeterapeuterna Jesper Juul och Helle Jensen (2012:110) pekar pa
vikten av en god kollegial relation déar bada parternas ansvar ar lika stort. Vi tolkar in detta i
samverkansarbetet pa skolan. Vi kan se att vissa problem uppstar i arbetet med inkludering
om vi inte har en dialog med lararna. Bade vi som fritidslarare och lararna i skolan behdver ha
en bred bild av de barn som vi méter i var verksamhet for att kunna bemoéta varje enskilt barn
utifran de behov och forutsattningar som finns. Juul och Jensen (2012:110-113) papekar att vi
har ett personligt ansvar att se till att vara kollegiala relationer fungerar. Har tanker vi att det
maste finnas forum for att bygga upp det samarbete som forvantas av oss. Bade for var egen
skull men ocksa for barnens basta. Vi marker ofta i samverkanssituationer att det ar lararens
malstyrda uppdrag som star i fokus. En svarighet som vi ser ar att vi manga ganger inte raknas
med eller far ta plats i undervisningen nar det galler att hjalpa barnen med att skapa relationer
och hitta sin plats i gruppen. Klasslararna vill manga ganger att vart arbete ska vara att
assistera i klassrummet och se till att eleverna haller sig lugna och att lararen kan undervisa.
Vi behdver manga ganger trada fram och stélla krav pa ledningen och lararkollegiet om att vi
behGver samarbeta utifran en gemensam agenda dar vi tar tillvara vara styrkor och kunskaper.
| vart arbete foljer vi ofta barnet hela skoldagen och far darfor mer kunskap om dess formagor
och en annan relation till barnet &n vad klasslararen har. Darfor upplever vi att det finns
mojligheter for oss att samverka i inkluderingsarbetet, speciellt for de barnen som har svart att

finna sig tillréatta i klassrummets och de for oss traditionella undervisningsformerna.

Makt

Den franske samhallsteoretikern Michel Foucault (1926-1984) har skrivit mycket om makt
och Roddy Nilsson, docent i historia skriver om honom och hans tankar i Foucault —en
introduktion. Nilsson menar att Foucaults malsattning inte framst var att forklara, forsta eller

tolka makten utan det var hur makten utévades och vad den astadkom — dess verkningar och
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effekter (Nilsson 2008:80-85). Enligt Nilsson betonar Foucault ocksa att makt endast
existerar som en aktivitet. Det ar, menar Foucault omojligt att besitta makt utan att anvénda
den (ibid:85). Nilsson fortsatter och forklarar att nar nagon utévar makt sa vet man oftast vad
man vill eller vill gora, konsekvenserna av handlingarna kan man aldrig éverblicka eller
kontrollera, att det finns en osakerhetsfaktor som alltid leder till att handlingarna ofta far
andra effekter an de avsedda och att styrkeforhallandena darmed forandras eller kastas om
(Nilsson 2008:87).

”Makt skapas i varje 6gonblick och i varje relation” (Foucault, se Nilsson 2008:91)

Utifran tankarna och pastaendena ovan sa har vi reflekterat kring begreppet makt. Vi som
larare maste forhalla oss till makten och att vi i egenskap av vuxna och larare alltid har makt
over barnen. Vi maste, precis som Foucault menade, fundera 6ver vad som hander nar vi
utévar makt. Vilka konsekvenser det far och hur vi pa basta sétt kan anvanda var makt i ett
inkluderande arbetsatt. Maktrelationerna gar inte att bortse ifran. De uppstar redan i och med
skolplikten och egentligen redan nér barnet fods enligt oss. Vi inser att vi standigt hamnar i
olika dilemman och situationer dar det skapas maktkamper, stora som sma. Vi som &r larare
pa fritidshemmen har enligt oss oftast en mer positiv maktrelation till barnen &n vad
exempelvis klasslararen har eftersom mycket av var verksamhet bygger pa barnens egna val
och dnskemal, dock i en icke sjalvald tillvaro. Men dnda hamnar vi i situationer dar vi maste
bestamma Gver eller utéva makt dver barnen. Mycket i var arbetsdag bygger pa att fa barnen

att gora saker som vi vill, att prestera utifran givna forutséttningar.

Vi hamnar i intressekonflikter i otaliga situationer dar vi maste anstranga oss for att fanga
barnens uppmarksamhet och intresse for det vi vill formedla. Vi upplever att det oftast &r de
barnen som behdver mest hjalp med att utveckla sina fardigheter som vi lagger storst fokus pa
i ett, for oss, inkluderande arbetsatt. Om eller nar vi misslyckas med att fanga barnens intresse
sa kan vi ibland kanna bade vanmakt och maktloshet. Det ar svara kanslor som vi maste tillata
oss att kdnna men ocksa behover bearbeta. Nilsson (2008:87) skriver vidare i sin introduktion
att det finns en osakerhetsfaktor som alltid leder till att handlingarna ofta far andra effekter an
de avsedda och att styrkeforhallandena darmed forandras eller kastas om. Var det detta som
hande med Anders och Joel? Anders hade som intention att fa pa Joel ett par termobyxor och
snabbt komma ut till de andra barnen men Joel vdgrade och Anders "forlorade”. Joel stod som
segrare och dessutom blev Anders 6verkord av Heléne som andrade Anders beslut till Joels
fordel. Andrades styrkeforhallandena i och med detta ocksd? Antagligen blev det s vilket
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ledde till att Anders hamnade i underlége. Vilka ké&nslor kédnde Anders? Var det vanmakt eller
var det maktloshet? Bengt Borjesson som &r professor vid socialhdgskolan i Stockholm
skriver om vanmakt i sin text Om vanmakt - allt fortryck har en social bérjan och ett
psykologiskt slut (2008). Borjesson skriver om makt och om vanmakt och han menar att
vanmakt inte &r franvaro av makt utan ett relationsforhallande dar man blir exploaterad,
manipulerad, negligerad, foraktad och osedd (Borjesson 2008:84). Han skriver ocksa om den

stora vanmakten, att sta utanfor och hur den bryter ner manniskor.

Borjessons diskussioner om vanmakt leder oss bada till ett konstaterande att det inte behdver
vara besvikelse utan vanmakt vi kan kanna nar vi misslyckas med att fa barnen att kéanna sig
inkluderade. Det kan aven galla i en situation med en kollega dar vi vill ha en samsyn pa
barnet eller barnen. En situation dar vi ibland inte ser inkluderingen pa samma sétt.
Borjesson(2008:94) diskuterar ocksa att vanmakten blir stérre om man ar utsatt och inte kan
paverka sin livssituation. Han menar att vanmakt ar att skapa sin varldsbild utifran en redan
pa maktens villkor artikulerad diskurs istallet for att bygga sin varldsbild utifran de
erfarenheter och andra ménniskors direkta gensvar (ibid.). Vi tolkar det som att eleverna
manga ganger befinner sig i en tillvaro de inte forstar eller har valt och som vi har tillrattalagt
at dem istallet for att lata dem forma sin egen tillvaro eller skoldag utifran behov som de
kénner att de har. Borjesson beskriver vidare olika arenor for vanmakt och utanférskap
(2008:97). Den arena vi har att forhalla oss till i var undersokning ar skolan. Utsatthet och
utanforskap ar antagligen nagra av de kanslor som barnen kanner nar vi misslyckas med att

inkludera dem i klassrummet eller i gemenskapen pa fritids.

Ett annat dterkommande ord i diskussionen om var makt éver eleverna och elevernas makt
over oss ar maktloshet. Borjesson (2008:84) definierar maktloshet som franvaro av makt. Vi
lagger ofta ansvaret pa barnet att ta ansvar for sitt eget relationsskapande men ocksa pa sin
inlarning och skoldag. Vi har markt att manga barn inte klarar av att av att ta detta ansvar och
tanker att det &r maktloshet de kdnner om de misslyckas och kanske darfor exkluderar sig

sjalva pa olika sétt.

| Lgr 11 star foljande “skolan har ett sérskilt ansvar for de elever som har svarigheter att na de
mal som &r uppsatta for utbildningen. I och med detta kan inte undervisningsformerna vara
lika for alla elever” (Skolverket 2011:8). Nér ens kollegor inte haller med utan tycker att det
ska vara lika regler for alla barn sa kanner vi att vi som pedagoger maste ga emot kollegiet
och séga stopp sarskilt om vi vet att det finns barn som pa grund av kollektiva beslut riskerar
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att inte bli inkluderade. Det ar var skyldighet att se till att det blir sa bra som mojligt for

barnet och da finns inte plats for maktkamper och prestige.

Nyttoetik

Jan-Olav Henriksen, professor vid den teologiska menighetsfakulteten i Oslo, och Arne Johan
Vetlesen, professor i filosofi vid Oslo universitet, beskriver med stéd i nyttoetiken att vi ska
forsoka bedoma vad som &r nyttan eller féljden av vart handlande nar vi star infor olika val.
Vad blir bast nar vi gor pa ett visst satt utifran vara val? (Henriksen & Vetlesen 2015:205—
216). Vi tanker att om vi infor valet av arbetsuppgifter eller aktiviteter ser till att reflektera
over vad som gynnar de elever som vi méter sa narmar vi oss ett mer optimalt sétt att jobba.
Den stora fragan ar vad som ar nyttigt. Det nyttiga skulle kunna vara det som ger oss mest lust
och minst lidande. Vi stravar ocksa efter gott och ont. Forfattarna tar som exempel att en
larares uppgift inte enbart kan ga ut pa att skapa en 6kad mangd lust. Motivet som vi som
larare bor ha ar ocksa en vilja och en gladje dver att kunna lara andra manniskor nagot
(ibid:206-207). For att l6sa problem menar Henriksen och Vetlesen (2015:211) att vi ska utga
ifran de erfarenheter vi har med oss och att vi fragar oss vilken handling som ofta lett till ett

gott resultat. Det gor ocksa att vi kan motivera varfor vi valjer just den handlingen.

Hur paverkar var erfarenhet oss nar det galler att arbeta
inkluderande?

Praktisk kunskap

Alsterdal (2009) menar att praktisk kunskap finns i alla zoner dér manniskan lever och verkar.
Den praktiska kunskapen &r en personlig erévrad kunnighet som tagit plats hos individen.
Hon skriver vidare att det handlar om att férsvara visheten, inkannandets, uppmarksamhetens,
reflektionens eller hantverkets varde i yrkeslivet mot dem som havdar att all kunskap maste
leva upp till hypotestestning eller evidenshaseringens krav. Vi ser ocksa att vi manga ganger,
som Repo (2009) menar, inte till forskrivs aran for ett gott arbete utan det ses manga ganger
bara som om barnet vuxit in i skolan eller mognat. Kanske for att det inte gar att mata utan att
det &r bara vi som arbetar i narhet med barnet och barnet sjalv som kan bedéma graden av
framgang i relationskapandet och inkluderingsarbetet. Beléningen for oss ligger inte i
erkannande fran ledning eller kollegor utan beléningen ar den kénsla som uppstar nar vi
kommer néra ett barn och dér vi kénner att vi har skapat ett band emellan oss, nar barnet
ké&nner tillit och fortroende. Vi vet nér vi har lyckats och det kan bara vi och det enskilda

barnet veta. Den tysta eller den praktiska kunskapen &r svar att mata den kan bara kannas.
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Fredrik Svenaeus, filosof och professor i den praktiska kunskapens teori pa Institutionen for
kultur och larande pa Sodertorns hogskola, menar att nar vi utfor olika handlingar sa finns det
mycket som dr omedvetet bakom dessa. Vi kan inte tanka pa varje liten del som ingar i vart
agerande. Den kunskap som kan kallas praktisk ar nagot som vi har erdvrat och som finns
kvar i 0ss och den kunskapen anvénder vi oss till stora delar intuitivt. Vidare menar
forfattaren att det inte gar att sarskilja teoretisk och praktisk kunskap utan att det kréavs bade
och (Svenaeus 2009:13-14)

Reflektion

Noter Hooshidar skriver om reflektion och hon menar att vi aldrig fullt kan forsta en annan
manniska och att vi heller aldrig kan bli fullt forstadda. Vi tolkar bara varandra och darfor
behover vi gora oss begripliga for varandra. Hon skriver vidare att man inte ska stanna vid sin
forsta upplevelse utan forsta vad man inte kan veta och lamna det utrymmet fritt. Hon kallar
det ”mellanrummet”. Ett mellanrum dér reflektionen tar gestalt (Notér Hooshidar 2009:131).
Vi tanker att ibland stannar vi inte kvar i mellanrummet och funderar utan vi agerar bara. Vi
fattar beslut som vi kanske inte kan sta for eller hamnar i intressekonflikt med kollegor. Var
det detta som hande Heléne nar hon bestamde sig for att ga emot sin kollega Anders och var
det samma sak som hande Anders nar han forsokte fa Joel att satta pa sig sina termobyxor?
Det kan ocksa handla om banden mellan oss och barnen. Att Anders inte forstod att det inte

fungerar att vara auktoritar mot Joel att han maste forsoka bygga en relation forst.

Anders fick kanske Joel att skdmmas nar han bérjade tjata om termobyxor. Kanske den
skammen ledde till att Joel vagrade att lyda Anders. Kande Anders sig da tvingad att anvanda
sin auktoritet och pa sa satt kuva Joel? Joel fick nog i sin tur Anders att kanna att han tappade
ansiktet. Lararen och socionomen Jonas Aspelin skriver i Banden mellan oss om stolthet och
skam, att det & en av manniskans grundkénslor vars funktion dr att signalera det sociala
bandets karaktér och att dessa kénslor vacks i en kontext dar andra varderar ens jag. Han
skriver ocksa i sina undersokningar om relationer larare och elev att stoltheten och skammen
inte ar positiva eller negativa utan att de ar funktionella och en slags bekréaftelse pa relationen
larare och elev (Aspelin 1998:128). Var det sa att Jennie fick Nina att kdnna skam nar hon
infor 6vriga barn ifragasatte den bild som hon ritat? Jennie som fran borjan tyckte att hon
hade en vélplanerad bilduppgift kdnde med tanke pa Ninas reaktion bade skam och skuld.
Skam for att hon uttryckte sig som hon gjorde men dven en kénsla av skuld for att inte ha
planerat uppgiften sa att allas behov kom i fokus. Aspelins tankar forklarar kanske ocksa
Anders handlande och varfor Heléne reagerade som hon gjorde. Anders relation till Joel eller
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rattare sagt bristen av relation gjorde att han fick Joel att sk&mmas och i och med det kénde
sig Joel kanske krankt. Att krankta manniskor inte samarbetar skriver bland annat Nordin
(2013:71-76) om och det visade Joel starkt. Anders reagerade kanske ocksa krankt nar Joel
borjade trilskas. Vidare menar Nordin att personlig grédnssattning ar halsosamt. Vilket Heléne
tog fasta pa och agerade efter. Att satta personliga granser ar ocksa att havda sig sjalv och sin
egen person men det kan ocksa vara smartsamt att ga emot kollegiet men ett maste om det
galler fragor man inte kan sta for (ibid). Heléne forstod att Joel behévde egna regler att

forhalla sig till for att inte straffa ut sig.

Nirhetsetik

Henriksen och Vetlesen (2015:230) staller sig fragan var begrepp som plikt och ansvar,
respekt och omsorg har sitt ursprung. Kommer dessa begrepp genom att vi tankt abstrakt och
blivit fornuftiga? Eller har de véaxt fram ur de erfarenheter som vi gjort? Forfattarna citerar
den tyske filosofen Habermas som skriver att ’de erfarenheter vi gor genom var socialisation
— med omtanke, solidaritet och sinne for rattvisa — formar var intuition och lar oss mer om
moral och (sérskilt) omoral an vad alla argument ar i stand till” (ibid:231). Med det citatet i
atanke tycker vi att det finns sadana inslag i vara dilemman. Vi har standigt plikter, ansvar,
respekt och omsorg omkring oss och vi behover standigt reflektera 6ver hur vi &r i vara
relationer till barnen. Vi har ett uppdrag som pedagoger i fritidshemmet och i skolan. Vi
kopplar dessa tankar till vad Henriksen och Vetlesen (2015:233) diskuterar kring det faktum
att nar vi ar i olika situationer med andra manniskor sa ar vi alltid i en moralisk situation. En
moralisk situation &r inte nddvandigtvis en situation dar vi handlar moraliskt, alltsa i den
meningen att vi & moraliskt ”goda”. Istillet maste vi vélja mellan gott och ont. Ett exempel
pa detta tolkar vi som att det goda kan vara att forsoka fa med alla i en grupp men att vi ibland
tvingas valja losningar som faktiskt inte inkluderar alla. Vi anser dock att det ar oftare sa att
de val vi gor leder till att ndgra fa barns behov tillgodoses pa bekostnad av den storre delen av
gruppen. Jennie tankte formodligen pa den stérre delen av gruppen medan Heléne valde det
enskilda barnet.

Henriksen och Vetlesen (2015:236-237) jamfor Kants och Levinas uttalande om moral och
finner att Kant menar att vi sjélva har kravet hos oss, att vi dr barare av den lag som kallas

morallagen. Det Levinas menar och som skiljer sig, ar att det moraliska kravet kommer fran
den som vi méter, den andre. Som ett ansikte. | métet med den andre, ett ansikte, uppstar en

moralisk situation. Heléne undrar om det var sa att Joels blick formedlade nagot som hon
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tolkade som om han kande sorg och var ledsen. Hon tankte ocksa att han kanske inte ens
forstod varfor hennes kollega hade uteslutit honom fran den aktivitet som han hade sett fram
emot. Det finns dock ett gemensamt drag i moralsynen hos Kant och Levinas och det &r att vi
inte har valt att vara fornuftiga personer med varde och inte heller att vi i vara ansikten visar
ett behov och en sarbarhet som vi har enbart genom att existera. Vi kan helt enkelt inte valja

bort det moraliska som vi ar utrustade med. Vi kan dock valja hur vi vill agera (ibid).

Henriksen och Vetlesen (2015:238) belyser begreppet paternalism. Det innebdr att jag tolkar
nagons behov at dem. Att jag satter mig 6ver den andres tolkning av sina behov. Jag tror att
jag vet vad den andre behdver men jag kan aldrig helt och hallet veta. Nar Henriksen och
Vetlesen beskriver begreppet paternalism, kanner Jennie igen sig i det att hon néstan dagligen
hamnar i situationer dar hon tolkar andras behov i hopp om att hon ger dem det som &r det
bésta. Jennie vill de andras basta och upplever ibland att hon bestdimmer 6ver deras huvuden.
Heléne a sin sida bestamde 6ver Anders. Hon forutsatte att han inte forstod Joels bésta och
agerade utifran det. Forfattarna beskriver hur paternalismen framtrader som att jag tar over
beslutsratten och att jag anser att den personen inte har nagon formaga till insikt om sitt eget
basta (ibid.).

Slutreflektion

Infor skrivandet av denna essa kretsade vara tankar ganska tidigt kring inkludering, och da
kanske framst i var verksamhet pa fritidshemmet. Vara beréattelser ar tva ganska olika
dilemman men vi sag ganska snabbt att det fanns gemensamma namnare kring just
inkludering. Vi sag pa varandras beréattelser och kunde ge nya infallsvinklar till varandra ur ett
inkluderingsperspektiv men vad vi inte sag fran borjan var att makt spelade en betydande roll

i bada vara beréttelser.

Vi inser att det finns fler faktorer an de som namns i undersokningen som paverkar oss och
som vi maste forhalla oss till i vart arbete pa fritidshemmet. En ledning (rektor och bitradande
rektor) som har sina forhallningssatt, kommunala direktiv, FN:s barnkonvention och foraldrar
ar exempel pa nagra av dessa faktorer. Vi har ofta inom fritidhemmets verksamhet vikarier
som &r hos oss under kortare perioder for att sedan ga vidare till andra verksamheter. Det gor
att det kan bli svart att fokusera pa inkludering. Speciellt nar det galler barn som uppenbart
har svarigheter med att hitta sin plats pa fritidshemmet saval som i skolan. Att skapa

relationer och fa kunskap om barnen pa fritidshemmet tar tid. Den tiden finns manga ganger
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inte, dels pa grund av korta vikarieperioder men dven for att vara dagar oftast ar strangt
schemalagda. Det finns séllan tid for samplanering med vikarierna och det leder till att den
viktiga information de behdver i sitt relationsarbete med barnen uteblir.

Vi har ocksa diskuterat mycket kring var erfarenhet och den kunskap som den lett till. Nar det
galler var praktiska kunskap, som vi fatt genom vara erfarenheter, kan vi fatta beslut i de
situationer som vi hamnar. Nér vi tanker inkluderande ar det for oss till exempel inte sa att
alla elever alltid ska géra samma sak pa samma sétt. | Jennies arbete med skolsamverkan kan
hon till exempel inte planera for att alla elever hon moter klarar av de tankta uppgifterna pa
exakt samma satt. Det hon bor tanka pa ar att erbjuda olika mojligheter for barnen att na
samma mal. Jennie behover i samrad med lararen i klassen fa en bild av vilka olika nivaer
barnen befinner sig pa. Hon kanner ocksa att hon under barnens tid i fritidshemmet behover
uppmarksamma vilka aktiviteter som gor att barnen kan tillgodogora sig sina egna och hennes
kollegors planeringar. For detta kravs en hel del reflektion, dels sjalv men &ven tillsammans

med kollegor.

Manga ganger stoter vi larare pa problem med att barnen inte vill lyda eller géra som vi vill.
Vid sadana misslyckanden kanner vi ofta vanmakt. Barnen har stor makt 6ver oss och deras
satt att vara mot oss paverkar oss antagligen mer an vi vill erkanna. Makten de har Gver oss &r
kanske storre an vi vill tillskriva dem. Vi har ocksa funderat Gver att vi som larare manga
ganger kanner en oro for att barnen tycker att det vi vill att de ska gora &r trakigt och
ointressant eller obegripligt. Om vi mérker att barnen inte visar intresse for det vi vill
formedla s hander det att vi byter fokus och provar nagot annat. Det kan bli sa att ett
besvarligt barn pa sa vis far makt over oss och indirekt styr vart sétt att vara och agera; vi blir
osakra. Dagligen hamnar vi i maktkamper som vi forsoker vinna och nar vi forlorar mar vi
daligt. Nar vi vinner en maktkamp sa mar vi ocksa daligt. Maktkamper &r inte nagot som vi
vill vara i men det ar oundvikligt och vi hamnar dir anda nastan dagligen. Aven om vi i
manga fall vinner dessa kamper kan vi kanna oss maktlosa. Maktlosheten ska vi ocksa
forhalla oss till som goda pedagoger. Det &r manga ganger svart och tungt for oss att orka vara
starka och rattvisa ledare nér barnen inte gor det vi vill och det &r turbulens i klassrummet.
Det leder ibland till att vi upptrader pa ett opedagogiskt och ibland dven oprofessionellt sétt.
Det kan hander att vi tar till auktoritet nar vi inte vet hur vi ska vinna 6ver krangliga barn.
Men maktlGsheten kan &ven infinna sig nér vi inte hinner med att uppméarksamma de barn

som inte gor nagot vasen av sig.
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Det &r ofta mycket fokus pa att halla alla barn i klassrummet, att inget barn ska uteslutas
darifran. Vi ser att de barn som tvingas kvar i klassrummet och inte beméts utifran sina behov
och foérutsattningar har svart att se meningen med skolan och att de inte formar att ta till sig
undervisningen. Vi funderar pa om det &r sa att det ar just den ambitionen som leder till att
dessa barn inte blir inkluderade. Med det menar vi till exempel att ett barn som inte kan
fokusera i stora grupper skulle fa en battre studiesituation om det fick arbeta enskilt eller i en
mindre grupp.

Genom att skriva detta arbete har vi kommit fram till att hur vi &n gor i mellanménskliga
relationer och trots var erfarenhet och vart reflekterande arbetssatt hamnar vi aterkommande i
dilemman, storre eller mindre. Men erfarenheten hjalper oss att hantera dessa och

forhoppningsvis agerar vi klokare for varje gang.
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