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Abstract

About the challenge in preschool — How to be fair and inclusive as
educationalist?

In my essay, | will start with a story that represents my dilemma from my own experience. In
the story, dealing with children that challenges teachers and other children in preschool, |
wonder how | as a teacher can be fair and inclusive when | feel insufficient on several
occasions. | reflect on my own approach because it can be difficult when we encounter

children with different needs and abilities in preschool.

| write the essay in experience-based essay form. The essays form makes it possible for me to
reflect on my own experience and by using selected theoretical perspectives processing my
dilemma. In my essay, | explore my own approach, what is meant by fairness and how the

concept can be interpreted and how I can in the best way include all children in activities.

I conclude that fairness from a perspective can be seen from the five criteria similarity, need,
performance, compensation and rights. The teachers should reflect on their approach and take
into account all the needs of every children based on their conditions. Fronesis, practical
knowledge, is required to, among other things, make good judgement and to make wise

decisions in preschool.

Keywords: Preschool, teacher, resource educationalist, challenge, children with difficulties,
special support, fairness, inclusive, fronesis (practical knowledge) and attitude.
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Sammanfattning

Om utmaning i forskolan — Hur ar man rattvis och inkluderande som pedagog?

| min uppsats kommer jag att utga fran en berattelse som utgor ett dilemma utifran min egen
erfarenhet. | berattelsen, som handlar om barn som utmanar pedagoger och andra barn i
forskolan, funderar jag pa hur jag som pedagog kan vara rattvis och inkluderande da jag
upplever vid flera tillfallen som otillracklig. Jag tanker ocksa pa mitt eget forhallningssatt
eftersom det kan bli svart da vi moter barn med olika behov och forutséttningar i forskolan.

Jag skriver uppsatsen i erfarenhetsbaserad essaform. Essdformen gor det mojligt for mig att
reflektera 6ver mina gjorda erfarenheter och genom att jag anvander mig av utvalda teoretiska
perspektiv bearbetar jag mitt dilemma. | min uppsats utforskar jag mitt eget forhallningssatt,
vad som menas med rattvisa och hur begreppet kan tolkas samt hur jag pa béasta satt kan

inkludera alla barn i verksamheten.

Jag kommer fram till att rattvisan ur ett perspektiv kan ses utifran fem kriterier likhet, behov,
prestation, kompensation och réattigheter. Pedagogen ska reflektera 6ver sitt forhallningssatt
och ta hansyn till alla barns behov utifran deras forutsattningar. Fronesis, praktisk kunskap,

kravs for att bland annat kunna géra goda omddmen och fatta kloka beslut i férskolan.

Nyckelord: Forskola, pedagog, resurs pedagog, utmaning, barn med svarigheter, sarskilt stod,

rattvisa, inkludering, fronesis (praktisk kunskap) och forhallningssatt.
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Berittelse

Reflektion och planeringstid

Det &r tidigt pa morgonen, jag gar in till min avdelning och mérker att mina kollegor inte har
hunnit komma an. Det kénns harligt att komma i tid tdnker jag, medan jag stéller ner stolarna
fran det gula bordet i lekrummet. Varken barn eller personal hors da de sitter i en annan
avdelning och &ter frukost. Plotsligt bryts tystnaden och jag hor hur nagra barn springer in i
stora lekhallen, dér vi bland annat brukar ha rorelseaktiviteter. Kort darefter hor jag en

mamma ropa pa sina barn. Jag undrar vad som hander och gar ut for att se efter.

Utanfor avdelningen moter jag Arashs mamma. Hon bar sin ettariga dotter och ser frustrerad
ut. ”Arash och Zara, var ar de?” fragar hon med en irriterad ton i résten. ”God morgon” sager
jag med ett leende pa lapparna och forstar att barnen har smitit ivag fran mamman igen. Trots
att jag vet svaret s fragar jag henne dnda: "Har barnen smitit ivdg”? Jag far inget sarskilt svar
dd mamman inte talar s& bra svenska. ”Jag ska se efter” sdger jag, samtidigt hor jag barnens

fotsteg och fnitter.

Jag gar snabbt mot lilla koket, dar jag hor ljuden fran och ropar pa barnen: Horni Arash och
Zara, mamma letar efter er”! Jag ropar till barnens mamma att de ar har nagonstans. Hon
kommer med tunga steg in till det lilla kdket och ropar med ilsken rost pa sitt hemsprak. Nu
ser jag bada barnen springa in i rummet, béda skrattar och tramsar. "Hérni mamma har letat
efter er, ni ska ivdg och dta frukost nu” séger jag. Jag ser att barnens mamma &r arg. Hon
hojer pd 6gonbrynen och sager nagot till barnen pa sitt hemsprak med ilsken rést och sedan

gar de ivag till avdelningen for att &ta frukost.

Jag gar in och fortsatter 6ppna persiennerna och ser hur mérkt det fortfarande &r ute. Nu
kommer mina kollegor in i avdelningen och vi ska borja med var reflektion och planering.
“Hej, god morgon” hilsar jag alla och ler. Arbetslaget hilsar pa varandra och vi satter igang
meddetsamma, da vi endast har en timmes reflektion och planeringstid. Efter en timme hor
jag en grupp med barn komma in pa avdelningen och i fonstret ser jag Arash som bankar pa
ddrren for att komma in. Sedan hor jag hur han férsoker 6ppna doérren. Han har dragit en stol
mot dorren och lyckas 6ppna handtaget som sitter uppe. "Hej froken™! skriker han och

springer in.



Vi (i arbetslaget) blir lite 6verrumplade och tittar férvanat mot honom. "Hej Arash” sager

forskolldraren Anna, “hur har du lyckats komma in? Du vet att man ska knacka pa dorren!”.

Plotsligt kommer Ylva inspringande, ”Hej ursékta att jag stor, men Arash lyckades springa
ivag fran gruppen”. ”Ar du ensam?” fragar jag lite bekymrat. "Ja, det blev fér ménga barn pa
smabarnsavdelningen sa jag kom till var avdelning med barnen” svarar Ylva och undrar om vi
ar klara sa att hon kan fa hjalp. ’Ni vet att jag har Arash och hans syster Zara, det ar inte latt”
sager Ylva. Vi dr néstan klara” svarar Anna och ber resurspedagogen Siri att hjalpa Ylva.
Siri packar upp sina anteckningar och tar sin kaffemugg och gar ut till barngruppen. Nu sitter

jag, Anna, Sadia och Klara kvar och planerar lite snabbt det som ar kvar av tiden.

Klara sager att Arash och Zara har blivit valdigt besvarliga pa sistone, jag och andra de i
gruppen haller med. Jag som &r ansvarspedagog till Arash svarar > jag hinner inte att tala med
foraldrarna da jag inte jobbar heltid, ni méste tala med dem”. ”Arash har varit valdigt stokig
de tva sista veckorna, speciellt efter jullovet” siger jag oroligt. Personalen nickar ja och Anna
sdger ”De har varit hemma nu under lovet och glémt bort rutinerna pa forskolan”. Vi far vél
tala med forildrarna igen om rutiner och regler pa forskolan. ”Aven Zara har varit stokig i
gruppen, hon varken lyssnar eller uppfor sig och kan fa stora utbrott och sla till barn och

vuxna” sdger hon.

Sadia och Klara sitter och lyssnar och nickar. Klara menar att nar vi delar upp barnen i sma
grupper, stor Arash véldigt mycket och forstor for alla. ”Han bryr inte sig om sina kamrater
och gor allt for att fa uppméarksamhet” sdger Klara med irriterad rost. Sadia som inte har sagt
nagot pa lange, sager att &ven Kamal har varit besvérlig i hennes grupp. Han har blivit
aggressiv och kan slé ett barn och flina utan att tdnka eller bry sig. ”Det gér inte heller att
prata med honom, han haller for 6ronen och skriker”, siger Sadia. Jag tittar mot Sadia och
siger  Ja och han har borjat kissa pa sig igen, férra mandagen kissade han pa sig tre ganger

innan lunch”.

Jag ser att Anna ser bekymrad ut, hon har rynkor i pannan och berattar ”” Ja det ser inte bra ut,
jag pratade med hans mamma om det, hon ville att vi sétter pa honom bldja igen”. ”Ar han
inte fem ar snart” undrar Klara fundersamt och kliar sig pa pannan. “Jo det &r han” svarar jag
och beréattar for Klara att han har haft det problemet férut. Vi far vél prata med Kamals
mamma igen och fraga hur det & hemma” siger Anna. Fonstret ar 6ppet i rummet och en kall

bris drar genom rummet. Nu hor vi att barn och foraldrar strommar in pa forskolans gard och



vi avslutar var diskussion. Anna tar ett djupt andetag och sager glatt att dagen just har borjat,

jag tittar mot henne, ler och nickar.

Klara och Sadia skrattar och undrar om vi ska ga ut till barnen pa garden eller stanna inne.
”Om barnen ir ute pa garden si kan vi fortsitta att vara ute med dem och ga in lite senare for
att ha en kort samling innan vi borjar med vara planerade aktiviteter”. Jag tar upp mitt
anteckningsblock och penna och lagger undan dem i skapet. Medan jag gar for att kla pa mig
funderar jag éver diskussionen vi haft i arbetslaget. Jag tanker pa vilken utmaning vi
pedagoger stalls infor och suckar djupt men jag tanker dven pa barnen som utmanar. Det ar

ocksa en utmaning for dem, for hur har de det egentligen?

Hallen

Klockan ar strax dver tio och vi ar ute pa forskolans gard med barnen. Nu vill nagra barn ga in
och de klagar pa att det ar kallt ute. Jag kdanner pa en av barnens hander och de kanns iskalla.
”Varfor har du inte vantarna pa dig?” fragar jag. Jag hade men de blev blota” svarar Lisa
med en kinkig rost. ”Ja men kom da, vi kan borja ga in, det ar snart lunchdags” svarar jag. Jag
ropar pa min grupp och gar in med dem. Barnen bdrjar ga in och satter sig pa mattan vid
ingangen for att ta av sig sina skor. Arash gar forbi barnen utan att ta av sig skorna och bérjar

titta pa dokumentationen som hanger pa vaggen.

Jag ser slasket fran Arash skor och ropar pa honom att han genast ska komma tillbaka och ta
av sig dem pa mattan. Arash skrattar och svarar > Ja det ér bra att det blir bl6tt”! ”Nu far du
komma pa en gang Arash, det &r inte roligt att det blir blott pa golvet” siger jag med lite
strdng rost. Arash soker med blicken pa golvet och ser slasket. "Hur ska vi gora nu, tycker du
Arash?” fragar jag honom. ”Jag vet froken, vi kan moppa golvet” svarar Arash. Han borjar

hoppa och ansiktet lyser av lycka. Att stada ar nagot som Arash alskar.

Vi borjar med att hdnga av oss kladerna, sedan tvattar vi vara hander och darefter kan vi
hamta moppen fran stad rummet. De andra barnen vill ocksa hjalpa till att stada. Nu &r alla
fardiga och vi gar tillsammans for att hamta moppen fran stad rummet. “Froken fir jag moppa
forst” fragar Alice och tar den langa moppstaven. “Jag vill borja forst” sdger Arash och ger
mig en arg blick samtidigt som han drar i staven. ”’Nej stopp dar” sdger jag och tar moppen
ifran Arash. ”Alla kan hjilpa till”. ”Ja vi samarbetar” sdger Ludvig glatt. ”Ok” svarar Arash.
Vi stédar upp slasket tillsammans och alla blir néjda och glada.



Lunch

Vi ska ata lunch och alla satter sig pa sina platser. Vi sitter kring ett runt, gult bord som ar i
barnens hojd. ”Far jag sitta bredvid dig” fragar Menel med en ynklig rost. ”Javisst far du det”
svarar jag och ler mot henne. Bordet ar redan dukat och jag marker att en del barn borjar bli
rastlosa i vantan pa maten. Tva barn tar sina bestick och bérjar leka med dem, jag hor hur
besticken klingar mot porslinstallrikarna. Horni, maten ar har snart, jag forstar att ni ar

hungriga och trétta” sager jag till barnen som &r helt omslutna av sin lek.

Jag hor fotsteg utanfor dorren och in kommer koksan med maten. ”Ursékta att maten blev
sen” sdger hon med en upphetsad rost. ”Det ingen fara, stressa inte upp dig” svarar jag
tillbaka och ler mot koksan i hopp om att hon ska lugna ner sig. Nu kommer de andra
pedagogerna in for att hamta mat fran matvagnen, som finns i rummet dar jag sitter med min
lilla barngrupp. Rummet &r precis bredvid det lilla kdket. Sa fort Arash hér dorren 6ppnas
passar han pa att springa ivag. Min kollega Anna ber Arash att sitta ner men han drar i

dérrhandtaget och hanger sig pa det for att fa komma in till hennes barngrupp.

”Stopp!” sdger Anna med strangare rost. "Nu far du gé och sétta dig med dina kamrater”
fortsétter hon. Arash rynkar pa pannan och borjar stampa hart i golvet och skriker at Anna
G4 hirifrdn!”. De andra barnen som sitter runt bordet haller for Gronen och ett barn tittar mot
mig och sdger ” Jag far ont i 6ronen froken”. ”Ja, jag forstar dig” svarar jag och vander mig
mot Arash och visar honom att nu menar jag allvar. ”Nu far du sitta ner och lugna ner dig
Arash, du vet mycket vél att du inte ska sitta i det andra rummet” séger jag med bestimd rost.

”Du har inte ens fragat om du far sitta dér, du skriker bara och hinger dig pa dorren”.

Arash lugnar ner sig och vi borjar att dta mat. Det &r en lugn stdmning, alla sitter tysta och ater
sin mat och man hor barnroster fran andra rummet. Pl6tsligt bryts tystnaden av att Ludvig
klagar pa att han inte vill sitta bredvid Arash for att han glufsar i sig mat och stanker
kottfarssasen Gver bordet. Jag tittar pa Arash och marker att han stoppar i sig mat utan att
tugga ordentligt. ”Arash, du behover inte &dta snabbt, vi har inte brattom” séger jag med mjuk
ton i rosten. ”Jo, froken, jag har brattom” svarar Arash tillbaka med provocerande rost och
borjar att gunga pa stolen. ”Nej, det behdver du inte, &t i lugn och ro och sa far du inte gunga

pa stolen sa dar, for di kan du ramla och sla dig pa huvudet” sager jag till honom.

Arash tittar pa mig och skrattar hogt. Ratt som det ar sa ramlar han baklanges men pé nagot

satt lyckas han radda sig fran att gora sig illa. Jag blir forvanad, hjartat dunkar hart och jag gar
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snabbt upp fran stolen for att hjéalpa honom. “Hur gick det? Jag hoppas inte att du fick ont”
fragar jag honom oroligt. Arash puttar stolen ivag och svarar med arg och bestimd rést jo det
ar bra att jag ramlade”, och skrattar sedan. Jag forstar inte varfor han beter sig pa det viset,
men tanker att andra barn ocksa sitter vid bordet och behdver hjalp. Hela min uppmarksamhet
riktas at Arash medan de andra barnen inte alls far lika mycket uppméarksamhet. Jag forsoker
att lugna ner Arash och ber honom att satta sig och fortsétta ata, samtidigt som jag funderar
over varfor han tycker att det var bra att han ramlade.

Jag forsoker att prata med de andra barnen och en flicka borjar beréatta for mig om sin helg
tillsammans med sin mamma och moster. Vet du froken, jag akte tdg med min mamma till
min moster, hon bor sé langt borta att vi fick byta tag tva ganger”. Hennes 6gon lyser av lycka
och vill fortsatta beratta innan hon blir avbruten av Arash som ocksa vill beratta nagot. Han
hojer rosten for att markera att nu ar det hans tur. Nu blir Lisa upprord och satter sig med
armarna i kors och tittar ner mot golvet. “Jag far aldrig prata, det ar bara Arash som pratar
hela tiden” séiger hon kinkigt. ~Visst far du beratta fardigt Lisa, nu far alla lyssna utan att

avbryta dig” sdger jag och forsoker att inte peka ut vem jag menar.

Nu vill de andra barnen ocksa berétta och jag forsoker att skapa en lugn stamning vid bordet
igen. ”Alla far beratta men vi ska turas om och vi ska forsoka att inte avbryta nigon” siger jag
med en lugn rost. Barnen berattar och jag tanker pa rattvisa och inkludering. Det &r svart att
vara rattvis tanker jag. Barnen ar nastan fardiga med maten. Jag far stressa och &ta snabbt for
jag tanker pa Arash som kan springa ivag nar som helst. Jag marker att just nu sitter han och
pratar lugnt med sina kamrater, men i annat fall brukar han ga ivag fran bordet direkt for att
leka eller hitta ett satt att smita ut fran rummet. Jag slappnar av, ter min mat och njuter av

stunden.

Jag ber barnen att satta sig i den roda soffan, som star intill bokhyllan, for att titta i bocker

medan jag dukar av. Barnen kéanner till rutinen och alla satter sig forutom Arash, han springer
runt i det stora rummet med en leksaksdockvagn och skriker for fullt. Just nar vi hade en lugn
stund, tanker jag och vander mig om och ber Arash att sétta sig ner hos sina kamrater i soffan.
“Nej! Arash skrattar hogt och ar sa impulsstyrd just nu, enligt min uppfattning, att han inte

ens tittar pa mig. Jag tanker att jag maste agera omedelbart innan det gar for langt. FOr nar han
beter sig pa det har viset kan han ocksa bli utagerande och forstora eller sla nagon néar han inte

far som han vill.



Jag ber Arash snéllt att komma till mig for att hjalpa mig att duka av istallet. Arash slépper
genast barnvagnen och springer mot mig for att hjalpa till. De andra barnen sitter kvar och
laser medan Arash hjalper mig att duka av. Annu en gang valjer Arash att inte vara med resten
av barngruppen, hur ska jag hjalpa honom? Jag kanner mig maktlés. Manga tankar far inom

mig medan vi dukar av.
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Syfte och fragestillningar

Dilemmat i min beréttelse &r att inte récka till ndr man behdvs, att vara dér for alla barn utan
att nagon far ’stryka” pa foten. I min beréttelse beréttar jag om barn som kénner sig mindre
sedda eller horda pa grund av en pojke som utmanar i gruppen. Det kan vara svart att forhalla
sig till barn som har svarigheter i en pedagogisk verksamhet. Syftet med den har essan ar att
undersoka mitt forhallningssatt till barn som utmanar i forskolan. Jag har arbetat lange inom
barnomsorgen och har métt manga barn som utmanar bade vuxna och andra barn.
Pedagogernas forhallningssitt blir viktigt i arbete med barn som behover mer stod i
verksamheten. | laroplanen for forskolan star det att verksamheten ska anpassas till alla barn i
forskolan. En stor utmaning for pedagoger ar att vi maste inkludera alla barn. For att forsta
battre hur jag forhaller sig till barn som utmanar och hur jag inkluderar alla barn pa bésta satt,

vill jag darfor utforska mitt dilemma som handlar om rattvisa och inkludering.

Fragestallningar:

e Hur forhaller jag mig till barn som utmanar?
e Vad ér réttvisa och hur tolkas vad som &r rattvist?
e Hur kan jag pa basta satt inkludera alla barn?

Metod

Jag har valt att skriva min uppsats i erfarenhetsbaserad essaform. Ordet essa kommer fran
franskans uttryck essai, som betyder att forsoka. Lotte Alsterdal som ar docent i den praktiska
kunskapens teori menar att den speciella skrivformen, som bland annat anvéands pa Sodertérns
hogskola, handlar om att forfattaren utgar fran “en gestaltad berattelse om en eller flera
egenupplevda handlingssituationer som sedan undersdks och utvecklas vidare till en essd”
(Alsterdal 2014, s. 49-50). Esséskrivande mojliggor till att utforska den egna praktiken och de

handlingssituationer som man stélls infor.

Forfattaren och journalisten Jo Bech-Karlsen skriver i sin bok Jag skriver, alltsa &r jag
”Genom att skriva soker jag mina egna tankar” (Bech -Karlsen 1999, s.12). Han menar att

skrivandet ar en metod for att komma fram till egna tankar. Aven Maria Hammarén som ar
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docent i yrkeskunnande och teknologi styrker denna teori, hon menar att genom att anvénda
skrivandet som metod kan man bade reflektera och synliggdra sina erfarenheter som man har
stott pd i praktiken (Hammarén 2005, s. 17). Darfér har jag valt den har skrivformen, som
skapar majligheter for mig att se pa mitt eget handlande i olika situationer i dilemmat samt att
synliggodra och undersoka mitt problem. Bech-Karlsen skriver att skriva ar att understka, den

metoden vill jag anvanda.

Jag kommer att anvénda mig av Aristoteles kunskapsbegrepp fronesis i min reflektion. |
boken Kunskapsfilosofi: Tre kunskapsformer i historisk belysning beskriver Bernt Gustavsson
fronesis (praktisk klokskap) som en dygd som blir belyst i vaxelverkan mellan karaktar och
handling” (Gustavsson 2000, s. 166).

Mitt dilemma kommer att bearbetas med hjélp av utvalda teoretiska perspektiv. Den centrala
litteraturen jag anvander ar Relationskompetens i pedagogernas varld (2009) som handlar om
relationer mellan vuxna och barn. Forfattaren anser att ’den vuxne utvecklar sin
relationskompetens i samspel med barnen och ungdomarna, medan dessa bland annat
utvecklar sin sociala kompetens” (Juul Och Jensen 2009, baksidestext). Att mota
beteendeproblem bland barn och ungdomar — Teoretiska och praktiska perspektiv samt Barn
och elever i svarigheter &ar bocker jag tankt anvanda bland annat for att bearbeta fragan om att
inkludera alla barn. For att forsta vad rattvisa ar och hur den tolkas anvander jag mig att
litteraturen Etik i socialpolitik och socialt arbete och ett empiriskt examensarbete som heter
Tankar om rattvisa i forskolan: Pedagoger och barn talar om rattvisa. Forfattaren till
examensarbetet skriver om bade vuxnas och barns tankar om vad rattvisa ar for nagot vilket ar
intressant att utforska i anknytning till mitt dilemma. Genom att anvénda mig av de valda
teoretiska perspektiven samt vuxnas och barns perspektiv kommer jag att reflektera dver

begreppet rattvisa.

| min reflektion har jag valt att anvanda mig av ett hermeneutiskt synsatt for att kunna forsta
andra ménniskor. Begreppet hermeneutik betyder att tolka, forklara, dversatta. Inom
hermeneutiken anser man att for att forstd andra manniskor forséker man istéllet tolka de
symboler som de anvander for att uttrycka sig, exempelvis ord och text, for att fa reda pa
betydelseinnehallet (Backman, Gardelli och Persson 2012, s. 323). Forfattarna tar upp att det
som &r relevant for en hermeneutisk studie & om tolkningen man gjort stimmer 6verens med

det som personen menade och hur tolkningen kan eller bér rattfardigas.
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Filosofen Hans-George Gadamer menar att forforstaelsen ar viktig och for att kunna forsta
maste man anta att det som ar féremal for tolkningen i en viss utstrackning ar forstatt i forvag
(Backman, Gardelli och Persson 2012, s. 324). Jag vill ta reda pa vilka forforstaelse jag har
for barn som utmanar i forskolan. Gadamer anser dven att manniskans forforstaelse formas i
moten mellan olika “forstaelsehorisonter” (Backman, Gardelli och Persson 2012, s. 325). Med
“forstaelsehorisonter” menar Gadamer vara medvetna och omedvetna attityder, uppfattningar
och varderingar. Vara “forstaelsehorisonter” paverkar hur vi forstar nagot. Genom att anvanda
mig att av hermeneutiken vill jag forstd hur mina “forstielsehorisonter” har paverkat mina

handlingssituationer och vilka férdomar jag har.

| boken Forskningsmetodikens grunder. Att planera, genomfdra och rapportera en
undersokning manar Runa Patel och Bo Davidson till att skydda individens identitet och
bevara dess integritet (Patel & Davidson 2003, s. 63). | beréttelsen, vilket &r taget ur mitt
yrkesliv, har jag anvant fiktiva namn pa alla barn och vuxna pa grund av sekretess och av
moraliska skal. I boken Juridik for pedagoger star det klart och tydligt att ’offentlighetens-
och sekretesslagen innehaller bestammelser om tystnadsplikt i det allméannas verksamhet och
om forbud att 1dmna allménna handlingar” (Erdis 2011, s. 108). Sekretess innebér att man inte

far lamna ut en uppgift pa nagot satt till obehdrig, varken muntligt eller skriftligt.
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Reflektion

Utmaning

| forskolan moter man barn med olika bakgrund och behov. Barn med annat modersmal,
funktionshinder, koncentrationssvarigheter, utagerande eller inatvanda barn. Barn som é&r i
behov av sarskilt stod kan bli bemotta pa annorlunda satt i férskolan. Begrepp som “stokiga
barn”, “brakiga barn”, “ohyfsade barn” och sa vidare har spridit sig under de senaste
artiondena menar den danske familjeterapeuten och fattaren Jesper Juul och psykologen och

familjeterapeuten Helle Jensen (Juul och Jensen 2009, s. 263).

Enligt laroplanen for forskolan star det under rubriken “’Forskolans uppdrag™ att: ’Personalens
formaga att forsta och samspela med barnet och fa foraldrarnas fortroende ar viktigt, sa att
vistelsen i forskolan blir ett positivt stod for barn med svarigheter” (Lpfo 98/10, s. 5). Om
personalen pa forskolor ser barn som stokiga eller problematiska sa blir inte vi ett positivt stod
for barnet med svarigheter. Vi, personal, maste fundera 6ver vart eget bemaétande. Juul menar
att det ofta blir svarare for pedagoger att skapa meningsfulla sociala och yrkesméssiga
relationer till de “’stokiga” barnen jaimfort med barn som betraktas som lugna barn” (Juul och
Jensen 2009, s. 263). Jag tanker att pedagoger har ett val, genom vilka glasdgon valjer vi att

se dessa barn. Ser vi dem som “’jobbiga barn” eller “’kreativa energiska barn”?

| boken Relationskompetens i pedagogernas varld finns ett kapitel om barn som utmanar. Har
forklarar forfattarna Juul och Jensen varfor de har valt uttrycket “utmanande” och inte
exempelvis “ohyfsade barn” eller ”besvirliga barn”. Forfattarna menar att begreppet
“utmanande” beskriver ett relationellt fenomen istéllet for att uteslutande kategorisera barnet

(Juul och Jensen 2009, s. 264). Juul och Jensen forklarar:

Darigenom karakteriseras den pedagogiska relationen som nagot som
utmanar och frustrerar institutionens ramar och regler, pedagogens
relationskompetens, yrkespersonliga utveckling, férvantningar och
férdomar lika mycket som dessa fenomen utmanar barnen (Juul och
Jensen 2009, s. 264).

| min beréttelse utgar jag fran ett barn som utmanar och jag vill inte att det barnet ska
kategoriseras eller kanna sig annorlunda pa grund av sina behov av sarskilt stod i gruppen.

Det ar latt att man som pedagog kategoriserar barn och redan dar byggs da en dalig relation
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till barnen som utmanar i férskolan och aven utanfér forskolan. Darfor har jag valt att

anvinda begreppet “utmaning”.

Rdttvisa

Begreppet “rattvisa” kommer ofta upp i forskolans vérld. Under mina ar som jag har arbetat
pa forskolan har jag erfarit detta. | min berattelse kommer ocksa begreppet rattvisa upp, jag
sjalv tanker pa vad rattvisa ar och hur jag ska kunna vara rattvis mot alla barn utan att nagon
kanner sig orattvist behandlad. Aven barn kanner till ordet rattvisa och vill bli rattvist
behandlade, precis som i berattelsen som handlar om en pojke som utmanar i gruppen och
andra barn som kanner sig oréattvist behandlade. Speciellt en flicka som specifikt uttrycker sig
”Jag far aldrig prata, det dr bara Arash som pratar hela tiden”. Jag tolkar denna mening som

att flickan inte kanner sig rattvist behandlad.

Asa Asptjarn och Emelie Karlsson Alaqgad skriver i sitt examensarbete Tankar om rattvisa i
forskolan: Pedagoger och barn talar om rattvisa att vuxna har en installning om att rattvisa ar
att alla alltid gor lika (Asptjarn och Alaggad 2014, s. 1). Av storsta vikt blir da att pedagoger
reflekterar 6ver vilket forhallningssatt de intar till begreppet rattvisa, menar Asptjarn och
Alaggad. Det &r ett begrepp som vi i arbetslaget, inte har diskuterat och vi kénner att vi borde
gora det. Vi reflekterar varje vecka 6ver vara bister i verksamheten men bor aven reflektera

over vilket forhallningssatt vi intar till begreppet rattvisa.

Erik Blennberger &r professor, teologie doktor och forskningsledare och har arbetat framst
med tillampad etik i socialpolitik och socialt arbete sedan 1988. I sin bok Etik i socialpolitik
och socialt arbete preciserar han begreppet “rittvisa” vél. Han menar att ”fran alla tdnkbara
positioner kan vi forespraka rattvisa i ndgon mening” (Blennberger 2012, s. 210). Han skiljer
mellan retributiv och distributiv réttvisa. Den distributiva rattvisan handlar om hur vi,
manniskor, fordelar resurser och valfardsinsatser medan den retributiva rattvisan avser vilken
pafoljd som &r rimlig efter olika brott, med andra ord vad som é&r ett rattvist straff. De som har
socialt arbete intresserar sig for den distributiva réttvisan, menar Blennberger (Blennberger
2012, s. 211).

Begreppet rattvisa kan tydas pa manga olika sétt menar Blennberger och det har jag upplevt

och att det &r ett svartolkat begrepp. Méanniskor upplever vad som é&r rattvist pa olika satt. Det
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har Asptjarn och Alaggad beskrivit i sin uppsats, dér de har intervjuat bade pedagoger och
barn pa forskolor. Pedagogerna fick resonera kring begreppet rattvisa utifran varje individs
behov, den forsta pedagogen svarar att det dr subjektivt och att vara réttvis &r ju inte att vara
lika mot alla utan att vara olika mot alla utifran deras behov eller i det motet”, den andra
pedagogen svarar ” att vara rittvis ir att inte alla far lika, utan att alla far sina behov och far
sina mojligheter att bade léra, ha roligt och utvecklas”(Asptjarn och Alaggad 2014, s. 23).
Bada pedagogerna har tolkat begreppet “rittvisa” pé sitt sitt.

Blennberger anser vi forst maste klargora vilka kriterier pa rattvisa vi utgar fran. Han menar
att vi kan fa en uppfattning om olika rattvisebegrepp genom att aktualisera fem vanliga
kriterier pa rattvisa (Blennberger 2012, s. 211). Dessa fem kriterier handlar om likhet, behov,

prestation, kompensation och rattigheter.

Rattvisa utifran likhet

Bestamningen av rattvisa utifran likhet ar att dela lika. En formulering som anvands for att
forklara vad detta menas “lika fall ska behandlas lika”(Blennberger 2012, s. 211). Exempelvis
att en forélder ska behandla sina barn lika, en larare sina elever, staten ska behandla sina
medborgare lika — utifran likhetsprinciper. Blennberger menar att offentliga insatser ska
utmaérkas av en sédan réttviseprincip” (Blennberger 2012, s. 211). Skollagen ndmner att alla
barn och ungdomar ska ha ”lika tillgang till utbildning” och att “utbildningen skall vara

likvéardig, varhelst den anordnas 1 landet” (Blennberger 2012, s. 211).

Utifran likhetsprincipen ska jag, som pedagog, behandla barn lika i férskolan. Jag tanker att
barn har olika behov, hur kan jag da behandla dem lika? Hur ska jag behandla Arash som &r
utagerande och utmanar mig samtidigt som jag har andra barn som jag ocksa maste vara med.
Claes Nilholm ar professor i pedagogik, han menar att man ska hitta en balans mellan att se
barn och elever som lika eller olika &r betydelsefullt. ”Det jag menar &dr betydelsefullt i ett
forebyggande arbete &r att se till barns och elevers olika behov men pa ett satt som inte pekar
ut dem som annorlunda” menar han (Nilholm 2012, s. 13). | berattelsen om situationen i
hallen tar jag vara pa tillfallet att lata alla barn vara med och stada. Jag tog vara pa Arashs
intresse samtidigt som alla barn fick vara med i aktiviteten och som pedagog behandlade jag

barnen lika utan att peka ut nagon som annorlunda.
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Rattvisa utifran behov

Rattvisa kan inte bara handla om lika tilldelning. Barn och elever med svarigheter som
behdver mer stod skulle i sadant fall hamna i ett permanent utanférskap menar Blennberger.
Han anser att vi maste folja principen: ’Till var och en efter behov” (Blennberger 2012, s.
212). Man skiljer mellan absoluta och relativa behov. Till de absoluta behoven hor
exempelvis mat, vétska, somn och husrum. Till de relativa behoven hor exempelvis sadant
som behov av omsorg, karlek och uppskattning. Blennberger menar att det &r en brokig
uppsattning. For behovet kan ocksa vara att finna sammanhang for sitt liv eller behov av

ekonomiska resurser.

Inom socialt arbete far man géra behovsbedémningar, som innebér att man utreder
exempelvis vad som ar nédvandigt for ett barns livskansla och framtid. Pa forskolan
observerar vi vilka barn som behdver mer stod for att sedan skicka vidare fallet for utredning.
Om ett barn ar diagnostiserad med exempelvis ADHD kan det fa sarskild stod i forskolan.
Forskolan far da bidrag till att anstélla en assistent for barnet som behover sérskilt stod. Juul
och Jensen anser att ”Ju storre ett barns funktionella svarigheter ar, desto mer uppmarksamhet
och intresse behover det fa i sin individuella existens och tillvaro”(Juul och Jensen 2009, s.

264).

I laroplanen for forskolan star det ”Verksamheten ska utga fran en helhetssyn pa barnet och
barnets behov och utformas sa att omsorg, utveckling och lirande bildar en helhet” (Lpf6
98/10, s. 5). Det ar ett stort ansvar for oss pedagoger, att se till att verksamheten utgar fran
barnets behov samt utformas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet. Néar jag
reflekterar Gver Arashs behov tolkar jag att han behdver mer stod an andra i barngruppen. Han
ar utatagerande och har svart att kontrollera sina impulser. Han kan hitta pa nagot helt

plotsligt och gor som han vill.

Efter lunchen satt alla barn i min grupp vid soffan och bladdrade i bocker forutom Arash, han
var enligt min bedémning hyperaktiv och kunde inte kontrollera sig sjalv. Jag tog da beslut att
avbryta honom for hans skull och istallet lata honom hjéalpa mig med att duka av bordet, vilket
han uppskattade. Han behovde mer uppmarksamhet just da och darfor fick han det av mig
medan de andra klarade sig sjalva just i den stunden. Arash har inte fatt nagon diagnos pa att
han har ADHD och darfor har vi inte fatt nagon resurspedagog som kan ge honom mer stod i
verksamheten. Det ar ett dilemma i forskolor idag att barn som inte har fatt diagnos inte kan
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fa en resurspedagog. Vi pedagoger maste vara dar for barn som behdver mer stod samtidigt
som vi ocksa maste ge uppmarksamhet at andra barn i gruppen. Jag anser att jag inte racker
till for alla barn.

Rattvisa utifran prestation

Med réttvisa utifran prestation menas att vi i manga sammanhang utgar fran att rattvisa avser
beloningar for utférda prestationer (Blennberger 2012, s. 214). Ett exempel pa rattvisa utifran
prestation ar da elever i skolan far betyg efter deras prestationsférmaga. Ett annat exempel
inom samhdllet ar de fackliga kraven, sérskilt om I6ner, dar man avser att skapa storre rattvisa
utifran olika prestationskriterier menar Blennberger (Blennberger 2012, s. 214).

| forskolan far pedagoger inte bedoma barn utifran deras prestations férmaga. | laroplanen for
forskolan star det att forskolan ska framja alla barns utveckling och larande samt en livslang
lust att lara (Lpfo 98/10, s. 4). Det formuleras ocksa att ”varje barn ska ges mojlighet att bilda
sig egna uppfattningar och gora val utifran de egna forutséttningarna” (Lpfo 98/10, s. 5). Det
innebdr att pedagoger maste ta hansyn till barns olika forutsattningar. Lena Aronsson skriver
en artikel som heter "Bedémning i forskolan”, hon menar att bedémning i forskolan handlar
om verksamhetens kvalitet (Aronsson 2006, s 8). Forskolan har inga uppnaendemal som i

skolan, utan det finns mal som forskolan ska strava efter.

Aronsson anser ” Att tro att forskolan kan ha en verksamhet som &r helt befriad fran
beddmning av enskilda barn och deras prestationer handlar om att man sammanblandat
beddma med doma eller fordoma” (Aronsson 2006, s 8). Hon menar att man dven ser

beddmning synonymt med betygsattning.

Det blir svart att anvanda rattvisa utifran prestation i forskolan, men som jag har sett har
ibland pedagoger bedémt barn utifran deras prestation och ger dem bel6ning pa ett annat satt
som exempelvis en kram eller puss. Ett exempel &r att ett barn ritat en fin teckning eller
skapat nagot som pedagogen upplever vara finare an andra barns och kramar da barnet som en
beloning. Pedagogen upplever enligt min uppfattning att det ar rattvist att gora sa da barnet

presterat sa bra. Jag tolkar det som en bel6ning som barnet far for sin prestation.
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Rattvisa som kompensation

En forklaring till vad réattvisa som kompensation ar att till exempel en oskyldig person som
blivit straffad far sin rattvisa i form av en aterbetalning som kompensation (Blennberger 2012,
s. 216). Blennberger ndmner vidare om kompensatorisk rattvisetanke, att det kan ha en viss
betydelse for socialt arbete. Ett exempel ges: ’en persons drogmissbruk eller psykisk ohélsa
uppfattas som orsakad av ett fortryckande eller likgiltigt samhille” (Blennberger 2012, s.
216). Enligt den bedoémning skulle i sa fall det offentliga samhallet ha ett stort ansvar att
arbeta for dessa medborgares rehabilitering samt att erbjuda dem bra levnadsvillkor som

kompensation for deras lidande menar Blennberger.

Nilholm skriver i sin bok Barn och elever i svarigheter — en pedagogisk utmaning om den
amerikanske filosofen Richard Rorty, som anser att social rattvisa borde vara ett centralt mal
for samhallet (Nilholm 2012, s. 46). Man har oftast tolkat socialt rattvisa som att barn samt
elever i svarigheter i forskola och skola har rétt till ett sarskilt stod, med andra ord en
kompensation. Aven den amerikanske filosofen John Dewey menar att skolan har en

kompensatorisk uppgift, skolan ska utjamna olikheter (Nilholm 2012, s. 46).

Nilholm péstar att i Sverige idag dr ndstan alla verens om att forskolan och skolan ska
kompensera for barns och elevers olika forutsattningar samtidigt som hénsyn ska tas till deras
olika forutsittningar och intressen” (Nilholm 2012, s. 47). | laroplanen for forskolan star det
att forskolan ska ta hansyn till barnens olika forutsattningar och behov (Lpf6 98/10, s. 5). Det
star ocksa att vi ska samarbeta med foraldrarna for att verka for att varje barn far mojlighet
att utvecklas efter sina forutsattningar” (Lpfo 98/10, s. 5). Det stélls stora krav pa forskola och

skola.

| skolverkets pressmeddelande rapporteras det om “ojamlika villkor i forskolan”. Trots att
laroplanen for forskolan syftar till bland annat att skapa forutsattningar for en likvardig
forskola med hogkvalitet sa ar det tveksamt att man lyckas uppna det malet (Skolverket
2004). Skolverket rapporterar aven att andelen barn i behov av sérskilt stod 6kar, det gor &ven
barngruppens storlek. Resurserna bedoms som otillrackliga i manga kommuner. Det mérks pa
arbetet da vi pedagoger arbetar med allt stérre barngrupper och manga barn behover sérskilt
stod i forskolan. Nar man har resurspedagoger ar det lattare att planera verksamheten sa att

den anpassas efter varje barns behov och forutsattningar menar Skolverket (Skolverket 2004).
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Det pastaendet kan jag halla med om. Det blir lugnare stamning i forskolan for barn och

vuxna i annat fall blir det véldigt tufft och stressigt.

Barn som é&r i behov av sarskilt stod i forskolan far férdelar som exempelvis en
assistent/resurspedagog, extra egen tid for de barn som behover det, sta forst i kon eller att i
fortur valja leksaker med mera i olika situationer efter sina forutsattningar till skillnad fran
andra barn. Det &r en positiv sarbehandling men kan ocksa vara oréttvist for de barn som inte
har dessa fordelar. Utifran barnperspektivet som jag har observerat kan barn fraga varfor vissa
barn far mer tid eller har en resurspedagog. Jag tolkar det som att barnen tycker att det ar
orattvist. I min beréattelse dér barnet som &r utagerande talar nastan hela tiden, reagerar ett
annat barn och visar tydligt med sitt kroppssprak att hon tycker att det ar orattvist. Asptjarn
och Alaggad har intervjuat barn angaende réttvisa, da barnen fick formulera sina tankar. De
redovisar att barnen kopplar begreppet réttvisa till kanslor, att nagot kanns bra nar nagot ar
rattvist (Asptjarn och Alaggad 2014, s. 25).

Jag vill att alla ska fa prata och beratta men jag racker inte till. Jag kanner att Arash behover
en resurspedagog, pa det viset far han den uppmarksamhet han behéver och jag kan vara dar

for andra barnen i gruppen.

Réttvisa utifran rattigheter

Rattvisa utifran rattigheter kan man rakna sadant som exempelvis att fa ta emot ett arv eller att
man far en vinst om man hittat ndgot vardefullt fornforemal beskriver Blennberger
(Blennberger 2012, s. 214). Asptjarn och Alaggad diskuterar om demokrati, att rattvisa ar en
del i demokratibegreppet (Asptjarn och Alaggad 2014, s. 25). De menar att begreppet
”demokrati” forstas pa olika vis. Juul och Jensen fortydligar vad de demokratiska viardena
handlar om och menar att de handlar om att tillvarata individens rattigheter (Juul och Jensen

2009, s. 59). Juul och Jensen anser:

Aven om de demokratiska varderingarna, enligt vart satt att se, ar den
basta grunden for att pa ett anstandigt satt tillvarata individens personliga
utveckling och existens, ar det langt ifran nagon garanti att denna framjas

och skyddas sa bra som mojligt (Juul och Jensen 2009, s. 59).
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I laroplanen for forskolan formuleras det att ”’varje barn ska ges mgjlighet att bilda sig egna
uppfattningar och gora val utifran de egna forutsittningarna” (Lpfo 98/10, s. 5). Det dr barnets
rattighet att vara delaktig och ha tilltro till sin egen formaga. Férskolan vilar namligen pa
demokratins grund. ”Skollagen (2010:800) slar fast att utbildningen i forskolan syftar till att
varje barn ska inhdmta och utveckla kunskaper och virden” (Lpfo 98/10, s. 4). Detta betyder
bland annat att barn har ratt till stod om de behdver det for att kunna inhamta och utveckla
kunskaper och vérden.

Demokratin ska framjas i forskolan och da tanker jag pa barn som inte har nagon diagnos for
att fa stod i sin utveckling. Vi i arbetsgruppen ar dverens om att Arash behover hjalp och stod
i forskolan utifran hans forutsattningar. Det &r ett dilemma som jag tror manga andra
pedagoger haller med om. Jag kan tycka att 4ven andra barn drabbas i sina rattigheter da de
inte far den stimulans de behover for att utvecklas och fa sina behov tillfredsstallda pa grund
av att pedagogen ar upptagen med ett barn som utmanar i gruppen. Det &r precis det som
Jensen och Juul menar, att det finns ingen garanti att demokratins varden framjas eller

skyddas sa bra som majligt (Juul och Jensen 2009, s. 59).

Inkludering

Lararutbildningskommittén (LUK, 1999) har tydligt uttryckt att:

Barn har ratt att motas av respekt, bli sett och forstatt och fa anvanda
sina erfarenheter och kunskaper samt fa sina behov av sarskilt stod
tillgodosett i en larandemiljé som praglas av gemenskap och delaktighet
med andra. Det forutsatter att alla l&rare i forskola och skola har en
kompetens i forhallande till den lararen i allmanhet har idag (Vernersson
2002, s. 6).

I Sverige talar vi ofta om “en skola for alla”. Man ska med andra ord inkludera alla barn utan
att exkludera nagon pa grund av deras behov av sarskilt stod i forskola eller skola. En rattvis
pedagog inkluderar alla barn i verksamheten och exkluderar inte nagon pa grund av deras
behov av sérskilt stod vilket vore orattvist. I laroplanen for forskolan formleras det klart och
tydligt att forskolans uppdrag &r att:
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Verksamheten ska anpassas till alla barn i férskolan. Barn som tillfalligt
eller varaktigt behover mer stod och stimulering an andra ska fa detta
stod utformat med hansyn till egna behov och forutsattningar sa att de
utvecklas sa langt som majligt (Lpfo 98/10, s. 5)

Nar barn lamnas till forskolan ar det vart ansvar att anpassa verksamheten till alla barn. Vi tar
emot barn som har svarigheter fysiskt, psykiskt eller av andra skéal som gor att de ar i behov
av mer stod dn andra barn. Petra Bauer och Petra Johansson skriver i sin uppsats: Inkludering
i forskolan. Pedagogers tankar om mdjligheter och svarigheter om att professor Claes
Nilholm menar att tanken med begreppet inkludering &r att man ska strava efter att utforma
miljéer som svarar mot den naturliga variationen som finns bland barn (Nilholm 2007,

refererad i Bauer och Johansson 2011, s. 7).

For att forstd mer kring begreppet “inkludering” och varfor det dr sa viktigt tar jag ett par steg
tillbaka i tiden. Nilholm skriver att skolhistorien &r full av exempel hur olika elevgrupper
exkluderats fran skolundervisningen (Nilholm 2012, s. 35). Sarlosningar fanns i form av
exempelvis specialskolor, specialklasser, klinikundervisning och sarskilda
undervisningsgrupper. Nilholm skriver vidare att under 1800-talet etablerades
parallellskolesystem med utbildningsvég for privilegierade grupper och en annan for den stora
folkmassan” (Nilholm 2012, s. 35). Manga gick inte ens i skolan pa grund av sin
funktionsnedséttning. Det bevisar klart och tydligt hur oréttvist det var for barn med
svarigheter pa den tiden. Ar 1962 etablerades den svenska grundskolan “en skola for alla”,
vilket innebar att alla elever skulle finnas i en gemensam skolform (Nilholm 2012, s. 35).

Det ar en stor forandring idag jamfort med for nagra ar sedan, men fortfarande &r det svart att
séga att vi lyckas inkludera alla barn. Arash i min grupp, behdver mer stdd for att han ska
inkluderas i verksamheten. Han har svarigheter att ”smilta” in i gruppen, och jag ricker inte
till och kanner mig orattvis bade mot Arash och andra barn i gruppen pa grund av det. Vi har
ingen resurspedagog for honom for att han ska kunna utvecklas efter sina forutséattningar. Vi i

arbetslaget kdmpar med honom, men kénner att vi inte racker till.

Bauer och Johansson forklarar i sin uppsats att inforandet av inkluderingsbegreppet leder till
att hela verksamheten maste forandras. Alla maste vara delaktiga, hela organisationen,
alltifran skolledare till pedagoger och specialpedagoger menar de (Bauer och Johansson 2011,

s. 7). Pa det sattet gynnas alla barn.

Lutz, som ar lektor i specialpedagogik, skriver:
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Mina egna erfarenheter, i arbetet med barn som definieras i behov av
sarskilt stod &r att, individuella anpassningar i relation till enskilda barn
ofta kan anpassas till och vara till gagn for arbetet med alla barn i en
forskolegrupp. Sadana anpassningar av befintlig miljo kan bidra till en
inkluderande pedagogik och kan minska behovet av
kategoriseringspraktiker (Lutz 2006, s. 187).

Lutz menar att en inkluderande pedagogik gynnar alla barn i en férskolegrupp och inte enbart
det enskilda barnet som &r i behov av sarskilt stod. P& min avdelning, dar vi har ca 20 barn
med olika forutsattningar och bakgrunder, har vi delat in barngruppen i sma grupper. Syftet
med indelningen ar att underlatta for barn som har svarigheter fysiskt, psykiskt eller av andra
skal. Vi delade in barnen i mindre grupper dven med tanke pa rattvisa, da det gynnar hela
barngruppen. Arbetslaget har bedémt att barn som behover sérskilt stod kanner sig tryggare
och far mer stéd i en mindre grupp &n nar de &r i en stor grupp detta galler &ven de andra

barnen.

Salamancadeklarationen

Salamancadeklarationen handlar om undervisning fér barn med sérskilda behov. En
deklaration kan antas vid ett méte eller en konferens, dar métesdeltagarna har en asikt eller en
uppfattning i en sarskild frdga (Salamancadeklarationen 2/2006, s.7). Ar 1994 samlades 92
regeringar och 25 internationella organisationer i Salamanca i Spanien for att mal satta en
undervisning for alla. Aven i Salamancadeklarationen star det beskrivet om hur en god
pedagogik, amnad &t barn i behov av sarskilt stod, kan komma att gynna alla barn menar
Bauer och Johansson (Bauer och Johansson 2011, s. 7). Vi maste erkanna nodvandigheter att
erbjuda undervisning av barn, ungdomar och vuxna med sérskilda utbildningsbehov inom det
ordinarie undervisningsvasendet (Salamancadeklarationen 2/2006, s.10). Vi maste ocksa ge
vart stod till handlingsramar for atgarder for undervisning av elever med behov av sarskilt
stod, sa att regeringar och organisationer kan vagledas av andan i dess foreskrifter och
rekommendationer (Salamancadeklarationen 2/2006, s.10). Jag har forstatt att i den nya
reviderade laroplanen for forskolan formuleras det flera citat som forutsatter ett inkluderande
arbetssétt i forskolan, vilket ar en véagledning for oss pedagoger. Eftersom det &r krav pa oss
som pedagog att vara rattvis mot alla barn forskolan blir da rattvisan genom inkludering att

alla barn far sina rattigheter tillfredsstallda efter sina behov.
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Inkludering har blivit ett uppméarksammat begrepp inom specialpedagogik som pa den
internationella arenan Oversitts med “inclusion” menar Nilholm (Nilholm 2007, s. 50).
Begreppet “inkludering” ar starkt kopplat till Salamancadeklarationen som Sverige har
undertecknat. Bauer och Johansson vill notera att i deklarationen star begreppet “inclusion”
som Oversitts med integrering”, som kan skapa forvirring i vad begreppen star for (Bauer

och Johansson 2011, s. 7). | deklarationen talar man om bade inkludering och integrering.

”Skillnaden mellan ideal och verklighet vad géller inkluderande
processer i skolan handlar enligt Haug om rétten till deltagande i det
sociala livet i skolan, ratten till ett deltagande utifran ens egna
forutsattningar och att fa gora sin rost hord samt att ges reell mgjlighet
att paverka utbildningen och att erhalla ett socialt och kunskapsmassigt
utbyte av den” (Nilholm 2006, s. 10).

Barnen ska ndmligen inte anpassa sig till férskolemiljon utan vi, pedagoger, ska organisera
verksamheten sa att den anpassas till deras forutsattningar och behov. Det ar inte sa latt att
ordna en verksamhet som kan anpassas till alla barns behov och forutsattningar. Barn har
olika behov och forutsattningar och hur kan vi da ordna en verksamhet som passar allas

behov?

Bauer och Johansson skriver att Anette Eriksson (2009), som &r universitetsadjunkt i

pedagogik, beskriver begreppet delaktighet sahar:

“Delaktighet ér ett begrepp som handlar om att fa bli sedd och hord, att
fa mojligheter att uttrycka sina uppfattningar och samtidigt fa uppleva att
nagon intresserar sig for att lyssna pa det som uttrycks” (Bauer och
Johansson 2011, s. 13).

Jag tanker pa flickan i min berattelse som ville prata vid lunchen men blev avbruten av Arash
for att han vill prata hela tiden. Som pedagog maste jag visa ett engagemang och intresse for
varje barns tankar och handlingar. Rattvisan ligger i att alla barn ska fa kanna att de &r
delaktiga och hur gor jag da som pedagog nér jag kanner att Arash soker efter mer
uppmarksamhet an andra barn? Likasa tanker jag pa nar Arash inte vill sitta tillsammans med
de andra barnen och bladdra i bocker medan jag dukar av. Bauer och Johansson refererar till
Eva Carlberg Eriksson som &r en speciallarare och har lang erfarenhet av elever med
sprakstorning. Hon menar att forst nar denna mangfald av vetskap om barns kunskaper laggs

till grund for det pedagogiska arbetet blir barn verkligt delaktiga (Eriksson 2009, refererad i
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Bauer och Johansson 2011, s. 13). Det star aven i laroplanen for forskolan att vi pedagoger
ska planera aktiviteter efter barns intresse. Bauer och Johansson skriver att forfattaren
beskriver vidare att > Det ar en fraga om att ha ett mojlighetsinriktat forhallningssatt och att
kunna tolka vad som ligger bakom barns handlingar, agerande och intentioner samt avsikter”
(Bauer och Johansson 2011, s. 13). Det handlar med andra ord om pedagogens

forhallningssatt till barnen, som avgor om de blir delaktiga i verksamheten eller inte.

Pedagogens férhdllningssdtt

Forfattaren Marie-Louise Folkman citerar en anonym pedagogs tanke sa har:

I borjan, herregud! Han var har tio timmar och fick ett utbrott i timmen.
Minst! Pa vilan terroriserade han de andra sa att de andra inte kunde
sova. Vi fick dra ut hans madrass i ett annat rum. Han blev ledsen, slog
och grét och slog mig dverallt och dunkade huvudet i vdggen. Nar
mamman ringde och sa att han hade vattkoppor tankte man: >Ah ledigt
en hel vecka!” Det ar ju inte klokt att tanka sa! (Folkman 1998, s. 90).

Enligt min erfarenhet ar det tyvarr sa att en del pedagoger valjer att se barn med svarigheter
eller som &r 1 behov av sérskilt stod med glasdgon som ’stokiga”, “brakiga” eller ’jobbiga”.
Nér arbetslaget satt och diskuterade vid reflektion och planeringstiden om Arash och andra
barn med svarigheter anvande vi ocksa ordet “besvirliga” barn. Om vi pedagoger valjer att se
barn med glasdgon som “besvirliga” barn, hur paverkar det vart arbete med dessa barn da
tanker jag? Varfor fokuserar man pa det negativa istallet for det positiva hos barnet? Hur
professionellt dr det att tinka pa det viset? Juul och Jensen anser att ” Det ar skrimmande hur
de fysiska forutsattningarna pa de pedagogiska institutionerna fortsatter att nedprioriteras till
skada inte bara for barns intellektuella, psykosociala, motoriska och kreativa utveckling utan
ocksa for de interpersonella relationernas kvalitet” (Juul och Jensen 2009, s. 263). Pedagogers
fordomar, normer och vérderingar skadar barn mer. Vilket férhallningssatt ska pedagoger ha

nar de moter dessa barn?

| boken Att mota beteendeproblem bland barn och ungdomar bdorjar forfattarna Nordahl,

Sorlie, Manger och Tveit med att forklara vikten av fostran. De skriver att:
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T alla kulturer och i alla tider har den vuxna generationen forsokt leda in
det uppvéxande slaktet pa den radande kulturens varderingar, normer,
kunskap, attityder och fardigheter” (Nordahl, Sorlie, Manger och Tveit
2007,s. 7).

De menar att denna fostrande uppgift som en vuxen har ar omojlig att undga om man maéter
barn och ungdomar. Nar jag moter barn i férskolan stimmer det som forfattarna ndmner, jag
tanker pa att jag har del av den fostrande uppgiften i barnets liv. Jag traffar barnen varje dag
och det ligger i mig som vuxen att jag inte kan undga att fostra dem. Likasa formuleras det i
laroplanen for forskolan att ”Forskolans verksamhet ska praglas av en pedagogik dar

omvardnad, omsorg, fostran och ldrande bildar en helhet” (Lpf6 98/10, s. 9).

Den som fostrar maste bestamma vad i var kultur som maste formedlas till barn och
ungdomar samt forsta hur man pa basta satt kan gora det. Det ar ingen enkel uppgift da man
ocksa kan motas av motsattningar, konflikter och andra sorters utmaningar. En forskollarare
har stort ansvar i forskolan, vi maste anpassa oss och méta dessa utmaningar bland barn.
Eriksson menar att ” det &r en friga om att ha ett mdjlighetsinriktat forhallningssétt och att
kunna tolka vad som ligger bakom barns handlingar, agerande och intentioner samt avsikter”
(Eriksson 2009, refererad i Bauer och Johansson 2011, s. 13). Det betyder att jag maste oka
den specifika kunskapen om Arash. I en pedagogisk forskning ”Att ndrma sig barns
perspektiv. Forskares och pedagogers moten med barns perspektiv”’ av Eva Johansson, skriver
hon att hennes forskning handlar om att forsta barns intentioner, uttryck for mening och
erfarenheter (Johansson 2003, s, 42). Johansson skriver vidare att en grund for att ndrma oss
barns perspektiv ar vara antaganden om hur vi kan forsta andra. Nar jag har tolkat manga av
Arashs utbrott, har jag da forsokt narma mig hans perspektiv? Johansson refererar till
Merleau-Ponty (1962) som var en fransk fenomenologisk inriktad filosof. Enligt honom ér
forutsattningar for att forsta andra manniskor moétet eller interaktion med dem (Johansson
2003, s, 44). Jag kanner att jag inte far tillrackligt med tid for att kunna ha samtal med Arash.
Jag vill kunna forstd honom men for det behéver jag mer tid eller ha en &nnu mindre

barngrupp sa att jag inte kanner mig oréttvis da jag inte racker till for alla.

Rattvisa for Arash vore om han hade fatt sina rattigheter tillfredsstéllda efter sina behov. Han
behéver mer tid med en pedagog som kan arbeta med att forstd honom. Det ar precis det som
Eriksson (2009) menar att man genom att kommunicera med barn kan delta i deras vérldar.

Johansson aterger Beekman (1984) i sin text, som understryker att for att fa tilltrade till barns

livsvarldar maste man strdva efter att fa lara kanna barnen, bli accepterad och visa
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engagemang. Filosofen Hans Gadamer menar att forskaren gar i dialog med de manskliga
varldar som hon studerar (Johansson 2003, s, 44). Kommunikation med Arash som &r i behov
av sarskilt stod &r betydelsefullt for att jag, som &r hans ansvarspedagog ska kunna delta i
hans varld for att kunna forsta honom béttre och darmed hjalpa honom i hans utveckling och
larande. Arash behdver kompensation i den pedagogiska verksamheten, men far inte det for
att han inte har fatt nagon diagnos. Det finns barn som fatt diagnos trots det far de inte stod pa
forskolor vilket tyder pa att alla barn inte blir rattvist behandlade.

Johansson forklarar vidare att “kommunikation inte bara ir orden som sigs, utan ocksa den
andres existens, gester, tonfall och ansiktsuttryck formar en helhet som beréttar om
ménniskors tankar och satt att vara” (Johansson 2003, s, 44). Vidare skriver hon att filosofen
Gadamer menar att forskaren gar i dialog med de méanskliga varldar som hon studerar
(Johansson 2003, s, 44). Vid lunchen satt jag och barnen och at och samtalade. Jag visade mitt
engagemang genom att lyssna pa vad barnen hade att beratta. Det ar viktigt for mig som
pedagog att visa barnen att jag ser och hor dem. Under tiden som Lisa berattade nagot om
hennes helg blev hon avbruten av Arash. Lisa blev ledsen och visade det tydligt med sin hela
kropp. Hennes ansiktsuttryck forandrades direkt, hon tittade rakt ner mot golvet och satt med
armarna i kors. Det fick mig att forsta hennes perspektiv pa situationen, hon blev orattvist
behandlad och fick inte prata fér Arash. Jag forstod samtidigt av erfarenhet att Arash inte
avbrot Lisa med meningen, utan han visste inte, enligt min tolkning, att man inte avbryter

andra pa det viset.

Det sociala samspelet

Det sociala samspelet &r viktig da manniskor deltar dagligen i olika sociala gemenskaper
exempelvis i familjen, pa forskolan, nér vi ar bland vanner och dylikt. Eva Johannessen menar
att det finns massor av 16sningsférslag for barn med socioemotionella problem i férskolan:
klara och tydliga granser, battre upplédggningar for lekar, starkande av barnets sjalvfortroende,
battre samarbete med foraldrarna och sa vidare (Johannessen 1997, s. 89). Hon anser aven att
forskollararen ska bilda mindre lekgrupper, hitta satt att Iara barn leka samt att komma in i
lekar med andra barn och ordna miljén pa avdelningen. Arash har problem att kontrollera sina
kéanslor och vet inte hur man leker. Han forstor och brakar och springer pa avdelningen.
Genom att lara honom lekkoderna och hur man kommer in i lekar med andra barn blir han

mindre aggressiv. Han forstar da hur man leker och kommunicerar med andra. Nar vi var och
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stddade i hallen tillsammans fick Arash lara sig att samarbeta och det fungerade bra. | borjan
ville han gora allt sjalv men fick l&ra sig att samarbeta i samspel med andra barn. Det var ett
annat barn som hade gett forslag pa samarbete. Jag tanker ocksa att det gick bra dven for att vi

var i mindre grupp, hur hade situationen sett ut annars?

Juul och Jensen skriver att barn och ungdomar som utmanar saknar for det mesta: »formaga
att samarbeta, sjalvtillit, social kompetens och ansvarstagande” (Juul och Jensen 2009, s.
267). Ju mer vi pedagoger vet om barnet desto béattre kan vi beméta de. Nar vi inte forstar
barn med svarigheter och tvingar dem till ndgot som de saknar forvérras situationen. Ett
exempel ar nér jag och andra pedagoger satter granser for Arash, vilket kan leda till
konflikter. Som nar Arash ville ga in till andra rummet dar andra barn satt och at mat. Han
hangde sig pa dérren och drog i den for att komma in och da var vi, pedagoger, bestamda och
sa at honom med strang rost att han maste satta sig ner och respektera andra barn i gruppen.
Det ledde endast till att han blev mer arg och aggressiv och bérjade stampa golvet. Kunde vi
IGst situationen pa ett annat satt? Forfattaren May Britt Drugli skriver i sin bok Barn vi
bekymrar oss om att “’det &r viktigt att hoja sin medvetenhet om det som har med
forhallningssatt, forvantningar och beteende att goéra” (Drugli 2003, s. 17).

Pedagoger som arbetar i forskolan bor reflektera éver och diskutera sitt forhallningssatt och
beteende i forhallande till barn i allménhet samt barn med svarigheter. | samspelet med andra
pedagoger kan man forsoka att tolka barnet som man ar orolig for, for att forsta och forbattra
sitt forhallningssatt. Drugli menar vidare att pedagoger ska hela tiden arbeta med att skilja
mellan sina egna kénslor och fakta. Jag och min kollega bestdmde oss for att avvisa Arashs
onskan att fa komma in till andra rummet. Var det vara kanslor som tog 6ver, var vi réttvisa i
vart beslut, handlade vi professionellt gentemot barnet? Drugli menar att en dalig relation
mellan pedagog och barnet leder till att beteendet hos ett barn forstarks. Arash blev annu mer
aggressiv nar han inte blev forstadd. Juul och Jensen anser att vara pedagogiska mal kan vara:
att gora dem samarbetsvilliga, ge dem sjalvtillit och géra dem sociala (Juul och Jensen 2009,
S. 267).

| laroplanen for forskolan star det klart och tydligt att

Personalens formaga att forsta och samspela med barnet och fa
foraldrarnas fortroende ar viktigt, sa att vistelsen i forskolan blir ett

positivt stod for barn med svarigheter. Alla barn ska fa erfara den
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tillfredstallelse det ger att gora framsteg, dvervinna svarigheter och att fa

uppleva sig vara en tillgang i gruppen (Lpf6 98/10, s. 5).

Personalen maste alltsa arbeta med att alla barn gér framsteg och kan 6vervinna sina
svarigheter. Juul och Jensen menar att de utmanande barnen behGver mer av samma sak (Juul
och Jensen 2009, s. 269). Det betyder att pedagogiken géller for alla barn men att vissa barn
behdver mer &n andra barn. Ett exempel pa det kan vara att om jag stimulerar ett barn,
behdver jag stimulera ett barn med svarigheter annu mer. En god pedagogik gynnar alla barn.
Arash blev &nnu mer aggressiv och om de utmanande barnen behéver mer av samma sak,
tanker jag pa rattvisa utifran rattigheter, han behévde mer tid. Han behovde mer tid for att
forsta vad vi pedagoger menade och var granserna gar i forskolan.

Starka barnets sjalvkansla

Forfattaren Marie-Louise Folkman beréttar i sin bok Utagerande och inatvanda barn. Det
pedagogiska samspelets mojligheter i forskolan om att néstan alla barn som blev intervjuade
hade en dalig sjalvkansla (Folkman 1998, s. 102). Intervjuerna gjordes pa inatvanda och
utagerande barn pa en forskola. Jag tanker pa Arash som nastan alltid hittar pa nagot bus, gor
han det for att synas och hur ska jag som pedagog forhalla mig till det? Folkman menar att nar
barn som &r utagerande ofta blir tillrattavisade nar de bar sig illa at, utvecklar de ett
sjalvforakt som sedan soker sin egen bekriftelse. ”Jag r en som é&r elak. Ingen kan tycka om
mig. D4 ar det lika bra att vara san.” (Folkman 1998, s. 102). Istéllet for att fokusera pé det
negativa kan vi, pedagoger, koncentrera oss pa det positiva vilket kan leda till en positiv
sjalvkansla. Folkman anser att barnen behover fa sin sjalvbild forstarkt med andras positiva
kanslor. Uppmérksamma det som &r fint, hur litet det &n &r, som exempelvis ”Vad fina 6gon
du har.”, ”Vad snill du var mot Pelle .”, ”Idag har vi inte brakat pé hela dan.” (Folkman 1998,
s. 102). I hallen blev golvet blétt av slask och Arash skrattade och tyckte att det var bra att det
blev blott pa golvet. Som jag forstar sokte Arash efter sin egen bekraftelse pa att han betett sig
negativt igen och att han vill bli sedd. Jag holl mig lugn och stéllde fragan hur vi kan I6sa
problemet, istéllet for att skalla eller tjata pa honom vilket ledde till en positiv situation.
Folkman menar att genom andras positiva kanslor forstarks barnets sjalvbild, vilket kanske
hande i den har situationen. Ett av malen som forskolan ska strava efter ar att varje barn
utvecklar sjalvstandighet och tillit till sin egen formaga (Lpfo 98/10, s. 9). Det &r dven krav pa

mig att jag maste strava efter att varje barn utvecklar sin sjalvstandighet som laroplanen
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aterger. Darfor finns det ett krav pa mig att vara rattvis ur ett rattighetsperspektiv samt
likhetsperspektiv. | den har situationen fick alla barn i gruppen delta i att stdda upp slasket

tillsammans i hallen.

Att oka den specifika kunskapen om barnet ar oerhort viktigt. Ofta tror pedagoger att vi vet
mycket om barnet, men det & mycket som vi inte vet om dem. Folkman har arbetat
tillsammans med psykologen Viveka Sundelin - Wabhlsten i ett projekt for att kunna gestalta
hur motet mellan barn och personal, som arbetar med barnet pa en férskola kan se ut.
Sundelin- Wahlsten observerade personalen, hon sag att de ofta gav ett barn, som var
utagerande och hade dalig sjalvkansla, extra kramar for att de visste att han inte fick det
hemma. FOr att barnet ska kénna att det duger, gav pedagogerna honom extra kramar, han fick
sitta i deras kn& och lasa bok och bara vara med honom lite extra. Folkman menar att genom
att visa att ’det dr fint att vara med dig” och aterknyta till ett samspel stérker barnets positiva
bild om sig sjalv (Folkman 1998, s. 103). Jag vet inte s& mycket om hur Arash har det hemma.
Det jag vet ar att han har manga syskon och enligt min tolkning sa klarar mamman kanske
inte att ge alla sina barn lika mycket tid. Jag kan da handla klokt genom att vara dar fér Arash
i forskolan och ge honom kompensation for det han inte far hemma, som exempelvis extra

kramar.

Drugli skriver att det &r viktigt att pedagogen visar barnet att man ser att det forsoker och att
positiva saker hander samt att barnet sjalv uppmarksammas pa sin egen utveckling, vilket kan
betyda mycket for sjalvtilliten och upplevelsen av att bemaéstra tillvaron (Drugli 2003, s. 102).
Man ger barnet berém och bekréftelse med ett leende som forstarkning menar Drugli. Jag
kopplar det har till rattvisa utifran prestation, att vi pedagoger ger barnet berém nér nagot
positivt hander for att 6ka barnets tillit till sig sjalv. Vi bedémer inte dem utan visar att vi ser
att de forsoker och jamfor inte med nagon eller nagot. Barnets prestation uppmarksammas
endast for att barnet ska utveckla tillit till sin egen formaga samt sjalvstandighet, som det

formuleras tydligt i laroplanen for forskolan.

Foraldrasamverkan

| Laroplanen for forskolan uttrycks det att vardnadshavaren har ansvaret for sina barns fostran
och utveckling, samt att forskolans uppgift ar att komplettera hemmet genom att skapa bésta
forutsattningar for att varje barn ska kunna utvecklas rikt och mangsidigt (Lpfo 98/10, s. 13).
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Forskolans arbete med barnen ska ske i samarbeta med hemmen. | arbetslaget var vi 6verens
om att vi far paminna Arashs féraldrar om regler och rutinerna pa forskolan. Var det ett satt
for oss att samarbeta med foraldrarna eller tankte vi att det &r deras uppgift som foraldrar att
prata hemma med sina barn om hur det ska vara pa forskolan? Ar det rattvist mot foraldrarna
eller barnen? Rattvisan utifran behov ar att Arash behdver stod och det kan handa att dven

hans foraldrar behover stod for att fostra sitt barn.

| dagens stressiga samhalle jobbar de flesta féraldrarna och barnen lamnas pa férskolan, vissa
har valdig langa dagar och gar sent hem. Juul och Jensen skriver att ett av de vanligaste
pastaendena ar att foraldrar inte langre fostrar sina barn och att forskolan darfor av nodtvang
maste ta pa sig den uppgiften (Juul och Jensen 2009, s. 30). Jag har mott flera pedagoger som
anser det som Juul och Jensen skriver om, att vi pedagoger tror att vi far fostra barnen pa
forskolan vilket ar foraldrarnas uppgift. Det ar oprofessionellt att skylla pa foraldrarnas
bristande tid (och vilja!) att fostra sina barn. Visst stdammer det att dagens barnfamiljer och
deras livsstil generellt skapar samre forutsattningar for alla de privata relationer som
konstituerar en familj rent psykologiskt” menar Juul och Jensen (Juul och Jensen 2009, s. 31).
Istallet for att ha sadana fordomar om féraldrarna ska personalen pa férskolan intressera sig
for den rollen de har for forskolebarnets liv. Foraldrar fostrar sina barn pa olika sétt, vissa pa
auktoritart sétt andra sa kallad fri” fostran. Det kanske dven ar sa att fordldrar dr osdkra i sin
foraldraroll och behdver hjéalp av oss pedagoger, som ar kompetenta och har anvandbara
kunskaper som de behdver ta del av (Juul och Jensen 2009, s. 31). Anna som ar forskollarare
pa var avdelning borde kanske ta ett samtal med foraldrarna och se hur de har det hemma och

om de behdver stdd i sin foréldraroll.

| samarbete med foraldrar maste vi pedagoger vara professionella. Juul och Jensen menar att
foraldrar kraver och forvéntar sig att det ar de professionella som anger tonen i samarbetet
(Juul och Jensen 2009, s. 31). Pedagogerna maste omedelbart kontakta foraldrarna till barnet
som man &r orolig for, for att fa veta hur de ser pa det. Jag minns inte att vi, i arbetslaget, har
kontaktat foraldrarna omedelbart. Jag tror att vi kontaktade foraldrarna forst nér det blev for
svart for oss och vi blev oroliga for hans utveckling och larande. Drugli menar att foraldrarna
ar viktiga informanter om hur barnet fungerar utanfor forskolan” (Drugli 2003, s. 43). Genom
ett samarbete med foraldrar kan vi pedagoger fa vet om barnet dven bekymrar utanfor
forskolan. Vissa barn har svarigheter endast pa forskolan och andra pa flera arenor. Drugli
menar ~det ar mer problematiskt for de barn som har svarigheter pa flera arenor” (Drugli

2003, s. 43). Nar Arash mamma skulle lamna barnen till avdelningen sag jag att barnen inte
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lyssnade pa henne direkt. Enligt min tolkning sa har Arash svarigheter d&ven hemma eftersom
han inte lyssnar pA mamma och har smitit ivag fran henne flera ganger forut. Det kanske &r ett
tecken pa att Arash har problem pa flera arenor och behover darfor mer stod i forskolan.

Det &r viktigt att det &r de professionella som lagger fram sin uppfattning och underlaget for
foraldrar om det barn man bekymrar sig 6ver. Detta ar for att undvika missforstand som kan
leda till tvist mellan fordldrar och personal. Drugli beskriver att alltfor ofta leder bristféllig
information till missférstand och skenbart oenighet” (Drugli 2003, s. 43). Vi har haft tillfallen
i forskolan da det har uppstatt missforstand pa grund av bristfallig information. For att
undvika detta har personalen blivit beordrade att det endast &r de professionella som lagger
fram sin uppfattning om det barnet man &r orolig for infér foréldrarna. Det ar anstrdngande for
foraldrarna att fa veta att deras barn har svarigheter i forskolan, darfor ar det betydelsefullt att
den som moter foraldrarna ar professionell och forstar att foraldrar far reagera men vi maste
vara professionella och halla oss lugna. Det &r aven svart for oss pedagoger tanker jag. Nar vi
diskuterar med foraldrar om deras barn, maste vi i situationen vara rattvisa, bedéma

situationer klokt och vara empatiska i vart bematande, vilket inte ar latt.

Juul och Jensen tar upp en mycket viktig punkt som jag har upplevt manga ganger pa
forskolan. De menar att “ett av de tydligaste och mest destruktiva resultaten av detta ar utan
tvivel att foraldrar t.ex. sallan lamnar ett samtal med en professionell person med en
upplevelse av att vara vardefulla (for sina barn och for den professionelle), utan oftare med
upplevelsen att vara en samre foralder an de upplevde fore samtalet (Juul och Jensen 2009, s.
183). Jag har haft manga samtal med foraldrar vars barn har svarigheter i férskolan och vissa
foraldrar har dven bérjat grata och kéanner sig otillrackliga som foraldrar. Juul och Jensen
anser att en sadan upplevelse inte gar att undvikas genom att man som pedagog berémmer
foraldrarna for deras insatser i forhallande till barnet. Nér den professionelle har en
fullstandigt integrerad forstaelse for att den har storre behov av féréaldrarna an vad de har av
den, da kommer foraldrarna att uppleva att de ar vardefulla (Juul och Jensen 2009, s. 183). Jag
forstar nu att vi pedagoger ska visa foraldrarna att vi beh6ver deras hjalp och att de ar

vardefulla informanter for oss i arbete for att kunna hjalpa deras barn i forskolan.

Man kan borja med att etablera rutiner for att ge positiv information till foraldrar och man bor
gora det redan fran borjan papekar Drugli (Drugli 2003, s. 137). Det kan vara anstrangande
for foréldrarna att hora det negativa forst. Drugli menar att om man inleder med positiv
information bygger man l&ttare upp en positiv relation till foraldrarna (Drugli 2003, s. 137).
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Jag tanker pa min relation med Arash foraldrar, eftersom det &r jag som spenderar mest tid
med honom. P& grund av mina studier har jag valt att ga ner i tid pa arbetsplatsen och tanker
att jag inte hinner att prata med Arashs foraldrar nar de lamnar och hamtar honom fran
forskolan. Pa var planeringstid ber jag ocksa om hjalp fran de andra i personalen att samtala
med Arashs foraldrar. P& morgonen da vi skulle ha planering med arbetslaget traffade jag
Arashs mamma, hur bemotte jag henne da? Jag erbjod henne min hjalp, men var det
tillrackligt, undrar jag?

Bernt Gustavsson skriver i sin bok Kunskapsfilosofi. Tre kunskapsformer i historisk belysning
om den grekiske filosofen Aristoteles kunskapsbegrepp fronesis. Fronesis (praktisk klokhet)
ar ”en dygd som kan belysas i vaxelverkan mellan karaktar och handling” (Gustavsson 2000,
s. 166). Aristoteles anser att ”det goda handlandet, dygden, utgors av ett tillstand hos
karaktéren, forvarvat genom goda vanor” (Gustavsson 2000, s. 168). Fronesis ar
situationsbaserad och utifran erfarenheter. | férskolan moter jag standigt nya situationer och
far erfarenheter och genom att reflektera 6ver handelserna kan jag méta dessa pa ett klokare
satt. Man moter konkreta situationer med lyhordhet och fantasi. Fronesis kravs for att man ska
kunna gora goda omdémen menar Aristoteles. Vi pedagoger i forskolan gor beddmningar for
att forbattra verksamheten och i vissa fall dven barnen, for att se om ndgon behdver extra stod
i gruppen och for det kravs da fronesis. | min beréattelse har jag uppméarksammat Arash som

arbetslaget bedoémer behover sarskilt stod i sin utveckling och larande.

Att gora en klok bedémning ar inte 1att, situationen och de praktiska omstéandigheterna avgor
valen ~och vilka beslut som ska fattas” forklarar Gustavsson. Omdomen och beslut gar sedan
over i handling (Gustavsson 2000, s. 190). P4 morgonen nar jag motte Arashs mamma i
hallen, i den konkreta situationen beslét jag mig for att hjalpa henne nar hon inte hittade sina
barn. Nar jag hade hittat barnen forklarade jag for dem att det inte var bra att smita ivag fran
sin mamma. Det var ett exempel pa mitt fronetiskt handlande, men jag anser att jag kunde
gjort mer. Utifran erfarenhet vet jag att mamman inte har det latt, hon har manga barn som ska
lamnas samtidigt till olika avdelningar samt att hon ska ivag till sina studier. Jag hade kunnat
erbjuda henne min hjélp genom att lamna barnen till smabarnsavdelningen sa att hon kunde
komma ivag till skolan. Empati ar viktigt, d@ man ar medlidande och kan forsta andra samt

kritisera sig sjalv.

Drugli anser att nar man har ett samtal med foraldrar dar man tar upp svara teman ar det

viktigt att man visar empati. Man ska vara mottaglig gentemot féraldrarnas kanslor och kunna
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kommunicera pa ett satt som passar dem menar Drugli (Drugli 2003, s. 143). Rostlage (varm
rost), ansiktsuttryck (leende) och nickningar kan leda till foraldrar kanner sig forstadda.
Samtidigt maste vi pedagoger vara uppmarksamma pa att foraldrar har olika granser nar det
galler narhet menar Drugli (Drugli 2003, s. 143). Man bor varken sitta for nara eller for langt
borta, har galler att vi gor en god bedémning. N&r man har erfarenhet av en forélder tanker jag
att vi vet vilka granser den har géllande nérhet. Jag menar att vissa foraldrar man talar med
stéller sig valdigt nara en och vissa tvartom och da anvander man sin kunskap och gor en klok

beddmning enligt Aristoteles kunskapsform fronesis.

Arash

Nar jag tanker pa Arash, tanker jag pa att han &r i behov av sarskilt stod for att kunna utveckla
och lara sig efter sina forutsattningar. | forskolans styrdokument star det tydligt om barns
rattigheter. I laroplanen finns s manga formuleringar kring att forskolan ska ta hansyn till
barnens olika forutsattningar och behov. | barnkonventionen, konventionen om barnets
rattigheter, star det bland annat om “Alla barn har samma rattigheter och lika varde” (Unicef
1989). Arash far ingen resurspedagog trots att det dr hans rattighet enligt skollagen. Vi
pedagoger forsoker hjalpa honom sa gott det gar i hans utveckling och larande genom att dela
barngruppen i mindre grupper och ordna en god milj6 for verksamheten. Arbetslaget forsoker
organisera verksamheten sa att den anpassas efter hans behov och forutséttningar. Samtidigt
vet vi att det &ven passar andra barns behov och forutsattningar, vilket &r en god pedagogik. |
Salamancadeklarationen star det om hur en god pedagogik, som ar amnad at barn med sarskilt
stod, aven kan komma att gynna alla barn (Bauer och Johansson 2011, s. 7). Pa det sattet
pekas inte barnet ut, utan inkluderas i verksamheten, men fortfarande tanker jag om det blir

rattvist mot Arash da han inte far en resurspedagog?

Jag tanker pa hur svart det kan bli for Arash nar det galler for att prestera da vi har aktiviteter
tillsammans i forskolan. Nar han sitter tillsammans med andra barn och han inte férstar sa bra
eller kan koncentrera sig. Han kanske blir stressad av att se andra eller att hans sjalvkansla
minskar for att han ser att han inte kan prestera lika bra som andra barn. Om dessa, rattvisa
utifran rattigheter, kompensation och behov, inte tillfredsstalls kan Arashs situation bli annu
svarare. Jag funderar éver hur det hade fungerat i verksamheten om Arash hade fatt den hjalp
han behdver? Hade han fatt sarskilt stod av en resurspedagog, skulle han kunnat fa den extra

hjalp och uppmarksamhet han behdver efter hans behov och forutsattningar och jag skulle
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kanske kunna racka till for alla barn menar jag. Jag skulle kunna vara rattvis mot alla och

inkludera alla i verksamheten.

| prestation kan dven en konflikt smyga in. Det dr hant att man som pedagog glommer bort att
vi inte ska bedéma barnet. Exempelvis vid lunchen nér vi at mat och Arash glufsade i sig mat
och stankte kottfarssas pa bordet. | denna situation maste man som pedagog gora en klok
beddmning. Hur har han det hemma? Vilka forutsattningar har han dér? Men i den situationen
beslot jag mig for att lugna ner honom, eftersom jag tolkade det som att han var stressad. Jag
har varit med om sadana situationer dar barn bedéms att de inte har bra bordsskick och da
man dven skyller pa fostran hemifran. En rattvis pedagog ska inte bedéma barn i forskolan
utifran deras prestationsformaga utan ta hansyn till deras olika forutsattningar som det star i
laroplanen for forskolan. Hur vi pedagoger forhaller oss till barn spelar en stor roll, eftersom
det kan skapa konflikter. Sitter pedagoger och démer barnet efter prestation kan det leda till
en dalig sjalvkansla hos barnet och vi ska arbeta med att hoja deras sjalvtillit enligt
laroplanen. Om Arash ofta blir tillrattavisad vid sadana situationer kan han utveckla ett
sjalvforakt som han sedan soker sin egen bekréftelse enligt Folkman (Folkman 1998, s. 102).
Som exempelvis vid situationen da vi at lunch kan Arash tanka att ”Jag har inget bordsskick.
Alla tycker att jag dter dckligt! D4 &r det lika bra att vara san”. Darfor ar det véldigt viktigt att

tanka pa vart forhallningssatt gentemot alla barn och inte bara Arash.

Nar Arashs mamma hamtar och lamnar sina barn pa forskolan hur moter hon dem da?
Folkman menar att det ar viktigt for foraldrar att visa sina kanslor nar de hamtar sina barn i
forskolan. Hon refererar till Daniel Stern som var en psykiater, psykoanalytiker och
spadbarnsforskare. Stern lagger vikt pa ett samspel mellan barnet och foraldern, som han
kallar for intoning (Folkman 1998, s. 37). Att handla med intoning ar exempelvis om ett barn
vill ha en kaka som ligger pa ett bord som det inte nar och mamma ser det. Istallet for att ge
barnet kakan tanker hon att det kan na sjalv och tittar och siger “444A AHHH, oj oj oj!! Till
sist nar barnet kakan och ater den. Folkman forklarar att Stern resonerar att sadant samspel &r
viktigt i barnets liv. Barnet kanner sig forstadd och intoningen “lagger grunden for intimitet

och omsesidiga upplevelser” (Folkman 1998, s. 37-38).

Vidare menar Folkman genom Stern att i bristande intoning kan foljden bli att barnet drar sig
undan eller blir besvérlig for att bli sedd pa sina egna villkor (Folkman 1998, s. 38-39). Darfor
ar foraldrasamverkan viktig da vi bekymrar oss éver ett barn, i det har fallet Arash. Vi
pedagoger som ar kompetenta och har kunskaper, kan samarbeta med foraldrarna for att forsta
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Arash béttre samt hjélpa dem om de kanner sig osakra i sin foréldraroll (Juul och Jensen 2009,
s. 31).

Slutord

Genom min essa forsoker jag forsta hur jag i mitt yrke, som pedagog kan vara rattvis och
inkluderande i forskolan. Tanken med essan dr att den inte bara gynnar mig utan dven l&saren
som blir en deltagare pa essdistens upptacktsresa. Eftersom jag far mota manga barn med
olika bakgrund och behov, vissa som behdver mer/sarskilt stod i verksamheten, blir da mitt
forhallningssatt viktigt. For att forsta begreppet rattvisa vander jag mig till Erik Blennberger,
som menar att rattvisa kan tydas pa manga olika satt. Han klargor fem vanliga kriterier pa
rattvisa, likhet, behov, prestation, kompensation och rattigheter. Genom dessa fem kriterier
har jag mer forstaelse for begreppet “rittvisa ”och hur jag kan vara réttvis i forskolan.
Rattvisan utifran dessa fem kriterier gynnar barnet, men &ven andra barn samt vuxna i
verksamheten. Réttvisan ligger i att barnet far sina rattigheter tillfredsstéllda for att kunna
utvecklas och lara sig efter sina forutsattningar och behov. Det ar viktigt att pedagoger i
forskolan forstar sitt ansvar och ar rattvisa gentemot alla barn. Jag kan forsta att det inte ar latt
att uppfatta begreppet réattvisa och att det kan tolkas pa olika sétt. Darfor hoppas jag pa att
min text kommer att bidra till forstaelse for vad begreppet rattvisa ar och att vi pedagoger blir

mer medvetna om vikten av det i arbetet med barnen i forskolan.

Under min skrivprocess fick jag ga ett par steg tillbaka i tiden for att kunna forsta mer om
varfor inkludering ar sa viktigt. Nilsson menar att skolhistorien ar full med exempel pa hur
barn i behov av sarskilt stod exkluderades fran skolundervisningen. Det visade aven sig att
manga barn inte ens gick i skolan pa grund av det. Idag, i Sverige, talar vi om ”En skola for
alla” vilket innebdr att alla barn har rétt att ga i skolan. Inkludering i forskolan &r inte en latt
uppgift men den ska goras. Laroplanen lyfter att forskolan ska anpassas till alla barn. Det
betyder att vi pedagoger maste ordna en verksamhet som passar alla barn. Problemet &r att det
ar sa manga barn med olika behov, hur &r det da majligt att kunna ordna en verksamhet som
passar alla barn? | Salamancadeklarationen fick jag l&ra mig om hur en god pedagogik som é&r
amnad at barn med sérskilda behov dven kan gynna andra barn i gruppen. Vi i arbetsgruppen
har ordnat sa att barnen &r i mindre grupper samt organiserat en god miljo. Vi diskuterar pa

var planering och reflektionstid hur det fungerar och om vi behover dndra pa nagot pa
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avdelningen. Vi forsoker gora vart basta for att inkludera alla barn i forskolan, utan att

exkludera nagon.

Vart forhallningssétt till barn som utmanar ar oerhért viktigt. Barn som utmanar beddms som
’jobbiga”, “’stokiga” och “brékiga” barn och man favoriserar barn som betraktas ”lugna barn”.
| laroplanen star det tydligt att personalen ska forsta och samspela med barn med svarigheter.
Anda jamfor pedagoger fortfarande barnen, vilket i sin tur forsvarar arbetet med dem. Néar vi
diskuterar om Arashs beteende och utveckling i arbetslaget, vilka férdomar har vi da? |
planeringsmotet diskuterar vi om att Arash har blivit besvarlig och jag anser att vi maste prata
med hans foréldrar igen. Hjélper det nagot? Drugli belyser att pedagoger ska reflektera Gver
och diskutera sitt forhallningssatt och beteende i férhallande till barn i allméanhet samt barn
som bekymrar dem. Eftersom vart forhallningssétt till barn kan paverka dem annu mer at det
negativa eller positiva hallet. Nastan alla barn med svarigheter har redan en dalig sjalvkansla
och nar vi pedagoger tjatar eller skéller eller ser dem som jobbiga kan de utveckla ett
sjalvforakt i vilken de sedan soker sin egen bekréftelse. Under min skrivprocess fann jag hur
betydelsefullt det &r for oss pedagoger att hela tiden reflektera 6ver vart eget beteende och
forhallningssatt da det negativa bemotandet kan paverka barnet negativt. Konsekvenserna blir

da att barnets sjalvkansla bland annat, som vi egentligen ska starka blir istallet samre.

Pa var reflektion och planeringsmate talar vi om Arashs beteende och tycker att foraldrarna
ska fostra barnet sa att han forstar reglerna i forskolan. En av pedagogerna papekar att Arash
varit hemma och glémt bort rutinerna. Juul och Jensen menar att den professionella
pedagogen ska kunna forsta att alla har olika forutséattningar i hemmet och att vi inte kan
forvanta oss for mycket av foraldrarna. Vi pedagoger ska istéllet koncentrera pa vilken roll vi
har i forskolebarnets liv. Min skyldighet ar att samarbeta med foréaldrarna for barnets basta.
Den professionella forskollararen ska hjalpa fordldrar som kanner sig vilsna i sin foraldraroll.
Vi pedagoger &r kompetenta och har kunskap och kan dela med oss av den. For att undvika
missforstand da man talar med barnets foraldrar som man bekymrar sig 6ver, ar det viktigt att
en professionell pedagog talar. | motet med foéraldrarna ska man visa empati och ha en
fullstandigt integrerad forstaelse sa att fordldrarna upplever att de ar vardefulla. | laroplanen
for forskolan star det att vi pedagoger ska strava efter ett fortroendefullt och ett nara

samarbete med hemmet.

Under skrivandet, som mojliggjorde att jag fick utforska min egen praktik och
handlingssituation, kénde jag att det skedde ett mognande inom mig. Jag ser klarare pa min
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handlingssituation och min egen praktik vilket leder till att i framtiden kunna handla mer
framtidsinriktat och klokt.
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