Essaskrivande som
utforskning

Lotte Alsterdal

Plotsligt hordes négra litta slag pa rutan och utan att vinta klev
Tooticki in pd verandan och ruskade vattnet av regnrocken. Sen
holl hon upp dérren och lockade ut i regnet: Kom, kom. Vem
har du med dig? frigade Mumintrollet. Det 4r Ninni, sa Too-
ticki. Ungen heter Ninni. Hon holl fortfarande upp dorren och
vantade. Ingen kom. Naja, sa Tooticki och ryckte pa axlarna.
Hon kan ju halla sig ddr ute om hon 4r blyg. Men blir hon inte
vat, fraigade Mumintrollets mamma. Jag vet inte om det gor sa
mycket ndr man ér osynlig, svarade Tooticki och kom fram och
satte sig.!

Forskollararstudenten Tuija Pienimiki citerar Tove Janssons
novell om barnet Ninni, som har blivit osynlig efter att ha utsatts
for ironi av en tant. Tove Jansson fangar osynlighetens uttryck
och visar hur olika figurer i Mumindalen forhéller sig till det
osynliga barnet. Genom muminmammans omsorg och bemo-
tande blir Ninni allt mera synlig. Tuija ar orolig fér Linus, tre ar,
som hon ser tystna hos dem pa férskolan och inte ta for sig. Hon
lagger sin paborjade text ddr hon berittar om sina moéten med
Linus bredvid olika utsnitt ur Janssons novell. Den skonlitterdra
berittelsen fungerar som jaimforelse och sprangbrada in i hennes
upplevelse och dirmed ockséd in i hennes text. Janssons novell
uppmarksammar henne pa aspekter av osynlighet som hon kén-
ner igen, men inte pa egen hand kan sitta fingret pa.

Tuija oroas av att hon ibland glommer, eller inte hinner vénta
in Linus ndr andra barn i den stora barngruppen pockar pa

! Tove Jansson, Det osynliga barnet och andra beriittelser (Stockholm: Rabén
& Sjogren, 1962), s. 101-102, samt Tuija Pieniméki, En essd om pedagogens
makt och tysta barn i forskolan, examensarbete, Interkulturell lararutbildning
mot forskola, kombinationsutbildning (Sodertérns hogskola, 2012), s. 6-7.
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uppmarksamhet. Hon fragar sig om hon, utifran sin vetskap om
hur svért tillbakadragna barn har att fi utrymme i forskolan,
borjat striva efter att géra om Linus till ndgot annat dn det han
ar. Det ar i s fall inte vad hon egentligen vill. Ytterligare en fraga
som skaver d4r om hon under sitt yrkesliv trinats till att sdrskilt
uppmérksamma utatagerande barn for att behalla kontrollen och
skapa lugn i barngruppen.

Jag foreslar att hon ska gé vidare genom att lasa arbeten av fi-
losofen Michel Foucault om makt och normalitet. Det blir en
annan slags lasning som inte ger samma omedelbara igenkén-
nande som Tove Janssons text. Forst vill hon lagga den ifran sig,
men nér hon ldser om igen ser hon att det finns nagot dir som
skakar om henne, som hon provar att formulera i sin text. Ge-
nom Foucaults ganska otillgédngliga filosofiska arbeten far hon
hjalp att forstd den makt hon har 6ver Linus och den makt for-
skolesystemet och skolpolitiken har 6ver henne sjilv. Hon véssar
sina ursprungliga fragor och skriver: Vilken roll har forskole-
strukturen i skapandet av de tysta barnen? Hur kommer det sig
att vissa barn uppmairksammas mer 4n andra? Vilka maktstruk-
turer kan upptickas i vart arbete med barnen? Varfér oroas vi
pedagoger av Linus tillbakadragenhet?

Sammanhanget dr en forskollararutbildning f6r yrkesverk-
samma barnskotare vid S6dertérns hogskola dér jag undervisar.
Studenterna arbetar med en sérskild form av essiskrivande som
har provats ut pa vir hogskola vid Centrum for praktisk kun-
skap. Syftet ar att studenter med yrkeserfarenhet ska fa tag i sina
erfarenheter och gora dem tillgéangliga for reflektion.? Forskolld-
rarstudenterna skriver flera texter i essiform under sin utbild-
ning. De flesta skriver ocksa sitt examensarbete som vad vi kallar
for en erfarenhetsbaserad essd. Uppgiften ar alltid att borja med
en gestaltad berittelse om en eller flera egenupplevda handlings-

% Forskolldrarutbildningen i frdga véinder sig till yrkesverksamma barn-
skotare. Det kravs tre ars yrkeserfarenhet for att bli antagen, men manga har
arbetat betydligt langre. Studenterna har under tre ars tid undervisning pa
hogskolan en dag i veckan och arbetar for 6vrigt vidare pa sin forskola.
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situationer som sedan underséks och utvecklas vidare till en essa.
Det ar fréga om processkrivandet ddr studenten véxlar mellan att
skriva, ldsa och undersoka texten tillsammans med kurskamrater
och ldrare pa skrivseminarier. Efter varje seminarium arbetar
studenten vidare med sin text for att sedan aterkomma med en
utvecklad version vid nastkommande sammankomst.

En essd av det hir slaget bestar av tre delar: berdttelsen om en
svarbeddmd handlingssituation, egna tankar och fragor till den,
samt perspektiv utifran som forhéller sig till det egenupplevda.
Studenternas essaskrivande ar en larprocess i sig, men ska samti-
digt leda till en fardig essé som ska examineras. Det senare far
ibland konsekvensen att vi ldrare, liksom studenterna, fokuserar
pé det firdiga resultatet. Detta giller framfor allt examensarbe-
ten, medan skrivandet under andra delkurser tar sig lite friare
och mer lekfulla former. I det har bidraget ska jag dock inte rikta
blicken mot den fardiga essdn s& mycket som mot den larprocess
det innebér att arbeta med den. Mina ldrarerfarenheter och
framfor allt studenten Tuijas skrivande ska tjdna som exempel.
Skrivandet har fler dimensioner som ror lirande, men jag kom-
mer i det hdr sammanhanget sarskilt att fokusera pa vad jag ser
som estetiska larprocesser.

Meningen med den skrivprocess jag ska berdtta om &r inte att
rora sig bort frén den egenupplevda hdndelsen mot hogre ab-
straktionsnivéer. De handlingssituationer som Tuija undersdker
ses inte som ett exempel pa hur makt utvas pa férskolan, som
sedan fyllt sin funktion och limnas som forbrukat. Avsikten ar
snarare att mala en bild med fler och allt finare penseldrag med
studentens berittelse i centrum.

Min erfarenhet r att tankarna lyfter nar vi lyckas fa egenupp-
levda héndelser, fantasifullt tinkande och andra tinkares arbeten
att moétas och kontrasteras mot varandra. Den estetiska ldrpro-
cessen ser jag i vaxlingar mellan att berdtta och reflektera, i att
gestalta en berittelse och arbeta med en komposition av olika
perspektiv och med en fantasi som gor att vi hittar ovantade
infallsvinklar. En sddan komposition inbjuder liksom ett konst-
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verk till olika tolkningar, sallan till en upplosning av dilemmat.
Det ér en aktivitet som rymmer béde gestaltande och problema-
tiserande forhéllningssitt, och tinjer grinserna mellan praktik,
konstnarlighet och vetenskap.

Varfor arbetar vi med esséskrivande i det hdr ssmmanhanget?
Praktisk kunskap 4r kunnande som gor att vi kan handla klokt,
eller med andra ord handla pa det sitt en situation kraver. Det ar
dock ingen absolut kunskap, inte nagot som gor att vi alltid med
sdkerhet kan veta vad som ar klokast att gora. Detta eftersom
omstandigheterna skiftar och konsekvenserna av en handling
sdllan gdr att 6verblicka. Det ar forst efter en handling som det
visar sig om det vi gjorde blev bra eller inte. Vi kan skaka av oss
ett misslyckande, ldmna det bakom oss och ga vidare, eller ta tag
i och forsoka ldra av det som hénde.

Vara yrkesverksamma studenter har nir de kommer till hog-
skolan ofta saknat mdjlighet att fundera 6ver sina erfarenheter
pa ett eftertinksamt sétt. Det har sannolikt varit till men bade f6r
deras verksamheter och for dem sjéilva. Ndgon form av utmaning
behovs for att komma vidare i tanke och handling, men ocksa en
uthéllighet i att dterkomma till frigorna som gor att perspektiv
kan utvecklas. Essaskrivandet gor just detta. Samtidshistorikern
Ylva Waldemarson skriver att begreppet erfarenhet “kan fyllas
med olika innebord beroende pa vem som anvinder det, néir det
anviands, hur det anvinds och, kanske framfor allt, varfor det
anvdnds.” Hon skriver vidare att vad vi kan géra med vara erfa-
renheter i hog grad beror pa om vi reflekterar 6ver dem och hur
vi reflekterar.’ Reflektion, att blicka tillbaka pa ett eftertinksamt
sitt, ar en form for att arbeta med sina erfarenheter i syfte att
lara. Det blir givande att undersoka erfarenhet som skaver i ett
spanningsfilt mellan olika element som egenupplevda hand-
lingssituationer, konstnérliga och teoretiska perspektiv.

3 Ylva Waldemarson, “En erfarenhet rikare?”, i Jonna Bornemark & Fredrik
Svenaeus (red.), Vad dr praktisk kunskap? (Huddinge: Sodertorns hogskola,
2009), s. 132.
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Till skillnad fran teoretisk kunskap &r praktisk kunskap bun-
den till tid och rum, darfor behovs berattelser om konkreta situa-
tioner for att den ska bli tillganglig for reflektion. I introduktio-
nen till antologin Vad dr praktisk kunskap? skriver filosofen
Fredrik Svenaeus att praktisk kunskap bara i begrinsad ut-
strackning handlar om tillimpning av vetenskapliga teorier. Den
later sig inte undersokas pa samma villkor som absolut och pre-
cis kunskap.

Den praktiska kunskapen bars som en personligt erévrad kun-
skap som tagit plats i individen - och i den ménskliga gemen-
skap dir han eller hon handlar - och den utovas pa ett intuitivt
sitt. Det dr forvisso inte frdgan om en kunskap som exkluderar
teoretiskt kunnande - det finns ingen motsittning mellan att
vara en god praktiker och att anvinda sig av vetenskapliga ron
for att forbittra sin praktik, tvirtom kan en sidan teoretisk
medvetenhet ofta vara ett krav — men det handlar om en kun-
skap som har fler och andra dimensioner.*

Nedan foljer ett utdrag ur Tuijas berattelse:

Karin tar fram en balja med vatten som vi bestimmer att vi ska
introducera vért vattenprojekt med. Hon later barnen en och en
kénna pa vattnet i baljan som skickas runt. Nagra barn plaskar
fortjust i vattnet medan andra dr mer forsiktiga. Linus foljer
uppmarksamt det som hénder i samlingen. Jag observerar att
han vid ett tillflle iakttar di ett annat barn kdnner pa vattnet
och gor en rérelse at vattenhallet. Nar det sedan blir hans tur att
kdnna pé vattnet kniper han ihop munnen och tittar ner. Karin
sdger "Linus vill du kdnna pa vattnet?” och véntar in honom.
Han ror sig inte ur flicken och hon fortsitter efter en stund med
baljan till ndsta barn. Efter att alla barn har fatt mojligheten att
kdnna pa vattnet ber jag Karin skicka vattnet till mig for att
skicka runt den en ging till. Jag gér fram till Linus och lockar
honom med bade kroppssprak och rést, samtidigt som jag for
vattenbaljan dnnu nidrmare honom. Jag uppfattar rorelser i Li-
nus kropp och tror ett tag att han kommer att kdnna pa vattnet,

* Svenaeus, "Vad ir praktisk kunskap?”, s. 13-14.
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men han lyfter varken handen eller blicken. ”Du vill kanske
kédnna pa vattnet en annan gang”, siger jag.

Denna vattensamling fir mig att minnas en vattenlek ute pa var
gard. Det dr formiddag och solen virmer skont utan den olidliga
hetta som annars kan komma mitt pa dagen. Jag kommer ut sist
av alla efter lite pappersarbete till girden som sprudlar av aktivi-
teter. Min blick fastnar vid Linus som stir nirmast mig. Han
star helt stilla och jag foljer hans blick till tva barn som fyller
ketchupflaskor och litermétt med vatten. De Gser i och ur olika
behallare vid diskbinken. De leker sida vid sida koncentrerade
pé sitt undersdkande och experimenterande med vattnet.

Jag gér fram till Karin och uppmérksammar henne pa Linus.
Hon séger: “Ja, han har sttt och tittat pa vattenleken hela ute-
vistelsen. Jag har forsokt locka honom till den, men han vill
inte.” Nagra barn ropar pa Karin och samtidigt hors skrik fran
gungorna. Jag skyndar dit. Tva barn 4r oense om vem som ska
ha vilken gunga. Vi loser konflikten, men jag bestimmer mig for
att finnas i narheten. Tiden gar fort och det 4r hog tid att ga in
for att ata lunch. Barnen springer in och da jag borjar gi fran
gungorna ser jag Linus sakta ndrma sig diskbanken. Da jag
kommer fram till honom stér han vid diskbénken och tittar pa
sakerna, som ligger i diskhon som ér fyllda med vatten. “Linus
skulle du velat leka med vattnet?” fragar jag. Han svarar inte. "Nu
maste vi ga in och dta. Du kan leka med vattnet nagon annan
dag.” Jag kinner mig olycklig 6ver att inte kunna ge Linus mojlig-
het att leka nu nér han vill. Vi ar redan sena till lunchen och Karin
och jag dr dessutom ensamma med alla vara arton barn.®

Berittelsen sidger nagot om den praktiska kunskapens villkor. I
forskolans vardag galler det att handla hér och nu, och det finns
manga olika hdnsyn att beakta. Efterat kommer oron, och
kinslan av att ha handlat fel eller ha forbisett nagonting av
betydelse. Som pedagog har Tuija ansvar for Linus, men ocksé
for de andra barnen i gruppen och fér att 6verblicka verksam-
heten. Det tycks alltid finnas en baksida, nagot som gér att hon
inte lyckas handla pa det sitt hon skulle vilja. Kraven blir

® Pienimaki, En essd om pedagogens makt och tysta barn i forskolan, s. 6-7.
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motstridiga i flera meningar. Hon ar alagd att f6lja liroplanens
ambitiosa forklaringar om att se varje barn, men i den praktik
som ska hanteras framstar det som nist intill omgjligt. Som
erfaren pedagog dr hon skolad i en tradition som styr hennes
seende och blick fér hur deras arbete ska organiseras. En
organisering som blivit allt mer baserad pa att alla gor samma
sak i samma takt nar barngruppernas storlek har okat.

I berittelsen finns aspekter som Tuija blir uppmérksam pé
under arbetet med texten. Kan hon kanske dnda i storre
utstrackning anpassa verksamheten efter Linus behov, eller ska
plikten att tdnka pd att helheten ska fungera ga forst? Det kanske
gar att sakta av tempot och drdja ibland, medan det vid andra
tillfallen vore oklokt. Omstandigheterna ar aldrig riktigt desam-
ma. I Den nikomachiska etiken kallar Aristoteles kunnande av
det hir slaget for fronesis, vilket brukar oversittas till praktisk
klokhet.* Konsten och svarigheten ligger i att viga in manga
olika aspekter och handla med gott omdome i stunden.

Om att lara "nagot annat”

Vad innebar det att vara en duktig férskollarare? Hur lir man sig
att bli forskolldrare? Hur lir man sig att bli lirare pa en
forskolldrarutbildning? Eller hur lir man sig till exempel
matematik, kokkonst eller att spela tennis? Jag inspireras av en
text skriven av Maria Hammarén, forskare och ldrare i yrkes-
kunnande och teknologi. Hon finner att vi lir oss genom tra-
ning, tankearbete och ndgot annat. I manga situationer, medan
vi trénar, lar vi oss nagot annat och ndgot mera én det vi direkt
kan sitta fingret pd. Hammarén tar tennisldraren Gostas under-
visning av en grupp pojkar som exempel. Berdttaren ar Carl
Hageskog, senare landslagstrdnare i tennis, som minns Gostas
undervisning pa 1960-talet:

® Aristoteles, Den nikomachiska etiken, vers. Marten Ringbom (Géteborg:
Daidalos, 1993), sjitte boken.
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For att forma en lugn och rytmisk forehand tog Gosta med sig
en tennisracket frén slojdsalen, sigade itu skaftet och skruvade
dit ett gdnggarn som vek sig om slaget var for hart.

Och skaftet vek sig. Och vek sig. Och vek sig inte.

Gosta sag och talade och gjorde.

Medan killarna trinade p4 sin forehand. Ock sin backhand.

Och att méta ovantade bollar.”

Carl Hageskog minns flera konkreta exempel pa hur Gosta
anvinde sin fantasi och hittade ovintade véigar. Hammarén
skriver att han brét mot handlingskonventioner. Han skapade en
tennistraning som “var en blandning av fantasi, handlingskraft
och forméga att skapa det rum dér trdning far mening”.* Hans
undervisning var fantasifull, men inte abstrakt. Jag finner att
detta annat som det framtrider i exemplet om Gosta sdger nagot
om vad jag strivar efter i min undervisning. Det 4r sakert ocksa
en triffande analogi ndr det giller vad studenterna behéver
kunna i arbetet pa forskolan. Detta annat skapas i moten mellan
traning och tankearbete, moten som for tanken till en ny plats
utan att sldppa taget om erfarenheten. Vi ska vara béde i och
utanfor den praktik studenternas texter handlar om.

Exemplet om Gostas sitt att leda tennistrining pekar pa
betydelsen av att uppfinna nya handlingsalternativ och att det
kraver bade erfarenhet och formaga att ga utanfér det redan
provade. Praktisk kunskap i arbetslivet ingér i och ldrs i en yrkes-
tradition. Barnskotare och forskollirare skolas, liksom andra
kunniga yrkesminniskor, genom att se hur andra pa arbetsplat-
sen gor och lara av sina erfarenheter. I det praktiska kunnandet
ingar ocksa sadant som vanor, rutiner, monsterseende och for-
héllningssatt, pa gott och pa ont. Utan rutiner skulle vistelsen pé
forskolan bli rorig och oférutsigbar for barn och vuxna, samti-
digt som rutinen ibland brister i mening och kan bli ett dilemma

7 Maria Hammarén, Sprékfilosofi for personligt bruk (Stockholm: Santérus,
2009), 5. 13.
8 Hammarén, Sprékfilosofi for personligt bruk, s. 12-23.
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i sig. Det svara 4r att urskilja nér det ar fraga om det ena eller det
andra. Tuija 4r i sin text inne pa vad hon och hennes kollegor 4r
vana att uppmérksamma och hur de organiserar for att verk-
samheten ska fungera, som att alla i barngruppen ska leka med
vatten och ga in for att dta samtidigt. Annat dr holjt i dunkel,
som hur det lilla barnet uppfattar handelsen. Tuija berattar om
en hindelse som beskrivs i det "Det osynliga barnet”:

En morgon kom Ninni till morgonkaffet iférd den nya klan-
ningen som Muminmamman sytt och lagt fram i hennes rum
kvillen innan. D4 hon tackade for klinningen var det forsta
gingen de horde Ninnis rdst och nu var det endast hennes an-
sikte som var osynligt. Muminpappan visar pa en viss oro nér
det giller hur den nya situationen ska bemétas och borjar hark-
landes forsiktigt tilltala Ninni. Nagot som My med besked av-
bryter genom att hogljutt basunera ut att det ar pa tiden att
Ninni bérjar prata, med tilligget om hon har nagot att siga.’

Tuija tar hindelserna kring den nya klanningen som utgangs-
punkt for reflektion:

Muminpappans beteende kan genom hans 6nskan om att behal-
la en viss ordning i de uppkomna situationerna liknas vid det
forskolestrukturen ar till for. Jag tdnker dé att ordningen, som
kommer genom att arbeta med en struktur som grund gor det
mojligt att behalla kontrollen. Vi vill, liksom Muminpappan,
inte kdnna att vi tappar kontrollen med olika problem som f6ljd.
Oforutsedda svarigheter ger oss bekymmer nar det géller hur vi
ska agera, som leder till att vi méste fundera pa 16sningar for att
aterfa ordning.

Varfor later jag inte Linus fd mojlighet att vara en aktiv aktor
och undersoka vattnet en liten stund ndr vi har vattenlek pa
girden? Nu efterat kan jag uppticka att en trygg milj6 i Linus
tycke kanske infann sig nér alla de andra barnen gatt in. Mojlig-
heten till den lockande aktiviteten avbréts innan den ens hade
fatt sin borjan och jag funderar 6ver varfor jag agerade som jag

° Pienimiki, En essd om pedagogens makt och tysta barn i forskolan, s. 6f.
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gjorde. Det kan mojligtvis vara sa att jag liknar Muminpappan
mer 4n vad jag dr medveten om. Jag tar hellre fasta pa struktu-
ren 4n reflekterar 6ver vad en trygg miljo kan gora for Linus
deltagande i verksamheten. Det kan tyckas som att vi pedagoger
agerar utan nagon flexibilitet, men det 4r i praktiken inte sa en-
kelt som att halla fast vid en struktur, eller att inte gora det. Det
handlar om att vélja en limplig tidpunkt for att bryta mot stuk-
turer som ju dr en grund som hela var verksamhet vilar pa. Ru-
tiner om strukturerna ligger till grund for att lugn och trygghet
kan skapas i barngruppen. Det hér var inget lampligt tillfalle att
bryta den invanda rutinen da det troliga scenariot hade varit att
min kollega haft fullt upp med alla de andra barnen. Detta med
en sannolik oordning till foljd.

Jag funderar i efterhand pa om var struktur dnda inte skulle ha
klarat av en stunds vattenlek for Linus. (...) Nu kan jag bara med
fantasins hjélp konstruera en fortsittning dér vattenleken gjorts
mojlig. Jag tédnker mig att Linus skulle ha blivit bekant med
vattnet och eventuellt velat fortsitta med det vid nésta utevistel-
se. Vi pedagoger skulle da kunna finnas till hands och utmana
honom med en kamrat i leken. Det skulle ha blivit som ringar
pé vattnet.’?

Bildningsbegreppet vidgar tanken om vad en kunnig praktiker dr
och kan vara. Jonna Lappalainen och Eva Schwarz, filosofer
verksamma vid Centrum for praktisk kunskap, skriver att bild-
ning inte enbart &r att d4ga kunskap, utan ocksa att forvalta den
vil. T god forvaltning ingér att kidnna och erkénna sin kunskap,
men ocksa att vara medveten om dess begransningar. Utveckling
av formagan att se och reflektera over sitt eget perspektiv, som
ett av manga andra, dr en viktig del i en bildningsprocess. De
pekar pa att varje médnniska med yrkeserfarenhet har kunnande
som inte dr reflekterat. Utbildningar, som den forskolldrarut-
bildning som utgdér mitt exempel, har som syfte att studenter
med yrkeserfarenhet “kan ldra sig att uppmarksamma sitt kun-
nande som kunskap, ldra sig att formulera vari denna kunskap

10 Pienimiki, En essd om pedagogens makt och tysta barn i férskolan, s. 6-7.
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bestar, men ocksa att kunna ta ett steg tillbaka och kritiskt be-
trakta sin verksamhet utifrdn”."

Lappalainen och Schwarz betonar att utbildningar som den
erfarenhetsbaserade forskollararutbildningen inte syftar till att
anpassa sig till praktiken (eller praktisk kunskap) som om den
vore en fast form, utan uppticka och undersoka den med en
kritisk blick som é&r riktad mot sig sjilv, men ocksa mot sin yr-
kespraktik och de sammanhang den ingar i. Men reflektion in-
ifrin en praktik som samtidigt ocksd ser utifrdn har fler och
andra dimensioner av ansvar, jamfort med ett traditionellt pro-
blematiserande forhallningssatt. Utgdngspunkterna &r inte be-
grinsade till teorier, utan utgérs av manskliga handlingar i speci-
fika sammanhang.

Matematikern och tidigare rektorn vid lararutbildningen i
Malmo, Gunnar Bergendal, ser ansvarstagande for den praktik vi
ar delaktiga i och de manniskor vi moter som en vésentlig del av
den praktiska kunskapen. Han skriver att det hor till praktikens
villkor att vi ofta maste handla trots att vi inte kan vara sékra och
inte har optimala omstidndigheter. Nar en handling vl 4r gjord
kan den inte goras ogjord, men vi har ett fortsatt ansvar for dess
konsekvenser.”? Véra studenter forvantas kritisera den praktik de
ingar i utifrdn, men samtidigt fortsitta att vara involverade i
samma praktik och ha omtanke om den. Den inkompetens de
kritiserar kommer ocksa att omfatta dem sjdlva. De har ansvar
for sitt handlande och dess konsekvenser inte bara i seminarie-
rummet, utan ocksa pa sina forskolor. Ibland kan det vara ett
hinder for vad en essi kan uttrycka eftersom vi inte ska sara eller
skada, samtidigt som det i en annan mening Oppnar for storre
allvar och mer tréffsaker kritik.

" Jonna Lappalainen & Eva Schwarz, “Téinkandets gryning. Praktisk kun-
skap, bildning och Deweys syn pé tinkande”, i Anders Burman (red.), Viga
veta!l Om bildningens mdjligheter i massutbildningens tidsvarv (Huddinge:
Sodertorns hogskola, 2011), s. 99.

12 Gunnar Bergendal, "Praktikens logik”, i Ansvarig handling. Uppsatser om
yrkeskunnande, vetenskap och bildning (Stockholm: Dialoger, 2003), s. 63-69.
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Essdskrivande som kunskapsform

Vad kédnnetecknar en essd? Fransmannen Michel de Montaigne
(1533-1592) brukar namnas som den som uppfann essin som
skrivform. Han skrev under sin livstid tre verk med esséer, totalt
1500 sidor. Det sista utkom 1580. Montaigne levde i en orolig tid
priglad av religionskrig. Oversittaren Jan Stolpe skriver i féror-
det till Essayer att det 4r markligt att Montaigne 6verlevde. Han
var sjdlv katolik, men hade bade vanner och syskon pa den pro-
testantiska sidan och hade modet att visa 6ppenhet infor bada
perspektiven vilket var en ytterst farlig position.”* Négot liknande
giller i hans skrivande. Karakteristiskt 4r att texten uppehaller
sig vid forfattarens egna erfarenheter och tankar. Det finns en
konkretion och personlig ansats som gar genom texterna, utan
att nagonsin tappas bort. I essderna pagar en dialog mellan den
egna erfarenheten och andra tidnkare ddr Montaigne da och da
véxlar stindpunkt och provar en annan position. Essd brukar
oversattas som forsok. Néagra kidnnetecken pé en essd i Montaig-
nes tappning skulle kunna vara den 6ppna formen med byten
eller véxlingar mellan positioner, att det alltid finns en personlig
ansats grundad i erfarenhet, samt att forfattaren skyr abstraktio-
ner och héller fast vid det konkreta.

Filosofen och sociologen Theodor W. Adorno (1903-1969)
fangar essdns vdsen genom en dikotomi i férhéllande till tradi-
tionellt vetenskapligt skrivande.’* Vilem Flusser (1920-1991),
ocksé han filosof, ndrmar sig fragan vad som utskiljer en essé pa
ett liknande sitt, genom att peka pa skillnader i forhallande till
akademiska texter som han ger samlingsnamnet avhandling.'
Den centrala skillnaden mellan dessa skrivformer ér vilka fragor
texten vill och kan undersoka och hur den gor det. Essén sysslar
med fragestillningar om ménskligt liv som kan ses pd manga

13 Jan Stolpe, forord till Montaigne, Essayer bok 1 (Stockholm: Atlantis, 1986).
14 Theodor W. Adorno, "Essin som form”, évers. Anders Johansson, Glinta
nr 12001.

5 Vilem Flusser, Writings, évers. Joshia Blackmore, red. Andreas Stréhl
(Minneapolis: University of Minnesota Press, 2002).
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olika sitt, men inte bevisas. Den forhaller sig till det motsagelse-
fulla. T en essdistisk text ar bdde form och innehéll av betydelse
och kan inte skiljas 4t. Bade Adorno och Flusser pekar pa essins
Oppna och oavslutade karaktir. Detta till skillnad fran den tradi-
tionella vetenskapliga texten som vill redovisa och underbygga
ett resultat. Essdn uttdmmer inte sitt dmne och formar sig inte
till nagot slutgiltigt.” And4 finns en form av resultat pa sa sitt att
du som ldsare inte befinner dig pa samma plats i slutet av texten
som i borjan, det sker en rorelse eller en forflyttning.

Essdn har ett sanningsansprak, den essdistiska texten &r inte
fiktiv eller pahittad. Den ska inte hirbargera dsikter och 16st
tyckande, utan goda och vil underbyggda argument. Ett annat
karaktdrsdrag som Adorno pekar pa dr att en essd inte borjar
med en historiebeskrivning, utan gér rakt pa sak. Han skriver att
essdisten inleder med det som han eller hon vill skriva om och
avbryter skrivandet sa snart texten ér fardig. Den gér inte fran
det enkla till det sammansatta, utan tar sin utgdngspunkt direkt i
det komplexa. Essin sysslar med fragment, den utgar frdn nigot
valt och bestamt, frin en viss handelse eller tanke och forfattaren
bér sig inte at som om “den vore helheten maktig”.'” En essd
borjar alltsa i det partikuldra och tar det sedan med sig genom
texten. Den arbetar med det partiella, inte med det totala.

I essdn finns en tydlig berattarrost, ett jag, till skillnad fran
den traditionella vetenskapliga texten som strédvar mot objektivi-
tet och ser tillforlitlighet i att komma bort fran det personliga.
Essan stravar efter att berdra, men inte efter sentimentalitet. Det
ar inte personen som ér i fokus, utan dmnet. Adorno menar att
ett kdnnetecken pa en dalig essd just dr att den berdttar om per-
sonen snarare an saken; formen riskerar att leda till misstag av
det slaget. Flusser pekar i sin tur pa tva risker som han ser ar
plagsamt narvarande for en essaforfattare. Det forsta ér att tappa
bort sin fraga i sig sjilv, medan det andra ar att forlora sig i fra-

16 Adorno, "Essdn som form”, Flusser, Writings, s. 3.
17 Adorno, "Essdn som form”, s. 32-37.
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gan sd att den lever sitt eget liv och pa sa sitt tappar forbindelsen
med den egna erfarenheten.'

I vért essdskrivande péd forskollararutbildningen har skrivse-
minarier en central roll. En anledning till det dr de risker som
Adorno och Flusser sitter fingret pa. I seminariet utsétts det
skrivna som kan vara trevande, men ibland ocksd tvarsakert
uttryckt, for en prévning och en form av kvalitetskontroll genom
att vi andra laser och diskuterar om och var dér finns relevans
och vad i texten som for saken framat. Men seminariet ar inte
ensidigt kritiskt, tonen brukar vara vénlig och nyfiken. Skrivse-
minarierna ska leda framét, mot textens utveckling och det ar
deras framsta uppgift.

Studenterna forbereder sig genom att lasa och fundera over
varandras texter. Under seminariet samtalar vi om texterna, som
respektive forfattare ofta laser hogt for att vi andra, men ocksa
forfattaren sjalv, ska hora sin berittelse. Ibland nér en berittelse
innehéller en dialog dramatiserar vi genom att olika personer
laser de olika rosterna mot varandra. Podngen ar att uppfatta och
forhalla sig till texten pa olika sétt. Som ldrare leder jag samtalet
och deltar med mina kunskaper som grund. Ibland blir min
uppgift att utmana. Vid andra tillféllen intar jag en mer traditio-
nell lararroll i bemarkelsen att jag gar igenom och forklarar na-
got teoretiskt perspektiv, eller handleder studenterna i det prak-
tiska skrivandet. Min erfarenhet 4r att inslag av "vanlig” under-
visning ger en slags vila som gruppen ibland behéver.

Ruth Olsén, verksam vid universitetet i Nordland dér de ar-
betar pa ett liknande sitt, ser essdns uppgift som en genomgéang
av den egna yrkeserfarenheten som sker pa ett eftertdnksamt och
kritiskt satt. Hon pekar pa att skrivformen stéller kravet att for-
fattaren vill beritta om sin erfarenhet pa ett tydligt, lasarvinligt
och personligt sitt.”” Nar en text ska anvdndas har essidformen

18 Adorno, "Essdn som form”, s. 34, Flusser, Writings, s. 3.

19 Ruth Olsén, ”A se sider ved egen yrkespraxis”, i Eva Erson & Lisa Oberg
(red.), Erfarenhetens rum och vigar. 24 texter om kunskap och arbete (Bot-
kyrka: Méangkulturellt centrum, 2003), s. 81-82.
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och studenternas arbete med det textmassiga betydelse, lasning-
en blir intressant. Det senare dr viktigt i seminariegruppen, men
det dr ocksé en samhaillsangelagenhet att pedagoger i forskolan
pa intressevickande och trovirdigt sitt kan uttrycka sina erfa-
renheter.

Arbetssattet med essdskrivande som form for synliggorande
och reflektion 6ver praktisk kunskap har utvecklats av oss vid
Centrum for praktisk kunskap pa Sodertdrns hogkola och vid
Universitetet i Nordland, som ligger i Bodd, Norge. Férutom pa
forskollararutbildningen anviands det i ssmmanhang som magis-
terutbildningar i praktisk kunskap, forskningscirklar, uppdrags-
utbildningar och arbetslivsforskning. P4 Centrum har vi arbetat
tillsammans med olika yrkesgrupper som ldrare, vardanstillda,
poliser, skadespelare och dldreomsorgspersonal.* En annan killa
till inspiration 4r dialogseminariets forskningsmiljé som utveck-
lades pa KTH, men som nu aven finns pa Linnéuniversitetet.
Grundtanken &r att praktisk kunskap inte kan uttryckas i ord pa
samma precisa sitt som faktakunskap, utan framfor allt visas i
handling. Det gor att det behdvs metoder for utforskning som ar
anpassade till den praktiska kunskapens villkor.

Lek och allvar

Den franske filosofen Paul Ricoeur inspireras av Hans-Georg
Gadamers spelbegrepp. Gadamer anvinder det tyska uttrycket

2 Se Ingela Josefson, “Erfarenhetens plats i hogre utbildning”, i Yrkeshdg-
skoleutbildning - inriktning, utformning och kvalitetskriterier (Stockholm:
Regeringskansliet, 2001), Josefson, "Vetenskap och beprévad erfarenhet”, i
Sten Dahlstedt m.fl., Berdttelser och kunskap (Flemingsberg: Sodertorns
hogskola, 2006), Olsén, ”A se nye sider ved egen yrkespraxis”, Lotte Alster-
dal, “Dilemma i &ldreomsorg”, i Bornemark & Svenaeus (red.), Vad dr
praktisk kunskap?, Ulla Ekstrom von Essen (red.), Den goda polisen. Sju
essder om reflekterad yrkeserfarenhet (Stockholm: Polishogskolan & Soder-
torns hogskola, 2009), Waldemarson, ”"En erfarenhet rikare?”, Hjertstrom
Lappalainen & Schwarz, “Tankandets gryning”.
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Spiel som betyder bade lek och spel?! Jag foredrar lek som meta-
for eftersom spel kan fora tanken mot att vinna eller forlora, pa
sitt som inte ar relevanta i essdisammanhanget. Gadamer anvén-
der begreppet Spiel i samband med betraktandet av ett konst-
verk, Ricoeur nir det giller att tolka en text. Jag ska prova lek
som ett slags forstéelse av de mojligheter jag ser nar det galler att
forsta ndgot av en praktik genom en text. I andra avseenden hal-
tar metaforen. Skrivandet innehéller ocksda moment av anstrang-
ning och kritiskt tinkande som inte passar att associera till lek.
En lek ar ett sitt att vara som ar lekens eget, som fordndrar
deltagarnas satt att handla och deras erfarenheter. Det ér inte pa
riktigt och inte pa allvar i meningen att den som leker maste fatta
omedelbara beslut som far konsekvenser utanfér leksamman-
hanget, det ar lekfullt. Ricoeur finner i sin tolkning av Gadamer
att lek ocksé kan liknas vid en dans som ror sig fram och tillbaka.

Alla som spelar har en med- eller motspelare: spelreglerna bin-
der spelaren, da de foreskriver fram-och-tillbaka-rorelserna och
begrinsar "spelfiltet”. Darfor tillintetgor spelet allvaret i en nyt-
toinriktad sysselsdttning ddr subjektets egen nirvaro ér alltfor
siker. I spelet glommer subjektiviteten sig sjilv; i allvaret kom-
mer subjektiviteten tillbaka.*

Ricoeur pekar pa att leken ar viktig for den som leker, lek har
kraft att fordndra oss. Trots att det egentligen inte dr pa allvar
har leken ett allvar. "Det som 4r kommer fram.”? Leken speglar
erfarenheter och gor nagot nytt med dem. Gadamer skriver att i
leken glommer subjektet sig sjilvt. Négot liknande sker nir en

21 Bengt Kristensson Uggla viljer dock i sin éversittning av Ricouer, liksom
Arne Melberg som har oversatt ett urval av Gadamers Sanning och metod,
att vaxla mellan begreppen lek och spel. Hans-Georg Gadamer, Sanning och
metod i urval, 6vers. Arne Melberg (Goteborg: Daidalos, 1997), s. 79, Paul
Ricoeur, "Tillignelse”, i Homo Capax. Texter om etik och filosofisk antro-
pologi, red. Bengt Kristensson Uggla, 6vers. Eva Bachelin (Goteborg: Dai-
dalos, 2011), s. 201.

22 Ricoeur, "Tillagnelse”, s. 46.

% Ricoeur, "Tillignelse”, s. 47.
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text placeras mellan oss och en handlingssituation. Det verkar
vara fraga om olika slags allvar i lek jamfort med arbete. Fér dem
som deltar dr leken pa allvar och kraver fullstindig narvaro, men
ar samtidigt i fantasin. Gadamer skriver att

ett sireget, ja heligt allvar r nerlagt i sjilva spelandet. Anda ar
alla forbindelser till den verksamhet och omsorg, som bestim-
mer tillvarons dndamdl, inte rdtt och slatt forsvunna, men pé ett
speciellt sitt satta inom parentes. Den som spelar vet sjélv, att
spelet bara ar ett spel, och pagér i en vérld som ar bestimd av
andamalens allvar. Men hans vetskap é4r inte si beskaffad, att
han i spelet siktar till denna forbindelse med sjélva allvaret. Spe-
laren maste ju g& upp i spelet for att det skall uppna sitt syfte.
Det ér bara spelandets allvar, som later spelet helt vara spel, och
inte forbindelsen till det allvar, som leder bort fran spelet.**

Liknelsen med lek pdminner om vara samtal i seminarierummet
som ror handlingssituationer i en bestimd praktik, men nar oss
genom en text. Det dr vanligt att studenterna vill hitta handlings-
sitt som kan 16sa upp de svérigheter de méter i sin vardag. Detta
eftersom dilemmat dr négot angeldget som kraver handling. Pa
forskolan forutsitts att pedagoger ska handla snabbt och sakert i
kritiska situationer, ofta mitt uppe i en grupp barn med motstri-
diga behov. Det som de gor dar far bade omedelbara och langsik-
tiga konsekvenser, men under essiaskrivandet sitts handlings-
tvanget inom parentes for en stund.

Liksom leken har essdskrivandet en sérskild rytm. Denna
rytm ér tvingande. Det gér inte att skriva en esséd, i den mening
jag hér skisserar, utan rorelser mellan narhet och distans i forhal-
lande till det egenupplevda. I seminariegruppen, i lisandet och
skrivandet provar vi tankar utan direkta handlingsforpliktelser.
Vi lamnar nérhet f6r distans, for att senare atervinda till en slags
omruskad nirhet. Atervindandet ir en forutsittning, leken ut-
vecklas inte av sig sjilv utanfér vardagen och det gor heller inte
vart essaskrivande. Den estetiska ldrprocessen innebér att rora

2 Gadamer, Sanning och metod, s. 79-80.
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sig mellan att hitta uttryck for erfarenhet och att géra ndgonting
nytt med det som har blivit synligt.

Hindelsen och texten

Den skrivna berittelsen gor det mojligt att ta med nagra aspekter
av ett handelseférlopp och det sammanhang dér det utspelar sig
till hogskolans seminarierum. Texten innehaller bade mindre
och mer jamfort med den verklighet ddr handlingssituationen
utspelar sig. I skrivande omvandlas ett handelseforlopp genom
att hindelser sorteras, vissa detaljer tas med och andra inte. Det-
ta for att forfattaren gallrar och véljer bort dem som mindre
intressanta eller for att hon eller han inte har uppméarksammat
eller minns allt som hdnde. Den ursprungliga hiandelsen och
upplevelsen av den bearbetas till en text som forfattaren visar oss
larare och sina kurskamrater. Det innebdr fortroende at bada
héll. Vi litar pd att den som har skrivit anstringer sig for att
beritta pa ett modigt och trovirdigt sitt. Forfattaren i sin tur
litar pa att vi behandlar de erfarenheter texten handlar om med
engagemang och allvar.

Studenten ror sig mellan skrivande och ldsande ddr hemma
och talande och lyssnade i seminarierummet. Undervisning i
praktisk kunskap rymmer dérfor bade skriftliga och muntliga
uttryckssitt, och de ger underlag &t varandra. Det dr vanligt att
seminariegruppen uppmarksammar vad som inte finns i texten,
eller undrar om négot egentligen 4r ovidkommande och kan tas
bort. Det brukar hjalpa forfattaren att fa stringens i tanken ge-
nom att fundera 6ver vad berittelsen handlar om. Ofta visar sig
dilemmat vara nagot annat 4n det hon forst uppfattade.

De hindelser som studenterna skriver om brukar likna nagot
som vi andra i seminariegruppen kan associera genom vara erfa-
renheter. Sjilv finner jag ofta likheter med universitetslararens
arbete i forskolepedagogernas exempel. Det kan ocksa vara fraga
om en ovanlig hiandelse som inte paminner om nagot vi sjalva
har upplevt. Men péa samma sétt som nir vi moter novellen om
det osynliga barnet kan vi sa gott som alltid relatera till det upp-
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levda, genom var fantasi och formaga att se liknelser och inte
enbart det bokstavliga.

Ricoeur undersoker i ndgra arbeten texttolkning och relatio-
nen mellan forfattare och ldsare. Han intresserar sig for vad det
innebar att tillagna sig en text och tolka den:

Istallet for att sdga att ett subjekt som redan bemistrar sitt eget
vara-i-vdrlden projicerar sin egen forstaelse a priori och interpo-
lerar detta a priori i texten, vill jag hdvda att tillignelse ar den
process varigenom uppenbarandet av nya vara-modus - eller,
om man foredrar Wittgenstein framfér Heidegger, nya livs-
former” - ger subjektet ny formaga att kinna sig sjalv. Om refe-
rensen i en text ar projektionen av en vérld, dd 4r det inte i for-
sta hand ldsaren som projicerar sig sjilv. Snarare far ldsaren
okad formaga att projicera sig sjilv genom att ta emot ett nytt
vara-modus fran sjilva texten.”

Ricoeur pekar pa att tillignandet av en text inte innebér att ta
den i besittning for att bekrifta och applicera den pa sig sjilv,
utan snarare att ldta texten péverka och forindra sitt jag. Det ar
dock bara de tolkningar som f6ljer meningspilen” och stravar
efter att tinka i enlighet med den som leder till 6kad forstaelse av
jaget.? Syftet med essdskrivandet ser jag inte som att forsta jaget
som sadant, utan snarare som riktat mot rollen som handlande
yrkesméanniska. Jag finner att Ricoeur klargér nagot viktigt som
annars kan missforstas: att relatera en text till sin egen erfarenhet
pé ett larande sétt 4r att inte att passa in texten i sin erfarenhet,
utan att lata det lasta utvidga det egna och tvartom.

Till skillnad frdn en muntlig berattelse har en text lasare som
kan atervianda for att lisa om. Seminariegruppen tar del av tex-
ten under olika stadier av bearbetning, forst som en idéskiss,
sedan som en allt mer utvecklad essé. Vi kan ofta folja hur forfat-
taren genom arbetet med texten, ibland modosamt, arbetar sig
fram till mer distans i férhallande till det berittelsen handlar om.

% Ricoeur, "Tillagnelse”, s. 53.
%6 Ricoeur, "Tilldgnelse”, s. 53-54.
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Inte distans i meningen att hidndelsen blir mindre viktig, utan i
meningen att se det egna handlandet mer utifrdn och pa sa vis
ocksd komma det narmare.

Skrivprocessen dr inte linjar. Som ldrare styr jag studenterna
tillbaka till deras berattelse for att utveckla dess innehall, men
ocksa for att arbeta med dess form. Studenten ska berdtta vad
som héinder och hur hon gor i en handlingssituation pé forsko-
lan. De handlingssituationer hon viljer att arbeta med ska inte
peka i samma riktning, utan visa en maéngfacetterad praktik.
Berittelsen ska vara gestaltad. Om f6rfattaren har aterberittat
eller gestaltat sin berittelse gor skillnad ndr det géller vad som
gar att gora med texten. Med gestaltning menar jag att genom
spraket forflytta lasaren in i den kritiska handelsen, till det rum
dér den tilldrar sig genom att ge den form och gestalt. Det bety-
der att arbeta med att dterge hindelseforlopp sé att det som stu-
denten vill reflektera konkretiseras genom gestaltningen. Avgo-
rande &r att det dr en specifik, sarskild hindelse som berittelsen
handlar om och inte om hur det ér i allménhet. Gestaltningen
kan ge sinnlighet och formedla nagot av de dofter och kénslor
som fanns dar ndr det beskrivna intréffade och ta oss tillbaka dit.
Tove Janssons skonlitterdra novell om det osynliga barnet gor
just detta, liksom Tuijas berattelse.

Nir gestaltning saknas eller dr for grund far varken forfatta-
ren sjalv eller seminariegruppen tillrickligt att ta fasta pa. Ge-
staltning kraver talamod nog att drdja kvar vid och arbeta med
att forsoka se och beritta, men undvika omedelbara tolkningar.
Nar forfattaren har brattom aterberdttar hon, skyndar over,
glider mot det allmédnna for att vinna tid och texten far en ong-
dig distans. Lasaren sldpps dé inte in i forloppet pa ett sitt som
gor det mojligt att forhalla sig sjalvstandigt till det.

Forklaring och forstaelse

Ricoeur anvinder det drastiska uttrycket att ndr texten lamnar
forfattaren ér forfattaren dod. D4 finns bara lisare. Han skriver:
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Lasaren dr franvarande i skrivandet, forfattaren ar franvarande i
lasningen. Texten doljer pa sa sitt bade lasaren och forfattaren.
Det &r pa detta sitt den ersétter dialogrelationen, dir den enes
rost omedelbart knyts till den andres lyssnande.?”

Det dr, menar Ricoeur, forst nar forfattaren inte langre kan svara
och forklara sig och vi liter texten tala, som den blir 6ppen att
forstas pa nya satt och tolka. Texten far eget liv nar dialogen med
forfattaren dr uppskjuten. D4 finns en “oavgjordhet” dar texten
pa nagot sitt “hanger i luften”. *Texten ér sjilva den ort dar
forfattaren framtrdder. Men det ar enbart som forsta lasare han
upptrader ddr.”? Nar jag anknyter till vart essdskrivande ar for-
fattaren en av textens ldsare, en av oss andra. Aven om forfatta-
ren ar ndrvarande i rummet och kan svara ér det inte givet att
det dr det hon ska gora. Ocksé forfattaren kan se nigot 6verras-
kande i sin text, stdlla fragor till den och ldsa mellan raderna. Det
kan ske genom eget tankearbete och genom inspel utanfor det
egna. Pa liknande sitt dger andra ldsare texten i meningen att
tolkningar inte behéver stimma med forfattarens for att vara av
intresse. Vid processkrivande ar texten inte avslutad for att den
ldses och textens fortsatta utveckling tillhor fortfarande forfatta-
ren. Forfattaren dr ”dod” eller franvarande i den meningen att
det nu &r texten som 4r i fokus.

Forfattaren deltar i samtal med sina seminarieldsare, men
aterseendet mellan forfattaren och texten uppskjuts. Var och en
av oss har suttit hemma med texten, haft till uppgift att lasa och
fundera sjélvstandigt. Ibland forldnger jag uppskjutandet genom
att forfattaren under seminariet forst liser sin text hogt for oss
och sedan sitter med ryggen mot oss nér vi talar om texten. Jag
har uppmarksammat att det bara fungerar nar berittelsen ar vil
utvecklad i sin gestaltning sa att dédr finns mycket att fasta pa.
Om texten édr outvecklad och allméint hallen hamnar tolkningar-

¥ Ricoeur, Frdn text till handling. En antologi om hermeneutik, dvers. Mar-
gareta Fatton, red. Peter Kemp & Bengt Kristensson (Stockholm & Stehag:
Symposion, 1993), s. 34.

28 Ricoeur, Frdn text till handling, s. 37-38.
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na for langt fran det som oroar forfattaren, nir hon inte dr med
och forklarar.

Nir texten dr gestaltad kan vi folja dess meningspilar mer
traffsikert och resultatet blir spainnande. Forfattaren kan inte gé i
forsvar eller forklara omedelbart, utan tvingas till en koncentra-
tion i att lyssna till vara tolkningar och fragor till situationen.
Nir studenten sitter med ryggen mot oss dr hon nérvarande i
rummet, men dnda inte. Hon slappnar av, kan fa ta emot och
siger ofta efterat att det var befriande. Samtalet om texten blir
djarvare och pé nagot sitt friare nir var uppmérksamhet for-
skjuts fran forfattarens avsikter mot den mening vi sjalva ser i
texten. Jag forsoker understddja ett samtal av det slaget som for
en stund leder bort fran vad vi vill fraga forfattaren om. Vi blir
fria att gora jamforelser med andra texter och vara erfarenheter
nér vi inte omedelbart fragar hur hon eller han tinker om sin
text. Nir forfattaren vinder sig om har samtalet som regel passe-
rat behovet av att forklara, respektive fa en forklaring. Tolkning-
ar har kommit i forgrunden. Forfattaren limnar sin tillfalligt
distanserade hallning och kan ndrma sig berittelsen i texten som
delvis en annan.

Ricoeur pekar pa att lasare har mojlighet att lata texten vara
kvar i det som den redan ir, i sin “oavgjordhet”, och betrakta
den som nédgot som inte berér dem. Vart férhéllande till texten
stannar da vid det innehall som finns dér, utan att vi forhéller oss
till det pa ett eget sitt. Det texten handlar om blir da inget vi
relaterar till oss sjalva, tar ansvar for att férsta genom egna erfa-
renheter eller forsoker leda vidare mot nagot nytt. "Genom den-
na instdllning beslutar sig ldsaren for att uppehalla sig inom
texten, i textens “slutenhet’.”” Ibland ér en lasare nojd med att en
text forklarar det han eller hon vill veta. Det ar vanligt att ldsa
texter pa det viset och det 4r i manga sammanhang tillrackligt,
dock inte niar det giller att undersdka praktisk kunskap.

Ricoeur skriver:

¥ Ricoeur, Frdn text till handling, s. 44.
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vi kan ocksd upphéva textens “oavgjordhet”, fullborda texten i
talet och fora den tillbaka till den levande kommunikationen. Vi
sdger da att vi tolkar den. Dessa tva mojligheter hor bada till
lasningen, och lasningen bestar i dialektiken mellan dessa tva at-
tityder.®

Ibland kan en text praglas av slutenhet och ibland kan en lasare
gora det. Enligt min erfarenhet uttrycks ett férhallningssatt som
soker efter att forklara texten ofta som en strdvan att 16sa upp
dilemmat genom att fa 19sningen att framtrdda. Med 16sning
menar jag det slag av 16sning som skulle omfatta dilemmat i dess
helhet. Niar det sker behover jag som ér ldrare, eller nagon i
gruppen, ingripa och so6ka Oppningar i texten, annars tappas
komplexiteten bort. Daremot stravar vi efter att likhet med ten-
nisldraren Gosta hitta mojliga handlingsalternativ. Skillnaden
mellan strdvan efter att 16sa upp dilemmat och att tolka en berit-
telse dr att medan 16sningen fullbordar och avslutar ar tolkning-
en fortsatt en bland flera mojliga alternativ. Vi kan alltid hitta
andra tolkningar som tillfor ny forstaelse och da kan undersok-
ningen leda vidare.

Nir seminariegruppen tolkar berittelser som till exempel Tu-
ijas, som speglar handelser diar hennes handlingssétt oroar hen-
ne, blir vi ocksé oroade for hur hon ska forstd sitt sitt att bemota
Linus. Men vi engagerar oss ocksa for att hennes berattelse kan
ldra oss nagot om oss sjdlva, hur vi handlar och véra erfarenhe-
ter. Vi andra i seminariegruppen ar ldsare och uttolkare, liksom
forfattaren ar det.

Som lérare stélls jag infor svarigheter nar det galler att hjélpa
en textforfattare vidare. Det dr ibland svart att leda gruppen till
att slippa en forklarande hallning och 6vergi till en tolkande
som provar olika slags forstaelse. Samma student, Tuija, kunde i
efterhand sitta fingret pa detta i en av sina texter och processen
nér hon skrev den. Texten handlar om bristande samarbete, om
makt pa forskolan och en chef som forstirker konflikter genom

% Ricoeur, Frdn text till handling, s. 44.
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att inte ta tag i dem. Den handlar om hennes egen och arbetsla-
gets kénsla av krankning, utsatthet och av en omojlig arbetssitua-
tion. Efterat funderar hon 6ver varfor hon den gangen inte klarar
att se sin egen roll situationen. Hon far forslag till begrepp, tolk-
ningar och perspektiv. Till exempel ar det en kurskamrat som
sdger att texten verkar handla om ett krig.

I seminariet provar vi att tinka bort det som anspelar pa en
svensk forskola och verkligen — de ord och uttryck som finns i
texten for véra tankar till ett krigsreportage. Men Tuija ér inte
med, utan verkar fortsitta med att forklara sig. Gruppens samtal
sdtter inga spdr i den fortsatta texten som i stillet att allt mer
ingaende beskriver och forklarar problemen. Kanske upplever
Tuija att vi inte forstar hur hon menar nir samtalet tar andra
riktningar. Kanske 4r var tolkning inte fruktbar, det kan vara sa
att vi proévar en analogi som inte haller i forhallande till det Tuija
kdmpar med att forstd och till hennes ilska. Som ledare 4r mitt
dilemma att jag kan leda gruppen for langt fran handlingar i den
praktik vi ska undersoka. Nér samtal inte sétter spar i en text kan
det vara sé att jag borde ha handlett pé ett annat sitt.

For Tuija kommer 6ppningen senare och kanske oberoende
vad vi i seminariegruppen pa ett direkt sitt bidrog med. Nér jag
traffar henne efter att texten édr avslutad och inldmnad sager hon
att hon dr missn6jd med den. Nu stiller hon fragan: Hur kom-
mer det sig att jag inte i den hér texten klarar att forhalla mig till
min egen roll, som jag gor ndr min berdttelse handlar om att
bemota ett barn? Jag far intryck av att hon nu far syn pa att tex-
ten och hennes tinkande har f6ljt ett spar som varit for begrin-
sat och darfor inte formatt leda henne mot att se sitt eget ansvar.

Det hiander att jag som ldrare maste ingripa och be studenten
byta dmne nir jag bedomer att det blir for svart att inom den tid
vi har till férfogande komma till vaxling mellan nirhet och di-
stans. Mitt rad blir ibland att vilja nagot som inte &r lika ndra.
Det kan verka motségelsefullt. Nér det giller studentens lirande
ar det fruktbart att arbeta med en fraga som starkt ber6r henne,
men sarskilt om det ar fraga om ett examensarbete stélls det mot
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mitt ansvar for att hon ska skriva om négot hon klarar att pro-
blematisera inom ramen for kursen.

Mojligen hade det lett samtalet vidare om vi den géngen forst
hade lyssnat till Tuijas férklaring och fatt mer kunskap om det
som hade hint. Ricoeur &r kritisk till en traditionell dikotomi
mellan en férklarande hallning till texten och en tolkande som
stravar efter forstdelse. Forklaringar kan ses som ett bidrag, som
nagot som behovs eller kan vara till hjalp att fa grepp om en text,
menar han. Ett forklarande héllningssatt kan vara en etapp mel-
lan en inledande ytlig tolkning som senare leder vidare till en
mer djupgéende. S6kande efter forstielse innebir, till skillnad
fran sokandet efter forklaring, att g in i texten med sig sjilv som
person och tolka den utifran sina erfarenheter.’ Det innebér att
overgd till ett mer skapande férhéllningssitt.

Ibland brukar vi under seminariet rikta uppmérksamhet mot
textens struktur eller ordval for att uppmérksamma forfattaren
pé nagot. Det kan gilla underliggande ilska i texten som inte
uttalas, men kommer till uttryck genom att forfattaren i stycke
efter stycke pd samma sitt aterkommer till nagot som verkar
infekterat. Nar det hidnder kan forfattaren vilja att rensa bort
sddana inslag i sin text. Detta forhoppningsvis for att hon har
uppmarksammat dem, reflekterat och inte lingre finner dem
giltiga och inte for att hon nu forstar dem som politiskt inkor-
rekta. Alternativt kan hon vélja att arbeta in denna kritiska tolk-
ning i texten och reflektera 6ver vad hon inte sag i borjan av sitt
skrivande. Det senare ger som regel den mest intressanta texten.

Slutord

Vilka aspekter i det essdskrivande jag har skisserat kan ses som
exempel pa estetiska larprocesser? Mojligen dr det mer komplext
an det vid forsta anblicken kan verka. Det estetiska kan ses som
gestaltandet av en berittelse och anvindande av skonlitteratur,
som ett inslag skiljt frdn ett vetenskapligt, problematiserande

3! Ricoeur, Frdn text till handling, s. 51, 59.
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arbetssitt som kommer in senare i essitexten. Men min under-
sokning leder i en annan riktning.

I inledningen beskriver jag hur tva olika inspel paverkar stu-
denten Tuijas undersékning av sin oro f6r hur Linus har det hos
dem pa forskolan. Det ena ér en skonlitterar novell av Tove Jans-
son och det andra ett teoretiskt arbete av Michel Foucault. No-
vellen 6ppnar for en omedelbar kinsla av tréffsikerhet och igen-
kdnnande. Den visar nagot vilbekant pa ett nytt sitt och ger
upphov till en forstaelse som ar omedelbar. Vi siger “ja, just det,
s& dr det”. Det teoretiska arbetet ddremot kranglar i det har fallet
till, verkar forstora befintliga tankespdr mer &n det bekriftar
dem. Det stokar om. Kénslan av att forstd forvandlas till att inte
forsta och inte klara, utan att atminstone for ett tag treva runt i
okunnighet. Perspektiven ar inte jamstéllda i formell mening, da
en text skriven i hogskolemiljo kraver teorianvdndande, men inte
noédvéandigtvis konstnidrliga perspektiv. I ldrprocessen kan de
dock vara jamstéllda. Det behover heller inte vara sa att det &r
det konstnirliga uttrycket som ger omedelbar forstéelse. Situa-
tionen kunde ocksa ha varit den omvéanda. Ett konstnérligt arbe-
te kan ha uttryck som skakar om, medan en teori kastar ett ljus
som ger omedelbar kinsla av att forstd hur nagot forhaller sig.
Det omedelbara uttrycket och det utmanande utgdr tva viktiga
moment, och det dr nér vi lyckas réra oss mellan dem som det
sker nagot nytt. Jag finner att det inte hade varit friga om en
estetisk ldrprocess ifall den egna erfarenheten och de konkreta
handlingssituationerna hade tappats bort. Den estetiska larpro-
cessen omfattar det egenupplevda, sinnliga, gestaltade och ome-
delbara — men ocksa det reflekterande och problematiserande
dragen i essdskrivandet. Den omfattar en slags komposition dar
dessa aspekter mots och konfronteras med varandra.

Vad kan studenterna lara av sitt essdskrivande? De kan upp-
tdcka nya sitt att handla i sin praktik och att férandra den, det
vill siga de kan bli battre som forskolldrare. Men essdskrivandet
héller bade fast vid och 6verskrider de specifika handlingssitua-
tioner som essdn arbetar med. Studenten tillignar sig ocksé sa-
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dant som forméga att stilla fragor, att forhalla sig sjalvstandigt
och att se det mangfacetterade i vardagen. Texter som dessa
tillfér ocksa ytterligare nagot annat. Nér studenterna limnar sin
utbildning som fardiga forskolldrare finns deras texter kvar, de
har lamnat efter sig ett bidrag som séger en hel del om forskolans
vardag och dess dilemman idag.
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