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Sammanfattning

Denna kvalitativa studie har i syfte att forsta hur stereotypa forestallningar paverkar unga
kvinnor med ursprung i Mellanéstern. Studien ar baserad pa sex unga kvinnors tolkningar av

samhéllets stereotypa forestéliningar kring denna grupp.

Resultatet visar att majoriteten av informanterna blev nagorlunda paverkade av dessa
forestallningar. Fyra av respondenterna paverkades mer och upplevde att de manga ganger var i
behov av att bevisa att de negativa forestéliningarna inte alltid stammer. Forestallningarna om
invandrarfamiljen ar enligt informanterna éverdramatiserade. Majoriteten ansag att reglerna som
fanns i hemmet inte handlade om kontroll, istéllet betonade de att foraldrar gor det av omsorg.
Dock pavisades det under intervjuernas gang att de negativa forestallningarna som de unga

kvinnorna talade om ibland stamde Gverens med nagra av respondenternas familjeforhallande.

Vidare visar studien pa mangfald och variation bland de unga kvinnornas levnadssitt.
Invandrarkvinnan som de unga intervjuade kvinnorna sjalva benamner sig som, ar inte en
homogen grupp, och behdver inte leva under samma villkor bara for att man kommer fran

samma land eller har en gemensam kultur eller religion.

Nyckelord: Stigmatisering, fordomar, kulturkonflikt, ”vi” och ”dem”, etnicitet.



Abstract

This qualitative study aims to understand how stereotypes affect young women, with Middle
Eastern roots, living in Sweden. The study is based on six young women's interpretations of

society’s stereotypes regarding young women originating from the Middle East.

The result shows that the majority of the respondents were somewhat affected by these
stereotypes. A majority of the respondents also came to the conclusion that the social stereotypes

were not accurate and they often felt the need to prove those negative perceptions wrong.

Moreover, the respondents felt that the perceptions of the stereotypical immigrant family present
in today’s society are exaggerated. The majority stated that the rules existing in those families
were not about control of young girls. They instead highlighted that the perceived “controlling”
aspect was grounded in the parents need for the care and protection of their children rather than

having a cultural connection.

It became however apparent during the interviews that some of the negative perceptions that the
young women talked about, occasionally coincided with some of the respondents' family

conditions.

Furthermore, this study shows diversity and variation among the respondents and their ways of
life. “Immigrant women”, as the respondents call themselves, aren’t a homogeneous group and
its members do not necessarily live under the same conditions, even if they come from the same

country or have a common culture or religion.

Keywords: Stigmatization, prejudice, cultural conflict, “we” and “them, ethnicity.



Popularvetenskaplig sammanfattning

Vi har i denna studie valt att skriva om unga svenska kvinnor med ursprung i Mellandstern. Vi
kom fram till att de unga kvinnorna manga ganger kande att forestallningarna om deras etniska
bakgrund var destruktivt. Majoriteten av respondenterna ansag att de blev negativt paverkade,

vilket ledde till att de blev upprérda och ville bevisa motsatsen.

De unga kvinnorna avslutade sina berattelser med att betona att forestallningarna inte alltid
stamde in pa deras livsstil. En del av dem kande sig fria och obegréansade i sina familjer. Dock
visade intervjuerna dven att forestallningarna som de unga kvinnorna ansag att samhallet hade

emellanat stimde 6verens med de gallande regler som sattes hemma.

Studien &r grundad pa sex unga kvinnors uppfattningar om de negativa forestallningar som finns

i samhallet om unga svenska kvinnor med ursprung i Mellandstern.
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Forord

| denna uppsats har vi samarbetat val och delat upp arbetet mellan oss enligt foljande.
Fragestallning, Syfte, Avgransning, Resultat, Analys och Diskussion skrev vi gemensamt.
Resterande arbetsuppgifter fordelade vi genom att Feili skrev Inledning, Teori och Metod. Miko

skrev Tidigare forskning, Begrepps- och metodavsnitt.

Vi vill tacka vara klasskamrater som forde oss till vara respondenter. Vart storsta tack vill vi
rikta till respondenterna som deltog i var studie och uppgav den betydelsefulla och uppriktiga

informationen i den.

Shilan Feili och Mari Miko
Stockholm, augusti 2013



1. Inledning

Vi lever i ett mangkulturellt samhélle dar vi dagligen samspelar med en mangd olika kulturer,
medvetet och omedvetet. | ett mangetniskt samhélle férekommer oftast stereotyper om hur
etniska grupper lever sina liv. Dessa stereotyper anvander vi for att spara kraft och tid vid nya
intryck och pa sa satt forenklar vi det som inte ar begripligt genom att generalisera. Stereotyper
hjélper till att skapa ordning och gor det mojligt att dela in manniskor i olika kategorier (Eriksen,
1999:34).

Det finns stereotyper om att unga kvinnor med invandrarbakgrund &r strangt hallna, kontrollerade
och fortryckta av sina traditioner och kulturer (Brune, 2005:89).

Livsvillkoren for unga svenska kvinnor med ursprung i Mellandstern kom att belysas och
problematiseras i synnerhet efter ar 2002, da en ung kurdisk kvinna vid namn Fadime Sahindal
skots till dods av sin pappa for att hon haft en svensk pojkvan (Carbin, 2010:11). Det tragiska
mordet pa Fadime skapade en av de absolut storsta debatterna under 2002 och engagerade oerhort
manga. Mordet som betecknades som “hedersmord” fick stor uppméarksamhet i media och
debatten kom snabbt att polariseras genom att kulturbetinga begreppet “hedersmord”. Experter,
politiker, journalister genusforskare och samhallsdebattorer deltog i en debatt som ifragasatte och
avhandlade jamstalldhet, kultur, heder, vald och invandring. Fallet Fadime forstarkte den
stereotypa bilden om den fortryckta invandrarkvinnan i samhallet (Carbin, 2010:11). Det fanns
aven de som ansag att mordet pa Fadime inte hade med kultur att géra utan var ett uttryck for

patriarkalt kvinnofortryck som finns runt om i varlden oberoende av kultur.

Vi har genom denna studie kunnat fordjupa oss i sex unga kvinnors liv och tagit del av deras
beréttelser om de stereotypa forestallningar som finns i samhallet kring unga svenska kvinnor

med ursprung i Mellandstern.



2. Syfte och fragestillning

Det bakomliggande motivet till att vi valde att gora denna studie &r for att svenska kvinnor med
invandrarbakgrund manga ganger framstalls i negativa termer (Andersson, 2003:122). Av denna
anledning vill vi ge de unga kvinnorna mgjlighet att beratta hur de uppfattar sig sjélva och de

stereotypa forestéliningar som finns om unga invandrarkvinnor i samhéllet.

Syftet med var uppsats &r att forsta hur stereotypa forestallningar om unga kvinnor med ursprung
i Mellandstern paverkar dem i deras vardag och hur de forhaller sig till dessa forestéllningar.

Fragestallningar:

e Vilka normer praglar respondenternas familjeforhallanden?

e Vilka stereotypa forestéllningar upplever respondenterna att det finns kring deras
levnadssatt och vad anser de om dessa forestéllningar?

e Paverkas respondenterna av de stereotypa forestallningarna? | sa fall pa vilket
satt?

2.1 Avgransning

Vi har i denna undersokning valt att intervjua sex unga kvinnor med ursprung i Mellandstern. Vi
valde denna grupp da vi upplever att “invandrartjejen” oftast forknippas mednegativa
forestallningar och problem i samhéllet. Religion kommer i denna rapport inte vara i fokus da vi
genom intervjuerna upptéckte att skillnaden mellan religionerna var minimala nar det kom till de
unga kvinnornas levnadsatt. 1 var undersokning har vi valt att avgransa respondent gruppen till
unga svenska kvinnor med ursprung i Mellandstern som ar mellan 18 och 25ar. Anledningen &r
att denna aldersgrupp ar den som oftast sammankopplas med negativa forestallningar samt att

dessa kvinnor i stor utstrdckning bor hos sina foraldrar.



3. Tidigare forskning

Vi kommer under denna rubrik att anvinda oss av Asa Anderssons och Aleksandra Alunds
forskning. Denna forskning handlar framst om unga invandrarkvinnors identitetsskapande i
forhallande till att véxa upp i tva olika kulturer. Denna forskning belyser de forestallningar som

finns om unga invandrarkvinnor och hjalper oss darmed att forsta fenomenet vi vill studera.

3.1 "Inte samma lika” - identifikationer hos tonarsflickor i en multietnisk
stadsdel.

Etnologen Asa Anderssons studie (2003) handlar om tjugofyra unga kvinnor med olika ursprung
och ar darmed relevant for var studie da vi har valt att fokusera pa unga kvinnor med
invandrarbakgrund. Forfattaren lyfter fram den bild som det svenska samhéllet har om att unga
kvinnor med invandrarbakgrund lever i patriarkala familjer (Andersson, 2003:122).

Andersson (2003:17) skriver att unga kvinnor med invandrarbakgrund allt mer uppmérksammats
i media och diskursivt formats till en kategori i mediedebatter. Ibland &r tonen om dessa unga
kvinnor optimistisk men den pessimistiska tonen forekommer oftare och pekar pa sadant som
definieras som problem, missférhallanden och brister hos dessa kvinnor. Inom denna grupp
varderas auktoritet, status och respekt utifran alder och kén. De unga bér respektera och
underordna sig de dldre och kvinnor har oftast lagre status &nh ménnen. Unga kvinnor bor inte ha
nagra karleksrelationer innan dktenskapet, i alla fall inte 6ppna relationer. Déttrarna bor bo
hemma hos féraldrarna tills de gifter sig och bildar ett eget hem med sin make. Foréldrarna och
slékten bor ha inflytande 6ver barnens val av &ktenskapspartner, framfor allt nar det galler
dottrar. Andersson menar att unga kvinnor inom detta system blir féremal for forhandlingar i

familjerna.

Manga ganger papekas det i avhandlingen vad dessa invandrarflickor inte far gora och det
tecknas en ofdranderlig bild av dessa invandrarflickors liv (Andersson, 2003:122). Forfattaren
beskriver bland annat att “Ingen framstdller det som att man lyder blint och ingen presenterar
heller de egna foraldrarna och familjerna som oresonliga despoter som personifierar det
patriarkala, utan flickorna forsoker snarare tydliggora hur foraldrarna utifran sina positioner

ocksd har detta system att hantera och forhandla med”. (Andersson, 2003:124)



Andersson skriver att ingen av hennes respondenter pastar att de lyder blint eller presenterar sina
foraldrar som fortryckare som de inte kan forhandla med. De unga kvinnorna ndmner istéllet att
foraldrarnas handlingsmonster har med deras livsstil att gora.

Enligt Andersson (2003:131) aktualiserar den svenska regeringen fragor om kon och etnicitet
som foremal for utredning, men man ar man om att inte beskriva konflikter som kulturkonflikter
bara for att de sker i familjer med en annan kulturell bakgrund &n majoritetsbefolkningen.
Andersson talar daremot om att problemet alltid kopplas till att flickorna tillhér en annan kultur.
Detta kan medfdra att flickor som verkligen har problem i sina familjer och behdver stod fran
samhallet far svart att tala ut om hur de kanner for omgivningen for att problemen tolkas i termer
av kultur- och generationskonflikter. Det kan dven medfora att dessa forhallanden ses som
normalitet och inte som avvikelse och flickorna blir tvungna att skydda sina familjer fran att
forknippas med problembilden av ”” den konfliktfyllda och fortryckande invandrarfamiljen” och

dven for att inte forstarka denna bild.

Andersson (2003) lyfter fram att hon upplever en variation bland de unga kvinnornas livsstil.
Slutsatsen av undersokningen visar att dessa flickor har relativt olika erfarenheter, tolkningar och
levnadssatt. Det gemensamma de berdrda unga kvinnorna hade var att de alla hade en annan
etnisk bakgrund &n den svenska (Andersson, 2003). | var studie vill vi undersoka om detta &r
fallet for de vi ska intervjua, det vill sdga om det finns nagon variation i deras betraktelsesatt och

livsstilar.

3.2 Multikultiungdom - kon, etnicitet, identitet.

I boken ”Multikultiungdom”, skriven av Aleksandra Alund (1997), moter man det framvéxande
mangkulturella samhallets ungdomar. Benamningen multikultiungdom &r format av forfattaren
sjalv och refererar till just dessa ungdomar. Ungdomarna lever i ett socialt utanforskap i
boendemiljoer som &r segregerade och marginaliserade. Forfattaren skriver &ven om invandring,
etnicitet, identitet och ungdomskultur. Hon lyfter bland annat fram den ”’problematiserade”

invandrarfamiljen och invandrarflickan, vilket &ven var fragestélining illustrerar. Ahlunds bok &r



relevant for var studie da den ger mojlighet till lasaren att fa en uppfattning om hur kulturella

forestallningar skapar skiljaktigheter.

Alund (1997:165) talar om att ungdomsforskningen allt mer har uppméarksammat det starka
uttalet av kulturella symboler som formar ungdomskulturen. Etniska och andra grénser dvertrads
allt mer och det utvecklas ett tydligt perspektiv pa kulturproduktionen inom gréanser for
ungdomskulturen som uttrycker sig i form av ny medvetenhet, transkulturella livsstilar, blandade
identiteter och moderna sociala rorelse. Den komplexa och starka interaktionen mellan olika
inflytande omfattar ocksa den roll som massmedia, samhallsinstitutioner och kommersiell kultur
spelar nar det kommer till att kontrollera, paverka och styra ungdomskulturens utveckling.
Yttringarna kring ungdomskulturen har manga génger skapat en social och politisk oro. Alund
(1997:165) menar att manniskan standigt soker en repressiv ’lag och ordning” nér den allménna
opinionen hetsas upp till en form av moralisk panik. Detta i foljd av dramatiseringen i massmedia
om ungdomsbrottslighet, ensamstaende maodrar och faderlésa barn, splittrade familjer,
utbildningsresultat med mera. Vidare pratas det om “invandrarflickan” som ses bade i Sverige
och utomlands som “den stackars turkiska flickan” som &r bunden av kulturens och familjens
bojor, dock anser Alund (1997:166) att invandrarflickorna har det lattare an invandrarpojkarna
nar det kommer till att bryta dem etniskt definierade gréanserna och etablera gransdéverskridande
sociala relationer. Detta for att invandrarpojken ar mer synlig och problematiserad i féltet (ute i

fororten) dn invandrarflickan, vilket resulterar i att invandrarpojken far svarigheter att integrera
sig.

Avslutningsvis skriver Alund (1997: 166) att nar sédana elandesbeskrivningar skapas och
sammanfors med kulturella forestallningar skapas det inte bara stigmatiserade skiljaktigheter utan
det skapas dven etniska definierande urval och hierarkier. Denna fordomsfulla bild av olika
problem som betingas som kulturella fokuserar mycket pa dem som ar synliga i det offentliga
rummet, det vill sdga “invandrarungdomar”. Det paverkar dven deras sjélvbild och begrénsar
deras egna mojligheter. Fokus pa de sociala livsvillkoren forsvinner och riktas istéllet pa etniska
och kulturella genom vilken den sociala ojamlikhetens konsekvenser och faktum osynliggors.
Invandrarungdomarnas “misslyckande”, utanférskap och underpresentation ses som ndgot som
har orsakats pa grund av dess egna kulturella bakgrund och detta orsakar latt en framvéxt av ett
etniskt delat samhélle (Alund, 1997:166).



4. Begreppsdefinitioner

Innan vi presenterar vara teoretiska utgangspunkter kommer vi under denna rubrik resonera kring
nagra begrepp som har betydelse for var studie och som kommer att anvéandas for tolkning av

intervjumaterialet.
4.1 Kultur och identitet

Enligt Sociologen Nader Ahmadi (1998:27) bildar identiteten individens egenskaper och
handlingar. Forfattaren menar att manniskor som har varit med om in och utvandring kan kénna
sig psykiskt daliga pa grund av att de saknar sin identitet och ar i behov av att bygga upp
sjalvfortroendet for att fa tillbaka sin identitet i det nya landet. Forfattaren menar att det finns
olika faktorer som leder till identitetsbyggande: de monster samhéllet strukturerar individen i
kulturella egenskaper, livshistoria och personliga egenskaper. Ahmadi (1998:27) talar om att

individer har lattare att integrera sig i sin omgivning om de har en relation till den.

Forfattaren menar att om det finns ett avstand mellanindividens kultur och den nya kulturen kan
det skada individen genom att den inre integriteten forsamras. Detta kan orsaka svarigheter for
individen att identifiera sig med nya sociala grupper. Detta ar ett exempel pa marginalisering. Det
ar inte individens personliga preferenser som avgor de kulturella varderingarna, dock sker
tolkningen av det egna samspelet med andra méanniskor med hjalp av dessa uppfattningar
(Ahmadi, 1998:58). Forfattaren berattar att samhallet behdver ge mojligheter till invandrare att
identifiera sig med det nya sociokulturella livet, det vill sdga att de behdver fa ett socialt
erkannande (Ahmadi, 1998:59).

Enligt forfattaren har varje enskild individ en unik kulturellsyn, detta bar individen med sig da
den styrker individens identitet. Ahmadi anser att det finns olika uppfattningar bland olika
individer, med det menas att var och en har internaliserad barndom vilket kan leda till skilda
tolkningar av det sociala livet eller umgéngesmonster. Individen &r bendgen att forbattra sig sjalv
nér det galler den egna forutsattningen och miljon, darfor kanner individen en hog tilltro till
framsteg. Enligt Ahmadi bar “Utvandraren /.../ med sig ett djupt och vilgémt lager av kulturella
referenser inldirt i det gamla landet ”(Ahmadi, 1998:33). Individen befinner sig mellan tva skilda
varldar, den ena handlar om att skapa relationer och den andra ar att integrera identiteten i den



nya varlden, att samla ihop de bada varldarna kan vara svart i borjan (Ahmadi, 1998:32).
4.2 Etnicitet

Sociologer anvander oftast termen “etnicitet” da begreppets innebord refererar till sociala
forhallanden. Etnicitet kan exempelvis anvandas for att framfora kulturella handlingsmonster och
traditioner som avskiljer sig fran den ursprungliga befolkningens kulturella handlingsmonster och
traditioner. Begreppet “etnisk™ anvands nar det kommer till matlagning, kladsel, musik,
bostadsomrade och beteendemonster som tillhor olika invandrargrupper. Nar man anvander
etnicitet pa detta sitt forekommer det risker att det skapas en skiljaktighet mellan ”vi”” och ”dem”,
dér en del av befolkningen uppfattas som “etnisk” och att andra delen uppfattas som "normal”,
“passande”. Etnicitet dr egentligen ett attribut som inte bara omfattar en del av en befolkning utan
alla individer i en befolkning, dock férknippas det oftast med olika minoritetsgrupper i en
befolkning (Giddens, 2009:394).

Enligt Giddens (2009:394) bestar begreppet etnicitet av kulturell praxis och kulturella varderingar
som skiljer en grupp individer fran andra som exempelvis majoritetsbefolkningen. Medlemmarna
i den etniska gruppen upplever sig sjalva som kulturellt olika fran andra grupperingar i samhallet,
detta ar en forestallning som oftast delas av dvriga grupper. Det finns manga saker som kan
anvandas for att urskilja en sérskild etnisk grupp fran en annan, men oftast &r det sprak, historia,
religion, kladsel och ursprung. For manga manniskor ar det etniska véldigt betydelsefullt for bade
den individuella identiteten och gruppidentiteten. Det bildar en viktig rod trad som kopplar ihop

nuet och det forflutna och bevaras levande med hjéalp av kulturella traditioner.

4.3 Fordomar

Fordomar innebér att en grupp manniskor har asikter eller attityder mot en annan grupp.
Begreppet innefattar forutfattade meningar om en individ eller en grupp som oftast ar grundat pa
rykten och muntliga berattelser istallet for att grundas pa erfarenheter. De forutfattade
meningarna andras inte trots att individen far information som motsager dessa asikter som
individen tror pa. Oftast har manniskor positiva fordomar om den gruppen de sjélva ar

medlemmar i och negativa fordomar i forhallande till andra grupper. De individer som har starka



fordomar gentemot en sarskild grupp av manniskor vagrar oftast lata dessa manniskor att komma
till tals (Giddens, 2009:396).

Giddens (2009:397) talar om att fordomar manga ganger har sin grund i stereotypa
forestallningar, det vill saga fasta och opaverkbara beskrivningar av grupper av manniskor. Oftast
anvands stereotyper om etniska minoritetsgrupper, exempel som ges i boken &r att alla svarta
personer ar musikaliska eller att alla kinesiska studenter ar duktiga och flitiga. Nagra stereotypa
intryck rymmer till en viss grad sanning, men samtidigt &r de valdigt 6verdrivna medan andra
skapar en form av projicering, dar ilska och fientlighet riktas mot objekt som inte ar det riktiga
ursprunget till dess kéanslor. Det ar valdigt svart att utesluta stereotypa idéer som har forankrats i

kulturella uppfattningar, trots att de utgér grova forfalskningar av det som ar verklighet.

4.4 Diskriminering

Giddens (2009:397) talar om att férdomar ar asikter och attityder, men att diskriminering &r
konkreta handlingar som ar riktade mot en viss grupp. Syftet med dessa handlingar &r att
begransa mojligheterna till resurserna for medlemmarna i dessa grupper, exempel pa detta ar da

en invandrare ansoker om ett arbete men att platsen istéllet avstts till ndgon av de ’egna”.

Trots att fordomar vanligtvis kan vara grunden for diskriminering, kan dessa tva foreteelser
fungera oberoende av varandra. Manniskor kan ha férdomar som inte yttrar sig i handlingar och
ibland kan diskrimineringen inte ha sin grund i fordomar. I boken finns ett exempel om en vit
amerikansk familj som vill kdpa hus men som kanske inte foredrar att kdpa huset i ett omrade dar
det bor manga svarta. Detta behdver inte bero pa att dem ar fientliga mot svarta utan for att dem
bekymrar sig 6ver att husets varde kan sjunka i sddana omraden. En sadan fordomsfull installning

kan paverka diskrimineringen pa ett indirekt sétt (Giddens, 2009:397).



5. Teoretiska utgangspunkter

Under denna rubrik ska vi presentera vara teoretiska utgangspunkter som darefter skall anvandas
i studiens analys och diskussions del. Dessa teorier skall bland annat hjélpa lasaren att forsta de

stereotypa forestallningarna som respondenterna upplever fran samhéllet.

Den ena teorin vi kommer att anvanda oss av for att besvara var fragestallning ar Erving
Goffmans teori om stigmatisering. Denna teori ar relevant for var studie da stigmatisering leder
till stereotypisering och gruppering i samhéllet vilket ber6r &mnet i var studie. Den andra teorin
ar Thorsten Sellins kulturkonfliktteorin vilket ar relevant for var studie da kulturkonflikt kan leda
till en storre distinktion och stereotypiseringar mellan majoritets- och minoritetsgruppernas

normer. Denna teori kan hjdlpa oss forklara foraldrarnas beteende gentemot sina barn.
5.1 Stigmatisering

Erving Goffmans beskrivning om stigma ar vasentlig for var studie da den behandlar och klargor

forestallningarna vara respondenter upplever fran samhallet.

Goffman (1963:11) beskriver i sin bok, Stigma- Den avvikandes roll och identitet, olika begrepp
som stigma och social identitet. Termen stigma skapades enligt Goffman av grekerna for att
beteckna kroppsliga tecken avsedda att pavisa nagot nedsattande, ovanligt och férédmjukande
hos en person. Goffman beskriver hur man ristade och brande in olika kroppsliga tecken hos
slavar, brottslingar eller forradare for att underratta allmanheten om att dessa personer bor

undvikas.

Goffman (2011:12) skriver att stigmatisering handlar i grunden om att varje samhélle har skapat
olika grupper, varje saddan grupp har sina egenheter som uppfattas som normala och naturliga for
medlemmarna inom den. Vidare &r det den sociala miljon som avgor vilka individer som
aterfinns i varje grupp. Han namner exempelvis att nar en framling dyker upp i var narvaro kan vi
genom individens kategori forutse vilka egenskaper den anses ha, den sa kallade sociala
identiteten. Man gor alltsa en skillnad mellan den faktiska identiteten och den virtuella

identiteten.



Den faktiska identiteten &r de utmarkande egenskaperna individen faktiskt har, medan de attribut
som forutsatts pa grund av individens kategoriska tillhdrighet ar den virtuella identiteten.
Forfattaren menar att vi darpa utgar fran vara forsta intryck och formar om de till normativa

forvantningar och till slut framférda krav (Goffman, 1963:11).

Goffman (1963:13) menar att om en individ skiljer sig fran mangden kan denne attribueras
extremt daligt och pa sa vis stigmatiseras och andra sidan ar det viktigt att betona att en individ
inte alltid behover skilja sig pa ett negativt satt utan dven positivt. Stigma betyder att en hel
individ reduceras till att ha en bristande egenskap. Pa sa satt utgor stigma en diskrepans mellan
den virtuella och den faktiska identiteten. Det vill sdga de egenskaper vi inte anser hora till hur

individen bor vara orsakar stigmatisering av individer.
Goffman (1963:14) ndmner tre olika typer av stigma:

1. Kroppsliga missbildningar av olika slag, kan exempelvis vara att man saknar ett ben
eller en arm.

2. ”Flickar” pa den personliga laggningen som uppfattas av omgivningen som viljesvaghet,
forradiska, stel trosuppfattning eller bristféllig tillhdrighet. Denna typ av grupp som
namns kan exempelvis vara kriminella, arbetslosa, homosexuella, missbrukare etc.

3. ”Tribala stigman” relateras till ras, religion och nation. Dessa beskrivs som dverforbara

fran generation till generation.

Alla ovan namnda former av stigma har enligt Goffman (1963:14) ett gemensamt drag sa att vi
exkluderar de individer som inte har samma drag eller egenskap. De individer som differerar fran
vad en grupp anser dr normalt innehar ett stigma som inte ar eftertraktat fran deras forvantningar.
Forfattaren menar att manniskor tar till diskriminerande atgarder nar en individ dyker upp och
“bryter” mot det som #r accepterat i gruppens livsmonster. Pa sa satt grundas en stigmateori, en
ideologi for att utveckla underlagsenhet hos en viss individ med syfte att Gvertyga oss sjélva och
andra att denne &r en fara. Goffman (1963:22) beskriver dven att stigmatiserade personer kan
forsoka anpassa sig efter mangden genom att exempelvis lara sig spraket flytande, farga haret och

anamma kulturen och normerna.

Vidare beskriver forfattaren att det uppstar ett primért 14ge nir de "normala” och stigmatiserade
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mots i samband med att de forsoker uppratthalla ett samtal. Bada maste ta avseende till stigmans
orsaker och verkningar. Goffman (1963: 22) menar att den stigmatiserade individen kan k&nna
osédkerhet infor de “normalas” forestéllningar och hur de tar emot honom. Detta kan hjélpa oss att
forklara de unga kvinnornas upplevelser och kénslor som framkommer i studien. Den
stigmatiserade kan fa kanslan av att vara ifragasatt och att sma saker anmarks som underliga eller
anmarkningsvarda presentationer. Manga ganger kan kénslan av att inte veta sin position bland

de "normala” uppfattas som oroande for den stigmatiserade.
5.2 Kulturkonflikt

Sociologen Thorsten Sellin &r en svensk-amerikansk kriminolog som anser att individer som
tvingas leva i tva eller flera olika kulturer latt kan hamna i situationer dar foljandet av vissa
kulturella koder kan innebéra brott mot andra kulturella koder. I ett homogent samhalle finns det
normer och koder for individens uppforande. For att bevara den enhetliga kulturen i samhallet
blir dessa normer och koder lagar som individen bor folja. Dessa lagar representerar oftast den
dominerade kulturens normer, varderingar och intressen. Om individen bryter mot dessa lagar
som finns hos det etablerade samhallets majoritetskultur, rader det en stor risk att individen blir
lagford for brott (Wolfgang, 1969:46).

Konflikter som antraffas mellan majoritetssamhallets kulturella ansprak och kulturen hos en
etnisk minoritet som exempelvis individer som nyligen invandrar till det nya landet, kallar Sellin
for primara konflikter. Forfattaren talar d&ven om sekundéra konflikter, som handlar om att
minoritetens avvikande normer istallet vaxer fram pa grund av att de lever i det som heter
underklass, vilket innebar svara levnadsomstandigheter (Wolfgang, 1969:49). Exempel pa detta

kan vara att dessa individer lever i storstadens getto.

Sellin anser att de val och beslut individen utfor har sin grund i individens normer och beteende
vilket ar format utifran uppfostran och uppvaxten. Dessa normer och beteenden definierar han
som uppférandenormer och kan vara bade medvetna och omedvetna. (Wolfgang, 1969:44) Varje
individ identifierar sig till den grupp man anser sig tillhdra och anpassar sig till normerna som
gruppen innehar. |1 detta fall & normerna hos en individ praglade av det sociala livet och den

kulturella grupp man tillhér (Wolfgang, 1969:47).
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Denna teori kan kopplas samman med foraldrarnas beteende och livsstil som kan tvingas leva i
tva eller flera kulturer som hamnar i dispyt med varandra. Detta kan innebéra att foraldrar
anvander strangare regler mot sina barn som forsoker integrera sig i samhéllet. Detta kan i sin tur
leda till att de unga kvinnorna anpassar sig efter normer och handlingar som finns i familjen pa
grund av att de ar uppvaxta i en familj som kommer fran en viss grupp, vilket Sellin anser kan

vara bade medvetet och omedvetet.

6. Metod

Vi har i denna undersokning valt att gora en kvalitativ intervjustudie for att fa en djupare
forstaelse for de stereotypa forestallningarna kring unga svenska kvinnor med bakgrund i

Mellanostern.

6.1 Kvalitativ forskning

Kvalitativ forskning innebér att forskaren fordjupar sig i ett &mnes karaktér och egenskaper, med
det menas att forskaren tar reda pa de bakomliggande orsakerna och skapar en djupare forstaelse
for forskningsdamnet (Widerberg, 2002:15). Det finns olika metoder for en kvalitativ studie, bland
annat intervjumetoden. En kvalitativ intervju innebdr att forskaren har méten med individer som
anses vara lampliga for forskningsomradet (Widerberg, 2002:16). Eftersom studiens syfte ar att
forsta hur stereotypa forestallningar om unga kvinnor med ursprung i Mellandsten paverkar vara
respondenter, anser vi denna metod som lampligast da vi genom intervjuerna fann en mangfald
av intressanta asikter och monster. Denna metod hjélpte oss uppna studiens syfte och besvara

fragestéllningen i studien.

Det utméarkande for kvalitativa intervjuer ar bland annat att forskaren stéller raka och enkla fragor
och genom dessa fragor framkommer det komplexa och innehallsrika svar. Detta innebar att
forskaren efter intervjuerna har ett innehallsrikt material dar forskaren genom bearbetning bland

annat kan finna en mangfald av intressanta asikter, skeenden och ménster (Trost, 2010:25).
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6.2 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Reliabilitet och validitet &r begrepp som hanger samman och bor diskuteras innan en forskare
pabarjar en studie. Om forskaren innehar en god validitet kan aven reliabiliteten bli god
(Esaiasson, m.fl. 2009:63).

Validitet omfattar relevans eller giltighet, med det menas att samla in data som &r relevant for den
fragestéllningen forskaren har valt . Det kan vara enklare att forsakra sig om hog validitet i en
kvalitativ undersokning an i kvantitativ undersékning (Larsen, 2009:80). Genom exempelvis
intervjuer kan forskaren gora andringar under arbetets gang om denne finner att det erhalls andra
detaljer som &r viktiga for fragestallningen. Genom att tillata informanterna ta upp saker de sjalva
anser vara viktiga kan forskaren finna flera forklaringssétt. En anpassad process som bidrar till

hogre validitet genom att forskaren kan andra pa fragorna i efterhand (Larsen, 2009:81)

Reliabilitet visar pa precision och exakthet, det vill siga om undersokningen ar tillforlitlig och
om noggrannhet har praglat processen. Detta innebdr att reliabilitet kan testas igenom flertalet
ganger av flera forskare genom samma undersokning och att samma resultat da pavisar hog
reliabilitet. Det kan dven vara att samma forskare genomfér samma forskning fast vid olika
tidpunkter och far fram samma resultat som tidigare. | kvalitativa studier ar det svart att
sakerstalla hog reliabilitet. Nar hog reliabilitet uppnas innebar det att det inte finns slumpméssiga
eller och osammanhangande fel som kan ha uppstatt under datainsamlingen och bearbetningen av
det insamlade materialet (Esaiasson, m.fl.2009:70). I intervjuer I6per det en stor risk att
informanterna paverkas av situationen och av intervjuaren, detta kan fa en viss betydelse for det
som sags under intervjuns tidpunkt. Det kan mojligtvis vara sa att informanten saga nagonting

annat vid en annan tidpunkt eller om intervjuaren varit med en annan person (Larsen, 2009:81).

Reliabilitet innebar aven att informationen behandlas pa ett noggrant satt. Forskaren kan
sakerstalla hog reliabilitet genom att halla ordning pa intervju- och observationsdata for att inte
blanda ihop vem som har sagt vad. Detta kan férebyggas genom noggrann hantering av data.
Forskaren kan dven lata flera forskare géra samma kodningsprocedur och intervjuerna. Nér fler
forskare arbetar med samma sak skapas det hogre validitet i forskningen. Forskaren maste
emellanat ta hansyn till att reliabiliteten kan blir 1ag vid tolkning av data (Larsen, 2009:81).
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| var undersokning ar validiteten hdg, detta for att vi under studiens gang har undersokt det som
var avsett for att kunna besvara undersokningens fragestallning och syfte genom att intervjua sex
unga svenska kvinnor med ursprung fran Mellandstern. Under intervjuernas gang utformade vi
aven foljdfragor, vilket Kvale anser minskar risken for missuppfattning, detta skapar dven en hdg

tillforlitlighet i informanternas beskrivning (Kvale& Brinkmann, 2009:261).

Vid utforandet av var studie har vi upprepade ganger lyssnat pa de inspelade intervjuerna vilket
skapar en hogre reliabilitet. Vi tror att resultatet skulle bli densamma om en annan forskare hade
utfort denna studie, da aven tidigare forskning har pavisat variation i levnadssattet hos unga

kvinnor fran Mellangstern.

Efter att forskaren har undersokt ett fa antal individer, kan generaliseringen ifragasattas, det vill
sédga om undersokningens resultat ar allmangiltigt. Forskaren kan inte dra en slutsats over flera
personer nar han eller hon utgar fran sma grupper, detta gor att resultatet inte kan generaliseras
(Dannefjord, 2005:34). | var studie har vi endast intervjuat sex personer, vilket innebar att

resultatet i detta fall inte generaliseras till alla unga svenska kvinnor fran Mellandstern.

6.3 Urval

Vart val av respondenter har inte varit slumpmassigt. Vi har baserat studien pa ett sa kallat
bekvamlighetsurval vilket innebér att vi har anvant oss av personer som for tillfallet har funnits
tillgangliga. Nackdelen med denna metod 4r att det oftast finns en stor sannolikhet att
respondenterna inte representerar populationen (Bryman, 2002:115). Med det menas att vara
resultat inte kan generaliseras, vara respondenter kan inte representera alla unga svenska kvinnor

med ursprung i Mellandstern.

Vi kontaktade vara skolkamrater pa Sodertorns hogskola som egentligen hade passat in som
respondenter i var studie. Viansag dock vi att det hade varit olampligt om vi hade haft
respondenter som vi kande personligt da det kan paverka resultatet. Vi fragade dessa
skolkamrater om de kénde nagra unga kvinnor med etnisk bakgrund fran mellandstern i aldern
mellan 18 och 25 ar och de hjalpte oss att hitta de respondenter vi sokte. Vi valde medvetet ut sex

unga kvinnor fran fyra olika delar i Mellandstern, det var etniciteten som styrde vart val.
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Denna metod kallas for sndbollsurval och &r en typ av bekvdmlighetsurval som férekommer i
kvalitativa studier . Med denna urvalsprocess ser forskaren till att anvanda sig av ett mindre antal
individer som han eller hon antar har goda kunskaper om det aktuella &mnet. Fordelen med denna
metod ar att de utvalda personerna kan i sin tur tipsa om ytterligare fler respondenter somdet kan

vara vért att tala med (Larsen, 2009:78).
6.4 Utféorande och anonymitet

Vi valde att paborja var studie genom att finna relevanta respondenter for att utfora vara
intervjuer snarast, da vi ansag att det var grundlaggande for var studie. Innan vi satte igang vara
intervjuer gjorde vi en forstudie med tva véanner, anledningen till detta var att vi ville veta om
svaren var tillrackligt 6ppna och om de skulle vara relevanta for arbetet. Genom detta kunde vi fa
kannedom om hur lang tid en intervju skulle ta. Fyra av intervjuerna utfordes pa en och samma
dag och vi hade minst en timmes mellanrum for att hinna ga igenom vad som framkommit i
forsta intervjun och sedan forbereda infér nasta. De resterande tva intervjuer utfordes vid ett
senare tillfalle. Varje intervju varade i ca 45-60 minuter och vi upplever att vi fick en god och

oppen kontakt med vara respondenter.

Vi traffade och intervjuade sex unga kvinnor som &r uppvuxna i Stockholm men som kommer
fran olika delar av Mellandstern. | intervjuerna har vi velat ta del av de unga kvinnornas tolkning
om “invandrarkvinnan”, de unga kvinnornas levnadsétt, sysselsattning, relationer och framst om
de blir influerade av forestallningen om kvinnor med invandrarbakgrund. For att fa tillgang till ett
brett material konstruerade vi 6ppna fragor. Fordelen med att skapa 6ppna fragor ar att vara
respondenter kan svara med egna ord och inte tvingas anvanda forskarens ordval vilket kan ske
vid slutna fragor. Oppna fragor kan dven lamna utrymme for svar som &r oférutsedda och
ovanliga, eller reaktioner som forskaren eventuellt inte hade téank pa fran forsta borjan. Dock har
oppna fragor dven nackdelar, det ar valdigt tidskravande da samtliga intervjuer maste kodas och
tematiseras. Det kraver aven mycket av respondenterna for att samtalen blir l1angre an vid
exempelvis slutna fragor, vilket kan 6ka bortfallet i studien da svaren &r Ianga. Annu en nackdel
med att ha 6ppna fragor &r att vi ibland blir tvungna att anvanda oss av féljdfragor for att

respondenterna skall utveckla sitt svar mer (Bryman, 2002:158).
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Vi valde tillsammans med vara respondenter att traffa dem i Kulturhuset i Stockholm for att det
ar centralt och stort, vilket vi ansag skulle fa vara respondenter att kédnna sig trygga. Intervjuerna
spelades in genom ett rostinspelningsprogram i vara mobiltelefoner for att vi obegransat ska
kunna ga igenom intervjuerna vilket underlattar en noggrann analys av vad vara respondenter har
sagt (Bryman, 2002:310).

Intervjuerna transkriberade vi darefter pa datorn och varje respondent fick ett pahittat namn
eftersom vi ville att tjejerna skulle vara anonyma. Nar vi studerade och analyserade de
transkriberade intervjuerna upprepades vissa termer som etnicitet, familj, normer, forestallningar,
paverkan och diskriminering som fick utgdra byggsatser i de teman vi skapade for att analysera
vart intervjumaterial. Dessa teman &r familjeforhallanden och familjenormer, forestéallningar om
unga kvinnor fran Mellandstern och stallningstagande och paverkan. Under dessa teman
kommer vi att lyfta fram respondenternas egna beréttelser om bland annat forestallningar,
paverkan, kultur och hur de forhaller sig till forestaliningarna som de tycker finns om den unga
kvinnan fran Mellandstern. Temat familjeforhallanden och familjenormer valde vi att ta med for

att fa en stérre kannedom om hur de olika unga kvinnornas levnadsstt och varderingar ser ut.

Innan vi paborjade varje intervju informerade vi respondenterna att intervjun kommer att spelas
in men att dessa intervjuer kommer vara anonyma. Detta innebadr att vi har tystnadsplikt och
ansvar for att ingen utomstaende skall fa ta del av namn pa respondenten eller ndgot annat

igenkannande, och dartill inte veta vem som har sagt vad (Trost, 2010:61).

Vi har valt att beratta lite kort om vara respondenter, av den orsaken att de ar anonyma har vi

modifierat namnen.

7. Resultat

| denna del ska resultatet redovisas vilket ar baserat pa vara respondenters svar fran intervjuerna
och kommer att presenteras under tre olika teman. Dessa teman ar: Familjeférhallande och
familjenormer, férestéallningar om unga kvinnor fran Mellanéstern och stallningstagande och
paverkan. | resultatdelen har vi latit vara fragestéllningar styra ordningsféljden for att uppna en

logisk ordning och svar i samband med fragestallningarna. Dock har vi dven tillfogat ett tema
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som inte erholls i fragestéllningarna, men som vi anser har betydelse for att forsta

respondenternas beréattelser.

Inledningsvis borjade vi intervjuerna med att stélla ett flertal fragor om de unga kvinnornas
bakgrund och familjeférhallande. Temat Familjeférhallanden och familjenormer har vi valt att
lyfta fram for att fa en kannedom om de unga kvinnornas bakgrund, véarderingar och position i de
olika familjerna som de lever i. For att underlatta for lasaren att fa en battre bild av

respondenternas berattelser kommer vi att beskriva varje beréttelse for sig.

7.1 Familjeféorhallanden och familjenormer

Zeinab 25ar ar fodd i Irak, som liten flyttade hon till Egypten och bodde dar med sin familj. For
ungefar 8ar sedan flyttade hon sjélv till Sverige for att studera till Jurist. Idag har hon endast 3

terminer kvar av sin juristutbildning.

Zeinab &r singel och bor i en egen lagenhet i Stockholm. Eftersom Zeinab bor ensam, sa finns det
inga regler som hon kanner att hon maste félja. ”Det finns ingen som satter regler for mig, jag

satter mina egna regler.” — Zeinab.

Pa fritiden tycker hon om att umgas med vanner, ga ut ha kul samt att trana. Hennes umgange &r
valdigt beblandat, svenskar och andra vanner med annan etnisk bakgrund &n svensk.

Nar hennes familj kommer pa besok sa berattar Zeinab att det inte finns nagra regler och normer
hon bor ta hénsyn till, &ven ndr hon var bosatt i Egypten kande hon att hon absolut kunde
forhandla om reglerna som sattes av hennes mamma. “Som du ser sd lever vi ganska fritt i olika
lander, manga foraldrar i Egypten eller Irak hade aldrig accepterat att deras dotter helt ensam

skulle resa till ett frammande land for att studera”- Zeinab.

Nar vi fragar varfor hon tror att de aldrig hade accepterat det, talar hon om att manniskor dar
lever i ett trangsynt samhalle, dven de framgangsrika och de palasta manniskorna béar oftast pa ett
gammalt tdnkande som underordnar kvinnor. Detta synsétt fors vidare fran generation till

generation.

| fragan om hon far ha en partner svarar hon att hon far ha en partner, hon papekar aven till att
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hennes syster i London bor sambo med sin fastman och att familjen inte har nagra problem med
det. ”Min mamma har inga problem med vad vi gor, for hon vet att vi &r medvetna och tar ansvar

for vara handlingar ” -Zeinab.

Samar &r 21 ar, hon ar fodd i Sverige, men hennes foraldrar kommer fran Syrien. Samar ar
bosatt i Stockholm med sin familj, dock s6ker hon en studentlagenhet i Gavle da det ar langt att
pendla mellan Stockholm och Gévle universitet. Samars fritidsintressen ar att umgas med familj
och vanner. Hennes umgange ar valdigt beblandat fran olika kulturer dock papekar hon att de

flesta &r syrier som hon sjalv men att det bestar av unga kvinnor och man.

| fraga om vem som sétter reglerna hemma hos henne och om hon kan férhandla om reglerna
svarar Samar att det for det mesta &r hennes foréaldrar som satter reglerna hemma. Men hon
papekar att dven hon och hennes syskon kan bestamma reglerna tillsammans med féraldrarna och
att dem i manga fall kan férhandla om reglerna. Hon tycker att reglerna som finns hemma &r som
regler i alla andra hem, det roér sig om exempelvis stadning, skéta sig i skolan och tider man bor
acceptera dock blir det annorlunda nar det kommer till fragan om att fa ha pojkvan. Samar
berattar att det inte &r accepterat i hennes familj och slékt att ha en pojkvén. Hon tror att
anledningen till detta ar for att hennes foraldrar ar uppvuxna i ett annat land med en annorlunda
kultur och milj6. Samar talar om att nar en ung kvinna har en pojkvan i Syrien, blir hon stamplad

som en dalig tjej dock beréattar hon att hennes foraldrar inte alltid uppfattar det som nagot daligt.

”De vet att man nagon gang kommer bli kar och komma in i ett forhallande men da vill de att
man ska forlova sig och gifta sig ganska fort, vilket inte funkar i Sverige, jag vill inte gifta
mig med nagon om jag inte har kant honom en langre period. Detta tankesatt sitter ju
fortfarande kvar i deras mentalitet fastdn vi idag lever i en helt annorlunda miljo och kultur”

— Samar.

Vidare talar hon om att hon har en pojkvén sedan ett ar tillbaka, aven han ar fran Syrien. Hennes
foraldrar ar omedvetna om hennes forhallande med pojkvannen, vilket innebar att hon ibland
tvingas ljuga och sdga att hon ar med nagon annan fastan hon egentligen &r med sin pojkvan

istallet. Hon tror att dessa krav och regler finns for att vdrna om hennes och familjens rykte.
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“Men det dr inte sd att min pappa eller mamma hade dédat eller misshandlat mig om de
hade upptéckt att jag har pojkvan som en del tror om oss invandrare. De har aldrig hotat att
sla oss men jag tror inte de hade accepterat att jag gar runt med en pojkvan. ” —Samar.

Vi fragar Samar om hon upplevde reglerna hemma som kontrollerande. Hon svarar att det ibland

ké&nns som kontroll, men att hon vet att reglerna finns for att skydda henne och hennes syskon.

Evin ar 25 ar, och fodd i Sverige, dock ar hennes foraldrar kurder fran Iran. Evin studerar i

Orebro och ar inte boende hos sina foréaldrar i Stockholm.

Evin ar en glad person, hennes fritidsintressen &r att trana och umgas med vanner och fastman.
Hennes umgénge bestar av vanner som bar pa olika etniciteter, men som delar liknande intressen.

Det gemensamma ar att majoriteten av dem studerar och samtliga ar kvinnor vid 25ars aldern.

Nér hon var boende hemma hos familjen var det foraldrarna som bestdmde reglerna. Evin talar
aven om att hon och hennes syskon i manga fall inte kunde forhandla om dessa regler och att det
aven i dagslaget finns regler som de inte kan forhandla om men som de maste acceptera. Detta
for att hennes foraldrar har lart henne att alltid respektera de &ldre ménniskorna. Men hon betonar
déarefter att reglerna hemma &r for allas basta. Nar hon var yngre var hon envis och kunde inte
acceptera alla regler och beslut som fattades, men nar hon i dagsléget blickar tillbaks talar hon
om for oss att det var véldigt gynnande for hennes framtid och for uppfostran av hennes framtida

barn.

| fraga om Evin far ha en partner svarar hon att det kan variera och att hon &r uppvéxt med
uppfattningen att man inte ska ha en pojkvén férran man gifter sig. Vidare sdger hon ”/.../ men
min mamma och mina brdder har varit okej med att jag har haft pojkvan och aven mina broder

har umgds med honom. Den enda som inte har vetat dr min far.” -Evin,

Hon belyser att fadern inte var medveten om nagot da hon hade pojkvan, men att resten av
familjen hade kannedom om detta. Hon var tillsammans med sin fastman i 3 ar innan de

bestdamde sig for att forlova sig, innan dess visste hennes far ingenting om férhallandet.

Evin uppfattar att reglerna som finns i hennes familj &r kontrollerande. Hon upplever att reglerna
kontrollerar hennes identitet, hur hon ska uppféra sig och vem hon ska vara. Detta resulterar

enligt henne en forvirring under uppvaxten.
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Sandy ar en 22 arig Syriansk kvinna. Hon ar fodd i Sverige och ar bosatt hemma hos sina

foraldrar i Stockholm. Under fritiden tycker Sandy om att umgas med familjen och vanner, mysa
med hennes fastman och ga till kyrkan. Sandys umgange bestar mest av syrianer och vanner med
en annan invandrarbakgrund. Hon talar om for oss att hon umgas med vanner som hon lart kanna

genom kyrkan och syriska foreningen.

| Sandys familj satter hennes foréaldrar reglerna for hemmet. Dessa regler kan Sandy forhandla
om i stor utstrackning, dock upplever hon reglerna som kontrollerande ibland. | fraga om hon
ké&nner sig tvungen att acceptera reglerna svarar hon att hon accepterar dem, men inte for att hon

inte har nagot val. Hon upplever att hennes principer och hennes foraldrars principers gar ihop.

»Jag forstar att nar de kommer med en regel sa forstar jag regelns bakgrund. Ar det daremot
en regel som jag inte accepterar sa sager jag emot och da kommer min talan fram, de

beaktar den. ”— Sandy.

| fraga om hon far ha en partner, svarar hon att det &r accepterat att ha en pojkvan i familjen. Hon
beréttar att hon alltid har haft en god relation till sina foraldrar, framforallt med sin far. Han ar
som hennes basta van, han ar en forstaelig far. Hon har alltid kunnat beratta allt for honom.
Sandys fastman ar kristen ortodox likt henne, dock kommer han fran Georgien, de var

tillsammans i ungefar tva ar innan de férlovade sig.

Mariam ar 24 ar, och kommer fran Irak. For ungefar 17ar sedan flyttade Mariam till Sverige
tillsammans med sin familj som hon idag ar bosatt med. Mariam &r en glad person som tycker om
att vara med familjen och vanner, hon forsoker alltid ta vara pa tillvaron. Hennes fritidsintressen
ar att dela erfarenheter med sina vénner, shoppa och festa. Hennes umgange ar beblandat, hon har
vanner fran olika nationaliteter allt fran MellanGstern, till svenskar, européer och afrikaner. Hon

umgas med bade man och kvinnor i hennes alder.

| fraga om vem som stter reglerna hemma och om hon kan férhandla om reglerna, svarar hon att
de alla satter reglerna tillsammans och att hon givetvis kan forhandla om reglerna. Vi ar valdigt
sammansvetsade i min familj, sa jag kan absolut férhandla - Mariam. Vidare berattar Mariam att
hon inte accepterade regler nar hon var yngre runt femton ar. Anledningen till detta var for hon
var nyfiken och ville utforska och i detta ssmmanhang tyckte hon inte om att anpassa sig efter

tider da hon bor vara hemma. | dagslaget finns det inga regler som séger nar hon bor vara
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hemma, “’Jag tar mina egna beslut och mina foraldrar vet att jag & mogen nog att ta de ratta

besluten for mig. ” — Mariam.

Som det nd&mndes ovan &r det accepterat i Mariams familj att hon har pojkvan, dock uttalar hon
sig pa detta satt i fraga om hon far ha pojkvan:

“Ja, men inget jag talar om for min pappa dd jag har stor respekt for honom, dven om vi dr
valdigt éppna i min familj. Jag tror inte min pappa skulle sédga nagot eller frésa till men det
ar en respektfraga for mig, jag har fortfarande lika mycket respekt fér min mamma men vi ar

mer vanskapliga. ” — Mariam.

Eda ar 18 ar och &r fodd i Sverige. Hon ar bosatt hos sina foraldrar i Stockholm, men hennes
foraldrar kommer fran Turkiet. Under fritiden umgas Eda med sina vanner och tranar pa gymmet.
| fraga om hur hennes umgange ser ut svarar hon att hon umgas med manniskor som liknar henne

och lugna manniskor som tycker om att umgas och ha det mysigt.

| Edas familj ar det foraldrarna som sétter reglerna, och om Eda anser att nagonting inte later bra
ifrdgasatter hon dem. I 6vrigt anser hon att reglerna som satts passar henne bra, hon kanner inte
att reglerna finns till for kontroll. ”De regler som finns tycker jag &r av en sjalvklarhet, de ar till

for att skydda oss mot det som inte &ar bra, och det ar inget direkt som stér mig. ” — Eda.

| fraga om det ar tillatet for henne att ha en partner, svarade hon nej och forsvarar foraldrarna
genom att berdtta att de ar radda att Eda ska raka illa ut. Vidare fragade vi om hon hade talat om
for hennes foraldrar om hon hade haft en pojkvén? Eda var valdigt tveksam om hon skulle tala
om det for sina foraldrar, men hon sade att det hade i alla fall inte varit ett offentligt férhallande.
Detta for att hon inte hade velat att hennes slakt skulle veta om det.Eda verkar inte ha nagra

svarigheter att godta reglerna som erhdlls i hemmet.

7.2 Forestillningar om unga kvinnor fran Mellandstern

Samtliga respondenter upplever att forestallningarna om svenska unga kvinnor med ursprung i
Mellanostern var negativa och fa av dem uttryckte positiva meningar i den fragan. Majoriteten av
respondenterna namnde dven att de pa ett eller annat satt varit med om handelser som gor att de

tror att forestéllningarna om dem ar negativa.
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Zeinab menar att manga i hennes omkrets kan uppleva henne som en person med mycket frihet
da hon i jamforelse med andra fran samma kultur, har en storre frihet att géra det hon vill av sin
familj.

“Mdnga blir chockade néir de hor att jag bara har bott i Sverige i 8 ar och bor ensam och att
min syster ocksa lever ensam i London. Speciellt nar de hor att min syster lever sambo med
sin fastman i London. Det &r nog mest invandrare som blir chockade och fragar vad slékten

>

och familjen sdger om det. Jag tycker att andra uppfattar mig som en forsvenskad person.” —

Zeinab.

Hon menar att inte alla flickor med en annan etnisk bakgrund &n svensk blir styrda eller
begransade av sina familjer, vilket manga kan tro. Hennes familj vill uppleva varlden och fa
kunskap, darfor bor inte slaktens eller vanners asikter hamma en fran att resa eller studera. Hon
berattar vidare att hon upplever att manga relaterar invandrargrupper fran Mellandstern till vald
och menar att vissa i det svenska samhéllet kan anse att vald hor till kultur och religion.

Till skillnad fran Zeinab menar Samar att hon alltid &r sig sjalv och hoppas att manniskor i
hennes omgivning ser den hon &r och inte enbart den kulturen hon kommer ifran. Hon menar
vidare att hon inte lagger stor vikt med att prata om hennes kultur eller hur den skiljer sig fran
den svenska dock fortsétter hon och beréttar att hennes vanner med svensk bakgrund kan uppleva
henne som styrd och fortryckt av familj och kultur da hon har ett forhallande i smyg med en man
hon &lskar. Samar forklarar och rattfardigar varfor det kréavs att ha ett forhallande i smyg da

rykten inom slakt och omkrets kan férekomma.

”Det kanns som att samhallet manga ganger betonar vad invandrartjejen inte far géra, och
att vi relateras till nagot negativt. Jag har manga ganger hort i skolan och andra stallen att

invandrartjejen ar fortryckt och styrd av sin familj. ” — Samar

Eda anser att det svenska samhéllet uppfattar unga kvinnor fran Mellandstern pa féljande sétt:

“Forestdillningarna brukar vara att invandrartjejer ar hjarntvattade, kontrollerade och att vi

dr hemmafruar som stiadar och lagar mat till familjen dygnet runt, men detta stammer inte.”

Evin berattar om en handelse som hon var med om nar hon gick i gymnasiet, hon hade ramlat och
slagit sig och fatt sig en blatira. Nar hon dagen darpa kommer till skolan kallar lararen in henne

pa mote for att fraga hur det star pa. Hon beréattar om olyckshéandelsen och far en blick som hon
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aldrig glommer séger hon, “Evin, dr du sdker att det inte har med familjen att gora? ” sager
lararen. Evin beskrev handelsen for oss med ilska i résten och menar att hon aldrig ként sig sa
diskriminerad pa grund av hennes etniska bakgrund. Hon sade att hon tror att stereotyperna om

invandrarkvinnor & manga och att dessa har paverkats av bland annat media.

Vidare kande Sandy att hon och andra invandrartjejer blivit kategoriserade pa grund av sin
etniska bakgrund, att de blir tillskrivna en etikett utifran etnicitet och inte verklighet. "Ja, men
hon ar blatte, var inte kaxig mot senne”. — Sandy

Hon kande att den unga kvinnan med utlandsk bakgrund inte bara beskrivs som nedvéarderade,

kontrollerade utan dven som kaxiga och brakiga.

| anknytning till fragan om forestallningar berattade Mariam om en handelse som forargade

henne valdigt mycket. Mariam var ute en l6rdag kvéll med sina vénner for att festa.

”Det kommer fram en skit snygg kille och borjar dansa med mig. Nar vi sedan skulle ut fér
att roka, staller han fragan vart jag kommer ifran, och da sager jag Irak. Det forsta som
kommer ur hans mun ar: Oh shit, vill inte st med dig, ni har manga bréder och kusiner, vill

inte bli slagen!” — Mariam

Vidare berattar hon att hon upplever att forestallningarna fran samhéllet beskriver den unga
kvinnan fran Mellandstern som styrd och fortryckt, och detta starks i hogre grad da den unga

kvinnan har broder.

7.3 Stdllningstagande och paverkan

Under intervjuernas gang framkom informanternas stallningstagande till samhéllets synsétt pa
unga svenska kvinnor fran Mellanostern. Stallningstagandena varierade, dock ansag majoriteten
att samhallets syn pa unga kvinnor fran Mellandstern var dramatiserad och att det sallan stamde.

Samar anser att forestallningarna kan vara 6verdrivna och inte alltid stimma dverens med
verkligheten. Vidare sdger hon “Alla invandrare dr inte fortryckta, och om det finns vdld eller liknande

i en familj sa betyder det inte att det har med kultur eller heder att géra.” — Samar.
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Med sin forargade rost berattar Samar att vald som utdvas mellan tva par med annan etnisk
bakgrund &n svensk, kopplas oftast till heder och kultur. Hon menar att valdet inte alltid behover
relateras till heder och kultur, det kan vara en annan bakomliggande orsak. Det kan vara att
mannen som utdvar vald mot sin fru mojligtvis ar svartsjuk pa sin fru s som en man med svensk
bakgrund kan vara. Hon beréttar att det finns manga fall dar svenskar har utévat vald mot sin
partner, men att samhéllet ser det som nagot psykiskt eller en akt av svartsjuka, men att fallet inte

ses pa liknande sétt nar det handlar om en invandrare som utévar vald mot sin fru.

| fraga om vad hon menar med att det ibland inte stimmer och om hon menar att
forestallningarna om unga kvinnor fran Mellanostern ibland kan stimma svarar hon att det till en
viss del kan stdmma. Hon menar att det sékert finns unga invandrarkvinnor som inte alltid har
den fullstandiga friheten som unga svenska kvinnor. Detta &r relaterat till att hon inte har lika stor
frihet som sina svenska véanner nar det kommer till en del saker och att hon har en del kusiner och
vanner som lever pa ett liknande satt. Hon beréattar dven att det finns unga kvinnor som inte ens
far ha manliga vanner, eller att de blir bortgifta av sina familjer, men att hon inte tror att detta kan

forekomma ofta.

”Jag vill inte att andra ska behova se mig eller andra invandrartjejer som ett offer for vara
familjer och kultur. Jag alskar min familj och min familj alskar mig, jag vill inte att andra
ska ha en dalig bild av min familj bara for att de kommer fran en annorlunda kultur som

tdnker pd ett annorlunda sdtt.” — Samar

Efter detta citat lagger vi marke till hur Samar anstréanger sig for att anpassa sig till det svenska

samhéllet for att inte bli domd efter manniskors stereotypa tankesatt.

En liknande asikt hittar vi hos Zeinab som talar om hederns betydelse. Hon menar att
invandrarkvinnan inte alltid behdver kopplas till det negativa uttrycket heder, som de flesta i
hennes omgivning gor. Kvinnan i hennes slakt blir inte fortyckt av deras kultur, av den orsaken
kanner hon inte att hon blir paverkad av vad samhallet anser om den unga kvinnan fran
Mellanostern. Hon menar vidare att méanniskor som later sina forestallningar paverka deras
omddmen om kultur har brist pa kunskap. Undantaget dar manniskor later heder och vald ga hand
i hand forekommer, dock menade hon att man inte ska dra alla 6ver en kam, da olika

familjeforhallanden aven forekommer i andra kulturer.
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Sandy pekar pa en annan faktor. Hon anser att media paverkar samhallet genom den bild de ger

av kvinnor fran Mellanéstern.

“Det ar valdigt manga forestallningar om att vi inte far géra saker som vi vill och att vi blir
kontrollerade hemma, och vi har mindre frihet &n vad killarna har. Ja, sddana saker som att
vi blir kontrollerade av vara familjer helt enkelt, men det stammer ju nastan aldrig.” — Sandy

Detta anser hon har paverkat hennes undermedvetna, da hon anstranger sig att tala korrekt och
fora sig korrekt nar hon moter personer med svensk bakgrunden. Detta har dven paverkat hennes
umgange da hon enbart umgas med méanniskor fran samma kultur. Hon menar vidare att dessa

forestallningar inte har paverkat hennes individualitet.

Evin ansag ocksa att forestallningarna i samhéllet om unga kvinnor i Mellandstern ar

dramatiserade av media.

”Jag vill helst inte tro att omgivningen har en sadan syn pa mig som invandrar tjej, man vill
inte ga runt och tanka pa sadant, sd man kan séaga att jag lever i en fornekelse av den

stereotypiseringen som omgivningen har.” — Evin

| fraga om Evin paverkas av forestallningarna menar hon att hon kanner sig domd da méanniskor i
hennes omgivning kan fraga om hennes ursprung. Manga fragar efter hennes etnicitet och drar

slutsats av svaret att hon lever pa ett specifikt satt beroende av hennes religion och kultur.

I Mariams familj har alltid 6ppenhet och arlighet prioriterats fore allt annat. Hon menar att de
respekterar varandras beslut och forlitar sig pa varandra att gora ratt. Detta levnadssétt kan
manniskor fran samma etniska bakgrund kanna vara forsvenskat da manga lever i hem dar vissa
samtalsamnen ar tabu. Hon menar vidare att hon tar beslut 6ppensinnat men har inte glomt bort

kulturens traditioner.

Mariam anser att kultur &r ndgot man ska vara nyfiken pa och inte domas for. | omradet hon &r
uppvuxen i, kanner hon sig accepterad vilket gor att hon inte kanner sig paverkad av samhéllets
forestallningar. Hon menar att om manniskor forsoker forsta varandra som individer och inte

kulturella varelse sa minskar fordomarna som finns.

Vidare beréttar Eda om en handelse som skedde nar hon ansdkt om ett kassaarbete i ett svensk

segregerat omrade.
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“Jag tror att mannen trodde att jag var svensk, for ndr jag pratade med honom i telefon var
han hur trevlig som helst. Nar jag val kom fram till den lilla kiosken sag det ut som att han
blev lite halvt chockad, han hade inte forvantat sig en mérkharig. Det kandes som att han
gjorde intervjun bara for att, jag visste hela tiden att jag inte skulle fa det, jag sag det pa
hans blick nar jag kom in kiosken, aven hans fragor var irrelevanta, han stéllde fragor om
min religion och mitt ursprung mer &n mina tidigare arbetserfarenheter. Jag kdnde mig
diskriminerad. Hade jag varit blond och bladgd kan jag garantera er att jag hade fatt jobbet
och dd hade han inte stdllt sadana fragor”. — Eda

Eda upplever att hon under en langre period har blivit ddmd och krankt av forestallningar om
kvinnor fran Mellandstern. Hon har andrat sitt fornamn for att hon ansag att manga hade svart att
uttala hennes turkiska namn, samt att hon &ven blev retad i skolan av klasskamrater vilket kdndes
besvarligt for henne. Hon berattade att detta ar ett valdigt svenskt namn och dérfor har hon anvant

sig av hennes svenska namn i hennes CV da hon menar att det kommer vidga hennes méjligheter.

8. Analys

Analysen bygger pa det insamlade intervjumaterialet och utgar fran tidigare forskning och

teoretiska perspektiv stigmatisering och kulturkonflikter som vi tidigare redovisat.

8.1 Familjeférhallande och familjenormer

Under intervjuernas gang framkom det att véara respondenters levnadssitt varierade, samtliga
forutom Evin och Zeinab var bosatta hemma hos sina foraldrar. | fraga om regler svarade
majoriteten att foraldrarna satte reglerna som de hade hemma och manga upplevde att dem kunde
forhandla om reglerna, vilket &ven Andersson lyfter fram i sin avhandling (Andersson,
2003:124). Andersson menar i sin undersokning att ingen av de unga kvinnorna framstaller sig
som att de lyder blint och ingen presenterar heller sina foraldrar som oresonliga diktatorer eller
sina familjer som patriarkala. Denna forsvarsmekanism framkom ocksa under vara intervjuer dar
de unga kvinnorna forsokte rattfardiga sig och sin familjs handlande genom att forklarade att de
sjalvfallet kan forhandla om regler som finns hemma. Aven om majoriteten av informanterna
hade regler som begrénsade dem, férsvarades reglerna genom att de klar gjorde att féréldrarna

ville deras bésta och gor det av omsorg.
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Exempelvis berattade Eda att hon i manga fall inte kunde férhandla om reglerna nar hon var
yngre och att det &n idag finns regler som hon bor acceptera. Detta &r for att hennes foréldrar har
lart henne att man alltid ska respektera aldre. Andersson (2003:122) stétte pa samma fenomen.
Aven hennes respondenter talade om respekt som varderas utifran alder och kon, och att de yngre
bor underordna sig de aldre. Detta amne framkom ett antal ganger under vara intervjuer i fraga
om parrelationer och regler. Aven Mariam betonade att familjen inte hade problem med att hon
har ett forhallande med en man, men att hon &nda undvek att tala om det for sin far da hon ansag

det vara respektlost.

Andersson (2003:105) lyfter fram respekten for fadern, hon menar att flera unga kvinnor, dven
etniska svenska, papekar att de har storre respekt for sin far an for sin mor. Anledningen till att
respekten oftast forknippas med pappan &r for att foréldrarna beskrivs genom personliga
egenskaper. De unga kvinnorna som Andersson intervjuade i hennes avhandling “Inte samma
lika” ndmner att papporna blir indragna i det som kallas skvaller och ryktesspridning pa grund av

dattrarnas handlingssétt, vilket i vissa fall kan paverka en del av flickorna.

Detta exemplifieras av Samar i var undersokning nar hon talade om att det inte &r accepterat i
familj och slakt att hon har en pojkvan, detta hade gett henne ett daligt rykte bland hennes folk.
Det bekraftas att unga kvinnor med annan etnisk bakgrund &n svensk inte har parrelationer innan
aktenskapet, i alla fall inte 6ppna relationer vilket framkom dven i Anderssons undersékning
(Andersson, 2003:122).

Eda berattade att hennes foréldrar inte vill att hon ska ha en partner innan &ktenskapet, for att de
ar radda att hon ska raka illa ut. Foraldrarna tycker att hon ar ung och borde istallet fokusera pa
viktigare saker som skolan, men Eda relaterade foraldrarnas sétt att tanka till normerna och
traditionerna som de har tagit med fran Turkiet. Nar Eda berattade detta var det inget som hon

verkade ha problem med utan hon forsokte rattare sagt forsvara dem.

Eda ndmnde att en av anledningarna till att hon inte kan vara 6ppen med relationer, har med
hennes slakt att gora. Detta stammer in pa framstallningar av tidigare forskning som vi tidigare
har talat om att unga kvinnor med invandrarbakgrund inte far ha parrelation innan aktenskapet,

och att foraldrarna och slakten har ett inflytande pa barnen (Andersson, 2003:122).
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Tillskillnad fran Samar och Eda berattade Sandy att det sjalvfallet var accepterat for hennes
familj att hon har en pojkvén. Sandy ansag sig ha en god kontakt med sin forstaeliga far, vilket
gor att hon kan berétta allt for honom. Aven Zeinabs familj accepterar parrelationer innan
aktenskap. Detta visar att studien, som menar att unga kvinnor med invandrarbakgrund inte far
inga parrelationer, (Andersson, 2003:122) inte kan generaliseras, men att det onekligen kan

stdmma dverens med unga invandrarkvinnors levnadssatt.

Sellins (Sellin & Wolfgang, 1969:49) kulturkonfliktteori talar om att individer som lever i tva
eller flera varierande kulturer latt kan hamna i konflikter dar vissa kulturella koder kan ses som
avvikande och brott i andra kulturella koder. Detta var fallet i en del av informanternas familjer,
da en del regler och normer om parrelationer betraktades som avvikande av samhéllet och

informanternas omgivning.

Foraldrarnas beteende kan &ven kopplas till det Sellin kallar priméra konflikter.
Invandrarforéldrarnas beteende och tankar krockar med majoritetssamhallets kultur. Foréldrarnas
uppfostran kan ses som avvikande av samhallet, medan foréldrarna anser att denna uppfostran &r
for barnets bésta (Sellin & Wolfgang, 1969:49).

Vara intervjuer visade en variation i de unga kvinnorna levnadssitt, tolkningar och erfarenheter.
Aven Andersson (2003) upplevde en variation i informanternas familjeforhallande och livsstil.
Det som sammankopplade vara respondenter ar att samtliga hade nagon form av normer som

forknippades med sex och samlevnad, vilket ocksa begransar de pa nagot vis.

8.2 Forestillningarna om unga kvinnor fran Mellandstern

Anderssons (2003:17) beskrivning om de negativa stereotypa forestéliningar som finns om de
unga invandrarkvinnorna framkom ofta i vara intervjuer. Informanterna uttryckte sallan nagra
positiva asikter om samhallets syn pa den unga kvinnan fran Mellanéstern. Det kan dven kopplas
till Goffmans (1963:12) stigmatisering som handlar om att samhéllet skapar olika grupper och att
varje kategori har sina egenheter som uppfattas som naturliga och normala av medlemmarna
inom den kategorin. Nar framlingar dyker upp i var narvaro kan vi genom individens kategori
som samhallet har definierat forutse vilka egenskaper denna individ anses ha, vilket betecknas

som social identitet.
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Den sociala identiteten ar nagonting som gang pa gang uppmarksammades under intervjuernas
gang. Informanterna upprepade ett flertal ganger att de blev tillskrivna egenskaper utifran sin
etnicitet och upplevde att samhallet skapar en orimlig negativ stereotyp bild av invandrarkvinnan.
Giddens (2009:396) beskrivning av fordomar kan sammankopplas med Mariams historia, dar hon
upplevde att hon blev démd av den unga mannen som minglade med henne nar hon var ute och
festade. Det kan uppfattas som att den unga mannen i Mariams historia hade forutfattade
meningar da han antog att Mariam hade broder och att dessa var 6ver beskyddande och farliga,
sedan avsluta han konversationen och gick darifran. Mariam upplevde att han generaliserade och
kategoriserade henne utifran ursprung. Dessa forutfattade meningar kan ha sin grund i rykten.
Emellanat kan individer genomga erfarenheter som motbevisar ryktet som individen tror pa, dock
vill individen utesluta detta och vagrar att dndra de forutfattade meningarna (Giddens, 2009:396)
| detta fall kinde Mariam att hon inte fick mojligheten att forklara sig for den unga mannen pa
klubben.

Nér Evin talade om samhéllets forestallningar om den unga invandrarkvinnan relaterade hon det
till sig sjalv nar hon studerade i gymnasiet. Evin hade ramlat och fatt en blatira, nar hon dagen
efter kommer till skolan kallar lararen in henne pa mote for att fraga om det ar nagot hon vill
prata om. Evin upplevde att hon blev krankt da lararen inte var 6vertygad om det hon berattade
och ifragasatte det genom att fraga om hennes familj har utsatt henne for nagot. | detta fall kan
lararen ha uppfattat det som Andersson (2003:124) papekar: namligen att unga kvinnor kan fa
foljder, som i detta fall blatiran Evin hade, nar de ingar i parrelationer innan aktenskapet. Evin
kande att lararens kallade till ett méte och ifrgasatte henne pa grund av att hon har en annan

etnisk bakgrund, dock kan det vara att lararen endast utférde sitt jobb och forsokte hjalpa henne.

Sandy hade en valdigt irriterad ton nar hon beréttade att det inte bara finns stereotypa
forestallningar om att invandrarflickan &r fortryckt utan att hon i skolan upplevde att hon
framstalldes som brakig och kaxig flicka, fastan hon i sjalva verket pastod sig vara en snall
person som aldrig kan géra nagon illa. Sddana beskrivningar skapar enligt Alund (1997:166)

stigmatiserade skiljaktigheter, vilket kan ses i Sandys vanskapskrets.
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8.3 Stdllningstagande och paverkan

Eda visade en stark handlingskraft nar hon bytte namn da hennes omgivning har problem med att
uttala hennes namn. Genom att agera pa detta satt visade hon hur en ung kvinna fran
Mellanostern har accepterat samhéllets fordomar. Hon ansag att det enbart kan vara fordelar med
att byta namn da detta kan hjalpa henne med framtida jobb. Goffman (1963:22) beskriver detta
som ett forsok att bli av med det som har orsakat stigmatiseringen genom att forsoka anpassa sig
efter méngden. | detta fall har Eda forsokt anpassa sig genom att byta namn.

Forestallningarna som Sandy upplevde har paverkat henne genom att hon kande att hon pa nagot
sétt bor bevisa hur verkligenheten ser ut och hon anvéande dven det som kallas ”vi”” och ”dom”.
Giddens (2009:394) talar om att nar etniciteten anvands for att definiera kulturella
handlingsmadnster och traditioner som avskiljer sig fran ursprungsbefolkningens kulturella
handlingsmonster och traditioner, finns det risk att det skapas skiljaktigheter. Det riskerar att
frambringa det som kallas ”vi” och "dom”, dér en del av befolkningen uppfattas som “normala”
och den andra delen uppfattas som “etnisk”. Detta kan relateras till att Sandys pastdende om att
hennes omgivning bestar av individer som har samma kulturella bakgrund dar hon inte kénde sig

utpekad.

Aven Ahlund (1997:166) talade om stigmatiserade skiljaktigheter och menar att dessa skapas pa
grund av elandesbeskrivningar som sammankopplas med kulturella forestéliningar. Detta kan
leda till att invandrarungdomarna far en samre sjalvbild som begransar deras majligheter i livet.
Invandrarungdomarnas utanforskap och “misslyckande” ses som négot som har orsakats pa grund

av dess egna kulturella bakgrund vilket leder till ett etniskt delat samhélle, som i Sandys fall.

Nagonting som Mariam lyfte fram i samband med fragan om hur hon paverkas av forestallningar
svarade hon att hon inte kande sig paverkad. Hon ansag att manniskor inte borde se ménniskan
som en kulturell varelse utan att man istéllet bor betrakta alla som individer. Hon menade att om
man valjer att fokusera pa det som ar olikt sig sjalv sa skapas det férdomar och konflikter. Hon
sag kultur som nagonting positivt och viktigt pa sa satt att man bor ta del av varandras kulturer
och lara av varandra, vilket dven Goffman (1963:11) betonar. Han menade att en individ inte

alltid behover skilja sig pa ett negativt sétt utan aven positivt.

Den stereotypa bilden samhallet skapar om att invandrarflickor lever i patriarkala familjer
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(Andersson, 2003:122) finns inte bara hos etniska svenskar utan enligt Zeinab dven hos individer
av hennes egen kultur. Hon menade att det framforallt ar invandrare som blir forvanade over
hennes livsstil och undrar hur hennes familj och slakt forhaller sig till detta. Samtidigt motséager
hon stigmatiseringen om den fortryckta invandrarkvinnan och upplyser att inte alla unga kvinnor
fran Mellandstern blir styrda eller begransade av sina familjer, vilket hon ansag manga

forutsatter.

Samars synpunkt om att samhallet inte bor forbinda problem och vald som sker mellan par som
har sitt ursprung i Mellandstern med heder och kultur paminner om integrationsverkets
rekommendation om hur betydelsefullt det &r att inte betona konflikter som kulturkonflikter pa
grund av att de sker i en familj som bar pa en annan kulturell bakgrund &n majoritetsbefolkningen
(Andersson, 2003:131). Samar menade att det kan finnas andra bakomliggande orsaker till valdet
som exempelvis svartsjuka, vilket hon papekade aven sker mellan etniska svenska par. Detta kan
enligt Andersson (2003:131) medfora att flickor som verkligen har problem i sina familjer och
behdver stod fran samhallet far svart att tala ut om hur de kanner for omgivningen for deras
problem tolkas i termer av kultur- och generationskonflikter. Konsekvenserna kan dven bli att
dessa forhallanden forstds som normala och som avvikande och att flickorna blir tvungna att
skydda sina familjer fran att férknippas med problembilden som &r > den konfliktfyllda och

fortryckande invandrarfamiljen” och dessutom for att inte forstarka denna bild.

Flera av respondenterna upplevde att forestaliningarna som fanns om unga kvinnor fran
Mellanostern inte alltid stimde 6verens med deras familjer, dock kan vi genom en del svar fran
intervjuerna fa intryck om att majoriteten av respondenterna lever med en viss radsla att tala i
hemmet, exempelvis om sina kdnslomassiga relationer. Relationer ar nagot de unga kvinnorna
helst inte talar om i hemmet da det bryter mot familjens livsstil som kan ha paverkats av kulturen.
Detta kan associeras till den stigmateorin Goffman talar om, den individ som “’bryter” mot det

som ar accepterat i gruppens livsmonster kan komma att bli underlagset (Goffman1963:22).
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9. Diskussion

Denna studie bérjade med ett intresse for hur unga kvinnor fran Mellanostern upplever sin
vardag. Vi ville veta hur respondenterna uppfattar eller paverkades av de forestallningar

manniskor har om unga kvinnor fran Mellangstern.

Manga av respondenterna kanner att de har anpassat sig till det svenska samhallet. De anser sig
leva nagorlunda fritt och har mojligheter till handlingar och varderingar som dess foraldrar inte
hade i hemlandet. Familjerna har erhallit delar av tva kulturer, den svenska och den ursprungliga.
Manga av respondenterna menar att samtalsamnen som brukar vara tabubelagda i deras
hemlander gar att diskutera hemma, dock motbevisas detta da respekten for pappan i fraga om

parrelationer verkar kvarsta och utgor ett hinder.

Enligt respondenterna ska regler i hemmet respekteras sa lange man bor kvar hemma men de
menar att det kan forhandlas. Regler accepteras da bakgrunden till dessa uppfattas som
gemensamma principer som delas av alla familjemedlemmar. Den enda gangen reglerna inte
foljdes var i samband med parrelationer som de ingatt och detta talade man inte om for att

undvika konflikter.

Vara respondenter upplever att stereotyper om kvinnor med ursprung i Mellandstern ar till
overdramatiserade, att det ma finnas fortryck och vald i sddana hem men att detta dven sker i

svenska hem.

Var studie har visat att det finns en markbar variation bland respondenternas levnadsférhallanden.
En del av respondenterna var till viss grad begransade av féraldrarnas regler och andra levde
“fritt” utan regler eller normer som skall féljas. Denna variation har dven framkommit i andra

studier som vi presenterade tidigare.

Var bild &r att respondenterna lever ett vanligt” liv, men med begransningar som influerats fran
kulturella referenser. Det som skiljer vara unga kvinnor fran svenska kvinnor generellt ar sex och
samlevnad. Vi antar att den fragan bottnar i den “respekt” dessa kvinnor har for sina fader. Nagra
av vara respondenter papekar under intervjuerna att de helst umgas med manniskor med samma
kultur, som kan antas ha samma begransningar i sex och parrelationer. Det man kan relatera till &r

oftast lattare att anpassa sig till, vilket kan vara till grund for de unga kvinnornas livsstil och val
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av umgange (Ahmadi 1998:27). Vi formodar att valet av umgangeskretsen i deras fall kan ha med
trygghet och forstaelse att géra. Det ar lattare att umgas med nagon som lever under samma
omstandigheter da dessa kvinnor inte behover forklara sina normer och véarderingar i lika stor
utstrackning jamfort med om de skulle umgas med méanniskor med en annan etnisk bakgrund. De
behover inte forklara normerna kring sex och parrelationer for védnner som har liknande

familjenormer.

Intervjuerna har visat att respondenterna ar medvetna om de stereotyper som finns och att de vill
motbevisa dessa. Men de unga kvinnornas beréttelser visar att de ofta omedvetet har anpassat sig
till det svenska samhaéllet for att inte bli exkluderade och forknippas med den bild som finns.

Respondenterna vill bli bemdtta utifran sina personliga egenskaper och inte utifran etnicitet.

Utifran empirin upplever vi att respondenterna influeras och begransas av familjens kultur och
sedvanjor. Detta kan vara nagot som de unga kvinnorna ar omedvetna om da vi upplever att dessa
ofta lever inom kulturens ramar och darfér inte paverkas negativt av det. Fallet Fadime som vi
lyfter upp i inledningen kan vara ett exempel pa vad som kan komma att ske nér en ung kvinna

valjer att leva utanfor ramarna — dock behdver langt ifran allas 6de sluta pa detta vis.

9.1. Forslag till framtida forskning
Vi har funnit detta @mne valdigt intressant och anser att det definitivt skulle kunna
vidareutvecklas. Vidare forskning skulle kunna vara att gora en liknande studie med unga
svenska man med ursprung i Mellandstern och jamfora det med denna studie, for att eventuellt

kunna se skillnader och likheter mellan kon.
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Bilagor

Hur gammal &r du?

Vilket land kommer du fran?

Hur lange har du bott i Sverige?

Studerar/ arbetar du eller &r du arbetslgs?

Vad gor du pa fritiden (fritidsintressen)?

Hur ser ditt umgénge ut?

Far du ha en partner?

Har du en partner? ( Om ja, vad har han/hon for etnisk bakgrund)

Hur ska en partner vara, enligt dig?

Hur ser dina framtidsplaner ut?

Bor du hemma? Om ja, vem satter reglerna hemma hos dig? Kan du férhandla om reglerna?
Vad anser du om reglerna, accepterar du dem eller gor du det for att du inte har ett val?
Kénner du att dessa regler som nagot kontrollerande?

Finns det nagon speciellt tid du maste vara hemma pa helgerna/vardagar?

Vad gor du som du inte far gora? Och varfor tror du dina foraldrar satter dessa krav/ regler?
Ar det ndgonting som du vill géra som du inte far?

Far du sova 6ver hos dina vanner?

Kénner du pa nagot sétt att dina foraldrar har hindrat dig fran nagot du velat gora i ditt liv?
Hur mycket hjélper du till hemma?

Hur tror du att andra uppfattar dig som ung kvinna fran Mellan6stern?

Vilka forestéllningar tycker du det finns om unga kvinnor fran Mellanostern i det svenska
samhaéllet?

36



Pa vilket satt paverkas du av dessa forestallningar?

Vad anser du om forestallningarna? Stammer de? Stammer de inte?
Har du nagon gang upplevt att du har blivit etniskt diskriminerad?
Vilken relation har du till dina syskon?

Vad har dina bréder for roll i din familj?

Hur ser dina foraldrars umgénge ut?

Har det hant att ndgon i din familj har blivit exkluderad?
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