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Abstract 
Denna studie undersöker och jämför hur Rakhmat Akilov och Rickard Andersson gestaltats 

i svensk nyhetsrapportering. Syftet är att analysera vilka förklaringsramar gärningsmännen 

ges och hur detta kan förstås i relation till etnisk och religiös bakgrund samt vilka källor 

som ges tolkningsföreträde i rapporteringen. Studien utgår från kritisk diskursanalys, 

gestaltningsteori samt teorier om racial privileging, stereotypisering och official dominance. 

Genom en metodtriangulering har den kvantitativa delen identifierat skillnader i 

gestaltningar, medan den kvalitativa delen analyserat hur dessa skapas diskursivt. Materialet 

består av svenska nyhetsartiklar om terrorattentat på Drottninggatan 2017 och 

masskjutningen på Risbergska skolan 2025. Resultaten visar att Akilov kopplas till 

terrorism och framställs som en symbol för ett kollektivt hot, medan Andersson i högre grad 

framställts som en individ med fokus på livssituation och bakgrund. Officiella källor ges 

tolkningsföreträde, men bidrar till olika förståelser av gärningsmännen. Studien visar att 

rapporteringen inte är neutral, utan konstruerar gärningsmännen genom olika diskursiva 

processer av så kallad racial privileging (Bjornstrom 2010). Anderson humaniseras genom 

episodisk gestaltning kopplad till psykisk ohälsa, medan Akilov objektifieras genom 

tematisk gestaltning som ett samhällshot. Officiella källors tolkningsföreträde i 

rapporteringen förstärker dessa narrativ och påverkar vem som framställs som en komplex 

individ respektive som en symbol för ett nationellt hot.  
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1. Inledning  
 

En nyhetstext är inte en slumpmässig kombination av tecken utan en 
strukturell förståelse. 

                                                                                    - Van Djik, 1988, s. 254 

 

Den 7 april 2017 körde en lastbil in i en folkmassa på Drottninggatan i centrala Stockholm. 

Fem personer dödades, många skadades och hela Sverige fylldes med en nyhetsrapportering 

som uppdaterades minut för minut. Rapporteringen handlade dock inte enbart om själva 

våldsdådet, utan konstruerade också en berättelse om gärningsmannen, hans bakgrund och 

det samhällshot han ansågs representera. Gärningsmannen framställdes snabbt som ett 

symboliskt hot mot nationen och kopplades till terrorism, migrationspolitik och nationell 

säkerhet. Genom mediernas urval av fakta, ordval och perspektiv konstruerades en distinktion 

mellan “vi”, det svenska folket, och “dom”, gärningsmannen och det han representerade, 

vilket bidrog till att forma publikens förståelse av händelsen långt bortom själva attacken.  

I början av februari 2025 inträffade en masskjutning på Risbergska skolan i Örebro och även 

denna händelse kom snabbt att ta dominera svensk nyhetsrapportering. Här såg 

rapporteringen däremot annorlunda ut jämfört med händelsen på Drottninggatan. Fokus 

riktades i större utsträckning mot gärningsmannens levnadssituation, psykiska mående och 

familjebakgrund. Medierna konstruerade därmed en berättelse om en individ med personliga 

problem snarare än en symbol för ett kollektivt hot. Skillnaderna i rapporteringen om dessa 

två gärningsmän illustrerar hur journalistiska rutiner, språkliga val och källurval kan ta sig 

olika uttryck beroende på vad för fall det handlar om och därmed bidra till olika förståelser av 

våld, ansvar och samhällshot. Rapporteringen om gärningsmannen för dådet på 

Drottninggatan utlöste diskussioner om nationell säkerhet och migrationspolitik, medan 

rapporteringen om gärningsmannen för skjutningen på Risbergska resulterade i diskussioner 

om psykisk ohälsa, socialt stöd och möjligheten att beviljas vapenlicens trots dokumenterad 

psykisk ohälsa. 

Internationell forskning visar att detta inte är unikt för svensk nyhetsrapportering. Betus m.fl. 

(2021) menar att medier ofta konstruerar gärningsmän på olika sätt beroende på etnicitet. 

Svensk forskning har samtidigt visat hur rapporteringen kring Drottninggatan reproducerade 
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en “vi-och-dom” uppdelning, där gärningsmannen konstruerades som ett symboliskt hot mot 

nationen (Ekström m.fl. 2022).  

Det saknas däremot en nyanserad forskning om hur svenska medier rapporterar om olika 

typer av våldsdåd, särskilt när händelserna skiljer sig åt vad gäller gärningsmännens 

bakgrund och kontext. Detta gör det relevant att analysera och jämföra dåden på 

Drottninggatan och Risbergska parallellt för att förstå vilka diskurser som dominerar, vilka 

källor som får tolkningsföreträde i rapporteringen samt hur gärningsmännen gestaltas. 

Sammantaget pekar detta på behovet av en närmare analys av hur svenska medier gestaltar 

gärningsmän i samband med våldsdåd. 

2. Syfte & frågeställning 
Syftet med denna studie är att undersöka hur svenska nyhetsmedier gestaltade 

gärningsmännen för terrorattentatet på Drottninggatan 2017 respektive masskjutningen på 

Risbergska skolan 2025. Studien analyserar även hur gestaltningen konstrueras på en djupare 

nivå, genom att identifiera vilka narrativa och diskursiva element som används. 

Frågeställningar: 

1) Hur gestaltades gärningsmännen i rapporteringen om Drottninggatan och Risbergska 

skolan? 

1a. Vilka skillnader finns i hur gärningsmännen framställdes beroende på etnisk 

och religiös bakgrund?  

2) Hur konstrueras bilden av gärningspersonen i de utvalda medierna genom narrativa 

och diskursiva strategier/processer?  

3. Bakgrund  

I detta kapitel kommer vi att gå in mer djupgående kring våldsdådens karaktär och hur 

mediebevakningen för respektive våldsdåd såg ut. Vi kommer även kortfattat beskriva vad 

som avgör ifall något kan kategoriseras som ett terrordåd för att ge en förståelse kring ämnet 

utifrån ett juridiskt perspektiv. 
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Terrordådet på Drottninggatan 2017 

Den 7 april 2017 kapade en man en lastbil som han sedan körde nedför Drottninggatan i 

Stockholm innan bilen kraschade in i Åhléns City. Under den 40 sekunder långa färden 

dödades fem personer, ett tiotal skadades och flera andra människor utsattes för direkt 

livsfara. Snabbt efter att dådet inträffade höjdes landets beredskap, gränskontroller infördes 

och händelsen hanterades som ett misstänkt terrorbrott av polis och Säpo. Samma kväll som 

dådet skedde greps gärningsmannen och Rakhmat Akilov identifierades som den ansvarige. I 

polisens utredning framkom det att Akilov ska ha svurit trohet till IS och planerat attacken 

under en längre tid samt att han agerade ensam men att han under lastbilsfärden ska ha haft 

kontakt med en annan person som han även varit i kontakt med före attacken. Händelsen kom 

att få ett stort genomslag i media, både nationellt och internationellt. 

Sedan juni 2018 avtjänar Akilov ett livstidsstraff för terroristbrott, fem mord och allmänfarlig 

ödeläggelse (Brottsoffermyndigheten, 2018). Tingsrätten bedömde att det centrala syftet 

bakom våldshandlingen var att skapa rädsla hos människor och att Akilov ska ha riktat sig 

mot försvarslösa och oskyldiga personer.  

Sveriges televisions undersökande program Uppdrag Granskning kunde senare redovisa att 

Akilov egentligen skulle ha utvisats några månader innan attentatet, men att felaktiga 

uppgifter i Migrationsverkets beslut gjorde att han kunde stanna kvar i Sverige (SVT, 2018). 

Dessa omständigheter kopplade händelsen snabbt till frågor om migration, myndighetsansvar 

och Sveriges säkerhet. 

Rapporteringen placerade dådet i ett sammanhang präglat av terrorism och religiös 

extremism, ofta med sensationella rubriker som “44 sekunder av skräck på Drottninggatan” 

(Lindström, 2018) och “Terrordåd som skakat Sverige” (Dahl & Bolling, 2018). 

För att en handling ska klassas som ett terroristbrott enligt svensk lag krävs det att det rör sig 

om ett allvarligt brott, exempelvis mord, sabotage eller angrepp mot samhällsviktiga 

funktioner, som syftar till att skapa rädsla i befolkningen eller påverka politiska beslut 

(Åklagarmyndigheten, 2026). Enligt lag (2003:148) definieras terroristbrott som handlingar 

som kan skada ett land eller en internationell organisation och som begås med avsikt att 

exempelvis injaga allvarlig fruktan hos en befolkning, tvinga offentliga aktörer att agera eller 

destabilisera grundläggande samhällsstrukturer.  
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Masskjutningen på Risbergska skolan i Örebro 2025 

Åtta år efter attentatet på Drottninggatan skedde en masskjutning på Risbergska skolan i 

Örebro. Tio personer dödades av gärningsmannen, som därefter tog sitt liv, och ytterligare 

sex personer skadades allvarligt. Polisens utredning visade att gärningsmannen agerade 

ensam och att inga andra misstänkts ha varit inblandade. Några ideologiska motiv kunde inte 

fastställas och våldshandlingen kopplades i stället till en vilja att ta sitt eget liv (Polisen, 

2026). Förundersökningen lades ner till följd av att gärningsmannen avled vilket gjorde att 

motivet för skjutningen aldrig kunde fastställas. 55 minuter efter att det sista skottet avfyrats 

hittades han avliden inne på en toalett och polisen kunde identifiera att mannen som var 

ansvarig för skjutningen hette Rickard Andersson. Masskjutningen fick stor täckning i både 

svensk och internationell media.  

I rapporteringen förekom beskrivningar av Anderssons bakgrund i hög utsträckning. 

Uppgifter om psykisk ohälsa, ekonomiska svårigheter och social utsatthet lyftes fram, ofta 

genom intervjuer med personer i hans närhet. Artiklar innehöll även detaljerade uppgifter om 

hans livssituation och hur han led av “vanföreställningar” (Sundqvist, 2025). Narrativet blev 

mer individfokuserat jämfört med Drottninggatan. 

Även detta fall väckte samhällelig debatt, men med ett annat fokus. Diskussionen kom i 

högre grad att handla om brister i det förebyggande arbetet kring psykisk ohälsa, 

välfärdssystemets ansvar att fånga upp individer i utsatta situationer samt rutinerna för 

beviljandet av vapenlicenser, snarare än frågor om samhällshot eller terrorism. 

Samhällsdebatten bidrog i sin tur till att frågor om resursfördelning, ansvar och samverkan 

mellan olika samhällsinstitutioner lyftes fram inom det politiska området.   

När medier rapporterar om extrema våldshändelser, som terrordåd och masskjutningar, väcks 

frågan om vilka förhållningsregler och normer journalistiken har att förhålla sig till. Det 

huvudsakliga ramverket för svensk nyhetsrapportering är djupt rotat i ett yrkesetiskt 

objektivitetsideal. Detta ideal har sin teoretiska och historiska grund i Westerståhls (1972, s. 

2-3) definition att rapporteringen strikt ska eftersträva saklighet och opartiskhet. I praktiken 

innebär det att rapporteringen, oavsett händelsens karaktär eller gärningsmannens bakgrund, 

inte får påverkas av personliga värderingar eller samhälleliga fördomar. Även om 

medielandskapet har förändrats sedan objektivitetsidealets uppkomst, är detta fortfarande en 

norm som journalister förväntas navigera efter (Strömbäck 2014, s. 46). Huruvida dessa 
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normer efterlevs och om det eventuellt skiljer sig åt beroende på vad rapporteringen handlar 

om, är alltså vad vi på ett övergripande plan undersöker närmare i denna uppsats.  

4. Tidigare forskning  
I detta kapitel presenterar vi tidigare forskning, både internationell samt svensk/nordisk, för 

att ge en överblick över vad som redan har gjorts men också redovisa för en forskningslucka 

som denna uppsats avser att eventuellt fylla.  

4.1     Svensk och nordisk forskning 
Eide, Kjølstad och Napers (2013) studie undersöker genom en kvantitativ kartläggning och 

kritisk diskursanalys den norska pressbevakningen under de första 100 dagarna efter 

terrorattentatet på Utöya i Norge den 22 juli 2011. Forskarna analyserar spänningsfältet 

mellan yttrandefrihet och mångkulturalism och identifierar hur media navigerar mellan en 

”the pressure cooker discourse”, som förespråkar obegränsad yttrandefrihet för att motverka 

radikalisering och en ”responsibility discourse”, som betonar vikten av ett respektfullt tonläge 

(2013, s. 190–191). Studien visar att mångkulturalism i rapporteringen konstrueras både som 

en vision för social sammanhållning och som en ”missledande ideologi” som av vissa aktörer 

anses vara ansvarig för samhällshot och våld (2013, s. 193). Detta är direkt relevant för våra 

forskningsfrågor eftersom det belyser hur media efter våldsdåd styr det offentliga samtalet 

och konstruerar bilden om hot och tillhörighet.  

Denna problematik fördjupas av Ekström, Patrona och Thornborrow (2022) som i en 

komparativ kritisk diskursanalys har undersökt nyhetsrapporteringen i svenska och brittiska 

morgontidningar kring terrorattentatet i Stockholm och London 2017. Studien fokuserar på 

rapporteringen under den första veckan efter dåden samt den politiska debatten en månad 

senare. Författarna identifierar en diskurs som de benämner som ”The ordinary enactment of 

a politics of fear”. Denna diskurs innebär att media skapar en normaliserad bild om att hela 

samhället är under hot (2022, s.761–762). I denna process pekas ofta minoriteter och etniska 

grupper ut som syndabockar för att förklara hotet där ett tydligt exempel är den svenska 

bevakningen av terrordådet på Drottninggatan 2017, där gärningsmannen blev framställd som 

representant för en större grupp asylsökande med avvisningsbeslut (2022, s.763). Denna 

forskning är direkt relevant eftersom den förklarar hur media använder tematisk gestaltning 

för att förvandla en enskild händelse till ett brett samhällshot genom att koppla samman 

etnicitet med fara.  
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Eide m.fl. (2013) samt Ekström m.fl. (2022) arbetar explicit med diskursteori vilket vi också 

avser att göra. Vi använder oss också utav gestaltningsteori och särskilt distinktionen mellan 

episodisk och tematisk gestaltning för att besvara våra forskningsfrågor. Den tematiska 

gestaltningen, till skillnad från den episodiska, placerar in händelser i ett bredare 

samhällsperspektiv. Mer om detta i kapitel 5, Teori. 

En central studie för att förstå bakomliggande faktorer till gestaltningars förmåga att påverka 

medborgares åsikter utförs av Lene Aarøe (2011). Genom en experimentell studie analyserar 

hon de psykologiska mekanismerna bakom hur olika berättargrepp formar våra åsikter. 

Studien undersöker åsikter om den danska 24 års-regeln.  Denna lag innebär i korthet att en 

dansk medborgare som gifter sig med en utländsk partner inte får bosätta sig i Danmark med 

denne förrän båda parter har fyllt 24 år (2011, s. 225–226). Aarøe använder konkreta exempel 

på individer som drabbats av lagen. Studien visar att episodiska gestaltningar, genom att 

fokusera på individen och sätta ett mänskligt ”ansikte” på det politiska problemet har 

förmågan att få mottagaren att rikta sina känslor mot en specifik karaktär ( Aarøe 2011, 

s.210). Studiens slutsats är att episodiska gestaltningar generar starkare känslor som ilska och 

är mer effektiva i att styra dessa känslor mot politiska slutsatser. Samtidigt konstateras det att 

när publikens känslomässiga engagemang är svaga så är den tematiska gestaltningens vanligt 

förekommande statistik och bevisföring mer framgångsrik i att påverka medborgares åsikter 

(2011, s. 221).  

Dessa teoretiska utgångspunkter om hur gestaltningsformer styr mottagarens inställningar får 

en konkret tillämpning i Ortiz (2024) studie som fokuserar på hur svensk nyhetsmedia 

gestaltar mäns våld mot kvinnor och hur det påverkar konstruktionen av offer och 

gärningsman. Hon har genom metodtriangulering undersökt närmare 300 digitala 

nyhetsartiklar från Svenska Dagbladet, Aftonbladet, Dagens Nyheter och Expressen 

publicerade mellan 2019 och 2021.  Studien visar att gestaltningen av gärningsmän skiljer sig 

beroende på etnicitet, där vita gärningsmän beskrivs som psykiskt sjuka, vilket bidrar till en 

humanisering, medan icke-vita gärningsmän gestaltas genom “andrafiering”, vilket resulterar 

i en avhumanisering (2024, s. 87–88). Genom att rama in våld som genomförts av icke-vita 

gärningsmän som ett ”importerat problem” menar Ortiz att gärningsmännen distanseras från 

det svenska samhället och i stället konstrueras som en ”främmande varelse” (2024, s. 91). 

Även om Ortiz studie fokuserar på hur mäns våld mot kvinnor rapporterats i svensk 

nyhetsmedia, är den relevant för denna uppsats eftersom den tydligt redovisar hur medier 

använder gärningsmannens etnicitet som en bärande del av en tolkningsram. På så sätt ger 
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han grund för att undersöka hur nyhetsmedia i Sverige reproducerar skillnader i humanisering 

och problematisering av gärningsmän beroende på etnicitet och kulturell bakgrund.  

I likhet med hur etnicitet och den kulturella bakgrunden fungerar som en tolkningsram i 

nyhetsrapportering, visar en rapport från Diskrimineringsombudsmannen (2015) att religiös 

tillhörighet påverkar hur individer framställs. DO redovisar för hur muslimer ofta framställs 

med negativa stereotypa ramar kopplade till våld och terrorism och sällan som egna individer 

med en identitet utanför religion. Något som understryker hur både etnisk och religiös 

identitet kan påverka gestaltning i nyhetsrapporteringen. 

4.2     Internationell forskning 

Betus m.fl. (2021) har genomfört en omfattande kvantitativ innehållsanalys av 3541 artiklar i 

amerikansk printmedia för att undersöka rapporteringen kring samtliga 100 terrorattentat i 

USA mellan åren 2006 och 2015 (2021, s. 1140). Studien analyserade huruvida 

gärningsmannens identitet, specifikt muslims kontra icke muslimsk och vit kontra icke-vit, 

påverkade om dåden ramades in som ”terrorism” eller ”psykisk ohälsa”. Studien visar att 

personer med muslimsk eller mellanösternbakgrund är avsevärt mer benägna att benämnas 

som terrorister. Betus m.fl. redovisar för hur nyhetsartiklar är omkring fem gånger mer 

benägna att använda begreppet “terrorism” i de fall där gärningspersonerna är muslim jämfört 

med icke-muslim (2021, s. 1143). Samtidigt tenderar vita personer i högre grad att förklaras 

genom individualiserade faktorer, såsom psykisk ohälsa. Resultaten pekar på en systematisk 

bias i amerikansk rapporteringen och belyser hur icke-vita gärningsmän kan radikaliseras i 

mediala kurser.  

Hur nyhetsmedia och politisk retorik formar allmänhetens uppfattning om terrorism 

undersöks mer ingående av Freis-Beattie (2020). Studien bygger på en kombination av 

opinionsdata samt en innehållsanalys av nyhetstranskript från amerikanska radio- och tv 

sändningar som rapporterade om terrorattentaten i New York den 11 september 2001. Freis-

Beattie analyserar hur mediebevakningen bidrar till att förstärka rädsla för terrorism genom 

att koppla den till rasistiska stereotyper om icke-vita grupper. Resultaten visar att ras, 

ursprung och etnicitet är avgörande faktorer ifall våldsdåd rubriceras som terrorism eller inte 

i amerikansk nyhetsmedia (2020, s. 88-97). Resultaten visar också att rapporteringen 

överbetonar ras och etnicitet hos icke-vita förövare och gestaltar dom utifrån deras 

“utländskhet” vilket skapar en process av “andrafiering” (2020, s. 169).  
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Låt oss återgå till Ekströms (m.fl, 2022) forskning, som egentligen är en internationell studie 

där vi redan har tittat på det svenska perspektivet. Studien har även undersökt den brittiska 

nyhetsrapporteringen för terrorattentatet i London 2017, där det likt Freis-Beatties studie 

(2020) förekommer ett mönster av ”andrafiering”. Terrorism kopplades till islam och 

muslimska grupper framställdes som ett kollektivt hot mot brittiska värderingar. Mediebilden 

i Storbritannien skapade en föreställning om en dold ”fiende inom oss”, där gärningsmännen 

beskrevs som till synes vanliga grannar som genomgått radikalisering. Medan rapporteringen 

i The Telegraph använde en krigsliknande retorik, fanns det i The Guardian en motdiskurs 

som i stället betonade solidaritet och utmanade kopplingen mellan islam och terrorism. 

Gärningsmännens etnicitet och dess påverkan på hur de framställs i brottsnyheter undersöks 

vidare av Bjornstrom m.fl. (2010). I en omfattande kvantitativ innehållsanalys har ett 

nationellt urval av amerikansk nyhetsrapportering i television undersökts från åren 2002–

2003. Studien omfattar material från både lokala tv-stationer över hela USA och de stora 

nationella nätverken, där forskarna analyserade hur representationen av gärningspersoner och 

offer formas av händelsens kontext och det sociala sammanhanget. Resultaten visar att 

mediers sätt att beskriva eller tolka gärningspersonens etnicitet påverkas både av själva 

händelsen och den sociala samt institutionella strukturen som präglar det område där nyheten 

produceras. Vissa grupper tenderar att över- eller underrepresenteras, vilket kan kopplas till 

redaktionella urval och det som benämns som racial privileging (2010, s. 11). Mer om detta 

begrepp i teorikapitlet). Sammanfattningsvis indikerar studiens resultat att medierapportering 

kan skapa skeva bilder av brottslighet och förstärka stereotyper. 

Vidare redovisar Frisby (2017) för liknande resultat som Bjornstroms studie. I en kvantitativ 

innehållsanalys av 170 amerikanska nyhetsartiklar, publicerade mellan 2008 och 2016, 

identifieras tydliga mediala fördomar i gestaltningen av ensamagerande gärningsmän vid 

masskjutningar i USA. Artiklarna är publicerade i både nationell och regional press däribland 

The New York Times och Washington Post.  Data från studien visar att nyhetsberättelser 

betydligt oftare refererar till psykisk ohälsa när gärningsmannen är vit jämfört med när 

gärningsmannen är icke-vit (avsnitt 4). Av de analyserade artiklarna som nämnde psykisk 

ohälsa handlade 80% om vita skyttar, medan 16% handlade om svarta skyttar och 4% om 

muslimska skyttar (avsnitt 4, “Table 2”). Detta skapar en ram (frame) där våldshandlingen 

ses som ett resultat av gärningsmannens mentala ohälsa, snarare än att gärningsmannen bär 

fullt personligt ansvar. Frisby förklarar att nyhetsrapporteringen tenderar att humanisera vita 

gärningsmän genom att tilldela dom subjektiva beskrivningar, medan icke-vita beskrivs 
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genom objektiva fakta (avsnitt 4, “Table 1”). Detta resulterar i att media konsekvent kopplar 

samman vita gärningsmän med psykisk ohälsa medan personer av färg beskrivs i stället i 

termer som “terrorister” eller “thugs” (avsnitt 5). 

4.3     Sammanfattning och forskningslucka 
Sammantaget tycks det vara så att tidigare forskning visar vissa skillnader mellan 

svensk/nordisk och internationell forskning inom området. Internationella studier, särskilt 

från en amerikansk kontext som använt sig utav kvantitativa metoder, har i högre 

utsträckning identifierat tydliga mönster där etnicitet och bakgrund påverkar hur våldsdådet 

och gärningspersonen framställs, exempelvis genom att icke-vita förövare oftare kopplas till 

terrorism medan vita gärningspersoner i hög grad kopplas till psykisk ohälsa. 

Den svensk/nordiska forskningen fokuserar i högre grad på hur medier bidrar till att forma 

samhälleliga diskurser om hot, rädsla och tillhörighet, exempelvis genom konstruktioner av 

mångkulturalism eller normalisering av föreställningen att samhället är under hot.  

Medan internationell forskning oftare betonar systematiska skillnader i representation 

kopplade till etnicitet, riktar svensk och nordisk forskning i större utsträckning fokus mot de 

föreställningar som skapas och upprätthålls i medielandskapet genom diskursiva processer. 

Det finns dock begränsad forskning i Sverige som använder kritisk diskursanalys för att 

undersöka hur gärningspersoner konstrueras i nyhetsrapporteringen, vilket motiverar en 

fördjupad studie inom detta område. Särskilt begränsad är forskning som jämför 

gestaltningen av gärningspersoner i olika typer av våldsdåd och som kombinerar en 

kvantitativ kartläggning med en kritisk diskursanalys. Resultaten från de internationella 

studierna har också en begränsad överförbarhet till den svenska kontexten, vilket ytterligare 

motiverar behovet av studier av svensk nyhetsrapportering.  

5. Teori  
För att kunna besvara våra forskningsfrågor och skapa en fördjupad förståelse av hur 

gärningspersoner framställs i svensk nyhetsrapporteringen kommer vi att kombinera flera 

teoretiska perspektiv. Vår övergripande teoretiska utgångspunkt är kritisk diskursanalys 

(KDA) samt de två gestaltningsteoretiska begreppen tematisk och episodisk gestaltning. Där 

utöver används official dominance-modellen (Ekman, 2024), racial privileging (Bjornstrom, 

2010) och stereotypisering (Petersson & Hellström, 2004) som kompletterande analytiska 

perspektiv.  
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5.1     Ideologi och ideologikritik, teoretisk bas för KDA 

Van Dijks (1988; se Berglez 2025, s. 254) påstående att “en nyhetstext är inte en 

slumpmässig kombination av tecken utan en strukturell förståelse” knyter direkt an till 

utgångspunkten inom KDA (Berglez 2025, s.254). Enligt Winther Jørgensen & Phillips 

(2000) utgår kritisk diskursanalys från att språk är en social praktik som både formas av och 

formar samhällets maktrelationer. Diskurser förstås därmed inte enbart som beskrivningar av 

verkligheten utan som aktiva i skapandet och upprätthållandet av sociala föreställningar och 

maktordningar. Enligt medieforskaren Peter Berglez (2025), vars resonemang vi utgår ifrån 

och som följer Winther Jørgensen & Phillips linje, är den centrala idén att texter är 

konstruerade och formade av sociala strukturer, vilket innebär att språket i journalistiska 

texter inte bara återger fakta utan också skapar och förstärker sociala normer, stereotyper och 

ojämlikheter. 

Berglez sätter ideologi och ideologikritik i centrum. Ideologi definieras som en samling idéer 

som konstruerar en övertygelse, men som också har en materiell karaktär genom kopplingar 

till konkreta intuitioner, ritualer och praktiker. Ett fundamentalt antagande är att ideologi 

handlar om makt och olika gruppers strävan efter att nå en dominerande ställning i samhället, 

så kallad hegemoni. Genom att uppnå hegemoni kan en viss ideologi framstå som det 

naturliga och självklara sättet att betrakta världen på (Žižek 1999; se Berglez 2025). Inom 

KDA är det särskilt viktigt att uppmärksamma den omedvetna produktionen av ideologi, där 

människor kan vara med och upprätthålla maktstrukturer utan att själva vara medvetna om 

det (Berglez 2025, s.247). 

Ideologikritik, eller ”socio-diagnostic critique”, syftar till att analysera hur språket används 

för att etablera och upprätthålla makt- och dominansförhållanden (2025, s. 247). 

Ideologikritiken gräver under textens manifesta yta för att synliggöra de kognitiva, sociala 

och politiska omständigheter som ligger till grund för hur en text är utformad. Ett 

fundamentalt antagande är därför att en text fungerar som allra mest ideologiskt när den 

framträder som icke-ideologisk, det vill säga när specifika maktintressen eller vinklade 

perspektiv presenteras som objektiv fakta, neutral information eller som det ”naturliga” och 

självklara sättet att se på världen (2025, s. 248). 

I Bilaga 2 återfinns analysguiden vi har konstruerat för den kvalitativa delen av vår analys 

och där beskrivs närmare hur de kritisk diskursteoretiska utgångspunkterna ser ut och 

omvandlas till frågor som vi ställer till det empiriska material vi valt ut.  
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5.2     Episodisk och tematisk gestaltning 
Gestaltningsteorin utgår från att medier inte enbart återger verkligheten, utan också formar 

publikens förståelse av den genom hur händelser och samhällsfrågor presenteras (Shehata 

2024, s. 372–375). Genom urval, betoning och perspektiv lyfts vissa aspekter av en händelse 

fram samtidigt som andra tonas ned, vilket påverkar hur publiken tolkar problem, orsaker och 

ansvar. Teorin belyser även hur mediernas val av källor avgör vilka aktörer och perspektiv 

som får komma till tals, samtidigt som andra röster riskerar att marginaliseras eller 

osynliggöras. Gestaltning fungerar därmed som tolkningsramar som nyhetsmedier i sin tur 

bidrar till att forma människors uppfattningar om samhälleliga frågor (Entman 1993; se 

Shehata 2024).  

En vidareutveckling av gestaltningsteorin är Iyengars (1991; se Boukes 2022, s. 375) 

distinktion mellan episodisk och tematisk gestaltning. Episodisk gestaltning innebär att en 

samhällsfråga presenteras genom konkreta fall eller berättelser om enskilda individer, medan 

tematisk gestaltning placerar händelsen i ett bredare samhälleligt sammanhang genom att 

lyfta fram bakomliggande strukturer (Boukes 2022, s. 375). Enligt Boukes (2022) bygger 

episodisk gestaltning ofta på personifierade exempel, och tenderar att användas för att 

humanisera ett ämne genom att ta upp enskilda individers erfarenheter. Tematisk gestaltning 

syftar däremot till att sätta nyheten i ett större samhällsperspektiv och fokusera på generella 

mönster och samhälleliga förhållanden. Boukes (2022) betonar att de två distinktionerna inte 

nödvändigtvis är ömsesidigt uteslutande, utan kan även förekomma samtidigt i samma 

nyhetsrapportering. 

Valet mellan episodisk och tematisk gestaltning har också betydelse för hur ansvar och 

orsaksförklaringar tillskrivs (Boukes 2022). En episodisk gestaltning tenderar att rikta 

publikens uppmärksamhet mot individens egenskaper, beslut och personliga omständigheter, 

medan en tematisk gestaltning i högre grad uppmuntrar tolkningar där sociala, politiska eller 

strukturella faktorer ges betydelse. Gestaltningarna påverkar därmed inte enbart hur en 

händelse beskrivs, utan också hur publiken kan förstå dess orsaker och vilka lösningar som 

framstår som rimliga.  

Genom att använda denna distinktion kan studien analysera hur gärningsmännen framställs i 

rapporteringen och om den främst fokuserar på individuella förklaringar eller om 

gärningsmännen i stället kopplas till ett bredare samhällsproblem. Detta möjliggör senare en 
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analys av hur framställningen av gärningsmännen bidrar till processer av humanisering, 

individualisering och objektifiering.  

5.3     Official dominance-modellen 
Studien utgår även från official dominance-modellen, som belyser journalisters strukturella 

beroende av centrala samhällsaktörer för information, såsom polis, experter och myndigheter 

(Ekman 2024). Modellen bygger på antagandet att vissa institutionella aktörer, genom sin 

expertstatus och samhälleliga legitimitet, ges ett särskilt tolkningsföreträde i 

nyhetsrapporteringen (s. 160). Dessa aktörer benämns som primary definers, eftersom de ofta 

är de första att definiera en händelse och etablera de tolkningsramar som rapporteringen 

senare utgår ifrån (Hall 1978; se Chadwick m.fl. 2018 s. 4-6). Journalisters beroende av 

regelbundna och tillförlitliga institutionella källor innebär att dessa aktörer inte enbart bidrar 

med information, utan också påverkar vilka perspektiv som framstår som trovärdiga och 

legitima. Ekman betonar hur detta leder till att journalister därmed tenderar att indexera sin 

rapportering utefter dessa källors uttalanden, vilket innebär att samma tolkningsramar ofta 

reproduceras i nyhetsrapporteringen (2024, s.161).  

Chadwick m.fl. (2018) menar dock att journalister inte enbart återger officiella källors 

uttalanden, utan också genom sitt sätt att presentera och beskriva dom bidrar till att signalera 

deras auktoritet. Därigenom framstår vissa aktörer som mer trovärdiga och legitima, vilket 

kan påverka vilka perspektiv som ges företräde i nyhetsrapporteringen.  

Genom att undersöka vilka aktörer som dominerar och ges tolkningsföreträde i 

rapporteringen kan vi analysera hur förståelsen av gärningsmännen och händelsen formas. 

Modellen kan därmed bidra med att belysa vilka aktörer som etablerar de tolkningsramar som 

rapporteringen utgår ifrån och hur institutionella maktförhållanden kan påverka 

nyhetsrapporteringens innehåll.  

5.4     Racial privileging  

Begreppet racial privileging (Bjornstrom 2010, s. 5) används för att beskriva hur vissa 

etniska grupper systematiskt ges mer nyanserade och fördelaktiga framställningar i 

nyhetsrapportering, medan andra grupper i högre grad kopplas till stereotypa och negativt 

laddade kategoriseringar. Racial privileging utgår ifrån att etnisk tillhörighet kan påverka hur 

individer framställs i nyhetsrapporteringen, där vissa grupper i högre grad ges en nyanserad 

och humaniserad framställning medan andra oftare beskrivs genom stereotypa föreställningar 

eller utifrån sin grupptillhörighet.  
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I relation till denna uppsats blir begreppet relevant för att analysera om gärningsmän tillskrivs 

olika roller beroende på deras etniska bakgrund och vilka beskrivningar de tillges. Racial 

privileging möjliggör därmed en analys av huruvida vissa gärningsmän i högre grad 

humaniseras och individualiseras, eller om de i större utsträckning konstrueras som 

representanter för ett kollektiv eller ett bredare samhällshot.  

5.5     Stereotypisering 
Stereotypisering kan definieras som förenklade och generaliserade föreställningar om 

människors egenskaper baserade på deras grupptillhörighet (Peterson & Hellström 2004, s. 

8). Den brittiska sociologen Stuart Hall är en av de som utvecklat teorier om detta fenomen 

(se t ex Hall 1997). Han gör en distinktion mellan typer och stereotyper. Typer kategoriserar 

världen neutralt för att hjälpa oss att förstå skillnader. Detta är enligt Hall en oundviklig del i 

hur vi förstår världen. Stereotyper däremot är stela, reducerande och ofta skadliga 

representationer som komprimerar grupper till ett fåtal förenklade egenskaper, vilket ofta 

leder till att producera maktskillnader och exkludering av “den andra” (Hall, 1997). En 

etablerad stereotyp är ofta motståndskraftig mot ny information, vilket gör att alternativa 

förklaringar trängs undan (Peterson & Hellström 2004, s. 9). Stereotyper förstärks särskilt i 

osäkra situationer, som kriser och extrema brottshändelser, där behovet av snabba tolkningar 

ökar (Peterson & Hellström 2004, s. 47). 

Sterotypisering kan dessutom påverka vilka egenskaper som lyfts fram i nyhetsrapporteringen 

och vilka aspekter av en persons identitet som ges störst betydelse. I rapporteringen om brott 

kan detta innebära att vissa gärningsmän i högre grad kopplas till sin etnicitet eller religion, 

medan andra främst beskrivs genom individuella omständigheter, exempelvis psykisk ohälsa 

eller social situation.  

I denna uppsats används stereotypisering som ett analytiskt verktyg för att undersöka vilka 

förenklade föreställningar som aktiveras i rapporteringen om respektive gärningsman, samt 

hur dessa tar sig uttryck i rapporteringen. 

Sammantaget kombinerar vi dessa teorier och begrepp för att analysera hur de två 

gärningsmännen konstrueras och framställs i svensk nyhetsrapportering. KDA fungerar som 

studiens övergripande analytiska ram och används för att undersöka hur språk och diskurser 

bidrar till att skapa olika bilder av gärningsmännen. Episodisk och tematisk gestaltning 

används för att analysera om rapporteringen främst bygger på individuella eller strukturella 

förklaringar, medan official dominance-modellen synliggör vilka aktörer som ges 
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tolkningsföreträde i rapporteringen. Begreppen racial privileging och stereotypisering 

används slutligen för att analysera om och hur etnisk bakgrund påverkar beskrivningarna av 

gärningsmännen, samt vilka förklaringsramar de ges. Tillsammans skapar dessa teorier och 

begrepp en analytisk ram som gör de möjligt att besvara våra forskningsfrågor om hur 

gärningsmännen framställs, vilka likheter och skillnader som kan identifieras samt vilka 

aktörer som ges tolkningsföreträde i rapporteringen.  

6. Metod 
Studien genomförs som en kvalitativ innehållsanalys med KDA som övergripande metod, 

och med inslag av gestaltningsteoretiska perspektiv. Nedan presenteras hur studiens 

tillvägagångssätt har strukturerats och genomförts.  

Undersökningen genomförs i två huvudsakliga steg, en inledande kvantitativ översikt följt av 

en fördjupande kritisk diskursanalys.  

6.1      Inledande kvantitativ översiktsstudie 
Som ett första steg utförs en kvantitativ översiktsstudie där totalt 102 artiklar har samlats in, 

52 artiklar för fallet Drottninggatan samt 50 artiklar för fallet Risbergska. Vi har valt ut ca 13 

artiklar per dagstidning (se Bilaga 3). 

Syftet är dels att den ska fungera som en systematisk urvalsmetod för att identifiera relevanta 

artiklar till den följande kvalitativa analysen, dels att skapa en övergripande kartläggning av 

återkommande mönster i materialet. Den kvantitativa analysen möjliggör därmed både ett 

strategiskt urval av analysenheter och en bredare förståelse av hur olika gestaltningar fördelar 

sig i rapporteringen.  

Kodningen (se Bilaga 1) fokuserar på att identifiera grundläggande mönster i rapporteringen. 

Genom att börja med denna kvantitativa överblick säkerställs att de artiklar som väljs ut till 

den kvalitativa delen är relevanta för den rapportering som studien avser att undersöka.  

För att stärka studiens reliabilitet genomförde vi ett interkodarreliabilitetstest (Karlsson & 

Johansson 2025, s. 206). Det innebar att vi båda kodade samma urval av artiklar var för sig 

och därefter jämförde våra resultat. På så sätt kunde vi säkerställa att vi tolkade och 

tillämpade kodningsschemat på ett liknande sätt, vilket bidrog till en mer tillförlitlig analys.  
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6.2      Kvalitativ kritisk diskursanalys 
Efter översiktsstudien följer uppsatsens huvuddel, en fördjupande kvalitativ kritisk 

diskursanalys som ska appliceras på de fyra utvalda artiklarna. Kritisk diskursanalys betraktar 

språk som en social praktik där texter inte enbart speglar verkligheten utan bidrar till att 

forma den genom att reproducera eller utmana maktstrukturer, normer och ideologier. 

Metoden syftar därför inte enbart till att analysera språkliga uttryck, utan också till att 

synliggöra hur sådana diskurser upprätthålls, reproduceras eller utmanas i texter (Berglez 

2025, s.252; Winther Jørgensen & Phillips, 2000).  

I denna studie blir denna metod användbar för att kunna analysera hur gärningspersoner 

konstrueras i nyhetsrapporteringen och hur dessa konstruktioner kan kopplas till bredare 

samhälleliga föreställningar om etnicitet, hot och tillhörighet. Metoden är särskilt lämplig för 

att analysera medieframställningar eftersom den möjliggör en djupgående undersökning av 

hur journalistiska texter aktivt medverkar i att reproducera stereotyper. Analysen utgår från 

ett ideologikritiskt perspektiv som innebär att fokus riktas mot att synliggöra det som tas gör 

givet, vilka perspektiv som dominerar och vilka som osynliggörs (Berglez 2025, s. 247).  

Studien utgår från Berglez (2019) beskrivning av olika analysdimension, där vi har valt att 

utgå från följande dimensioner; Språk i detalj, Fördjupning av aktörer samt Ideologi. Vi har 

sammanställt en analysguide där vi redogör för hur respektive analysdimension har använts 

för denna del av uppsatsen (se Bilaga 2). 

Ideologi: Här analyseras det som i texten framstår som naturligt, förgivettaget eller normalt. 

Fokus ligger på att identifiera i vilken mån subjektiva perspektiv framställs som objektiva 

sanningar och hur den dominerande diskursen osynliggör alternativa förklaringar eller 

motdiskurser.   

 

Fördjupning av aktörer: Denna dimension undersöker hur aktörer i texten konstrueras 

språkligt. Analysen fokuserar på om aktörer beskrivs som individer eller som en del av ett 

kollektiv, vilket benämns som ”individualisering kontra kollektivisering”. Ett annat fokus 

som analysen har är ”specificering kontra avspecificering”, som handlar om ifall individen 

tillskrivs specifika egenskaper eller identiteter  

 

Språk i detalj: Här granskas textens mikronivå, vilket inkluderar ordval och vad dessa ordval 

konnoterar. Analysen förutsätter att man reflekterar över vilka ord som faktiskt närvarar i 
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texten och vilka som utelämnas. Genom att studera ordvalen kan man förstå varför specifika 

uttryck valts framför andra och vilken tyngd det ger åt ett uttalande, exempelvis genom att 

använda akademiska titlar för att ge en tyngd och expertstatus. Vidare kan analysen även 

inkludera det syntaktiska, vilket rör hur hela meningar är uppbyggda, samt hur texten 

strategiskt kan kombinera olika stilar eller genrer för att ge ett budskap med större auktoritet. 

 

Analysen av den kvalitativa delen av studien kommer att kompletteras med de teoretiska 

begreppen racial privileging (Bjornstrom, 2010), stereotypisering (Petersson & Hellström, 

2004) och official dominance  (Ekman, 2024). När det gäller racial privileging avser vi att 

identifiera i texten på vilket sätt den etniska bakgrunden påverkar om gärningsmannen 

tillskrivs en komplex och humaniserad roll eller om hen i stället konstrueras som en 

representant för ett kollektivt samhällshot. Genom begreppet stereotypisering avser vi att 

undersöka vilka förenklade och generaliserade föreställningar som förekommer i 

rapporteringen, exempelvis om vissa egenskaper reduceras att gälla en hel grupp snarare än 

individen. Slutligen används official dominance-modellen för att konkret analysera vilka 

institutionella elitkällor, såsom poliser eller experter, som ges tolkningsföreträde och hur 

deras auktoritet används för att fixera en specifik bild av gärningsmannen som den 

dominerande sanningen.  

6.3.     Material, urval och datainsamling 
Studien baseras på ett strategiskt urval av enbart nyhetsartiklar från tidningarna Aftonbladet 

(oberoende socialdemokratisk), Expressen (oberoende liberal), Svenska Dagbladet 

(oberoende moderat) och Dagens Nyheter (oberoende liberal). Tidningarna har valts med 

motiveringen att de har höga läsarsiffror samt betydande genomslag i mediedebatten och kan 

därför sägas representera en god del av den svenska journalistiken. Samtidigt fångas en 

variation från både dagspress och kvällspress och kan därför sägas representera en god del av 

den svenska journalistiken. Valet av att enbart analysera nyhetsartiklar grundas i hur debatt- 

och ledarartiklar uppenbart och medvetet skiljer sig genremässigt från nyhetsartiklar till följd 

av att de medvetet driver en ideologisk argumentationslinje (se t ex Nordensson, 2008).  

Det bör förtydligas att studien inte avser att analysera tidningarna som en enskild variabel 

eller att granska artiklarna utifrån tidningarnas respektive politiska linjer. I stället betraktas de 

utvalda medierna som en sammansatt representation för den journalistiska yrkeskåren i 

Sverige. Valet av just dessa publikationer grundar sig i att de anses upprätthålla en hög 

journalistisk standard och har ett betydande inflytande i den nationella mediebevakningen.  
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Urvalet omfattar de två fallen, terrorattentatet på Drottninggatan 2017 samt masskjutningen 

på Risbergska skolan 2025. Fallen är strategiskt valda eftersom de erbjuder en relevant grund 

för en komparativ analys av hur nyhetsmedier gestaltar gärningspersonen i relation till 

faktorer som etnicitet och bakgrund.  

Insamlingen av artiklarna för fallet Risbergska genomfördes mellan den 20 april och 21 april 

2026. Insamlingen av artiklar för fallet Drottninggatan genomfördes 19 april och 20 april.  

6.4      Tillvägagångssätt: Val av analysenheter 

Steg 1: Kvantitativ översiktsstudie 

I det första skedet av urvalsprocessen har vi valt ut 102 artiklar, varav 52 artiklar behandlar 

terrorattentatet på Drottninggatan 2017 och 50 för skolskjutningen på Risbergska 2025. 

Skillnaden i antal artiklar för fallen beror på att det inte fanns tillräckligt med artiklar om 

Risbergska som uppfyllde samtliga urvalskriterier. För Drottninggatan fördelades materialet 

jämnt mellan de fyra valda nyhetsmedierna, med 13 artiklar från respektive tidning. Alla 

artiklar har samlats in från databasen Retriever. För att leta fram artiklar om Risbergska på 

Retriever valde vi sökorden “Rickard Andersson”, och för Drottninggatan använde vi 

“Rakhmat Akilov”. 

Endast nyhetstexter publicerade efter att gärningsmännens identitet offentliggjorts i 

respektive medium kommer att inkluderas. Eftersom Retriever inte anger vilka textgenrer 

som ingår i sökresultaten har vi sökt upp artiklarnas rubriker via Google och därefter gått in 

på respektive medium för att säkerställa att vare sig ledare- eller debattartiklar inkluderas i 

vårt urval. I de fall där medierna själva inte angav textgenren genomfördes en kort 

genomläsning av artikeln för att avgöra dess karaktär. Bedömningen baserades då på 

språkliga och stilistiska drag, såsom förekomst av värdeladdat eller målande språk, tydlig 

dramaturgi eller argumenterande inslag.  

För att fånga variation i rapporteringen över tid delas perioden in i tre intervaller: den initiala 

rapporteringsfasen, ett mellanintervall cirka sex månader efter händelsens inträffande samt 

rapporteringen som skedde i samband med årsdagen för respektive dåd. Valet av att inkludera 

en mellan intervall grundar sig i behovet att analysera hur gestaltningen av gärningsmännen 

utvecklas i en fas då den omedelbara nyhetsintensiteten har lagt sig men innan fokus återigen 

skärps vid ettårsdagen. Syftet är att undersöka om de narrativa ramarna fixeras eller förändras 

över tid. För varje intervall valdes fyra artiklar ut förutom i den mellersta intervallen där fem 
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artiklar valdes ut för att kunna få fram 13 artiklar från varje dagstidning och på så sätt nå 

kravet för uppsatsarbetet om minst 100 analysenheter.  

Gällande det tredje tidsintervallet skiljer sig insamlingen mellan Risbergska och 

Drottninggatan. För Drottninggatan har artiklar enbart samlats in från den vecka då årsdagen 

för attentatet inföll. För Risbergska omfattar det tredje intervallet däremot en period på cirka 

tre månader. Anledningen är att en veckas publiceringar inte innehöll det antal artiklar som 

krävdes för urvalet (fem artiklar), för att uppnå ett tillräckligt underlag behövde därför detta 

intervall förlängas.  

Ytterligare urvalskriterium har varit att artiklarna ska vara minst 500 ord för att kunna 

säkerställa ett tillräckligt utrymme för olika perspektiv samt nämna gärningsmännen vid 

namn. Om detta inte uppfyllts har nästa artikel valts i Retriever. För tidsintervall 3 och 2, 

sänktes dock kravet till 300 ord för båda fallen, då längre artiklar var svårare att hitta. Urvalet 

har även begränsats till svenska redaktionella källor publicerade i tryckt press och på webb. 

Artiklar har sökts ett medium i taget. 

 

Tidsintervallet för fallet Risbergska:  

Tidsintervaller Datum 
 

1. Initiala rapporteringsfasen  
(de första tre månaderna från våldsdådets 
inträffande)  
 

 
4 februari – 4 maj 2025 
 

 
2. Ett halvår efter våldsdådet  

(Ca sex månader efter händelsen) 
 

 
4 juni – 4 oktober 2025 
 

 
3. Det tredje tidsintervallet 

  
 
 

 
 4 december 2025 – 15 februari 2026 
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Tidsintervallerna för fallet Drottninggatan:  

Tidsintervaller Datum 
 
1.Initiala rapporteringsfasen  
(de första två månaderna från våldsdådets 
inträffande)  
 

 
 
7 april 2017 - 7 juni 2017 
 

 
2.Ett halvår efter våldsdådet  
(Ca sex månader efter händelsen) 

 

 
1 november 2017 – 30 januari 2018 

3.Det tredje tidsintervallet. (Veckan då årsdagen 
infaller)  

7 april 2018  
(veckan där årsdagen infaller, v.14 2018, 
2/4/2018 - 8/4/2018)  

 

Efter att urvalet fastställts analyserades materialet för att identifiera övergripande mönster. 

Artiklarna kommer därför att kodas utifrån variabler som är specificerade i sin helhet i 

kodboken (se Bilaga 1). Det vi har varit ute efter är att identifiera i vilken mån 

gärningsmannen individualiseras i texten, det vill säga om läsaren får en inblick i hans 

uppväxt, mentala tillstånd, religiösa tillhörighet och sociala samvaro med mera. Vi har även 

varit intresserade av att undersöka hur gärningsmannen gestaltas i texten, exempelvis som ett 

samhällshot, ett offer eller genom användningen av ett värdeladdat språk. Vidare har vi 

undersökt källvariationen i texterna, det vill säga vilka källor som får komma till tals i 

rapporteringen som till exempel polis, myndigheter och vittnen med mera. Slutligen har vi 

undersökt om gärningsmannen utgör artikelns huvudsakliga fokus, eller om texten i stället 

fokuserar på andra aktörer eller personer som påverkats av händelsen.  

Steg 2: Urval för en kvalitativ analys 
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Baserat på resultatet från översiktsstudien valdes totalt fyra artiklar ut med stor omsorg för 

den fördjupande kritiska diskursanalysen1. Det slutliga materialet består av fyra artiklar 

fördelat på två artiklar om terrorattentatet på Drottninggatan (2017) och två artiklar om 

masskjutningen på Risbergska skolan (2025).  

För att ytterligare säkerställa studiens objektivitet och minimera risken för subjektiva 

tolkningar valde vi att byta ansvarsområden inför urvalet av artiklar för den efterföljande 

kvalitativa diskursanalysen. Under den inledande kvantitativa översiktsstudien ansvarade 

Cindrella för insamlingen av artiklar rörande attentatet på Drottninggatan, medan Ebba 

fokuserade på masskjutningen på Risbergska skolan.  

Genom att skifta fokus i den kvalitativa delen, där Ebba övertog analysen av materialet om 

Drottninggatan och Cindrella analyserade materialet om Risbergska, skapades en nödvändig 

analytisk distans till materialet. Detta tillvägagångssätt fungerar som en kontrollerande faktor 

för att säkerställa att urvalskriterierna tillämpas enhetligt och att de kvalitativa resultaten inte 

färgas av den tidigare bekantskapen med respektive fall. Detta stärker studiens 

interreliabilitet, då båda forskarna har granskat båda fallen. 

Nedan listar vi generella kriterier som vi förhållit oss till för urvalet av artiklarna som 

kommer att analyseras i den kritiska diskursanalysen. Fler specifika kriterier kommer vi 

återkomma med efter att vi presenterat resultatet av den kvantitativa analysen.  

De kriterier vi förhåller oss till är: 

1. Gärningsmannafokus: Artikelns centrala innehåll ska vara om respektive gärningsman 

samt att i detta innehåll ska det förekomma beskrivningar av gärningsmannen i termer 

av attribut, psykisk ohälsa, bakgrund och motiv. Detta kriterium säkerställer att vi 

endast väljer ut artiklar som faktiskt har ett fokus på gärningsmannen, vilket är det 

som utgör grunden för att kunna genomföra KDA samt besvara våra frågeställningar.  

2. Rikt på källor: Texten ska innehålla flera källor, exempelvis polis, familj, 

myndigheter, experter eller andra aktörer, samt beskrivningar och förklaringsramar av 

respektive gärningsman. Motiveringen här är att en variation av källor ger bättre 

förutsättningar att analysera hur olika aktörer bidrar till att konstruera berättelsen om 

gärningsmännen och vilka perspektiv som ges företräde i rapporteringen.  

 
1 Eftersom urvalet för den kvalitativa analysen utgår från resultatet av den kvantitativa studien återkommer vi 
till denna senare i uppsatsen. Se underrubrik 7.2 för en genomförlig presentation av urvalsprocessen för den 
kvalitativa delen av studien 
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Analysguiden som vi använt oss av när vi har analyserat de utvalda artiklarna finns 

sammanställd i sin helhet i bilaga 2.  

6.5       Studiens genomförande 
Under detta avsnitt kommer vi redovisa för hur vår metod såg ut i praktiken och aspekter av 

den som kom att ändras under uppsatsens gång.  

För att effektivisera arbetet med översiktsstudien valde vi att en person skulle samla in 

artiklar för fallet Risbergska, medan den andra fokuserade på fallet Drottninggatan.  

Vid kodningen av artiklarna i den kvantitativa översiktsstudien inspirerades vi av det som 

kallas det manifesta och latenta innehållet (Karlsson & Johansson 2025, s.190). Det innebar 

att vi analyserade både vad som skrevs, hur händelserna framställdes och det som finns 

“mellan raderna” (Karlsson & Johansson 2025, s.190). Kodningen gjordes genom en 

växelverkan mellan teori och empiri (Ekström & Johansson 2025, s. 205), vilket möjliggjorde 

både prövning av tidigare forskning, teori och identifiering av nya mönster i vår data. 

Urval – och insamlingsprocessen för fallet Drottninggatan 

Under kodningen av artiklar om terrorattentatet på Drottninggatan har det tagits hänsyn till 

hur Rakhmat Akilov framställs som aktör i våldsdådet, hur händelseförloppet gestaltas i 

media och hur vittnesmål och offrens berättelser används för att rama in attentatet.  

Under kodningsprocessen behövde vi göra en justering i kodschemat avseende V1: 

Individualisering om huruvida gärningsmannen personifieras genom exempelvis uppväxt 

eller mentala tillstånd. Ett nytt variabelvärde, V1: 5 “Objektifiering” skapades, med 

definitionen att gärningsmannen endast beskrivs utifrån sina handlingar i våldsdådet utan 

vidare information om honom som individ.  

Denna justering gjordes då det fanns en betydande mängd artiklar i materialet där varken 

Akilov eller attentatet i sig utgjorde det centrala fokuset. I stället kunde det handla om offrets 

berättelser eller diskussionen om nya förebyggande åtgärder mot terrorism, såsom geofencing 

(en teknik som använder GPS för att se fordons positioner och begränsa deras hastighet och 

behörighet att köra inom vissa områden) och tekniska lösningar. I dessa texter nämndes 

Akilov endast i korta sammanfattningar av händelseförloppet, vilket krävde en ny kod för att 

korrekt spegla materialets innehåll.  



   
 

 26 

Inom ramen för V1: Individualisering gjordes även en viktig distinktion gällande värdet V1: 

2 “Psykisk ohälsa”. I stället för att bara söka efter specifika kliniska diagnoser kodades 

materialet utifrån ett bredare perspektiv på Akilovs mentala tillstånd.  

Detta val gjordes eftersom den rättspsykiatriska undersökningen slog fast att Rakhmat Akilov 

var psykiskt frisk vid tiden för attentatet och att det inte fanns tidigare uppgifter om psykisk 

ohälsa. Trotts detta innehöll mediebevakningen explicita eller implicita beskrivningar av hans 

psykiska status, som till exempel hans våldsamma beteende i häktet.  

 

 

Urval – och insamlingsprocessen för fallet Risbergska  

I en del av artiklarna kunde Andersson framställas som både hot och offer, på en implicit 

nivå. Han kunde beskrivas som en person som begått den största masskjutningen i svensk 

historia, men i samma text kunde även detaljer om hans sociala utstötthet dyka upp och hur 

han levde med psykisk ohälsa sen tonåren. I dessa fall gjorde vi en avvägning av vilken 

gestaltning som dominerade, vilket innebar att om det framkom mest detaljer om dådet 

kodades artikeln som V2:1, medan om det framkom mest formuleringar om hans sagda 

livssituation kodades texterna som V2:2. 

Gällande det mellersta tidsintervallet för båda fallen blev vi tvungna att ha ett bredare 

tidsspann än för de andra två för insamlingen av artiklar. Ursprungligen skulle tidsperioden 

vara runt halvårsdagen för respektive fall, men eftersom det var en gles mängd artiklar som 

publicerats valde vi att förlänga den perioden för att kunna samla in rätt mängd av 

analysenheter.  

6.6       Etiska överväganden  
Eftersom studien bygger på redan publicerat material och inte involverat några deltagare har 

frågor om samtycke, anonymitet och konfidentialitet inte varit centrala. Däremot har det varit 

viktigt att förhålla sig till de forskningsetiska principerna om transparens och noggrannhet i 

hur materialet har samlats in, analyserats och tolkats (Vetenskapsrådet, 2024, s. 11). I 

analysarbetet har vi även förhållit oss till det som Braun och Clarke (2006, s. 97) beskriver 

som reflexivitet. Vi har därför haft en medvetenhet kring hur våra egna erfarenheter, 

värderingar och föreställningar kan påverka hur materialet läses och förstås. Snarare än att 

utgå från att analysen kan vara helt neutral har vi därför försökt vara reflexiva kring våra egna 
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tolkningspositioner (se Steg 2: Urval för en kvalitativ analys). Eftersom studien analyserar 

nyhetsrapportering om två extrema våldshändelser har det varit viktigt att vara medveten om 

att våra tolkningar också berör känsliga frågor om etnicitet, religion och våld, och att hur 

sådana frågor behandlas kan påverka hur olika grupper förstås i samhället.  

6.7       Metoddiskussion 

Vad gäller studiens applicerbarhet och om dess resultat kan ses som ett svar på hur 

verkligheten är, bör de ses som en redogörelse av hur olika sanningar och individer 

konstrueras och gestaltas i nyhetsrapportering (Winther Jørgensen & Phillips, 2000, s. 28). 

Detta innebär att även våra egna tolkningar påverkar urval, kodning och analys av materialet. 

I efterhand kan det diskuteras om kombinationen av en kvantitativ översiktsstudie och en 

kvalitativ diskursanalys var det mest lämpliga metodvalet. Även om kombinationen har 

bidragit till en bredare förståelse av materialet har den samtidigt inneburit att varje del fått ett 

mindre utrymme än om en av metoderna hade valts. En renodlad metodansats, antingen 

enbart kvantitativ eller kvalitativ, hade möjliggjort en mer utförlig analys utifrån respektive 

metods förutsättningar och avsikter.  

Studiens generaliserbarhet begränsas till följd av vårt urval av artiklar och fall, vilket innebär 

att våra resultat snarare bör förstås som indikationer för vissa diskursiva mönster. Den 

kvantitativa kodningen samt den kritiska diskursanalysen innehåller ett tolkningsutrymme, då 

appliceringen av våra valda begrepp bygger på våra egna analytiska bedömningar. Detta är 

något som medför en risk för bekräftelsebias, där teoretiska utgångspunkter kan påverka vilka 

mönster som synliggörs i materialet (Denscombe 2010, s. 118).  

En ytterligare begränsning är att de två fallen skiljer sig åt vad gäller den rättsliga 

kategoriseringen av händelsetyperna. Rakhmat Akilov dömdes för terroristbrott efter 

våldsdådet på Drottninggatan, medan masskjutningen på Risbergska aldrig klassificerades 

som ett terrorbrott. Detta innebär att terrorism som tolkningsram kan vara en egenskap hos 

själva händelsen och inte enbart av hur Akilov framställdes i rapporteringen.  

Valet av att skapa en analysguide utifrån Berglez analysdimensioner (2019, s. 243) gjordes i 

syftet att stärka studiens reliabilitet och validitet. Genom att operationalisera dimensionerna i 

en tydlig guide har vi ökat transparensen och tydliggjort studiens tillvägagångssätt (Karlsson 

& Johansson 2025, s. 201, 203). Samtidigt kan en sådan struktur innebära en viss styrning av 

materialet vilket kan ha resulterat i att andra fynd eller mönster i materialet förbisetts 

(Denscombe 2010, s. 118). 
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7. Resultat & Analys 
I detta kapitel redovisas resultat samt analys av både den kvantitativa översiktsstudien och 

den kvalitativa delen av studien. Kapitlet är strukturerat i underrubriker utifrån den 

kvantitativa samt kvalitativa delen.   

7.1 Resultat och analys av den kvantitativa översiktsstudien 

I detta avsnitt presenteras resultaten av den inledande kvantitativa översiktsstudien, som har 

fungerat som en systematisk kartläggning av mediebevakningen kring de två fallen. Genom 

att utgå från de kodade variablerna för Individualisering (V1), Primär gestaltning (V2), 

Källvariation (V3) och Gärningsmannafokus (V4) redovisas samt analyseras de generella 

mönster och frekvenser som har identifierats i rapporteringen om Rakhmat Akilov och 

Rickard Andersson.  

Resultat för båda fallen 

Variabeln individualisering mäter i vilken mån gärningsmannen personifieras i 

rapporteringen (se figur 1). När vi visar skillnader över tid, framgår inte uppgifter för vissa 

tidsperioder eftersom datan motsvarade noll.  

Figur 1 Sammanfattning av hur gärningsmannen personifieras över tid. 
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För fallet Risbergska är kategorierna Bakgrundsinformation (V1:8)  och Flera (V1:6) mest 

framträdande. Andersson beskrivs återkommande som en individ i  kris där rapporteringen 

fokuserar på hans livssituation och långvariga psykiska ohälsa. Denna humaniserande ram 

förstärks av att specifika koder som Uppväxt (V1:1)och Utstötthet (V1:4), förekommer som 

enskilda förklaringsfaktorer för Andersson, medan de nästan helt saknas för Akilov.  

I skarp kontrast till detta domineras rapporteringen om Akilov av koden Objektifieras (V1:5) 

vilket innebär att han främst beskrivs utifrån sina handlingar i våldsdådet utan vidare 

information om honom som individ. Detta mönster blir särskilt tydligt över tid, då 

objektifieringen ökar markant i de senare tidsintervallen medan fokus på hans bakgrund 

minskar. Kategorier som rör personliga egenskaper eller livshistoria, såsom Psykisk ohälsa, 

(V1:2) och Uppväxt (V1:1) är sällan förekommande i Akilovs fall. Istället för en nyanserad 

personbeskrivning ramas han in som en symbol för ett kollektivt samhällshot, där hans 

personifiering ofta begränsas till kopplingar till religion eller radikalisering.  

Variabeln primär gestaltning undersöker om händelsen eller aktören ramas in som ett 

samhällshot, ett offer eller genom ett sensationellt språk (se figur 2).   

För Akilov är kategorin Hot den helt dominerande tolkningsramen genom samtliga 

tidsintervaller, då Akilov kopplas kontinuerligt till terrorism och religiös extremism. Detta 

kommer exempelvis till uttryck genom formuleringar som att han var “en anhängare av IS”, 
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Går ej att avgöra Hot Offer Sensation

V2: Primär gestaltning
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Figur 2 Sammanfattning av hur den primära gestaltningen utvecklades över tid. 
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“hade kopplingar till IS” samt genom återkommande benämningar som “terrorist” och 

“terroristattack”. Denna inramning är som starkast under de första två tidsintervallerna för att 

sedan minska i omfattningen vid årsdagen. Undantaget från fokuset på hot återfinns i artiklar 

där Akilov och attentatet inte stod i centrum. Dessa artiklar fokuserade i stället på 

efterdyningarna av attentatet, exempelvis offrens berättelser eller nya förebyggande åtgärder 

mot terrorism. I dessa fall kodades gestaltningen som Sensation (V2:3) eller Går ej att avgöra 

(V2:4). 

För Andersson domineras rapporteringen under de två första tidsintervallen av en 

samexisterande gestaltning av honom som både ett hot och ett offer. Hotbilden förblir 

konstant med sju artiklar i varje tidsintervall, samtidigt som inramningen av honom som offer 

minskar kraftigt ju längre tiden går från händelsens inträffande. Gestaltningen av Andersson 

som Hot uttrycktes oftast indirekt, främst genom återgivningar av vittnesupplevelser från 

händelsen. I materialet förekom endast två texter som kodades som (V2:3) Sensation, vilket 

visar att rapporteringen i liten utsträckning byggde på dramatisk eller sensationsdriven 

framställning. 

Figur 3: Sammanfattning av vilka aktörer som dominerade rapporteringen.  

Variabeln Källvariation undersöker bredden av röster i rapporteringen genom att analysera 

vilka källor som får komma till tals och hur stort utrymme de ges (uppgifter för vissa 

tidsperioder framgår som nämnts inte eftersom de är noll).  
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Enligt den sammanställda statistiken i källorna är koden Flera, där minst två källtyper 

inkluderas i samma artikel, den mest dominerande för både Akilov och Andersson. I fallet 

Drottninggatan är källbredden stor redan under den initiala fasen där 13 artiklar innehåller 

flera källtyper. Samtidigt är detta den enda perioden där polis, politiker och myndigheter 

förekommer som enskilda källor, vilket speglar behovet av officiell information direkt efter 

dådet.  

För fallet Risbergska är källanvändningen också varierad, men här är polisen den enskilt mest 

framträdande källkategorin, särskilt under det andra tidsintervallet. En tydlig skillnad jämfört 

med fallet Akilov är att rapporteringen om Andersson i betydligt högre grad inkluderar röster 

från privatpersoner som familj, anhöriga, grannar och tidigare klasskamrater.  

Tidsmässigt skiftar tyngdpunkten i rapporteringen för båda gärningsmännen. För Akilov når 

användningen av flera källor sin högsta punkt cirka ett halvår efter dådet (tidsintervall 2), för 

att vid årsdagen i stället ge mer utrymme åt enskilda politiska uttalanden. För Andersson är 

polisen en konstant källa genom alla intervaller, däremot förekommer kombinationen av 

polisen med personer från Anderssons personliga nätverk oftast i rapporteringens tidiga 

skeden.  

Figur 4: Tabell över hur gärningsmannafokuset förändrats över tid för båda fallen 

Utifrån de mönster vi fann kring hur koden V4 Gärningsmannafokus såg ut för både Rickard 

Andersson och Rakhmat Akilov, skapade vi tabellen ovan som redovisar sida vid sida hur 

centrala de var i rapporteringen över de tre olika tidsintervallerna.  
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X-axeln redovisar för de tre olika tidsintervallen, medan Y – axeln redovisar för andelen 

artiklar med ett gärningsmannafokus i procentenheter. 

Resultaten visar att det finns det en markant skillnad i hur mycket utrymme Andersson fick 

jämfört med Akilov. Artiklarna om Andersson har ett gärningsmannafokus på 100% i alla de 

artiklar som kodats för tidsintervall ett, vilket innebär att han är central i samtliga artiklar för 

den initiala rapporteringsfasen. Fokuset minskar dock stadigt till 80% i intervall två och 

vidare till 50% i intervall tre.  

Akilov uppvisar däremot ett annat mönster. Under det första tidsintervallet var han det 

centrala fokuset i endast 25% av artiklarna. Under det andra tidsintervallet ökade denna andel 

till skillnad från Andersson, vars centrala roll i artiklarna i stället minskade under samma 

period. Under det tredje tidsintervallet sjönk andelen återigen till under 10%.  

Sammantaget visar detta resultat att gärningsmannafokuset är betydligt högre och mer 

ihållande i rapporteringen om Risbergska jämfört med Drottninggatan, men att det för båda 

fallen minskar över tid.  

Analys av den kvantitativa översiktsstudien 

Den kvantitativa översiktsstudien visar tydliga skillnader i hur gärningspersonerna gestaltats i 

nyhetsrapporteringen. Trots att både terrordådet på Drottninggatan och masskjutningen på 

Risbergska skolan var extrema våldshändelser framträder två skilda mönster i materialet.  

Ett framträdande mönster är att Rakhmat Akilov i hög grad objektifieras, då han främst 

framträder genom sina handlingar och den hotbild som följde dådets inträffande, snarare än 

som en nyanserad individ med en personlig historia (se Figur 1). I kontrast till detta präglas 

rapporteringen om Rickard Andersson av en stark individualisering där artiklarna innehåller 

återkommande uppgifter om psykisk ohälsa och social utsatthet som en förklarande ram. 

Detta bekräftar Frisbys (2017) forskning om att medier ofta humaniserar vita gärningsmän 

genom medicinska förklaringar, vilket tonar ner deras personliga ansvar. Mönstret kan förstås 

genom begreppet racial privileging, där vita gärningsmän tillåts förbli komplexa individer 

medan icke-vita reduceras till stereotyper (Bjornstrom 2010). En alternativ tolkning till detta 

mönster kan vara journalisters tillgång till källor och personer med kunskap om respektive 

gärningsmans personliga liv. En större tillgång till personer som kunde uttala sig om 

Anderssons bakgrund, psykiska mående och sociala situation kan ha skapat ett större 

journalistiskt underlag för en individualiserande rapportering. I Akilovs fall kan en begränsad 
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tillgång till personer med insyn i hans liv istället bidragit till att han i högre grad framträder 

genom sina handlingar och kopplingar till IS. Eftersom denna uppsats inte har undersökt 

journalisters källarbete eller tillgång till information kan denna alternativa förklaring dock 

inte bekräftas utifrån studiens material. 

Skillnaden i händelsernas primära gestaltning är markant. Akilov ramas nästan uteslutande in 

som ett samhällshot där terrorism och nationell sårbarhet utgör centrala tolkningsramar. Detta 

ligger nära en ”politics of fear”-diskurs (Ekström m.fl., 2022) som innebär att media skapar 

en normaliserad bild av att samhället är under hot genom att peka ut specifika etniska eller 

religiösa grupper som syndabockar. Rapporteringen förstärkte detta genom att citera Akilovs 

egna ord om att utföra en ”martyroperation” genom att köra över ”kuffar” (otrogna) 

(Lundberg Andersson m.fl., 2018). I fallet om Risbergska är Andersson betydligt oftare mer 

direkt närvarande som person i texterna. Detta överensstämmer med Betus m.fl. (2021) som 

visar att medier är betydligt mer benägna att använda termen ”terrorism” när gärningsmannen 

är icke-vit, medan vita gärningsmän i högre grad förklaras genom individualiserande faktorer. 

Samtidigt kan skillnaderna även förstås utifrån gärningsmännens olika nationella tillhörighet 

och position i relation till den svenska samhällsgemenskapen. Akilov var inte svensk 

medborgare och kunde därmed i högre grad positioneras som en aktör utanför den nationella 

gemenskapen, medan Andersson som svensk medborgare även kunde förstås i relation till 

svenska samhällsförhållanden. Detta kan ha påverkat vilka aktörer och förklaringsmodeller 

som aktualiserades i rapporteringen, där ansvaret i Anderssons fall kunde kopplas till både 

individen och det svenska samhället, medan Akilovs handlingar i högre grad kunde kopplas 

till individen och ett nationellt terrorhot.  

Båda fallen präglas av ”official dominance” (Ekman, 2024), som belyser hur journalister 

indexerar sin rapportering efter officiella källor som polis och myndigheter. I fallet Akilov 

användes officiella röster såsom Jimmie Åkesson, för att knyta dådet till migration och 

terrorlagstiftning, vilket gjorde Akilov till en symbolisk referenspunkt i en politisk debatt. För 

Andersson bidrog polisens uttalanden snarare till en narrativ konstruktion av en förklarande 

ram (Frisby, 2017) kring Andersson som person, där fokuset i högre grad låg på att kartlägga 

hans bakgrund, livssituation och hans drivkrafter bakom våldshändelsen.  

Enligt tidigare forskning sker ofta en typ av stereotypisering vid extrema våldshändelser för 

att skapa snabba och begripliga tolkningar av händelsen (Peterson & Hellström 2004, s.8). 

Detta är något som syns tydligt i rapportering om Akilov, vars handling i hög grad kopplades 
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till terrorism. För Andersson skedde dock ingen sådan stereotypisering, trots att han 

genomförde vad som i flera artiklar beskrivs som den värsta masskjutningen i svensk historia.  

Sammantaget visar resultaten att de två fallen präglas av olika former av gestaltning. 

Rakhmat Akilov framträder i högre grad genom en tematisk gestaltning, där gärningen sätts 

in i ett större narrativ om terrorism, migration och samhällshot. Rickard Andersson 

framträder i större utsträckning genom en episodisk och individualiserande gestaltning, där 

våldshandlingen återkommande begripliggörs genom personliga och sociala 

förklaringsramar.  

7.2 Resultat och analys av den kvalitativa diskursanalysen 

Efter presentationen av resultaten från vår översiktsstudie går vi över till den kvalitativa 

delen. I enlighet med det fastställda i avsnitt 6.4 har generella kriterier upprättats för urvalet.2 

Ett tredje kriterium har utformats utifrån översiktsanalysens resultat, som visade ett mönster 

där nivån av gärningsmannafokus skiftade beroende på från vilket tidsintervall materialet 

samlades in.  

Som nämnt i avsnitt 6.3, är avsikten inte att analysera eller jämföra de enskilda tidningarnas 

rapportering separat eller att dra slutsatser om hur deras respektive politiska linje kan påverka 

resultaten. Tidningarna används i stället som empiriskt material för att möjliggöra en 

jämförelse mellan rapporteringen i de två fallen. I stället betraktas de utvalda medierna som 

en sammansatt representation för den journalistiska yrkeskåren i Sverige. Därav har vi inte 

haft ett kriterium på vart artiklarna förekommer, till exempel att vi ska välja en artikel om 

respektive fall från respektive tidning.  

De kriterierna vi valt ut är: 

1. Gärningsmannafokus: Artikelns centrala innehåll ska vara om respektive gärningsman 

samt att i detta innehåll ska det förekomma beskrivningar av gärningsmannen i termer 

av attribut, psykisk ohälsa, bakgrund och motiv. Detta kriterium säkerställer att vi 

endast väljer ut artiklar som faktiskt har ett fokus på gärningsmannen, vilket är det 

som utgör grunden för att kunna genomföra en kritisk diskursanalys. Därav ska 

artikeln ha kodats V4: Ja i den kvantitativa översiktsstudien, vilket innebar att 

gärningsmannen är central i artikeln.  

 
2  Se kapitel 6.4 Tillvägagångssätt: Val av analysenheter 
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2. Rikt på narrativ: Texten ska innehålla förklaringsramar för respektive gärningsman 

samt beskrivningar. Motivering här är att dessa två aspekter bidrar till att forma en 

berättelse kring själva händelsen och dess orsaker. Detta kriterium inkluderar därför 

att artikeln ska ha kodats V3: 6, vilket är variabeln för Källvariation och avser att de 

artiklar som kodats på detta sätt ger utrymme för flera källor att yttra sig i artikeln. 

3. Tidsintervall: Utifrån översiktsstudien har vi i respektive fall valt det tidsintervall som 

visade det tydligaste gärningsmannafokuset. För Drottninggatan valdes tidsintervall 

två, för Risbergska valdes tidsintervall ett. Detta gav ett material bättre lämpat för att 

analysera hur gärningsmännen konstruerats i rapporteringen. 

Nedan presenteras analysen av de totalt fyra artiklar om båda fallen som valts ut för denna fas 

av studien. Analysen av artiklarna utgår från Berglez (2019) tre analysdimensioner inom 

KDA; ideologi, fördjupning av aktörer samt språk i detalj, samt genom official dominance-

modellen (Ekman, 2024), stereotypisering (Peterson & Hellström 2004, s.8) och racial 

privileging (Bjornstrom 2010, s. 5). Vi har av pedagogiska skäl valt att vara mer utförliga i 

presentationen av analysen av den första artikeln för respektive fall och fokuserar i andra 

mest på det som skiljer sig eller utmärker sig i jämförelse med första. Analysguiden som vi 

använt oss av när vi har analyserat de utvalda artiklarna finns sammanställd i sin helhet i 

Bilaga 2.  

Fallet Drottninggatan 

Artikel 1: “Snart svar om motivet bakom terrordådet” (Svenska Dagbladet, 23/1 - 2018) 

Denna artikel handlar om det kommande åtalet och rättegången mot Rakhmat Akilov. Fokus 

ligger på förundersökningen, den juridiska processen och bevisningen mot Akilov. Det ligger 

också fokus på diskussioner kring motiv, eventuella kopplingar till religiöst radikaliserade 

miljöer och hur dådet ska förstås och bedömas inom rättssystemet.  

I utdraget nedan från ingressen, kan vi genom Berglez (2019, s. 243) analysdimension 

ideologi, se hur en tolkningsram etableras. 

Vad som drev Rakhmat Akilov, som erkänt attentatet, att meja ner oskyldiga 
människor på Drottninggatan är fortfarande oklart /.../ 

Formuleringen ger starka associationer till skuld, men samtidigt introduceras en viss 

osäkerhet genom att det nämns att det är “oklart” vad Rakhmat Akilovs motiv var. Detta gör 

att en självklar inramning av händelsen inte är helt explicit etablerad, utan snarare implicit. 
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Som läsare hamnar man i en position där händelsen redan är definierad som allvarlig men där 

förklaringen till händelsen är öppen. Artikeln rör sig dock därefter mot en mer fixerad 

terrorram och hotdiskurs. Om vi går vidare till språk i detalj (Berglez 2019 s. 241, 243) blir 

det tydligt hur de lexikala valen bidrar till att producera och förstärka en hotdiskurs kring 

Akilov. Ord som “terrordåd”, “terrorbrott” och “attack” konnoterat våld, samhällsfara och 

nationell sårbarhet, samtidigt som formuleringen att Akilov “mejar ner oskyldiga människor” 

skapar en stark emotionell och moralisk laddning. Sammantaget bidrar dessa ordval till att 

fixera förståelsen av Akilov inom en etablerad terror- och säkerhetsdiskurs. 

Texten legitimerar även denna förståelseram genom användningen av expertstatus och 

yrketitlar. Uttalanden från “brottmålsadvokaten” Ingela Hessius och “terrorexperten” Magnus 

Ranstorp ges särskild tyngd genom deras institutionella positioner. När Hessius beskriver 

attentatet som “den värsta attacken i Sverige i sitt slag” och menar att “något annat straff än 

lagens strängaste kan inte komma i fråga”, framstår uttalandet inte bara som en personlig 

åsikt utan som en auktoritativ och legitim tolkning. Utifrån official dominance-modellen 

(Ekman 2024, s. 160) får dessa institutionella röster ytterligare tyngd. Genom att dessa 

aktörer ges tolkningsföreträde legitimeras terrorramen ytterligare. De definierar vad 

händelsen “är” snarare än att enbart kommentera den.  

I dimensionen fördjupning av aktörer (Berglez 2019, s. 240) framträder Akilov främst genom 

rättsprocessen, bevismaterialet och expertuttalanden snarare än som en självständig individ. 

Vem Akilov är konstrueras genom vad som framkommit i polisförhör, genom institutionella 

aktörers tolkningar, vilket gör att hans aktörskap kopplas till ett större kollektivt sammanhang 

av terrorism (Machin & Mayer 2012, se Berglez 2019 s. 240). Även när viss individualisering 

av Akilov förekommer, exempelvis genom när Ranstorp lyfter att “det mest intressant 

kommer att vara storyn kring Akilov” och “om han har några kopplingar till radikala 

miljöer”, används den främst för att stärka bilden av honom som del av ett större 

terrornätverk. Bakgrundsinformationen fungerar därmed som ett verktyg för att förklara hur 

Akilov kan förstås inom den etablerade kollektiviseringen och hotdiskursen. 

Individualiseringen blir alltså villkorad, den existerar men bara inom att stärka bilden av 

Akilov som kopplad till terrorism.  

 

Artikel 2: “Berättade om planen – en månad innan dådet” (Svenska Dagbladet, 30/1 - 

2018) 
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Denna artikel kretsar kring åklagarens bevisning mot Rakhmat Akilov inför åtalet efter 

terrordådet på Drottninggatan. Fokus ligger på Akilovs chattloggar, planering, kontakter med 

personer kopplade till jihadistisk extremism samt att han ska ha berättat om sina planer till en 

man i Skåne en månad innan dådet. Artikeln tar även upp hur dådet planerats och nämner att 

Akilov erkänt brottet.  

Rakhmat Akilov åtalas för bland annat terroristbrott efter attacken på Drottninggatan i 
centrala Stockholm förra året. 

Utdraget ovan är hämtat från artikelns ingress och etablerar direkt en hotdiskurs där 

händelsen redan från start kategoriseras som ett terroristbrott. Enligt Berglez (2019, s. 239) 

innebär detta en form av ideologisk inramning där vissa tolkningar av händelsen görs 

naturliga medan andra marginaliseras. Även om artikeln formellt behandlar åtalet, fungerar 

ingressen som en diskursiv fixering där skuld och hot etableras som en utgångspunkt snarare 

än något som prövas öppet.  

Utifrån dimensionen Språk i detalj (Machin & Mays 2012, se Berglez 2019, s. 241, 243) 

framträder hur lexikala val systematiskt knyter Akilov till terrorism och jihadistisk 

extremism. I denna artikel, till skillnad från den förra, träder skribenten in med egna 

värderingar. 

Anmärkningsvärt är också att Akilov i kontakten med andra radikala, erbjudit sig att begå 
ett dåd i Sverige i IS namn.  

Formuleringen “anmärkningsvärt”, visar hur skribenten genom ett värdeladdat ord styr 

läsarens uppmärksamhet och markerar att just denna bit av information är särskilt 

betydelsefull.  

Termer kopplade till brott och terrorism återkommer frekvent i artikeln; “terroristbrott”, 

“terroristattack”, “dåd”, “terrorist”, “kopplingar till IS” och att Akilov var en “anhängare av 

IS”. Denna upprepning, precis som i artikel 1, skapar en stark språklig betoning till terrorism 

i texten och “låser” in Akilov i en tydlig hotdiskurs där variationen i uttryck inte breddar 

förståelsen utan snarare förstärker samma narrativa riktning. Texten rör sig även mellan olika 

språkliga stilar. Den skiftar mellan ett juridiskt och myndighetsspråk med referenser till 

“åtalet”, “bevisning” och “terrorbrott”, samtidigt som formuleringen att Akilov “spanat runt i 

City, vid det som kom att bli brottsplatsen” bidrar till en mer narrativ och konkret beskrivning 

av hans förberedelser inför attentatet. Denna kombination skapar en text där det juridiska 
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språket samverkar med en narrativ framställning som förstärker bilden av Akilov som en 

planerad och medveten aktör.  

En central aspekt är hur yrkestitlar används som legitimerande markörer för denna riktning. 

När utsagor i texten kopplas till yrkesroller och experttitlar såsom “advokat”, 

“sprängämnesexpert” eller “åklagare” ges dessa tolkningar en hög grad av trovärdighet. 

Dessa fungerar inte enbart som informationskällor utan även som en språklig strategi som 

skapar en viss förståelse av händelsen som mer sann än alternativa tolkningar. Utifrån official 

dominance (Ekman 2024, s. 160) innebär detta att dessa källor blir primary definers av vad 

händelsen “är” och hur den ska tolkas. Deras uttalanden säter därmed ramarna för tolkningen, 

vilket minskar utrymmet för alternativa förståelser. 

Om vi går vidare till Fördjupning av aktörer (Berglez 2019, s. 240, 243), sker en tydlig 

kollektivisering av Akilov även i denna artikel, snarare än som en individualiserad person. 

Hans handlingar och egenskaper specificeras främst genom kopplingar till IS, jihadistiska 

miljöer och planering av dådet, snarare genom en nyanserad livsbeskrivning. Även när 

individuella handlingar framträder blir de underordnande till kollektiviseringen eftersom de 

förstås som uttryck för en ideologisk tillhörighet snarare än personlig komplexitet.  

Fallet Risbergska 

Artikel 1: “Uppgifter: Rickard Andersson led av vanföreställningar” (Aftonbladet, 19/2-

2025). 

Denna artikel exemplifierar centrala aspekter i rapporteringen kring fallet Risbergska, där 

händelsen konstrueras som ett resultat av institutionernas misslyckandes att ingripa. Särskilt 

fokus läggs på Anderssons historik av psykisk ohälsa i relation till hans vapeninnehav. 

Inom dimensionen ideologi analyseras vad som framställs naturligt eller givet (Berglez 

2019). Artikeln etablerar en slags ideologisk sanning om att våldshandlingen var en 

konsekvens av administrativa och medicinska brister. Det ”normala” som i texten tas för 

givet är att systemets säkerhetsspärrar, såsom läkares anmälningsplikt, borde ha förhindrat 

dådet.  

Enligt vapenlagen har läkare en skyldighet att omedelbart anmäla till Polismyndigheten 
om denne anser att en person av medicinska skäl är olämplig att inneha skjutvapen. 

Genom att fokusera på vapenlagen och ”Socialstyrelsens riktlinjer” konstrueras våldet som 

ett administrativt systemfel snarare än en medveten handling av gärningsmannen. Denna 
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diskurs rymmer ett underliggande maktintresse där lösningen på samhällshotet söks i ökad 

statlig övervakning av medborgarnas mentala hälsa ( Berglez 2019, s.235).  

När vi granskar dimensionen språk i detalj blir det tydligt hur textens mikronivå används för 

att legitimera den medicinska förklaringsmodellen (Berglez 2019, s. 241).  

Aftonbladet kan nu avslöja att den utpekade massmördaren Rickard Andersson under sina 
övre tonår led av vanföreställningar, depression och även av aggressioner.        

Genom att använda ordet ”avslöja” skapas en bild av att tidningen presenterar en dold, 

objektiv sanning om Anderssons aggressioner och vanföreställningar. Det sker en märkbar 

betoning på gärningsmannens diagnoser genom termer som ”vanföreställningar” och 

”depression”. Detta tjänar till att fixera läsarens uppmärksamhet vid att problemet ligger i 

bristande medicinsk kontroll av individer med dessa diagnoser. Användandet av 

institutionella begrepp som ”vapenlagen” och ”Socialstyrelsens riktlinjer” fungerar som 

språkliga markörer som garanterar textens trovärdighet.  

Ser vi till dimensionen fördjupning av aktörer framträder en stark individualisering av 

Andersson genom hans psykiska ohälsa och sociala utsatthet. Här framträder 

gärningsmannens passiva agens (Machin och Mayr 2012, se Berglez 2019, s. 240) . Trots att 

Andersson utförde dådet framställs han som en passiv mottagare av systemets brister då han 

är någon som ”aldrig blev av med sina vapen” trots ”livslång vårdkontakt”. De aktiva 

agenterna är i stället de statliga institutioner (läkarna och Polismyndigheten) som misslyckats 

i sitt ansvar.  

Official dominance-modellen illustrerar tydligt hur journalistiken blir beroende av elitkällor 

med centrala positioner för att organisera sin berättelse. Genom att citera polisens 

pressekreterare och lagtexter ges institutionerna tolkningsföreträde (Shehata 2010, se Ekman 

2024, s. 160). Detta resulterar i att de officiella källornas fokus på anmälningsplikt och 

administrativa rutiner styr läsarens förståelse av dådet som ett institutionellt misslyckande.  

 

Artikel 2: “Uppväxten och skolgången ska få pusselbitar att falla på plats” (Svenska 

Dagbladet, 18/4-2025). 

Medan artikel 1 sökte svar i medicinska systemfel, utmärker sig denna artikel genom att 

konstruera våldshandlingen som en logisk slutpunkt på en serie ”pusselbitar” från 
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gärningsmannens förflutna. Fokus flyttas här till detaljerad kartläggning av Anderssons 

skolgång som en central förklaring för dådets drivkrafter.  

Inom dimensionen ideologi etablerar artikeln en sanning (Berglez 2019, s. 239) om att 

extremt våld alltid går att spåra linjärt genom individens bakgrund. Skolan framställs som 

samhällets centrala normgivare, där misslyckande i klassrummet direkt kopplas till framtida 

instabilitet.  

Men handlingar från skolan /…/ visar att flera åtgärder vidtogs - ibland efter att föräldrarna 
hade legat på - för att komma till rätta med de problem Rickard Andersson hade. 

Genom att fokusera på resursbrist och hur Andersson ”ignorerades” i skolan, neutraliseras 

idén om att brister i skolmiljön är en avgörande förklaringsfaktor. Det saknas en tydlig 

motdiskurs, även när artikeln nämner Anderssons goda betyg i vissa ämnen, tillåts detta inte 

utmana bilden av ett genomgående misslyckat liv. 

När vi granskar språk i detalj (Berglez 2019, s.241) är pusselformatet genomgående, med 

termer som ”pusselbitar” och ”kartläggning”, vilket skapar en bild av dådet som ett lösbart 

logiskt problem.  

Polisen fortsätter att lägga pussel när det gäller hans uppväxt. - Vi kartlägger den 
misstänktes liv så mycket som möjligt för att förstå honom, hitta hans drivkraft och 
utesluta andra gärningspersoner, säger polisen. 

Det sker en märkbar betoning av negativa detaljer från skoltiden, såsom att han ”gnisslar med 

pennan” eller ”kastar saker”, vilket tjänar till att fixera bilden av Andersson som en 

avvikande individ. En central aspekt i denna dimension är hur expertstatus används för att ge 

texten tyngd (Berglez 2019, s. 241). Artikeln presenterar noggrant källor med sina officiella 

titlar, exempelvis ” /…/ polisens kommenderingschef Henrik Dahlström”. Genom att 

inkludera dessa titlar får deras uttalanden om behovet av en ”bättre bild av personen” större 

auktoritet hos läsaren (Berglez 2019, s. 242). 

Enligt analysdimensionen fördjupningen av aktörer genomgår Andersson en individualisering 

och specialisering (Machin & Mayer 2012, se Berglez 2019, s. 240), via specifika avvikande 

drag från sin skoltid. Han beskrivs som en passiv aktör som ”tystnade” och ”delvis 

ignorerades”, medan polisen och experterna är de aktiva agenterna som driver handlingen 

framåt genom att ”lägga pussel” för att förstå gärningsmannen. Omgivningen, såsom lärare 

och klasskamrater, kollektiviseras i termer av ”stökiga killar” eller anonyma grupper (Machin 
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& Mayer 2012, se Berglez 2019, s. 240), vilket ytterligare lyfter fram Andersson som den 

centrala, avvikelsen i analysen.  

Genom official dominance-modellen blir det tydligt hur rättsväsendet och skolan fungerar 

som primary definers. Journalisten förlitar sig nästan uteslutande på officiella dokument, 

såsom elevhälsojournaler och åtgärdsprogram, vilket innebär att myndigheterna sätter ramen 

för reportaget (Ekman 2024, s. 160). Genom att ge företrädare för polisen att definiera 

pusslets delar, blir myndigheternas blick på Andersson den dominerande sanningen.  

8 Slutsatser och Diskussion 
Syftet med denna studie har varit att undersöka hur Rakhmat Akilov och Rickard Andersson 

gestaltats och konstruerats i svensk nyhetsrapportering. Mer specifikt har vi ämnat att 

analysera i vilken utsträckning de båda gärningsmannen ges vissa förklaringsramar, samt hur 

detta kan förstås i relation till etnicitet, religiös tillhörighet och de källor som ges 

tolkningsföreträden i medierapporteringen. Eftersom studien består av både en kvantitativ 

och kvalitativ del, diskuteras dessa var för sig innan resultaten sammanfattas i en avslutande 

reflektion.  

Det kan vara värt att påminna om uppsatsens frågeställningar:  

1) Hur gestaltades gärningsmännen i rapporteringen om Drottninggatan och Risbergska 

skolan? 

1a. Vilka skillnader finns i hur gärningsmännen framställdes beroende på etnisk 

och religiös bakgrund?  

2) Hur konstrueras bilden av gärningspersonen i de utvalda medierna genom narrativa 

och diskursiva strategier/processer?  

 

8.1 Den kvantitativa översiktsstudien – vad utmärkte den?  

Den kvantitativa översiktsstudien exponerar en markant skillnad i hur de två gärningsmännen 

gestaltas och konstrueras i svensk nyhetsrapportering. Genom att analysera frekvensen av 

individualisering, primär gestaltning, och gärningsmannafokus (se avsnitt 6.4) kan vi dra 

slutsatser som direkt adresserar studiens frågeställningar om skillnader i framställning utifrån 

bakgrund och narrativa strategier.  
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När vi ser till den första frågeställningen om hur gärningsmännen gestaltades framträder en 

tydlig skillnad i graden av humanisering kontra objektifiering. I rapporten om Rickard 

Andersson dominerar episodisk gestaltning (Aarøe 2011, s.220–221), där våldshandlingen i 

betydligt högre utsträckning görs begriplig genom individuella och sociala förklaringar som 

psykisk ohälsa och social utsatthet. Andersson ges en röst och en livshistoria, vilket bekräftas 

av att han var det centrala fokuset i 100 % av artiklarna i den initiala fasen (se Figur 4). 

Denna tendens kan förstås genom begreppet racial privileging, där internationell forskning 

visar att vita gärningsmän ofta tillskrivs förklaringsmodeller kopplade till mentala tillstånd 

snarare än att ses som representanter för en grupp (Bjornstrom 2010, s.5). Detta bekräftas då 

Andersson individualiseras genom omfattande bakgrundsinformation (se Figur 1) och aldrig 

beskrivs som en symbol för ett kollektivt hot eller en specifik ideologi.  

För Rakhmat Akilov är mönstret det motsatta, vilket besvarar delfrågan 1a, om skillnader 

baserade på etnisk och religiös bakgrund. Akilov har i högre grad objektifierats och beskrivs 

främst utifrån sina handlingar kopplade till radikalisering, IS, planering av attentatet och 

terrorism, vilket skapar en avhumanisering. Enligt statistiken är Objektifiering den mest 

framträdande kategorin för Akilov och förekommer i 20 av de 52 artiklarna (se Figur 1). Här 

dominerar i stället en tematisk gestaltning (Aarøe 2011, s.221) där Akilov fungerar som en 

bakomliggande referenspunkt för bredare diskussioner om terrorism, migration och nationell 

säkerhet. Endast i 25 procent av artiklarna i den initiala fasen stod Akilov i centrum som 

person, och i den totala sammanställningen saknas ett centralt gärningsmannafokus i 

majoriteten av artiklarna (se Figur 4). Hans bakgrundsinformation är nästan uteslutande 

kopplad till radikalisering och IS, vilket skapar en avhumanisering eller andrafiering där han 

positioneras ett importerat problem och samhällshot snarare än en sammansatt individ med en 

livshistoria (Ortiz 2024, s. 87).  

Sammanfattningsvis visar detta att nyhetsrapporteringen inte enbart återger händelserna, utan 

aktivt deltar i att strukturera dem genom olika tolkningslogiker. Skillnaderna i gestaltningen 

framstår därmed inte som neutral återgivning av fakta, utan som journalistiska 

tolkningspraktiker som aktivt formar hur gärningspersoner görs begripliga. Resultatet blir att 

vissa människor får framstå som “hela människor”, med bakgrund, känslor och en 

mänsklighet, medan andra positioneras som bärare av ett redan givet samhällshot.  
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8.2 Den kritiska diskursanalysen – konstruktionen av gärningsmännen i rapporteringen 

Den kvalitativa diskursanalysen bekräftar och fördjupar de mönster som identifierades i den 

kvantitativa översikten. Medan den kvantitativa studien visade en tydlig frekvensskillnad i 

hur gärningsmännen humaniseras respektive objektifieras, där Rickard Andersson i den 

initiala fasen var det centrala fokuset i nästan 100 procent av artiklarna medan Rakhmat 

Akilov endast stod i centrum i 25 procent av dem (se figur 4), visar diskursanalysen vilka 

strategier som skapar dessa skillnader. Analysen visar att nyhetsrapporteringen inte enbart 

återger händelser, utan konstruerar olika former av begriplighet där gärningsmannens motiv, 

ansvar och mänsklighet framställs olika beroende på etnicitet och religiös tillhörighet. Detta 

besvarar även fråga två i frågeställningen.  

För Rakhmat Akilov visar analysen att han konsekvent konstrueras inom en dominerande 

hot- och terrorram som i hög grad förstås genom rättsväsendets, polisens och experters 

perspektiv. Denna konstruktion styrs i hög grad av det som beskrivs som official dominance 

(Ekman 2024, s. 160), där medierna är beroende i sin rapportering av de ovannämnda 

elitkällorna. Här kan man koppla till de journalistiska praktikerna, där journalister är 

beroende av dessa källor för information och hänvisar därför ofta till deras uttalanden i 

rapporteringen. Journalister har dessutom, till följd av yrkets resursbrister, inte alltid 

möjlighet att ifrågasätta de tolkningsramar för respektive fall som ges av dessa källor. 

Källorna ges på så sätt tolkningsföreträdande att definiera händelsens innebörd, vilket 

begränsar journalistikens autonomi att utforska alternativa motiv.  

I Rickard Anderssons fall är användandet av official dominance (Ekman 2024, s.160) lika 

centralt, där medierna också ger tolkningsföreträde till elitkällor som poliser och experter 

som i sin tur får definiera händelsens innebörd. Det intressanta är dock hur dessa officiella 

källor används för att skapa två olika narrativ. För Andersson används polisens och skolans 

dokumentation för att kartlägga hans förflutna och söka svar i hans personliga biografi. För 

Akilov används rättsväsendets röster i stället för att fixera honom vid en kollektiv terrorram 

där hans handlingar tolkas genom hans kopplingar till IS och radikalisering, vilket resulterar i 

en andrafiering (Ortiz 2024). 

Detta förstärks genom lexikalisering (Berglez 2025, s. 260 – 261), där de officiella aktörerna 

i båda fallen tilldelas hög legitimitet tack vare sina yrkestitlar. I rapporteringen om Akilov 

ges terrorexperter och åklagare tolkningsföreträde vilket fixerar händelsen vid en kollektiv 

terrorram, medan det för Andersson är polischefer, psykologer och dokument från skolan som 
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används för att legitimera bilden av en individ i kris. Genom dessa titlar transformeras 

subjektiva tolkningar till vad som framstår som objektiva sanningar om gärningsmännens 

drivkrafter.  

Samtidigt kan detta mönster även förstås genom stereotypisering (Peterson & Hellström, 

2004, s. 8), där behovet av att skapa begripliga förklaringar i en situation präglad av 

osäkerhet leder till att olika kategoriseringar etableras. Resultaten nyanserar Peterson och 

Hellströms (2004) resonemang genom att visa att stereotypisering visserligen förekommer 

vid extrema våldshändelser, men att den inte tar sig an samma uttryck för olika gärningsmän. 

Trots att båda fallen utgör extrema våldshändelser tyder våra resultat på att etnisk och religiös 

bakgrund påverkar vilka stereotypa föreställningar som aktiveras i nyhetsrapporteringen. 

Akilov blev placerad i en terrorismkategorisering som bygger på förutfattade meningar om 

etnicitet och religion, vilket gör att alternativa förklaringar till hans motiv inte utforskas. För 

Andersson sker en liknande process, men här etableras i stället kategorin ”psykisk ohälsa” 

och ”systemfel” som de enda logiska förklaringsmodellerna. 

Skillnaden i hur gärningsmännen individualiseras kontra kollektiviseras är slående. 

Andersson tillskrivs en hög grad av specificering genom detaljer om hans ”gulliga” barndom, 

hockeyintressen och misslyckade skolgång, vilket skapar bilden av en individ som drabbats 

av tragiska omständigheter. Akilov å ena sidan genomgår en omfattande kollektivisering. 

Även när individualiserande detaljer om hans liv förekommer, används de uteslutande för att 

stärka bilden av honom som en del av ett extremistiskt nätverk. Detta kan förstås genom 

begreppet racial privileging (Bjornstrom 2010, s.5), där den vita gärningsmannen framställs 

som en komplex individ, medan den icke-vita gärningsmannen i stället reduceras till en 

symbol för ett större kollektivt hot.  

Vidare skiljer sig de narrativa strategierna gällande skuld och ansvar. Andersson ramas in 

genom en diskurs om psykisk ohälsa, där våldet tolkas som en konsekvens av ett ”systemfel” 

i välfärdssamhället snarare än en medveten handling. Andersson tillskrivs en passiv agens när 

han beskrivs som någon som ”gått under radarn”, medan de aktiva agenterna är de 

myndigheter som misslyckats med att fånga upp honom. I skarp kontrast konstrueras Akilov 

genom, återigen, hot- och terrorramen där hans agerande förklaras genom ideologi och 

religion. Detta resulterar i det Ortiz (2024, s. 87) kallar andrafiering, där Akilov positioneras 

som ett ”importerat problem” och en främmande varelse utanför det svenska samhället.  
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Sammanfattningsvis konstrueras bilden av gärningspersonerna genom diskursiva strategier 

som official dominance och lexikalisering, där elitkällors yrkestitlar används för att ge 

subjektiva tolkningar status som objektiva sanningar. För Andersson resulterade detta i en 

individualiserad bild av en person i kris där hans handlingar förklaras genom ”systemfel” och 

psykisk ohälsa, medan Akilov genomgår en omfattande kollektivisering och andrafiering där 

han fixeras till en terrorram baserad på religion och etnicitet. Slutsatsen är att dessa processer 

vilar på racial privileging, vilket gör att den vita gärningsmannen tillåts förbli en komplex 

individ medan den icke-vita gärningsmannen reduceras till en symbol för ett kollektivt hot 

utanför det svenska samhället.  

 

8.3       Sammanfattande reflektion och förslag till vidare studier 

Som det presenteras i resultatredovisningen för den kvantitativa översiktsstudien (avsnitt 7.1), 

framträder en markant skillnad i hur gärningsmannen framställs. Rakhmat Akilov 

objektifieras och andrifieras som en symbol för yttre samhällshot, medan Rickard Andersson 

individualiseras och humaniseras som en person i kris genom subjektiva beskrivningar. 

Genom det teoretiska perspektivet racial privileging (Bjornstrom 2010) blir det tydligt att den 

vita gärningsmannen tillåts förbli en komplex individ med en personlig historia. Som 

analyserats i den kvalitativa diskursanalysen (avsnitt 7.2) förklaras Anderssons våld genom 

psykisk ohälsa och ”systemfel” i välfärden, vilket skapar en humaniserande ram kring hans 

agerande. För Akilov saknas i hög grad denna humanisering, han reduceras i stället till en 

representant för terrorism och ett yttre samhällshot. Ett genomgående resultat i studien är 

alltså att både stereotypisering och gestaltning tycks skilja sig åt beroende på 

gärningsmannens etniska och religiösa bakgrund. Detta aktualiserar frågor om journalistikens 

roll i reproduktionen av vissa förklaringsramar och problematiserar föreställningen om 

journalistisk objektivitet samt neutralitet, då resultaten tyder på systematiska skillnader i hur 

gärningsmännen gestaltas och stereotypiseras. Denna uppsats har dock inte undersökt 

etnicitet och religion som isolerade variabler, och det går därför inte att empiriskt att fastställa 

att dessa faktorer i sig har orsakat de identifierade skillnaderna. Kopplingen bör istället 

förstås som en analytisk tolkning av de mönster som framträtt i materialet. Framtida 

forskning skulle exempelvis kunna använda andra analytiska perspektiv, såsom ett 

intersektionellt perspektiv, för att mer systematiskt undersöka hur etnicitet, religion och/eller 

andra sociala kategorier samverkar i gestaltningen av gärningsmän.  
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En central slutsats i studien är hur journalistikens beroende av elitkällor, det som Ekman 

(2024) kallar official dominance, bidrar till att skapa olika sätt att förstå och fördela ansvar 

mellan gärningsmännen. Som diskuterats i avsnitt 8.2 används officiella källor som primary 

definers i båda fallen, men med skilda narrativa utgångspunkter. För Andersson bidrar 

polisen och myndigheterna till kartläggning som söker svar i hans förflutna och skolgång, 

medan de för Akilov cementerar en diskurs präglad av nationell säkerhet och radikalisering. 

Detta visar att mediernas beroende av officiella källor formar vem som ses som ansvarig och 

vem som framställs som en främmande och hotfull ”andra”.  

Gällande studiens metodtriangulering har den bidragit med olika men kompletterande typer 

av kunskap om materialet. Den kvantitativa översiktsstudien synliggjorde övergripande 

mönster och skillnader i hur Akilov och Andersson gestaltades, medan KDA:n möjliggjorde 

en fördjupad förståelse av hur dessa gestaltningar konstruerades genom språk, 

aktörsframställning och diskursiva processer.   

Avslutningsvis öppnar resultatet upp för flera intressanta spår som förtjänar ytterligare 

forskning för att fördjupa förståelsen av medias makt att forma vår verklighetsuppfattning. 

Ett naturligt nästa steg vore att undersöka fler svenska våldsdåd för att se om de 

gestaltningarna för Akilov respektive Andersson återkommer i andra fall. Det skulle även 

vara relevant att inkludera fler gärningsmän med olika etniska och religiösa bakgrunder, för 

att undersöka om de mönster som identifierats i denna studie återkommer och därmed 

utforska om resultaten är specifika för just Rakhmat Akilov och Rickard Andersson 

Ytterligare intressant forskningsspår skulle vara att undersöka hur terrorramar etableras i 

nyhetsrapporteringen innan den rättsliga kategoriseringen av ett brott är fastställd, och i 

vilken utsträckning en tidigt etablerad terrorram påverkar vilka alternativa förklaringar till 

gärningspersonens agerande som senare ges utrymme. Vidare vore det relevant att undersöka 

publikens reception för att förstå hur dessa mediala narrativ faktiskt tolkas och i vilken mån 

de påverkar allmänhetens attityder till frågor om exempelvis migration och behovet av 

resurser till skolan och psykiatrin.  

Framtida forskning skulle även kunna vända sig direkt till journalister som rapporterat om 

dessa händelser för att undersöka hur de själva resonerar kring urval, gestaltning och 

beskrivningen av gärningsmän. En intervjustudie skulle kunna bidra med en djupare 

förståelse för de journalistiska överväganden och redaktionella processer som ligger bakom 

de mönster som identifierats i denna studie.  
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10 Bilagor 
                   Bilaga 1. Kodbok 
Variabler för den kvantitativa översiktsstudien 

V1. Individualisering: i vilken mån som gärningsmannen personifieras, d.v.s. får vi som 

läsare en inblick i hans uppväxt, mentala tillstånd, religiösa tillhörighet, sociala samvaro. 

Variabelvärden tillhörande variabel V1:  

1. Uppväxt - avser information om gärningsmannens barndom och uppväxtförhållanden, 

såsom familjesituation och uppväxtmiljö.  

2. Psykisk ohälsa - avser explicita eller implicita hävningar till gärningsmannens 

psykiska mående, såsom beskrivningar av depression, aggressionsproblematik, 
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psykisk instabilitet, traumatiska upplevelser, diagnoser, rättspsykiatrisk undersökning, 

behandling och medicinering. 

3. Religion – avser information om gärningsmannens religiösa tillhörighet, tro eller 

religiösa praktik.  

4. Utstötthet - avser beskrivningar av gärningsmannens sociala situation, såsom 

isolering, ensamhet eller svårigheter i sociala relationer.  

5. Objektifieras – Gärningsmannen beskrivs endast utifrån sina handlingar i våldsdådet 

utan vidare information om honom som individ. 

6. Flera - avser förekomst av två eller flera av ovanstående kategorier i samma artikel.  
7. Anges ej - avser att ingen information som bidrar till individualisering av 

gärningsmannen förekommer i artikeln. 

8. Bakgrundsinformation – avser information om gärningsmannens livsförlopp utanför 

barndomen, såsom skolgång, sysselsättning i vuxen ålder samt aktiviteter och 

omständigheter tiden före händelsen. 

V2. Primär gestaltning: om händelsen, respektive aktören, ramas in som ett samhällshot, 

terrorist, psykiskt sjuk eller om texterna präglas av värdeladdat språk.  

Variabelvärden tillhörande V2:  

1. Hot – avser att gärningsmannen och/eller händelsen framställs som ett samhällshot, 

exempelvis genom betoning på fara, terrorism, våld eller risk för allmänheten. 

2. Offer – avser att gärningsmannen framställs som en person i utsatthet, exempelvis 

genom beskrivningar av psykisk ohälsa, sociala problematik, ekonomiska utmaningar 

eller svåra livsomständigheter. 

3. Sensation (värdeladdat språk) - avser användning av emotionellt laddade eller 

dramatiserande uttryck som förstärker händelsens allvar eller väcker starka känslor 

hos läsaren. 

4. Går ej att avgöra - avser fall där framställningen av gärningsmannen eller händelsen 

inte tydligt kan kategoriseras utifrån ovanstående variabelvärden. 

V3. Källvariation denna variabel avser att bedöma variationen av källor som får yttra sig i 

texten samt vilket utrymme respektive källa ges. Denna variabel gör det möjligt att senare 

avgöra om artiklarna redovisar för flera olika perspektiv eller främst en sida av händelsen.  

Variabelvärden tillhörande V3: 
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1. Polis – avser när information kommer från polis som varit på plats för respektive fall, 

pressmeddelanden och/eller förundersökningar samt utredningar. 

2. Myndigheter - avser när information kommer ifrån experter, jurister, 

Åklagarmyndigheten, Socialstyrelsen. 

3. Politiker - avser när information kommer från statsministern, Örebros 

kommunfullmäktige, kommunal politiker. 

4. Vittnen – avser när artiklarna inkluderat uttalanden från vittnen som befunnit sig på 

antingen Drottninggatan eller Risbergska skolan. 

5. Familj/anhöriga - avser när artiklarna nämner information som kommer från 

gärningsmännens familj, grannar, klasskamrater till gärningsmannen, personal på 

Risbergska skolan eller personal nära Drottninggatan. Kan vara genom direkta citat 

eller uttalanden som plockats in från andra medium. 

6. Flera - avser förekomst av två eller flera av ovanstående kategorier i samma artikel. 

7. Annat - avser källor som refereras på följande viss: "anonyma källor”, “enligt 

uppgifter”, “uppger en källa”. Alternativt försäkringsbolag.  

8. Övrigt – Avser källor som inte går att kategorisera.  

9. Gärningsmannen – Avser när artiklarna inkluderar uttalanden från gärningsmannen.  

V4. Gärningsmannafokus: denna variabel avser om gärningsmannen utgör textens 

huvudsakliga fokus, snarare än att den handlar om andra aktörer. 

 

Variabel värden tillhörande V4: 

1. Ja – avser att textens fokus är direkt om gärningspersonen. 

2. Nej – avser att artikeln inte handlar om gärningsmannen direkt som individ utan 

snarare om personer som har berörts av dådet, eller att andra källor får komma till 

tals. 

Bilaga 2. Analysguide för den kvalitativa delen med 
utgång från Peter Berglez analysdimensioner (2019). 

Analysdimensioner:  Frågor:  
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Ideologi 
 

Hur konstrueras gärningsmannens agerade som ”naturligt” eller förgivettaget 

utifrån deras bakgrund? 

Framträder subjektiva perspektiv som objektiva sanningar? Finns det spår av 

motdiskurs som utmanar den dominerande bilden av gärningsmannen, eller 

osynliggörs alternativa förklaringar? 

 
Språk i detalj 
 

 
Vilka lexikala val görs och vad konnoterar dessa ord i sitt sammanhang? 

Förekommer betoningar på vissa termer för att förstärka en poäng eller fixera 

bilden av en individ? Hur används expertstatus och yrkestitlar för att ge 

tyngd och legitimitet åt vissa påståenden? Kombineras olika stilar eller 

genrer (t.ex torrt myndighetsspråk eller målande vardagsbeskrivningar)? 

Vilka karaktärsdrag lyfts fram i texten?   

 
Fördjupning av aktörer 
 

Konstrueras gärningsmannen som en unik individ eller som en del av ett 

kollektiv? Vilka specifika egenskaper (specifikation) tillskrivs 

gärningsmannen och vilka aktörer förblir anonyma eller avpersonifierade? 

Hur ser fördelningen av agentskap ut – vem beskrivs som aktiv respektive 

passiv? 

 
Official dominance 
 

 

Vilka elitkällor ges tolkningsföreträde och tillåts sätta den initiala ramen för 

händelsen? Hur påverkar journalisternas beroende av officiella källor 

möjligheten att presentera alternativa narrativ kring gärningsmannen samt 

kritisera den tolkningsram kring händelsen som ges?  
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Bilaga 3. De 102 insamlade nyhetsartiklar för den 
kvantitativa översiktsstudien 
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