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Sammanfattning

Denna studie undersoker hur svenska nyhetsrubriker sprakligt konstruerar sexualbrott mot kvinnor och
hur dessa konstruktioner bidrar till att reproducera eller utmana etablerade forestéllningar om offer,
forovare och sexuellt vald. Med utgdngspunkt i kritisk diskursanalys analyseras sprakliga val med hjalp
av analytiska verktyg sdsom transitivitet, kategorisering och nominalisering i 64 rubriker frdn svenska
nyhetsmedier. Genom att kombinera sprakvetenskapliga perspektiv med medieforskning och
genusforskning identifierar studien flera d&terkommande diskursiva monster. Studien synliggdr dven
diskursiva monster som priglas av valdtiktsmyter och forestdllningar om det ideala offret, vilket
paverkar hur bade offer och forovare positioneras i rubrikerna. Resultaten visar att rubrikerna ofta riktar
fokus mot offrets skador, att offret kategoriseras mer frekvent och med markorer sdsom élder, kon och
moraliserade egenskaper, medan forovarens agens doljs genom passivisering, nominalisering och i
storre utstrdckning ndmns med statusforhdjande epitet. Analysen visar dven en tydlig asymmetri i hur
offer och fordvare kategoriseras, samt hur episodisk inramning bidrar till att individualisera och
avpolitisera valdet. Sammantaget visar studien hur rubrikerna kan forstérka diskurser som normaliserar
sexuellt vald och reproducerar forestillningar om det ideala offret och den avvikande forovaren, vilket

paverkar hur sexualbrott fOrstas i ett bredare samhélleligt sammanhang.



Nyckelord: Kritisk diskursanalys, systemisk-funktionell grammatik, transitivitet, sprakliga
konstruktioner, sociala aktorer, rubriker, sexualbrott.

Engelsksprikig titel: Constructing Perpetrators and Victims Through Language: A Critical Discourse
Analysis of Swedish News Headlines on Sexual Crimes Against Women.
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1. Inledning

Sexualbrott mot kvinnor utgdr ett omfattande och fortsatt vixande samhéllsproblem i Sverige. Enligt
Brottsforebyggande radets prelimindra statistik (Bra 2025) anmaéldes 6ver 25 000 sexualbrott under
2024, varav 9 633 rubricerades som valdtakter. Av de utsatta var 92 procent kvinnor och flickor. Denna
utveckling visar att madns vald mot kvinnor inte kan forstds som enskilda handelser, utan som ett
strukturellt och konat samhéllsproblem med langt gdende konsekvenser for bade individers liv och

samhdllsutvecklingen i stort.

Trots att politiska satsningar och réttsliga reformer under senare ar har riktats mot att forebygga och
bekdmpa mins vald mot kvinnor saknas en motsvarande satsning pa att utveckla kunskap om hur valdet
framstélls och reproduceras i nyhetsmedier. Ortiz (2026) visar att medan lagstiftning och
myndighetsarbete har starkts, har mediernas roll i att forma forstaelsen av véldet inte integrerats i
nationella strategier. Detta &r anmirkningsvart eftersom nyhetsmedier har en central position i att
definiera vad som uppfattas som trovirdigt, relevant och normalt i samhéllsdebatten. Genom sina
sprékliga val padverkar medier vilka offer som framstar som legitima, hur brottet framstélls och vilken

agens forovaren tillskrivs.

De pressetiska reglerna betonar att medier ska visa sérskild hdnsyn till brotts- och olycksoffer samt
undvika att lyfta fram kon, etnicitet eller andra personliga attribut nér dessa saknar relevans
(Journalistforbundet, 2021). Trots detta anvénds sddana kategoriseringar frekvent i rubriker om
sexualbrott, ofta i kombination med ytterligare attribut som alder, yrkesroll eller social position.
Formuleringar som “’kvinna i 20-drsaldern” eller “kénd tv-profil” fungerar inte enbart som neutrala
beskrivningar, utan som sprikliga val som producerar betydelse, vicker uppmérksamhet och bidrar till

att forma hur bade offer och forovare forstas.

Rubriker utgor en sirskilt betydelsebdrande del av nyhetsrapporteringen. De ér ofta den forsta, och
ibland enda, text som ldsaren moter, och de ramar in hur hdndelsen ska tolkas genom att synliggora
vissa aktorer och handlingar samtidigt som andra tonas ned eller uteldimnas. I rubriker blir sprakliga val
sarskilt koncentrerade: vem som ndmns, hur personen bendmns och vilken roll som tillskrivs aktdren far
omedelbara konsekvenser for hur hindelsen forstas. Mot denna bakgrund blir det centralt att undersoka
hur sexualbrott sprakligt konstrueras i svenska nyhetsrubriker och vilka diskurser dessa konstruktioner

bidrar till att reproducera.



1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna studie ar att undersoka hur svenska nyhetsrubriker sprakligt konstruerar sexualbrott
mot kvinnor och hur dessa konstruktioner bidrar till att reproducera eller utmana etablerade
forestdllningar om offer, forovare och sexuellt vald. Med utgangspunkt i kritisk diskursanalys analyseras
sprakliga val och hur de formar framstdllningen av brottet och dess deltagare. Genom att kombinera
sprakvetenskapliga perspektiv med medieforskning om nyhetsrapportering samt genusforskning belyser
studien vilka diskursiva monster som praglar rubrikerna och vilken betydelse dessa monster kan ha for
allménhetens forstaelse av sexualbrott.

Mina forskningsfragor ér:

1. Vilka sprikliga monster och strategier anvinds i1 svenska nyhetsrubriker om sexualbrott mot
kvinnor, och hur bidrar dessa till framstéllningen av offer, forévare och sexuellt vald?
2. Hur bidrar rubrikernas sprakliga konstruktion till att reproducera eller utmana valdtaktsmyter

och forestillningar om det ideala offret och den ideala forovaren?

1.2 Terminologiska avgransningar

I uppsatsen anvidnds bendmningarna offer och férévare for att beskriva de roller som konstrueras i
nyhetsrubrikerna. Dessa termer ska inte forstds som juridiska stidllningstaganden eller som uttryck for
faktisk skuld eller utsatthet. I flera av de analyserade rubrikerna &r réttsprocessen inte avslutad, och det
ar ddrmed inte faststéllt om den missténkte dr skyldig eller om den utsatta personen juridiskt definieras
som offer. Begreppen anvénds hir enbart for att spegla de positioner som rubrikerna tillskriver de

inblandade och for att mdjliggora en konsekvent analys av hur dessa roller sprakligt konstrueras.



2. Tidigare forskning

Detta avsnitt ssmmanfattar forskning som ar central for att forstd hur medier genom sina sprakliga val
kan péverka hur sexuellt vald uppfattas. Fokus ligger pa tre omraden: (1) hur nyhetsmedier ramar in
sexuellt vald mot kvinnor, (2) hur véldtiktsmyter och forestillningar om det ideala offret praglar
publikens tolkningar, (3) samt hur kategoriseringar fungerar som betydelseskapande, sprakliga resurser.
Dessa forskningsfélt utgér den bakgrund mot vilken studiens analys av svenska nyhetsrubriker ska

fOrstas.

2.1 Inramning av sexuellt vald

Tidigare forskning visar att nyhetsmedier ramar in sexuellt vild genom olika aterkommande strategier
som paverkar hur brotten forstas och vérderas. En central aspekt &r skillnaden mellan episodisk och
tematisk inramning. Ortiz (2026) visar att svenska digitala nyhetsartiklar domineras av episodisk
inramning, dir vildet presenteras som enskilda héndelser utan koppling till bredare samhillsstrukturer.
Endast 1 uppfoljningsartiklar eller sirskilt uppmirksammade fall dvergér rapporteringen till en tematisk
inramning, dér valdets omfattning synliggdrs genom statistik, jamforelser eller politiska reaktioner.
Ortiz (2026) visar ocksé att inramningen bidrar till att skapa ideala offer, dir egenskaper som ungdom,
oskuld, familjeroller och extrem utsatthet lyfts fram som nyhetsvirdiga, medan forovaren ofta

konstrueras genom avvikelse eller tidigare kriminalitet.

Utover episodiska och tematiska ramar visar forskningen (Risdaneva 2018) att sexuellt vald ofta ramas
in genom en juridisk logik, dar réttsprocessen blir det centrala 1 rubriken. Al-Zaman (2021) visar att
rubrikerna 1 stor utstrackning innehaller ord som misstanke, dtal eller dom, med fokus pa den juridiska
processen, medan sjilva valdshandlingen hamnar i periferin. Denna juridiska inramning reducerar
brottet till en institutionell hindelse snarare dn en aktiv handling utférd av en aktor, och bidrar dirmed

till att dolja valdets karaktar och forskjuta fokus frén agens till procedur.

En tredje form av inramning ror den sensationella och emotionellt laddade gestaltningen av sexuellt
vald. El Biadi & El Fallaki (2023) visar att rubriker kondenserar komplexa héndelser till korta,
dramatiska formuleringar som styr ldsarens tolkning redan innan artikeln ldses. Genom att lyfta fram
brutalitet, hot och valdets fysiska uttryck forstarks en dramaturgi dar sexuellt vald framstér som ett

chockerande undantag snarare én ett strukturellt problem.



Liknande tendenser identifieras i Cuklanzs (2009) analys av nyhetsrapportering om konat vald, ddr hon
beskriver hur medier linge har priglats av sensationalism och voyeurism. Nyhetsrapporteringen
forstiarker detta genom att framhéva kittlande eller bisarra detaljer som vicker nyfikenhet, chock eller
obehag, vilket bidrar till att gora valdet till en dramatisk beréttelse snarare dn ett uttryck for
aterkommande monster av konad makt. Denna typ av spraklig iscensittning forstirker en

publikorienterad logik dér det spektakuldra prioriteras framfor det strukturella.

Sammantaget visar forskningen att inramningen av sexuellt vald sker genom flera parallella strategier;
episodiska, tematiska, juridiska och sensationella, som pa olika sétt paverkar vilka aspekter av valdet

som synliggors, forstirks eller doljs.

2.2 Valdtaktsmyter och forestallningar om det ideala offret och den ideala
forovaren

Forskning visar att nyhetsmedier spelar en avgdrande roll i hur sexuellt vald forstas, genom att
reproducera och forstarka etablerade valdtaktsmyter och kulturella forestillningar om det ideala offret
och den ideala forovaren (Aroustamian 2020; O’Hara, 2012; Franiuk et al., 2008). Dessa myter fungerar
som tolkningsramar som paverkar vilka berattelser som uppfattas som trovirdiga, vilka offer som ges
legitimitet och vilka forovare som framstar som avvikande eller otinkbara. Forskningen visar att
sprékliga val i nyhetsrapportering, exempelvis hur ansvar fordelas, vilka detaljer som lyfts fram och hur
deltagare kategoriseras, bidrar till att uppritthélla forestéllningar om att vissa offer dr mer respektabla,
oskyldiga eller trovirdiga dn andra. Yngre kvinnor, sirskilt de som druckit alkohol eller kénner
forovaren, positioneras ofta som mindre legitima offer, medan dldre kvinnor framstélls som mer
trovirdiga eftersom de inte lika ldtt kan sexualiseras. P4 motsvarande sétt framstélls vissa forovare som
“monster” eller avvikande, medan min med hog status ofta beskrivs 1 formildrande termer som skapar

tvivel kring offrets berittelse.

En central del av forskningen visar att dessa sprakliga monster inte bara speglar utan aktivt formar
publikens uppfattningar. Franiuk et al., (2008) visar att artiklar som reproducerar vildtiktsmyter
minskar upplevd skuld hos den missténkte och sénker offrets trovirdighet, medan mytutmanande
artiklar har motsatt effekt. Detta forstarks av Yapp och Quayles (2018) systematiska oversikt, som
synliggor hur djupt etablerade valdtiktsmyter dr i allménhetens forestéllningar om sexuellt vald.

Oversikten visar att en betydande andel av deltagarna instimde i minst en valdtiktsmyt.



Eftersom hogre acceptans av valdtidktsmyter ar kopplad till attityder som legitimerar, trivialiserar eller
ursdktar sexuellt vald, understryker forskningen att mediernas sprakliga gestaltningar bidrar till att
forma de kulturella ramar inom vilka sexuellt vald forstds och vérderas. Forskningen visar ocksa att
valdtiktsmyter inte enbart priaglar mediala representationer, utan dven péaverkar institutionella
bedomningar. Orrbén (2023) visar att svenska tingsritter i hog grad tolkar parternas beréttelser genom
kulturellt etablerade forestéllningar om kon, sexualitet och “riktiga” valdtikter. Nér ett offers agerande
avviker fran mytens idealiserade bild av ett trovérdigt offer riskerar trovardigheten att ifrdgaséttas.
Sammantaget pekar forskningen pa att valdtiktsmyter fungerar som tolkningsramar i bade mediala och

rittsliga processer.

2.3 Kategorisering av offer och forovare

Tidigare forskning visar att kategorisering dr en central spriklig strategi i mediernas rapportering om
sexuellt vald, och att denna praktik i hog grad formar hur offer och fordvare forstés. Studier visar
samstdmmigt att offer ofta synliggors genom kategoriseringar som ror alder eller social roll, sdsom
minderdrig, tondrsflicka, hemmafru eller mamma, vilket placerar dem i positioner av oskuld och
respektabilitet (Al-Zaman 2023; Az Zahra & Roselani 2024; El Biadi & El Fallaki 2023). Ungdom
framtriader sirskilt som en kraftfull markor som bade signalerar sarbarhet och forstarker berittelsens
emotionella laddning och moraliska chock. Samtidigt innebér denna synliggdérande praktik
integritetsrisker och kan bidra till en objektifierande framstéllning av unga offer. Gill (2007 s. 143—-144)
visar att medier dven tenderar att konstruera en ideal fordvare genom att anvdnda laddade epitet eller
namnge forovaren utifran brottets omstandigheter. P4 s sitt placeras gdrningsmannen i en dramaturgi
av extrem avvikelse. Dessa epitet avhumaniserar forovaren och gér honom till en medial figur som kan
ateranviandas i berdttelsen, vilket forstirker bilden av sexualbrott som nagot exceptionellt snarare dn
strukturellt. Samtidigt visar forskning att midn med hog social status ofta framstills i mer komplexa och
formildrande termer: deras yrke, familj, prestationer och sociala position lyfts fram, vilket skapar en
diskurs dér vissa mén framstar som osannolika fordvare. Nar gdrningsmannen tillhor en marginaliserad
eller stigmatiserad grupp sker ofta det motsatta, han framstélls d som farligare, mer hotfull och mer
stereotypiskt valdsam. Detta bidrar till att forskjuta forestdllningen om sexuellt vald till ndgot som begas
av “andra mén”, det vill sdga mén utanfor den normativa majoriteten, vilket forstarker den episodiska

inramning som medier tenderar att anvédnda.

Denna narrativa konstruktion gor att sexuellt vild framstir som extrema och spektakuldra undantag,

samtidigt som den osynliggdr den stora majoriteten av sexuella Overgrepp som begds av mén i offrets



nédrhet. Mediernas dramaturgiska strategi driver aktivt kategoriseringarna i en viss riktning for att skapa

lasbarhet, spanning och kinslomissig effekt.

3. Teori

I detta avsnitt presenteras de teoretiska utgangspunkter som ligger till grund for analysen av hur offer,
forovare och sexuellt vald sprékligt konstrueras i svenska nyhetsrubriker. Eftersom rubriker utgdr en
central meningsbédrande del av nyhetsdiskursen och fungerar som tolkningsramar for hur héndelser

forstas, uppmérksammas dven deras funktion i enlighet med van Dijk (1987).

Teorierna utgor tva kompletterande nivéer: dels en analytisk ram som ger verktyg for att konkret
undersoka hur sprakliga val formar representationer av deltagarna i sexualbrott, dels en kontextuell ram
som synliggor de kulturella och ideologiska forestéllningar som dessa sprakliga val samspelar med.
Tillsammans mojliggor teorierna en analys som bade fangar de konkreta sprakliga resurser som anvinds

i rubrikerna och de bredare diskursiva betydelser som dessa resurser aktiverar.

3.1 Analytisk ram
I den analytiska ram presenteras de teorier som ligger till grund for analysen. Utgangspunkten dr kritisk
diskursanalys (CDA) och systemisk-funktionell grammatik (SFG), och de analysverktyg som anvénds ar

transitivitet, nominalisering och representation av sociala aktorer.

3.1.1 Kritisk diskursanalys (CDA)

Kritisk diskursanalys utgar frin att kommunikation, bade spréklig och visuell, ir betydelseskapande och
utovar makt genom att paverka hur ménniskor forstar, positionerar sig och agerar i relation till sociala
fenomen och politiska problem (Idevall Hagren & Westberg 2024, s. 31). Syftet ar att synliggora hur
texter bidrar till att upprétthélla, forma eller ifrdgasitta sddana fenomen och maktrelationer, utifran en
konstruktivistisk syn dér verkligheten blir meningsfull forst genom betydelseskapande val (Idevall
Hagren & Westberg 2024 s. 31-32). Diskurser definieras som socialt konstruerade kunskaper om ndgon
aspekt av verkligheten, vilka tar materiell form 1 text och upptridder som systematiska
representationsmonster. De fungerar som resurser for att representera och forhandla verkligheten,
utvecklas i specifika sociala sasmmanhang och ir alltid plurala och maktknutna. Att diskurser &r plurala
innebdr att det alltid finns flera olika sitt att forstd och beskriva samma aspekt av verkligheten. Att de ér

maktknutna innebér att diskurser har sociala verkningar, dir vissa perspektiv far storre genomslag én



andra och didrmed kan forma, reglera och mdjliggora vilka tolkningar och handlingsutrymmen som
framstar som rimliga eller tinkbara (Idevall Hagren & Westberg 2024 s. 32-33). I denna studie fungerar
CDA som ett vergripande ramverk for att analysera hur nyhetsrubriker om sexualbrott sprakligt
konstruerar fordvare, offer och brottet, med hjilp av verktyg som transitivitet, nominalisering och

kategorisering.

3.1.2 Systemisk - funktionell grammatik (SFG)

Den systemisk-funktionella grammatiken (SFG) &r en textnéra, betydelsefokuserad och social teori om
sprak, utvecklad av Michael Halliday och vidareutvecklad i svensk kontext av bland andra Holmberg
och Karlsson (2019). I SFG ses grammatiken inte som ett formellt system av regler, utan som ett nitverk
av val didr sprakliga strukturer uttrycker och skapar betydelse. Den funktionella grammatiken utgar fran
att sprékets primira syfte &r att realisera sociala funktioner: att representera erfarenheter, skapa

relationer och organisera text.

Holmberg, Karlsson & Nord (2019, s. 7) betonar att grammatiken i den systemiska teorin alltid &r
meningsskapande och att sprakliga val dérfor maste forstés i relation till de sociala sasmmanhang dir de
anvinds. Detta gor SFG sérskilt relevant for kritisk diskursanalys, som bygger pd samma
grundantagande: att spréket bade uttrycker och reproducerar sociala normer, maktrelationer och

ideologiska forestdllningar.

I denna studie anvinds SFG framfor allt for att analysera hur handlingar och aktorer sprakligt
konstrueras genom transitivitet. Genom att undersoka vilka processer som realiseras, vilka deltagare
som ges aktorskap och vilka omstdndigheter som lyfts fram blir det mdjligt att synliggdra hur ansvar,

agens och skuld fordelas 1 nyhetsrubriker om sexualbrott.

3.1.3 Transitivitet

Transitivitet handlar om hur handlingar och héndelser sprakligt representeras genom relationen mellan
processer, deltagare och omstindigheter. En transitivitetsanalys undersdker vem som framstills som
aktor, vem som framstélls som mal f6r handlingen och hur processen omges av olika omsténdigheter, 1
praktiken; vem som gor vad mot vem, och pa vilket sdtt. Genom att analysera vilka deltagare som ges en
aktiv roll och vilka som framstélls som passiva, drabbade eller utelimnade blir det mdjligt att synliggora
hur ansvar och agens fordelas i texten. Eftersom val av processer och deltagarstrukturer aldrig ar

neutrala, utan kan bidra till att dolja eller forskjuta ansvar, dr transitivitet ett centralt verktyg for att



undersoka hur medier sprikligt konstruerar exempelvis sexualbrott, forovare och offer (Machin & Mayr

2012, s. 104-105).

Enligt Holmberg, Karlsson & Nord (2019, s. 22) kretsar transitivitetssystemet kring typer av processer
och hur de kopplas till olika deltagare och omstdndigheter. Processer uttrycker hur handlingar, tillstand
och relationer uttrycks i text. De mest centrala for denna studie ar de materiella och de relationella
processerna, &ven om mentala och verbala processer dven ingar i den uppséttningen av processer som
Holmberg, Karlsson & Nord (2019, s. 23) redogor f6r. Materiella processer uttrycker skeenden 1 den
fysiska vérlden och bestar av en eller flera deltagare. Den som utfor handlingen bendmns aktor, och den
som paverkas av handlingen bendmns mal. Ett exempel fran materialet &r rubriken: ~Hemtjdnstman
vdldtog 100-arig kvinna.”. Hér identifieras vdldtog som en materiell process. Deltagaren som utfor
handlingen, hemtjinstman, fungerar som aktor, medan den som paverkas av handlingen, /00-drig
kvinna, utgér mal. En relationell process beskriver hur ndgonting ér eller blir. Deltagarna bendmns som
bérare eller utpekad med ett tillhdrande vérde eller attribut. Ett exempel frdn materialet &r rubriken:
"Polisstudent misstdnkt for 50 valdtdkter . Har fungerar misstdnkt som den relationella processen, dir

polisstudent ar barare och for 50 valdtdkter utgor attributet som tillskrivs honom.

3.1.4 Nominalisering

Nominalisering innebar att handlingar uttrycks som substantiv i stéllet for som verb. Genom att
omvandla en handling till ett ”ting” kan aktorskap och tidsméssig forankring suddas ut, vilket gor att
ansvariga aktorer inte behover anges explicit (Idevall Haggren & Westberg 2020, s. 199).
Nominalisering anvénds ofta i nyhetsdiskurs for att skapa en mer abstrakt och objektiv ton, men kan
samtidigt bidra till att d6lja vem som utfort en handling. Detta gor nominalisering till ett centralt verktyg

for att analysera hur sexualbrott och deras aktdrer representeras.

3.1.5 Representation av sociala aktorer

I analysen anvénds van Leeuwens (2003) modell for representation av sociala aktorer, som utgar fran att
sprékliga val aldrig dr neutrala. Modellen visar hur aktorer kan individualiseras genom nomination eller
goras utbytbara genom kategorisering, déar grupptillhérighet som kon, alder eller social roll lyfts fram.
Har &r det viktigt att skilja mellan nomination 1 van Leeuwens modell och nominalisering i SFG:
nomination handlar om att namnge aktoérer, medan nominalisering avser att gora om verb till substantiv.
Vidare skiljer modellen mellan funktionalisering dir aktoren definieras genom vad hen gér och

identifikation dér aktoren definieras genom vad hen dr, samt uppmérksammar viarderande bendmningar



som skapar moraliska positioner. Dessa kategorier synliggdr hur rubriker konstruerar offer och forovare

och vilka identiteter som framhédvs, marginaliseras eller laddas med vérde.

Idevall och Westberg (2024) kompletterar detta genom att betona att kategorisering alltid ar en diskursiv
handling som bygger p& normer, hierarkier och kulturella forestdllningar. Kategorisering visar vilka
egenskaper som framstér som relevanta nir manniskor sorteras i text, och hur dessa val formar
uppfattningar om ansvar, legitimitet och avvikelse. Enligt deras modell finns inga neutrala kategorier;
representationer av kon, sexualitet, alder, etnicitet eller social funktion dr alltid forankrade 1 bredare
samhilleliga diskurser. Analysen riktas diarfér mot vilka normer och vérderingar som aktiveras nér

aktorer kategoriseras i nyhetsrubriker.

Tillsammans mdjliggoér van Leeuwens modell och Idevall Hagren och Westbergs diskursiva perspektiv
en analys som bade fangar de konkreta sprakliga valen i rubrikerna och de diskursiva betydelser som
dessa val bygger pa. Van Leeuwen (2003) visar hur aktorer representeras; Idevall Hagren och Westberg
(2024) visar vilka normer och hierarkier dessa representationer reproducerar. I tabell 1 sammanstélls

kategorierna nedan efter van Leeuwen, med tillhdrande exempel.



Kategori

Definition

Exempel (understruket)

Nomination Alktoren namnges; skapar
individualitet och status.
- Formalisering Endast efternamn anvinds Andersson atalas for dvergrepp

- Semi-formalisering

Fir- och efternamn anvands

Anders Andersson misstinks for

Gvergrepp
- Informalizering Endast fornamn anvinds Anna vittnar 1 ritten
- Obscuration Namn ersitts av Person A infor ritta.
bokstaver/siffror.
- Honorificering Titel eller rang anvinds. Professor misstinks for
Gvergrepp.
Kategorisering Deltagaren representeras genom | 17-3rig flicka utsatt for valdtikt.
grupptillhérighet.
Funktionalisering Deeltagaren definieras genom Lararvikarie misstinks for
yrke eller social funktion. sexbrott.
Identifikation Deltagaren definieras genom
vad hen dr.
- Klassificering Kon, alder, etnicitet, 80-arig kvinna dverfallen.
nationalitet.
- Relationell identifikation | Familje- eller social relation. Man doms for valdtikt av sin
fiu.
- Fysisk identifikation Utseende, hilsa, kroppsligt WValdtog forlamad kvinna.
tillstand.
Virderande bendmningar Virderande eller moraliskt Monstret fran Avignon doms for
laddade etiketter. valdtikt.

Tabell 1. Van Leeuwens (2003) kategorier for representation av sociala aktorer.
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3.2 Rubrikernas funktion i nyhetsdiskurs

Enligt van Dijk (1987 s. 204) fungerar rubriker som en central del av nyhetsdiskursen eftersom de
definierar situationen, styr lasarens tolkning och uttrycker textens dvergripande makrostruktur.
Rubrikerna sammanfattar inte bara handelsen, utan fungerar som en tolkningsram som styr hur ldsaren
forvintas forsta handelsen och vilka aspekter som framstar som mest betydelsefulla. Genom att lyfta
fram vissa element och nedtona andra péaverkar rubriker hur en nyhet ldses och vilka betydelser som
framstar som mest rimliga. Pa sé sétt kan rubriker bade forstarka och reproducera specifika perspektiv,
virderingar eller forestidllningar om exempelvis offer och fordvare. Detta gor rubriker till en sérskilt
betydelsefull del av nyhetsrapporteringen, eftersom de inte enbart informerar utan ocksa bidrar till att

forma hur hdndelser forstas och vilka tolkningar som framstar som naturliga eller sjalvklara.

3.3 Kontextuell ram

I den kontextuella ramen behandlas tre teoretiska perspektiv som belyser de kulturella och ideologiska
forestdllningar som mediernas sprakliga val samspelar med: framing theory (Entman 1993),
valdtidktsmyter (Burt 1980) och det ideala offret (Christie 1986). Dessa teorier syftar till att synliggora
de kulturella forestillningar som mediernas sprakliga konstruktioner relaterar till, och fungerar dirmed

som en bakgrund for att béttre forsta hur dessa konstruktioner formas.

3.2.1 Framing Theory

I denna studie anvinds framing theory (hddanefter inramning) som en dvergripande forstaelseram for att
synliggora den samhilleliga betydelsen av de sprakliga monster som aterfinns i nyhetsrubriker. Enligt
Entman (1993) innebér inramning att vissa aspekter av verkligheten viljs ut och gors mer framtrddande,
vilket paverkar vad mottagaren uppmérksammar, tolkar och minns. Ramar strukturerar ddrmed hur ett
fenomen definieras, vilka orsaker som lyfts fram, vilka moraliska vérderingar aktiveras och vilka
atgirder som framstar som rimliga. Entman (1993) betonar ocksé att utelimnanden ar en del av
inramningen; det som inte sdgs kan vara lika betydelsefullt som det som uttrycks. Tolkningen av en text
formas i samspelet mellan dess ramar och de kulturella forestdllningar mottagaren redan bar med sig.

Identisk information kan dérfor leda till olika forstdelser beroende pa hur den ramas in.

3.2.2 Valdtaktsmyter

Begreppet valdtiktsmyter har en central position inom forskningen om sexualiserat vald och

medierepresentationer. Det introducerades av Martha R. Burt (1980) dar hon definierar valdtiktsmyter
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som: “’prejudicial, stereotyped, or false beliefs about rape, rape victims, and rapists”, det vill séga:
’fordomsfulla, stereotypa eller felaktiga forestillningar om véldtikt, valdtéktsoffer och valdtaktsman”.
Med denna definition visar Burt att valdtaktsmyter inte handlar om enskilda missuppfattningar, utan om
ett kulturellt system av forestdllningar som tenderar att forskjuta ansvar fran forévaren till offret och
dérigenom bidrar till att normalisera sexuellt vald. Studien belyser att stod for valdtdktsmyter hinger
samman med bredare attityder sdsom traditionella konsroller, forestillningar om sexualitet som en
konflikt mellan mén och kvinnor samt attityder som priaglas av en hogre tolerans for vald i nédra
relationer. Valdtdktsmyter fungerar dirmed som en ideologisk struktur som bade speglar och
reproducerar kvinnors underordning genom att paverka vilka beréttelser om valdtékt som uppfattas som

trovardiga eller legitima.

For att konkretisera hur dessa myter tar sig uttryck i en samtida, svensk kontext lyfter Orrbén (2024,
s.25) fram flera dterkommande visterlindska valdtaktsmyter sdsom forstdllningen att kvinnor
provocerar fram aggressiva sexuella beteenden hos mén, att méan inte forstar nir kvinnor séger nej, att
mén darfor inte menar att véldta, att kvinnor ljuger om att ha blivit véldtagna, att kvinnor egentligen vill
ha sex dven om de sédger nej, att valdtékter dr avvikande hindelser och dirmed ovanliga, och att en riktig

valdtikt ar synonymt med Overfallsvaldtakt.

I ett mediesammanhang blir dessa myter sérskilt betydelsefulla eftersom de formar hur offer och
forovare framstélls, vilka hdndelser som framstar som rimliga och vilka tolkningar som gors tillgidngliga
for allménheten. Att forsta valdtaktsmyter dr darfor centralt for att analysera hur sprakliga val i

nyhetsrapportering kan bidra till att upprétthélla eller utmana rddande forestdllningar om sexuellt véld.

3.2.3 ldeala offer

Nils Christie (1986) beskriver det ideala offret som en kulturell modell som avgér vilka personer som
spontant tillskrivs legitimitet och sympati som offer. Ett idealt offer kdnnetecknas av att vara svagt,
respektabelt och oskyldigt, samt angripet av en starkare och moraliskt avvikande forovare. Christie
identifierar fem centrala egenskaper: det ideala offret dr (1) fysiskt eller socialt svagt, ofta pa grund av
alder, (2) sysselsatt med en respektabel handling i anslutning till brottet, (3) pa en plats dir det inte kan
klandras for att befinna sig, (4) mindre och svagare dn fordvaren och (5) obekant med honom. Dessa
kriterier skapar en tydlig gransdragning mellan goda offer och onda fordvare, men de speglar i liten
utstrackning verklighetens sexualbrott, dir offer ofta kdnner forovaren och dér situationen séllan

uppfyller idealbildens krav.
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Orrbén (2024, s. 26) visar hur Christies (1986) modell far sirskild betydelse i sexualbrott, dar
trovéardighet ofta bedoms utifran hur vél offret passar in i denna idealiserade mall. Hon illustrerar detta
genom att kontrastera tva typiska figurer. Det idealiserade offret: en ung, oskuldsfull flicka som pé vig
hem fran ett besok hos en sjuk sldkting verfalls av en dldre man, och det mindre ideala, men betydligt
vanligare, offret: en kvinna som efter en utekvéll foljer med en man hem. Det senare offret avviker fran
idealbilden genom att befinna sig i en komprometterande situation, vilket gor att hennes trovardighet
lattare ifragasitts. Genom dessa exempel tydliggors hur forestéllningar om ideala offer fungerar som
kulturella tolkningsramar som paverkar hur trovirdighet, ansvar och skuld fordelas i bdde medier och

rittsliga sammanhang.

4. Material

Studien baseras pa ett urval av rubriker frén svenska nyhetsmedier som rapporterar om sexualbrott mot
kvinnor. Studien avgrinsas frén rubriker som ror sexualbrott mellan kvinnor, eftersom syftet bland annat
ar att undersoka om det finns en maktobalans 1 hur kdnen representeras. Materialet samlades in under
april 2026. Rubrikerna &r publicerade mellan 2021 och 2026 och omfattar totalt 64 rubriker fran
Aftonbladet, Expressen, Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet; fyra av Sveriges mest inflytelserika
nyhetsmedier. I analysen anonymiseras rubrikerna eftersom fokus ligger pa sprakliga monster snarare dn

pa enskilda mediers publiceringspraxis.

Urvalet av rubriker gjordes manuellt genom sdkningar pé de aktuella nyhetsmediernas webbplatser med
soktermer som valdtdikt, overgrepp, sexuellt och vildtagen. Ett centralt kriterium for inkludering var att
rubriken innehdll ndgon form av kategorisering av minst en av de inblandade, exempelvis genom
bendmningar som kvinna, flicka, man eller pojke. Detta krav valdes eftersom studiens syfte ér att
analysera hur rubriker sprékligt konstruerar offer, forovare och brottet, och dirmed kraver material dér
sddana konstruktioner faktiskt forekommer. Rubriker som enbart beskrev en hindelse utan att nimna
centrala deltagare, exempelvis formuleringar som ”Polisen utreder valdtikt i Stockholm i natt”,
exkluderades darfor, dd de saknar de sprakliga element som mojliggor en analys av de diskursiva
monster som studien fokuserar pa. Urvalet ér séledes strategiskt och syftar till att sdkerstélla att samtliga
rubriker 1 materialet innehéller tillracklig information for att analyseras kvalitativt. Samtidigt innebar
detta att rubriker utan kategorisering inte representeras i materialet, vilket &r en avgransning som gynnar

studiens forskningsfrdgor men som ocksa bor beaktas vid tolkningen av resultaten.
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5. Metod

I detta avsnitt redogors for de metoder som anvénts for att analysera hur offer, forovare och sexuellt vald
sprakligt konstrueras i nyhetsrubrikerna. Avsnittet inleds med en beskrivning av den dvergripande
analytiska ramen, kritisk diskursanalys (CDA), och hur denna kombineras med verktyg fran systemisk
funktionell grammatik (SFG) samt van Leeuwens (2003) modell for sociala aktorer. Déarefter presenteras
de tre analysverktyg som tillampats i studien: transitivitet, nominalisering och kategorisering. Fokus
ligger pa hur dessa operationaliserats i praktiken. Avsnittet inkluderar dven en redogorelse for rubrikers
grammatiska struktur och de metodologiska anpassningar som krivts for att mojliggora en konsekvent
analys av denna texttyp. Avslutningsvis beskrivs den arbetsgang som anvénts vid kodning,

genomlédsning och sammanstéllning av materialet.

5.1 Analytisk ram

Analysen utgar fran kritisk diskursanalys (CDA), dér sprak betraktas som en social praktik som bade
uttrycker och reproducerar maktrelationer. CDA lampar sig sdrskilt vl for studier av nyhetsrubriker
eftersom denna texttyp kondenserar komplexa héndelser till korta formuleringar som samtidigt fungerar
som tolkningsramar for ldsaren. For att synliggora hur handlingar, deltagare och agens konstrueras i
rubrikerna kombineras CDA med verktyg frén systemisk funktionell grammatik (SFG), framfor allt

transitivitetssystemet, samt van Leeuwens (2003) modell {6r representation av sociala aktorer.

5.2 Analysverktyg
Analysvektygen — transitivitet, nominalisering och kategorisering — har presenterats teoretiskt 1

teoriavsnittet; hdr redogors for hur de tillimpats praktiskt i analysarbetet.

5.2.1 Transitivitet

Transitivitet anvindes for att identifiera vilken typ av process som uttrycks i varje rubrik och vilka
deltagare som kopplas till dessa processer. I praktiken kodades varje verb eller verbfras som materiell,
relationell eller annan process. I anslutning till processen identifierades dven aktor eller bérare samt mal.
Genom denna kodning blev det mojligt att undersdka hur agens synliggors, forskjuts eller doljs, och att
analysera relationen mellan aktor, handling och mél. Nedan foljer ett illustrativt exempel pa hur

transitivitetsanalysen genomfordes:

Man vildtog flicka — 70 gdnger pa fem ar
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Hir identifieras valdtog som en materiell process, man som aktor och flicka som mdl. Uttrycket 70

gdnger pd fem dr fungerar som en omstindighet som anger frekvens och tidsram.

5.2.2 Nominalisering

Nominaliseringar noterades nér verb omvandlats till substantiv, exempelvis valdtikt, dvergrepp,
sexbrott eller gruppvaldtakt. Detta analysverktyg anvindes for att undersoka hur brottet sprakligt
konstrueras, eftersom nominaliseringar gor det mojligt att beskriva en handling utan att ange nadgon
aktor. Nér processen uttrycks som substantiv blir handlingen mer abstrakt och framstélls som ett ting

snarare dn en relation mellan aktor och mal.

I analysen registrerades varje forekomst av nominalisering samt vad som nominaliserades. I de flesta

fall rorde det sig om det sexuella valdet, men dven straff, réttsliga processer och andra hdndelsemoment
nominaliserades. Genom att identifiera bade vilka handlingar som omvandlats till substantiv och i vilka
sammanhang detta skedde kunde nominaliseringarnas funktion i rubrikerna analyseras. Nedan foljer ett

illustrativt exempel pd hur analysen av nominaliseringar genomfordes:

Man i Skine doms for vildtikter mot sovande kvinnor

Hdr utgor vdldtikter en nominalisering av handlingen att valdta. Genom att uttrycka valdet som ett
substantiv i plural doljs bade att mannen utfort flera separata valdtdkter och att flera kvinnor utsatts.
Nominaliseringen gor handlingarna mer abstrakta och placerar brottet som en kategori snarare dn en

serie konkreta handlingar riktade mot specifika offer.

5.2.3 Kategorisering

Kategoriseringar analyserades for att undersoka hur offer och fordvare sprakligt positioneras i
rubrikerna. Varje explicit kategorisering noterades och sorterades efter typ, sdsom kon, alder, relation
eller andra identitetsmarkdrer. Analysen genomfordes med stod av van Leeuwens (2003) modell {or
sociala aktorer, vilket mojliggjorde identifiering av bade individualiserande och generiska bendmningar
samt olika former av funktionell och relationell identitet. Genom att jamfora dessa kategoriseringar
kunde jag undersdka hur mén och kvinnor positioneras sprakligt och vad dessa skillnader kan indikera
om de sprakliga monster som préglar rapporteringen om sexuellt vild. Nedan foljer ett illustrativt

exempel pa hur analysen av kategoriseringar genomfordes:

Succéentreprendr doms for valdtikt mot tonarsflicka
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Hir kategoriseras forévaren som succéentreprendr, en individualiserande och positivt laddad
yrkesidentitet som framhdver status. Offret kategoriseras som tondrsflicka, vilket betonar kon och dalder
och ddrmed positionerar henne som sdrskilt sarbar. Exemplet visar hur kategoriseringar kan skapa

asymmetrier mellan férévare och offer.

5.3 Rubrikers grammatiska struktur och metodologiska anpassningar
Rubriker &r en kondenserad texttyp som ofta avviker fran fullstdndig satsgrammatik. De aterger
hindelser med fa ord och priglas dérfor av fragmentering och uteldmnade satsled. Manga rubriker

saknar finita verb och subjekt och bestar i stéllet av participkonstruktioner eller nominaliseringar.

Den grammatiska analysen har darfor utgatt fran materialets form. I stéllet for att enbart identifiera finita
huvudverb, vilket dr vanligt i SFG-analyser av fullstindiga satser, analyserades samtliga verb och
verbfraser som potentiella processbérare. Detta tillvigagéngssitt var nddvandigt for att faststélla vilken
handling som uttrycks och vilka deltagare som kopplas till denna handling, sirskilt i rubriker dér

deltagare &r utelamnade.

Eftersom studiens syfte dr att synliggora hur offer och férovare konstrueras sprakligt har analysen
fokuserat pd att identifiera var agens placeras, forskjuts eller doljs, 4ven nér rubriken inte innehaller en
fullstdndig sats. Denna metodologiska anpassning mdojliggér en konsekvent transitivitetsanalys trots

rubrikernas komprimerade struktur.

5.4 Tillvagagangssatt for analysen

Analysen genomfordes i flera steg och foljde en systematisk arbetsgang. Inledningsvis sammanstélldes
samtliga 64 rubriker i en tabell dir varje rubrik placerades pa en egen rad och kompletterades med
kolumner for respektive analysverktyg. Tabellen fungerade som ett arbetsverktyg dér rubrikernas
sprékliga element sorterades in efter processer, deltagare, kategoriseringar, nominaliseringar och
omstdndigheter. Denna strukturering mojliggjorde konsekventa jamforelser och identifiering av

aterkommande sprékliga monster.

Direfter analyserades varje rubrik enskilt och 1 samma ordning som tabellens kolumner. Forst
identifierades processerna, dérefter deltagarna och deras roller och kategoriseringar, foljt av
nominaliseringar och omstédndigheter. Arbetet genomfordes rubrik for rubrik, vilket sdkerstéllde att varje

sprakligt drag identifierades pd samma premisser. Efter den forsta genomgéngen foljde flera ytterligare

16



genomlésningar dir kodningen granskades och forfinades, vilket stirkte analysens noggrannhet och

konsekvens.

Nér kodningen var fardigstilld sammanstilldes resultaten i ett separat dokument. Hér tillkom fler
resultatled @n i den ursprungliga tabellen. I detta skede anvindes &ven ett separat dokument med
samtliga av van Leeuwens (2003) kategoriseringar av sociala aktorer, vilket sdkerstéllde att relevanta

representationer kunde identifieras och lyftas fram 1 analysen.

I resultatdokumentet rdknades forekomsterna manuellt, exempelvis hur manga rubriker som inneholl
materiella processer eller hur ofta forovaren sprakligt uteldmnades. I denna fas framtradde dven monster

som inte var fordefinierade i analysmodellen, sdsom den frekventa férekomsten av explicita skador pa

offer.

Slutligen berdknades procentuella fordelningar for att tydliggora hur ofta olika sprékliga drag forekom i
relation till materialet som helhet. Kombinationen av den detaljerade genomgéngen i den forsta tabellen
och den kvantitativa dversikten i den andra gjorde det mojligt att bade fanga sprékliga nyanser och

synliggora dvergripande monster i rubrikernas framstéllning av sexualbrott.

6. Resultat

Analysen av de 64 rubrikerna visar flera dterkommande sprékliga monster som tillsammans formar hur
sexuellt vald, offer och forovare representeras i materialet. Resultaten presenteras nedan utifran de
analyskategorier som introducerades 1 metodavsnittet. Denna struktur gor det mojligt att steg for steg
visa hur olika betydelseskapande val bidrar till de sprakliga konstruktionerna. Overgripande framtrider
tre centrala monster: (1) rubrikerna préglas dterkommande av en juridisk inramning, dir forovarens
rattsliga status ges stort utrymme och diarmed forskjuter fokus fran sjilva utférandet av valdshandlingen,
(2) forovarens agens dr i hog grad franvarande, forskjuten eller nedtonad, och (3) offer kategoriseras

betydligt mer detaljerat dn fordvare, sérskilt genom kon, alder och sarbarhet.

6.1 Transitivitet
I detta avsnitt presenteras resultaten fran analysen av rubrikerna utifran systemet for transitivitet. Har

redovisas de processer, deltagare och omstédndigheter som identifierats i materialet.

17



6.1.1 Processer

I materialet identifierades 39 materiella processer varav endast 8 hade en aktor som explicit knots till
handlingen. Enligt Holmberg och Karlsson (2019, s. 80) forutsitter en materiell process sprakligt att en
aktor utfor handlingen, men 1 majoriteten av rubrikerna uteblir denna koppling. Det innebir att det
sexuella valdet 1 hog grad konstrueras som en hdndelse utan en synlig férovare, dir handlingen framstar
som nagot som sker utan att nagon sprakligt halls ansvarig. Detta monster forstarks av tva ytterligare
resultat. For det forsta reduceras brottet 1 29 rubriker till en omstdndighet, vilket innebér att
valdshandlingen placeras i periferin i satsstrukturen och ddrmed ges en underordnad funktion. For det
andra saknar 15 rubriker helt en forovare, dven implicit, vilket ytterligare bidrar till att osynliggdra
agens. Tillsammans med att 28 av de 46 relationella processerna dr initiala juridiska relationella
processer, dér rubriken inleds med uttryck som missténks, hiktas, atalas eller doms, framstar det
sexuella valdet ofta som sekundart i relation till den réttsliga processen. Sammantaget visar dessa
resultat att rubrikerna konsekvent forskjuter fokus fran sjélva valdshandlingen till dess institutionella
inramning. Det sexuella valdet konstrueras ddrmed som en héndelse utan en synlig férdvare, vilket

sprékligt forsvagar kopplingen mellan handling och ansvar.

Liknande monster aterfinns i tidigare forskning. I en omfattande korpusstudie av 10 191
valdtéktsrubriker frén bangladeshiska medier visar Al-Zaman (2021) att ord relaterade till
rittsprocessen, saisom hiktad, dtal och dom, &r bland de mest frekventa. Detta Gverensstimmer med
resultaten 1 denna studie, dér juridiska processer framtrader som centrala i hur det sexuella véldet

sprakligt konstrueras.

6.1.2 Deltagare

Analysen visar att rollen som mal 1 33 av de 39 materiella processerna fylls av kvinnor och flickor, det
vill séga i samtliga fall dir en ménsklig deltagare uttrycks som mél. Detta ar sprikligt forvéntat i relation
till handlingens riktning, men det skapar samtidigt en tydlig asymmetri i representationen. Enligt
Holmberg och Karlsson (2019, s. 80) bor en materiell process realisera en relation mellan aktér och mél,
men 1 materialet saknas aktoren helt 1 15 av dessa processer. Detta innebir att offerpositionen ar
konsekvent synlig och sprakligt framtrddande, medan forovarpositionen dr mer sprakligt varierande med
en tydlig tendens att tonas ned eller helt uteslutas. Kvinnor framtrader dirmed genomgaende i en utsatt
position, medan mén i mindre utstrickning realiseras som aktorer. Detta skapar en konad obalans som
synliggor kvinnan som maél for handlingen, medan mannen som aktor i hog grad doljs. Offret blir

ddrmed mer synligt som utsatt &n den som faktiskt har begétt en valdshandling och ett brott.
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6.1.3 Omstandigheter

Analysen av omsténdigheter visar aterkommande, om an inte frekventa, sprakliga val som signalerar
forestéllningar néra etablerade valdtaktsmyter. Att specificera en overfallsvaldtakt (2 rubriker) eller ange
platser som lekpark, badplats eller andra utomhusmiljéer (7 rubriker) kan tolkas som att offret befann
sig pa fel plats vid fel tillfdlle”, en forestdllning som ofta anvinds for att géra valdet mer trovardigt,
alternativt for att signalera att kvinnan borde ha undvikit en plats kopplad till risk. P4 samma sitt
signalerar omstdndigheter med platsangivelser som efterfest eller Tinderdejt (2 rubriker) situationer dér
trovardigheten enligt samma forestéllningar anses mer oséker eller ”suddig”, eftersom offret dé antas ha
tagit en risk eller frivilligt befunnit sig i nirheten av forovaren. Dessa dterkommande tendenser visar hur
rubrikerna aktiverar kulturella idéer om vilka situationer som uppfattas som mer eller mindre legitima.
114 av rubrikerna &r platsangivelsen en stad. Dessa fungerar frimst som neutrala lokaliseringsmarkdrer,
snarare dn som betydelseskapande resurser som aktiverar forestdllningar om risk, trovérdighet eller
valdtdktsmyter. De bidrar inte till att rama in hdndelsen som mer eller mindre trovéardig, utan placerar
snarare brottet i ett geografiskt sammanhang utan att virdera situationen. I en av rubrikerna forekommer
utvisas for alltid som en omstiandighet. Hir presenteras utvisningen som en permanent f6ljd av brottet
och placeras som en del av hindelsens omgivande villkor. Formuleringen for alltid fungerar som en
dramaturgisk forstarkning som ger dtgidrden en slutgiltig karaktir. Denna typ av konstruktion kan
diskursivt peka mot forestéllningen att sexualbrott begas av "andra min”, i linje med hur Gill (2007)
beskriver att gdrningsmén som positioneras som marginaliserade eller avvikande ofta framstélls som
mer hotfulla och ddrmed kopplas till en idé om att vildet kommer frdn mén utanfor den normativa

majoriteten.

Det mest betydelsefulla resultatet &r att det sexuella véldet i 29 rubriker grammatiskt placeras som en
omstdndighet snarare dn som satsens kérna. Detta beror pé att rubrikerna primért lyfter den rattsliga
processen, exempelvis att ndgon misstdnks, héktas eller atalas, vilket gor att sjélva valdshandlingen
hamnar i andra ledet. Samtidigt anvinds detaljer fran brottet och offret placeras ofta i en central
position, men trots detta reduceras sjdlva valdet till en omsténdighet. P4 sa sitt forskjuts fokus fran
brottet och det synliga offret till forovarens rittsliga status, vilket gor att det sexuella valdet sprakligt

placeras i periferin trots att det &r det mest centrala i hindelsen.

6.2 Nominaliseringar
En nominalisering komprimerar bade handlingen och de deltagare som &r involverade i1 den. Nér ett verb

gors om till ett substantiv packas savil den som utfor handlingen som den eller det som péverkas av den
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in 1 ett enda ord. P4 sd sétt kan ett nominaliserat handlande pa ett effektivt sétt dolja vem som bér ansvar

for handlingen.

Nominaliseringar gor dessutom uttryck avsevért kortare, vilket kan forklara varfor de &r sa vanliga i
rubriker. Oavsett intention far nominaliseringar alltid samma konsekvens: de gor bdde handlingar och
aktorer mindre synliga. I 33 av rubrikerna uttrycks det sexuella véldet genom nominaliseringar, vilket
innebdr att handlingen presenteras som ett substantiv, exempelvis valdtikt, dvergrepp, sexbrott eller
gruppvaldtékt, i stéllet for som en verbform dér en aktor utfor en handling. Nér processen gors om till ett
substantiv blir valdet mer abstrakt och mindre tydligt kopplat till ndgon som agerar. I substantiv som
valdtakt eller gruppvaldtikt komprimeras en betydligt mer komplex handling till en spraklig enhet som
gdr att kvantifiera. [ en av rubrikerna nominaliseras utvisning. Har komprimeras en process med en
underliggande aktdr, rittsvdsendet, till ett substantiv som anvinds i direkt relation till brottet. Genom
nominaliseringen framstélls utvisningen som en utebliven atgérd som implicit framstar som rimlig.
Konstruktionen mojliggdr en tolkning dar utvisning framstér som en forvintad konsekvens for vissa
forovare, vilket ligger 1 linje med hur Gill (2007) beskriver att sexualbrott ibland kopplas till ”andra
méin”

6.3 Kategoriseringar

Kategoriseringar av deltagare &r ett genomgéende drag i materialet och forekommer i samtliga rubriker.
Den mest frekventa kategorin ar kdn, som anvénds for att identifiera bade férdvare och offer, men pé
olika sdtt och i olika omfattning. Offer konas i 58 % av rubrikerna (37 av 64), medan férdvare konas i
44 % (28 av 64). Kvinnor och flickor framtrader ddrmed oftare som tydligt konade och specificerade
deltagare. Forovare konas mer sidllan och bendmns dessutom ofta genom yrke, status eller social position
(20 %), exempelvis polis, ldrarassistent eller artist, vilket innebdr att konet inte alltid uttrycks 1 sjdlva
ordet. Detta skapar en asymmetri dér offer framstdr som mer direkt identifierade, medan forovare ofta

avkonas eller framtrader genom andra sociala kategorier.

Aven alderskategorisering visar ett tydligt monster. Alder anges i 48 % av rubrikerna for offer (31 av
64), men endast i 5 % for forovare (3 av 64). Alder anviinds dirmed nistan uteslutande for att beskriva
offer, ofta pa ett sitt som forstiarker deras sarbarhet, medan forovarens alder sillan lyfts fram som

relevant information.

Status- och yrkesrelaterade kategoriseringar ar betydligt vanligare for forovare (20 %) én for offer (2 %).

Forovare framstills ddrigenom genom roller som signalerar position, funktion eller social betydelse,
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medan offer i mycket liten utstrackning kategoriseras genom status. Relationell identifikation
forekommer 1 6 % av rubrikerna for forovare och 8 % for offer, vilket innebér att relationer anvéinds

nagot oftare for att beskriva den utsatta parten dn garningsmannen.

Virderande epitet forekommer i 10 rubriker for forovare och i 4 rubriker for offer. Férovarnas epitet ar
varierade och omfattar bade statusférhdjande och dramaturgiska bendmningar, varav tva framstéller
girningsmannen som avvikande eller monstruds. For offer forekommer dédremot enbart moraliserande
epitet, vilket innebér att 100 % av de vdrderande epitet som riktas mot offer dr negativt laddade. Offer
tillskrivs saledes endast negativa virderingar, medan forovare far en bredare repertoar av bade positiva,
neutrala och negativa epitet. Offren namnges dessutom oftare dn forovarna (6 % jamfort med 3 %).
Sammantaget visar kategoriseringsanalysen att offer konsekvent synliggérs och specificeras genom kon,
alder, relationer och negativa virderingar, medan forovare 1 hogre grad framtrader genom
statusrelaterade kategorier eller dramaturgiska epitet. Detta skapar en representation dir offret blir
tydligt identifierat och personligt framstillt, medan fordvaren ofta framstar som mer anonym, avkonad

eller abstrakt. I tabell 2 sammanstills resultatet for kategoriseringar.
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Kategori Forovare: Forovare: % Offer: antal Offer: %
antal

Nomination 2 3% 4 6 %

-Formalisering 1 0

-Informalisering | 0 4

-Semi- 1 0

formalisering

Kategorisering

-Alder 3 5% 31 48 %

-Ko6n 28 44 % 37 58 %

- 13 20 % 1 2%

Yrke/status/social

position

- Relationell 4 6 % 5 8 %

identifikation

- Identifikation 0 0 % 4 6 %

genom hélsa

Virderande 10 16 % 5 7,8 %

epitet

-varav 5 8 % 0

statusforhdjande

-varav 5 8 % 0

dramaturgiska

figurer

-varav 2 3% 5 7,8 %

moraliserande

Tabell 2. Sammanstdllning av resultaten fran analysen av kategoriseringar.

6.4 Ovriga resultat

Utover kategoriseringarna forekommer dven explicita skador pd offret 1 23 % av rubrikerna (15 av 64).
Dessa presenteras separat eftersom de inte utgor en kategorisering, men de dr dterkommande nog for att
utgora ett eget resultat. Dessa skador omfattar bade direkta fysiska skador, sdsom hjarnskakning,

brannskador och konsstympning, samt formuleringar som beskriver kumulativa skador genom
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upprepade valdtakter. Eftersom skador inte utgor en kategorisering i van Leeuwens modell redovisas de

separat, men deras frekvens gor dem till ett tydligt &terkommande inslag i materialet.

7. Diskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens resultat i ljuset av de teoretiska perspektiv, metodologiska val och
tidigare forskningsbidrag som tillsammans utgor studiens analytiska ram. Avslutningsvis besvaras

darefter forskningsfragorna med utgangspunkt i diskussionen.

7.1 Exponering och sensationalism

Den tydliga exponeringen av kvinnors kroppar och valdets fysiska konsekvenser bidrar till ett monster
dér kvinnors kroppar exploateras till forman for nyhetsvérde. I materialet framstélls offer genom
berusning, skador, psykisk ohilsa, forlamning och i vissa fall dod, medan férévaren aldrig tillskrivs
nagra kroppsliga attribut eller hdlsorelaterade markdrer. Detta synliggdrs 1 rubriker som ” Flicka
misstinkt ha blivit valdtagen tre ganger pa nio dagar.”, ”Daria fordes till ddehus och véldtogs i tva
timmar”, ”Véldtog forlamad kvinna nér hon sov — doms till fangelse” och ”Noelia, 25, fick dodshjélp
efter gruppvaldtakt”, dir offrets kroppsliga skador, lidande eller extrema utsatthet lyfts fram. Detta
skapar en obalans dér kvinnors kroppar gors till bdrare av beréttelsen, medan forovarens kropp och
agens forsvinner ur fokus. Denna typ av kroppslig exponering kan kopplas till Cuklanz (2009), som
visar att nyhetsrapportering om sexuellt vald ofta ramas in genom sensationalism, dar kittlande eller
bisarra detaljer anvidnds for att vicka chock, nyfikenhet eller obehag. Genom att lyfta fram just de
element som dr mest emotionellt laddade forstérks en publikorienterad logik dir det spektakuldra
prioriteras framfor en strukturell forstielse av véldet. I detta perspektiv blir kvinnors kroppar inte bara
objekt for vald, utan ocksa objekt for mediala representationer som exploateras for att generera
uppmérksamhet och ldsarintresse. I 15 av de 64 rubrikerna forekommer explicita beskrivningar av
skador som uppkommit i samband med det sexuella véldet: allt frdn hjdrnskakning och bréannskador till
konsstympning och kumulativa formuleringar om upprepade valdtékter, ibland specificerade med exakta
antal. Dessa kroppsliga konsekvenser lyfts fram pa ett sitt som signalerar en pataglig brist pa respekt for
vad offret har genomgétt. Skadorna fungerar som dramaturgiska element snarare &n som uttryck for den
utsattas erfarenhet, vilket forstarker en sensationalistisk logik ddr kvinnors kroppar blir barare av

berdttelsen medan forévarens handlingar forblir i skuggan.
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7.2 Episodisk inramning och individualisering av valdet

Naér resultaten sétts i relation till den faktiska omfattningen av sexualbrott i Sverige framtrader en tydlig
diskrepans mellan hur véldet representeras i rubrikerna och hur det ser ut i verkligheten. Enligt
Brottsforebyggande radets statistik anmaéldes 6ver 25 000 sexualbrott under 2024, varav 92 procent av
de utsatta var kvinnor och flickor. Det innebar att i genomsnitt 68 kvinnor utsatts for sexualbrott varje
dag. Med dessa siffror i atanke blir det svart att uppréatthalla forestallningen om att sexuellt vald framst
begas av ”andra mén”, att det huvudsakligen handlar om 6verfallsvéaldtékter, eller att det drabbar
sarskilda typer av kvinnor med sérskilda egenskaper. Valdet dr varken avvikande eller ovanligt, det &r

ett utbrett samhéllsproblem som berdr kvinnor i alla éldrar, relationer och livssituationer.

Trots detta ramas sexualbrott 1 rubrikerna ofta in genom det Ortiz (2026) beskriver som episodisk
inramning, dir fokus riktas mot den enskilda handelsen och dess specifika omstiandigheter snarare &n
mot de strukturella villkor som mojliggor valdet. Genom att lyfta fram detaljer om offrets kropp, skador,
psykiska tillstand eller livssituation framstér varje fall som ett isolerat undantag, snarare &n som en del
av ett storre monster av méns vald mot kvinnor. Denna episodiska inramning ger en missvisande bild av
verkligheten; den ddljer att sexualbrott dr ett omfattande samhéllsproblem och forstérker i stéllet

forestdllningen om att valdet drabbar “’speciella” kvinnor under “’speciella” omstindigheter.

Det dr samtidigt viktigt att understryka att nyhetsmedierna inte ar ytterst ansvariga for det sexuella
valdets omfattning. Mians vald mot kvinnor ar ett samhilleligt och strukturellt problem som varken
uppstér eller uppritthélls enbart genom journalistiska praktiker. Ddremot spelar mediernas sprakliga
inramning en betydande roll 1 hur véldet forstds och forklaras. Nér rubriker aterkommande anvinder
episodisk inramning och fokuserar pa den enskilda hindelsen, offrets egenskaper eller brottets juridiska
klassificering, riskerar de att forstirka en diskurs dér valdet framstir som avvikande och individuellt
snarare dn som ett uttryck for bredare maktstrukturer. Medierna skapar dirmed inte problemet, men de
bidrar till att forma den diskursiva miljo dar valdet tolkas, legitimeras eller osynliggdrs. Episodisk
inramning av sexuellt vdld bidrar till att avlasta samhillet frin ansvaret att motverka det strukturella

valdet.

7.3 Sprakliga strategier som doljer agens
I grunden &r ett sexualbrott en materiell handling dir en gérningsman medvetet begir vald mot en
annans persons kropp och krianker dennes integritet. Det dr darfor rimligt att anta att

nyhetsrapporteringen skulle fokusera pd forovarens agens, handlingar och ansvar. Dock visar studiens
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resultat att den sprékliga konstruktionen i ménga fall doljer forévarens agens och ibland till och med

utelamnar en aktor helt och hallet, vilket far det sexuella valdet att framsta som en hidndelse.

Det ar ater igen viktigt att podngtera att journalister inte skriver rubriker med utgdngspunkt i den typ av
grammatisk analys som anvénds i denna studie. Ingen redaktdr sitter och dvervéger huruvida ett brott
ska reduceras till en nominaliserad omstdndighet eller om agensen ska forskjutas fran forovaren. Men
just darfor blir monstret desto mer avslojande. Nér agensen dterkommande uteblir 1 rubriker om
sexualbrott framstar detta darfor inte som enskilda misstag, utan som ett monster som kan forstas i

relation till bredare diskursiva strukturer kring hur mans vald mot kvinnor sprakligt representeras.

Detta blir sérskilt tydligt 1 rubriker som “Flicka misstdnks ha blivit valdtagen och konsstympad”. Att
konsstympa nigon dr en extremt brutal, avsiktlig och krdnkande handling som kriver en synlig aktor.
Att sprakligt konstruera en sddan handling som ndgot som “’bara hinder” innebér en spréklig nedtoning
av bade agens och véldets allvar. En parallell formulering, som ”Man misstinks ha blivit styckmdrdad”,
illustrerar hur sprakligt mérkligt det blir nér en handling som kréver en aktor framstélls som nigot som
”drabbar” nadgon utan att nagon utfor den. Bdda handlingarna l&dmnar tydliga spdr pd kroppen och

forutsatter en forovare.

Denna typ av spraklig konstruktion &r inte unik for medier. Precis som Orrbén (2023) visar i sin studie
av svenska tingsrittsdomar om sexualbrott, dr agens en central spraklig resurs i representationer av
sexuellt vald. Hon visar att sprakliga val i domskélen dér 6vergrepp konstrueras som héndelser snarare
an handlingar kan bidra till att forskjuta ansvar fran forovaren och samtidigt positionera offret som
mindre trovérdigt. Nar handlingar uttrycks utan en tydlig aktor, exempelvis genom passivisering eller
nominalisering, framstir valdet som en hdndelse snarare dn en handling ndgon utf6r. Orrbén (2023)
menar att detta inte bara ar en spraklig detalj, utan ndgot som kan fa avgérande betydelse i rittsliga
sammanhang, eftersom tingsrittens beddmning av frivillighet, motstand och trovirdighet 1 hog grad

bygger pd hur hindelseforloppet aterberittas i texten.

Att samma monster aterkommer 1 nyhetsrubrikerna ar darfor inte forvdnande. Sprakliga val som ddljer
forovarens agens eller framstéller offrets kropp som det primédra handlingsobjektet riskerar att
reproducera diskurser dir valdet framstar som mindre aktivt, mindre intentionellt och mindre
forovarbundet. Det ér inte slumpen som gor att rubriker utan aktor inte uppfattas som lika markliga nér
offret dr en kvinna. Det skulle kunna tolkas som ett uttryck for en konad diskurs dir kvinnors utsatthet

ar normaliserad och méns vald sprékligt avpolitiseras.
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7.4 Moraliserande kategoriseringar och valdtaktsmyter

Mediernas episodiska inramning och sprakliga konstruktion riskerar att reproducera véldtdktsmyter och
forestéllningar om bade det ideala offret och den avvikande forovaren. Néar bade réttsvisendet och
medierna préiglas av dessa forestédllningar blir det svart att se sexuellt vdld som det strukturella problem
det faktiskt ar. I en samhillskontext dar tiotusentals kvinnor utsétts varje ar ar det darfor nodvéandigt att
kritiskt granska hur rubriker bidrar till att forma den diskursiva milj6é dér valdet forstés, forklaras och

ibland normaliseras.

Ett avsevirt problematiskt monster 1 materialet framtrader i de fyra rubriker dér forovaren frias eller
overklagar: "Domd for valdtdikt pa prostituerad — 6verklagar”, "Mdn frias fran gruppvaldtdikt pa
overberusad 17-drig flicka”, ”13-dring ansdags vara mogen — man frias for vdaldtikter” och ”Fyra mdn
frias fran valdtikt pa 18-aring med psykisk ohdlsa”. 1 samtliga fall anviands kategoriseringar som
antyder att sexuellt vald kan urséktas eller forklaras genom offrets egenskaper: prostituerad,
overberusad, mogen, psykisk ohdlsa. Dessa kategorier r starkt moraliserande och fungerar som

diskursiva markorer som minskar offrets trovérdighet och skyddsvirde.

Den mest anmérkningsvirda rubriken dr ”13-dring ansdgs vara mogen — man frias for valdtdikter”. Har
framstélls ett barn som sd pass mogen att sexuellt vald mot henne kan avfdrdas. Detta dr ett tydligt
exempel pa hur sprakliga val kan reproducera valdtaktsmyter och forskjuta ansvar fran fordvaren till
offret. Att ett barn kan beskrivas som mogen i en kontext dir en vuxen man frias fran valdtakter skulle

kunna tolkas som att denna diskurs &r djupt rotad i samhillet.

Dessa monstret upptridder endast 1 samband med friande domar eller 6verklaganden. Det innebir att
sprakliga val som minskar offrets trovardighet systematiskt ssmmanfaller med situationer dir forévaren
gynnas juridiskt eller som sprakligt indikerar att ett dverklagande till exempel kan vara pé sin plats nér
det géller valdtakt av en prostituerad. Det signalerar att sexuellt vald kan ursiktas under vissa
omstandigheter; om kvinnan &r prostituerad, berusad, psykiskt sjuk eller, i det mest extrema fallet, ett
barn som framstélls som mogen. Detta framstar inte som enskilda sprakliga avvikelser, utan kan forstas
som uttryck for ett konat monster dar méns vald mot kvinnor sprakligt tenderar att avpolitiseras och dar

kvinnors trovirdighet aterkommande provas.

Ett annat sirskilt utméirkande resultat 1 materialet dr den tydliga asymmetrin 1 hur offer och férovare
kategoriseras. Forovare tillskrivs en rad varierande och ofta positivt laddade epitet, sdsom
succéentreprendor, legendarisk artist och youtubestjdrna, medan offren i samtliga fall beskrivs genom
moraliserande kategorier som prostituerad, 6verberusad eller kvinnor som salt sex. Denna skillnad ér

sldende; samtliga fall av de viarderande epiteten som riktas mot offret &r moraliserande, medan forévaren
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endast vid ett enda tillfdlle bendmns genom ett negativt viarderande epitet: “Monstret fran Avignon”.
Detta monster visar hur forovaren sprakligt kan ges formildrande eller statusforhdjande attribut, eller
helt 1 linje med valdtiktsmyter dar sexuellt vald begés av avvikande monster”. Samtidigt reduceras
offret till kategorier som antyder bristande respektabilitet, ockséd det helt i1 linje med valdtaktsmyter dar

vissa offer inte lika virdiga sympati.

7.5 Diskursiva konsekvenser och pressetik

De pressetiska reglerna betonar att medier ska visa sérskild hdnsyn till brotts- och olycksoftfer och
undvika detaljer som kan krinka individens integritet. Sexualbrott &r brottstyper som ofta innebér hot,
vald, fornedring och langvariga psykiska konsekvenser, vilket gor integritetsskyddet sarskilt viktigt.
Trots detta visar studiens resultat att rubriker i ménga fall innehéller detaljer om offrets kropp eller

skador, vilket kan uppfattas som bade integritetskrankande och sensationaliserande.

Samtidigt framtrader ett motsatt monster i beskrivningen av forévaren, som ofta anonymiseras eller
sprakligt osynliggors. Man skulle kunna gora ett antagande att detta har att géra med hianvisning till
rittsliga principer om oskuldspresumtion. Detta skapar en diskrepans mellan hur offer och forovare
behandlas sprakligt: offrets erfarenhet exponeras medan fordvarens handlingar tonas ned. I relation till
de pressetiska reglernas intentioner vicker detta fragor om vilka kroppar och erfarenheter som anses
skyddsvirda, och hur journalistiskt sprakbruk kan bidra till att reproducera konade maktstrukturer i

rapporteringen om sexualbrott.

Ett annat mojligt sétt att se pa att rubrikernas konstruktioner skulle kunna bero pé sprdkekonomiska skil,
alltsa att rubriker ar en kondenserad texttyp med begransat utrymme. Analysen visar dock att detta inte
ar en tillracklig forklaring. I flera rubriker anvénds utrymmet till att detaljerat beskriva offrets skador
eller till att framhéva fordvarens sociala position, exempelvis i formuleringen, ”Agare till kiindishotell

atalas for véldtdkt mot ung kvinna > dir ett enkelt ”man” hade réackt for att ange forovaren.

Ett annat exempel ar rubriken “Gisele vdldtogs av 6ver 80 mén i tio &r 1 Frankrike — utan att hon visste
om det”, dér det finns gott om utrymme att specificera antal valdtikter, tidsomfattning och
sensationaliserande detaljer, samtidigt som hennes man, som mdjliggjorde 6vergreppen, inte nimns

overhuvudtaget.

Aven rubriken “Tvabarnsmamma briindes med glodande kol — efter valdtiikten” visar hur utrymmet

anvénds for att kategorisera offret och beskriva hennes skador, medan forévaren helt uteldmnas.
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Dessa exempel visar att rubrikerna inte konsekvent priglas av platsbrist. Tvirtom anvénds utrymmet
selektivt for att synliggora vissa aspekter, ofta offrets kropp, skador eller sociala roll, medan forévarens
agens doljs. Att fordvarens agens doljs och att offret synliggors kan dérfor inte forstds som en

konsekvens av platsbrist, utan som ett resultat av sprakliga och diskursiva prioritering.

7.6 Svar pa forskningsfragorna

Detta avsnitt besvarar studiens tva forskningsfragor. Eftersom frdgorna riktar fokus mot olika aspekter
av materialet; dels hur offer, forévare och sexuellt véald sprakligt konstrueras, dels hur dessa
konstruktioner relaterar till valdtdktsmyter och forestallningar om det ideala offret och den ideala

fordvaren, presenteras svaren i tva delar.

7.6.1 Konstruktionen av offer, forovare och sexuellt vald

Analysen visar att rubrikerna konstrueras med ett antal aterkommande monster och sprakliga strategier
som tillsammans formar hur offer, for6vare och sexuellt vald framstills. Ett centralt monster ar att
forovarens agens antingen doljs helt eller forskjuts. Med dold agens menas att f6rvaren inte nimns
overhuvudtaget, trots att en materiell process beskriver en handling som forutsitter en aktor. Med
forskjuten agens menas att forovaren visserligen ndmns, men pa ett sitt som gor honom distanserad fran
sjdlva handlingen, exempelvis genom att fokus ldggs pd hans juridiska status eller genom att han
tillskrivs en deltagarroll som inte fungerar som aktor 1 den materiella processen. I analysen framtrader
en tydlig diskrepans mellan antalet identifierade materiella processer och antalet gdnger som forovaren
explicit gors synlig. Ett annat sétt att dolja forovaren dr genom avkonande eller anonymiserande
kategoriseringar. Neutrala eller rollbaserade bendmningar som “ldrarassistent” eller ’polis” gor
forovaren mindre individuellt identifierad, samtidigt som epitet som “Nytorgsmannen” eller "Monstret
fran Avignon” placerar honom bakom en medial figur snarare d4n som en konkret person. Dessa
strategier bidrar till att forovaren framstar som mer abstrakt, mindre personligt ansvarig och mer
kopplad till rittssystemet én till den véldshandling som rubriken beskriver. I kontrast till detta
synliggors offret i hog grad genom kategoriseringar som kon, alder, sarbarhet och social roll. Offret ar
genomgdende mer synligt &n forévaren, och i manga rubriker framtriader offrets skador explicit, ofta pa
ett sdtt som inte dr nddvéndigt for att forstd hindelsen. Detta kan tolkas som ett sétt att vicka chock eller
sensation, vilket innebér att offrets kropp och utsatthet exponeras medan férovarens handlingar tonas
ned. Offret tillskrivs dessutom fler moraliserande kategoriseringar én forovaren, vilket forstarker en

hierarki ddr vissa offer framstar som mer legitima @n andra.
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Ett ytterligare framtrddande monster &r att det sexuella vildet i manga fall sprakligt reduceras till en
omsténdighet eller en nominalisering. Nér véldet placeras som en omstdndighet forsvagas kopplingen
mellan aktér och handling, eftersom sjédlva valdshandlingen inte ldngre realiseras som en process som
nagon utfér mot nagon annan. Detta sker ofta 1 samband med en juridisk inramning, dir forovarens
rittsliga status, att han “héktas”, “misstdnks” eller “atalas”, ges storre utrymme 4n den handling som lett
fram till denna status. Nominalisering bidrar till att vldshandlingar framstar som en enhetlig kategori
snarare dn som separata hdandelser som drabbat olika individer. P4 sa sitt omvandlas komplexa och
situerade handlingar till en generisk héndelsetyp som sprakligt ser likadan ut oavsett sammanhang. Detta
bidrar till att gora valdet mer abstrakt och forsvaga synligheten av att varje nominaliserad form

motsvarar en konkret handling med konsekvenser for en specifik person.

Slutligen dr samtliga rubriker episodiskt inramade. Véldet presenteras som isolerade hindelser knutna
till en specifik plats, tidpunkt eller individ, utan koppling till bredare mdnster av méns vald mot kvinnor
i samhéllet. Denna inramning innebdr att rubrikerna inte bara doljer forovarens agens och synliggor
offret, utan ocksé placerar valdet utanfor de strukturella sammanhang som mgjliggdér och upprétthaller
det. Genom att framstilla varje fall som en enskild incident osynliggdrs de dterkommande och

systematiska dimensionerna av sexuellt vald.

7.6.2 Valdtaktsmyter, ideala offer och ideala férovare

Analysen visar att rubrikernas sprakliga konstruktioner i hog grad reproducerar etablerade
véldtaktsmyter och forestillningar om det ideala offret. Ett centralt monster &r att vissa offer framhévs
som sérskilt legitima genom kons- och dldersmarkorer som “ung kvinna”, flicka” eller "dldre kvinna”.
Dessa formuleringar signalerar oskuld, sarbarhet och begrinsat handlingsutrymme, vilket gor att offret
framstar som mer trovardigt och skyddsvart. Samtidigt konstrueras troviardighet genom kontrasterande
kategoriseringar ddr vissa kvinnor framstélls som moraliskt respektabla, medan andra framstélls som
mindre trovérdiga eller moraliskt forkastliga. Kategoriseringar som “6verberusad 17-arig flicka” eller
“prostituerad” forskjuter ansvar mot offret och antyder att hennes beteende, livssituation eller sexualitet
paverkar hur valdet ska forstds. Detta monster forstirks ytterligare genom hur miljoer och
omstandigheter anvinds. Platser som lekpark eller badplats antyder ett “oskyldigt” offer, medan efterfest
eller Tinderdejt antyder ett offer som enligt valdtéktsmyter anses ha “tagit en risk”. Pa sa sitt
reproduceras en moraliserande logik dir vissa offer framstar som mer virdiga sympati in andra. Aven
om det forekommer implikationer om den ideala férGvaren 1 vissa rubriker, dr konstruktionen av det

ideala offret betydligt mer framtrddande 1 materialet. De fa inslag som anknyter till en idealiserad
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forovarfigur aterfinns framst i rubriker som anvénder epitet, sésom “Nytorgsmannen” eller "Monstret
fran Avignon”, dér fordvaren framstélls som en avvikande eller figurativ gestalt. Liknande tendenser
syns i rubriker som anvédnder termen “6verfallsvaldtiakt”, vilket knyter an till myten om den okénda,
farliga mannen. Nar rubriker framhdver utvisning som juridisk atgérd, som 1 ”Gav 13-aring knark och
valdtog henne — utvisas for alltid”, forstirks bilden av forovaren som frimmande eller avvikande. Dessa
inslag framtrader dock betydligt firre gdnger &n de sprakliga monster som reproducerar forestéllningar

om det ideala offret.

Ett annat framtradande monster &r synliggorandet av skador och utsatthet. I flera rubriker framtrader
offrets kroppsliga konsekvenser explicit, ofta pa ett sitt som inte &r nodvéandigt for att forsta handelsen.
Genom att lyfta fram skador, smérta eller fysiska foljder forstarks bilden av offret som oférmoget att
viérja sig och dirmed som mer legitimt. Detta bidrar till att reproducera forestéllningen om att ett ”dkta”
offer ar ett offer som har synliga skador, ar fysiskt underldgset eller befinner sig i en situation dar

motstand framstar som omojligt.

Tillsammans visar dessa monster och strategier att rubrikerna genom sina sprakliga val inte bara dterger
héndelser, utan speglar och forstirker de kulturella tolkningsramar inom vilka sexuellt vald forstas.
Ordval, kategoriseringar, nominaliseringar och utebliven agens samverkar med en dramaturgisk logik
som ramar in hindelserna pa ett sitt som fangar ldsarens uppmérksamhet. Samtidigt indikerar
rubrikernas sprakliga utformning att forestéllningar om sexuellt vild dr djupt forankrade i
nyhetsrapporteringen. Rubrikernas konstruktioner bidrar dven till en asymmetrisk framstillning dar
forovaren osynliggdrs eller distanseras fran handlingen, offret exponeras och det sexuella véldet gors
abstrakt och framstdr som isolerade hdndelser utan koppling till stérre samhilleliga monster av méns

vald mot kvinnor.

7.7 Studiens varde och yrkesrelevans

Studien belyser en problematik i nyhetsmediers sétt att formulera rubriker om sexualbrott och visar hur
sprakliga val bidrar till att upprétthalla etablerade forestéllningar om sexuellt vild. Genom att synliggora
hur rubrikkonstruktioner doljer agens, reducerar valdet och asymmetriskt kategoriserar offer och
fordvare, bidrar studien till en fordjupad forstaelse av hur spréket formar forestéllningar om offer,
forovare och sexuellt vald. Detta utgor ett viardefullt kunskapsbidrag till forskning om spriklig makt och
mediala representationer. Studien har dven yrkesrelevans for kommunikatorsstudenter, dd den tydliggor

hur sprékliga val kan reproducera eller utmana etablerade forestillningar i samhéllet. En sédan
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medvetenhet dr central for att kunna arbeta med etiskt hallbar och ansvarsfull kommunikation, sarskilt i
sammanhang dér fragor om kon, vald och utsatthet stir i centrum. Resultaten kan dédrmed fungera som

ett analytiskt stod for att utveckla mer reflekterade och inkluderande kommunikativa praktiker.
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Eventuell bilaga/appendix

Nedan f6ljer en bilaga med den fullstdndiga analysen som ligger till grund for studiens resultat.
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Rubrik Proces | Aktor/B | Mél Kategor | Kategor | Omstindigh | Nomina | Ovrigt
S drare iF 10 et lisering
Aldre man | Atalad | Aldre Aldre Barn For valdtidkt | Valdtak | Valdakt
atalad for (relatio | man man mot barn t mot barn
valdtakt nell) (barare) reducera
mot barn. s till en
omstdnd
ighet
Daria 1.LFord | x Daria X Daria 1.Till Specific
fordes till es (namng | 6dehus erat i tid
O0dehus och | (materi esmed |2.1tva hur
valdtogs i ell) fornamn | timmar lange
tva timmar. | 2. ) overgrep
valdto pet
gs pagick
(materi
ell)
Pappa Atalas | Pappa Pappa barn For sexbrott | Sexbrott | Sexbrott
atalas for (relatio | (bérare) mot barn mot barn
sexbrott nell) reducera
mot barn. s till en
omstind
ighet
Lérarvikari | Misstd | Lararvik | x Léararvv | 27 For sexbrott | Sexbrott | Flickorn
e 1 Gévle nks arie ikarie1 | flickor | mot 27 a
misstdnks | (relatio | (bérare) Givle flickor. reducera
for sexbrott | nell) s till en
mot 27 homgen
flickor. grupp
Meya, 16, 1.Blev | 1.x 1. Meya | Gérning | Meya, Utvisni | Ordet
blev valdta | 2. 2.Utvisn | smanne | 16 ng utvisnin
véldtagen — | gen Girning | ing n g
garningsma | (materi | smanne aktiverar
nnen ell) n diskurse
slipper 2.Slipp | (bérare) n om
utvisning. er “andra
utvisni méin”
ng och
(relatio markerar
nell) forovare
n som
avvikan
de.
17-4rig l.misst | 1. 17- 2.17- 17- I Karlstad
flicka anks arig arig arigflick
misstinks (relatio | flicka flicka a
ha blivit nell) (bérare)
valdtageni | 2.Ha 2.x
Karlstad. blivit
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valdta

gen
(materi
ell)
Flicka Véldta | x Flicka Flicka Vid lekpark
valdtagen gen I Eslov
vid lekpark | (materi
1 Eslov. ell)
Ung kvinna | Valdta | x Ung Ung Utomhus i
valdtagen gen kvinna kvinna | sodra
utomhus i (materi Stockholm
sOdra ell)
Stockholm.
Aldre Overfa | x Aldre Aldre Specific
kvinna llen, kvinna kvinna erat att
overfallen | véldta det var
och gen en
valdtagen. | (materi overfalls
ell) valdtakt.
Flicka 1.Miss | 1. 2.Flicka Flicka X X detaljer
misstdnks | tinks | Flicka om
ha blivit (relatio | (bérare) skada
véldtagen | nell) 2.x
och 2.
konsstympa | Valdta
d. gen,
konsst
ympad
(materi
ell)
Flicka 1.Miss | 1. 2.Flicka Flicka tre ganger X Spcificer
misstinkt tankt | Flicka pa nio at med
ha blivit (relatio | (bérare) dagar. antal
valdtagen nell) 2.x valdtakt
tre ganger | 2.Véld er over
pa nio tagen antal
dagar. (materi dagar
ell)
16-4ring Doms | 16-aring | x Prostitu | for grov Grov Brottet
doéms for (relatio | (bérare) erad valdtikt och | valdtékt | blir en
grov nell) ran mot , ran omstind
valdtakt prostituerad ighet.
och ran mot
prostituerad
Polisen 1.Utre | 1.Polise | 1. Tonarsfl | 1.I Malmo Valdtik
utreder der n Valdtakt icka 2.Till t
valdtakt i (materi | (Aktor) | 2.Tonar sjukhus
Malmo — ell) 2.x sflicka
tondrsflicka
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ford till 2.Ford
sjukhus. (materi
ell)
Man doms | Doms | Man X Man Funktio | for valdtdkt | Valdtdk | Brottet
for valdtakt | (relatio | (bdrare) nsnedsat | av t blir en
av nell) t kvinna | funktionsne omstand
funktionsne dsatt kvinna ighet
dsatt
kvinna.
Gav 13- 1.Gav | x 1.13- X 13-aring | 1. Knark Ordet
aring knark | (materi aring 3.Utvisas utvisnin
och_valdtog | ell) (mottag for alltid g
henne — 2.Vald are) aktiverar
utvisas for | tog 2.henne diskurse
alltid. (materi nom
ell) ”andra
3.Utvis min”
as och
(materi markerar
ell) forovare
n som
avvikan
de.
Man doms | 1.D6m | 1.Man 2.0verg | Man Sovande | 1.for nio Nio Specific
for nio S (Bérare) | reppen fru véldtakter véldtakt | erat
valdtdkter | (relatio av sin er, antal
av sin nell) sovande fru. | Overgre | valdtikt
sovande 2.Film ppen er
fru- filmade | ade
overgreppe | (materi
n. ell)
Polisstuden | Misstd | Polisstu | x Polisstu | x For 50 50 Specific
t misstdnkt | nkt dent dent véldtakter Valdtik | erat
for 50 (relatio ter antal
valdtikter. | nell) valdtakt
er
Man i Doms | Mani X Man Sovande | For Valdtak
Skane (relatio | Skane kvinnor | véldtékter ter
doms for nell) mot sovande
valdtakter kvinnor
mot
sovande
kvinnor.
Hemtjénst | Valdto | Hemtjdn | 100-4rig | Hemtjd | 100-arig
man g stman kvinna | nstman | kvinna
valdtog (materi | (aktdr)
100-érig ell)
kvinna.
Man italas | 1.Atala | 1. Man | 2.Hjirns | Man Kvinna | For grov Grov Semanti
for grov s (bdrare) | kakning valdtakt véldtakt | skt
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valdtakt — (relatio (kvinna positivt
gav kvinna | nell) n ar verb
hjérnskakni | 2.Gav mottaga trots
ng. (materi re) valdshan
ell) dling
(orsakad
e)
specifice
rar
skada.
Politikern | Droga | Politiker | Sin fru | Politike | fru tillsammans Formule
drogade de, n (aktor) m (relation | med andra ringen
och valdtog | valdto ) mén tillsamm
sin fru - g ans med
tillsammans | (materi andra
med andra | ell) mdn
man. fungerar
dramatur
giskt.
Man Viéldto | Man flicka man flicka 70 ganger Specific
valdtog g (aktor) pa fem ar erat
flicka— 70 | (materi antal
ganger pa ell) valdtakt
fem ar er.
Hemtjanst | Forgre | Hemtjan | kvinna | Hemtja | 80-arig
man p sig stman nstman | kvinna
forgrep sig | (materi | (aktor)
pa 80- drig | ell)
kvinna.
TV- man 1.Véld | Tv-man | 1.Sin TV-man | Sin Straff
valdtog sin | tog (aktor) | styvdott styvdott
styvdotter- | (materi er er
far sankt ell) 2.Sénkt (relation
straff 2.Fér straff )
(relatio
nell)
Fick X Noelia, |x Noelia, | Efter Gruppv
Noelia, 25, | (materi 25 25 gruppvaldta | aldtakt
fick ell) (mottag kt
dodshjalp are av
efter dodshjal
gruppvaldta P)
kt.
1.Grov | x 1.Flicka | Tre Flicka 1.1 Luled Grovt
Flicka t under under valdtage
under 15 valdta 15 15 n
grovt gen 2.Tre indikerar
valdtagen i | (materi skador
Luled —tre | ell) pa offret
hiktas
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2.Hakt
as

(relatio
nell)
Véldta | x kvinna kvinna | Utomhus
Kvinna gen vid
véldtagen (materi Gullmarspla
utomhus ell) n
vid
Gullmarspl
an
1.Ar 1.Attadr Mani | Attadrin | 2.idag Sexbrott | Aldern
Attadring | (Relati | ing 30- g shirva | pé den
yngsta onell,a | (bérare) arsalder yngsta
offret i tt vara | 2. man n anvinds
sexbrottshd | 8 ar dr | 130- for att
rva—mani | ndgot | arséalder skapa
30- man n sensatio
arsaldern ar) (barare n; hon
infOr rétta 2. presente
idag. Infor ras inte
ratta som ett
(relatio individu
nell) ellt fall
utan
klumpas
thop ien
storre
sexhdrva
”Spokmann | Doms | ”Spokm | x ”Spokm for valdtakt | Valdtak
en”_ doms (relatio | annen” annen” 1 soprum 1 t
for valdtakt | nell) Kallered
1 soprum 1
Kallered
Gisele Valdto | Over 80 | Gisele Gisel Itio ari Offret
véldtogs av | gs mén (namn) | Frankrike synligt,
over 80 (materi | (aktor) utan att hon men
mén i tio ar | ell) visste om hennes
1 Frankrike det man
— utan att som
hon visste mojliggj
om det. orde det
namns
inte.
Anhéll | Tre mén | x Tre mén | tonérsfli | for valdtikt | valdtakt
Tre mén na (barare) ckor pa
anhallna for | (relatio tonérsflickor
valdtdkt pd | nell) 1 Hégersten.
tondrsflicko
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ri

Hégersten.
Flicka 1.Véld | 1.x 1.Flicka | Ung flicka I Stromstad
valdtageni |tagen |2.Ung kille
Stromstad- | (materi | kille
ung kille ell)
gripen 2.Grip
en
(relatio
nell)
Flicka Valdta | x Flicka Flicka Pé offentlig
valdtagen gen toalett 1
pa offentlig | (materi centrala
toalett 1 ell) Stockholm
centrala
Stockholm
Doémd for 1.D6m | x X X Prostitu | 1.for Valdtak
valdtdktpa | d erad valdtaktpa |t
prostituerad | (relatio prostituerad
- nell)
overklagar | 2.0ver
klagar
Vin till Doms | Véantill | x Vian till | 14-aring | for valdtakt | Valdtak
familjen (relatio | familjen familjen mot 14- t
doms for nell) (bdrare) (relation aring
valdtakt )
mot 14-
aring
Forskoleans | Doms | Forskol Forskol | barn for grov Grov
talld doms | (relatio | eanstéll eanstill valdtikt mot | valdtakt
for grov nell) d d barn
valdtakt (bdrare)
mot barn
“Babyface” | Atalad | “Babyfa Babyfac for ny valdtakt
atalad for (relatio | ce” e valdtakt
ny valdtakt. | nell) (bdrare)
Fyra méan Frias Fyra Fyra 18-4ring | frin valdtikt | Valdtak
frias fran (relatio | méin méin med pa 18-dring |t
véldtakt pd | nell) (bérare) (kvantif | psykisk | med psykisk
18-aring ierade, | ohdlsa | ohidlsa
med antal)
psykisk
ohilsa
Dansk it- 1.Ankl | 1. l.x 1.Dansk | Assisten | 2. Som 2.Sexsla | Relation
miljardér agas Dansk 2.Assist | IT- ten sexslav v en
anklagas: (relatio | it- enten miljarda mellan
holl nell) miljarda r assistent
assistenten | 2.Ho6ll |r och
som (materi | (bérare) miljarda
sexslav. ell) 2.X r
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anvands
som
dramatur
gisk
forstarkn
ing.
Aven
ordet
sexslav
som
doljer
vad hon
har
utsatts
for.

Legendaris
ka artisten
anklagas
for
sexovergre
pp.

Ankla
gas
(relatio
nell)

Legenda
riska
artisten
(bdrare)

Legend
ariska
artisten

for
sexovergrep
p

Sexover
grepp

Ordet
legendar
isk ar
starkt
positivt
laddat
och
kontrast
erar mot
valdshan
dlingen.

Bar
skolunifor
m under
Epsteins
overgepp

Bar
(materi
ell)

Skolunif
orm

Epstein

Under
Epsteins
overgrepp

Overgre
pp

implicit
minderar
ig
(skolunif
orm,
infantilis
erande).
Anspelar
pa idén
om en
skolflick
a

Man gripen
for
overfallsval
dtakt

Gripen
(relatio
nell)

Man
(bdrare)

Man

for
Overfallsval
dtakt

Overfall
svaldtak
t

Overfall
svaldtakt
(nominal
iseras

till ett
begrepp
som
forstiarke
r
valdtakts
myter)
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Min bjod 1.Bjod | 1.Mén 1.Flicko | 1.Mén 1.Flicko | 1.Pa
hem flickor | hem (aktor) |r r efterfest
pa efterfest- | (materi | 2. Madn | 2.Dem
valdtog och | ell) (aktor) | (flickor
hotade dem | 2.Vald na)
tog,
hotade
Tonéring IMisst | 1.Tonari | 2.Tonari Tonérin | Pa badplats
misstankt ankt ng ng g
valdtagen (relatio | (bérare)
pa badplats | nell)
2.valdt
agen
(materi
ell)
Polis 1.Vald | 1.Polis | kvinna | Polis kvinna | 1.Pa Féngels
valdtog tog (aktor) Tinderdejt e
kvinna pa (materi | 2. Polis 2.Till (straffet
tinderdejt — | ell) (bdrare) fangelse ar
doms till 2.D6m nominal
fangelse S iserat)
(realtio
nell)
Nya Missta | "Monstr | x ”Monstr Mot Misstan | Ett
misstankar | nkar et fran et fran ”Monstret kar epitet
mot (relatio | Avigno Avigno frén som
“Monstret | nell) n” n” Avignon” bade
fran (bdrare) markerar
Avignon” forovare
n som
avvikan
de och
bidrar
till
agensfor
skjutnin
m g'
Monstret Ar Jag Valdtikt | "Monstr Valdték | Forovare
fran (relatio | (bdrare) | sman et fran tsman fér uttala
Avignons” | nell) Avigno sig;
forsta ord 1 n”, epitetet
ratten: "Jag véldtakt forstirke
ir en sman r bilden
véldtaktsma av
n” honom
som
avvikan
de och
bidrar
till
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agensfor

skjutnin
g.
Youtubestjd | Misstd | Youtube | x Youtub For véaldtakt | Valdtak | Epitetet
rnan nks stjdrnan estjrna t stjdrna
misstdnks (relatio | (bérare) n ar
for nell) positivt
valdtékt. laddat
och star
i
kontrast
till
valdshan
dlingen.
Diddy Ankla | Diddy X Diddy for valdtakt | Valdtdk | Detaljer
anklagas gas (bérare) med t om
for valdtakt | (relatio fjarrkontroll overgrep
med nell) (sensationell pet.
fjérrkontrol t)
1
“"Nytorgsm | 1.Miss | 1.Nytor | 2.Tondr | Nytorgs | Tonarsfl
annen” tinks | gsmann | sflicka | mannen | icka
misstinks (relatio | en
ha valdtagit | nell) (bérare)
tonarsflicka | 2. Ha
valdta
git
13-aring 1.Ansd | 1.13- Man 13-dring Valdték | Formule
ansigs vara | gs aring ter ringen
mogen- (relatio | 2.Man mogen
man frias nell) problem
for 2. atiseras:
véldtakter | Frias en
(realtio 13-éring
nell) ar ett
barn och
kan inte
vara
“mogen”
i denna
kontext.
Succéentre | 1.DOm | Succéen Succéen | Tondrsfl | for valdtdkt | Valdtdk | Epitetet
prendr S treprend treprend | icka mot t succéent
doms for (relatio | r r tonarsflicka reprenor
valdtakt nell) (bérare) ar
mot positivt
tondrsflicka laddat
och
skapar
en
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kontrast
till

brottsmi
sstanken
”Bonusprin | Misstd | ”Bonus ”Bonus for Forovare
sen” nks prinsen” prinsen” valdtiakter Viéldtik | n
misstdnks (relatio | (bérare) ter osynligg
for nell) ors
véldtikter genom
att
gommas
bakom
ett
epitet.
Sexbrottslig | Valdto | Sexbrott | funktion | Sexbrott | funktion | I Varmland
a valdtog g sliga snedsatt | sliga snedsatt
funktionsne | (materi | (aktér) | a a
dsatta i ell)
Viarmland
Tvébarnsm | Brinde Tvébarn Tvébarn | med Sensatio
amma S smamm smamm | glodande nell
briandes (materi a a (social | kol- efter framstall
med ell) roll) véldtakten. ning
glodande genom
kol- efter detaljera
valdtékten. de
beskrivn
ingar av
skador.
Lat 83 mén | 1.Léat 1.frun 83 min | Frun 2. till 20 ars Antalsan
véldta frun- | véldta (relation | fangelse. givelser
doms till 20 | (materi ) anvands
ars ell) dramatur
féangelse. 2.D6m giskt;
S verbet
(relatio lat
nell implicer
ar
bestamm
anderétt
over
kvinnans
kropp.
Man héktad | Hiaktad | Man X man Kvinnor | for véldtikt Negativ
for valdtiakt | (relatio | (bdrare) som salt | mot kvinnor bendmn
mot nell) sex som sélt sex. av
kvinnor offren
som salt
sex.

44




Valdtog 1.Véld | 1.x Forlama Forlama | 1.Nér hon
forlamad tog d d SOV
kvinna niar | (materi kvinna kvinna | 2.Till
hon sov — ell) fangelse
doms till 2.DO6m
fangelse. s
(relatio
nell)
Drogade 1.Drog 1.Sin 72 médn | Sin fru Lat ar
sin fru och | ade fru (relation ett ord
14t 72 min | (materi 2.Henne ) som
valdta ell) indikerar
henne 2.Lat att han
Vildta hade ritt
(materi till
ell) hennes
kropp,
han 14t
det inte
bara
hénda,
han
planerad
e det.
Min frias | Frias | Mién X mén Overber | fran Gruppv | Ordet
frén (relatio | (bérare) usad 17- | gruppvaldtd | aldtdkt | Gverberu
gruppvaldta | nell) arig kt pa sad
kt pa flicka overberusad styrker
overberusa 17- arig valdtakts
d 17- arig flicka. myter,
flicka. det
ideala
offret ar
nyktert.
Valdtog 1.vald | 1.x l.prostit | man prostitu | 2. Till Negativ
prostituerad | tog 2.Man uerade erade fangelse bendmni
€ — man (materi ng av
doms till ell) offer,
fangelse. 2.D6m ndmns
s som en
(relatio grupp
nell)
Mette- Gripen | Mette- Mette- For véldtakt | Valdtak | Mette-M
Marits son |, Marits Marits t arit
gripen misstd | son son framstall
misstinkt nkt (bdrare) (relation s som
for (relatio ) ansvarig
valdtékt. nell) genom
dold
agens..
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Dold

agens.
Agare till Atalas | Agare Agare Ung for valdtakt | Valdtak | Dold
kandishotel | (relatio | till till kvinna | motung t agens.
| atalas for | nell) kindish kindish kvinna

valdtakt otell otell

mot ung (bérare)

kvinna.
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