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Abstract. 

 

Aurel Kolnais phenomenological investigation into the nature of disgust gives a description of disgust as 

a collapse of value and form into formlessness. Kolnais ambition is to give the experience of disgust 

meaning and an ethical function, a project which sheds light on the difficulties disgust presents us with. 

Disgust appears to be an emotional state antithetical to thinking and rationality. Kolnais claim that the 

sensation of disgust is a natural component of our consciousness raises the question about the fragility of 

form, value, meaning and our own intellect. Disgust appears to be concerned with the aesthetic surface 

qualities of an object, lacking any interest in the object itself. Kolnais thinking on disgust is compared to 

the work of George Bataille, and, in a lesser extent Jean Paul Sartre. Batailles conception of the formless 

is contrasted with Kolnais view of disgust as a breakdown of value. Kolnai describes disgust as an 

excess of life that contains death within itself, an idea similar to the work of Bataille.  

Aurel Kolnai describes disgust as being bound up with a specific content, an irrational residue.  

In my view this is something disgust shares with all forms of cognition, what appears to happen in 

disgust is an inability to relate value, concept and form to the specific content facing us. Disgust 

becomes an act of self-affirmation, where the aesthetic qualities are observed with great attention, only 

to reinforce the sensation of them being disgusting. 

 

Aurel Kolnais fenomenologiska undersökning av det äckligas natur ger en beskrivning av äcklet som en 

kollaps av värde och form i en formlöshet. Kolnais ambition är att ge upplevelsen av äcklet mening och 

en etisk funktion, ett projekt som sätter ljus på de svårigheter äcklet ställer oss inför. Äcklet verkar vara 

ett känslotillstånd som är antitetiskt till tänkandet och rationaliteten. Kolnais påstående att upplevelsen 

av äckel utgör en naturlig komponent av vårt medvetande väcker frågan om instabiliteten hos form, 

värde, mening och vårt eget intellekt. Äcklet verkar upptas utav de ytliga estetiska kvaliteterna hos ett 

objekt, utan något intresse för objektet självt. Kolnais tänkande kring äcklet jämförs med George 

Batailles arbete, och, i mindre utsträckning Jean Paul Sartre. Batailles uppfattning om det formlösa 

kontrasteras med Kolnais syn på äcklet som ett sammanbrott av värde. Kolnai beskriver äcklet som ett 

överflöd av liv som bär döden inom sig, en idé mycket lik Batailles arbete. Kolnai beskriver äcklet som 

något sammanbundet med ett specifikt innehåll, en irrationell rest. Enligt min uppfattning är detta något 

äcklet delar med varje form av kognition, det som verkar ske inom äcklet är en oförmåga att relatera 

värde, koncept och form till det specifika innehåll vi ställs inför. Äcklet blir en akt av självbekräftelse, 

där de estetiska kvaliteterna observeras med mycket noggrannhet, bara för att förstärka känslan av att de 

är äckliga. 
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Inledning. 

 

Min fader så som min fader är, 

Låt mig älska denna multnande varelse, 

Låt mig läsa din nåd i kadavret, 

Eller är det kärlek där ännu äckel består?!1 

 

Dessa rader ur dikten ”jesus and the carrion way” inleder den avslutande delan av Kolnai essä ”der 

Ekel” från 1929. Är det kärlek där ännu äckel består, eller formulerat annorlunda, kan kärleken till 

skapelsen även omfatta det som äcklar med den? Aurel Kolnais analys av äcklet är omfattande trots 

textens korthet, på 62 sidor hinner han både utreda vad som särskiljer äcklet från andra känslotillstånd, 

hur våra sinnen erfar det, vilka objekt vi känner äckel inför samt dess roll inom etiken. Mycket av essäns 

innehåll är beskrivande av vad äcklet är, beskrivandet är en metod med ett specifikt syfte. Syftet är att 

som det står i F. Werfels dikt läsa nåden i kadavret och älska denna multnande varelse. För Kolnai är 

inte äcklet något vi kan bortse ifrån. Då det är en del av vårt sätt att erfara världen så måste en kärlek till 

världen även rymma äcklet. Det Kolnai vill göra med sin utredning är att ge även äcklet mening.  

Är det då kärlek där ännu äckel består? Vad innebär det att göra äcklet, ett djupt irrationellt tillstånd, till 

ett ämne för filosofisk undersökning?  

Är det ännu äckel om det kan beskrivas filosofiskt? 

 

Kolnai skriver att, ”det hör till äcklets karaktär att det bundits samman med ett specifikt innehåll, en 

irrationell rest2.” För Kolnai är inte äcklet ett enkelt fenomen, ingen simpel instinkt, utan ett oerhört 

komplext psykologiskt tillstånd där de värden vi håller även formar vad som äcklar oss. När vi uppfattar 

något som verkar upplösa våra värden äcklas vi. Men Kolnai anser inte att vi är medvetna om detta när 

vi känner äckel, känslan erfars, men vi är omedvetna om dess underliggande orsaker. I stället binds 

känslan vid sättet som upplösningen av våra värden framträder för oss, vi lamslås utav objektets 

estetiska aspekter vilka blir till det specifika innehåll som vårt äckel fästs vid. De estetiska kvaliteterna 

hos objektets materialitet utgör denna irrationell rest, vid vilken äcklet är fäst trots att det enligt Kolnai 

orsakats av värden bortom de rent estetiska.  

 

 
1 A. Kolnai, On disgust: Aurel Kolnai, red B. Smith, C. Korsmeyer, Chicago, Open Court 2004, [1929], s. 81, F. Werfel, Jesus 

und der Äser-weg citerad av Kolnai, min översättning till svenska från engelskan, Jesus and the Carrion Way. 
2
 A. Kolnai, On disgust s.81  
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Jag ser i Kolnais text ett tema som artikuleras av två tänkare som läst och influerats av honom, Georges 

Bataille och Jean Paul Sartre3. Detta tema är tänkandets konfrontation med en egentlig verklighet som 

det inte kan omfatta. Det Kolnai ser i äcklet, dess formlöshet, irrationalitet och ett överflöd av liv som 

övergår till dödsdrift, är teman som upptar Batailles tänkande. Kolnai delar däremot inte Batailles 

längtan att träda bortom formen. Deras mentalitet och synsätt skiljer sig radikalt från varandra, vilket 

gör det desto mer intressant att så pass mycket överlappar mellan Kolnais essä och Batailles verk. 

 

Trots Kolnais försök att ge äcklet en funktion inom vårt etiska omdöme, vilket skulle alliera äcklet med 

förnuftet, verkar äcklet vara ett tillstånd där tänkandet bryter samman. Det är därför Kolnai kommer att 

föra in föraktet som en form av behärskat äckel, en känsla av äckel grundad i ett omdöme kring sitt 

objekt. Det är genom att introducera ett separat tillstånd som äcklet kan ges en etisk funktion.  

Kolnai beskriver äcklet som sammanbundet med ett specifikt innehåll, en irrationell rest.  

Min läsning av Kolnai tar denna formulering ett steg längre. Det konceptuella, våra värden och vårt 

tänkande är ständigt kopplat till det specifika. Formen måste alltid ha ett särskilt innehåll, vi kan 

orientera oss i en värld som verkar strukturerad och begriplig genom att det formella och specifika 

hänger samman med varandra på ett fungerande sätt. Känslan av äckel, såsom Kolnai beskriver den, 

innebär att formen bryter samman. Medvetandet upptas enbart av det specifika innehållet, tingets 

estetiska egenskaper, och den känsla dem ger en. Äcklet utgör på så vis en rest i sig, ett tillstånd som 

varken förnuftet eller kärleken kan omfatta annat än genom att sublimera det till ett annorlunda tillstånd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3 Huruvida Sartre läst Kolnai är mer spekulativt. Bataille både läste och antecknade kring Kolnais verk.  
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Biografisk översikt. 

 

Aurel Kolnai föddes 1900 i Budapest som Aurel Stein i en sekulär judisk familj. Han bytte namn 1918, 

möjligen av oro för hur hans judiska påbrå skulle betraktas i den då nya ungerska staten. Han flyttade till 

Wien 1920 och började arbeta som en frilansande författare och redaktör, 1922 började han studera 

filosofi vid Wiens universitet. Han intresserade sig för Franz Brentanos tänkande och skulle under en 

kort period studera under Brentanos elev Edmund Husserl. Kolnai blev medlem i den katolska kyrkan 

samma dag han blev examinerad från universitetet i Wien 1926. Det mest inflytelserika arbetet från 

tiden i Wien är The war against the west, en omfattande kritik av nazismens idéer som Kolnai såg som 

ett hot mot allt västvärlden stod för. Kolnai levde i wien fram till 1937, efter det spenderade han mycket 

av sin tid i Paris. Han flydde med sin fru 1940 via Spanien och Portugal, emigrerade till USA och senare 

Kanada där han fick sin första lärarposition inom filosofi. Han skulle tio år senare flytta till England och 

dog i London 19734.  

 

 Aurel Kolnais ”Der Ekel” skrevs 1927 och publicerades första gången i volym tio av Husserls 

”Jahrbuch fur Philosophie und Phänomenologische Forschung” år 1929. Kolnais hämtade inspiration 

från Max Schelers ide att känslor utgör den kognitiva basen för etiken jämförbart med tänkandet som 

bas för logiken5. Kolnai använder även Meinongs distinktion mellan dasein och sosein för att särskilja 

äcklet från andra känslotillstånd6. Äcklet intresserar sig för objektets sosein snarare än dess dasein och 

detta menar Kolnai skiljer det från den närbesläktade känslan rädsla, vars intention är objektets dasein. 

Enligt Carolyn Korsmeyer och Barry Smith hade Kolnai skäl att se äcklet som ett ämne förbisett av 

filosofin vid tiden för essäns tillkomst. Under åren som gått sedan dess har läget däremot förändrats, 

William Ian Miller, Noël Carroll, Cynthia Freeland och Julia Kristeva7 nämns av Korsmeyer och Smith 

som exempel på tänkare vars arbete kan jämföras med Kolnai8. Jag skulle hävda att Kolnais 

undersökning av äcklet bör betraktas som del av ett intresse inom filosofin för de irrationella, starkt 

känslomässiga, medvetandetillstånden som källa för kunskap. Detta intresse associeras ofta med 

psykoanalysen och Sigmund Freud, vilka Kolnai själv var skeptisk gentemot.  Kolnais inställning till 

känslorna skulle utefter den samtida filosofins kategorier placera honom inom kognitivismen9, skriver 

 
4 B. Smith, C. Korsmeyer, “Visceral Values: Aurel Kolnai on Disgust”, s.3-4. Jag har baserat det mesta av min biografiska 

information om Kolnai från denna text. 
5
 B. Smith, C. Korsmeyer, “Visceral Values: Aurel Kolnai on Disgust” i On Disgust s.7 

6
 B. Smith, C. Korsmeyer, On Disgust s.8 

7
 Kolnais förståelse av äcklet är, trots likheter med Kristevas teori om det abjekta, mer avgränsad. Äcklet som Kolnai förstår 

det skulle möjligen gå att se som en form det abjekta kan ta, men det går inte att likställa med varandra. 
8
  B. Smith, C. Korsmeyer, On Disgust s.3 

9
 B. Smith, C. Korsmeyer, On Disgust s.9 
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Korsmeyer och Smith. Denna position menar att känslor ger en förståelse av världen som är koordinerad 

med rationellt omdöme och slutledning. Korsmeyer och Smith nämner Kolnai som en möjlig inspiration 

för Georges Bataille, vars teori om informe, det formlösa, kan ha påverkats av Kolnais beskrivningar10. 

Den tänkare och filosofi som mest resonerar med Kolnais essä anses av Korsmeyer och Smith vara Jean 

Paul Sartre. I min mening finns dock avgörande skillnader mellan det Kolnai menar med äcklet och det 

Sartre menar. Sartres äckel verkar nästan närmre ångesten, såsom den beskrivs av Heidegger i vara och 

tid. Det är värt att nämna att Kolnais Der Ekel och Sartres La Nausée båda blir äcklet på svenska. 

Kolnais specificitet vad gäller äcklet skiljer honom från tänkare som undersökt liknande teman. Det 

abjekta hos Julia Kristeva inkluderar mer än enbart äckel, och hos Bataille överlappar det äckliga och 

det heliga ofta med varandra. Det är något värt att uppmärksamma när Kolnai sätts i dialog med andra 

som försökt tänka det irrationella. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10

 B. Smith, C. Korsmeyer, On Disgust s.17 
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Forskning. 

 

Mycket tyder på att Sartres roman äcklet, ett av den franska existentialismens mest betydande verk, har 

hämtat inspiration från Kolnais essä. Anders Olsson och Alexander Orlowski kartlägger i artikeln Not 

om Sartre och äcklets fenomenologi11 de många överensstämmelser som råder mellan Kolnai och Sartre, 

och ser det som sannolikt att Sartre läst Kolnais text som publicerades medan han arbetade med 

romanen. För Sartre är äcklet intressant då det visar oss tingen såsom de är endast som ting. Tingen 

saknar ett inherent värde eller mening, existensen är utan givet mål och det upplösningstillstånd som 

Kolnai menar väcker vårt äckel är för Sartre en inblick i en verklighet som är mer egentlig än de 

betydelser vi tilldelar tingen.  Äcklet är ett upplösningstillstånd som uppdagar en verklighet utan 

mening, världen såsom den egentligen är. 

 

Äcklet är i grunden en upplösning av värden i läsningen Daniel O´shiel gör av Kolnai i Disgust as a 

violation of value. Äcklet bryter upp de distinktioner som ger vår tillvaro dess form, det är ett möte med 

något som kränker våra värden, inte genom att gå emot dem utan genom att upplösa dem i en 

ambivalent sörja som går emot våra föreställningar om hur tillvaron borde vara beskaffad. 

 

“Indeed, there seems to be two moments involved in disgust-reactions: the first is simply a reaction 

whereby one instantly recognises the object as disgusting; and then, secondly, if one is really pressed on 

why such sights, smells, and processes evoke disgust, then answers may finally alight upon lamentations 

about the senselessness of such processes. Such “senselessnesses” offend our rationalisations of what 

life and death should be, ideally12.”  

 

Hur det borde vara överensstämmer inte med hur det är, i denna diskrepans ligger äcklet. Äcklet uppstår 

när våra värden kränks, både vad gäller det materiella och immateriella. Den som inte äcklas av lögner 

värderar inte ärlighet13, och även äcklet inför vissa lukter kommer av att värden som renlighet eller god 

smak kränkts14. O´Shiel menar dock att Kolnais analys lämnar oss med frågor kring huruvida värdena är 

reella eller imaginära, vilket inte är en diskussion Kolnai för i sin essä.  

 

 
11

 Anders Olsson, Alexander Orlowski, En not om Sartre och äcklets fenomenologi, Publicerad: 1981, Svenska, Ingår 

i: Kris. - Stockholm : Föreningen Kris, 1977-1996, 1981:22, s. 12-19 
12

 D. O’Shiel, Kolnai’s Disgust as Violation of Value, Presses Universitaires de Liège 2015, s.29 
13

 D. O´Shiel, Kolnai´s Disgust as a violation of value, s.32  
14

 Det går dock att fråga sig ifall renlighet är ett positivt värde eller enbart betyder en frånvaro av smuts. Är hygien ett värde i 

sig eller enbart en frånvaro av det vi anser ohygieniskt? 
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“As a note for further research, the reasons for the diversity of disgust are dependent upon many factors, 

including: the particular value under attack; how dearly the value is clung to (or not); whether there is an 

underlying desire or drive reinforcing—or even going contrary to—this value; and the extent to which 

the disgusting phenomenon, as well as the value, are (re)presented as imaginary. Such reflections would 

take us beyond Kolnai, and into Freud and Sartre15.”  

 

O´Shiel menar även att äcklet kan avgränsas från andra reaktioner när värden kränkts, som ilska 

exempelvis. I äcklet bryter distinktionen mellan psykiskt och fysiskt för ett ögonblick ned. Inom ilskan 

så upplevs ett värde ha kränkts men det är ändå intakt, ilskans skrikande och utskällningar är handlingar 

som kämpar mot det upprörande objektet eller handlandet vilket hindrar en egentlig värdekollaps. När vi 

äcklas kan vi inte ens konfrontera det som kränkt oss genom att skälla ut det, vi bara stirrar och känner 

kväljningar. 

 

“In disgust, on the contrary, because more fundamental distinctions break down, one cannot even rant 

and rave, but can only gag and stare in disbelief at how one’s values have already been reduced to 

psychophysical stutterings before the nauseating image or phenomenon.16” 

 

Utgör det psykofysiska stammandet inför det som äcklar ett tillfälligt ögonblick av förvirring eller är det 

som lamslår oss våra värdens diskrepans gentemot den mer krassa verklighet som saknar värde? Innebär 

upplösningen av form och distinktioner att den underliggande verkligheten är formlös? Oavsett äcklet är 

ett möte med den underliggande, formlösa, verkligheten eller inte så är det något som verkar lamslå 

tänkandet. Roquentins skrivkramp verkar gå hand i hand med äcklet i Sartres roman, medvetandets 

intellektuella förmågor återvänder först när äcklet redan har avtagit. 

 

Tomas Sinkunas skriver i ”the ambivalence of disgust” att många förbisett den roll den sekundära 

intentionen spelar i äcklet för Kolnai. Han hänvisar till Korsmeyer och Smiths förord visceral values i 

den engelska utgåvan av Der Ekel, On Disgust17, där äcklets upptagenhet vid det estetiska egenskaperna 

bör förstås utifrån en kantiansk syn på estetisk upplevelse som ointresserat av objektets faktiska 

existens. Han hänvisar även till O´shiel och instämmer med hans syn på äcklet som en upplösning utav 

Kolnais ”metafysiska distinktion” mellan en ordnad meningsfull existens och en meningslös dödslik 

 
15

 D. O´Shiel, Kolnai´s Disgust as a violation of value, s.39 
16

D. O´Shiel, Kolnai´s Disgust as a violation of value, s.39  
17 Jag kommer framförallt referera till texten som ”kolnais essä om äcklet”, ibland som Der Ekel.  
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existens. Enligt Sinkunas ser Kolnai äcklet som primärt riktat mot ett objekts estetiska kvaliteter och 

sekundärt även mot subjektets existentiella situation. 

 

“(...)  the feeling of disgust is a peripheral feeling, in that it reaches out to the subject peripherally, as it 

were, along the surface of his skin, up to his sensory organs and, in a different form, as a kind of 

secondary intention, to his upper digestive tract and even, with some reservations, to his heart (...)18” 

 

 Det vi äcklas av upplevs hota vår existens, äcklet är en försvarsreaktion, men det är objektets estetiska 

egenskaper som är äcklets fokus snarare än hur det utgör en fara för oss. När en tiger är på säkert 

avstånd i sin bur kan dess skönhet hyllas19, det skrämmande med tigern är skadan den kan tillfoga oss20.  

 

”Paradoxically, the very features that trigger disgust – defense against something that is too close –

transforms into a penetrating gaze of the features of that object21.” 

 

Den sekundära intentionen som riktas tillbaka mot subjektet är nödvändig för att förstå Kolnais essä 

menar Sinkunas, utan denna intention mot den egna existensen verkar det enbart vara de estetiska 

kvaliteterna som väcker äckel22. Den sekundära intentionen är dock mycket svag och verkar avlägsen 

från de estetiska kvaliteter som upptar subjektet i upplevelsen av äckel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
18

A. Kolnai, On disgust, s.40 
19

 A. Kolnai, On disgust, s.77 
20

 I fråga om skräckens relation till faran blir fobierna intressanta. Fobier skulle kunna definieras som rädsla utan förhållande 

till en egentlig fara, men är en fobisk relation till objektet en fråga om det estetiska kvaliteterna hos objektet eller en 

oförmåga att få känslan av fara att överensstämma med kunskap? Handlar spindelfobi om hur spindeln ser ut eller är det en 

oförmåga att känslomässigt acceptera att spindeln inte utgör ett hot, även om du “vet” att det inte är ett hot känns det som ett 

hot. Skillnaden mellan fobi och äckel är ämne nog för en uppsats i sig, jag är själv inte säker på vad denna skillnad består i. 
21

 T. Šinkūnas, Ambivalence of Disgust: Aurel Kolnai on the Significance of the Secondary Intention, Vytautas Magnus 

University, PROBLEMOS 102, 2022, Vilnius University press, s.8 
22

 T. Šinkūnas, Ambivalence of disgust, s.13 
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Kolnais infallsvinkel väcker särskilda problem. 

      

Något det verkar råda relativt konsensus om är att Kolnais essä om äcklet länge har varit 

ouppmärksammad. Anders Olsson och Alexander Orlowski kallar honom till och med för en “tydligen 

bortglömd filosof23”. Intresset för Kolnai handlar mycket om den roll han spelat för senare, mer 

uppmärksammade, filosofer som skrivit om både äcklet och andra närliggande tillstånd. Men Kolnais 

text är värd att läsa i egen rätt, jag anser även att motivet för hans analys uppdagar frågor som kanske 

inte synliggörs utan hans särskilda infallsvinkel. Kolnais intresse av att göra äcklet till något 

meningsfullt med en etisk funktion för medvetandet genom att analysera det intellektuellt väcker 

problem som kanske inte framkommit annars. Finns det naturliga aspekter av vårt medvetande som är 

oförenliga med mening, etik och intellektet, ett tillstånd som utgör en naturlig, irrationell rest, för 

medvetandet? Detta problem med äcklet som en naturlig del av medvetandet hänger samman med 

frågan om form och formlöshet som jag kommer återvända till genom denna uppsats. Ifall det finns ett 

naturligt tillstånd där formen löses upp, betyder det att formen egentligen var något som projicerades 

över det formlösa? Är det i själva verket en formlöshet som egentlig alltid fanns där som visar sig i 

dessa tillstånd? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
23

 Anders Olsson, Alexander Orlowski, En not om Sartre och äcklets fenomenologi, Publicerad: 1981, Svenska, Ingår 

i: Kris. - Stockholm : Föreningen Kris, 1977-1996, 1981:22, s. 12-19 
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Kolnais essä om äcklet. 

 

Kolnai skriver om sitt ämne på ett mycket systematiskt vis, äcklet ska ringas in genom att dess olika 

kännetecken och aspekter listas under rubriker i punktform. Denna stil gör även att hans korta text blir 

ganska ansträngande att ta sig igenom. Exakt hur alla de exempel och egenskaper han listar förhåller sig 

till varandra och var det han ser som äcklet egentligen börjar och slutar blir väldigt komplicerat att 

sammanfatta trots textens korta längd. Ibland verkar det som att det han beskriver under olika punkter är 

två aspekter av samma egenskap, ibland är det exempel och egenskaper han ger så pass skilda att det är 

osäkert varför de hör till samma punkt i hans lista. Kolnais essä är indelad i fyra delar, introduktion, 

rädslan och äcklet, det äckliga och slutligen äcklets etik. Jag kommer dela upp min redogörelse i två 

delar, äcklande materia samt det etiska äcklet. Både det etiska äcklet och den äcklande materien 

avhandlar Kolnai i underrubriker av samma kapitel. Min uppdelning grundas i skillnaden mellan det 

materiella och det immateriella. Eftersom äcklet beskrivs som en intention fäst vid de estetiska 

egenskaperna och inte den egentliga existensen hos det som har dessa egenskaper anser jag det vara en 

rimligt att dela upp resonemanget i dessa två rubriker. En svårighet med Kolnais text är att jag 

personligen inte finner alla hans exempel övertygande. Men mitt intresse här är inte att belysa bristerna 

utan sammanfatta ett resonemang som är både intressant och nyanserat. 

 

I stället för att enbart lyfta en del av Kolnais argument och bortse från resten så försöker jag ge något av 

en helhetsbild över texten. Många av de tankar som lyfts skulle kunna utvecklas till ämnen för uppsatser 

i egen rätt. Jag anser dock att det som återkommer i alla beskrivningar av äcklet som Kolnai gör är dess 

formlöshet, ambivalens och upplösning av våra värden. 

 

I. Äcklande materia. 

Kolnai börjar med att förklara utifrån vilka perspektiv det blir möjligt att göra konceptuella 

distinktioner. Stora delar av essän ägnas åt att klargöra vad som gör äcklet till en separat känsla 

gentemot exempelvis hat eller rädsla. Det går att ifrågasätta det rimliga med att hävda en skillnad mellan 

äckel och rädsla när äckelkänslan i sig omfattar så pass många vitt skilda fenomen, men för Kolnai kan 

äcklet avgränsas som en specifik, unik känsla, orsakad av samma princip oavsett vad vi äcklas av. 

Denna avgränsning är möjlig att göra utefter följande kännetecken. 
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Det första kännetecknet avser området av objekt som konceptet omfattar, alltså de objekt vi finner 

äckliga. Äcklet är aldrig relaterat till det inorganiska hävdar Kolnai24, och till skillnad från rädsla 

behöver det som äcklar oss inte utgöra någon fara25. Det vi vet är ofarligt är vi inte rädda för, men det 

kan ändå äckla oss. Till skillnad från rädsla är äcklet inte en fråga om min egen existens, åtminstone inte 

explicit. Graden av intentionalitet kan avgränsa äckel från andra känslor. Kolnai menar att intentionen 

gentemot objektet är mer närvarande i hat eller förakt än äckel medan det är mindre närvarande i 

obehag.  

 

“The moment of intentionality stands in the foreground in hate and contempt, less so in cases of disgust, 

less still, perhaps, in cases of anger, and it declines to a minimum degree in feelings of ill will and of 

uneasiness. It is the nature of the intending -- of what is meant or intended in an experience -- that will 

occupy us in particular26.” 

 

Hur pass mycket subjektet upptas av tillståndet avgränsar det. Hat är enligt Kolnai ett tillstånd som 

definierar subjektet mer än förakt, äcklet desto mer än hatet. Äcklet är mer omedelbart än hat eller 

avsky, som exempel ger Kolnai flugor, äcklet inför dem skulle kunna rationaliseras med att de är 

smittspridare. Men det är inte någon vetenskaplig kunskap om virologi som orsakar äcklet inför flugor. 

Äcklet är inte en förståelse av omständigheter utan en reaktion på direkta intryck, intryck utav ett tings 

estetiska egenskaper. Kolnai menar att rädslan är en mer oberoende känsla än äcklet, då äcklet enligt 

honom kan sägas referera till rädsla medan rädsla inte behöver ha någon koppling till äckel. Äcklet är 

alltid relaterat till kroppen i viss mån, men samtidigt menar Kolnai att rädsla i en mening kan vara mer 

bundet vid den egna kroppen då ett hot som identifierats alltid blir fysiskt, det relateras till huruvida det 

hotar den egna kroppens intakthet. Rädslan intresserar sig för den egna existensen, vilket yttrar sig som 

en kroppsbundenhet, en omsorg för den egna kroppens fortsatta intakthet, hos äcklet är detta intresse 

mindre närvarande. Kolnai jämför huvudsakligen äcklet och rädslan då han ser äckel och rädsla som de 

två huvudsakliga försvarsreaktionerna. Båda är reaktiva, alltid i respons mot något, men äcklet är enligt 

Kolnai avhängigt av rädslan. 

 
24

 Jean Paul Sartre skriver något snarlikt detta i Äcklet, ”om man förstår saken rätt och väljer de timmar när djuren smälter 

maten eller sover i sina hålor bakom högar av organiska lämningar träffar man i städerna knappast på annat än mineral, det 

minst skrämmande av allt som existerar”, s. 182, Bonniers utgåva 1982, översatt av Eva Alexanderson. Frånvaron av 

organiskt material till förmån för en livsvärld bestående av mineral skulle kunna göra frågan om äcklet till en aspekt av 

civilisationen som sådant, kan skapelsen av en artificiell livsvärld delvis handla om att avlägsna det som väcker äcklet?  
25

 A. Kolnai, On disgust, s.30 
26 A. Kolnai, On disgust, s.31 
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 Han jämför inte äcklet med något positivt tillstånd. Sexuell attraktion skulle kunna ses som en motpol 

till äcklet, sexualiteten kan beskrivas som omedelbar, estetisk och kroppslig. Men för Kolnai är inte de 

negativa aversionerna någon form av motsats till de positiva attraktionerna27. 

 

“Love and hate themselves are by no means such congruent contrasting images of each other. The 

contrary opposite of love is disgust no less than hate, and ethical love of what is good does not 

correspond simply to hate of what is evil. And if we try to - conceive, say, trust, reliance, or confidence 

as opposites of fear, then the very attempt shows already the weakness of the presupposition of a 

symmetrical relation between opposites. Neither desire, nor liking, nor attraction is an adequate opposite 

of disgust.28” 

 

Rädslan eller ångesten är inte ett fritt flytande tillstånd som i strikt mening saknar relation till ett 

objekt29. Ångesten han skriver om kommer att vara den som har ett bestämt objekt det riktas mot. Det är 

alltså inte ångesten utan inomvärldsligt föremål Heidegger beskriver i vara och tid, snarare en fruktan 

inför något30. Det här gör att Kolnais äckel är något annat än det Sartre beskriver i sin roman, det 

handlar inte om någon form av illamående inför ”existensen” som sådan enligt Kolnai31. Rädslan 

uppkommen från upplevelsen av hot, den innebär både faran och längtan efter räddning och skydd32. 

Inom rädslan finns denna dubbla intention som riktas mot två väsensskilda objekt samtidigt, det som 

provocerat rädslan och subjektet som upplever den.  

 

“The mode of intending characteristic of fear or anxiety is twofold. It intends at one and the same time 

two completely separate objects: what provokes it and the subject who experiences it.33” 

 

En dubbelhet inom subjektet är även möjlig. Det går att känna rädsla inför för sig själv, då delas jaget i 

den del som har intresse för sitt eget bästa och de primitiva passioner som motarbetar detta intresse34. 

 
27

 A. Kolnai, On disgust, s. 35 
28 A. Kolnai, On disgust, s. 35 
29

 A. Kolnai, On disgust, s.36 
30

 ”Fruktans inför vad, det fruktansvärda, är alltid något som påträffas inomvärdsligt” s. 164 i Vara och Tid, ”Ångestens 

inför vad är inte något inomvärldsligt varande” s. 213 i Vara och Tid, översättning Jim Jakobsson, 1992, 2013 Bokförlaget 

Daidalos AB, tryck Scandbook, Falun 2019, andra upplagan första tryckningen. 
31

 Kanske kan det sägas att äcklet och ångesten har en sekundär intention mot existensen som sådan vilket överskuggas utav 

intentionen gentemot ett specifikt inomvärldsligt objekt. Möjligen är även den mest ”fritt flytande” ångesten alltid upplevd 

genom vissa specifika egenskaper hos det inomvärldsligt existerande vid vilka ångest kring existensen som sådan fäster sig. 
32

 A. Kolnai, On disgust, s.37 
33 A. Kolnai, On disgust, s.36 
34

 A. Kolnai, On disgust s.37 
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Med objekt menas inte ett fysiskt objekt som kan mätas och tas på utan även inre tillstånd, handlingar 

eller förhållanden utgör i denna kontext ett objekt35. Rädslan är riktad mot relevanta faktiska 

relationer36, inte det Kolnai beskriver som en ”essens konstituerad av historiska relationer”.  

 

“Is it that the threatening object and one's self are experienced as a single entity, as sometimes happens 

in a certain sense in cases of feelings of community? Certainly not; the real linkage between the two 

poles of intention can also be a purely accidental one. The intention is much more directed towards the 

relevant factual relation [ Sachverhalts beziehung], and towards this merely as something 'pure' and 

actual, not as something which might constistute an essence, as for example historical relations do.37” 

 

Det som skiljer äcklets intentionella innehåll från rädslan mer allmänt är, utöver att det som äcklar inte 

måste upplevas som en fara, dragningskraften äcklet utövar på oss. Det finns ett märkligt begär för det 

objekt vi äcklas av38. Kolnai ser även den dubbla intentionen hos rädslan som något mer unisont i äcklet. 

Subjektet upplever sin egen reaktion och det som utlöst den som något mer enhetligt än i rädslan. Det 

finns även en känsla av överlägsenhet gentemot det som äcklar, det är obehagligt men inte hotfullt. Det 

vi äcklas av anses även oviktigt, snarare än något att fly eller aktivt förgöra är det något som bör 

avlägsnas, städas eller tvättas bort. Äcklet är märkligt som försvarsmekanism, ifall något utgör ett hot 

eller hinder för oss, varför dröjer vi oss då kvar vid det? Om det är något oviktigt, något som bara bör 

städas eller tvättas bort, varför kan det väcka så starka känslor? 

 

Äcklet utmärker sig genom dess närhet till jaget, det är både mer intensivt ju närmare det är men 

upplevs även vilja komma oss närmre. Denna upplevda vilja hos objektet skulle kunna ses som ens egna 

extrema aversion projicerad på objektet, eftersom jaget så desperat vill distansera sig från objektet 

uppfattar jaget det som om de ville närma sig. Kanske verkar det inte särskilt olikt rädslan, något totalt 

ointresserat av oss och som inte är ”på väg” mot oss är kanske inte särskilt skrämmande39. Enligt Kolnai 

är vi skrämda av vad något är, inte hur det är. Om något skrämmer oss genom sina estetiska egenskaper 

så är det för att de verkar antyda något hotfullt hos det. Medan det som ser äckligt ut fortsätter att se 

äckligt ut oavsett det är något skadligt eller inte.  

 

 
35

 Jag skulle dock hävda att just äcklet huvudsakligen handlar om just det fysiska objektet, även det immateriella objekt vår 

intention kan ha, exempelvis en orättvisa eller dålig karaktär, blir i äcklet fäst vid det fysiska. 
36

A. Kolnai, On disgust s.38 
37 A. Kolnai, On disgust s.38 
38

A. Kolnai, On disgust s.43 
39

 I den mån något utan intresse för oss skrämmer oss är det genom det hot detta ointresse skulle kunna innebära. 
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Kolnai beskriver hur våra sinnen erfar det som äcklar oss. Mjuk eller klibbig konsistens ser han som 

karaktäristisk för det som äcklar, lukt är starkt associerat med äckel, synsinnet i mindre grad medan 

hörseln enligt Kolnai är minst kopplad till vårt äckel. Smak och luktsinnet ligger oftast varandra nära, 

även om det finns exempel som en väldoftande blomma vars smak vi inte skulle uppskatta. Även om en 

blomma skulle smaka illa så är tanken på att äta den kanske inget som äcklar oss, det är mest något 

konstigt och opassande, mer absurt än äckligt. Anders Olsson och Alexander Orlowski skriver i ”en not 

om äcklet” att Kolnais syn på hörseln som minst kopplad till äcklet är något Sartre kan ha inspirerats av, 

det är just ljudet av sången ”Some of these days/You´ll miss me honey” som bryter äcklets grepp kring 

romanjaget40. Möjligen är det mindre vanligt att ljud äcklar oss, men visst måste det väl ändå finnas ljud 

som vi tycker är äckliga? Det som gör hörseln mindre viktig för äcklet är att det sätt vi kan äcklas 

genom ljud är när dessa ljud antyder en konsistens eller utseende41, ljud är därför oftast något som äcklar 

oss genom att antyda ett sinnesintryck som ger oss mer intensiva äckelkänslor. 

Lukten är det som starkast kopplas till äcklet, följt av känsel medan synens förhållande till äckel är 

svagare. Ett enskilt synintryck låter oss inte greppa essensen av objektet på samma sätt en doft eller 

konsistens gör42, luktsinnet är det sanna organet för äcklet genom att vara direkt, det är ett organ som 

intimt greppar så-varat43. Synen äcklar i regel mindre än lukt eller smak, det som ser ut att vara ruttet 

utgör en slags föraning utav dess konsistens eller lukt.  

 

Någonting som Kolnai menar äcklar enbart som synintryck är det som blir äckligt genom sitt antal, 

genom sin pluralitet44. Råttor och andra djur vi associerar med sopor och avlopp kan ses som äcklande i 

egenskap av den materia som de omger sig med, synen av dem är associerad med smuts, det är smutsen 

snarare än själva synen av råttan som äcklar. Men finns det inte många djur som av vissa anses väcka 

äckel genom det sätt de ser ut som inte vistas bland smuts? Är spindlar eller myror äckliga därför att de 

skulle verka smutsiga? Snarare så verkar de väl vara just deras utseende, att de har så många ben och 

ögon, att deras kropp är så olik vår egen, som äcklar?  

 

 
40 En not om Sartre och äcklets fenomenologi / [text: Anders Olsson, Alexander Orlowski] Publicerad: 1981, Svenska, Ingår 

i: Kris. - Stockholm : Föreningen Kris, 1977-1996, 1981:22, s. 12-19 
41

 Smaker eller doftar är svårare att föreställa sig som ljud, vi kan höra hur något skulle känna att ta på men vad innebär det 

att något ljud ”låter som om det smakar gott” eller ”låter som om det luktar illa”? 
42

 I engelsk översättning “so-being”, min gissning är att sosein var det som stod i originalet. A. Kolnai, On disgust s.51 
43

 A. Kolnai, On disgust s.52 
44

 A. Kolnai, On disgust s.52 
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“Altogether it is in general the strange coldness, the restless, nervous, squirming twitching vitality which 

they exhibit as if it were all somehow an abstract demonstrative dance of life without however any 

appropriate feelings of warmth and without inner substance of life45.” 

 

I denna passage verkar det snarare vara det främmande än mängden av liv som äcklar. Kolnai tror inte 

att insekter äcklar därför att de skulle utgöra ett hot. Förutom att de är så många och en så främmande 

form av liv från vårt eget spekulerar han ifall det finns en förträngd instinkt att äta dem eller en impuls 

att krossa dem bakom äckelkänslorna. Det som väcker äckel i ett djur är upplösningen av liv och mening 

som något sammankopplat. Det som äcklar är ett liv där vi inte känner igen något av det som ger livet 

dess värde. 

 

”Disgusting creatures arouse generally the impression of life caught up in a sense less, formless surging, 

that they somehow urge themselves upon the subject with a life-corroding breath of moldiness of decay 

which can be concretely perceived46” 

 

Förruttnelse utgör prototypen för allt äckel47, det vi äcklas av och som inte i strikt mening är någon form 

av förruttnelse är enligt Kolnai på ett principiellt plan jämförbart med förruttnelsen. Det som äcklar är 

inte någontings icke-funktion, det är inte att livet lämnat. Det är förruttnelsens kontinuerliga process 

som äcklar, en fortsättning av livet inom döden. Processen av nedbrytning som förruttnelsen utgör är 

nödvändig för äcklet, det är inte dödens stillhet utan en process som fortsätter att pågå, likt en annan 

manifestation av liv som utgör det äckliga. Det finns i den utplåning av livet som förruttnelsen utgör en 

märklig ökning av liv, ett intensifierat tecken på att en form av liv finns kvar inom döden48. Äcklet 

uppstår inte inför något som är livets motsats, inte den ”rena” döden, utan det ambivalenta tillstånd som 

förruttnelsen innebär. En enhet av livet och döden, där ett annat liv pågår inom det som dött. Det värden 

som liv och död utgör uppluckras då vi ställs inför det liv som närs av det döda. Sammanblandningen av 

de värden vi ger liv och död i förruttnelsen kommer Kolnai att se närvarande i alla former av äckel. 

 

Avföring är det som uteslutits ur livets mekanism, maten vi ätit blir till en sörja, odifferentierad oavsett 

den rätt det en gång var. Sekret och kroppsvätskor utgör ett överflöd av liv som utesluts från kroppen. 

Smuts är till skillnad från de tidigare punkterna inte nödvändigtvis något som genomgår förruttnelse 

 
45 A. Kolnai, On disgust s. 58 
46  A. Kolnai, On disgust, s.58 
47

 A. Kolnai, On disgust, s.53 
48

 A. Kolnai, On disgust, s.53 
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eller för den delen något uteslutet ur livets mekanism såsom avföringen. Kolnai menar att äcklet alltid 

förhåller sig till organiskt material men medger att smutsen utgör ett undantag då det finns exempel på 

smuts som inte är organiskt. Det som kännetecknar smuts är för Kolnai att det består av en materia utan 

specifika kvaliteter. Smutsen ligger som ett lager ovanpå föremål med egenskaper och kvaliteter. 

Smutsen täcker över det som har en egen identitet, det är en homogen massa utan egenskaper i egen rätt. 

Vissa djur kan väcka äckel. Här är variationen stor vad gäller personliga preferenser, det som äcklar mig 

behöver inte äckla dig och vice versa. Kolnai nämner likmaskar, flugor och råttor, i synnerhet insekter 

menar han är äcklande. Vissa av djuren har en direkt koppling till förruttnelse, medan andra är äcklande 

därför att de är delar av en svärm. En svärm av småkryp menar han liknar smutsen, denna massa av liv 

uppfattar vi likt smutsen som odifferentierad och det upplevs som en form av liv utan identitet eller 

värde för oss. Mat är kanske starkast kopplat till våra äckelkänslor, maten har ett intimt förhållande till 

den egna kroppen, vi äter den och för därmed in den i vår kropp, den kommer oss så nära det går att 

komma. Med maten så visar sig även äcklet vara starkt kulturellt betingat, vad som smakar äckligt eller 

inte varierar beroende på vem du frågar. Matpreferenser kan skiljas åt inte bara kulturellt utan även på 

individuell nivå, även bland syskon varierar smaken. Maten är även exempel på vad Kolnai kallar 

”äcklets erotik”, det som annars äcklar kan göras till en slags njutning49. Mögelost nämns som mat där 

förruttnelse och fermentering blivit till en delikatess50. Den mänskliga kroppen i sig är äcklande, att vi 

bär kläder talar för detta. När en kropp kommer för nära uppstår det äckelkänslor. Här handlar det 

givetvis om relationen till personens kropp, en främlings nakenhet väcker äckel medan din partners inte 

gör det. Kroppen är både är det som väcker starkast äckel samtidigt som den kan anses vara det 

vackraste som finns51. Överdriven fertilitet, ett liv som verkar sakna måttlighet eller begränsning och 

förökar sig okontrollerat kan bli något som äcklar oss. Detta överflöd av ett liv utan begränsning kan 

även uppfattas i svärmen. Slutligen nämner Kolnai sjukdom eller kroppsliga deformeringar, om 

förruttnelsen är ett liv som pågår i det döda kan sjukdom sägas vara dödens närvaro i det levande.   

 

Gemensamt för dessa exempel är att det vi anser gott och det vi anser ont samexisterar inom samma 

objekt. Äcklet är ett gränsfenomen snarare än absolut motpol till det goda, förruttnelsen är inte något 

absolut ont som är frånskilt oss själva. Förruttnelsen utgör inte livets motsats. Vad vi ser i förruttnelsen 

 
49

 A. Kolnai, On disgust, s.60 
50 Kolnai menar att detta är kännetecken på en utpräglad sofistikation, det är i delikatesser för finsmakare som det annars 

äckliga blir till en njutning. Men jag tror inte att det behöver begränsas till något vissa sofistikerade finsmakare avnjuter, 

alkohol, tobak eller kaffe kan också nämnas som exempel på något som till en början uppfattas som äckligt men efter vana 

kan bli njutbart. Dessa tre exempel är alla något som anses höra till det vuxna, kaffe är till skillnad från tobak eller alkohol 

tillåtet för barn, men den beska smaken brukar inte barn särskilt mycket om. Genom att vara smaker du behöver lära dig att 

tycka om blir de, om inte tecken på sofistikation, markörer för vuxenhet.  
51 Sen beror det ju givetvis på vilken kropp det handlar om, och vem som betraktar. 
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är, med Kolnais ord, att vi själva är dränkta i en materia som redan förberetts inför förfallet. Det håller 

inte upp ett timglas utan en skrattspegel; det visar oss inte en dödskalle i sin torra evighet utan snarare 

just det som inte längre fäster vid skallen och ännu är en materia i flytande förfall52. Äcklet är inte något 

som bryter mot våra värden, det utgör inte en simpel invertering av dem eller något som skulle kunna 

kategoriseras som tvärtemot det vi anser vara värdefullt. Det är i stället deras upplösning, deras 

förstörelse i och med att det sammanför det som värderas med det som anses ont. Eller så är det, som i 

fallet med smutsen, något som helt verkar sakna värde. En odifferentierad sörja av materia som lägger 

sig över det värdefulla.  

 

Svärmar av insekter äcklar oss då de är ett liv som saknar egen vilja och mål. Svärmen är ett blint och 

impulsivt oscillerande mellan liv och död, en mängd utan identitet. Flugors och likmaskars svärmar är 

följeslagare till död och avfall, dessa varelser skulle kunna anses äcklande genom de objekt de 

associeras med. Men för Kolnai är svärmen som sådan äcklande, här är det inte livet och dödens 

blandning utan överflödet av liv som äcklar. När livet framstår som något blint, impulsivt, utan vilja och 

mål, så upplöser det den syn vi har på livet som något värdefullt. I flugsvärmen ser vi fluga efter fluga 

utan att kunna känna att någon av dem har ett värde, det värde vi tillskriver varje enskilt liv förmår inte 

omfatta flugsvärmen.  Sartre formulerar något som liknar denna tanke i romanen äcklet, varför så många 

existenser, eftersom de alla är lika varandra,53 frågar sig Roquentin. Det som drabbar honom är 

existensens brist på orsak och frånvaro av mening. ”Allting är orsakslöst, den här parken, den här staden 

och jag själv. När det inträffar att man inser detta, får man kväljningar och allting börjar gunga54”. Den 

monotona upprepning i livet och frånvaron av mening Kolnai ser i svärmen har hos Sartre utvidgats till 

att omfatta hela existensen som sådan. Det finns något äckligt med det bubblande, formlösa livet som 

växer och förökar sig i varje riktning, överflödet av liv pekar ofrånkomligen mot ett senare förfall på 

lika stor massiv skala55. 

 

 

 

 

 

 

 
52

A. Kolnai, On disgust, s.78 
53

 J.P Sartre, Äcklet,, s.156 
54

 J.P Sartre, Äcklet, s.154 
55

 A. Kolnai, On disgust, s.62 
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II. Etiskt äckel. 

Efter undersökningen av materiella objekt som väcker äckel övergår Kolnai till att utreda det moraliskt 

äcklande. Hur hänger en oetisk handling som äcklar samman med de egenskaper Kolnai beskrivit hos 

fysiska objekt? Kolnai ger i denna del av essän exempel på det som äcklar av etiska skäl. Kopplingen 

mellan det materiella objektet och det immateriella i en bristande etik kan verka förvirrande. Det som 

Kolnai menar är gemensamt är att det likt förruttnelsen rör sig om en upplösning av värden, det är det 

onda och goda sammansätt, en livsvilja som smält samman med dödsdriften. Vissa beteenden och 

egenskaper uppfattas som uttryck för ett liv som med sin vilja strävar mot värden och andra hör till ett 

liv som bara agerar efter en blind impulsivitet. Det finns det som faller inom ett liv format utefter värden 

och det som hör till det viljelösa livet som saknar värden56. Idén om ett äckel som väcks enbart av den 

bristande etiken verkar gå emot idén om äcklet som ett estetiskt ointresse, enbart upptagen av sosein i 

stället för dasein. Kolnai kommer efter att ha redogjort för de olika formerna av etiskt äcklande objekt 

att skriva om äcklets bindning vid ett specifikt innehåll, även om något skulle äckla oss på grund av dess 

etiska karaktär så är det den estetiska ytan äcklet fästs vid. I min mening verkar det etiska äcklet höra 

mer till det Kolnai kallar förakt än äcklet som sådant. Men innan frågan om hur förakt och äckel skiljer 

sig kommer Kolnai att ge exempel på det som äcklar av etiska skäl. 

 

Övermättnaden gör det annars behagliga till något som äcklar, sötsaker kan gå från att vara något 

njutbart till att fylla oss med äckel ifall de konsumeras utan moderation. Det handlar dock inte om något 

som ligger nära det som äcklar oss, såsom möglet i mögelost. Övermättnad innebär att något njutbart 

övergår till att äckla oss när vi får för mycket av det. Övermättnaden är ett fall där äcklet verkar ha en 

nyttig funktion för oss, det hindrar oss från att drunkna i njutning57. Det är inte att vi blir uttråkade i 

övermättnaden, objektet förlorar inte bara sin njutbarhet utan laddas med ett obehag. Det som tidigare 

erbjudit oss njutning äcklar oss nu med sin bestående existens. Denna övermättnad påverkar vår 

tidsuppfattning enligt Kolnai, i dess monotona stampande på samma plats uppkommer en viss 

tidlöshet58. Övermättnaden innebär ett liv utan medveten strävan, ett liv levt efter en blind impuls. Här 

är likheten med svärmen tydlig. Överflödande vitalitet som missriktats och blivit till ensidighet på 

bekostnad av övriga värden och egenskaper är äcklande, och Kolnai nämner som exempel personer med 

oerhörd fysisk styrka eller atletisk begåvning, men med ett underutvecklad intellektuellt och andligt 

 
56 Liv som saknar värden och liv som saknar värde låter väldigt annorlunda. Kolnai menar inte att vissa människor skulle 

sakna värde, däremot kan vissa människor handla på ett sätt som inte sker enligt etiska värden. 
57
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liv59. Intressant är att han även ser den överintellektuella eller alltför andliga människan som potentiellt 

äcklande, att göra allt till intellektuella eller andliga resonemang utgör en ensidighet lika mycket som 

den där det enbart fysiska värderats60. Lögnen eller det falska smickret väcker ett äckel Kolnai kopplar 

till den känsla av hot det innebär att någon försökt förleda en. Den förljugna människan kan ha fientliga 

eller egoistiska intentioner dolda bakom en vänlighet och pålitlighet, likt förruttnelsen är lögnaktigheten 

sammansatt av det onda och det goda. Likt dödens närvaro i det levande inom förruttnelse är lögnen en 

potentiellt hotfull intention dold bakom falsk trygghet som gör att det goda och det onda närvarar 

samtidigt inom samma objekt.  

 

Korruption äcklar oss på ett annat sätt än frosseri eller girighet gör.  Korruption är inte enbart en 

övermättnad eller ensidighet, korruption är något som fördärvats och smutsats ned. När ett ämbete som 

anses förvalta samhällets högsta värden brukas för personlig ekonomisk vinning så reduceras dem till 

något lågt61. Här liknar Kolnai det ekonomiska intresset vid smuts såsom något utan egentligt värde eller 

en identitet i sig. Det är en intressant koppling, pengarna, det universella transaktionsmedlet, det som 

går att byta mot vad som helst, saknar en egen identitet och liknar i den meningen smutsen. Det är ett 

originellt, om än lite långsökt argument. Prästen bör uppehålla de religiösa värdena, forskaren 

vetenskapens värden om utvidgandet kunskap och valda politiker de värden som deras väljare valt dem 

för att representera. När dessa olika värden, dessa unika och upphöjda värden, visar sig ha använts för 

ekonomisk vinning är det som om de smälts ned till oädel metall62. Korruptionen är både en form av 

lögn och en reducering till något lägre, icke-differentierat, det monetära intresse som jämförs med 

smutsen.  

 

 Men korruptionen innebär inte att de värden som utnyttjats försvinner, att värdena korrumperats innebär 

inte en ”metafysisk kollaps” som Kolnai anser att den totala frånvaron av värde skulle innebära63. I 

stället fortsätter de att existera, inte enbart som masker som döljer det ekonomiska intresse ett ämbete 

blivit reducerat till. De fortsätter i viss mån som aktiva krafter, likt förruttnelsen ser Kolnai korruptionen 

som en levande substans i förfall, och likt de andra exempel han gett är det något kvardröjande i det som 

kännetecknar äcklet. Den korrupta politikern bekänner sig till värden som i realiteten slutat vara 

verkliga, levande värden, sen länge. 
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Moralisk slapphet är för Kolnai något som väcker äckel i egen rätt. Det han beskriver som moralisk 

mjukhet, undfallenhet eller ryggradslöshet knyter an till en formlöshet som karaktäriserat det äcklande. 

Även en överdriven känslosamhet faller in under denna punkt. Kolnai menar att en betoning av känslor 

utan ett objektivt mål ’r en moralisk brist64. En känsla som saknar mål eller riktning kan ligga nära 

lögnaktighet, att ständigt uttrycka hur djupt du älskar någon eller hur mycket du upprörs av något utan 

någon egentlig handling kopplad till dessa känslor kan vara en falskhet. Känslorna kanske upplevs, men 

de saknar egentlig effekt eller innebörd. Ibland verkar det dock som om likheten mellan det som äcklar 

fysiskt och etiskt endast har något gemensamt i de ord som används för att beskriva dem. Har verkligen 

den mjuka konsistensen i det organiska som förmultnar något djupare släktskap med ”moralisk 

mjukhet” än orden? Möjligen kan det väcka snarlika känslor, men är den ordnade kategorisering av 

känslor i separata kategorier, obehag, olust, oro, ångest, äckel eller rädsla, så som de upplevs? 

Personligen är jag skeptisk. Jag ser definitivt ett värde med att utreda de olika känslotillstånden 

intellektuellt, se vilka skillnader och likheter som finns. Men att exakt kategorisera känslomässiga 

tillstånd under olika begrepp riskerar att underordna dem under en logik de inte passar inom. 

 

Äcklet utlöses via närheten till formationer som på något sätt refererar till liv och döden65. Det rör sig 

om ett överflöd av liv som övergår till att påminna oss om döden, ett överflöd som bryter sönder varje 

begränsning i dess omgivning66. Det står därmed i opposition mot individuella formationer och 

självbehärskning, det hotar formen. Inom äcklet så tänker vi inte på konsekvenserna utav en närmre, 

faktiskt, kontakt med objektet utan snarare hur ögonblicket av närhet kan förstärkas, det hotfull inom 

äcklet är en intensifiering utav det äckliga vilket sker genom att vi blir alltmer försjunkna i objektet67. 

Tänkandet kring objektet verkar fastna i en simpel affirmation av det tillstånd som även utgör vår 

intention gentemot objektet, jag känner äckel därför att dessa egenskaper hos objektet är äckliga och 

föreställer mig en stegring av detta tillstånd genom att jag och objektet kommer närmare varandra. 

Intentionen mot den egna döden handlar inte om slutet för det egna medvetandet, det är inte döden som 

icke-existens, utan att jag skulle dras in i sfären som omger döden som upptar mig i mitt tillstånd av 

äckel. Äcklet är inte en skräck inför den egna upplösningen eller en oro för ens sårbarhet, det är ett 

illamående relaterat till ett objekt som rusar igenom dess egenskaper, dess så-varo, och slutligen 

kulminerar i att vi trycker bort detta objekt från oss. Först vid en senare reflektion kring vad det är som 

äcklar oss blir vi medvetna om vårt eget öde som mat för likmask och först med denna insikt övergår 
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vårt tillstånd till en skräck68. Gemensamt för objekten som Kolnai nämner är att de överskrider de 

former som låter oss ge någonting dess värde. Livet är värdefullt när det förhåller sig till den form vi kan 

urskilja en identitet genom, det kan ha värde när det är differentierat och eget. Det andra livet inom 

förruttnelsen existerar utanför formen för det meningsfulla livet, i stället upplever vi den levande 

process som förruttnelsen är som något som förstör de former vi anser ha ett värde. Det visar sig att vår 

uppfattning om livet som något gott i praktiken inte omfattar allt liv, det är alltid det egna livet snarare 

än livet i allmänhet som vår uppfattning om värde utgår ifrån. Att den egna kroppen och dess livs död 

skulle kunna bli föda för ett annat liv är inte något som går att hantera utan att känslan för en värld med 

tydliga värden och former börjar lösas upp.  

 

Den sista delen av Kolnais essä beskriver äcklets etiska funktion. Kolnai ser äcklet som något som kan 

antyda närvaron av något ont, men inte en direkt konfrontation med det, enbart av vissa egenskaper som 

det onda uppvisar69. En närbesläktad känsla till äcklet menar han är förakt, men föraktet skiljer sig då 

det enbart riktas mot något kapabelt att fatta omdömen, du kan förakta någon när det äcklande tillstånd 

de befinner sig i verkar självvalt. Förakt är likt äcklet något som erfars, det är inte enbart ett omdöme 

som fattas logiskt utan något som känns70. Föraktet är grundat i en förståelse om sitt objekts möjlighet 

till eget omdöme, till skillnad från äcklet är det inte bara sättet något är som väcker förakt inför det, det 

estetiska kvaliteterna blir negativt framträdande då något anses förtjäna ditt förakt. En nedfläckad tröja 

verkar äckligare ifall den som bär den valt att bära den fullt medveten om fläcken jämfört med om tröjan 

fläckats ned av någon annan som spillt sås över den. När vi föraktar någon så anser vi det tillstånd de 

befinner sig i vara något självvalt. 

 

Äcklets etiska funktion är genom att peka mot ondska, men det riktar sig inte mot det onda i sig utan det 

sätt tingen kopplade till det framstår71, deras estetiska egenskaper. Äckelkänslan kan ibland vara en 

pålitlig intuition som ger oss korrekt information om någons moraliska karaktär, men då äcklet lika 

gärna kan riktas mot någon oförtjänt av det är det osäkert hur hjälpsam dess funktion är för oss etiskt. 

Förakt innehåller utöver den uppfattning som finns om objektet även en ”färgning av det biologiska, en 

antydan av äcklet självt72” skriver Kolnai.  
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Både äcklet och föraktet är, enligt Kolnai, en fråga om något som smutsats ned, det riktas mot vad vi 

anser befläckat av ondskan medan en genuint ”satanisk” karaktär som helt och hållet strävar efter det 

onda varken äcklar eller föraktas av oss73. Det görs en skillnad mellan det som smutsats ned och det som 

aldrig varit rent överhuvudtaget. Någon som anser att det onda är det högsta goda och handlar därefter är 

inte befläckad av det onda, de finns ingen motsättning inom dem och deras karaktär må bryta mot våra 

värden men upplöser dem inte. Ifall det skulle innebära att de varken är föraktliga eller äcklande är dock 

för mig inte helt självklart. Kolnai gör även skillnad på det sätt som även goda människor ibland agerar 

oetiskt gentemot de som låtit sin godhet bli korrumperad av det onda, denna korruption är jämförbar 

med förruttnelsen och är därför objekt för äckel och förakt. Den goda människan som enbart har brister 

strävar ändå mot det goda medan den helt korrumperade förlorat detta strävande74. 

 

Skillnaden mellan de genuint korrumperade och de som enbart har mänskliga brister är inte något som 

denna text handlar om, det relevanta i frågan är det sätt Kolnai menar att förakt och äckel skiljer sig åt. 

Förakt är en form av behärskat äckel, till skillnad från rent äckel är det grundat på vad vi tror oss veta 

om det vi föraktar, medan oetiska handlingar som sådana är alltför abstrakta för att äckla i sig så kan det 

föraktas75. Någon kan visa sig vara oförtjänt av ens förakt ifall det vi trodde var ett val efter eget 

omdöme visat sig inte vara det. Till skillnad från förakt så saknar äcklet koppling till vår kunskap, det är 

något omedvetet ”biologiskt”. 

 

Kolnai ser i slutändan äcklet som något vi bör och kan övervinna. Han använder välgörenhet som ett 

exempel där vissa äckelkänslor måste övervinnas för att kunna utföra sitt arbete men där en djupare 

kärlek till mänskligheten efterhand kommer att ersätta äcklet. Äcklet får inte utplåna vår kärlek för 

människor, det får inte resultera i att vi vill förstöra det som äcklar oss76. Välgörenhet, eller vetenskaplig 

forskning77, exemplifierar för Kolnai situationer där vårt äckel kan utgöra ett hinder för det mål som 

välgörenheten tjänar78. Äcklet bemästras för att kunna hjälpa våra medmänniskor. Det som är syftet med 

välgörenheten, det värde den tjänar, är kärlek till mänskligheten och kärleken kan då vi strävar efter den 

som ett värde upphäva känslan utav äckel.  
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Kolnai citerar dikten ”Jesus und der Äser-weg” av Franz Werfel som en skildring av hur den gudomliga 

kärleken sträcker sig ned till det lägsta, där frälsaren själv rör vid det som äcklar och övervinner det, inte 

genom att förneka det eller de känslor det väcker utan därför att kärleken är starkare än äcklet79. Kolnai 

avslutar texten med att uppmana oss att se äcklet som något värdefullt i det sätt vi erfar vår värld, en 

känsla som när den inte utreds och undersöks kan hota det vi värderar. Enligt Kolnai är det en känsla vi 

måste kontrollera80. Han vänder sig mot idén att äcklet bör överkommas ifall det sker utifrån en 

förståelse av det som en simpel småsint fördomsfullhet, produkten av en morbid fantasi eller en 

förolämpning gentemot naturen. Kolnai vill inte reducera äckel till något som enbart måste bekämpas. 

Äcklet bör inte dämpas eller förnekas tills vi inte längre känner av det. Kolnai anser denna attityd vara 

grunden i den mest beklagliga formen av ”epistemologisk subjektivism där all världens spänningar och 

mångfacetterade rikedom bara går att erkänna som en produkt av fantasin” 81. Kolnai menar att denna 

position ryggar tillbaka bara något sådant som objektiva värden nämns då det anses ovetenskapligt82. 

Exakt vad det innebär att något har objektivt värde är inte helt uppenbart, är värden något i verkligheten 

som sådan och inte en aspekt utav medvetandet? Menar Kolnai att insektssvärmen utgör en form av liv 

som saknar värde gentemot människosvärmen, inte enbart utifrån ett människoperspektiv utan objektivt?  

 

Den form av objektivitet han menar verkar handla om det mänskliga medvetandets sätt att förhålla sig 

till sin värld. Det är möjligt att fastslå objektiva värden utifrån det som kan sägas vara konstitutivt för 

den mänskliga erfarenheten83. Men i vilken utsträckning Kolnai anser att något av det han beskrivit 

säger något om tinget annat än hur vi uppfattar det framgår inte i Der Ekel. Kanske anser han det inte 

vara en meningsfull fråga, vad tinget är bortom vår upplevelse av det. Om detta är hans åsikt är det i alla 

fall inget som står uttryckligen i texten. Äcklet är inget vi kan bortse från ifall vi vill förstå medvetandet, 

men förståelsen handlar inte om att det som äcklar oss blir till något behagligt. Kolnai anser att äcklet 

har en mening för oss, men även att de värden vi strävar mot kan motverkas av vårt äckel när det är 

något som vi ger efter för okontrollerat. Äcklet är ett tillstånd vi regelbundet borde utreda, finslipa och 

upplysa84.  
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En irrationell rest. 

 

Vad innebär det att äcklet upplöser värde och form? Det kan verka som ett ytterst spekulativt påstående 

att vårt sätt att ordna tillvaron och tillskriva den värden är ett specifikt mänskligt perspektiv, vad har det 

för betydelse om vi nu saknar tillgång till ett annat perspektiv än det egna? Ifall det finns en diskrepans 

mellan den mänskliga erfarenheten av världen och världen som sådan, är det en diskrepans vi märker av 

eller bör förhålla oss till? Det sätt denna diskrepans skulle göra sig märkt vore genom en ständig 

instabilitet för värdena och formerna, likt en cirkel projicerad ovanpå en yta som, om än nästan 

omärkbart, ständigt befinner sig i rörelse.  

 

Ifall vi tänker på Kolnais exempel med välgörenhet85 och det övervinnande av äcklet som behövs där så 

kan det framgå hur vi i praktiken hanterar den rest som äcklet är. Någon som är hemlös och smutsig kan 

äckla oss, ifall vi ser smutsen som något självvalt föraktar vi även den hemlöse. När vi överkommer vårt 

äckel så gör vi en separation mellan den materia vi äcklas av och personen. I stället för att se smutsen 

som uttryck för vem personen är så tänker vi det som ett olyckligt tillstånd som drabbat personen. Här 

hänger en förståelse för den andre samman med sättet vi ser på smutsen, genom att se smutsen som 

något personen själv vill befrias från så ställer vi oss på samma sida gentemot det smutsiga. Det är inte 

längre den smutsiga personen som ska sopas undan utan smutsen är något som vi båda, som personer 

med rätt till värdighet, behöver tvätta bort. Renlighet är grundläggande för en persons värdighet. Vårt 

mänskliga liv betraktar vi som annorlunda än djurens mycket genom vårt förhållande till smutsen, till 

skillnad från djuren så ser vi till att hålla våra kroppar och omgivningar rena86. Föraktet grundas i om vi 

ser ett tillstånd som självvalt eller inte enligt Kolnai. Ifall något varit ett val är en kunskapsfråga, vi kan 

ändra vår uppfattning baserat på vad vi vet om någon. Det faller då inom området för vad vi med vårt 

förnuft skulle kunna utreda. Det objekt som utgör föremål för vårt äckel dröjer sig kvar i medvetandet 

vare sig vi bedömer det rimligt att förakta det eller ej. Den negativa aversionen är inte grundad på 

kunskap om objektet utan sättet som det framträder. Dess sätt att framträda är en materialitet hos tinget, 

det utgör den irrationella rest som blir kvar utöver det vi vet om tinget. Denna rest är oberoende från vår 

kunskap, den är en avsaknad av kunskap. Det enda äcklet förmår är att bekräfta dess egen attityd, det 

uppmärksammar oss på objektets egenskaper bara för att konstatera hur äckliga de är. 

 
85 Forskning nämns även som en verksamhet där äcklet övervinns av högre värden. 
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När Kolnai skriver om hur den gudomliga kärleken når ned till äcklet och även innefattar det i sin kärlek 

till skapelsen hade det även kunnat beskriva det sätt han med förnuftet vill förstå äcklet intellektuellt. 

Äcklet verkar sakna tänkande och även när det är riktat mot något vi kan beskriva i termer av etiska 

principer så verkar äckelkänslan missriktad. Det vi bör känna äckel för som moraliskt förkastligt är 

egentligen inte det vi upptas av i vårt äckel. Dess värde ligger i att leda oss till något annat, äcklet är värt 

något när det sker inom föraktet, en känsla som grundats genom ett omdöme kring sitt föremål. Äcklet 

utgör en naturlig del utav vårt medvetande, och är i dess kontrollerade form ett förakt som grundar sig 

på vårt omdöme. Äcklets värde ligger i dess kontrollerade form, det behöver ta form som det behärskade 

föraktet. Den frälsare Kolnai refererar till kan vidröra det smutsiga och se bortom smutsen genom en 

kärlek som är djupare, men går det att ge äcklet något värde i sig? Dess värde kommer av att bli något 

annat än det är, mitt äckel kan bli givande när jag utsätter det för en intellektuell reflektion och analys, 

men därmed har jag redan omvandlat det till något annat. Att se det äckliga i förruttnelsen som en 

blandning utav levande och död materia som upplöser våra värden, är det inte något väldigt annorlunda 

än äcklets fixering vid den mjuka konsistensen, den sjukliga färgen eller den sötaktiga lukten hos det 

som ruttnar? Äcklet må vara en naturlig del av vårt medvetande. Men, naturlig eller ej, framtår det som 

en djupt problematisk del. 
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Formen och formlöshetens problem. 

 

I en kort text av George Bataille87 jämförs universums form vid en spindel eller spottloska. Bataille 

menade att vi med vårt förnuft försöker applicera former på ett formlöst universum, att hävda att 

universum är formlöst blir för de som strävar efter ett kosmos greppat av förnuftet som att likna det vid 

en spindel eller spottloska. Det blir att hävda att universum är äckligt. Det formlösa och tvetydiga i det 

Kolnai beskriver som äcklande skulle kunna gå att hitta inom i stort sett alla ting, det finns ingen 

perfektion i naturen och vilken person är helt fri från korruption? En läsning av Kolnai som skulle vara 

förenlig med Bataille är att äcklets reaktion på våra värdens förstörelse är ett paradoxalt ögonblick av 

förståelse bortom tänkandet. Om de former och värden vi orienterar oss efter är något vi applicerar på ett 

universum utan egentlig form så borde det alltid återstå en rest som faller utanför begreppen. När 

tänkandets former inte håller, utan det formlösa bryter igenom dem, så lamslås vårt tänkande och vi 

äcklas. Det som visar sig är förnuftets gräns i form av ett tillstånd där tänkandet frånvarar. Daniel 

Birnbaum skriver om Bataille i ett efterord till Novalis Hymner till natten ”Batailles kosmos är en 

platonsk parodi. Solen och ögat intar samma centrala positioner, men ljuset som sanningens medium har 

lämnat plats för en våldsam, sexuell och dödande solenergi.88” Texten Birnbaum refererar till är Det 

solära anuset, en text som redan med sin titel drar ned det mest upphöjda till det lägsta. I det universum 

som Bataille beskriver har människan en roll som verkar slående lik Kolnais insektssvärmar. Låt oss 

jämföra deras texter sida vid sida. 

 

Från Kolnais essä om äcklet. 

 

“Particularly noteworthy is one type of potentially disgusting luxuriance of life which, although 

exhibiting poverty and homogeneity and linearity of development, does not include-ignoring certain 

metaphysical suppositions-pathological degeneration, namely extreme propagation and growth. There is 

here an intention of a rapidly encountered death, an over-accentuation of the rise and fall of life; one 

need only bring to mind the phenomenon of swarms of gnats or midges. To the individual, the formed 

unit of life here signifies nothing but death. Formations of this kind seem to lend justice to 

Schopenhauer's idea of life impulse, the thesis that the proper meaning of life is death.89 

 
87

 G. Bataille, Formlös, s.43, Essäer 1927-1939, övers och efterord Gustav Strandberg, Éditions Gallimard, 1970, 

bokförlaget Faethon, Stockholm 2021, tryckt av Scandbook, Falun, möjligen är det denna essä specifikt och dess referenser 

till spindlar och spottloskar som syftas när Korsmeyer och Smith skriver ”Kolnai's descriptions anticipated and perhaps even 

influenced Georges Bataille and the development of his theory of the informe” B. Smith, C. Korsmeyer, On Disgust, s.17 
88 D. Birnbaum, Hymner till natten, Eklips, s.146 
89 A. Kolnai, On disgust, s.75 
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Från Batailles Solärt anus. 

 

“En människa reser sig upp likt en vålnad som hastigt stiger upp från sin kista och sjunker sedan ned på 

samma sätt. Han reser sig upp några timmar senare och sjunker ned på nytt, och samma sak inträffar 

dagligen: detta stora samlag med den himmelska atmosfären regleras av jordens rotation runt solen90.” 

 

Det hos det levande som för Kolnai väcker vårt äckel är hos Bataille helt enkelt livet självt, hela 

mänskligheten är svärmlik, det finns lite utrymme för individualitet eller medvetet strävande efter 

värden och mål i det kosmos Bataille beskriver. Här uppstår dock en märklig paradox, jaget och dess 

identitet kan påstås vara en illusion som skymmer den låga materialismens formlösa kosmos, likväl 

finns det ett jag, oavsett det anses vara en förvillelse eller ej. Mänskligheten består av individer som kan 

uppfatta sin egen resning mot solen och reflektera över den91. Det är inte nödvändigt att diskutera 

huruvida det gör oss annorlunda än något annat liv, det räcker att konstatera att vi förhåller oss till vår 

värld enligt form och värden. Det formlösa struktureras och formeras. På sätt och vis möts Kolnai och 

Bataille med samma problem fast från olika håll. För Kolnai verkar värden och form upphävas i äcklet 

vilket i sig väcker frågan hur pass stabil formen är om en naturlig del av vårt medvetande är att erfara 

dess sönderfall. För Bataille blir problemet snarare jaget, en person som existerar i ett kosmos bestående 

av materia och energi främmande för tanke och begrepp, hur är det då möjligt att det huvud uppkommit 

som Bataille vill fly ut ur92? 

 

I en not om äcklet skriver Olsson och Orlowski om hur äcklet för Sartre blottar tingen som de är, vilket 

de menar är varför Sartre älskar bröderna Marx, ”inte bara för deras anarkism, utan för att denna 

anarkism – när den tex yttrar sig i krossandet av ett porslinsförråd – blottar tingen som de är, utanför 

varje användning93”.  Den trasiga tallriken är inte längre ”en tallrik att lägga stek på” utan ”ren massiv 

materia, språklös, ovetbar94”. Men den ovetbara materien är lika otillgänglig som den rena idén utan 

specifikt innehåll. Vårt problem är att språket visar sig vara ofullkomligt och oförmöget att helt 

motsvara den verklighet det försöker beskriva samtidigt som vi inte har någon väg ut från språket. 

 
90 G. Bataille, Essäer 1927-1939, solärt anus, s.11 
91 I min mening verkar Bataille djupt medveten om detta, den formlöshet han vill närma sig är något omöjligt för människan. 

Att Bataille är lika mycket poet som teoretiker bör också tas i beaktande, hans sätt att använda språket är något annorlunda än 

Kolnais sätt. 
92 ”Människan har flytt från sitt huvud på samma sätt som den dömda flyr från fängelset.” G. Bataille, Essäer 1927-1939, den 

heliga sammansvärjningen, s.268 
93

 Anders Olsson och Alexander Orlowski, En not om Sartre och äcklets fenomenologi, s.12-19 
94

 A. Olsson och A. Orlowski, En not om Sartre och äcklets fenomenologi, s.12-19  



30 

 

Anarkin i en krossad tallrik är en händelse som må visa verklighetens egentliga formlöshet, men att ha 

formulerat detta i en text innebär att du återvänt till ett tillstånd där världen verkar hanterbar genom de 

former, begrepp och principer som medvetandet sätter upp. En fullständig metafysisk kollaps där alla 

värden upphör är bortom det vårt medvetande kan tänka sig eller ens existera i. Kanske är det närmaste 

vi kan komma det formlösa äcklet när våra värden upplöses, men egentligen aldrig helt försvinner.  

 

Äcklet är inte bara fäst vid en irrationell rest utan utgör i viss mening en rest inom medvetandet. Äcklet 

dröjer sig kvar vid det som inte är väsentligt, det riktas inte mot det faktiskt onda utan dess estetiska yta, 

det intresserar sig inte för dasein utan sosein. Att verkligheten är något annat än det teoretiska bör 

varken leda oss till att förkasta det teoretiska vifta bort den krasst materiella verkligheten som vore den 

oväsentlig för det immateriella. I stället blir frågan hur det rationella ska förhålla sig till det irrationella, 

hur ska vi hantera de rester som faller utanför formen?  
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Äcklets politiska funktion? 

 

Frågan om hur människan hanterar resten är det som driver Batailles verk om solär ekonomi den 

fördömda delen. De teorier han lägger fram där överensstämmer väl med en annan idé Kolnai utvecklar 

i sin essä om äcklet, överflödet av liv som övergår till död. Den fördömda delen är en, om än mycket 

excentrisk, politisk teori. Frågan om överflödet, eller annorlunda uttryckt, resten, blir central för de olika 

politiska systemens utveckling. Det äckliga som något med politisk innebörd är inte närvarande i 

Kolnais essä, även om han skriver om dess etiska betydelse. Hur äcklet används inom den politiska 

retoriken och vilken funktion associationer mellan äckel och politiska motståndare fyller är inte ett ämne 

som kan avhandlas på en sida. Frågan om retorik hör inte heller till det resonemang Bataille för i den 

fördömda delen, den materialistiska visionen han har av historien där handlar inte främst om vilken 

retorik som präglat olika samhällen. Den rest han skriver om i den fördömda delen är inte heller den 

irrationella rest Kolnai nämner, då det i Kolnais fall rör sig om en rest för medvetandet, inte en faktisk 

materia. Resten för Bataille, den fördömda delen, är snarare det som faller utanför det användbara, något 

som för Bataille kännetecknar både rikedomens överflöd och avfallet. Det finns för Bataille alltid mer än 

det vi kan ge en funktion, hur denna rest hanteras är en central del av den mänskliga kulturen. Det går att 

se likheter mellan Kolnai och Bataille här, men det vore fel att påstå att de talar om samma sak. 

 

Jag påstod att den irrationella resten skulle kunna ses som äcklet självt, en funktion i vårt medvetande 

som motstår försök att inlemma den under förnuftet. Det är med detta i åtanke som frågan om retorik 

blir intressant. Imogen Tyler nämner i kapitlet Social abjection95, där frågan om äckel och politisk 

retorik lyfts, ett tal som Nicolas Sarkozy höll efter kravaller som exempel på ”hygienic 

governmentality” där en viss befolkningsgrupp kallades ”skräp” 96. Ett annat exempel jag finner 

intressant är karikatyren där makthavare hånas genom att avbildas som äckliga. Även de ”ovanför” blir 

objekt för äckel, att ”pigs” blivit det vanligaste skällsordet för polisen är ett exempel. Jag tror en ledtråd 

för att förstå funktionen som äcklet spelar retoriskt finns i Kolnais syn på det äckliga som något vi 

upplever oss själva vara överlägsna. 

 

“there is in an intention of disgust a certain low evaluation of its object, a feeling of superiority. What is 

disgusting is in principle not threatening, but rather disturbing, even though a mere disturbance by itself, 

 
95  Kapitlet nämner för övrigt både Kolnai och Bataille, om än mycket kort, i början. Framför allt handlar Tylers text om Julia 

Kristeva, som även hon diskuterat liknande frågor som de Kolnai utreder. 
96Imogen Tyler, Social abjection i Revolting subjects: Social Abjection and Resistance in Neoliberal Britain, London: Zed 

books, 2022, s.38 
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however strong, cannot evoke disgust. A thing which is perceived as disgusting will always be 

something which is not going to be regarded as important, which is neither to be destroyed, nor 

something from which one has to flee, but which must rather be put out of the way.97” 

 

Äcklet är, som Kolnai skriver, i det godas irreguljära tjänst. Snarare än att konstatera att en viss typ av 

politiskt projekt mobiliserar äcklet98 vill jag börja se hur denna passage kan förtydliga den funktion 

äcklet har. Skräck kan både resultera i flykt och strid, beroende på hur pass starkt vårt hopp är att vinna 

en strid. Det går att samlas kring rädslan för ett hot, men ifall hotet upplevs som överlägset oss själva 

kan det bli något som snarare får oss att vilja fly än kämpa. Djur har ofta använts för att representera 

nationer, bland de mest kända är kanske den ryska björnen, ett djur som är större än oss själva. De djur 

Kolnai nämner som äcklande är nästan alla små, det finns en viss dimension av skala i äcklets 

fenomenologi. Det lilla snarare än det stora äcklar99. När jag utmålar min fiende som äcklig retoriskt 

skapar jag en känsla av att vara överlägsen, min fiende reduceras till något oviktigt, något som bör tas 

om hand och avlägsnas, städas bort. Det är begripligt varför det lockar att beskriva de med mer makt än 

oss som äcklande, genom att karikera dem som groteska och smutsiga förminskar vi dem. Även om det 

känns bra, kanske till och med frigörande, så är det något missledande, de med mer makt än oss blir ju 

inte mindre än oss av att vi skildrar dem som äckliga. Det riskerar att bli en illusion om övertag. 

 

Både Kolnai och Bataille reflekterade och skrev texter i motstånd mot nazism och fascism100, och har 

därmed en koppling till den mörkaste sidan av äcklet som politisk och retorisk funktion. Den retorik 

som möjliggör folkmord jämför väldigt återkommande den utpekade gruppen med olika slags skadedjur.  

I min mening finns ett samband mellan äckel och dehumanisering, vilket även Kolnai varnar för mot 

slutet av sin essä. Ifall äcklet är ett tillstånd präglat av oförmåga till att tänka så skulle det kunna gå att 

koppla det resonemang som förts i denna text med den funktion äckel kan ha inom politisk retorik för att 

möjliggöra urskillningslöst våld. Det hade krävt en uppsats för sig, men i min mening vore det intressant 

att med utgångspunkt i Kolnais resonemang om äcklets etiska funktion beskriva dess politiska funktion.  

 

 

 
97 A. Kolnai, On disgust, s.42 
98 Äcklet kan visserligen vara viktigare för vissa politiska projekt än för andra. I min mening är det mer centralt för politik 

vars mål är dehumanisering av en viss grupp. Hur viktig mobiliseringen av äcklet blir politiskt tror jag avgörs av hur mycket 

politiken handlar om att dehumanisera en viss grupp. 
99 Jag ska inte säga att det är en regel hos Kolnai, men åtminstone en tendens hos äcklet att vara mindre än oss. Det passar bra 

med hans tes att det äckliga är oviktigt. 
100 I Kolnais fall The war against the west. Batailles skriver om ämnet bland annat i Om fascismens psykologiska struktur och 

Nietszche och fascisterna.  
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Tänkandets bundenhet vid ett specifikt innehåll. 

 

Det specifika innehåll som äcklet fäster vid, dess irrationella rest, är det specifika estetiska egenskaperna 

hos materien. Värdena, som går att formulera genom vårt tänkande, är något annat än den materia som 

så att säga blir bärare av värden. Det är genom en sådan uppdelning mellan ett specifikt innehåll, sättet 

något är, och det värden det bär, lögnaktigt, kärleksfullt, korrumperat och så vidare, det går att säga att 

äcklet kan ha fel. Du må ha tyckt att någon såg ut som äcklig lögnare, men personen var i själva verket 

uppriktig och ärlig. Värdena, formen och tänkandet är något annat än det specifika materiella objekt som 

vi erfar. Att benämna något som rest antyder att det är något som borde ha avlägsnats, en bit som dröjde 

sig kvar. Är då den fulländande rationaliteten att inte längre bindas vid något specifikt innehåll? 

Ett specifikt innehåll är alltid nödvändigt. Det abstrakta måste presentera sig estetiskt, det går inte att ha 

en skrift utan tecken, eller ett språk utan ord. Det som gör äcklet annorlunda är att något inte längre 

verkar fungera i förhållandet mellan tanke och känsla. Det specifika innehållet upptar subjektet, vad 

något är eller hur det förhåller sig till min egen existens skyms och det enda jag kan säga eller tänka om 

objektet är att peka på dess estetiska egenskaper och utbrista att ”det där är äckligt”. 

 

Slutsats. 

 

Jag har under min läsning av Aurel Kolnai tagit fasta på det som Daniel O´Shiel kallade dess 

förstörande av värde, äcklet som något som inte är såsom det borde vara. Aurel Kolnai redogör för 

många olika egenskaper det äckliga har, där dess koppling till liv och död är en avgörande, men att det 

äckliga verkar upplösa form och förhåller sig antitetiskt till rationaliteten menar jag vara gemensamt för 

alla former av äckel som nämns. George Bataille, och i mindre grad Jean Paul Sartre, har med 

inspiration från Kolnai resonerat kring det som sker i mötet med den verklighet utan form eller värde 

som värde och form projiceras ovanpå. Äcklet utgör en gränsupplevelse där något utanför förnuftets 

mening och form bryter in, vilket hos George Bataille förenas med en vilja att nå bortom tänkandet 

självt. Detta projekt skiljer sig från Kolnais eget då jag uppfattar det som att han ser form och värde som 

reella i världen som sådan, inte något som jaget projicerar på verkligheten. Den utmaning jag ser är att 

form och värde visserligen visar sig vara instabila och kan kollapsa, men att det inte heller går att överge 

dem då de utgör det sätt vi förhåller oss till vår verklighet. Snarare än att ge äcklet en mening eller nå 

bortom behovet av meningsskapande blir äcklet en fråga om hur vi hanterar formen och värdets 

instabilitet och möjligheten att de kan kollapsa framför oss. I denna diskussion anser jag både George 

Bataille och Aurel Kolnai, trots deras olikheter, vara värda att återvända till och studera. 
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Det mesta av informationen kring Kolnais liv och den inspiration han varit för Bataille kommer från 

Carolyn Korsmeyer och Barry Smiths förord Visceral Values till den engelska utgåvan av Der Ekel. 

Jämförelserna mellan Kolnai och Bataille har jag gjort baserat på likheter jag ser i Kolnais text med 

Batailles verk. Jag måste därmed understryka att denna uppsats är min tolkning utav Kolnai, en tolkning 

jag visserligen anser stödjas av exempelvis Daniel O´Shiels Disgust as a violation of value. Det som 

intresserar mig med att jämföra dem med varandra är hur pass nära deras resonemang ibland verkar 

varandra, trots att deras världsbilder ligger otroligt långt ifrån varandra. Aurel Kolnai konverterade till 

katolicismen medan George Bataille efter han förlorat sin gudstro försökte göra guds död till ett slags 

antireligion. Äcklet verkar för Kolnai bli något av en religiös fråga då han mot slutet av sin essä citerar 

en dikt om Jesus. Kolnais ställer en rimlig fråga, måste inte en kärlek till guds skapelse även innefatta 

det som äcklar oss? Jämför denna fråga med två rader ur Batailles text trollkarlens lärling101, ”det är 

tillåtet för människan att inte älska något. Ty det universum utan orsaker och ändamål som har gett 

henne liv har inte med nödvändighet tilldelat henne ett öde”. För mig framstår det som om de brottas 

med samma problem fast ur olika vinklar. I Kolnais fall rör det sig om hur kärleken ska hantera det som 

verkar sakna värde, eller aktivt kränker våra värden. För Bataille är frågan hur friheten i en värld utan 

syfte ska hanteras.  

 

Kolnais essä om äcklet må handla om ett avgränsat ämne, men genom sin undersökning av detta ämne 

närmar han sig några av de största frågorna för filosofin under 1900-talet. Den spänning som finns i 

Kolnais essä, och som i denna uppsats satts i relation till Bataille, är spänningen mellan två synsätt på 

tillvaron. Är våra värden en spegling av verkligheten eller en fantasi vi sätter mellan oss själva och 

verkligheten? I min uppfattning är det denna spänning, den ambivalens och den osäkerhet det innebär att 

hålla värden som även kan upplevas upplösta, som vi behöver förstå och klara av att befinna oss i.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
101 G. Bataille, Essäer 1927-1939, trollkarlens lärling, s.332 
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