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Abstrakt

Studiens syfte var att undersoka hur forskolepedagogers anvindande av drama som metod tar
sig uttryck i undervisningssituationer, med sérskilt fokus pé didaktiska syften, gestaltning och
artefakter. Studien utgér fran fragestillningar om hur drama tar sig uttryck i pedagogers
undervisning, vilka gestaltande och materiella verktyg som anvénds, pé vilka sétt dessa

anvénds, samt vilket didaktiskt syfte som kan identifieras.

Studien bygger pa kvalitativa, icke-deltagande observationer av pedagoger pa fem olika
forskolor, varav tva var forskolldrare och tre barnskotare. Det empiriska materialet
analyserades genom en tematisk analys, med stdd i ett observationsschema utformat utifran
studiens forskningsfragor. De teoretiska utgdngspunkterna i studien utgors av begreppen

artefakter, antropomorfism samt estetisk fordubbling.

Resultatet visar att drama anvinds som en didaktisk metod i forskolans undervisning, dir
olika medierande verktyg anvinds 1 pedagogernas gestaltning. Pedagogerna anvénder drama i
undervisningen genom en kombination av artefakter, rolltagande samt kroppsliga och verbala
uttryck. Artefakter anvénds i kommunikativa syften och framtrader som centrala i
pedagogernas dramatiserande. Vidare visar resultaten att pedagogerna anvénder sig av olika
dramatiska inslag, sdsom estetisk fordubbling och antropomorfism, i sin formedling av
innehall. Pedagogernas anvéndning av drama varierar mellan pedagoger och

undervisningssituationer, och forekommer i undervisning med barn i olika aldrar i forskolan.

Sammanfattningsvis visar studien att drama i forskolan utgor en didaktisk metod, dér
undervisning sker genom pedagogers gestaltning med hjélp av artefakter, kropp och rdst.
Metoden kan vara bade explicit och implicit didaktisk, och ror sig i granslandet mellan lek

och undervisning.

Nyckelord: Drama i forskolan, didaktik, artefakter, gestaltning, undervisning



Abstract

Between Play and Education — Educators’ Use of Drama in Preschool

The purpose of this study was to examine how preschool teachers’ use of drama as a method
is expressed in educational situations, with a particular focus on didactic objectives,
embodiment, and artefacts. The study is based on research questions regarding how drama is
expressed in educators’ teaching, which expressive and material tools are used, how these are

used, and what didactic purposes can be identified.

The study draws on qualitative, non-participant observations of preschool practitioners at five
different preschools, including two preschool teachers and three childcare workers. The
empirical material was analysed using thematic analysis, supported by an observation
protocol developed from the research questions. The theoretical framework of the study

consists of the concepts of artefacts, anthropomorphism, and aesthetic doubling.

The results show that drama is used as a didactic method in preschool education, where
various mediating tools are used in teaching. Educators use drama in their teaching through a
combination of artefacts, role-playing, as well as physical and verbal expressions. Artefacts
are used for communicative purposes and appear central to educators’ use of drama.
Furthermore, the results show that educators employ various dramatic elements such as
aesthetic doubling and anthropomorphism, in their communication of content. The use of
drama varies across educators and teaching situations, and occurs in teaching with children of

different ages.

In conclusion, the study shows that drama in preschool can be understood as a didactic
method in which teaching takes place through educators’ embodiment using artefacts, the
body, and the voice. The method can be both explicitly and implicitly didactic, and operates

in the borderland between play and education.

Keywords: Drama in preschool, didactics, artefacts, embodiment, education
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1.Inledning

Genomgdende under mina ar i forskolans vérld har drama varit ett aterkommande inslag. Nar
jag borjade arbeta i forskolan som nyexaminerad barnskotare arbetade mina kollegor med
drama som metod, och jag fick upp 6gonen for hur drama kan fungera som mer én enbart
teater och utkladning. Detta intresse har utvecklats i takt med min egen roll som pedagog, och

ligger till grund for valet av foreliggande studie.

Drama i forskolan kan forstds som ett pedagogiskt arbetssétt och som en egen uttrycksform att
fordjupa sig i. Med drama menas att till exempel anvinda kropp, rost och fantasi for att ge
barn mojlighet att uttrycka sig och kommunicera med kroppen som verktyg. Centralt inom
drama dr gestaltning, dir innehall gors levande genom kroppen, rosten och handling
(Rasmusson & Erberth 2008, s. 9). I forskolan kan barn ges mojlighet att rora sig mellan

verklighet och fiktion genom att pedagoger anvédnder drama som arbetssitt.

Drama lyfts 1 bade forskning och forskolans styrdokument som en mojlig metod for barns
utvecklande ldrande, kommunikation och delaktighet. Samtidigt anvénds drama i varierande
utstrackning i1 forskolans undervisning, och kan ges olika innebord i praktiken. I Laroplan for
forskolan: Lpfo 18 (Skolverket 2025, s. 9) beskrivs drama som ett medel for ldrande och som

en uttrycksform som kan bidra till barns utveckling.

For vissa pedagoger fungerar drama som ett medvetet didaktiskt verktyg, medan det for andra
framst forknippas med lek eller spontana aktiviteter. Detta vicker frdgor om hur drama
anvinds som pedagogisk metod i forskolan, samt vilken betydelse metoden ges i relation till
undervisning och liarande. Rasmusson och Erberth (2008, s. 10) beskriver bland annat hur
drama i undervisningssyfte kan ses utveckla barns formaga att tolka och hantera sina och

andras kénslor, samt att filtrera olika intryck.

Studien fokuserar pa hur drama tar sig uttryck i forskolans undervisning. Studien
uppmaérksammar sérskilt hur pedagoger anvinder exempelvis antropomorfa figurer,
rostvariation, kroppslig dramaturgi och ett lekpedagogiskt forhallningssitt i arbetet med
forskolans barn. Detta motiverar ett fokus pa hur dessa uttryck tar form genom pedagogers

gestaltning och anvindning av artefakter i undervisningen.



1.1 Studiens relevans for forskolepedagogisk forskning

Infor uppstarten av denna studie undersokte jag det nuvarande forskningsldget, och insag att
de flesta studier med fokus pa pedagogernas agerande anvénde sig av intervjuer som metod
for insamling av empiri. Forskning om drama genomfors ofta med begreppet inbakat i
estetiska uttrycksformer, och inte enbart fokuserad pa drama. Genom anvindandet av
observationer i forskolan, likt i denna studie, skapas ytterligare mdjligheter for pedagogers
faktiska agerande med drama som metod att ta plats i forskolepedagogisk forskning.
Forevarande studie utgar frin pedagogers agerande i deras naturliga miljo och skildrar siledes
deras verklighet utifrdén mina observationer, snarare &n min tolkning av pedagogernas
beskrivning om jag hade genomfort enbart intervjuer (Denscombe 2018, s. 297). Studien kan
ddrmed anses vara av sérskild relevans dé jag identifierat ett forskningsfdlt som inte &r sa vil

beforskat inom sjalvstindiga studier i1 forskolan.

2.Syfte och fragestallningar
Syftet med studien &r att undersdka hur pedagoger 1 forskolan anvénder drama som didaktisk
metod i1 konkreta undervisningssituationer med fokus pd gestaltning samt material- och
metodval. Med utgangspunkt i mitt syfte har jag formulerat tvé fragestéillningar, som ligger

till grund for denna studies genomfrande och observationer:

e Vilka didaktiska syften kan identifieras i pedagogernas anvindning av drama?

e Vilka artefakter och gestaltande uttryck anvénds i dramaarbetet, och hur anvinds

dessa?

Den forsta fragestéllningen syftar pd pedagogens anvandning av drama som metod, och hur
denna metod appliceras i handling och praktik. Den andra fragestillningen fokuserar pé de
materialval jag ndmner i mitt syfte, samt pa pedagogens kroppsliga och verbala

kommunikation.

3. Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning med relevans for studien. Fyra olika artiklar
géllande drama ur ett undervisningsperspektiv presenteras med ursprung i Australien, Israel
samt i Sverige. Genom att vélja forskning fran olika l&inder mojliggors ett bredare perspektiv

av drama i undervisningen. Tvéa av studierna har sitt ursprung i Sverige, och for att kunna



synliggora hur drama i forskolan kan ses ut i andra lander har Australien och Israel valts ut.
Studien i Israel anvander handdockor som ett medierande verktyg, ndgot som édr relevant i
relation till forevarande studies forskningsfragor géillande artefakter, och studien i Australien
ger en bild av hur pedagogers tilltro till sin egen kunskap paverkar deras anvdndning av

drama och andra estetiska uttrycksformer i undervisningen.

3.1 Drama och naturvetenskap
I inledningen av denna uppsats star att drama kan ta sig uttryck pé flera olika sétt. I studien
som presenteras nedan anvands drama som metod for undervisning i naturvetenskap i

forskolan.

Susanne Walan och Ann-Britt Enochssons studie The Potential of Using a Combination of
Storytelling and Drama, When Teaching Young Children Science syftar till att undersdka hur
forskolebarn 1 Sverige tar sig an information om bakterier och forkylning genom en modell
dér drama och sagoberittande anvinds som metod i undervisningen. Sammanlagt deltog 25
barn i studien, varav 14 av dessa var forskolebarn i dldrarna fyra till sex ar. Forskarna anvénde
sig av en beréttelse om “Rhinoviruset Rita”, som handlar om en flicka som far en forkylning
nér rhinoviruset aker in 1 hennes kropp. Walan och Enochsson lyfter hur de initialt tinkte att
barnen skulle kunna relatera till berdttelsen, dé de flesta barn har varit forkylda ndgon géng i
livet (Walan & Enochsson 2019, s. 825). Efter berdttandet fick barnen delta i en dramatisering
av sagan, dér varje barn fick en roll. Barnen fick har mojlighet att dramatisera det de precis
fatt hora. Avslutningsvis fick barnen mojlighet att skapa teckningar kopplat till beréttelsen.
Dessa teckningar anvéndes tre manader senare nér forskarna var pa dterbesok for att

genomfora semistrukturerade intervjuer, dir de undersokte hur barnen tagit in informationen.

Utifrdn undersdkningens resultat gjorde forskarna en tematisk analys och delade upp svaren i
fem kategorier, dér barnen i de forsta fyra kategorierna tolkades ha inhdmtat kunskap pé olika
nivaer utifran berittelsen. Den sista kategorin, med fyra barn, kunde inte minnas eller
aterberitta kring berittelsen forutom ett barn som mindes huvudkaraktérens namn. I denna
kategori var enbart forskolebarn, medan de forsta fyra kategorierna bestod av barn mellan fyra
och étta ar. Resultatet av studien visade vidare att barnen i varierande grad kunde &terberitta
de naturvetenskapliga fenomenen, men att det skilde sig at 1 4ldrarna. Forskarna menar dven

att det dramatiserande inslaget i studien delvis kan ha bidragit till att barnen kunde uttrycka en



forstaelse for abstrakta fenomen, som exempelvis baciller och virus, genom att ha fatt gestalta

sina tankar och sitta dessa i handling (Walan & Enochsson 2019, s. 833).

Sammanfattningsvis kunde Walan och Enochsson se en viss potential i att anvidnda sig av
sagoberittande och drama som metod vad géller undervisning i naturvetenskap, och att gora
denna forstdelig for barn i ung alder. Utifran resultatet indikerar forskarna att drama 1
kombination med sagoberéttande kan fungera som ett didaktiskt verktyg i undervisning kring

abstrakta fenomen.

3.2 Pedagogers syn pa undervisning i estetiska uttrycksformer
Undervisningen i forskolan bygger pa pedagogers kompetens och utbildning, och drama ér
inget undantag. Studien An Investigation of Early Childhood Teacher Self-Efficacy Beliefs in
the Teaching of Arts Education presenterar hur australienska pedagogers tilltro till sin egen
formaga att 14ra ut paverkar deras undervisning inom estetiska uttrycksformer. Studien
undersoker detta med begreppet “self-efficacy”, alltsa sjilveftektivitet, i fokus. Med estetiska
uttrycksformer avses i studien bildkonst, dans, drama, media och musik. Genom en
enkdtundersokning kunde Susanne Garvis och Donna Pendergast (2011, s. 10) analysera hur
pedagogerna ansag sig anvinda estetiska uttrycksformer i sin undervisning. I enkéten
jamforde Garvis och Pendergast pedagogernas upplevda kompetens inom d&mnena engelska

och matematik, med undervisning i estetiska uttrycksformer.

Studiens resultat sammanfattas genom att presentera hur pedagogers tilltro till sin egen
forméga, och ddrmed sin sjélveffektivitet inom ett visst amne, paverkar hur motiverade de ar
att anvinda dmnet i sin veckovisa undervisning. Genomgaende i studien ligger anvdndandet
av drama i klassrummet lagt dér 90% av barn i forskolemiljo inte moter drama alls. 52% av
lararna ansdg sig ha en lag kompetens kring drama, nagot som visar en tydlig bild av hur
drama anvénds i studiens upptagningsomrdde. Forskarna ser dven ett tydligt samband mellan
hojd kvalitet pa undervisningen nér pedagogerna kédnner sig trygga, och hur estetiska uttryck
som exempelvis drama anviands mer malfokuserat och tydligt (Garvis & Pendergast 2011, s.
10). Forskarna beskriver hur pedagogers tilltro till sin egen formaga att 14ra ut inom estetiska
uttrycksformer direkt pdverkar deras undervisning, och vice versa. Ett positivt samband
mellan en hogre sjélvtillits pdverkan pa undervisningens struktur gick dven att urskilja, ndgot

som direkt paverkar kvaliteten pa undervisningen (Garvis & Pendergast 2011, s. 10).



Vidare lyfter Garvis och Pendergast trovirdigheten och validiteten i sin studie dé studiens
enkétsvar enbart genererade en svarsfrekvens pa 27%. Pa grund av svarsfrekvensen menar
forskarna att studien inte kan ses som ndgon direkt riktlinje, men att studien kan bidra med en
inblick 1 ett forskningsfilt som skulle behdva forskas vidare pa (Garvis & Pendergast 2011, s.
11). Trots studiens smaskaliga enkédtsvar, ndgot som paverkar reliabiliteten, har studien
relevans for forevarande forskning. Forskningens resultat visar samband mellan pedagogernas
tilltro till sin egen formaga och deras anvindning av estetiska uttrycksformer i

undervisningen.

3.3 Drama genom lek

I artikeln Lekens estetik beskriver Gunilla Lindqvist (2002) hur barns lek kan ses som deras
fantasi 1 handling, med utgdngspunkt i Lev Vygotskijs syn pé lekens betydelse for barns
utveckling och ldrande. Studien genomfordes i ett daghem, ditida namn for forskola, 1 Sverige
under 1990-talet. Lindqvist lyfter sérskilt fram hur pedagoger, genom anvindning av ett
lekpedagogiskt arbetssitt, kan delta i barns lek och bidra till deras utvecklande av
gemensamma lekvérldar, dér beréttande, gestaltande och fantasi samspelar (Lindqvist 2002, s.

440).

Lindqvist framhéller att barns mote med lekvérldar kan ge barnen mojlighet att utforska deras
kreativitet med estetik, ddr ldrandet kan ske genom savil kroppsliga som sprakliga
tillvigagéngssétt. Vidare problematiserar forskaren synen pa lekens innebdrd i forskolan, och
hur leken inte representeras i verksamheten trots dess signifikans for barns utveckling
(Lindqvist 2002, s. 438). Med kvalitativ ansats och metoder for insamling av material som
deltagande observation, gestaltning och berdttande analyserade Lindqvist barns och
pedagogers handlingar i verksamhetens milj6. Forskaren framhéller avslutande vikten av att
“pedagoger agerar mediatorer i leken” (Lindqvist 2002, s. 447) och dramatiserar i samspel
med barnens lek for att utveckla denna. Med begreppet mediator menas i denna studie hur
lararen formedlar leken och fantasin till barnen, genom lekvirldar och rolltagande, som
exempelvis nir Lindqvist (2002, s. 447) beskriver hur ldrarna for barnen in i fiktionen.
Studiens resultat visar att pedagogers anvindning av dramapedagogik kan vara gynnsam for
barns utveckling, detta genom att bidra till skapandet av gemensamma lekregler samt till en

okad kénsla av sammanhang och meningsskapande for barnen.



Trots att studien dr publicerad for 6ver 20 &r sedan anser jag den vara relevant for denna
studie, di den lyfter observationer av pedagogers deltagande och anvéndande av drama som
metod i barns lek likt denna studie gor. Detta arbetssdtt anvénds i1 forskolan dven idag, och

Lindqvists forskning kan dérfor anses vara av relevans for denna studie.

3.4 Drama genom artefakter

Vanligt forekommande material i forskolan dr handdockor, dockor och gosedjur av olika slag.
I sin studie "I Teach Better with the Puppet” — Use of Puppet as a Mediating Tool in
Kindergarten Education — an evaluation presenterar Ronit Remer och David Tzuriel (2015)
hur studenter i centrala Israel beskriver anvandandet av handdockor i undervisningen i
anpassad forskola och forskola. Remer och Tzuriel anvédnde sig av bade kvalitativa och
kvantitativa metoder for insamling av sitt material. Totalt deltog 18 studenter, varav varje
student delgavs en handdocka att anvénda i undervisningen. Genom anvindningen av
handdockor som medierande verktyg blir studenterna medlare, ndgot forskarna bendmner som
“mediators” i studien. Jag kommer anvidnda den svenska dversittningen “medlare” for att
bendmna studenterna. Handdockorna anvéndes inte inom ett explicit omrade, utan beskrivs i
stdllet ha anvénts som kommunikationsverktyg, som “mellanled” i undervisningen, och som

gestaltande objekt for de medlande studenterna (Remer & Tzuriel 2015, s. 357-358).

Remer och Tzuriel framhéller flera fordelar med handdockor i undervisningen och menar
bland annat att barn kan ta sig an kunskap genom handdockor tack vare dess tillskrivna
egenskaper: att tala och rora pa sig. Forskarna menar dven att barns ldrande sker genom lek,
och med dockor som medierande utbildningsverktyg kan detta ske pd ett sitt som barnen
forstar och relaterar till (Remer & Tzuriel 2015, s. 358). Ett omrade Remer och Tzuriel
sarskilt lyfter som fordelaktigt inom anvidndandet av handdockor, &r mojligheterna de bringar
for utveckling av barns sprakliga formégor. Forskarna ger darefter ett exempel pa hur
handdockorna kan anvindas: ”Children can be asked to tell the puppet a story they have just
learned, to explain words, expressions and messages she does not understand and to help the

puppet match letters to sounds.” (Remer & Tzuriel 2015, s. 358).

Forskarna presenterade studiens slutsats i tva delar, ur barnens perspektiv respektive ur
medlarnas perspektiv. Den framsta slutsatsen forskarna kunde dra ur barnens perspektiv var

den om intresse och uppmérksamhet. Barnen kunde fora samtal med handdockorna, nagot



som blev sérskilt tydligt med de barn som tidigare valt att inte delta i samtal innan
handdockorna var nirvarande. For medlarna var fordelarna med att anvéinda handdockan den
storsta slutsatsen. Medlarna uttryckte positiva kénslor kring anvindandet av dockorna i sin
undervisning, och uttryckte dven att de borjat bygga personliga relationer med barnen genom
handdockorna. Medlarna uttryckte dven att handdockorna bidragit till barnens utvecklade
larande, tack vare dockornas visuella och verbala attribut som upplevdes fanga barnens
uppmaérksamhet. De beskrev dven att det i borjan av unders6kningen var svart att veta hur och
nér de skulle anvédnda sig av handdockorna, utan att krysta fram nigot. Nir de kénde sig mer
trygga med handdockorna upplevde de dven att barnen visade ett storre intresse och
nyfikenhet for det dockan formedlade i undervisningen (Remer & Tzuriel 2015, s. 361).
Avslutningsvis hdvdar forskarna att handdockor med fordel kan anvéndas i undervisning for
barn i forskolealder tack vare materialets egenskaper vad géller att finga barns
uppmaérksambhet, att utveckla det sociala samspelet, samt att skapa lustfylldhet i

undervisningen for pedagoger (Remer & Tzuriel 2015, s. 363, 364).

4. Teoretiska begrepp

I detta kapitel presenteras de teoretiska begrepp som ligger till grund for analysen av studiens
material. Begreppen dr frimst valda utifran deras relevans for forskningsfragorna, samt att de
alla beror olika delar av drama i forskolan. Med hjilp av dessa teoretiska begrepp i min analys

kan studien undersokas pé djupet, med fokus péa pedagogernas handlingar och agerande.

4.1 Artefakter

Inom Lev Vygotskijs sociokulturella teori dr en artefakt ett fysiskt redskap, skapat av
ménniskor, med syfte att forstd, kommunicera och agera i omvérld. I denna studie fokuserar
en av forskningsfragorna pé fysiska artefakter, sdsom gosedjur, dockor, leksaker och material.
Saljo (2013, s. 78) beskriver hur artefakter dr ndgot som skapas i en social kontext, ndgot som
1 forevarande studie gér att relatera till hur pedagoger anvinder sig av diverse olika material
for att kommunicera och skapa samspel med barn i undervisningen. Begreppet artefakt kan i
denna studie kopplas samman med det material och de verktyg pedagoger anvénder sig av i
sin undervisning med drama som metod, och bland annat agera medel fér kommunikation och
samspel. Séljo (2013, s. 32) beskriver dven hur sprak kan ses som en artefakt, di sprék &r ett

verktyg som gor det mojligt for oss ménniskor att kommunicera.



4.2 Estetisk fordubbling

Estetisk fordubbling &r ett begrepp inom dramapedagogik, som syftar till att beskriva
upplevelsen av att vara en person i tvé vérldar. I forskolan skulle detta kunna vara nir en
pedagog gér in i en fiktiv roll i syfte att prata med barnen, eller rentav nir ett barn tar en roll
som ldkare i en lek dédr en kompis skadat sig. Pedagogen ir sig sjdlv men anvénder en fiktiv
roll fOr att i sin egen agenda igenom med drama, och barnet leker det verkliga livet med stod
av sin fantasi. Bade pedagogen och barnet kan i dessa tv pdhittade situationer tolkas anvdnda
sig av estetisk fordubbling, genom att de bada gér in i en fiktiv och pahittad fantasiroll. Det
blir séledes ett sitt att hantera den verkliga virlden och dess kénslor, med ett dramaturgiskt

inslag (Bragby 2020, s. 64).

4.3 Antropomorfism

Dramapedagogik bygger pé att ge liv at det som inte &dr levande, ndgot antropomorfism ar ett
exempel pa. Begreppet antropomorfism kommer frén grekiskans anthropos (manniska),
morphe (form), och handlar om att tillskriva ménskliga egenskaper till djur, foremél eller
fysiska objekt. De minskliga egenskaperna kan exempelvis vara kénslor, tankar, idéer eller

ord (Epley, Waytz & Cacioppo 2007, s. 870; Nationalencyklopedin 2026).

I forskolan kan detta ta sig uttryck nir pedagoger tillskriver gosedjur namn och
personligheter. Det kan exempelvis vara nir en grupp barn och en pedagog ser ett skadat djur,
och beskriver detta som att “masken dr ledsen”. Antropomorfism kan ses i minga delar av
barns vardag, och kan dérfor vara ett viardefullt inslag i samtal om drama i forskolan. I
situationer ddr barn ges mojlighet att skilja pd verklighet som en skadad insekt, och fantasi
genom att den &r ledsen, skapas dven mdjlighet att utveckla deras formaga att forsté sin
omvérld (Skolverket 2025, s. 9). Genom att ge djur och féremél ménniskoliknande
egenskaper kan barn alltsé lattare konkretisera det abstrakta, som kénslor, och kan séledes
tolka och relatera till hindelsen genom det de dr bekanta med (Epley, Waytz & Cacioppo
2007, s. 870, 874). Antropomorfism &r inte ett vedertaget begrepp inom dramapedagogik, men
inom denna studie har begreppet relevans da forskningsfragorna fokuserar pd pedagogernas

anviandande av artefakter och didaktiska syften i undervisningen.



5. Material och metod

Detta avsnitt redogor for studiens material- och metodval, urvalet av informanter samt etiska
overviaganden. Observationerna och det insamlade materialet &r tolkat av mig som observatdr,
vilket paverkar studiens reliabilitet. Detta dr ofrdnkomligt oavsett val av metod, men med
hjilp av ett tydligt observationsschema (se Bilaga 1) anpassat till studiens syfte har jag under

observationerna kunnat fokusera pd det som dr relevant for mig.

Denna kvalitativa studie genomfordes med icke-deltagande observationer som huvudsaklig
datainsamlingsmetod. Observationerna fokuserar pa pedagogernas anvdandning av drama i
savil spontana som planerade undervisningssituationer. For att besvara studiens syfte och
forskningsfragor ansags icke-deltagande observationer vara den mest passande metoden for
insamling av empiri. Med strukturerade observationer som metod kan pedagogernas
handlingar studeras i dess naturliga sammanhang i férskolans undervisning, och kan séledes
generera ett sa trovardigt och tillforlitligt resultat som mojligt (Patel & Davidson 2019, s.
117).

Observation som metod &r ett tidskrévande tillvigagéngssétt for insamlande av empiri, ndgot
som kan paverka midngden material att analysera och darmed péverka huruvida resultatet av
empirin kan tolkas vara representativt for forskningsomradet. Observationerna
dokumenterades genom féltanteckningar och en observationsguide som fokuserar pa
pedagogens gestaltning, anvindning av materiella artefakter samt hur drama tar sig uttryck i
undervisningen. Observationsschemat (se Bilaga 1) skapades med inspiration fran Patel &

Davidson (2019, s. 121-123) men anpassades utifrdn denna studies syfte och fragestéllningar.

Infor genomforandet av observationerna hade jag forberedande enskilda samtal med de fem
pedagogerna, och efterat hade jag sammanfattande samtal i cirka 15 minuter dér jag beréttade
vad jag observerat. Dessa samtal, bdde de forberedande och avslutande, antecknades under
samtalets gdng. Under de forberedande samtalen pratade vi om upplidgget, exempelvis var jag
skulle sitta i forhdllande till barngruppen och pedagogen. Jag informerade d& dven om
samtycke samt mitt syfte med observationerna. Pedagogerna berittade dessutom kort vad de
skulle gora vid undervisningssituationen. Under de avslutande samtalen hade pedagogerna
mdjlighet att dndra eller ldgga till om det var ndgot de inte ansdg stimde. En av pedagogerna

hade inte mojlighet att genomfora ett samtal direkt efter observationen, ndgot som



kompenserades genom ett telefonsamtal tre dagar efter observationen for att kunna presentera
materialet s rittvist som mdjligt. Utdver min Onskan att fa se ett dramatiserande inslag i
undervisningen hade pedagogerna vid observationstillfillet inte mer information &n sé. Totalt

genomfordes fem observationer, pa fem forskolor, och vid fem olika tillféllen under dagen.

5.1 Urval

Ett urval av totalt fem barnskotare och forskolldrare har observerats. De pedagoger som
observerats har, forutom ett intresse for arbetet med dramaturgiska inslag i undervisningen,
over tio ars arbetslivserfarenhet i forskolan. Dessa pedagoger arbetar i privata och kommunala
forskolor i tva grannkommuner till Stockholm. Jag valde att observera bade barnskdtare och
forskolldrare for att de bada dr en del av den pedagogiska verksamheten i forskolan. Enligt
Laroplan for forskolan: Lpfo 18 reviderad 2025 har forskolldrare och barnskotare lika stort
ansvar att frimja barngruppens utvecklande och lirande (Skolverket 2025). Forskolldrare har
en langre utbildning, och skulle dirfor kunna ténkas ha en storre kunskap gillande
anvindandet av drama i forskolan. Min personliga erfarenhet dr dock att barnskotare med
drama som intresse kunnat formedla minst lika mycket med drama i sin undervisning - trots

en kortare utbildning.

5.2 Etiska overvaganden

Infor studiens genomforande gjordes en noggrann avvégning vad géller val av metod for
insamling av empiri, med fokus pé de etiska riktlinjer och principer for god forskningssed
studenter &r alagda att f6lja enligt Sodertdrns hogskola och Vetenskapsradet (2024). Infor
insamling av empiri har jag kontaktat olika forskolor och dess rektorer, med 6nskan om att fa
komma och samla in min empiri dir. Vid tillfragandet har rektorerna och pedagogerna fétt en
informations- och samtyckesblankett (se Bilaga 2) bifogad. Denna har utformats utifran
Sodertorns hogskolas mall, och anpassats for studiens genomférande och innehall. I
informations- och samtyckesblanketten (se Bilaga 2) har sérskild vikt lagts vid att betona

studiens fokus pa pedagogernas metodval, samt pedagogernas samtycke.

Avvigningar géillande min egen roll som forskare och blivande forskolldrare har varit tydligt
framtradande 1 processen. Min tidigare erfarenhet som “observerad” pedagog i
forskningssyfte gjorde mig tdmligen avskrickt att genomfora icke-deltagande observationer,
vilket nu bidragit till att jag &mnar skapa en trygg och siker atmosfar under observationerna.
Dessa tidigare erfarenheter har praglats av en osdkerhet gédllande vad som observeras, samt en

rddsla hos mig som tidigare observerad i att riskera missa att visa det observatdren vill se.
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Detta har jag i denna studie haft mdjlighet att &ndra pa genom ett fokus pa tydlighet och en

transparens gillande mitt syfte med observationerna.

Ett avvdgande jag ocksa behovde gora infor genomforande av observationerna var géllande
barn och samtycke. Mitt fokus under observationerna har enbart varit pedagogernas
handlingar, men det har trots allt skett 1 barngrupp. For att sikerstilla att observationerna har
gatt till med ett etiskt forsvarbart tillvigagangssétt har jag infor observationerna varit tydlig
med att jag kommer att gd ut, eller flytta pd mig, om barnen upplevs paverkade av min

narvaro.

6. Resultat och analys

Utifrdn mitt insamlade material har jag gjort en tematisk analys. Tematisk analys &r en
kvalitativ metod for analys som syftar till att identifiera, sortera och samla in monster i
insamlad empiri som i denna studies observationer (Alvehus 2013, s. 110). Med anvindning
av ett observationsschema (se Bilaga 1) har jag kunnat smalna av mitt fokusomride under
observationerna, ndgot som bidragit till att jag inte har ett dverflod av material att sélla i. Jag
har kategoriserat mitt insamlade material, och kommer presentera dessa olika teman med
koppling till studiens teoretiska begrepp: artefakter, estetisk fordubbling samt
antropomorfism. Resultatet presenteras utifrdn de centrala teman som framkom under
analysarbetet utifrdn observationsschemat (se Bilaga 1). Samtliga teman &r utvalda utifran
studiens syfte och forskningsfragor. For att fortsatt virna om deltagarnas sekretess och folja
Vetenskapsradets forskningsetiska principer om god forskningsetik kommer de fem
pedagoger som deltagit i studien bendmnas forskollédrare 1, forskolldrare 2, barnskdtare 1,

barnskotare 2 och barnskotare 3 (Vetenskapsradet 2024, s. 86).

Da observationerna enbart genomforts pa fem olika forskolor kan f6ljande analys inte ses som
en generell sanning, utan snarare som en inblick 1 hur anvindningen av drama i
undervisningen kan se ut i forskolan — samt var férdjupad forskning inom dramapedagogik i

forskolan skulle kunna ta vid.

6.1 Pedagogers anvandande av artefakter
I detta tema presenteras pedagogers anvdndande av material, samt materialets syfte.

Nyttjandet av olika typer av artefakter framtridder i observationerna som en central del i dessa
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pedagogers dramaarbete, och som en aktiv del i deras didaktiska val. Samtliga fem pedagoger

begagnade artefakter, varav barnskdtare 1 gjorde detta utomhus.

Barnskotare 1 anvinde sig av en grivling, cirka 10 x 10 cm 1 storlek, for att halla en samling
utomhus med fokus pd avdelningens projekt om griavlingar. Artefakten i denna situation ar
gravlingen, och den agerar som ett medierande verktyg for att skapa en gemensam
utgéngspunkt mellan pedagog och barn. Griavlingen blir ett medierande verktyg genom att
pedagogen kommunicerar genom den, och den naturvetenskapliga kunskapen formedlas fran
pedagogen via griavlingen. Det blir saledes mer tillgdngligt for barnen nér informationen
kommer frin griavlingen, i ’jag-form” istéllet for abstrakta ord fran pedagogen. Barnskétare
1 holl gravlingen 1 sin hand och anvinde sin rost for att formedla gravlingens budskap; den
ville hem till sin familj. S& fort barnskotare 1 satte sig i samlingsringen borjade hen
dramatisera genom gravlingen, i savél rost och kropp som mimik. Barnskétare 1, i rollen
som Grévling, frigade om den fick gd runt och hélsa pd alla barn och om nédgon kunde hjélpa
den hem igen. Barnskoétare 1 stéllde fler frAgor i rollen som gréavling, bland annat om barnen
mindes hur en griavlings hem ser ut, vad hemmet kallas, och om barnen sett ett gryt
ndgonstans i skogen. Grivlingen kan darigenom ses inneha olika ménskliga egenskaper, ndgot
som i denna studie pekar mot ett anvdndande av antropomorfism i pedagogens dramatiserande
(Epley, Waytz & Cacioppo 2007). Efter observationen uttryckte Barnskotare 1 hur hen

upplever sig kunna finga barnens uppmérksamhet béttre med figurer.

Vi har ju barn mellan ett och fyra &r gamla pé var avdelning [...] men nér vi anvénder oss av grévling
kan vi finga alla. Aven de som siger att de vet att det ir jag som gor rosten si kan jag finga de stora
barnens fokus &nda. [...] det dr lite som magi som bara pedagoger kan prestera. Barnskotare 1 [2026-
03-24]

Barnskétare 1 avslutade aktiviteten med att beritta att gravlingen hade gatt och lagt sig for
att sova 1 hens jackficka, att barnen kunde ga och leka sa att de inte storde gravlingens sémn,
och att gravlingen alltid ”’blir s& sur nér vi vicker honom”. Genom detta uttalande visade
barnskétare 1 att grivlingen som karaktir var borta for stunden, och att barnskotare 1 var
tillbaka som sig sjdlv igen. I sin studie lyfter Remer och Tzuriel (2015, s. 358) hur
anvindande av handdockor kan ses ge forutsittningar for barn att utveckla sin kommunikation
och sociala samspel nir pedagoger anvinder sig av handdockor i undervisningen, ndgot som

ges uttryck for i denna observation. Nir barnskétare 1 berittar att gravlingen blir sur nér han
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blir vickt ges dven uttryck for antropomorfism i dramatiseringen genom att tillskriva

plastdjuret ménskliga egenskaper (Epley, Waytz & Cacioppo 2007).

Vidare arbetade tva av pedagogerna, forskollirare 1 och forskolldrare 2, med gosedjur i
deras samlingar. Forskolldrare 2, som arbetar pd en yngrebarns-avdelning, beréttade att hen
“haft denna samling i flera ar” och att barnen i hens barngrupp upplevs trygga med detta
aterkommande moment i deras vardag pa forskolan. Hen anvénde sig av en kombination av
artefakter, dar gosedjur, handdockor, instrument och musik var en del av hens
undervisningssituation. For att finga barnens uppmérksamhet anvinde sig forskolldrare 2 av
en tamburin. Tamburinen anvénds i undervisningssituationen som en artefakt for att
kommunicera med barngruppen och pedagogerna (Salj6 2013). I denna
undervisningssituation kan det didaktiska syftet med artefakten symbolisera starten pé

samlingen, samt att finga barnens uppmérksamhet genom roérelse och ljud.

Under den planerade aktiviteten anvénde sig forskolldrare 2 av olika slags artefakter:
bildstod, fem gosedjur samt en handdocka vid namn Olle med tillhérande ryggséck. I
ryggsédcken fanns bilder med de olika gosedjuren. Gosedjuren bestod av en katt, en mus, en
ko, en tiger och en krokodil. Samtliga djur hade namn tilldelade sig, som forskolléirare 2 har
namngivit. Innan min observation beréttade hen att gosedjuren brukar ligga undangémda infor
samlingen, och att ett barn i taget far i uppdrag att ga runt och leta under samlingens géng.
Nér gosedjuret aterfunnits gir barnen tillbaka med det till handdockan Olle, som fragar
barnen om de ska sjunga en sdng om djuret. Jag fragade om det fanns ndgot sérskilt syfte till
detta upplagg, varpa forskollidrare 2 svarade med flera perspektiv. Enligt hen handlar det
framst om barnens sjdlvstindighet, att pedagogerna vill utmana och uppmuntra dem att sjilva
gé runt och leta. Forskolliirare 2 betonade dven vikten av att barnen lér kdnna hens
karaktérer, och forklarade att det dr darfor samlingen varit exakt likadan i flera rs tid — just
for att momenten 1 samlingen blir bekanta for barnen. Vidare beréttar forskolléirare 2 att &nnu
ett syfte med samlingens upplédgg &r att hen upplever att barnen har léttare for att utmanas i
det pedagogerna fokuserar pa, det vill sdga deras sjdlvstidndighet, om de redan ar bekanta med

handdockan Olle och hans gosedjursvénner.

Forskollidrare 1 anvinde sig av gosedjur pa samma sitt som forskolldrare 2, och beréttade
efter observationen att barnen varit med och namngivit alla figurer. Under observationen

anvinde sig forskolldrare 1 av nagot hen kallade for sin ”samlingskista”. I samlingskistan, en
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tygkista med spinne, 14g flera sma handdockor, och gosedjur. En av handdockorna, den Gréna
Pedagogen, placerade forskollirare 1 pé sin hand varpa hen borjade dramatisera en samling.
Den Grona Pedagogen ér en gron handdocka, stor nog att passa vil pa en vuxens hand. En
efter en fick de andra gosedjuren i kistan sétta sig i ring runt Grona Pedagogen. Den Grona
Pedagogen borjar direfter rdkna upp vilka barn, pedagoger och gosedjur som &r niarvarande
respektive franvarande. Forskolldrare 1, genom den Grona Pedagogen, fragade darefter
gosedjuren som satt med pd samlingen om de hade ndgon dnskeséng. Nér gosedjuren inte
svarade, fragade den Grona Pedagogen barnen som deltog i samlingen istdllet. Hir ar ett
exempel pa hur begreppet estetisk fordubbling kan ses i praktiken, dér pedagogen i form av

den Grona Pedagogen pendlar mellan verklighet och fiktion (Bragby 2020).

Forskollirare 1 berittade dven att hen har ett intresse for drama utanfor sin roll som pedagog
1 forskolan, och att hen upplever det som enkelt att anvénda sig av i sin undervisning tack vare
sitt intresse. Detta kan forstds i relation till Garvis och Pendergast (2011) som i sin studie
visar hur pedagogers tilltro till sin egen forméga paverkar i hur stor utstrickning drama och de
estetiska uttrycksformerna anvinds i forskolans undervisning. Forskolldrare 1:s personliga
intresse for drama kan saledes ses som en mdjlig forklaring till hens anviandning av
dramaturgiska inslag i undervisning. Detta kan jimforas med pedagoger som uttrycker en
osdkerhet kring drama, ndgot som ytterligare gér att forsta i relation till begreppet self-efficacy

och dess paverkan pa pedagogernas undervisning (Garvis & Pendergast 2011).

I materialet framtrader figurerna och karaktirernas roll i undervisningssituationerna som
starka och av vikt. Samtliga figurer, karaktarer och roller i observationerna har namn
tilldelade sig, givna av bade barn och pedagoger. Forskolldrare 2 reflekterade kring
namngivandet av karaktirerna, och menar att det blir l4ttare for barnen att relatera till
figurerna och deras uttryck nir de vet namnen — det blir nagot bekant for barnen pa samma
satt som pedagogerna sjélva ér. Detta tyder pd dnnu ett uttryck for antropomorfism, sirskilt i
relation till Epley, Waytz och Cacioppo (2007, s. 874) som menar att en stor del av barns

tillskrivande av ménskliga egenskaper pa djur och féreméal handlar om att gora dessa bekanta.
Genomgdende i undervisningssituationerna och observationsmaterialet kan artefakter ses

framtrdda som ett medierande material vars syfte &r att formedla och kommunicera med

barnen, snarare dn ndgot de anvénder “bara for att”.
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6.2 Pedagogers didaktiska anvandning av roller och karaktarer

I detta tema gér jag djupare in pa pedagogernas anvdndning av gestaltande uttryck, genom
roller och karaktdrer. Som beskrivet i foregadende avsnitt gick barnskdétare 1 in i en roll som
gravling under undervisningssituationen jag observerade i skogen. Nir barnskétare 1
uttryckte att den upplevde att det var kallt huttrade &dven griavlingen kort direfter, varpa
gravlingen frdgade nér barnen skulle hitta dess hem igen. Infor observationen visade
barnskétare 1 avdelningens didaktiska planering, och hénvisade till ett liroplansmal om
naturvetenskap' samt liroplansmélet om estetiska uttrycksformer?. Barnskotare 1 beréttade
att deras forskola har som nuvarande utvecklingsomrade att arbeta mer med estetiska
uttrycksformer, och menade att drama i kombination med ett teoretiskt amne &r ’enklast att
arbeta med” da det fingar barnens uppmirksamhet snabbast. Detta &r ett uttryck for hur
barnskétare 1 anvénder sig av drama i ett &mnesdidaktiskt syfte. Det didaktiska syftet med
anvindandet av griavlingen var saledes att knyta den planerade undervisningssituationen till
barngruppens tidigare upplevelser, och att gora detta genom leksaksgrivlingen som

barnskétare 1 anvént sig av vid andra tillféllen.

Genomgaende i pedagogernas dramatiserande finns inslag av estetisk fordubbling. Ett
exempel dr undervisningssituationen med forskollirare 1, dir den Grona Pedagogen
anvéindes som en ledande figur i samlingen som sokte kontakt med barnen. Genom den Grona
Pedagogen anvénder forskolldrare 1 sig av estetisk fordubbling i sitt dramatiserande, och
med hjdlp av den Grona Pedagogen som artefakt skapar forskolldrare 1 dessutom utrymme

for samspel med barnen (Bragby 2020; S&lj6 2013).

Forskollidrare 1 uttryckte under samlingen att barnen skulle sitta ner och lyssna, och
upplevdes behdva upprepa detta som den Grona Pedagogen for att fa ordning pa sin samling
igen. Ndr jag berdttade vad jag observerat efterdt forklarade forskolldrare 1 att det
tillvigagéngssittet ofta fungerar béttre, &n att bli frustrerad och arg som pedagog. Detta kan

tolkas som dnnu ett uttryck for estetisk fordubbling, dér forskoelldrare 1 med hjélp av figuren

T Laroplansmal om naturvetenskap; "forstdelse for naturvetenskap, kunskaper om vaxter och djur samt
enkla kemiska processer och fysikaliska fenomen,” (Skolverket 2025, s. 15).

2 Laroplansmal om estetiska uttrycksformer; "formaga att skapa samt férmaga att uttrycka och
kommunicera upplevelser, tankar och erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rorelse,
sang, musik och dans,” (Skolverket 2025, s. 14).
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Grona Pedagogen anvénder sig av sin egen persons kinslor genom ett annat material eller i en

annan kontext (Bragby 2020, s. 64).

I det insamlade materialet var det enbart en pedagog som tog en roll, medan de andra fyra
pedagogerna gestaltade och dramatiserade genom karaktirer/dockor/artefakter. Pedagogen
som tog en roll, barnskétare 3, kladde ut sig till kioskarbetare for att servera mellanmalet.
Barnskotare 3 arbetar pd en avdelning med barn mellan ett och fem &r. Hen gick ivdg och
hidmtade mellanmalsvagnen som sig sjdlv och kom tillbaka som kioskarbetaren Ulla-Britta”
som placerade sig vid leksakskiosken inne pa avdelningen. Enligt barnskétare 3 &r detta ett
vanligt forekommande moment; att det kommer en ny karaktir och serverar maten eller dyker
upp pé samlingar. Hen beréttade efterat hur arbetet med rolltagande och gestaltning kan se ut
for hen under dagarna, och uttryckte att ”det gor hens dagar roligare att i leka sina
arbetssysslor istéllet for att bara genomfora dem”. Barnskotare 3 drog paralleller mellan den
psykosociala arbetsmiljon for pedagoger och hur Lpfo 18 rev. 25 (Skolverket 2025, s. 8)
betonar vikten av leken for barnen. Hen menar att pedagoger ska vara forebilder, rollmodeller

for barnen, och att pedagoger darfor bor leka till viss del.

Denna reflektion frdn barnskotare 3 gar att relatera till Lindqvists (2002, s. 440) tankar om
lekvirldar och pedagoger som mediatorer. Genom pedagogers lekpedagogiska
forhallningssitt, likt det som observerades hos barnskotare 3, kan barn ges mojlighet att
utveckla gemensamma lekvirldar. Dessa lekvirldar kan i sin tur bidra till att utveckla barns

egna gestaltande, samt deras fantasi och berittande (Lindqvist 2002, s. 447).

Under den spontana undervisningssituationen fortsatte kioskarbetaren Ulla-Britta att servera
smdrgasar, och be barnen betala. Nir Ulla-Britta tittade bort gav det mojlighet att ta
smorgdasar utan att betala, varpad Ulla-Britta uttryckte lekfull forskrickelse och frustration. Nér
jag fragade hur detta uppkom berittade barnskdotare 3 att det kom frén en period dér barnen
inte tackade for sig, och att hen ville gora nagot roligt av det. Barnskotare 1 forklarade att
det enligt hens beprovade erfarenhet fungerar béttre att frimja fram hyfs och artighet, snarare
an att tjata och bli frustrerad. Barnskdétare 3 visar sdledes ett exempel pé hur drama kan
anviandas som en allméndidaktisk metod, snarare 4n en &mnesdidaktisk, 1 kontrast till

barnskotare 1.
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Kring denna reflektion drar jag paralleller till observationen hos forskollédrare 1, déir hen
anvénde sig av Grona Pedagogen fOr att be barnen sitta ner och lyssna istéllet for att anvdnda
sin “egen” rost. Genom estetisk fordubbling kan bdda pedagoger forstds anvianda drama som
metod for att nd ett didaktiskt syfte — att fa lugn pa samlingen, och utmana barnens formagor i
normer och vérden (Bragby 2020). Det didaktiska syftet med att anvéinda drama som metod i
undervisningen kan i bade forskollirare 1:s och barnskétare 3:s dramatiserande tolkas vara
att skapa struktur, snarare @n att skapa delaktighet och undervisa i naturvetenskap som

barnskétare 1 gjorde i skogen.

En likhet i alla observationer r att pedagogerna gick in i sina roller forst nér alla var samlade.
I observationen med barnskotare 2 kombinerade hen rollen som Skutt, en kanin med
forkarlek for fysisk aktivitet, med sin egen roll som pedagog i samlingsringen. Skutt och
barnskotare 2 holl en konversation med varandra, samtidigt som barnskétare 2 upplevdes
rikta storre delen av samtalen till barnen genom Skutt. Genom att tillskriva Skutt dessa
ménskliga attribut, som att den kan prata och tycka om fysisk aktivitet, ger barnskotare 2
figuren egenskaper som inte vanligtvis hor till djur vilket kan ses som ett uttryck for
antropomorfism i praktiken (Epley, Waytz & Cacioppo 2007). Efter att samlingen var
genomford fragade jag barnskétare 2 kring hens resonemang infor samlingen, varpé hen

beréttade att det ofta kommer bara av sig sjalv.

Att sétta sig in i en roll, det gér av bara farten bara jag vet vad jag ska prata om med barnen. [...]. Jag
har séllan en tydlig planering med exakt vad jag ska séga. Det blir bést sa, oftast vill ju barnen flika in

och da maste det fa ta plats ockséd. Barnskdtare 2 [2026-03-26]

I bada samlingar med barnskétare 1 och gravlingen, samt med barnskétare 2 och Skutt,
anvinds artefakterna som deltagande figurer. Bdde barnskdétare 1 och barnskétare 2
anvénder sig av figurerna for att kommunicera, fora dialog mellan, och ségs dra fokus frén sig

sjdlv som pedagog till figuren i sig.

Aven hos forskollidrare 2 framtrider gestaltning genom anviindning av karaktirer i hens
samling, men i en mer aterhallsam form i jamforelse med de andra fyra pedagoger som
observerats. Forskollidrare 2 och handdockan Olle kunde ses anvinda artefakten
kompletterande, snarare dn att anvianda den som huvudsakligt verktyg. Aktiviteten var byggd

runt Olle och hans véinner, men forskolldrare 2 holl samspelet och dialogen mellan sig och
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dockan pd en lagre nivd dn exempelvis barnskotare 1 som pratade genom sin artefakt

gravlingen fortlopande under hela undervisningssituationen.

Sammantaget framtrader pedagogernas gestaltning genom roller och karaktérer med sina
artefakter som en didaktisk strategi, det upplevs finnas ett tydligt syfte med deras val. Detta
gér till exempel att se i observationen hos forskolliirare 2 som motiverar sin undervisning
utifran barns larande, samt hos barnskotare 3 som anvinder karaktdren Ulla-Britta for att
lyfta barns hyfs. Det som daremot skiljer sig &t mellan pedagogerna ar hur de anvénder
karaktérer och roller for att bedriva sin undervisning med drama som metod. Forskolléirare 1
och barnskétare 3 kan ses gora detta i syfte att skapa struktur som beskrivet tidigare.
Forskollirare 2, barnskotare 1 och 2 kunde observeras anvénda artefakterna med figurerna
som medierande redskap, alltsd som kommunikativt medel. Utifrdn detta kan en slutsats
géllande pedagogernas anvidndning av artefakter och rolltagande dras, dir samtliga pedagoger
har ett didaktiskt syfte, men genomfor undervisningen med drama som metod med varierande
tillvigagéngssétt. Vidare kan dven artefakterna i undervisningssituationen med forskollérare
2 tolkas ha fler syften &n ett. Forst och frimst for kommunikationens skull, men dven for att
generera ett tilltdnkt ldrande hos barnen fran pedagogens héll. Under sjdlva samlingen talade
forskolldrare 2 genom och tillsammans med handdockan Olle, som letade efter sina

gosedjursvanner och forskolldrare 2 vixlade ofta mellan att vara sig sjdlv, och att ”vara”

handdockan Olle.

6.3 Kroppen som verktyg i undervisning med drama

I detta tema vill jag lyfta hur kroppen nyttjades som verktyg i pedagogernas anvindande av
drama som metod i undervisningssituationerna. I materialet framkom hur pedagogerna
anvinder kroppen som ett kommunikationsverktyg i sin dramatisering, som forstérkning till

deras verbala kommunikation.

Alla pedagoger uppvisade en tydlig kroppslig nérvaro, med sévil stora som sma rorelser.
Forskollidrare 2 anvinde sig av kroppen for att gestalta olika sorters djur, medan
barnskétare 3 anvinde sig av mimik och ansiktsuttryck for att férmedla sina kénslor i
kiosken. Barnskotare 3 anvénde sig av hela sin kropp for att presentera och dela ut
smorgasar under mellanmalet genom karaktaren ”Ulla-Britta”. Under observationen kunde jag
se hur barnskétare 3 slog ut med hinderna 6ver de stulna smorgasarna, flog upp fran golvet

och forde handen mot munnen. Hen knackade med fingret mot hakan medan hen rdknade hur
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ménga smorgasar som var kvar, innan hen till sist skrattade hogt med handen dver magen nér
mackorna tog slut. Denna sekvens héndelser skedde utan ord, med endast kroppen som
verktyg for kommunikation. Barnskétare 3, som arbetat i forskola i ménga ar, beskrev infor
observationstillfdllet att hens kropp dr “ett universellt verktyg”. Hen forklarade vidare att hen
baserar mycket av sina tankar och undervisning gédllande kommunikation pa att vi alla har
kroppar, och att vi kommunicerar med vart kroppssprak innan vi borjar prata. Detta didaktiska
syfte gér att relatera till Séljos (2013) beskrivning av artefakter som medierande verktyg i

kommunikationssyfte, dir dven kroppsliga uttryck och dédrmed kroppssprék kan ses inga.

Hur kroppen kan anvéndas for kommunikation i drama gér dven att se i
undervisningssituationen hos forskollirare 2. Férutom de fysiska artefakterna som hens
handdocka, ytterligare gosedjur, musik och bildstod gick @ven att observera hur hen anvinde
sin kropp som verktyg for att kommunicera. Hen gjorde sin kropp stor nér musiken spelade
morka toner, och gjorde sin kropp liten nir musiken spelade ljusa toner. Innehéllet i
undervisningen, som riktar sig till barn mellan ett och tre &r, blir saledes mer tillgdngligt néir
pedagogen kommunicerar med sin kropp istdllet for ett verbalt sprak. Det blir dven ett
modellerande av drama genom pedagogen som mediator, ndgot Lindqvist (2002) menar kan

bidra till barns utveckling.

Genom att se kroppen som ett kommunikativt redskap kan pedagogernas kroppsrorelser och
handlingar forstas som artefakter i sig, ddr mimik, rorelser och kroppssprak fungerar som
medierande verktyg i undervisningen (Lindqvist 2002). Anvindningen av kroppssprak skapar
ddrmed mojligheter for kommunikation i situationer dir barn dnnu inte har ett tillrackligt
utvecklat verbalt sprék for att fora en dialog, varvid drama som estetisk uttrycksform blir en
véardefull metod i undervisningen. Utifran observationerna pekar alltsa pedagogernas
handlingar gillande kroppen mot att kommunikation i dramaundervisningen inte enbart
behover vara beroende av ett verbalt sprék, utan dven kan besta av kroppsliga uttryck. Detta
gér dven i linje med vad Rasmusson och Erberth (2008, s. 9) menar att drama 1 forskolan &r:

kroppslig gestaltning genom handlingar som kommunikation.

6.3.1 Rosten
En relevant underkategori till kroppen &r rosten. I forevarande studies observationsschema (se
Bilaga 1) har jag kunnat identifiera ndgra tydligt framtradande likheter i materialet. Ett sddant

exempel &r att samtliga fem pedagoger anvénde sina roster, med olika tillvigagangssitt, for
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att formedla kunskap och kommunikation till barngruppen. De pedagoger som anvénde sig av
handhallna figurer pratade genom dessa, och anvénde sig av rosten med ljud, harklingar och
fnysningar. Rosten anvéndes i observationerna for att skapa karaktérer, och upplevdes
anvéndas for att skapa distinktioner mellan pedagogen och karaktiren vilket kan forstds som
ett uttryck for estetisk fordubbling dir pedagogen véxlar mellan sin egen roll och den fiktiva
(Bragby 2020). I observationen med barnskoétare 1 och grivlingen anvinde pedagogen sin
rost kontinuerligt under hela observationstillfillet. Detta skiljer sig at frdn de andra pedagoger
som anvénde sig av antropomorfa figurer for att dramatisera, eftersom de anvinde sin egen
rost emellanat under undervisningssituationerna. Utifrdn detta framtrader att pedagogerna
anviander sina roster 1 arbetet med drama som metod i undervisningen, i varierande grad

mellan pedagogens rost och karaktérens rost.

Samtliga pedagoger, forutom barnskotare 3, anvinde sig av ordet ”vi” i sitt dramatiserande.
Det som framstod tydligt i observationsschemat (se Bilaga 1) var att det sas i ett inkluderande
syfte, till exempel d4 barnskétare 1 genom gréavling frdgade om vi kan leta efter mitt
ravgryt” eller nir barnskétare 2 fragade Skutt om “vi kanske kan frdga barnen”. Det blir
forutom ett inkluderande talesitt dven ett sitt att skapa interaktion och nyfikenhet for vad
pedagogen och figuren har att formedla i aktiviteten. Barnskotare 2 reflekterade sjalv 6ver
detta i vart telefonsamtal ndgra dagar efter observationen, och menade att det blir littare att fa
med sig barnen om man ser alla ndrvarande som ett vi” i samlingen istéllet for att dela upp 1
pedagoger och barn. Detta kan forstds genom Siljos (2013) beskrivning av sprak som en
artefakt, dar pedagogens verbala sprak ses som ett medierande verktyg i undervisningen. Nir
pedagogerna anvinder sig av ett verbalt sprdk genom karaktérerna, figurerna och rollerna
forldggs fokuset pa dessa. Detta kan forstds som en didaktisk strategi for att mojliggora okat
samspel mellan barn och pedagog, nér lust- och lekfyllda inslag fér ta plats i den planerade
undervisningen. Anvindningen av ”vi” och liknande ord kan ddrmed fOrstas som ett aktivt
didaktiskt ordval for att inkludera barnen i aktiviteten, och skapa en kénsla av sammanhang

for samtliga deltagande.

Pedagogerna anvinde sig av rosten som undervisningsverktyg med skilda tillvigagangssatt.
Barnskétare 3 anvénder rdsten i sin roll som kioskarbetaren Ulla-Britta och pratar dels med
en bred skdnsk dialekt, dels i en annan tonart &n hen brukar gora. Detta skapar en tydlig
distinktion mellan pedagogen och rollen i sig, vilket kan forstds som ett uttryck for estetisk

fordubbling dér pedagogen skiftar mellan verklighet och fiktiv virld. Det skapar dven en
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tydlighet for barnen gillande rolltagandet, dar det blir tydligt att Ulla-Britta inte ar
barnskotare 3 och vice versa. Genom att anvinda rosten som ett verktyg skapas saledes en
tydligare inramning av situationen, dir rosten signalerar att pedagogen ir i en roll — dven om
barnskotare 3 ser exakt likadan ut fysiskt som den brukar gora nir den dr pedagog. Rosten
kan, pa samma sétt som kroppen, ddrmed ses vara ett forstdrkande medierande redskap dér
spréket inte enbart anvinds for att formedla innehall, utan dven bidra med nya dimensioner

till dramatiserandet i undervisningen.

Ett annat exempel &r hur forskollidrare 2 anvinder sig av rosten som verktyg genom att
sjunga under sin aktivitet, ndgot som skiljer sig fran hur de andra pedagogerna anvénde sina
roster. Under observationen sjong forskolldrare 2 ungefir lika mycket som hen pratade som
sig sjélv och som handdockan Olle. Av alla fyra pedagoger som anvinde sig av rosten var det
enbart forskolliirare 2 som anvénde sig av sdng och rytmik, ndgot som kan kopplas till det
faktum att enbart forskollidrare 2 av alla informanter arbetar pd en yngrebarnsavdelning. For
att fanga yngre barns uppmarksamhet kan det vara fordelaktigt att arbeta med flera
kommunikativa verktyg sdsom kroppen och artefakter, ndgot forskolldrare 2 gor under sin
dramatisering. Rosten som medierande verktyg kan i observationen hos forskollirare 2 ses
samspela med de fysiska artefakterna, kroppen, och gestaltning under observationen. Rosten
och kroppen som medierande verktyg gar att identifiera och urskilja hos alla fem pedagoger,
men med varierande uttryck och form. Rostens bidrag till pedagogernas dramatiserande gar
saledes att koppla till deras rollskapande, och inte enbart som ett medierande verktyg. Néar
pedagogerna anvinder sig av sina roster i dramatiseringen kan énnu en dimension, en

forstarkning, av dramatiserandet ta plats.

Sammantaget visar resultaten i studien att pedagogers anvindning av drama som metod i
forskolan gors genom ett samspel mellan artefakter, kropp och rost, dér dessa fungerar som
medierande redskap i syfte att formedla innehall, skapa struktur och kommunicera i

undervisningen.

7. Diskussion

Syftet med denna studie var att undersdka hur pedagoger i férskolan anvédnder drama som
didaktisk metod i undervisningssituationer, med sérskilt fokus pa pedagogernas gestaltning

samt material- och metodval. Genom ett observationsschema (se Bilaga 1) utformat utifran
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studiens forskningsfragor har analysen synliggjort hur drama tar sig uttryck genom
pedagogers anvindning av artefakter, rolltagande samt kroppsliga och verbala uttryck. Detta
har gjorts genom en tematisk analys av de genomforda observationerna. Med hjilp av en
tematisk analys har aterkommande monster 1 pedagogernas gestaltning, materialanvéindning

och didaktiska syften identifierats och analyserats.

Resultaten visar att drama i forskolan anvinds som bade ett medierande och didaktiskt
verktyg i undervisningen. I analysen framtrader tre centrala aspekter: pedagogers anvéndning

av artefakter, deras roll- och karaktérstagande, samt kroppsliga och verbala uttryck.

7.1 Artefakter

I materialet framtrader pedagogernas anviandning av artefakter, och hur dessa har anvénts. En
aterkommande del i varje undervisningssituation har varit hur artefakterna anvénts for
kommunikativa syften. Detta kan exempelvis ses i situationen med barnskdtare 1 och
artefakten gravling, ndgot som ligger i linje med det Séljé (2013) menar om artefakter som ett
medierande verktyg. Artefakterna som anvénds i denna studie framtriader inte enbart som stod
i undervisningen, utan som en integrerad del i pedagogernas gestaltning, nagot som
exempelvis synliggors i observationen hos forskolldrare 2 och handdockan Olle. I
kombination med spraket som artefakt kan detta tala for anvindningen av artefakter som ett
pedagogiskt material och ett allméndidaktiskt verktyg i undervisningen. Resultatet gillande
artefakter i denna studie gar dven i linje med det Remer och Tzuriel (2015) presenterar, om
hur handdockor kan anvindas som ett mellanled mellan pedagog och barn i undervisningen.
Vidare kan viss del av resultatet forstas i relation till Epley, Waytz och Cacioppo (2007) dér
tillskrivandet av minskliga egenskaper till objekt kan skapa forutsattningar for att gora

innehall mer tillgdngligt och intressant i undervisningssituationen.

Under analysen fann jag en likhet mellan tidigare forskning och mina resultat.
Undervisningssituationen med barnskotare 1 och hens leksaksgrévling, och studien fran
Walan och Enochsson arbetar bdda med drama som metod i &mnesdidaktisk undervisning, hir
naturvetenskap. Walan och Enochsson anvinde sig inte enbart av drama i sin studie, men trots
det anvédndes drama i undervisningen likt den gjorde i undervisningen jag observerade hos
barnskotare 1. Detta talar for hur drama anvénds i bdde allmén- och dmnesdidaktisk

undervisning i denna studie.
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7.2 Rolltagande och estetisk fordubbling i undervisningen

I relation till artefakternas roll som medierande och didaktiskt verktyg framtrader d&ven
pedagogernas roll och karaktéirstagande i resultaten. I materialet syns hur pedagogerna vixlar
mellan att vara sig sjélva och sin karaktér, i alla observationer forutom en med hjélp av
artefakter. Anvindandet av drama som metod gar att se i observationerna dér pedagogerna
anvénder fiktiva roller eller talar genom handdockor, ndgot som skapar en distinktion mellan
pedagogen sjilv och karaktéren. I analysen av studien framkommer flera exempel pé hur
pedagogerna anvénder sig av roller och karaktirstagande, exempel som gar att liknas med
Bragbys (2020, s. 64) beskrivning av hur pedagoger genom estetisk fordubbling kan ge
barnen forutsdttningar att mota verklighet och fiktion samtidigt. Pedagogerna anvinde sig av
artefakter av varierande slag, samtliga i kommunikationssyfte. Aven detta gér i linje med
resultaten fran studien av Remer och Tzuriel (2015, s. 358), dar handdockorna i deras studie

sags som ett medierande verktyg med syfte att frimja kommunikation med barnen.

Detta tyder pa att rolltagandet inte enbart fungerar som ett sétt for pedagoger att uttrycka sig

genom drama, utan att det d&ven anvédnds som ett didaktiskt verktyg i forskolans undervisning.

Nir forskolldrare 2 beskrev sitt syfte till anvéindandet av gosedjur i sin samling anvédnde hen
sig av orden “trygghet” och “bekant”. Pedagogens syfte gér att likna med hur Epley, Waytz
och Cacioppo (2007, s. 874) beskriver att anvindande av antropomorfism kan skapa mdjlighet
for barn att konkretisera, relatera till och tolka innehall lattare. Remer & Tzuriel (2015, s. 358)
beskriver samma fenomen genom anvéndande av handdockor som medierande

utbildningsverktyg — utbildningen sker saledes pa ett sitt som barn kan forsta och relatera till.

7.3 Kroppen som verktyg

Annu ett didaktiskt verktyg som synliggjordes i observationerna ir kroppen. I materialet
synliggdrs hur pedagogerna anvinder sin kropp, kroppssprak samt sin rost for att forstirka
och férmedla innehall i undervisningen. I observationen hos forskolldrare 2 anvénder sig hen
av kroppen och rdsten for att gestalta olika slags djur och figurer, i syfte att forstarka hens
verbala sprék till barngruppen med forskolans yngsta barn. Detta kan forstds som att kroppen
fungerar som ett kommunikativt redskap i undervisningen, nagot som gar i linje med
Lindqvists (2002, s. 447) syn pa begreppet mediatorer som syftar till hur pedagoger formedlar
innehall till barn genom deras handlingar. Detta anvéindande av drama kan tolkas som ett sétt

att mojliggdra kommunikation i andra former dn enbart det talade spraket. Sdljos (2013, s. 32)
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beskrivning av kroppen som medierande artefakt gér dven in i denna analys, och blir vardefull

genom dess tillskrivande av kommunikativa egenskaper.

7.4 Avslutande reflektion

Under studiens géng framkom en variation i pedagogernas anvdndning av drama som metod 1
undervisningen. Studien har inte haft som syfte att undersoka eller observera barn i
undervisningssituationen, vilket innebér att nagra slutsatser kring barns utveckling inte kan
dras. Det som dédremot synliggdrs dr pedagogernas reflektioner kring sitt eget dramatiserande,
samt de positiva foljder pedagogerna upplever av drama som metod. Infor observationen hos
forskolldrare 2 pratade vi generellt om drama. Forskolldrare 2 ansdg att drama fanns dverallt i
hens vardag pa forskolan, men att det ibland ar svart att definiera och avgrénsa i praktiken.
Forskollédrare 2 uttryckte samtidigt en osékerhet kring om det som skulle visas under
observationen var tillrackligt mycket drama”. Detta vicker fragor kring hur drama forstés
och definieras i forskolans praktik. Resultatet kan ddrmed forstds som att drama 1 forskolan
bade kan vara explicit och implicit didaktiskt, dir undervisningen sker genom pedagogernas

handlingar utan att detta nodvéndigtvis uttalas eller planeras.

8. Slutsats

Resultatet visar att undervisning med drama som metod framtréder som ett flexibelt
arbetssitt, med anvindningsomraden sévél inomhus som utomhus, i avdelningar med béade
yngre och éldre barn, samt med olika didaktiska syften. Vidare visar dven resultaten hur
pedagoger anvédnder drama med en kombination av artefakter, fysiska som kroppsliga, samt
hur pedagogerna anvénder sig av olika dramaturgiska uttryck som estetisk fordubbling i deras
kommunikation. Dessa uttryck kan forstds som didaktiska strategier, dir drama anvinds bade

for att strukturera undervisningen och for att mojliggéra kommunikation.

Slutligen visar studien att drama som didaktisk metod i forskolan utgor ett mangfacetterat
arbetssitt, dir pedagoger genom gestaltning och olika uttrycksformer formedlar innehall i
undervisningen. Studien bidrar med att synliggéra hur drama som metod arbetas med

praktiskt i forskolans undervisning, vilket kan bidra till en férdjupad forstaelse for drama i

forskolan.
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Bilagor

Bilaga 1: Observationsschema

Kontext: Datum Plats Aktivitet Kort beskrivning
av situationen

Observation Vad gor ped.? | Vad sédger Anvénder ped. | Tolkning/reflektion
ped.? material?

Fangar pedagogen

barnens

uppmaérksamhet?

Anvénder

pedagogen sin rost

1 dramat?

Anvénder
pedagogen
kroppssprék eller

rorelser?

Tar pedagogen en
roll eller gestaltar

en karaktar?

Anvinder
pedagogen
artefakter eller

rekvisita?
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Bilaga 2: Information till deltagare

Information till deltagare

Du har blivit tillfragad att delta i studien ”"Drama i férskolan”. Enligt dataskyddsférordningen
(2016/679) ar Sodertorns hogskola personuppgiftsansvarig for personuppgiftsbehandlingar i
studentarbeten. | det har dokumentet far du information om hur dina personuppgifter kommer
att behandlas inom ramen for denna studie.

Syftet med studien

Studien utfors som en del i min utbildning, inom forskollararutbildningen vid institutionen for
Lararutbildning vid Sodertorns hogskola. Syftet med studien ar att undersoka hur pedagoger
anvander drama som metod i sin undervisning.

Studien gar ut pa att jag observerar ett tillfalle d4 du som pedagog anvander drama som metod i
din undervisning. Under observationen kommer jag sitta pa avstand, och féra anteckningar med
hjalp av papper, penna, och ett observationsschema for mig att analysera. Efter observationen
kan jag, vid behov, 6nska genomféra en kortare intervju dar du ombeds svara pa ett fatal fragor
gallande det jag observerat. Intervjun kommer eventuellt att spelas in och darefter transkriberas.

Personuppgifter som kommer att behandlas
For att uppna syftet med studien kommer foljande personuppgifter om dig att samlas in och
behandlas:

° namn

e e-postadress

Med stod av vilken rattslig grund kommer personuppgifterna att behandlas?

Den rattsliga grunden for behandlingen av dina personuppgifter ar ditt informerade samtycke.
Du kan nar som helst aterkalla ditt samtycke utan att ange orsak. Ett aterkallande paverkar dock
inte den behandling som skett innan aterkallandet.

Hur personuppgifterna kommer att forvaras och skyddas under arbetets gang
Dina personuppgifter kommer att forvaras pa OneDrive. Dessa kommer avidentifieras vid
insamling, och saledes inte ga att spara.

Hur lange personuppgifterna kommer att behandlas

Dina personuppgifter kommer att behandlas till dess studentarbetet ar avslutat och betygsatt
med godkant betyg. Darefter kommer personuppgifterna att raderas. Ditt namn eller nagot annat
som direkt skulle kunna identifiera dig kommer inte att finnas med i resultatet.

Dina rattigheter enligt dataskyddsforordningen

Sodertorns hogskola ar personuppgiftsansvarig for behandlingen av dina personuppgifter. Enligt
dataskyddsforordningen har du ratt att fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien
(registerutdrag), och vid behov fa eventuella felaktiga personuppgifter rattade. Du kan ocksa
begara att uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begransas.
Vill du utnyttja ndgon av dessa rattigheter eller aterkalla ditt samtycke ska du kontakta ansvarig
student eller studentens handledare (kontaktuppgifter finns nedan).

Klagomal
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Om du har nagra funderingar eller klagomal avseende hur dina personuppgifter behandlas kan
du kontakta hogskolans dataskyddsombud via dataskydd@sh.se. Du har dven réatt att ldmna
klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY) om du inte ar néjd med hogskolans
personuppgiftsbehandling. IMY nés via e-post: imy@imy.se eller telefon 08-657 61 00.
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