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Sammanfattning

Denna studie undersdker hur forskolldrare arbetar med hoglasning for att frimja yngre barns
sprakutveckling samt hur de resonerar kring hoglasningens betydelse i forskolans verksamhet.
Studien utgér fran ett sociokulturellt perspektiv och bygger pé kvalitativa intervjuer samt
observationer i forskoleverksamhet. Resultatet visar att forskolldrare anvénder hoglédsning
som ett medvetet pedagogiskt verktyg genom dialog och samspel med barnen. Hoglédsningen
anvénds for att utveckla barns ordforrad, sprakforstielse och kommunikativa féormagor,
samtidigt som den bidrar till social interaktion och gemenskap i barngruppen. Forskolldrarna
beskriver hogldsningen som en central del av undervisningen. Studien visar dven att
forskolldrares medvetna organisering av hogldsning har betydelse for hur barn ges mgjlighet
att delta, interagera och utveckla sprak i meningsfulla ssmmanhang. Hogldsning framstér som
en betydelsefull del av verksamheten och som ett centralt verktyg for att stodja yngre barns

sprékutveckling.

Abstract

This study examines how preschool teachers work with reading aloud to promote young
children's language development, as well as how they reason about the importance of reading
aloud in preschool activities. The study is based on a sociocultural perspective and relies on
qualitative interviews as well as observations in preschool settings. The results show that
preschool teachers use reading aloud as a deliberate pedagogical tool through dialogue and
interaction with the children. Reading aloud is used to develop children's vocabulary,
language comprehension, and communication skills, while also contributing to social
interaction and a sense of community within the child group. The preschool teachers describe
reading aloud as a central part of teaching. The study also shows that preschool teachers'
conscious organization of reading aloud affects how children are given the opportunity to
participate, interact, and develop language in meaningful contexts. Reading aloud emerges as
an important part of the activities and as a central tool for supporting young children's

language.



Forord

Jag har alltid varit intresserad av bocker, sagor och hogldsning tillsammans med barnen pa
forskolan. Att nu genom denna studie har fatt chansen att intervjua och observera verksamma
forskolldrare i olika verksamheter har varit mycket givande, spannande och bidragit till nya

perspektiv pa arbetet med hoglasning.

Jag vill rikta ett stort tack till de forskolldrare (med arbetslag) som deltagit i studien,
vialkomnat mig till sina férskolor och avdelningar samt att generdst delat med sig av sina
erfarenheter. Det har varit guld vért for mig. Jag vill dven tacka min handledare for vardefull

véigledning under arbetes gang och alltid varit tillgénglig for mina funderingar och frigor.

Slutligen vill jag tacka familj, kollegor och vanner for deras stod och uppmuntran.
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Studiens problemformulering och bakgrund

Jag har arbetat i forskolans varld under ménga ar. Forst som barnskotare, men senare som
forskolldrare. Under alla ar har jag sett manga olika typer av hogldsning och hort flera
uppfattningar till detta. Mina erfarenheter &r att manga laser for att skapa en lugn stund for
barnen. Jag upplever dven att inte alla pedagoger dr medvetna om den sprakforstielse och
sprakutveckling som hoglasning ger de yngre barnen, och hur olika vi kan anvénda oss av
hoglasning. Jag har dven upplevt att vissa pedagoger tdnker att man ska sitta i en cirkel

tillsammans och att barnen under hoglasningen ska vara tysta och lyssna.

Detta &mne intresserar mig pa grund av den komplexitet som omger denna aktivitet. Under
mina ar i forskolan har jag observerar hur olika hogldsning kan ta form, vilken betydelse och
vilket syfte, trots att hoglidsning bor vara planerad undervisning varje dag i férskolan. Det dr
oklart hur pedagoger ser pd denna aktivitet, och hur de anvinder sig av den. Anvénder
pedagoger hoglasning som en vardaglig rutin, som en planerad undervisning, eller bade och?
Den reviderade laroplanen for forskolan betonar vikten av hoglasning, men det finns behov av
att undersoka hur pedagoger arbetar med hoglasning och vilken metod bést stodjer barn i

deras sprakutveckling. I den reviderade laroplanen for forskolan anges foljande:

Sprék, ldrande och identitetsutveckling hénger néra samman. Forskolan ska dérfor
lagga stor vikt vid att stimulera barnens sprakutveckling i svenska. Barnen ska erbjudas
stimulerande ldsmiljoer som skapar intresse och nyfikenhet for savél skonlitteratur som
sakprosa och andra texter. De ska fa lyssna till hdglédsning och ges mdjlighet till
delaktighet genom att samtala om texter och bilder. Forskolan ska uppmuntra och ta
tillvara barns nyfikenhet och intresse for att kommunicera pa olika sétt. Barnen ska fa
utveckla ett nyanserat talsprak och ordforrad samt f4 mojlighet att leka med ord (Lpfo
98/25, s. 8).

Det betyder att forskolldrare ska anvdnda hogldsning som en del i sin planerade undervisning.
Forskolldrare behover ha ett syfte och mal med aktiviteten. Den gemensamma

lasupplevelsen dr en viktig del av forskolans sprakutvecklande arbete. Det handlar inte enbart
om att ldsa en bok, utan att skapa en meningsfull, planerad stund som stimulerar barnens

sprak, fantasi och nyfikenhet.



[ mars 2025 besokte skolministern och kulturministern en forskola 1 Stockholm for att ta del
av initiativet ldsstegen, som syftar till att 6ka hoglasning for yngre barn, och drygt 1000
forskolor runtom i Sverige var med i projektet. Ministrarna samtalade d&ven med pedagoger
hur man arbetat med hoglédsning med de yngre barnen. Skolministern patalar d&ven vikten av
hoglasning och att hogldsning ger barnen ett storre ordforrad (Regeringen, 2025). Spréakets
betydelse i samhallet har varit uppmérksammat under lang tid. Redan 2009 nir spréklagen
(2009:600) tillkom reviderades ldroplanen ar 2010 med betoningar pa sprak och meningen ...
utvecklar intresse for bilder, texter och olika medier samt sin forméga att anvénda sig av,

tolka och samtala om dessa” tillkom (Lpf6 98/10, s. 10). Sedan dess har sprak och hégldsning

varit centralt i forskolans verksambhet.

Enligt Skolverket (2019) lér sig barn saker om livet och om andra ménniskor nér de lyssnar pa
hogldsning. De yngre barnen hirmar vuxna eller dldre barn nér de tittar i bocker, de upptéacker
symboler och moter bokstéver. Denna sprékvérld for barn kallas literacy (s. 2). Att skapa
literacy for barnen innebér att sitta och lyssna, titta och samtala med barn och vuxna om text
och bilder. Barnen ldr sig omedvetet redan frén tidig dlder ndr de mdéter litteratur att forsta
uppbyggnader av sagor, vad symboler betyder och vad bilder visar. Hogldsningen &r dven
stimulans for fantasi och tinkandet (s. 3). Skolverket menar dven att om en vuxen endast liser
boken rakt av, utan att involvera barnen med fragor eller kommentarer, far barnen inte
mdjlighet att utveckla sin sprakforstaelse. Att bearbeta berittelser och sagor med barnen
hjélper dom att utveckla sin lasforstaelse, sitt sprak och dven sin sociala kompetens (s. 7). Det
ar den vuxnes ansvar att gora barnen aktiva och delaktiga. Med de yngsta barnen dr samspelet
mellan bild och text mycket viktigt. Det hjidlper de yngre barnen att forstd bokens innehall,
och 1 minga bocker som é&r inriktade mot de yngsta barnen samverkar bild och text for att
skapa gemensam mening och upplevelse (s. 8). Skolverket lyfter ett begrepp de kallar
”lasstopp” vilket menas att ldsaren tar en paus, och diskuterar ett begrepp, en bild eller
ndgonting annat 1 boken. Det &r ett sitt att se hur barnen tinker, hur de forstar eller hur de

tolkar vi last (s. 10).



Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna uppsats ér att belysa hur forskolldrares uppfattningar kring hoglasning kan
bidra till yngre barns sprakutveckling, med fokus pé samspel mellan pedagoger, barn och

bocker. For att uppna detta syfte stéller jag f6ljande forskningsfrégor:

1. Pé vilka sitt arbetar forskolldrare med hogldsning med yngre barn for att fradmja

sprakutveckling?
2. Hur resonerar forskolldrare kring hoglasning?

Min uppsats inleds med en beskrivning av tidigare fordndringar i laroplanen och vilka
betydelser dessa har for forskolans verksamhet, med fokus pa sprakutveckling och
hogldsning. Dérefter tematiserar jag tidigare forskning utifran hogldsning och sprakutveckling
hos yngre barn. Studien fortsétter med en redogorelse for den teoretiska utgdngspunkt som
utgér fran ett sociokulturellt perspektiv. Vidare presenteras de metodologiska val, urval och
tillvigagéngssétt som ligger till grund for studien. I resultatdelen redogors forskolldrarnas
forhéllningssitt, didaktiska val samt observationer, foljt av en analys av resultaten i relation
till tidigare forskning och teoretiska utgangspunkt. Avslutningsvis sammanfattas studiens

slutsatser samt forslag pa vidare forskning.



Tidigare forskning

I féljande avsnitt redogérs avhandlingar och artiklar som ér relevanta for studien. Den tidigare
forskningen som presenteras har identifierats genom litteratursokningar i databasen
SoderScholar med relevanta sokord kopplade till hoglasning, sprakutveckling och forskola.
Avhandlingarna och artiklarna har kategoriserats i tre tematiseringar utifran deras
huvudsakliga fokus inom hoglidsning och yngre barns sprakutveckling. Den forsta
tematisering som anvénds ar forskolldrares professionella syn pa hoglasning och didaktik,
vilket behandlar forskning kring planering av hoglasning samt vilket forhallningssatt
pedagoger har i hdgldsningssituationer. Den andra tematisering dr hogldsningens betydelse for
sprékutveckling och omfattar artiklar och avhandlingar med fokus pa hur hogldsning kan
framja barns sprak, ordforrdd och kommunikativa formégor. Den tredje och sista
tematiseringen ar barns delaktighet, interaktion och dialog kring boken. Hir placeras
avhandlingar och artiklar som belyser barns roll 1 hogldsningssituationer och hur deras

delaktighet bidrar till sprakutveckling.

Forskollirares professionella syn pa hogldsning och didaktik

I min forsta tematisering, som belyser forskolldrares professionella syn pa hogldsning och
didaktik, finns Maria Simonssons avhandling Bilderboken i férskolan frdn 2004 och en artikel
av Lindstrom, Pramling och Simonssons (2024) som heter Professionell hogldsning 1

forskolan: forskolldrares resonemang om en samtida didaktisering”.

Simonssons avhandling handlar om hur barn anvinder bilderbocker i de vardagliga
praktikerna i forskolan med fokus pé interaktionen mellan bok och barn. Hon undersoker
bilderbokens plats i forskolan, hur ofta den anviands och pa vilka sétt, och vilken betydelse
den har. Hennes huvudsyfte &r att se hur barn och vuxna anvinder och forhaller sig till
bilderboken 1 olika situationer, och vilka samspel och meningsskapande situationer som
uppstar kring den. Simonsson anvédnder exempelvis begreppet artefakt, och med det menar
hon att boken é&r ett materiellt och kulturellt foremal som bér med sig betydelser, relationer
och handlingsmdjligheter som aktivt medverkar 1 barns samspel, lek och ldrande. Boken
fungerar dirmed som en plattform for barnens interaktion mellan varandra men dven mellan

pedagoger och boken i sig (2004, s. 13).



I sin avhandling tar Simonssons hjélp av positioneringsteori for att analysera hur barn genom
samspel och interaktion i forskolan intar och positionerar sig i hogldsning. Hon lyfter att
utifran positionering kan det ses hur barn (och vuxna) tar, tilldelas och forhandlas roller och
identiteter 1 samspel med bilderboken (s. 63). Hon framhéaver att hoglasning alltsa inte bara ar
overforing av text, utan en interaktiv process dédr bade barn och vuxna positionerar sig sjdlva
och varandra. Exempelvis kan forskolldraren ta rollen som beréttare, den som stéller fragor
och lyfter fram reflektioner, och barnen kan positionera sig som lyssnare, fragestéllare eller
medskapare. Hon menar dven att positionering handlar om makt och inflytande, och att som
pedagog behdver man vara medveten om hur fragor stélls, till vem och sé& vidare. Hon menar
ocksa att medveten positionering stirker barns sjalvstandighet, kritisk tdnkande och
mojligheten for att uttrycka egna erfarenheter (s. 65—-66). Hon lyfter dven att det som ocksa &r
centralt i mdtet mellan barnen och bockerna ér bilderna. Hon menar att barnen tillsammans
’laser bilderna” (s. 203). Hon lyfter att bilderna kan skapa andra ingéngar till samtal mellan
barnen, att det finns delar som tilltalar och berdr barnen, och att det kan vara en utgdngspunkt

for fantasi och kommunikation.

Artikeln ”Professionell hoglésning i forskolan: forskolldrares resonemang om en samtida
didaktisering” av Lindstrom, Pramling och Simonssons (2024) handlar om hur forskolldrare
forstar, utvecklar och praktiserar hoglasning i forskolan som en professionell aktivitet. De
undersoker hur forskolldrare omformar och reflekterar 6ver hoglésning av de nya
styrdokumenten, pedagogiska malen och undervisningsuppdraget samt om hur forskolldrare
resonerar kring hoglasning i sin planerade undervisning. De lyfter i sin artikel att det ingar i
forskolans uppdrag att arbeta med litteratur och héglasning for att fraimja barns
sprakutveckling (s. 144). De menar att forskning visar att hogldsning har en positiv inverkan
pa barns sprakforstéelse och att det framfor allt 4r dialogen under hogldsningen som har de
storsta sprakutvecklande effekterna. Hoglasning har en tydligare undervisande funktion dir
forskolldraren planerar och medvetet véljer litteratur och stiller fragor utifran barns
erfarenheter (s. 145). Studien ar utifran ett sociokulturellt perspektiv och lyfter att spriket
bidrar till att upprétta ndgot. De lyfter begreppet mediering, som i detta fall innebér att nér
forskollédrare ldser hogt medieras barnens mote med texten genom pedagogens rost,
kroppssprak, betoningar, fragor och samtal (s. 145). Forskolldraren blir en formedlare mellan
barnet och boken, hen hjilper barnen att forstd och tolka texten. De ndmner dven begreppet
remediering, vilket betyder att innehall omformas. De vill att med detta begrepp visa de hur

hogldsning fordndras i takt med digitalisering och nya pedagogiska krav. Traditionella former
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av hoglasning omformas till nya praktiker, exempelvis digital hogldasning med projektor,
ljudbok eller hogldsning som en planerad undervisning (s. 146). De vill i artikeln belysa att
hoglasning utvecklats fran att vara en social stund, till en medvetet pedagogisk planerad
undervisning. Det har visat sig tidigare att hogldsning pa forskolan ofta anvindes som en
lugnade aktivitet, dir pedagoger ville att barnen skulle sitta lugnt och lyssna. Efter méanga
insatser, hojda krav fran staten och éndringar i laroplanen visar studier att forskolldrare 1
hogre grad utvecklat kunskap och medvetenhet kring hogliasningens roll (s. 144—145).
Resultat visar att datidens tink att “sitta still och lyssna” inte lingre Gverensstimmer med
synsitt. I denna studie visar det en helt annan innebord, fokus ligger pa sprakutveckling och
att forskolldrare anvinder hoglasning som ett verktyg i den planerade undervisningen (s. 151).
Med de nya malen i ldroplanen menar de att forskolans proffessionskunskap befinner sig i en
remedieringsprocess. Hogldsning omforhandlas till ett tydligare uppdrag, och att gamla sitt att
arbeta med hogldsning far nya betydelser och nya forvintningar. Med remediering menar de 1
sin studie att hogldsningen numera kan innebéra fler roller for barnen, de &r inte bara lyssnare.
De menar dven att boken ses som en artefakt med olika funktioner, och hur pedagogerna
anvinder sig av dessa illustrerar ett remedieringsperspektiv (s. 149). Sammanfattningsvis ar
remediering i detta forskningssammanhang en process dir forskolans yrkespraktik

omforhandlas och utvecklas av nya krav.

Utifrén dessa studier kommer jag i denna undersokning lyfta forskolldrares professionella syn
och didaktiska medvetenhet for hur hoglésning anvénds i forskolan. Bada lyfter vikten av att
medvetet planera hoglasning som en del av undervisningen och en didaktisk handling.
Texterna belyser forskolldrarens roll och forhallningssitt i arbetet med sprék och inlérning.
De skriver dven att for att frimja barns sprék, forstaelse och delaktighet kréivs reflektion kring
vilken bok, sittet att ldsa och inkludering av barnen. Det som skiljer sig &r att Lindstrom,
Pramling och Simonsson (2024) utgér fran ett sociokulturellt perspektiv, medan Simonsson
(2014) utgér ifrén ett positioneringsteoretiskt perspektiv. Hon menar att diskurser, makt och
sprak stér i centrum, och att barn och pedagoger blir till som subjekt inom olika pedagogiska
och kulturella ramar. Lindstrom, Pramling och Simonsson ser & sin sida ldrande som ndgot

som sker genom interaktion och gemensamt meningsskapande mellan barn och vuxna.

Hoglésningens betydelse for sprakutveckling
I min andra tematisering hogldsningens betydelse for sprékutveckling” kommer jag lyfta

Martina Norlings avhandling Forskolan — en arena for social sprakmiljo och sprdkliga
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processer fran 2015, en artikel av Annika Axelsson och Johanna Lundqvist ”Early language
development and reading aloud with children: a scoping review and content analysis” frén

2022 och ett bokkapitel ur antologin Bygga broar och oppna dérrar av Carina Fast (2016).

Martina Norlings (2015) avhandling handlar om hur foérskolan fungerar som en miljé dir
sprakutveckling och tidig litteracitet kan fraimjas genom den sociala sprdkmiljon. Hon har
fokus pé hur pedagogernas strategier och forhallningssétt pdverkar barnens sprakliga
processer. Hon undersoker hur forskolans sociala sprakmiljo ser ut och fungerar och hur
pedagogerna stodjer barns sprakliga processer. Hon utgér ifran ett sociokulturellt perspektiv.
Avhandlingens Overgripande syfte ar att utveckla kunskap om den sociala sprakmiljon 1
forskolan vad giller kvalitetsfrimjande dimensioner sdsom pedagogernas engagemang,
strategier och forhallningssitt (s. 12). Norling lyfter begreppet emergent literacy och menar
att det handlar om att barns forstaelse for sprak, bocker, skrivtecken och berittande utvecklas
redan innan de kan lésa eller skriva. Norling betonar och lyfter fram att social interaktion &r
en viktig del i barnens lds och skrivutveckling. Exempelvis nir barnen far bladdra i bocker,
prata om bilder, har symboler pé forskolan, vuxna som stéller frigor med mera (s. 20).
Norling menar att emergent literacy kort sagt handlar om att gora spriket och texten levande

och meningsfull innan formell ldsning och skrivning.

Begreppet mediera anvédnds ocksa 1 avhandlingen. Med det menar Norling att spraket
medierar forstdelse, alltsa att spriket fungerar som ett verktyg. Spriket hjdlper barn att tolka,
forsta och ge mening at hindelser som sker i deras miljd, och kopplat till begreppet emergant
literacy blir spraket medlat genom barns sociala samspel till en hdndelse i en aktivitet (s. 20).
Utifrén ett sociokulturellt perspektiv lyfter Norling dven att det sprakliga samspelet mellan
barn 1 forskolan har betydelse for barns meningsskapande. Barnen lér sig vad saker betyder,
hur handlingar paverkar andra, hur sprak anvénds for att uttrycka kénslor och idéer, och hon
ger exempel pa att barnen 1 en lek, leker det som de har tidigare erfarenheter kring. Barnen lér
sig ocksa 1 leken och samspelet med andra barn att tanka pa olika satt och far nya perspektiv
pa omvirlden (s. 31). Hon belyser dven hur barnens deltagande i den sociala sprakmiljon i
forskolan har en stor inverkan pa sprakutveckling. Barnen utvecklar en forméga att anvénda
spraket sjilvstandigt och forsta sina egna erfarenheter (s. 36). Denna process ar central i

Norlings resonemang om hur emergant literacy sker 1 en social sprakmiljo.
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Axelsson och Lundqvist (2022) artikel ”Early languge development and reading aloud with
children: a scoping review and content analysis” dr en systematisk litteraturdversikt som
undersoker hur hoglasning kan framja barns tidiga sprakutveckling. Forfattarna har samlat in,
analyserat och sammanfattat befintlig forskning pa ett strukturerat och transparent sétt. Syftet
ar att identifiera och sammanstilla de mest framtrddande och evidensbaserade metoderna for
hoglasning som stédjer barns sprakutveckling. I deras artikel utgér de frén ett sociokulturellt
och ekologiskt perspektiv, och lyfter begreppet proximal process. Med det ekologiska
perspektivet menas att utveckling sker i ett ndtverk av sociala och kulturella sammanhang,
och 1 artikeln refererar de fran Bronfenbrenners teori proximala processer. Enligt
Bronfenbrenners édr proximala den processen sjidlva motorn i utvecklingsprocessen. Med en
proximal process menas exempelvis ett barn som léser bocker med en vuxen som diskuterar
och stéller fragor, eller barn som leker med kompisar och samarbetar kring en aktivitet. Enligt
Bronfenbrenners &r dessa interaktioner direkta, meningsfulla och upprepande (s. 2). I
forhéllande till det kopplat till det ekologiska perspektivet menas att den proximala processen
sker inom mikrosystemet, alltsd ndra miljoer sdsom hem och forskola. De lyfter dven i
artikeln att hoglasning som sker i lek och samtal dr en proximal process som mojliggor

internalisering av sprak, forstaelse och meningsskapande (s. 2).

I resultatet har de utgétt fran olika rubriker, exempelvis den fysiska aspekten av hoglésning.
Dir lyfter de att planering av plats, bok och material dr en viktig aspekt for att mojliggora
hogldsning som forstirker barns sprakutveckling (s. 3). De lyfter dven fram i resultat att
planering for vilken bok man viljer, extra material och vilken gruppkonstallation man vill ha
ar viktiga aspekter i planerad hoglasningsstund eftersom dessa faktorer paverkar barnens
engagemang och mdjligheter till sprékligt larande. En annan kategori de lyfter i artikeln &r hur
man ldser hogldsning. De lyfter hur vuxna bor gora under hoglasningen for att gora den
tilltalande for barnen. Exempel ar justera sin rost, stilla fragor, anvinde gester med mera, och

att detta underlittar och forbattrar barnets tidiga sprakutveckling (s. 5).

Fast (2016) lyfter begreppet inbillningskraft och menar vikten av fantasins betydelse for
barnet nir hen méter en text. Barnet ska ha mdjlighet att kunna spegla tankar, kénslor och
onskningar (s. 47-48). Aven leken #r central for barnen menar hon. Deras lek och fantasi
speglar och éterskapar vad de erfarit 1 vardagen, vad de sett eller hort. I leken kan de dven
mota symboler som de vet betydelsen av. Fast framhéller dven att forskolan ska erbjuda

bocker for barnen att bldddra i, men att det dven &r viktigt att det erbjuds platser diar penna och
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papper kan anvéndas. I leken kan barnen exempelvis skapa rekvisita, och det gynnar
skriftspraket (55-56). I sagor och berittelser mdter barnen dven dagliga problem. Det kan
vara kédnslor som sorg, glddje eller ilska, men beréttelsen kan dven stdtta barnen i deras
tankande och forsok till forstaelse for vissa saker. Barnen lar sig hur spraket dr uppbyggt och
de moéter nya ord och retoriska grepp. Barn som far mycket sagor och berittelser kommer fa

stor kunskap som gynnas nir barnen ska lédra sig ldsa och skriva (s. 56).

Att jag har lagt Norlings (2015) avhandling, Axelsson och Lundqvist (2022) artikel samt Fasts
(2016) text under denna tematisering dr for att alla lyfter hogldasning som en social och
interaktiv process. Norling beskriver hur forskolan fungerar som en sprakutvecklande milj6
och lyfter vikten av att barns sprakutveckling sker i sociala sammanhang dér barnen far ta
plats till samspel, lyssna, samtala. Axelsson och Lundqvist ger konkreta exempel for att
hoglidsning dr en central del 1 barnens sprékliga utveckling, och dven Fast lyfter att yngre barn
borjar utforska skriftspraket i tidig alder och att tillsammans med andra spelar kreativitet och
fantasi en viktig roll. I dessa texter ses hoglidsning som en dialogisk aktivitet, dir samtalet
kring text, bilder och planering ar minst lika viktiga som sjélva ldsninge. De vuxnas roll &r
central fOr att skapa rika sprékliga erfarenheter, och att planering, medvetenhet och syfte

paverkar barnens engagemang och lirande.

Barns delaktighet, interaktion och dialog kring boken

I min tredje tematisering om delaktighet, interaktion och dialog, anvénder jag mig av f6ljande
texter: Yngre forskolebarns litteratursamtal” av Hanna Thuresson fran 2025 och en artikel
av Agneta Jonsson som heter "Forskolldrares kommunikation med de yngsta barnen i
forskolan: med fokus pd kvalitativa skillnader i hur ett innehdll kommuniceras” fran 2016.
Vidare redogors en avhandling av Elisabeth Bjorklund som heter A# erovra litteracitet fran
2008 samt ett bokkapitel av Kerstin Berg6o som heter ”Bygga broar och 6ppna dorrar: att

lasa, skriva och samtala om texter 1 forskola och skola”.

Thuressons artikel (2025) lyfter hur yngre barn kan delta aktivt i litteratursamtal trots att de
inte kan lédsa sjdlva. Hon skriver om hur barnen anvénder sig av multimodala uttryck for att
skapa mening, exempelvis tal, gester, blickar, ljud och kroppssprak. Hon menar att nir
pedagogen ldser en bok, dr boken en artefakt som strukturerar samtalet. Barn och pedagog
interagerar kring boken och barnen deltar i lasningen med frdgor och kroppssprak. Barnen ar

delaktiga i hogldsningen. Thuresson lyfter dven fram att barns sprékliga lirande gynnas av
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barnens delaktighet, att ha ett samspel och dialog tillsammans med barnen (s. 128). Hon
menar att hoglasning ska ses som en social och multimodal upplevelse. Med multimodal
menar Thuresson att barn exempelvis anvénder sociala, materiella och kroppsliga resurser for
att skapa mening kring litteratur och beréttelser. Enligt Thuresson innebar kommunikation
ocksa icke-verbala uttrycksformer, som exempelvis gester och kroppssprak. Hon beskriver
ocksa ett exempel i sin text att barnen fatt material kopplat till bocker, dér barnen anviander
materialet for att skapa mening, en sammanhallande ram f6r leken, och att det hjdlpte barnet
att fa forstaelse for beréttelsen (s. 137). Hon menar pa att barnen inte bara verbalt kan
bearbeta en text, utan att de yngre barnen anvander sig av olika multimodala uttryck for att
uttrycka forstaelse. Hennes avhandling utgar ifran ett sociokulturellt perspektiv, vilket visar
en tydlig illustration i praktiken hur litteratursamtal hos yngre forskolebarn framjar

sprékutveckling i samspel och samtal.

Aven Jonsson (2016) lyfter i sin artikel att liraren kan beskrivas som aktor i motet mellan
hoglésning och yngre barns sprakutveckling, eftersom ldraren genom sina val och sétt att ldsa
aktivt pdverkar hur barnen tilldgnar sig sprék (s. 3). Hon menar att ldrares sitt att
kommunicera med de yngsta barnen bidrar till barnens ldrande. Hon lyfter dven att barns egna
uttryck péverkar lararens sétt att kommunicera och att barnens egna uttrycksformer och
deltagande ar av storsta vikt i barnens ldrande (s. 12). I sin studie har Jonsson fokus pa
kommunikationen mellan ldrare och elev. Hon belyser hur de didaktiska frdgorna har
betydelse for barnens ldrande och utgér dven fran ett utvecklingspedagogikt perspektiv, som
innebdr att barn dr kompetenta men att de vuxnas forhallningssitt betonas i forhallande till
barns ldrande (s. 2-3). Hon menar att barnen bor ges plats till delaktighet och reflektion och
att liraren ska ta till vara dessa larandesituationer. Jonsson pétalar dven att om barn inte
omges av vuxna som dr observanta finns en risk att de blir missforstddda och menar att hur

lararna tar till vara barnens uttryckssétt paverkar vad barnen lar sig pa forskolan (s. 3).

Bjorklunds betonar i sin avhandling (2008) att barn ar aktiva meningsskapare. Hon
undersoker om och hur barns litteracitetsaktiviteter paverkar forskolans sociala och kulturella
kontext och om barn sjdlva bidrar till litteracitetspraktiker, 4ven i samspel med andra barn.
Aven hon lyfter att barnen anvinder sprak, kroppssprak, gester och symboler i dialog kring
hoglasning. Bjorklund menar att pedagogen som léser &r ett stod och skapar méjligheter for
barnen att uttrycka sig, och understryker att barnets aktiva roll i dialog och interaktion till

bocker skapar samspel och delaktighet (s. 16). Bjorklund lyfter ocksd hur mycket yngre barn
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engagerar sig 1 litteracitet, och med det menas ldsande, skrivande, beréttande, bilder, tecken.
Litteracitet &r ett meningsskapande genom olika uttrycksformer. Hon lyfter att det utifrén ett
sociokulturellt perspektiv finns en gemensam syn pa att 1arande sker i en kontext och i
interaktion med omgivningen (s. 31). Aven hir belyser hon att hdgldsning ses som en social
aktivitet dar barnen och pedagogerna tillsammans utvecklar sprak genom interaktionen och att
barnen skapar métesplatser mellan varandra och sagorna, och skapar en gemensam forstaelse

och dialog (s. 227).

Berg6o (2016) menar & sin sida att spraket utvecklas tillsammans med andra. Hon lyfter att
oavsett om det handlar om barnets forsta eller andra sprék, utvecklas spréket tillsammans med
andra minniskor runtomkring och kring saker som engagerar och intresserar barnet (s. 18).
Att skapa ett intresse for barnen i forskolan genom lek, reflektion och samtal i boken kan
Oppna fOr ett engagemang. Bergd lyfter 4ven begreppet literacy och menar att det ar ett satt
for barnen att borja ldsa virlden. Barnen kan genom literacy uttrycka sig med berittelse,
skriva, teckna, mala och dramatisering (s. 22). Barnen har med sig egna erfarenheter till
forskolan, men utvecklar ocksa nya erfarenheter genom sin vistelse i1 forskolan. Hon menar att
lararens uppgift ar att tidigt ge barn mdjlighet till att utveckla strategier kring forstéelse av

literacy (s. 25).

Att jag valt att 1igga dessa texter under tredje tematiseringen med fokus pd barns delaktighet,
interaktion och dialog &r de alla — Thuresson (2025), Bjorklund (2018), Jonsson (2016) och
Bergod (2016) — visar hur yngre barn blir delaktiga i litterdra och skriftsprékliga aktiviteter.
Samtliga texter tydliggdr hur hogldsning blir en interaktiv process dir dialogen ér central for
barns delaktighet och forstéelse. Vissa texter utgar fran det sociokulturella perspektivet, och
betonar att larande och forstdelse sker i samspel och kommunikation mellan barn och vuxna.
Tva texter som anvénder sig av ett sociokulturellt perspektiv men det som skiljer dem at &r att
Thuresson fokuserar pa hogldsning, medan Bjorklund har ett bredare perspektiv pa forskolans
vardagspraktiker. Jonsson didremot utgdr fran kommunikationen mellan l4rare och elev med
utgangspunkt fran de didaktiska hur och vad fragorna i undervisningen. Bergd6 daremot

diskuterar politiska och sociala strukturer i relation till utbildningen.
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Sammanfattning av tidigare forskning

Tidigare forskning visar att hoglasning &r en viktig del av barns sprékutveckling. Barnen
starker sin ordforstielse, utvecklar ordforrad, far hora nya begrepp och dven skapar en social
gemenskap tillsammans med bocker. Studierna visar att hoglasning har positiva effekter pa
barns sprakutveckling och betonar sdrskilt forskolldrares roll i att planera och genomfora
hoglésning pa ett séitt som framjar barns delaktighet och sprékliga ldrande. Det konstateras att
hogldsning inte bara handlar om att ldsa en bok, utan om att skapa gemensamma upplevelser
som starker barns sprak, identitet och forstaelse. Hogldsningen ska vara en betydelsefull del
av forskolans pedagogiska uppdrag. Slutsatserna pekar dven pa att pedagogens roll i
hoglésning dr avgdrande, vilket dven stirks i den reviderade ldroplanen dir det fortydligats
vad forskolldraren har for uppdrag. Nar forskolldrare aktivt stottar barnens deltagande och
anvinder bocker som en utgangspunkt for dialog skapas forutsittningar for larande. Genom
gemensamma samtal kring bocker ges barnen moéjlighet att uttrycka sig, lyssna pd andra och

skapa mening tillsammans.

Den tidigare forskningen ar relevant for denna studie eftersom fokus ligger pa att ldrandet ar
nagot som sker 1 interaktion mellan barn, vuxna och bocker. Mitt syfte med studien &r att
belysa forskolldrares uppfattningar kring hdglasning och hur det kan bidra till sprakutveckling
hos yngre barn. Tidigare forskning visar att hogldsning har stor betydelse, men diremot
framkommer det 1 mindre utstrackning hur forskolldrare sjélva uppfattar uppdraget kring
planerad hoglidsning, och hur de resonerar kring det i praktiken. Hoglasningen blir en
gemensam aktivitet dir barnen inte bara utvecklar sprakforstaelse utan ocksa deltar i socialt
samspel och meningsskapande. Nér barn och pedagoger samlas kring en bok skapas
mdjligheter till gemensamt ldrande. P4 sd sétt blir hdglésning en central del 1 det
sprakutvecklande arbetet 1 forskolan och knyter an till de nya laroplanens mal om att
forskolan ska utveckla intresse for bilder, texter och olika medier samt fa barnens nyfikenhet

och intresse for sprak och vixa.
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Teoretiskt ramverk

Jag har valt att utga fran ett sociokulturellt perspektiv 1 min studie. Jag vill 1 min studie
observera samspel mellan barn och forskolldrare i hdglédsningen, och att boken da ér en
artefakt, som paverkar och mojliggor interaktion, samspel, kommunikation och
meningsskapande i den pedagogiska situationen. Jag vill &ven observera samspel mellan barn
och forskollédrare 1 hoglasningen och vad som péverkar och mojliggdr interaktion, samspel,
kommunikation och meningsskapande i den pedagogiska situationen. Jakobsson (2012, s.
153) lyfter i sin artikel att utifran ett sociokulturellt perspektiv ses tanken, medvetandet och
den materiella virlden som en helhet. Jakobsson sédger att den materiella varlden, i form av
olika artefakter, stir i 6msesidig kontakt med oss och paverkar vart tdinkande. Enligt
Jakobsson ér artefakter nagot som &r skapat av ménniskan som fungerar som redskap eller
verktyg for att pdverka var omgivning och vart tdnkande (s. 155). Det kan handla om bade om
fysiska objekt och psykologiska redskap, exempelvis att artefakter formar vér kognition.
Spréaket dr den mest centrala artefakten som mdjliggér kommunikation. Ett annat centralt
begrepp inom ett sociokulturellt perspektiv dr mediering. Med mediering menas att
méinniskans handlingar och tdnkande alltid sker genom nagon form av redskap eller artefakt.
Saljo (2015) lyfter att en viktig aspekt att ha med sig nér ldrande analyserar dr att mycket av
det vi kan och vet, kan vi i samspel med teknik, och i de flesta yrken anvénds artefakter for att

16sa uppgifter (s. 15)

Saljo lyfter dven begreppet den priméra socialisationen. Med det menas ldrandet 1 vardagen,
alltsa det barnen lar i samspelet med andra, exempelvis att iaktta vad andra gor, stélla fragor,
hiarma, lek, utflykter, samtal vid matbordet med mera. I dessa sammanhang av miljéer och
situationer utvecklas identitet, sprak och sociala fardigheter (s. 17). Begreppet sekundr
socialisation innebdr en fortséttning pa ldrandet nir den priméra socialisation inte 1dngre
ricker till, som exempelvis det larande som sker pa forskolan. Har lér sig barnen
konflikthantering, 16sa problem och samarbeta med andra. Barnen lir sig hur man beter sig 1
olika sociala sammanhang, mer formell kunskap och social kompetens (s. 18).

I den sociokulturella teoribildningen dr Vygotskij en central teoretiker. Siljo menar att
Vygotskij menade att ménniskan dr en biologisk, social och kulturell varelse, och att lirande
och utveckling sker i samspel med andra ménniskor. Siljo menade dven att Vygotskij
betonade att spraket ar ett viktigt redskap for tdinkande, och att barn 1ir sig bast med stéd fran

kunniga personer, exempelvis frdn kompisar eller vuxna. Det kallas den proximala

18



utvecklingszonen. I detta sammanhang anvéinds dven begreppet scaffolding, vilket innebér
tillfallig stottning som ges av en mer kunnig person for att hjdlpa barnet att klara uppgifter
som det dnnu inte kan genomfora pd egen hand. Stodet anpassas efter barnets behov och
minskas successivt i takt med att barnets sjilvstindighet dkar (s. 105). Aven begreppet
appropriering &r ett centralt begrepp och betyder ta till sig”, ”gora om till sitt” eller ”’lana in”.
Barnen méter andra barn eller vuxna och i interaktion med andra 1dr och hor barnet nya
uttryck som hen sedan tar till eget bruk (s. 100). Barnet lir sig nya ord och uttryck och lér sig
till slut att forsta vad de betyder. Spraket dr en social gemenskap som barnet tar till sig utifran

sin egen erfarenhet, exempelvis “fredagsmys”. Barnet approprierar ett ord och tar till sin egen

erfarenhet (s. 101).

Jag har i min analys av observationerna utgatt fran ett sociokulturellt perspektiv. Begreppen
jag anvént dr de jag valt att beskriva: artefakter, mediering, proximala utvecklingszonen,
scaffolding och appropriering. Dessa ar relevanta for min studie eftersom jag observerat
sprakutveckling med fokus pé hoglasning. Nér jag analyserat intervjuerna kodade jag
materialet utifrén ett sociokulturellt perspektiv genom att plocka ut meningsbarande delar och
anvinda koder som exempelvis samtal under hoglasning, barnens delaktighet, pedagogens
roll, stottning och végledning. Intervjuerna analyseras till centrala begrepp som jag ndmnt

utifran ett sociokulturellt perspektiv.
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Studiens metodologi

En forskningsdesign innebdr en ram for insamling av data, det vill sdga hur en studie planeras
och struktureras for att man ska kunna besvara sina forskningsfrdgor pa ett tillforlitligt sétt.
Forskningsdesign ska sdkerstilla att forskningen undersoker det den pastér sig undersoka, att
resultaten dr stabila och upprepningsbara och att andra kan géra om studien. Bryman (2018)

ndmner begrepp som exempelvis validitet, reliabilitet och replikation (s. 71-72).

I detta avsnitt kommer jag presentera vilken typ av metod jag anvént mig av. Inom forskning
finns det tva végar att g&, antingen kvalitativ forskning eller kvantitativ forskning (Ahrne &
Svensson, 2015, s. 9). Datainsamling &r det material som sedan ska analyseras (s. 16). Ahrne
och Svensson menar att for att kunna samla in empiriska data kan detta goras pa tre olika sétt.
Antingen fridga manniskor hur och varfor de gor eller eller vad de tycker och tinker. Eller pa
olika sdtt vara med, titta pd och iaktta vad méinniskor gor. Det tredje alternativet dr att

anvianda dokument av olika slag (s. 8).

Jag anviander mig av kvalitativ metod. Mitt fokus kommer vara att forsta hur och pa vilket satt
hogldsning genomfors med fokus pa sprakutveckling. Jag har bade intervjuat och observerat
forskolldrare som arbetar pd yngre barns avdelningar pa forskolan. Genom att kombinera
intervjuer och observationer drar studien nytta av metodernas olika styrkor. Med hjélp av
intervjuer kan jag battre forsta forskolldrarnas tankar och resonemang som ligger bakom deras
agerande 1 hoglasningsaktiviteten, ndgot som inte alltid framtrdder genom observationer. Jag
vill dven fa fram i intervjuer hur de tolkar och forstar aktiviteten och fanga deras perspektiv.
Att dven anvidnda mig av observationer ger mig mojlighet att studera samspelet mellan
forskolldrare och barn under hogldsning, och att undersoka vilka former av samspel som
mdjliggor sprakstimulerande processer. Eftersom syftet dr att se sprakutveckling i samspelet
mellan forskollédrare, barn och bocker ger observationer mojlighet att studera interaktion i
realtid, medan intervjuer kompletterar med pedagogens intentioner och reflektioner som inte
alltid dr synliga 1 praktiken. Nér jag samlat in allt material borjade jag med att transkribera
samtliga intervjuer. Jag anvdnde mig sedan av tematisk analys, alltsa ldste igenom flera
génger och identifierade materialets aterkommande teman, citat och monster for att {4 en
fordjupad forstaelse av innehdllet och en helhetsbild av deltagarnas utsagor. Jag markerade
ord, begrepp och meningar som jag bedomde vara relevanta for studiens syfte. Jag

analyserade observationerna med fokus pé interaktionsmdnster och samspel mellan
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forskolldrare, barn och bok. En tematisk analys var lamplig eftersom den mdjliggjorde att

belysa bade pedagogernas intentioner och de faktiska interaktionerna under hoglasning.

Urval och tillvigagangssditt

I denna studie dr syftet att fordjupa forstaelse for forskollarares uppfattningar om hoglasning,
deras syfte med hoglésning och deras planering av hogldsning. Jag har intervjuat och
observerat sju forskolldrare som alla arbetar med de yngsta barnen i forskolan. Deltagarna
fick all information om studiens syfte och intervjufragor i forvig via e-post. Aven
informationsbrev och samtyckesblanketter skickades ut innan vart inbokade tillfdlle (bilaga 2
och 3). Detta for att de skulle kunna planera sin hoglasning och ha tid att fundera kring mina
fragor. Observationstillfillet varade ungefar 15 minuter pa plats i deras verksamhet, och
dérefter intervjuade jag forskolldraren. Intervjun varade ungefédr 30 minuter. Jag anvéinde mig
av penna och papper vid bada situationerna for att det var flertal forskolldrare som inte ville
att jag skulle spela in och jag ville da respektera deras onskan och lata de vara s avslappnade
och bekvdama som mgjligt. Efter observation och intervju transkriberade jag materialet och
laste om det flertal ganger fOr att inte missa ndgot relevant. Jag var ocksd noga med att

anonymisera alla namn eller andra uppgifter sd det inte var mdjligt att avslgja var jag varit.

Observationer

Observation kan beskrivas i olika dimensioner; dold-6ppen, passiv-deltagande och deltid-
heltid (Ahrne & Svensson, 2018, s. 98). Med 6ppen observation menas att forskaren
informerat informanterna om studien och syftet med studien. I en passiv observation deltar
forskaren inte 1 aktiviteten som studeras, utan star utanfor och observerar vad som hinder utan
att paverka situationen. Diaremot i en deltagande observation dr forskaren aktiva, och en del

av gruppen som observeras (s. 100).

Jag har anvint mig av 6ppen-passiv observation. Jag berittade innan vad det ar jag ska
observera och vad syftet dr. Jag var inte deltagande, utan passiv och holl mig utanfor
aktiviteten. Jag anvinde mig av papper och penna vid tillfdllena. I Bryman (2019, s. 118)
lyfter forfattarna att observation passar bra ndr man undersoker exempelvis barn i en situation,
da barn kanske inte kan anvinda sitt sprak 1 en intervju. Jag anvinder mig av observation for
en kompletterade metod till intervjun, dir jag kan fa fatt i vad hoglasningen gor med barnen
och vad som paverkar. I en observation kan jag anvinda alla mina sinnen s som syn, horsel,

kénsel och ddrmed kan observation ge tillgéng till information som kan vara svért att fa fram
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med andra metoder (s. 118). Jag vill se hur barnen reagerar, ror sig, om de stéller fragor, visar
barnen engagemang med kroppsspraket exempelvis. I ett observationsschema géllande
strukturerade observationer menas att man har utformat en mall som enkelt kan fyllas i under
en observationsstund (Bryman, 2018, s. 342). Detta dr observationsschemat jag har anvént

mig av:

e Beteende forskolldrare (Hur laser forskolldraren)

e Beskrivning av barnen (stiller barnen fragor, visar med kroppssprak exempelvis
pekar)

e Reaktioner pa texten/bilder

e Lyfter specifika ord (bdde fran forskolldrare och barn)

e Oppen observation, dir jag antecknar det som inte fingas av checklistan.

Att anvdnda mig av ett observationsschema gjorde det littare for mig att efterdt bearbeta alla
anteckningar. Jag anvénde olika tecken eller symboler nér jag antecknade for att hinna med sa
mycket som mdjligt under sjdlva observationen (Bjorndal, 2018, s. 58). Exempelvis kunde jag
anteckna ett frdgetecken 1 kolumnen om beteende forskolldraren, for att se hur manga fragor

hon stéller, och hinna med att anteckna barnens svar.

Observationsschemat ska vara tydligt utformat for mig som observatdr, for att jag enkelt kan
anteckna och gora registreringar som jag i efterhand forstar. Bjérndal (2018) ndmner dven
begreppen fornimmelse, perception, tolkningar och reflektioner. Han menar att observationen
gér igenom tre faser. I den forst fasen, den omedelbara observationen, antecknade jag vad jag
uppfattade direkt, och la inte in egna tolkningar. Jag antecknade en saklig atergivning av vad
jag faktiskt sdg. Exempelvis sag jag att forskolldraren satte sig pa samlingsmattan och holl
upp boken som hon skulle ldsa for barnen. Den andra fasen handlar om fornimmelse vilket
innebadr att jag tog in med mina sinnen i observationen, exempelvis nér jag sdg nigon luta sig
fram, skrattade och att forskolldraren anvénde sig av varierad rost nér hen laste. Med
perceptionen tar jag in ett tredje steg av observationen. som handlar om att organisera vad jag
uppfattar. Hir sdg jag exempelvis att de flesta av barnen riktade uppmérksamheten mot boken
nér forskolldrare holl upp den. Fas tre handlar om tolkning och reflektion dver det jag
observerat. Det dr dven viktigt att ndr jag dr klar med observationerna avsitta tid for

efterarbete, och dé kan jag lagga till tolkningar och reflektioner i en egen kolumn (s. 65-66).
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Intervjuer

Termen intervju antyder att det handlar om ett dmsesidigt utbyta av synsétt (Ahrne &
Svensson, 2018, s. 34). Det &r alltsa ett sétt att anvéinda for att f4 veta ndgot av ndgon annan.
Det finns olika former av intervjuer, exempelvis ostrukturerade, semistrukturerade eller 16st
strukturerade intervjuer (s. 37). Med ostrukturerad intervju menas att det liknar ett samtal mer
an en intervju, forskaren kanske har ett tema men inga fasta fraigor. Med semistrukturerade
intervju, som &r den vanligaste i kvalitativ forskning, har forskaren en frigeguide med teman
och Oppna fragor. Ordningen kan @ndras och foljdfragor stills vid behov, och ger bade
struktur och flexibilitet. En 16st strukturerad intervju foljer ett 6vergripande tema men har
inga fasta fragor (s. 38). Jag har anvint mig av semistrukturerade intervjuer for att finga
deltagarnas egna perspektiv, upplevelser och tolkningar. Det har gett mig flexibilitet att stilla

foljdfragor och kunna foérdjupa svar.

Infor en intervju ar det viktigt att reflektera over vilka typer av fragor som ska stillas och dé 1
relation till syfte och forskningsfragor. Det kan vara dppna fragor eller slutna fragor. Oppna
frdgor ger mer utrymmet for utforligt svar, och fragorna borjar ofta med hur, vad, varfor eller
beritta (s. 38). Jag har anvint mig av 6ppna fragor for att f4 ut sd mycket information som
mojligt. Nar man anvénder sig av intervjuer behdver det ocksa planeras vilka som ska
intervjuas, och hur ménga at gdngen. Det 4r sdllan det ricker att intervjua en eller ett par
personer, utan i de flesta undersokningar 0kar sikerheten att fa ett material som é&r relativt
oberoende av enskilda personer om man anvinder sig exempelvis av sju personer som jag
tidigare ndmnt att jag valt att intervjua (s. 42). Jag behovde dven tanka pé vilka jag skulle
intervjua, exempelvis om jag har en relation till dem kan respondenterna anpassa sina svar till
min fordel (Ahrne & Svensson, s. 40). Det gav studien 6kad trovéardighet att jag intervjuade
personer som inte star mig néra. De fragor som stdlldes under intervjun var:

e Hur planerar ni héglisning i1 verksamheten?

e Kan ni beskriva hur hogldsning genomfors och planeras?

e Hur mycket plats fir barnen 1 hoglasning, och pa vilka sétt tar de plats?

e Vilka syften ser ni med hoglidsning?

e Hur resonerar ni kring hoglidsning i relation till barns sprak?

Att anvinda intervju som komplement till min observation ger mig mojlighet att uppfatta

detaljer som jag annars kanske inte hade uppfattat, men dven fi en béttre forstaelse av den
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intervjuades perspektiv. Jag har anvént mig av semistrukturerade intervjuer med forskollérare.
Jag ville fa en djupare forstéelse for forskolldrares perspektiv, pedagogiska resonemang och
syftet med hoglésning i relation till barns sprakutveckling. Darfor valde jag att anvénda
semistrukturerade intervjuer, eftersom denna metod gav mdjlighet att utga fran 6ppna fragor

och samtidigt stilla relevanta foljdfragor for att fordjupa och nyansera svaren.

Validitet och reliabilitet

Med validitet menas bedomning av slutsatser. Bryman (2018) betonar att validitet ar ett
forskningskriterium som rér samband mellan data, analys och slutsatser, och om forskarens
tolkningar dr héllbara och trovardiga (s. 73). Min studies validitet stiarks genom att flera
datainsamlingsmetoder har anvénts i form av semistrukturerade intervjuer och observationer.
Detta mdjliggdr en jimforelse mellan vad deltagarna uttrycker 1 intervjuer och hur de agerar 1
praktiken, vilket bidrar till nyanserad och trovirdig bild av det jag undersdker i min studie,

alltsd hoglasningens betydelse for sprakutveckling.

Med reliabilitet menas tillforlitligt, det vill siga om resultaten frdn en undersdkning blir
desamma om undersdkningen genomfors pé nytt, eller om det &r annat som paverkar. Det
handlar alltsd om huruvida resultatet ar stabil och konsekvent (s. 72). D& denna studie baseras
pa kvalitativ metod blir reliabilitet i betydelsen noggrannhet i processen. I studien har
datainsamling och analys beskrivits utforligt vilket mdjliggor for andra att flja
forskningsprocessen och forsta hur resultaten framkommit. Detta skapar forutsittningar for en
form av replikation, dér studien inte nddvéndigtvis kan upprepas med identiska resultat men
dar tillvigagangssittet ar sa pass tydligt att andra forskare kan genomfora liknande studier och
Jjdmfora resultat. Med replikation menar Bryman upprepning, alltsé att en forskning upprepas
for att prova om resultaten gér att terskapa och dérmed ér tillforlitliga (s. 72). Bryman
kopplar replikation till forskningskvalitet och trovérdighet, och att undersokningen ska kunna
goras en géang till for att resultaten kan prévas och verifieras, och se att resultaten inte beror pa
tillfalligheter (s. 72). Om en replikation dr omdojlig, det vill séga att det inte gér att reproducera
forskarens resultat, kan man ifragasétta resultatens validitet (s. 217). Det dr da otroligt viktigt

for forskare att vara explicita ndr det géller tillvigagangssitt.

24



Forskningsetiska overviganden

Vetenskapsradet (2024, s. 11) hinvisar till ALLEA-kodexen, och menar att god forskningsed
och ett etiskt forhallningssétt dr ett ansvar for att forskaraktorer. Med ALLEA-kodexen menas
fyra grundprinciper: tillforlitligt, arlighet, respekt och ansvar. Med tillforlitligt menas att
sdkerstdlla forskningens kvalité i metod, design och analys. Med drlighet menas att informera
forskningen pa ett rittvist, fullstdndigt och 6ppet satt. Med respekt lyfter Vetenskapsradet att
forskningen bor ha visad respekt for kollegor, forskningspersoner och samhéllet exempelvis.
Det sista kodexet dr ansvar, och menas att det ska finnas ansvar for forskningen fran idé till
publicering (s. 12). Det finns fyra huvudkrav i forskning for individskydd. Det &r
informationskrav, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Med
informationskrav menas att ge de berdrda information kring vad som forskas och vad syftet
ar. Samtyckeskrav menas att deltagarna har ritt att sjdlva bestimma 6ver sin medverkan. De
bestdmmer sjdlva hur ldnge och nér de véljer att avsluta. Konfidentialitetskravet menas att
personerna som deltar i undersokningen ska skyddas sé att information som samlas in ska
hanteras pa ett sétt som bevarar deras integritet, och att obehdriga inte kan ta del av dem. Med
nyttjandekravet menas att det insamlande materialet endast far anvédndas for det syfte som

deltagarna har informerats och samtyckt till (s. 7-14).

Den som genomfor forskningen maste kénna till vilka regler som géller. Det kan vara att veta
vilka tillstdnd som behovs, eller andra godkdnnanden som krévs och att f6lja alla villkor (s.
14). Forskningen maste planeras och genomforas med etisk reflektion frédn borjan till slut. Det
ar viktigt att den ansvariga for forskningen ser till att alla inblandade far information om
forskningen och kan ge samtycke. Det ar viktigt och grundliggande med ett samtycke da det
sakerstills att personerna 1 fraga har fatt tagit ett beslut sjidlv om att vilja delta (s. 62). I det
etiska overviagandet ndr ménniskor involveras i1 forskningen dr det viktigt att tinka pd att gora
gott, att inte skada, att respektera sjdlvbestimmande och att uppritthalla réttvisa (s. 58). I
delen med intervjuer och observationer har jag delgett deltagarna information om studiens
syfte. I Vetenskapsrddet (2017, s. 26) stdr det att i en Oppen observation ska identiteter inte
kunna sparas eller r6jas. De personer som ska observeras ska innan fa ta del av vad och varfor
som ska observeras. Jag har innan mina observationer delgett vad mitt syfte &r for
forskolldrarna, vad det dr jag kommer observera och varfor. Jag har dven berittat att jag inte
kommer att anvinda mig av ndgra namn 1 mina anteckningar utan kalla det for ”forskolldrare”
och ”barn” for att anonymisera. De har dven gett mig sitt samtycke till att jag fick observera.

Forskolldrarna hade dven ritt att avbryta sin medverkan nér som helst (s. 40). For att fa
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barnens samtycke i hoglasningen fragade jag om jag ocksaé fick vara med, vilket alla barn
visade med kroppen eller verbalt att de tyckte var okej. Jag sa till barnen att jag var nyfiken pa
att se hur man laser saga pa deras forskola. Med utgédngspunkt i den genomforda

datainsamlingen presenteras nedan studiens resultat.
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Resultat

I denna del presenterar jag resultaten av studien, baserat pa intervjuer och observationer.

Resultatet handlar om hoglasningens betydelse med fokus pé sprakutveckling.

Observationer

Nedan presenteras mitt observationsschema utifran de sju observationer som gjordes med sju
olika forskollédrare. Jag har numrerat dem fran 1-7 for att enklare se skillnader och olikheter i
hur forskolldrare moter barnen. Hér dr siffrorna och vad boken som léses heter:

1. Knacka pa

2. Tage Borjar forskola
3. Pinos forskola

4. Sagan om vanten

5. Mamma mu

6. Knacka pa

7. Julia gdmmer sig

Beteende forskolldrare (hur forskolldraren Liser)

1. Forskolldraren bjuder in barnen, visar upp boken, stéller fragor och ldser rubriken. Hen
sdger “knacka pa” och later barnen titta pa bilden och fragar d&ven "vad gor dom hir”. Varje
gang de bladdrar sida i boken fragar pedagogen barnen forst vad ar det” eller vad hander
hér” innan hen fortsitter ldsa. Forskolldraren dndrar dven tonlége pa sin rost under ldsstunden,
ibland hogre ibland ldgre. Hen stiller dven frdgor kring farger pd olika saker i boken, och
kopplar det till vilken farg barnen har pa sina klader.

2. Forskollédraren haller upp boken “vad ser ni pa framsidan”, vad &r det pé bilden”. Hen
borjar sedan ldsa ”pé forskolan har Tage en krok och en ldda” och pausar, tittar pé barnen och
sdger “men det dr ju som ni har hir pa er forskola, ni har ocksa en krok och en lada”.
Forskolldraren fortsatter 1dsa, hdjer rosten lite och gladare nu kommer pappa!”.
Forskolldraren visar bilden, pekar och séger “titta ddr, en sandlada. Har vi det hér pa
forskolan? Och en ldshorna har Tage, har vi ocksa det?”. Hen bekréftar barnen som nickar. Ett

barn pekar pa hyllan med bdcker, och hen svarar ”ja dér borta &r vér ldshorna och véra
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bocker”. Forskolldraren véntar in barnen och bldddrar i boken. Hen sédger ’nu ska Tage bygga
koja, brukar ni bygga koja? Vad behover ni dd?” Nér diskussionen om kojbygge ir slut
fortsitter hen bladdra och ldsa i boken. Hen dndrar sin rost och gor den sorgsen och mer tyst
och laser "Tage blir ledsen nir pappa ska ldmna Tage pa forskolan och ga till jobbet”.
Forskolldraren pausar och tittar pa barnen. Fragar efter en kort stund “’brukar ni bli ledsna nir
mamma eller pappa ska g4 till jobbet?”. Nér barnen svarar bekréftar forskolldraren “nej precis
det dr ingen fara att vara ledsen, man fér vara ledsen. Ja mamma och pappa kommer sen nir

de har jobbat fardigt”.

3. Forskolldraren pekar med fingret pa orden hon laser, foljer hela meningen ibland. Nér det
kommer ljud i boken exempelvis nir hon l4ser att Pino &ker rutschkana séger hen ”svusch”
och har sina fingrar pa bilden som att dom aker rutschkana. Hon upprepar det flera gdnger.
Nér ndgot barn pekar pa nagot i boken siger forskolldraren ordet exempelvis katt, rutschkana,

Pino.

4. Forskolldraren sitter sig pa en matta och séger med lite hdgre rost att hon ska ldsa en bok,
vill ni vara med. Hen bdrjar ldsa att pojken tappar ndgot, och fragar barnen vad tappar
pojken”. Tre av barn svarar ”vanten”. Hen fortsétter ldsa, och vid varje sida ér det ett nytt djur
som flyttar in, och hen stillet fragan till barnen néir hen haller upp sidan “’vilket djur flyttar in i
vanten nu” och dven “hur manga dr dom nu”. Hen visar d&ven med fingrarna hur manga djur
det dr nu. Nar forskolldraren ldser att bjornen nyser sidger hen dven “atjoo”. Hen stiller dven

fragan igen ”vem kommer nu” och bdrjar ljuda forsta bokstaven bbb bjodornen”.

5. Forskolldraren héller upp boken och beréttar for barnen att den hér liste vi igér, kommer ni
ihdg det? Hen ljudar vissa ord direkt i borjan av boken som exempelvis Krakan, Mamma Mu,
gunga. Hen har dven lagt fram tvé gosedjur som rekvisita, en for Krakan och en for Mamma
Mu. Om barnen séger ett ord upprepar forskolldraren det ordet igen och bekréftar. Hen stéller
dven fragor till barnen och véntar tdlmodigt pa att ndgon ska svara eller visa ndgot med
kroppen, exempelvis ndr mamma mu grater, sa frdgar hon ”oj varfor grater mamma mu?”.
Nir forskolldraren ldser siffran tva, visar hen dven upp tva fingrar. Hen ldser dven att mamma
mu och krakan malar, och stéllet fragor "vilka farger anvinder dom?””. Hen haller 4ven upp

boken och visar fargerna.
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6. Forskolldraren visar upp boken for barnen och fragar om de kommer ihdg den. Hen berittar
att den heter knacka p4, ska vi hélsa pa? Forskolldraren projicerar sagan pa en dorr, sa att det
gér att knacka pd dorren pa riktigt och dven 6ppna. Nér de 6ppnat och ldst vad som var pa
forsta sidan sdger dven forskolldraren ”nu maste vi stinga dorren”. Hen fortsétter ldsa, och
bjuder in barnen till att knacka pé den riktiga dorren och dven att hjélpas at att stinga dorren.
Nér barnen knackat séger hen ’nu har vi knackat pa, nu 6ppnar vi dorren, bor det ndgon hér
tror ni?”. Ett barn sitter kvar pa samlingen utan att knacka, da fragar forskollararen “vill du
ocksa knacka pa?”. Nar barnet svarar “boken” sdger forskollararen “’ja du vill knacka i boken,
det kan du gora, kom och knacka” och stracker fram boken till barnet. Forskolldraren stiller
fragor om vad det dr innanfor dorren och invéntar svar frén barnen. Nickar och ”mm” nér

barnen svarar. Anvénder olika rostlédgen, 1dga och lite hogre.

7. Forskolldraren haller upp boken, visar bilderna hogt upp sé alla ser, samtidigt som hen
laser. Nér barnen sdger mamma’ upprepar forskolldraren ’ja, mamma letar efter Julia. Var
kan Julia vara?” Nér barnen sédger fler ord utifran det de ser pa bilden exempelvis hést
bekriftar forskolldraren dven det ”ja, titta, det dr en hést”. Hen fragar d4ven barnen ”ser ni
Julia? Var har Julia gomt sig?” Hen hgjer sin rdst ibland exempelvis "MEN!” Sedan sdnker
hen rdsten igen “’var gommer sig Julia?” Nir barnen pekar pé skor i boken bekréftar
forskolldraren ”Ja titta det dr skor” Hen fortsitter dven ldsa men, vem dr det som ligger under

bordet?”

Beskrivning av barnens delaktighet (om barnen stiller fragor, visar med kroppssprak
exempelvis pekar)

1. Barnen upprepar vad forskolldrare sidger. Sdager hen “knacka pa” svarar barnen med
“knacka pa” och pekar. Flera vill ga fram till boken och knacka pa dorren som é&r pa bilden.
Det barn som inte gick fram och knackar far frdgan av forskolldraren "vill du ocksa knacka”
varav barnet nickar, reser sig och gar fram och knackar. Ett av barnen svarar pa ménga av
forskolldrarens fragor exempelvis “vad dr det” sé svarar barnet “en anka”. De andra barnen
upprepar da ocksa “anka” och flera skrattar. Forskolldraren bldddrar sida och frdgar vad ar

det” varav flera av barnen svara med glad hog rost ’katt” och ett barn svarar “mjau”.

2. Barnen svarar pa frdgor om va de ser pd framsidan, vilket dr massa olika djur ’groda”
“igelkott” “elefant” “katt” “’kanin”. Nér forskolldraren laser vad alla heter upprepar barnen

deras namn. Ett av barnen nickar och ”mm” vid varje namn de andra sager. Nér forskolldraren
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laser om sandlddan sdger tva barn glatt ’jaa sandlada! Ute! Jag gravde ute”. De svarar dven
forskolldraren pa om de har en lashdrna ” ja lashdrna” och ett barn pekar mot bokhyllan dér
det star massa bocker. Nir forskolldraren laser att Tage skakar pa huvudet, och gor det hen
ocksa, borjar flera av barnen ocksa att harma och skaka pa huvudet. Forskolldraren fortsitter

lasa att Tage ska bygga en koja och fragar om barnen brukar bygga koja. Alla barn svarar med

'77 '77

glada roster “jaa!”. Ett barn séger d&ven "hemma!”. Ett annat barn sdger "ticke” nir
forskolldraren fragar vad man behover, och fortsétter dven att sdga “man kan gdmma sig dér”.
Nar de fortsétter l4sa om att Tages pappa dricker kaffe reagerar flera barn, nagra upprepar
ordet “kaffe”. Ett barn sdger dven “jag dricker kaffe”. Forskolldraren fragar da tillbaka ar det
gott?” varav barnet svarar nej. Ett annat barn sdger da ”jag dricker mjolk”. Forskolldraren
fortsdtter 14sa, och nir hen ldser om att Tage blir ledsen séger ett barn “ér inte ledsen”. Det

andra barnet sdger “ingen fara ledsen”.

3. Barnen pekar, upprepar ord och ljud fran forskolldraren exempelvis katt, titta, dir, mjau

4. Barnen svarar hogt “vanten” ndr forskolldraren fragar vad pojken tappar. De hdrmar och
upprepar vad forskolldraren siger, nir hen ldser att ’nu &r de tre djur som bor i vanten” svara
barnen “tre!”. De hdrmar dven att hélla upp tre fingrar nir forskollararen gor det. Flera barn
vill titta pa bilderna nir det kommer ett nytt djur, och ta med handen pé bilden. Néar
forskolldraren ldser att bjornen nyser och gor atjoo hdrmar barnen och gora likadant. Ett barn

sdger prosit.

5. Barnen upprepar ord som forskolldraren siger exempelvis Krakan, Mamma Mu, magen.
Barnen pekar pd bilderna. Nér hen ldser att Mamma Mu gungar, borjar barnen gunga med sina
kroppar dér de sitter. Forskolldraren ldser sen att Mamma Mu hoppar, ett av barnen tar
Mamma Mu gosedjuret och hoppar upp och ner med den och siger ”hoppar”. Ett barn latsas
grita nar forskolldraren ldser att Mamma Mu har skadat knit. Flera av barnen hidrmar
forskolldraren ndr hen ldser tvd” och haller upp tvé fingrar. Barnen &r nyfikna pa rekvisitan,

kénner pd dom, leker med dom.
6. Barnen ropar jaal!” glatt och entusiastiskt nér forskolldraren séger att de ska ldsa knacka

pa. De sdger dven “oooh” nir sagan projiceras pa dorren. Barnen springer fram till dorren och

knackar pa ordentligt. Nar den ska stidngas turas de om en i taget att ga fram och stiinga
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dorren. Pé ena sidan 1 boken nir de 6ppnar dorren sitter en nalle, da ropar alla barnen “nalle” ,

samma sak nir de 6ppnat och de ser kaninen, apan eller vad det ar innanfor dorren.

7. Barnen sitter framfor boken for att kunna se bilderna. De pekar, ett barn sdger ”vad &r det”.
Ett annat barn pekar och sdger ”dar”. Nar mamma i boken séger “’pip” hiarmar flera av barnen
och sdger ’pip”. Ett barn ser skor pa bilden och pekar pa dom. Nar hunden syns i boken séger

ett barn ’vov vov”.

Reaktioner pa texten/bilder
1. Barnen mjauar nér de ser bilden pa katten i boken. Nar det &r en dorr reser sig alla fram och
vill knacka. Nér det dr en bild pa en méane vill barnen réra med sina fingrar och snurra runt om

manen.

2. Barnen nickar och pekar ndr forskollararen pekar pd bilden nér forskolldraren pekar pa
bilden med lada och krok och att barnen ocksa har det pa forskolan. Barnen tittar och pekar pa
bilden med Tages pappa. Barnet som sédger att man kan gdmma sig i kojan, pekar pé bilden i
boken dir barnen bygger koja. Aven pa bilden dir barn leker i sandlada pekar barnet och
sdger dven “’sandlada”. Forskolldraren bekréftar ”’ja en sandlada, som ni satt och grivde i pa

morgonen”. Ett barn svarar d& ”jag gravde kaka”.

3. Barnen dr glada nér det &r katten pa bilden. Ordet katt upprepas flertal gdnger. Vissa barn
sdger inte katt men ler och pekar varje gang bilden pa katten kommer upp. Samma barn som
inte sdger nagonting pekar pa olika saker i boken och soker kontakt med forskolldraren, som
bekriftar det barnet pekar med ett ord. Flera barn sdger ’dir” och pekar varje géng
forskolldraren bladdrar i boken. Nér hen ldser att Pino ska sova och hyssjar, harmar barnen
forskolldraren och gor likadant. I slutet av boken léaser forskolldraren att Pino ater pannkakor.
Ett barn tar dé sin hand mot pannkakorna i boken, och latsas ta en pannkaka till sin mun och
sdger namnam. D& borjar flera av barnen att latsas ta en pannkaka frdn boken och éta, och ett

barn borjar bjuda kompisar.

4. Det dyker upp ett nytt djur pé varje sida i boken, och barnen sédger tillsammans vilket djur

det ar, pekar och upprepar flera génger.
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5. Pekar massor pa alla bilder. Hoppar och gungar nér det star om det i boken. Nar
forskolldraren ldser att mamma mu malar sin mage, visar flera av barnen sin egen mage och

pekar.

6. Nér sagans dorr projiceras pa den riktiga dorren vill barnen fram och prova knacka direkt,
innan hen har borjat 1dsa. De ler och tittar mot varandra. De ser glada ut nér de dven far ga
fram och stidnga dorren. I sagan dr varje dorr olika farger, de upprepar vilken férg de ska
knacka pa. Barnen reagerar positivt varje gang de far knacka och 6ppna och se vad som finns

pa andra sidan dorren.

7. Alla pekar nir de ser i boken att det ar Julias fotter vid gardinen dir hon gomt sig. Flera av

barnen reagerar nir det 4r en hund pa bilden och pekar och sédger ”vov vov”.

Lyfter specifika ord (bade fran forskolliarare och barn)

1. Alla farger upprepas. Knacka pa. Hackspett upprepades. Mjau vill ménga barn sidga flertal
ginger.

2. Koja, kaffe.

3. Katt, pannkaka, rutschkana, sova

4. siffror pa antal djur i vanten, alla djur som férekommer, vanten.

5. Tva, gunga, farger, pulka

6. Knacka pé, 0ppna, stinga, dorren, farger.

7. Mamma, pappa, vov vov, hund, jacka, skor

Oppen punkt

1. Ett barn har hdmtat en egen bok som hen har 1 famnen under hela ldsstunden. Nar
forskolldraren har last fardigt sa visar barnet sin bok genom att halla upp den framfor
pedagogen. Forskolldraren frdgar dd ”har du ockséd en bok. Vad ar det pa framsidan?”. Barnen
bara tittar pd hen och pé bilden och verkar inte veta, sa forskolldraren beréttar det &r en
hackspett”. Alla barn upprepar hackspett flera gdnger, forskolldraren berdttar d att

hackspetten sitter i ett trid och hackar med sin nébb i tridet.

2. Ett barn sitter och bldddrar 1 en egen bok under hela ldsstunden, men tittar upp da och da
nér forskolldraren ldser. Jag noterar dven att nir forskollararen gor olika ljud/ rostldgen tittar

barnet upp frin sin egen bok. Nar forskolldraren avslutar boken sdger ett barn ”’jag vill bygga
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koja och dé bekréftar forskolldraren ”ja vad kul, klart ni kan bygga en koja” och sa borjar

barnen hamta filtar och stolar.

3. Ett barn &r véldigt fascinerad av katten, forskolldraren sdger d&ven ”ja du har en katt
hemma”. Det barnet blir glad varje gang katten kommer pa bild. Nér forskolldraren laser att
boken ér slut och att Pino séger hejda och vinkar, séger barnen ocksé hejdé och vinkar. Men
de visar att de vill 14sa igen, for de borjar bladdra tillbaka i boken for att ldsa en gang till.
Forskolldraren fragar dd om de vill titta i boken sjélva, och barnen som sitter ndrmast bladdrar

tillbaka till katten och sedan bldddrar tillbaka till pannkakorna.

4. Ett barn sitter fran bérjan med en egen bok 1 famnen. Hen bldddrar i den och tittar upp
ibland nir barnen eller forskolldraren sdger nagonting. Nar sagan om vanten ar slut visar
barnet upp sin bok till forskolldraren och pippi”. Forskolldraren fragar hen om hen vill att vi
ska ldsa Pippiboken. Barnet nickar, men behéller boken for sig sjdlv och fortsitter bladdra i
den. Under en stund 1 mitten av boken borjar tre barn springa runt, hoppa och skutta.

Forskollararen ber dom da komma tillbaka till mattan och sitta ner.

5. Nir sagan éar slut vill ett barn leka med rekvisitan, och bér runt gosedjuren i rummet.

6. Nér sagan ar slut sdger ett barn hogt “neeeej”. Forskolldraren fragar da “ville ni inte att den

skulle vara slut?”. Ett barn svarar da “’nej, det var kul!”.

7. Barnen vet att det dr pappan som kommer hem i slutet av boken. Innan forskolldraren
hinner bldddra blad s& sédger barnen ” pappa, pappa, pappa’ flera ganger. Nér boken &r slut vill
barnen bldddra tillbaka, de pekar p& mamma, pappa och hunden och nér de pekar pa andra

saker som skor och jacka bekriéftar forskolldraren ja dir ar skorna, ja dir ar jackan”.

Sammanfattning av observationer

Observationerna visar att forskolldrarna planerar och strukturerar sin hoglédsning. Det
framkommer dven att det sker en tydlig interaktion med boken samt ett samspel mellan barn
och forskolldrare vilket tyder pa att hoglédsning anvénds som pedagogisk undervisning snarare
an enbart en lyssningsaktivitet. Resultatet indikerar att didaktiska dvervdganden genomsyrar

situationerna, dér forskolldrarna riktar uppmérksamhet mot centrala ord och begrepp med
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fokus pa att stddja barnens sprakutveckling. Samtidigt visar observationerna att barnen inte
enbart dr mottagare utan aktiva deltagare som uttrycker sig multimodalt genom exempelvis

kroppssprak, mimik och verbala yttranden.

Intervjuer

Nu presenteras resultatet av studien baserat pa genomforda intervjuer med forskollérare i
forskolan. Jag har baserat det utifran mitt syfte med studien att fa fram forskolldrares
uppfattningar av hoglasning med fokus pa sprakutveckling. Jag har valt dessa teman att

fokusera pa.

Tema 1. Forskollirares uppfattning av hoglisning
I detta tema fokuserade jag péd vad forskolldrare har for uppfattning kring hoglédsning med
barnen. Jag ville fa fatt i deras tankar kring varfor de har har hoglasning med barnen och vad

deras syfte dr med det. Intervjufrdgor som lag till grund for detta tema var:

e Vilken betydelse har hoglésning for de yngre barnen?

e Vilka syften ser ni med hoglasning?

Tema 2. Planering och genomforande av hogliasning
Har ligger fokus pa att se om och hur forskollarare planerar och genomfor hoglasning. Jag vill
veta om forskolldrare anvinder sig av hoglisning i den dagliga undervisningen. Intervjufrdgan

som &r kopplade till denna del ar:

e Kan ni beskriva hur hogldsning genomfors och planeras?

Tema 3. Hogléisning med fokus pa sprikutveckling
Haér vill jag fa fatt 1 hur forskollédrare tinker kring hoglasningen med fokus pa barnens
sprékutveckling. Jag vill forstd hur hogldsning kan gynna de yngre barnens sprakutveckling.

Intervjufragor kopplat till detta tema ér:

® Hur resonerar ni kring hoglidsning i relation till barns sprak?
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Tema 4. Barnens delaktighet i hoglisningen
I sista delen handlar det om att jag vill ha fokus pd barnen i hoglédsningen. Jag vill forstd hur
ar de aktiva, om de far vara delaktiga och hur forskolldrare ser och gor barnen delaktiga.

Intervjufrégar till denna del &r:

e Hur mycket plats fir barnen i hoglasning, och pa vilka sétt tar de plats och ar

delaktiga?

e Hur ser/ mirker man att barnen ar aktiva i hoglasningen?

Forskollirares uppfattningar av hogldsning

Alla forskolldrare jag intervjuat har patalat vikten av hogldsning med fokus pa de yngre
barnens sprékutveckling. De lyfter att barnen utvecklar ordforrad, begrepp och
fantasiformaga. Flertal av informanterna pétalade dven att hoglasningen ger en samvaro och
gemenskap i gruppen, dir alla far komma till tals, lyssna pa varandra, mdjlighet till att prata
om kénslor och bygga relationer. Hogldsning kan dven vara ett tillfdlle dir barnen far en
trygg, lugn stund och tanka nérhet genom att sitta i knit. Flera av forskolldrarna lyfter dven att
barnen under hoglésning fir mota nya ord och begrepp som de annars kanske inte hor i

vardagen. Forskolldrare 5 sager:

De far méta spraket pa ett naturligt sétt. Ord, ljud och nya begrepp. I vart omrade &r det ménga
som inte har svenska som modersmal, da behover de mer, trina meningsuppbyggnader och

svenska ord.

Genom hoglasningen menar forskolldrarna dven att barnen kan hora sprékets struktur, hur en
mening byggs upp, koppla ord och begrepp till bilder och att skapa ldsvana och lasgladje. En
av informanterna lyfte att ddr hen arbetar dr det flera av barnen 1 férskolan som inte har
svenska som modersmaél, och att det dé dr desto viktigare att redan i tidig &lder introducera
hoglasning, leka med ord och meningar, stanna upp och samtala om vad begreppen betyder,
upprepa samma bocker och ord flera gdnger och sa vidare. Ett par av forskolldrarna ndmnde
dven att det dr bra traning for barnens koncentration, att de far trdna pa att lyssna och kunna

sitta still en kort stund. Forskolldrare 1 siger:
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Det ér jétteviktigt for spraket, de utvecklas ordforrdd och begrepp men éven fantasin. Men de
far dven tréna sitt minne och koncentration. Ofta ldser vi bocker med mycket bilder eftersom

barnen dr sa pass sma.

Det jag dven ser som aterkommande svar i intervjuerna kring vilka syften hoglasningen har ér
sprakutvecklingen, sprakforstaelse, plantera laslust for barnen och bygga relationer. I svaren
dar de patalar att det ar viktigt for gemenskapen i gruppen menar de att genom bdcker kunna
arbeta med vardegrund. De viljer bocker dar barnen ska kunna identifiera situationer i
vardagen och koppla till sig sjidlva. De kan vara att vélja bocker med konfliktlosningar, att alla

far vara med att leka, att dela med sig, empati eller olika kénslor.

Planering och genomforande av héglisning

I denna friga svarar alla forskolldrare utom en att den planerade hoglésningen ar i mindre
grupper. Det dr for att ge barnen mer utrymme att komma till tals och for att forskolldrarna
ska hinna se, hora och ge barnen mdjlighet till delaktighet. De beréttar dven att 1 planeringen
for hoglasning ser de till barnens alder, vilka olika sprdknivaer det dr, vad barnen har for
intressen och dven beroende pé hur verbala barnen &r. Alla forskolldrare utom en berdttade att
de har en planerad hogldsningsaktivitet om dagen, men att den ser olika ut beroende pé vilken
pedagog som har ansvar for den. Vissa viljer att 14sa en bok, vissa anvdnder en app som heter
polyglutt, som de kan projicera pa viggen med hjélp av projektor, vissa anvander
dramatisering som aktivitet. Endast forskolldrare 7 svarade att de inte har planerad hégldsning

1 strukturen. Hen beréttar:

Vi har inte hogldsning planerad i strukturen. Daremot sa ser vi till att det ska genomforas dnda

flera gdnger i veckan. Barnen himtar bocker spontant och kommer och sétter sig.

Att det sker spontan hoglisning lyfte dven de andra forskolldrarna. Aven fast de har en
planerad hogldsning under dagen menade de att barnen gérna hdmtar bocker och visar eller
sdger att de vill att de ska ldsa for dem. De beréttar att det &r vanligt att nira pedagoger sitter
pa golvet kommer gédrna barnen med bocker 1 famnen och slér sig ner. Flera av forskolldrarna
ndmner dven att de yngre barnen gillar att gd runt med bocker 1 famnen, eller att sétta sig sjilv

med en bok att bliddra i. Nér jag frigar hur hogldsning genomfors beréttar forskolldrare 2:
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Niér vi genomfor hoglasning brukar vi forst visa omslaget, prata om det, frdga om barnen
kénner igen den och om barnen lést den forut. Ibland bestimmer vi innan att vi forst ldser och

samtalar efterat, och ibland far de vara aktiva hela tiden.

Forskolldrarna beréttar &ven om att de varierar i tempo nér de laser och dven gor ljud till
bilderna och begreppen. De forklarar att de dndrar tonldge, ibland hog rost och ibland 1&g rost.
En forskolldrare som beréttat tidigare om hur hen anvinder sig av projicerad saga pa viggen
forklarar dven att hen vill genomfora hoglidsningen tillsammans med barnen, och nér sagan
blir projicerad pa vaggen kan barnen “kliva in” i sagan. Exempelvis i sagan “knacka pa” gér
barnen fram till dorren och knackar pé. En annan forskolldrare forklarar att all deras planering
och genomf6rande av hoglisning baserar pa deras padgdende projekt. De viljer all litteratur
utifrdn det som de arbetar med. Nir de sedan ldser lyfter de begrepp och diskuterar betydelse
av vissa ord. Den andre beréttar att hen da och dé foljer sitt finger med i bokens text. Hen
forklarar att det handlar om att visa barnen textens uppbyggnad. Aven om barnen 4r smé
menar hon att barnen lir sig att det finns en sprdkmelodi ndr man ldser en saga, att barnen fran
tidig &lder ser sagans uppbyggnad av bokstéver och att barnen dven hdarmar och ocksa vill rora
pa bokstdver eller bilder i bockerna. Forskolldrare 3 berittar att nér de viljer bocker kopplar

de ithop med pagiende projekt i verksamheten. Hen berittar:

Den planerade hoglasningen kopplar vi till projektet. Om vi exempelvis arbetar med is och

vatten véljer vi bocker som kan knytas ihop med det.

Hogléisning med fokus pa sprakutvecklingen

Har far jag ménga lika svar fran alla sju forskolldrare. Alla menar att hoglasning ar
sprékstarkande, skapar ordforstaelse, vicker ett intresse for bocker och utvecklar talsprik. De
sdger att barnen far hora ord, bendmningar i olika ssammanhang och hur spriket och
grammatiken ar uppbyggd. Alla forskolldrare nimner dven att det dr viktigt att upprepa, alltsa
att 1dsa samma bok flera génger, just for att barnen ska fa hora begreppen flera ganger och
forstd inneborden. Om det dr en hund pé bilden och vi ldser ordet ”hund” blir det konkret for
barnen vad en hund &r for ndgonting. En forskolldrare beréttar att hen dven brukar koppla
vidare om de ldst samma sak ett par gdnger, exempelvis att om det ar bild pa en hund sa nésta
gang fraga barnen “vad tror ni att en hund tycker om att dta” eller ”vad tror ni hunden tycker

om att leka”.
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Genom hoglédsningen far barnen hora ett rikare sprék dn vad de far 1 vardagssamtal. En
forskolldrare beréttar att nér de ldser en bok behdver det egentligen inte handla om att lisa
klart den. Istillet ldser de langsamt och stannar upp vid olika bilder och ord. Hen menar &ven
att hoglasningen ar ett viktigt verktyg for sprakutvecklingen och att ta tiden for att stotta

barnen i deras forstaelse och nyfikenhet. Forskolldrare 3 beréttar:

Barnen fér kontakt med ord som inte annars anvénds i vardagen. Boken och bilderna kan

hjilpa barnen att forsta.

Tva av forskolldrarna beréttar att pa deras forskola ar det flera barn som inte har svenska som
modersmal. De varken pratar eller hor svenska spraket hemma, och desto viktigare ar det att
vi pa forskolan ger barnen en riklig och medveten miangd av hoglasning och skapa

ordforstaelse for dessa barn.

Barnens delaktighet i hogldsning

Barnen behover ges en mojlighet att vara delaktiga i hogldsningen #r nigor de alla Ar dverens
om. Barnens delaktighet dr central i hogldsningen, de ska vara medskapande i lasupplevelsen.
De ska kunna stélla fragor, kommentera, gora egna tolkningar och koppla till egna
erfarenheter. Aven om det #r de yngre barnen si kan de reflektera till sina egna kénslor.
Barnen visar engagemang nir de ér delaktiga. De pekar, visar, anvdnder sig av kroppssprak,
blickar, mimik och reagerar kroppsligt. De barn som har ett mer verbalt sprak stiller fragor
och séger eller reagerar pa saker mitt i ldsningen. Nér de stannar till vid vissa bilder behdver
vi ge barnen tid att stanna upp dir. Férmodligen dr det ndgonting speciellt som fangat deras
intresse eller ndgot som ar en igenkdnning. Forskolldrarna lyfter att vi som ldser ska
uppmuntra barnen till deras tankar och reflektioner. Det &r enklare for oss att finga barnens
tankar ocksa nér vi delar 1 mindre grupper, att det gor det ldttare for barnen att vara delaktiga
och kunna ta plats. En forskolldrare forklarar dven att om det dr ett barn som tar véldigt
mycket plats 1 hogldsningen trdnar vi barnet pé att vinta och 1ata andra barn ocksa komma till
tals, att det dr viktiga dven att kunna lyssna in andra. Aven de yngsta barnen som inte tar plats
verbalt ska kunna vara delaktiga pa sitt sétt. Forskolldraren som anvinde sig av att projicera
sagan pd viggen lyfter att genom att arbeta med sagan pa det sittet skapar direkt en
delaktighet for barnen. Barnen kan 1 princip kliva in 1 sagan, alla som vill far knacka och
anvéanda kroppen for att 6ppna och stinga dorren. Alla barn var inte med 1 bérjan, men de

inspirerande varandra till att faktiskt alla ville knacka pa till slut.
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Flera forskolldrare beréttar dven att de skapar plats 1 hoglasningen till barnens, ett exempel
kan vara att stanna vid ett speciellt ord och frdga barnen om det. Det kan vara att barnen ar
vana vid att 14sa en specifik bok och da utmana barnen genom att ta ’1aspaus” och fraga
barnen “vad kommer att hdnda nu tro?” Oftast vet barnen svaret och kan berédtta. Barnen kan
dven stanna upp vid ett ord och koppla det vidare till sina erfarenheter. Ett exempel var nér
forskolldraren ldste om att en pappa dricker kaffe. Ett barn kopplar da till sin egen pappa och

vill beritta for alla ”min pappa tycker ocksd om kaffe”.

Flera forskolldrare beskriver ocksa att de kan se om barnen ér delaktiga i hogldsningen. Det
syns genom att de harmar/ imiterar pedagogen som ldser, upprepar ord som pedagoger siger,
tittar pa pedagogen eller pa bilderna i boken eller kanske pekar. De lyfter ocksa att det ar
tolkningar fran oss vuxna. Vi vuxna maéste ibland stélla oss fridgan ”adr barnen engagerade,
eller stor dom?” Ibland &r det ldttare att vara lyhdrd medan andra génger svarare. Det kan
ocksé vara sa att ett barn reser pa sig under hogldsning och gér ivig och gor nagonting annat.
Da kanske vi tolkar att barnet inte ar delaktig i hogldasningen, men sa dyker det upp négot i
boken som barnen reagerar pa och kommer tillbaka. Det visar att barnet lyssnar och deltar
dnda, fast de &r lite ldngre bort. En forskolldrare patalar dven att om ett barn sitter knépptyst
pa mattan under hoglasningen, hur kan vi andé veta att hen lyssnar? Vi kan dven tolka att
barnet som dr koncentrerad och tyst dr aktiv och med i sagan. Ett tydligt tecken fran alla
forskolldrare dr att barnen sjilva vill fortsdtta bliddra 1 bockerna dven efter

hogldsningsaktiviteten och det visar engagemang och nyfikenhet.

Sammanfattning intervjuer

Intervjuerna visar att forskolldrarna gemensamt beskriver hoglédsningens huvudsakliga syfte
som att frimja barns sprakutveckling, men dven att stirka relationer, samvaro och samspel 1
gruppen. Det framkommer att hdglasningssituationerna i hog grad ar planerade, dir
ambitionen &r att ge barnen utrymme att vara aktiva deltagare. Vidare beskriver informanterna
att bocker ar lattillgéngliga pa avdelningarna vilket mojliggdr att barnen sjélva kan initiera
lasning och ta del av bocker spontant. Hoglidsning framhalls som en viktig spréklig resurs som
bidrar till att utveckla ett mer varierat och rikt sprék én vardagliga samtal, samt att introducera

nya ord och begrepp.
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Analys

I detta avsnitt analyserar jag mina observationer samt forskolldrarnas intervjusvar utifran ett
sociokulturellt perspektiv och tidigare forskning. Jag anvénder mig av de tematiseringar jag
anvént tidigare i resultatdelen. Jag kommer i alla teman redogdra for bade observationer och

intervjuer, men bdrja varje del med observationer.

Forskollirares uppfattningar av hogldsning

Observationer

I mina observationer syns det tydligt att alla forskolldrare har planerat sin aktivitet kring
hoglidsning. Flera hiller upp boken, frigar barnen om omslaget, om de vet vilken bok det ér,
eller vad det dr de ser. Som Simonsson (2004) skriver i sin avhandling menar hon &r boken &r
en artefakt som medverkar i samspelet mellan forskollararen och boken. Utifran ett
sociokulturellt perspektiv dédr dven begreppet artefakt lyfts fram ser jag att forskolldraren
anvander boken som en plattform for barnens interaktioner mellan varandra men dven mellan

forskolldraren och boken i sig. En forskollédrare ldser s& hér:

Tage ska borja forskolan. Har ar Maj, Adi, Sara och Bosse. Pa forskolan har Tage en krok och
en lada. Men, det 4r ju som ni har det hér pa forskolan! Och titta, en sandlada, har vi ockséa en

sandlada pa var forskola? Ett barn svarar da “Ja, sandlada. Jag grivde kaka sandladan”.

Som Simonsson lyfter i sin avhandling att barn tar till sig bilder i bockerna, skapar det samtal
mellan barnen och forskolldraren. Det kan vara att bilderna séger nagot till barnen som de kan
koppla till egna erfarenheter, vilket ses 1 exemplet ovan. Som i exemplet lyfter forskolldraren
kopplingar mellan Tages forskola och den forskolan dér barnen befinner sig. Jag kan i alla
mina observationer se att forskolldrarna anvinder sig av dialog under hoglasning. Sélj6 (2022)
lyfter, som jag ndmnt tidigare, begreppet appropriering, det vill séga att ta till sig” eller ”goéra
om till sitt”. Det kan ses 1 exemplet med sandlddan, att barnet kopplar sandladan 1 boken till
sina egna erfarenheter och detta kan ses som ett uttryck for appropriering, da de gor innehéllet

meningsfullt genom att integrera det i sin egen livsvérld.
Under en observation frdn sagan om vanten har jag antecknat f6ljande:

Ett barn sitter fran borjan med en annan bok i knét och bladdrar i, men tittar upp ibland och

tittar vad pedagogen visar i boken. Nér forskolldraren har 1ast klart haller barnet upp boken
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mot forskolldraren och séger Pippi. Forskolldraren fragar d& om hen vill att vi ska ldsa

Pippiboken.

Den hir situationen kan analyseras utifran begreppet scaffolding (Séljé 2022), dar pedagogen
fungerar som en stottande resurs genom att uppmérksamma och tolka vad barnet forsoker
sdga. Nar barnet sdger ”Pippi” utvecklar forskolldraren detta genom att stélla en fraga, vilket

hjélper barnet att uttrycka sin intention och mojliggdr fortsatt deltagande i aktiviteten.

Sammanfattningsvis ser jag 1 samtliga observationer att forskolldrare vet och betonar vikten
av hogliasning och att den planeras. Hogldsningen &r en genomténkt, planerad undervisning
som forskolldrarna anvander som sprakutvecklande aktivitet. I alla mina observationer far
barnen vara delaktiga och ta plats. Jag ser flertal situationer med utgangspunkt av ett
sociokulturellt perspektiv dér forskolldrare anvander bocker som artefakter, barnen
approprierar innehéllet och gor till sitt, forskolldrare fungerar som en stottepelare
(scaffolding) for att {4 forstdelse for innehall och att forskolldrare skapar forutsédttningar for

barnen att utvecklas pé sin egen niva, det vill sdga i den proximala utvecklingszonen.

Intervjuer

Hogldsning beskrivs som bdde spriklig och social aktivitet av alla forskolldrarna. Den spelar
en central roll i forskolans verksamhet och har stor betydelse for barns sprakutveckling,
sociala samvaro och kognitiva formagor. Enligt forskolldrarna bidrar hoglésningen till att
barnen lér sig nya ord och méter ett mer varierat sprék én i det dagliga samtalet. Genom att
bendmna ord och upprepa samma bocker flera ganger fir barnen majlighet att bekanta sig

med spréakets struktur, meningsbyggnad och ordforrad.

Hogldsningen stimulerar ocksé barnens fantasi och forméaga att skapa inre bilder. Den tranar
koncentration och lyssnande, samtidigt som den skapar en gemenskap 1 gruppen — sérskilt i en
lugn och trygg milj6. Upprepning &r viktigt, da barnen far héra samma ord och berittelser
flera ginger, vilket starker deras sprakforstielse. Lindstrom, Pramling och Simonsson (2024)
menar att barnen tillsammans léser bilder, och att bilderna skapa andra ingangar till samtal
mellan barnen och forskolldrare. Nér forskolldrare ldaser hogt for barnen blir det en aktiv
larprocess dér sprak, fantasi och samspel vdvs thop. Upprepningen av beréttelser och ord
hjalper barnen att internalisera sprak och skapa mening, medan bilderna fungerar som

sprakliga stod som Oppnar for samtal om kénslor och erfarenheter. Genom hoglésningen
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vicks barnens fantasi, och berittelserna fortsétter att leva vidare 1 deras lek och samtal.
Hogldsningen blir enligt ett sociokulturellt perspektiv en social praktik dér barnens ldrande
sker 1 samspel med andra och genom kulturella redskap. Nar forskollararen 14dser hogt skapas
en gemensam upplevelse dir barnen inte bara passivt tar emot en beréttelse, utan aktivt deltar

1 en process dar sprak, tankar och kénslor utforskas tillsammans.

Forutom sprakutveckling framjar hogldsning dven relationsbyggande. Barnen soker nirhet
och gemenskap genom att sitta tillsammans och titta i bocker, till exempel efter vilan.
Bockerna ger ocksd mojlighet att prata om kdnslor, kdnna igen sig i berittelser och koppla
dem till vardagliga situationer. P4 sa satt blir hoglasningen inte bara en spraktraning, utan
ocksa ett verktyg for social och emotionell utveckling. Som forskolldrarna beskriver anvinder
de bocker for att barnen ska kunna uttrycka sig, skapa méten mellan varandra och kunna dela
erfarenheter. Artefakt utifran ett sociokulturellt perspektiv kan hir ses som ett medierande
redskap som inte bara formedlar kunskap, utan ocksad mojliggor och formar barnens samspel,

meningsskapande och ldrande i en social och kulturell kontext.

Sammanfattningsvis ser jag i mina intervjuer att alla forskolldrare ser hdglédsning som en
viktig aktivitet som sker varje dag. Gemensam utgangspunkt &r att hogldsningen framjar
sprakutveckling, men att dven relationsuppbyggnader, fantasiutveckling och koncentrations
trdning dr viktiga punkter. Hogldsningen skapar en gemensam upplevelse dér alla fir delta
och att hoglasningen dr en viktig del 1 barnens sociala och kognitiva utveckling.
Sammankopplat med tidigare forskning och utifran ett sociokulturellt perspektiv ses manga
faktorer samverka med syftet till hoglédsning med fokus pé barnens sprakutveckling utifran

forskolldrarnas intervjuer.

Planering och genomférande av hogldsning

Observationer

Simonssons (2004) betonar att hogldsning dr en interaktiv process dér bade barn och
forskolldrare positionerar sig, exempelvis tar barnen och forskolldrare olika roller 1
hoglésningen. I en av mina observationer ses att forskolldraren sitter langst fram och barnen
som en halvméne framfor. Att forskolldraren sitter 1angst fram och ldser kan ses som en
position med hog makt, och barnens placering som lyssnande och deltagare. Jag kan dven

tolka situationen med begreppet scaffolding genom att forskolldraren laser hogt och gor texten
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tillgédnglig och hjdlper barnen in 1 beréttelsen. Forskollararen ldser “knacka pd” vilket skapar
en struktur for barnens deltagande i berdttelsen. Nir forskolldraren ldser det, bjuder hen in

barnen till att komma fram och knacka pa fysiskt.

Forskolldraren borjar ldsa att pojken tappar nagot. ”’Oj! Vad tappar pojken?” fragar hen barnen
med lite hogre rost. Forskolldraren fortsatter 1dsa, och gor plotsligt ett ”atjoo” och ldser att

bjornen nyser. Forskolldraren varierar rost, tonldge, ljud och tempo under hela ldsningen.

I ett sociokulturellt perspektiv (Sdljo, 2022) ér inte bara boken ett redskap utan &ven rosten,
intonation och tempo ar medierande resurser. Sprékliga och kroppsliga resurser anvinds for
att skapa mening 1 berédttelse. Genom att exempelvis hoja rosten vid spdnningsmoment
markeras centrala hindelser och riktar barnens uppmaérksamhet och nyfikenhet i boken. I detta
exempel kan dven begreppet scaffolding ses som en funktion av den mediering som sker i
situationen. Medieringen ses som det som skapar mening och scaffolding hur forskolldraren

stodjer meningsskapandet (Séljo, 2022).

Lindstrom, Pramling och Simonssons (2024) patalar att hoglasning bor ske i enlighet med
laroplanen. De menar att planerad hogldsningsaktivitet ska vara en undervisningssituation
med medvetet vald litteratur utifrdn den planerade undervisningen. De lyfter att en ny form av
hoglasning sker exempelvis genom digital hogldasning med projektor. I en av mina
observationer anvander sig forskolldraren av projektor och projicerar sagan “knacka pa” pa
den riktiga dorren. Det gor att barnen kan knacka pa den fysiska dorren, och nér dorren
Oppnas projiceras en bild pa vad som befinner sig bakom dorren. Utifrén ett sociokulturellt
perspektiv sker allt larande genom kulturella redskap. I min observation ses flera medierande
resurser:

e den projicerade sagan

e den fysiska dorren

¢ ljud, ljus och visuell projicering

e forskolldrarens instruktioner och rost

Barnen deltar 1 en medierad upplevelse. Den fysiska dorren dér barnen kan knacka pé blir en
artefakt som bar berittelsen. Begreppet scaffolding kan ses genom att barnen guidas stegvis i
beréttelsen, forskolldraren har planerat en milj6 som stdttar barnen i deras larande.

Scaffolding (Sdljo, 2022) inte bara verbalt utan genom hela den pedagogiska designen av
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rummet och aktiviteten. Utifran ett sociokulturellt perspektiv sker ldrande socialt och genom

deltagande och i hela denna aktivitet dr barnen aktiva deltagare som 6ppnar dorren.

Sammanfattningsvis ser jag i mina observationer att barnen dr medskapande och aktiva i
hoglasningen. Forskolldrarna har ett syfte med den bok de valt att 1dsa och anviander
hogldsningen som en del av undervisningen dér barnen fér ta stor plats. Forskolldrarna
upprepar, stannar upp vid ord och begrepp, pekar och involverar barnen. Utifran tidigare
forskning och ett sociokulturellt perspektiv ses manga kopplingar i forskolldrarnas

genomforande av hoglasning.

Intervjuer

Lindstrom, Pramling och Simonsson (2024) undersoker 1 sin artikel hur forskolldrare planerar
och resonerar kring hoglisning i den planerade verksamheten. I artikeln ndmner de dven
forskolans uppdrag med fokus pa hoglésning och sprakutveckling och vikten av planering for
hoglasning 1 verksamheten. En forskollérare i studien bekriftar att hoglédsningen ar planerad
undervisning och att de har ett syfte med all litteratur de viljer att ldsa under den stunden. Hen
berittar att nir de arbetar med ett tema kopplar de thop med passande litteratur som de sedan

allt eftersom kan utveckla. Hen forklarar:

Vi planerar var samling dér vi har hdglisning. Vi arbetar just nu med Alfons Aberg tema och
laser sagor som kan kopplas till det. Vi kopplar dven ihop med sanger och ramsor for att
gynna barnens sprakutveckling. Nér vi introducerar en bok pratar vi tillsammans med barnen
om vad som héinder i boken och lyfter vissa specifika ord. Nar vi ldst boken upprepade ganger
lagger vi gédrna ofta till konkret material ocksa. Sa for oss ér det alltid en tid pa dagen som &r

planerad undervisning med fokus pa hoglasning.

Nér de introducerar en bok genom att prata om bilderna, stilla frigor om vad som kan hénda
eller koppla till barnens egna erfarenheter, skapas en ram for larandet. Att 14sa den flertal
génger dr en effektiv form av scaffolding. Forsta gangen kanske barnen fokuserar pa bilderna
eller pd handlingen, medan de vid senare tillfdllen borjar uppmérksamma detaljer, kénslor
eller vissa ord. Varje gdng de hor boken blir de mer sjélvstdndiga 1 sin forstielse och
forskolldraren som varit huvudpersonen i berdttandet kan ge mer och mer ansvar till barnen
att vara aktiva i hoglésningen. I Lindstrdm, Pramling och Simonssons artikel framgér att forr

var det vanligt att vid hoglésning satt barnen helt stilla och tysta och bara lyssnade, men att nu
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4r det inte sa ldngre utan barnen 4r medverkande, aktiva och delaktiga (2024, s. 151). Aven
Axelsson och Lundqvist betonar att 1isning mellan barn och vuxen i kombination med
mdjligheter att stilla fragor dr gynnsamt for barns sprakutveckling (2022, s. 2). En

forskolldrare berattar for mig:

Nar vi planerar hoglésning vill vi ha en bok anpassad till alder, utifran intressen och det vi
arbetar med just nu pa avdelningen. For oss ar sprdknivan viktig och vi har lite olika
spriknivder 1 barngruppen. Vi har tvaaringar som &r véldigt verbala och ettaringar som bara

anvander kroppssprak och mimik, sa vi vill att det ska passa alla.

Utifrén proximala utvecklingszonen ses hir en inkluderad hogldsningsstund dér alla barn
oavsett spraknivé far mojlighet att utmana sig i sin sprakutveckling. De anpassar efter alla
barns olika nivéer och barnen far mojlighet att lira av varandra och utvecklas genom
varandras erfarenheter. Larandet sker i samspel dir barnen tilldgnar sig kunskap genom att
interagera och ldra av varandra (Séljo, 2022). Detta dverensstimmer med vad Norling
framhéller i sin avhandling att social interaktion dr en central del 1 barns 1ds och

skrivutveckling (2015, s. 20).

Sammanfattningsvis planerar alla forskolldrare sin hogldsning pé forskolan, men att det dven
sker spontant under dagen. Den planerade &r ofta kopplad till vad de arbetar med just nu 1
verksamheten. Utifran tidigare forskning och ett sociokulturellt perspektiv kan manga delar

sammankopplas till barnens delaktighet, sociala samspel och fantasifullhet.

Hogldsning med fokus pa sprdkutvecklingen

Observationer

I Norlings avhandling lyfts begreppet emergant literacy och menas att barns forstaelse for
sprék, bocker, skrivtecken och berittande utvecklas redan innan barnen kan skriva eller ldsa
och hon betonar att social interaktion &r viktig del 1 barnens lds och skrivutveckling. I en av

mina observationer star det:

Forskolldraren pekar pa orden hon ldser och foljer med fingret. Nér det kommer
ljud som “’svusch” och en bild pé en rutschkana foljer hon med fingrarna nerfor
rutschkanan. Nér barnet pekar pa rutschkanan upprepar forskollararen och gor

likadant igen.

45



Emergant literacy sker genom sociala och meningsfulla relationer (Norling, 2015) vilket 1 min
observation syns tydliga exempel. Utifrén ett sociokulturellt perspektiv kan jag dven koppla
till mediering, boken dr ett kulturellt redskap och fingret fungerar som ett visuellt och
kroppsligt stod for att synliggora lasriktning och ord. Barnen far har hjélp att forsta att ord
representerar nagot, att 1asning foljer en riktning och att bilder och texter hanger ihop. Som
Norling (artal) ndmner ar pedagogers engagemang, strategier och forhallningssétt till
hoglisning kvalitetsfriimjande for barnens sprakforstielse och sprakutveckling. Aven
Axelsson och Lundqvist (2022) lyfter i sin artikel att hogldsning som sker i samtal dr en
proximal process som mojliggor internalisering av sprak, forstaelse och meningsskapande
vilket jag ser i min observation. I alla mina observationer ses dven att forskolldrarna upprepar
ord flertal ganger, vintar in att barnen far prova siga eller peka, att vissa ord dterkommer
flertal gdnger och att barnens kroppssprak och verbala respons far leda samtalen framat. Att

lasa pd det sittet dr aktiv spraklig stéttning och meningsskapande 1 barnens sprakutveckling.

Fast lyfter vikten av fantasins betydelse for barnen i hoglisning. I en av mina observationer

laser jag:

Nér Pino ater pannkaka tar barnet sin hand till boken och tar fantasifullt en pannkaka, stoppar i
munnen och sdger namnam. Sen hdrmar flera barn och ocksé borjar éta pa litsas, och vissa

barn bjuder varandra och sdger namnam.

I detta exempel ar hogldsningen en medierad situation dér barnet inte bara lyssna utan dven
gér in 1 beréttelsen. Néar barnen 14tsas dta pannkakor deltar de aktivt i beréttelsen, omvandlar
sprak till handling och skapar mening genom kropp och lek. Boken dr dven ett exempel pa

artefakt som samspelar med barnen.

Sammanfattningsvis arbetar alla forskolldrare med hoglésning som en sprakutvecklande
aktivitet. Forskolldrare involverar barnen, lyfter ord och begrepp och stannar upp 1 ldsningen
for att f4 med barnen 1 ldsningen. Forskolldrarnas strategier med att upprepa, vénta in barnen
och anvénda kroppssprak har stor betydelse for barnens sprakutveckling och det jag ser i mina
observationer kan kopplas till tidigare forskning och med fokus pa ett sociokulturellt

perspektiv syns vikten av forhallningssétt for att framja sprakutveckling.
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Intervjuer

Forskolldrarna betonar att hogldsning ar ett viktigt verktyg for barns sprakutveckling. Genom
hoglasning moter barnen ett rikare och mer varierat sprak @n vad de gor i vardagliga samtal.
Nér vuxna samtalar kring texten och bilderna stéttas barnen i att utveckla sin sprakforstaelse,
sitt ordforrad och sin uttrycksférméaga. Barnen far hora ord och begrepp som de kanske inte
stoter pa i sin vardag, vilket hjdlper dem att koppla ihop ord till bilder och konkreta foremal.
Norling (2015) lyfter att spréket medierar forstdelse. Hon menar att det handlar om hur barn
utvecklar sprakliga fardigheter i olika sociala miljoer, baserat pd deras tidigare erfarenheter
och livshistorier. Till skillnad frén traditionella synsétt, dar 1ds- och skrivinldrning ses som
nagot som bdrjar i skolan, betonar hon begreppet emergent literacy, alltsé att denna process
startar tidigt i barns liv och &r en pagdende utveckling. Inom emergent literacy ses spraket
som ett centralt verktyg i barns ldrande, dér det verbala spraket och lds- och skrivformagan
utvecklas 1 samspel med varandra. Begreppet dr underordnat det bredare begreppet literacy

och kan ses som den period i en manniskas liv som leder fram till skriftspraklighet (s. 19).

For barn som inte har svenska som modersmal dr hoglasningen virdefull, eftersom den bidrar
till att de lér sig spriket, dess uppbyggnad och grammatik. Genom att upprepa ord och uttryck
i olika situationer forstirks inlirningen. Hoglésningen utvecklar ocksa barnens talsprak, deras
forstaelse for sprakmelodi och formagan att anvinda spraket interaktivt. I ett sociokulturellt
perspektiv betonas att larande sker i samspel med andra genom sprak och kommunikation,
och med st6d av en kunnigare person. Siljo (2015) lyfter begreppet sekunder socialisation
vilket menas forskolan exempelvis, déir larandet sker utanfor familjen. Barnet med annat
modersmalsprak dn svenska far d& i motet med andra méanniskor hjélp att forstd nya ord och

begrepp, hur meningar byggs upp och olika uttryck (s. 18).

Forskolldrarna framhaller att hoglasningen inte dr en passiv aktivitet utan att barnen ar
delaktiga. De far mojlighet att samtala, stéilla fradgor och "bolla tillbaka" det de hor. Detta
skapar inte bara spraklig utveckling utan dven ett kdnsloméssigt larande, dar barnen kan
starka sitt inre, forstd sin omgivning och sétta ord pa sina kanslor. Axelsson och Lundqvist
(2022) lyfter att gemensam lasning och dialogisk hogldsning bidrar till barns sprakutveckling
och menar att dialogisk hogldsning bidrar till barnens sprékutveckling. Barnen bor vara

aktiva, fa chans att stdlla fragor, beritta, gissa och prata tillsammans om texten (s. 56).
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Sammanfattningsvis visar mina svar pa forskolldrarnas intervjuer att hogldasning bidrar till ett
mer berikat sprak dn vid vardagssamtal. Forskolldrarna lyfter att samtalen kring text och
bilder gynnar barns sprakforstéelse. Utifran ett sociokulturellt perspektiv och tidigare
forskning kan forskolldrarnas forstaelse och didaktik ses som en koppling till att hogldsning

har stor betydelse for barns sprakutveckling.

Barnens delaktighet i hogldsning

Observationer

Jag ser 1 alla mina observationer att alla forskollarare d4r noga med att inkludera barnen 1
hoglésningen. Alla forskolldrare startar aktiviteten med en fraga till barnen for att direkt gora
dem delaktiga. Thuresson (2025) lyfter i sin artikel att det &r barnens delaktighet som gynnar
sprékutvecklingen 1 hogldsningen och menar att det ska ses som en social och multimodal
upplevelse. I mina observationer ses manga situationer dir barnen anvénder sig av
multimodala uttryck. Barnen pekar, ler, anvénder kroppen for att hdrma, nickar eller pa nagot
annat sitt visar delaktighet. Delaktighet handlar inte bara om att svara pa fragor utan att
barnen for majlighet att bidra pé det sitt dom kan. Utifrén ett sociokulturellt perspektiv sker
larande 1 social interaktion och spréket fungerar som redskap. I min observation blir detta
synligt nér barnen inte bara lyssnar pa hoglasning utan aktivt deltar i ett gemensamt
meningsskapande tillsammans med forskolldraren. Har &r ett exempel frén en av mina

observationer:

Forskolldraren laser att Mamma Mu gungar. Barnet borjar dé att gunga sittandes pa sin plats.
Forskolldraren fortsétter att l4sa att Mamma Mu hoppar. Barnet tar d& gosedjuret och borjar
hoppa med den. Forskollararen ldser att Mamma Mu skadat kné och &r ledsen, och barnet

latsas gréta.

I observationer blir barnens delaktighet tydlig genom att de harmar handlingar och
kénslouttryck som forskollararen laser om i sagan. Utifrén ett sociokulturellt perspektiv
forstés detta som att barnen aktivt deltar 1 ett gemensamt meningsskapande dér spréket och
kroppsliga uttryck och gester visar forstaelse for sagan, och att larandet sker 1 samspel med
andra. Aven Bjorklund (2008) och Bergoo (2016) betonar att barnens sprak utvecklas i
samspel med andra. Bjorklund betonar dven barnen som aktiva meningsskapare vilket ses
tydligt i mina observationer att alla forskolldrare ocksa gor. Forskolldrarna tar pauser 1

lasandet for att lyssna till vad det dr barnen berittar eller pekar pa och da gora barnen
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meningsskapare 1 hdgldsningen. Bergoo lyfter d&ven hon att 1 hogldsningen ar det barnens
engagemang, samtal och reflektioner som ar det viktiga. Genom barnens delaktighet i
hoglésningen kan de dela med sig av egna erfarenheter och deras egen forstaelse for

omviérlden. Ett exempel fran en av mina observationer:

Forskolldraren laser att Tages pappa dricker kaffe. Ett barn séger jag dricker kaffe.
Forskolldraren frigar da tillbaka, dricker du kaffe, dr det gott? Barnet svarar da nej, att det inte

ar gott. Ett annat barn séger da att hens pappa dricker kaffe men att hen dricker mjolk.

Niér barnet under hogldsningen kopplar beréttelsen till sin egen vardag visar det hur barn
aktivt skapar mening genom att relatera textens innehall till egna erfarenheter. Som bédde
Bergdo och Bjorklund betonar barnen som meningsskapare sé bidrar barnet hiar med egen
erfarenhet vilket skapar engagemang och en djupare forstaelse. Utifran ett sociokulturellt
perspektiv kan detta ses som att barnets sprak blir ett medierande redskap, barnet beréttar att
hens pappa dricker kaffe och da fungerar spriket som ett redskap for att skapa mening genom

att koppla textens innehall till egna erfarenheter.

Sammanfattningsvis visar mina observationer att barnen dr delaktiga 1 hoglasning. Barnen
mots 1 samspel med varandra och med forskolldraren och interagerar tillsammans i
hoglidsning. Forskolldrarna ar lyhorda till vad barnen séger eller visar med kroppen under

lasstunden och stannar upp for att bjuda in till dialog.

Intervjuer

Forskolldrarna beréttar att barnen ges stor mojlighet att vara delaktiga under hoglasningen. De
far peka, svara pa fragor och interagera med bade pedagogen och boken. Forskolldrarna
striavar efter att alla barn ska f4 komma till tals, &ven om det ibland krévs att de mer verbala
barnen fér vinta fOr att ge utrymme at andra. De lyfter dven att barnens engagemang visar sig
pa olika sdtt: genom kroppssprék som pekar och klappar, genom att hdrma ljud eller ord,
genom att stélla frdgor eller kommentera innehéllet. De visar ocksa delaktighet genom att
reagera pa bilder, bldddra tillbaka till sidor som intresserar dem eller koppla innehéllet till
egna erfarenheter. Aven barn som tillfilligt limnar gruppen visar att de lyssnar genom att

vénda sig mot pedagogen nér de hor upprepade ord.
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Forskolldrarna menar att de gérna ldser i mindre grupper, da ar det léttare att 1ata barnen ta
plats och vara lyhorda for deras initiativ, medan storre grupper krdver mer styrning for att
halla fokus. Mélet &r att barnen ska vara medskapande i ldsupplevelsen — inte passiva —
genom att {4 uttrycka tankar, stilla frigor och gora egna tolkningar. Delaktigheten skapar en

levande dialog kring boken och starker barnens nyfikenhet och engagemang.

Thuresson (2025) lyfter i sin artikel att barnen ar delaktiga pé olika sétt i hdgldsning. Hon
bendmner att yngre barn anvinder sig av multimodala uttryck, alltsa det som forskolldrarna
ndmner som gester, blickar, ljud och kroppssprak. Studien visar att litteratursamtal med yngre
barn alltsé inte handlar endast om verbala diskussioner. Forskolldrarnas engagemang och
barnens aktiva deltagande vicker ett litteraturintresse. Thuresson lyfter &dven att forskolldrarna
kan variera uttryckssétt, exempelvis olika material som uppmuntrar till multimodala uttryck.
Det kan exempelvis vara att rita, bygga, figurer eller liknande (s. 139). Sammanfattningsvis
menar artikelforfattare att nir yngre barnen méts i boken skapas en forstaelse och

erfarenheter, ord och handlingar kopplas ihop. En forskollédrare berittar for mig:

Barnen pratar om boken under dagen och &r engagerade. Vi tycker det 4r bra med tillgdnglig
rekvisita som de sjdlva kan plocka fram och éaterberitta pa sitt sdtt genom ord, lek, ljud eller

med kroppen.

Aven Bjorklund (2008) betonar att barn #r aktiva meningsskapare. Hon lyfter begreppet
litteracitet flertal gdnger i sin avhandling och menar att det handlar om att forsta hur de yngre
barnen erdvrar, uttrycker och skapar mening kring bocker (s. 24). Detta synsitt dterkommer 1
forskolldrarnas beskrivning av barnens delaktighet 1 hoglésning. Forskolldrarna &r tillatande,
inlyssnade och nérvarande till barnens egna initiativ och tolkningar av bocker. Detta
forhallningssitt speglar ett sociokulturellt perspektiv pa larande, dar litteracitet inte ses som
en individuell fardighet utan som en social praktik som utvecklas i interaktion med andra och
genom medierande redskap, exempelvis genom bdcker och rekvisita. Siljo (2022) lyfter att
genom redskapen, dven kallat artefakter, medierar barnen sin forstéelse av viarlden. Han
menar att med hjélp av vira medierande resurser gor vi sddant vi annars inte skulle klara. En
horselskadad person exempelvis kan behdva horapparat. Barnen anvénder sig av artefakter

och medierar det de vill berétta for oss, bade kroppsligt, fysiskt och verbalt (s. 96).
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Sammanfattningsvis séger alla forskolldrare att barnens tankar och tolkningar ska ta plats 1
hoglésningen. De menar att barnen ska inkluderas och lyssnar pa nér de forsoker visa eller
sdga nagot. Barnen far ta plats, peka och rora. Flera patalar dven vikten av att 1dsa i mindre
grupper sé att barnen har mojlighet att fa ta s mycket plats som mgjligt, vilket kan vara svart
och utmanande 1 storre grupper. Manga kopplar yngsta barnens delaktighet till multimodala
uttryck, det vill siga att barnen anvinder kroppssprak for att visa eller berdtta. Forskolldrarna
menar att man ser att barnen ar delaktiga genom deras engagemang och nyfikenhet, &ven om

det ar sd att nagot barn sitter sig langre bort, men reagerar vid vissa ord eller begrepp.
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Diskussion och slutsats

I detta avsnitt diskuteras studiens forskningsmetod och genomférande. Metod delen diskuteras
efter dess lamplighet, nackdelar och fordelar. Dérefter foljer en diskussion kring framkomna
resultat i relationen till tidigare forskning och teoretiska utgangspunkter med fokus pa mina

forskningsfragor.

Metoddiskussion

I den hér studien anvénde jag mig av kvalitativa metoder, bade intervjuer och observationer.
Att anvinda bade intervjuer och observationer som metod kallar Bryman triangulering (2018,
s. 468). Det innebir att jag anviander mig av flera metoder fOr att studera samma fenomen
vilket kan bidra till 6kad trovardighet och en mer nyanserad forstéelse av forskningsresultatet.
Det kan komma fram till en mer objektiv eller trovirdig beskrivning &n om endast en metod
anvinds. Det man behdver forhdlla sig till ndr man anvénder sig av triangulering dr att den
ofta utgar fran en objektiv sanning eftersom olika perspektiv kan ge olika men dnda giltiga
beskrivningar av samma fenomen. Skillnader mellan exempelvis intervjuer och observationer
behover dérfor inte ses som felaktigheter, utan kan i stillet utgora ett viktigt analytiskt resultat
(s. 26). Syftet var alltsa att jag ville 6ka studiens trovirdighet genom att jamfora och
kombinera olika typer av information, och om resultaten liknar varandra fran olika perspektiv
starks tillforlitligheten, men att d&ven skillnader kan ge viktiga insikter. Fordelen var att jag
kunde 1 mina resultat jamfora om det forskolldrarna sa 1 intervjun stimde 6verens med det
som jag sedan sdg i observationen. Bryman (2018) lyfter att semistrukturerade intervjuer ger
mer ppna och utvecklande svar, eftersom fragorna ér flexibla och ger respondenten storre
mojlighet att sjdlv formulera sina tankar. Detta kan underlétta for respondenten att dela sina
erfarenheter mer fritt. Nackdelen med denna 6ppenhet kan innebéra att svaren blir mer
varierande och svara att jimfora mellan respondenterna, vilket kan péverka studiens
jamforbarhet. En ytterligare begrinsning i studien &r att antalet deltagare var fa. Detta innebar
en paverkan 1 det insamlade materialet, fler deltagare hade kunnat ge en storre variation 1

erfarenheter och perspektiv.

Resultatdiskussion
Mitt syfte med denna studie var att forsta hogldsningens betydelse for sprakutveckling hos de
yngsta barnen pa forskolan och forskolldrares uppfattningar kring planering av hoglésning. I

linje med den tidigare forskning visar denna studie att hogldsning har en central, viktig roll pa
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forskolan. Resultatet visar dven att forskolldrarna arbetar medvetet och didaktiskt med
hoglésning i syfte att framja barns sprakutveckling samt skapa relationer och gemenskap. Ur
ett sociokulturellt perspektiv kan hoglésning forstds som en social och kommunikativ aktivitet
dar barn utvecklar sprak och ldrande i samspel med andra (Sélj6, 2022). Resultatet visar att
genom interaktion, samtal och gemensamma upplevelser ges barn att utveckla sprak och
forstaelse tillsammans med andra. Samtliga forskolldrare uttrycker i intervjuerna att barnens
delaktighet i hoglasningen &r betydelsefull och att barnens fragor och reflektioner ar central.
Genom att barnen ges mojlighet att motas, samtala och stilla fragor 1 hoglasningen skapar
forutséttningar for gemensamt meningsskapande och utveckling 1 samspel med forskolldrare

och andra barn. Studiens syfte har besvarats genom foljande fragestillningar:

e Pa vilka sitt arbetar forskolldrare med hoglasning med yngre barn for att frimja
sprakutveckling?

e Hur resonerar forskolldrare kring hoglasning?

Frimja spriakutveckling med hjilp av hoglisning

Samtliga respondenterna lyfter att hogldsningen frimjar sprékutveckling. Forskolldrarna
menar att de arbetar aktivt med hoglasning med sprakutveckling i fokus. Detta stimmer
overens med Axelsson och Lundqvist (2022) som framhéller att dialogisk hoglésning &r
sarskilt gynnsam for barns sprakutveckling. De betonar dven att tidig och aterkommande
exponering for hogldsning dr central for barns sprdkutveckling. Detta kan tolkas att
forskolldrarna ser hoglidsning som ett medvetet pedagogiskt verktyg snarare dn bara en
hoglasningsstund. Alla forskolldrare, utom en, berdttar dven att hogldsningen &r planerad
minst en gdng om dagen, men att det dven sker spontan hdgldsning nir barnen sjdlva kommer
med en bok som de vill att en vuxen ska ldsa. Ur ett sociokulturellt perspektiv kan detta
forstas som att barns ldrande frimjas genom social interaktion tillsammans med en mer

kompetent vuxen, dar forskolldraren fungerar som stod 1 barnets utveckling (Siljo, 2022).

Under samtliga observationer upprepar forskolldrare ord, begrepp och ljud nir de liser. Aven
1 intervjuerna betonar forskolldrarna vikten av detta forhallningssétt for att stodja barns
sprakutveckling. Genom repetition och tydliggérande av sprak ges barnen mojlighet att
utveckla ordforrdd och begreppsforstaelse. Ett flertal forskolldrare beskriver dven att
hogldsningen dven handlar om att stanna upp vid ord och begrepp, och det ger barnen

mdjlighet att mota ett mer utvecklat och varierat sprak dn det vardagliga talspraket. Detta kan
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kopplas till Jonssons (2016) forskning som lyfter att séttet lararen ldser pa har stor betydelse
for hur barn tilldgnar sig sprak. Genom att forskolldrarna medvetet upprepar, fragar och
forklarar skapar de béttre forutsittningar for barns sprakforstaelse och utveckling. Detta kan
utifran ett sociokulturellt perspektiv forstds som appropriering, att barnen tilldgnar sig nya

erfarenheter och utvecklar kunskap genom bearbetning och dialog (Sél;j6, 2022).

Forskollirares didaktik kring hoglisning

Genom bade intervjuer och observationer framkommer det att forskolldrarna har en medveten
tanke och ett tydligt syfte med hogldsningen. Resultatet visar att forskolldrarna aktivt véljer
litteratur utifran barnens behov, intressen och verksamhetens pedagogiska mal. Forskolldrarna
beskriver att valet av bok ofta grundas i syften sdsom sprékutveckling, virdegrundsarbete och
tematiskt arbete. Observationerna visar dven att hoglasning planeras och genomfors med
didaktiska strategier, forskolldrarna har ett syfte och en tanke med aktiviteten. Flera
forskolldrare beskriver dven att om det exempelvis forekommer manga konflikter i vardagen
véljer de bocker dir barnen kan kinna igen sig i situationer som ror samspel, kinslor och
konflikthantering. Detta visar att hogldsning anvénds som ett didaktiskt verktyg for att
bearbeta sociala erfarenheter och skapa forstaelse for situationer. Tidigare forskning bekriftar
att barnen kan moéta vardagliga problem i sagor och berittelser, och stotta dem 1 deras
tankande och forsok till forstaelse for vissa saker (Fast, 2016). Ur ett sociokulturellt
perspektiv kan detta ses som att barn utvecklar forstaelse genom social interaktion och
gemensam bearbetning av erfarenheter, dir litteraturen fungerar som ett redskap (Sél;o,

2022).

Béde intervjuer och observationer visar att barnens delaktighet i hogldsning dr en central del
av forskolldrarnas didaktik och forhallningssitt. Forskolldrarna beskriver att de medvetet
arbetar for att inkludera barnen genom fragor, samtal och reflektion under lasningen.
Observationerna synliggor dven hur barnen aktivt deltar och att forskolldrarna har ett
forhallningssitt dir barnet ar medskapande 1 hogldsningen. Detta visar att hoglasningen &r en
pedagogisk aktivitet och betydelsefull for barns ldrande. Tidigare forskning bekriftar att
sprakutveckling gynnas av barns delaktighet, samspel och dialog kring bdcker och att det
dven handlar om gester och kroppsspréak (Thuresson, 2025). Aven Bjérklund (2008) betonar

att barns aktiva meningsskapande kring héglasning utvecklar sprak och sprakforstaelse.
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Skillnader och likheter

Det finns likheter och skillnader i artiklarna och avhandlingarna. Exempelvis ndmner bade
Bjorklund (2008) och Norling (2015) begreppet litteracitet i sina avhandlingar, skillnaden &r
daremot att Bjorklund har huvudfokus pa barnets aktiva lirande och meningsskapande, medan
Norling menar att barnet ses 1 relation till miljon och pedagogens stdd. I min studies resultat
framtrader bada perspektiven som relevanta, da forskolldrarna bade beskriver vikten av barns
delaktighet i hogldsningen och betydelsen av den pedagogiska miljon for att fraimja
sprakutveckling. En respondent uttryckte “’ibland anvédnder vi oss av projektor och polyglutt,
men jag har dven en sagoviska som barnen tycker om att jag tar fram”, vilket visar att
hoglésning sker genom flera olika verktyg och uttrycksformer. Ur ett sociokulturellt
perspektiv dr det dven ett tydligt exempel pa att ldrandet sker i samspel med andra samt
genom anvindning av artefakter, det vill sdga sdsom digitala verktyg eller sagovéska.
Forskolldrarens anvandning av dessa resurser kan darfor forstds som ett sdtt att frdmja barns

sprak, delaktighet och meningsskapande.

Bjorklund (2008) definierar litteracitet som ett vidgat begrepp, att det inte bara handlar om
lasning och skrivning, utan dven om bilder, tecken och symboler. Hon menar att barnet gor
och erovrar litteracitet i vardagen. Norling (2015) ddremot menar att litteracitet mer ses i
termer av processer och miljoer, exempelvis hur forskolan organiserar, paverkar och stodjer
barn sprakliga utveckling. Studiens resultat visar att bada dessa perspektiv ar relevanta for att
forsta hur hoglasning anvénds i forskolans praktik. I intervjuerna framhdll flera forskollérare
vikten av barns delaktighet under hogliasningen, vilket kan forstas i linje med Norlings
betoning pa hur larmiljon och forskolldrares forhéllningssitt har betydelse. Genom att
organisera hogldsningen pé ett sitt som mojliggdr samtal, fragor och interaktion skapas
forutsattningar for barns sprakutveckling. Observationerna visade samtidigt att barnen aktivt
deltog genom att peka och kommentera, vilket kan kopplas till Bjorklunds syn pé litteracitet
som ndgot barn erdvrar genom aktivt deltagande och barns handlingar synliggdr hur
hoglésning inte enbart blir en passiv mottagande aktivitet utan en social kommunikativ

praktik dér flera uttrycksformer samverkar.

Det finns en likhet mellan Norling (2015) och Thuresson (2025), d& bada lyfter begreppet
multimodal. I bada texterna lyfter de att miljon ar viktig for barns meningsskapande, och

menar att multimodalitet ses som en funktion av situation och kontext snarare dn enbart
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individuell formaga. Bada utgar dven ifran ett sociokulturellt perspektiv. Skillnaden &r att i
Thuressons (2025) artikel anvénds begreppet multimodal for att beskriva hur 1-2 ringar
integrerar med litteratur, material och varandra. I Norlings (2015) avhandling anvinds
begreppet multimodal kommunikation och menar hjalpmedel som bildstéd, tecken som stod,
artefakter och gester. Thuresson (2025) anvéander begreppet utifran barnets perspektiv, hur
barnet skapar mening sjdlv. Norling (2015) lyfter hur miljon stddjer barnets larande. I studiens
intervjuer och observationer framkommer att forskolldrarna anvéinder multimodala arbetssétt
genom exempelvis sagoviskor, rekvisita, bildstod, digitala verktyg och kroppssprék for att
skapa delaktighet i hogldsningen. Barnen deltog aktivt genom att kommentera, peka, hdrma
och samtala. Detta visar likheter med Norlings och Thuresson perspektiv, dir miljo, artefakter
och olika uttrycksformer ses som betydelsefulla for barns sprakutveckling. Ur ett
sociokulturellt perspektiv visar detta att hogldsning fungerar som en social praktik dér
forskollédrare, barn och artefakter tillsammans skapar forutsittningar for sprakutveckling
(Sdljs, 2022). Aven Simonsson (2004) och Bjorklund (2008) lyfter begreppet artefakt i sina

avhandlingar.

Det som skiljer sig t &r att Bjorklund (2008) ser artefakt som ett verktyg att erdvra litteracitet,
medan Simonsson (2024) ser objekt som mdjliggdr interaktion och samspel. Simonsson har
fokus pé den sociala dimensionen dér artefakter inte bara anvands for individuell utveckling
utan ocksa skapar forutsittningar for kommunikation och gemensamt meningsskapande.
Studien visar att bada dessa perspektiv dr relevanta i praktiken, och som kompletterande
dimensioner av artefakters funktion i den pedagogiska verksamheten. Genom observationer
framkom att hoglasning med bocker och rekvisita anvinds som resurs for samspel och
interaktion och intervjuerna forstirkte denna bild da de beskrev hur olika material medvetet

anvindes for att frimja savil individuellt 1drande som kollektivt larande.

Sammanfattningsvis synliggor studiens resultat bade likheter och olikheter i relation till
tidigare forskning. Studiens resultat visar att forskolldrare arbetar med hoglésning pa flera
medvetna sétt for att frimja sprakutveckling. Hoglésning anvénds som ett pedagogiskt
verktyg for att utveckla barns ordforrad, sprakforstielse, kommunikationsférmaga och
formaga till meningsskapande. Resultatet visar dven att forskolldrare resonerar kring
hogldsning som en betydelsefull praktik for bade individuell och social utveckling. De
beskriver hogldsning som ett sitt att stimulera barns sprakliga kompetenser samtidigt som den

bidrar till gemenskap, interaktion och relationsskapande. Forskolldrarnas resonemang
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synliggor en medvetenhet om hdégldsningens funktion. I relation till tidigare forskning
bekriftar studien hogldsningen centrala betydelse i forskolans verksamhet men bidrar dven

med en fordjupad forstaelse for hur hoglédsning omsitts i praktiken.

Teorival

Valet av ett sociokulturellt perspektiv som teoretisk utgangspunkt beddms som relevant for
denna studie da syftet var att undersdka hur forskolldrare arbetar med hoglésning for att
frimja yngre barns sprakutveckling, samt hur de resonerar kring hoglasningens betydelse i
forskolans verksamhet. Det sociokulturella perspektivet mojliggjorde en forstaelse av
sprakutveckling som négot som sker i social interaktion och dér ldrande utvecklas genom
samspel med barn, forskolldrare och miljo. Flertalet centrala begrepp inom ett sociokulturellt
perspektiv kunde anvéndas i analysen och kopplas till studiens resultat for att skapa djupare
forstaelse for hoglasningens betydelse 1 praktiken. Begrepp som mediering, artefakter, och
proximala utvecklingszonen bidrog till att synliggora larandeprocesser och genom att koppla
dessa centrala begrepp till studiens observationer och intervjuer stirks analysens teoretiska

forankring och resultatet kunde forstas med tidigare forskning.

Fortsatt vidare forskning

Forslag till vidare forskning &r att studera hur stor barngrupp péverkar hoglasning med fokus
pa spriakutveckling. Flera av forskolldrarna ndmner i sina intervjuer att de vill ldsa 1 en mindre
grupp for att fa alla barn delaktiga, horda och fa chans att komma till tals. De pétalar att alla
barn kommunicerar pa olika sitt och kommit olika langt i sprakforstaelse ochsprakutveckling.
Vidare forskning skulle darfor kunna undersoka hur barngruppens storlek konkret paverkar
barns sprakutveckling i samband med hogldsning, samt vilka arbetssétt som dr mest
gynnsamma 1 olika gruppstorlekar. Det vore dven relevant att studera hur hoglasning kan
anpassas, inte bara utifran alder, utan dven beroende pa vilken spraklig niva barnen ligger pa,
da det formodligen finns stora skillnader mellan exempelvis ett till tredringars forutséittningar

att delta och forsta.
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Bilaga 1: Intervjufragor och observationsschema

Intervjufrigor

Vilken betydelse har hoglasningen for de yngre barnen?

Kan ni beskriva hur hoglésning genomfors och planeras?

Hur mycket plats far barnen i hoglasning, och pa vilka sitt tar de plats och &r delaktiga?

Vilka syften ser ni med hoglasning?

Hur resonerar ni kring hogldsning i relation till barns sprik?

Hur ser / mérker man att barnen dr aktiva i hoglidsningen?

Observationsschema
Beteende forskolldrare (Hur ldser forskolldraren)
Beskrivning av barnen (stéller barnen fragor, visar med kroppssprék exempelvis pekar)

Reaktioner pa texten/bilder

Lyfter specifika ord (bdde frin forskolldrare och barn)

Oppet, vad fanns det mer
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Bilaga 2: Informations- och samtyckesblankett for studentarbeten vid

Sodertorns hogskola

Information till deltagare

Du har blivit tillfragad att delta i studien hogldsning med yngre barn: “Hogldsnings betydelse for
sprakutveckling hos de yngsta barnen i forskolan”. Enligt dataskyddsforordningen (2016/679) ér
Sodertorns hogskola personuppgiftsansvarig for personuppgiftsbehandlingar i studentarbeten. I det hér
dokumentet far du information om hur dina personuppgifter kommer att behandlas inom ramen for

denna studie.

Syftet med studien

Studien utférs som en del i min utbildning, inom magisterprogrammet i pedagogik vid Institutionen
for utbildningsvetenskap vid Sodertérns hogskola. Syftet med studien é&r att belysa hur forskolldrares
uppfattningar kring hoglasning kan bidra till yngre barns sprakutveckling, med fokus pa samspel
mellan pedagoger, barn och bocker. Studien ga ut pa att genomfora observationer och intervjuer. Jag
kommer att observera nér du haller i en hdglasning for de yngre barnen efter ett observationsschema.
Sjdlva observationens langd kommer att vara lika lang som ldsaktiviteten. Darefter kommer jag att
intervjua dig och stilla fragor om hoglasningens syfte och utformning. Intervjun berdknas ta 30-40

minuter. Intervjun kommer att spelas in och bearbetas skriftligt.

Personuppgifter som kommer att behandlas
For att uppna syftet med studien kommer f6ljande personuppgifter om dig att samlas in och behandlas:

® namn

e c-postadress

Med stod av vilken rdttslig grund kommer personuppgifterna att behandlas?
Den rittsliga grunden for behandlingen av dina personuppgifter ar ditt informerade samtycke. Du kan
nér som helst dterkalla ditt samtycke utan att ange orsak. Ett terkallande paverkar dock inte den

behandling som skett innan aterkallandet.

Hur personuppgifterna kommer att férvaras och skyddas under arbetets gang

Dina personuppgifter kommer att forvaras pé en plats sa att inga obehoriga far tillgang till materialet.
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Hur linge personuppgifterna kommer att behandlas
Dina personuppgifter kommer att behandlas till dess studentarbetet dr avslutat och betygsatt med
godként betyg. Darefter kommer personuppgifterna att raderas. Ditt namn eller ndgot annat som direkt

skulle kunna identifiera dig kommer inte att finnas med i resultatet.

Dina rdttigheter enligt dataskyddsforordningen

Soédertorns hogskola dr personuppgiftsansvarig for behandlingen av dina personuppgifter. Enligt
dataskyddsforordningen har du rétt att fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien
(registerutdrag), och vid behov fa eventuella felaktiga personuppgifter rittade. Du kan ocksa begira att
uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begrinsas. Vill du utnyttja
nagon av dessa rattigheter eller aterkalla ditt samtycke ska du kontakta ansvarig student eller

studentens handledare (kontaktuppgifter finns nedan).

Klagomadal
Om du har négra funderingar eller klagomél avseende hur dina personuppgifter behandlas kan du

kontakta hogskolans dataskyddsombud via dataskydd@sh.se. Du har dven ratt att [imna klagomal till

Integritetsskyddsmyndigheten (IMY) om du inte 4r ndjd med hdgskolans personuppgiftsbehandling.
IMY nas via e-post: imy@imy.se eller telefon 08-657 61 00.

Ansvariga for studien

Huvudansvarig for studien dr Niclas Mansson, professor i pedagogik vid Avdelningen for pedagogik
och didaktik vid Institutionen for utbildningsvetenskap

Studien genomfors av Jessica Forsman:
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Bilaga 3: Samtycke till att delta 1 studien: Hogldsnings betydelse for

sprakutveckling hos de yngsta barnen i forskolan

Jag har tagit del av informationen om studien och samtycker till att delta i studien "Hoglasnings
betydelse for sprakutveckling hos de yngsta barnen i forskolan”. Jag dr medveten om att mitt
deltagande é&r helt frivilligt och att jag kan avbryta deltagandet i studien utan att ange skal for det.
Genom min underskrift véljer jag att delta i studien och godkénner att Sodertérns hogskola behandlar

mina personuppgifter i enlighet med géllande dataskyddslagstiftning och ldmnad information.

Datum och ort

Underskrift

Namnfortydligande
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