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Abstract

Bodies in interaction - ideals, boundaries and dilemmas in educators’ bodily
interaction with children in school-age educare

This doctoral thesis aims to analyse the significance of norms, ideals, and
organizational conditions for educators' bodily interaction with children in
school-age educare centres. The thesis also aims to highlight how norms and
ideals of care are created, negotiated, and challenged in this interaction. The
empirical material consists of observations of the interactions between
educators and children at school-age educare centres, as well as interviews
with the educators. The material is analysed from body phenomenology and
emotion theory, with additional perspectives drawn from theoretical work on
age and childhood.

The analysis of the collected material demonstrates that the prevailing
ideals of care expressed in bodily interactions between educators and
children include being available to meet children's need for physical close-
ness, focusing on children's needs when they perform violent acts, and estab-
lishing order in a gentle and equalizing manner. The analysis also shows that
ideals of care are expressed through emotion-related norms, such as being
calm, neutral, physical, and welcoming to every child. These ideals, however,
create dilemmas for the educators, especially when they feel the need to deny
children physical closeness, use physical coercion or experience emotions
outside of the expected norms. Organizational conditions within the centres,
especially the incidence of large groups of children and insufficient support
for children with additional needs, affected the extent to which educators
could act in ways they perceived as ideal in their work. The thesis further
shows how norms related to social categorizations can influence assumptions
about bodily interactions between children and educators. One aspect of this
is the scrutiny that boys and male educators face at these centres when it
comes to affectionate closeness.

Keywords: children and educators, school-age educare, body, interaction,
norms, ideals, work environment, emotions, phenomenology, care, violent
acts, school discipline



Sammanfattning

Avhandlingens syfte 4r att analysera vilken betydelse normer, ideal och orga-
nisatoriska forutsittningar har for pedagogers kroppsliga interaktion med
barn i fritidshem. Avhandlingen syftar dven till att synliggéra hur normer och
omsorgsideal skapas, férhandlas och utmanas i denna interaktion. Det
empiriska materialet bestar av observationer av pedagoger och barn tillsam-
mans pé fritidshem och intervjuer med dessa pedagoger. Materialet ana-
lyseras utifrdn kroppsfenomenologiska och kénsloteoretiska perspektiv, samt
teoretiska perspektiv pa barn och alder.

Avhandlingens resultat visar hur radande omsorgsideal i den kroppsliga
interaktionen innefattar att vara tillginglig f6r barns behov av nirhet, att
rikta fokus mot barns behov nir de utfér valdsamma handlingar, samt att
agera mjukt och maktutjgamnande i ordningsskapande situationer. Analy-
serna visar hur dessa omsorgsideal uttrycks genom kénslorelaterade normer,
sdsom att vara lugn, neutral, fysisk och varm gentemot alla barn. Dessa
omsorgsideal skapade dilemman for pedagoger, till exempel nir de upplevde
att de behovde neka barn nirhet, anvianda fysiskt tving, eller kinde kanslor
som ldg utanfor etablerade kdnslonormer. Organisatoriska forutsittningar,
framfor allt stora barngrupper och otillrickliga stodinsatser for barn i behov
av stod, paverkade i vilken utstrickning pedagoger hade mojlighet att agera
pé sitt som de uppfattade som ideala i arbetet. Avhandlingen visar vidare hur
normer relaterade till sociala kategoriseringar préglar antaganden om hur
olika barn och pedagoger kroppsligen kan interagera med varandra. I syn-
nerhet ifrdgasitts pojkar och manliga pedagoger nir det galler tillgiven
nérhet.

Nyckelord: barn och pedagoger, fritidshem, kropp, interaktion, normer,
ideal, arbetsmiljo, kinslor, fenomenologi, valdsamma handlingar, disciplin
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Forord

Den hir avhandlingen ar resultatet av det roligaste, mest spannande och givande
jag har gjort i mitt arbetsliv, och den hade inte varit densamma utan foljande
personer.

Mitt forsta tack gar till studiedeltagarna: pedagoger och barn pé fritids-
hemmen, som i den hir studien med en si gener6s och tillitsfull 6ppenhet gav
mig mojlighet att forstd mer om de kroppsliga processer som pagar pé fritidshem.
Vad fint det var att fi vara en del av era arbetsliv och skolliv en stund. Ert redande
och delande av er kunskap i dessa fragor lirde mig sa mycket och var avgérande
for att den hir avhandlingen skulle bli till, s& tack f6r er klokhet, humor och
gastvanlighet. Med onskan om att ni fir fler kollegor, mindre barngrupper,
aterhdmtning, och inte minst langa métestider dér ni inte behover prata snabbare
for att hinna med - ett stort tack.

Mina handledare, vad ni har last! Utkast efter utkast, och talmodigt diskuterat
dem med mig. Ett sdrskilt tack till min huvudhandledare Maria Zackariasson, for
att jag efter bara korta samtal med dig kinde mig mycket mer pa banan. Vad hade
den hir avhandlingen varit utan dig? Din uppmuntran gjorde att avhandlings-
projektet till och med kunde kdnnas littsamt. Dessutom har du en férméga att
reda ut vilka problem som helst genom din intelligens, precision och klar-
tankthet. Tack for skratt och karaokeduetter, for att du alltid varit sa l4tt att fa tag
i, och for din otroligt skédrpta hjirna! Ett stort tack till min bihandledare Elisabeth
Wollin, for din omtanke, konstruktiva feedback och goda rdd om forsknings-
virlden. Tack dven for att du pdmint mig om att det ocksa finns andra saker dn
avhandlingen som spelar roll i livet!

Ett stort tack vill jag rikta till avhandlingens granskare under arbetets géng.
Forst till halvtidsldsaren Helena Hornfeldt, som med pedagogiska fragor och
noggranna synpunkter fick mig att kdnna att jag kunde fortsitta. Vid samma
tillfalle liste dven Maria Vallstrém och Petra Osterlund vars uppmuntran och
konstruktiva forslag gav stdd i arbetet. Avhandlingens slutseminarieldsare
Martin Gunnarsson vill jag tacka for de insiktsfulla och férdjupade kommen-
tarerna som hjalpte mig att forsta vad som behovdes goras for att slutfora arbetet
- och for ditt sdtt att prata “fenomenologiska” pa ett sitt som gor det bade
begripligt och angeliget. Slutligen vill jag rikta ett tack till avhandlingens sista
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granskare, Magnus Ohlander, for dina kloka, konkreta och vigledande reflek-
tioner under den sista etappen.

Jag vill tacka Vetenskapsradet for fortroendet att f skriva den har avhand-
lingen som en del av forskarskolan Utbildning, ldrande och globalisering. Forskar-
skolans ledare Malin Ideland, Maria Zackariasson och Jenny Wiksten Folkeryd:
med trygg hand har ni lotsat oss forskarskoledoktorander - tack for att ni ar sa
oerhort kloka, roliga och bjussiga. Thank you also to my dear doctoral colleagues:
Pia Cederholm, Philippa Brunner-Heywood, Sara Hellman, Nicole Pergament
Crona, Rebecka Fingalsson, Musrifatun Nangimah, Morgan Deumier and
Corinne Platten for all the interesting discussions and shared experiences.

P4 Sodertorn har jag min etnologiska hemvist att tacka, med utéver tidigare
nimnda personer: Kim Silow Kallenberg, Daniel Bodén, Jenny Gunnarsson
Payne, Regina Skarp, Elin Lundqvist, David Gunnarsson och Florence Frohlig -
for er omfattande etnologiska kunskap och erfarenhetsbas att falla tillbaka pa for
att tolka och forsté forskarvirlden. Tack for era kommentarer pa mina texter och
viktiga rad genom aren. The department also includes my dear, fun and kind
doctoral colleagues, with whom I have shared the process: Erika Zinders, Juan
Aguirre Fernandez-Bravo, Aleksandra Reczuch, Federico Vernarelli, Victor
Trofimov, Dzmitry Sialitski och inte minst min bésta rumskamrat Nicole
Pergament Crona, som jag delat ett tryggt kontorshem med under dessa &r. Hur
skulle ndgon kunna ersitta dig med din vdrme och humor?

Min andra hemvist ar lararutbildningen p& Sodertorn, som jag vill tacka for
samfinansieringen av avhandlingen. Jag vill sdrskilt ndmna fritidshemsprogram-
met och programradet, med ledning av Fia Fredricsson Flodin som har varit den
stabila, varma kdrnan i utbildningen, bdde under min kandidatutbildning och
som arbetsledare. Thomas Backlund, John Bjérkman och Pia Péaltoft: det dr en
fr6jd att fa undervisa i lararlag med er, tack for era intresserade fragor om mitt
projekt. Ida Agné Berg: som en omtidnksam, kunnig och peppig fritidshems-
storasyster har du funnits vid min sida dnda sedan vi bada borjade arbeta pa
fritidshemsutbildningen.

Bista doktorander fran olika héll: Jennie Plate Blomberg, Lotta Bjorkman,
Carolina Ekman, Emma Bjorkum, Josefin Hellman, Niklas T6rnsten, Marten
Michanek, Azul Romo Flores och alla andra ldrarutbildningsdoktorander - ni 4r
skolfesten och kollot man alltid vill dka pa, tack for er stora kunskap och
gemenskap! Sara Nyheim, Rebecka Fingalsson, Erika Zinders, Anna-Lena Borg
och Maria Bjorklund: tack for att jag har fatt dryfta bade forskning och livet med
er — ert kreativa sitt att tinka och lattsamhet 4r en ynnest att fa ta del av.

Det nationella fritidshemsnétverket med bland annat Helene Elvstrand, Lina
Lago, Eva Kane, Karin Lager, Helena Ackesjo och Lasse Wallner - tack for att ni
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driver fritidshemsforskningen framat med en sddan kraft, och for att jag fatt
formanen att diskutera fritidshemsforskning med er. Anna-Lena Borg, Ilse
Hakvoort, Sofia Persson och Anders Jacobsson - tack for sd virdefulla och
engagerade samtal om vald i skola och fritidshem.

Utanfér akademin, men i fritidshemmet, finns Jonas, som for mer &n tio ar
sedan lirde mig vad som ar viktigt i arbetet pé fritidshem och sedan stannade
kvar som en nira vin att bolla avhandlingens teman med. Andra kira vinner och
min bror: Simon, Magda, Klara, Adrian, Cornelia, Olivia, Hugo, Anna och resten
av OYA - som gjorde det s& betydelsefullt att komma bort fran skrivandet for att
vara med er i stillet. Peter, tack for att du alltid &r sa intresserad, peppande,
l6sningsorienterad, och for att du r en oslagbar pappa till Alba. Och titta vilken
fantastisk framsida han har gjort, va! Kdraste pappa, mamma och Johanna som
outtrottligt babblat om ménskligt beteende och skrivande vid matbord sedan 80-
talet: Utan er — inget tdnkande. Varje vecka har ni, pappa och mamma, himtat
barn pa forskolan, vad gor man utan er? Sist, min dlskade unge Alba, for att inget
annat egentligen spelar nagon roll.

Bagarmossen, april 2026
Julia Wester
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KAPITEL 1

Inledning

P4 fritidshem' runt om i Sverige méts dagligen ldgstadiebarn och vuxna i
samspel dir omsorg, normer och ideal forhandlas. I dessa moten skapar
individer frén olika generationer och bakgrunder forstaelse om sig sjalva och
om andra. Inte bara dr det en social moétesplats — dessa samspel sker dven
inom ramen for pedagogers tillsynsansvar, utbildningsmal och fostrans-
uppdrag. Fritidshemmet 4r pad si vis en arena dér individer fostras och
formas, béde av varandra och av ovan stillda mél baserade pa idéer om den
ideala médnniskan, samhéllsmedborgaren och arbetstagaren.

I dessa samspel mellan pedagoger och barn? dr omsorgsrelationen en
central del. Omsorgsgivande har i forskning beskrivits som en handling som
kraver engagemang och lyhordhet f6r den andres behov samt att kunna
hinge sig till att ge skydd och stddja personen (Noddings, 2012; Tronto,
1998). Den som tar emot omsorg kan vara i en sarbar position och vara bero-
ende av andras hjilp. Samtidigt kan omsorgstagares behov ibland vara svara
att mota, eller utmana vad som kédnns rimligt att ge for omsorgsarbetaren. Att
ge omsorg dr saledes en komplex och etisk balansgang mellan att tillgodose
den andres behov och att sitta granser (Noddings, 2012).

Sedan 1990-talet har dock nedskarningar i valfardsyrken, och inte minst i
fritidshemmet, reducerat utrymmet for anstillda att ge god omsorg
(Bornemark, 2018; Lager & Nyckel, 2025, s. 73). Inom barnomsorgen mérks
detta bland annat genom ett 6kat antal barn per pedagog (Skolverket, 1998,
2009, 2025b), vilket okar midngden omsorgsbehov en pedagog forvintas
tillgodose. Samtidigt har pedagogers uppdrag utvidgats i séval fritidshem

! Fritidshemmet (dven kallat “fritids” i vardagligt tal) 4r en verksamhet i den svenska skolan som
erbjuder omsorg, lirande och utveckling fér barn mellan 6 och 13 ar. Fritidshemmet anvénds framst
av lagstadiebarn mellan 6-9 ar, dir 84,5% av den aldersgruppen &r inskrivna pé fritidshem (Skol-
verket, 2025b). Denna del av fritidshemmet styrs av liroplanen och é4r fokus for avhandlingen. For
barn i aldern 10-13 erbjuds i stillet 6ppen fritidsverksamhet/fritidsklubb.

% T avhandlingen anvinder jag mig av begreppet barn for att ur ett etnologiskt perspektiv forsta
relationen till pedagogerna som en del av barns vardag. For lingre diskussion om detta: se avsnittet
om metod.
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som forskola. En foljd av detta dr att pedagoger kan uppleva en konflikt
mellan att ge omsorg och bedriva annan form av undervisning (Memisevi¢,
2024). Organisatoriska forutsittningar kan pa liknande sitt forsvara eller
mojliggora genomforandet av det pedagogiska och samhilleliga projekt som
fritidshemmet utgor. De organisatoriska forutsittningar som framst har
betydelse for den hir avhandlingen 4r hur barngruppsstorlek och personal-
tathet, stodinsatser for barn i behov av det, méotes- och planeringstid, kol-
legialt stod och stress paverkar interaktioner mellan pedagoger och barn.
Andra centrala aspekter av verksamhetens organisatoriska forutsattningar
som paverkar praktiken pa fritidshemmen ar utformning av lokaler, anstall-
ningsvillkor, sammansittning av elevgrupper och antalet utbildad personal
(Andishmand, 2017; Borg, 2024; Bostrom m.fl., 2015; Elvstrand m.fl., 2022b;
Grewell, 2025; Lager & Nyckel, 2025; Skolinspektionen, 2018; SOU 2020:34,
5. 207-228).

Komplexa situationer i skolan gor att skolpersonal ofta stills infor etiska
dilemman kring vilket som 4r det mest goda och ritta sittet att agera
(Colnerud, 2017). Dessutom utmirks samtiden av specifika foreteelser som
ocksd skapar dilemman. Omsorgsgivande innefattar ofta fysisk kontakt med
omsorgstagaren, men sedan millennieskiftet har oron for att bli misstank-
liggjord for sin fysiska narhet till barn 6kat, frimst bland manliga pedagoger
(Hedlin, 2021). Dartill har ett allt stérre fokus pa kroppslig integritet och
samtycke i skolor vixt fram, som ett led i arbetet med att skydda barn fran
overgrepp (Hulth, 2024). Samtidigt 6kar en annan oro bland pedagoger och
ldrare: att bli anmald for att ingripa fysiskt pa ett for hardhant sitt ndr barn
utfor véldsamma eller ordningsstérande handlingar (Lararférbundet, 2019;
E. Olsson, 2019). En ytterligare utveckling i skolan &r att antalet anmaélda fall
av hot och vald i skolan har 6kat med 150% de senaste tio aren, varav en tydlig
majoritet handlar om fysiskt vald fran elever mot ldrare (Arbetsmiljoverket,
2024). Att arbeta i skola och fritidshem idag innebér pa sé sitt att navigera i
kroppsliga omsorgsmoten priglade av normer och etiska dilemman.

I avhandlingen undersoker jag dérfor hur pedagogers kroppsliga inter-
aktioner med barn dr genomsyrade av olika forstdelser, avvagningar och
intentioner firgade av normer och ideal. Med kroppslig interaktion syftar jag
pé kroppslig kontakt mellan pedagoger och barn och hur de for sina kroppar
i relation till varandra. Framst belyser avhandlingen pedagogers upplevelser
av denna interaktion: angéende att tillgodose barns behov av fysisk narhet,
att uppleva misstainksamhet mot sin egen fysiska nérhet till barn, att ta emot
slag och sparkar fran barn, och att anvinda den egna kroppen for att skapa
ordning i barngruppen. Med detta fists blicken vid ndgot som ofta tas for

16



1. INLEDNING

givet, men som likvdl dr fyllt med inneborder: det kroppsliga i mellan-
manskliga interaktioner (Wirzén & Cekaité, 2025, s. 2). Ar en kram mellan
en pedagog och ett barn enkelt och sjélvklart, eller 4r det egentligen en ganska
komplex och méngbottnad handling? Vad upplever pedagoger att de far
kdnna ndr de blir slagna av 7-ariga barn? Och hur gor pedagoger for att
undvika att uppfattas som auktoritira niar de ska skapa ordning i stora
barngrupper?

Kroppen har séledes betydelse i mellanménskliga méten for att erfara och
forstd den andre, for att formedla och tolka mening, samt for att navigera i
normer, hierarkier, moral och kidnslor (Ahmed, 2006b; Leder, 1990; Merleau-
Ponty, 1945/2023; Young, 2000). Enligt Merleau-Ponty dr vi vara kroppar -
det vill siga att kroppen utgdr den utgangspunkt varifran vi riktar oss ut i
virlden och erfar den (Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 148, 191). Ur detta
perspektiv dr all interaktion kroppslig. Det dr emellertid viktigt att specifikt
uppmirksamma kroppens betydelse i métet mellan pedagog och barn, for att
undersoka vilken roll kroppen, som ett socialt medium, spelar savil i
pedagogyrket som i barndomen. Genom kroppen uttrycks bade avsiktliga
och oavsiktliga betydelser och den bér pé olika kulturella innebérder som kan
péaverka hur den uppfattas och beméts (Ahmed, 2000, 2006b; Leder, 1990).
Av denna anledning bendmner och specificerar jag interaktionen som just
kroppslig i avhandlingen.

Kroppsfenomenologisk forskning med fokus pa kroppslig interaktion
visar att beroring kan forstas som ett mellankroppsligt mote som formas av
sociala ordningar och normer, genom upplevelser av vem som far réra vid
vem, pé vilka sétt och hur (Cekaité & Goodwin, 2021; Maclaren, 2014; Prockl,
2020). Mellanménskliga moten innefattar 4ven normer kring kéinslor: vilka
kanslor som uppmuntras och inte vid olika tillfillen och hur dessa uttrycks
och forkroppsligas (Hochschild, 2012; Holmbom Strid, 2023; Prockl, 2020).
Att rikta stralkastarljuset mot kroppslig interaktion dr ddrmed ett sitt att fa
syn pa hur sociala fenomen forkroppsligas, férhandlas med, inkorporeras
och utmanas. Forskning om pedagogers kroppsliga interaktion med barn i
barnomsorg har frimst gjorts pa forskolor (se ex. Bergnehr & Cekaité, 2018;
Eidevald, 2016; Gongalves de Sousa, 2024; Hedlin m.fl., 2019b; Ménsson,
2000; Prockl, 2020; Wirzén & Cekaite, 2025; Aberg m.fl., 2020) och i skolans
idrottsundervisning (se ex. J. Andersson m.fl., 2018; Caldeborg, 2021; Piper
m.fl,, 2013; Ohman & Quennerstedt, 2017). I idrottsundervisning 4r kroppen
givetvis central och i forskolan &ar kroppssprék och berdring ett viktigt
pedagogiskt verktyg, dé barn i den &ldern kan sakna ett utvecklat sprék och
ha ett stérre behov av omsorg och fysisk ndrhet (Prockl, 2020; Wirzén &
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Cekaité, 2025). Nir barn sedan vixer upp och borjar hégstadium och gymna-
sium kan kroppskontakten med elever férindras och bli mer distanserad
(Field, 2014, s. 63; Lilja, 2013, s. 89f). Som en fas mellan férskolebarns omfat-
tande omsorgsbehov och éldre barns 6kade autonomibehov 4r den vardag-
liga interaktionen mellan lagstadiebarn och deras pedagoger pa fritidshem
sarskilt intressanta att studera.

I avhandlingen dr ett framtradande tema nidrheten mellan pedagoger och
barn, vilket dr ett begrepp som kan ha fler inneborder. I avhandlingen
anvinder jag det som en fraga om fysisk kontakt, medan det i andra
sammanhang kan anvindas for att beskriva fysiskt avstand, eller karaktiren
pé sociala relationer (Wistrand, 2023). Med nérhet syftar jag fraimst pa vad
Disa Bergnehr och Asta Cekaité (2018) kategoriserar som tillgiven berdring®
- det vill séga att krama, stryka, hélla barnet i handen eller ha det i kndt som
ett sitt att visa 6mhet och uppskattning som pedagog. Jag breddar detta
begrepp till att 4ven innefatta ndr barn tar initiativ till den sortens nirhet.
Fysisk nirhet kan ocksa anvindas for att utova kontroll. Jag utgar darfor dven
frin Bergnehr och Cekaités kategorisering av berdring som tillgiven kontroll,
det vill sdga nar pedagoger ror vid barn pé ett omsorgsfullt och mjukt sitt i
syfte att kontrollera eller styra barnet (Bergnehr & Cekaité, 2018).

Avhandlingen behandlar saledes bade den tillgivna och den kontrolle-
rande nirheten, och utover det barns valdsamma handlingar, inom ramen
for institutionella omsorgsrelationer. I denna kontext kan forestdllningar om
genuinitet och virme méta en yrkesmissig rationalisering av narhet, sam-
tidigt som ideal och normer kan framtrida som en del av pedagoger och
barns vardag. P4 liknande sétt kan vdldsamma handlingar aktualisera span-
ningar och dilemman i omsorgsyrket pa fritidshem, i relation till omsorgs-
ideal, skydd och relationen till barnet.

* Isin studie med filmade observationer av pedagogers fysiska berdring av barn pa svenska forskolor
identifierade Bergnéhr och Cekaité (2018) fem olika sorters berdring fran pedagogerna: tillgiven,
kontrollerande, tillgiven kontroll, assisterande och pedagogisk beroring.
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Syfte och frigestéllningar

Pa ett 6vergripande plan undersoks i denna avhandling sociala och orga-
nisatoriska villkor for omsorg inom ramen for fritidshemmet som vilfards-
institution. Mer specifikt dr avhandlingens syfte att analysera vilken betydelse
normer, ideal och organisatoriska férutsittningar har f6r pedagogers kropps-
liga interaktion med barn i fritidshem. Avhandlingen syftar dven till att
synliggéra hur normer och omsorgsideal skapas, férhandlas och utmanas i
denna interaktion. Utifran syftet vagleds avhandlingen av foljande fragestll-
ningar:

- Hur uppfattar och forhéller sig pedagoger till omsorgsideal och hur
kommer det till uttryck i kroppslig interaktion med barn?

- Vilken betydelse har normer relaterade till sociala kategoriseringar
for hur pedagoger erfar sina egna och barns kroppar?

- Hur kommer kinslorelaterade normer till uttryck i kroppslig inter-
aktion mellan pedagoger och barn?

- Pa vilka sitt skapar organisatoriska forutsittningar utrymme for
eller begransar kroppslig interaktion mellan pedagoger och barn?

Ett grundldggande antagande for studien &r att pedagoger och barns samspel
i barnomsorg dr inlemmat i de kulturella, politiska, historiska och eko-
nomiska sammanhang som dagens fritidshem tar plats i. Analysen i avhand-
lingen utgar framst frdn fenomenologiska och kinsloteoretiska perspektiv
som belyser hur méanniskors kroppsliga erfarenheter gors i samspel med
deras omvirld. Perspektiven betonar hur normer préiglar hur nagot upplevs
och kinns, liksom vad som uppfattas vara mojligt att anta och gora i ett visst
sammanhang (Ahmed, 2006b; Guenther, 2021; Hochschild, 2012). Med
normer syftas hiar pa sociala, ofta outtalade, styrande och samtidigt for-
andringsbara regler om hur personer forvintas bete sig, vilka formar uppfatt-
ningar om vad som anses vara normalt och vad som anses vara avvikande.
Normer begransar och mojliggér vissa sitt att vara pa och bidrar till hier-
arkiska ordningar mellan ménniskor (Butler, 2006b, s. 24f, 59f; Martinsson
& Reimers, 2020, s. 9-24). En sddan aspekt ar normer om vilka kianslouttryck
som anses vara passande i olika situationer (Hochschild, 2012). I avhand-

*Jag forstar “kulturella” som ett samlingsbegrepp for mer eller mindre delade processer som paverkar
hur vi uppfattar ndgot som normer, vanor, forestallningar, ideal och vérderingar, vilka ar férander-
liga, samskapade, forkroppsligade och kontextuella (Carlstrom m.fl, 2000; Gunnarson, 2016;
Ohlander, 2019).
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lingen fokuserar jag dven pa normer relaterade till sociala kategoriseringar.
Med sociala kategoriseringar avses hir hur ménniskor delas in i kategorier
efter kon, etnicitet, dlder, religion och s& vidare, och hur dessa kategoriers
betydelse formas av antaganden om egenskaper kopplade till dessa (Jenkins,
2000). I avhandlingen studerar jag dven omsorgsideal, det vill siga visioner
om efterstravansvirda sitt att agera och resonera i métet med den som ges
omsorg, vilket skapar bilder av hur en god omsorgsgivare &r. Ideal dr ofta
forankrade i sambhilleliga och dven internationella idéer om onskvirda satt
att vara pa i olika kontexter (Englund, 2012, s. 14; Nordmark & Bolander,
2025). Omsorgsideal dr ndra knutna med uppfattningar om yrkesetik’, vilket
i en skolkontext bland annat handlar om att skydda barn frén skada och virna
om deras integritet.

Empirin 4r insamlad pé tva stora fritidshem i fororter till Stockholm,
genom intervjuer och informella samtal med pedagoger samt genom obser-
vationer av pedagoger och barn tillsammans. I fokus for studien 4r pedago-
gernas erfarenheter och ageranden i relation till barnen. Att frimst fokusera
pé pedagogers perspektiv ser jag som en ingang till att bade forstd vilka
antaganden och forutsittningar som paverkar hur barn blir bemétta i barn-
omsorg och vilka sociala och organisatoriska villkor som pedagoger upplever
péverkar deras arbete.

Bakgrund - fritidshemmet som kontext

Fritidshemmet och dess personal utgor en central del av i princip alla® lag-
stadiebarns vardag och omsorg i Sverige. For manga barn ar fritidshems-
personalen de forsta de moter pd morgonen och de sista de sédger hejda till pa
eftermiddagen. Hur relationen mellan dessa pedagoger och barn tar sig
uttryck kan dérfor vara betydelsefullt for barns uppviaxt. Historiskt sett har
fritidshemmet varit en omsorgsinstitution med syfte att ta hand om barn
innan och efter den obligatoriska undervisningen nar deras vardnadshavare
behover arbeta eller studera (Holmberg, 2021, s. 128f; Skolverket, 2011, s.
20ff). Det centrala i fritidshemmets karaktér har varit att komplettera hem-
mets fostran genom ett stimulerande av sociala, emotionella och fysiska

® Det vill siga en yrkesmissig tillimpning av mer allménna etiska férhallningssitt om vad som &r gott
och ont (jfr Colnerud, 2015, s. 350).

© Strax under 85% av alla barn i Sverige ér inskrivna i fritidshem, och de barn som inte r det &r under
fritidshemspersonalen tillsyn och omsorg i sin skolvardag pa raster, maltider, i klassrumsundervis-
ningen och i 6vergangar till olika schemalagda pass.
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formagor i ett samspel mellan omsorg, lek och informella relationer (L.
Haglund, 2019).

Sedan 1990-talet har fritidshemmet genomgatt savil skolpolitiska, som
pedagogiska och organisatoriska forandringar. Fran att ha varit en fristdende
socialpolitisk inrdttning integrerades fritidshemmet in i skolan 1996, bide
lokal- och ledningsmassigt. Med detta gick fritidshemmet fran att primért
vara en omsorgsinstitution till att bli en utbildningspedagogisk institution
(Ackesjo & Haglund, 2021; Holmberg, 2021). Under 2010-talet har detta
utbildningsperspektiv forstarkts med ett utvidgat fokus pé lirande, genom ett
kapitel for fritidshemmet i laroplanen, inférandet av undervisningsbegrepp
och en grundlérarutbildning mot arbete i fritidshem. Under dagens 2020-tal
karaktiriseras fritidshemmet som ett méte mellan omsorg och larande (vad
som internationellt kallas for educare), dir pedagogiken till stor del betonar
praktiska och sociala aspekter av lirande (Ackesjo & Haglund, 2021; Lager &
Nyckel, 2025, s. 76). En del av fritidshemsldrarnas uppdrag dr till exempel att
stodja elevernas sociala utveckling med hjilp av bland annat grupprocesser,
konflikthantering och undervisning om normer och virden (Skolverket,
2023c). Framst dr fritidshemmets omsorgstradition och omsorgsgivande
relevant f6r den hir avhandlingen, for att forsta den kontextuella aspekten av
vardaglig kroppslig interaktion mellan pedagog och barn.

En annan aspekt av fritidshemmet som kan péverka vilken interaktion
som mojliggors mellan pedagog och barn dr vixlandet mellan frihet och
styrning, liksom mellan formalitet och informalitet. Trots att fritidshemmet
allt mer riktats mot utbildning och undervisning 4r barnen ofta mindre
styrda i fritidshemmet 4n under den obligatoriska undervisningen i skolan.
Det finns inga kunskapskrav och den fria leken &r fortfarande betraktad som
virdefull i verksamheten. Undervisningsmomenten i fritidshemmet &r ofta
frivilliga, och verksamheten ticks inte av skolplikten (Holmberg, 2021, s. 55—
66; Holmberg & Kane, 2020; Ljusberg, 2018, s. 75). Samtidigt visar Alma
Memisevi¢ (2024) i sin avhandling hur vissa fritidshem har blivit allt mer
strukturerade likt den obligatoriska skoldagen, med f6ljden att fritidshem-
mets undervisning ar styrd och schemalagd dven under eftermiddagen nir
den obligatoriska undervisningen &r slut.

Som en del av att stodja elevers lirande deltar fritidshemspersonal ofta i
den obligatoriska undervisningen och kan da anta en mer formell lararroll.
Samtidigt dr det ofta fritidshemmets personal som vistas med barnen under
mer informella delar av dagen, sdsom pa deras raster, méltider och 6ver-
gangar till olika schemalagda pass, samt under eftermiddagens tid efter den
obligatoriska skoldagen. Ur ett didaktiskt perspektiv innebér detta att peda-
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goger i fritidshem kontinuerligt rér sig mellan bdde mer formella och mer
informella ldrarpositioner. De formella lararpositionerna intas exempelvis i
mer strukturerad undervisning i fritidshemmet eller i samverkan med klass-
larare kring elevens ldrande. De mer informella lirarpositionerna intas i
stéllet i olika utforskande undervisningssitt, i vardagliga interaktioner eller
under den fria leken (Ackesjé & Haglund, 2021; Holmberg, 2021, s. 171). Nér
det kommer till styrning av fritidshemmen har samtidigt barnen en central
position, da verksamheten enligt liroplanen ska utgd frdn barnets intresse,
initiativ, erfarenheter och behov (Skolverket, 2022a). Dessa olika former av
styrning och positioner framjar olika sorters interaktioner och relationer
mellan pedagoger och barn (Lago & Elvstrand, 2019; Ljusberg, 2018).
Generellt gor det fritidshemmet till en intressant skolverksamhet att studera
utifran vad som kan uppstd mellan dessa olika positioner av frihet och styr-
ning (B. Andersson, 2014; Holmberg, 2021, s. 55-66; Ljusberg & Holmberg,
2019). Gillande interaktionen mellan pedagoger och barn kan det exempelvis
spela roll nar det kommer till initiativtagande, auktoritet och handlings-
utrymme.

Spéanningsfiltet mellan fritidshemmets frihet och styrning kan 4dven ha
rent rumsliga inneboérder som formar interaktionen mellan pedagoger och
barn. Inomhusmiljén pa fritidshem har ofta inslag som paminner om
hemmet’, som ett kok, soffor och lekrum (se ex. B. Haglund, 2015). Under
fritidshemstid ror sig dessutom barn mer fritt mellan rum 4n under den
obligatoriska undervisningen i det mer rumsligt och temporalt strukturerade
klassrummet. Dér sitter barn ofta vid sina platser. Det familjidra och var-
dagliga i fritidshemmets miljo kan ddrmed skapa sirskilda mojligheter for
spontan, kroppslig interaktion mellan pedagoger och barn, som att sitta i
soffan tillsammans eller sitta nira varandra och pyssla. Aven om fritidshem-
mets verksamhet frimst forknippas med vissa lokaler ir inte fritidshems-
verksamheten endast lokaliserad till en plats, utan sker savil pa skolgérden, i
matsalen eller i gympasalen. Som tidigare ndmnt sker det ocksd under den
mer formella, obligatoriska och reglerade undervisningen. Dessa situationer

7 Inte minst kidnnetecknade detta fritidshem innan integreringen i skolans lokaler i slutet av 1990-
talet (SOU 2020:34, s. 500). Andra etnologiska studier har visat hur andra institutioner ocksa
utformas med hemlika miljéer, som Ohlanders (1996) avhandling om gruppboende fér dementa,
Silow Kallenbergs (2016) avhandling om ungdomshem och Bjorklunds (2024) avhandling om psy-
kiatrisk heldygnsvard. Fréan ett sociologiskt perspektiv belyser Hochschild (2012) hur flygvirdinnor
uppmanas till att bete sig som att kabinen &r deras hem, for att férmedla trygghet och avslappning
for passagerarna. Ehn och Lofgren (2001, s. 26) skriver om hemmet som en symbol for det intima
och privata, det man &tervinder till, i jimforelse med det offentliga.
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och platser innefattas av andra normer och forvantningar, vilka kan forandra
vilken interaktion mellan pedagoger och barn som 4r mojlig och forvintad.

Vilken interaktion som dr mojlig mellan pedagoger och barn pé fritids-
hem péverkas dven av miangden barn och pedagoger som ir organiserade i
samma grupp. Enligt Skolverket (2023b) gick det vid ldsaret 2022/2023, det
vill séga vid tiden for faltarbetet, i genomsnitt 36,3 elever per fritidshemsav-
delning i Sverige. Variationen mellan olika fritidshem ar dock stor. Vid en
granskning jag gjorde av Skolverkets statistiska underlag fran samma laséar
visade det sig att bara 13,3% av landets avdelningar har 30-39 elever.® Strax
over 38% av avdelningarna har fler elever 4dn sa, som till exempel nér det
kommer till de tvd avdelningarna i studien dér det gick 96 och 93 barn.” Hur
ménga barn som kan ga i samma grupp pa fritidshem har idag inga rikt-
mirken eller maxtak. Historiskt sett har det emellertid funnits begransningar
for storleken pé barngrupper och personaltathet. Under 1970- och 1980-talet
fanns angivelser om att 2 vuxna behovdes for att arbeta med 15 barn pa
fritidshem, en riktlinje som forsvann efter skolans decentralisering (B.
Andersson, 2013, s. 83). Under den hir tiden var dessutom fritidshemmet en
annan sorts verksamhet dn det dr nu och uppdraget var inte lika omfangsrikt
och inte lika orienterat mot ldrande.

Enligt fritidshemsforskarna Helene Elvstrand och Catarina Andishmand
péaverkas den pedagogiska kvalitén, relationerna, miljon och elevindividen
negativt av for stora barngrupper. Vidare menar de att relationer mellan
personal och elev tenderar att bli ytliga och anonyma och att elevens
mojlighet till medbestimmande reduceras (SOU 2020:34, s. 517-542). Ar
2000 skrev fritidshem- och forskoleforskaren Inge Johansson angéende att
barngrupperna dd hade 6kat med 65 procent sedan 1990: "Om den
nuvarande trenden inte bryts finns stor risk att den pedagogiska verksam-
heten under eftermiddagstid férsvinner och ersitts av en glesmaskig omsorg
som innebir att fritidspedagogens roll under eftermiddagen blir att forhindra
att barnen inte utsitts for alltfor stora fysiska eller psykiska risker” (I.
Johansson, 2000, s. 19). Idag, nir det genomsnittliga antalet barn per avdel-
ning i stillet har dubblerats sedan 1990 fran 18 barn till 36 barn per avdelning
(Skolverket, 2009, 2023b), visar forskning hur pedagogers roll i stora
barngrupper i manga fall mycket vél har reducerats till att frimst vara en
Overvakare (B. Andersson, 2013, s. 94; Andishmand, 2017, s. 101ff).

# Underlaget finns att hitta pd Skolverkets sida ”Statistik och utvirderingar” (https://www.skolverket
.se/statistik-och-utvarderingar).
° 1 Bostrom och Elvstrands (2025) studie ingick fritidshem med s& ménga som 250 barn.
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Okningen av dessa barngrupper kan forstas i relation till att den svenska
skolan (tillsammans med viélfirden och offentlig verksamhet i stort) har
genomgatt stora besparingar och nedskidrningar sedan 1990-talet (Borne-
mark, 2018; Lager, 2020). Skolan har omstrukturerats efter en nyliberal syn
p&4 marknad med fokus pad bland annat effektivitet och konkurrens (B.
Andersson, 2013, 2014; Andishmand, 2017, s. 23ff; Nasman, 1995, s. 279). I
en nyliberal samhillsordning f6rlaggs ansvar i hogre grad pa den enskilda
individen, dn pé kollektivet och staten (Brown, 2008, 184ff). Detta far effekter
pa hur arbetstagare handlar i sitt, arbete, speciellt nir de stills infor
utmanande situationer (Bjorklund, 2024, s. 273ff; Wikman, 2026, s. 56-65).
Enligt Anneli Frelin (2013) har detta dessutom gjort att relationen mellan
ldrare och elev mer fatt karaktdren av ett ekonomiskt ansvar, snarare én ett
tidigare moraliskt. Detta skapar nya relationer och positioner mellan skola
och hem dér vardnadshavare och elever far rollen som kunder. Enligt Frelin
formar det dven ldrares praktik till att de aktar sig for att foreta sig “riskabla
projekt” (Frelin, 2013, s. 19).

Sammantaget har denna bakgrund belyst fritidshemmets omsorg och
larande, frihet och styrning, informalitet och formalitet, rumsliga miljé och
rorelsefrihet samt organisatoriska villkor priglade av nedskdrningar och
nyliberala varden. Dessa aspekter av fritidshemmet utgor saledes en kontext
som kan villkora vilka kroppsliga interaktioner som ar mojliga och mindre
mojliga mellan personal och barn.

Forskningssammanhang

Den hir etnologiska avhandlingen befinner sig i skdrningspunkten mellan
fritidshemsforskning, etnologisk och antropologisk utbildningsforskning,
och tvirvetenskaplig professionsforskning om omsorgsrelationer. Vad giller
fritidshemmet 4r det ett omrade som fran ett etnologiskt perspektiv endast
har beforskats i marginell grad. Motet mellan etnologi och fritidshem gor
sdledes denna avhandling till ett bidrag till bade fritidshemsforskning och
etnologisk forskning. Det tredje forskningsfiltet jag tar avstamp fran, pro-
fessionsforskning om omsorgsrelationer, utgor viktig kunskap om det
komplexa i motet mellan anstillda omsorgsgivare och personer i behov av
omsorg. Genom att betona likheter och skillnader mellan dessa omsorgskon-
texter bidrar avhandlingen till kunskap om omsorgsyrken i stort.

I det hir avsnittet har jag valt att avgrinsa mig till en nordisk och framfor
allt svensk forskningskontext som ett sitt att placera mig i det ndrmaste
forskningssammanhanget kring omsorgsrelationer i svenska fritidshem.
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Detta motiveras av att det svenska fritidshemmet 4r unikt i sin form jamfort
med liknande verksamheter i andra linder och darfor frimst kan forstis
utifrdn sin nationella kontext gillande utbildning och omsorg. I avhand-
lingen i stort forhaller jag mig dven till studier fran andra nationella
kontexter.

Etnologisk och antropologisk utbildningsforskning

Inom svensk etnologisk och antropologisk forskning gar det att utrona ett filt
av studier om utbildning, férskola och skola. Dessa studier har fokuserat pa
aspekter som normer och ideal, vardagsliv och organisatoriska forutsitt-
ningar, socialt samspel, identitetsprocesser, makt och historiska perspektiv
pé skolan. Studierna har gjorts i forskola/daghem (Ehn, 1983; B. Lindqvist,
2019; Nordberg, 2005a; Ronstrom m.fl, 1998), lag- och mellanstadiet
(Bartholdsson, 2008; Gustafsson, 2003; Ledén Rosales, 2010; Runfors, 2003),
hogstadiet (Lundgren, 2000; Nygren, 2021), gymnasium (Ambjornsson,
2004; Backman, 2003; Zackariasson, 2023), religios friskola (Gustafsson,
2004) och hogre utbildning (Ehn & Lofgren, 2013; Zackariasson, 2015;
Zackariasson & Magnusson, 2024; Aberg, 2008). Vidare har det skrivits etno-
logiska antologier om skola och utbildning, som Det komplexa uppdraget:
Kulturanalytiska perspektiv pd skola, forskola och fritidshem (Zackariasson
m.fl., 2023) och Kulturnavigering i skolan (Arvastson & Ehn, 2007). Dartill
har skolan analyserats ur historiska perspektiv i Ljusnande framtid: Skola
social mobilitet och kulturell identitet (Frykman, 2014).

Etnologen Bjorg Kjers forskning 4r det som framst utgjort det nordiskt
etnologiska forskningsbidraget till fritidshem. Hennes avhandling Born og
barndom pa fritidshjem: Et folkloristisk studie af fortolkning og forhandling
om barnlig identitet (2005) handlar om hur forestallningar om barndom och
vuxenhet, kon, alder och etnicitet och tar sig uttryck framst i interaktionen
mellan barn, men dven mellan pedagoger och barn pa danska fritidshem. Till
skillnad fran min avhandling har hon fokus pé barnens perspektiv och hur
de forhandlar med dessa normer relaterade till sociala kategoriseringar.
Vidare har Kjar med kollegor gjort dvergripande studier om styrningen av
fritidshem och skolefritidsordning i Skandinavien (Falkner m.fl., 2022;
Oksnes m.fl., 2014).

Utover detta har etnologen David Gunnarsson (2023) skrivit kapitlet
Religion, existentiella fragor och empati: medvaro, undervisning och ledarskap
i fritidshemmet om hur grundldrare i fritidshem i Sverige hanterar religions-
fragor i fritidshemmet. I kapitlet visar han hur religion tar sig olika uttryck i
det vardagliga samtalet mellan elev och ldrare pa fritidshem beroende pa i
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vilka geografiska omraden fritidshemmen ligger, och vilka strategier larare
anvinder for att bemota elevernas fragor om religion.

Framfor allt har etnologiska och antropologiska utbildningsstudier om
kropp, normer och ideal i den svenska skolan och forskolan influerat min
avhandling. Etnologen Marie Nordberg undersckte i sin avhandling Jam-
stilldhetens spjutspets? Manliga arbetstagare i kvinnoyrken, jamstdilldhet,
maskulinitet, femininitet och heteronormativitet “vilka begransningar, villkor
och mojligheter” manliga arbetstagare moter inom kvinnligt kodade yrken
sdsom barnomsorg, sjukskoterskeyrket och frisdryrket (Nordberg, 2005a, s.
15). Bland sina manliga studiedeltagare hade hon tvé fritidspedagoger som
studiedeltagare. Hon visar bland annat hur mén i barnomsorg bade férvintas
leva upp till idén om en riktig man och samtidigt utmana den. Ett sitt
Nordbergs studie bidrar till den hir avhandlingen &r genom att belysa hur
manliga pedagoger i barnomsorg upplever att bli misstankliggjorda for sin
interaktion med barn och hur de hanterar omvéirldens antaganden om min
i barnomsorg. I och med att Nordbergs studie gjordes omkring 20 ar innan
den hir studien bidrar min avhandling till ett utbildningsetnologiskt per-
spektiv genom att relatera 2020-talets samhallskontext till misstianklig-
gorande av manliga pedagoger.

Etnologen René Ledn Rosales (2010) studerade i sin avhandling Vid
framtidens hitersta grins: Om maskulina elevpositioner i en multietnisk skola
bland annat hur eleverna for sin kropp i skolan. Han analyserar hur elever
kroppsligen disciplineras och hur det kan tolkas som en del av den dolda
ldroplanen, till exempel att eleverna inte kan rora sig fritt i skolans lokaler
eller att de har skolplikt. Detta &r ett viktigt perspektiv for att forsta det
kroppsliga ordningssystem elever befinner sig i genom att vara i skolan, redan
innan de interagerar med skolpersonal. Han anvinder begreppet koreografi
for att beskriva hur elever kroppsligen ror sig och intar rum efter genus-
kodade regler. Begreppet synliggér hur olika normer och virderingar
péverkar elevernas beteenden och positioner, och hur dessa koreografier
bidrar till att forma deras identiteter.

Andra utbildningsstudier som har berért kroppen utifrdn normer &r
bland annat den danska antropologen Anna Leerkes studie i en engelsk skola,
dér hon genom att sjilv forsoka sitta sig in i rollen som barn upplevde hur
mycket barns kroppar blev dragna i, forflyttade och begrinsade (Laerke, 1998,
2010). Hon visar pd sa sitt hur barn kroppsligen disciplineras i skolan och
hur det reproducerar forestillningar om barn och social hierarki. Ndr det
kommer till ordningsskapande i den svenska skolan analyserar antropologen
Asa Bartholdsson (2008) vidare i Den vinliga maktutévningens regim hur
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moderna omsorgsideal har influerat pedagogers arbete med att skapa ord-
ning. Hon visar hur larare anvinder sig av mjuka och subtila former av kon-
troll, till exempel genom vénliga uppmaningar och kinslomadssig styrning,
snarare dn auktoritdra medel. Hon menar att detta d6ljer maktutévningen
och férmedlar ideal om den normala eleven.

Vidare visar etnologiska studier hur sociala identiteter reproduceras
genom hur barn kategoriseras i skolan i Sverige. Ann Runfors (2003) avhand-
ling Mangfald, motsdgelser och marginaliseringar: En studie av hur invandrar-
skap formas i skolan handlar om hur elever kategoriserades som invandrar-
barn av larare och hur det dikterade villkoren f6r dessa elever. Eva Schwarz
och Beatriz Lindqvist (2018) artikel Exploring the Phenomenology of White-
ness in a Swedish Preschool Class handlar om hur normer om vithet repro-
duceras och utmanas i en forskoleklass. I Maria Backmans (2003) avhandling
Kon och kinsla: samlevnadsundervisning och ungdomars tankar om sexualitet
studerar hon hur forestillningar om kén och sexualitet tar plats i sex- och
samlevnadsundervisningen p& gymnasiet. I andra etnologiska studier ar i
stéllet fokus pa hur normer paverkar lirares arbete och sjilvbild. Anna Sofia
Lundgren (2000) visar i sin avhandling Tre dr i g: perspektiv pa kropp och kén
i skolan hur heteronormer péaverkar larares undervisning, sjalvkénsla och sitt
att agera samt hur dessa normer 4r inflitade med plats, kultur, etnicitet, alder
och kon. Etnologisk forskning har dven uppmarksammat virdnadshavares
roll f6r att upprétthalla normer i skolan. Maria Zackariasson (2015) visar i
artikeln Caught between expectations: Swedish student teachers’ experiences of
working with gender and sexuality issues hur forestillningar om vardnads-
havares syn pa amnen kring kén och sexualitet kan paverka vilka pedagogiska
och didaktiska val som gors i verksamheten.

Sammantaget har dessa etnologiska och antropologiska utbildnings-
studier inspirerat min avhandling genom att de uppmirksammar hur
normer iscensitts genom kroppar och paverkar hur individer kroppsligen
tolkas, for sig och interagerar med varandra. Studierna har saledes visat hur
normer uppritthalls och utmanas i det vardagliga métet mellan skolpersonal
och mellan dem och barn.

Fritidshemsforskning

Forskning om svenska fritidshem 4r ett ungt men vixande filt dar framst
pedagogik och barn- och ungdomsvetenskap ar representerade amnen. Det
svenska fritidshemmet skiljer sig fran liknande verksamheter i andra linder,
som skolefritidsordning i Norge och Danmark eller eftermiddagsverksamhet
i Finland, da det arbetar undervisande lirare i de svenska fritidshemmen och
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de styrs av en ldroplan och skollag (Elvstrand m.fl., 2024, s. 174; Falkner m.fl.,
2022). Den forskning om fritidshemmet som framst har spelat roll f6r den
hir avhandlingen dr de studier som handlar om omsorgsrelationen mellan
personal och elever, om normer och ideal och om organisatoriska forutsitt-
ningar i verksamheten.

En central del av fritidshemmets praktik och tradition utgors av den
omsorg som bedrivs ddr. Maria Hjalmarsson och Annica Lofdahl (2014)
beskriver i sin artikel Omsorg i svenska fritidshem: fritidspedagogers etiska
formadga och konsekvenser for barn fritidspedagogers forméga till omsorg som
en fraga om att gora etiska avvdgningar och moéta krav pd omsorg i
verksamheten. De framhéller dven mojligheten for barn att utveckla en egen
omsorgskompetens i fritidshemmets verksamhet och vara delaktiga i att
utforma omsorgen. I Liza Haglunds (2019) artikel The Need for Care: A Study
of Teachers” Conceptions of Care and Pupils’ Needs in a Swedish School-Age
Educare Setting hiavdar grundldrare i fritidshem att det finns ett utokat
omsorgsbehov hos dagens fritidshemsbarn, som tidigare tillgodosags av
foraldrar. Haglund argumenterar dven for att de behov som barn uttrycker
behover forstds som formade av den sociokulturella kontext de vistas i, och
inte en direkt avspegling av vad de behover.

Som tidigare namnt ar fritidshemmet en verksamhet dér organisatoriska
forutsattningar for att genomfora omsorg och pedagogik pa manga héll 4r
begransade (se ex. Jonsson, 2021; Lager, 2020; Lager & Nyckel, 2025; SOU
2020:34). I Andishmands (2017) avhandling Fritidshem eller servicehem? En
etnografisk studie av fritidshem i tre socioekonomiskt skilda omrdden under-
soker hon hur socioekonomiska faktorer paverkar fritidshemmens orga-
nisering och verksamhet. Hon visar hur stora barngrupper har en negativ
péverkan pa relationen mellan pedagoger och barn, att pedagoger mer fir en
overvakande roll och att fritidshemmet blir en plats for tillsyn av barnen,
snarare dn ett utrymme for pedagogisk verksamhet. Liknande visar Birgit
Andersson (2013) i sin avhandling Nya fritidspedagoger - i spdanningsfiltet
mellan tradition och nya styrformer hur decentraliseringen av skolan, till-
sammans med nedskédrningar och integreringen av fritidshemmet i skolan
har halverat personaltitheten och dubblerat barngruppsstorleken. Med stod
i sin empiri visar hon hur barngruppernas storlekar forsvarar for pedagoger
att skapa ndra relationer till barnen. Dessa tva avhandlingars resultat har varit
viktiga for att forsta vilka organisatoriska forandringar som ligger till grund
for forutsittningarna i fritidshemmet och hur fritidshemmets organi-
satoriska villkor kan paverka relationen och interaktionen mellan pedagog
och barn pa fritidshem. I min avhandling lyfter jag mer specifikt vilken
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betydelse organisatoriska forutsittningar har for den kroppsliga inter-
aktionen, som vilken fysisk omsorg som dr mojlig i stora barngrupper.

En annan forskare som belyser hur organisatoriska forutsittningar
péverkar kroppslig interaktion pé fritidshem 4r Anna-Lena Borg (2024) som
i sin avhandling Trygga och otrygga platser. En etnografisk studie om vdld och
utsatthet bland barn i fritidshem studerar hur pedagoger hanterar vild och
krankningar mellan barn. I en av avhandlingens artiklar skriven tillsammans
med Karin Lager framhaller de hur brist pé tid och en hog stressnivd hos
personalen gor att vdld mellan barn ignoreras och normaliseras. Aven i denna
artikel beskrivs hur den ldga personaltitheten reducerar personalens arbete
till 6vervakning och forsvarar for pedagogerna att skapa goda relationer till
barn (Borg & Lager, 2024). Dirtill visar Borg (2023) hur plats &r en relevant
analyskategori for att forstd det vald som uppstér i skolan, som nir hon
synliggor hur barn férhéller sig till platser de upplever som otrygga. Forutom
hennes avhandling har dven Hjalmarsson och Odenbring (2023) undersokt
hur fritidshemslarare forhéller sig till barns valdsamma handlingar mot
varandra och andra former av krankningar mellan barn i fritidshemmet. Mitt
bidrag till forskning om vald pa fritidshem é&r att jag i stéllet studerar barns
valdsamma handlingar mot de anstillda i fritidshemmet.

De organisatoriska forutsattningarna paverkar aven hur barn pa fritids-
hem uppfattas av pedagoger. I artikeln Is There an “I” in “We?”: Children as
Individuals or Group Subjects in School-Age Educare Staff’s Collegial Conver-
sations analyserar Sanna Hedrén och Lina Lago (2023) i vilken man peda-
goger betraktar barn i stora barngrupper pé fritidshem som individer. De
askadliggodr att barn i dessa barngrupper forst forstas som individer nér de
utmairker sig fran massan som avvikande. De visar med andra ord hur barn
pé fritidshem antingen uppfattas som grupp eller som avvikande, och att
detta konstrueras genom kollegiala samtal dir personalen tillsammans
skapar detta synsitt.

Nir det kommer till relationen och interaktionen mellan pedagog och
barn spelar dven normer relaterade till sociala kategoriseringar roll. I en
artikel av Hjalmarsson och Lofdahl Hultman (2017) analyserar de kvinnliga
och manliga pedagogers resonemang om omsorg i fritidshemmet, och pekar
pé att samtliga pedagoger i studien upprétthaller omsorg som ett viktigt
uppdrag i yrket. Detta menar de utmanar forestdllningar om omsorg som en
kvinnligt kodad uppgift. Enligt dem &4r det snarare ett fokus p& métbarhet,
larande och kvalitetskontroll i fritidshemmet som motarbetar mojligheten att
ge omsorg.
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Dessa studier askadliggor sammantaget fritidshemmet som en arena dar
omsorg &r centralt, men dir bristande organisatoriska forutsattningar
utmanar utrymmet for omsorg. Detta visar sig bland annat i svérigheter att
etablera relationer mellan pedagoger och barn, att vald mojliggors, samt i
vilken man barn blir sedda som individer.

Professionsforskning om omsorgsrelationer

Omfattande forskning har gjorts om yrkesmissiga omsorgsrelationer i
Sverige, men sirskilt vissa studier har relevans f6r min avhandling. I det
foljande avsnittet fokuserar jag pa etnologiska och andra néraliggande dmnen
som antropologi och praktisk kunskap. Inom etnologi har till exempel
studier gjorts inom svensk demensvard (Ohlander, 1996), tvingsvard pa ung-
domshem (Silow Kallenberg, 2016), palliativ vard (Karlsson, 2008), och
psykiatrisk vard (Bjorklund, 2024; L.-E. Jonsson, 1998). I tidigare avsnitt om
utbildningsforskning har jag redogjort for etnologiska studier om barn-
omsorg. Utover den antropologiska omsorgsforskning som tidigare nimnts
inom utbildning har dven antropologiska studier bland annat gjorts inom
sjukvard (Sachs, 1983), dldreomsorg och demensvard (Lutz, 2016; Strandroos
& Antelius, 2017; Stranz & Sorensdotter, 2016; Sorensdotter, 2008). Inom
praktisk kunskap har studier till exempel gjorts inom svensk barnomsorg
(Prockl, 2020), dldreomsorg (Alsterdal, 2011; Victor Tillberg, 2007) och inom
sjukhusvard (Alsterdal, 2001; Gunnarson, 2016). Utifran dessa tre forsk-
ningsdmnen har jag i foljande del valt att lyfta fram tre avhandlingar av
Renita Sorensdotter, Maria Bjorklund och Maria Prockl som sérskilt relaterar
till min forskning ndr det kommer till kroppslig interaktion, normer,
omsorgsideal, dilemman, emotionellt arbete och valdsamma handlingar.
Dessa studier belyser komplexa processer som uppstir i omsorgsyrken
mellan personer som har makt och ansvar 6ver personer som i olika grad
behover stod i sin vardag.

En foreteelse som har lyfts fram i dessa och andra omsorgsstudier ar det
emotionella arbetet och vilken karaktir det arbetet har i omsorgsarbete
jamfort med servicesektorn. Detta perspektiv anvinder sig Sorensdotter
(2008) av i sin antropologiska avhandling Omsorgsarbete i omvandling:
Genus, klass och etnicitet inom hemtjinsten. I avhandlingen analyserar hon
hur diskurser om genus, sexualitet, etnicitet och klass paverkar arbetet i
hemtjansten. Likt i barnomsorg har fler man borjat arbeta inom hemtjansten
vilket gor att normer forskjuts och att nya spanningar skapas i yrket. Hennes
analyser av omsorgsideal, hur nirhet och distans forhandlas i omsorgs-
relationen, omsorgstagares aggressivitet och véldsamhet, grinser, kinslo-
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arbete, stress och personalens ironiska skimt om arbetet har varit viktiga for
analysen i min avhandling for att forstd dessa aspekter av omsorgsarbetet.
Hon analyserar hur omsorgsideal om godhet gor att personalen undviker att
handla pa sitt som utmanar idealen, och att de upprétthéller idealen genom
att prata om vérdtagarna som goda empatiska manniskor, dven nir de 4r
aggressiva. Hon belyser hur ansvaret att hantera svara situationer forskjuts
till den individuella omsorgspersonalen.

En annan avhandling om omsorgspraktiker som uppmérksammar det
emotionella arbetet dr Psykiatri och pastoral makt: En etnologisk studie av
samtida psykiatrisk heldygnsvdrd av Bjorklund (2024). Hennes avhandling
har 4ven andra likheter med Sérensdotters (2008) avhandling, genom att hon
analyserar hur vérdgivare skdmtar i yrket och hanterar omsorgstagares
aggressivitet och valdsamhet. Bjorklund (2024) belyser hur ideal om frihet
och godhet gor att de anstillda upplever det som emotionellt krivande att
utfora tvingsatgirder. Utifran Nikolas Rose analyserar hon hur de anstillda
allt mer gors personligen ansvariga for omsorgen, och saledes dven for om
nagot gar fel. Detta menar hon skapar en riskmedvetenhet och sjalvover-
vakning for personalen i det vardagliga arbetet. Ut6ver detta tolkar hon
vardgivarnas ironiska skimt om arbetet som ett sitt att leka och férhandla
med kénsloregler och att fa emotionell distans till arbetet. Av relevans f6r den
hir avhandlingen &r 4ven att hon synliggor hur olika rum méjliggjorde och
begrinsade olika relationer och maktutdvningar.

En avhandling i praktisk kunskap som i hég grad har influerat denna
avhandling dr Tyngd, sving och empatisk timing: forskollirares kroppsliga
kunskaper av Prockl (2020). Med ett fenomenologiskt perspektiv har hon
undersokt hur forskoleldrare anvinder kroppen i arbetet och i interaktion
med barnen. I sin avhandling har hon ett fokus pa fysisk narhet och gréinser,
institutionell omsorg av barn, mellankroppslighet och kroppen som fram-
tradande. Prockls avhandling har varit ett viktigt teoretiskt och empiriskt
bidrag for att forstd den levda pedagogiska kroppen som ger omsorg till barn
och hur detta arbete kriver avvdgningar och kunskap. I min avhandling
anvinder jag mig dven av hennes begrepp rytm och sving. Som ett bidrag till
Prockls fenomenologiska dansanalys introducerar jag begreppet tempo for
att analysera hur den kroppsliga interaktionen paverkas av organisatoriska
forutsattningar (se kapitel tvd). Utover detta undersoker jag pedagogers
kroppsliga interaktion med barn i fritidshemmets verksamhet, i stillet for
forskolan, dir dldre barn delvis aktualiserar andra omsorgspraktiker an
forskolebarn.
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Tillsammans bidrar dessa avhandlingar med forstaelse for omsorgs-
kontexten i stort och hur dilemman, grinser, normer och ideal préglar dessa
verksamheter oavsett omsorgstagarens anledning till omsorg. I min avhand-
ling visar jag dven hur vissa aspekter kan skilja sig mellan omsorgsarbeten,
till exempel beroende pd omsorgstagarens alder och forestillningar om
denna.

Teoretiska utgangspunkter

For att analysera vilken betydelse normer, ideal och organisatoriska forut-
sattningar har for pedagogers kroppsliga interaktion med barn i fritidshem
utgér jag huvudsakligen fran fenomenologiska och kinsloteoretiska per-
spektiv i avhandlingen. Mitt fenomenologiska ramverk bestir av kropps-
fenomenologi och kritisk fenomenologi med stod fraimst i Sara Ahmed, Drew
Leder, Maurice Merleau-Ponty, Iris Marion Young, Lisa Guenther, Scott
Marratto och Kym Maclaren. De centrala fenomenologiska begreppen i
avhandlingen ar mellankroppslighet, inkorporering, levda rum och erfar-
enheter, linjer, och kroppen som dys-framtradande. De kinsloteoretiska
perspektiven bestar frimst av Arlie Russell Hochschilds interaktionistiska
analys av emotionellt arbete, dir de centrala begreppen jag anvinder ar
kansloregler, emotionell dissonans, djupagerande och ytagerande. Utéver
detta kompletterar jag dven dessa perspektiv med teoretiska perspektiv pa
forestillningar om barn och barndom, frimst med st6d i Allison James, Chris
Jenks, Alan Prout, Gunilla Halldén, Helene Brembeck, Barbro Johansson och
Jan Kampmann.

Fenomenologiska perspektiv pa kroppen

Med ett fokus pa individens varseblivning och erfarenhet dr fenomenologiska
perspektiv vil limpade for att analysera hur pedagoger pa olika sétt upplever
och erfar kroppslig interaktion med barn pé fritidshem. Ett grundlidggande
forhallningssitt inom fenomenologiska perspektiv ér att studera vérlden s&
som den framtrader for individerna i den. Virlden och dess fenomen
betraktas ddrmed inte som att de har en objektiv och fast innebord, utan
studeras utifran hur individer upplever dem (Merleau-Ponty, 1945/2023). Ett
centralt fokus dr pa hur négot levs och uppfattas (Ahmed, 2006b; Merleau-
Ponty, 1945/2023). I avhandlingen ger detta ett perspektiv pa pedagogers
kroppsliga interaktion med barn som (upp)levd pé olika sitt av pedagoger,
vilket gor att sivdl individuella som kollektivt levda erfarenheter kan
synliggoras.
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Merleau-Ponty (1945/2023) framhaller att kroppen utgor sjilva utgangs-
punkten for vér erfarenhet och upplevelse av vérlden, och att det dr genom
kroppen vi engagerar oss i och forhaller oss till den. Vi dr sammanfldtade med
var omvirld, vilket gor att vi samtidigt skapas av den och skapar den. Det gar
pé sa sitt inte att forstd méinniskan utan dess omvirld och vice versa, da
virlden ar tillgdnglig for oss genom hur vi uppfattar den som fylld av mening.
Med ett fokus pa kroppen problematiserar Merleau-Ponty en cartesiansk
uppdelning mellan kropp och medvetande, och menar i stillet att kropp och
medvetande &r integrerat i ett forkroppsligat medvetande. Enligt honom ar
vi levda kroppar, forkroppsligade medvetanden, som stricker ut och proji-
cerar oss sjilva i virlden (Bengtsson, 2001, s. 69ff; Merleau-Ponty,
1945/2023).

Med Merleau-Pontys fenomenologi betonas den intersubjektiva dimen-
sionen av minsklig existens i viarlden, dir ménniskors forstaelse om sig sjilva
och sin omvirld firgas av andras handlingar och erfarenheter (Merleau-
Ponty, 1945/2023, s. 27, 433ff). Genom att analytiskt rikta fokus mot kroppen
kan de intersubjektiva dimensionerna av pedagogyrket tolkas som en fraga
om mellankroppslighet (intercorporeality). Begreppet har utvecklats av olika
fenomenologer och kan beskrivas som ménniskors mottaglighet fér andras
forhéllningssitt, kdnslor, perspektiv, behov och viljor. Den mellankroppsliga
dimensionen gor att vi prereflexivt upplever och forstar den andre genom
vara kroppar. Det gar darfor att beskriva oss som porosa, eller genom-
trangliga for var omvirld, som intersubjektiva varelser som &r receptiva for
andras kidnslomissiga tillstaind och perspektiv (Magri & McQueen, 2023, s.
113ff; Marratto, 2020, s. 198; Merleau-Ponty, 1968). Marratto (2020)
beskriver det som att individers handlingar och beteenden &r forlingningar
av andras handlingar och beteenden. Samtidigt betonar han, liksom andra,
att mellankroppslighetens dimension innefattar bide ett sammanflitande
och ett sarskiljande (Diprose, 2002; Folkmarson Kaill, 2013; Leder, 1990;
Marratto, 2020). Vi d4r med andra ord bade en del av varandra och enskilda.

Begreppet betonar séledes kroppsliga och relationella dimensioner av
samspel med andra, dir individer bade blir varse om sig sjilva och andra som
forkroppsligade subjekt (jfr Marratto, 2020, s. 197; Merleau-Ponty, 1968).
Mellankroppslighet har till exempel anvints som begrepp for att beskriva hur
barn pa forskolan kan bli stressade av att kinna av forskoleldrarnas stress
(Prockl, 2020, s. 189), eller hur individer genom att kidnna eller forestilla sig
den andres blick pé sig kan kdnna skam (Lonn, 2018, s. 80), genom upp-
levelsen av sympati och attraktion (Marratto, 2020, s. 198), och hur individers
kroppsuppfattning kan paverkas av att se andras kroppar (Weiss, 1999, s. 3).
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Mellankroppslighet som begrepp kan dven beskriva hur vi sjilva kan dra ihop
kroppen och utbrista “aj” nir vi ser nagon skada sig.

Genom egna kroppsliga erfarenheter kan pedagoger pa fritidshem till
exempel fornimma vad barn vill nér de soker fysisk kontakt, i form av vad de
upplever som forvintningar eller behov. Det kan dven handla om den
kollegiala dimensionen, genom hur pedagoger kan fa forstéelse for sig sjdlva
i yrket genom kollegors erfarenheter och forhallningssitt. Dessutom préglas
den mellankroppsliga dimensionen av normer, makt och ideal, vilka
péaverkar hur vi uppfattar den andre och oss sjdlva i relation till varandra
(Magri & McQueen, 2023, s. 107ff; Marratto, 2020). En sadan aspekt dr hur
pedagoger kan uppfatta barns handlingar pa olika sitt beroende pa hur de
socialt kategoriseras, och d4ven hur pedagogen ser pa sig sjilv i den kulturella
och yrkesmissiga kontexten.

En ytterligare aspekt som relaterar till mdnniskans erfarande av varlden
och dess fenomen ér temporalitet. Tid dr nagot vi upplever pé olika sitt,
beroende pa vara erfarenheter och vilken kontext vi befinner oss i, var vi dr i
livet, hur ménga saker vi beh6ver hinna gora pa en dag, hur vi upplever nir
inget sdrskilt hander och s& vidare. Merleau-Ponty resonerar kring tid som
att det forkroppsligade subjektet lever i ett nu dir dess forflutna och framtid
ar forbundna. Studiet av hur tid upplevs kan didrmed forstas som en ingang
till manniskans relation till virlden (jfr Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 496ft,
508ff). I avhandlingen belyser jag tid som nagot personer stricker sig uti och
utvidgar sitt varande genom, utifrén hur levda erfarenheter och visioner om
framtiden tar plats i nuet. Dartill resonerar jag kring hur fritidshemmens
organisatoriska forutsattningar skapar en viss temporalitet, genom att
diskutera begreppet tempo som en fraga om vilka mojligheter kroppen har
att harmoniera med omgivningens krav.

Kroppens nérvaro och franvaro

Hur kroppen levs i fritidshemmet kan dven analyseras utifrdn vad som kan
beskrivas som kroppens franvaro och nirvaro. Merleau-Ponty beskriver
kroppen som en vanligtvis tyst och forgivettagen del av médnniskan, som “den
morka salong som krévs for den belysta scenen” (Merleau-Ponty, 1945/2023,
s. 141). I The absent body illustrerar Leder (1990) kroppen pa liknande sitt,
men podngterar att kroppen endast dr bekviamt franvarande vid de tillfillen
individen ror sig utan problem i ssmmanhanget den vistas i. Den kraver inte
nédgon sirskild uppmérksambhet eller skapar reaktioner hos andra. Nér krop-
pen skadas, blir sjuk, skiljer sig fran normen eller uppfattas som problematisk
framtrdder i stéllet kroppen och blir noterbar. Den blir det individen beh&ver

34



1. INLEDNING

rikta sitt fokus mot, snarare dn att vara det individen riktar sig ut i virlden
fran (Leder, 1990, s. 83f). Nar detta sker i sociala sammanhang beskriver
Leder det som att kroppen socialt dys-framtrider. Han menar att detta kan
skapa en obekvim upplevelse av den egna kroppen som ett frimmande
objekt, nagot som inte Gverensstimmer med hur individen vill interagera
med virlden (Leder, 1990, s. 96). Sdvil Leder som Ahmed (2006b) har belyst
hur kulturella och kontextuella dimensioner paverkar detta, till exempel hur
olika vanor eller sociala kategoriseringar av kroppar gor att individer star ut
eller passerar pé olika sitt i olika sammanhang. Leder beskriver det som att
kroppen dr som mest osynlig “ndr den ser ut och handlar precis som alla
andra” (Leder, 1990, s. 97). Inneborden av detta ar relevant for att forsta hur
normer relaterade till sociala kategoriseringar far vissa kroppar att framtrada
i barnomsorg, som ndr det kommer till misstinkliggorande av manliga
pedagogers nirhet till barn.

Kritisk fenomenologi

En kritik som har riktats mot “klassisk” fenomenologi ar att dess férespréikare
inte i tillrdcklig grad har uppmirksammat hur individens upplevelser och
erfarenheter paverkas av maktstrukturer (Guenther, 2020, s. 12; Magri &
McQueen, 2023, s. 127ff; Young, 2000, s. 265ft). Flera feministiska, anti-
rasistiska och queera forskare har dérfor fordjupat fenomenologiska per-
spektiv pa kroppen som levd, och visat att individers erfarenheter och upp-
levelser behover forstas utifrdn hur den specifika kroppen socialt katego-
riseras i samhillet (Ahmed, 2000, 2006b; Beauvoir, 1949/2002; Fanon, 1997;
Young, 2000). En maktkritisk fenomenologi med fokus pa normer har véglett
flera etnologiska studier, vilka dven har bidragit till den teoretiska forstaelsen
i den hidr avhandlingen, bland annat Martin Gunnarssons (2016), Erika
Lundells (2014), Emma Eleonorasdotters (2021) och Signe Bremers (2011)
avhandlingar.

Det gér att samla dessa fenomenologiska perspektiv under ett relativt nytt
koncept: kritisk fenomenologi (de Boer & Zeiler, 2024; Guenther, 2021;
Magri & McQueen, 2023). Kritisk fenomenologi uppmirksammar och
reflekterar kring de maktstrukturer levd erfarenhet gors inom, vilket
péverkar hur vi forstar oss sjilva, vara upplevelser, var virld och andra
personer i den (Guenther, 2020, s. 15-16, 2021, s. 6; Weiss m.fl., 2020, s. xiv).
Inom detta ryms en intersektionell forstaelse av hur olika maktordningar
korsas i komplexa nit som formar upplevelser och skapar ojamlikheter
(Magri & McQueen, 2023, s. 4). I avhandlingen analyserar jag till exempel
hur normer kring kon och alder samspelar i synen pa pojkar som soker
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mycket ndrhet. Som fenomenologisk inriktning betonas begrepp som
intersubjektivitet, mellankroppslighet och inkorporering och hur dessa
fenomen priglas av normer (Guenther, 2020; Marratto, 2020). Kritisk
fenomenologi fokuserar pa hur individen verkar och formas i en social virld,
ddr den aldrig dr autonom fran andra, men samtidigt fortfarande ér otvivel-
aktigt sin egen. Nir det kommer till kroppen belyser saledes kritiska feno-
menologiska perspektiv hur normer och makt sétter sig i kroppen och hur
det begrinsar eller mojliggor olika kroppars handlingar, narvaro och samspel
(Ahmed, 2000, 2006b; Magri & McQueen, 2023, s. 47-82; Weiss m.fl., 2020,
S. Xiv).

En kritik som har riktats mot kritisk fenomenologi 4r emellertid att det
inte tillfér ett nytt perspektiv, dd dven vad som beskrivs som “klassisk”
fenomenologi majliggor en kritisk analys (Rodemeyer, 2022). Icke desto
mindre bidrar kritisk fenomenologi till att tydliggoéra den kritiska potentialen
i fenomenologi genom att betona hur kulturella och historiska strukturer
paverkar véra erfarenheter. For avhandlingen &r kritisk fenomenologi
centralt for att forstd hur normer och ideal kan paverka hur pedagoger erfar
sina och barns kroppar i métet med varandra.

Ett viktigt begrepp inom det hdr perspektivet och i avhandlingen ar
inkorporering. Merleau-Ponty (1945/2023) skriver om hur minniskan
inkorporerar verktyg och gor dem till en oreflekterad del av sig sjdlv, vilket
han exemplifierar med den blinde mannens kipp och att kunna skriva pa
tangentbordet utan att titta. Han beskriver det som att dessa ting blir en
forlingning av kroppen (Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 190£f). Tinget blir d&
négot individen erfar virlden genom och upphér dérfor att upplevas som just
ett ting, utan snarare som ett “medel for att utvidga och omgestalta var vérld”
(Bengtsson, 2001, s. 80). I kritisk fenomenologi anvinds &ven inkorporering
for att beskriva sociala processer och hur normer genomsyrar vart varande
och sitter sig i kroppen (Malmqvist & Zeiler, 2010). Enligt Erik Malmqvist
och Kristin Zeiler (2010) blir inkorporerade normer nagot vi prereflexivt
upplever virlden utifrn, ndgot vi tar for givet och som nistintill 4r osynligt
for oss. Viriktar oss ut i virlden fran dem, mer 4n att vi riktar fokus mot dem
— de har satt sig i kroppen och blivit en del av oss. Den temporala aspekten
av detta bestar av 6vning och vana av det som sedan blir ett sitt att handla
och forsta virlden pa (Leder, 1990, s. 32; Malmgqvist & Zeiler, 2010, s. 143;
Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 190). Forst nar nagot sarskilt intriffar, nar det
inkorporerade utmanas, kan vi bli medvetna om dessa vaneméssiga hand-
lingar och dven forindra dem. Denna medvetandeprocess kallar Malmqvist
och Zeiler (2010) for exkorporering. Genom ett synsitt pd normer som
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inkorporerade gar det till exempel att analysera hur normer kring kén
uttrycks genom hur pedagoger ror sig eller ror vid olika barn, och blir en
utgingspunkt for att forsta sig sjalv och sin omvérld.

Studier inom kritisk fenomenologi har dven askadliggjort hur normer
paverkar upplevelsen av den egna kroppen. Inom ramen f6r detta har
Merleau-Pontys filosofi kritiserats for att utga fran en universell forstaelse av
individers mojlighet till subjektskap och mojligheter att leva sin kropp som
ett forkroppsligat subjekt (Rodemeyer, 2022, s. 106; Young, 2000).
Maktkritiska fenomenologer har i stillet diskuterat hur vissa individer lever
sina kroppar mer som objekt, beroende p& hur de socialt kategoriseras i
samhillet. Ett exempel pa det 4r Youngs (2000) studie om kvinnokroppen,
dér hon analyserar hur objektifieringen av kvinnokroppar i ett patriarkalt
samhdlle gor att dven kvinnan inkorporerar upplevelsen av sin kropp som ett
objekt. Hon visar hur objektifieringen av kvinnor bidrar till att kvinnor
begrinsar sin kropps kapacitet och sin tillgang till det rumsliga utrymmet
(Young, 2000, s. 260-276). Helena Dahlberg beskriver detta som att personen
“dr eller lever inte sjdlvklart sin kropp utan betraktar den snarare utifrdn”
(Dahlberg, 2019a, s. 126). I avhandlingen anvidnder jag Youngs (2000)
perspektiv pa kroppsuppfattning och normer for att forstd hur normer och
ideal paverkar pedagogers syn pa sig sjilva och sina kroppar i fraga om
objektskap eller subjektskap, samt hur de kroppsligen forhéller sig till olika
rum.

Detta leder in till fenomenologiska synsitt pd rum och hur manniskor
kroppsligen forhaller sig till och skapar mening i olika rum. Kritiska
fenomenologer menar att upplevelsen av rum paverkas av normer och
maktstrukturer, vilka framtrider pa olika sitt beroende pé vilka kroppar som
vistas i rummet. Detta sker i ett samspel mellan kroppar och rum dér de
formar och formas av varandra (Ahmed, 2006b, 2010). P4 sa sitt skapas och
forandras det levda rummet beroende pad vem som upplever det. Ahmed
(2006b) beskriver det som att manniskor orienteras i relation till makt-
strukturer, vilket gbr vissa saker ndbara och andra inte. Hon anvinder
begreppet orientering for att analysera hur kroppar forhaller sig till rum,
objekt och andra kroppar. Hon menar att personer kan forstds som
orienterade nir rum och virldar upplevs for dem som bekanta, trygga och
“hemtama” och hur detta upprepas genom hur individen stricker ut sig i
rummet (s. 5ff). I denna avhandling analyserar jag bland annat hur olika rum
kan skapa olika forutsittningar for vad pedagoger upplever ar kroppsligt
moijligt att gora dir, beroende pa vilka normer som blir verksamma i motet
mellan pedagog, barn och rum. Dirigenom synliggérs hur normer kan gora
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att pedagoger har olika upplevelser av hemmahorande i olika rum och
bekvimlighet i relation till andras kroppar.

I Ahmeds (2006b) queera fenomenologi dr dven linjer ett centralt begrepp.
Enligt henne innebdr foljandet av linjer att normativt rora sig i samma
riktning som andra, att genom repeterade handlingar f6lja samma monster.
Genom att folja dem engageras vi i sétt att forstd och striva efter vad linjen
erbjuder: vi kan identifiera oss genom dem och upplever vissa saker som
meningsfulla (Ahmed, 2006b, s. 14ff). I ljuset av avhandlingens fokus pa
kroppslig interaktion kan linjebegreppet till exempel relateras till att Tiffany
Field (2014) menar att kvinnor i hogre grad fostras till att uppmuntra och ta
emot nirhet. Foljden av detta kan bli att en flicka kan upplevas som mer i
linje ndr hon soker upp nirhet fran pedagoger dn nir en pojke gor det. Nar
det kommer till pedagogerna kan det betyda en annan sak fér en manlig
pedagog att vara ndra ett barn dn det gor f6r en kvinnlig pedagog, utifran
normer kring kén och omsorg. Att folja linjen uppfattas som det normala,
medan att bryta den framstar som udda. Som jag forstir Ahmed (2006b)
tolkar jag det i avhandlingen som att pedagoger kan “putta in” varandra pé
eller forhalla sig till linjer i yrket. Pedagoger kan &ven putta in barn i mer
normativa linjer. Genom att anvinda begreppet "putta” i stillet for “rikta” ar
min avsikt att synliggora mer patryckande aspekter av normer.

Det tar dessutom tid och energi att folja en linje. Ett fringéende av tidigare
foljda linjer betyder darfor att ett investerat sitt att leva pd upphor. Linjer ar
performativa, och existerar bara si linge individer fortsitter folja dem. De
kan med andra ord foérandras genom att nya linjer kan skapas och andra
forsvinna (Ahmed, 2006b, s. 16ff). Forviantningar pa manliga pedagoger i
barnomsorg ser till exempel inte ut p4 samma satt idag som det gjorde f6r 40
ar sedan, vilket kan skapa andra mojligheter och begrinsningar att vara
manlig pedagog pa idag (Hedlin, 2021). Det finns saledes stora likheter
mellan linjer och forstaelser om normer. Bremer (2011, s. 42) beskriver
skillnaden mellan dessa som att Ahmed riktar fokus mot den fenome-
nologiska upplevande kroppen, och att linjebegreppet kan forstads som en
“spatialisering av normbegreppet”. Att vara i linje har i och med detta en
relation till upplevelsen av olika kroppar och deras mojligheter i olika rum
(Bremer, 2011; Nilsson Folke, 2017, s. 97).

Kinslor och kiansloarbete

I motet med barn pa fritidshem arbetar pedagoger med att dimpa och
forstarka savidl sina egna som barns kinslor. Kinslor &r ett sitt att skapa
stdimningar och riktningar, och kan ocksa betraktas som en ingéng fér man-
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niskor till att forsta vad som hédnder i olika situationer. Kénslor har i och med
detta en sdrskild roll i just mellanménskliga omsorgsyrken och inte minst i
motet mellan pedagoger och barn (jfr Bjérklund, 2024; Holmbom Strid,
2023; Persson & Hakvoort, 2025; Prockl, 2020; Sérensdotter, 2008; Wistrand,
2023). I enlighet med bland annat Hochschild (2012) och Ahmed (2014)
tolkar jag kdnslor som sociala och kulturella praktiker, snarare an som enbart
biologiska fenomen. Utifran detta perspektiv firgas kinslouttryck och
upplevelsen av dem av kulturella forstielser om vad som anses lampligt att
kdnna i olika situationer (Hochschild, 2012). Vilka kdnslor som uttrycks, hur
de ddmpas eller frammanas, kan dirmed visa hur individer uppfattar sin
omgivning. Kénslor funderar d4ven som ett sitt att skapa mening kring vad vi
upplever, vilket engagerar oss till att handla pa olika sitt (Hochschild, 2012,
s. 24-34). Ahmed (2014, s. 7) beskriver det i sin tur som att kidnslor ar
intentionella eftersom vi kdnner en kénsla fér nagon eller négot, och denna
kénsla far oss att orientera oss mot eller bort frdn detta. Hon beskriver darfor
kinslor som ett sitt vi tar stillning i vérlden.

En viktig aspekt for avhandlingen ar vilken roll kinslor har i arbetslivet,
vilket Hochschild (2012) skriver om i sin bok The managed heart. Med
begreppet emotionellt arbete visar hon hur kénslor i dagens arbetsmarknad
kan ses som en forsdljningsbar vara av personligheten. Enligt Hochschild
innebir ett yrkesmassigt emotionellt arbete att pa ett synligt sitt framkalla
eller hamma kénslor for att formedla organisatoriskt foreskrivna kénslor till
den kund eller klient den anstillde moter (Hochschild, 2012, s. 7). Framfor
allt anvander hon flygvardinnor som exempel, men hon diskuterar dven hur
det emotionella arbetet gors i omsorgsyrken och nidmner specifikt arbetet
med och relationen till barn (Hochschild, 2012, s. ix, xiii, 52-53). Hon skiljer
pé ett ytagerande (surface acting); som en medveten ytlig framstéllning av
kanslor i yrket, och ett djupagerande (deep acting); som att forsoka férandra
den egna kinslan. Enligt henne uppmuntras anstillda alltmer till att sjdlva
kénna de kidnslor de férvintas formedla i yrkets syften (Hochschild, 2012, s.
49ff).

Aven om ett emotionellt arbete kan ses som en central del av yrket med
att arbeta med ménniskor, och inte minst med barn, 4r det enligt Hochschild
(2012) paverkat av ideal och normer. Hon beskriver normer om vilka kianslor
som anses lampliga i olika sammanhang som kdnsloregler, vilka reglerar vid
vilka tillfillen det anses befogat att till exempel vara ledsen eller arg och nir
det inte dr det. Som exempel lyfter hon begravningar, brollop, framgang och
hur vi forhaller oss till andra manniskors gladje och sorg. Kénsloregler r pa
s vis kontextbundna: det som uppfattas som rimligt i en situation kan
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uppfattas som helt orimligt i en annan. I arbeten handlar det om vad som
anses vara ritt att kinna inom yrkesrollen, vilket enligt henne skapar en
yrkesmaissig standardisering av kinslor (Hochschild, 2012, s. 56-75, 186).

Om den instinktiva, egna kinslan skiljer sig frin det som forvintas
formedlas, menar hon att det kan skapa ett frimlingskap hos individen infor
sig sjalv (Hochschild, 2012, s. 7). Den diskrepans som kan finnas mellan den
inneboende kinslan och den utat framstéllda kidnslan beskriver Hochschild
som en emotionell dissonans. Tillsammans med andra har hon visat att det
kan skapa emotionell trétthet, stress och utmattning (Ashforth & Tomiuk,
2000, s. 185; Biszczanik & Gruber, 2021, s. 56; Delgado m.fl., 2017, s. 72;
Hochschild, 2012, s. 90, 153). I avhandlingen visar jag hur pedagoger
anvinder sig av ett emotionellt arbete i motet med barn till exempel nar det
kommer till vdldsamma situationer, eller nir pedagoger inte vill vara fysiskt
néra med barn.

Det finns dock invandningar mot att Hochschilds teori om emotionellt
arbete skulle kunna oversittas direkt frén serviceyrken till omsorgs- och
utbildningsyrken (Biszczanik & Gruber, 2021, s. 55; Horner m.fl., 2020, s. 3).
I skolans virld och i andra omsorgsyrken har emotionellt arbete en annan
karaktér dn for de serviceyrken Hochschild framst beskriver, dir de anstéllda
gor det emotionella arbetet inom relationer som stracker sig 6ver flera ar, ofta
genom dagliga moten med elever eller patienter. Pedagoger och larare
betyder mer f6r barns och deras familjers liv, jamfort med exempelvis vad en
anstilld i en affir gér (Horner m.fl,, 2020, s. 3; Landahl, 2015, s. 109). En
viktig aspekt med att analysera pedagogers emotionella arbete dr ddrmed att
belysa vad som karaktiriserar emotionellt arbete just inom fritidshems-
kontexten.

Andra har kritiserat Hochschilds teori for att 6verskatta hur mycket kon-
troll arbetsgivare och organisationer faktiskt har 6ver de anstilldas kansloliv
och personlighet. Till exempel visar studier att anstillda &r mer kénslo-
méssigt autonoma 4n vad hon implicerar (Lopez, 2006). Med bakgrund av
detta &r min ambition att analysera hur kinslor i arbetet kan forstas som
péaverkade av organisatoriska forutsittningar, utan att f6r den delen pasta att
de anstillda saknar kdnslomissig agens. Dirtill analyserar jag inte kidnslo-
regler som endast ovanifran-och-ned-styrda, utan synliggor dven hur kidnslo-
regler kommuniceras och regleras mellan anstillda.

Barn, barndom och &lder

Utover dessa fenomenologiska och kinsloteoretiska perspektiv tar jag dven
stod i teoretiska perspektiv pa alder och édldersfaser som barndom och
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vuxenhet, som ett sitt att belysa hur forestallningar kring detta kan influera
den kroppsliga interaktionen. En aspekt av kulturella synsétt pa barn ar
vilken betydelse uppfattningar om alder har i olika sammanhang. Vid sidan
om den kronologiska och biologiska aspekten dédr kroppen befinner sig i ett
oundvikligt aldrande, har alder dven sociala och kulturella aspekter och kan
forstis som performativ (Lipscomb, 2021). Alder bedoms till exempel ofta
genom begrepp som “mognad”, “barnslighet” och "ungdomlighet” med olika
inneborder. Enligt Gry Heggli (2004) fungerar alder samhillsmissigt och
kulturellt som en strukturerande princip dér forestéllningar om alder skapar
granser om vad personer anses vara for unga eller for gamla for. Hon menar
att dessa granser framfor allt handlar om kulturella forstaelser om autonomi
och vilka aldersfaser som tillskrivs det och inte. For avhandlingen spelar
dessa perspektiv roll for att analysera hur alder anvénds i fritidshemmets
sammanhang for att socialt kategorisera och bedoma olika personers
handlingar, och hur personer uppfattas nar de ror sig utanfor dessa ramar.

Barn och barndom

Genom historien har olika uppfattningar forekommit om vad en barndom
bor innehalla, vad som uppfattas som normalt nir det kommer till barns
varande och vad ett barn dr kapabel till. Enligt James och Prout (2015) kan
konceptet barndom dérfor forstas som en social konstruktion: det vill siga
att uppfattningar om vad en barndom ska innefatta skapas i samspel med sin
kontext och samhille och de kulturella forestdllningar som finns dér. I stallet
for att ur ett biologiskt eller utvecklingspsykologiskt perspektiv betrakta
barndom som en uppsittning oundvikliga steg, forstas barndom som situerat
i kulturella och historiska kontexter (Cook, 2020). Med detta perspektiv
ifragasitts och synliggors forestillningar om barn, och hur dessa kan skapa
olika villkor for barn. Min avhandling utgér fran ett fenomenologiskt per-
spektiv snarare dn ett socialkonstruktivistiskt, men med mitt kritiskt fenome-
nologiska perspektiv betonas hur normer och maktstrukturer paverkar hur
vi forstar oss sjélva, vara upplevelser, var virld och andra personer i den. Att
forsta hur varseblivandet av barn kan priglas av dessa aspekter 4r pa sa satt
relevant dven fran ett kritiskt fenomenologiskt perspektiv.

Halldén (2007, s. 10ff) menar att kulturella forestdllningar om barn bland
annat formar vuxnas synsitt pa barn, hur barn férvintas bete sig och vad de
anses behova. Detta tar sig sedan uttryck i laroplaner, pedagogiska ideal och
lagar. Hur vi ser pa barn i ett visst samhille hinger 4ven samman med andra
kulturella grundfrdgor om hur livet bor levas, till exempel vad som uppfattas
som ont och gott, eller naturligt och onaturligt (Dahl, 1984, s. 15). Tva
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rddande synsitt pd barn som har uppmérksammats i forskning &r att se pa
barnet som beroende, sarbart och i behov av skydd eller att se pa barn som
kompetenta och autonoma (Brembeck m.fl., 2006, s. 21, 166; Halldén, 2007,
s. 14; Lindgren & Halldén, 2001).

Brembeck, Johansson och Kampmann (2006) skriver att det kompetenta
barnet dr ett integrerat synsitt i de nordiska vilfardsstaterna och att denna
syn pa barn har vixt fram under de senaste 100 dren. De beskriver att idén
om det kompetenta barnet bygger pa ett sjalvstandigt barn som kan ta ansvar,
uttrycka sina behov och kinslor, dr kunnig och séker kunskap, ar sjlv-
reglerande och sjilvdisciplinerande och &r en virdig deltagare att lyssna pa
inom séavil politik som i familjen (Brembeck m.fl., 2006, s. 7-24). Anna-Lena
Ljusberg (2018, s. 66) beskriver synsittet som en norm i barnomsorg. Enligt
Halldén (2007) har synen pa barns kompetens influerat séval skolpolitiken
som pedagogiken. Barns aktorskap och kompetens har dock villkorats av att
endast vissa handlingar har forstatts som kompetenta. Lindqvist (2019)
skriver att det kompetenta barnet i skolsammanhang bade férvintas vara
sjalvstandig och samtidigt gora vad som av vuxna anses vara rétt. I avhand-
lingen diskuterar jag synen pa barn som kompetenta i relation till hur de
framstills ndr de soker nirhet. I begreppet kompetenta barn inkluderar jag
forestillningar om barns handlingskraft och kinslor, att som barn veta vad
man vill och kunna agera pé sina egna behov nir det kommer till sin egen
omsorg.

Att i stillet se pa barn som behévande, beroende och oskyldiga kan ses
som sitt att betona barns sarbarhet och behov av skydd och omsorg. Chris
Jenks (2005) liknar detta forestillda barn vid Apollo, “arvingen av solsken
och ljus” (s. 64, forf. 6vers.), som ett barn som skrattar och leker utan vetskap
om ondska i virlden. Inom ramen f6r detta synsitt pa barn blir de vuxnas
uppgift att behélla barn i detta skyddade stadium (Jenks, 2005, s. 65). Denna
kulturella syn p& barn som oskyldiga och sarbara har sina rétter i uppfost-
ringsfilosofi pa 1700-talet (James m.fl., 1998, s. 13f), men fick sitt stora
genomslag i vistvirlden under sekelskiftet 1800-1900 da barn genom
avskaffningen av barnarbete blev “ekonomiskt vardelosa - men kinslomis-
sigt ovirderliga” (P. Lindqvist & Norddnger, 2009, s. 144). Det har sittet att
se pd barn har problematiserats for att legitimera att vuxna tar beslut om barn
utan att de gors delaktiga (Qvortrup, 1994). Katherine Brown Rosier (2009)
skriver om att synen pa barn som utsatta, oskyldiga och sarbara kan relateras
till en 6kad medvetenhet om risker i barns liv. Hon redogér for hur bilden av
barn som oskyldiga och i starkt behov av vuxnas omsorg har sitt ursprung i
den tid da barn i allt hogre grad vistades i hemmet tillsammans med familjen.
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I avhandlingen diskuterar jag hur den hér synen pa barn anvinds som motiv
for att ge omsorg, eller nir pedagoger uttryckte behov av att skydda barnen
fran obehagliga upplevelser och kinslor.

Det gér att kritisera idén om dessa tva sitt att se pa barn som en forsk-
ningsmissigt skapad dikotomi, dir det ena synsittet framstills som of6r-
enligt med det andra. Halldén och Lindgren (2001) beskriver det som att
framlyftandet av barns autonomi och beroende fyller olika funktioner i olika
situationer i barnets liv och anvénds av vuxna dérefter. I avhandlingen visar
jag ddrfor ndr ett synsatt sirskilt betonas, men ocksé att de bada synsitten,
och dven andra, forekommer parallellt i barnomsorgen.

Relationen till vuxenheten

I ljuset av synsdtt pa barn utmejslas dven en annan kategori: vuxenheten.
Vuxenhet och barndom framstills ofta som dikotoma é&ldersfaser med ett
beroendeforhéllande dir vuxenheten ges makt och tillskrivs ansvaret for
barnets fostran (Halldén, 2007, s. 32; James m.fl., 1998, s. 10-12; Nirvinen,
2009, s. 24). Olika attribut som ofta tillskrivs vuxenhet ar rationalitet, auto-
nomi, impulskontroll, auktoritet, erfarenhet, moral och kunnighet. Detta kan
forstas som édtraviarda egenskaper som legitimerar vuxnas makt 6ver barn,
vilka i sin tur forknippas med “o-mognad, o-kunnighet och o-formaga”
(Ndsman, 1995, s. 286). Men dven barndomen tillskrivs egenskaper som kan
vara eftertraktansvirda, som renhet, oskuld, magi och frihet fran plikter.
Trots att dessa egenskaper kan uppfattas som positiva har det sittet att se pa
barn problematiserats for att essentialisera och mystifiera barn (James m.fl,
1998, s. 13ff).

Det finns dirmed en relationell aspekt av forestallningar om vuxenhet och
barndom, dér dessa positioner skapas i relation till varandra (Krekula, 2021,
s. 63ff). Ett sarskilt satt att forsta barn skapar samtidigt en specifik forstaelse
av och forvintan pa vuxna. Utifrdn forestéllningar om barn skapas bilder av
hur vuxna férvintas stodja, fostra och skapa relationer till barn, vilket i sin
tur skapar uppfattningar om vad som dr normalt och avvikande (Brembeck
m.fl., 2006; Halldén, 2007). Enligt Halldén (2007) kan detta till exempel
forma vilka uppfattningar som finns om omsorg, genom vilka omsorgsprak-
tiker som betraktas som passande for att tillfredsstilla barnens behov.

Dessa perspektiv pa alder, barndom och vuxenhet bidrar siledes till att
synliggora hur pedagoger i min studie sag pa sin egen roll nér det kom till att
ge omsorg till barn, vilken omsorg de anség att barnen behovde och hur de
bedomde att de sjilva behovde agera for att tillgodose det. Med detta
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synliggors dven granser mellan barndom och vuxenhet och vad som hiander
nér dessa granser overskrids.

Metod och material

I denna etnografiska undersékning har tva fritidshemsavdelningar pa tva
kommunala skolor i Stockholmsomradet deltagit. I avhandlingen bendmns
dessa skolor med pseudonymerna'® Tallbarrskolan och Nyponskolan. Totalt
deltog 14 pedagoger och 95 barn som vid tillfillet for studien var mellan 7
och 8 ar gamla. Materialet bestar av 61 dagars deltagande observationer av
pedagoger och barn, samt 15 semistrukturerade intervjuer med pedagoger,
genomforda enskilt och i grupp. Under observationerna forde jag dven
manga informella samtal med bade pedagoger och barn, varav fem av dessa
samtal med pedagoger hade en mer intervjuliknande karaktir. Féltarbetet
inleddes med en kortare pilotstudie pd Nyponskolan under tva dagar i
november 2021. Det huvudsakliga filtarbetet genomfordes av mig mellan
januari 2022 och januari 2023.

Urval - platser och studiedeltagare

Det finns stora variationer mellan verksamheter pé olika fritidshem i Sverige
nér det kommer till omsorg och undervisning (Andishmand, 2017; Djurberg,
2025; Lager & Nyckel, 2025, s. 75). Min intention med att vélja tva olika
fritidshem var att undersoka variationer i arbetslag, elevgrupper och organi-
satoriska fOrutsittningar. Jag sokte dérfor efter tvd grundskolor med fritids-
hem. Genom att se vad som gjordes pa det ena fritidshemmet men inte det
andra kunde det mest vardagliga, vad som sags som sjilvklarheter och for-
givettaganden, bli synligt (jfr Ehn & Lofgren, 2001, s. 15ff; Richardson, 1990,
s. 17f). Att se hur och om nédgot utspelade sig i tvd olika milj6er gjorde det
mojligt att fa en fordjupad bild av fenomenet. De tva kontexterna gav pa sa
vis sken ver varandra. Jag har dessutom sjilv erfarenhet av att arbeta som
grundlérare i fritidshem, och genom de tva verksamheterna kunde jag fa syn
pé nya aspekter av yrket for mig och samtidigt fa distans till min yrkes-
erfarenhet.! For att geografiskt mojliggora frekventa besok sokte jag efter
skolor i Stockholmsomrédet.

Under véren 2021 kontaktade jag en tidigare kontakt pa utbildningsfor-
valtningen i Stockholms stad, samt andra forvaltningar, skolor och bekanta

' Mer om pseudonymisering under Etiska processer.
" Mer om hur min erfarenhet paverkat forskningsprocessen under Reflexivitet.
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inom skola och fritidshem. Jag presenterade den studie jag planerade att
genomfora, och fragade skolor om de ville delta och férvaltningar om de hade
nigra tips pa fritidshem att tillfraga. Fran utbildningsforvaltningen i
Stockholms stad fick jag en lista med namn pa skolor samt tillhérande
rektorer och fritidshemsansvariga som kunde vara intresserade. De skolor
som slutligen deltog i studien fanns bada med pa denna lista.

Skolorna och fritidshemmen

De tva skolorna dr kommunala F-6-skolor och ligger i férorter med tunnel-
baneforbindelse till centrala Stockholm. Bada fororterna dér skolorna &r
beldgna etablerades pa 1950-talet, d& dven de bada skolorna byggdes.
Omradena bestar huvudsakligen av flerbostadshus med hyresldgenheter. I
dessa tva fororter 4r medelinkomsten cirka 100,000 kr ligre an genomsnittet
i Stockholm, vilket under det ar filtarbetet genomfordes var 471 800 kr per
ar (Stockholms stad, 2023). Fororterna i sig raknas inte som utsatta omraden,
men ligger bada enligt Polismyndigheten (2023) nira omraden som gor det
och kan ddrfor antas ha dessa som del av sina upptagningsomraden.

Jag vistades pa en avdelning per skola, dir bada avdelningarna som var
med i studien bestod av en arskurs med fyra klasser. P4 Nyponskolan var jag
i klass ett och pa Tallbarrskolan var jag i klass tvd. P4 Nyponskolan bestod
fritidshemsavdelningen av sju-atta pedagoger (en pedagog slutade och blev
inte ersatt) och 96 barn. Pa Tallbarrskolan bestod fritidshemsavdelningen av
sju pedagoger och 93 barn. P4 bada avdelningarna arbetade dven fyra
klassldrare, en per klass. Dessa personer arbetade inte pa fritidshemmet, men
samverkade i varierande grad med fritidspersonalen kring den obligatoriska
undervisningen.

Barnantalen pa dessa avdelningar kan ur ett nationellt sammanhang
forstas som hoga. Vid tiden for faltarbetet, ar 2022, gick det genomsnittligen
36,3 elever per fritidshemsavdelning i Sverige (Skolverket, 2023b). I
Stockholm var motsvarande siffra hogre, med ett genomsnitt pa 44,8 elever
per avdelning samma lasar. Cirka 15% av de kommunala fritidshemmen i
Stockholm hade det &ret avdelningar med 6ver 80 barn per grupp.?? Mot
denna bakgrund kan studiens fritidshem betraktas som mer representativa
for stora fritidshem 4n for genomsnittliga fritidshemsavdelningar i Sverige
eller Stockholm. Eftersom storleken pa fritidshemsavdelningar har okat

12 Utifran Skolverkets utbildningsstatistik frén 2023, vilket begirdes ut via mailkontakt med Enheten
for forskole- och grundskolestatistik pa Skolverket i november 2023.

" Statistiken kan dock inte helt forstis som jaimforbar, d information om barnantal bygger pa vad
skolorna har rapporterat utan en tydlig definition av vad som utgor en avdelning.
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kraftigt de senaste decennierna, 4r det relevant att underséka hur inter-
aktionen mellan pedagog och barn sker i dessa stora fritidshem."

Trots flera likheter mellan skolorna fanns vissa skillnader. Antalet elever
per larare var hogre pa Tallbarrskolan i stort, med i genomsnitt 15,4 elever
per larare, jamf6rt med Nyponskolan dir den genomsnittliga siffran var 12,9,
enligt Skolverkets statistikdatabas.'® P4 just fritidshemsavdelningarna var
antalet barn per pedagog strax 6ver 13 barn. P4 Tallbarrskolan hade cirka
43% av eleverna utlindsk bakgrund!, medan motsvarande siffra pa
Nyponskolan var 32%. Min uppfattning var att Tallbarrskolan hade samre
resursmassiga forutsittningar dn Nyponskolan, som 4ven de hade resurs-
massiga utmaningar. Fritidsarbetslaget pa Tallbarrskolan fick dela pa endast
en dator, deras planeringstid hade reducerats till en timmes gemensam
planering/mote i veckan och enligt personalen var sjukfranvaron bland de
anstillda hog: bade pé avdelningen och generellt pa skolan. Till skillnad fran
Nyponskolan hade Tallbarrskolan emellertid egna fritidshemslokaler. Ofta
bestar lokalerna i ett fritidshem bland annat av barnens klassrum, vilket var
fallet pa Nyponskolan.

Pedagoger och barn

Pa skolorna var jag intresserad av att komma i kontakt med pedagoger pa
fritidshem som arbetade med barn i dldern 7-8 &r."” Arbetslagen blev inled-
ningsvis tillfragade att delta i studien av bitrddande rektor pa Nyponskolan
och utvecklingsldrare i fritidshem pé& Tallbarrskolan. Det gav i sin tur en
ursprunglig grupp pa tre pedagoger fran arskurs ett pA Nyponskolan, och fem
pedagoger fran éarskurs tvd pa Tallbarrskolan. Resterande sex pedagoger i
studien blev kort dérefter tillfragade av mig, da jag fragade alla i arbetslagen
om de ville delta.'® En pedagog tackade nej till att delta och ér ddrfor inte med

' Som tidigare ndmnt har antalet barn per avdelning i fritidshem 6kat med 100%, fran 18 barn per
avdelning &r 1990 till 36,3 barn per avdelning &r 2022 (2015 var denna siffra 40,9) (Skolverket, 2009,
2023b).

!> Genomsnittet for antalet barn per ldrare i Sverige var samma &r (2022/2023): 12,0 enligt Skolverkets
statistikdatabas.

' Det vill siga antingen fodd utomlands eller fodd i Sverige med tvé utomlandsfédda forildrar, enligt
Skolverkets statistikdatabas. Detta motsvarar 27,2% av alla elever pa grundskolor i Sverige.

'7 Detta motiverar jag i det hir kapitlets forsta inledningsavsnitt med att omsorgsarbetet med
lagstadiebarn sarskilt kan vara intressant att studera som en é&ldersfas mellan forskolebarns tydliga
omsorgsbehov och dldre barns 6kade autonomibehov. Dartill finns ett behov av att undersoka
pedagogers kroppsliga interaktion med barn just i fritidshem, d& dmnet tidigare framst har beforskats
inom forskola och idrottsundervisning.

'8 Jag skriver mer om hur pedagoger och barn tillfragades att delta i studien under Etiska processer.
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i studien. Ett dilemma i valet av studiedeltagare 4r att kontakten med dem
kan avgoras av s kallade “grindvaktare”, i det hir fallet skolledning och
samordnare. Risken dr att forskaren ges kontakt till de personer grind-
vaktaren tycker dr mest lampliga att delta i forskning (Hammersley &
Atkinson, 2019, s. 51f; Silow Kallenberg & Bjorklund, 2022, s. 74). Detta kan
vara av olika skal. I kontakten med ledningen pa de olika skolorna kunde jag
béade fa uppfattningen att de ville att “det basta” arbetslaget skulle vara med,
eller att de valde arbetslag i syfte att det kunde bidra till deras yrkesméssiga
utveckling. For att undvika att skolledningen hade valt just vissa pedagoger
var det viktigt for mig att fréga samtliga i arbetslaget om att delta.

Utifran hur jag uppfattade de vuxna studiedeltagarna och hur de beskrev
sig sjalva tolkar jag dem som nio kvinnor och fem mén. Under analysens gang
visade sig forestdllningar om kon vara relevanta som analyskategori pa olika
sitt. Av denna anledning har jag valt att beskriva studiedeltagarna utifran kén
nér jag har bedomt det som analytiskt relevant, baserat pa en forstaelse av hur
antaganden och forvintningar pa kon kan péverka ménniskors handlingar,
sjalvbild och sitt att resonera (Butler, 2006b; Young, 2000). Urvalet av studie-
deltagares kon var inte ett medvetet val i studien, utan skedde i relation till
vilka som for tillfdllet arbetade pa fritidshemsavdelningarna och som ville
delta i studien. Denna fordelning ar emellertid representativ for hur kons-
fordelningen generellt sdg ut pa fritidshem i Sverige under tiden for filt-
arbetet, da det utifrdn en tvakonsuppdelning arbetade omkring 70% kvinnor
och 30% man (Skolverket, 2023b).

De vuxna studiedeltagarna var under filtarbetet mellan 25 och 63 ar
gamla, och hade olika utbildningar och erfarenhet. Fem av dem var utbildade
grundldrare mot fritidshem.” Tvé av de anstillda hade lararutbildning fran
andra linder. Fem av de anstillda var utbildade barnskétare/elevassistent/
socialpedagog. Tvé av de anstillda hade ingen eftergymnasial utbildning. Tva
av de kvinnliga studiedeltagarna var arbetslagsansvariga for respektive
fritidshem. Personernas erfarenhet av arbete inom barnomsorg strackte sig
mellan nadgra manader och 25 &r, men de flesta av dem hade arbetat i barn-
omsorg i omkring tva till fem &r. Fem av personerna hade mer &n tio ars
erfarenhet.

Som en beteckning beskriver jag de vuxna studiedeltagarna frimst som
“pedagoger” for att samla dem under ett begrepp som gar utover specifika
yrkestitlar. Detta har jag gjort dels for att fi en 6vergripande forstaelse for
den personalgrupp som arbetar pa fritidshem och dels i syfte att uppratthélla

' T vissa citat forkortar jag det till “fritidshemslarare”, vilket &r en négot mer informell titel pa yrket.
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konfidentialitet. Ett problem med beteckningen “pedagoger” dr att det i
fritidshemmets kontext kan associeras till den specifika yrkesgruppen fritids-
pedagog, en utbildning som nu &r ersatt av en grundldrarutbildning. Med
“pedagog” syftar jag i stillet pa att leda och ge omsorg till barnen, och hur
detta arbete formas av ideal om att vara en god pedagog, vilket kan prégla de
anstilldas syn pa sitt arbete oavsett utbildning.

De barn som deltog i studien tillfragades eftersom de var elever pa de
avdelningar dir undersokningen gjordes. Av totalt 189 tillfrigade barn pé de
tva avdelningarna deltog 95 barn i studien, vilka jag uppfattade som 53 flickor
och 42 pojkar. Sex vardnadshavare nekade till sitt barns deltagande med hjilp
av samtyckesblanketten. For de aterstdende 94 barnen som inte deltog fick
jag inte tillbaka samtyckeslappen, trots generella piminnelser. Detta har jag
behandlat som ett indirekt nekande. Samtliga barn i studien var f{édda samma
ar, och fyllde édtta ar under det ar féltarbetet gjordes. I avhandlingen
bendmner jag dem som “barn”, vilket kan jamforas med att beskriva dem som
“elever”. Denna bendamning har jag valt for att forsta relationen till peda-
gogerna som en del av barns vardag, inkluderat de olika normer och ideal
som kan paverka dessa relationer, snarare én att fokusera pa pedagogiska och
didaktiska praktiker inom utbildning.

Ett etnografiskt och fenomenologiskt faltarbete

I enlighet med Martyn Hammersley och Paul Atkinsons (2019) beskrivning
av etnografiska metoder har jag samlat in data genom att vara pa plats i
studiedeltagarnas arbetsliv och skolvardag och stallt fragor till dem. Etnografi
kan forklaras som ett sitt att beskriva ett socialt och kulturellt fenomen fran
“insidan”, ofta genom att som forskare sjalv uppleva fenomenet och fraga
personer som lever fenomenet om deras synsitt pa det. Etnografiska metoder
ar saledes fruktbara for fenomenologiska studier, med forskningsintresse for
subjektiva uppfattningar av fenomen (Fetterman, 2020). I synnerhet kan
intervjuer ses som ett viktigt verktyg for att med en fenomenologisk ansats ta
del av studiedeltagarnas perspektiv och upplevelser. I enlighet med detta var
min ansats med att gora intervjuer att fa ta del av hur de beskrev sina upp-
levelser, erfarenheter och antaganden kring kroppslig interaktion med barn.
Aven observationer ir en viktig metod i studier med en fenomenologisk
ansats (Ferm, 2004, s. 89f). Enligt Martin Hugo (2007, s. 58f) behover den
fenomenologiskt orienterade forskaren uppleva fenomenet tillsammans med
studiedeltagarna for att komma nira det levda och fa en djupare forstaelse
for studiedeltagarnas erfarenheter. Pa sa sétt har jag tagit del av livet pa dessa
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fritidshem, for att fa en levd insyn i relationer, forutsittningar, rutiner och
rytm.
Intervjuer

Av de 15 intervjuer som gjordes under filtarbetet var fyra gruppintervjuer
och elva enskilda intervjuer. Den primidra anledningen till att jag gjorde fler
enskilda intervjuer var att det visade sig vara svarare att frigora flera peda-
goger samtidigt fran verksamheten, dn att lana en i taget for en intervju.> I
gruppintervjuerna var tva till tre pedagoger fran samma arbetslag nir-
varande, med undantag for ett intervjutillfille da fem pedagoger deltog.
Intervjuerna var oftast mellan 1 och 1,5 timme ldnga. P4 Nyponskolan
gjordes nio intervjuer och pa Tallbarrskolan gjordes sex intervjuer. Att fler
intervjuer gjordes pa Nyponskolan berodde pa att pilotstudien gjordes dar
och att jag upplevde att fler uppfoljningsintervjuer krivdes, da jag ville stilla
mer fordjupande fragor for att utveckla deras svar. Det var bland annat en
foljd av att jag sjalv utforskade hur jag skulle ndrma mig dmnet. Pedagogerna
pé Nyponskolan hade dven fler organisatoriska mojligheter att ldmna arbetet
for att delta i intervjuer. Intervjuerna gjordes framst pa deltagarnas arbetstid
i syfte att bevara deras reflektioner kring verksamheten s& aktuella som
mojligt. Ett alternativt arbetssitt hade varit att i stillet gora fler intervjuer pa
deltagarnas fritid, vilket hade kunnat ge fler mojligheter for lingre intervjuer.

Under intervjuerna utgick jag fran fordjupade versioner av min allméant
formulerade intervjuguide. Infér varje intervju hade jag forberett frigor
specifikt for de personer som deltog, baserat pa vad de tidigare hade berittat
for mig och vad jag hade observerat. Dessa fragor fungerade som utgangs-
punkt och vigledning for samtalet, men jag var samtidigt flexibel infor vilka
andra berittelser och reflektioner som studiedeltagarna valde att lyfta (jfr
Hammersley & Atkinson, 2019, s. 185f; Kvale & Brinkmann, 2014). Inter-
vjuerna spelades in pa min smartphone genom en app for rostmemon som
enbart lagrar data lokalt pa telefonen. Efter att ha laddat ned dem till en saker
server raderade jag dem fran telefonen.

Stimulera fordjupade dtergivelser
Eftersom jag undersoker vad som sker i den icke-verbala, kroppsliga
interaktionen har jag reflekterat 6ver hur man far minniskor att tala om vad
de kroppsligen gor utan att tinka pa det, det som kan tas for givet. Gunn
Engelsrud och Susanne Rosberg (2019) diskuterar detta som “det mddo-
samma i att sitta ord pa det kroppsligt levda” (s. 248). Ibland var det svart att

0 For ett langre resonemang om det, se nésta avsnitt ”Stimulera fordjupade atergivelser”.
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fa studiedeltagarna att beskriva kroppens roll i arbetet, som ndr en av
pedagogerna svarade pa fragan om hur de gor nir de tolkar att ett barn inte
vill ha beroring: "Alltsd jag tinker inte ens pa det utan det sker bara pa
automatik, jag vet ndr han behéver och inte behover. Man ténker inte ens
tanken” (gruppintervju, 0507). Ett sitt att forsta sadana svar r att de kan ge
insikt om vilken roll kroppslig interaktion, och i detta fall ber6ring, har i
verksamheten: som sjalvklart och outtalat.

For att stimulera férdjupade reflektioner hos studiedeltagarna stillde jag
manga fragor om specifika exempel och situationer, som en utgangspunkt
for reflektion (Kvale & Brinkmann, 2014). Enligt Engelsrud och Rosberg
(2019) ér stimulerad erinring (stimulated recall) en givande metod for att fa
intervjupersonerna att utveckla sina svar om kroppens roll i interaktion.
Detta innebir att intervjuaren lyfter exempel fran observationer for att ta del
av intervjupersonens reflektioner kring dessa situationer (Engelsrud &
Rosberg, 2019). I intervjuer har jag pa detta sitt tervant till handelser dér
pedagogerna sjélva har agerat i en situation. Jag har dven anvént exempel fran
mina egna moten med barnen pé fritidshemmen under filtarbetet, samt med
andra barn i mitt arbetsliv som grundldrare i fritidshem.? Genom att lyfta
situationer som jag sjilv eller ndgon jag kdnner varit med om, upplevde jag
att det ocksé blev lattare att kunna diskutera potentiellt kinsliga situationer.

Metodvalet att genomfdra gruppintervjuer gjordes ocksd med ambitionen
att stimulera atergivelser. Genom gruppintervjuer kan studiedeltagare bygga
vidare pa varandras svar, vilket gor intervjuaren till mer av en moderator och
deltagande observatér. Genom detta dr det mojligt att fa en inblick i hur
deltagare resonerar tillsammans kring fragorna (jfr Backman, 2003, s. 36;
Hagstrom & Nylund Skog, 2022, s. 131). I de flesta fall var detta givande i min
studie, men inte alltid. Som Donna Eder och Laura Fingerson (2011) papekar
kan vad som ségs i gruppintervjuer paverkas av relationer inom gruppen,
bland annat i form av maktrelationer eller inbordes konflikter. Efter en
kortare gruppintervju ddr s& manga som fem personer deltog, berittade en
av pedagogerna for mig att hen hade valt att vara tyst under intervjun for att
hora vad de andra svarade. Detta fick mig att borja tveka kring att fortsitta
med gruppintervjuer, sirskilt med fler 4n tva eller tre deltagare. Jag upplevde
ocksd att det var enklare att f4 deltagarna att halla sig till &mnet vid enskilda
intervjuer, och att de dé delade med sig av mer personliga och fordjupade
resonemang (jfr Hammersley & Atkinson, 2019, s. 117).

*! Se diskussion om hur detta kan ha paverkat forskningsprocessen under Reflexivitet.
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For att fa studiedeltagarna att prata mer 6ppet under intervjuerna valde
jag platsen for intervjun med omsorg. Min avsikt var att intervjun skulle ske
pé en plats dér vi inte blev avbrutna och dar studiedeltagarna kunde kidnna
sig bekvdma (jfr Alvesson, 2011; Hagstrom & Nylund Skog, 2022, s. 135). Jag
forsokte darfor undvika lokaler dér skolledningen kunde hora vad som sades,
for att minska risken att intervjusvaren blev tillrattalagda. I stéllet
genomforde jag intervjuer i mer informella lokaler pa skolan, pa caféer i
nirheten, eller genom att promenera med intervjupersonen.

Kunskapsansprik

Nir det giller vilket kunskapsansprak som kan goras genom intervjuer bor
intervjusvaren inte betraktas som en direkt representation av den
intervjuades inre tankar och asikter. Battre uttryckt behover svaren forstds
som ett samskapande mellan forskare och studiedeltagare, i det kulturella och
sociala sammanhang dessa personer och dmnet for intervjun tar plats i
(Hammersley & Atkinson, 2019, s. 159ff, 166ff; Klein, 1990, s. 44;
Nunkoosing, 2005). Intervjusituationen dr for manga en relativt onaturlig
situation, dir deltagare forvintas ge fordjupade svar till en forhallandevis
obekant person. Samtidigt kan intervjun ge viktiga insikter om synsitt,
upplevelser och hur ménniskor i en viss kontext viljer att framfora sina
resonemang.

Hammersley och Atkinson (2019) framhéller att vad en intervjuperson
sdger i en intervju kan péverkas av vilken “publik” den upplever sig ha.
Publiken kan vara forskaren sjélv, andra deltagare i situationen eller icke-
nérvarande personer som deltagaren kan ha i tanke. Mats Alvesson (2011)
beskriver metaprocesser som kan pagd i en intervjusituation, sisom att
studiedeltagaren svarar utifrdn vad hen tror att intervjuaren egentligen
menar med fragan. Oscar Pripp (2001) beskriver ett liknande fenomen som
“den tredje nirvarande”, vilket syftar pa ndr intervjupersoner svarar pa
forvintade fragor och féordomar, snarare dn pa de fragor forskaren faktiskt
staller. Med en av mina studiedeltagare tog samtalet ofta saidana ovintade
vindningar. Nér jag till exempel kommenterade att ménga barn kom och
kramade hen, svarade personen att “manga barn tycker om mig, det ar inte
jag som dr felet” och borjade prata om arbetsplatskonflikter. Eftersom hen
tidigare hade blivit kritiserad i sitt arbete tolkade jag svaret som ett sitt att
forekomma potentiell kritik. Trots dessa tvéra kast gav intervjun insikter i
hens upplevelse av arbetet.

Det gar 4ven att problematisera hur val av metod lyfter och tystar vissa
roster. En rost som saknas i avhandlingen édr barnens, da jag inte har gjort
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intervjuer med dem. Ur ett maktkritiskt perspektiv pa barnforskning kan
detta betraktas som ett reproducerande av maktrelationer, dir barn inte far
komma till tals i forskning som handlar om dem (James & Prout, 2015). I
avhandlingen har jag velat undersoka (makt)relationen mellan vuxna och
barn utifrdn pedagogernas resonemang om hur de erfar barnen och sig sjilva
irelation till dem. Jag har dérfor sett det som relevant att intervjua pedagoger
for att ta del av uppfattningar och normer kring barn, pedagogers roll och
samspelet mellan dessa. Vidare forskning kan med f6rdel bidra med ett fokus
pé barns perspektiv pa den kroppsliga interaktionen med pedagoger.

Observationer

De 61 dagar jag observerade pa fritidshemmen var forlagda ett par dagar i
veckan per skola. Sammanlagt var jag pa Nyponskolan under 5 manader och
pé Tallbarrskolan under 3 manader. For att f4 en oOvergripande bild av
pedagogernas och barnens vardag samt hur dagarna strukturerades, var jag i
boérjan av min tid pé skolorna ndrvarande under hela dagar. Jag har saledes
observerat olika rutiner och handelser som fritidshemstid pé eftermiddagen,
raster, klassrumsundervisning, lunch och mellanmal i matsalen, 6vergédngar
och nirvarokontroller. Jag var med pa olika utflykter: skogen, parklek,
Skansen, kyrkan, bowling — med dess tunnelbaneresor och ga-i-led-struktur;
olika aktiviteter pa skolan: fritidsgympa, biblioteket, fritidsrad/stormote,
teater i aulan, talangjakt, vardegrundslektioner i “Stopp min kropp”,
Fritidshemmens dag med ansiktsmalning och hinderbana, skolavslutning,
jullunch och nobellunch, brandévning, verksamhet under lov; och olika
personalaktiviteter: personalméten, planeringstid och personalraster.

Jag valde att gora observationer for att se hur den kroppsliga interaktionen
mellan pedagoger och barn pa fritidshem gick till: vilka personer som deltog,
i vilka situationer och pa vilka platser interaktionen skedde, vem som tog
initiativet och hur den andre svarade. Genom observationer gar det att fa syn
pé vad som gors, dels for att se det som kan vara svart att sitta ord pa i
intervjuer, dels som ett komplement till vad personer sdger att de gor i
intervjuer (Danki¢ & Lundquist, 2022, s. 175). Jag observerade bland annat
beroring, nirhet, kittel, hjilp med paklddnad, baranden, fosanden, fasthéll-
ning av barn, slag och sparkar frdn barn. Dirtill observerade jag interaktioner
dér barn och pedagoger inte var i direkt fysisk kontakt, men kroppsligen
forholl sig till varandra: om de vuxna exempelvis satt pa huk nér de pratade
med barnen, om de lekte med varandra, gester och teckensprik samt
klappramsor for att barnen skulle vara tysta. Under observationerna forde jag
ofta samtal, frimst med pedagogerna, men dven med barnen. Att lita peda-
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gogerna prata om vad som hiande for stunden i verksamheten var ett effektivt
och nistan oundvikligt sitt att ta del av och forstd handelser som skedde
direkt och som inte kunde aterskapas i beskrivningar med samma detalj och
reaktioner i efterhand (jfr Hammersley & Atkinson, 2019, s. 104f). Detta hade
inte varit mojligt om jag enbart hade gjort intervjuer.

P4 ett satt dr det oundvikligt att den etnografiska forskaren som vistas med
studiedeltagare paverkar vad som sker, bara genom att vara dér. Vilken grad
av deltagande forskaren har kan emellertid variera, i relation till studiens
kunskapsmal och praktiska omstindigheter (Gunnarson, 2019, s. 235ff).
Aven om jag var deltagande genom min nirvaro och genom att prata med
bade pedagoger och barn, var min instillning under observationer framst att
hélla mig i bakgrunden for att lata fenomenet trida fram. Det var sérskilt
viktigt f6r mig som arbetat som grundlérare i fritidshem att ta en annan roll,
for att se yrket fran nya perspektiv (jfr Gunnarson, 2019, s. 236). I kontrast
till detta har andra utbildningsetnologer tagit en mer aktivt deltagande roll,
framst av att vara “hjdlplirare” (se ex Ledn Rosales, 2010; Lundgren, 2000).
Att ga in i rollen som hjilplarare tror jag kan riskera att skapa sdrskilda
relationer, dér forskaren kan hamna i en annan sorts ansvarsposition och
férvantansrelation gentemot barn och lirare. Materialet kan da betraktas
som producerat som en del av den kontexten, dir forskaren av sina
studiedeltagare kan bli sedd som kollega, eller av barn som en larare, och vad
det innebér ur ett maktperspektiv. Min strdvan var i stéllet att i mojliga man
gora rollen som forskare tydlig, till exempel genom att hjilpa barnen att
hamta en pedagog nir de beh6vde hjilp med konflikter eller liknande.

For att dokumentera observationerna antecknade jag i ett mindre
spiralblock. Till en borjan var min instéllning att anteckna diskret for att inte
stora hindelsen eller gora personerna for sjadlvmedvetna av mitt antecknande
(jfr Hammersley & Atkinson, 2019, s. 232ff). Jag kidnde mig &dven sjalv
obekvim i rollen som nedtecknande observatér. Efter att ha last
Andishmands avhandling, ddr hon menar att anteckningsblocket kan
anvindas som ett sitt att pAminna deltagare, inte minst barn, att forskning
pagar valde jag att gora anteckningarna synligt (Andishmand, 2017, s. 67; se
aven Herbert, 2018, s. 28). Jamfort med skrivna anteckningar kan en
videoinspelad observation bidra till storre detaljrikedom och mojlighet att
visuellt “atervinda” till filtet (jfr Jobarteh, 2025, s. 52). Samtidigt 4r en
kameras vinkel och uppfattningsférméga, likt forskarens, begrinsad och
registrerar inte allt som hénder i ett rum (Hammersley & Atkinson, 2019, s.
241). Vidare kan en kamera i ett stimmigt fritidshem ha svért att fanga upp
samtal, samt distrahera forskaren fran att uppleva situationen och vara
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uppmairksam pa vad som hinder i resten av rummet, utanfor kamerans
vinkel.”? Med bakgrund av detta valde jag att skriva anteckningar i stillet for
att filma.

Tid pa faltet

Genom att 16pande vistas i studiedeltagarnas arbetsliv kan vardagen trida
fram med fler variationer, dér det 6ver tid kan bli mer synligt vilka situationer
som tillhor det normala och vilka som inte gor det. Dessutom far frage-
stillningen om fenomenet vdxa fram och etableras i savil forskare som
studiedeltagare (Dahlberg, 2019b; Engelsrud & Rosberg, 2019; Hammersley
& Atkinson, 2019, s. 176). Jag upplevde att deltagarna i min studie spontant
borjade fundera utifran mina fragor och att de kunde s6ka upp mig pa skolan
med ett: "Jag tinkte pa det dir om...” eller uppméarksamma mig pa saker som
hént under tiden jag varit borta fran filtet. De informella samtalen initierades
pé s vis ofta av studiedeltagare. Detta gor att studiedeltagaren i ett lingre
faltarbete kan bli mer av en medskapare till forskningen, som nér en studie-
deltagare lite skimtsamt mitt i ett samtal med mig sa: ”Varfor antecknar du
inte, jag sdger ju jatteviktiga saker!”.

Tiden pa filtet kan dven gora att forskaren anammar synsatt fran filtet
och borjar se pa fenomen frén deltagarnas perspektiv (Fetterman, 2020;
Gunnarson, 2019, s. 245f). For mig blev detta markbart nir jag borjade se
vissa situationer fran synsitt jag hade delgetts frin studiedeltagare, till
exempel som i den situation jag &aterger i kapitel fyra om att jag plotsligt
uppfattade manliga pedagoger i ljuset av en misstinkliggorande blick. Detta
kan dras lirdomar fran om forskaren I6pande kritiskt granskar sina egna
reflektioner och analyser for att fa syn pa vilka antaganden de grundar sig i
(Dahlberg, 2019b, s. 58f). Fér mig gav detta ett deltagarperspektiv pa de
normer och motstand som utspelade sig, vilket jag upplevde gav en djupare
forstaelse for vad som skedde. Av detta skil finns dven fordelar med att jag
lamnade filtet nir jag gjorde, da en risk med att ga upp i filtet ér att tappa
bort det vetenskapliga perspektivet (Hammersley & Atkinson, 2019, s.
143ff).»

En annan fenomenologisk och etnologisk aspekt av tid pa faltet ar
upplevelsen av tidens gang, som del av studiedeltagarnas levda virld och

2 Dirtill lyfter Hammersley och Atkinson (2019, s. 240f) att det kan stora studiedeltagarna mer 4n
anteckningar, samt att det skapar ett mycket stort material som &r tidskravande att transkribera och
bearbeta.

» Vad som i metodlitteratur kallats for att bli for “native”. Detta uttryck har dock kritiserats for att
ge koloniala associationer (Farahani, 2011).
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vardag (Dahlberg m.fl., 2019, s. 41-43; Ehn & Lofgren, 2001, s. 110f). Jag upp-
levde tiden pé fritidshemmen som mer kompakt och omedelbar dn i mitt
arbete och vardag. I sin fysiska form fylldes tidsutrymmet till bridden pa
fritidshemmen med en intensiv intrycksmiljo med hoga ljud, stress, ménga
barn och pedagoger; ofta i rorelse pa vig mot gemensamma schemalagda mal
som idrott, rast, lektion eller mellanmal. Dagarna fylldes med hindelser,
konflikter, uppgifter, lekar och olika sociala méten. Framfor allt gav tids-
upplevelsen mig kénslan att jag i filtarbetet behovde dterskapa relationer och
ta igen forlorad tid bara efter en veckas franvaro fran avdelningen. Pedagoger
kunde séga till mig "Nu har du missat mycket!” och barn kunde undrande
titta pa mig och fraga "Hur vet du mitt namn?” trots att vi bara ndgon vecka
tidigare pratat med varandra. Detta gjorde det extra viktigt for mig att gora
l6pande besok pa avdelningarna, dven om det bara var for kortare stunder,
for att behalla relationerna med studiedeltagarna.

Tidens gdng markerade dven de tillfillen pedagoger och barn fick limna
platsen och inte, vilket jag inte var bunden av. Nir jag skulle ga ifran
fritidshemmet f6r dagen, for att renskriva anteckningar eller arbeta pé annat,
hénde det att pedagoger sneglade pa klockan som att jag gick tidigt, eller sa:
”Ska du g hem nu?” som att de trodde att jag skulle sluta jobba helt f6r dagen.
Det kunde 4ven ske nir jag limnade stressade situationer, som nir en
pedagog lite uppgivet men skimtsamt sa till mig: ”Ska du ldimna mig hér sjalv
nu?”, dven fast jag bara hade observerat situationen. Fér mig som tidigare
arbetande grundlirare i fritidshem aktiverade detta sma reflexer av skuld,
med kénslan av att jag borde vara pé plats - trots att jag inte utforde deras
arbetsuppgifter nér jag var dér. Jag borjade darfor forsoka vara extra tydlig
med att sdga att jag skulle ga i vag och skriva eller berdtta om manga av mina
6vriga arbetsuppgifter, for att inte skapa en kénsla av distans mellan oss dar
jag fick liamna medan de var lasta vid platsen och arbetet (se &ven Bjorklund,
2024, s. 52f). Tid blev ddirmed nagot jag forholl mig till for att skapa for-
troende med studiedeltagarna. Genom att tona ned en temporalt och
rumsligt priviligierad position dér jag kunde rora mig mer fritt i tid och rum
an dem, hoppades jag att tona ned eventuella maktasymmetrier.

Den filtarbetande kroppens erfarenhet
Avhandlingens kroppsfenomenologiska grund visar, som tidigare ndmnts,
att kroppen ir central for vira upplevelser (jfr Merleau-Ponty, 1945/2023).
Med andra ord spelar dven forskarens kroppsliga upplevelser roll i
materialinsamlingen (Dahlberg, 20194, s. 115ff; Danki¢ & Lundquist, 2022, s.
181). Med detta avsnitt vill jag medvetandegdra mina kroppsliga erfarenheter
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och upplevelser under filtarbetet, som ett sitt att synliggéra hur analytiska
insikter har kroppsliga dimensioner. Genom den intrycksintensiva miljé som
ett fritidshem utgor upplevde jag att mina sinnen och kropp var patagligt
nédrvarande under insamlingen (jfr Pink, 2009). Ut6ver att se och héra om
den kroppsliga interaktionen blev jag sjilv fysiskt involverad: jag blev
kramad, dragen i, fick héret flitat, vaktade toalettbesok och fros i utflyktsled.
I mitt féltarbete har jag befunnit mig nédra barn i stark affekt, ledsamhet och
behov av nirhet. Jag har sett pedagoger grata, skratta, vara uppgivna och arga,
och sjilv kint glddje, obehag och oro for barn och pedagoger. Aven andra
sinnen, som doft, ar en del av samvaron pa fritidshem. En pedagogs nirvaro
som ger sig tillkdnna genom en parfym eller en cigarettdoftande jacka, eller
insikten om att ett barn har satt sig nara mig genom doften av tvittmedel fran
hans klider. Etnografin som jag har gjort pa fritidshemmen kan darfér pa
manga sitt beskrivas som stokig, ndra, fysisk, kdnslomassig, rorlig, vader-
biten, hogljudd, social och direkt.

Under filtarbetet blev jag tidigt inbjuden i en kroppslig samvaro pa
fritidshemmen vilket bidrog till en djupare forstaelse av fenomenet. Det tog
omkring tva timmar pa bada skolorna innan jag fick min forsta kram av barn.
En flicka som jag inte pratade s mycket med kramade mig varje dag jag var
dér. Det var som att det var dir vér relation existerade. En pojke klittrade
over bord for att “krama forskaren”, en flicka slet i mig f6r att fi mig att folja
med och leka och en flicka som mycket ofta ville kramas sa ”Jag onskar du
var min mamma si jag kunde pussa dig!” (observation, 31 mars; 22 dec).
Dessa &r bara nagra av den mingd av fysiska samspel jag har blivit inbjuden
till av barn.

Ibland blev jag forvanad 6ver det nagot grinslosa sitt barnen rorde vid
mig, ddr nagra av barnen gick Gver intima grinser som att lyfta pd min
klanning och titta under, men ocksd att manga av barnen faktiskt inte
verkade se begransningar for dem att ha fysisk tillgdng till min kropp. Jag
forvanades ocksa 6ver hur lite jag behovde ”ge” for att barn skulle ta initiativ
till ndrhet med mig, trots att jag aldrig sjdlv initierade den eller var sirskilt
fysisk tillbaka. Detta dr exempel pé att den grad av deltagande forskaren viljer
att ta som observator kan vara nagot studiedeltagare férhandlar med eller inte
accepterar (Gunnarson, 2019, s. 234f). Hur barnen fysiskt forholl sig till mig
blev dven relevant for att forstd och fa syn pa den kroppsliga, relationella
tillvaron pa fritidshemmen (jfr Pink, 2009). Levda och kroppsliga erfaren-
heter av féltarbetandets fysiska dimension fir p4 sa sitt en betydelse analysen
av materialet (Fine & Deegan, 1996, s. 5). For mig gav min kroppsliga
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erfarenhet pa filtet analytiska insikter om hur (atminstone vissa) vuxnas
kroppar i kontexten beméttes for barn.

Reflexivitet

Forskning utfors alltid av ndgon med redan existerande perspektiv pa
virlden, vilket innebar att den forstas behover i relation till sin situering i
historiska, personliga och kulturella sammanhang (Haraway, 1988).2* Det ar
forskaren som viljer vad den ska titta pa, dr den som styr samtalet genom att
stélla frigor och som sedan har makten att analysera, framstélla och publicera
det som studiedeltagaren siger och gor (Kvale & Brinkmann, 2014). Av den
anledningen dr det viktigt att forskaren &4r transparent kring forskningspro-
cessen, till exempel hur den egna personen och forforstaelsen kan ha paverkat
forskningen (Hughes Tidlund & von Unge, 2022, s. 49f; Tracy, 2010, s. 842).

Som tidigare ndmnt har jag en generell forforstaelse av liknande verk-
samheter, d4 jag 4r utbildad grundldrare i fritidshem och har arbetat pa
fritidshem i tvéd ar.” Eftersom jag har egna arbetserfarenheter av det dmne jag
studerar kan jag ha forutfattade meningar om vad som sker, vilket i sin tur
kan gora att fenomen osynliggors eller forstirks i min pa férhand formade
blick (jfr Luker, 2008; Greene, 2014). Jag har dirfor arbetat med att forsoka
“forframliga” yrket for att kunna se det pa nytt (jfr Ehn & Lofgren, 2001;
Frykman, 2014). Exempelvis har jag varit extra noggrann med att inte ta det
studiedeltagare sagt for givet, utan i stillet stillt foljdfragor for att de skulle
fortydliga vad de menade.? Att gora mig sjilv okunnig var dven relevant for
att inte framstd som den kunniga i métet med pedagogerna, vilket hade
kunnat tysta deras resonemang och fi dem att kiinna sig mer granskade. Aven
om pedagogerna visste att jag hade arbetat som grundldrare i fritidshem
upplevde jag inte att detta tog stort utrymme i var interaktion. Till exempel
fragade de inte mig om att vara bollplank i diskussioner eller bad mig om rad
eller hjalp.

T den positivistiska traditionen, dir strivan efter objektivitet och neutralitet har framhévts, har
forskarkroppen och forskarjaget i stéllet varit markbart och strategiskt frinvarande (Dahlberg m.fl,
2019).

% Jag har dock ingen tidigare relation till studiedeltagarna och har inte arbetat pa skolorna som ar
med i projektet.

% For mig gav sjilva rollen som filtarbetande forskare ett nytt perspektiv pa platsen, ddr filtet fram-
tradde pa andra satt for mig med hjilp av ett fokus pa fragestéllning och vetenskapliga metoder pa
platsen. Forskningsprocessens kollektiva granskningar, genom andra forskares lisningar av mina
forskningsresultat, har dven bidragit till att se fritidshemmet mer frén ett outsider-perspektiv.
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En forkunskap om filtet kan dven betraktas som en tillgdng (Greene,
2014). I faltarbetet har jag upplevt att denna insiderkunskap har hjilpt mig i
observationer, i att forsta verksamheten, i formulering av fragor och som en
gemenskapande resurs i relationen med studiedeltagarna. Min arbetserfaren-
het har darmed varit nigot jag har forhandlat med, genom att vid vissa
tillfallen tona ner den for att gora andra roster horda och vid andra tillfillen
anvinda den for att fordjupa forskningsrelationer och min forstéelse.

Min person i motet med studiedeltagare

Olika identitetskonstruktioner sasom kon, etnicitet, alder och utbildning
péverkar pé integrerade sitt hur en person uppfattas i en sirskild kontext
(Ahmed, 2006b, s. 136f; Krekula m.fl., 2005). Dessa aspekter paverkar dven
forskningsprocessens samspel mellan forskare och deltagare. Vid olika
tillfallen kunde jag uppleva att min person och identitetsmarkorer, som dé
33-arig vit kvinna, doktorand, fordlder och utbildad grundlérare i fritidshem,
bade kunde 6ppna och stinga dorrar (Farahani, 2011; Herbert, 2018, s. 27).
Kombinationen av att vara kvinna, foridlder och relativt ung tror jag till
exempel kan ha bidragit till att jag tolkades som ofarlig. Till skillnad fran
andra vuxna som vistades med barn under dagen i skola blev jag till exempel
inte tillfragad av skolorna om att visa belastningsprotokoll. Det fanns dven en
lattsamhet i hur vissa av deltagarna f6rholl sig till mig. Delvis kan detta ha
paverkats av att jag hade, eller sag till att hitta, gemensamma kulturella och
arbetsmassiga referensramar med studiedeltagarna vilket skapade relationer
till dem (jfr Zackariasson, 2001, s. 21ff). Men lattsamheten kan dven ha
péverkats av hur jag uppfattades utifrdn dessa nimnda kategorier. En av
studiedeltagarna kunde till exempel i situationer skdmtsamt utmana forsk-
ningens seriositet genom att kalla samtyckespappret for "stalkerpapper” och
kunde peka ut mig for de andra “titta, dér sitter hon och skriver”. Det ar
mojligt att de hade forhallit sig pé ett annat sitt till mig om jag hade varit en
aldre man (jfr Lundell, 2014, s. 45). Om studiedeltagare avdramatiserar
materialinsamlingen i for hog grad finns det en risk att de delar med sig av
saker till forskaren utan att beakta att det kommer anvindas i forskning.

I andra situationer kunde jag i stillet uppleva att jag som doktorand blev
tilldelad auktoritet. Det kunde handla om vilket utrymme jag upplevde att jag
fick i informella gruppsamtal, eller att jag fick komma och gi som jag ville till
avdelningen - trots att pagiende pandemi gjorde att fordldrar inte fick
komma in. Pedagoger kunde dven sdga att de tyckte synd om mig nér jag
gjorde observationer pa skolgirden for att det var sé kallt ute, ndstan som att
jag fortjainade nagot battre dn deras arbetssituation. En oro jag hade var att
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en upplevelse av auktoritet skulle leda till mer tillrattalagda svar och
handlingar under min vistelse, om pedagogerna upplevde att jag var dar for
att kontrollera att de gjorde “rétt”. Lars Kaijser (1999) skriver om liknande
dubbelhet i hur han beméttes av personer under filtarbetet, som antingen
“professorn” eller "pryoeleven”, vilket han beskriver som ett sétt for personer
pé faltet att begripliggora forskarens vistelse.

Jag som kvinna kan dven ha paverkat materialproduktionen pa andra sétt
nar det kommer till moten med olika studiedeltagare. I samtal med manliga
pedagoger kunde de till exempel visa mig hur det &r att vara anstilld man i
barnomsorg och vilka svarigheter det kan innebéra. I samtalen blev jag den
larande och utomstaende utan liknande erfarenheter. I samtal med kvinnliga
pedagoger kunde vissa av dem uttrycka misstinksamhet mot mén i barn-
omsorg, pd sitt som kanske inte hade fatt utrymme om jag som intervjuare
sjalv hade varit man.

Etiska processer

Arbetet med etik i ett forskningsprojekt som detta handlar till stor del om
avvdgningar mellan forskningens skydd av studiedeltagare och nyttan med
forskningen.” Med andra ord handlar det om forskningsetik, att visa hansyn
for de som bidragit till forskningen, och forskaretik, att producera relevant
och tillf6rlitlig kunskap (Hughes Tidlund & von Unge, 2022, s. 48; Kalman &
Lovgren, 2019, s. 13). I studier dédr barn 4r studiedeltagare krévs inte minst
att forskaren gor val avvdgda val om hur barns integritet kan skyddas. Ett
vasentligt skal till detta dr den maktdynamik som i generella drag finns
mellan vuxna och barn och hur barn kan sakna erfarenhet och forstéelse for
inneboérderna av att delta i forskning (Alderson & Morrow, 2011).

Informerat och pagéende samtycke

Att samla in samtycke for deltagande i en forskningsstudie sker bade formellt
och processuellt. Det formella samtycket innefattar de blanketter som fylls i
efter inledande information, medan det processuella samtycket handlar om
att gora avvigningar i varje situation om studiedeltagare vill delta och att ha
en lopande dialog med dem om hur lingt samtycket stricker sig (Kvale &
Brinkmann, 2014). I fragan om det formella samtycket blev samtliga studie-
deltagare i den hir studien muntligt och skriftligt informerade av mig om
forskningsetiska principer som deltagandets frivillighet, sin mojlighet att
avsluta sitt deltagande och skyddet for deltagarnas konfidentialitet (jfr

%’ Forskningsprojektet har etikprovats och godkints med diarienumret 2020-06947.
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Vetenskapsradet, 2024). Det processuella samtycket samlades in genom att
exempelvis fraga deltagarna vid situationer om jag kunde vara dir och
observera, vid bokning och uppstart av intervju och vid fragan om tillatelse
att spela in. I synnerhet var det viktigt for mig att vara lyhord infor barnens
processuella samtycke, om de pa andra sitt dn verbalt visade att de inte ville
vara med.

Pa bada skolorna hade jag inledande moten med arbetslagen dir jag
informerade pedagogerna om studien, gav dem chans att stélla fragor och gav
dem skriftlig information med samtyckesblanketter. Jag erbjod dem beténke-
tid for sitt deltagande. Nar ytterligare pedagoger tillfragades att delta i
projektet fick de skriftlig och muntlig information fran mig om studien. De
hade dven pratat med mig pa ett mer informellt sitt om studien genom att
jag redan hade startat upp filtarbetet.

Niér det kom till barnen inledde jag faltarbetets forsta dagar pa bada
fritidshemmet med att beritta om studien for dem i klassrummet. De fick
varsin barnanpassad information med bildstod som jag gick igenom
tillsammans med dem och ldt dem stilla fragor om (jfr Alderson & Morrow,
2011, s. 85ff; Kellett, 2010). Dérefter fick de en samtyckeslapp som skickades
hem till deras vardnadshavare, vilka dven hade fatt information hem om
studien i veckobrevet. Jag informerade barnen att deras vardnadshavare
beh6vde godkdnna att de fick vara med i studien, men betonade att 4&ven om
deras virdnadshavare hade gett samtycke, men barnen sjilva inte ville, s&
skulle jag respektera barnets vilja. Jag visade d4ven exempel pa hur de kunde
avvisa mig i stunden, och berittade att de kunde vara med ibland och ibland
inte beroende pa vad de ville.

Genom att jag vistades under flera ménader i deltagarnas skol- och
arbetsliv gavs studiedeltagarna mer 16pande och spontana mojligheter att
forsta informationen, i och med att jag var pa plats och kunde besvara fragor
under en ldngre tid. Inte minst var det viktigt for mig nar det kom till barnen
som studiedeltagare, for att gora forskningsprocessen si begriplig som
mojligt for dem. Jag tog darfor sdrskilt till vara pa de tillfillen d& barn ville
prata med mig, be mig om hjalp eller stéllde fragor till mig om forskningen,
for att kunna gora det tydligt for dem vad jag gjorde och vad forskning ér (se
aven Borg, 2024, s. 73). Det gjorde dven att jag kunde fraga dem igen om
samtycke och betona att deras deltagande var frivilligt.

Pseudonymisering

I denna studie har studiedeltagarnas och skolornas riktiga namn pseudo-
nymiserats, vilket betyder att jag har bytt ut deras verkliga namn till fiktiva
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namn.” Pedagogerna kallas i avhandlingen f6r Patrik, Frida, Safa, Adam,
Andres, Marie, Lovisa, Helena, Tess, Rafael, Karim, Irena, Laila och Fozia.
Aven barnens namn ir pseudonymiserade, men kommer inte skrivas ut har
pé grund av utrymmesskl. De fiktiva namnen pé studiedeltagarna har jag
valt utifrdn kon, nationell bakgrund, generation och en likartad genre av
namn. Anledningen att jag valt att utgéd frdn dessa aspekter &r for att bevara
sd mycket som mojligt av deras person och for att visa pa den representation
av personer som arbetar och vistas i fritidshemmet. En risk med detta dr dock
att det minskar mojligheten till konfidentialitet inom den sociala gruppen,
det vill siga mellan de anstillda p& skolorna, genom att det blir enklare att
gissa vem den pseudonymiserade dr. Detta gor ddrmed att forskningsetiken,
det vill siga skyddet, stélls mot forskaretiken: att bidra med relevant kunskap
(Hughes Tidlund & von Unge, 2022, s. 57).

For att minska risken att deltagare ska bli identifierade har jag valt att inte
relatera deras pseudonym till deras yrkestitel eller till skolans pseudonym. I
vissa avsnitt har jag i stillet valt att inte anvinda deras pseudonymer utan
bara deras yrkestitlar och kon, eller bara som “pedagoger”.? Anledningen till
det har varit att jag antingen har ansett vid vissa tillfillen att yrkestiteln
sarskilt har betydelse for analysen, eller att jag har velat avidentifiera per-
sonerna mer for att kunna anvdnda potentiellt kdnsliga passager fran
materialet. Det har saledes varit en balans mellan att skydda deltagarna och
samtidigt fordjupa kunskap. Nar det kommer till personer som inte hade gett
samtycke till att vara med i studien, till exempel personer som mina studie-
deltagare berdttade om, har jag valt att anonymisera dem genom att antingen
beskriva dem med yrkestitel, eller som NN, efter kon eller som exempelvis
“kollega”.

Etiska utmaningar
Nir en forskare vistas pd samma plats som ménskliga studiedeltagare kan
etiska dilemman uppsté som forskaren snabbt behover bestimma sig for hur
hen ska forhalla sig till. Under mina observationer har till exempel pedagoger
blivit slagna av barn och barn har blivit ivigburna och fasthillna mot sin vilja
pé sitt som jag upplevde som olustigt. Utifran mitt syfte har jag valt att i
storsta mojliga mén inte bryta in i det som skedde, for att observera verk-

* Pseudonymiseringen skedde oftast direkt vid filtanteckningarnas skrivande, och annars vid ren-
skrivning av filtanteckningarna pé dator och vid transkribering av intervjuer.
I dessa fall har jag anvint mig av en avidentifierad kod fér intervjuerna som referens.
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samheten s& som jag uppfattade den under min vistelse.® Jag har framfor allt
forlitat mig pa andra vuxna som var niarvarande i situationen eller vid vissa
fall gatt och hamtat en pedagog om bara jag var narvarande. Om négot hade
intraffat som jag hade uppfattat som direkt farligt fo6r barn hade jag kontaktat
en ansvarig.

Ett dilemma med att vistas under en ldngre period i ménniskors liv &r att
fortroenden skapas som kan striacka sig 6ver och forbi forskningen. Vid en
intervju berittade en av pedagogerna privat och kinslig information om sig
sjalv och sa sedan att det beréttades just f6r mig pa grund av det fortroende
som skapats, och att det inte var nigot hen skulle ha berittat f6r kollegor.
Eftersom detta berdttades i en strukturerad forskningssituation (inspelad
intervju) kontaktade jag personen efterdt och frigade vad hen godkinde att
jag kunde ha med av det i avhandlingen och inte. Vid det tillfillet godkinde
hen att innehallet fick vara med, och vi bestimde att hen skulle f& mojligheten
att lasa berorda utdrag ur texten for att kunna se till att hens konfidentialitet
skyddas. Detta kan ses som ytterligare ett exempel pa hur ett informerat
samtycke sker Iopande under en forskningsprocess och inte ar nagot som &r
avklarat vid en signatur pd en samtyckesblankett.

Ett bekymmer jag hade kring forskningsinformationens etiska perspektiv
angdende barnen var hur jag skulle formedla “trakigheten” i att vara med i
forskning. Flera barn kom fram till mig under filtarbetet for att sdga att de
ville vara med och fragade med spénning i blicken nér vi skulle starta. Ett
antagande om forskning som en spannande aktivitet kan gora att barn lockas
att delta pa felaktiga grunder. Jag forklarade da att de mest kunde gora vad
de brukade gora, sa att jag kunde titta pa och lira mig om hur det 4r att vara
pé fritidshemmet med pedagogerna.

Analysprocess och bearbetning av materialet

Transkribering och datahantering

Under féltarbetet renskrev jag dagligen mina handskrivna filtanteckningar
pé dator for att béttre kunna minnas och ligga till detaljer. De inspelade
intervjuerna transkriberade jag i sin helhet samma dag som intervjutillfillet
eller dagen efter, for att kunna minnas och ldgga till i texten om minspel och
gester som inte hors pa inspelningen. Transkriberingarna har gjorts relativt
ordagrant, men med ett uteldmnande av ehm” och liknande ljud. I tran-

* Ett liknande exempel belyser Jesper Fundberg om att inte vilja uttrycka sin &sikt &ven ndr personer
pa féltet sager invandrarkritiska asikter, for att undvika att paverka forlopp mer én genom sin nérvaro
(Fundberg, 2003, s. 44).
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skriptet har jag skrivit ut skratt, kroppsliga illustrationer (som att exempelvis
visa hur man héller om ett barn), upprepade jakanden och nekanden, vissa
stakningar som verkat relevanta, tystnader (som efter en fraga stillts och
svaret inte kom direkt, eller ndr intervjupersonen tystnade en kort stund i en
mening) och nir jag uppfattat tonldget som en fraga, ett utrop eller citering.
Intervjusituationen har pé sa vis samtidigt dimensionen av en deltagande
observation, dér inte bara ord formedlas for att skapa mening, utan samspel,
illustrationer och kroppssprak (jfr Ghodsee, 2016, s. 63f; Hagstrom & Nylund
Skog, 2022, s. 135; Potter & Hepburn, 2005, s. 291). I avhandlingen har jag
darfor i vissa fall lyft fram dessa aspekter, nir jag tolkat det som att det spelar
roll for det som ségs.

Vid vissa fatal tillfillen har kortare delar uteldmnats i transkriberingen,
om intervjudeltagaren exempelvis pratat om nagot som inte har med yrket
eller dem sjélva att gora. Att utover det transkribera hela intervjuerna var
varit ett viktigt tillvigagangssatt for mig for att inte bli 1ast vid initiala analyser
och fragestillningar, utan att kunna fortsitta uppticka nya foreteelser i
intervjutranskripten under det analytiska arbetets gdng. Genom att sjilv
transkribera intervjuerna blev det annars monotona arbetet dven ett
inledande tillfalle for analys. Under det detaljerade arbetet med att skriva ned
vad som sades hann jag delvis dven tinka kring det (Engelsrud & Rosberg,
2019, s. 256ff; Klein, 1990).

I vissa fall har jag vid atergivelsen av intervjuutdrag korrigerat citaten till
ett mer begripligt och lasbart talsprak utan att det andrat betydelse av citatet,
till exempel genom att dndra ordfoljden pé enstaka ord. Att putsa texten till
mer begriplighet ar dven ett sdtt att uppratthélla intervjudeltagarens virdig-
het, dér tal direkt Gversatt till text latt kan framsta som mer otydligt 4n det
liter (Ehn & Lofgren, 1996, s. 137f; Kvale & Brinkmann, 2014). De utdrag
som dr med i avhandlingstexten har markeringarna:

- /.../ for utelimnade delar av citatet.

- kursivering for betoningar.

- understrykning f6r ndr jag vill framhéva en sekvens for analys

- [klamrar] for att fylla i vilka ord jag utifrain sammanhanget tolkar det
som att de menar om inte ordet sigs rakt ut.

- (parentes) for ndr jag redogor for kroppssprak, tonlage och skratt
eller nér jag forklarar vad jag tror att de menar.

- (parentes + //dubbla snedstreck) for nar nagon bryter in eller fyller i
nagot som sdgs i en gruppintervju.

63



KROPPAR I SAMSPEL

- ’citattecken” for nér de aterger ett verkligt eller fiktivt samtal, eller
nir de gor ljudeffekter.

- NN {6r att avpersonifiera ndr namn sdgs pd personer som inte ar
med i studien.

Analysprocess

Det analytiska arbetet med materialet har varit ett IJopande samspel mellan
teori, empiri och tidigare forskning (jfr Ehn & Lofgren, 2001, s. 154f). I
avhandlingen gor jag dven vissa historiska nedslag for att illustrera for-
andring eller kontinuitet, som ett sitt att skapa forstaelse for den historiska
kontexten. Syftet vid dessa tillfdllen 4r inte att redogora for en fullstindig
historiebeskrivning, utan snarare att visa hur vissa fenomen aterkommer
over tid eller utgor nya svar pa dterkommande dilemman.

Med start i pilotstudien hosten 2021 kategoriserade jag materialet for att
rikta och utveckla materialinsamlingen. Under det f6ljande filtarbetet
genomfordes analysprocessen lopande, genom att f6lja analytiska spar och
aterkommande teman i intervjuer och observationer. Efter filtarbetet inledde
jag en mer overgripande 6versikt och tematisering av materialet med hjélp av
tankekartor och punktlistor. Denna process har sedan skett dterkommande,
ddr jag har vixlat mellan att narldsa och lyssna pa delar av materialet och att
strukturera det mer 6vergripande. Tematiseringen av materialet gjordes med
utgdngspunkt i mitt syfte med avhandlingen tillsammans med vad det
teoretiska ramverket bidrog till att lyfta fram. Dirtill tematiserades materialet
utifran vad jag s&g som dterkommande i dessa exempel, vilka dilemman som
framtradde, vad som forbryllade mig och vilka exempel som stod ut fran
resten. Det har séledes varit ett sokande bade efter monster och motsagelser,
variationer och likheter (Ehn & Lofgren, 2001, s. 15ff, 44ff; jfr Hammersley
& Atkinson, 2019, s. 167f; Kaijser & Nylund Skog, 2022, s. 278f). De 6ver-
ordnade teman om nérhet, vald och ordningsskapande som strukturerar
avhandlingens kapitel vixte fram nir jag kategoriserade aterkommande
situationer i materialet. Dessa situationer priglades av normer, ideal, dilem-
man och kinslor och synliggjorde dirmed yrkets komplexitet.

En viktig del av analysarbetet for att fa insikt, frigora tankar, utveckla mina
reflektioner och se materialet ur olika perspektiv har varit skrivprocessen
(Ehn & Klein, 1994; Richardson & St. Pierre, 2005). Skrivandet har varit ett
betydelsefullt bidrag till tematiseringen av materialet, som ett stt att fordjupa
min forstaelse och att urskilja monster. Framfor allt har det mer 6ppna och
kreativa skrivandets funktion varit viktig for analysen (Silow Kallenberg &
Ingridsdotter, 2022, s. 238f). Under filtarbetet och tiden direkt efter skrev jag
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processtexter fraimst utan teoretisk analys och utifran egna reflektioner, som
ett sitt att lara kidnna materialet. Detta gjorde jag i syfte att tinka mer oppet
och att inte “tysta de ofta ostrukturerade, vaga och tvetydiga texterna som
kommer fran forskningsdata” (Dahlberg, 2019b, s. 65). Ett “teorifritt”
reflekterande bar dock pa andra forgivettagna eller oreflekterade teorier eller
vardagsteorier, eftersom vi dr situerade i vissa kulturella och akademiska
kontexter ddr sdrskilda forstéelser av fenomen formar vad vi ser (jfr Haraway,
1988). I motet med teorierna i avhandlingen framtridde i stillet andra
aspekter pa mer explicitgjorda sitt.

Genom hur materialet skrivs fram i text har forskaren samtidigt makt att
framstilla situationer, dér varje ordval kan paverka hur nagot sedan forstas.
I och med detta fortsitter materialproduktionen i skrivandet (Ehn & Klein,
1994; Richardson, 1990). Forutom att kontinuerligt ifragasitta hur mitt satt
att skriva kan bidra till att skapa material pa problematiska sitt, har jag stravat
efter att framstdlla analyserna som en av flera mojliga tolkningar, och att
skriva ut att det dr jag som har upplevt situationerna. P4 si vis tar jag ansvar
for att det 4r mina tolkningar (jfr Alvesson, 2011).

I min analys har jag vid flera tillfallen utforskat materialet med hjilp av
metaforer och liknelser, som ett sdtt att ta stod i kulturanalytiska forhall-
ningssitt (Clifford & Marcus, 1986; Ehn & Lofgren, 2001, s. 155; L.-E.
Jonsson & Nilsson, 2017). Hur framtriader fenomenet om det sitts in i ett helt
annat sammanhang eller liknas vid ndgot annat? Genom liknelser gér det att
fa syn pa det normaliserade eller invanda i en situation, dir fenomenets kon-
text kan gora att det uppfattas som sjalvklart just ddr, vilket det kanske inte
skulle gora i ett annat sammanhang (Ehn & Lofgren, 2001, s. 153f;
Richardson, 1990, s. 17f). De metaforer jag har anvint har ofta haft sitt
ursprung i studiedeltagares uttryck, dé studiedeltagare hade ett malande sitt
att beskriva olika situationer och forhallningssitt. Pedagoger beskrev till
exempel sig sjdlva som “boxningssickar” (kapitel fem) eller “tejpbitar” som
lagar sprickor i verksamheten (kapitel sex), de beskrev aktiva barn som
”popcorn” och deras fysiska bemotande av dessa barn som att de sjilva hade
“blackfiskarmar”. Jag har dven byggt vidare p& dessa metaforer, som nir
pedagoger sa att barn kommer for att “tanka” narhet, vilket foranledde en
analytisk tankefigur att se pedagoger som “tankningsstationer” (kapitel tre).
Metaforerna kan séiledes forstas som ett emiskt och vetenskapligt samspel
mellan mig som forskare och studiedeltagarna.
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Avhandlingens disposition

Detta avsnitt markerar avslutningen pa kapitel 1: Inledning, vilken redogjort
for studiens syfte och fragestillningar, de teoretiska och metodologiska val
avhandlingen grundar sig i, tillsammans med en redogoérelse for avhand-
lingens forskningssammanhang och studiens kontext. Avhandlingen bestar
vidare av fem tematiska kapitel och ett avslutande kapitel som summerar och
diskuterar slutsatserna.

I kapitel 2: Pedagogkroppen och den tillgivna ndirheten, 4r temat for kapitlet
den nirhet mellan pedagog och barn som primért framstilldes som nagot
positivt, sjilvklart eller lampligt, vilket forkroppsligades genom hur peda-
goger tillgangliggjorde sin kropp for barns behov av nirhet. I kapitlet
analyseras den tillgivna narheten mellan pedagog och barn som ett mellan-
kroppsligt samspel i relation till omsorgsideal, emotionellt arbete och orga-
nisatoriska forutsattningar. I kapitlet introduceras och diskuteras begreppen
omsorgsverktyg, tempo och kroppsemotionellt arbete.

I kapitel 3: Ndirhetsmdssiga grinser, dr temat i stillet vilken mojlighet
pedagoger upplevde att de hade att dra granser for barns nirhet till dem. Till
skillnad frén kapitel tvd ges exempel pa nidr barns initiativ till nérhet
framstilldes av pedagoger som krivande, udda eller pa fel plats och i fel
situation. Kapitlet tar upp pedagogers dilemman och strategier for att sitta
granser for sin egen kropp i relation till omsorgsideal, antaganden om kon
och kénsloregler.

I kapitel 4: Den misstinkliggjorda kroppen, dr temat hur olika pedagoger
forholl sig till risken att bli misstdnkliggjord for sin nirhet till barn, utifrdn
hur olika kroppar koénskodas och levs i omsorgsmissiga rum. I kapitlet
analyseras detta utifrdn omsorgsideal och antaganden om kén, barndom och
alder. Jag analyserar hur misstinksamheten kan inkorporeras i kroppen och
péverka vilket utrymme och ansprék pedagoger kroppsligen tar i olika rum
och i relation till olika barn.

Huvudtemat for kapitel 5: Erfarenheter av slag, fokuserar hur pedagoger
reflekterade kring att bli slagna av barn och hur de resonerade kring sin egen
och ledningens roll i arbetet med att hantera valdsamma handlingar. Detta
analyseras utifran kinsloarbete, omsorgsideal och organisatoriska forutsitt-
ningar. Kapitlet belyser dven hur vildsamma handlingar kan normaliseras
inom en omsorgskontext.

I det sista tematiska kapitlet, kapitel 6: Den ordningsskapande kroppen, ar
temat hur pedagoger anvinde sina och barns kroppar for att skapa ordning,
och hur det i relation till krav, omsorgsideal och organisatoriska forutsitt-
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ningar skapade dilemman for pedagogerna. En strategi som lyfts 4r den
ordningsskapande kramen. Har diskuteras hur narhet anvinds for att utova
kontroll. I kapitlet synliggors vilken roll etnicitet, alder och aldersfaser spelar
vid ordningsskapande praktiker. Kapitlet synliggor dven férvintningar pa
barn att agera sjdlvdisciplinerande.

Slutligen avrundas avhandlingen med en slutdiskussion i kapitel 7: Barn-
omsorgens kroppar. Hir summeras och diskuteras avhandlingen viktigaste
empiriska och analytiska bidrag.
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KAPITEL 2

Pedagogkroppen och den tillgivna ndrheten

I detta forsta empiriska kapitel riktar jag fokus mot den tillgivna nirheten
mellan pedagoger och barn pé fritidshem, det vill siga kramar, strykningar,
barn som sitter i pedagogers kni eller haller dem i handen, som olika uttryck
for omhet och uppskattning (Bergnehr & Cekaité, 2018). Med begreppet
inkluderar jag bade pedagogers och barns initiativ till ndrhet. Under mitt
faltarbete forekom den tillgivna narheten bland annat i vardagliga samtal
mellan pedagog och barn, vid barns ankomst eller avsked, nér barnen blev
trostade och omplastrade, lastes bok for, fick hjalp med pa- eller avklidnad
eller fick haret flatat. Den tillgivna niarheten var ocksé ett sitt att fira barnets
framgéngar, som vid spel, sporter eller i undervisningen. Det kunde dven ske
nir inget annat hande, som ndr barn drojde sig kvar vid pedagogernas krop-
par pé skolgarden, lutade sig mot dem eller la sin hand i en vuxens hand.
Ibland tolkade jag barns initiativ till den tillgivna nirheten som ett sitt for
barnet att pausa, fordriva tiden, eller att fa stod och lugn.

Mer specifikt introducerar det hir kapitlet den fysiska narhet med barn
som framstilldes som positiv eller sjilvklar av pedagoger genom deras
resonemang eller handlingar. Vilken innebord nérhet hade i fritidshemmen
16per sedan genom avhandlingen som en rod trdd, genom att jag analyserar
hur den tillgivna nirheten kunde upplevas som for krivande (kapitel tre), hur
pedagoger upplevde att narheten blev misstinkliggjord (kapitel fyra) och hur
nérhet anvindes for att skapa ordning (kapitel sex). Att i det hir kapitlet
fokusera pa vilken nirhet som framstélldes som positiv och sjilvklar ser jag
som en del av att forstd hur pedagoger uppfattar och forhaller sig till radande
omsorgsideal och hur det kommer till uttryck i deras kroppsliga interaktion
med barn. I kapitlet analyserar jag dven vilken betydelse organisatoriska
forutsattningar har for hur pedagoger forhaller sig till den tillgivna nirheten
till barn, samt hur kinslorelaterade normer kommer till uttryck i narheten.
For att skapa forstdelse kring hur nutida omsorgsideal och normer kommer
till uttryck i den tillgivna nirheten kommer jag inledningsvis att gora his-
toriska nedslag for att visa hur ideal kring ndrhet i omsorg av barn har
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forandrats over tid.*' Ddrefter kommer jag i kapitlet att ga in pa mina resultat,
i det hir fallet om den tillgivna nirheten mellan pedagog och barn pa de
undersokta fritidshemmen.

Niarhetsideal over tid

En ingang till att forsta vilken betydelse tillgiven ndrhet har i métet mellan
pedagog och barn &r att undersoka vad en néra relation mellan pedagog och
barn innebédr och har inneburit historiskt. Idag tillbringar manga barn i
lagstadiealder mer vaken tid under en vardag under tillsyn av personalen pé
sin skola an med sina vdrdnadshavare (jfr Bergnehr & Cekaite, 2018, s. 313).%
Relationen mellan barn och pedagoger kan ddrmed ha en sirskild roll i barns
liv. Fritidshemmet och annan barnomsorg har historiskt sett varit ett kom-
plement till hemmets omsorg, sa att fordldrar har kunnat arbeta (Holmberg,
2021, s. 128f).* Ldrar- och pedagogskapet har dessutom liknats vid en for-
aldraroll och ett substitut till fordldrars omsorg (Hedlin m.fl., 2019b, s. 486f;
U. Johansson & Florin, 1996, s. 35). Vilken sorts omsorg barnomsorgen for-
vintas ersitta har emellertid kulturella, ekonomiska och historiska varia-
tioner och samspelar med uppfattningar om barnuppfostran (jfr Ivarson
Jansson, 2001). Déri ryms &ven forestdllningar om vilken fysisk narhet denna
omsorg ska, eller inte ska, rymma.

Under 1920-talet menade psykologer och barnlikare, som pé den tiden
var auktoriteter inom barnuppfostran, att barn behovde ldra sig sjalvstindig-
het och sjdlvkontroll.* De ansag att en fara for barns utveckling till att bli en
sjalvstandig individ var att modern skulle ge for mycket berdring och narhet.
Dirfor forordades metoder som att limna barnet sjilv nér det inte beh6vde
ata eller f4 andra fysiska behov tillgodosedda, och att inte vagga det, ha det i
knit eller kela med det (Classen, 2012, s. 190; Ekenstam, 1995, s. 232; M.

' T kapitel 1 under Analysprocess motiverar jag de historiska nedslag jag gér som exempel pa
férandring och kontinuitet éver tid for att forstd kontexten, snarare dn en systematisk historie-
Gversikt.

*2 Den obligatoriska skoldagen for lagstadiebarn i Sverige pagar vanligtvis mellan omkring kI 08 till
13-14, sedan gar 84% av dessa barn pa fritidshem dar manga blir haimtade/gar hem under efter-
middagen. For att samma miéngd tid ska tillbringas med vardnadshavare behover barnet gi fran
skolan ki 15 och vara med dem fram till kl 22.

* Idag ér fritidshemmets undervisning i stillet ett komplement till forskoleklassen och skolan genom
att stodja eleven i dess utveckling och ldrande (Skolverket, 2022a).

* Ohrlander (1992) relaterar detta till vilka samhallsmedborgare som énskades vid den tiden, med
en framvixt av en liberal ekonomi ddr egenskaper som initiativformaga och flexibilitet ansags gynn-
samma. Kvar fanns dven en tydlig fostran till underordnad.
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Liliequist, 1991, s. 31ff; Ohrlander, 1992, s. 265ff).* 50 &r senare, pd 1970-
talet, var tonen en annan. I Barnstugeutredningen om barnomsorg fran 1972
gar det att ldsa att:

Barn behover rikliga tillfillen till kroppslig kontakt med vuxna. /.../ Det
ricker inte med att bara se och hora vuxna. Barn beh6ver ocksa ofta fa ta i och
kdnna pa dem. De behover bli skotta och matade i famnen. Givetvis skall barn,
som borjar éta sjdlva, sitta i babystol vid bord och smaningom pa lag stol. Men
mellan skétningar och maltider behéver de bli kringburna pé armen eller med
hjalp av bérselar, kramade och smekta och fd sitta i knd (SOU 1972:26, 5. 164).

Hér foresprakades i stdllet tillgiven ndrhet till vuxna som négot positivt och
efterstravansvirt, nagot som géirna skulle ske sa fort tillfille gavs. Magnus
Aberg, Maria Hedlin och Caroline Johansson (2020, s. 211) har analyserat
utdraget fran Barnstugeutredningen och menar att resonemanget bygger pé
ett individinriktat utvecklingspsykologiskt perspektiv dir barnet genom
kroppslig kontakt med vuxna ska fa en tydligare jag-uppfattning. Ytterligare
50 &r senare, pa 2020-talet, har synsittet skiftat till ett fokus pa barnets vilja,
vilket inte var framtridande i de tvd tidigare synsitten. P4 Skolverkets
hemsida gar det att l4sa att:

Barn har, precis som vuxna, olika behov av och vilja till kroppskontakt. En del
barn vill sitta i kndt och fd en kram nér de dr ledsna medan andra barn bara
vill kramas nir de ér glada. Barnets behov av narhet kan variera beroende pa
flera olika faktorer, till exempel barnets dlder, kinslor och vem det &r som
moter barnet. Barns kroppsliga granser behover respekteras och dérfor dr det
viktigt att det dr barnets behov av kroppskontakt som far styra (Skolverket,
2025a).%

Inom loppet av hundra &r har alltsd synen pa fysisk narhet mellan vuxna och
barn skiftat vid olika tillfillen och rort sig mellan avhéllsamhet och upp-
muntran av beroringen. Idag existerar dessa syner parallellt och ofta
simultant — & ena sidan med ett fokus pa samtycke och skydd mot ovilkom-
men ber6ring, och 4 andra sidan genom ett framhallande av barns behov av

% Forildrar uppmanades till att inte heller leka med barnen, prata med dem eller lisa sagor fér dem
(Ohrlander, 1992, s. 270).

* Jamforelsevis beskrivs det i Finlands liroplan fér sméabarnspedagogik (forskolan) fran 2018 att
beréring och ndrhet “utgér grunden for god vard och omsorg” (Utbildningsstyrelsen, 2018, s. 24).
Liknande formuleringar finns inte i den svenska liroplanen.
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beroring. I forskning beskrivs beroring idag som nédvindigt fér barnets
fysiska och mentala utveckling, ett sitt att fordjupa relationer, skapa lugn,
Oka barnets vilmaende och ge barnet stod (Cekaite & Goodwin, 2021;
Cekaitée & Wirzén, 2024, s. 3; Field, 2014; Maclaren, 2014, s. 96f; Uvnis
Moberg, 2000; Aberg m.fl., 2020, s. 206f). Cekaité har i olika studier visat hur
berdring anvinds i barnomsorg bland annat for att formedla omtanke, ge
trost och uppritthalla en god relation med barn (se ex. Cekaité & Bergnehr,
2018; Cekaité & Wirzén, 2024). Utdver detta visar studier att pedagoger i
skola och barnomsorg uppfattar beréring som nagot positivt f6r barn (J.
Andersson m.fl., 2025, s. 31f; C. Johansson m.fl., 2018, s. 954) och en sjdlvklar
del av yrket (Hedlin, 2021, s. 12). Omvint visar flera studier hur brist pa
beroring kan reducera manniskors vilméaende och begrinsa barns kognitiva
saval som fysiska utveckling (Field, 2014, s. 69-85; Maclaren, 2014, s. 96;
Piper & Stronach, 2008, s. 1). Pa s vis associeras i manga fall ber6ring i métet
med barn till positiva eller rent av nédviandiga aspekter av vilmaende och
utveckling.

Utgangspunkten att beroring ar fordelaktigt f6r barn ar dven fram-
tradande i vissa studier om manliga pedagoger som upplever sig misstanklig-
gjorda for sin niarhet till barn (se kapitel fyra om det temat). I dessa studier
varnas for att ndrheten mellan pedagog och barn kan komma att reduceras
om risktidnk och fokus pa kroppslig integritet blir dominerande (Caldeborg,
2021, s. 14f; Gongalves de Sousa, 2024, s. 21f; Hedlin, 2021, s. 23; Ohman &
Quennerstedt, 2017). Marie Ohman och Ann Quennerstedt (2017) argu-
menterar for att det rent av 4r barns rdtt att bli fysiskt berorda i barnomsorg.
Med mina analyser ar inte avsikten att framstilla berdring som négot gott
eller ont, utan att fran ett etnologiskt perspektiv beskriva de processer som
kan gora att berdring och nirhet uppfattas pa sirskilda sitt i ett specifikt
sammanhang.

Synen p& ndrhet mellan pedagoger och barn relaterar dven till mer
overgripande ideal inom omsorgsgivande. Klara Dolk (2013, s. 113) beskriver
hur radande ideal i barnomsorg centreras kring att vara inlyssnande, respekt-
full och icke-auktoritir. Bartholdsson (2008) framhaller att ideal for peda-
goger innefattar vanlighet, vilvilja och godhet. Vidare menar Sérensdotter
(2008, s. 100) att det finns forviantningar pd omsorgsgivare att vara kinslo-
missigt engagerade och autentiska. Paulina de los Reyes, Alejandro Gonzalez
och Annette Thornqvist (2015, s. 29ff) pekar i sin tur pd omsorgsyrkens
sjalvuppoffringsideal. Fran en dansk kontext visar Kjer (2005, s. 126) att
relationen mellan pedagog och barn ramas in av ideal om jamlikhet och
rittvisa, medan Martin Blok Johansen (2015) betonar att idealen préglas av
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intimitet och omsorgsfullhet. Dessa ideal iscensitts i pedagogers resonemang
om barn och i samspelet med dem, och s dven i den kroppsliga interak-
tionen.

Hur pedagoger forhaller sig till den tillgivna niarheten mellan dem och
barn kan dven betraktas utifran vilka organisatoriska forutsattningar som
mojliggor eller begransar givandet av omsorg i verksamheten. Samhallseko-
nomiskt har utrymmet f6r nidra omsorg minskat i stort sedan 1990-talet, med
nedskédrningar i valfirdsyrken som skola, vard och omsorg (Bornemark,
2018). I manga fritidshem materialiseras detta genom stora barngrupper, lig
personaltithet, 6kade kvalitetskrav och lokaler som inte dr anpassade for
verksamheten och dess barnantal (Andishmand, 2017; Borg, 2024; Lager &
Nyckel, 2025; Memisevi¢, 2024; SOU 2020:34). Trots de begrinsade forut-
sdttningarna visar studier hur personal i omsorgsyrken dnda forséker upp-
ritthalla den nira omsorgen av omsorgstagarna (Elvstrand m.fl., 2022b, s.
117; Hochschild, 2012, s. xii; Prockl, 2020, s. 183ff; Sorensdotter, 2008). Att
som en f6ljd av begrinsande forutsittningar inte kunna ge den omsorg man
anser att omsorgstagaren egentligen behover kan dock leda till vad som kallas
for etisk stress¥ (Bornemark, 2018, s. 95; Colnerud, 2015). Den héoga stress-
nivan generellt i dessa omsorgsyrken 4r nagot som dven syns i de rekordhoga
sjukskrivningstalen for vilfirdsyrken i borjan av 2020-talet (Forsikrings-
kassan, 2024). Givandet av omsorg och uppfyllandet av omsorgsideal kan pa
s& vis utmanas av organisatoriska forutsittningar. Sammantaget kan dessa
kulturella, historiska och organisatoriska aspekter forstas som en bakgrund
till den tillgivna nédrheten det har kapitlet fokuserar pa.

Barns initiativ till ndrhet pa fritidshemmen

Pa béda fritidshemmen i studien forekom ménga situationer diar pedagoger
tog initiativ till tillgiven narhet och ber6ring med barnen. Likasé tog ofta barn
initiativ till ndrhet frdn pedagogerna. Detta innebar att pedagogerna regel-
bundet behovde forhélla sig till den nédrhet barnen skapade, genom att
antingen acceptera eller avvisa den. Den tillgivna nirheten var saledes nagot
barn i hog grad medverkade till pa fritidshemmen. Barns initiativ till tillgiven
nérhet har inte ront samma uppmarksambhet i forskning om fysisk kontakt
och intergenerationell berdring som vuxnas initiativ och forhallningssatt
(Wirzén & Cekaite, 2025, s. 2). Diremot uppfattas barns initiativ och vilja
ofta som nagot gott och vigledande for nirheten (C. Johansson m.fl., 2021, s.

37 Férekomsten har dven kallats moralisk stress (Colnerud, 2015).
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394; Piper & Stronach, 2008, s. 2). I Ricardo Gongalves de Sousas avhandling
om berdring i férskolan skriver han att personalen berittade att “beroring
alltid maste initieras av barnen” och atergav att de sagt att >om barnen vill ha
fysisk kontakt, d& erbjuder vi det” (Gongalves de Sousa, 2024, s. 112). For-
hallningssittet 6verensstimmer med det tidigare ndimnda citatet fran Skol-
verket som betonar vikten av att beakta barns vilja till och behov av beréring
(Skolverket, 2025a). Detta férhillningssitt var dven nagot ménga av peda-
gogerna i studien uttryckte. Till exempel sa pedagogen Adam om barnen att:
”sd lange det dr de som tar initiativet till en kram, sa dr det en bra kram”
(intervju Adam, april). Inte minst kan detta forhallningssitt alltsa vara givet
for pedagoger i fritidshem, dér barns val och perspektiv dr en utgangspunkt
f6r verksamheten (jfr Elvstrand & Lago, 2020, s. 65). Utifran dessa synsitt
kan barnets vilja och initiativ till narhet ses som en kvalitetsmarkering som
far narheten att framsté som legitim och god.

Ett avseende jag fiste vikt vid ndr det géllde hur pedagogerna forholl sig
till barnens initiativ till ndrhet var om och hur de kommenterade eller
verkade reagera pa dessa initiativ. Genom detta ville jag fa syn pa vilken nir-
het som uppfattades som sjdlvklar och vardaglig, jamf6rt med vilken som for-
vanade eller upplevdes som obekviam. Foljande tva observationer fran fritids-
hemmen menar jag exemplifierar hur barns initiativ till narhet ofta togs emot
som nagot givet och vilkommet. Exemplen hade enkelt kunnat bytas ut mot
andra i mitt material: de var alltsd inte ovanliga hidndelser, utan visar vad som
vanligt féorekommande pa fritidshemmen.

En regnig eftermiddag i borjan pa april stair Adam och pratar med ett par
kollegor p4 skolgarden. P4 grund av personalbrist och daligt vider har de valt
att stélla in eftermiddagens utflykt till en park i narheten och i stillet har de
utevistelse med barnen pa skolgarden. 7-ariga Lisa ror sig ofta i narheten av
de vuxna och verkar ha nira till oro. Hon gér fram till Adam och lagger sitt
huvud mot hans mage. Adam ligger armarna om hennes huvud och axlar som
i en kram, medan han fortsitter att prata med sina kollegor (observation, 4
april).

Som askadare tolkade jag samspelet som priglat av vardaglighet och sen-
sationsloshet, att Lisa lutade sig mot Adam trots att han var inne i ett samtal
och att han i sin tur inte avbrot samtalet. Att han inte faste storre fokus pé
flickan, annat 4n att ligga armarna om henne, menar jag synliggor en bekant-
skap och vana i det kroppsliga samspelet. Det var ndgot som kunde f& paga
under tiden andra saker pagick. Likvil framstar hennes kram och nirvaro
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som vilkommen i hans sfir. Vid andra tillfillen kunde i stillet barns initiativ
till nérhet skapa korta avbrott, som vid foljande observation fran en for-
middagsrast i november.

Jag star pa skolgirden med pedagogerna Irena och Lovisa som pratar om
dagens logistik kring utvecklingssamtal med barn och féraldrar. Mitt i sam-
talet kommer fritidshemsbarnet Elina studsandes och ger Irena en stor kram.
Irena skiner upp nér hon fir kramen och ler stort mot Elina. Hon bgjer lite pa
knina for att krama Elina tillbaka, samtidigt som hon siger "Heej!” till flickan.
Elinas ansikte trycks mot Irenas jackbekladda mage i kramen. Nér kramen &r
slut gar Elina vidare och samtalet mellan Lovisa och Irena om dagens logistik
tas upp igen (observation, 15 nov).

Genom att Elinas initiativ till att kramas inte kommenterades i efterhand och
att deras samtal utan dr6jsmal togs upp igen tolkade jag det som att det fanns
en sjalvklarhet for pedagogerna att ta emot en kram fran barnet i situationen.
Hiér gavs kramen mer utrymme 4n i det forra exemplet: Irena riktade sin
uppmirksamhet mot flickan, log mot henne, hilsade och béjde pé knina for
att mota hennes kram. Med detta visade hon sig kidnslomassigt, verbalt och
kroppsligt nédrvarande for flickans initiativ till att kramas. Hur de olika
kroppsliga uttrycken samordnas kan forstas som ett sitt att uttrycka omtanke
och uppskattning (Goodwin, 2020). Vare sig Irenas glada uttryck forstarktes
som en del av ett professionellt omsorgsgivande eller var ett uttryck for en
autentisk glddje att se flickan, rimmar det vil med ideal om god omsorg (jfr
Sorensdotter, 2008, s. 108f).

Fran detta gér det att dra paralleller till kinslomassiga framstéillningar mot
omsorgstagare i andra omsorgsyrken. Sérensdotter (2008, s. 107f) skriver om
hur hemtjanstpersonal iscensitter ett glatt och intresserat ansikte i méte med
de dldre, och hur de genom att koordinera kropp, beroring och ansiktsuttryck
signalerar nérvaro och varme till den de ger omsorg. En positiv emotionell
héllning dr pa sé sitt en del av arbetet i omsorgsyrken, dar framstéllningen av
kanslor i motet med omsorgstagaren fungerar som en resurs de kan anvianda
i arbetet for att trygga och skapa en omsorgsrelation (jfr Hochschild, 2012). I
och med att kroppsliga handlingar och kénslor i det hér fallet dr s& ndra sam-
manflitat vill jag emellertid beskriva det som ett kroppsemotionellt arbete,
som en kombination av det som Twigg, Wolkowitz, Cohen och Nettleton
(2011) beskriver som kroppsarbete i omsorgsyrken och det som Hochschild
(2012) beskriver som ett emotionellt arbete i yrken. Med begreppet dr det
mojligt att sdrskilt uppméirksamma kroppsliga aspekter av att framstilla
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kanslor i yrket, som hur pedagogerna genom att ha sin kropp i fysisk kontakt
med barnet férmedlar och reglerar kinslor, till exempel genom att krama
eller klappa barnet for att ge det trygghet eller trost.

Exemplen ovan med pedagogerna och barnen synliggér dven mellan-
kroppsliga aspekter av interaktion pa fritidshem, det vill sdga att kroppsligen
férnimma négon annan och utifrdn den egna kroppens erfarenhet forsta den
andre som en levd kropp med intentioner. I det mellankroppsliga métet blir
vi medvetna om bade var egen kropp och den andres. Det ér en forstielse av
den andre som kidnns intuitivt i kroppen, mer dn sker intellektuellt
(Maclaren, 2014; Magri & McQueen, 2023, s. 109ff). Nir Adam svarade pa
Lisas kram utan att avbryta det han holl pa med, eller nér Irena med sin kropp
och kdnslomassiga framstillning gjorde sig tillganglig for Elinas kram, tolkar
jag det som att de genom sin kropp och erfarenhet kinde av barnets sékande
av nérhet och vilkomnade kramen med en foljsambhet till barnets initiativ.
Genom begreppet mellankroppslighet betonas séledes en intersubjektiv
kroppslig dimension, om hur personer samspelar och paverkar varandra
genom sina kroppar (Maclaren, 2014; Magri & McQueen, 2023, s. 108ff;
Marratto, 2020).

Med ett fokus pa beroring beskriver Maclaren (2014) hur en mellan-
kroppslig narhet gor att individen kan kdnna av den andres kropp, hur den
ror sig och férdndras for att kunna forsta dess intention och viljor. Det var
inte stingda vuxenkroppar dessa barn motte som svar pa sina nirhets-
initiativ, utan pedagoger som kroppsligen var 6ppna och mottagliga — sévil i
Irenas uppmirksammande av kramen som i Adams mer subtila vilkom-
nande. Kanske dr det rent av just i det subtila och tysta som det mellankropps-
liga samspelet blir som mest synligt: i kramen som inte uppméarksammas men
likvdl mots med foljsamhet — barnets intention upplevs snarare dn att den blir
sedd och uppmirksammad.

Ett annat satt att forstd dessa niarhetshandlingar dr genom vana och hur
vanan av samspelet gor nagot bade med pedagoger och barn. Vana kan
beskrivas som repeterade upplevelser som forkroppsligas pa ett s pass auto-
matiserat satt att det upphor att vara en noterbar handelse (Merleau-Ponty,
1945/2023, s. 188ft).* I situationerna jag beskrev ovan sag jag inga synbara
tecken pa tvekan eller forvaning hos pedagogerna infor barnens handlingar,
de rorde sig kroppsligen ndrmast friktionsfritt i relation till varandra. Med
utgingspunkt i Merleau-Ponty (1945/2023) gar det att betrakta detta som “ett

* Gunnarsson (2016) anvinder till exempel begreppet for att beskriva hur njursjuka patienter éver
tid tillagnar sig vana vid dialysprocessen och vid sina kroppar som medicinska objekt.
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vetande som sitter i handerna” (s. 190), en handling som &r sa bekant och
fortrogen att den inte behover reflekteras 6ver eller kommenteras. Savil
pedagogen som barnet tycks hemmastadda i narheten, den férvanar inte eller
fumlas med.

Samtidigt som vanan vid den tillgivna nirheten med varandra néstan kan
gora att den gar obemarkt forbi, kan narheten ocksa vitalisera och aktivera
individer (Maclaren, 2014, s. 100). Utifrain Merleau-Ponty resonerar
Maclaren (2014) kring att upplevelsen av att vara i fysisk ber6éring med en
annan person kan gora oss till mer 4n vad vi var innan: bade f6r den som blir
berérd och den som rér vid den andre. Hon menar att det dels handlar om
fysiska effekter, som forandringar i hjartrytm, och dels om upplevelsen av att
vara ett forkroppsligat subjekt i métet med en annan. I férhéllande till detta
diskuterar hon hur berdring i omsorgsverksamheter kan ge omsorgstagare
mojlighet att engagera sig i viarlden och med andra ménniskor (Maclaren,
2014, s. 97ff).

Med detta som utgangspunkt kan ett kroppsligt samspel mellan pedagog
och barn utvidga bade barnets och pedagogens varande. Om kramen mellan
pedagoger och barn forstds som ett tillfredsstillande av ett behov, ett stod, en
trygghet eller en trést kan pedagogens kram gora barnet till mer &n hen var
innan. Barnet kan ldmna kramen stirkt i vetskapen om att vuxna finns dar
och ger omsorg. I kramen med barnet kan pedagogen i sin tur bli en viktig
vuxen, nadgon barnet visar att den vill ha ndrhet av, en 6nskad omsorgsgivare.
Interaktionen har med andra ord en 6msesidig innebord, dar individerna
limnar sensoriska och meningsskapande spar i varandra (jfr Folkmarson
Kaill, 2013, s. 33ff; Maclaren, 2014, s. 100f). Kramen kan utifran det resone-
manget vara en handling genom vilken den vuxne blir till p4 nytt som
omsorgsgivare och kan uppleva sig sjalv som en betydelsefull omsorgsperson.
Pa sd sitt dr detta ett exempel pad hur omsorgshandlingar dven kan vara
meningsfulla f6r den som ger.

Tankningsstationerna

Vilken méjlighet barn hade att ta initiativ till ndrhet fran pedagoger siger
ocksa nagot om de virden och forvintningar som omger en nutida relation
mellan pedagoger och barn. I en gruppintervju beskrev Marie hur barn kunde
soka ndrhet och hur hon uppfattade det:

Marie: Mdnga kommer ju och tankar /.../ de kommer springandes fran halva
skolgéarden ibland och jag behover inte ens krama dem, utan jag kan sta och
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hélla pa med nagot. Sa kdnner jag armar runt mig och sa tinker man: Vem
var det ddr?”. Sa ska man kolla, da ar personen i fraga borta. S& det kan vara:
”Nu behdover jag tanka lite” (hon skrattar till) (gruppintervju, Marie, Patrik &
Frida, nov).

Det hir exemplet beskriver en situation dé ett barn kramar en pedagog utan
att pedagogen sjilv hinner vara direkt deltagande. Marie beskriver det som
att barnet “tankar”, vilket jag tolkar som att hon menar att barnet tillgodoser
sina behov av nédrhet genom pedagogen. Liknande uttryck aterkommer i
pedagogers beskrivningar av barns berdring av vuxna i forskola: att barnen
“tankar” eller "laddar batterierna” genom att vara néra (Prockl, 2020, s. 192;
Wirzén & Cekaiteé, 2025, s. 10f). Baserat pa hur situationen beskrivs héir kan
pedagogers kroppar forstas som nagot tillgingligt for barnet, en plats att soka
nirhet pa (se dven Cekaité & Wirzén, 2024, s. 7; Kerdnen & Uitto, 2023, s.
186). Inte nodvindigtvis vantade sig barnen heller ett gensvar. Under filt-
arbetet observerade jag manga situationer da barn just tog initiativ till narhet
med de vuxna utan att pedagogerna behovde vara sirskilt bidragande.
Metaforiskt gir det utifran citatet att likna pedagogerna vid “tanknings-
stationer”?, varifran barn dr vilkomna att forse sig med nirhet.
Forhallningssattet till barns initiativ till ndrhet gar att relatera till radande
synsitt pa barns varande, agens och behov, tillsammans med vilken roll den
vuxne har i relation till barnet (jfr Halldén, 2007, s. 11). I Maries beskrivning
av tankningen i citatet framstdr barnet som en aktiv person som kan urskilja
sina egna behov av nirhet och handla for att uppfylla dem. Beskrivningen
Overensstimmer med en syn pa barn som kompetenta personer med agens,
inriktade pa att agera utifran sina behov och foljaktligen i mangt och mycket
besittande egenskaper som annars tillskrivs vuxna (Brembeck m.fl., 2006, s.
20; Halldén, 2007, s. 14). Tomas Ellegard (2006) skriver, angaende sin studie
om danska forskolor, att det kompetenta barnet uppfattas av de anstillda som
ett barn som kan ta hand om sig sjélv och s6ka omsorg fran pedagogerna vid
rétt tillfillen. Detta kunde dock na en brytpunkt pa forskolorna, da barn som
sokte mycket hjilp och omsorg fran pedagogerna sags som problematiska,
inte minst i forhallande till den arbetsborda de f4 anstéllda hade i férhallande
till méngden barn (Ellegard, 2006, s. 190f). I exemplet Marie lyfte, gjorde det
omsorgsaktiva barnet i stillet att pedagogen fraimst behovde ge utrymme f6r

¥ Under mitt filtarbete 2022 vixte denna metafor fram genom hur pedagoger talade om att barn
“tankar” nirhet. Sedan dess har aven Wirzén och Cekaité (2025) beskrivit pedagogerna pa liknande
sitt, som “laddningsstationer”. Att de anvénder en liknande metafor stirker idén om att det finns ett
forhallningssitt till pedagoger som en tillgédnglig bas for barn for att f4 nirhet och omsorg.
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barnets initiativ till att f4 omsorg, snarare dn att handla for att identifiera och
tillgodose barnets behov. Genom detta framtrader ett omsorgskompetent
barn som dr handlingskraftigt, ansvarstagande i frdgan om sin egen omsorg
och som inte kriver sd mycket tillbaka fran pedagogen.

I det forra avsnittet analyserade jag den tillgivna nirheten som en fraga
om vana och ett sitt att utvidga sitt eget varande (jfr Maclaren, 2014, s. 101;
Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 190f). Forekomsten av vana kan dven illustrera
barns vana att interagera med kroppsligt tillgdngliga pedagoger. Kramen i
exemplet kan da tolkas som ett uttryck for de levda relationer som utvecklats
mellan pedagoger och barn, och for de kroppsliga samspel som dessa
relationer har mojliggjort. Med andra ord kan barns upprepade erfarenheter
av ndra relationer till pedagoger som &ver tid har godkant deras nérhet forstés
som en forutsittning for “tankningen”. Dessa erfarenheter har skapat en
sdrskild forstaelse for vad som dr mojligt att gora i nirhet av den vuxnes
kropp. Denna process kan beskrivas som sedimenterade erfarenheter, det vill
siga i kroppen lagrade erfarenheter vilka tillsammans skapar en forstaelse av
omvirlden, i det har fallet om vilken berdring som 4r moéjlig (jfr Ahmed,
2006b, s. 56; Fielding, 2020, s. 156). Idén om den krambara pedagogen &r pa
s& vis mellankroppsligt samskapad av barns och vuxnas repeterade hand-
lingar.

Nir barnen “tankar” narhet av en vuxen kan det sdlunda betraktas som ett
uttryck for en nutida kulturell ordning mellan pedagoger och barn pa fritids-
hem. Cekaité och Goodwin (2021, s. 204) skriver att beréring mellan man-
niskor generellt villkoras av normer och konventioner som gor viss beréring
legitim och annan inte. Fran ett kritiskt fenomenologiskt perspektiv paverkar
normer vilka kroppar som upplevs vara mojliga att rora vid for olika
ménniskor, i det hir fallet i relation till forestdllningar om &lder, barndom
och omsorg (jfr Ahmed, 2000, s. 38-54; Magri & McQueen, 2023, s. 47-82).
I kontrast till krambara pedagoger dr det mojligt att tinka sig en miljo dér
exempelvis vuxnas auktoritet eller position skulle gora att barnen inte fick
krama de vuxna pa samma sitt. Kulturellt sett forekommer en avhallsamhet
till beréring till exempel i den no-touch-kultur® som finns idag i skolor i
engelsksprakiga linder (Government of South Australia, 2025; Piper &
Stronach, 2008), och historiskt sett genom hur tidigare ndmnda forestall-
ningar under 1920-talet framstillde ber6ring som ett hinder f6r barnets
utveckling till att bli en sjdlvstindig ménniska (Ohrlander, 1992, s. 265ft).

“ Detta uttrycks genom mer eller mindre uttalade regler om pé vilka sitt och i vilka situationer
skolpersonal i dessa ldnder far rora vid barn. Se mer om detta i kapitel fyra i avhandlingen.
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Inom ramen for dessa kontexter hade barns initiativ till ndrhet i stillet kunnat
uppfattas som problematiskt och ett besvir. Berdring gors dirmed inom
ramen for kulturella ordningar som majliggor eller begrinsar vilken beréring
mellan vuxna och barn som upplevs mojlig.

Att ge barn vad de behover

Utifrdn mina analyser av materialet hittills kan dessa pedagogers kroppar
betraktas som 6ppna och krambara fér barnen. S vilket ansvar upplevde
pedagoger att de hade att ge barn tillgiven narhet? Foljande citat 4r ett exem-
pel for att forsta detta, dar Tess beskriver en situation d4 en pojke med autism
och ADHD, som ofta sokte mycket nirhet frdn pedagogerna, holl om henne.

Tess: Da hanger han bakom mig, inte tungt. Han dr ldngre 4n mig, och bara
hénger sa hir (hon visar hur han hinger 6ver hennes axel) och liksom ska
hélla om. Och det 4r ju bara att gilla laget liksom /.../ sd man far tinka nu har
han statt i 5 minuter och nu har han fatt sin beroring pa sitt satt. /.../ I varas
var det en slick hiar (hon visar kinden) jag hann inte riktigt med (jag och
Helena skrattar). Men alltsa han kan inte ra for det! (gruppintervju, Helena &
Tess, okt).

I det hir citatet fir "tankningen” en rent tidsmassig innebord, dir pojkens
narhetsbehov beskrivs kunna tillgodoses under en begrinsad tid. Det gar att
se detta som en kompromiss mellan vad hon anser dr mojligt att ge av sin tid
och kropp for att méta pojkens behov av nérhet. Nér hon séger att det bara
ar ”att gilla laget” och vénta ut till pojken har fatt sin dos av beroring fram-
trader barnets behov av beréring som nagot pedagogen fir acceptera. Jag
tolkar detta som en kroppslig och institutionaliserad generositet, det vill siga
att dela med sig av den egna kroppen till forman for den andres, omsorgs-
tagarens, behov (jfr Diprose, 2002). Den mellankroppsliga dimensionen, som
i allmédnhet beskriver en reciprocitet mellan manniskor, rymmer p4 sé sitt en
redan péa foérhand Gverenskommen ensidig 6ppenhet i omsorgsrelationen
mellan pedagog och barn (jfr Folkmarson Kaill, 2013).

For att vidare forsta vilken betydelse den tillgivna narheten hade i peda-
gogernas arbete frigade jag dem i intervjuer om de tyckte att det gick att ogilla
fysisk nédrhet fran barn och arbeta pa fritidshem. Av de nio personer jag
stallde fragan till svarade &tta av dem att de trodde att det skulle vara svart.
Lovisa svarade till exempel: "Man kan gora det, men ditt liv kommer bli
jobbigt”, och hinvisade sedan till att barn kan ha svart att hindra sig sjdlva
frén att soka nérhet (intervju Lovisa, nov). Adam svarade i sin tur pa fragan
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utifran en behovsaspekt, att barnen kan behova nirhet och att du som
anstalld da behover kunna “ge dem lite av det de behover”. Enligt honom
maste pedagoger darfor kunna "téla” eller "klara lite ndrhet” (intervju Adam,
april). I dessa resonemang framstar niarheten som en uppgift i yrket, som
kanske inte alltid 4r angendm men som pedagoger andé behover sté ut med.
En av de utbildade fritidshemsldrarna svarade att det skulle vara “jittesvart”
att ogilla niarhet, och resonerade utifrén vikten av néirhet nir det kommer till
att stodja barnet i det relationella, empatiska och sociala. Som en anledning
till att ge barn nédrhet ndimnde hon 4ven att barnen vill ha niarhet av dem
(gruppintervju 0304). Att s manga av dem uttryckte att det skulle vara svart
att ogilla fysisk ndrhet i yrket synliggor vilken stor och given roll narheten
mellan barn och pedagog kan ha i yrket, likt ndgot oundvikligt och sjélvklart.

Ett annat exempel pa det var hur Covid-19-pandemin fick den tillgivna
nirheten att framtrada som négot néstintill ofrankomligt. Pedagoger berét-
tade om hur svért det var att efterleva regler om att inte vara nira med barnen
under pandemin, trots att de sjalva kunde vara oroliga for att bli smittade
(informellt samtal 21 dec, gruppintervju Marie, Patrik & Frida). Vid mina
observationer under pandemins sista topp under vintern 2021-2022 férekom
ménga kramar mellan pedagoger och barn, vilket dven 6verensstimmer med
vad Cekaité och Wirzén (2024) noterade angiende beréring pa forskolor
under pandemin. Bland annat stillde sig barnen i min studie vid ett tillfille
uppiettlangtled dédr de var och en fick krama en av pedagogerna efter dagens
slut (observation, 28 jan). Inte ens en smittsam och i manga fall farlig pan-
demi kunde ddrmed sta i vigen for den tillgivna nirheten mellan pedagoger
och barn.

Som en del av en institutionell omsorgsrelation har emellertid kramar och
nérhet en sérskild inramning. Fysisk niarhet mellan ménniskor uppstar ofta
ur en nira emotionell relation eller tycke, som vid vinskap, familjerelationer
eller kirlek. En gangse uppfattning ar att kramar och nérhet ar ett satt att
emotionellt visa tillgivenhet och 6mhet (Bergnehr & Cekaite, 2018; Goodwin,
2020; Maclaren, 2014). Kramar kan dock dven goras pa andra sétt 4n som ett
genuint uttryck for tillgivenhet: de kan goras av kulturella och relationella
skdl som att krama en bekant man egentligen inte kinner, eller att krama
ndgon man ar arg pa eller inte tycker om. I barnomsorg kan till exempel
pedagoger ibland uppmana barn att l6sa konflikter genom att krama
varandra. Vid sddana tillfillen 4r kramen inte nédvandigtvis ett uttryck for
en varm kénsla for den andre, utan snarare ett uttryck for 6verenskommelser
och konventioner.
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Genomférandet av sidana kramar kan handla om att kroppsligen for-
medla en annan kidnsla 4n den inneboende kinslan, det vill siga vad
Hochschild (2012, s. 37f) kallar for ytagerande. I arbetet som pedagog kan det
goras genom att exempelvis krama ett barn som ér sjuk och sjdlv vara orolig
att bli smittad eller att kramas trots att man kdnner ber6ringstrétthet. Om det
inre kinslotillstdndet 4r exempelvis oro, olust, trotthet, irritation eller ilska
mot den andre kan genomforandet av kramen kriva att det egna emotionella
tillstandet overtrads eller forsoker déljas (jfr Hochschild, 2012, s. 371, 52).
Hur nérhetshandlingar kan kriva att dessa kinslor forbises gar till exempel
att se i vissa tidigare citat, som i beskrivningen att “det 4r bara att gilla laget”
(gruppintervju Tess & Helena, okt), eller att pedagoger behover “tala” eller
“klara lite ndrhet” (intervju Adam, april). I Kerdnen och Uittos (2023, s. 185)
studie beskrev forskolepedagoger det pa liknande sitt: att de “tolererar”
nérhet i yrket, mer vad de skulle gora i sitt privatliv. Det kidnsloméssiga
uttrycket av en kram behover séledes inte bygga pa ett genuint gillande, utan
existerar i det har ssmmanhanget inom ramen for en professionell omsorgs-
relation.

En utgangspunkt for det emotionella arbetet i omsorgsyrken &r de
omsorgsideal som motiverar att de egna kinslorna doljs till f{6rman f6r mer
positivt kodade kénslor i kontexten. Fran en dansk kontext skriver Johansen
(2015) att larares uppfattningar om den ideala lararen ar starkt praglat av en
intimitetsdiskurs, dar egenskaper som omsorgsfullhet, lyhoérdhet och auten-
ticitet &r hogt varderade. Sittet intimitet uttrycktes i relationen till eleverna i
hans studie liknar han vid vad som vanligen annars relateras till en féralder-
barn-relation eller till ndra vinner. Detta kan sérskilt 6verensstimma i en
svensk fritidshemskontext dir omsorg dr mer ar betonat i bade uppdrag och
tradition, jaimfort med for klass- eller imneslérare. P4 sé sitt kan kramar och
annan nirhet mellan pedagoger och barn forstds som firgade av savil
omsorgsuppdrag som de ideal som ramar in omsorgsrelationen.

Nir omsorgsideal omsitts i kroppslig interaktion och blir en sjalvklar del
av yrkesutévningen, kan det betraktas som att dessa ideal inkorporeras - de
sitter sig 1 kroppen och formar hur individen uppfattar bade sin egen och
andras kroppar inom den specifika kontexten (jfr Malmqvist & Zeiler, 2010).
Malmgqvist och Zeiler (2010) menar att inkorporerade normer och den
kulturella tillvaro vi befinner oss i paverkar hur individen forstar sin omgiv-
ning, hur personer ror sig och forhaller sina kroppar i relation till sin omgiv-
ning och vardag. De beskriver det som en fraga om vana, hur erfarenheter
sedimenteras i oss och under tid skapar specifika forstaelser och forhall-
ningssitt (Malmqvist & Zeiler, 2010, s. 142f). Inkorporerade omsorgsideal
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om att vara tillgdnglig for barns behov kan med andra ord bli det prereflexiva
sitt pedagoger orienterar sig mot och uppfattar nirhet till barn i sitt yrke pa
fritidshemmet — som nagot sjalvklart.

Passerade relationer med barn

Det kroppsemotionella arbetet pa fritidshemmen kunde dven goéras inom
ramen for relationer som var utstrickta 6ver langre tid, som nér det kom till
barn som hade slutat pa fritidshemmet for att borja i mellanstadiet. Lina Lago
och Helene Elvstrand (2022b) visar hur elever som har gjort den 6vergangen
upplever att de gar fran en nira omsorg frin pedagoger pa fritidshem, till att
de i mellanstadiet forvintas ta hand om sig sjdlva. Enligt Skolverket behover
den &ppna fritidsverksamheten, det vill siga det som erbjuds 10-13-4ringar,
“inte erbjuda samma grad av omsorg och tillsyn” som fritidshemmet for
yngre aldrar (Skolverket, 2026a). Dessutom visar studier att barn generellt
blir mindre fysiskt rorda vid ju dldre de blir (Bergnehr & Cekaité, 2018; Field,
2014, s. 63). Overgangen till mellanstadiet kan alltsa pa flera sitt innebira ett
skifte i barnets tillgdng till omsorg, dir en forindring kan vara att de fir
mindre nérhet frén skolpersonal. Genom att rikta fokus mot pedagogernas
relationer till tidigare fritidshemsbarn gar det att uppmarksamma det for-
gangliga och samtidigt bestdende i professionella relationer mellan omsorgs-
tagare och omsorgsgivare. Frida som hade arbetat flera ar pa samma skola
berittade att tidigare fritidshemsbarn som gick i mellanstadiet kunde komma
och soka nirhet fran henne och hennes kollegor. Detta var ocksé nagot jag
observerade flera ginger att dldre barn gjorde, bidde fran henne och frin
andra pedagoger pa bada fritidshemmen.

Frida: Det &r det jag kinner lite med de dldre nu, for de har inte det har att
samverka’' med ndgon pa fritids. De har inte att det dr nigon s nira som de
dr vana vid. S4 ndr man triffar dom ute nir man &r rastvard at dom ocks,
dom kommer ju, dom vill i alla fall ha den hdr dagliga [nérheten/kramen)].
Och det kinner jag, ddr kan man inte... siga stopp liksom. [//Marie: Nej det
ar annan sak//] /.../ Dom é&r sa vana vid att fa den hér dagliga: "Jag ser dig”
typ (gruppintervju, Marie, Patrik & Frida, nov).

I Fridas resonemang kan den tillgivna narheten forstas som ett sitt att ge
bekriftelse dven till mellanstadiebarn, att visa att de har vuxna omkring sig
som ser dem, trots att de organisatoriskt sett inte har ansvar f6r dessa barn

! Samverka ér en beteckning for samarbetet mellan klassldrare och fritidshemspersonal.
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lingre. Har framtridder tydligt uppfattningen att fritidshemmet 4r den
framsta verksamheten i skolan dér barn kan fa omsorg och nirhet, och att de
kan lida brist pd det nir de genom Gvergangen till mellanstadiet lamnar
fritidshemmet. Genom Fridas beskrivning av att fa en daglig bekraftelse pa
att vara sedd gar det aterigen att tolka narhetshandlingar som att de utvidgar
individers varande i virlden, i det hir fallet att det dldre barnets varande blir
ndgot mer genom pedagogens kram (jfr Maclaren, 2014, s. 101). Pedagogens
ansvar och kroppsliga omsorg kan ddrmed stricka sig in i barnets framtid:
post-fritids, som en viktig vuxen i barnets liv. Det 4r en vuxen som inte ér lika
framtrddande i barnets mellanstadieliv som under lgstadielivet, men som
anda finns dir, som en trygghet att komma tillbaka till nir det beh6vs. Den
nira relationen mellan pedagog och barn &r pa sa vis bade forganglig och
bestdende, genom att den reduceras men samtidigt finns kvar i det perifera.
Frida sa dven i citatet att det var ndgot hon kinde att hon inte kunde neka
dem, trots att de inte lingre var barn pa hennes fritidshem, vilket dven Marie
holl med om. Utdraget synliggor saledes hur delar av det kroppsemotionella
arbetet kan vara svart att siga nej till dven om det inte dr ett barn som
pedagogen organisatoriskt sett har ansvar for lingre.

Ansvaret for att ge nirhet kan dven upplevas av pedagoger som att det
delas med andra professionella vuxna i omsorgen av barnet. Lovisa berittar
om en pojke som forut ofta ville vara fysiskt nara henne:

Lovisa: Nu ndr han gér pa ett nytt fritids, ja vi kan sdga hej, men for det mesta
ldgger han inte marke till mig ens en gdng. Men det &r intressant, nu har han
férmodligen byggt nagot starkt band med ndgon annan som har honom. Men
jag ser det som en fin grej, att han har fatt lite sjdlvstandighet och inte &r fast
vid mig (intervju Lovisa, nov).

Utifran Lovisas kommentar att pojken antagligen har en nira relation till en
annan pedagog gar det att betrakta relationer och kroppsemotionellt arbete
som négot som Gverfors fran en vuxen till en annan. Hir betonas relationens
forgianglighet, genom att barnet i sin forflyttning mellan olika avdelningar
riktar sig mot andra vuxna i sin ndrhet. Lovisa beskriver detta som att pojken
har blivit mer sjilvstindig, eftersom han inte ldngre bara ér fysiskt ndra med
henne. Ett sdtt att forstd detta ar utifran vilken kulturell inneb6rd som till-
skrivs ndrhet i relation till beroende och sjilvstindighet. Sjalvstindighet
uppfattas generellt som en starkt positiv egenskap i vastvarlden, inte minst i
Sverige ddr barnomsorgen (och dldreomsorgen) bland annat etablerades for
att befria individen fran att vara beroende av familjen (Ohrlander, 1992, s.
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270f). P4 just fritidshem uppmuntras barnets sjalvstindighet genom ett
virdesittande av bland annat barns initiativ, kompetens, fria lek, kompetens
och fria vilja (Holmberg, 2018; Elvstrand m.fl., 2022a, s. 34; Ljusberg, 2018, s.
66, 75).

I kontrast till detta har nirhet pa olika sitt forknippats med sjélvstindig-
hetens motsats: beroende (Ben-Ari, 1996; Bergnehr & Cekaite, 2018, s. 327;
Wirzén & Cekaite, 2025, s. 8). Historiskt har detta bland annat uttryckts
genom tidigare ndmnda barnldkare pa 1920-talet som forordade kroppslig
distans till barnet for att fraimja sjalvstindighet (Ohrlander, 1992, s. 265ft),
samt genom Barnstugeutredningen som, trots att den uppmanade till nirhet,
antydde att barn riskerar att bli for passiva om de i for hog grad far omsorg
av de vuxna (Lindgren, 2001, s. 24; SOU 1972:26, s. 206). I Lovisas resone-
mang framstér narheten fran barn bdde som nagot som vilkomnas nir den
uppstar och nir den forsvinner. I ljuset av dessa sjalvstindighetsideal kan den
ideala ndrheten fran barn forstas som att den dr avgransad i tid och inte leder
till ett beroende av en vuxen.

Det forgingliga i att bygga nirhetsorienterade relationer som sedan
behover avbrytas kunde ocksd uppfattas som nagot att undvika. I en intervju
med Safa resonerade hon kring att ha fysiskt nira relationer med barn som
hon senare behovde skiljas fran.

Safa: De behover till exempel inte sitta i mitt kné. Just for att vad som helst
kan hénda, jag jobbar hir nu, men jag kanske inte kommer jobba hir. Jag
kanske kan sluta i ndsta vecka eller imorgon till exempel, och da vill jag inte
bryta den hir att nigon kommer sa nira mig och att det direkt blir hejda typ.
Jag vill att det hiar med att sitta i kndn och det har lilla extra, det gér man inte
med vem som helst. Och det ér typ det jag vill frmedla, det kan du ju gora
med din mamma eller pappa eller nagon anhérig (intervju Safa, mars).

Hér regleras det kroppsemotionella arbetet av relationens forginglighet, att
inte vilja skapa starka band till barn som sedan behover brytas. Detta kan
forstas som ett satt att pa forhand frigora barnet fran ett beroende till ndgon
som dnda kan (och med tiden kommer att) férsvinna. Tidigare i texten har
jag diskuterat det som att kramarna och det kroppsemotionella arbetet inte
forutsitter en néra relation till barnet, utan kan uppfattas som ett genom-
forande av uppdraget som omsorgsgivare. Mot bakgrund av det hir citatet
gér det i stallet att urskilja hur den tillgivna nirheten kan riskera att etablera
en ndra relation. Detta visar hur en ndrhetshandling 4r laddad med emotion-
ella virden som kan symbolisera och formedla en nira relation (Mondada &
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Cekaite, 2020, s. 3ff), vare sig pedagogerna framst ser den tillgivna nirheten
som en arbetsuppgift eller inte.

Safa var inte ensam om att se pa sitt arbete som potentiellt kortsiktigt, flera
av de anstéllda pd hennes fritidshemsavdelning funderade pa att lamna yrket
helt p4 grund av de otillrdckliga organisatoriska forutsittningarna. I Sverige
i stort har strax under 25% av grundldrarna i fritidshem limnat yrket for
ndgot annat, ndgot som lararfacket relaterar till en bristande arbetsmiljo
(Sveriges Larare, 2023b). P4 fritidshemmen i studien blev pedagoger dven
forflyttade mellan avdelningar eller hade kontrakt som tog slut. Nér barnen
pé Safas avdelning borjade drskurs 2 hade tre av édtta pedagoger pa fritids-
hemmet limnat avdelningen. Ett dr senare nir samma barn borjade arskurs
3 var bara tvd pedagoger kvar fran de ursprungliga atta i fritidsarbetslaget.
Omsorgsrelationens tillgivna nirhet kan pa sa vis ses som villkorad av bade
tid och av organisatoriska forutsittningar som bidrar till relationens for-
ganglighet.

Rytm och sving

Den kroppsliga tillgianglighet pedagogerna visade inf6r barnens initiativ till
nérhet tolkade jag ddrmed som nédgot vardagligt och sjalvklart p4 fritidshem-
men - ett sitt pa vilket omsorgsrelationen till barnen tog sig fysiska uttryck.
Samtidigt som det kan forstas som nagot sjalvklart kravde det en fingertopps-
kénsla hos bade barn och pedagoger. Ibland upplevde jag barn och peda-
gogers fysiska interaktion ndstan som en koreografi och en dans dér bada
parter gav och tog. Foljande observation fran en férmiddagsrast i november
ar ett exempel pa detta:

Jag och pedagogerna Lovisa och Rafael stér och pratar pé skolgérden pa rasten
nir 8-ariga Zoe kommer ut fran skolbyggnaden. Rafael gar mot henne och
lyfter upp sin arm som for att krama henne. Hon bdéjer sig ner och snurrar
runt och hamnar b6jd 6ver hans arm som att hon &r fingad. Det ser lekfullt
och néra ut pd samma géng. De gar till oss och hon stiller sig uppritt. Under
tiden vi star och pratar tittar hon ofta upp pa Rafael och ler vad jag tanker pa
som hennes sirskilda leende, lite under lugg som att hon 4r pa bushumor.
Rafael rittar till hennes 6ronmuffar. Hon tar av dem och rittar till storleken
pé dem, medan hon tittar p4 honom med rynkade 6gonbryn och ett litet
leende. Hon fattar tag om bada hans hénder. De haller sa en stund och sedan
ligger han armen om henne. De skojar och smépratar med varandra och
ndgra andra barn omkring dem. Efter en stund gér Zoe i vdg, men kommer
sedan tillbaka efter ndgra minuter. Hon springer till Rafael ddr han star med
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ryggen mot henne, tar tag i hans axlar bakifrdn och hoppar upp och ner med

ett stort leende. "Zoeee...” skrattar han utan att vinda sig om (observation,
15 nov).

I exemplet dr bade Rafael och Zoe initiativtagare till den kroppsliga inter-
aktionen. De ror sig fram och tillbaka mellan varandra, nastan som om de
hade ett osynligt gummiband mellan sig. I sin avhandling analyserar Prockl
(2020) kroppsliga rorelser mellan forskoleldrare och barn utifrdn begrepp
fran dansens virld, som rytm och sving, vilka hon har utvecklat i relation till
mellankroppsliga dimensioner i fdrskolan. Prockl anvinder begreppen for att
fa syn pa den praktiska och kroppsliga kunskapen hos forskoleldrare om att
kénna av situationer och barns kroppsliga uttryck, viljor och behov. Hon
beskriver rytmskapande som ett sitt att lyssna och vara foljsam, att forhalla
sig till nagot gemensamt och genom det skapa ett vi. Nér det kroppsliga
samspelet flyter utan friktion skapas “sving” (Prockl, 2020). I exemplet med
Rafael och Zoe synliggor interaktionens rytm och sving ett omsesidigt
samspel mellan barn och vuxen, som en delad kroppslig kunskap, ett
provande samspel och en intuition for hur det kroppsliga samspelet ska ske
med varandra. Med dansens blick pa det kroppsliga samspelet mellan Rafael
och Zoe synliggors samspelets blickar, narhet och lekfullhet, intensitet och
vila, och den dynamik detta skapar i form av nérhet och distans. Bade Rafael
och Zoe ”bjuder upp” genom att ta initiativ till nirhet, de bade leder och f6ljer
varandra. Att Rafael inte ens behover vinda sig om for att se att det dr Zoe
som hoppar bakom hans rygg kan beskrivas som en mellankroppslig vana,
att han intuitivt kan kinna att det 4r hon utan att ens se henne (jfr Merleau-
Ponty, 1945/2023, s. 190, 432f). Det finns hér en fortrogenhet och ett rytm-
skapande vi som skapar sviang (Prockl, 2020).

Likvil dr det en institutionell dans” som pagér, pa en plats som varken
pedagogen, och d4n mindre barnet, kan limna nar de vill. Med det sagt flyter
inte samspelet pa lika 6msesidigt alla ganger. Initiativ till narhet kan ocksé
avvisas, som i foljande observation fran en annan dag pa skolgarden:

Tre av sju pedagoger pa fritidshemmet dr sjuka eller fordldralediga f6r dagen.
Under dagen pratar de pedagoger som 4r pa plats om att de 4r sa trotta av
arbetet att de knappt orkar titta pd TV pé kvillarna niar de kommer hem. Efter
klassrumsundervisningens slut star Rafael ute med nirvaropirmen och en
klunga med barn trangs runt honom f6r att meddela sin nérvaro pé fritids-
hemmet. En flicka lutar sig med hakan mot hans 6verarm. Strax efter kommer
Zoe. Hon studsar runt Rafael, hoppar upp mot honom, gér pipande ljud och
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forsoker kittla honom. Han tittar med rynkad panna ner i pirmen och séger
"Nej, sluta” till henne. Utevistelsen fortsitter med att Rafael trostar en pojke
som ramlat i trappan och 16ser en konflikt mellan tre barn. Nar han lite senare
star pa garden igen kommer Zoe och petar och plockar pa hans jacka och

4 »

medicinviska®?. "Nej, lugn Zoe” siger han och tar upp fritidstelefonen ur

jackan (observation, 25 nov).

Jamfort med analysen av det forra exemplet framstar det hiar som att Zoe
“bjuder upp” men inte far gehor fran Rafael. Hon forsoker att f4 hans upp-
mirksamhet flera ganger men blir nekad av honom genom att han ber henne
sluta och att han riktar sin uppméarksamhet mot parmen och telefonen. Hans
kropp dr upptagen med annat, att uppratthalla ordning och balans i verk-
samheten. I kontrast till tidigare exempel visar inte pedagogen samma
kroppsliga 6ppenhet i det hir exemplet, utan satter andra objekt i fokus, vilka
i det har fallet kan betraktas som kulisser for den "dans” som inte sker. Den
mellankroppsliga dimensionen innehaller hir gransdragningar, ett sétt att
gora den egna kroppen otillginglig for den andre (jfr Folkmarson Kill, 2013,
s. 38). Narhetens rytm bryts, i stillet for att vara i samklang (Prockl, 2020, s.
130).

Utifran Merleau-Pontys (1945/2023, s. 190) beskrivning av hur ting utvid-
gar vart varande och mojliggér vara ambitioner, mojliggér narvaroparmen
och telefonen for Rafael att ha 6versyn 6ver barngruppen, men begrinsar
samtidigt Zoes mojlighet att interagera med honom. Han riktar sig mot
tingen som &r avgorande for honom for att veta vilka av de 93 barnen som ar
dér, och {or att kunna svara i telefon for de vardnadshavare som ringer. Efter
att Zoe forsokt att fi hans uppmérksamhet pa andra sitt riktar dven hon sig
mot tingen i hans nérhet, genom att pilla p4 hans medicinvaska och jacka. Jag
tolkar det som att hon forsoker skapa fysisk kontakt genom tingen och pa sa
vis utvidga sitt varande, men som vid tillfallet inte lyckas. Snarare riktar han
sig bort nédr hon gor det, mot fritidstelefonen och ber henne sluta. Samtidigt
som tingen utvidgar Rafaels varande, forsitts de alltsa i vigen for en fysiskt
néra och 6msesidig interaktion for henne. Sett till de organisatoriska aspekter
av arbetet som utdraget inleddes med, gar det att forsta detta som ett ytter-
ligare exempel pa hur stora barngrupper och fa personal kan gora att sam-
spelet mellan pedagog och barn blir distanserat som en f6ljd av att pedagoger

42 Pa bada skolorna hade de anstillda ansvar fér akutmediciner for vissa barn. Dessa bar de i mindre
vaskor 6ver brostkorgen.
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framst behover dgna tid till narvarokontroll och 6vervakning (Andishmand,
2017; Borg & Lager, 2024).

Barngruppens storlek — tempo

Hur organisatoriska forutsattningar kan utgéra ett hinder for narhet mellan
barn och vuxen exemplifieras dven i f6ljande utdrag. Laila, som hade arbetat
sedan 1980-talet i skola och fritidshem, hade bevittnat hur barngrupperna
hade fordubblats flera gdnger om under sitt arbetsliv. Nar hon bérjade arbeta
i fritidshem hade de 18 barn pa hennes avdelning dir fem pedagoger
arbetade.® Nir jag genomforde mitt filtarbete ddr hon arbetade hade de 96
barn pa avdelningen fordelade pa sju anstéllda.* Med andra ord var de alltsd
tva fler pedagoger dn nir hon arbetade pa 1980-talet — men mer &n fem
génger s& manga barn. Nir det kommer till personaltithet pa de fritidshem
Leila har arbetat pa har alltsd antalet barn per personal gatt fran 3-4 barn till
13-14 barn per personal. Detta gor att mingden behov att tillgodose per
pedagog har okat markant under hennes arbetsliv. I en intervju med mig
beskrev hon hur hon upplevde att denna 6kning av storleken p& barngrupp-
erna hade paverkat den fysiska narheten till barnen:

Laila: D4 hade vi faktiskt mer kontakt med barnen. Men nu &r det sd hir att
om nagon behover hjilp sa dr man forsiktig, man tittar mycket pa vilken
person dr det hir barnet? Man 4r inte direkt, sd har att man kan rora, sa att
det inte blir négot fel. Det 4r som att man &r forsiktig nu. /.../ Nér det ar
ménga [barn] och man kidnner inte alla, hur de reagerar faktiskt, det tar ett tag
att ta reda p& hur barnen reagerar. Kanske nigon girna vill ha en kram och
andra vill inte. Och dar har man gjort fel och det paverkar ocksd om man
kramar ett barn som inte vill /.../ Man har inte den hiér relationen till barnen.
Dé kunde jag ha att barnen kommer och sitter i mitt knd, man hade massor
av tid med barnen (intervju Laila, okt).

Enligt Laila paverkade alltsa storleken pa barngruppen vilka relationer som
var mojliga att skapa och uppritthélla, vilket i sin tur paverkade vilken till-
given nirhet som var mojlig. Hon beskriver har hur svart det ér att veta vad

 Detta var dven det genomsnittliga antalet barn per avdelning pa fritidshem &r 1990 (Skolverket,
2009, . 39).

* Som tidigare nimnt hade 14,8% av fritidshemmen i Stockholms kommun &ver 80 elever per
avdelning ldsdret 2022-2023 (det ar filtarbetet gjordes) enligt utdrag fran Skolverkets statistiska
underlag. Genomsnittet for Stockholms kommun var samma ar 44,8 elever per avdelning. I Sverige i
stort var det samma ér 36,3 elever per fritidshemsavdelning (Skolverket, 2023b).
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alla 96 barn behover och vill nir det kommer till nédrhet, till skillnad frén nér
barngrupperna var mindre. I en uppsjo av olika behov ér det litt att hamna i
otakt med det enskilda barnets behov om pedagogen inte har kunnat skapa
en relation till barnet. Den mellankroppslighet jag tidigare har diskuterat som
att personer kroppsligen kdnner av och forstar varandra kan didrmed for-
svaras av gruppstorlekens brus. Laila siger: “man tittar mycket pa vilken
person dr det hir barnet” och man kédnner inte alla, hur de reagerar”. Jag
tolkar detta som att hon aktivt behovde ldsa av barn i den faktiska stunden, i
stéllet for att intuitivt kunna forlita sig pé en etablerad relation till barnet. I
det hoga tempot av stora barngrupper kan vanan av varandras kroppar och
behov av ndrhet ha svart att fa faste, om pedagoger och barn inte har moj-
lighet att lara kidnna varandra.

Inte bara handlar det om att veta vad barnen vill, att kunna etablera goda
relationer mellan pedagoger och barn 4r dessutom en viktig aspekt for att den
tillgivna nérheten ska upplevas som trygg och respektfull (J. Andersson m.fl.,
2025, s. 66f; Maclaren, 2014, s. 97). Omvént framhaller studier att beroring
kan stirka och fordjupa relationer och att lirare anvinder beréring av den
anledningen (Mondada & Cekaite, 2020, s. 3ff; Ohman & Quennerstedt,
2017). Borg och Lager (2024, s. 538f) och Jonsson (2017, s. 130) visar hur
stora barngrupper och otillriackliga organisatoriska forutsittningar i fritids-
hemmet gor det svart for pedagoger att skapa och uppritthélla relationer med
barnen. Dirtill visar Bjorn Haglund (2015) att pedagoger upplever svarig-
heter att tillgodose barnens behov vid lag personaltithet.

En ytterligare aspekt av hur storleken pa barngruppen kan ha paverkat
den tillgivna nérheten var att jag under lovverksamheten, nar betydligt firre
barn var nirvarande, upplevde att pedagoger och barn hade mer tillgiven
nirhet med varandra. Dessutom kunde andra barn ta initiativ till nérhet,
vilka annars inte forekom i samma utstrdckning i nirhetssituationer. Till
exempel beskrev Patrik om en pojkes initiativ till narhet pa ett lov: Det var
sd han gjorde med mig pé lovet, dd kom han upp sa [frén sidan] och d4d smog
han in en hand, s att han tog tag i min hand ocksé, och det har aldrig hint!”
(gruppintervju Patrik & Frida, mars).

Dessa aspekter kring vilken roll organisatoriska forutséttningar spelar for
vilken tillgiven nirhet som kan ske belyser pedagogers mojligheter att till-
godose barns omsorgsbehov. For att fordjupa detta vill jag som en vidare-
utveckling av Prockls (2020) dansanalys diskutera tempo som ett fenome-
nologiskt begrepp for att analysera kroppens mojligheter att vara i fas med
sin omgivning. Inom musik beskriver tempo hastighet och om malet 4r att
uppna konsonans, det vill siga samstimmighet och harmoni, kréiver det att
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musikerna spelar i samma tempo. Gor de inte det hamnar de i otakt. Nar det
kommer till att analysera sociala fenomen fran ett fenomenologiskt
perspektiv gar det att pa liknande sitt relatera tempo till hastighet och tid och
hur dessa aspekter levs av individer (jfr Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 496ff,
508£t). Framfor allt vill jag belysa hur en individ erfar sitt eget tempo i relation
till den specifika omgivningen och hur detta har kroppsliga dimensioner.

Till exempel skriver Asa Alftberg (2012) om hur aldrande personer
upplever att de inte kan folja med i det hoga tempot i samhillet. Att belysa
upplevelsen av tempo dr pa si vis ett sitt att beskriva interaktionen och
relationen mellan ménniska och omvirld (jfr Merleau-Ponty, 1945/2023, s.
496ft). Alftberg belyser dven att det ar motet med vissa kontexter som
kroppens tempo i relation till omgivningen framtrader: medan kroppen kan
kdnnas i fas hemma, kan den i motet med andra kontexter framtrada som
otillracklig (Alftberg 2012, s. 100). Genom att konceptualisera ordet tempo
menar jag att det gér att beskriva vilka mojligheter kroppen har att harmo-
niera med omgivningens krav pa kapacitet. Begreppet kan med det synlig-
gora vad den individuella forkroppsligade personen upplever sig ha kapacitet
att gora utifran vad hen upplever att omgivningen kraver. Medan Alftberg
visar hur detta utspelar sig i forhallande till aldrande, belyser jag hur arbets-
tagare upplever och forhaller sig till arbetets krav.*

I vilken mén motet mellan kropp och omgivning utmirks av dissonans
eller samklang avgor om individen kan forstas som i asymmetri eller sym-
metri med det omgivande tempot. Utifran detta kan Lailas beskrivningar av
sina erfarenheter tolkas som en upplevelse av att gd fran att vara i symmetri
med omgivningens tempo under hennes arbete pa 1980-talet, dd hon menade
att hon kunde skapa lyhorda relationer med barn, till att under 2020-talet
befinna sig i asymmetri med tempot, som en f6ljd av de mer begrinsade
organisatoriska forutsattningarna.

Grundat p4 min empiri kan alltsa ett mer uppskruvat tempo i barnomsorg
med storre barngrupper gora det svart for bade pedagoger och barn att fa
mojlighet att ge och ta emot tillgiven nirhet, och fér pedagoger att kunna
vara lyhorda for barnens vilja och behov for att kunna ge riktad kroppslig

* Ytterligare exempel pa4 moten mellan olika tempon ér nér individer med ett invant storstadstempo
moter ett lugnare tempo i smastéder eller under semestertider, liksom nir livsomstindigheter stéller
krav pé att fordndra sitt tempo, sdsom att ha sma barn eller vid utbrandhet.

*6 Jag anvinder hir tempo for att beskriva hur Laila 6vergripande beskrev verksamheten, det ska dock
noteras att tempot pé fritidshemmen kunde variera mellan mer intensiva perioder och lugnare
perioder under dagen. Dessa tempomaéssiga fordndringar var inte nagot jag specifikt fokuserade pa
under féltarbetet, och kan dérfor med fordel vidareutvecklas i andra studier.

91



KROPPAR I SAMSPEL

omsorg. I synnerhet kan detta drabba vissa barn. Senare i intervjun reso-
nerade Laila kring hur svarigheten att skapa relationer med barn i en stor
barngrupp gjorde att hon aktade sig for att rora vid somliga barn:

Laila: Som Elvis skulle jag aldrig vdga rora. Man dr lite férsiktig med vissa av
barnen. /.../ Det gick bra den hir gdngen men det beror vilket humoér han édr
pa. Jag kan inte gissa méanga ganger vilket humor han ar pa (intervju Laila,
okt).

Grundat pa citatet framstar det som en risk att stricka ut sig mot vissa barn i
den ovisshet tempot bidrar till. Det hoga tempot pa dessa stora fritidshem
kan séledes leda till att pedagoger undviker att rora vid de barn som upplevs
som mer ofdrutsigbara. Upplevelser av att vara i asymmetri med omgiv-
ningens tempo och att inte mellankroppsligen kunna kénna av barns viljor
och behov kan ddrmed fa direkta f6ljder f6r hur sarskilt vissa barn blir rorda
vid. Prockl (2020) skriver pa samma tema om hur en stressad arbetsmiljo i
barnomsorg kan gora att forskoleldrare forlorar mojlighet till att tolka och
forsta barnen. "Enkelt uttryckt: Nér arbetsmiljon ar dalig for de vuxna, blir
barnens tillvaro hotad” (Prockl, 2020, s. 125).

Drommen om atta hander

En upplevd asymmetri mellan kroppens kapacitet och omgivningens tempo
far inte bara effekter pa den kroppsliga interaktionen mellan barn och
pedagog, utan kan dven paverka hur pedagoger anvinder och forhaller sig till
sin egen kropp. Under filtarbetet uppfattade jag flera gnger att pedagogerna
anvinde sina kroppar till sin fulla kapacitet eller mer for att vara i kontakt
med manga barn samtidigt. I en gruppintervju berdttade Frida och Patrik om
hur de anvidnde berdring:

Patrik: Elever som har lite svart, till exempel, det kan ju vara sa i klassrummet
att om man bara stryker lite pa ryggen s lugnar det ner sig. Man beh6ver inte
ens siga ndgonting, har jag markt.

Frida: Jag visar ofta med en hand eller nagonting bara: “Jag ser dig, jag kan
inte just nu, men jag ser dig”, om jag star och det 4r nan som har varit lite
ledsen och sen stdr man med nagon annan. Om jag stdr med en som 4r ledsen
och ska 1sa en ny konflikt /.../ da kan man fortfarande bara (hon visar med
handen) sa hir: ”Jag ser dig, jag kommer till dig, men nu méste vi ta det hir”
liksom.
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Julia (intervjuare): Ett sitt att balansera flera olika hindelser?

Frida: Ja, ja, det gor jag jdtte-, jag dr hdr och jag ar hir ocksa (hon visar hur
hon ldgger handen pa fler barn samtidigt). Jag ar lite Gverallt. Jag 4r pa gang.
Jag hade velat ha atta [hander] liksom (gruppintervju, Patrik & Frida, mars).

Frida beskriver hir att hon anvinder beroring som ett sitt att fysiskt visa for
barnet att hon “ser” det, utan att behova titta eller prata med barnet. Detta
overensstimmer med en bild av beroring som en fysisk bekriftelse av nagons
existens: att jag kan ta i dig bevisar att du finns och att jag uppfattar dig.
Barnet kan genom beréringen forstd att den kroppsligen &dr férnimbar i
virlden, att den erfars av pedagogen (jfr Folkmarson Kill, 2013, s. 37f;
Maclaren, 2014). Pedagogens hand kan samtidigt kompensera for en kropp
och blick som behdver riktas at ett annat hall och fokus. Andishmand (2017,
s. 112) beskriver hur fritidshemspersonal i stora barngrupper utvecklar
sadana strategier for att snabbt kunna ha kontakt med och bekrifta ménga
barn, till exempel genom en klapp pa axeln. Hon menar att detta dr en kon-
sekvens av att personalen saknar tid for lingre interaktioner med barnen.

Frida skildrar dven hur en hand pa barnet kan signalera en kommande
uppmairksamhet mot barnet vilket hon beskriver som: ”jag ser dig, jag kom-
mer till dig”. Hennes ber6ring av barnet kan darfor tolkas som att hon
stracker ut kroppen in i en kommande tid, som ett fysiskt 16fte om att vara
hos nagon i framtiden (jfr Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 508ff, 523). P4 sa sitt
kan handen gora att Frida kan vara “hir och jag 4r hir ocksa. Jag ar lite
overallt”. Genom en hand pé barnet kan pedagogens kropp expandera och
strackas ut i tid och rum. Nérhetshandlingen utvidgar séledes pedagogens
varande och dess mojligheter (jfr Maclaren, 2014, s. 101; Merleau-Ponty,
1945/2023, s. 432f).

Ett annat exempel pa hur Fridas kropp stracks ut 6ver tid och rum for att
tillgodose olika barns behov gar att se i féljande observation:

Det 4r mandag i februari och har varit kraftigt snofall under morgonen. Under
eftermiddagen borjar det regna. Det enda torkskapet, som avdelningen dess-
utom delar med en annan arskurs, ér fullt och barnens klader &r blota. I det
lilla kapprummet ar det trangt av barn som &4r pé vig ut, nagra sitter pa golvet
och klér pa sig overaller och vinterkidngor. Det rotas i hittelador och torkskap
for att hitta torra vantar. Frida star i mitten av kapprummet med tickbyxor
och en tjock troja pd, och ménga barn star runt henne. Det dr hog ljudvolym
med rop och fragor om hjilp. Hon bérjar hoja rosten och pratar snabbare och
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mer instruerande till barnen. Fritidstelefonen* ringer och hon svarar,
samtidigt som en flicka i klungan av barn borjar grata. Frida gar undan fran
gruppen med flickan och telefonen tryckt mot 6rat. Frida avslutar sedan
samtalet och trostar flickan genom att ta av henne méssan och stryka henne
over héret. Flickan sager att hon har ont i huvudet, varpd Frida haller om
henne bakifrdn och tar henne i handen och frgar: ”Vill du sitta med mig pa
mellis?” samtidigt som hon leder henne tillbaka till gruppen i kapprummet
och forsoker hitta en pojkes vantar (observation, 21 feb).

Nir Frida balanserar ménga héndelser samtidigt i exemplet gor hon sig
tillganglig for bade olika barn och for personen i telefonen. Hon ser till att g&
undan med det ledsna barnet och telefonen for att fraimst kunna vara
atkomlig for dem. Kroppen framtrader som Oppen och till hands f6r olika
behov och gor nedslag ddr det sarskilt behovs. Genom Fridas fraga till flickan
om att sitta med henne vid mellanmalet blir det mojligt att aterigen betrakta
hennes kropp som utstrickt in i framtiden. Loftet gor att Frida samtidigt kan
stanna kvar i nuet och vara fysiskt ndrvarande med sin kropp for andra. Att
erbjuda barnen att fi vara nira henne eller att fd vara sjilv med henne var
nédgot Frida gjorde ibland nér barn pa avdelningen var oroliga eller ledsna. I
en intervju sa hon till exempel: “Ibland ér jag sa hdr: ‘nej, men nu har det vart
en lite jobbig period [for dig], du far jittegdrna liksom... vara nira en stund
(gruppintervju, Frida, Patrik & Marie, nov). Nirheten till pedagogens kropp

>

framstar i dessa exempel som nagot som ges, en gdva som kan motiveras av
att barnet haft det tufft. Erbjudandet till barnen om att vara nira den egna
kroppen kan forstds som en del av det kroppsemotionella arbete pedagoger
gor, genom att med sin tillgivna nédrhet ge barnet trost och stod (jfr
Hochschild, 2012; Prockl, 2020, s. 193f).

Samtidigt som kroppen anvinds i métet med barnet for att ge stod, finns
den ocksé dir som kidnnande och varseblivande av sin omvirld. I situationen
gar det att anta att Fridas egen kropp gor sig pdmind f6r henne genom varma
tackbyxor, sméakroppar som trycks och st6ts mot henne och den héga ljud-
nivan som kan vara pafrestande. Detta gor att tempot aterigen kan uppmérk-
sammas utifrdn aspekten att kunna kroppsligen samspela med verksam-
hetens behov. Jag tolkar det som att hon forsoker att inte begransas av sin

¥ Detta skedde i slutet av Covid-19-pandemin, d& virdnadshavare inte fick komma upp pa avdel-
ningen pa grund av smittorisk. I stillet fick de ringa till fritidstelefonen for att barnen skulle komma
ut. Under de sista timmarna av dagen ringde telefonen oavbrutet for att avdelningens 96 barn skulle
bli hamtade. Pedagoger berittade att de kunde hora telefonens ringsignal i huvudet pa kvillarna nér
de var hemma.
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egen kropps grinser, utan kavlar ut sig sjdlv for att beméstra det tempo som
kan gora det svart att hinna med. Hon utvecklar strategier for att kroppsligen
visa uppméirksamhet for barnens behov: som att rora vid ett barn medan hon
pratar med ett annat barn. Detta synliggor glappet mellan kroppens bio-
logiska grinser och vad hon upplever att hon beh6ver gora i yrket. Genom
att forsoka hinna gora flera saker samtidigt for att ricka till, jimnas samtidigt
asymmetrin ut mellan den egna kapaciteten och barnomsorgens tempo.

Vad detta samtidigt innebér ar att individen bekriftar och svarar pa
omgivningens tempo och de krav det innefattar. Tempon har saledes en
relationell aspekt — det skapas inte enbart av organisatoriska forutséittningar,
utan ocksa av pedagogernas forsok att kompensera for nir de inte ricker till.
Dirigenom formas tempon av ett 6msesidigt samspel, dir dven de anstillda
bidrar till att upprétthalla det hoga tempot i barnomsorgen.

Forsoken att ricka till kan samtidigt skapa stress. I det forra citatet sa Frida
att hon onskade att hon hade atta hinder, och vid en aterkoppling i slutet av
faltarbetet sa hon att hon kinde sig otillricklig varje dag (méte, juni). Hur
hon beskriver upplevelsen gor att hennes kropp, som den existerar med tva
hénder, framstar som att den inte racker till for barnens ménga behov. Detta
kan med andra ord beskrivas som en etisk stress, det vill siga den negativa
upplevelsen av att inte kunna ge den omsorg hon upplever att barnen
behéver, pa grund av organisatoriska forutsattningar (Bornemark, 2018, s.
95). Upplevelsen av etisk stress kan dven relateras till att ideal inom omsorg
ofta dr hogt stillda och kan vara svaruppnaeliga, vilket bidrar till att omsorgs-
personal upplever daligt samvete Gver att inte riacka till (S6rensdotter, 2008,
5. 133).

Foljaktligen &r det i kombinationen av Fridas ambitioner, ideal och de
organisatoriska forutsittningarna som hennes kropp framtrader f6r henne
som otillracklig. Avstindet mellan vad personen vill eller anser sig behova
gora kontra vad den kan gora menar Leder kan skapa en upplevelse av distans
till den egna kroppen och dess begransningar som nagot frimmande (Leder,
1990, s. 87). Pa sa sitt kan etisk stress sétta sig i kroppen som ett fraimlingskap
infor sig sjdlv, genom hur stressen och kénslan av oformogenhet kan skapa
en upplevelse av ett avstand till kroppen. Nér kroppen inte racker till i det
hoga tempot kan det upplevas som att den reduceras till nagot personen har,
ett ting, nagot som upplevs snarare dn levs (jfr Leder, 1990, s. 77). Med denna
analys uppmiérksammas ytterligare ett sitt pa vilket kroppen kan utvidgas,
utover hur pedagoger genom kramar kan bli till p& nytt som omsorgsgivare.
I deras strévan att ricka till, genom att forsoka tillgodose flera behov sam-
tidigt, riskerar samspelet med barn att bli fragmentariskt och ytligt. Detta
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illustrerar hur pedagoger i en sddan arbetsmiljo tdnjs ut pa ett sitt som inte
gor dem till ndgot mer, utan i stéllet tunnar ut dem och far dem att kdnna sig
otillrackliga.

Omsesidighet och personlighet

Som tidigare visat i mina exempel fanns en generositet i hur pedagoger i
studien tillgangliggjorde sina kroppar f6r barns nirhetsbehov. Pedagogerna
lyfte emellertid i flera av intervjuerna aspekter som snarare pekade pa en
omsesidighet i upplevelsen av nirheten med barn, till exempel nér de beskrev
sin egen personlighet i forhallande till beréring och nérhet. Majoriteten av
studiedeltagarna beskrev spontant sig sjilva som fysiska eller kramiga
personer, och att de dven var det med andra personer i sina liv. Helena sa till
exempel: "Jag dr ju sdn som person, det dr likadant nér jag pratar med Tess
jag kan ocksa sahdr (hon stryker 6ver Tess arm)” (gruppintervju, Helena &
Tess, okt). Olika pedagoger beskrev att de ofta var fysiskt ndra med barnen,
kramade dem eller hade dem i sitt kna. Vissa beskrev sig dven som mer fysiska
an de andra i arbetsgruppen, vilka dven de hade beskrivit sig sjdlva som
sarskilt fysiska i intervjuer med mig. Utifrdn hur pedagogerna beskrev sin
egen personlighet gér det att tolka det som att “uppoffringen” att vara fysiskt
néra barn inte behdver upplevas som sa stor, utan kan i stéllet vara en del av
vad pedagogen personligen uppskattar med yrket (se dven Sorensdotter,
2008, s. 136).

Nir det kommer till personlighet och emotionellt arbete har Blake
Ashforth och Marc Tomiuk (2000) undersokt i vilken man anstillda i service-
sektor (larare och barnomsorgspersonal inkluderat) upplevde att de behovde
”spela en roll” i sina arbeten jaimfort med hur autentiska de upplevde sig vara.
De analyserade det som att personer kan ha lattare att identifiera sig med
arbetsrollen om den upplevs 6verensstimma med den egna personligheten
(Ashforth & Tomiuk, 2000). Att gora sin kropp tillgédnglig for barn behover
diarmed inte handla om att inkorporera "rdtt” omsorgsideal, utan att for-
kroppsliga en personlighet som fungerar vil med de ideal som &r centrala i
omsorgsgivande om att vara varm och omtédnksam mot barnen.

Att majoriteten av pedagogerna beskrev sig sjilva som fysiska personer
kan samtidigt forstés i relation till vilken personlighet som ar férvantad bland
omsorgsgivare och till vilka personliga drag individer viljer att lyfta fram hos
sig sjdlva inom ramen for dessa forvintningar. Detta kan till exempel urskiljas
genom vilka personlighetsdrag pedagoger lyfte fram som inte lika 6nskvirda
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i barnomsorg.* Nir jag till exempel fragade Tess om det gar att ogilla fysisk
nérhet fran barn och jobba pa fritids svarade hon flera ganger att det hade
varit “jittekonstigt”. Hon fortsatte genom att siga: “du ska kunna trosta”
barn i yrket, vad jag forstar som en uppfattning att den trostande handlingen
implicit dr en fysisk handling. Att som pedagog ogilla nirhet kan utifran det
resonemanget framstd som nagot udda och ndgot som forsvarar for ett
genomforande av omsorgsuppdraget.

Enligt Hochschild (2012) kan forviantade forhallningssitt till den tillgivna
nérheten betraktas som kinsloregler, det vill sdga normer som reglerar vad
individer forvintas kdnna i olika situationer. I arbeten handlar det om vad
som uppfattas vara ritt att kinna inom yrkesrollen och framtréider fraimst nar
nagon gor ett brott mot dem (Hochschild, 2012, s. 56-75). I det hir fallet kan
kinsloregler uttryckas genom att ogillandet av barns nérhet framstlls som
konstigt och svart. Kinsloreglerna blir inte direkt synliga nir pedagogerna
talar om att de dr personer som gillar fysisk ber6ring, utan framtrider forst
vid den kontrasterande idén om att nagon skulle ogilla fysisk berdring och
arbeta pa fritidshem. Vad som f6rs fram som en fysiskt néra personlighet kan
dérfor tolkas som ett upprepande av personligheter som uppfattas som
bekanta och tillhérande inom omsorgsarbete — ett sitt att framstélla sig som
i linje, for att anvanda Ahmeds begrepp (jfr Ahmed, 2006b, s. 12ff, 82).

Att en positiv eller accepterande instéllning till den tillgivna narheten
samtidigt 4r en del av en forvintad personlighet f6r barnomsorgspersonal
aterkommer dven i andra studier. I en studie av Hedlin, Aberg och Johansson
(2019b) undersokte de vad forskolepersonal ansag vara for mycket eller for
lite berdring av forskolebarn. Niar det kom till pedagoger som ansags réra for
lite vid barnen forknippades det av deras studiedeltagare med att ha en kall
personlighet. Hur inflytelserika omsorgsideal om pedagogers kroppsliga
tillgdnglighet kan vara gar dven att se i Prockls studie dir en forskoleldrare sa:
”Man anvinder kroppen och barnen har behov, och om man inte dr beredd
att ge det de behover sa dr det ingen idé att vara forskolldrare” (Prockl, 2020,
s. 192). Tillsammans med mina analyser belyser dessa studier vilka person-
lighetsdrag som anses sérskilt limpade for arbete i barnomsorg, dar den som
inte uppskattar nirheten till barn framstélls som mindre passande for yrket.

“ Ett annat exempel pa det finns i kapitel fem dér jag analyserar vilka kinslor som pedagoger
framstaller som oldmpliga for att arbeta med barn nér det kommer till att bli slagen.
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Att tycka om nidrheten pa ratt sitt

Vilken inneb6rd 6msesidighet hade i den tillgivna nérheten illustreras dven
genom foljande utdrag, som belyser att som pedagog sjilv uppskatta narheten
fran barn. Annat 4n att pedagoger beskrev sig sjilva som fysiska var det
emellertid fa av studiedeltagarna som explicit uttryckte till mig att de njot av
nérheten till barn i verksamheten, men en som gjorde det var Irena:

Irena: Jag har jobbat pa forskolan, ndr de vaknar vet du, du tar den dir varma
[kroppen] (hon visar hur hon tar upp barnet och haller om i famnen) och du
kramar dom och de ir s& gosiga och séta, jag kan inte lata bli! Inte pa nagot
ont sitt, jag tycker om dom och da mar de bittre av det ocksa. Likadant har,
manga tjejer som kommer hér och kramas och de vill kramas, och killarna
ocksé (intervju Irena, dec).

I Irenas beskrivning av forskolebarn skildras de som oemotstidndliga och att
det inte gar att lata bli att vara nira dem. Narheten framstar hir som nagot
njutbart och mysigt dven for pedagogen. Samtidigt tolkar jag det som att
Irena sedan garderar sig med att sdga att det inte 4r "pa nagot ont sitt” hon
upplever det sa. Bade utifrdn Irenas invindning och det faktum att de andra
studiedeltagarna inte uttryckligen beskrev att de nj6t av nérheten till barn,
kunde jag urskilja ett visst tabu i att uttrycka ett eget vilbehag av nérheten till
barn. P& samma sitt som det kan finnas uppfattningar om en ’ritt”
personlighet i barnomsorg, kan det finnas uppfattningar om ett "ratt” sitt att
tala om ndrheten till barnen, som forhaller sig till omsorgsgivandets for-
vintade generositet eller lamplighet. Utéver att mer allmént beskriva sig sjalv
som en fysisk person, kunde det som tidigare namnt handla om att beskriva
nirheten som nagot man far “tala” — snarare 4n att beskriva sin egen njutning
av det. Ett sitt att forstd detta ar utifran hur det fanns en viss oro och
vaksambhet, frimst bland de manliga pedagogerna, att bli anklagade f6r att ha
en oldmplig ndrhet till barn (se kapitel fyra). Ett annat sétt att forsta detta ar
utifran att ett ideal i allménhet i omsorgsyrken ér att vara uppoffrande for
den andres behov och att inte vara i yrket for att uppfylla egna behov (de los
Reyes m.fl., 2015; Hedlin m.fl., 2019b; Lindgren, 2001; Sérensdotter, 2008).
Irena sa sjdlv i en intervju: om du har det hir yrket, dd maste du, du dr har
f6r barnens skull, du ér inte hir f6r min skull, det har du aldrig varit, annars
skulle jag inte varit har” (intervju Irena, dec). Omsorgsyrket préglas pa sa vis
av samaritiska ideal om att ge och helst inte ta.

Nir det kommer till att inte 6ppet visa ett eget vilbehag av nirheten fram-
trader det kroppsemotionella arbetet som sirskilt komplext, for samtidigt
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finns det en férvintan pa att pedagoger och annan omsorgspersonal ska vara
autentiska i sitt givande, att kdnna varma kinslor infor de omsorgstagare de
moter och inte spela dem (Sorensdotter, 2008, s. 109, 134). I omsorgsyrken
gar det att relatera vikten av autenticitet till vad som ofta beskrivas som ett
“kall”, en férvantan pa att det &r personen som ger omsorgen och inte enbart
en uppsittning arbetsuppgifter i ett yrke. Hochschild (2012, s. 190f) skriver
om hur autenticitet viarderas hogre i en vérld déir kinsloreglering och
kansloframstéllning 4r allt vanligare och riktiga” kénslor framstér som allt
mer ovanliga. Hon menar dven att autenticitet gors till en vara i yrken: att
den anstillde ska kunna framstilla kinslor som framstar som autentiska.
Samtidigt som autenticitet kan forstds som efterstravansvirt i omsorgsyrken,
och dven var ett ideal pa fritidshemmen, fanns ocksé ideal om enhetlighet
eller standardisering av kénslor.” Den varma kédnslan mot barn i fritids-
hemmet far utifran detta ideal inte vara s pass autentisk att den bara riktas
mot de barn pedagogen faktiskt tycker om, eller att pedagogen blandar in ett
eget vilbehag av ndrheten. I fokus dr med andra ord inte den kinsla det
specifika barnet producerar hos den vuxne, utan den kinsla pedagogen kan
uppritthalla oavsett vilket barn det dr. Det gar dirmed att tolka det som att
det dr i linje med ett forvintat, enhetligt omsorgsgivande att generellt vara en
fysisk och varm person — mot alla.

Tillgiven och oberoende nirhet — avslutande diskussion

I det hir kapitlet har jag diskuterat den tillgivna nirhet som framstilldes som
positiv, sjalvklar eller lamplig av pedagogerna, utifrdn omsorgsideal och
kroppsemotionellt arbete. Kapitlet visar hur pedagoger navigerar mellan vad
de uppfattar dr barns behov av tillgiven nirhet och deras mojlighet att till-
godose det inom ramen for de radande organisatoriska forutsittningarna.
Genom begreppet mellankroppslighet har jag visat den kunskap, profession-
ella avvigningsférméga och lyhordhet som pedagogerna anvinde sig av i det
fysiska och tillgivna motet med barn pa fritidshem. Med detta menar jag att
det gér att synliggéra och verbalisera den kroppsliga interaktionen mellan
pedagog och barn som pedagoger ofta beskrev som att den skedde oreflek-
terat, ”pd automatik”, att det "bara sitter i en”.

I mina analyser har jag visat hur pedagoger forholl sig till omsorgsideal
genom att bland annat uttrycka en fysisk personlighet, att ta avstdnd frén att
ogilla narhet och samtidigt inte direkt uttrycka en egen njutning av nirheten

* Detta utvecklas i nastfljande kapitel, angaende hur pedagoger resonerar kring att délja ovilja till
nérhet (kapitel 3) eller ilska nér de befinner sig i vildsamma situationer (kapitel 5).
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till barn. Det fysiskt ndra, professionella omsorgsgivandet ramas pa sa vis in
av ideal om det goda uppoffrandet av den egna kroppen, som varken njuter
eller lider av nérheten. Tillsammans med ideal om oberoende och sjilv-
standighet kan den tillgivna narheten mellan pedagog och barn forstas som &
ena sidan ndra och uppoffrande, och 4 andra sidan med en professionell
distans dér relationer inte forvantas bli for msesidiga och djupgéende.

Forhallningssittet till den egna kroppen som tillginglig for barn menar
jag gOr att det gér att tala om pedagogernas kroppar som omsorgsverktyg i
arbetet, genom att de anvinder sina kroppar for att tillgodose barnens behov
av omsorg. Detta sitt att se pa pedagogers kroppar arbetet knyter an till hur
fysisk kontakt har beskrivits som ett "pedagogiskt verktyg” for idrottslirare
(J. Andersson m.fl., 2025, s. 15ff), och hur Cekaité och Wirzén (2024, s. 5)
beskriver att pedagoger “tar med sig sin kropp” in i omsorgsmoétet med for-
skolebarn. Kroppen kan med detta betraktas som en resurs och ett medel f6r
att ge omsorg.

Den tillgivna nirheten analyseras dven i kapitlet som ett kroppsemo-
tionellt arbete. En viktig aspekt av att synliggora det kroppsemotionella
arbetet inom omsorgsyrken ar att belysa vilka ofta ouppméarksammade hand-
lingar som ingér i arbetet och att det borde véirderas darefter. Det emotionella
arbetet erkdnns sillan ndr det kommer till omsorgsarbete, utan tas for givet
som en del av dessa yrkens kvinnokodning tillsammans med ideal om godhet
och en vilvillig uppoffring (Hedlin m.fl.,, 2019b; Hjalmarsson m.fl., 2017, s.
234; Sorensdotter, 2008, s. 140). Nir granser mellan personlighet och emo-
tionellt arbete suddas ut finns en risk att arbetet blir enklare att exploatera av
arbetsgivare och politiker, om det férvintade kanslotillstindet och den
positiva instéllningen till narhet uppfattas som limpliga personlighetsdrag
och inte som arbetsuppgifter (Hochschild, 2012, s. 12, 19, 153ff). Hur det
emotionella arbetet har exploaterats gar att se utifran de laga 1oner som linge
betalats inom omsorgsarbete, tillsammans med allt stramare arbetsvillkor
och forutsittningar for att genomfora god omsorg.

I kapitlet har jag diskuterat vilken roll organisatoriska forutsittningar
spelar i nidrheten mellan pedagog och barn. Jag visade exempel pa hur peda-
goger, trots de stora barngrupperna, forsoker ricka till f6r barnens behov av
nidrhet och omsorg, men att de organisatoriska forutsittningarna forsvarar
for dem att gora det. Jag analyserade detta som att den egna kroppen kavlas
ut och expanderas for att hinna med, men att den trots det upplevs som
otillracklig. I kapitlet diskuterade jag begreppet tempo for att fran ett
fenomenologiskt perspektiv analysera vilka mojligheter kroppen har att
harmoniera med omgivningens krav pa kapacitet. Inneborden av detta 4r ett
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bidrag till den vixande forskning och utredningar som beskriver den kritiska
situation som péagar pd dagens fritidshem, dar relationer mellan pedagoger
och barn blir mer distanserade och anonyma nir de organisatoriska for-
utsittningarna innefattar stora barngrupper och ldg personaltithet
(Andishmand, 2017; Borg & Lager, 2024; SOU 2020:34, s. 517-542).

Aven om den tillgivna nirheten med barn ofta hade innebérden i
pedagogers beskrivningar som nédgot positivt, sjalvklart och lampligt fanns
det grinser f6r hur langt idealet om den tillgédngliga omsorgsgivaren strickte
sig. I nésta kapitel kontrasteras detta synsitt pa nirhet med tillfillen d&
nérheten fran barn snarare beskrevs av pedagoger som grinsoverskridande,
som fel eller f6r mycket, som udda eller pé fel tid och pa fel plats. Dessa upp-
levelser utmanade ideal om att vara tillginglig for barnens behov, vilket jag
menar skapade dilemman for pedagogerna.
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KAPITEL 3

Niarhetsmaissiga granser

Med det forra kapitlets fokus pa uppfattningar om den tillgivna nérheten som
nagot positivt, sjalvklart och lampligt som ram: vilken mojlighet har egent-
ligen pedagoger att dra grinser for barns ndrhet till deras kroppar? Var tar
den omsorgsgivande kroppen slut? Det hir kapitlet belyser exempel fran
materialet dir barns initiativ till tillgiven nirhet framstélldes som krivande,
udda eller péd fel plats och i fel situationer, vilket ibland foranledde att
pedagoger nekade barnen nirhet. Det specifika fokuset for kapitlet 4r saledes
hur pedagoger férhandlade grinser for sina egna kroppar, vid vilka tillfillen
och mot vilka barn. I Jjuset av de omsorgsideal jag diskuterade i det forra
kapitlet om att vara tillgidnglig for barnens behov av nirhet kan det vara svért
att neka barns initiativ till narhet. Kapitlet synliggor dirmed dilemman som
uppstir i motet mellan omsorgsideal och pedagogers granssittningar och
med det vilka strategier som skapas for att begransa barns tillgdng till den
egna kroppen. Pa sa vis fordjupar det hir kapitlet aspekter fran fragestall-
ningarna om hur rddande omsorgsideal och kinslorelaterade normer
kommer till uttryck i den tillgivna narheten mellan pedagog och barn. Dirtill
diskuteras vilken betydelse normer relaterade till sociala kategoriseringar har
for hur olika barns nirhetshandlingar uppfattas.

Fréan ett historiskt perspektiv har fysisk nirhet och distans mellan mén-
niskor varit under stindig forhandling (Ekenstam, 1995, s. 230ff), frin exem-
pelvis uppmaningar till fysisk distans mellan ménniskor for att skydda sig
fran pesten pa 1700-talet (Classen, 2012, s. 155f) eller Covid19-pandemin pa
2020-talet (Regeringskansliet, 2021), till tidigare nimnda uppmaningar pa
1970-talet till pedagoger att vara fysiskt nidra med barn (SOU 1972:26, s. 164)
och 2000-talets virdesittande av hud-mot-hud mellan férildrar och spad-
barn (Maclaren, 2014, s. 97). Sedan framfor allt 2010-talet har synen pa fysisk
nirhet mellan ménniskor firgats av ett storre fokus pa integritet, inte minst
nér det kommer till barn och deras ritt att bestimma 6ver sina egna kroppar
(Hedlin, 2021; Hulth, 2024). Forhallningssattet har vixt fram pa flera olika
nivéer, genom samhillsdebatt, lagstiftning och ldroplaner, for att sedan na ut
i praktiken genom undervisning och vardagliga samtal pd skolor och for-
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skolor. Sedan 2018 finns lagen om samtycke, vilken innebér att sexuella
handlingar maste vara frivilliga for att vara lagliga (SFS 1962:700, lagindring
SFS 2018:618). Samma 4r, 2018, ndimndes for forsta gdngen kroppslig inte-
gritet i den svenska laroplanen, denna gang for férskolan (Skolverket, 2018).
Ar 2022 skrevs kroppslig integritet @ven in i liroplanen for grundskolan,
forskoleklassen och fritidshemmet, och samma &r bytte sexualundervis-
ningen namn till "Sexualitet, samtycke och relationer” (Skolverket, 2022a,
egen kursivering). I samband med dessa férindringar har samtycke, kropps-
lig integritet och grinssittning diskuteras allt mer i savil skolan som i
samhallet (Hulth, 2024). For skolan och f6rskolan har framfor allt ett begrepp
varit tongivande i arbetet med samtycke och kroppslig integritet: "Stopp min
kropp”, vilket myntades 2013 av organisationen Rddda Barnen (2025).
Begreppet togs fram som ett utbildningsmaterial om barns kroppsliga inte-
gritet och spreds i skolor och foérskolor bland annat i form av virdegrunds-
lektioner och barnlitteratur.

Ett fokus pa samtycke och kroppslig integritet var dven framtradande pa
béda fritidshemmen i den hir studien, dels genom undervisning och i peda-
gogernas samtal med barnen, dels i pedagogernas resonemang i intervjuer
med mig. Inom fritidshem gors undervisning p& bade formella och
informella sitt, dven om det kidnnetecknande for fritidshemmets undervis-
ning 4r att integrera lirande i vardagliga, informella sammanhang som i lek
eller social interaktion (Ackesj6 & Haglund, 2021). P4 fritidshemmet pa
Tallbarrskolan hade de till exempel lektioner i vad de kallade for ”Stopp min
kropp”. Vid ett tillfille jag observerade tittade de pa en musikvideo som néagra
barn pa en annan skola hade gjort pa temat. De fick dven gbra nagot som
kallades f6r "Snéllbingo”, dir de skulle utfora olika snilla handlingar skrivna
pé en bricka och dérefter kryssa av for att till slut fa bingo. En handling var
till exempel att krama en kompis men att forst fraga om den ville bli kramad
(observation, 25 okt). Nagra av pedagogerna pa avdelningen motiverade
behovet av undervisning i “Stopp min kropp” med att barnen roérde vid
varandra pa granslosa sitt och att de dédrfor behovde lira sig om andra méin-
niskors grinser (observation 11 okt; 25 okt). Denna undervisning spelade
dock inte bara roll for barnens interaktion med jimnariga, utan 4ven for
interaktionen med pedagoger, vilket det hir kapitlet kommer att visa.

Overskridna granser

Under filtarbetet hinde det saledes att barns initiativ till nirhet inte beskrevs
som lika positivt som i de exempel jag lyfte i kapitel tvd, utan snarare som
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kravande och utmanande. I dessa beskrivningar framtriddde sensoriska och
kansloméassiga upplevelser hos pedagoger av ndr deras kroppsliga granser
passerades. Hur tillgiven nérhet till barn i yrket kan upplevas som kravande
var inte nagot enbart pedagoger i min studie uttryckte. Prockl (2020) aterger
hur forskoleldrare i hennes studie upplevde berdringstrotthet fran arbetets
fysiska narhet till barnen. I hennes studie berattade en pedagog att hon sig
till att inte ha narhetskrdvande uppgifter under tiden hon studerade, eftersom
hon anség att det hade blivit 6vermiktigt. I Virve Kerdnen och Minna Uittos
(2023) studie berdttade en forskolepedagog om att inte orka vara nédra sina
egna barn efter en arbetsdag fylld av nérhet fran foérskolebarn (s. 185). Detta
visar den fysiska “kostnad” ndrhet till barn i arbetet kan ha och hur det kan
fa effekter dven for privatlivet (Prockl, 2020, s. 192ff). Att barns initiativ till
nérhet kan upplevas som krivande gar dven att urskilja i foljande utdrag om
en pojke som enligt Lovisa sokte mycket narhet av henne:

Lovisa: [Han gav en] noll personlig space, utan dir var det s& har vildigt
mycket hdnga pa en, ligga pa en, krama en och klidnga pé en /.../ Han gick
runt med en, var med en jaimt nar man hade byggt relationen. S& var han verk-
ligen, som en vat trasa (vi skrattar till). Och pilla pa allting, pilla i ens fickor,
pilla pa den hir (hon visar mobilvaskan), och liksom pilla 6verallt pd en (hon
rér med hianderna 6ver sitt brost och mage) och liksom... noll koppling till
borde jag, borde jag inte? (intervju Lovisa, nov).

Det hir exemplet visar hur tillgdngligheten infor barns initiativ till nirhet
dven kan innebdra att pedagogens eget kroppsliga utrymme och integritet
krymper. I utdraget beskriver Lovisa bland annat att pojken pillar pa henne,
vilket var nigot barn péd fritidshemmen ofta gjorde, bidde pa mina och
pedagogernas olika nyckelband, smycken, magviskor och klader. I det forra
kapitlet analyserade jag kontakten med den vuxnes ting som ett satt att skapa
fysisk kontakt, for att utvidga sitt varande. Lovisa beskriver ocksé att han
“klanger” eller "hdnger” p& henne. Utifrdn beskrivningen framstar omsorgen
nistan som fysiskt tung, ndgot som drar en nedét, som en “vat trasa” som
ligger pé en, som Lovisa beskriver det. Medan barnets varande kan utvidgas
genom nirheten, visar det hir exemplet hur den vuxnes varande samtidigt
kan begrinsas (jfr Maclaren, 2014, s. 101). Pedagoger kan dirmed uppleva
och kidnna barnens tillgivna nirhet - inte bara som ett evigt 6ppet vilkom-
nande och tillfredsstillande av barnets nirhetsbehov - utan i de hir fallen
mer som en belastning.

105



KROPPAR I SAMSPEL

I utdraget belyser Lovisa dven hur grinser passeras utan att barnet verkar
inse det. Ahmed (2000, s. 45) diskuterar kroppen och dess hud som & ena
sidan en gréns till omvirlden och & andra sidan “en grans som kdnner”. Det
ar nagot som exponerar individen for andra och deras intentioner, bland
annat genom att huden som kinsloorgan alltid registrerar och kanner
beroringen (Ahmed, 2000; Ahmed & Stacey, 2001, s. 6f).% Pa sa vis pakallar
andras fysiska kontakt med oss var uppmérksambhet, vare sig vi vill det eller
inte. Pedagogen upplever kroppsligen dessa gréinser i situationen, var de gar
och nir de passeras genom hur barnet fysiskt interagerar med pedagogen.
Detta askadliggor hur det kroppsemotionella arbetet stundtals kan vara en
kravande del av arbetet f6r pedagoger.

Den yttre kdnslomissiga framstillningen

I flera av pedagogernas resonemang om nér den tillgivna narheten upplevdes
som krévande var samtidigt idealet om att ge god omsorg nirvarande. En
aspekt av det var i vilken man pedagogerna beskrev det som lampligt att visa
for barnen om de upplevde att nirheten var péfrestande. Vissa av dem
berittade darfor om att kiansloméssigt dolja sin ovilja till narheten. Detta
exemplifierar hur det yttre framstéllandet av kinslor spelar roll i omsorgs-
arbetet och hur det kan skilja sig fran vad pedagogen kdnner inombords (jfr
Hochschild, 2012). Foljande citat frdn Helena belyser hur kiansloframstall-
ningar generellt kan ta sig uttryck i arbetet med barn. Hon resonerar kring
hur pedagoger kan ha subjektiva uppfattningar om olika barn, men att dessa
enligt henne inte fir speglas i pedagogens upptradande i métet med barnet:

Man funkar inte med alla ménniskor, s& ar det ju. Men du méste anda vara
proffsig i det du gor. Det dr som du sdger [Tess], man har ju inte favoriter,
men om vissa barn kan man tycka s& har: Vilken unge! Ténk om man hade
sana ungar, dd hade vi kunnat sitta och fika hela dagarna. /.../ Dom barnen
finns ju. Sen finns det ju dom barnen vi har ocksa som bara gor sa mycket skit
bakom ryggen. Men det spelar ingen roll, och man kan kdnna "uuhuhu” (som
en rysning 6ver nagot obehagligt) vilken javla unge bara "bl664”, bara spy-
fardig kan man kdnna sig. Men det 4r min uppfattning och min kinsla, men
den far jag ju aldrig visa [//Tess: Nej//] (gruppintervju, Helena & Tess, okt).

% Utdver detta dterger Ahmed (2000) dven andra sitt huden exponerar oss fér andra. Hon aterger
Jennifer Biddles resonemang om att huden ocksd kan goéra véra kinslor fornimbara for andra, som
hur skam spelas upp pa huden. I Queer Phenomenology ger Ahmed vidare exempel pa detta genom
att beskriva skrattrynkor och bekymmersrynkor som ett yttre spar av en inre varld” (Ahmed, 2006b,
s. 18).
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Helena uttrycker hir att en del av yrkesrollen och kontakten med barn
innebir att uppritthélla en neutral fasad utit och att kunna délja negativa
kénslor i motet av barnet. Pa sé sitt kan omsorgsideal om att vara en varm,
men enhetlig, givare snarare forstas som en roll man gér in i och producerar
genom en framstéllning utat, 4n att den representerar en stindigt narvarande
personlighet eller genuin kénsla. Detta relaterar till Hochschilds (2012, s.
33ff) begrepp ytagerande, det vill siga att genom kroppen medvetet fram-
stalla en kidnsla som skiljer sig fran den inneboende kinslan. Trots den
kanslomassigt positiva instillning pedagoger framstéller utdt kan kinslan av
att vara “spyfirdig” finnas kvar, som en del av personers kroppsliga, sub-
jektiva upplevelser av att arbeta i mellanménskliga omsorgsyrken.

Beskrivningen av den kinslan i utdraget synliggor dessutom att sarskilt
vissa barn kraver att pedagogerna gor ett emotionellt arbete for att dolja den
egna kinslan. Kerdnen och Uitto (2023, s. 188) analyserar hur pedagoger i
deras studie beskrev barn som exempelvis luktar illa och sdker nérhet som en
upplevelse av "klibbighet”. Med detta synliggors hur grianser mellan kroppar
kan upplevas som oskarpa nir personer befinner sig i kontakt med varandra,
som att ndrheten till en annans kropp néstan smittar eller integreras med den
egna. Detta kan i sin tur skapa kinslor av dckel eller behov av avstand till en
andre (Ahmed, 2000, s. 38-54).

Strivan efter att pa ett kinslomissigt enhetligt sitt ge omsorg till barn
préglar dven foljande exempel som Helena och Tess lyfte om en pojke som
tidigare gick pa fritidshemmet och som ofta tog initiativ till ndrhet med dem.
I intervjun frigade jag om de kunde uppleva att det blev f6r mycket med
nérheten till barn.

Tess svarade: "Nej, jag har inga problem. Jag kan hantera det. Jag forstar
varfor. Jag tycker inte det dr jobbigt.”. Efter en kort stund vinde sig Helena till
Tess: "Vem 4r det som ér sd javla klingig, 4r det ndgon utav vara gamla
[elever] kanske?”. Tess fyllde i med ett namn p4 ett barn och sa: "Han var alltid
pé en ndra och ’Jag vill va med deeej” (hon gjorde till rosten pa ett gnalligt
sitt nar hon hiarmade barnet). Hon fortsatte: ’Man bara aauuh... ’Okej da™”.
Tess reste sig upp fran bordet dér vi satt och illustrerade med hasande steg
hur hon gick runt med honom hingandes 6ver sin axel. D4 har man si hir
ett slip bakom med gamla elever liksom”. Helena fyllde i: "Och s& kommer
han i matsalen, f6r ddr har jag stott pa honom flera ganger, dd kommer han
bara och ldgger sig pa en, sd lagger han huvudet mot axeln”. Hon visade hur
han gjorde, och gjorde sedan till rosten till en slapp rost nar hon atergav vad

" %

han sa: Jag saaaknar deeej’”. Hon klappade lite kort pa det gestaltade barnet
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over axeln och sa Vi saknar dig ocks4, sa lilla gubben”. Hon utbrast sedan:
“Han drédnerar en néstan pa energi! Han 4r en riktig san hir energitjuv pa nit
vis” (gruppintervju Helena & Tess, okt).

Inledningsvis sa alltsd Tess att hon inte upplevde att narheten kunde bli f6r
mycket, men utifrdn hur samtalet utvecklades efter att Helena tog upp en
tidigare elev framstar nirheten i vissa situationer mer som nagot de fogade
sig efter an nagot de uppskattade. Till exempel niar Tess sa "Man bara
aauuh... ’Okej d&™ eller hur hon gestaltade att sldpet av barn fick henne att
hasa och att barn “lagger sig pad en”. Utdraget belyser hur den andres
intentioner mellankroppsligen kan upplevas i den egna kroppen, som nagot
pedagogen kanske inte vill, men upplever att den borde tillgodose. Det
illustrerar hur en “pordshet” eller Gppenhet mot andras kroppar i kontakt
med den egna kan vara utmanande - ett sitt omvérlden nér in till individen
genom dess mottaglighet for andras intentioner och viljor (jfr Magri &
McQueen, 2023, s. 113ff; Marratto, 2020). Denna genomsldpplighet ar
férvisso en del av yrket som omsorgsgivare for att kunna uppfatta andras
behov 4ven nir de inte dr tydligt uttryckta. Till skillnad fran hur en
mellankroppslig 6ppenhet kan kdnneteckna en lyhoérdhet och samhorighet
med andra, visar exemplet hur det samtidigt kan upplevas som en utsatthet
{6r barnets forvintningar och behov.

Helenas beskrivning att pojken drinerar henne pa energi synliggér hur
det kroppsemotionella arbetet med att ta emot barns initiativ till ndrhet kan
upplevas som kridvande och vara en pafrestande arbetsuppgift. Samtidigt
beskrev Tess och Helena att de 14t pojken vara nira, de klappade pa honom
och sa till honom att de ocksd saknade honom. Det fanns dirmed, likt i det
forra utdraget, en skillnad mellan hur pedagogerna beskrev att de upplevde
situationen jamfort med vad de uttryckte att de kiinslomassigt formedlade till
pojken. Hochschild (2012) beskriver kdnslomassiga framstéllningar som &r i
kontrast till den inneboende kidnslan som en emotionell dissonans>. Med
begreppet belyser hon hur anstringande det kan vara om den inneboende
kénslan dr en annan 4n den som f6rvéntas framstillas av arbetstagaren, det
vill siga om den framstillda kinslan inte upplevs som autentisk. Vid ett
emotionellt arbete 4r det frimst denna skillnad som kan gora att uppgifterna
upplevs som anstrangande (Ashforth & Tomiuk, 2000, s. 185; Hochschild,
2012,s. 90, 153).

*! Ibland anvinds dven dversittningen “emotiv dissonans” (Biszczanik & Gruber, 2021) eller "kinslo-
massig dissonans” (Ivarsson & Larsson, 2008).
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Sorensdotter (2008, s. 108) skriver att emotionellt arbete 4r lika energi-
massigt pafrestande som fysiskt arbete, eftersom det kréver ett inre och yttre
arbete att styra kroppens kinslomassiga tillstind. Nar den kdnsloméssiga
upplevelsen av odnskade nirhetshandlingar behover doljas och nirheten
besvaras mot individens vilja dr det bade ett fysiskt och emotionellt arbete.
Forutom den emotionella upplevelsen beskrev Helena och Tess i utdraget hur
barn “ldgger sig” pa dem och hur de fir ett ”sldp” av barn bakom sig, vilket
beskriver den fysiska upplevelsen. Detta 4r en viktig poing for att forsta hur
tillgivna narhetshandlingar kan vara bade emotionellt och fysiskt pafrestande
i arbetet.

Léra ut samtycke

Om pedagoger inte vill visa f6r barn néir de upplever den tillgivna nirheten
som kridvande - vilka mojligheter har pedagoger att neka barns initiativ till
narhet? Ett sitt de resonerade kring att avvisa barns nirhet var utifrn att
samtidigt lara barnet om samtycke, genom att lyfta att kroppsliga grénser for
nirhet bade gillde for barnet och f6r andra. Till exempel resonerade Marie
och Patrik kring att det inte behover vara negativt att neka ett barns initiativ
till narhet, om det sker i syfte att ldra barnet om grinser och kroppslig inte-
gritet (gruppintervju Marie, Patrik & Frida, nov). Liknande forhallningssatt
har andra pedagoger berittat om i studier: att anvédnda tillfillen da beroring
forekommer for att tala om grénser och respekt (Cekaite & Wirzén, 2024, s.
7; Johansson m.fl, 2021, s. 295). Ett ytterligare exempel pa detta var nir
Lovisa berittade att hon hade haft olika samtal med pojkar som ville vara
fysiskt nara henne, dir hon lyfte kroppsliga granser och samtycke.

Lovisa: S4 varje rast ska han komma fram till mig /.../ och kramaaas och
hingaaa och kldngaaa och ja, men han &r vildigt fysisk med mig och vill
kramas s& har. Och det, precis som med killen innan... Det ér fine till en viss
grins, men jag lyckades fé till med honom att forutom det hér att "Min kropp,
mina regler” /.../

Julia (intervjuare): Har du behovt sdga till honom "Min kropp, mina regler”
eller stopp eller liksom?

Lovisa: Mm! Det har jag. Det funkar ju. Just for att han vet att det finns vissa
forutsittningar, sa hir ”Ar du schysst mot mig, da ir jag schysst mot dig” och
liksom, "Sager jag nej, da r det nej, samma sak om du sdger nej da ar det nej
for mig ocksa”. Att liksom han ocksa far sédga nej. S& den diskussionen har vi
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haft vildigt mycket han och jag. Sen glommer ju han bort sig lite, men han &r
ju ett barn (intervju Lovisa, nov).

Pa fritidshemmet Lovisa arbetade pa behandlades samtyckesfragor bide
genom formell undervisning pa temat och i informella samtal mellan peda-
gog och barn. P& avdelningens viggar satt dven affischer med budskapet
”Stopp min kropp”. I relation till det kan hennes resonemang vara ett forsok
till att fa pojken att forsta avvisandet, utifran vad de tidigare diskuterat kring
samtycke pa fritidshemmet. Har blir dven fritidshemmets kontext fram-
tradande pa ett mer &vergripande plan, som en verksamhet dir omsorg och
undervisning &r integrerat (Skolverket, 2023c, s. 8). Omsorg ir siledes inte
bara nagot pedagoger ger i fritidshemmet, utan dven lar ut i form av omsorgs-
och nirhetskompetens (Hjalmarsson & Lofdahl, 2014, s. 102).

Det fanns dven andra exempel pad hur undervisningen om samtycke
spelade roll for pedagogernas och barnens kroppsliga interaktion med
varandra. I en intervju lyfte Karim hur han upplevde att barn kunde fé l4r-
domar av att undervisas i samtycke och kroppslig integritet som kunde vara
anvindbara for ndr de sokte nirhet av de vuxna (intervju Karim, nov). En
flicka pa avdelningen dér de hade undervisning om detta hade till exempel
lart sig att friga "Far jag krama dig?” (eller det forkortade “Far jag?”) till de
vuxna, vilket var en fraga hon dagligen stillde till bide mig och pedagogerna.
I och med att vikten att frdga innan man kramade var nagot flera av
pedagogerna ofta lyfte pa avdelningen att bdde barnen och de sjdlva skulle
gora, uppfattade jag hennes fraga som en foljd av den undervisningen. Ett
kunskapsférmedlande och realiserande av samtyckesfrdgor, och savil dven
omsorgskompetens, praktiserades dirmed 4ven i vardagliga relationer mel-
lan pedagoger och barn pa fritidshemmet.

Nir samtal med barn om samtycke anvinds for att neka barn nirhet, kan
det betraktas som en strategi for att avvisa barns narhet inom ramen fér
rddande ideal. I kapitel tva visade jag att det finns férvantningar pa att peda-
goger inte ska ogilla nirhet fran barn. Om pedagoger tvirtom hade avvisat
barnens initiativ till nirhet med argumentet att de inte tyckte om nirheten,
hade det kunnat forstds som ett brott mot omsorgsideal om att vara kropps-
ligt tillgénglig for barns narhetsbehov. Genom att avvisandet i dessa exempel
gors inom ramen for samtida ideal kring att ldra barn att bade de sjdlva och
andra har rdtt att uttrycka samtycke, blir det ett sitt att legitimera och pro-
fessionalisera ett avvisande av barns nérhet.

Nutida forhéllningssétt till kroppslig integritet blir foljaktligen nér-
varande i den kroppsliga interaktionen mellan pedagog och barn. Tidigare
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studier har varnat for att ett fokus pa samtycke och barns kroppsliga integritet
kan gora att pedagoger inte vigar réra vid barn och att barn darfor riskerar
att inte f4 den omsorg de behover (Caldeborg, 2021; Gongalves de Sousa,
2024; Hedlin, 2021; Ohman, 2017). Utifrin mina analyser gar det i stillet att
se att pedagoger kan anvinda arbetet med samtycke och kroppslig integritet
for att uppratthalla den egna kroppsliga integriteten. Fokuset pa samtycke
och barns kroppsliga integritet i skolan och samhillet gor pa sa vis dven
pedagogernas kroppsliga integritet mojlig.

Bemota barns kianslor

Aven om pedagogerna forsdkte avvisa barnen pd resonerande sitt kunde
nekandet vara ndgot barnen sjélva inte uppskattade. Tess belyser de kénslo-
uttryck som kunde uppsta nér barn inte fick den nirhet de ville ha, ndr hon i
foljande utdrag beskriver den pojke som tidigare nimnts i texten av henne
och Helena:

Fast jag har ju fatt siga nej ménga ganger nér vi hade honom, "Ne-¢j!” (hon
gar upp i ton pa slutet av nej:et). Och sa ville han 4nda hénga pa mig: "Neej!”
och d4 blir han: ”Ahhhh” (hon spanner ansiktet och ndvarna for att visa hans
reaktion). (Hon aterger vad hon sa:) "Ne-ej! Vikan halla handen” och s& héller
man handen en liten stund /.../ det ballade inte ur att jag sa nej, men jag vet
att forsta dagen var det katastrof for honom i hans virld. Nista dag mindre,
mindre, mindre. For jag tinkte att jag har andra elever ocksa, jag kan ge

honom en sekund, eller halla handen (gruppintervju, Tess & Helena, okt).

I jamforelse med strategin att neka barn narhet genom att prata om samtycke
gar det hir att urskilja en annan strategi som jag kommer utveckla senare i
kapitlet, dir avvisandet motiveras med att beh6va kunna ge omsorg till alla
barn. Vad jag framst vill betona i analysen av det hér utdraget ar emellertid
hur barnets kinslor framtrider i interaktionen mellan pedagog och barn.
Tess beskriver att hon forst upplevde det som att det blev “katastrof” for
barnet forsta dagen nér hon sa nej till honom, men att det for varje dag blev
mindre kdnslomissigt svart for honom. Att som pedagog neka barn nérhet
till sin egen kropp kan ddrmed dven fa foljden att pedagogen behéver hantera
barnets kinslor av exempelvis besvikelse, ilska och kanske dven skam.
Exemplet synliggor pé sa vis andra aspekter av det emotionella arbetet dn att
reglera sina egna kénslor, som att ta emot och hantera barns kidnslouttryck.
Denna del av det emotionella arbetet dr vanligt forekommande i séval barn-
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omsorg som i andra omsorgsarbeten (jfr Biszczanik & Gruber, 2021, s. 55;
Bjorklund, 2024, s. 271; Prockl, 2020; Sorensdotter, 2008, s. 100-143).

Uppkomsten av barns kénslor, sdsom ilska, skam eller ledsamhet, i dessa
situationer kan betraktas utifrdn att initiativ till narhet innebér att stricka ut
sig i rummet pa sitt som kan upplevas som utelimnande, genom att ta
initiativ till att vara i kontakt med nagon annans kropp. I sin fullfljning kan
den tillgivna ndrheten symbolisera virme och omsorg - ett uttryck for att
6verldmna sig sjilv i ndgon annans hinder och ett intygande om en nira
relation (Maclaren, 2014, s. 96). Ett avvisande av nirheten kan tviartom upp-
levas som ett avfirdande av den inneborden. Handen stracks ut mot den
andre men far falla tillbaka, tillsammans med en formaning om att sluta.
Barnets nirhet blir inte upplevd som 6nskad, utan som kridvande och nagot
de vuxna forsoker undvika. Analysen av situationen med Zoe i kapitel tvé dr
ett ytterligare exempel pé detta, ddr hennes initiativ till narhet snarare blev
avbrutet och ett verkningslost forsok till att utvidga sitt varande i varlden (jfr
Maclaren, 2014, s. 101).

En oro jag uppfattade fanns hos flera av pedagogerna var att riskera att
for6dmjuka barnet genom att avvisa det. Detta aktualiserade ett dilemma for
pedagoger: att navigera mellan att klargora for barnet att narheten 6verskred
deras grinser och samtidigt att undvika att sara barnet. I en gruppintervju
belyste Frida detta dilemma, om hur svart det kan vara att forklara f6r barn
att deras nidrhet upplevs som for nargdngen. Hon berittade om en pojke pa
fritidshemmet som sokte mycket nirhet frin pedagoger, och som hon
beskrev som “vildigt liten i det sattet”™

Frida: Han dr for ndrgangen och dé ar det svért f6r han menar ju ingenting,
men handen kan komma lite 6verallt pa kroppen. Och da blir man sa hir, ska
jag, alltsd man vill ju inte, for han menar ju inget med det. Men han behéver
ju ocksé ldra sig [//Patrik: granser//] granser, att hér ska inte du ta din hand
just nu liksom. Dir ar det ju svart, ddr méste man i stéllet sdga: "Fast nu”, si...
(gruppintervju, Frida & Patrik, mars).

Jag tolkar Fridas resonemang som att hon menade att det var en svar balans
mellan att betona for barnet vad som anses vara en oldmplig néarhet och att
samtidigt ha en forstaelse for att barnet inte menar att gora fel. I citatet
synliggors med andra ord en skillnad mellan vad hon uppfattade var pojkens
intention jamfért med hur hans nirhetshandling erfors. En del av kom-
plexiteten ligger i att Frida som omsorgsgivare varseblev barnet som ett
subjekt med egna avsikter, och att hon uppfattade att de avsikterna egentligen
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var goda. Detta relaterar till Merleau-Pontys resonemang om att uppleva den
andres avsikter i sin egen kropp som ett sitt den andre genom sina inten-
tioner stricker sig ut i varlden (Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 430ff). I detta
mellankroppsliga erfarande av barnet ryms en sympati for barnets kénslor,
handlingar och intention och samtidigt ett beaktande av den egna upp-
levelsen (jfr Marratto, 2020, s. 198). Detta omfattar centrala utgangspunkter
for att ge omsorg: att forsoka forsta barnets upplevelse och behov (Josefson,
2018, s. 38; Noddings, 2012).

Under filtarbetet fick dven jag erfara hur svart det kunde vara att hantera
situationer dir barnens beroéring upplevdes som griansoverskridande. I min
faltdagbok beskrev jag en situation med en flicka i arskurs 2, som dagligen
tog initiativ till ndrhet med mig:

Hon ér sé fysiskt ndra att det néstan blir obekvamt. Plotsligt kidnner jag hur
hon stryker sin hand lings med baksidan av mitt lar, det kdnns alldeles for
intimt. Jag flyttar mig ett litet steg at sidan utan att sdga nagot. Flickan gar
vidare till Irena och Lovisa pa skolgérden. Pedagogerna skojar med henne och
Irena stryker flickan 6ver 6verarmarna. Lovisa lutar sig mot flickan langsamt
med sitt ansikte mot hennes ansikte, och jag undrar vad hon ska gora. Nar
Lovisa dr ndra flickans ansikte latsas hon bita henne. Flickan gor samma sak
tillbaka. Flickan stryker sedan pad Lovisas mage pé jackan (observation, 14
okt).

Likt Frida beskrev i det foregaende citatet upplevde jag hér ett dilemma i hur
jag skulle beméta flickans initiativ till ndrhet, forvisso i det har fallet som
forskare och inte som pedagog. Som forskare hade jag andra incitament for
att inte framstd som konstig eller otrevlig mot barnet, men det starkaste
incitamentet var dnda att jag inte ville gora henne obekvim. Hur den
dtergivna situationen sedan fortlopte visar hur barns och pedagogers nirhet
pé ménga sitt kan vara intim och nira, som i Lovisa och flickans interaktion.
Samtidigt kan vuxna vid liknande tillfillen uppleva nirheten som alltfor
intim. Barnet forvintas lira sig dessa grinser, men for vuxna i barnomsorgen
kan det vara svart att uttrycka dem.

Ett sitt att forstd vuxnas forhallningssatt till barns kédnslor i dessa situa-
tioner 4r genom en strdvan att undvika att barnet drabbas av skamkénslor.
Jean-Paul Sartre (1943/1983) beskriver skam som att fa syn pa sig sjalv utifrdn
den andres blick - att stelna till ett objekt f6r den andre utan mojlighet att
styra hur man uppfattas. Skammen ar ddrmed ett sétt pa vilket vi blottas infor
varandra (Sartre, 1943/1983, s. 143ff). Baserat pa detta resonemang ar det
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mojligt att diskutera skammens dialogik. Inte bara handlar det om att den
som skidms inkorporerar den andres blick: den som betraktar den som skdms
kan ockséd uppleva den andres skam i sin egen kropp som en olustkinsla, som
en sekunddr upplevelse av skammen. For en pedagog, i den orientering som
sker mot rddande omsorgsideal, kan denna olustkénsla firgas av en motvilja
mot att utsdtta barn for negativa kinslor. Mie Josefson skriver i sin avhand-
ling om omsorg i forskolan att: "Riktig omsorg priglas av dmsesidighet; nar
den ena lider, lider den andre tillsammans med denne och sérjer for att
smirtan eller obehaget lindras” (Josefson, 2018, s. 38). Hér framtrader
omsorgsideal om en mellankroppslig mottaglighet for den andres kinslo-
missiga upplevelser. Tanken pa barnets potentiella skam kan saledes gora att
pedagogen samtidigt riktar blicken mot sig sjalv och sitt eget ansvar.

Hur fokus riktas mot pedagogen sjalv nar det kommer till negativa kinslor
hos barnet gar dven att urskilja i foljande utdrag, dar Lovisa beskrev hur en
pojke reagerade nir hon nekade honom nirhet:

Julia (intervjuare): Kdnde du att det kunde bli for mycket?

Lovisa: Jaa. Och d4 sa jag det till honom, att ”Vet du vad nu vill inte jag”. Och
ja, men ibland sé tyckte ju inte han att det var s& kul, men d4 fick han ta det.

Julia: Blev han arg?

Lovisa: Ibland! Men da s4 jag det, ”Ibland vill inte du att jag r6r dig, det hér ar
samma. Da far du respektera det”. Sen kanske han var sur i stunden, men det
lugnade vil ner sig sen. Men det var nog den elev jag har slitit mest med. Och
hilften av tiden undrar man sa hir ”Vad héller jag pd med? Gor jag fel nu?”
fér hundrade gangen (intervju Lovisa, nov).

Aven hir framtrider det emotionella arbetet med att hantera barns kinslor,
tillsammans med det tvivel det kan medfora. Att hantera barns kinslor far en
sarskild innebord om de uppkommer som en f6ljd av pedagogens egna
handlingar, eftersom det samtidigt kan uppfattas vara pedagogens uppgift att
trosta och skydda barnet fran svara kdnslor. Denna uppgift kan relateras till
en kulturell syn pa barn som sérbara och i behov av skydd, vilket samtidigt
stiller krav pa den vuxne att trygga barnet och tillgodose dess behov (jfr
Jenks, 2005, s. 64f). I det hir sammanhanget synliggérs hur detta skydd av
barn dven kan handla om att skydda dem frén att kdnna negativa kinslor.
Inom en omsorgskontext gar det pa sé vis att forstd hur ett avvisande av barns
initiativ till narhet kan vara svérnavigerat, d4 en gransdragning mot barnets
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initiativ samtidigt innebér att behova vinda sig bort fran barnets behov av
nirhet och skydd fran negativa kénslor.

Senare i intervjun sidger Lovisa att hon "bloder” f6r barnen och att det som
péverkar henne mest 4r "nir jag inte lyckas gora det basta for dem” (intervju
Lovisa). Tvivlet hon uttrycker i utdraget kan i det sammanhanget tolkas som
en Onskan om att gora ritt, en konflikt mellan den kinnande subjektiva
kroppen som inte alltid vill vara fysiskt ndra och den ideala tillgingliga
kroppen. Detta illustrerar hur omsorgsideal och normer kring kanslor kan
paverka vad som uppfattas mojligt att gora, kdnna och uppleva, samtidigt
som individen fortfarande har agens att handla utanfér ramen for dessa (jfr
Guenther, 2021; Hochschild, 2012). Att kidnslan av tvivel forekommer for
henne kan dock synliggéra hur den agensen é&r villkorad.

Kollegialt forhandlade grianser

Vilka granser pedagoger upplevde att de kunde dra for den egna kroppen
kunde dven paverkas av hur fysiskt ndra deras kollegor var med barnen.
Pedagogerna pa de bada fritidshemmen pratade ofta om behovet av att gora
lika i arbetslaget kring olika fragor och situationer, och hur olika forhall-
ningssétt kunde gora att det blev otydligt f6r barnen (se dven Josefson, 2018,
s. 100). Med foljande utdrag exemplifieras hur den narhet kollegor tillit fran
barn kunde paverka vad pedagoger sjilva upplevde att de behovde ge. Tess
beskrev i en gruppintervju hur en kollega forholl sig till ndrheten med en
pojke:

[Hon] har tillatit att han mer har fatt hinga pa henne i famnen, typ sa har
(hon visar hur hon héller honom med armarna) som en liten. Han ir jéttestor,
han &r storre® dn mig, men han far ligga i hennes famn liksom. Jag har tillatit
att han gor det en stund och det ir inte ofta och han har det behovet (grupp-
intervju, Tess & Helena, okt).

Detta exempel visar hur den nirhet kollegor tillater paverkar vilka egna
kroppsliga grinser som 4r mojliga att uppratthalla. Den egna kroppsliga
granssittningen och integriteten kan darfor forstds som nagot som for-

2 Hir utmirks en aspekt av vad som kan karaktirisera fritidshemmets nirhet mellan pedagog och
barn jamfort med forskolans. P4 fritidshem kan de dldre barnen kan ha en liknande kroppsstorlek
som vissa av pedagogerna, om barnen ir sirskilt linga och pedagogerna ér korta. Flera av de kortare
pedagogerna berittade om olika situationer dér barnets kroppsstorlek paverkade upplevelsen av
situationen (se exempelvis kapitel 5 om att fa riktade slag fran storvixta barn).

115



KROPPAR I SAMSPEL

handlas mellankroppsligen mellan kollegor. Utifran det resonemanget kan
pedagogers kroppar betraktas som en del av en storre kollegial kropp dar
granser for pedagogers egna kroppar forhandlas och forflyttas mellan
kollegor. Kerinen och Uitto (2023) skriver att pedagogers sitt att fysiskt for-
hélla sig till barn inte bara uttrycker en personlighet, utan ar ett socialt sam-
skapat forhéllningssitt i en sérskild, meningsbirande kontext. Pedagogers
beroring péverkas exempelvis av vad som mellan kollegor forhandlas som
limpligt eller gott (Kerdnen & Uitto, 2023, s. 190). Det kollegiala grins-
dragandet kring den egna kroppen ir saledes ytterligare ett exempel pa
kroppars poroshet och 6ppenhet for varandra, i det hir fallet mellan kollegor.
Pedagogers egna kroppar framstar hir som férbundna med kollegors krop-
par, vilket illustrerar att den egna kroppen inte ér helt autonom eller isolerad
fran andra i arbetet (Diprose, 2002, s. 54, 69; Leder, 1990, s. 92). I stillet
préglas upplevelsen av vad som dr majligt att gora med sin kropp i samspel
med andra och av rddande ideal och normer.

Samtidigt gjorde inte kollegans tillatelse av barnets narhet att Tess helt lit
barnet gora pa samma sitt. Hon beskriver att hon bara lit honom ligga i
hennes famn en liten stund och att det d4ven hdnde att hon nekade honom.
Snarare forskjuts och forhandlas alltsa grinser i relation till kollegors
tillatelser och gransdragningar mot barnens nirhet, dn att de helt skulle
bestimma dem. Genom detta blir det partikuldra synligt, likt ett ankare som
skiljer individer fran varandra i den mellankroppsliga dimensionen och
samtidigt dr just den skillnad som gor att individerna moéts (Leder, 1990, s.
94f; Marratto, 2020, s. 198). Lisa Folkmarsson Kall (2013, s. 35) beskriver det
som att kroppsliga granser och den kroppsliga situationen formas saval i ett
sammanbindande som ett skillnadsskapande med andra.

Grénser for barns ndrhet till pedagogers egna kroppar kunde dven dras i
kontrast till kollegors grinser. Adam berittade i en intervju om en kvinnlig
kollega som han anség lit en pojke vara for néra och for ofta. Situationen han
inledningsvis beskriver nedan utspelade sig i klassrummet under en lektion:

Adam: Hon satt pa stolen och sd var han bakom henne satt och pillade i
hennes har, holl om henne och kallade henne mamma.

Julia (intervjuare): Tycker du att hon gjorde fel i den situationen? Att hon inte
typ sa stopp?

Adam: Ja, alltsd jag hade sagt till honom: "Vet du vad Jesper, sitt dig pa din
plats som alla andra”. /.../
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Julia: Du sa ocksa att han var ndrgangen med er, typ ett liknande séitt som med
[kollegan].

Adam: Ja, sig i matsalen sd har, Safa har pratat med mig flera gdnger ndr han
har kommit fram och bara stryker huvudet lings din axel, bara férséker gotta
in sig. Jag sa flera ganger bara: "Nej! Nu dter du din mat” d4 hoppade han bort
lite. Jag bara: “Jag vill inte att du stryker p& mig”. Han var sa hér: Okej da”.
Och sen ndr jag sitter och éter, han satt ju bredvid mig i matsalen, sa kom han
anda sa hér (han visar hur pojken bérjar stryka sig mot hans arm).

Julia: Lite i smyg?

Adam: Jag bara: "Nej, jag vill inte. Stopp min kropp.” sa jag. Du vet den hir
klassikern. D4 byter han plats, gér till Safas bord och férsoker stryka p4 henne
och hon bara "Nej! Jag har sagt till dig flera génger, jag vill inte att du gor sa.”
Dé blir han ledsen och da gér han till [den kvinnliga kollegan]: "De dr
dumma”. Hon bara: ’Kom hjértat kom, sdtt dig har” och sé sitter hon s& har
och dter (han visar hur hon ligger armen om pojken) (intervju Adam, maj).

I utdraget dras granser for barns nérhet i relation till platser och uppgifter
som att sitta pa sin stol och &ta sin mat. Dessa dr ytterligare aspekter av hur
nirhet avvisas som jag kommer till senare i kapitlet. Vad som emellertid &r
relevant for det hir avsnittet d4r hur grinserna dras i forhallande till kollegor.
I det hiar exemplet forekommer savil kollegiala kontraster som allianser i
gransdragningen mot barns nirhet. Adam berittar i utdraget att Safa forholl
sig pa ett liknande sdtt som honom till pojkens initiativ till narhet. Att han
ndmner hennes handlingar tolkar jag som ett sitt att legitimera sin egen
gransdragning: att Safa holl med om att en grins beh6vde dras mot barnets
narhet. P4 sa vis dras dven granser mot vilken nérhet den kvinnliga kollegan
hade med barnet, vilket synliggér olika uppfattningar om vilken sorts narhet
mellan pedagog och barn som anses vara lamplig.

Jag forstar det som att den kvinnliga kollegans narhetshandlingar dven
skapade problem for Adams mojlighet att sitta granser. Tidigare i intervjun
sa han om pojken att "Han klarade aldrig av att ta skall fran en annan pedagog
/.../ sen springer han till [den kvinnliga kollegan] och berittar att du har varit
dum” (intervju Adam, maj). Beskrivningen av hur pojken, efter att ha nekats
nérhet frin Adam och Safa vinde sig till den kvinnliga kollegan och fick
nérhet av henne, tolkar jag som att Adam upplevde att hans granssittning
mot pojkens nirhetsinitiativ underminerades. De mellankroppsligt férhand-
lade grinserna for pedagogernas kroppar kan dirmed forsvira for den
enskilda pedagogen att sitta egna kroppsliga granser.
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Socialt kategoriserade granser

Kapitlet har hittills behandlat exempel pa nir nirheten frén barn beskrevs
som for mycket och som krivande av pedagoger. Nagot de tidigare exemplen
frdn pedagogerna har gemensamt ar att det var pojkars nirhetshandlingar
som gjordes till foremél f6r granssattning. I generella drag uppfattade jag att
en ambition hos pedagogerna pd bada fritidshemmen var att inte gora
skillnad pé olika barn, varken beroende pé kon, etnicitet eller andra sociala
kategoriseringar. Under filtarbetet observerade jag inte heller att pedagoger
bemétte barnen olika beroende pa barnets kon nir det kom till narhet. Aven
om jag observerade att det framst var flickor som sokte nirhet fran peda-
gogerna, framstod det som att pojkar beméttes med samma typ av virme och
tillgivenhet nér de tog initiativ till ndrhet. Nér jag fragade pedagoger i inter-
vjuer om de sag nagon skillnad mellan hur flickor och pojkar sokte narhet
fran dem sa vissa av dem nej, eller att killar har mer behov av nérhet, eller att
flickor kunde s6ka mer narhet genom att klattra pa en och halla p4 med haret
eller busa med en (intervju 1112; gruppintervju 0611; 1011; 0507). Nir peda-
goger beskrev barn som ofta sokte narhet frin dem hénde det dock oftare att
pojkars narhetshandlingar tillskrevs mer problematiska inneborder. Utéver
de exempel som tidigare lyfts i kapitlet féorekom dven skildringar dar pojkars
nirhetshandlingar associerades till deras karaktdr pa negativa sitt. En
outbildad pedagog beskrev till exempel tvd pojkars initiativ till ndrhet pé
foljande sitt:

Vissa har lite s& har mama issues och ér valdigt nargangna. D4 ér det speciellt
tvd killar jag tdnker pa. Dom &r vildigt, de gnuggar liksom huvudet mot dig
och halvt slickar pa din tréja liksom (intervju 0406).

Pojkarnas initiativ till ndrhet férknippades hir med mer generella problem
hos dem, som att de skulle ha "mama issues”. Vid ett annat tillfille sa en
barnskotare att hon ansag att det fraimst var pojkar som behéver niarhet, men
att de ibland gjorde det pa sitt som hon behovde sitta granser mot. I samtalet
beskrev hon vissa pojkar som “fixerade”, att de la handen pa hennes ben eller
andra delar av kroppen som hon inte ansag var lampliga. Hon beskrev det
som “bebiskénslor”, att det var ett sitt for pojkarna att soka sig till trygghet
(0611 mote). Har ar saledes pojkarnas karaktir och mognadsmissiga utveck-
ling i fokus. En annan aterkommande beskrivning av ménga pojkar nir det
kom till ndrhetshandlingar var att de var "sm4”, vilket jag i dessa samman-
hang forstod som en hanvisning till hur pojkarnas mentala mognad
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avspeglades i narhetshandlingarna (ex. intervju 0304; 1011; 1112; observation
21 mars).% Det gér att se beskrivningarna som att dessa pojkars narhetshand-
lingar uppfattades som ett tecken pd omognad eller som att de gjorde narhet
pé overdrivna eller okunniga sitt. Till skillnad fran detta kunde flickors
initiativ till ndrhet beskrivas som intensivt och utmirkande, men utan
samma negativa innebord for flickans karaktar, vilket jag kommer utveckla
lingre fram i texten. Aven om jag alltsd inte uppfattade att pedagogernas
intentioner var att gora skillnad pa barnen beroende pé kon, reproducerar
dessa beskrivningar en uppdelning som frimmandegor pojkars beréring.

Fran ett kritiskt fenomenologiskt perspektiv kan detta forstés utifrdn hur
kulturella och historiska strukturer ofta forreflexivt paverkar hur individer
upplever och erfar olika handlingar och situationer (Guenther, 2021; Magri
& McQueen, 2023). T det hadr fallet kan det beskriva hur pedagoger kan
uppfatta pojkars nédrhetshandlingar genom en stereotyp forestillning om
pojkidentitet, dir tillgiven nérhet till vuxna traditionellt inte uppfattats som
forenligt (jfr Fundberg, 2003, s. 186). Utifran en sddan stereotyp framstir
pojkars frekventa initiativ till nirhet som avvikande fran en normativ
pojklinje (jfr Ahmed, 2006b, s. 14ff), vilket i sin tur kan leda till att dessa
pojkar framstar som omogna, 6verdrivna eller granslosa.

Talet om pojkarnas nirhetshandlingar gor ocksa andra sociala kate-
goriseringar verksamma. Att vissa pojkars nirhetshandlingar till exempel
beskrevs som relaterat till en lag mognad och som “bebiskédnslor”, gar att
betrakta utifran hur olika maktordningar dr sammanflitade, i det hir fallet
alder och kon (jfr Krekula m.fl., 2005). Ett annat exempel pa det dr Anette
Hellmans (2010) redogorelse av hur beskrivningen “bebis” anvindes av biade
pedagoger och barn i hennes studie nir forskolebarn rérde sig utanfor
normer for flickighet eller pojkighet, till exempel nér pojkar grit. Hon menar
darfor att anvdndandet av ordet “bebis” i dessa situationer gar att tolka som
en grinsupprittande beteckning for kon i verksamheten. Ur ett vidare
perspektiv anvinds mognad socialt och organisatoriskt som mojliggorare
eller begrinsare for barns handlingsutrymme och ar en viktig markor for
barn (se dven kapitel sex) (Bartholdsson, 2008, s. 13-14, 81; Hellman, 2010,
s. 159ff). Detta synliggor hur beskrivningen av barn som “omogna” eller att
de har "bebiskinslor” kan relatera till normer kring &lder och kén och ha
betydelse for barns méjligheter.

> kapitel 4 diskuterar jag hur uttrycket i andra sammanhang anvindes for att motivera att kunna ge
fysisk nérhet till barn som ar sma”.
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Dessa aspekter av nirhet och normer kan fordjupas genom Ahmeds
(2000) resonemang om hur kroppar upplevs pé olika sitt beroende pa hur de
socialt kategoriseras. Hon menar att olika kroppar vicker olika kinslo-
massiga reaktioner nar de kommer i kontakt med varandra: medan vissa
kroppar kan upplevas som littsamma och okomplicerade kan andra upplevas
som motbjudande eller farliga (Ahmed, 2000, s. 38-54). Enligt henne
illustrerar detta hur skillnad och bekantskap konstrueras i det taktila motet,
genom kategoriserande antaganden om olika kroppar. Detta péverkar hur
individer rérs vid och vem som anses kunna réra vid vem, och kan dven spela
roll for hur olika barns narhetshandlingar uppfattas i relation till forestall-
ningar om kon.

Kroppslig integritet och kon

En aspekt av hur nirhet till en annan manniska upplevs dr dirmed i vilken
utstrackning antaganden om den andre vicker behovet att dra grinser kring
den egna kroppen. Ahmed (2000) menar att sociala kategoriseringar av
minniskor kan leda till att vissa kroppar upplevs som ett stérre hot mot den
egna kroppsliga integriteten. Pa s& vis kan personer vara mer benégna att dra
grinser gentemot vissa kroppar 4n gentemot andra (Ahmed, 2000, s. 46).
Tidigare i kapitlet visade jag ett exempel pa hur frigan om samtycke aktu-
aliserades nir det kom till en pojke som s6kte narhet. I f6ljande utdrag fore-
kommer ett ytterligare exempel pa det, ddr det &r mer uttalat att konsaspekten
spelar roll for hur barnets initiativ till narhet forstas. I utdraget uttrycker bade
jag och studiedeltagarna en uppfattning att pojkar skulle ha ett sirskilt behov
av att lira sig samtycke. Eftersom jag har arbetat som grundlérare i fritidshem
och anvinde den erfarenheten i intervjuer att reflektera utifran, har jag i den
foljande analysen valt att dven granska och problematisera mitt eget synsatt
pé hur pojkars respektive flickors initiativ till ndrhet uppfattas. Under
intervjun med Marie, Patrik och Frida berittade jag om ett dilemma vi hade
haft i mitt arbetslag kring en pojke pé fritidshemmet som ville kramas ofta,
men som gjorde det pd ett sitt vi upplevde som valdsamt och for mycket.

Julia (intervjuare): Jag minns att vi tyckte att det var svart med dom grianserna.
Och sa hir, han kanske behover léra sig att fraga "Kan jag krama dig?”.

Marie: Ja exakt sd. S& har jag ocksé en elev som gar hir, som gor med mig.
Han kan komma fran ett hall och jag ser honom inte. Och ibland har jag hallit
pé att ramla, for han kommer med sin fart, att det finns inget stopp. Sa dir,
en gang, for da fick jag lite ont nir han kom. S& da var det s& hér, ’Men du vet
du vad, jag tycker jittemycket om att du kommer och kramar mig, jag upp-
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skattar det och jag vill ge dig en kram, men nér du kommer i den dér farten
sd kan det skada oss. Och sen ér det inte alltid passande nar du kommer och
vill ha en kram, s du”, precis som du sager, "Det ir bittre att du fragar, dr det
okej om jag kramar dig nu?”. Jag kanske ér sjuk... man forklarar pé ett sitt
som blir forstaeligt.

Patrik: Och det kan ju ocksd vara en bra grej att ldra sig ocksa, alltsd om man
ska dra det till den nivan, med killar. Att dom lér sig att du kan inte bara ga
fram till nagon och bara (//Marie: Exakt! Bara springa fram och attackera
liksom//) (//Frida: Ndstan putta liksom//). Att det finns grinser, som dom
behover lira sig sa att det inte blir nagot knas i framtiden med att dom tycker
att dom kan gora vad som helst liksom. (//Marie: Exakt sa//).

Julia: Ja, det var lite sd vi tinkte ocksa. Att det var en skillnad liksom (grupp-
intervju, Marie, Patrik & Frida, nov).

Ett synsitt som loper genom utdraget ar alltsd idén att framfor allt pojkar
behover lara sig om samtycke och kroppslig integritet, for att kunna hantera
framtida ndra relationer. Under mina observationer pé fritidshemmen
uppfattade jag emellertid inte att synsittet att framst pojkar behover ldra sig
samtycke var en officiell utgdngspunkt, snarare lardes alla barnen (framst pa
skolan som hade undervisning om det) att till exempel frdga den andre innan
de kramade. I sin artikel om samtycke i férskolan noterar Magdalena Hulth
(2024, s. 127) ett liknande monster: att kon inte var en uttalad faktor i de
generella samtalen om att barn skulle lara sig samtycke, men att det i samtal
om specifika situationer blev explicit att det var pojkarna som sigs som de
potentiella forovarna.

Det gér att relatera synsittet till en samhallsdebatt som framst har foku-
serat pojkar och méns roll nir det kommer till samtycke och 6vergrepp,
utifran att férévare av sexuella trakasserier och Gvergrepp i princip uteslut-
ande ir min eller pojkar (BRA, 2024). Ett fokus inom samtyckesfrigor i
samhillet 4r darfor ofta att fraimst pojkar och min behover utveckla en
lyhordhet for andra personers kroppsliga integritet och vilja. P4 Friends
(2025) hemsida under fliken Stirk ditt barns integritet 4r till exempel den
fjarde punkten att *Ta samtalet med killarna”, dir innehéllet handlar om att
ldra pojkar att visa respekt for andra. En problematisk f5ljd av detta ar dock
att pojkar inte i samma grad uppfattas som det barn vars integritet behover
skyddas, utan mer som den person andra behover skyddas frdn. Detta kan
innebdra att pojkar, trots att de ocksa kan utsittas for 6vergrepp, riskerar att
forbises nir det kommer till skyddande insatser.
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Ahmed och Stacey (2001, s. 2) skriver om hur vi férhaller oss till hud och
kropp som om det var innehavande av ett narrativ, likt ndgot andra kan lasa
av. Nér det kommer till hur pojkars nirhetshandlingar upplevs kan det
betraktas som att deras kroppar bér pa ett narrativ om min som forévare.
Medan pojkar, som tidigare visat, i vissa fall liknas vid bebisar ndr de ar fysiskt
nira pedagogerna, uppfattas de alltsd i andra fall i stillet som framtida
potentiella férovare. Detta visar aterigen hur normer kring élder och kon blir
verksamma i komplexa nit for att gora barns handlingar begripliga (jfr
Hornfeldt, 2009, s. 84; Krekula m.fl., 2005). Pojkarna dr & ena sidan placerade
i en forfluten smabarnstid, och & andra sidan i en problematisk framtid. Detta
forenas i ett nu dér de anses behova ldra sig samtycke (jfr Merleau-Ponty,
1945/2023, s. 520ff). I relation till en samhallelig vana av att ldsa pojkar och
min som forovare kan siledes pojkars nidrhetshandlingar i hogre grad
uppfattas som gransoverskridande och som utmanande av den egna kropps-
liga integriteten (jfr Ahmed, 2000, s. 38-54). Detta visar hur barns kroppar
kan bira pa olika mening i en kroppslig integritetskontext. Aven om
intentionen att fraimst lira pojkar att respektera andras kroppsliga integritet
handlar om att ge skydd mot framtida trakasserier och overgrepp, kan det
samtidigt fa f6ljden att pojkar blir mer avvisade nir de s6ker nirhet.

Oproblematiska gransoverskridanden

Medan vissa kroppar i storre utstrackning kan skapa upplevelsen av att den
kroppsliga integriteten 6verskrids, gor andra inte det i samma grad (Ahmed,
2000, s. 46). Foljande tva intervjuutdrag dr exempel pa hur vissa flickor
beskrevs ndr de ofta tog initiativ till narhet. Efter att Frida och Patrik hade
berittat i en gruppintervju om pojkar som de upplevde som “sma” i sittet de
gjorde ndrhet pa, fragade jag dem om hur de upplevde flickors nirhets-
handlingar.

Julia (intervjuare): Om vi tar flickor da? For nu 4r det manga pojknamn. (Det
blir tyst en stund). Vad har dom gemensamt? Finns det ndgra tjejer som r for
nira? For mycket? Sia sa du? (Jag vinder mig till Patrik).

Patrik: Sia 4r ju, jag tror hon...
Frida: Men det dr mest kram

Patrik: Ja, hon vill ha kramar.
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Frida: Det ér lite rorigt hemma. Och [hon 4r] orolig sa hon vill bara kdnna sig
trygg. Sa det dr mest en kram, hon ér ju inte ndrgangen mer 4n att... Hon vill
gdrna ha en extra lang kram typ.

Patrik: Ja. Typ 20 ganger om dagen ungefir.
Frida: Ja. Varje gdng hon ser en ga forbi, men det ar s hir...

Patrik: Men uppenbarligen behover vil hon det liksom. /.../ Det ér inte
jobbigt eller nat.

Frida: Nej, och jag tinker att det dr en fas (gruppintervju, Frida & Patrik,
mars).

Flickans agerande beskrivs hir som att det inte dr besvirligt eller ett tecken
pé omogenhet, utan snarare som ett begripligt behov och av en temporir
anledning som legitimerar att hon soker mycket narhet. Foljande exempel ar
ett ytterligare exempel pa detta, ddr Tess beskriver flickors initiativ och behov
av nérhet. Svaren f6ljer pd min fraga om de upplevde nagon skillnad mellan
pojkar och flickor nir det kom till nérhet.

Tess: Sen ér det ju tjejer som behover [nérhet] for att dom, som jag tinker Li
och Alicia har ju diagnoser eller svarigheter och da ér liksom trdsten att de
maste hitta en vuxen fOr att det dr sd stokigt runt i kring. Det kan ju vara en:
“Jag ser dig, Alicia, jag ser dig”.

Helena: /.../ Hon har fokus pé en sa dir och nu har hon hittat fokus pa dig
kanske (hon pekar p& mig) eftersom hon vill kramas mycket. Jo, men sé &r det
nog (gruppintervju, Tess & Helena, okt).

Dessa tva flickor sokte upprepade ganger dagligen kramar fran pedagoger,
framfor allt en av dem som 4ven ville kramas med mig flera génger varje dag.
Flickorna beskrevs i citatet som att de hade svarigheter, att det var stokigt
runt dem och att kramen blev en “trost” i det. Aven dessa flickors initiativ till
nirhet beskrevs pa sa vis som att det hade begripliga anledningar. Huden som
kanslomassig och sensorisk grans for den kroppsliga integriteten framstar i
dessa utdrag som vilande - pedagogerna noterar intensiteten i initiativen,
men beskriver dem inte som problematiska eller gransoverskridande. I stéllet
riktas i dessa utdrag ett storre fokus pa omsorg och att forstd och forsoka
tillgodose flickornas behov. Hir aterfinns dven synen pa berdring som ett sétt
att bekrifta nagons existens, vilket jag analyserade i kapitel tva, i det har fallet
nir Tess siger “Jag ser dig” (jfr Maclaren, 2014). Utifran Ahmed (2000, s. 38—
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54) kan beskrivningarna i dessa utdrag tolkas som att flickornas kroppar upp-
fattas som vélbekanta i nirhets- och omsorgssituationer. Deras handlingar
beskrivs som ldtta att forstd och som att de inte upplevs som krivande. Denna
begriplighet och bekantskap illustrerar hur flickornas agerande ligger i linje
med en traditionell flickidentitet, med vilken narhet till andra ar forenligt (jfr
Ahmed, 2006b, s. 14ff; Field, 2014).

Jag upplevde emellertid sjilv vissa av flickornas nérhetshandlingar som
stundtals ganska granslosa. Vid min tid pa fritidshemmen holl flickor fast
mig trots att jag bad dem att sluta, de rérde vid mina brost, min mage och
baksida lar (som tidigare ndmnt i kapitlet), och lyfte vid ett tillfille min kldn-
ning for att titta under. Liknande handlingar férekom inte fran pojkarna, de
flesta av dem holl antingen en fysisk distans till mig eller kramade mig pa sétt
som jag inte upplevde som obekvdmt.* Nar Patrik och Frida inte kom pa
nagon flicka de tyckte sokte narhet pa ett problematiskt sitt forsokte jag
dérfor anvinda min egen upplevelse av flickors narhetshandlingar pa deras
fritidshem, for att se om de hade liknande upplevelser.

Julia (intervjuare): S& det dr inga tjejer hdr som ni kédnner att ni maste markera
mot?

Frida: Nej jag har nog inga av dom. /.../

Patrik: Nej det ar konstigt, det &r mest pojkarna som...

Frida: Det 4r boysen. /.../

Julia: For jag tanker att manga av tjejerna ar ganska kramiga. (//Frida: Mm,
Patrik: Ja//). Det som jag har kint i min roll som forskare hir att jag vill ju inte
fastna med ett barn, utan jag vill kunna g till en situation om jag tycker den
kianns viktig att ga till och sa dér, och da 4r det ju manga [flickor] som jag
behover vara till: "Nej nu maste jag g&”. Och de 4r ju... de tar ju inte ett nej!
(jag skrattar lite)

Frida: Nej!

Patrik: Nej nej nej!

Julia: Och dom kan ju verkligen hélla fast!

Frida: Jaa!

Patrik: Det har med "No means no” det finns inte i deras vérld liksom
(gruppintervju, Patrik & Frida, mars).

** De kan forstas ha betett sig pd andra sitt gentemot sina pedagoger, vilka de kdnde bittre 4n mig.
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Nir jag tryckte pé frégan fick jag intrycket av att d&ven Frida och Patrik hade
liknande upplevelser av att flickor pé fritidshemmet hade 6verskridit peda-
gogers grinser och att de inte hade tagit ett nej. Jag observerade dessutom
tillfallen da de blev dragna i av flickor, och dir flickor klangde eller kastade
sig pa dem (observation 28 feb; 11 mars; 13 maj). Varfor inte flickors nér-
hetshandlingar beskrivs som i samma grad gransoverskridande som pojkars
gar att betrakta utifrdn konstypiska tankefigurer i synen pa sexualitet och
samlevnad, inte minst i undervisning. Inom ramen f6r dessa forestallningar
uppfattas pojkar som driftstyrda, okontrollerbara och impulsstyrda och
flickor i motsats som offer, “grindvaktare” och i behov av att ldra sig att siga
nej (Backman, 2003, s. 60; Lukkerz, 2023, s. 38). Samma monster repro-
duceras nir barn ska lira sig kroppslig integritet: dar flickor inte i samma
utstrackning ndmns nir det kommer till att ldra sig att respektera andras
granser och pojkar inte gors aktuella angdende att behova ldra sig att siga nej
(Lukkerz, 2023, s. 127). Nir pojkars nirhetshandlingar hamnar i strélkastar-
ljuset av samtycke, grins och kroppslig integritet, kan det dirmed samtidigt
gora att flickors grinsoverskridande narhetshandlingar déljs. Detta kan
innebdra att flickor har mojlighet att 6verskrida andras grianser utan att det
vare sig upplevs eller far samma foljder som for pojkar. I férlingningen kan
detta relateras till det stigma som finns kring att beritta om och anmala brott
utfoérda av kvinnor inom nira relationer, da de inte pd samma sitt ses som
farliga (jfr Jamstélldhetsmyndigheten, 2025).

Baserat pé begreppet heterosexuella skript kan denna syn pa flickor och
pojkar forstds som en del av kulturellt foreskrivna identitetspositioner och
handlingar som f6rvintas frdn mén och kvinnor i relation till varandra, vilka
péverkar hur individer upplever nirhet, romantik och samtycke (Gagnon &
Simon 1973; L. Gunnarsson, 2023, s. 154f). Pojkars och flickors narhetshand-
lingar kan pa s& vis uppfattas utifrdin normativa linjer som konstruerar
kvinnor som potentiella offer och mén som potentiella forovare. Samtidigt
kan pedagogernas samtal med pojkarna om samtycke forstas som ett sitt att
férsoka rucka pa skriptet genom att fostra pojkar till en lyhordhet i stéllet for
att se rollbeskrivningen som cementerad. Detta gor att heterosexuella skript
béde reproduceras och omformas efter raidande normer och den samtid som
formar hur narhetshandlingar uppfattas i dessa fritidshemskontexter.

Delat narhetsutrymme med andra barn

Att som pedagog neka barns initiativ till nirhet kan dven handla om att
forsoka racka till for alla barn och inte bara f6r det enskilda barnet som séker

125



KROPPAR I SAMSPEL

ndrheten. I en intervju med Rafael frégade jag honom om det fanns nagra
situationer d& han hade behovt séga nej till ndrhet med barn for att de hade
velat ha mer 4n han kunde ge.

Rafael: Ja, men till exempel till Zoe har jag sagt att: "Vet du vad, du kan inte
std och krama pa mig hela tiden eller hélla i min arm sa fort vi gir nanstans,
utan jag finns for er alla. Jag 4r inte bara din. Utan jag dr allas. Alla ska kunna
prata med mig, och det kanske finns barn som inte vill prata med mig nir du
star och haller i min arm saddr. Sa nu maste du sluta”. Och da forstod hon ju
det liksom. /.../ Jag vet inte hennes virld, men hon ville vil ta 6ver mig, f6r vi
fick en vildigt bra kontakt ganska tidigt, och det tror jag att hon kdnde det
ocksa, och da kinde hon att det har ska jag halla fast vid och da ocksa fysiskt
liksom gora det.

Julia (intervjuare): Kénde du att hon till och med f6rsékte fa bort andra eller?
Visade liksom att du 4r hennes.

Rafael: Ja, ibland sé blev det sd med Hanna speciellt, f6r d& kunde Zoe stilla
sig pd min hogra sida och s& kom Hanna och stillde sig p4 min vénstra (han
visar att de star och haller om honom). Och da skulle Zoe stilla sig pa véinster
[sida ocksd]. D4 kunde hon g in mellan sa dir och liksom knuffa bort Hanna
typ. Och jag tror inte det &r medvetet 6verhuvudtaget frin barnens sida utan
det dr bara sa hir, nej jag vet inte, man inkraktar pé deras territorium (han
skrattar) (intervju Rafael, jan).

I ljuset av det tidigare avsnittet visar detta exempel hur flickor kunde bli
nekade nirhet, dven om det inte beskrevs som lika problematiskt. Just i den
hédr analysen kommer jag emellertid att fokusera pa hur den 6vriga barn-
gruppen framtrider i relation till det individuella barnets initiativ till narhet.
I Rafaels atergivning av Zoe framstér det som att hon soker en exklusivitet i
sin fysiska nérhet till honom, medan han i stéllet lyfter vikten av att vara till
for alla barn. Det gar darmed att aterknyta till analysen i kapitel tva om hur
det kroppsemotionella arbetet att ge ndrhet ocksa kan skapa intrycket av en
néra relation for barnet. Vad pedagogen kan betrakta som en del av sitt
omsorgsuppdrag, kan barnet uppleva som ett uttryck for en autentisk och
personlig relation. Eftersom beroring bade &r ett sitt att fordjupa relationer
och samtidigt framhalls som en viktig aspekt i barnomsorg (C. Johansson
m.fl, 2018; Mondada & Cekaité, 2020, s. 3ff), kan relationens grinser bli
otydliga for barnet. Barns samspel med pedagoger innebdr darfor att de
behover ldra sig att forsta omsorgens relationella grinser som villkorade av
tid, kontext och andra barn.
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Hallningen att den omsorgsgivande kroppen ska récka till for alla barn,
och att en ihallande nirhet med enskilda barn kan begransa den tillgangen
uttrycktes av flera av pedagogerna. "Jag dr inte bara din. Utan jag ér allas.”,
som Rafael uttrycker det i utdraget. I ett tidigare dtergivet citat sa Tess: "For
jag tinkte att jag har andra elever ocksd, jag kan ge honom en sekund, eller
hélla handen” (gruppintervju Tess & Helena, okt). I en intervju beskrev Safa
hur hon ibland tvekade infor att ha barn i knit, bland annat foér att: "Hur
reagerar de andra barnen? De kanske kdnner ett utanforskap, de kanske ocksé
vill sitta i mitt knd och jag kan inte ha 80 barn i mitt kna /.../ det ska vara lika
mycket for alla och later jag en sitta da kanske jag inte kan lita dom andra
sitta dagen efter” (intervju Safa, mars). Utifrdn dessa exempel gar det att
urskilja en ytterligare strategi for att sitta granser for barns tillgang till sin
egen kropp i dessa resonemang genom att hianvisa till behovet att récka till
for alla barn. I det har fallet relaterar strategin till omsorgsideal om att ge
likvirdig omsorg till alla barn, och det yrkesetiska dilemmat mellan att méota
elevindividernas eller gruppens behov (Colnerud, 2017, s. 58). Det dr séledes
en annan typ av strategi och gransdragning én att lira barn om samtycke,
men som pa liknande sitt professionaliserar ett avvisande av barns nérhet
genom att i det hdr fallet halla sig inom ramen for omsorgsideal om att
tillgodose (alla) barns behov.

Det dr inte enbart barnen som behéver dela pedagogens kropp med andra
barn - likasa behover pedagogen dela sin kropp med dem. Detta aktualiserar
fragan: vems kropp ér egentligen pedagogens kropp? Vare sig kroppen for-
stds som ett pedagogiskt projekt for alla barn eller som ett revir for enskilda
barn, framstéar den i dessa beskrivningar i mindre grad som pedagogens egen.
I méanga av beskrivningarna framtréder den snarare som syftesdriven och till
for andra, dir tillgdngen till den regleras av andra barns behov - likt ett objekt
fér andras projekt och intentioner (jfr Young, 2000, s. 275). Synen pd
kroppen som ett verktyg i omsorgsprojektet att ge barn trygghet och narhet
tolkade jag som nagot som bade firgade pedagogernas beskrivningar av sina
egna kroppar i arbetet och deras beskrivningar av hur barnen forhéll sig till
dem. Detta kan forstds som en aspekt av vad jag tidigare har beskrivit som ett
forhallningssitt till pedagogernas kroppar som omsorgsverktyg, vilket de
anvinder i arbetet for att tillgodose barns behov av nérhet.

Ordningsstérande niarhet i matsalen

Pedagogers granssattning kring tillgiven nirhet till den egna kroppen gjordes
aven i relation till olika platser, dér den tillgivna narheten beskrevs som mer
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eller mindre lamplig. Pedagoger i studien hade olika uppfattningar om hur
och var ndrheten kunde begrinsas av olika platser, men en plats som
framtradde i beskrivningar var matsalen pa en av skolorna. Pa den skolan var
matsalen forlagd i ett stort rum pé bottenvaningen med glasviggar pa bada
sidorna dér solen lyste in under molnfria dagar. Maltider som lunch och
mellanmal serverades vid en avling buffévagn i ena hornet av salen dér
barnen himtade maten sjédlva. Borden var manga och stod i rader med géngar
mellan, dér varje bord rymde omkring sex personer. De vuxna satt vid olika
bord med grupper av barn, utifrdn vad som brukar kallas “pedagogisk
maltid”, dar matsalstillvaron ses som ett tillfille att stddja barnen socialt och
fysiskt (Skolverket, 2025¢; Sveriges Lirare, 2025a). I matsalen fanns regler om
nér barnen fick prata med varandra, hur linge de fick hdmta mat och hur de
fick rora sig i rummet. Déar mottes olika klassldrare, fritidspersonal och barn
frén olika arskurser vid lunchtid och mellanmal. Ibland d6k &dven skol-
ledningen upp. Matsalen kan séledes forstas som en av de métesplatser som
fanns pa skolan, dir personal, ledning och barn frén olika drskurser mottes
utanfor avdelningarnas egen sfir av vanor, regler och relationer.

Enligt Richard Wilk (2010) och Hékan Jonsson (2018) aktualiserar
méltider med barn i hogre grad dn andra maltider ideal, makt och forestall-
ningar kring hur barn ska socialiseras in i en kulturell gemenskap. Synen pa
maltiden i skolan som nagot mer dn bara ett intagande av mat och energi
utmairks dven i Livsmedelsverkets (2023) nationella riktlinjer kring maltider
i skolan. De beskriver méltider som viktiga "kulturbarare” och att maltiden i
skolan kan ses som ett pedagogiskt liromedel. Under rubriken Ett tillfille for
social samvaro, delaktighet och lirande refererar de dven till forarbetet till
skollagen, dér det stir skrivet att skolmaltiden dr en del av utbildningen
(Livsmedelsverket, 2023, s. 10). Med Livsmedelsverket och Skolverkets syfte
med maltiden i skolan breddas bilden av vilka aktdrer som har asikter om vad
platsen och situationen ska fyllas med f6r virden.

Med hidnsyn till detta kan matsalen betraktas som ett levt rum dér olika
upplevelser, regler, aktorer och dven andra platser paverkar vilken kroppslig
interaktion som anses vara majlig dir (jfr Ahmed, 2006b; Merleau-Ponty,
1945/2023, s. 186ff). Ur detta perspektiv blir det ocksd mojligt att belysa
utrymmet for tillgiven nérhet. I en intervju berdttade Adam om en pojke som
han beskrev som f6r nargangen och att han framfor allt upplevde det som ett
problem nir pojken sokte narhet i matsalen.
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Adam: Om man sitter uppe i soffan och nat barn kommer s, liksom "Jaa hej”,
det dr en grej. Men inte nere i matsalen dér vi sitter och ater, forstdr du hur
jag tanker?

Julia (intervjuare): Mm, men det 4r spidnnande att olika platser &r mer okej dn
andra.

Adam: Men jag tinker att i matsalen, vi dr dér for att dta. Ar det fem tysta, d&
ar vi tysta de fem minuterna (intervju Adam, maj).

Utifran Adams resonemang uppfattar jag att han menar att matsalen, i
kontrast till soffan pa fritidshemmet, dr en plats dar maten ska dtas utan att
det stors av andra sociala handlingar som beroring. De “fem tysta” han
refererade till var en regel om att dta i tystnad under fem minuter for att fa
matro, vilket dr en regel som &r vanlig pd manga skolor.* Tillsammans med
de tidigare ndmnda reglerna om barns rorlighet i matsalen gar det att forstd
platsen som regelstyrd. I kontrast till matsalen framstills soffan pé fritids-
hemmet i resonemanget som en mer informell plats, ddr Adam framhéller att
nérheten dr mer limplig. Soffors roll pa fritidshem har uppmarksammats av
Haglund (2015) som en viktig resurs for att ge omsorg till barn. P4 fri-
tidshemmet Adam arbetade pé var soffan stor, bld och hérnformad och stod
i mitten av fritidshemmets allrum och kok, ett par véningar upp fran mat-
salen. I soffan satt ofta pedagoger och barn nira varandra. Rummet dér soffan
stod var en central plats pa avdelningen dér pedagoger och barn samlades
eller passerade nér de gick mellan mindre rum. Dér fanns bord att pyssla vid,
spel i hyllor och strykjdrn till parlplattor. Aven om det hiinde att pedagogerna
hyssjade barnen om de var hogljudda dir, fanns det inga regler om att vara
tyst eller sitta still pa sin plats annat dn vid samlingar. Narheten Adam
menade var mojlig déir kan dédrfor ramas in av fritidshemsavdelningens mer
informella, hemlika tillvaro, medan matsalens formalitet och offentlighet
tvirtom motiverar en fysisk distans. Detta kan liknas vid hur Bjorklund

% Strategin “fem tysta minuter” anvinds vid maltider pa skolor for att f ner ljudnivan och f& barn
att fokusera pa att dta (Lager & Nyckel, 2025, s. 88). Det ndmns i olika artiklar och kommuners sidor
om skolor, som t.ex. i Sveriges Radio (2015) under rubriken "Fem tysta minuter minskar skolmat-
salsbullret”. I Umed kommun (2025) har det gjorts stodmaterial till fritidshem dir det star under
fliken Ljudmiljé: “Inled girna matsituationer med exempelvis fem tysta minuter”. I skolan jag
arbetade pa i Stockholm var det ett dagligt inslag under lunchen. Det har dven riktats kritik mot de
tysta minuterna under méaltiden. Jonas Wallman (2021) hivdar i sin krénika ”Tysta minuter tar livet
av méltiden” i den fackliga tidskriften Fritidspedagogik att pedagogiska och sociala aspekter av mél-
tiden starkt begransas av regler om tystnad.
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(2024) beskriver att olika rum i den psykiatriska heldygnsvarden priglades
av forvantningar pa olika handlingar och kinslor. Hon analyserar detta som
en spianning mellan & ena sidan platsens hemlikhet och uppmuntran till
autonomi, och 4 andra sidan den psykiatriska institutionens 6vervakning och
kontroll (Bjérklund, 2024, s. 174ff).

Hur tillgiven narhet uppfattades i matsalen kan 4ven liknas vid andra
platser och situationer i skolor. Bartholdsson (2008) beskriver en situation
dér en pojke i forskoleklassen hade satt sig i hennes knd under en samling.
Klassens ldrare hade da sagt till pojken att ”I skolan sitter man inte i knét”,
atfoljt av "Det dr ndgot man kan gora pa eftermiddagen, men inte nu”
(Bartholdsson, 2008, s. 82). Bartholdsson analyserade detta som ett uttryck
for hur elevskapet regleras genom schemalagd tid, ddr barnet forvintas
forandra sitt sétt att interagera med andra under dagen beroende pa vilken
aktivitet och verksamhet som dr pa schemat. Hon ndmner sirskilt dilemmat
i att fritidshemmet delar forskoleklassens lokaler som négot som skapar
behov f6r gransdragningar. Sedan Bartholdssons bok skrevs 2008 har dessa
granser mellan skola och fritidshem blivit an mer utsuddade. Idag kallas
barnet for elev dven under fritidshemmets tid, fritidshemslidrarna bedriver
undervisning och fritidspersonalen dr ofta med under den obligatoriska
undervisningen. De skiljelinjer som tidigare markerades genom personal-
byte, syn pé verksamheters uppdrag och begrepp har dirigenom reducerats.
Trots att rum och personal dr desamma under dagens gang forviantas barn
trada ut och in ur mer eller mindre formella roller och relationer, vilket dven
kan péverka om deras initiativ till nirhet vilkomnas eller avvisas. Nar
lunchtiden i matsalen, som i vuxnas arbetsliv ofta markeras som en tid for
fritid och informalitet, dessutom liknar klassrumsundervisningens ordning
och formalitet, kan dven granser {or fritid och arbete bli mer utsuddade. Nar
och var informella relationer far ta plats och uttryckas genom beroéring under
skoldagen har ddrmed ibland osynliga skiljelinjer som kan vara svar-
navigerade for barn.

For att vrida och vinda pa aspekter av just matsalens roll nir det kommer
till narhet, fragade jag Adam om det skulle vara okej att man roérde vid nagon
pé ett tyst sitt ndr man var i matsalen. D4 foljs ju rimligen fortfarande
reglerna, tinkte jag.

Adam: Men alltsa okej om det 4r nan gang, det 4r en s hir liten, men om dom
stryker s att hela [deras] ansikte blir platt och du kénner liksom okej, armen
dker inat for att de trycker si hart, samtidigt som huvudet kommer och s
kraaamar han om din arm liksom. Som att det vore en snuttefilt. Da &r jag s&
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hir: "Nej nej, inte nu” liksom ”Vi kan goéra det sen, sd.”. Jag tanker i alla fall
vid maten d4 éter vi, da pratar vi och har det trevligt (intervju Adam, maj).

Adam framhaller hir vad som kan betraktas som frekvens och intensitet i
berdringen. Utifran hans beskrivning forstar jag det som att han upplever
intensiteten i beréringen som bortom vad som &4r rimligt, nir det gors i
matsalen. Om det dr en hog intensitet i berdringen kan de ”géra det sen”, vad
som kan tolkas som vid en annan situation och plats dn i matsalen. Genom
dessa exempel gar det att uttolka en tredje strategi for att neka barnen nirhet,
ddr avvisandet av barnet gérs med hédnvisning till platsen och situationens
inramning. Utdragen visar siledes exempel pa var och ndr nirheten &r
mdojlig, och i relation till det var och nir det dr mojligt att dra granser for
nérheten.

De hir utdragen visar dessutom att platsen och situationen inte enbart ar
en mojlig strategi for att neka barns nirhet, utan dven att det kan paverka hur
nirheten upplevs. Nina Rossholt analyserar hur barnkroppar i matsalen
framstar som “in place” nir de gor vad de ska i matsalen genom att dta till-
rackligt och sitta ritt pa stolen, men att de framstar som “out of place” nér de
ater for lite eller fysiskt ror vid andra barn (Rossholt, 2012, s. 327, 330).% Pa
samma sitt kan pojkens beroring av Adam ske pé en plats dir berérande
kroppar uppfattas som att de inte hér hemma dér. P4 fel plats och vid fel
tillfalle kan alltsd en ber6ring som passerar utan storre notis pa andra platser
i stallet upplevas som avvikande, som i det hir fallet att nirheten beskrivs
som for mycket och fel. Upplevelsen av platsen och vilka regler som giller
dér kan pa sa vis orientera pedagoger bort fran barns nérhet och fa barns
sokande av ndrhet att framsta som avvikande. Detta dr ett exempel pé hur det
specifika rummet paverkar om handlingen forstas som i linje eller inte, och
hur linjer markerar grianser for vad som 4r mojligt dir och inte (Ahmed,
2006Db, s. 15, 119; Bremer, 2011, s. 42; Nilsson Folke, 2017, s. 97).

Vid ett annat tillfille resonerade Marie kring matsalen som en plats dér
niarhet kan uppfattas som opassande:

Det 4r i mitten av mars och Marie har under ett par veckor varit borta fran
avdelningen. Nidr hon kommer ner till matsalen diar avdelningens barn,
personal och jag sitter och dter lunch blir flera barn glada att se henne. De
springer fram till henne och kramar henne dir hon star i gingen mellan

*¢ Ett annat exempel pa det dr nir Kjer (2005, s. 123) skriver om hur ett barns rytmskapande bank-
ningar i ett bord stod ut som avvikande nir det skedde pa fel tid och plats. Hon tolkade det som att
handlingen uppfattades som ett tecken pa barndomens irrationalitet och oordning.
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borden, hon balanserar tallriken med mat ovanfor deras huvuden medan de
kramar henne i en klunga. Pl6tsligt avbryter hon barnens kramande och sitter
sig pa huk framfor Kalle, som ar en av dem som har kommit for att krama
henne. Hon ser allvarlig ut och haller i hans handled medan hon pratar.
Efterat beréttar hon for mig att han hade hallit fast henne och hade inte slippt
nir hon bad honom att sluta. Hon siger sedan att folk kan bli stérda om
kramandet sker just i matsalen dér det ska vara lugnt. Hon séger att hon vet
att andra tycker att "Nu ska vi inte halla pa och kramas” (observation och
informellt samtal, 21 mars).

I bdde Marie och Adams beskrivningar framstar den tillgivnha nérheten
néstan som hogljudd, trots sin ordloshet. Narheten beskrivs som att den stor,
att den tar tid fran annat, och att den kan upplevas som ordningsstérande nér
det sker i matsalen. Det 4r med andra ord inte bara barns verbala tystnad som
uppmanas till i matsalen, utan dven en “kroppslig tystnad”. Som ett exempel
pé hur det kan finnas olika asikter om vad som ska ske i matsalen beskrev
Marie att andra kunde tycka att narheten var opassande nir den skedde dér.
Jag tolkar det darfor som att Marie inte nodvéindigtvis holl med om att
néirheten behovde vara ordningsstérande, men att vetskapen om kollegors
asikter fick henne att hélla kramandet kort. Som jag nimnde tidigare kan
matsalen ses som en motesplats dédr personal frén olika avdelningar och
ledningen mots. Pedagogers vanor och forhallningssitt kan péa sa sitt bli
sedda och granskade av andra kollegor pa platsen, vilket kan paverka var den
enskilda pedagogen drar grinsen for narhet. Detta ér ett ytterligare exempel
pé hur kollegor paverkar varandras mojligheter till kroppsliga granser, i det
hér fallet hur granser till barns nirhet i matsalen dras mellankroppsligen
mellan kollegor (jfr Marratto, 2020). Det tidigare avsnittet om detta visade
exempel pa hur pedagoger kunde uppleva att de behovde vara mer fysiskt
nira med barn 4n vad de sjélva ville, som en f6ljd av hur kollegor f6rholl sig
till narheten. I det hidr exemplet drogs den egna grinsen till barns nirhet i
stéllet sndvare pa grund av kollegornas uppfattningar om vilken nérhet som
kunde ske dir.

Den kdnnande, grinsdragande kroppen
— avslutande diskussion

I inledningen till det hir kapitlet stillde jag fragan om vilken mojlighet
pedagoger har att dra grinser for hur néra barn fir vara deras egna kroppar.
I kapitlet har jag visat exempel pa hur pedagoger resonerade kring att neka
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barns initiativ till narhet. I mitt material har jag noterat tre strategier for att
avvisa barns narhet och samtidigt uppratthalla ideal: att avvisa barns nérhet
genom att hdnvisa till vikten att ldra sig samtycke, att avvisa genom att
hédnvisa till behovet att rdicka till for alla barns nirhetsbehov och att avvisa
genom att hidnvisa till den specifika platsen och situationens regler.

I kapitlet har jag diskuterat hur den mellankroppsliga dimensionen i yrket
gor pedagogernas kroppar pordsa och receptiva for barnens intentioner och
kanslor nér de soker narhet, vilket i vissa situationer kan vara utmanande {6r
pedagoger. Denna mottaglighet kan betraktas som en viktig del av att kunna
ge omsorg, genom formagan att rikta sig mot att uttyda och tillgodose barns
behov samt att ge trost. Samtidigt kan den mottagligheten for andras behov
vara ett kravande tillstdnd att befinna sig i. Sympatin som pedagoger kan
kanna for barnen kan dven skapa dilemman kring att sitta grianser for
nédrheten. Den tillgivna nirhet jag diskuterade i kapitel tva, som ett uttryck
for en nutida kulturell ordning mellan pedagoger och barn, dr dirmed inte
enbart priglad av tillganglighet och ppenhet, utan dven av grinser, integritet
och samtycke. Med fokus pa mellankroppsliga aspekter har jag ocksa visat
hur granser for den egna kroppen forhandlas mellan kollegor, vilket bade kan
gora att de bade tillater mer och mindre nirhet fran barn. Granser fér barns
nérhet till pedagogers kroppar kan saledes tolkas som samskapade av peda-
gogen sjilv, kollegor och barn.

Utifran Ahmed (2000, 2006b) och Marrattos (2020) kritiskt fenomeno-
logiska perspektiv pa mellankroppslighet har jag dven analyserat vilken
betydelse antaganden om kon har for hur pedagoger erfar sina egna och
barns kroppar, i det har fallet nir det kommer till hur kroppsliga granser
upplevs och forhandlas. Genom dessa analyser framtrider kroppen och
huden som ett sensoriskt och kidnslomassigt gransobjekt som erfar sin omgiv-
ning i relation till normer. Detta visar hur olika kulturella villkor for barn av
olika koén kan forma deras handlingsutrymme nér det kommer till att ta
initiativ till ndrhet med pedagoger.

Sammantaget kan detta sdga ndgot om hur vi kan forstd kroppen i social
samvaro, och i synnerhet hur den levs i det omsorgsgivande arbetet. A ena
sidan dr den utifrdn dessa relationella och kulturella aspekter ssmmanvivd
och integrerad med andra och sin omvirld, & andra sidan 4r den otvivelaktigt
den egna, levda, kinnande kroppen (Diprose, 2002, s. 69; Folkmarson Kall,
2013; Marratto, 2020, s. 198). Trots en strdvan mot att vara en god omsorgs-
givare kan den kdnslomissiga kroppen gora sig pdmind genom en upplevelse
av 6vermittnad, likt ett ordlost, oonskat motstaind mot omsorgsideal om att
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vara tillganglig med sin kropp. Detta visar hur kdnslonormer relaterade till
rddande omsorgsideal kan skapa dilemman f6r pedagogerna.

Hittills har jag analyserat den tillgivna narheten till barn som att den 4 ena
sidan framstills som positiv och sjilvklar i kapitel tva, och & andra sidan hur
den kan uppfattas som kravande och avvikande i detta kapitel. I ndsta kapitel
utvecklar jag frdgan om nar narheten far problematiska inneborder, vilket det
hér kapitlet har introducerat. Det f6ljande kapitlet tar upp hur nérheten till
barn kan uppfattas som riskfylld, framfor allt for manliga pedagoger. Dir
utvecklas dven resonemangen om hur sirskilt vissa kroppar upplevs utmana
andras kroppsliga integritet.
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KAPITEL 4

Den misstankliggjorda kroppen

Genom tidigare kapitel i avhandlingen har den tillgivna nirheten mellan
pedagog och barn analyserats som savil positiv och sjilvklar som krivande.
I det har kapitlet tillférs en ytterligare aspekt: nir ndrheten uppfattas som
farlig och riskfylld. Som en skugga 6ver omsorgen fanns det i mitt material
situationer da pedagoger upplevde oro for att bli misstdnkliggjorda for sin
nérhet till barn, hur den gjordes, till vilka barn och i vilka situationer. Det hiar
kapitlet handlar darfér om hur olika pedagoger forholl sig till risken att bli
misstankliggjord for sin nérhet till barn, utifran hur olika pedagog- och
barnkroppar kénskodas, upplevs och levs i omsorgsmassiga rum. P4 sa vis
utvecklar jag i kapitlet fler aspekter angdende vilken betydelse normer
relaterade till sociala kategoriseringar har for hur pedagoger erfar sina egna
och barns kroppar. Med detta fordjupar kapitlet dven vad avhandlingen
tidigare har belyst kring hur pedagoger uppfattar och forhaller sig till radande
omsorgsideal i den tillgivna nirheten.

Utifran en storre samhillskontext kan pedagogers oro for att bli misstank-
liggjorda for sin interaktion med barn relateras till historiska, mediala och
politiska foreteelser. Forskning visar att denna oro, speciellt bland manliga
pedagoger, har blivit allt mer férekommande i Sverige, Norden och i engelsk-
sprakiga lander samtidigt som en 6kad vaksamhet har riktats mot dem (se ex.
Baage Nielsen, 2005; Caldeborg, 2021; Eidevald, 2016; Gongalves de Sousa,
2024; Hedlin, 2021; Hulth, 2024; Nordberg, 2005b; Piper & Stronach, 2008;
Ohman & Quennerstedt, 2017). Slutet av 1990-talet beskrivs i forskning som
en central vindpunkt, da bilden av manliga pedagoger i barnomsorg for-
andrades till ett storre fokus pa risk. Vid millennieskiftet rapporterade
medier om flera fall av sexuella 6vergrepp mot barn dir méan var forovare,
vilket bidrog till att forstirka denna bild (Eidevald, 2016; Hedlin, 2021;
Nordberg, 2005a, s. 206; Ohman & Quennerstedt, 2017). Parallellt med detta
fokuserade dven policydokument fér skola och barnomsorg mer pé risker for
overgrepp och ett motverkande av sexuella trakasserier (Aberg m.fl., 2020).
Det vixte med andra ord fram en storre medvetenhet kring vilka risker som
kunde finnas i interaktionen mellan pedagog och barn i barnomsorg.
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I sévil Sverige som i andra lander har olika dtgarder vidtagits for att for-
hindra att overgrepp sker i barnomsorg. Till exempel har vissa forskolor
byggt om sina lokaler for att géra personalen synliga f6r varandra (Johansson,
2024). Vidare krivs ett utdrag fran brottsregistret sedan ar 2000 for att kunna
bli anstilld i skola, vilket visar om den arbetssckande tidigare har blivit domd
for bland annat sexualbrott eller barnpornografibrott (Prop. 1999/2000:123;
Skolverket, 2026b).5” Den vixande vaksamheten mot pedagogers kroppsliga
interaktion med barn i Sverige kan emellertid jamféras med hur fysisk
restriktivitet mellan pedagog och barn uppmanas till i hogre grad i skolor i
engelsksprékiga linder. Dar forekommer vad som beskrivs som en no-touch-
policy, vilket géller bade manliga och kvinnliga pedagoger (Caldeborg, 2021;
Field, 2014, s. 2; Hedlin m.fl., 2019a; Piper & Stronach, 2008; Ohman &
Quennerstedt, 2017). I Australien finns exempelvis obligatoriska riktlinjer
vilka anger hur pedagoger bor forhélla sig till kroppslig interaktion med
elever. Dessa riktlinjer beskriver till exempel kittling och massage som
opassande och onddig fysisk kontakt. Det framgar dven att pedagoger kan
behdva avvisa yngre barn som vill kramas eller gosa (Government of South
Australia, 2025). I kontrast till dessa riktlinjer visar studier hur beroring
fortfarande framhalls som en central del av barnomsorgen i bland annat
Japan, Sverige och Finland (Burke & Duncan, 2016; Hedlin, 2021, s. 12;
Kerdnen & Uitto, 2023). Inte minst giller detta Finland dér beroring och
nérhet beskrivs i liroplanen for smabarnspedagogiken som att det “utgor
grunden for god vard och omsorg” (Utbildningsstyrelsen, 2018, s. 24).

Jamfort med i flera andra linder har svenska manliga pedagoger varit mer
forskonade fran misstainksamhet. Enligt Nordberg (2005a) har det funnits ett
motstand i det svenska samhillet mot att misstinkliggéra méan for deras
omsorgsgivande. Hedlin, Aberg och Johansson (2019a, s. 99) menar att det
har att gora med att arbetet med jamstalldhet har varit s& 6vergripande i det
svenska sambhillet och att det ddrfor har varit viktigt att framstélla mén som
omsorgsgivare. Genom en jimforelse med amerikanska pedagoger disku-
terar Nordberg hur virderingar i det svenska samhillet om att mén ska
kunna uttrycka kinslor och ta ansvar for barn har fungerat som en motvikt

%7 Utdrag fran belastningsregistret visar dven mord, drép, grov misshandel, minniskorov, grovt ran
och sedan 2024 dven brott mot terroristbrottslagen eller involverande av underérig i brottslighet. Ett
arbete bedrivs just nu av regeringen for att belastningsregistret ska innefatta fler brott och att en
registerkontroll d4ven ska inkludera misstanke om brott, for att saledes begrinsa ytterligare vem som
far arbeta i skolan (Regeringskansliet, 2026). Som jag redogjorde for i kapitel 1 var detta utdrag inget
som krévdes av mig som forskare pé platsen, nagot jag dar diskuterade utifran forestallningar om kén
och yrkesmissig position.
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till idén att mén skulle utgora en risk for barn (Nordberg, 2005a, s. 209).
Sedan 1960-talet har det dessutom bedrivits arbete med att fa in fler anstallda
mén i barnomsorg och de dr ofta efterfrigade av virdnadshavare och kollegor
(Eidevald, 2016, s. 97f; Gongalves de Sousa, 2024; Hedlin m.fl., 2019a;
Nordberg, 20054, s. 641f; Sveriges kommuner och landsting, 2015). P4 samma
géng ar oron for att bli misstdnkliggjord en central anledning till att mén
viljer bort att arbeta med barnomsorg i Sverige, framfor allt for arbete i
forskola (Eidevald, 2016, s. 79; Nordberg, 2005a, s. 207; Stretmo, 2024).
Séledes finns det motstridiga bilder av mén i barnomsorg, som manliga peda-
goger kan behéva forhalla sig till i sitt vardagliga arbete pa fritidshem.

En problematisk foljd av misstinksamheten som olika studier lyfter fram
ar att pedagoger kan bli avhallsamma till att ge barn tillgiven nirhet
(Caldeborg, 2021; Gongalves de Sousa, 2024; Hedlin, 2021; Ohman, 2017).
Aven om vissa manliga pedagoger haller fysiskt avstdnd frin barn som en
f6ljd av misstiankliggorandet (Eidevald, 2016, s. 141; Hedlin, 2021; Hedlin
m.fl., 2019a), finns andra manliga pedagoger som virderar omsorgsgivande
hogt i arbetet och ger barnen nirhet (Gongalves de Sousa, 2024; Hjalmarsson
m.fl., 2017; Nordberg, 2005a). Ricardo Gongalves de Sousa (2024) visar i sin
avhandling hur manliga pedagoger pa forskolor i hans studie var fysiskt nira
barn for att bland annat visa 6mhet, uppmuntran och emotionellt st6d. Enligt
honom avstod inte de manliga pedagogerna fran att vara fysiskt nara barnen
pé grund av risken foér misstinkliggorande (Gongalves de Sousa, 2024, s.
194f). Nistan tjugo ar tidigare visade dven Nordberg (2005a) att manliga
pedagoger i hennes studie inte holl fysisk distans till barnen, trots vetskap om
risken.

Samtidigt som misstdnkliggérandet av manliga pedagoger maste vara en
oerhort stressande och obehaglig upplevelse for pedagogerna sjélva, bygger
den samhilleliga vaksamheten trots allt pa en vilvillig strdvan att skydda
barn. Aren efter millennieskiftet har inneburit en mangd viktiga forandringar
i savil lagar som normer som syftar till att skydda personer fran 6vergrepp.
Tvé exempel pé det dr den tidigare nimnda lagen om samtycke och arbetet
kring ”Stopp min kropp” (SFS 1962:700, lagindring SFS 2018:618; Ridda
Barnen, 2025) (se kapitel tre for en mer utvecklad redogorelse om detta).
Dirtill synliggjorde den globala internetrevolutionen #metoo sexuella
trakasserier och 6vergrepp mot kvinnor, flickor och transpersoner med
omfattande spridning 2017.%® Dessa fordndringar under de senaste decen-

% Inom detta upprop delade dven elever erfarenheter om sexuella trakasserier och &vergrepp i
skolvirlden under uppropet #tystiklassen.
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nierna har varit viktiga framfor allt f6r att skydda barn och kvinnor. I det hér
kapitlet spelar den sambhilleliga kontexten och hur den tar plats i barnom-
sorgen en viktig roll for att forstd hur pedagoger upplever och lever sina
kroppar i samspel med barn.

Med avstamp i denna utblick kommer jag i kapitlet f6rdjupa hur en mer
utbredd vaksamhet mot kroppslig interaktion med barn omsitts i handling
och forkroppsligas i motet mellan pedagoger och barn pa fritidshem.
Befintlig forskning om misstdnksamhet mot pedagoger inom svensk barn-
omsorg har huvudsakligen undersokt hur detta forekommer pé forskolor
(Eidevald, 2016; Gongalves de Sousa, 2024; Hedlin m.fl., 2019a; C. Johansson
m.fl., 2021; Nordberg, 2005a; Aberg m.fl., 2020).% Att jag i den har avhand-
lingen i stallet undersoker fritidshem tillfér ddrmed en sérskild aspekt till
fragan om misstdnkliggorande av manliga pedagoger, inte minst da det
arbetar betydligt fler man i fritidshem an i férskola (30%, jamfort med 4% i
forskola) (Skolverket, 2023b, 2023a).*° Manliga pedagoger &r alltsé vanligare
i den hér delen av barnomsorg, vilket kan gora att normer kring kon och
omsorg forhandlas pa andra sitt (jfr Sorensdotter, 2008, s. 14).

Enligt Live Stretmo (2024) har representationen av kon i olika lararyrken
att gora med hur praktiker och uppdrag konskodas i olika delar av barn-
omsorg. Hon skriver om hur uppfattningen att fritidshemmets uppdrag ar
friare kan locka mer manliga studenter till grundlirarprogrammet mot
fritidshem (Stretmo, 2024, s. 44). I fritidshemmet innefattar verksamheten
ofta mer manligt kodade aktiviteter som sport, byggande och experimen-
terande. Till skillnad fran forskolan har inte fritidshemmet samma fokus pa
kroppslig omsorg, som till exempel blojbyte. Hur olika arbetsuppgifter kodas
pé fritidshem och forskola kan pa si vis gora att manliga pedagoger i for-
skolan drabbas desto mer av det “pedofilstigma” som gor att man undviker
att arbeta dir (Stretmo, 2024, s. 46). Det hir kapitlet kan dérfor visa varia-
tioner och likheter mellan olika verksamheter i barnomsorg i relation till
normer kring kon.

¥ Utover studier om barnomsorg har studier om misstinkliggérande frimst undersokt idrotts-
undervisning. Den fysiska kontakten dir skiljer sig dock frdn den vardagliga fysiska kontakten i for-
skola och fritidshem, och kan snarare visa hur fysisk berring som en del av en veckovis undervis-
ningspraktik kan méta misstdnkliggérande.

% Detta far en ytterligare dimension nir det kommer till utbildning, dir exempelvis 44% av de
studerande till grundlérare i fritidshem 2021/22 var médn (Universitetskanslersambetet, 2022). Nar
det kommer till att utbildas till hogre positioner i fritidshemmet 4r ddrmed antalet man mer repre-
senterade @n de generellt dr bland anstéllda i fritidshem.
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Den misstanksamma blicken i det kollegiala samtalet

I likhet med tidigare nimnda studier av bland annat Nordberg (2005a),
Johansson, Aberg och Hedlin (2019a, 2019b; 2021) och Piper och Stronach
(2008) upplevde pedagoger fran béda fritidshemmen i min studie att en
misstinksamhet kunde riktas mot hur de kroppsligen interagerade med
barnen. Framfor allt var misstankliggorandet nagot vissa av de manliga peda-
gogerna upplevde, vilket bdde de manliga och kvinnliga pedagogerna upp-
marksammade. De manliga pedagogerna forholl sig pa olika sitt till miss-
tankliggorandet: vissa av dem genom att vara restriktiva i sin nérhet till barn
i olika situationer och vissa genom att forsoka att inte lata sitt omsorgs-
givande paverkas av ett misstinkliggérande. Merparten av det hir kapitlet
kommer av den anledningen att handla om hur manliga pedagoger foérhaller
sig till misstankliggorande av deras ndrhet till barn.

Nir olika pedagoger pratade med mig om hur nérheten till barn kunde
misstankliggoras, forekom det i tvé fall konkreta beréttelser om att de eller en
nira kollega hade blivit misstinkliggjorda av barn eller vardnadshavare. De
flesta exemplen handlade emellertid om att kollegor uppmanat varandra att
vara forsiktiga for att inte bli misstinkliggjorda, eller att pedagoger hort
ryktesvis om manliga pedagoger som blivit oskyldigt anklagade. En bety-
dande del av hur misstinkliggorandet tog plats i vardagspraktiken menar jag
dérfor var i det kollegiala samtalet, och hur det bdde kunde uppritthalla och
utmana misstankliggorandet av pedagogers nirhet till barn.

Ett exempel pa det var ndr Patrik och Frida atergav en diskussion bland
anstillda pd skolan om att ha barn i knit. De berittade att nagra kollegor hade
reagerat pd ndr barn hade suttit i pedagogers kné och sagt att det “inte ser bra
ut” - sirskilt om det 4r en manlig pedagog. Sjilva hade Patrik och Frida inte
héllit med om detta, utan framholl behovet att till exempel kunna trosta barn
(gruppintervju Patrik & Frida, mars). Uttrycket att det “inte ser bra ut” tycks
inte hédnvisa till att kollegorna sjilva anség att det var olampligt att ha barn i
knit. T stillet tolkar jag uttrycket som att den tillgivna nirheten med barn
iakttogs med en yttre, utomstaende blick - ett sitt att forestdlla sig handlingen
att ha barn i knit utifran ndgon som skulle uppfatta situationen som oldmp-
lig. Det kan med andra ord beskrivas som att kollegorna sig pé situationen
med en misstinksam blick. Blicken intas for att varna andra kollegor och gora
dem medvetna om hur situationen skulle kunna uppfattas. Detta inforlivande
av en misstinksam blick pa kollegor synliggor hur forstielsen av nérhet
mellan pedagoger och barn dr mellankroppsligt samskapad, inte bara av
kollegor, utan dven frén en forestilld utomstaende (jfr Leder, 1990, s. 92f;
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Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 27). Pedagogers kroppar granskas hir genom
lager av tolkningar som att se sin kollega utifran hur andra kan tinkas se den.

I atergivelsen av kollegornas samtal gors dven normer kring kon verk-
samma, genom att kollegorna menat att det i synnerhet inte sdg bra ut nir
manliga anstillda hade barn i knit. Blicken gor saledes att den manliga
kroppen framtrader och gor narheten till barnet problematisk (Pruit, 2015, s.
521). Ett sétt att forsta detta dr hur sdvil omsorgs- som lararyrket associeras
med kvinnliga utévare. Fran att lange ha varit ett mansdominerat yrke, dven
i de yngre arskurserna i skolan, har lirarprofessionen under 1900-talet blivit
kvinnodominerad (Englund, 2012, s. 16ff; Florin, 1987, s. 40ff, 56ff)." Ett
monster dr att ju yngre barnen ér, desto hogre andel av ldrarna ar kvinnor
(Skolverket, 2025d, s. 12). Yngre aldrar forknippas med mer omfattande
behov av omsorg, och omsorg har traditionellt uppfattats som en kvinnlig
domin, medan pedagogik har dominerats av médn (Hjalmarsson m.fl., 2017,
s. 234f; Johansson & Pramling Samuelsson, 2001, s. 84). Barnomsorg i form
av fritidshem och forskola betraktades i sina tidiga upplagor som en ersitt-
ning framst for barnens modrar, da verksamheten méjliggjorde for kvinnor
att ta sig ut i arbetslivet. Den verksamhet som historiskt bedrivits i barn-
omsorg har dessutom till stor del fokuserat pa omsorg som skulle likna hem-
mets (Hedlin m.fl., 2019b, s. 486ff; Holmberg, 2021, s. 128f). Enligt Hedlin,
Aberg och Johansson (2019b) kunde detta fokus pa moderskap, hemlik
omsorg och kvinnor som utdvare dven bidra till de laga I6nerna.

Med utgangspunkt i férskolans kvinnokodning skriver Christian Eidevald
(2016) att kvinnliga pedagogers varande ofta varken anses behéva motiveras
eller forklaras, i jamforelse med manliga pedagogers varande som ofta varit
foremal for ifragasittande (s. 18, 101). Kroppar som uppfattas som manliga i
barnomsorg kan pé sé sitt framsta som avvikande frain normativa omsorgs-
linjer. P4 samma sétt som i andra omsorgsverksamheter kan detta gora att de
star ut, till skillnad fran kvinnor som i sammanhanget framstar som i linje
och hemmahorande (jfr Ahmed, 2006b; Stretmo, 2024; Sérensdotter, 2008).
Detta aterspeglas dven i det tidigare exemplet frin materialet: att man som
befann sig i ndra fysisk kontakt med barn uppfattades som att de inte horde
hemma i situationen till den grad att det "sdg dumt ut” eller “inte ser bra ut”
(gruppintervju Patrik & Frida, mars). Med detta exemplifieras aterigen hur

¢ T grundskolan &r 2025 arbetar 75% kvinnor och 25% min (Skolverket, 2025d, s. 12).

140



4. DEN MISSTANKLIGGJORDA KROPPEN

olika kroppar kan upplevas utmana andras kroppsliga integritet i olika grad,
utifran hur de socialt kategoriseras (jfr Ahmed, 2000, s. 46).%

Framst uttryckte de kvinnliga pedagogerna en forstaende hallning mot att
sina manliga kollegor kunde lida av misstinkliggérandet. Men det hinde
dven att ett fatal av dem resonerade utifrdn en misstinkliggorande logik. En
grundlirare i fritidshem uttryckte att det skulle kidnnas konstigt om hon sjilv
skulle se sina barn sitta i knédt pd en manlig pedagog. En annan kvinnlig
grundldrare i fritidshem uttryckte att min inte borde ha barn i knat nir de ar
ensamma med dem - bade for sin egen och for barnets sikerhet (intervju
0303; intervju 1112). Det hdnde séllan att pedagoger resonerade med mig om
hur de och deras kollegor i egenskap av att vara mén eller kvinnor hade
nédrmare till vissa f{érmégor, men vid ett tillfille relaterades omhéndertagande
och mjukhet explicit till kvinnlighet och moderskap av en pedagog. I en
gruppintervju sade Helena angdende den oro hon menade att manliga
kollegor kunde uppleva:

Det kan jag forsta, att man som man kdnner pa ett annat sitt. Man ar ju olika
som kvinna och man ocksé, som kvinna 4r man ju lite mer omhéndertagande
och man 4r lite mjukare, assd det &r min uppfattning men... Det finns ju médn
som 4r sd ocksd, men de 4r lite mer... s dir. De har inte den ddr mjuka
mammasidan eller vad man ska sdga. Det har ju inte en man (gruppintervju,
Helena & Tess, okt).

I utdraget framstélls man som att de inte har de egenskaper som kravs for att
ge god ndrhet och omsorg till barn. Nar mén pé detta sitt framstills som
obekanta med nédrhet och omsorg av barn forstarker det samtidigt funktionen
av en annan roll: den mjuka kvinnliga pedagogen, som i jamforelse framstills
ha ritt egenskaper for att ge god kroppslig omsorg. Citatet ovan exemplifierar
pé sa vis hur forestallningar om manlighet skapas i relation till kvinnlighet
och vice versa, genom att vissa egenskaper tillskrivs vissa kroppar i motsats
till andra (Butler, 2006a, s. 30f; Connell, 2008, s. 117). Som en kontrast till
detta tog Tess, som ocksé var med i intervjun, direkt efter upp ett exempel
om en kvinnlig kollega som négra barn hade klagat p4 att de inte fick hjilp
ifrdn ndr de var ledsna. Jag tolkar hennes exempel som en motbild till en syn
pd kvinnor som mer omhindertagande. En forstielse av manlighet och
kvinnlighet som uttrycks av Helena bygger i stillet p4 idén om tva kon i en
dikotom relation, ddr det som anses tillhéra den ena identiteten inte

62 Se avsnittet “Socialt kategoriserade grinser” i kapitel tre, for en diskussion om hur olika kroppar i
olika grad kan upplevas utmana den kroppsliga integriteten.
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uppfattas kunna tillh6ra den andra. Judith Butler (2006a) menar att manlig-
het och kvinnlighet ofta konstrueras som motsatser utifran en heterosexuell
norm och logik. De tvd genusidentiteterna forviantas komplettera varandra
pé forutsigbara sitt och av sin motsatthet drivas av begir till varandra
(Butler, 20064, s. 24). Genom det tankesittet utesluts mén frén omsorgsegen-
skaper, sasom omhéndertagande och mjukhet.

Om mén inte uppfattas som kunniga omsorgsgivare kan det dven paverka
i vilken grad de misstinkliggors for sin omsorg. James R. King (1997)
beskriver det som:

Med "omsorg’ placerat inom konstruktioner av femininitet, konstrueras man
samtidigt som ’i risk’ for att ge omsorg. /.../ Om min hivdar att de ocksé &r
omsorgsfulla riskerar de att identifiera sig sjilva som ’onaturliga’ (King, 1997,
s. 244, forf. overs.).

Detta knyter an till hur Butler (2006a) beskriver att normer skapar upp-
levelser av begriplighet: att det som gors i enlighet med normer 4ven framstér
som naturligt. Om ett synsitt finns pa mén att de inte kan vara mjuka och
omhindertagande, dr det en viktig aspekt att beakta angdende varfor de
uppfattas som en risk for barn i fysiskt ndra omsorgssituationer. Det kan d&
framstd som s& pass frimmande att en man skulle vilja eller kunna vara
omsorgsfull med ett barn, att nirheten skapar misstanke. Hur misstdnk-
samhet framfor allt riktas mot manliga pedagoger kan dirmed forstés utifran
hur normer kring omsorgsgivande och kon ér verksamma for att konstruera
bilden av manliga pedagoger i barnomsorg.

Unga killar

Aven andra sociala kategoriseringar kunde spela roll i kombination med kén
for att géra den misstdnksamma blicken verksam. Frida och Patrik beréttade
om en situation som deras kollegor var kritiska mot, vilken involverade en
manlig vikarie som var mycket uppskattad av barn:

Frida: Han har ju varit hir ocksé linge, sd han hade ju dven treor, fyror, for de
dlskade honom och var med honom. Sa han kunde ju ha liksom sju stycken
[barn nira]. Ndgon pillade med haret, nagon sitter i knit. Men d4 ser ju
[kollegor] det, dé sag ju det dumt ut tyckte dom att han var en ung kille som
hade massa liksom... (gruppintervju, Frida & Patrik, mars).
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Forutom att vara ett ytterligare exempel pa hur manliga pedagoger grans-
kades av kollegor utifran en utomstaende misstinksam blick, exemplifierar
det hir utdraget dven hur pedagogens élder formar blicken. Frida siger att
det enligt kollegorna sdg dumt ut att han var en “ung kille”. Omvint visar
Rebecka Fingalsson (2024) hur den alders- och kénsmassiga positionen av att
vara en “tant” sigs som en resurs i samtal med elever om sexualitet, till
skillnad fran att yngre médn kunde fa samtalet att framsta som riskfyllt. I min
studie utmirktes detta dven av att det var de yngre manliga pedagogerna som
hivdade att de beh6vde begransa sitt sitt att vara i métet med barn. Detta kan
forstds i ljuset av hur forestillningar om alder och kon samverkar med
forestillningar om sexualitet, och i férlingningen vem som identifieras som
ett hot eller inte (Ambjornsson & Jonsson, 2010, s. 15f; Fingalsson, 2024;
Sandberg, 2010, s. 50f). Dartill relaterar detta till uppfattningar om ldraryrket.
Eva Reimers (2020, s. 100) skriver att en traditionell bild av en lirare ir en
kvinna som utifran normer kring kvinnlighet och sexualitet uppfattas vara
ndrmast asexuell och kroppsligt neutral.®> Som en motpol till detta tillskrivs
manliga ldrare en laddad sexualitet.

Vad alder och kén skapar for uppfattningar om sexualitet kan emellertid
se olika ut i olika sammanhang. Jimfort med att forestdllningen om unga
méin gjorde en misstinksam blick verksam pa fritidshemmet, skriver
Sorensdotter (2008) om ung manlig omsorgspersonal i hemtjansten. I hennes
studie framstilldes de som "gulliga, lite ofarliga och fyllda med energi”, vilket
gjorde att de snarare avsexualiserades (Sorensdotter, 2008, s. 233). Dessa
olika sitt att uppfatta unga min i dldreomsorg jaimfort med barnomsorg kan
belysa hur aldern pa den som fir omsorg har betydelse for konstruktionen av
den manliga kroppen som farlig eller inte. Stretmo (2024) beskriver
exempelvis hur manliga ldrarstudenter véljer bort forskolldrarutbildningen
med motivet att barnens laga &lder i relation till pedagogens kon kan vicka
misstdnksamhet. Att fler mén i stillet viljer att utbilda sig till grundlarare i
fritidshem tolkar Stretmo som att arbetet med dldre barn framstar som mer
legitimt f6r mén (Stretmo, 2024, s. 44).

Detta kan betraktas utifran ett kulturellt synsitt pa barn som sarbara,
beroende och utsatta, vilket medfor att vuxna behéver erbjuda dem skydd (jfr
Brown Rosier, 2009; Jenks, 2005, s. 65). Samhallsmassigt forkroppsligas en
syn pa barn som sarbara och oskuldsfulla genom en stark motvilja att pa olika
sdtt utsdtta barn for skada exempelvis genom maktmissbruk, véld, 6vergrepp,

¢ Under forsta halvan av 1900-talet var den kvinnliga personalen inom barnomsorg dessutom ofta
ogift, vilket forklarar titeln “froken” som levt kvar lingt darefter (Eidevald, 2016, s. 44).
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barnarbete eller misir (jfr Brown Rosier, 2009). Per Lindqvist och Ulla Karin
Nordanger (2009) menar att synen pa barn som i behov av skydd motiverar
en allt storre upptagenhet vid mojliga risker i barnens liv och hur de ska
minimeras. Forestdllningar om det lilla barnets utsatthet kan ddrmed bidra
till forestallningar om unga méin som farliga i métet med barn, i kontrast till
motet med andra omsorgstagargrupper som dr dldre.

Barn i behov av omsorg

Hur manliga pedagoger konstrueras som farliga eller inte sker ddrmed inte
enbart i relation till forestdllningar om kvinnlighet och omsorgsgivande, utan
aven till forestillningar om &lder och barn. Synsittet pa barn som sarbara
uttrycktes emellertid inte bara genom att betona barns utsatthet f6r manliga
pedagoger, det kunde dven uttryckas genom att framhalla barns behov av att
fa ndrhet. Till exempel uttryckte Patrik och Frida kritik mot att vuxna pa
skolan inte skulle fa ta upp ett barn i knét nar det behdvde trost — just i arbetet
med barn i lagstadiet.

Patrik: Jag menar, vi dr ju vuxna som jobbar pd skolan med smé barn, jag
tycker inte att det dr konstigt. /.../

Frida: Medan de hir sméttingarna som kréver, som vill ha mycket narhet, om
de slar sig till exempel, s tycker jag att det dr superbra att jag bara kan: Upp
och sitt i mitt knd”. Den far kdnna nérhet, men jag kan fortfarande ha ett gédng
bredvid mig som jag kan hjilpa, fast den far kidnna att jag finns dér och att de
far sitta i mitt [knd]. Jag later dom vara i mitt knd (gruppintervju Frida &
Patrik, mars).

I deras resonemang betonade Patrik och Frida sarskilt att barnens litenhet
motiverade behovet av fysisk nidrhet, som nidr de beskrev dem som
“smattingar” och "smé barn”. Argumentet knyter an till en forstaelse av
omsorg som att “sorja for dem som inte dnnu /.../ kan ta hand om sig sjdlva”
(Halldén, 2007, s. 71). Ju mer en individ uppfattas som oférmdgen att ta hand
om sig sjilv, desto mer omfattande omsorg kan legitimeras. Pa avdelningen
dar Frida och Patrik arbetade framstilldes ofta de 7-8 édriga barnen som
”smd” och sarskilt vissa barn som "vildigt sm&” av pedagogerna. Eftersom de
barn som beskrevs som “vildigt smd” var lika gamla som de andra barnen,
tolkar jag inte uttrycket som en skildring av dessa barns kronologiska alder,
utan som en beskrivning av en uppfattad mental alder. I Silow Kallenbergs
(2016) avhandling om tvangsvard pa ungdomshem beskrev personal pa
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samma sitt nagra intagna unga kvinnor, som vildigt sma, trots att de hade
passerat myndig alder (s. 99). Beskrivningen kan darfor implicera att
individen handlar pa sitt som 6verensstimmer med forestéllningar om barn
som oskyldiga och beroende, och av den anledningen anses behéva mycket
stod och vagledning.

Andra etnologiska forskare har belyst hur sitt att varda och ge omsorg i
olika institutioner berittigas om individen forstas som ett barn, dven om de
utifran en kronologisk &lder dr vuxna. Detta har till exempel illustrerats inom
demensvard (Ohlander, 1991, s. 110f, 1993, s. 82ff), ungdomshem (Silow
Kallenberg, 2016, s. 99) och psykiatrisk vard (Bjorklund, 2024, s. 245).
Jamfort med dessa studier visar mitt material att det dven finns nivaer av
detta ndr det kommer till individer som i kulturell och juridisk mening
betraktas som barn. Ett litet barn kan antas behova mer omsorg och narhet
in ett storre barn, vilket férklarar varfor barnen framstills som sma. Gillande
de olika uppfattningar som fanns pé skolan om att ha barn i knit eller inte,
forhaller sig séledes bada stindpunkterna till synsittet pa barn som i behov
av skydd. Fragan handlar snarare om hur barnen ska skyddas - om det ska
ske med nérhet till pedagoger eller genom avstand till dem.

I talet om att kunna ha barn i knit forekommer samtidigt en annan
samtida barnsyn i Fridas argument: genom att hon framholl barnets egen
vilja till ndrhet och aktorskap i att ta initiativ till narhet. I citaten av henne
beskrivs barnen som att de "kraver” och ”vill ha” nirhet, att hon “later” dem
vara i knidt och att de “dlskade” den unga manliga vikarien (gruppintervju
Frida & Patrik, mars). Framhéllandet av barnets egen vilja kan relateras till
en syn pa barn som kompetenta aktorer, vilka i det hir fallet aktivt handlar
for att fa den ndrhet och omsorg de vill ha och dessutom stiller krav pa nérhet
(jfr Brembeck m.fl., 2006, s. 20). Jag har i ett tidigare kapitel beskrivit det som
en syn pa barn som omsorgskompetenta. Att skapa fysisk distans mellan
pedagogerna och barnen kan utifran den uppfattningen innebéra att hindra
barn fran att f4 den nérhet de sjdlva vill ha.

Inkorporerad misstinksam blick

Den misstinksamma blicken var inte bara nigot som férekom i kollegors
samtal om varandra, utan var dven ett raster vissa pedagoger granskade sig
sjilva genom. Under filtarbetet pratade framfor allt Karim med mig om att
som manlig pedagog uppleva misstinksamhet mot sin kroppsliga interaktion
med barn. Han var dessutom den enda studiedeltagaren som berittade om
en faktisk erfarenhet att sjalv bli misstankliggjord, vilket nésta avsnitt "Den
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farliga kroppen” handlar om. I f6ljande utdrag resonerar han kring hur hans
vardagliga kroppsliga interaktion med barn hade firgats av oron for att bli
misstankliggjord:

Julia (intervjuare): Jag tinker pa det som Tess sa nir vi satt och pratade om

det, att: ’Jag kan ju rora barn eller krama barn hur som helst”.*

Karim: Ja, jag fragade Lovisa ocksé sa hir: "Vad pratade du och Julia om [i
intervjun]?”, ”Vi pratade om fysisk beroring och sana hir grejer” och hon
kramar ju barnen och rér dom pa nisan eller pa 6ronen eller ja, kramar. Men
jag gor inte sa.

Julia: Inte alls?

Karim: Inte lingre. Nej. Jag har aldrig gjort det heller. Jag héller bara min fru
i handen eller mitt barn i famnen. S om barnen vill, om jag sitter ner och sa
klattrar ett barn pa mig (han visar bakifrdn 6ver axeln hur ett forestallt barn
klattrar pa hans rygg), da bara stiller jag mig upp och gér vidare. Hon féir
klittra ner. Inte bara ta ner henne, nej. “Klattra ner” bara med ord. Jag haller
inte handen ndr vi ska till skogen, jag vill inte att nan ska sitta i mitt kna.
Krama mig sa lyfter jag upp hinderna, som jag sa (//Julia: S far de krama dig
men du gor ingenting liksom//) Nej precis. /.../ Assa barnen kan krama mig
och sa ddr, men inte fér mycket. Jag vill inte att det ska bli for mycket, att alla,
typ hela fritids ska vara pa mig eller sa dir. Absolut, jag kan vara med en elev
och skojbrottas med den eller ta ner den lite forsiktigt, men inte nigot annat.

Julia: Och det ar for risken?
Karim: Risken precis, for att man dr manlig.
Julia: Det dr inte f6r att du inte vill?

Karim: Nej precis. Risken for [att man dr] manlig och att man har hort
historier om andra grejer och sett folk som har blivit domda for det ocksa,
démda men dnda inte skyldiga. Helt oskyldiga (intervju Karim, nov).

Karim visar i detta exempel hur oron att bli misstinkliggjord har péverkat
hur néra han vill vara med barnen. Detta illustrerar hur kroppsliga rérelser
delvis kan tolkas som en foljd av att vistas i ett visst sammanhang, utifran
vilka normer som reglerar individens kroppsliga nirvaro dir och som

 Detta sades under ett tidigare informellt samtal mellan Tess, mig och Karim, dir de bada resonerade
kring upplevelsen att Karim som man beh6vde vara mer fysiskt distanserad till barn (informellt
samtal, 28 oktober).
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orienterar individen i en viss riktning (Ahmed, 2006b; Lonn, 2018, s. 58). Ett
sitt att beskriva individers mottaglighet f6r sin omgivning &r att kroppen
inkorporerar rddande normer, vilket i Karims fall innebér att han fysiskt
forholl sig till misstdnkliggorandet i sin kroppsliga interaktion med barn (jfr
Malmqyvist & Zeiler, 2010, s. 142).

I Malmqvist och Zeilers (2010) resonemang om att inkorporera normer
menar de att dessa inforlivas i kroppen och blir det individen riktar sig ut i
virlden frdn. De papekar dirfor att normerna inte nédvandigtvis reflekteras
over medvetet, utan integreras som ett sétt att vara i och forsté virlden. Som
fler exempel i avhandlingen ska visa beskriver emellertid Karim hir inte ett
omedvetet inkorporerande av den misstinksamma blicken, utan ett medvetet
forhallningssitt. Utifran ett synsitt pa inkorporering som ett oreflekterat
varande har alltsa blicken inte till fullo inkorporerats till den grad att det
forsvinner ur sikte for Karim. Exemplet visar tvirtom hur en misstinksam
blick pa min i barnomsorg krdver en stindig uppmérksamhet pa den egna
kroppen. Det exemplifierar hur normer som begrénsar vissa kroppar och
beteenden gor att individens fokus riktas mot att kunna kontrollera och
reglera den egna kroppen (jfr Young, 2000). Snarare dn att vara det individen
riktar sig ut i virlden frén kan en misstinksam blick, och en objektifierande
blick over lag, gor att denna utitriktning haltar (Leder, 1990, s. 83f). Det kan
i stallet forstas som en fran-och-till-relation till den egna kroppen - nagot
individen bade riktar sig ut i virlden fran och granskar sig sjilv genom.

Som en del av detta gar det i utdraget att urskilja olika strategier for att
undga misstiankliggorande, dar den mest framtridande strategin 4r att halla
sig fysiskt borta fran barnets nirhet. Karims resonemang exemplifierar i och
med detta hur barns initiativ till ndrhet kan bli en besvirlig situation for
manliga pedagoger. Johansson, Aberg och Hedlin (2021) skriver utifran en
mer reglerad australiensisk och engelsk nirhetskontext om hur ett
misstdnkliggérande kan gora att larare stills infor svara situationer nar barn
soker nirhet fran dem. De skriver att: "Barns impulsiva forsok till fysisk
kontakt kan till exempel skapa en hotfull situation som ldrare maste hantera
/...I” (Johansson m.fl., 2021, s. 289, forf. 6vers.). Situationer kan pé si vis
upplevas som “hotfull[a]” av de anstillda - inte for att de dr vildsamma eller
upprorda utan for att de innehaller nirhet med barn. I den kontexten kan
barns behov och initiativ till nidrhet upplevas som besvirliga och
problemskapande, som nagot att undvika for att skydda sig sjilv som
anstilld.

En annan strategi som utdraget synliggor dr att fysiskt forsatta sig i
blickfanget och gora sig sjilv granskningsbar. Karim hénvisar i utdraget till
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att han tidigare hade berattat fér mig om att han lyfte upp hidnderna och holl
upp dem i luften om ett barn ville krama honom. Nir han berittade det
visade han for mig hur han holl upp hdnderna i luften, bort fran barn som
kramar honom (informellt samtal, 28 okt). Hur han gjorde hianderna synliga
fick mig att tanka att han skapade vittnen i rummet, som kunde se att han
inte var i fysisk kontakt med barnet. John Pruit (2015, s. 525) skriver att en
vanlig strategi for pedagoger att undvika misstankliggérande ar att just gora
sin kropp synlig for andra, exempelvis for kollegor, ledning och vérd-
nadshavare, for att de ska se att kroppen inte dr olampligt nira barnen. Att
forhalla sig till den misstinksamma blicken kan séledes dven handla om att
aktivt se till att bli sedd, bland annat genom att inte vara ensam med barn
eller att som Karim gora sina hinder synliga.

Mot bakgrund av Karims resonemang i stort tolkar jag hans kommentar
om att han inte vill vara nédra barn pa grund av “risken for att man 4r manlig”
som en hinvisning till att kroppar som uppfattas som manliga kan skapa
misstinksamhet frdn andra. Detta kan betraktas utifran hur Ahmed (2014)
skriver om att olika kidnslor och upplevelser associeras till olika kroppar, dér
vissa kroppar sirskilt forknippas med fara. Hon beskriver det som en
“klibbighet” ("stickiness”) och syftar pa att vissa kdnslor fastnar vid olika
kroppar som en f6ljd av historia och normer (Ahmed, 2014, s. 89ff). I det har
fallet klibbar upplevelsen av fara fast vid kroppar som uppfattas som manliga,
vilket kan forstas utifran hur manlighet traditionellt sitt har relaterats till
aggressivitet och stark sexuell lust, men dven hur sexuellt vald har anvénts for
att havda maskulinitet och dominans (Connell, 2008, s. 122, 263; Plummer,
2005). Forestillningar om maskulinitet bygger med andra ord bade pa
antaganden och pa de faktiska praktiker i historien och i vardagslivet som
reproducerar genus (Connell, 2008, s. 32). Fér manliga pedagoger i
barnomsorg kan det fa verkliga foljder for hur de upplevs av andra savil som
av sig sjilva. Genom detta framtrader det dialogiska i klibbigheten, genom
hur individen sjdlv borjar forhélla sig till att den egna kroppen framstar som
farlig for andra.

Genom citatet gir det dven att identifiera en ytterligare aspekt som Pruit
(2015) ndmner som en riskminimerande strategi: att hanvisa till ett
heterosexuellt stabilt familjeliv med egna barn. Detta framstiller individen
som i fas med en normativ livslinje (jfr Ahmed, 2006b, s. 19ff, 20064, s. 554;
Ambjornsson & Jonsson, 2010, s. 207). Med stod i Ahmed beskriver
Goransson (2012, s. 73) heteronormativitet som ett “offentlighetens balsam”,
dér heterosexuella individer kan passera och vara trygga i virlden som ér
formad for dem. Att uppmirksamma sin egen stabila heterosexualitet i en

148



4. DEN MISSTANKLIGGJORDA KROPPEN

situation da ens person och yrkesmissiga handling ifragasatts pa djupet kan
ddrmed tolkas som ett sitt att gora sig sjdlv begriplig och ofarlig, genom att
skapa tillhorande till vad som uppfattas som legitima sitt att leva pa (jfr
Ahmed, 2014, s. 148). Strategin kan av den anledningen betraktas som ett sétt
att mildra den roll manligt kon spelar for att skapa misstainksamhet. Med
detta framstar identiteten som familjefar som en motsvarande variant till den
asexuella ldrarinnan, dock utan samma handlingsutrymme. Forestillningar
kring sexualitet och familjeliv samspelar pa sa vis med tidigare nimnda kon
och alder for att konstruera pedagogers kroppar som farliga eller ofarliga.

Det gér sammantaget att forsta detta som en mycket komplex situation for
Karim och andra min i barnomsorg, och hur radslan att bli misstankliggjord
kan ta sig in under skinnet och sitta sig i kroppen. Individens forsok att
undvika det som skapar radslan gor emellertid samtidigt att kroppens sociala
utrymme och rorlighet krymper (Ahmed, 2014, s. 69f). Genom att agera och
resonera i relation till normer ar individen med och skapar samt formar sin
omgivning, vilket bidrar till att normer antingen bekriftas eller utmanas
(Ahmed, 2006b, s. 135). Nar manliga pedagoger korrigerar sina handlingar
utifrdn den misstdnkliggorande blicken kan de dérfor samtidigt reproducera
de normer som ligger till grund for den, sirskilt om detta leder till att min
inte blir ett bekant inslag i narhetssituationer.

Den farliga kroppen

For Karims del var det dock inte bara en abstrakt oro for att bli misstdnk-
liggjord som péverkade hur han f6rholl sig till nidrhet med barn. Under
faltarbetet berittade han om en idrottslektion da han hade blivit anklagad av
elever for att ha tittat pa ett obehagligt séitt pa en flicka, nagot han sjalv tydligt
fornekade att han hade gjort pa nagot felaktigt sitt. Han berdttade hur barnen
pé lektionen hade anklagat honom for att vara “pervers” och kallat honom
De kollade pa mig som att jag var nagonting. Ett
monster typ eller nanting”. Detta menade Karim skilde sig fran hur han
annars upplevde att barnen sag pa honom: ”Alla elever trivs att vara med mig,

»  »

for valdtiktsman”.

jag dr en trygghet for dom, men just den dagen sé var det att... Ja, det blev
nédgot helt annat.” (intervju Karim, nov). Kroppen som tidigare hade passerat
och uppfattats som trygg framstilldes plotsligt av barnen som farlig for dem.
Samtidigt som detta beskriver forlusten av en godhet och sin professionella
roll, belyser det alltsd ocksa forlusten av en god relation till barnen.

Karims skildring visar hur dessa situationer kan paverka upplevelsen av
och uppmirksamheten pa den egna kroppen. Enligt Merleau-Ponty
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(1945/2023, s. 141) tar vi vanligtvis vir egen kropp for given som en osynlig
och tyst forutsittning for vara projekt. Nar kroppen ar i harmoni med sin
omgivning och uppfattas av andra sdsom individen vill framstd kan den
tolkas som bekvdmt fridnvarande. Detta menar Leder (1990) &r ett positivt
tillstand: kroppen fungerar som den ska och behover inte riktas fokus mot. I
vissa situationer blir emellertid kroppen framtridande, om den till exempel
framstar som problematisk. Leder menar att individen dé kan fa syn pa sin
kropp likt ett frimmande objekt, genom den andres blick (Leder, 1990, s. 83f,
96, 160). I Karims berittelse illustreras detta genom hur han inte sag sitt
vanliga jag speglas i barnens 6gon, utan ett "monster”. Den egna kroppen,
som han tidigare upplevde som oproblematisk blev synlig som nagot
negativt, ett ting — det som Leder (1990) kallar for ett socialt dys-fram-
tradande. Kroppen, som annars kan betraktas som var utgangspunkt och det
vi upplever vérlden frén blir da ndgot vi maste rikta var uppméarksamhet mot.
Karims beskrivningar kan ddrmed forstas som forkroppsligade erfarenheter
av att mot sin vilja goras till ndgon annan, eller ngot annat.

Senare i intervjun berittade Karim om hur barnens uppfattning av honom
fick honom att reagera. Han beskrev att han kidnde sig helt forstord, att han
upplevde situationen som skrimmande och att han i efterhand befann sig i
chock. Lektionen hade inte kunnat fortsitta, i stillet satt han i sitt omklad-
ningsrum utan att forstad vad som hade hant. Han beskrev den fysiska upp-
levelsen av forvirring och osékerhet:

Karim: Jag visste inte vad jag skulle sdga. Jag bara, min mun bara si hir (han
visar hur munnen bara gick). Jag blev radd. Jag visste inte vad jag skulle gora,
jag har aldrig varit med om sant férut. /.../ Den veckan var "bam” svart assa,
jag... alltsa jag ville inte komma till jobbet, jag ville gdmma mig (intervju
Karim, nov).

Det tillstdind Karim beskriver hir illustrerar en kinsla av maktloshet, dir
kropp, kinsla och vilja reagerade samtidigt pa ett okontrollerat sitt. Jag
forstar det som att han inte bara upplevde att han saknade kontroll Gver
situationen och hur han framstod, utan dven 6ver den egna kroppen. Hans
vilja att gomma sig kan utifran Leder (1990) tolkas som att den socialt dys-
framtridande kroppen licker ut problematiska inneborder han inte kan
reglera och att han dirfér beh6vde délja den.

Utifran ett fokus p& kvinnors sjilvbild beskriver Young (2000) hur
individer forhéller sig till att bli sedda som om de enbart vore ett objekt. Hon
menar att den kvinnliga kroppen i sin vana att bli objektifierad blir som en
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“borda” for henne, ndgot som mdste “sldpas fram” och samtidigt maste
”skydda den fran yttre hot” (Young, 2000, s. 266). Som ett bidrag till Youngs
perspektiv kan det hir avsnittet om Karim visa situationer da kroppar som
uppfattas som manliga objektifieras. Karims “monster”-kropp kan betraktas
som ett ting han bade maste sldpa fram och samtidigt skydda, da kroppen
fortfarande tillhér honom sjdlv. Till skillnad fran den objektifiering Young
(2000) skriver om, som en fraga om hur kvinnor uppfattas som tillgédngliga
f6r andras intentioner som en foljd av ett sexistiskt fortryck, kan objektifi-
eringen av manliga kroppar i barnomsorg handla om motpolen: att tillskrivas
rollen som den Andre med farliga intentioner. Likvil begransar det individ-
ernas rorelse- och handlingsmoéjligheter nir den egna kroppen blir nagot
individen behéver kontrollera (jfr Young, 2000).

Detta framlingskap och objektifierande av den egna kroppen gar dven att
urskilja genom hur situationen senare kommunicerades mellan honom och
flickans vardnadshavare. I det kommande citatet berdttar Karim om det
efterfoljande telefonsamtalet med flickans mamma, diar han pa rektorns
inraddan skulle forklara f6r henne vad som hade hidnt. Det hade tagit tva
veckor for honom att ringa henne pé grund av det chocktillstand han var i
efter handelsen. Ndr han berittade om nér han ringde fordldern, héll han
fram handen for mig och visade hur hans hand skakade nir han holl i
telefonen.

Karim: Sa jag fick prata med mamman och sa, [jag sa till henne:] ”Jag har inte
gjort det och det ska inte, assa... egentligen ska det inte hidnda och jag vet att
jag ar manlig [larare]”, hon sa "Jag forstar, du dr en manlig ldrare”. Mamman
var hur trevlig som helst nir jag pratade med henne. Det var som en
kompisrelation ndr vi pratade, hon var hur forstdende som helst (intervju
Karim, nov).

Trots Karims tidigare oro uppfattade han det alltsa som att mamman visade
forstaelse for hans situation. Att de bada, enligt honom, hianvisade till att han
ar en manlig larare tolkar jag som att de sdg den manliga kroppen som en
omstindighet som formade deras forstdelse av situationen - nagot som
behovde ndmnas och beaktas av dem. Ordet "manlig” tillskrivs inte i dessa
sammanhang en positiv eller efterstravansvird innebord, utan snarare nagot
problematiskt som behéver uppmérksammas. Det gér att relatera Karims sétt
att beskriva sig sjdlv till hur Simone de Beauvoir (1949/2002) beskriver att
objektifieringen av kvinnokroppen gor att kvinnor i ldgre grad lever sin
kropp som subjekt, utan i hogre grad granskar den genom ett utifrénper-
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spektiv. Néar Karim beskriver och resonerar kring sig sjalv som “manlig” med
inneborden av nagot potentiellt problematiskt, innefattar det ett utifran-
perspektiv pa sig sjdlv om hur han kan uppfattas av andra. I hans atergivelse
gor han det dven noterbart for mamman att han var medveten om den
utomstaende blicken pa sig sjdlv. Det gar att forsta detta som att vanan vid
den misstainksamma blicken gor det till en bekant upplevelse att inte vara i
linje i omsorgskontexten (Ahmed, 2006b).

For Karim blev hans kollegor vad han beskrev som rdddningen, sirskilt de
manliga kollegorna som enligt honom ocksé hade varit med om att ha blivit
misstdnkliggjorda for sin interaktion med barn:

Karim: Men jag hade s bra kollegor, det ar dirfor jag dr kvar hir, jag trivs i
den hir skolan faktiskt, mina kollegor de 4r (han knapper med fingrarna) guld
ska jag siga. Dom st6ttade mig och frigade mig.

Julia (intervjuare): Vad gjorde dom?

Karim: Dom frigade mig, dom kramade mig /.../ Alla mina manliga
[kollegor] var sé sjukt stottande mot mig, dom skickade sms till och med pa
kvillen. Det hade hint dom ocks4, dom bara kollade [p4 barnet]. "Kor bara!
Kor vidare, du dr grym! Du 4r grym!” sa dom (intervju Karim, nov).

I sammanhanget av manliga kollegor kan hindelsen fér Karim forstds som
ett led av handelser, dir dven andra mans kroppar i barnomsorg tillskrivs
farlighet. Jag tolkar detta som kollektiva kroppsliga erfarenheter och ett
kollektivt kroppsligt meningsskapande av vad det innebér att vara en viss
kropp i vissa rum med barn. Merleau-Ponty (1945/2023, s. 27, 433ff) skriver
om hur egna erfarenheter intersubjektivt krokar samman med andras
erfarenheter for att skapa mening och forstaelse om virlden. I det har
exemplet hjilper det Karim att forstd hindelsen som en del av ett storre
sammanhang, som nagot som hiander fler mén i barnomsorg. Den mellan-
kroppsliga erfarenheten av att vara en kropp bland andra kroppar som
uppfattas som manliga kan pa sé sitt vara en motvikt till den misstinksamma
blicken. Att Karim 6verhuvudtaget vistas pa en arbetsplats dar det arbetar
flera mén kan kontrasteras med att manliga pedagoger pé forskola ofta kan
sakna kollegor med liknande erfarenheter av misstdnkliggérande som dem,
utifrdn hur manga min som generellt arbetar pa forskola jamfort med
fritidshem (Skolverket, 2023b, 2023a). Detta kan belysa hur upplevelsen av
att bli misstankliggjord kan skilja sig mellan arbetsplatser, och mer generellt
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mellan forskola och fritidshem, i relation till representationen av kon bland
de anstillda.

Omkldadningsrummet - farliga kroppar i farliga rum

En ytterligare aspekt av hur misstinksamheten mot manliga pedagoger
inkorporeras ér i vilka rum och situationer vissa manliga pedagoger upplevde
sig mindre bekvima att interagera med framfor allt vissa barn.® Flickornas
omklddningsrum framtridde i mitt material som ett sédrskilt betydelse-
béarande rum i det avseendet, utifran att flera manliga studiedeltagare fram-
holl rummet som laddat. Det fanns samtidigt olika asikter bland pedagoger
om den egna nirvaron i omklddningsrummet, som hade att gora med fritids-
hemspersonalens uppgift att skapa trygghet och ge stéd dar. I en grupp-
intervju berdttade Patrik att manliga kollegor till honom hade hort att han
var schemalagd att vara i flickornas omklddningsrum nér barnen hade idrott.
De hade da sagt till honom att det skulle de sjilva végrat att vara och att de
inte skulle sitta sin fot i det rummet. Kollegorna hade sjalva hort om andra
kollegor som hade blivit avstingda trots att de inte hade gjort nagot, for att
flickorna hade berattat hemma om att en manlig pedagog varit i omklad-
ningsrummet (gruppintervju Patrik & Frida, mars). Patrik ansag sjalv att det
var en del av hans uppdrag att vara dir om det beh6vdes. Enligt honom hade
skolledningen stottat honom i det och sagt: "Det dr ditt uppdrag, om det
kravs att det dr en personal dér inne sa spelar det ingen roll vem det &r. Det
ska vara nagon i omklddningsrummet, det spelar ingen roll vilket kén den
har” (gruppintervju Frida & Patrik, mars). Trots att skolledningen alltsé inte
riktade misstinksamhet mot manliga anstéllda i flickornas omklddningsrum,
utan uppmanade dem att vara dar vid behov, fanns en oro bland vissa man-
liga pedagoger att deras vistelse dir kunde dventyra deras anstéllning.

En av pedagogerna som undvek att vara i flickornas omklddningsrum var
Adam. En anledning till detta som han framholl var att han forestillde sig
hur eventuella vardnadshavare skulle ha reagerat om de hade fatt veta att han
var inne i flickornas omkladningsrum:

Adam: Jag har sagt till ledningen att jag totalt vdgrar att ga in i tjejernas
omklddningsrum. Jag sa det dag ett. Jag vigrar. Och da fick jag fragan varfor.
/.../ Om ndgonting hinder dér inne eller jag rakar se ndgonting, de [barnen]

% Ett annat exempel pa vilken betydelse olika rum har for vilken nirhet som dr méjlig belyser jag i
kapitel tre dir jag diskuterar hur matsalen, som en regeltyngd plats, begrinsar nirhet - medan soffan
pa fritidshemmet, som en mer informell plats, mojliggor den.
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berittar till fordldrarna, saker kan l4tt misstolkas.” Jag bara "Nej. Nej nej nej
nej.” /.../ Ténk dig sjilv om en liten tjej kommer hem och bara: "Nej vi hade

»

idrott idag och s& var Adam med dér inne”. ”Jaha var Adam med dir inne?

» »

Var han med nér ni bytte om?”. ”Jaa han satt dér hela tiden”. ”Jaha vad gjorde
han mer d4?”. ”Nej han hjilpte mig att sitta pad mig byxorna”. Nej. Sant dér

kan misstolkas jittegrovt. (intervju Adam, april).

For Adam verkade rddslan att bli ndimnd i barnets hem som mannen som var
i omklddningsrummet delvis upplevas som ett omdjliggérande av hans
narvaro dér. I det hiar resonemanget var det alltsd vardnadshavarnas poten-
tiella installning och vilka foljder det kunde fa for honom som manlig peda-
gog som han hade i dtanke, medan det forra avsnittet frimst belyste barnens
reaktioner. Med andra ord kan pedagogers upplevelser av var de har moj-
lighet att vistas med barn begrinsas genom ett mellankroppsligt menings-
skapande av vad de tror att vardnadshavare ska tycka (jfr Dahlberg, 2019b;
Merleau-Ponty, 1945/2023, s. 27, 432ff). Zackariasson (2015) analyserar i en
studie hur vardnadshavares potentiella asikter &4r ett forekommande
bekymmer hos pedagoger, framfor allt i fragor som handlar om sexualitet.
Hon visar hur detta far faktiska konsekvenser i undervisningen genom hur
pedagoger avhaller sig frén att behandla vissa fragor i oro for vad vardnads-
havare ska siga. Tillsammans med exemplet frin Adam kan detta illustrera
hur olika parter i en mellankroppsligt skapad forstdelse om en situation inte
behover vara fysiskt nirvarande, eller en del av en egen erfarenhet - eller
kanske ens vara en existerande asikt bland de ber6rda for att paverka nagons
forhéllningssitt. I stéillet kan det vara forestdllningen om vad andra kan tycka
som skapar ett kroppsligt forhéllningssitt till barn, som en del av att vara en
manniska i en delad vérld. Detta kan foljaktligen vara ytterligare en aspekt av
hur den misstinksamma blicken inkorporeras. Hir uppmiérksammas hur
andras fysiska frdnvaro och samtidigt pafallande nirvaro i en persons
medvetande kan fungera sjalvdisciplinerande f6r en individ (jfr Leder, 1990,
s. 93ff; Sartre, 1943/1983, s. 187f). Den misstinksamma blicken halls pé sa vis
vid liv bland annat just av den individ blicken misstdnkliggor.

Flickornas omkladningsrum framstilldes séledes inte bara som en farlig
plats for flickor nir manliga pedagogerna var ddr inne, utan dven som en
farlig plats for manliga pedagoger (jfr Piper & Stronach, 2008, s. 1-11).
Dessutom far idén om den farliga mannen flickor att framstd som farliga for
dessa pedagoger, genom vilka foljder det antas kunna f& att vara i deras
omklddningsrum. For Karim hade en oro for att bli misstinkliggjord dven
péaverkat hur han rorde sig i gymnastiksalen nédr det kom till flickornas
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omklddningsrum. I en intervju berdttade han hur han fysiskt rorde sig
sidledes i salen for att hela tiden se till att han hade ryggen mot dorren till
flickornas omkldadningsrum. Han fortydligade f6r mig: “Jag har inte ens sett
tjejernas omkladningsdorr faktiskt /.../ dorren har jag inte sett, fattar du?”
(intervju Karim, nov). Jag tolkar Karims undvikande av att titta p4 dorren
som ett sitt att inte rdka vara den som ser in, att inte av misstag bli den
betraktande. En liknande strategi aterges av Joacim Andersson, Annica
Caldeborg och Marie Ohman (2025, s. 33f), om lirare som under sim-
lektioner med elever sag till att frimst ha blicken i taket. Inom den miss-
tankliggorande blicken ryms ddrmed en fara for den betraktade att avslojas
som den betraktande (jfr Sartre, 1943/1983, s. 156-169). Att Karim betonade
det sa tydligt f6r mig fick mig att tinka att han dessutom skapade ett vittne i
mig som undersokare: genom att papeka hur fysiskt langt ifran rummet han
forholl sig — han hade inte ens sett dorren.

Ett sdtt att analysera detta dr att forestdllningen om den farliga kroppen
sdrskilt blir till i ndrheten av flickornas omklddningsrum, som ett epicenter
dar kroppar som uppfattas som manliga tillskrivs inneborder dessa peda-
goger annars kan lyckas undvika. Detta knyter an till en forstéelse av vad rum
och objekt gor med hur individer upplever sina egna kroppar och hur de
formas i métet med dessa (Ahmed, 2006b). Alftberg (2012) beskriver till
exempel i sin avhandling om dlderdom, hur moétet mellan den éaldrande
kroppen och vissa ting gor att aldern upplevs som mer framtriddande: till
exempel att ga ner for en trappa med en smirtande hoft. Hon menar utifran
det att objektet (trappan) skapar subjektet snarare dn tvirtom (Alftberg,
2012, s. 51). Pa liknande sitt framstér det i exemplen med Karim och Adam
att flickornas omkladningsrum dr det som framfor allt far den manliga
kroppen att framstd som farlig. Som i min analys i kapitel tre om matsalen
visar detta aterigen hur upplevelsen av att inte vara i linje har en relation till
rum och rumsupplevelse (Ahmed, 2006b, s. 15; Bremer, 2011, s. 42; Nilsson
Folke, 2017, s. 97). Samtidigt visar dessa utdrag hur pedagogerna ocksé &r
medskapare till hur rummet uppfattas, genom att agera och resonera pa olika
sitt som upprepar den innebord som tillskrivits rummet genom den miss-
tanksamma blicken.

Forutom en aktsamhet for vad han som manlig pedagog kunde bli miss-
tankliggjord for, berittade Adam att det var viktigt for honom att virna om
barnets upplevelse. I foljande utdrag svarade han pé fragan om hans ovilja att
vara i omklddningsrummet handlade om att skydda sig fran vardnadshavares
misstolkningar och efterfoljder av det, eftersom han tidigare hade resonerat
kring det:
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Adam: Ja. Eller alltsa, for barnens skull att de inte ska kidnna att de ska behova
byta om infor en man. Jag tinker s i alla fall. For jag tinker pa dom, alltsa for
deras skull. Jag skulle inte uppskatta som litet barn att byta om framfor en tjej
eller en kvinna. Du kanske blir generad eller da vagar jag inte duscha eller...
/...] Men ja, jag skyddar mig sjdlv. Men sen tinker jag att om nat skulle hinda
eller om ndgot barn byter om eller man skulle réka se nagot, jag skulle ma
daligt i mig sjalv om det barnet blev ledsen, obekvém, inte vagade duscha. /.../
Sé det ar sjdlvklart for min egen skull men ocksa for barnens skull. Jag ska ju
inte hindra ett barn fran att ga in i duschen bara for att jag 4r en man som
sitter med i idrotts-... Nej. (intervju Adam, april).

Detta belyser ytterligare ett synsitt pa situationen: att undvika omkladnings-
rummet for att virna om barnets mojlighet till kroppslig integritet. Nar
Adam forestaller sig situationen gor han det genom att visualisera sin egen
kropps nérvaro utifrén vad han antar dr barnets (underforstatt: flickans)
upplevelse. Baserat pd Adams beskrivning tolkar jag det som att han antar
barnets perspektiv, dir han forestiller sig att barn kan kdnna obehag infér
hans narvaro i rummet. Adams kropp framstar da som att den star i vigen
béade for barnets projekt i rummet att byta om och f6r den vuxnes projekt att
skydda barnet (jfr Duesund, 1996, s. 59; Leder, 1990, s. 84). Samtidigt sdger
han att han ocksa skyddar sig sjalv genom att inte vara nirvarande i flickornas
omklddningsrum. P4 sa sitt star hans kropps nirvaro dessutom i vigen for
hans eget skydd (jfr Leder, 1990, s. 84). Hans forklaring visar dértill hur dven
kvinnors kroppar kan upplevas som utmanande foér den kroppsliga
integriteten (jfr Ahmed, 2000, s. 46). Enligt honom ér det alltsa den vuxna
kroppen av motsatt kon som framstir som ett hinder for barnets mojlighet
att tryggt bebo omklddningsrummet, i stillet for enbart kroppar som
uppfattas som manliga. Detta fanns det emellertid olika dsikter om, vilket jag
kommer till i foljande avsnitt.

Situationen i omklddningsrummet &r speciell jamf6rt med vad andra rum
och situationer kan skapa, i och med att ett klidombyte och den nakenhet det
innebir kan skapa utsatthet och genans. Normer kring nakenhet har & andra
sidan forandrats over tid i Sverige och har sedan millennieskiftet gitt fran en
kulturellt sett positiv innebord till att forknippas med utsatthet och risk
(Hedlin, 2021). I synnerhet giller det hur barns nakna kroppar uppfattas i det
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offentliga rummet.* I Hedlins (2021) studie berdttar manliga forskoleldrare
som hade arbetat linge i forskolan hur de under 1970-talet kunde ha barn i
knidt i omkladningsrummet pa badhuset nir de sjdlva var nakna och att de
under 1980-talet bastade nakna med barn. Enligt Hedlins studiedeltagare
skulle varken foréldrar eller anstillda tinkt tanken pd att ifragasitta det pa
den tiden, det sags snarare som naturligt. Med Adam, Karims och vissa andra
kollegors synsitt i 2020-talets barnomsorg av lagstadiebarn framstar detta i
princip som otidnkbart.

Synliga och osynliga kroppar i levda rum

I det f6rra avsnittet ber6rde Adam hur problemet egentligen kan handla om
att vara en vuxen av motsatt kon i barns omkldadningsrum. Detta var dock
inte en bild alla delade. Nir jag fragade Karim om hans kvinnliga kollegor
hade samma forhéllningssitt till pojkarnas omkladningsrum som han hade
till flickornas skrattade han till och sa direkt nej, att de gér in i pojkarnas
omklddningsrum utan problem. Karim la sen till: ”S& kan jag aldrig gora i
tjejernas [omkladningsrum]! Det gar inte. Det ar bara (han blaser ut luft som
en suck), det hade varit en helt annan situation” (intervju Karim, nov).
Tanken for honom att han skulle ga in i flickornas omklddningsrum pa
samma sitt tycktes ndstan framsté for honom som absurd. Bade manliga och
kvinnliga pedagoger berittade i mina intervjuer om hur mojligheten att vara
i omkladningsrum med barn av motsatt kon var villkorad for mén, men inte
for kvinnor. I enlighet med tidigare resonemang om hur omsorg forknippats
med femininitet gar detta att forsta som att kvinnokroppen framstar som mer
bekant och oproblematisk i omsorgsrum, som att den passerar utan notis.
Utifrdn Ahmed skriver Bremer (2011) att "bekvimlighet handlar pé sétt och
vis om kroppslig osynlighet” (s. 39) och syftar pa hur kroppar som vant och
bekvamt kan bebo ett rum kan passera obemarkt for andra, utan att kroppen
framtrédder och blir synlig pa ett oonskat sitt.

Enligt Young (2000) levs och upplevs rum pé olika sétt av olika personer,
vilket gor att det gar att tala om olika rumsuppfattning. I hennes resonemang
beskriver hon framfér allt hur en kvinnlig rumsuppfattning formas av
normer som begransar den kvinnliga kroppen. Jag menar att det géir att
utveckla Youngs perspektiv genom att diskutera vid vilka tillfillen normer

% Denna forindrade syn pa nakenhet forklarades triffsikert av en flicka pa en av avdelningarna i
studien, ndr barnen en eftermiddag tittade pa Alla vi barn i Bullerbyn (1960). Under en scen i filmen
nér barnen 4r nakna sa flickan till resten av barngruppen: “Forr i tiden filmade man rumpor, det gor
man inte lingre” (observation, 21 feb).
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kring manlighet begridnsar manliga kroppar. Nér Karim berittar om sin egen
instdllning till rummet i jamforelse med sina kvinnliga kollegor kan det tolkas
som ett uttryck for hur rummet levs och erfars av honom, i kontrast till andra
personer som har andra mgjligheter. Young beskriver det som en upp-
fattning om att rummet ”dédr borta” dr ndgot andra kan utnyttja, men inte jag
(Young, 2000, s. 271). Omsorgsrum kan darfor betraktas som néagot de
kvinnliga pedagogerna kan stréicka ut sig i och bebo utan att uppfattas som,
eller sjilva kdnna sig som, fraimlingar. Rent fysiskt gar det att forestilla sig
hur rum fér en annan form och fylls med andra kinslor och inneborder
beroende pa vem som upplever det. Karims kroppsliga upplevelse av att vara
dar skiljer sig saledes fran vad som skulle kunna vara Tess upplevelse av
rummet. Detta illustrerar hur rum fir olika inneb6rder beroende p& hur
pedagoger upplever sig sjilva i relation till de normer som rummet innefattar
(Ahmed, 2006b, 2010).

En ytterligare aspekt kring forhallningssittet till flickornas omklddnings-
rum som kan synliggéra normer, ar att det just dr nir pedagoger och barn
antas ha olika kon som antagandet forekommer att obehagliga saker kan
hinda - och mer specifikt niar det kommer till métet mellan manliga peda-
goger och flickor. Varken méotet med pojkarna eller deras omklddningsrum
lyftes som ett problem for de manliga pedagogerna att vara i, eller for de
kvinnliga pedagogerna att vara i flickornas omklddningsrum. Det gors
ddrmed inte aktuellt vad som kan hinda nir pedagoger ar sjdlva i ett omklad-
ningsrum med barn som antas ha samma kon som dem. Nér just médn upp-
fattas som ett problem i flickornas omklddningsrum relaterar det till de
heterosexuella skript som formar hur individer ser pa sexualitet, vilka jag
diskuterade i kapitel tre (jfr Gagnon & Simon, 1973; L. Gunnarsson, 2023, s.
154f). Har belyser begreppet aterigen hur mén/pojkar forutsitts vara
potentiella forévare i forhallande till kvinnor/flickor som antas vara offer,
vilket doljer nir forhallandet dr det omvinda. Med antagandet forbises
dessutom vilka faktiska 6vergrepp som har skett mot barn, som nir det
kommer till den méngd sexuella 6vergrepp som har skett mot pojkar av mén
(och framf6r allt manliga vardnadshavare) (BRA, 2023, s. 44). Detta kan
forstas som ett ytterligare exempel pd hur heterosexuella skript gor att pojkar
inte uppfattas som det barn som behover skyddas fran 6vergrepp (se kapitel
tre).

Det finns dven praktiska implikationer f6r barnen om pedagoger undviker
att vara i omkladningsrummet. For att skapa trygghet f6r barnen i omklad-
ningsrummen behéver nagon av pedagogerna vara dir, for att forhindra
utsatthet och mobbning mellan barnen (Ohman, 2017, s. 308). Omklad-
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ningsrum &r en plats som aterkommande lyfts av bland annat Friends som
en utsatt plats for barn, ddr krdnkningar och trakasserier framfor allt fore-
kommer nir det inte d4r nadgon vuxen i rummet (Friends, 2022, s. 28). Pa
Nyponskolan var majoriteten av pedagogerna manliga pa skolans fritids-
hemsavdelningar. Detta gjorde att det ibland saknades kvinnliga pedagoger
som kunde vara i flickornas omklddningsrum. Forst i efterhand har jag
funderat 6ver om bristen pa kvinnliga pedagoger gjorde att jag vid ett tillfalle
i borjan av filtarbetet Gvertalades av en manlig pedagog att ga in i flickornas
omklddningsrum vid en idrottslektion, trots mina invindningar om att jag
var dir som forskare (observation, 31 jan). Utifran bilden av min som
riskskapande kan jag som frimmande kvinna ha framstéitt som en rimligare
nérvaro i omkladningsrummet 4n en vilbekant man. Om ingen kvinna finns
att tillgd och ménnen undviker rummet for den risk de upplever att vara dér
kan sérskilt flickor bli utan en trygghetsskapande vuxen. I det sammanhanget
stills den fara barn emellan kan utsitta varandra for, som dven det kan
innehélla inslag av sexuella trakasserier exempelvis i form av att bli filmad i
duschen, mot den fara den manliga kroppen upplevs skapa genom sin
nérvaro for savil barnen som for de manliga pedagogerna.

Forhandlingar av den misstanksamma blicken

Enligt Karim var misstinkliggérandet av néirheten till barn nigot alla méin
har erfarenhet av. Som jag delvis har visat tidigare i kapitlet var det dock flera
av de manliga pedagogerna pé fritidshemmen som avfirdade eller forsokte
attinte lata sig paverkas av den misstinksamma blicken. I mina observationer
forekom det ofta att manliga pedagoger pa tillgivna sitt holl barn i handen,
hade dem i knit, lade armen om dem eller kramade dem, vilket utat sett inte
skilde sig fran hur de kvinnliga pedagogerna var fysiskt ndra med barnen (se
fler beskrivningar av sidana situationer i exempelvis kapitel tva). Detta visar
aven Gongalves de Sousa (2024), Nordberg (2005a) och Hjalmarsson,
Lofdahl Hultman och Warin (2017) i studier om manliga pedagoger i for-
skola och fritidshem. De manliga pedagogerna i min studie forholl sig ocksé
pa olika sdtt till rum och till de normer som praglade dessa rum. I det tidigare
avsnittet havdade jag att framfor allt gymnastiksalen och flickornas omklad-
ningsrum aktualiserade den misstinksamma blicken. I kontrast till detta
fanns det under filtarbetet ocksa situationer dir jag inte tolkade det som att
pedagoger erfor gymnastiksalen i relation till denna blick, som i foljande
observation frén slutet av filtarbetet.
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Efter att upprepade ganger ha fatt hora om en fysisk aktsamhet bland manliga
pedagoger mot nirhet till barn och till flickornas omklddningsrum pa
idrotten, befinner jag mig en dag p4 fritidsgympan® pa en av skolorna. Olika
redskap och bollar dr utlagda i rummet och det &r hog ljudvolym i salen,
barnen far klittra och kldnga pa vilka redskap de vill. Ett gang flickor hinger
i repen frin taket som lianer, de vill gunga och det 4r svart att gora fart sjilv
pé repet. En manlig pedagog ger dem darfor fart nir de sitter pa knuten pa
repet. Han tar tag i en av flickornas hofter och drar henne bakat for att ge
henne fart, hon susar genom luften med benen utstrickta framat. Han
fortsitter till flera av flickorna och gér samma sak, tar tag i deras hofter och
drar dem bakat sa att de far fart. Han gar vidare till en flicka och tar tag i
repstumpen som &r kvar under knuten hon sitter pA medan han haller andra
handen mot hennes ryggslut, som for att stabilisera hennes kropp mot repet.
Han drar repet och henne bakat och hon fér fart framat.

Jag sitter pa banken mot viggen och tittar pa och mirker att jag reagerar pa
hur han ror vid flickorna. Inte for att jag pd ndgot sitt upplever situationen
som olamplig, utan snarare att jag reagerar pd honom som nistan obetinksam
i relation till hur andra studiedeltagare berdttat hur méans kroppar tolkas i
idrottssalen. Det dr som att rummet bar pé en kunskap om relationen mellan
olika kroppar, en kunskap jag under snart ett ars filtarbete har introducerats
i. Min spontana nya reaktion blir som ett fragande: "Forstar du inte hur du
kan tolkas...?”. Genom att upprepade ganger ha hort studiedeltagarna beritta
om misstinksamheten mot mén i barnomsorg verkar jag bérja uppfatta deras
handlingar utifrdn en misstdnksam lins. Inte p4 ett sitt dér jag 4r misstinksam
mot deras kroppsliga interaktion med flickor, utan med hinsyn till risken att
bli misstinkt (observation, 24 nov).

Med min upplevelse fran filtet av att sjilv borja se situationer utifran den
misstdnksamma blicken, vill jag synliggora hur synsittet genomsyrar verk-
samheten. Vanan av blicken pa manliga pedagogers kroppar kan pa si vis
inkorporeras till sitt att uppfatta olika situationer dér dessa pedagoger ar nér-
varande (jfr Leder, 1990, s. 32; Malmqvist & Zeiler, 2010, s. 143). Samtidigt
visar betraktelsen hur en manlig pedagog kroppsligen interagerade med barn
utan den fysiska distans som tidigare har beskrivits, vilket visar grianser for
vilket inflytande den misstinksamma blicken hade i verksamheten. Det fanns
ddrmed variationer i pa vilket sitt och i vilka situationer manliga pedagoger
forholl sig till den misstinksamma blicken, dar den i flera fall gjordes
motstdnd mot eller férhandlades med - eller bara inte gavs uppmérksamhet.

¢ Idrottslekar under fritidshemstid i gymnastiksalen.
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Vissa manliga pedagoger beskrev till exempel att de inte hade férandrat sitt
forhallningssitt for hur de var gentemot barn, trots att de var medvetna om
misstinksamheten som kunde riktas mot dem. I en intervju berittade Rafael
om en hindelse d4 en tidigare kollega hade blivit misstdnkliggjord for sin
nérhet till barn. Jag fragade d4 om han sjélv hade blivit orolig f6r att ocksé bli
det, efter vad som hénde:

Rafael: Nej, for jag vet mitt tillvagagéngssitt liksom. Jag behover inte dndra pa
det for att det har aldrig varit nigra konstigheter liksom. Det ar aldrig nan
som har sagt nat, det dr aldrig ndn som har papekat det eller sidér liksom. /.../
Jag vet att det dr folk som har pratat om det, men det &r aldrig, aldrig kint s&
sjalv liksom. Aldrig upplevt det (intervju Rafael, jan).

I det hir fallet utgar Rafael fran en konkret erfarenhet av att ingen hade
misstankliggjort honom och att han dérfor inte upplevde att han behovde
forandra sitt sitt att kroppsligen vara med barn. Utifrdn Ahmed (jfr 2006b, s.
18) gar det att betrakta denna obgjlighet som ett motstand till att reproducera
de normer som ifragasitter en mans ndrvaro i omsorgsrum. Rafaels
resonemang kan hir nyansera min tidigare analys i kapitlet om hur andra
personers erfarenheter och dven forestillda personers potentiella asikter
mellankroppsligen kan paverka hur den egna kroppen upplevs. Hir synliggor
utdraget snarare hur andras erfarenheter och upplevelser 4r nagot subjektet
kan rora sig ut och in i, delvis kan péverkas av, men inte till fullo upptas av.
Den mellankroppsliga dimensionen innebér saledes inte samma sak som att
individen uppslukas av sin omvérld (Leder, 1990, s. 94f; Merleau-Ponty,
1945/2023, s. 435).

Att som man ta upp plats i en traditionellt feminint kodad domén, genom
att ge fysisk omsorg pa samma sétt som kvinnor, gor att linjen som orienterar
manliga pedagoger bort fran barn bryts och andra linjer blir mojliga, dar man
kan ge fysiskt ndra omsorg till barn. Det kan utifrin Ahmeds metaforer
beskrivas som att personer “trampar ner stigen” tillrackligt ménga ginger att
den manliga kroppen kan framstd som hemmahorande i omsorgsrum (jfr
Ahmed, 2006b, s. 16). Med andra ord kan upprepade handlingar férdndra de
normer som genomsyrar olika rum, genom att handlingarna inte repeterar
det forvantade (Ahmed, 2006b, s. 56f, 130). Nar manliga pedagoger ger fysisk
omsorg till barn bidrar det till att omforhandla normer kring kén och omsorg
genom att visa pa andra mojligheter. I jaimforelse med forskolor kan det
dessutom i allménhet finnas en stérre vana vid manliga pedagoger pi
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fritidshem, vars nérvaro i sig kan bidra till att férdndra normer om vad som
upplevs moijligt.

Resultaten i det hir kapitlet har dock visat hur starka incitament det kan
finns for att ritta sig efter den misstainksamma blicken for att undvika att bli
anmald eller ifragasatt. Att stindigt beh6va gd emot ménniskors férutfattade
meningar genom att vara normbrytande som manlig omsorgsgivare i
barnomsorg kan skapa stress, ridsla och oro. Trots att mojligheten finns att
ge omsorg som man, kan det samtidigt forstis som ett agerande vissa manliga
pedagoger uppfattar som omojligt utan att mota allvarliga konsekvenser f6r
det.

Mitt material innehaller dven exempel som visar att pedagogers forhall-
ningssitt till den misstinksamma blicken kunde variera pé andra sdtt &n att
vara personbundet. Trots att Adam beskrev i intervjuer att han var mycket
restriktiv till att ga in i flickornas omkladningsrum var han samtidigt relativt
ofta fysiskt nira med barn under mina observationer, bdde med flickor och
pojkar. Ofta stod han for den lekfulla nérheten, den Karim ocksa lyfte som
forhallandevis ofarlig. Men Adam kunde dven omsorgsfullt halla om ett
barns ansikte med bada hinderna pé barnets kinder, eller klia ett barn i
nacken pd ett sitt som sag lite forstrott omtanksamt ut. I kapitel tva atergav
jag nér en flicka la sitt huvud mot hans mage dir han stod pa skolgarden, och
han la hinderna runt hennes huvud och héll om henne (observationer, 4, 14
& 25 april). Just det spontana och okonstlade sitt jag uppfattade att narheten
gjordes fick mig att anta att han inte upplevde den sortens kroppsliga
interaktion med barn som en grund f6r misstdnkliggérande. Nér jag fragade
Adam om hur han generellt sig pa nirhet med barn resonerade han kring
vikten av att tillgodose barnets behov (intervju Adam, april). Omsorgsideal
om att vara fysiskt tillginglig for barns nirhetsbehov kan pé si sitt utmana
den misstinksamma blicken i olika situationer. Detta dr dven Frida och
Patriks resonemang om vikten av att kunna trosta och stodja barn tidigare i
kapitlet ett exempel pa. Det kan illustrera hur ibland motstridiga normer och
ideal inkorporeras for att i olika situationer trumfa varandra. Pa ett mer
overgripande plan kan det ses som ett exempel pad hur hivdandet av
professionella virden kan reducera innebdrden av pedagogens kon, pé ett sétt
som vidgar horisonter for vad som dr majligt i barnomsorgen.

Ofarliga kvinnokroppar?

Aven om béde de manliga och kvinnliga pedagogerna beskrev hur misstdnk-
liggorandet i synnerhet riktades mot de manliga pedagogerna, spelade
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aspekter av misstinksamhet och kritik dven en viss roll f6r de kvinnliga
pedagogernas kroppsliga interaktion med barn. Det hinde till exempel att de
riktade den misstdinksamma blicken mot sig sjdlva och &ven att kollegor
kritiserade dem for deras nirhet med barn. Caldeborg, Andersson och
Ohman (2023, s. 333) visar i en forskningsoversikt hur ett vixande antal
studier visar att misstdnkliggorandet dven drabbar kvinnliga pedagoger, om
an pa ett ndgot annorlunda sitt. Joseph J. Tobin (1997, s. 7) beskriver fran en
amerikansk kontext att misstdnkliggorandet av pedagoger ursprungligen
riktades mot homosexuella mén, for att sedan borja riktas mot alla méin, och
slutligen for att dven gilla kvinnor. Nar misstainksambhet riktas mot kvinnliga
pedagoger ramas det dock in av andra kulturella villkor, utifran kontextuella
normer kring femininitet och omsorg. Kvinnor identifieras inte som en risk
eller fara i omsorgsmoétet med barn pad samma sitt som man kan gora (jfr
Pruit, 2015, s. 523).

I bérjan av detta kapitel redogjorde jag for Frida och Patriks atergivelse
om kollegor som uttryckte kritik mot att ha barn i knét, sarskilt om det var
en manlig pedagog. Efter det kollegiala samtalet hade dven Frida borjat tinka
pé hur hon fysiskt forholl sig till barn pé fritidshemmet. I utdraget beskriver
hon hur en fysisk distans till barn skulle paverka hennes arbete:

Frida: D4 blev jag s& obekvdm i det hir for jag har vissa som, jag hade NN
(barn med NPF) till exempel pa morgonfritids, om han var pa det humoret,
da kunde jag, latt att vi skulle spela kort och vi skulle vara pé lag, da visste jag
att hade jag honom i knéet och vi var pa lag (//Patrik: D4 dr han lugn//) Da &r
han lugn for da kan jag klappa [pa honom] och jag 4r med hela tiden. For han
kraver ocksa att du inte far tappa en sekund. Alltsa, fokus. (//Patrik: D4 drar
han//) D4 drar han direkt. Sa jag har honom i mitt kn4, da 4r han lugn och vi
kan spela i lugn och ro. Men da fick jag sd har "Men vénta nu, nu tycker folk
att det har ar jattefel?”. Men jag struntar i det, han fick ju sitta i mitt kné. Ett
tag hade jag bade honom och NN (annat barn med NPF) i knidet. Bdda tva
liksom, for d& var bdda lugna (gruppintervju, Frida & Patrik, mars).

Kollegornas uppfattning att det inte sdg bra ut att ha barn i knidt gav siledes
hennes handlingar i yrket en ny, mellankroppsligt skapad och potentiellt
problematisk innebord. Detta ledde till en tvekan hos henne gillande hur hon
kunde anvinda tillgiven nirhet i motet med barnen. Hon visar dven hur det
misstinkliggérande synsittet kan péverka yrkesutdvningen pa andra sitt,
sdsom att utmana de strategier hon genom sin erfarenhet hade utarbetat for

¢ Forkortning fér neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, exempelvis ADHD eller autism.
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att beméta och lugna barn med NPF. Bade i min studie och i Ohman och
Quennerstedts (2017, s. 315) studie om idrottsldrare uttrycker skolpersonal
att en restriktiv hallning till beroring skulle forsvara arbetet. Detta askadlig-
gor vilken stor roll berdring spelar i dessa utbildningskontexter, bide
omsorgsmassigt och pedagogiskt. Frida avslutade resonemanget med att siga
att hon struntar i misstdnkliggérandet och att hon lit barnen sitta i hennes
knd. Detta visar aterigen hur avfirdandet av ett misstinkliggorande moti-
veras genom att professionalisera och motivera behovet av att kunna ge till-
given ndrhet, vilket knyter an till min analys i det férra avsnittet om att
omsorgsideal kan fungera som en motvikt mot misstdnkliggérandet.

Utifran mina tidigare analyser om kon och omsorg kan Fridas avfirdande
aven betraktas i relation till hur kvinnliga kroppar uppfattas niar det kommer
till misstankliggérande. Som exemplen i det hér kapitlet visat, och sarskilt i
den kommentar fran kollegor Frida utgar fran i det hdr exemplet, dr det
framst den manliga kroppen som 4r i fokus for den misstinksamma blicken.
Jag tolkar det som att Frida testar att rikta blicken mot sig sjilv, men att
misstdnkliggérandet och upplevelsen av fara inte klibbar fast pa samma sitt
som for manliga kroppar och darfor ar enklare att avfirda (jfr Ahmed, 2014,
s. 90).

Det fanns dven enstaka situationer da kvinnliga pedagoger faktiskt hade
blivit kritiserade for sin nirhet med barn. Marie berittade om en situation dé
hon satt och masserade en stressad pojkes fotter, vilket hon uppfattade som
att han tyckte var mycket skont. Hon berittade att hon upplevde att kollegor
hade sneglat pa henne dir hon satt med pojken, vilket hon hade uppfattat
som att de inte tyckte att det var lampligt att hon masserade honom. Dagen
efter hade hon fétt ett mail dér det stod: ”Pa den hir skolan masserar vi inte”.
Efter att hon hade berittat detta sa hon till mig att hon inte brydde sig om
vad de sa, och att hon inte kommer sluta gora sddana saker (informellt samtal,
mars). Till skillnad fran Frida som testade att rikta den misstinksamma
blicken mot sig sjilv handlar det hiar exemplet alltsd om en faktisk erfarenhet
att bli kritiserad av kollegor. Likt Frida avfirdar andad Marie kommentaren
med att hon kommer fortsitta gora sddana saker.

Det gér att kontrastera detta genom att vissa manliga pedagoger i studien
korrigerade sina egna kroppar efter misstankliggérande trots att de inte hade
blivit kritiserade. Manliga pedagoger kunde ocks4, vilket det tidigare avsnittet
visat, géra motstdnd och inte boja sig f6r den misstdinksamma blicken.
Manligt och kvinnligt motstand betyder a andra sidan olika saker utifran den
kontext de befinner sig i. Nédr de kvinnliga pedagogerna framholl att de inte
skulle sluta vara fysiskt nira med barn orienterar de sig fortfarande lings med
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linjer som erkdnner deras kroppar som ldmpliga for att ge omsorg (jfr
Ahmed, 2006b, s. 14ff; Stretmo, 2024, s. 49). Det ir med Ahmeds ord att
stracka ut sig i ett rum som redan har formen efter den egna kroppen
(Ahmed, 2006Db, s. 15). Motstdndet blir pa sa vis inte ett brott mot normativa
linjer, utan blir tvirtom mojliggjort av dessa.

Det finns dven andra aspekter av hur kritik och misstinksambhet riktades
mot kvinnliga pedagogers nirhet till barn. I foljande utdrag frdn en grupp-
intervju berdttar Patrik och Frida om hur en kollega som arbetade i en
sdrskild undervisningsgrupp med barn med ADHD, autism och trauman
pratade om hur en kvinnlig kollega hade varit fysiskt niara dessa barn.

Patrik: Jag vet att det var [en] i enskilda undervisningsgruppen som hade
reagerat pa nar NN (en kvinnlig kollega) var ddr med NN (barn med NPF) att
han sa att: "Hon satt och gullade med véra elever och det funkar inte. Man
kan inte sitta och gulla med vara elever” och da tinker jag si hér... Dom
behover vil det precis lika mycket som vem som helst? Vada inte sitta och
gulla med deras elever?

Frida: Och dom behéver nirhet! Ooh vad de kommer...

Patrik: Dom om nén (gruppintervju, Frida & Patrik, mars)

I det hér utdraget forhaller sig de olika pedagogerna till barnen i en sérskild
undervisningsgrupp pa skolan och vilka behov de anser att dessa barn har av
nédrhet och omsorg. Flera av pedagogerna pé fritidshemmet berdttade i olika
sammanhang om hur barn p& den hir avdelningen var utatagerande mot
saval barn som pedagoger. Kollegans kommentar kan darfor forstas som att
den representerar en uppfattning om vad just dessa barn kriver for
torhallningssatt. "Gulla” kan i det hir utdraget betraktas som ett virdeladdat
ord, som jag tolkar anviands hir for att forlojliga en mjuk och néra fysisk
kontakt med barn. Det indikerar en &verdriven mjukhet, som ett forhall-
ningssatt i kontrast till vad kollegan tycks antyda att barn i den sdrskilda
undervisningsgruppen egentligen behover. Det dr séledes i relation till just
dessa barn som den kvinnliga kollegans bemétande framstills som pro-
blematiskt.

Det gar att historiskt relatera detta exempel till de perspektiv pa moder-
lighet och ndrhet som ndmndes i kapitel tva, dir 1920-talets auktoriteter
inom barnuppfostran: barnlidkare, sag moderns kirlek och omsorg som det
storsta hotet mot barnets utveckling till att bli en sjalvstdndig, kontrollerad
och stark individ (Ohrlander, 1992, s. 270ff). Dartill har kvinnors dominans
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i barnomsorgen under historien framstillts som negativt for barns utveck-
ling, inte minst for pojkar. Med detta har min i stéllet framstillts som en
tillgdng i barnomsorg, for att bland annat kompensera for vad som setts som
kvinnors ensidiga inflytande 6ver barns utveckling (Nordberg, 2005a, s. 92ff).
Tillsammans med det ovanstiende exemplet framstar kvinnokroppen hir
inte som farlig i fraga om Overgrepp, utan snarare som farlig i avseendet att
vara for vek eller bortklemande. Aven nir kritik riktas mot kvinnors nirhet
till barn aktiveras alltsa stereotypa forestéllningar om kvinnor som mjuka och
omhindertagande. I omsorgsmoétet med dessa barn framstar emellertid inte
den kvinnliga pedagogen som fullt lika osynlig och passerande som beskrivits
tidigare, utan som nagot som behdver regleras.

Att bejaka en misstanksam blick — avslutande diskussion

I kontrast till att jag tidigare har beskrivit pedagogers kroppar som tillging-
liga f6r barn visar detta kapitel att det fanns situationer dér framfor allt vissa
manliga pedagoger upplevde ett behov av att fysiskt undvika nérhet till barn,
samt att avstd fran att vistas med dem i specifika rum och situationer. I
avhandlingen har jag darmed hittills visat att tillgiven nirhet & ena sidan
uppfattas som en given del av praktiken p4 fritidshem och & andra sidan ar
néagot (framfor allt vissa) pedagoger kan uppleva att de behéver undvika av
olika anledningar.

Jag har diskuterat hur misstainksamheten manifesteras genom en "blick”,
vilken i dessa fall formedlas och uppritthalls av bade kollegor, barn och
pedagoger sjilva. En poidng i kapitlet ar att denna blick inte behdver ha en
verklig "dgare”, utan kan vara lika verksam genom rykten, samtal mellan
kollegor och forestillda asikter hos till exempel virdnadshavare. Niar blicken
riktas inat mot pedagogen och blir ett incitament for att utéva sjélvkontroll
har jag analyserat det som ett inkorporerande av blicken (jfr Leder, 1990, s.
96; Malmqvist & Zeiler, 2010). Kapitlet visar hur ett distanserande frén barn,
omklddningsrum och ndrhet bdde motiveras utifran att skydda barn fran
6vergrepp och otrygghet, och samtidigt att skydda pedagogen sjélv fran att
forlora sin anstillning och sitt anseende. I och med detta framstar savil
manliga pedagoger, flickor och sirskilda rum som riskskapande i métet med
varandra.

Den misstainksamma blicken analyserades i kapitlet utifran vilken betyd-
else normer relaterade till sociala kategoriseringar har f6r hur pedagoger
erfars och erfar sig sjdlva i den fysiska nérheten till barn. Framfor allt analy-
serade jag misstinksamheten utifrdn normer kring kon, sexualitet och
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omsorgsgivande, men dven alder, civilstdnd och nakenhet och hur dessa
forkroppsligas i motet mellan pedagoger och barn och i olika rum. Framst
visar mina analyser hur manliga pedagogers kroppar konstrueras som farliga
nir det kommer till en potentiell nérhet till barn, som mest nir det kommer
till flickor i omkladningsrum. Forestdllningen om den farliga mannen i barn-
omsorg har i kapitlet analyserats i relation till forestédllningar om kvinnor som
mer naturliga omsorgsgivare, och med detta identifierade som mer hem-
mahorande kroppar i omsorgsrum (jfr Ahmed, 2006b). Vidare far kritiska
blickar mot kvinnliga pedagogers kroppsliga interaktion med barn snarare
dem att framstd som problematiska i avseendet att vara for mjuka, an som en
fara for 6vergrepp.

Nérvaron av normen, och vilka féljder brott mot den kan fi, uppmanar
frimst médn i barnomsorg till att rikta uppméarksamhet mot sina kroppar.
Inom denna tankefigur tillats inte kroppar som uppfattas som manliga vara
lika bekvamt osynliga i omsorgssituationer, utan behover forhéllas till och
forhandlas med (jfr Leder, 1990). Kroppen dr pé forhand tolkad, tyngd av
andras inskriptioner och innebérder (Lonn, 2018, s. 73). I ljuset av hur till-
given nérhet tidigare i avhandlingen har analyserats som nagot sjalvklart och
limpligt utifrdn pedagogernas resonemang kan dock misstdankliggorandet av
mén gora det svart for manliga pedagoger att gora “rétt” i arbetet.

I kapitlet har jag dven diskuterat vilka foljder den sjilvbild och sjalvdis-
ciplinering som misstédnkliggérandet ger upphov till kan fa f6r pedagogernas
upplevelser av sina egna kroppar. Nér kroppen inte uppfattas vilvilligt av
andra, kan den dven for individen sjélv framtrida som ett frimmande objekt
(Leder, 1990, s. 96). Den manliga kroppen har pa sé sitt inte ssamma mojlighet
att projicera sig i en omsorgsvérld utifrdn sina egna intentioner och barnets
behov utan att forst silas genom det raster som framstiller den som farlig. I
allmédnhet finns en utbredd uppmirksamhet hos kvinnor pa sina kroppar,
med erfarenheten av att objektifieras till foljd av en hierarkisk kénsordning
som sexualiserar kvinnor (Leder, 1990, s. 99; Young, 2000). Det hir kapitlet
exemplifierar emellertid hur detta ar kontextberoende, ddr olika kénskodade
dominer kan skapa andra begransande och méjliggorande dynamiker. Ett
satt jag har belyst detta i kapitlet ar hur vissa rum utvidgar kvinnors kropps-
liga varande dér och gor det mojligt for dem att stricka ut sig i rum, samtidigt
som mén kan uppleva fraimlingskap dér (jfr Ahmed, 2006b, s. 11).

Tidigare forskning har uppmarksammat hur ett bejakande av misstank-
liggorandet genom en fysisk distans mellan pedagog och barn kan gora att
barn inte far den omsorg de behover (Caldeborg, 2021; Gongalves de Sousa,
2024; Hedlin, 2021; Ohman, 2017). Det finns dven andra féljder av en fysiskt
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distanserad héllning som 4r vdrda att nimna. Cekaité och Wirzén (2024, s. 3)
menar att det kan gora att barn heller inte férvantar sig berdring fran peda-
goger och att det i sin tur kan bidra till att beroring tillskrivs en negativ
innebérd. Med mina resultat vill jag argumentera for att detta sarskilt kan
gilla i vilken man barn forvintar sig niarhet fran manliga pedagoger. Om
manliga pedagoger undviker fysiska omsorgshandlingar i ett forsok att
anpassa sig efter blicken pd dem som farliga, ar en mojlig f6ljd att de just
framstar som ett ovanligt och frimmande inslag i dessa niarhet- och omsorgs-
situationer.

Med stod i Ahmed (2006b) kan detta f6rstas som upprepningars makt, i
det hir fallet hur pedagogers handlingar kan upprepa normer om omsorg,
kvinnlighet och manlighet och @ven andra sociala kategoriseringar. En risk
med ett manligt avstaindstagande fran narhet till barn 4r ddrmed att det kan
bidra till ett uppritthallande av en forestdllning om kvinnor som primért
naturliga omsorgsgivare och min som att de saknar en omsorgsmassig
formaga. Detta resonemang forsitter dock manliga pedagoger i en position
av ”damned if you do, damned if you don’t”: dir de lamnas med alternativen
att antingen hélla sig borta fran barn och dé reproducera dessa normer, eller
att gora motstand mot dessa normer genom att géra samma fysiska omsorgs-
handlingar som sina kvinnliga kollegor — d4 med risken att konfronteras med
begransande normer kring mén i barnomsorg.

Inledningsvis argumenterade jag for att fritidshemmet inte behéver vara
lika starkt préglat av normer kring femininitet som férskolan (jfr Stretmo,
2024). Som redogjort for i inledningen av kapitlet arbetar 30% mén i fritids-
hemmet, jamfort med 4% man i forskolan. Kapitlet har visat att manliga
kollegor kan skapa trygghet for varandra genom mellankroppsligt delade
erfarenheter. Dirtill visar kapitlet att det finns manliga pedagoger som gor
motstand genom att inte anpassa sitt forhillningssatt efter den misstank-
samma blicken. Detta har visserligen dven studier om forskola visat
(Gongalves de Sousa, 2024; Nordberg, 2005a). Mojligheten att gora motstand
i fritidshemmets kontext kan likval underléttas av att de manliga pedago-
gerna mer sillan 4r ensamma representanter av sitt kon i verksamheten,
vilket det 4r mer sannolikt att manliga pedagoger i férskolan &r. En jamnare
konsfordelning i barnomsorg skulle pé si vis potentiellt kunna fungera som
en motkraft till normer som begrinsar médns omsorgsgivande. En annan
motvikt till misstankliggérandet ar hur pedagoger genom att forhalla sig till
radande omsorgsideal - med andra ord att framhalla professionalism - prio-
riterar att gora sin kropp tillganglig for vad de anser dr barnens behov av
nérhet.
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Hirmed avslutas detta kapitel dar fokus har varit misstankliggorandet av
pedagogers kroppsliga interaktion med barn i relation till normer kring kon
och omsorgsideal. Nista kapitel belyser ett annat sorts dilemma: hur peda-
gogerna agerar och resonerar kring nédr barnen gor valdsamma handlingar
mot dem. Det kapitlet tar upp flera liknande aspekter av att som pedagog
uppleva sig oskyddad och att behova forhalla sig till risken att bli anmald. Hér
spelar dven kinsloarbete en roll, som ett sitt att undvika risker.

169

























































































































































































































































KROPPAR I SAMSPEL

Inte bara skapar detta ojimstillda arbetsvillkor och ar kostsamt for
samhillet och for individer, en otillricklig arbetsmiljé gor dessutom att
arbetsmissig erfarenhet, relationer och kunskap inte fir utrymme att
etableras och anvindas. I avhandlingen visade jag hur detta kan ta sig uttryck
i den kroppsliga interaktionen. Ett exempel pa det var de pedagoger som
upplevde att de inte kunde eller borde ha en tillgiven nédra kontakt med barn
- antingen for att de inte kidnde barnen tillrackligt vil eller for att de inte
ansag sig kunna récka till f6r alla. Som en kontrast till detta redogjorde jag i
kapitel tvd for hur den tillgivna narheten mellan pedagoger och barn kunde
oka under lov och dven omfatta andra barn, nir barngruppen var betydligt
mindre. Nér barn inte ges forutsittningar for att delta i undervisningen pa
lika villkor som andra kan det ocksa paverka den kroppsliga interaktionen. I
kapitel sex diskuterade jag hur tvang kunde vara det alternativ pedagoger
upplevde sig ha for att fysiskt fa in barn i klassrummet som i brist pd sprakligt
eller sarskilt stod inte ville vara dr.

Forutom att otillrickliga forutsittningar® leder till stress och utsatthet for
vald for personalen vill jag alltsd, baserat pa dessa resultat, argumentera for
att det dven kan innebdra att barn i Sverige fir mindre tillgiven beréring,
vistas langre tid i ndrvarokontroller och att ordningsskapande innefattar mer
fysiska metoder. Dessa resultat ansluter till tidigare studier som pé flera sitt
visar hur radande brister i fritidshemmets organisatoriska forutsittningar
péverkar barnen, bland annat genom att de mojliggoér véld mellan barn och
forsvarar for pedagoger att hantera det (Borg & Lager, 2024, s. 539), gor det
svart for pedagoger att tillgodose barns behov (Andishmand, 2017, s. 211; B.
Haglund, 2015), leder till att barn i behov av stéd inte far det under
fritidshemstid (Skolinspektionen, 2024, s. 29) samt forsvirar skapandet av
goda relationer mellan pedagoger och barn (Andersson, 2013; Andishmand,
2017, s. 212; Borg & Lager, 2024, s. 538f; Jonsson, 2017, s. 130; SOU 2020:34,
s. 517-542). Vil att marka ror detta inte en perifer verksamhet i samhallet,
utan en ddr védra framtida samhéllsmedborgare — och dirmed framtida
foraldrar, politiker, larare, foretagsledare, poliser och omsorgspersonal —
fostras och tillbringar en betydande del av sin barndom.

Sammanfattningsvis befinner sig alltsd pedagogerna och barnen som
portrdtteras i avhandlingen i en kontext som karakteriseras av individens
ansvar att undvika risk, utéva sjalvkontroll och kunna hantera komplexa
situationer och relationer - samtidigt som arbetsmiljén sedan 1990-talet har

% Stora barngrupper, lag personaltithet, avsaknad av planerings- och métestid, tillgang till hand-
lingsplaner och sarskilt stod till barn i behov av det.
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préglats av en genomsnittlig dubblering av antalet barn pa fritidshems-
avdelningar, det anmailda fysiska valdet i arbetet i skolan har 6kat med néstan
tre ganger de senaste tio dren och antalet sjukskrivningar till f6ljd av stress-
relaterade sjukdomar ar hdgre dn de ndgonsin varit. Trots detta skapas varma
relationer mellan pedagoger och barn pé fritidshem i Sverige, det utbyts high-
fives och stora kramar, det torkas snor och tirar. Men till vilken kostnad?
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Summary

Bodies in interaction - ideals, boundaries and dilemmas in educators’ bodily
interaction with children in school-age educare

Chapter 1: Introduction

Every day, children and adults meet at school-age educare centers® around
Sweden, where care, norms and ideals are negotiated. These interactions take
place around the care relationship which exists between educators and
children, a relationship that is often physical and close. Caregiving has been
described as an act that requires commitment and sensitivity to the needs of
others and has also been described as the ability to provide protection and
support to others (Noddings, 2012; Tronto, 1998). Providing care is a com-
plex balancing act that involves an ethical tension between meeting the needs
of others and setting boundaries (Noddings, 2012).

Since the 1990s, funding cuts in the Swedish welfare system have reduced
the ability of professionals employed to provide high quality care
(Bornemark, 2018). In the childcare sector, cuts are particularly evident in
the increased child-to-educator ratio, with the result that each educator is
now expected to provide more care. Other aspects of the organizational
conditions that can hinder the childcare staff’s possibilities to provide care is
lack of support measures for children in need, meeting and planning time,
appropriate rooms, trained staff, collegial support, high stress levels and low
staff density (cf. Borg, 2024; SOU 2020:34, pp. 212-228).

Complex situations in schools often present staff with ethical dilemmas
regarding what is the best and most appropriate course of action (Colnerud,
2017). Caring often involves physical contact with the person being cared for,
but, since the turn of the millennium, questions about appropriate physical

°! The school-age educare centre (also known as “fritids” in everyday speech) is a Swedish school
activity that offers care, learning, and development for children between the ages of 6 and 13. School-
age educare centres are mainly used by primary school children between the ages of 6 and 9, with
84.5% of this age group enrolled in these centers (Skolverket, 2025b). This part of the school-age
educare centre is governed by the curriculum and is the focus of this thesis. For children aged 10-13,
open leisure clubs ("6ppen fritidsverksamhet/fritidsklubb") are offered instead.
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contact between adults and children have increased, particularly when it
comes to male educators (Hedlin, 2021). At the same time, educators and
teachers are becoming increasingly worried about the risk of being reported
for intervening physically when children engage in violent or disruptive
behaviour (Lirarforbundet, 2019). Over the past ten years, the number of
cases of threats and violence being reported in Swedish schools has increased
by 150%, with a clear majority of cases involving physical violence by pupils
against teachers (Arbetsmiljoverket, 2024). Working in contemporary
school-age educare therefore entails navigating physical care encounters
shaped by contradictory norms and ethical and organizational dilemmas.
Aim

On a broader level, this dissertation examines the social and organizational
conditions for care within the framework of the school-age educare centre as
a welfare institution. More specifically, the aim of the dissertation is to
analyze the significance of norms, ideals, and organizational conditions for
educators’ bodily interaction with children in school-age educare centres.
The thesis also aims to highlight how norms and ideals of care are created,
negotiated, and challenged in this interaction. To address these concerns, the
thesis has been guided by the following research questions:

- How do educators perceive and relate to prevailing ideals of care and
how are these perceptions expressed in their bodily interactions with
children?

- What significance do norms related to social categorizations have
for how educators experience both their own and children’s bodies?

- How are emotion-related norms expressed in bodily interactions
between educators and children?

- In what ways do organizational conditions create space for or limit
physical interaction between educators and children?

Method
The empirical data was collected through ethnographic fieldwork at two large
school-age educare centres in the suburbs of Stockholm. The fieldwork
involved carrying out interviews, holding informal conversations with edu-
cators and conducting observations of interactions between educators and
children. 14 educators and 95 children, aged 7 and 8 years old at the time of
the study, took part in the study. The fieldwork material comprises 61 days
of participatory observations of these educators and children, as well as 15
semi-structured interviews with the educators, conducted both individually
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and in groups. The aim behind the collection of this material was to focus on
educator’s descriptions of their experiences and actions in relation to
children. The fieldwork began with a two-day pilot study in November 2021,
followed by the main fieldwork, which I conducted between January 2022
and January 2023.

Theory

The material is analysed using body phenomenological and emotional theory
perspectives and complimented by theoretical perspectives on children and
age. My phenomenological framework draws on body phenomenology and
critical phenomenology, primarily informed by the works of Sara Ahmed,
Drew Leder, Maurice Merleau-Ponty, Iris Marion Young, Lisa Guenther,
Scott Marratto, and Kym Maclaren. The central phenomenological concepts
employed in this thesis include intercorporeality, incorporation, lived spaces
and experiences, lines, and the body as dys-appearing. The emotional theory
perspective is based mainly on Arlie Russell Hochschild’s interactionist
analysis of emotional labour, with key concepts such as feeling rules, emotive
dissonance, deep acting, and surface acting. In addition, I also supplement
these perspectives with theoretical perspectives on perceptions of children
and childhood from Allison James, Chris Jenks and Alan Prout, Gunilla
Halldén and Helene Brembeck, Barbro Johansson and Jan Kampmann.

Chapter 2: The educator body and affectionate closeness

This first empirical chapter focuses on affectionate touch between educators
and children at school-age educare centres. This type of physical contact
includes hugs, strokes or pats, children sitting on an educator’s lap or
children and educators holding hands, all of which can be read as expressions
of tenderness and appreciation (Bergnehr & Cekaité, 2018). The definition of
affectionate touch I adopt includes both educators’ and children’s initiating
of affectionate touch. More specifically, this chapter describes and discusses
the physical closeness to children that was presented as positive or self-
evident by educators through their reasoning or actions.

Over the past century, views on physical closeness between adults and
children have shifted from discouragement of touch to encouragement.
Today, these two views coexist: on the one hand, there is an emphasis on
consent and protecting individuals against unwanted touch. On the other
hand, there is an emphasis on children’s need for touch (Ohrlander, 1992;
Skolverket, 2025a; SOU 1972:26; Ohman & Quennerstedt, 2017).
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My analysis in this chapter shows how educators related to care ideals.
They do so partly by making themselves accessible for children’s closeness,
expressing a physical personality and distancing themselves from the idea of
disliking closeness. At the same time, they did not explicitly express their own
enjoyment of closeness to children. Physical closeness and professional
caregiving are thus framed by the ideals of the good sacrifice of one’s own
body, where the ideal caregiver neither enjoys nor suffers from closeness.
Combined with the ideals of independence and autonomy, the professional
relationship between educator and child can be understood as, on the one
hand, close and sacrificial, and on the other, mediated through a professional
distance where relationships are not expected to become overly mutual or
profound.

The view of the educators’ bodies as accessible to children leads me to
argue that educators’ bodies can be seen as care tools — a resource in their
work to meet children’s needs for care. The physically close care relationship,
which was often observed in this study, is also described in this chapter as
body-emotional work. One of the reasons for highlighting the body-emo-
tional work conducted by care professionals is to draw attention to its
existence within care work and the need for it to be valued accordingly.

This chapter also examined the role of organizational conditions in
shaping the closeness between educators and children. I provide examples of
how educators attempted to meet the needs of children for closeness and care,
even though the organizational conditions of managing large pupil groups
made this a significant challenge. I suggest that these conditions can result in
a contradictory stretching of the educator’s own body as it attempts to keep
up with the additional demands being placed upon it, while at the same time
experiencing a sense of inadequacy. To analyze this outcome, I discuss the
concept of tempo as a phenomenological interpretation of an educator’s
attempts to harmonize with the surrounding environment’s required pace.

Chapter 3: The limits of closeness

This chapter highlights examples where children’s initiatives for affectionate
touch were portrayed as wrong or demanding, as odd, out of place or inap-
propriate, leading educators to deny them physical closeness. The chapter
specifically focuses on how educators negotiated the boundaries of their own
bodies and when and how they did this in relation to different children’s
bodies. In light of the care ideals discussed in the previous chapter, which
emphasize being available for children’s needs for closeness, denying such

258



SUMMARY

requests can be challenging. The chapter therefore illuminates the dilemmas
that emerge in the encounter between the ideals of care and boundary setting.
It also analyses the strategies educators employ to limit children’s access to
their bodies.

Since the 2010s, society’s views on physical closeness have increasingly
emphasized integrity, especially regarding children and their right to decide
over their own bodies (Hedlin, 2021; Hulth, 2024). This attitude has emerged
across multiple sectors, through public debate, legislation, and curricula, and
brought about changes in everyday school and preschool practice. One
influential contribution to this work on consent and bodily integrity has been
the introduction, in 2013, of the phrase “Stop my body” (Stopp min kropp),
by the organization Save the Children (2025). At both the schools examined
in this study, issues around consent and bodily integrity were also evident: in
teaching practices, in the educators’ conversations with the children, and in
their reasoning during interviews with me.

My analysis of the material led to the identification of three strategies
educators used to reject children’s closeness while maintaining the ideals: (1)
rejecting by referring to the importance of learning consent; (2) rejecting by
emphasizing the need to meet all children’s needs for closeness; and (3)
rejecting by invoking the specific place and rules of the occasion.

In this chapter, I argue that the intercorporeal dimension of the educator’s
profession can be challenging. Being receptive to children’s intentions and
feelings when they seek closeness makes the educator’s body porous (cf.
Maclaren, 2014; Marratto, 2020). The affectionate touch I examined in
chapter two, as an expression of a contemporary cultural and social order
between educators and children, cannot therefore be understood solely as
characterized by accessibility and openness. It also needs to be understood as
mediated by boundaries, integrity, and consent. By focusing on the inter-
corporeal aspects of this negotiation, I also show how educators manage the
bodily boundaries between their colleagues and how this enables both greater
and lesser degrees of closeness to children. From an intercorporeal per-
spective, therefore, the boundaries placed on children’s closeness can be
understood as co-created by the individual educator, their colleagues, and the
children they work with.

Building on the critical phenomenological perspective on intercor-
poreality of Ahmed (2000, 2006b) and Marratto (2020), I analyse the signi-
ficance of gender assumptions in understanding how educators experience
their own and the children’s bodies, and how they perceive and negotiate
bodily boundaries. This analysis demonstrates that cultural conditions tied
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to gender can shape children’s scope for action when seeking closeness from
educators.

Chapter 4: The suspected educator body

This chapter examines how different educators navigate the risk of being
perceived with suspicion because of their closeness to children and the way
that both educators’ and children’s bodies are gendered within care settings.
Research indicates that in Sweden, other Nordic countries, and English-
speaking contexts educators, especially male educators, have become increa-
singly worried about being viewed with suspicion. At the same time,
heightened vigilance has been directed towards men in these roles (see, e.g.,
Baage Nielsen, 2005; Eidevald, 2016; Gongalves de Sousa, 2024; Hedlin, 2021;
Nordberg, 2005b; Piper & Stronach, 2008; Ohman & Quennerstedt, 2017).
Fear of suspicion is a key factor influencing men’s decisions not to work in
childcare, especially in preschools (Eidevald, 2016, p. 79; Nordberg, 2005a, p.
207; Stretmo, 2024).

The educators in this study also demonstrated similar attitudes. Some of
them were worried that suspicion might be directed towards them because of
the way they physically interacted with children. This worry was particularly
evident among male educators and noted as such by both their male and
female colleagues. However, male educators responded to this suspicion in
different ways: some adopted a restrictive approach to physical closeness to
children, while others chose not to let the suspicion influence their caregiving
practices.

In my analysis I discuss how suspicion manifests itself through a “gaze”
that is conveyed and sustained by both colleagues and the educators
themselves. When this gaze is directed inward toward the individual educator
and functions as an incentive for self-control, I suggest it is as an incur-
poration of the gaze (cf. Leder, 1990, p. 96; Malmqvist & Zeiler, 2010). Some
of the male educators distanced themselves from closeness to children and
restrict their access to girls’ locker rooms out of a desire to protect children
from discomfort and, simultaneously, to safeguard their jobs and repu-
tations. This makes male educators, girls, and certain rooms appear as
mutually risky in relation to one another.

My analysis moves on to examine this suspicion in relation to the norms
surrounding gender, sexuality, and caregiving, age, marital status, and
nudity. The presence of gender norms in caregiving, and the acute conse-
quences these norms can entail, can cause men in childcare to monitor and
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regulate their bodies (cf. Leder, 1990). When a critical gaze is directed at
female educators’ physical interaction with children, the suspicion is framed
in terms of being too soft and pampering rather than as an accusation of
abuse.

The research on suspicion towards educators in Swedish childcare has
primarily examined how this occurs in preschools (Eidevald, 2016; Gongalves
de Sousa, 2024; Hedlin et al., 2019a; C. Johansson et al., 2021; Nordberg,
2005a; Aberg et al., 2020). By contrast, this thesis examines educators work-
ing in school-age educare centres. Given that significantly more men work in
school-age educare centers than in preschools (30% compared to 4% in
preschools) (Skolverket, 2023b, 2023a), this adds a distinct dimension to the
issue of suspicion toward male educators. This chapter thus seeks to demon-
strate that male colleagues can create a sense of security for one another
through shared experiences. It also shows that some male educators, as an act
of resistance, refuse to adapt their care approach to the suspicious gaze. A
more balanced gender distribution among childcare workers could potenti-
ally counteract the norms that restrict men’s caregiving. Rather than adjust-
ing their behavior to the suspicious gaze, I show that another counterweight
to suspicion is the way that educators, by aligning themselves with the
dominant care ideals, prioritize making their bodies available to meet what
they perceive as children’s need for closeness.

Chapter 5: Lived experiences of being hit

This chapter examines how educators’ reason and act when children commit
violent acts against them, such as hitting, kicking, pushing, biting, and head-
butting. For educators, responding to and managing these behaviours can be
a difficult part of the job, one that raises questions about ideals, profess-
sionalism, and the work environment (cf. de los Reyes et al., 2015; Skéland,
2016; Sorensdotter, 2008, pp. 123ff). In the recent decade, the number of
reported cases of threats and violence in schools has increased by 150%
(Arbetsmiljoverket, 2024). According to the report by the Swedish Teachers’
Union (2025b) titled “Protected title, unprotected profession” (Skyddad titel,
skyddslost yrke), teachers in school-age educare centres are the group most
exposed to physical violence and threats of violence from children.

During my observations, I saw educators being hit in the stomach, chest,
and arms, as well as being pushed and kicked by children (e.g. observations
on April 4; October 14, 17, 24, and 25; November 30; and December 9). One
educator had a bruise under her eye after being hit by a child with a bandy
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stick, while another showed me the bite and scratch marks on his hand.
Educators recounted to me stories of colleagues who had suffered permanent
injury, been forced to take sick leave, or had needed medical attention after
being injured by children (e.g. observation, November 14; interview with
Irena, December; interview with Lovisa, November; interview with Adam,
May). Educators further described to me their habit of wearing protective
clothing, such as jeans, to protect themselves from being stabbed by sharp
pencils, or how thick winter jackets could help to protect against punches
(interview with Karim, November; group interview with Frida & Patrik,
March).

In my analysis I use the metaphor that educators’ bodies are hardened but
unprotected care tools that are expected to be able to ‘take’ a hit without
displaying strong emotions. I make visible the prevailing expectation that
educators should remain calm in the face of violent acts. This expectation is
based not only on the need to act in a way which will calm children’s
emotions, but also as a way that educators should respond to the fact that
violent acts occur in their workplace. In some situations, though, educators
experienced emotional states that conflicted with what was considered
appropriate, highlighting the tension between emotional rules and the edu-
cators’ inherent feelings.

Opverall, the educators’ reasoning and actions can be understood as an
interpretation of dominant care ideals. They strive to be good and empa-
thetic, by trying to understand and support children and setting themselves
aside. However, if value and competence are tied to the ability of the educator
to ‘take’ punches in the name of good intentions, this can affect the extent to
which violent acts are perceived as a work environment problem (cf. de los
Reyes et al., 2015). The analysis in this chapter demonstrates how both edu-
cators and management contribute to maintaining a professional expectation
of endurance. Rather than addressing the work environment, both groups
seek to enforce the existing emotional rules and place their focus instead on
managing educators’ ability to deal with the punches. This attitude is framed
by a low level of trust in school management and a perceived lack of
organizational support for addressing violent situations. Given the legally
insecure work environment for educators that I describe, the responsibility
for dealing with and preventing violent acts often ends up being placed on
individual educators. However, they lack the organizational conditions to
effectively handle these situations (see also Bjorklund, 2024, p. 273ff; Persson
& Hakvoort, 2025, p. 72; Sérensdotter, 2008, p. 129).
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Chapter 6: The disciplining body

In this final empirical chapter, the focus is on the creation of order in school
and school-age educare. During early 2020’s, politicians from both the
Swedish right and left have called for ‘tougher measures’ to address school
discipline problems. In contrast, prevailing care ideals emphasize kindness,
goodwill, and benevolence. They stress being attentive, respectful, non-
authoritarian, self-reflective, and emotionally engaged. They also place
positive value on fostering relationships with pupils based on the ideals of
equality and justice (Bartholdsson, 2008; Dolk, 2013; Johansen, 2015; Kjeer,
2005; Sorensdotter, 2008). What does not align with these ideals is the use of
coercion as a means to create order (Bartholdsson, 2008, p. 120).

In my study, the educators’ reasoning aligned with the care ideals empha-
sizing emancipation, self-reflexivity, and a critical stance toward power.
However, these ideals created dilemmas when the educators felt compelled
to use physical methods to maintain order, such as physical restraint. I thus
interpret the experience of these dilemmas as a moral dissonance. The
educators experienced physical restraint as emotionally demanding because
it conflicts with the ideals they have about how they should act.

The chapter demonstrates that these dilemmas are the result of ideals and
norms that are related to social categorizations, as well as organizational
conditions. The organizational conditions that were identified as contri-
buting to the use of physical coercion included the following: insufficient
support measures for children with additional needs; challenges in the
collaborative relationship between educators and class teachers; a lack of
interpreters to communicate with children and their parents who do not
speak Swedish. The chapter also shows how educators perceived the manage-
ment of large groups of children as necessitating repeated lining up and
attendance checks.

The dilemma around discipline is also shown in this chapter to be nego-
tiated through the ideals and norms tied to social categorizations such as
ethnicity, childhood, and adulthood. Given the norms ascribed to different
age groups, I show how educators are expected to embody a certain kind of
adulthood, one that demonstrates authority and ensures order. However, as
employees in school-age educare centres, the educator’s authority is simul-
taneously undermined by their profession’s status, which in this chapter is
exemplified by the influence that guardians and counsellors can exert over
the interactions between children and educators.
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The ideals of care and the prevailing views of children create the
expectation that the adult body should be soft, responsive, not too large, and
power-equalizing in its interaction with the child’s body. However, this
expectation is conditional on children’s willingness to conform and con-
tribute to order - a prerequisite for soft and invisible control. Consequently,
both the child’s body and the educator’s body appear to require regulation:
the child’s impulsive restlessness when standing in line and the adult’s
tendency to become authoritarian each emerge as counterimages to pre-
vailing ideals of order-creation.

The norms and ideals that I highlight throughout this chapter also reveal
the boundaries between bodies that educators must navigate when creating
order. One such boundary, and how it is negotiated, is when exceptions are
allowed to these softer forms of order-making, such as, in cases where
ethnicity, socioeconomic status, and Swedish language proficiency of the
child and family come into play (cf. Padovan-Ozdemir, 2023). Overall, this
underscores the multiple areas of tension that influence educators’ actions
when creating order, as norms and ideals conflict and generate dilemmas for
educators.

Chapter 7: Bodies in childcare: one final discussion

When interacting with the children they care for, educators at school-age
educare centres face complex dilemmas in their work which they are required
to navigate with their bodies. Although this doctoral thesis only highlights a
limited part of the educators’ work, it demonstrates how these professionals
deal with the often conflicting norms, ideals, emotions, and inadequate
organizational conditions in their everyday work.

Broadly speaking, the material shows that educators expressed prevailing
care ideals in their physical interactions with children through their emphasis
on the importance of meeting children’s need for closeness, focusing on
children’s needs when they engage in violent behaviour, and acting gently
and in a power-equalizing manner when establishing order. These ideals
were also evident in what educators described, or jokingly rejected, as
undesirable practices, such as physically restraining children, making them
feel uncomfortable, using physical size or presence to frighten children, dis-
liking children’s closeness, or showing children that closeness was unwanted.
Such care ideals, however, created moral and emotional dilemmas for the
educators when, for example, they felt they needed to deny closeness, use
physical coercion, or struggled to remain calm in violent situations. To
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manage and overcome these dilemmas, the educators employed a range of
different strategies.

The care ideals articulated in this study are closely related to emotion-
related norms. In their physical interactions with children, the educators
adopted feeling rules, such as remaining calm, staying neutral, and always
expressing warmth toward the children. They also placed an emphasis on
having a physical personality. Educators reported their engagement in the
emotional labour necessary to conceal the unwanted emotions that emerged
in their interactions with children, such as anger, hurt, or a reluctance to
engage in closeness.

The analysis of the relationship between these care ideals and the organi-
zational conditions in which the educators functions shows that their ability
to fulfil these ideals is primarily hindered by large groups of children, insuf-
ficient staff-to-pupil ratios, and inadequate support measures for children
with additional requirements. For educators, this created moral dissonance
and stress for not being able to provide what they perceived the children
needed. I discussed the concept of tempo to illustrate the educators’ experi-
ences of being out of sync with the pace of their environment due to the many
needs that had to be met.

Although I understood that the educators’ ambition was not to dif-
ferentiate between the children, there were situations where their descript-
tions and actions were permeated by norms related to social categorizations.
In my analyses, I show that boys’ seeking of closeness was more frequently
described as problematic and as challenging bodily integrity, compared to
similar actions expressed by girls’. I also show how children’s ethnicity,
language and migration status were used to justify more physical forms of
coercion.

Norms related to social categorizations inscribed in bodies also affected
how the educators experienced their own bodies in their interactions with
children. My analysis shows that educators perceived suspicion toward their
bodily interactions with children as a result of the norms surrounding
gender, sexuality, age, and marital status. It also shows that these norms were
incorporated in different ways depending on the spaces and bodies involved.
Suspicion affected the educators in this study in different ways. A few of the
educators rejected the suspicion and resisted it. Taken together these findings
illustrate how affectionate closeness of and by men and boys is subject to
heightened scrutiny in school-age educare centres.

In conclusion, I argue that care ideals are negotiated with the norms
related to social categorizations. For example, I show that care ideals can
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challenge the suspicion directed toward men. Male educators emphasized the
importance of providing children with comfort, closeness, and care instead
of conforming to the suspicion surrounding the male educator-child-rela-
tionships. Conversely, I also demonstrate that these care ideals are sometimes
abandoned due to assumptions about children and their parents with
migrant backgrounds when maintaining order.

From a broader societal perspective, organisational shortcomings are a
recurring problem in Swedish welfare institutions, leading to vulnerability
for both staff and children/patients (de los Reyes et al., 2015; Hetzler et al.,
2018; Strandell, 2022). Based on my findings, I argue that inadequate con-
ditions lead not only to stress and exposure to violence for staff, but also that
children in Sweden might receive less affectionate touch, spend longer time
in attendance checks and experience more physical methods of maintaining
order.

In summary, the educators and children portrayed in this thesis find
themselves in a context characterised by the individual’s responsibility to
avoid risk, exercise self-control and be able to manage complex situations and
relationships. Since the 1990s, however, the working environment has been
marked by an average doubling of the number of children in the departments,
a nearly threefold increase in reported physical violence in schools over the
last ten years, and a higher number of stress-related sick leave cases than ever
before. Nevertheless, warm relationships are formed between staff and
children in Swedish school-age educare centres; high-fives and big hugs are
exchanged, and noses and tears are wiped. But at what cost?
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