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Abstract

This essay aims to explore the didactic potential in contemporary fiction for addressing the
concept of consent within the framework of the upper secondary school education in Sweden.
Grounded in the Swedish curriculum for upper secondary school (GY25), which emphasizes
the democratic values, and gender equality, as well as students’ ability to critically examine
norms and power structures, the essay explores how consent, gender and power relations are
depicted in H.D. Carlton’s dark romance novels Haunting Adeline (2021) and Hunting
Adeline (2022). Since the legal reform in 2018, which introduced the Swedish consent law,
the topic has also become an explicit and essential area in the Swedish curriculum, further
underscoring the importance of examining how literature can support the teaching of consent.

The analysis focuses on the portrayal of consent, as well as which characters are
subjected to the violations of consent and how these depictions are largely connected and
intertwined with both gendered and economic power structures. Through Malin Alkestrand’s
concept of didactic potential, Ulrika Dahl’s concept of sex and gender, as well as Patricia Hill
Collins and Sirma Bilge’s concept of intersectionality, the study explores how these novels
explore, reproduce, and challenge the normative ideas about sexuality, power, and agency.
This is done through the application of Anders Palm’s model of text interpretation, and Anna
Nordlund’s concept of close reading.

The findings indicate that consent is largely absent and/or problematized in the
novels. It is frequently overridden by male dominance, economic power, and structural
violence — specifically within contexts of sexual exploitation and human trafficking.
Furthermore, the narratives complicate traditional gender roles by portraying shifts in power,
women’s autonomy, and non-normative expressions of masculinity. The essay argues that,
despite their ethically challenging content, the novels offer significant didactic potential when
approached and looked at through at critical lens. When used within a carefully structured
pedagogical framework, they may serve as a starting point for classroom discussions on
consent, gender equality, power relations, combined with the critical examination of sexuality

representations in fiction and in media.

Keywords: Haunting Adeline, Hunting Adeline, H.D. Carlton, dark romance,
samtycke/consent, ménniskohandel/human trafficking, maktrelationer/power relations,
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1 Introduktion

” Why do you like reading fiction so much?”” he asks without a hint of judgement.

“How else would you get to live a thousand lifetimes in the span of only one? The beauty of fiction is that it
makes you feel things on a visceral level. You can cry with those characters, laugh with them. It teaches you to
look at another’s perspective, to have empathy. In nonfiction, you simply learn about something instead of
feeling it.”— The Right Move, Liz Tomforde (2023, s. 414-415).

Skonlitterdra verk har en sdrskild forméga att berora sina ldsare. De later ldsare fa se virlden
och hindelser utifrdn ndgon annans perspektiv, mdta nya erfarenheter och upptéacka andra sitt
att tinka. Samtidigt 6ppnar skonlitteratur dorrar till nya platser och kénslor och later lasaren

fly verkligheten nér det kan kénnas som att var virld haller p4 att g& under.

I skolan anvénds skonlitteratur som ett verktyg for att diskutera vardegrundsfragor och ge
eleverna mojligheten att utveckla nya perspektiv. En central aspekt av ldroplanen &r att
utbildningen ska frdmja “elevers utveckling samt en livslang lust att 14ra” (Skolverket 2025a).
Det innebir att utbildningen inom svenskédmnet inte enbart ska formedla nya kunskaper, den
ska dven utmana eleverna till att tinka i nya banor och méta olika sétt att forsta virlden
(Skolverket 2025b). I viardegrunden betonas dessutom att eleverna ska kunna anvinda sig av
skonlitteratur som en kélla till nya kunskaper, sjélvinsikt och personlig utveckling
(Skolverket 2025a), och det ar en fordel om skonlitteraturen som anvinds bade framjar

elevernas laslust och engagerar dem.

Ett av de centrala mélen i laroplanen dr jamstélldhet. Det innebér att undervisningen ska
bidra till att eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska hur normer, vérderingar och
strukturer kan begrinsa kvinnors och mins makt att forma sévél samhaéllet som sina egna liv”’
(Skolverket 2025ac). En aspekt av jamstélldhet dr samtycke. 2022 bytte kunskapsomridet
’sex och samlevnad” namn till ’sexualitet, samtycke och relationer” diar mélen bland andra &r
att bidra till elevernas vilbefinnande och hilsa, ”formedla betydelsen av samtycke” samt att
eleverna ska fa “kunskaper om maktstrukturer kopplade till kon och hedersrelaterat vald och
fortryck™ (Skolverket 2025¢). Eleverna ska dven utveckla deras * kritiska forhallningssétt till
framstéllningar av relationer och sexualitet i olika medier och sammanhang, bland annat i
pornografi” (Skolverket 2025¢). Aven samtyckeslagen understryker att alla sexuella
handlingar maste vara frivilliga och all form av overtradelse ar straftbar — oavsett om vald

forekommer eller ej.

Mot denna bakgrund uppstér fragan hur man skulle kunna behandla teman som samtycke,

jamstélldhet och makt i ett klassrum péd gymnasial nivad med hjilp av skonlitteratur. For att



utforska detta utgdr analysen fran tvd romaner inom genren dark romance: Haunting Adeline
(2021) och Hunting Adeline (2022) av H.D. Carlton. Romanerna belyser aktuella
samhillsfrdgor sd som ménniskohandel, jamstéilldhet och samtycke. Under en diskussion med
ndgra elever frdn min VFU framkom det att denna genre och dessa romaner var populéra
bland ungdomar — vilket dr frimsta anledningen till att jag valde just dessa bocker. Jag valde
dven dessa verk da de redan vid forsta lisningen ldmnade ett starkt avtryck hos mig och
véckte tankar om hur man skulle kunna anvénda dem i en klassrumskontext. En vidare fraga
blir ddrmed vilka mdjligheter som dessa romaner erbjuder for att diskutera teman som

samtycke, jdmstélldhet och andra samhéllsproblem i undervisningen pé gymnasiet.

2 Bakgrund

2.1 Skolans vardegrund

Virdegrundsarbetet i skolan vilar pa Skollagen (2010:800) och konkretiseras i skolans

Ldroplan for gymnasieskolan 2025 (GY25), som denna analys tar avstamp frdn. Utbildningen
1 Sverige ska vila pd demokratisk grund och syftar till att elever utvecklar bdde kunskaper och
védrden. Undervisningen ska dessutom baseras pa vetenskap och beprovad erfarenhet, samt sa

ska alla inom skolvidsendet virna manniskans egenvirde och miljon.

Aven Malin Alkestrand betonar att malet med skolans virdegrund #r att ’skapa kritiskt
tankande individer och medborgare som har en forméga att diskutera och ta stillning till
komplexa fragor” (2017, s. 32). Detta ligger i linje med ldroplanens generella mal dir skolan
ska ge elever kunskaper och fardigheter som forbereder dem for yrkesliv eller fortsatt
utbildning, samt att utveckla deras forméga till kritiskt tinkande, samarbete och
sjalvstandighet. Utbildningen ska ockséd formedla demokratiska véarderingar, méinskliga

rittigheter, jamstélldhet och respekt for individens frihet och integritet.

Att lata eleverna komma till uttryck over sina dsikter dr av enorm vikt for att fraimja
demokratiska medborgare. Genom diskussionerna far eleverna mojlighet att tréina pa
argumentation utifran tydliga fakta och utveckla sitt kritiska tdnkande, vilket dr nddvindigt
for att de ska klara av att vara delaktiga medborgare i samhaéllet. Ett sdtt att framhéva dessa
diskussioner dr genom skonlitteratur, dér sérskilt vdldsam och kontroversiell litteratur har stor

potential eftersom de utmanar vara tankesitt.



2.2 Valdsam litteratur for att belysa svéra fragor

I reflektionen 6ver olika viardegrundsfragor kan valdsam litteratur ha en sirskild

potential. Areskougs (2019) studie visar hur véldsskildringar i undervisningen kan skapa bade
dilemman och mojligheter. Hon framhaller att ldraren bor kontextualisera valdet s att
eleverna forstér att det ror sig om fiktion, samtidigt som griansen mellan fiktion och
verklighet behover tydliggoras (Areskoug 2019, s. 222). Areskoug menar vidare pa att
véldsamma texter kan, genom ett critical literacy-perspektiv, hjdlpa eleverna analysera hur

litteratur speglar och forstirker sociala och demokratiska frdgor (2019, s. 223).

Persson anvénder romanen Lolita av Vladimir Nabokov for att problematisera vad som gor
en bok ”god” (2012, s. 82—83). Romanen, som ir estetiskt briljant samtidigt som den &r etiskt
utmanande, tvingar ldsaren att reflektera 6ver makt och moral. Persson hdvdar att utmanande
litteratur inte gor oss till béttre manniskor, men att den genom utmanande perspektiv kan
utveckla vért kritiska tinkande (2012, s. 85). Fastén studierna fokuserar pa

universitetsstudenter, gér deras resonemang att anpassas till gymnasieelever.

Dessa inblickar blir centrala for undersokningen av romanerna Haunting Adeline (2021) och
Hunting Adeline (2022) didaktiska potential som presenteras senare i uppsatsen. Ett centralt
tema i1 verken dr minniskohandeln, som é&r ett starkt stigmatiserat och tabubelagt &mne (se
exempelvis unicefusa.org 2017). Globalt har ndrmare 30 miljoner ménniskor blivit utsatta for
tvangsarbete, varav 3,3 miljoner barn. Mer dn hilften av dessa barn har fallit offer for

sexhandeln (Abram & Rushek 2025, s. 149).

Analysen dmnar inte att fordjupa sig i ménniskohandelns sociala dimensioner eller dess
bakomliggande orsaker. De statistiska uppgifterna presenteras enbart i syfte att belysa
problemets vixande omfattning och ddrigenom kontextualisera verkens relevans i samhillet.

Fokuset ligger pé hur samtycke aktualiseras i romanerna.

3 Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna uppsats ér att undersoka den didaktiska potentialen i skonlitterdra verk 1
relation till larandemaélet samtycke. Genom en analys av H.D. Carltons romaner Haunting

Adeline (2021) och Hunting Adeline (2022) avser studien att belysa hur samtycke skildras i



dessa berittelser. Analysen fokuserar péd frdgor om huruvida samtycke forekommer, pé vilket
satt det gestaltas, vilka karaktérer som utsitts for bristande samtycke samt hur dessa teman
vévs in 1 handlingen. Uppsatsen syftar dirmed till att utforska hur romanerna kan anvindas
som ett pedagogiskt verktyg for att diskutera komplexa och kontroversiella teman, och hur

dessa kan bidra till att utveckla elevers forstdelse for samtycke och relaterade fragor.

3.1 Fragestallningar

e Vad har dessa verk for didaktisk potential i relation till skolans virdegrundsarbete,
specifikt samtycke?

e Hur skildras samtycke? Finns det?

e Hur ser relationen mellan kdnen ut och vilka konsekvenser far detta pa samtycke?

e Hur skildras maktrelationerna i romanerna?

4 Tidigare forskning

I detta kapitel kommer den tidigare forskningen att presenteras. P4 grund av att bockerna &r
relativt nya finns det ingen specifik forskning kring dessa i ett klassrum. Det finns heller
ingen tidigare forskning om forfattarskapet. I stillet fokuserar den tidigare forskningen pa hur
man kan ta upp kontroversiella amnen i klassrummet, som bland annat ménniskohandeln.
Den tidigare forskningen fokuserar &ven pd hur man kan undervisa om sexualitet och
relationer i ett klassrum, vilket gar 1 linje med kunskapsomridet “’sexualitet, samtycke och

relationer”.

4.1 Undervisning om kontroversiella &mnen 1 klassrummet

Forskare Jason Abram och professor Kelli Rushek undersoker i deras studie Educators’
Perceptions of Human Trafficking and Implications for Professional Development (2025)
larares kunskaper om ménniskohandel samt deras kunskaper kring hur de ska agera vid
misstanke. Denna studie genomfordes med hjilp av skolpersonal fran centrala Florida i USA.
Resultaten visar att omkring 60% av ldrarna inte hade fatt nan utbildning, samtidigt som
utbildningen andra ldrare erhillit var bristfillig (Abram & Rushek 2025, s. 148). Abram och
Rushek framhéller dirmed vikten av att varje ldrare ska fa en adekvat utbildning, da det &r

genom kunskap som man upptécka och forhindra ménniskohandel (2025, s. 151-152).



Detta behov av kunskap géller dven elever. Hir betonas vikten av att elevernas undervisning
inte ska forminska de utsattas liv och virde. For att kunna uppna detta utgér Abram och
Rushek (2025) frdn Ginwrights teori om healing-centered engagement” som tydliggor att
fokuset bor ligga pa att stirka den utsattes handlingskraft och sjédlvstindighet. Ansvaret
hamnar ddrmed pé skolpersonalen att lika snarare 4n att anvdnda trauma som ursikter for
beteenden som utsatta, eller andra elever, kan uppvisa i skolan (Abram & Rushek 2025, s.

157).

I en annan studie pa magisterniva, “Jag tror det dr en livsfarlig vig att inte prata om det”’:
En studie om ldrares syn och hantering av kontroversiella dmnen i historieundervisningen
(Engstrom & Kammarfeldt 2024), undersoks ldrares uppfattningar och strategier for att
diskutera kontroversiella &mnen i klassrummet. Resultaten frin intervjuerna visar att
strategierna som ldrare anvinder och vilka &mnen som é&r kontroversiella, ofta dr beroende av
elevgruppen som ldrare undervisar och vilka samhillsfragor som é&r aktuella (Engstrom &
Kammarfeldt 2024, s. 22). Engstrom & Kammarfeldts informanter menar att klassrummet bor
vara ett omrade dar elevernas asikter och synpunkter far utrymme under kontrollerade former,
eftersom diskussioner om kontroversiella &mnen sillan gar att undvika (2024, s. 41). Fastdn
denna studie 1 forsta hand riktar sig mot historieundervisningen pé hogstadiet, kan

slutsatserna anpassas i svenskdmnet pa gymnasiet.

4.2 Undervisning om sexualitet, samtycke och relationer 1 klassrummet

Antologin Sexualitet och relationer: Att méta ett engagerande och fordinderligt
kunskapsomrade i skolan (2021) samlar olika forskare som belyser hur undervisning om
sexualitet, samtycke och relationer kan forstas och utvecklas i ett klassrum. Forskarna visar
hur komplext detta omrade dr d& det berdr kunskap, virderingar, normer, samt elevernas egna
erfarenheter. Forfattarna betonar vidare att undervisningen ska ske utifrén allas lika virde och
vara inkluderande oavsett elevernas bakgrund, samt basera sig pa begrepp som “relationer,
jamstélldhet, normer och identitet” (Gunnarsson 2021, s. 25-26). Fortsittningsvis betonar
forfattarna att kunskapsomréddet inte kan behandlas som ett isolerat tema, utan det kravs att
den &r integrerad i skolans vardegrundsarbete och i olika &mnen. Det innebar att
undervisningen bor basera sig pa ett brett kunskapsunderlag som baserar pa olika
“vetenskapliga discipliner” som exempelvis biologi och sprak (Gunnarsson, m.fl. 2021, s.

133).



Gunnarsson, m.fl. (2021) utforskar dven lérarnas roll och de didaktiska utmaningar som kan
uppsta vid uppbringande av kénsliga och tabubelagda dmnen. De framhaller hur ett tryggt
klassrum och synliggérandet av normerna kring sexualitet, kon och makt kan fa eleverna att
kénna sig vilkomna att uttrycka sig samtidigt som undervisningen baserar sig pa en
vetenskaplig grund. Slutligen gor kunskapsomradets fordnderlighet att lirares professionalitet
stdlls infor betydande krav. Forskarna argumenterar for att detta kunskapsomrade inte enbart
handlar om att gora eleverna medvetna om normer och formedla fakta; det handlar &ven om
att frimja deras kritiska tinkande och forstéelse for minskligheten (Gunnarsson, m.fl. 2021,

s. 133).

Jenny Edvardsson menar i sin bok Skonlitteratur i virdegrundsarbetet (2020) att det &r
skonlitteraturen som mdjliggor att diskussioner kring svara fragor far ta plats. Hon menar att
genom karaktérerna och handlingen som erbjuder nya perspektiv och tankesitt ges eleverna
mdjlighet till att ”fundera 6ver hur de sjdlva hade gjort i liknande situationer” (Edvardsson
2020, s. 22). Vidare betonar Edvardsson vikten av att vélja litteratur som utmanar elevernas
egna forestdllningar, och menar samtidigt att man genom diskussioner om den fiktiva vérlden
kan dra paralleller med var omgivning eftersom den synliggor det som ’tidigare varit dolt for
0ss” (2020, s. 22). Som ndgmndes i inledningen s dr det genom skonlitteratur som lésare fér
kénna nya kénslor, upptécka nya varldar och tankesétt och utmanas for att bli béttre
medborgare. Edvardsson understryker samtidigt vikten av att sétta bockerna i en didaktisk
kontext samt romanens egen kontext d& det blir ldttare for eleverna att sétta sig i ldsningen
(2020, s. 104). Hon erbjuder olika sétt att jobba med romaner — i detta fall anvénder hon
Hiistpojkarna av Johan Ehn som exempel och eleverna far anvidnda sig mycket av lidsloggar,
klassdiskussioner och 4-hdrndvningar dir de sjélva far ta stdllning till det som hénder i boken
(Edvardsson 2020, s. 104—107). Genom dessa 0vningar dr det Edvardssons (2020, s. 28; 104)
forhoppning att eleverna ska fa en djupare kunskap om sig sjdlva som ménniskor och inse

deras egna vérderingar.

4.3 Studiens positionering

Den tidigare forskningen har i huvudsak fokuserat p hur man kan ta upp kontroversiella
dmnen 1 klassrummet samt ldrares uppdrag och deras kunskaper om framfor allt

ménniskohanden. Det finns ddremot begrénsat med studier kring skonlitteratur och hur den



anvénds for att diskutera virdegrundsfragor, men Jenny Edvardssons (2020) arbete erbjuder

en tydlig ingang i hur skonlitteratur kan anvéndas didaktiskt i sddana sammanhang.

Mot bakgrund av denna forskning, syftar dirmed denna studie att utforska vilket underlag
som Haunting Adeline (2021) och Hunting Adeline (2022) ger for att erbjuda en ingéng till

fordjupade diskussioner kring virdegrundsfragor.

5 Teoretiska utgangspunkter
I detta avsnitt kommer analysens teoretiska utgdngspunkter presenteras, samt en medfdljande

motivering till varfor dessa har valts ut.

5.1 Didaktisk potential

For att kunna undersoka hur de analyserade romanerna kan komma till anvdndning i ett
klassrum tar uppsatsen avstamp fran Malin Alkestrands (2017) begrepp “didaktisk potential”.
Hon definierar begreppet som den punkt dir bockerna “motstrider” etablerade ideologier och
dér relationen mellan dessa trader fram. Hon beskriver begreppet som en form av analys i
relation till skolans uppdrag och dess virdegrund (Alkestrand 2017, s. 31-32). Alkestrand
framhaller dven att begreppet kan anvindas for att “analysera skonlitteraturs formaga att

problematisera olika virdegrundsfrdgor” (2017, s. 32).

Alkestrand tar dven avstamp fran Kathleen McCormicks modell som beskriver ldsakten som
ett “mote mellan textens och ldsarens repertoarer”: ldsare kan ddrmed inte f4 hela forstaelsen
av en text om de inte innefattar samma repertoar. I ett klassrum kommer det att finnas manga
olika repertoarer till f6ljd av att varje individ i1 klassrummet har olika ideologier — bade
allménna och litterdra ideologier (Alkestrand 2017, s. 33). Genom McCormicks modell
hévdar Alkestrand att den didaktiska potentialen aktualiseras av de enskilda ldsarna pa olika
sétt: Delvis nédr de laser enskilt, under litteratursamtal i klassrummet samt arbetet med

skonlitteratur i klassrumskontexten (2017, s. 33).

Nir ldsaren ar enskild dr den beroende av sina tidigare erfarenheter och bakgrund som blir
avgorande for vilken typ av frdgor som kommer stéllas till texten (Alkestrand 2017, s. 33).
Gar man vidare till hur den didaktiska potentialen tar form under litteratursamtal handlar det i
stdllet om att deltagarna uppméarksammar varandras aspekter och tolkningar — det blir ett

mote mellan kunskaper och erfarenheter och deltagarna kan léra sig av varandra (Alkestrand
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2017, s. 33). Slutligen kan ett verks didaktiska potential aktualiseras i ett klassrum, och hér
menar Alkestrand att ldraren intar en specifik roll som férmedlare mellan det valda verket och
eleverna som diskuterar verket. Genom instuderingsfragor eller diskussionsfragor som
eleverna far besvara i grupp, kan ldraren pa detta vis rikta elevernas uppmérksamhet at “’ratt
hall” (2017, s. 33-34). Alkestrand pépekar dock att det inte enbart dr positivt nir lararen styr
elevernas uppmairksamhet genom fragor, eftersom det riskerar att eleverna enbart fokuserar

pa en aspekt av hela boken och begransar deras egna tolkningar (2017, s. 33-34).

Denna teori kommer att anvéndas i analysen for att framhéva hur bockerna Haunting Adeline
(2021) och Hunting Adeline (2022) problematiserar virdegrundsfragorna och vad dessa

bdcker kan tillfora 1 en klassrumskontext.

5.2 Kon och genus, femininitet och maskulinitet

Kon och genus tar avstamp fran Ulrika Dahls (2016) definition av begreppen. Hon menar att
kon och genus tillsammans syftar pd motsatsparen man/kvinna och maskulint/feminint, samt
relationerna mellan dessa beteckningar. De anvidnds bade som sorteringsprinciper for
ménniskor och som analytiska begrepp for att kunna se monster och mening i olika kulturella,

sociala, politiska och biologiska fenomen (Dahl 2016, s. 15).

Dahl understryker att det maskulina och feminina éndras 6ver tid och rum och det ar darfor
inte givet vad som menas ndr man talar om dessa (2016, s. 16—17). Hon menar att ” [kon och
genus] anvénds for att beskriva grupper och strukturer som tilldelas olika karaktdrsdrag och
funktioner. Som sorteringsprinciper dr kon/genus dirmed titt sammanfldtade med olika

maktstrukturer.” (Dahl 2016, s. 16)

Begreppen kon och genus kommer att genomsyra analysen dér méalet &r att kunna se
maktstrukturerna mellan konen i romanerna. Denna teori kommer &dven anvéndas for att
undersdka hur normerna och utmaningarna mot dessa paverkar karaktirerna och beréttelsen

som helhet.
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5.3 Intersektionalitet

Begreppet intersektionalitet kommer att anvindas utifran Patricia Hill Colins och Sirma
Bilges (2016) definition av begreppet, med stdd fran Irene Molina (2016) om hur det kan

anvindas i en litteraturanalys.

Patricia Hill Collins och Sirma Bilge beskriver intersektionalitet som ett analytiskt verktyg
for att forstd den komplexitet som priglar vérlden (2016, s. 16). De framhaller att sociala
indelningar sdsom kon, klass, etnicitet och andra kategorier inte kan analyseras isolerat, utan
maste fOrstas i relation till varandra eftersom de samverkar och bygger pd varandra.
Intersektionalitet blir dirmed ett sitt att synliggdra hur olika maktordningar korsar varandra

och tillsammans formar méanniskors livsvillkor och erfarenheter (Collins & Bilge 2016, s.

16).

Irene Molina (2016) betonar vidare att begreppet kan anvéndas inom litteraturanalys for att
belysa hur maktstrukturer gestaltas i texter. Genom att uppmérksamma skadrningspunkterna
mellan olika maktordningar kan man analysera hur dessa strukturer bidrar till att forma

relationer och identiteter 1 berattelser (Molina 2016, s. 33).

I denna uppsats anvinds intersektionalitet framfor allt for att undersoka konsmaktsordningar i
romanerna, men med en medvetenhet om att dessa samspelar med andra sociala och
kulturella faktorer. Syftet med denna teori &r att belysa att det inte enbart dr kvinnor som blir
offer for méns véld, utan att det &r mer komplext &n sd. Teorin kommer ddrmed anvindas for
att ytterligare fordjupa diskussionen kring maktstrukturerna i romanerna, eftersom den
“asyftar skarningspunkter mellan olika maktstrukturer, samt den roll dessa spelar i maktens

formation” (Molina 2016, s. 33).

6 Material

I detta avsnitt kommer en presentation av det valda materialet att presenteras. Eftersom de
valda bockerna tillhor en genre som inte ér lika erkédnd, men &r populér bland ungdomar idag,
ar det relevant att klargora vad genren innebdr. Detta kapitel kommer dérfor att inledas med
en kort beskrivning av genren och dess hiarkomst for att sedan gé vidare till en kort

introduktion av bockerna som kommer att anvéndas under analysens géng. Till foljd av att
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bdckerna inte finns dversatta till svenska har jag ldst de pa engelska, vilket innebadr att citaten

som anvénds hddanefter kommer vara pé engelska.

Dark romance genren kan spéras tillbaka till den gotiska romansen, som i sin tur har sina
rotter 1 kdrleksromaner (Kahn & Kaur 2022, s. 2-3). Bade den gotiska romansen och dark
romance erhéller starka och dvervéldigande kinslor, men dér den gotiska innehaller
overnaturliga inslag sa kommer dark romance att utspela sig i en mer “realistisk kontext”
(Kahn & Kaur 2022, s. 3). Till skillnad fran andra kérleksromaner utforskar dark romance-
genren girna “den morka sidan av ménniskans natur och dnskningar” (Kahn & Kaur 2022, s.
3). Dark romance kan ddrmed innehélla tabubelagda inslag — i detta fall ménniskohandeln.
Fastédn vigen till kérleken ar tvivelaktig sa kommer dark romance, precis som andra
kérleksromaner, sluta med att den kvinnliga huvudkaraktéren erkdnner sin kérlek for den

manliga protagonisten (Kahn & Kaur 2022, s. 3).

I Haunting Adeline av H.D. Carlton (2021) blir ldsaren introducerad till huvudkaraktirerna
Adeline Reilly och Zade Meadows. Denna roman skildrar de forsta mdtena mellan
karaktérerna, och utvecklingen som deras komplexa och moraliskt tvetydiga relation kommer
genomga. Romanen utforskar dven teman som besatthet, grinsen mellan passion och fara,

makt och kontroll samt den dubbelsynade moralen som uppstar i deras relation.

Hunting Adeline av H.D. Carlton (2022) tar vid i slutet av foregédende bok, och ldsaren far
folja Adelines resa nér hon blir offer for mdnniskohandeln efter att ha blivit kidnappad.
Romanen skildrar hennes tankar och kénslor dver situationen, samtidigt som de valdsamma
praktikerna och de maktstrukturer som genomsyrar denna miljo ocksa framstélls. Det &r
under denna period, bestdende av brutala dvningar och upplevelser, som Zade kommer att
vara hennes ankare och motivation att 6verleva och ta sig ur situationen. Romanen utforskar

teman som makt och vald, éverlevnad och forvandling.

Romanerna Haunting Adeline (2021) och Hunting Adeline (2022) valdes utifran deras
didaktiska relevans for att diskutera temat samtycke pd gymnasieskolan. Romanerna dr dven
populéra bland ungdomar och cirkulerar aterkommande pé sociala medier. Detta gor dem
sarskilt intressanta i en undervisningskontext, eftersom de mojliggor en koppling till

elevernas egna laspraktiker och vanor och dédrigenom kan framja deras laslust.
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Romanerna lampar sig framst till de dldre eleverna pa gymnasieskolan eftersom de innehéller
explicit och emotionellt krdvande innehall, vilket efterfrdgar en hog grad spréklig och
personlig mognad. Utifrdn GY25 (Skolverket 2025abc), kan det valda materialet vidare
motiveras utifrin att eleverna ska utveckla formagan att kritiskt granska normer,
maktrelationer och virdegrundsfragor. Eleverna ska dven kunna analysera och samtala om

texter som utmanar deras perspektiv (Skolverket 2025abc).

Fastdn romanerna rymmer flera olika teman som kan behandlas i undervisningskontext, har
denna studie har fokuserat pa hur samtycke skildras i romanerna, eftersom detta utgor ett
centralt kunskapsomrdde i skolan. Romanerna innehéller sivil relationella som maktméssiga
dynamiker som pi ett tydligt sétt aktualiserar fragor om frivillighet, gransdragningar och

forhandlingar om samtycke, vilket gor de sérskilt relevanta for en didaktisk analys.

7 Metod

I detta kapitel kommer metoderna for analysen att presenteras. Med utgangspunkt i Palms
(2002) texttolkningsmodell, kommer Nordlunds (2020) begrepp for nirldsning att framga

som den avgorande metoden for denna analys.

7.1 Texttolkning

I Att tolka texten (2002) beskriver Anders Palm texttolkning som en dynamisk process dir
ldsaren aktivt soker mening i en text. Det handlar inte enbart om att avkoda ordens
bokstavliga betydelse, utan om att forsta hur texten skapar mening genom sina sprakliga och
stilistiska uttryck. Han menar vidare pd att en tolkning innebar att ”’gé in emellan texten och
lasaren for att klargora vad texten kan betyda” (Palm 2002, s. 190). Denna metod syftar

darfor till att ge en storre helhetsbild av romanerna.

Palm understryker att tolkningen alltid méste séttas i relation till olika kontexter — historiska,
kulturella och sociala, eftersom en text far sin fulla innebord forst nir den forstés i ljuset av
den tid och miljo den tillkom (Palm 2002, s. 193). Samtidigt lyfter Palm fram lésarens roll
som medskapare av mening. Tolkningsprocessen paverkas av ldsarens erfarenheter,
kunskaper och forvéintningar, vilket gor att en text kan 6ppna for flera olika tolkningar (Palm
2002, s. 194). Denna mangtydighet ser Palm inte som ett problem, utan som en styrka som

berikar forstaelsen. I en vetenskaplig kontext innebér texttolkning darfor att man anvénder
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teorier och metoder for att analysera textens form, innehéll och funktion, men alltid med

medvetenhet om att ldsningen &r en dialog mellan text och lésare.

Palm menar att olika l&sare kan gora olika tolkningar av texten. Men detta innebér inte att alla
tolkningar &r lika giltiga. Han menar vidare pd att en tolkning handlar om kontextualisering —
att det dr genom att vi sdtter bockerna i en kontext som vi kan [utforska] textens mojliga
betydelser” (2002, s. 194-195). For denna tolkning placeras dérfor romanerna i en
samtyckes- och virdegrundskontext for att analysera hur dessa bocker forhaller sig till

skolans virdegrundsarbete och hur samtycke skildras.

Tolkningen kommer dven att baseras pa Palms kommunikationsmodell, som syftar till att
analysera litteratur som en kommunikativ process mellan forfattare, text och lasare (2002, s.
196-197). Genom att inkludera olika nivéer, eller "primérfaktorer”, som bland annat ideologi
och verklighet, vill modellen visa hur mening skapas i motet mellan textens uttryck och
lasarens tolkning, samt hur kontexten paverkar denna process. Dessa perspektiv ar sarskilt
relevanta eftersom analysen behandlar bade Adelines kédnslor och det skildrade samhillets

ideologier och styrning, vilket bidrar till en djupare forstaelse av romanerna.
7.2 Narldsning

Utifrén en samtyckes- och vardegrundskontext som introducerades i foregaende kapitel,
kommer nirldsning utgdra den priméra metoden for denna analys. For att definiera

nérldsning, kommer Anna Nordlunds (2020) definition av begreppet sta i fokus.

I sin bok Varfor litteraturvetenskap? (2020) framhéller Anna Nordlund nérldsning som en
grundldggande metod inom litteraturvetenskapen. Hon beskriver den som ett sétt att noggrant
och uppmaérksamt analysera en text, dir fokus ligger pé sprékets detaljer, textens struktur och
dess stilistiska uttryck. Genom att ldsa langsamt och med precision kan man uppticka hur
ordval, rytm, metaforer och berittartekniska grepp samspelar for att skapa mening.
Nérldsning blir ddrmed inte bara ett sitt att fordjupa forstaelsen av enskilda verk, utan ocksé
ett verktyg for att utveckla den analytiska formagan och den kritiska blicken hos ldsaren.
Nordlund betonar att metoden hjdlper oss att se hur litteraturen fungerar pd detaljniva och hur
sméd sprékliga drag kan paverka helhetsupplevelsen, vilket gor nérlasning till en central del av

litteraturvetenskaplig kompetens (2020, s. 13).
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Genom dessa metoder dr det min forhoppning att kunna upptéicka hur forfattaren anvinder sig
av stilistiska drag i romanerna for att fa fram en djupare forstaelse i tolkningen av texten och

kunna ga in pé djupet i hur samtycke skildras och hur den utmanar skolans vardegrund.

8 Analys

I f6ljande kapitel presenteras en analys av bockerna Haunting Adeline (2021) och Hunting
Adeline (2022). Bockerna behandlas 1 varsitt delkapitel, med fokus pd samtycke och

maktrelationer.

8.1 Haunting Adeline (2021)

Analysen av denna bok kommer fokusera i mangt och mycket pa relationen mellan Adeline
och Zade, samtidigt som den d4ven kommer inkludera mindre delar av manniskohandeln. D&
Adeline i1 denna bok @nnu inte drabbats av ménniskohandeln, fordjupas analysen forst i

kapitlet om Hunting Adeline (2022).

8.1.1 Samtycke

Under materialkapitlet framhdlls det att Zade fungerar som Adelines ankare under tiden hon
utsétts for manniskohandeln, men detta dr dnnu inte fallet i borjan av Haunting Adeline
(2021), den roman som nu stér i1 fokus for analysen. Utvecklingen sker successivt under
beréttelsens gang och blir sdrskilt tydligt i den efterf6ljande analysen for Hunting Adeline
(2022).

Redan tidigt i boken nér ldsaren stoter pa Zade for forsta gangen mérker man att hans tankar

och fasoner ar tvivelaktiga gentemot Adeline:

All T want to do is break her. Shatter her into pieces. And then arrange those pieces to fit against my
own. I don’t care if they don’t fit-I’ll fucking make them.

[...] T know that I’'m going to cross a line that I will never be able to come back from, but
there’s not an ounce in me that gives a fuck.

Because I’'m obsessed.

I’'m addicted.

And I will gladly cross every single line if it means making this girl mine. If it means forcing
her to mine. (Carlton 2021, s. 29)

I detta ssmmanhang skildras hur Zade beslutar sig for att patvinga sin narvaro i Adelines liv

efter att ha fatt syn pa henne genom ett butiksfonster och blivit kér vid forsta 6gonkastet. Ur
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ett genusperspektiv synliggor detta citat en maktfordelning dir Zade ger sig sjdlv
bestimmande- och dganderitten dver Adelines kropp utan att hon kan uttrycka nigot
samtycke. Med ord och uttryck som “’break her”, ”arrange those pieces” och "make” blir
denna konsmaktsordning inte enbart att Zade ser sig som dverordnad, utan anvénder sina
begdr som ursékt for att tvinga sig in i hennes liv. Genom citatet synliggdrs ddrmed hur
Adeline reduceras frédn en kvinna med egen vilja, till ett objekt som ska formas efter mannens

begir.

Foljande citat fortsétter visa pad Zades problematiska beteende gentemot Adeline. Genom att
han ignorerar Adelines frdnvarande samtycke synliggors den (i det skildrade samhéllets)
normativa maktordningen: > It only infuriates me more that he finds my lack of consent so
inconsequential. So... worthless.” (Carlton 2021, s. 204). I citatet som uttrycks av Adeline
och gér att analyseras ur ett genusperspektiv, fortsitter Zade att se sig sjidlv som dverordnad.
Detta forstérks vidare i scenen nir han plockar fram en pistol och pekar den mot Adeline —
inte for att skjuta, utan for att framkalla rddsla och underkastelse (Carlton 2021, s. 207; 211).
Adelines reaktion tydliggér hur den uteblivna mdjligheten att uttrycka samtycke inte enbart
placerar henne i en utsatt och underordnad position, utan ocksd hur den péverkar hennes

sjalvbild och vérdet hon har i relationen.

Zade dr en mycket komplex karaktir: han dgnar sitt liv for att bekdmpa ménniskohandeln och
rddda utsatta, samtidigt som han forsétter Adeline i en utsatt situation ddr hennes mojlighet att
uttrycka samtycke dr begrinsad. I en intim scen tydliggors denna dubbelhet ytterligare.
Samtidigt som Zade bibehéller kontrollen dver situationen och utdvar dominans, ges hon
utrymme for att utforska den makt hon besitter 6ver Zade: “I feel so much power at my
fingertips, I can’t imagine how much power I’d have if [ loved him” (Carlton 2021, s. 437).
Har synliggors hur makten och sexualiteten forhandlas i deras relation. Trots att Adeline ges
utrymme att utforska denna makt ar den strikt villkorad av hans kontroll, eftersom hennes
handlingsutrymme &r emotionell och bunden till situationen. Detta visar pé att hennes

samtycke varken efterfrigas eller ses som nodvéndigt.

Scenen visar hur femininitet portritteras i romanen som bade en sérbarhet och en styrka —
Adeline &r i en utsatt situation och sarbar, samtidigt har hon makten att padverka Zade och
destabilisera hans kontroll ndgot. Ur ett genusperspektiv blir det ddrmed tydligt att Adeline,

trots sin utsatthet, upplever en form av bestimmanderitt i situationen. Hennes reflektion dver
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den makt hon besitter blir en kontrast mot den traditionella konsnormen dir mannen
forvintas vara den drivande och kontrollerande parten i intima méten. Saledes uttrycker

scenen en genusrelaterad dubbelhet dar makt och utsatthet samexisterar.

Citatet ovan visar dven hur Adeline upplever en viss form av kontroll dver sin kropp och sin
sexualitet. Genom att 14ta henne inta en ledande position skapas ett utrymme dér hennes vilja
och gréinser ges foretridde, vilket utmanar de stereotypa forestillningarna om manlig
dominans och kvinnlig passivitet i sexuella sammanhang som genomsyrar det skildrade
samhillet. Som tidigare papekat dr dock Adelines upplevda makt mycket begrinsad till Zades

ramar, vilket innebér att den inte fordndrar deras grundldggande maktobalans.

Samtycket i denna bok dr genomgéende ett problematiserat och motségelsefullt tema som inte
enbart skildras i relationen mellan bokens protagonister, utan ocksa i det samhaéllet som
romanen skildrar. Genom anvdndandet av hot och droger framstélls samtycke som nagot som
kan forhandlas och/eller rattfardigas genom makt, vald och begér. Analysen har utgétt sérskilt
fran ett genusperspektiv och belyst hur avsaknaden av samtycke utmanar skolans viardegrund

kring jamstélldhet och samtycke.

8.1.2 Maktrelationer

Denna del av analysen kommer utgé fran bade ett genus- och intersektionalitetsperspektiv da
fokuset ligger pad makten de olika kdnen har. Ett tydligt exempel péd en form av maktrelation
sker nir Adeline hinvisar till Gud som kvinna:” I’'m not even sure I believe in Her, but if She
is real, then someone needs to smack Her hand for making me the way that I am” (Carlton
2021, s. 189. Min kursiv). Citatet belyser hur Adeline positionerar sig i en maktordning dar
kvinnor verordnar mannen. Genom att Gud tillskrivs ett kvinnligt pronomen omférhandlas
den redan existerande manligt kodade gudsbilden och kvinnlighet placeras i en position av

skapande, och ddrmed dven en dverordnad makt.

Det framtrider tidigt i boken hur Zade positionerar sig i en maktordning dar kvinnorna
overordnar minnen. Detta manifesteras genom hans sprakbruk, ddr midn bendmns som
’bitch” och framstélls som svaga, vilket forstarker en hierarkisk struktur av kon och makt: ”
No—the girls in this warehouse are far tougher than he could ever hope to be. He’s just a
whiny bitch trapped in a man’s body” (Carlton 2021, s. 76). Fastin Zade anvénder sig av

tvivelaktiga metoder for att komma néra Adeline, och vid en forsta anblick upptrader som att
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han Gverordnar sig henne, sé dr samma synsatt tillimpbart i deras relationen; dér hans
agerande reproducerar och synliggor de skarningspunkter som existerar mellan kon, sprak

och makt:

She wanted her power back in that moment, and I was more than happy to show her that she never lost
it. This beautiful woman holds my life in the palm of her hand, she’s just incapable of seeing it that
way. (Carlton 2021, s. 355)

Att kvinnorna dverordnar madnnen dr dock ett sillsynt synsatt. Citatet “She’s the wife and I
make the money. If I feel like buying a stripper for a night, that’s my goddamn right.”
(Carlton 2021, s. 120) uttrycks av en manlig sidokaraktir och visar hur kén och ekonomi
tillsammans bildar en skdrningspunkt i hierarkin dér kvinnan reduceras till ett objekt vars
vérde definieras utifrdn mannens ekonomiska makt. Synen pa kvinnor som dgodelar, samt
tillgéngliga for konsumtion och exploatering, aterspeglar en bredare normativ struktur i bada
romanerna, diar majoriteten av ménnen betraktar kvinnor genom en objektifierande blick och
menar att pengar ersitter samtycke — ndgot som kommer tydliggoras vidare lite senare 1
analysen. I ovanstaende citat dr darfor intersektionaliteten central eftersom det blir tydligt att
det inte enbart handlar om en kdnsmaktsordning; det handlar ocksa hur kon, klass och genus

samspelar for att skapa en struktur dir mannen &r 6verordnad kvinnorna.

Denna maktordning forstirks ytterligare i en senare scen d& Zade besoker en klubb dar

kvinnorna dr drogade for att sdkerstélla deras lydnad och undergivenhet:

Ten feet from me, a woman stands at a poker bar holding out her bare arm while an asshole stubs out
his very lit cigar hon her skin.

[...] As I get closer, I notice she has a blank look on her face, much like the hostess that
greeted me.

Mark shoos her away, and she robotically turns and walks off, as if she didn’t just have cigar
stubbed out on her flesh.

She’s drugged.

[...] I realize they all are.

Not only does it keep them compliant, but they probably won’t remember the majority of the
shit that goes down in here. (Carlton 2021, s. 276)

Scenen tydliggor hur kvinnors kroppar inte bara objektifieras utan ocksd berdvas sin
sjalvstandighet genom droger, vilket forstirker den hierarkiska kdnsordningen dér méns makt
utdvas genom bédde sprikliga och fysiska handlingar. Ur ett genusperspektiv kan detta forstas
som en representation av hur maskulinitet konstrueras genom dominans och exploatering,
medan kvinnlighet reduceras till passivitet och tillgédnglighet. Har synliggors hur vald och

objektifiering fungerar som centrala mekanismer for att uppritthilla denna maktstruktur.
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Ur ett intersektionellt perspektiv framtrader det hur klass och ménnens ekonomiska kapital
forstarker dessa maktrelationer. Ett exempel pé detta dr karaktdren Mark, som i ovanstaende
anvénder sig av en drogad kvinna for att slicka sin glddande cigarr — en handling som
forstarker hur droger och ekonomisk dverldgsenhet anvénds for att tvinga fram underkastelse
(Carlton 2021, s. 276). De rika médnnen i romanen anser att pengar ersitter kvinnornas
medgivande, vilket problematiserar gransen mellan tvang och samtycke. Citatet visar dirmed
inte endast pa en konsmaktsordning, utan ocksa pa hur kon, ekonomi och véld samspelar
dven hér for att reducera kvinnors kroppar som handelsvaror — ett dterkommande motiv i

bada romaner.

Detta framhévs vidare genom citatet “As Mark’s nefarious dealings have proven, pussy can
be bought and is plentiful, whether they're forcing it or getting consent” (Carlton 2021, s.
367). Hér synliggdrs vidare den kdnsmaktsordning diar ménnen ger sig sjilva rétten att
kontrollera kvinnors kroppar dir pengar fungerar som ett sitt att legitimera att ett dvergrepp

sker.

Zades komplexitet kan vidare analyseras som en mingfacetterad gestaltning av maskulinitet.
Han framstills som en stor och stoisk man, samtidigt som utrymme ges for kédnslouttryck nér
han reflekterar 6ver forlusten av en ung flicka som blivit offer for ménniskohandeln. Trots att
det inte 4r han som avlossar det dodande skottet, tar han till sig skulden och upplever ansvar
for att inte ha kunnat rddda henne i tid: “’I lost a young girl today,” he confesses, his voice
hoarse and uneven. [...] ‘She was traumatized and wouldn’t stop screaming. I wasn’t in the
building yet, I was still working my way in when I heard the gunshot go off.”” (Carlton 2021,
s. 390).

Ur ett genusperspektiv blir synen pd maskulinitet utmanad. Zades maskulinitet ar byggd pa en
kombination av styrka, kontroll och aterhallsamhet av sina kénslor, samt en inkorporerad
kénsla av ansvar for kvinnors och utsattas sidkerhet. Skulden han kénner 6ver flickans dod blir
ett uttryck for den maskulina normen han sétter pa sig sjdlv — att kontrollera situationen och
forhindra vald. Nér han misslyckas med detta upplevs det som ett misslyckande mot sin

maskulinitet.

Atergdr vi till citatet ” No—the girls in this warehouse are far tougher than he could ever hope

to be. He’s just a whiny bitch trapped in a man’s body” (Carlton 2021, s. 76) ser vi att
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ménnen maste upprétthalla en specifik form av maskulinitet. Ur ett genusperspektiv blir det
tydligt att avvikelser fran denna norm tillrdttavisas genom en feminiserande nedvérdering.
Detta visar hur romanerna reproducerar en hierarkisk konsordning dér det feminina anvénds

som skéllsord och manlighet kopplas till styrka, kontroll och pengar.

Maktrelationerna mellan konen i Haunting Adeline (2021) dr i stora drag baserade pé
mannens ekonomiska makt — ju mer pengar mannen besitter, desto mer trovérdigt dr det att de
kommer anvédndas som réttfardigande for det (sexuella) vald som kvinnorna utsétts for.
Anvindandet av hot och droger réttfardigas av mannens begdr, vilket tydliggdr hur kvinnor
reduceras till 4godelar, objekt och handelsvaror. Denna del av analysen har dven synliggjort
att normerna pd maskulinitet baseras pa deras styrka, kontroll och emotionella &terhallsamhet.
Misslyckande att uppratthélla dessa normer tillrdttavisas genom feminina bendmningar som
’bitch” och “’svag”. Dessa normer och tillrdttavisningar kommer dven synliggdras i
nistkommande bok. Dar kommer dessutom de normer som kvinnor bor uppritthilla att

synliggoras och problematiseras.

8.2 Hunting Adeline (2022)

Denna bok &r uppdelad i tva delar dir den forsta delen skildrar Adelines utsatthet i

minniskohandeln och den andra delen f6ljer hennes navigering av traumat.

8.2.1 Samtycke

I slutet av Haunting Adeline (2021) kidnappas Adeline och fors in i ménniskohandeln, vilket
utgor startpunkten for Hunting Adeline (2022). I den forsta delen forekommer endast
véldtikter och ett antal scener har valts ut for att synliggdra hur overtridelser av de kvinnliga
normerna tillrdttavisas samt hur véldet anvinds av minnen for att markera den makt de har

Over kvinnorna.

Under perioden som Adeline hélls tillfanga befinner hon sig i ett avldgset hus tillsammans

med andra kvinnor som under samma tid blivit offer for minniskohandeln. Huset styrs av en
kvinna vid namn Francesca, en karaktir som kommer analyseras senare tillsammans med de
olika maktstrukturerna. Med 1 huset finns dven Francescas bror Rocco och hans védnner, min
som utsétter kvinnorna for psykiskt, fysiskt och sexuellt véld nir de 6vertrader husets regler

eller inte nér upp till Francescas satta standarder.
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I scenen dér Adeline forst fér tréffa de andra kvinnorna framtrader en inhuman maktordning
dér all form av motsténd blir bestraffat. Nar Adeline forsoker skydda en annan kvinna fran att
fa sitt ansikte uppskuret, inser hon snabbt vilka konsekvenser detta kommer ha. Adelines
anger ligger inte att hon provocerade Francesca, snarare att Francesca inte kommer kunna
skydda henne nir Rocco blir rasande och utnyttjar henne framfor de andra (Carlton 2022, s.
119-121). Hér framhévs det hur vald anvinds som ett disciplinért verktyg inom
ménniskohandeln for att hélla offren eftergivna och foljsamma. Det blir tydligt hur kvinnorna
1 denna scen, genom valdet, inte enbart hélls tillfanga fysiskt utan dven psykiskt genom hotet

om vald vid dvertriddelser av reglerna.

Roccos utnyttjande av Adeline infor de andra blir en del av maktstrategin som hélls i huset.
Genom en demonstration av véldet som utlovas vid dvertrddelser av reglerna visar dven
denna scen hur kon, makt och véld samarbetar i en struktur dir kvinnors kroppar anvénds for

att upprétthalla hierarki och lydnad.

Detta blir dven tydligt i en scen dédr Adelines kdpare, Xavier, blir arg nir hon inte finner

njutning nér han tillfogar skada:

[Xavier] wants me to writhe beneath the piercing metal and get off on the pain as he does. He wants me
to enjoy this, and when he sees that I’m not, it makes him angry. He says that I just need to get used to
it-I just need to adjust. But I don’t know how anyone could get used to being sliced open like a fucking
pig (Carlton 2022, s. 248).

Citatet kan forstas som en representation av hur kon och makt samspelar i en véldsam
kontext. Xavier framstélls som en manlig aktor vars maskulinitet konstrueras genom
dominans, kontroll och vald. Hans forvintan att Adeline ska vénja sig vid smértan och till och
med finna njutning i den, visar pd en normativ forestillning om manlig rétt att definiera
kvinnors kroppsliga erfarenheter. Kvinnan reduceras till ett objekt for mannens sadistiska

begér, och Adelines motstdnd framkallar ilska hos Xavier.

Skildringen synliggdr en maktordning ddr méinnen tilldelar sig sjdlva rétten att gora vad de
vill med kvinnorna — en rétt som legitimeras genom ekonomiska transaktioner eller sociala
arrangemang. Kvinnans kropp framstills &ven hér som en handelsvara som kan anvéndas och

maérkas, vilket synliggdr hur objektifiering och kontroll fungerar som centrala mekanismer i
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denna kontext. Ur ett genusperspektiv kan detta forstds som en representation av patriarkala
strukturer dér kvinnors virde inte definieras av deras subjektivitet eller autonomi, utan av

deras tillginglighet for méns konsumtion och vald.

Dock ér det inte enbart kvinnor som blir utnyttjade i denna vérld; &ven mén kan bli
utnyttjade. I detta fall handlar det om Rio, en av minnen som deltog i Adelines forsvinnande,
som blir utnyttjad av Francesca: ” Francesca was fucking Rio. But I have a feeling it wasn’t
mutual. She was raping him, regardless of his compliance, and it sounds like she was quite
attached to him” (Carlton 2022, s. 347). Utifran ett genusperspektiv kan detta problematisera
och betona hur makt och sexualitet inte enbart utdvas av mian mot kvinnor — utan dven av
kvinnor mot mén. Genom att anvinda Rios syster som utpressning hos en annan groomer, en
person som genom systematisk manipulation forbereder offren for att senare lata andra
utnyttja dem, haller Francesca Rio eftergiven och hon kan dérigenom utdva sin makt mot
honom vilket bryter den stereotypa bilden av att ménnen alltid &r férovare och kvinnorna

alltid ar offer.

Pa grund av den norm som existerar kring att det enbart &r mén som utdvar vild mot kvinnor,
kan det bli svart att se nir det hinder framfor en: “And for over two months, I was being
forced to do things against my will, never realizing Francesca was ordering him to do the
same” (Carlton 2022, s. 347-348). Citatet synliggor hur dessa normer paverkar mojligheten
att identifiera 6vergrepp — vilket framhéver risken att vald och dvergrepp som inte passar in i

den traditionella konsmaktsordningen riskerar att osynliggoras.

Efter Adeline lyckas fly fran huset dér hon hallits tillfinga sker en forédndring 1 Zades
forhéllningssitt 1 jimforelse mot Haunting Adeline (2021), vilket fordjupar hans komplexitet
ytterligare. Dér han tidigare 6verskred hennes grinser, markerar han nu en medvetenhet om
de konsekvenser som ytterligare dvertriddelser skulle fi efter tidigare 6vergrepp. Zade
uttrycker att hennes kropp, paverkad av tidigare trauman, inte skulle uppleva situationen som
Omsesidig utan snarare reagera med flykt — vilket tydliggors nér han frdgar henne om hon tror
att hon skulle acceptera hans forsok till nirmande eller om hon skulle kdmpa for sitt liv for att
sedan mentalt checka ut frdn dverflodigt trauma (Carlton 2022, s. 362). Genom detta
framtrader en problematisering av konsmaktsordningen: Zade erkénner det ansvar han har i

relationen och tydliggor vikten av att Adelines erfarenheter och kroppsliga integritet
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respekteras for att undvika reproduktion av véld och underordning. Detta skifte visar dven pa

att kon och makt inte &r statiska utan dndras beroende pa situation och relation.

Boken problematiserar inte enbart samtycke i relation till sexuella handlingar, den
problematiserar dessutom samtycke i samband med omhéndertagande. I slutet av Haunting
Adeline (2021), ndr Adeline blir bortford, befinner hon sig 1 sin kraschande bil vars rutor
krossas. Rio, en av ménnen som deltar i kidnappningen, drar ut henne genom en krossad
fonsterruta, vilket orsakar langa sr ldngs hennes rygg (Carlton 2021, s. 605). Eftersom
kvinnornas virde frimst baseras pé deras utseende blir Adelines sérvérd obligatorisk i

Hunting Adeline (2022).

Detta synliggdrs i en scen innan Xavier anldnder till huset, dir Adeline verviger allt hon
utsatts for och inser att hon har forlorat sitt leende. Att Rio kommer komma efterat for att
rengdra saren som Xavier tillfogar henne ar ndgot som Adeline uthérdar eftersom hon inte
langre har kraften att kdmpa emot (Carlton 2022, s. 245; 251-253). Adeline, som ldmnas
blodig och bortkastad som skrép efter varje mote med Xavier, illustrerar hur kvinnors kroppar
reduceras och positioneras som objekt for méns begér och vildsutdvningar. Det blir tydligt

hur omhéndertagande sker utan samtycke, vilket forstirker kvinnors brist pa sjdlvstindighet.

Tidigare ndmndes att Zade blir Adelines ankare under perioden hon befinner sig i
ménniskohandelsmiljder. Inte en dag gar utan att hon ténker pa Zade och vad han hade sagt at
henne att géra i en liknande situation. Aven om denna kiinsla delvis kan forklaras genom de
emotionella banden hon utvecklat med honom, &r det saledes viktigt att uppmérksamma
komplexiteten som deras relation bygger pd. En relation som karaktiriseras av hans
kontrollerande och dominans kan resultera 1 att kdnslor som riddsla och beroende kan forvirras
med karlek. Detta utesluter inte att genuina kénslor 4r inblandade, men det visar hur

svartolkade och sammanfliatade kinslor kan bli dir maktobalansen ar stark.

Precis som i Haunting Adeline (2021), sa ar samtycke starkt relaterat till maktrelationerna —
ju mer makt och pengar en man har; desto mindre kommer samtycke betyda och anvindas
synonymt med betalningar. Dessemellan mirker vi en dvergang i Zades agerande mot
Adeline dir han inte dverskrider hennes grianser som han gjorde i foregdende bok. Genom att

lata hennes grinser leda kommer deras relation fortsdtta utvecklas pa det emotionella planet.
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8.2.2 Maktrelationer

Redan i bokens inledande kapitel framtrader en tydlig representation av hur de utsatta inom
minniskohandeln reduceras till objekt vars varde ar strikt kopplat till deras utseende och
kroppsliga integritet. Genom citatet “‘To your new home—well, temporary home,” he corrects.
"Whoever pays the most will provide you with your forever home.” He chuckles as if I'm a
dog about to be adopted into a loving family.” (Carlton 2022, s. 5) blir det uppenbart att
kvinnorna betraktas som handelsvaror, snarare &n individer med egen agens. Denna logik
forstirks ytterligare i skildringen av Adelines kidnappning, dir forovarna kraschar hennes bil
och drar ut henne genom den krossade rutan, vilket resulterar i djupa sar pa hennes rygg.
Skadorna kommenteras senare med hinvisning till hennes marknadsvérde: “She’ll have a few
scars along her back from the glass. You’re lucky they were fairly clean, so the scarring

won’t be too terrible.” “That’ll decrease her value” (Carlton 2022, s. 7).

Denna syn pd kvinnors kroppar som kapitaliserbara resurser forstirks ytterligare genom
uttalanden som “we need you in tip-top shape” (Carlton 2022, s. 12), dér fysisk perfektion
framstills som en forutsittning for att uppratthédlla ekonomiskt virde. Genomgéaende i den
forsta delen av boken markeras att kvinnornas existens definieras av deras utseende och deras
formaga att underkasta sig de mén som kommer vara kdpare vid auktioner och forséljning. Ur
ett genusperspektiv kan detta forstds som en representation av hur patriarkala strukturer
reproduceras genom objektifiering och kontroll, dér kvinnors kroppar inte bara exploateras

utan ocksa systematiskt berovas sin autonomi och méanskliga vérdighet.

I bokens andra kapitel framkommer det att det 4r en kvinna, Claire, som stir bakom de

ritualer som dger rum i Seattle:

That’s the best thing about the male species. You all are so far up your own asses, you never thought it
could be a woman in charge. Never suspected the meek, abused wife because you all assumed I was
weak. (Carlton 2022, s. 22).

Mot bokens mitt avsldjas dessutom att hon inte enbart ér ansvarig for ritualerna utan dven for
hela organisationens struktur och verksamhet. Ménnen reduceras till verktyg for att verkstélla

hennes direktiv:

"This trade, this world—1 own it. I own it all,” Claire supplies. ‘I am the Society, dear. Me and my two
associates. Mark thought he was the man in our marriage, but he never knew that I was the one pulling
the strings all along. [...] I’'m angry because [Zade’s] attempting to ruin what I’ve worked hard to
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build. The sad, little lives you all live are my empire. I’ll be damned if Z tries to take that from me’
(Carlton 2022, s. 276-277).

Denna skildring kan forstds som en medveten inversion av traditionella kdnsmaktsordningar,
dér Claire tillskrivs den centrala positionen av kontroll och strategisk makt, medan ménnen

framstélls som underordnade och instrumentella i hennes plan.

Claires position som ledare for ritualerna och den kriminella organisationen analyseras ur ett
genusperspektiv och fungerar &ven som en komplex omférhandling av femininitet och makt.
Genom att medvetet spela pd de satta kvinnliga normerna om att de ska vara tysta och svaga,
kan hon osynligt arbeta inom en struktur dar minnen forvéntas vara de ledande aktorerna. Till
f6ljd av att hon intar en position av total kontroll som i vanliga fall tillskrivs mdnnen
overskrider hon den satta konsmaktsordningen, samtidigt som hon reproducerar de
véldslogiker som den kdnade maktordningen vilar pa: objektifiering, exploatering och en
hierarkisk dominans. Claires position som envéldig makthavare blir ett exempel pé hur

maktordningarna kan upprétthallas dven nér en kvinna stir hogst upp 1 hierarkin.

Claires position kan vidare analyseras ur ett intersektionellt perspektiv da hennes kon och
listighet inte dr de enda faktorerna i mojligheten hon har att styra hela organisationen. Hennes
sociala och ekonomiska kontext mojliggér en form av osynlighet. Makten hon besitter blir
alltsa inte ett uttryck for kvinnlig frigérelse, snarare blir det uttryck for hur priviligierade
kvinnor kan reproducera och dra nytta av samma system som fortrycker andra kvinnor. Aven
Francesca ér ett tydligt exempel pd hur hennes position och reproducerande av manliga
konsmaktsordningar drar nytta av kvinnor i utsatta situationer. Claires och Francescas
dominans inom denna organisation visar hur konsmaktsordningar kan inkorporera kvinnliga

aktorer sa ldnge den grundldggande logiken av vald, kontroll och exploatering upprétthalls.

Francesca gar att analysera djupare genom att hon blir tillskriven utseendedrag av en demon,
en skrickinjagande gestalt: “Francesca stands on the other side of the bonfire, deep shadows,
and bright red accentuating her features. A demon risen from hell” (Carlton 2022, s. 242). Att
hon associeras med demoniska drag och placeras i ett visuellt sasmmanhang préglat av eld,
skuggor och rott ljus, blir Francesca tillskriven en position som bade avvikande och hotfull.
Intersektionalitetens fokus pd hur olika maktkategorier samarbetar, sdsom kon, makt och

symbolik, gor det mojligt att analysera hur Francesca bade framstar som kvinna och demon.
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Gestaltningen illustrerar hur litterdra karaktérer kan anvéndas for att problematisera och

omforhandla etablerade maktstrukturer.

Som ndmndes under materialkapitlet, sd dr ett centralt tema 1 Hunting Adeline (2022)
forvandling. Adelines forvandling fran en rddd och insténgd individ till en stark och

kallblodig mordare kan analyseras ur ett genusperspektiv:

I’'m a criminal. And I suppose that might be the one thing Zade is responsible for. Turning me into a
trained killer. But you know what? I like it. I like being able to protect myself now. And I like that I
don’t feel weak anymore. Does that make me a bad person? (Carlton 2022, s. 595).

Utvecklingen synliggdr hur genus konstrueras som en rorlig och relationell kategori, dar
forestillningar om femininitet och maskulinitet stdndigt forhandlas i relation till makt, kropp
och estetiskt ideal. Genom Adelines dverskridelser av de traditionella normerna om kvinnlig
passivitet och tillskrivs i stéllet attribut sd som styrka, handlingskraft och valdskapacitet,

utmanas etablerade konsroller.

Maktrelationerna i Hunting Adeline (2022) fortsitter reproducera en heteronormativ
konsmaktsordning dar kvinnorna dr underordnade ménnen, och deras virde baserar sig pé
deras utseende — ndgot som tydliggjordes i borjan. Samtidigt som denna analys har visat pa
att denna konsmaktsordning utmanas genom att den ledande positionen tillskrivs Claire, visas
att dven kvinnor kan inta en sddan position forutsatt att de satta logikerna uppréatthalls.
Samtidigt som kvinnor Claire och Francesca tillskrivs ledande roller tack vare deras sociala
och ekonomiska kontext, blir de utsatta kvinnorna — inklusive Adeline — virderade beroende
pa deras passivitet och utseende. Hir framtriader ddrmed ett system dér maktpositioner kan

reproduceras bade av kvinnor och mén.
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9 Sammanfattande diskussion kring verkens didaktiska

potential

Ett verks didaktiska potential realiseras genom de perspektiv den formedlar. Alkestrand
betonar att man inte kan garantera att alla elever kommer att tillgodogora sig denna potential,
vilket kan bero pa en rad olika forutsittningar (2017, s. 34). Alkestrand lyfter dessutom hur
verk kan skildra verkligheten pa ett sétt som fér l4saren att stanna upp och tinka till (2017, s.
35). Precis som Jenny Edvardsson framhdver kan romanernas karaktirer och handling
erbjuda nya perspektiv, samtidigt som de ska utmana elevernas egna forestéllningar (2020, s.

22).

Da svenskdmnet traditionellt sett utgar frdn svensk och dversatt litteratur, kan anvandningen
av oOversatt engelsk litteratur framsta som problematiskt eller utmanande vid en forsta
anblick for vissa elevgrupper. Svenskdmnets &mnesplan i GY25 betonar att eleverna ska
utveckla sin formaga att kritiskt granska och forsta texter, analysera sprakets koppling till
makt, kultur och identitet, samt reflektera ver normer och viardegrundsfragor (Skolverket
2025abc). Amnesplanen begrinsar dock inte arbetet till texter pa svenska; den betonar i
stdllet att litteraturens roll dr att bistd med nya perspektiv och stodja elevernas demokratiska
och etiska bildning. P4 samma sétt mojliggor skonlitteratur som cirkulerar pd sociala medier,
som oftast dr skrivna pé engelska, en koppling till elevernas egna laspraktiker och vanor och

dérigenom kan frimja deras ldslust.

Samtidigt som oOversatt litteratur skapar en koppling till elevernas egna ldspraktiker, stéller
denna typ av litteratur en rad didaktiska krav eftersom elevernas forstielse och tillgéng till
innehallet dr delvis kopplad till sprikets svarighetsgrad — ndgot som éar titt sammanvavt med
varje elevs enskilda ’behov, forutsittningar, erfarenheter och tinkande” (Skolverket 2025a).
Materialvalet motiveras i denna studie genom romanernas tydliga koppling till frigor om
samtycke, makt och relationer som dr centrala delar av svenskdmnets och skolans
vérdegrunds- och kunskapsuppdrag, snarare in spraket i sig. Genom att arbeta med
nyckelpassager, diskussioner om makt, kon och normer, uppfylls svenskdmnets krav 4ven om
texten dr pa engelska. Valet av odversatt litteratur blir 1 detta fall inte ett hinder, utan snarare
ett sétt att bredda undervisningens mojligheter samt fordjupa elevernas kritiska och etiska

forstaelse.
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Béde Areskougs (2019) och Perssons (2012) studier kring vildsam och utmanande litteratur i
klassrum pekar &t att frimsta ansvaret ligger hos ldraren och formagan att kunna
kontextualisera verken. Areskoug ldgger extra vikt vid att ldrare aldrig kan veta exakt hur en
elevgrupp kommer att reagera pa texterna, och att det kan uppsta tillfdllen dér ldraren rakar
vélja en for utmanande text som pdverkar eleverna negativt (2019, s. 215-216). Persson
framhaller i sin tur vikten av att inte vélja bort provocerande litteratur eftersom det &r att
“bortse fran en av anledningarna till att vi ldser litteratur” (2012, s. 84). Som ldsare vill vi bli
provocerade da det 4r genom provokationen som vara tankesétt utmanas och utvecklas, och
provokationen blir ddrmed en del av ldrandet. Det &r genom provocerande litteratur som vi
Oppnar upp véra synsétt och kan, i Edvardssons (2020) ord, tdnka hur vi sjdlva hade agerat i

en liknande situation.

I och med romanernas problematiserande och motsigelsefulla skildring av samtycke
synliggors deras didaktiska potential genom att de provocerar, utmanar och skapar
reflektioner. Genom att introducera romaner dédr samtycke &r problematiserat och framstélls
som motsdgelsefullt i en klassrumskontext, och genom att l4ta eleverna bade individuellt och
1 grupp fa reflektera kring det de lést, skapas utrymme for samtal i en trygg och kontrollerad
miljo (Edvardsson 2020; Engstrom & Kammarfeldt 2024).

Aven Planting-Bergloo betonar vikten av en trygg klassrumsmiljé dér ramarna ér tydliga,
elevernas reaktioner tas pa allvar och diskussionerna préglas av respekt mellan individerna
(Planting-Bergloo 2021, s. 121-125). Detta dr nddvindigt for att eleverna ska kunna ta del av
undervisningen och delta i samtal om samtycke pa ett dppet och respektfullt sitt utan att
behova kidnna ndgon form av utsatthet eller oro. Tillsammans visar alla ovanstdende studier
att provocerande litteratur har didaktisk potential, samtidigt som verken bor kontextualiseras
for att kunna skapa en trygg klassrumsmiljo dér reflekterande och respektfulla diskussioner

kan framtrida.

Analysens resultat visar att skildringen av samtycke i H.D. Carltons Haunting Adeline (2021)
och Hunting Adeline (2022) ar problematiskt, och illustrerar ddirmed hur ovanstdende
forskning, sérskilt Persson (2012) och Areskoug (2019), beskriver att provocerande litteratur

kan vara bade estetiskt genialisk samtidigt som den ér etiskt utmanande. De analyserade
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romanerna bekriftar vidare pa hur provokation kan utmana elevernas forestéllningar och

samtidigt skapa utrymme for diskussioner om samtycke, normer och maktrelationer.

Trots att romanerna erbjuder manga olika tematiska ingangar for undervisning och
diskussioner, diribland vald, trauma och bortférande, har uppsatsens fokus avgréinsats till
samtycke. Avgransningen motiveras dels av att sexualitet, samtycke och relationer ar ett
centralt kunskapsomréde i skolan, dels pa grund av uppsatsens omfang. I relation till
romanernas dterkommande skildringar av makt, frivillighet och grinsdragningar, framstar

samtycke som ett sérskilt relevant tema och avgransningsbar ingang till denna studie.

Genom anvéndandet av texttolkning och nirldsning visar resultaten en tydlig rod trdd mellan
pengar, makt och samtycke. Valet av metod motiveras av att romanernas skildring av
(avsaknad) samtycke &r subtil och hinger samman med vilken berittarteknik och vilket sprak
som anvénds. Det mina metoder erbjuder &r dock inte en allsidig tolkning av verken eftersom
enskilda ldsare gor olika tolkningar av texter. Da denna studie endast utgér fran tv romaner
av genren dark romance gar resultaten inte att generalisera till andra romaner av samma
genre, pd samma sitt som resultaten inte kan generaliseras till alla romaner som behandlar
samtycke. Analysen kan heller inte med sdkerhet veta hur elever kommer reagera till dessa

romaner eftersom elevreaktioner inte studerades.

Studien bidrar med en fordjupad forstéelse av dark romance romanerna Haunting Adeline
(2021) och Hunting Adeline (2022). Analysen erbjuder dven ett stabilt och mangsidigt
underlag for diskussioner om normer, samtycke och makt forutsatt att 1draren kontextualiserar
verken och arbetar proaktivt med att skapa trygghet och tydliga ramar i klassrummet.
Sammantaget visar analysens resultat pa att romanerna har en betydande didaktisk potential

inom undervisning om samtycke.

Studien erbjuder mojligheter till vidare forskning, bade kring vilken didaktisk potential som
genren dark romance kan ha och mer specifikt kring H.D. Carltons Haunting Adeline (2021)
och Hunting Adeline (2022). Vidare forskning skulle kunna inkludera intervjustudier med

larare for att undersdka hur romanerna gar att applicera i praktiken.
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