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Abstract

This thesis examines how gender and norm-breaking femininity are represented in Fatima
Bremmer’s biography Ett jivia solsken: En biografi om Ester Blenda Nordstrom (2017), as
well as the work’s didactic potential within upper secondary school Swedish education. The
study is based on a qualitative text analysis and draws on an intersectional perspective,
Yvonne Hirdman’s theory of the gender system, and the concept of didactic potential. The
analysis focuses on how Bremmer portrays Ester Blenda Nordstrom as a woman who
challenges the gender norms of early twentieth-century Sweden through her professional life,
travels, and personal relationships, while simultaneously being constrained by societal
expectations related to gender, sexuality, and class. Particular attention is paid to Bremmer’s
narrative strategies and how they shape the reader’s understanding of norm-breaking
femininity as both enabling and limiting. The results show that E# jdvia solsken presents Ester
Blenda Nordstrom as a complex and ambivalent figure whose independence and agency
coexist with vulnerability and compromise. Furthermore, the study demonstrates that the
biography holds significant didactic potential, as it enables discussions of gender, norms,
power structures, and critical reading practices, making it a valuable resource for promoting

gender-aware and reflective literary analysis in the upper secondary school classroom.
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1. Inledning och bakgrund

Frigor som genus och normer har ldnge varit centrala inom litteraturvetenskapen och har pa
senare ar aven fatt en allt starkare plats i1 skolan. Att analysera hur kvinnor och kvinnliga
erfarenheter gestaltas i olika sorters texter dr ddrmed en viktig del bade i
litteraturvetenskapligt syfte, och i litteraturdidaktiskt syfte. Mot denna bakgrund framstar
Fatima Bremmers biografi E# jdvia solsken: En biografi om Ester Blenda Nordstrom (2017),
som dessutom vann arets svenska fackbok, som ett séarskilt intressant studieobjekt
(Augustpriset.se). Den har vidare sdlt mer an 200 000 exemplar och slog ddrmed rekord i flest
sdlda Augustprisade inom faktabdcker (SvB). Biografin skildrar journalisten och forfattaren
Ester Blenda Nordstrom, en kvinna som pa flera sétt brot mot de kdnsnormer och
samhdlleliga forvantningar som préglade det tidiga 1900-talets Sverige. Genom sitt yrkesval,
sina resor, sitt sétt att kld sig och sina privata relationer utmanade hon forestillningar om
kvinnlighet, respektabilitet och handlingsutrymme. Samtidigt visar Bremmers framstéllning
hur Ester Blendas liv priglades av begriansningar kopplade till kon, sexualitet och samtidens
sociala normer, vilket bidrar till en mer komplex bild av normbrottets mojligheter och

konsekvenser.

Ett javla solsken ar ddremot inte enbart en redogorelse for historiska hdndelser, utan dven en
narrativt uppbyggd biografi dir Bremmer genom olika litterdra och beréttartekniska strategier
formar ldsarens forstielse av Ester Blendas liv. Val av perspektiv, tidshantering och sprakliga
grepp spelar en central roll 1 hur Ester Blenda framstélls som béade frihetssokande och
begrinsad. Detta aktualiserar fragor om hur biografiskt berdttande konstruerar mening och hur

genus och normer inte bara skildras, utan ocksé skapas och tolkas genom texten.

Eftersom biografier ofta lises som faktabaserade och tillforlitliga skildringar av historiska liv,
finns ett didaktiskt intresse 1 att kritiskt granska hur Ett jivia solsken, genom narrativa val och
perspektiv, formar forstdelsen av normbrytande kvinnlighet. I en gymnasiekontext kan en
sddan analys bidra till att utveckla elevers formaga att l4dsa biografiska texter medvetet och

reflekterande, snarare &n som neutrala atergivningar av historien.

2. Syfte och fragestillning

Syftet med uppsatsen ér att bidra med nya kunskaper om hur genus och normbrytande

kvinnlighet gestaltas i Fatima Bremmers biografi Ett jdvia solsken (2017). Uppsatsen avser att



analysera hur Bremmer framstiller Ester Blenda Nordstrom som en kvinna som utmanar sin
tids konsroller, samt hur boken forhaller sig till samtida diskussioner om kvinnlig frihet och
sjdlvstindighet. Studien syftar dven till att diskutera hur en sddan text kan anvéndas 1
svenskundervisningen pa gymnasiet for att frimja genusmedveten ldsning och kritisk

reflektion.

Fragestéllningar:
1. Hur gestaltas Ester Blenda Nordstrom som en normbrytande kvinna i Et¢ javia solsken,
och vilka narrativa strategier anvinds for att konstruera denna gestaltning?
2. Tvilken grad har Ett jdvla solsken didaktisk potential i gymnasieskolans svenskdmne

for att frimja genusmedveten och kritisk 1dsning?

3. Forskningsoversikt

3.1 Signaturen Bansai: Ester Blenda Nordstrom: pennskaft och reporter i det

tidiga 1900-talet

Margareta Stdls avhandling syftar till att undersoka Ester Blenda Nordstroms verksamhet som
journalist i relation till den moderna pressens framvixt i borjan av 1900-talet (2002, s. 8).

Darefter forklarar Stal att:

Tanken ar att studera texterna sedda fran ett samtidsperspektiv och mot en
biografisk bakgrund. Ett sérskilt intresse &r att undersdka sambandet mellan
Ester Blenda Nordstréms journalistik och modernitet. Min utgangspunkt ar att
detta samband ar dynamiskt och transformativt, det vill sdga att moderniteten
var en forutséttning for hennes journalistiska arbete samtidigt som hon utifran
dess forutsittningar gestaltade den béde i sina texter och i sitt eget liv (2002, s.

8).

I avhandlingen placeras dven Ester Blenda in 1 ett presshistoriskt och genushistoriskt
sammanhang som sarskilt fokuserar péd de villkor som priglade kvinnligt journalistiskt arbete
under den perioden som Ester Blenda var verksam 1 (2002, s. 8). Stal beskriver hur
journalistyrket under denna tid var tydligt konsuppdelat, ddr ménnen kunde vilja mellan fler
karridrer till skillnad frén kvinnorna och att det dirmed fanns fler hogutbildade kvinnor inom

journalistyrket medan hégutbildade mén fanns utspritt bland yrkena (2002, s. 63). Den forsta



kvinnliga journalisten som blev anstédlld pd DN var Elin Brandell &r 1906, som skrev under
signaturen Regan (2002, s. 70). Ar 1912 anstilldes dven Ester Blenda, trots att hon endast var
21 ar gammal, av en Ewald Stomberg (2002, s. 74). Det var dven Stomberg som envisades
med att Ester Blenda skulle gora resan till S6rmland och skriva om pigornas forhallanden som

ledde till hennes bok En piga bland pigor (2002, s. 74-75).

Sammanfattningsvis bidrar Stals avhandling med en férdjupad forstaelse av de presshistoriska
och genusrelaterade villkor som praglade Ester Blenda yrkesliv. Studien skiljer sig fran
Fatima Bremmers biografi Et¢ jdvia solsken (2017) genom sitt fokus pé journalistrollen och
pressens institutionella strukturer snarare dn pa det narrativa gestaltandet av Ester Blendas liv.
I denna uppsats anvéinds Stls arbete framst som ett kontextualiserande forskningsbidrag som

belyser de normer och maktordningar som Ester Blenda bade verkade inom och brét mot.

3.2 En modern flicka: flickgestalten 1 ungdomslitteraturen — foregangare eller

samhallsspegel?

I Ying Toijer-Nilsson antologikapitel undersoks det hur flickor och unga kvinnor har
gestaltats i svensk ungdomslitteratur fran det tidiga 1900-talet och framét, med sérskilt fokus
pa relationen mellan litteratur, modernitet och genusnormer (1983, s. 246). Studien placerar
flickgestalten 1 ett litteraturhistoriskt sammanhang dér framvéxten av den moderna flickan
sammanfaller med bredare samhallsférandringar sdsom urbanisering, utbildningsreformer och

fordndrade konsroller.

Toijer-Nilsson visar i denna antologi hur den moderna flickan ofta framstélls som aktiv,
sjalvstandig och handlingskraftig, 1 kontrast till tidigare ideal om passivitet och anpassning.
Dessa flickgestalter ror sig 1 nya offentliga rum, uttrycker egna ambitioner och ifragasétter
etablerade normer kring kvinnlighet och respektabilitet (1983, s. 247-248). Samtidigt betonas
det att denna normbrytande kvinnlighet sdllan &r entydigt frigérande. Flickornas
sjalvstandighet balanseras ofta mot krav pa moralisk ordning, ansvarstagande och
ateranpassning till traditionella konsroller, vilket skapar en spidnning mellan frigérelse och

kontroll (1983, s. 249).

Ett centralt resultat i Toijer-Nilssons studie &r att flickgestalten fungerar bade som
foregangare och samhillsspegel. A ena sidan representerar hon nya méjligheter for kvinnor

och flickor, dir litteraturen erbjuder modeller for alternativa livsval. A andra sidan speglar



hon samtidens begrinsningar, dir normbrott ofta far konsekvenser och dir den sjilvstindiga
flickan séllan tillats vara helt fri (1983, s. 250-251). Pa sa sitt synliggor litteraturen bade
fordndring och motstand i relation till genusordningen. Vidare framhaller Toijer-Nilsson att
flickgestaltens utveckling inte sker linjart. Olika epoker priglas av skilda ideal, dér
exempelvis 1920- och 1930-talens flickor ofta ges storre rorelsefrihet och handlingsutrymme,
medan senare perioder priglas av nya former av normer kopplade till familj, kirlek och
ansvar (1983, s. 252-254). Detta understryker att normbrytande kvinnlighet alltid méste

forstas 1 relation till sin historiska och kulturella kontext.

Toijer-Nilssons studie &r relevant for denna uppsats eftersom den bidrar med ett
litteraturhistoriskt och genusteoretiskt ramverk for att forstd hur normbrytande kvinnlighet
konstrueras och begrinsas i text. Aven om analysen fokuserar p4 ungdomslitteratur snarare in
biografiskt berdttande, erbjuder den viktiga insikter om hur kvinnliga gestalter anviands for att
forhandla frdgor om frihet, modernitet och kon. Dessa perspektiv dr anvindbara vid analysen
av hur Ester Blenda Nordstrom framstélls 1 Fatima Bremmers biografi Ett jivia solsken, dar
Ester Blenda pa liknande sdtt kan forstds som bade en foregédngare och en produkt av sin

samtid.

3.3 ”Hon var inte sa stark som hon var kaxig”; En narratologisk ldsning av

biografin Ett jdvia solsken om Ester Blenda Nordstrom av Fatima Bremmer

Maria Otterlings kandidatuppsats syftar till att undersoka hur Fatima Bremmer konstruerar en
estetisk biografisk berittelse utifran sitt insamlade kéllmaterial om Ester Blenda Nordstrém
(2024, s. 2). Studien anvénder sig av Gérard Genettes/Ulf Olssons narratologiska metod for
att analysera hur berittelsen dr uppbyggd och vilka beréttartekniska och stilistiska medel som
anvinds for att paverka ldsaren (2024, s. 4). Otterling kompletterar dédrefter den narratologiska
analysen med ett biografiskt perspektiv for att diskutera hur Ett jivia solsken passar in i
biografigenren (2024, s. 2). Forskningen ldser Bremmers biografi med fokus pé texten som ett
estetiskt objekt, vilket Otterling menar bidrar med ny forskning dé narratologiska analyser
sdllan tillampas pa biografier, utanfor fiktiva varianter (2024, s. 9-10). Analysen pavisar hur
berittelsen dr organiserad for att skapa en dramatisk skildring av Ester Blendas liv, dér
narrativa tekniker som anakronier, prolepser eller analepser och nollfokalisering betonar
teman om utanforskap och dubbelnatur (2024, s. 10, 13, 18). Otterling lyfter fram att
Bremmer portritterar Ester Blenda som en banbrytande journalist och dventyrare som var en

produkt av sin omgivning och tid, men vars liv priglades av en hemlig och férbjuden



homosexuell kirlek som 1&g till grund for &ngest och missbruk (2024, s. 19). Slutligen
konstateras att beréttelsens budskap &r att Ester Blenda, trots att hon var progressiv, énda var
begrdnsad av sin samtid eftersom hon inte kunde leva sitt liv fullt ut, vilket sammanfattas i

insikten: "Hon var trots allt inte s& stark som hon var kaxig" (2024, s. 19).

Denna tidigare forskning kommer att anvindas i denna studie for att bidra till forstaelsen av
hur Ester Blenda framstills som normbrytande kvinna. Eftersom Otterling beskriver Ester
Blenda som en orddd pionjir som stidndigt utmanade tidens kvinnonormer (2024, s. 16), ger
det underlag till denna uppsats forsta fragestédllning om genus och normbrytande kvinnlighet.
Otterling tar dessutom upp de begransningar som Ester Blenda Nordstrom méter i sitt liv, inte
minst hennes hemliga kérlek till Carin eller Ester Blendas skendktenskap med René Malaise
(2017, s. 263). Detta perspektiv dr viardefullt eftersom det visar hur Bremmers framstéillning

lyfter fram Ester Blendas utsatthet i mdtet med samtidens normer.

Otterlings arbete dr dven betydelsefullt for den andra frigestéllningen, da hennes
narratologiska analys ger en tydlig genomgéang av de litterdra och narrativa strategier som
Bremmer anvinder. Hon identifierar exempelvis olika begrepp for att analysera en text,
exempelvis anakronier, prolepser, analesper, den beskrivande pausen, diegesis, mimesis, osv
(2024, s. 10, 11, 13). Aven om Otterlings studie saknar ett didaktisk fokus skulle dessa
begrepp kunna anvindas i en undervisning genom att forklara dem och be eleverna leta efter

begreppen nir de ldser Ett jdvia solsken.

Sammantaget erbjuder Otterlings studie tva typer av stdd: dels som en metodologisk
utgdngspunkt for att analysera biografin genom ett narratologiskt perspektiv, dels som ett
underlag for att bekréfta eller problematisera hur Ester Blenda portrétteras i relation till genus

och sexualitet.

3.4 Pigan och makten: En komparativ litteraturanalys med intersektionellt
perspektiv

Kristina Filipssons Korkeasalos examensarbete har som syfte att genomfora en komparativ
nérldsning av Ester Blenda Nordstroms En piga bland pigor och forsvarstexten Ett pennskafi
som piga skriven under pseudonymen Bonn i Taninge, for att undersoka de maktférhallanden
som skrivs fram 1 texterna (2019, s. 2). Som metod och teori anvénde Filipsson Korkeasalo ett

intersektionellt perspektiv, utifran genusforskaren Lykke, med utgangspunkt fran kategorierna



kon, klass och funktionalitet (2019, s. 15). Vidare diskuterades maktférhéllandena utifrén ett
socialt- och genuskritiskt perspektiv genom att tillimpa teorier om modernitet utifran Giddens

och Hirdmans genuskontrakt (2019, s. 2).

Uppsatsens resultat visade att Ester Blenda &r en vinnare sett i modernitetens framvéxt, medan
Bonn i Taninge tolkas som en forlorare (2019, s. 31). Ester Blenda kan ses som en vinnare
utifran ett intersektionellt perspektiv eftersom hon stindigt bryter mot samhéllsnormerna, hon
”dr som en dubbelnatur — bade kvinna och man, bade 6verklass och underklass, har bade
funktionalitet och inte” (2019, s. 31). Hon framstélls dessutom som en forebild {f6r den nya
kvinnan som kidmpar for kvinnans réttigheter och jamlikhet i samhaillet. Bonn i Taninge anses
didremot som en forlorare eftersom han hade svart att acceptera det moderna samhéllet och det
blir i stéllet ett hot for honom (2019, s. 30). ”Det som han tagit for givet och ansett sékert har
utbytts mot osiikerhet och satt hans hierarkiska stillning under press” (2019, s. 30). Aven
pigan "Anna" tolkades som en forlorare utifran det intersektionella perspektivet, eftersom hon
accepterade sin position, ifragasatte inte den traditionella ordningen och var ointresserad av

moderna tankar (2019, s. 31)

Filipsson Korkeasalo (2019, s. 32) betonar dessutom att man genom att arbeta med ett
intersektionellt perspektiv 1 undervisningen kan maktstrukturer och ojdmlikheter 1 samhillet
synliggoras pa ett konkret sétt. Ett sddant perspektiv gor det mojligt att belysa hur kon
samverkar med andra sociala faktorer och skapar olika villkor for méanniskor, vilket 1 sin tur
ger elever mojlighet att diskutera, virdera och ta stéllning i frdgor som rér makt och rittvisa. |
detta sammanhang kan Ester Blendas liv och verksamhet fungera som ett relevant exempel,
dé hennes erfarenheter tydligt speglar de strukturer som préglade det tidiga 1900-talets
samhille. Genom att sétta Ester Blendas normbrytande yrkesliv i relation till den historiska
kontext ddr hon verkade, kan elever ges mojlighet att reflektera 6ver de tydliga konsskillnader
som préglade arbetsmarknaden under denna period, sérskilt isdrhéllandet mellan méns och
kvinnors arbetsuppgifter. Samtidigt 6ppnas mojligheter att dra paralleller till dagens samhille
och diskutera bade fordndring och kontinuitet i frdgor om jamstilldhet. Pa sa sitt kan
biografin anvidndas for att skapa forstaelse for hur historiska maktordningar paverkar
individers handlingsutrymme och hur dessa strukturer kan analyseras ur ett intersektionellt

perspektiv (2019, s. 32).



Filipsson Korkeasalos examensarbete kommer att utgdra ett centralt bidrag till det teoretiska
och kontextuella ramverket for denna uppsats. Studien ar direkt relevant da den undersoker
Ester Blendas verk utifran ett intersektionellt perspektiv, vilket &r ett analytiskt verktyg som
ocksé anvinds i denna studie. Studien anvinder sig dessutom av Yvonne Hirdmans teori om
genuskontraktet, dar Filipsson Korkeasalo konkret visar hur Ester Blenda bryter mot det
radande isdrhéllandet mellan konen (2019, s. 30). Filipsson Korkeasalos slutsats om att Ester
Blenda sammantaget besitter en maktposition och blir en forebild f6r den nya kvinnan som
kdmpar for jamstilldhet fungerar som en viktig kontextuell grund for denna uppsats, inte
minst kring den forsta fragestdllning om Ester Blenda som normbrytande kvinna i biografin
Ett jivla solsken. Dessutom inkluderar Filipsson Korkeasalos en didaktisk reflektion i
uppsatsens sista fragestillning, dar hon diskuterar hur det intersektionella perspektivet kan
tillimpas i skolans svenskdmne for att askadliggdra maktasymmetrier, ett resonemang som
stoder uppsatsens syfte att belysa Etf jdvia solskens didaktiska potential. Genom att jamfora
Filipsson Korkeasalos resultat om Ester Blendas primértexter med Bremmers skildring i
biografin kan denna uppsats bidra till en fordjupad forstielse av hur Ester Blenda gestaltas 1

relation till genus och modernitet.

4. Teori

4.1 Intersektionalitet

Begreppet intersektionalitet harstammar fran Kimberlé Crenshaw och é&r ett analytiskt
perspektiv som anvénds for att forstd hur olika maktordningar, som till exempel kon, etnicitet,
klass, sexualitet och funktionsforméga, samspelar med varandra men ocksé hur de paverkar
individers livsvillkor, menar Molina (2016, s. 33). Detta perspektiv kan betraktas bdde som
ett redskap, som en teoretisk utgdngspunkt och som en metodologisk hjélp inom forskning
och aktivism” (2016, s. 33). Inom intersektionaliteten finns det diremot tva olika inriktningar
dér den ena dr mer intresserad av individen, och den andra ar mer intresserad av det systemet
som skapar dessa maktordningar, sdsom sexism, rasism och kapitalismens klassfortryck

(Molina 2016, s. 36).

I denna studie kommer begreppet intersektionalitet att anviindas som ett analytiskt verktyg for
att forsta hur Ester Blendas erfarenheter och position som kvinna paverkas av samverkan
mellan olika maktordningar, sdsom kon, klass och sociala forvéntningar. Genom detta

perspektiv kommer det dessutom att analyseras hur Bremmer skildrar Ester Blendas



normbrytande handlingar 1 relation till de sociala strukturer och begransningar som priaglade
hennes samtid. Samtidigt undersoks det hur Bremmer framstéller de samhalleliga normer och
hierarkier som formar och begrinsar hennes handlingsutrymme. Detta gér det mojligt att
analysera texten ur bade ett individ- och samhéllsperspektiv, vilket bidrar till en mer
nyanserad forstéelse av hur genus och normbrytande kvinnlighet gestaltas. Denna forstielse
kommer dérefter att anvéndas for att analysera hur texten skulle kunna komma att anvéndas i

en klassrumskontext.

Ett intersektionellt perspektiv mojliggor en analys av hur olika maktordningar samverkar i
skildringen av Ester Blenda Nordstroms liv, snarare dn att forstad kon som en isolerad kategori.
Samtidigt innebar perspektivet en risk for analytisk bredd pa bekostnad av djup, dé flera
dimensioner, sdsom kon, klass och sexualitet, behandlas parallellt. I denna studie hanteras
denna begriansning genom att intersektionalitet anvinds som ett Overgripande analytiskt

verktyg, snarare dn som en fullstdndig teori om samtliga maktordningar.

4.2 Didaktisk potential

Begreppet didaktisk potential har inte en tydlig definition, utan anvinds av flera olika
skribenter pé olika sétt beroende av sammanhanget, menar Malin Alkestrand (2017, s. 31).
Alkestrand (2017, s. 32) menar dessutom att en texts pedagogiska eller didaktiska vérde inte
ligger i att den endast har ett tydligt och entydigt budskap, utan att den ppnar upp for
tolkning, diskussion och reflektion genom att presentera olika budskap som motsidger
varandra. Det dr sedan dessa motsdttningar som skapar en mdjlighet for larande och kritiskt
tankande. Denna mojlighet for ldrande och kritiskt tinkande beror ocksé pa hur och var den
lases. Alkestrand (2017, s. 32) tar upp tre olika ldssituationer dar textens didaktiska
mdjligheter framtrader pa olika sétt. Den forsta ldssituationen dr enskild 14sning som grundar
sig 1 McCormicks modell om motet mellan textens och ldsarens repertoar (2017, s. 32—-33).
Detta innebér att ’Vid enskild ldsning spelar ldsarens bakgrund, till exempel tidigare
erfarenheter, fortrogenhet med litterdra begrepp och tidigare méten med skonlitteratur, en
avgorande roll for vilka fragor som vederborande aktualiseras” (2017, s. 33). Den andra
lassituationen &r litteraturdiskussion som innebdr att flera elever diskuterar texten och méter
varandras olika uppfattningar (2017, s. 33). Pa sa sitt far eleverna syn pa nya eller
bekréftande perspektiv pa den lésta texten. ”For att tala med McCormick dr det flera olika
lasarrepertoarer som moter 4 ena sidan textens repertoar och & andra sidan de dvriga ldsarnas

repertoarer” (2017, s. 33). Den tredje ldssituationen ar arbetet med skonlitteratur i en
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klassrumskontext. Hér dr det lararen som styr upplédgget och vilka fragor som ska stéllas till
texten och eleverna analyserar texten utifran dessa (2017, s. 33). Viktigt att understryka,
menar Alkestrand (2017, s. 34), ar ddremot att man som ldrare maste vara medveten om att
varje elev ldser och tolkar en text olika, beroende av deras repertoarer. Darmed ar det viktigt
att som ldrare aktivt forsoka lyfta och ta vara pa elevernas personliga lasupplevelser i
undervisningen genom att skapa utrymme for elevernas egna tolkningar, reaktioner och

tankar.

Didaktisk potential gar bade att anvdnda som en teori, och som en metod (2017, s. 35). 1
denna uppsats kommer begreppet didaktisk potential att anvindas som teori om skonlitteratur
och dess funktion. Didaktisk potential som teori dr ett sitt att belysa skonlitteraturens
didaktiska dimension. Detta forklaras utifran tva centrala inriktningar, ndmligen
frimmandegoringspedagogiken och den etiska vandningen. Frammandegdringspedagogiken,
grundad av Viktor Sklovskij, &r en forskningstradition som menar pd att lisning av
skonlitteratur ger ldsaren mojligheter att se nya perspektiv pa det man kanske redan vet, men
ocksé pé det ovetande (2017, s. 35). Inom denna tradition talar man om att litteraturen kan
skapa aspektskiften, det vill sidga skiften 1 hur ldsaren uppfattar och forstar olika fenomen. Nar
skonlitterdra texter skapar sddana frimmandegorande effekter uppstar ocksa mojligheten att
aktivera textens didaktiska potential, ldsaren utmanas att se sina egna vanor, sin identitet och
sin omgivning ur ett nytt perspektiv. Christian Mehrstam menar dessutom att ldsaren méste pé
nagot sitt kdnna igen sig i texten for att detta frimmandegdrande ska kunna skapas (2017, s.

36).

Anvindningen av begreppet didaktisk potential kan anvidndas for att analysera Ett jivia
solsken och hur den kan komma att frimja reflektion och ldrande i en klassrumskontext.
Alkestrand menar namligen att ”Grundtanken &r att all skonlitteratur potentiellt kan anvidndas
for att diskutera virdegrundsfrigor i en skolkontext” (2017, s. 38). I denna uppsats kommer
begreppet att anvdndas bade for att analysera hur Ester Blenda gestaltas som en normbrytande

kvinna, och for att diskutera hur texten kan anvéndas i svenskundervisningen pd gymnasiet.

Begreppet didaktisk potential dr anvandbart for att synliggdra hur skonlitteratur kan fungera
som utgangspunkt for reflektion och ldrande i en skolkontext. Samtidigt kan begreppets 6ppna
och relativt breda anvindning innebéra en teoretisk vaghet, da det saknar en entydig

definition. I denna uppsats anviands dérfor didaktisk potential inte som ett métbart resultat,
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utan som ett analytiskt redskap for att diskutera vilka mdjligheter texten erbjuder 1

undervisningen.

4.3 Centrala begrepp

4.3.1 Genusteori

Yvonne Hirdman &r en central person inom genusteorin och har bland annat myntat begreppet
“genussystem” som bygger pa tva principer. Den forsta principen menar att manligt och
kvinnligt ska héllas isdr, och den andra principen menar att det manliga ger hdgre status @n det
kvinnliga i en hierarki, enligt Dahl (2016, s. 17). Dessa principer kommer till uttryck genom
det Hirdman bendmner som ett genuskontrakt, vilket bygger pa idealtyper av man och kvinna
pa bade individuell och strukturell niva. Genuskontraktet utgar fran att kvinnor och mén alltid
forhaller sig till varandra och bidrar till att uppritthalla skillnader och maktordningar mellan
konen, inte minst inom arbetslivet (2016, s. 17). Darmed blir genus inte en fraga om isolerade
egenskaper, utan om relationer, dir kon forstas i relation till varandra och till de sociala

sammanhang dar de verkar (2016, s. 18).

Hirdmans teori om genussystemet erbjuder ett analytiskt ramverk for att synliggora de
strukturella knsordningar som préglar Ester Blenda Nordstroms samtid, sarskilt isdrhallandet
mellan manligt och kvinnligt samt den hierarkiska vérderingen av kdnen. Samtidigt riskerar
teorins fokus pa stabila och vergripande strukturer att tona ned individens handlingsutrymme
och de motsédgelsefulla positioner som Ester Blenda intar. I denna studie anvinds darfor
genussystemet inte for att fixera Ester Blenda 1 en entydig konsposition, utan for att belysa

spanningen mellan norm och avvikelse 1 hennes liv och framstillning.

4.3.2 Normer

Normer, eller ”det normala”, utgdr en central del av det sociala livet genom att det skapar
forvantningar pé hur ménniskor bor tanka, vara och handla, menar Géran Therborn (1993, s.
3). Enligt Therborn kan normer dven forstas som sociala regler med tre sammanflitande
funktioner som ér att de definierar vad nadgonting &r, beskriver hur egenskaper och beteenden
faktiskt fordelar sig i en befolkning samt foreskriver hur aktorer bor handla 1 olika situationer
(1993, s. 3). Genom dessa funktioner bidrar normer till att reducera osédkerhet i det sociala
livet och déarigenom skapa social ordning i1 betydelsen forutsdgbarhet (1993, s. 4). Samtidigt

innebér normernas stabilitet att avvikelser ofta uppfattas som felaktiga eller onormala, dven
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nér de sociala forhallandena fordndras, vilket gor normer till bdde ordnande och begrénsande

krafter i samhillet (1993, s. 4).

Therborn betonar att normer kan forstas som dvergripande strukturer som i hog grad formar
manniskors handlande i bade vardagliga och institutionella ssmmanhang. Inom exempelvis
arbetslivet och i organisationer styr normer hur individer férvintas agera, bemota andra och
hantera nya situationer, ofta utan att dessa regler behover uttalas explicit (1993, s. 6). Aven i
samhillen som préglas av individualisering och sekularisering reproduceras forestéllningar
om kon genom socialt inldrda roller, dir mans- och kvinnoroller fortsitter att laras ut, &ven
om det &r i en mindre utstrickning (1993, s. 6). Samtidigt framhaller Therborn att ménskligt
handlande sdllan kan f6rstds som antingen normstyrt eller rationellt utan att det &r en
kombination av bade normativa principer och individers bedomningar av egna for- och

nackdelar (1993, s. 6).

Vidare menar Therborn att normer inte bor betraktas som enskilda regler, utan som delar av
mer omfattande normsystem dér en norm kan vigra tyngre dn en annan norm, och vice versa
(1993, s. 10). Dessa normsystem ir ofta hierarkiskt uppbyggda, vilket innebér att vissa normer
har storre betydelse dn andra. Detta gor att normerna bade kan vara stabila och samtidigt ge
utrymme for variation 1 hur de f6ljs. Genom socialisation lér sig individer inte bara konkreta
sdtt att bete sig, utan ocksa forestdllningar om vad som uppfattas som normalt, rimligt och
naturligt 1 ett visst ssmmanhang. Nir normerna sedan har blivit sjdlvklara tinker individer
séllan pd dem som regler, utan ser dem som det naturliga sittet att tinka och handla (1993, s.
12). Normer kan dirutover etableras genom identifiering med individer eller grupper som
fungerar som normkéllor, vars sitt att upptrada far vagledande betydelse for andra aktorers
handlande (1993, s. 13). Sammantaget synliggor detta hur normer bade uppritthalls och
osynliggors, vilket dr centralt for att forsta varfor normbrott, sdrskilt i relation till kon och

kvinnlighet, ofta uppfattas som avvikande eller provocerande.

Teorier om normer mojliggdr en forstéelse av hur sociala forvéntningar bade skapar ordning
och begransar individers handlingsutrymme. En mgjlig begréansning ér dock att
normbegreppet riskerar att bli alltfor dvergripande om det inte kopplas till konkreta praktiker
och situationer. I denna analys anvidnds déarfor normbegreppet i nira relation till specifika
exempel ur texten, diar normbrott och anpassning framtréder i Ester Blenda Nordstroms

livsval och erfarenheter.
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4.3.3 Narratologiska begrepp

Narratologi kan beskrivas som den litteraturvetenskapliga teoribildning som systematiskt
studerar beréttelsens former, strukturer och funktioner, snarare dn dess tematiska eller
ideologiska innehall, menar Gérard Genette (1980, s. 7-8). Inom den strukturalistiska
traditionen utvecklas narratologin som ett forsok att skapa en generell poetik for beréttande,
dér fokus ligger pa de formella relationerna mellan beréttelsens hiandelser och sjdlva
berdttarakten. Centralt inom narratologin &r de narratologiska begreppen, sdsom ordning,
varaktighet, frekvens, beréttarrost och fokalisering, vilka mdjliggdr en analytisk atskillnad
mellan vad som berittas och hur det berittas (Genette, 1980, s. 7). Dessa begrepp fungerar
som analytiska verktyg som gor det mdjligt att synliggora narrativa strukturer och val som
annars riskerar att forbli implicita, exempelvis hur perspektiv styr ldsarens tillgéng till
information eller hur tidsforskjutningar paverkar forstaelsen av skeendet (1980, s. 33-35,

205).

I denna analys anvinds Gérard Genettes narratologiska begrepp ordning, varaktighet,
frekvens, berittarrost och fokalisering. Begreppet ordning anvinds for att analysera hur
Bremmer arbetar med aterblickar (analepser) och framatblickar (prolepser). Varaktighet
anvénds for att undersoka hur olika skeden i Ester Blendas liv ges olika mycket utrymme i
berittelsen. Aven fiekvens ir relevant, di vissa motiv ir aterkommande genom hela
berittelsen och darigenom forstirker bilden av Ester Blenda som bade handlingskraftig och
utsatt. Vidare anvéands begreppen berdttarrist och fokalisering for att analysera hur

berattarperspektivet paverkar framstdllningen av genus och normer.

Genettes narratologiska begrepp mojliggdr en analys av hur Bremmers biografiska
framstillning av Ester Blenda Nordstrom &r konstruerad genom val av perspektiv, tidsstruktur
och berdttartempo. Samtidigt innebér narratologins formfokus att analysen riskerar att isoleras
frén textens ideologiska och historiska dimensioner. I denna uppsats anvénds dérfor
narratologin inte som ett sjalvandamal, utan som ett redskap for att undersdka hur

berittartekniska val samverkar med skildringen av genus, normer och makt.
Sammantaget mojliggér kombinationen av intersektionalitet, genusteori, narratologi och

begreppet didaktisk potential en analys som synliggor bade hur genus och normer gestaltas i

Ett jivla solsken och hur dessa samtidigt formas genom berittelsens struktur. Varje teoretiskt
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perspektiv har sina begrinsningar, men genom att kombinera dem kan dessa delvis
motverkas. Denna teoretiska ram skapar dirmed forutséttningar for en analys som forenar

litteraturvetenskapliga och didaktiska perspektiv.

5. Material och metod

5.1 Material

Materialet som anvénds i denna uppsats dr i forsta hand den valda litteraturen Et¢ jdvia
solsken: En biografi om Ester Blenda Nordstrom skriven av Fatima Bremmer (2017). Detta
verk dr en biografisk reportagebok om journalisten och forfattaren Ester Blenda Nordstrom,
som levde mellan 1891-1948. Biografin skildrar Ester Blendas liv i kronologisk ordning dar
den inleds med hennes uppvéxt i Stockholm i slutet av 1800-talet. Darefter behandlas hennes

intrdde 1 journalistyrket och hennes anstéllning vid Svenska Dagbladet.

En stor del av biografin 4gnas at Ester Blendas reportageverksamhet under 1910- och 1920-
talen. Hér beskrivs hennes deltagande reportage, dar hon under falsk identitet arbetade som
piga och dérefter som nomadlérare for att skildra arbets- och levnadsvillkor inifran. Biografin
redogdr dven for mottagandet av dessa reportage i samtiden samt deras publicering i press och
bokform. Vid sidan av journalistiken behandlas dven Ester Blendas skonlitterédra forfattarskap,
dir flera romaner och ungdomsbdcker ges utrymme. Aven hennes resor, bland annat till USA
och Sépmi, skildras ingdende, liksom hennes internationella kontakter och forsok att verka

som forfattare utanfor Sverige.

Biografin handlar ddremot inte endast om hennes arbetsliv, utan &ven om hennes privata liv,
hennes relationer, dterkommande hélsoproblem och den psykiska ohélsa som kom att préagla
hennes sista levnadsar. Har presenteras bland annat hennes kérlek for en annan kvinna, och
det alkoholmissbruk som hon led av. Avslutningsvis behandlar hennes déd och den
efterfoljande period dd hennes namn och gérning 1 stor utstrackning foll 1 glomska, samt den

senare aterupptickten av hennes arbete.
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5.2 Metod

5.2.1 Kvalitativ metod

Denna studie anvander en kvalitativ metod for att besvara uppsatsens syfte och
fragestéllningar. Holme och Solvang (1997, s. 76) menar att kvalitativa och kvantitativa
metoder delar samma mal, men skiljer sig at framst i hur de behandlar data. Medan
kvantitativa metoder utgar fran siffror och statistiska analyser, sétter kvalitativa metoder
forskarens tolkning av materialet i centrum. Dessa tolkningar kan exempelvis vara tolkning
av referensramar, motiv, sociala processer och sociala sammanhang” (1997, s. 76). Eftersom
denna uppsats analyserar hur genus och normbrytande kvinnlighet gestaltas 1 Et¢ jdvia solsken
och hur texten kan anvindas didaktiskt, krdver studien en metod som mojliggor fordjupad
forstaelse av textens innehall, idéer och narrativa strategier. Holme och Solvang (1997, s. 97)
lyfter att kvalitativa metoder har styrkan att ge en helhetsbild, vilket ar centralt vid
undersokning av komplexa fenomen som identitet, normer och samhélleliga forestillningar.
Sammantaget gor detta att en kvalitativ metod dr mest andamalsenlig for studiens fokus pa
tolkning, gestaltning och didaktiska mdjligheter, samt for att besvara fragestadllningarna om

hur kon, frihet och normer uttrycks i verket samt om det kan diskuteras i undervisningen.

Denna studie bygger, som papekats, pd en kvalitativ nérldsning av Fatima Bremmers biografi
Ett javla solsken och gor inga ansprak pa att uttala sig om Ester Blenda Nordstrom som
historisk person bortom den narrativa konstruktion som texten skapar. Analysen fokuserar
séledes pa hur genus och normbrytande kvinnlighet gestaltas i Bremmers framstéllning,
snarare dn pa biografins historiska korrekthet. Detta innebir att resultaten ska forstas som
tolkningar av textens litterdra och narrativa uttryck, inte som objektiva sanningar om Ester
Blenda Nordstroms liv. Samtidigt mdjliggdr denna avgriansning en fordjupad analys av hur

litteratur kan bidra till att skapa mening kring genus och normer.

6. Analys

I detta avsnitt presenteras analysdelen som gjorts utifrdn forskningsfragorna som tidigare

presenterats.

6.1 Normbrytande kvinnlighet

Bremmer skildrar konsekvent Ester Blenda Nordstrom som en kvinna som Overskrider sin tids

genusnormer. Redan 1 borjan av biografin synliggdrs detta genom beskrivningen av hennes
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kladstil, val av fritidsaktiviteter och aterkommande anvéndning av pseudonymer nar hon
skrev for Stockholms Dagblad. Hennes forsta pseudonym ar ”Pojken” (2017, s. 60).
Pseudonymen ar inte slumpmaéssigt vald utan har valts ut som en spegling av hennes liv, da
hon ofta 6nskade att hon sjilv var en pojke (2017, s. 37). Aven kollegorna pa Stockholms
Dagblad beskriver Ester Blenda som att ”"Kroppen talar en ung mans sprék snarare dn en
kvinnas” (2017, s. 58). Hennes andra pseudonym blir darefter ”Bansai” (2017, s. 82). Ester
Blenda under hennes tid var en pionjir inom journalistiken och etablerade sig redan tidigt i
yrket, redan vid tjugo ars &ldern (2017, s. 55). Nér Ester Blenda borjar som journalist finns det
déremot stora skillnader for min och kvinnor inom yrket. Exempelvis exkluderas kvinnorna
fran morgonmotet som méannen far vara med pa, kvinnorna far sitta helt avskilt dit ménnen
inte gér (2017, s. 58) och de kan heller inte ansdka om att bli utrikeskorrespondenter, utan det
kan bara ménnen gora (2017, s. 60). Detta gir dven att koppla till Hirdmans genussystem och
tva principer som tidigare ndmnts (Dahl 2016, s. 17). Att kvinnliga journalister placeras
avskilt och nekas viktiga uppdrag dr exempel pad den forsta principen, isdrhallandet av kon.
Samtidigt visar médnnens tillging till prestigefyllda tjdnster hur det manliga ges hogre status,
vilket motsvarar den andra principen i genussystemet. Trots att kvinnorna nekas samma

mojligheter som ménnen, hittar Ester Blenda en vig framét.

Ester Blenda framstills tidigt som en person som inte anpassade sig efter de forvantningar
som riktades mot flickor i hennes samhallsklass. Redan som barn beskrivs hon vara upproriskt
som fick laga betyg i uppforande, ndgot som antyder att hon tidigt ifrigasatte de regler och
ideal som kantar henne (2017, s. 52). Denna tidiga motvilja mot begrénsningar foljer henne
upp i tondren och vidare in 1 vuxenlivet, dir hennes uttryck och livsval tydligt avviker fran
normen for unga borgerliga kvinnor 1 borjan av 1900-talet. Ett exempel pé detta &r hur hon
viljer att kli sig. Att béra kjol under denna tid ansdgs inte kvinnligt, men Ester Blenda valde
dnda att ha det pa sig, framst for att det var léttare att kora motorcykel i byxor &n i kjol (2017,
s. 70). Hér blir kladvalet en konkret handling som visar hur hon medvetet brét mot de normer
som definierade kvinnligt. Att hon kérde motorcykel var dven det normbrytande, det var
framst ”for en begrinsad grupp, oftast unga, vilbiargade min” (2017, s. 19). Genom att inte
bara kora motorcykel, utan ocksa édlska farten och tekniken, utmanade hon direkt de kénade
forestéllningarna kring vem som hade rétt att géra vad och vem som har rétt att ta plats i det

offentliga rummet (2017, s. 13).
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6.2 Ester Blendas normbrytande resor

Ester Blenda Nordstrém gav sig ut pé flera olika dventyr for att frimst hitta inspiration till
sina kommande bdocker. Hennes forsta dventyr var nir hon med tiget tog sig till Sormland for
att latsas arbeta som piga for att skriva ett reportage om hur hart kvinnorna arbetade (2017, s.
25). Forutom att denna journalistiska insats ska ha bidragit till att hembitrddeslagen infordes
1944 (2017, s. 328), visade den ocksé vilka skillnader det fanns mellan mén och kvinnor, eller
snarare mellan pigor och dringar. Bland annat beskrivs det att pigorna far véinta med béde att
servera sig sjdlv och dta efter att dringarna har serverats och dtit upp (2017, s. 16—17).

Dringarna fick dessutom ta sig en tupplur efter maten, vilket inte pigorna fick (2017, s. 21).

Hennes andra resa ska komma att bli till Lappland. Denna resa resulterar i att hon borjar
arbeta som en sé kallad nomadldrarinna (2017, s. 127). Under denna resa blir hon dven
introducerad till den rasbiologi som fors mot samerna, vilken hon till en bdrjan &r positiv till
(2017, 129). Ester Blenda valde ofta att skriva om de utsatta méanniskorna, forst pigorna och
dérefter om samerna under tiden da de blev utsatta for rasism. Trots detta blir hon paverkad av
rasismen och under tiden hos samerna ar hon positiv till den, det ar forst pd hennes resa till

Amerika som hon kommer att &ndra uppfattning (2017, s. 254).

Efter tiden 1 Lappland fortsdtter Nordstrom sina resor utanfor Sveriges granser. Hennes nista
uppdrag for henne till Finland, dér hon arbetar som nédkommissarie under det finska
inbordeskriget (2017, s. 192). Darefter beger hon sig vidare mot Sydamerika och fardas med
fartyg mot Anderna dir hon utsitts for bdde minsprangningar och vinterstorm (2017, s. 215).
Sommaren 1920 tar hon sig hem till Sverige igen innan hon ger sig ut pa nista dventyr (2017,
s. 226). Tva &r senare ar hon pa resande fot igen, och den hér gangen ska hon 6ver Atlanten

till Amerika (2017, s. 233).

Framme 1 Amerika véljer Ester Blenda att anta en ny roll, nimligen som emigrant (2017, s.
233). Den omfattande emigrationsindustrin visar hur efterfrégat det var med arbetskraft i
Amerika, diremot dr kvinnornas mojligheter mer begrinsade én méannens (2017, s. 235). Ester
Blenda far exempelvis inte rora sig fritt utan méste forst visa upp intyg om arbete som
tjansteflicka, och far inte lamna hemmet utan eskort (2017, s. 240). Detta visar hur dven i ett

land som beskrevs som fritt och modernt kontrollerades kvinnors rorelse. Trots detta rymmer
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hon frén rummet dér hon bade forst far syn pa “fargade personer” (2017, s. 241). Bremmer

beskriver exempelvis att:

Men trots att skribenten i hela sin karridr valt att std pa den lilla, svaga
ménniskans sida dr hon uppenbart padverkad av tidens okunniga och rasistiska
syn pé fargade personer. Innan Ester Blenda sjélv forstatt vidden av de svartas
orattvisa livsvillkor med rasism, vald och restriktioner beskriver hon dem
upprepande ganger pé ett nedlatande sdtt som grupp och ger uttryck for en
misstinksamhet. Medkénslan och ifragasidttandet kommer sa smaningom, men
det ska dr6ja dnnu en bit in pA Amerikaresan och kravs att hon vid upprepande
tillféllen sjilv ifragasétts utifran sitt kon och de roller hon ikldr sig (2017, s.
254).

Samtidigt 1dgger hon maérke till de sjdlvstindiga, forvérvsarbetande kvinnorna, de sé kallade
flappers, som ror sig fritt 1 staden och representerar en modern kvinnlighet hon béade

fascineras av och jamfor sig med (2017, s. 241).

Sex manader senare har hon hemlidngtan men &dr bara hemma en kort stund innan hon och
Carin dker i vig pa en skidsemester till Jimtland (2017, s. 256). Carin &r Ester Blendas

’speciella vin”, som en av hennes broder kallade henne (2017, s. 337), och hennes stora

kdrlek som hon inte ville leva utan (2017, s. 287). Det &r inte helt tydligt hur ldnge de stannar

dédr men under denna period i1 Sverige borjar Ester Blenda tréffa hennes bror Frithiofs vén,

René Malaise (2017, s. 263). Malaise har ndmligen precis varit pa en resa i Kamtjatka som

Ester Blenda inte fatt f6lja med pé. For att f4 kunna &ka pa den resan stélldes villkoret att hon

och Malaise skulle gifta sig, vilket blev hennes nésta plan (2017, s. 263). Tidigare hade hon
misslyckats med ett skendktenskap, men denna gang lyckades hon. I augusti 1925 gifter sig
Ester Blenda med Rene Malaise, men priset pa dktenskapet ska kosta Ester Blenda hennes
kérlek med Carin (2017, s. 274, 293). ”Ester Blenda har gift sig med en man hon inte dlskar
for att fa en plats 1 den historiska expeditionen — och har fétt betala med en forlorad karlek”
(2017, s. 293). Denna ordning visar tydligt hur kdnsnormer och patriarkala strukturer

reglerade vem som tilldts delta i sddana dventyr.
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6.3 Bremmers narratologiska anvandning

6.3.1 Analeps och proleps

1 Ett javila solsken anviander Fatima Bremmer en rad narrativa strategier som bidrar till att
forma bilden av Ester Blenda Nordstrom som en normbrytande kvinna. Ett centralt
narratologiskt grepp i1 biografin &r hanteringen av tid och ordning. Berittelsen dr primért
kronologisk, men det finns dven innehéll av tillbakablickar, det vill sédga analepser, och
framétblickar, det vill sédga prolepser. Exempel pd ndr Bremmer anvinder sig av en analeps ar
i kapitel tvé dér hela kapitlet handlar om nir Ester Blenda var ett barn. Ett tydligt exempel ar
ndr ett citat frdn ett manuskript i SvD 1918 inleder kapitlet:

Jag var ett forskréickligt barn — inte elakt anses det, men forskrackligt.

Mina pahitt voro sé otaliga att jag minns min barndom mest som nagot svindlande
gliadje 6fver ndgot lyckat sattyg — och smirta over det atfoljande straffet. Bara gliddje
och sorg — och bara hvitt och svart. Jag gick aldrig omkring med lugnt samvete —
aldrig en enda vélsignad dag, och jag bar pa en stindig fruktan for upptiackten (2017, s.
37).

Genom att inleda kapitlet med detta sjélvreflekterande citat placeras ldsaren omedelbart i
Ester Blendas barndom, nér forsta kapitlet inleddes 1 hennes 20-ars alder och resterande
kapitel, forutom kapitel tva, fortsétter framat i hennes liv fran den &ldern. Detta gor att det blir
en tydlig analeps, dir berittelsen tillfalligt bryter den kronologiska framstéllningen for att
itervinda till en tidigare fas i livet. Aterblickens funktion i berittelsen #r att det gar att koppla
till Ester Blendas senare normbrytande handlingar till tidiga erfarenheter av trots, skuld och
motstdnd mot auktoritet. P4 s satt fungerar kapitlet som grund for att man ska kunna forsta

Ester Blendas personlighet och livsval som framstélls 1 resterande delar av beréttelsen.

Att Bremmer anvénder sig av prolepser gér att se nar hon exempelvis skriver att ”Det kommer
att drdja énda till 1933 och krévas ett socialdemokratiskt makttilltride innan det faktiskt
tillsétts en statlig utredning om det betalda husliga arbetet, den sé kallade
hembitrddesutredningen” (2017, s. 34). Hir gor berittelsen en tydlig framatblick, dér en
historisk hdndelse som ligger cirka 20 &r fram i tiden i forhallande till berdttelsens aktuella
tidsplan fors in. Genom att anvédnda sig av en proleps hér gor att den kronologiska ordningen

bryts och ldsaren ges mdjlighet att, redan i tidigt skede, forstd de langsiktiga konsekvenserna
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som kommer att ske pa grund av Ester Blenda. Genom att analysera exempelvis hur Bremmer
anvénder analepser och prolepser kan eleverna utveckla en medvetenhet och pa sa sitt dven fa
in 1 undervisningen om olika narratologiska begrepp, dér de lédr sig hur man kan anvinda dem

vid bade lasning och skrivning.

6.3.2 Varaktighet

Aven varaktigheten spelar en viktig roll i Bremmers gestaltning. Vissa episoder, sdsom Ester
Blendas journalistiska genombrott, resor och konflikter med samtida konsnormer, skildras
utforligt och i scenisk form, medan andra perioder sammanfattas kort eller uteldmnas genom
tidshopp. Exempelvis ges hennes resa till samerna i Lappland tva hela kapitel (kapitel sju och
atta), medan hennes resa till Finland for att hjélpa till under kriget endast far utrymme pa atta
sidor (2017, s.188—196). Detta bidrar till att styra ldsarens uppmirksamhet mot de moment i
Ester Blendas liv som framstar som mest betydelsebdrande for hennes roll som normbrytande
kvinna. Genom att l4ta beréttelsen stanna upp vid hindelser dér Ester Blenda utmanar rddande
konsroller, samtidigt som mer stillastdende eller mindre handlingsdrivna perioder passerar

snabbt, forstarks bilden av henne som aktiv, rastlos och frihetssokande.

Ett annat exempel pa nér detta sker 4r redan 1 forsta kapitlet ndr hennes resa som piga till
Sormland beskrivs. Har skildras vardagsarbetet, maktrelationerna mellan pigor och dréngar
samt den kroppsliga utmattningen dterges ingdende. Ett exempel pé detta dr hur den ojémlika
arbetsordningen konkretiseras genom beskrivningar av maltidssituationen, dér “Hungern
svider 1 Esters mage. De fér sin frukost ndr dringarna &r klara vid bordet en stund senare”
(2017, s. 17). Ojamlikheten forstirks ytterligare nér det framgar att ”Efter maten drar sig
drangarna undan for att sova en timme. For pigorna fortsitter arbetet” (2017, s. 21). Genom
att stanna upp vid dessa vardagliga men betydelsebédrande detaljer saktar Bremmer ner
berittelsens tempo och later ldsaren ta del av pigornas utsatthet pd ett konkret och kroppsligt
plan. Denna framstillning gor Ester Blendas val att frivilligt inta en underordnad position till
ett aktivt normbrott, samtidigt som klass- och konsrelaterade maktstrukturer tydliggors, och
bidrar ddrmed till att synliggora hur kvinnors handlingsutrymme bade formas och begrénsas

av samtidens sociala hierarkier.

6.3.3 Frekvens

Bremmer anvinder sig dven av frekvens som ett narrativt medel. Aterkommande motiv,

sasom Ester Blendas lédngtan efter frihet, hennes ovilja att leva ett stillsamt och konventionellt
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kvinnoliv samt hennes behov av rorelse och dventyr aterkommer gang pé gdng genom
berittelsen. Ett exempel dr nér “Ester Onskar ofta att hon var en pojke. De fér leva sa mycket
friare” (2017, s. 37). Eller nér hon talar om att ”Ester vet precis hur det kdnns att *bara vara en
flicka’ och kdnna den brannande lédngtan efter frihet och samma mdjligheter som méinnens.”
(2017, s. 66). Dessa upprepningar skapar ett monster diar normbrottet framstir som ett
livslangt tillstdnd snarare &n enstaka handlingar. Ett exempel pé upprepat berittande ar nér
Bremmer sammanfattar Ester Blendas dterkommande missnoje och rastloshet under ldngre
tidsperioder, exempelvis i samband med hennes vistelser i Sverige mellan resorna, "Ny
rastloshet. Ny langtan bort” (2017, s. 230-231). Genom att vid ett enda tillfdlle aterge nagot
som skett upprepade génger skapas en bild av ett dterkommande beteendemonster, vilket

forstiarker forstdelsen av hennes svérighet att finna ro inom samtidens normer.

6.3.4 Berittarrdst och fokalisering

Niér det giller berdttarrdst och fokalisering intar Bremmer huvudsakligen en allvetande
beréttarposition, eller nollfokalisator som Genette (1980, s. 189) bendmner det.
Nollfokalisering definieras av Genette som ett ickefokaliserat berdttande vilket ar typiskt for
den klassiska berittelsen och motsvarar den traditionella uppfattningen om en allvetande
beréttare (1980, s. 189). Genette forklarar nollfokalisering genom formeln Beréttare>
Karaktir vilket innebér att beréttaren besitter mer kunskap @n vad ndgon enskild karaktér gor,
eller mer specifikt att beréttaren sdger mer dn vad nadgon av karaktérerna vet (1980, s. 189).
Till skillnad frén intern fokalisering, dédr informationen filtreras genom en karaktérs
medvetande, eller extern fokalisering, dar endast yttre handlingar observeras, medger
nollfokalisering en obegrinsad insyn (1980, s. 10—11). Berittaren kan hér rora sig fritt mellan
olika tider och platser, samt tringa in i flera karaktérers innersta tankar och kénslor (1980, s.
209). I praktiken innebér nollfokalisering att beréttaren inte begransar sitt perspektiv till en
specifik karaktdrs horisont, utan behaller en 6vergripande auktoritet dver informationen som

formedlas till lasaren (1980, s. 188—189).

Aven om berittarrosten huvudsakligen #r en allvetande berittarposition, finns det Aven inslag
av intern och extern fokalisering. Ett tydligt exempel pd nér det &r en intern fokalisator dr nar
man far lasa bade Ester Blendas, och andra personers, brev. Samtidigt intar Bremmer
stundtals ett mer distanserat och reflekterande berattarperspektiv, sirskilt nér hon diskuterar
Ester Blendas alkoholmissbruk och psykiska ohélsa. Denna mer distanserade och

reflekterande beréttarposition blir sérskilt tydlig i de partier dar Bremmer skildrar Ester
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Blendas alkoholmissbruk och psykiska ohélsa under de senare aren av hennes liv. I dessa
avsnitt lamnar berittelsen det nidrgdngna, upplevelsenira perspektivet och dvergér i stillet till
en sammanfattande och analyserande framstéllning, dér Ester Blendas tillstind sétts i relation
till samtidens begransade forstaelse av psykisk ohélsa och till de sociala normer som omgav
kvinnors beteende. Bremmer redogdr exempelvis for hur Ester Blendas drickande successivt
eskalerar och hur detta paverkar bade hennes yrkesliv och privata relationer, utan att i samma
utstrackning aterge hennes inre tankar eller kinslor 1 stunden. Ett exempel pa detta &r
beskrivningen Men tillbaka till 1923 igen, d& Ester Blenda Nordstrom fortfarande ar en av
landets mest berdmda personer och familjen blir allt mer desperat infor hennes alkoholism.
For vid det hir laget har manga 4rs festande dvergatt 1 ett regelrétt missbruk™ (2017, s. 261).
Genom detta mer distanserade perspektiv framstar Ester Blenda inte ldngre enbart som den
aktiva och griansoverskridande individ som tidigare kapitlen betonar, utan ocksa som en

person vars normbrytande livsval far patagliga och destruktiva konsekvenser.

Sammantaget visar analysen hur Bremmers anvéndning av narratologiska begrepp sdsom
ordning, varaktighet, frekvens och fokalisering inte enbart strukturerar beréttelsen om Ester
Blenda Nordstrom, utan ocksé aktivt bidrar till meningsskapandet 1 biografin. Genom
variationer i beréttartempo, vaxlingen mellan nédrhet och distans samt aterkommande motiv
formas en komplex gestaltning dir normbrytande kvinnlighet framstar som bade
mojliggdrande och begransande. Normbrottet skildras dirmed inte som ett entydigt ideal, utan
som ett livsval med bade frigérande och destruktiva konsekvenser, vilket fordjupar forstaelsen
av samspelet mellan individ och samhille. Detta bidrar i sin tur till att belysa verkets
didaktiska potential, d textens narrativa uppbyggnad kan anvindas i undervisning for att
utveckla elevers forstaelse av hur berittelser formar historisk och social mening. Mot denna
bakgrund blir det relevant att undersoka hur Etf jivia solsken kan anvidndas i undervisning for

att synliggora bade beréttartekniska val och fradgor om genus, normer och historieskrivning.

6.4 Den didaktiska potentialen

Att Ett jivla solsken (2017) skulle kunna ha en didaktisk potential i gymnasieskolans
svenskdmne finns det flera exempel pa. Inte bara att den erbjuder en mojlighet att arbeta med
frdgor om genus, normer, makt och identitet ur ett historiskt perspektiv, den 6ppnar dessutom
upp for en kritisk ldsning och reflektion kring hur litteratur kan forma forstaelsen av bade
détid och nutid. Enligt Ldroplan for gymnasieskolan: Lgy25 (Skolverket 2025, s. 1) ska

skolan arbeta for att frimja forstaclsen av méanniskors lika vérde, diskriminering samt stérka
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elevernas forstaelse for fraigor som ror kon, sexualitet och kulturella skillnader (Lgy25,s. 1). 1
Bremmers (2017) biografi om Ester Blenda Nordstrom aktualiseras just dessa fragor genom
skildringar av konsnormer, klasskillnader, rasism och sexualitet, vilket gor texten anvandbar 1

arbetet med skolans vérdegrund.

Lgy25 (2025, s. 2) betonar ocksa att skolan ska synliggora och motverka konsmonster som
kan begréansa individers mojligheter och val. Ester Blendas liv ar ett tydligt exempel pa hur
konsroller historiskt har paverkat kvinnors handlingsutrymme, bade i arbetslivet och i det
privata. Genom att arbeta med boken far elever ddrmed en mdjlighet att analysera hur normer
formas, upprétthalls och utmanas, nagot som ligger i linje med skolans uppdrag att utveckla
elevers formaga att kritiskt granska normer och sociala strukturer (Lgy25, s. 6). I en
klassrumskontext kan boken anvindas for att synliggdra hur historiska kdnsnormer kommer
till uttryck genom bade individuella livsval och samhiélleliga strukturer. Genom skildringen av
Ester Blendas yrkesliv, relationer och resor kan elever reflektera 6ver vilka mdjligheter som
stod 6ppna for kvinnor respektive mén under det tidiga 1900-talet och hur dessa
begridnsningar motiverades och normaliserades. Detta skapar dven forutsédttningar for
jamforande resonemang mellan détid och nutid, dir elever kan diskutera béade férdndring och
kontinuitet 1 frdgor om jamstilldhet och konsroller. Vidare kan boken bidra till att utveckla
elevers forstaelse for hur normbrott kan innebéra bade mdjligheter och konsekvenser. Genom
att analysera hur Ester Blenda bade utmanar och paverkas av sin samtid kan elever ges
mdjlighet att problematisera forestéllningar om frihet, sjdlvstdndighet och ansvar. Pa sa sitt
kan arbetet med texten stodja skolans demokratiuppdrag genom att uppmuntra reflektion
kring hur individers val formas i relation till sociala och historiska villkor. Man skulle
dessutom kunna ldsa nagon av Ester Blendas egna bdcker, som exempelvis En piga bland
pigor (1914) som ett komplement till biografin, pa sa sétt far man dven in det centrala
innehallet for Svenska 2 som ar ”Lésning av, samtal om och analys av samtida och dldre
skonlitterdra texter ur genrerna epik, lyrik och dramatik fran Sverige och olika delar av

varlden, forfattade av savél kvinnor som mian” (2023, s. 3).

Utover de normkritiska och historiska ingangarna har Ett jdvia solsken (2017) dven en tydlig
potential for att utveckla elevernas formaga till kritisk ladsning. Eftersom Bremmers biografi ér
uppbyggd genom en kombination av fakta, tolkningar och beréttartekniska val kan boken
anvéndas for att synliggoéra hur en livsberittelse konstrueras och hur en forfattares perspektiv

paverkar framstéllningen av en historisk person. Detta ligger i linje med amnesplanens
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skrivningar om att elever ska kunna granska texters innehall, struktur och underliggande
budskap (2023, s. 2-3). Som tidigare ndmnts s& anvander sig Bremmer av narratologiska
begrepp sadsom analepser och prolepser, for att skapa samband mellan olika livsfaser samt for
att betona konsekvenser av Ester Blendas livsval. Att 14ta elever ldsa och diskutera
anvindningen av dessa begrepp kan synliggora hur tidsforskjutningar paverkar hur en
berittelse tolkas. Pa sa sitt ges elever mojlighet att utveckla en forstaelse for att biografiska

texter inte enbart aterger historiska fakta, utan ocksa tolkar och vérderar dem.

Slutligen har Ett jivla solsken (2017) en didaktisk potential kopplad till elevernas
identitetsskapande och forstéelse av livsfragor. Lgy25 lyfter att litteratur ska bidra till att
elever far mota olika erfarenheter och perspektiv for att utveckla en fordjupad forstéelse av
sig sjdlva och andra (2025, s. 1). Att 14sa om Ester Blendas liv som é&r priaglat av bade mod,
sjalvstiandighet, utsatthet och begriansningar kan fungera som grund for samtal om vilka
faktorer som formar en ménniskas mojligheter. Eleverna kan, utifran bokens teman, reflektera
over fragor som handlar om frihet, ansvar, kédrlek, social press och vilka strategier ménniskor
anvénder for att navigera i eller bryta sig loss frdn normer. Denna typ av reflektion dr central i
skolans demokratiuppdrag och kan bidra till att stirka elevernas forstaelse for bade historiska

och nutida livsvillkor.

7. Sammanfattning

Syftet med denna uppsats har varit att undersdka hur genus och normbrytande kvinnlighet
gestaltas 1 Fatima Bremmers biografi Ett jidvia solsken: En biografi om Ester Blenda
Nordstrom (2017), samt att analysera vilken didaktisk potential verket har i gymnasieskolans
svenskdmne. Utgangspunkten for studien har varit att Ester Blenda Nordstrom utgjorde en
historisk gestalt som pa flera sétt brot mot sin tids radande kdnsnormer, samtidigt som hennes
liv och handlingsutrymme priglades av de strukturella begransningar som foljde av kon, klass
och sexualitet. Genom att analysera hur denna dubbelhet gestaltas i Bremmers biografi har
uppsatsen velat bidra till en fordjupad forstielse av normbrytande kvinnlighet som ett

komplext och motsdgelsefullt fenomen.
Uppsatsen har genomforts som en kvalitativ textanalys dér ett intersektionellt perspektiv,

Yvonne Hirdmans teori om genussystemet samt begreppet didaktisk potential har fungerat

som centrala teoretiska utgangspunkter. Det intersektionella perspektivet har mojliggjort en
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analys av hur olika maktordningar samverkar i skildringen av Ester Blendas liv, medan
genussystemet har anvénts for att synliggéra hur kdnsnormer bade uppritthélls och utmanas i
texten. Begreppet didaktisk potential har anvénts for att diskutera hur biografins innehall och
form kan anvindas i undervisning for att skapa reflektion, kritiskt tdnkande och

genusmedveten ldsning.

Analysen visar att Bremmer konsekvent framstéller Ester Blenda Nordstrom som en
normbrytande kvinna genom hennes yrkesval, livsstil och sétt att rora sig i manligt kodade
miljoer. Redan i unga ar avviker Ester Blenda fran forvintningarna pé borgerliga flickor
genom sitt uppforande, sina ambitioner och sin motvilja mot anpassning. I biografin ges flera
exempel pa hur hon bryter mot samtidens forestéllningar om kvinnlighet, bland annat genom
att etablera sig som journalist i en mansdominerad pressvirld, anvinda manligt kodade
pseudonymer, bédra byxor och dgna sig at aktiviteter som motorcykelkdrning och resor. Dessa
handlingar kan forstads som uttryck for ett aktivt normbrott, dér Ester Blenda bade tar plats 1
det offentliga rummet och ifragasétter granserna for vad kvinnor tillats géra. Samtidigt
synliggor analysen hur Bremmers framstéllning inte idealiserar Ester Blendas normbrott.
Tvértom betonas dterkommande de begrinsningar som f6ljer av kdnsnormer och patriarkala
strukturer. Trots hennes sjdlvstandighet moter Ester Blenda motstand i1 yrkeslivet, nekas vissa
uppdrag och utestdngs fran sammanhang som é&r reserverade for man. Hennes resor, som ofta
framstélls som uttryck for frihet och dventyrslust, sker dessutom inom ramar som styrs av
samtida normer kring kvinnors respektabilitet och beroende. Detta blir sarskilt tydligt 1
skildringen av hennes skenidktenskap, som kan tolkas som en strategi for att kringgé de

konsbaserade begrinsningar som annars hindrade henne fran att delta i expeditioner och resor.

Vidare visar analysen att Bremmer genom sina narrativa val konstruerar en bild av Ester
Blenda som bade handlingskraftig och sarbar. Genom anviandning av kontraster, tidshopp och
forstarkande formuleringar betonas spanningen mellan frihet och begrénsning i hennes liv.
Ester Blenda framstélls som en person som stindigt soker nya mojligheter och sammanhang,
men som samtidigt priglas av ensamhet, psykisk ohilsa och svérigheter att leva dppet i
relation till sin sexualitet. Den normbrytande kvinnligheten framstar ddrmed inte som en
entydig framgéngsberittelse, utan som en position som innebir badde mojligheter och hoga

personliga kostnader.
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I uppsatsens didaktiska analys framkommer att Ett jivia solsken har en tydlig potential att
anvindas i gymnasieskolans svenskdmne. Biografin erbjuder rika mojligheter att arbeta med
frdgor om genus, normer, makt och identitet ur ett historiskt perspektiv, samtidigt som den
Oppnar for samtal om hur dessa fragor ar relevanta dven i dagens samhille. Textens
komplexitet och méngtydighet gor den sérskilt lampad for att utveckla elevers kritiska
lasformaga, da den synliggor hur biografiskt berdttande alltid innebér tolkning och urval.
Genom att analysera Bremmers narrativa strategier kan elever fa insikt 1 hur litterdra grepp
paverkar framstéllningen av historiska personer och hur beréttelser formar var forstaelse av

datid och nutid.

Sammanfattningsvis visar uppsatsen att Ett javia solsken gestaltar Ester Blenda Nordstrom
som en komplex normbrytande kvinna, dir sjélvstindighet, mod och handlingskraft
samexisterar med begransningar, anpassning och sarbarhet. Genom att kombinera
genusanalys med ett didaktiskt perspektiv bidrar studien till en férdjupad forstaelse av hur
litteratur kan anvandas for att belysa bade historiska och samtida normsystem. Darmed
framstar Bremmers biografi som ett vardefullt verk for sdvil litteraturvetenskaplig analys som

undervisning 1 gymnasieskolans svenskdmne.
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