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Abstract

Titel: Children with Intellectual Disabilities or Autism: Rights in Swedish Preschool Education.

Author: Susanna Eriksson
The purpose of this study is to investigate how preschool teachers perceive their work in implementing
the rights of children with intellectual disabilities or autism according to the curriculum and the

Convention on the Rights of the Child.

My questions are as follows

- How do educators feel they work to ensure the rights of children with intellectual disabilities or autism,

according to the Convention on the Rights of the Child and the preschool curriculum?

- What contributing factors can influence the rights of children with disabilities or autism being

overlooked or denied?

In order to achieve a result, I conducted the study using a qualitative questionnaire. I processed the
collected data through theoretical analysis. I chose three theoretical starting points through which I could
put the material into perspective. The relational and categorical perspective, and the intercultural
perspective. The results show that preschool teachers are aware of the curriculum's objectives and are
familiar with the articles of the Convention on the Rights of the Child, but they experience difficulties in
ensuring all children's rights in practice. Educators believe that the children's guardians have a major
influence on how they should work with the child in preschool. If the guardians have poor language skills
or lack knowledge about the child's rights, this often results in the child being disadvantaged in the
preschool. Even guardians who do not accept the child's difficulties limit the educators' work to safeguard
the child's rights in preschool. Educators also feel that children with intellectual disabilities or autism are

violated by other educators.

Keywords: children with intellectual disabilities or autism, childrens rights, preschool



Abstrakt

Titel: Rattigheter for barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism i forskolans verksamhet.

Forfattare: Susanna Eriksson
Syftet med denna studie &r att undersdka hur pedagoger i forskolan upplever att de arbetar for att verkstélla
rattigheterna barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism har enligt ldroplanen och

barnkonventionen.

Min fragestillning ér enligt foljande

- Hur upplever pedagogerna att de arbetar for att sdkerhetsstélla rittigheterna barn med intellektuell

funktionsnedséttning eller autism har, enligt barnkonventionen och forskolans ldroplan?

- Vilka bidragande faktorer kan paverka att réttigheterna fOrbises eller uteblir for barn som har

funktionsnedséttning eller autism?

For att kunna né ett resultat, har jag genomfort studien genom en kvalitativ enkidt. Jag bearbetade
insamlade data genom teoretisk analys. Jag valde tre teoretiska utgangspunkter som jag kunde
perspektivera materialet genom; det relationella och kategoriska perspektivet samt interkulturellt
perspektiv. Resultatet visar att pedagogerna i forskolan, r medvetna om laroplanens mal och &r insatta i
barnkonventionens artiklar, men de upplever svarigheter med att sékerhetsstilla samtliga barns réittigheter
1 praktiken. Pedagoger anser att barnens vardnadshavare, har en stor paverkan hur de ska bedriva arbetet
med barnet 1 forskolan. Om vardnadshavarna har bristande sprakforstaelse, eller saknar kunskaper om
barnets rittigheter, genererar det ofta i att barnet missgynnas i verksamheten. Aven virdnadshavare som
inte accepterar barnets svarigheter, begriansar pedagogernas arbete med att sdkerhetsstdlla barnets
rittigheter 1 fOrskolans verksamhet. Pedagoger wupplever é&ven att barn med intellektuell

funktionsnedséttning eller autism, krinks av andra pedagoger.

Sokord: barn med intellektuell funktionsnedsédttning eller autism, barnens réttigheter, forskola



Forord

Jag vill forst och framst tacka min handledare Farhad Jahanmahan. Jag har fitt ett enormt stdd och dina
kunskaper har bidragit till att skapa reflektioner hos mig, sa tack! Farhad var min forsta seminarieldrare
pa forskolldrarutbildningen dérfor kdnns det extra fint att jag far avsluta utbildningen tillsammans med

dig. Cirkeln ar ddrmed sluten.

Jag vill tacka seminariegrupp 3D som har agerat bollplank i otydliga situationer. Jag vill ocksa passa pa
att tacka er for det stod som gett under mina tre ar pa forskolldrarutbildningen, utan er hade detta varit

omdjligt. Jag ldmnar utbildningen med ytterligare fem vénner for livet.

Jag passar dven pa att tacka min fantastiska VFU handledare Eva som har varit en stor stottepelare under
dessa tre ar. Din stora kunskap och véra reflekterande samtal har bidragit mycket till mina 6kade

kunskaper inom forskollararyrket.

Stort tack till min storasyster Linda som tog sig tiden att lusldsa min uppsats for att upptiacka sprakliga
korrigeringar som behdvde atgirdas, vad skulle jag gora utan dig? Tack och forlét till mina foréldrar och
Magnus som under uppsatsskrivandet har fatt utsta mitt skiftande humor. Tack for att ni finns!

Sist men absolut inte minst, vill jag rikta ett speciellt tack till mina dlskade barn som har stottat mig
under skrivprocessen, men som dven har utstétt och accepterat en uppstressad och relativt frinvarande

mamma under perioden.
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1. Inledning

Barn 1 Sverige har sedan den 1 januari 2020, lagstadgade réttigheter enligt FN:s barnkonvention.
Konventionens fyra grundprinciper slar fast att barn har lika rittigheter och ska skyddas mot
diskriminering. Den betonar ocksa att varje barn ska ges samma mdjlighet till utveckling samt rétt att
uttrycka sina asikter och bli lyssnade pa. Barn med funktionsnedséttning har genom artikel 23, ett forstarkt
skydd som anger statens ansvar att tillgodose och sikerhetsstilla att barn med funktionsnedsattning

far ta del av réttigheterna. Det innefattar bland annat tillgéng till utbildning och personlig utveckling.

Stodet ska ges utifran barnets individuella behov (SO 1990:20, art. 23).

FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsittning ar ytterligare ett skydd som barn
med funktionsnedséttningar har. Konventionen lyder inte i under svensk lag men &r ett internationellt
bindande avtal. Det syftar till att minimera hinder som kan uppsta i samhillet och som riskerar att personer
med funktionsnedsittning inte far ta del av ménskliga rittigheter, samt bidrar till att stdrka individernas

integration i samhallet (Lagerkvist 2012, s. 63).

”Konventionsstaterna tar sig att vidta omedelbara, effektiva och dandamalsenliga atgarder for att
bekémpa stereotypa uppfattningar, fordomar och skadliga sedvénjor med avseende pa personer
med funktionsnedséttning, [...] samt att pa alla nivéer i utbildningssystemet, déribland hos alla
barn fran tidig alder, uppmuntra en instéllning priglad av respekt for réttigheterna for personer

med funktionsnedsittning” (SO 2008:26, art. 8).

FN: s barnrattskommitté och FN:s kommitté for réttigheter for personer med funktionsnedsittning
ansvarar for uppfoljning av hur konventionerna efterfoljs inom de olika staterna. I den senaste rapporten
kritiserar kommittéerna Sveriges utbildningssystem. Det uppger brister i formégan att sikerhetsstélla de
specifika rattigheter som barn med funktionsnedsittning har inom utbildningssektorn. Som péafoljd gav
regeringen specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) uppdrag att sammanstilla skolmyndigheternas

verksamhetsrapporter. Brister som rapporteras dr bland annat

- Barn och elever med funktionsnedséttning har sémre mdjlighet att komma till tals &n andra
- Barn och elever med funktionsnedséttning har sémre mojligheter att utkréva sina rittigheter

- Barn och elever med funktionsnedséttning utsétts for mer krdnkande behandling &n andra

Resultatet bekriftar att samtliga nivier inom utbildningssektorn, brister 1 att tillgodose de rittigheter som
barn med funktionsnedsdttning har 1 forskolan och skolan. En av orsakerna de beskriver é&r
yrkesverksammas uteblivna kompetens om inkluderad utbildning. De uppger dven bister i samarbetet med
specialpedagogisk personal. Rapporten visar att anpassade insatser som implementeras i verksamheten,

inte leds och kontrolleras av rektor.



Barn med funktionsnedsittning exkluderas, krdnks och frantas ofta rattigheterna de har for sin
individuella, demokratiska verkan. De anser att forskolorna brister i uppdraget att anpassa och stddja
barnen till utveckling och ldrande (SPSM 2024, s. 2). Enligt FN:s barnriattskommitté behover Sverige
vidta atgdrder. Forslagna atgarder de uppger éar att tilldela bade de ménskliga och ekonomiska resurser
som krdvs for att kunna uppnd en mer likvirdig forskola. Det skulle bidra till att segregation och
diskriminering kan minimeras och férhoppningsvis utrotas. For att uppna fordndring foreslar kommittén
reformering av ldroplanernas innehall bland annat genom att géra malen anpassade och utvecklade efter
barn som har funktionsnedsittning, samt fortydliga rittigheterna som de har. Kommittén anser att
atgdrderna 4ar brddskande (ibid, s. 6). Diskrimineringsombudsmannen uppger i samma rapport,

aterkommande anméilningar som bland annat beror

- Brister i att utreda barnens behov och genomfora insatser
- Stodétgirder for barnet sétts in for sent

- Beslutade atgédrder genomfors inte

- Barnen hélls isolerade fran andra

(Ibid, s. 7)

Jag arbetar for ndrvarande pa anpassad grundskola och jag anser att rapporten bekriftar mina insikter om
hur forskolans arbete med barn som har intellektuell funktionsnedsittning eller autism, kan paverka deras
framtida skolgéng. Jag har noterat att barnen med storst behov och utatagerande beteende ofta har visats
sig varit exkluderad fran gruppkonstellationerna i forskolans verksamhet. Studiens &mne uppstod efter jag
hade granskat ett dokument som forskolan hade upprétthillit for en av vara nya elever.

I dokumentet beskrevs barnet som arg, brakig, stokig och aggressiv. Barnet ansdgs valdsam och
utatagerande mot bade pedagoger och resterande barn pa forskolan. Detta resulterade i att barnets enda
sociala kontakt under dagarna pd forskolan, var en nérvarande pedagog. Fortséttningsvis forklarar
dokumentets forfattare att barnet och pedagogen var inomhus nér 6vrig barngrupp var utomhus och
tvirtom. Aven méltider intogs enskilt med den niirvarande pedagogen. Frigan som berdrde hur barnet
agerar 1 storre grupper forklarades med ”Barnet har aldrig varit 1 grupp”. Pedagoger som dr verksamma i
anpassad grundskola och som arbetar dagligen med barn som har intellektuell funktionsnedsittning eller
autism kan efter yrkeserfarenheten, identifiera och avgdra hur forskolorna arbetat med elevernas
rattigheter till inkludering har bedrivits. Det syns tydliga skillnader 1 barnens sociala férmédgor och
samspel, vilka kan skilja sig markant. Det innebér att barnen introduceras 1 skolan pa skilda villkor trots
att forskolans laroplan Lpfo 18 (Skolverket 2025, s. 6) anger att forskolorna ska bidra till en likvirdig
utbildning.



2. Syfte och frigestillning

Syftet med studien &r att underséka hur pedagoger i forskolan upplever att de arbetar for att verkstélla de
rattigheter som barn med intellektuell funktionsnedsittning eller autism har enligt ldroplanen och

barnkonventionen. Fragestéllningar jag utgar ifran ar enligt f6ljande

- Hur upplever pedagoger att insatser, stdd och anpassningar som gors i forskolan, stédjer barn med
intellektuell funktionsnedséttning eller autism att f4 rittigheterna tillgodosedda enligt

barnkonventionen och forskolans laroplan?

- Vilka bidragande faktorer kan paverka att réttigheterna forbises eller uteblir for barnen som har

intellektuell funktionsnedsittning eller autism?

3. Tidigare forskning

For att hitta vetenskaplig, expertgranskad text inom forskning anvidnde jag hdgskolans sdkmotor
Soderschoolar, ERIC. Det dr en internationell databas for forskning inom pedagogik. Jag anvinde dven
NB-ECEC, som ir en databas inom skandinavisk forskning. Jag anvédnde olika kombinationer av sdkord
men det som resulterade i flest och mest relevant resultat var begreppen “preschool, disability, "human

rights””.

Jag insag nér jag borjade soka vetenskaplig forskning att forskning angdende barn med intellektuell
funktionsnedsattning eller autism 1 forskolan &r véldigt begrdnsad. Nér barn med diagnos omtalas ingér
det ofta 1 begreppet ’barn i1 behov av sirskilt stod”. Det dr en bred kategori som innefattar dkat
stodbehov och anpassningar for samtliga barn som &r 1 behov av det. For att 6kad valideringen i min

studie har jag frimst avgransat och fokuserat pd resultat dér diagnoserna ar uttalade.

3.1 Specialpedagogik och anpassningar i verksamheten
Palla (2021, s. 17) beskriver hur studier har visat 6kning av barn i1 behov av sérskilt stod pa forskolan och
enligt henne kan det vara effekt av forskolornas kvalitetssdnkning som har bidragit till 6verfyllda

barngrupper och férre pedagoger. Miljon kan bidra och orsaka att flera barn blir 1 behov av stdd.

I arbetet med barn som har funktionsnedséttning ar specialpedagog en viktig tillgdng. Varken forskolans
laroplan eller skollagen anger krav pa att en anstélld specialpedagog ska finnas att tillgas forskolans
verksamhet. Gareskog (2021, s. 35) beskriver att specialpedagogens arbetsuppgifter i forskolan och skolan
skiljer sig at. Specialpedagogerna som arbetar inom skolverksamheten ingar i elevhilsoteamet som bland

annat driver forebyggande arbete mot kréankningar. De arbetar direkt med barnen i mindre grupper och



stodjer de barns som anses vara i behov av sdrskilt stod. I forskolan arbetar specialpedagogen mot
pedagogerna genom att handleda och tillgodose pedagogerna med rekommenderade insatser och stod.

Bade Palla (2021, s. 11) och Lutz (2009, s. 11) menar att pedagogernas kompetens, normer och motivation
paverkar barnets forutséttningar till inkludering. Pedagoger som har grundlaggande kunskaper om barnens
svarigheter kan ofta identifiera om barnets beteende anses avvikande fran normaliteten. Det &r fordel att
tidigt identifiera eventuella diagnoser och didrmed integrera stod redan i tidig alder. Det kommer stddja

barnet positivt i sin framtida utveckling (Renblad & Brodin 2014, s. 389; Gireskog 2021, s. 34).

I Géreskogs (2023, s. 155) studie forklarar pedagogerna att de arbetar med anpassning genom enskild
undervisning med barnet nir verksamheten tilldter och mojligheterna finns. Hon kritiserar metoden och
menar att insatsen genomfors ur ett kategoriskt perspektiv. Barnet ses som exkluderande och utmérkande
vilket strider mot ldroplanens intention om en inkluderande forskola for alla. Pedagogerna i1 Pallas (2021,
s. 17) studie uttryckte oro och kénner sig stressade dver att barnen riskeras att frantas de rattigheter som
de har enligt barnkonventionen och léroplanen. De beskriver bland annat bristande forhallningssétt,
bemotande, resursbrist och virdegrundsarbete. Det innebdr 6kad risk for barnet att utséttas for krdnkning

samt bli exkluderad och frdntagen sina demokratiska réttigheter.

3.2 Dokumentation och resurser
Avsnittet kommer redogora tidigare forskning om de atgirdsprogram som uppritthélls for ett barn med
intellektuell funktionsnedsittning eller autism 1 forskolan samt dokumentet som anvinds nir en

verksamhet ska sdka extra resurs.

Innan en verksamhet inom forskolan kan ansdka om ekonomiskt stod for pedagogiska anpassningar,
forutsitter stadsdelen att ett atgirdsprogram forst har upprittats och implementerats. Aven om dokumentet
inte granskas av stadsdelen, framhaller Lutz (2009, s. 116) att dess existens dr central for att visa att
tidigare insatser inte har lett till onskad forindring. Atgirdsprogrammet fungerar siledes som ett underlag
for att motivera behovet av ytterligare resurser. Lutz (2009) avhandling innefattar analyser av de
dokument som upprétthalls ndr verksamheten ska soka ekonomiskt bistdnd for 6kade resurser sd barnens
behov och anpassningar kan tillgodoses (Lutz 2009, s. 118). Lutz (2009, s.155) menar att blanketten
utesluter information om forstéelse eller forklaring till problemet som har uppstétt vilket innebér att barnet
anses vara ensam bérare av problembeteendet. Det bekriftar d&ven Pallas (2018, s. 93) studie. I ménga av
de resursansokningarna som Lutz (2009, s. 132) granskade anges behov av individuell undervisning med
det enskilda barnet och pedagogerna anser d@ven att det behovs 6kade resurser for att kunna kartlagga
barnens behov. En annan dterkommande orsak till att verksamheterna sdker ekonomiskt stod innefattar

barnets bristande kommunikationsférmaga vilket speciellt skapar svérigheter i sociala samspel med andra
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barn. Pedagogerna menar att med en nérvarade resurspedagog skulle barnet kunna 6ka sin sprakutveckling
genom enskild traning tillsammans med bildmaterial. Resursen skulle dven kunna underlétta

kommunikationen i de sociala situationer som uppstar tillsammans med andra barn (Lutz 2009, 121).

3.3 Pedagogernas bemotande

Observationer som genomfordes i Luttropp och Granlunds (2014, s. 158; 160) studie visade betydliga
skillnader i pedagogernas bemdtande och interagerande med barnet som har funktionsnedséttning.
Pedagogerna interagerade och sokte titare kontakt med barnet. De kommunicerade i hogre grad dn med
de andra barnen samt stillde fler fragor. Pedagogerna i studien avvisade dock pastaendet om att deras
bemotande mellan barnen skulle skilja sig at. Deras uppfattning var att interaktivitet och kommunikation
sker pa samma villkor for samtliga barn i verksamheten. Renblad och Brodin (2014, s. 387) menar att
pedagogernas bemdtande paverkas av deras egna kunskaper om de behov som barnet har och dérfor &r

det viktigt att de bemoter barnen utifrdn en kunskapssyn.

3.4 Barnets sociala utmaningar

Barn med funktionsnedsittning deltar i storre utstrackning i planerade och strukturerade aktiviteter, men
ar mindre aktiva 1 fria lekar och spontana sammanhang. I métet med andra barn framstar de som mer
passiva och tar sillan initiativ till sociala kontakter. De soker ofta stod hos vuxna vilket kan begrinsa
deras interaktion med de andra barnen. En forklaring till detta &r att pedagogerna dr mer nédrvarande 1
arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedsdttning eller autism och anpassar sitt bemdtande och
sin kommunikation efter barnets behov (Luttropp & Granlund 2010, s. 158; 161).

Studien av Luttropp och Granlund (2010, s. 158) visar att barn med funktionsnedsittning inte
kommunicerar verbalt i samma omfattning som jimnariga utan diagnos. Forskolldrare anvinder dérfor
olika hjdlpmedel for att underldtta kommunikationen och sdkerstélla att varje barns individuella behov
tillgodoses. Det dr viktigt att barnen fér tillgang till de kommunikationsmedel som krivs for att kunna
uttrycka sina asikter och delta aktivt i sociala situationer. Pedagogerna anvénder bland annat alternativa
kommunikationsformer som teckensprak eller tecken som alternativ och kompletterande kommunikation
(TAKK). Nér 6vriga barn 1 gruppen har svart att forstd dessa uttryck kan det skapa hinder f6r samspelet.
Bristande forstaelse fran kamraterna riskerar att leda till exkludering och uteslutning fran lekar och andra
sociala aktiviteter 1 forskolan (Luttropp & Granlund 2010, s. 153; Lutz 2009, s. 121). Vidare beskriver
Luttropp och Granlund (2010, s. 153) att barn med funktionsnedséttning kan ha svart med fordndringar
och med de fardigheter som behovs 1 leken. Det innefattar bland annat f6lja regler, turas om och samarbeta
kring lekens utveckling. Eftersom lekar ofta sker 1 hogt tempo kan detta skapa ytterligare utmaningar.

Andra barn kan ha svart att forutse reaktionerna hos ett barn med intellektuell funktionsnedséttning eller



autism, vilket kan paverka barnets status i gruppen och minska mdojligheten att bli inbjuden till lek.
Pedagogerna upplever att barn med funktionsnedséttning ofta missforstdr kamraternas signaler vilket
paverkar samspelet negativt. En central uppgift for pedagogerna blir att stédja barnens kommunikation
och sociala samspel samtidigt som de intar en avvaktande roll for att ge barnet mojlighet att utveckla sina
egna fardigheter. Forskolan behover skapa forutsittningar for att barnen ska kunna delta i fri lek och
ostrukturerade aktiviteter s att deras sociala forméaga kan starkas utan risk for exkludering eller krankning

(Luttropp & Granlund 2010, s. 152).

3.5 Barn med utmanande och utagerande beteende

Lutz (2009, s. s. 128) beskriver hur hans resultat har pavisat att koncentrationssvarigheter och utagerande
beteende ofta kompletterar varandra i ansokningarna om ekonomiskt bidrag till resurs. Precis som i
Luttrop och Granlunds (2010, s. 153) uppkommer oftast barnens svarigheter i sociala relationer med andra
barn, vilket resulterar 1 att pedagogerna soker en extraresurs. Syftet med resursforstirkning ar att skapa
battre forutséttningar till att inkludera barnet i gruppen, sitta grianser samt skapa positivitet genom ett
forebyggande arbete mot barnets misslyckande. Géareskog (2023, s. 150) patalar att det ofta uttrycks att
det sérskilda stodet ska innebdra att stddja barnet 1 aktiviteterna. Trots att aggressivitet kan uppstd i
specifika situationer eller moment i verksamheten, ses beteendet som en egenskap som ligger hos det
enskilda barnet. Pedagoger 1 Lutz (2009, s. 129) studie anser att barnen med utmanande beteende blir en
belastning for hela barngruppen och bidrar till att begrinsa verksamhetens olika moment och aktiviteter.
Béde Palla (2021, s. 22) och Géreskogs (2021, s. 34) studier visar att minga av de anpassade stoden
forekommer med barn som har beteendestorningar vilka ocksd anses vara en belastning for ovriga
barngrupp. Pedagogerna anser att de behover skapa ett positivt klimat i gruppen for att kunna tillgodose
samtliga barns behov. Vilket enligt flera av resultaten frén tidigare forskning menar kan uppnds genom

en stdndigt nidrvarande pedagog (Lutz 2009, s. 130; Géreskog 2023, s. 150; Palla 2021, s. 22).

3.6 Slutsatser om tidigare forskning

Pedagogerna i verksamheterna anser att forskolans ldroplan dr otydlig och komplex i1 uppdraget med att
tillgodose och anpassa samtliga barns sirskilda behov. Resultatet av tidigare forskning visar att flertal av
pedagogerna 1 forskolorna mér bdde fysiskt och psykiskt daligt 6ver den arbetsmiljo som rader i
verksamheterna. De upplever svérigheter med att tillgodose samtliga barns behov och rittigheter.
Tidigare studier visar att behovet av sérskilt stod har 6kat bland barnen och bidragande orsak anses vara
stora barngrupper och fa pedagoger. Andra negativa aspekter som bidrar till att barnens réttigheter uteblir
ar personalbrist, vikarier, kompetensbrist, brister i bemdtande och forhdllningssitt samt bristande

kunskaper hos pedagogerna om forskolans viardegrund och barnens réttigheter enligt barnkonventionen.



Barnen som punktmarkeras dr ofta de som brister i sin kinsloreglering. Ofta agerar barnen genom
aggressiva och vildsamma utbrott. Tidigare forskning papekar att barnen ofta erhaller en enskild pedagogs
uppmadrksamhet och ndrvaro i samtliga moment under dagen. Barnen med utitagerande beteende blir
automatiskt skuldbelagd av pedagogerna och riskeras att utpekas som farlig och riskabel for de andra
barnen i gruppen. Forskolans resurs fordelas framst till barnen som har utmanande och utitagerande
beteende och dér beteendesvarigheterna uppstar tillsammans med andra. Det resulterar i att barn som
behover stottning, men som inte utmérker sig pa samma sétt, bortprioriteras. Verksamheterna anpassas
ofta genom bland annat alternativa kommunikationsmedel som TAKK (tecken som alternativ,
kompletterande kommunikation) och bildstdd. En annan vanlig metod ar att barngruppen delas in i mindre

konstellationer i flera av forskolans moment (Géreskog 2023, s. 157).

4. Teoretiska utgangspunkter
Med hjélp av teoretiska utgdngspunkter, analyserar jag min insamlade data och kan ddrmed beskriva och

synliggdra pedagogernas agerande utifran olika perspektiv, och skaffa storre forstaelse for pedagogernas

agerande (Patél & Davidson 2019, s. 24).

4.1 Kategoriskt och relationellt perspektiv

Genom perspektivera och analysera resultatet i min studie genom relationellt och kategoriskt perspektiv
kan jag identifiera och analysera pedagogernas barnsyn samt bidra med nya infallsvinklar i situationerna
som respondenterna beskriver. Perspektiven kan skapa reflektioner och forklaringar till barnenets
beteende 1 de olika utmanande situationerna 1 forskolan.

Intersubjektivitet kinnetecknar det som uppstér i samspelet mellan manniskor (Arnér 2009, s. 32).
Mainniskor gor val hela tiden och ofta utifran olika perspektiv. Tankeprocessen leder oss till ett val som
sedan gors efter vart omdome. Konkreta handlingar som skapar mgjligheter mellan olikheter och
mangfald. Vi kan skapa perspektiven, men vi kan ocksé véxla mellan dem. Perspektiven stodjer oss 1 att
bredda tinkandet (Arnér 2009, s. 86). Perspektiven blir verktyg som kan underldtta forstaelsen for olika
situationer samt synliggor hur perspektiven kan ge skilda konsekvenser for verksamhetens organisation.
Perspektiven dr teoretiska, kontrasterande verktyg dér delade uppfattningar om olikheter, svarigheter
och l6sningar kan beskrivas utifran olika synvinklar (Gireskog 2023, s. 153; Palla 2011, s. 34).

Att ga frén ett kategoriskt till ett relationellt synsitt dven kallat intersubjektiv vindning innebér en
fordndrad ménniskosyn frén att betrakta den enskilda individen som isolerad och avgrénsad till att
individen anses vara 6ppen, mottaglig och i kontinuerlig interaktion med omgivningen (Arnér 2009, s.

59; 90). Grunden till att kunna samspela och forsta sig sjalv uppstér 1 relationen till andra ménniskor.



Det innebdr att det sociala samspel vi har mellan varandra &r viktiga. Relationer mellan ménniskor
forédndras kontinuerligt genom att vi framstar olika for varandra i relationer och sammanhang.

Fokus ska ligga pa att skapa forstaelse for barnens behov och eventuella annorlunda sétt att tdnka pa
(Borg & Carlsson Kendall 2023, s. 91). Historiskt sett har forskning skett ur kategoriskt perspektiv diar
barnet har setts som problemet. Det har resulterat i att individuella specialpedagogiska insatser blir
direkt riktade till den enskilda individen (Palla 2021, s. 32). En attitydreformering har skett frdn
historiens kategoriska uttryck ’barn med behov av sidrskilt stod”, till det nuvarande begreppet “barn i
behov av sarskilt stod”. Det indikerar pa att relationella perspektivet tas mer i1 beaktning (Lutz 2009, s.

19).

4.1.1 Kategoriskt perspektiv

Ett kategoriskt perspektiv innebir att barnet anses avvika fran det som sédgs vara normalitet och insatserna
med anpassning med individuellt stod gors enbart for det enskilda barnet. Det sker ofta genom individuella
metoder och behandling som enskild undervisning (Palla 2011, s. 35). Problematiken anses vara medfott
och bristerna ligger hos det enskilda barnet. Att kategorisera barnen i verksamheten innebér ofta enskilda
atgirder som segmentering eller andra individuella metoder som kan bidra till exkludering fran 6vrig
barngrupp (Géreskog 2023, s. 153; Palla 2021). Barn med diagnoser anses ofta avvika frdn normalitet
vilket innebér att det riskerar att hamna 1 ett kategoriskt perspektiv (Palla 2011, s. 35). Lutz (2009, s. 41)
anser att avvikelser som definieras gor att barnet kategoriseras vilket riskerar att innebéra
relationsfordndringar till individen och omgivningen. Ett kategoriskt perspektiv framjar inte

samspelsmdjligheter dé individen ses utanfor de andra och inte i det som sker i de sociala sammanhangen.

4.1.2 Relationellt perspektiv

Det relationella perspektivet framtriddes under 1990-talet da ett perspektivskifte uppstod. Det innebér att
de svérigheter som barnen upplever anses framkomma i samspelet med miljon (Lutz 2021, s. 26).

I det relationella perspektivet uppstér problemet genom brister i1 yttre faktorer som miljo, bemotanden,
allmdnna omgivningen och individen. Det relationella perspektivet utgar ifran en pedagogisk tankemodell
dir specialpedagogiska insatser samspelar med den Ovriga verksamheten (Palla 2011, s. 35).
Svérigheterna anses uppkomma genom mdten med miljo, andra individer eller pedagogerna (Géreskog
2023, s. 153). Enligt Arnér (2009, s. 68) behover pedagogerna inta ett relationellt perspektiv om barnen
ska ha mgjlighet att kunna paverka och ha inverkan i sin vardag pd forskolan. Det relationella synséttet
lyfter fram hur ménniskors sérdrag blir synliga 1 motet med andra. Varje interaktion dr oforutsdgbar och
formas 1 stunden, vilket gor att vi aldrig fullt ut kan forutse hur utvecklingen blir. Nar ménniskor mots pa

genom ett relationellt perspektiv préiglas det ofta av spontanitet och skapande. Perspektivet dppnar ocksé



upp for att fundera over hur det individuella samspelar med det kollektiva. Genom att pedagogerna intar
ett relationellt perspektiv kan det innebéra att de kan reflektera 6ver hur deras egna agerande kan bidra till
barnets svarigheter uppstar. Detta perspektiv skapar forutsattningar for att nya mojligheter till samspel ska

kunna uppsta i1 forskolans samtliga situationer (Arnér 2009, s. 32; 49; 62).

4.1.3 Interkulturellt perspektiv

Ett interkulturellt perspektiv bygger pa forstéelsen hur kultur formas genom sociala interaktioner.

Det innebér att kultur inte &r statisk utan standigt fordndras och tar olika uttryck beroende pa den sociala
kontexten. Forskolan utgor en sadan arena. Att inta ett interkulturellt perspektiv innebér att man forhaller
sig kritiskt och reflekterande bade till sin egen position och till forskolans rddande normer samt
forestdllningar om andra méinniskor (Stier & Riddersporre 2019, s. 8). Interkulturell undervisning skapar
forstaelse for individers skillnader, vilket kan bidra positivt till att segregation minskar. Nar interkulturell
pedagogik implementeras 1 forskolans undervisning minskar forestéllningar om ett ”vi” och “dem”.
Verksamheten utvecklas i stillet till en gemensam plats dir olika individer och kulturer samspelar och
tillsammans formar ett inkluderande klimat priglat av delaktighet. Interkulturalitet innefattar &ven
gemensamma erfarenheter och olika synsétt som kan uppstd i pedagogernas arbete med barn som har

funktionsnedséttning i forskolan (Hill 2020, s. 8; 13).

Interkulturalitet innebér skapande av nya normer genom att ifrdgasétta det som anses vara normalitet.
Genom ett medvetet interkulturellt bemoétande, forhéllningssitt och samspel mellan barn och pedagog kan
samtliga individers bakgrunder tillvaratas naturligt, vilket bidrar till att interkulturalitet ses som
normaliteten (ibid, s. 14). Interkulturalitet i férskolan innebar att samtliga barn och pedagogers bakgrunder
och levnadsforhéllanden, accepteras och respekteras. Det sakerhetsstiller samtliga barns lika villkor och
inget barn anses avvikande. Forskolan dr en fordnderlig arena dér sociala, etiska och politiska relationer,
tillsammans med normerande praktiker och maktstrukturer, kontinuerligt skapas, utmanas och omtolkas.
Fragor som ror interkulturalitet berér de komplexa utmaningar som forskolldrare méter i sin yrkesroll.
Det handlar bland annat om att navigera spanningsféltet mellan gruppens gemenskap och den enskildes
individuella behov. Det handlar d&ven om pedagogernas ansvar och barnens ritt till delaktighet och
inflytande 1 sin ldrandemiljé (ibid, s. 15). Interkulturalitet tar sig ofta uttryck genom bland annat
kroppssprék, tonfall och det bemotande pedagogerna har i samspel med sina kollegor och barnen. Det kan
handla om ordval eller uppmirksamma och vara lyhorda for att identifiera eventuella exkluderingar som

annars kan ske omedvetet 1 forskolans verksamhet (Langmann 2020, s. 21).



5. Material och metod

I avsnittet kommer jag att redogora for metod jag anvinde for att genomfora min studie. Jag kommer dven
beskriva vilket urval jag har gjort samt beskriva studies validitet och reliabilitet. I min studie beskrivs
ocksa det etiska forhdllningssétt som jag forhaller mig till nédr jag genomfor min undersdkning. Genom

att beskriva etiska forhéllningsstt.

5.1 Val av metod

Jag valde att genomf6ra min studie med webbenkidter. Huvudsakligen genomfordes undersokningen
genom kvalitativ metod, i syfte att undersdka respondenternas egna erfarenheter, upplevelser och
uppfattningar om hur de tillgodoser réttigheterna for barn med intellektuell funktionsnedséttning eller
autism. Nir jag ville gora jaimforelse mellan olika yrkesgrupper samt analyserade monster utifrdn
respondenternas geografiska omrade, anvidnde jag kvantitativ metod (Patél & Davidson 2019, s. 52; 56)
En fordel med att genomfora en undersokning med enkéter, dr formagan att na fler pedagoger under en
kortare tid. Jag fick en bredare uppfattning av mitt amne, utifran olika perspektiv (Arnqvist 2021, s. 151).
Patél & Davidson (2019, s. 95) anser att enkdtundersdkning dr en bra metod for att undvika att svaren
paverkas av personlig interaktion som kan uppsta mellan forskare och respondent. Nackdelen med enkéter
som metod, ir den uteslutande formégan att kunna stélla foljdfragor, samt att den enbart méiter de enskilda
individernas uppfattning av dmnet (Hékansson 2017, s. 88). Jag anvinde tematisk analys for att
sammanstélla enkétens data. Enligt Lofgren (2021, s. 168) dr det en bra metod att anvénda nér jag ska
undersoka flera individers perspektiv och uppfattningar om studiens syfte. Genom att tematisera analysen
kunde jag identifiera och jamfora insamlade data genom olika variabler, som kunde pavisa monster och

gemensamma namnare.

5.2 Urval
Enkéten riktade sig till samtliga yrkesverksamma i1 férskolan, som har erfarenhet av arbetet med barn som
har en dokumenterad intellektuell funktionsnedséttning eller autism. Antal respondenter av respektive

yrkesroller &r enligt foljande

14 barnskotare

23 forskollérare

1 rektor

1 bitrddande rektor
2 specialpedagoger

2 anonyma
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Undersokningen strackte sig geografiskt till samtliga lén inom Sverige. Flest svarande respondenter (20)
var verksamma i Stockholms ldn, medan resterande respondenter (23) verkar i mindre l&n runt om i

Sverige.

5.3 Genomforande

Jag skapade enkiten genom Forms pa Sodertorn hogskolas hemsida. Forms dr ett program for
undersokningar som genomfors med enkdéter. I genomforandet av enkéten finns flera olika svarsformer att
vilja emellan. Nir enkédten var utvecklad skapades en webbliank. Efter insamlade data sammanstiller
forms automatiskt svaren i enkéten, vilket underlattar for undersokningens kvarvarande arbete. I enkéten
informerar jag respondenterna om studiens syfte samt de etiska forhallningsregler jag héller mig till i min
undersokning. De forsta sju fragorna i undersékningen innefattade allmén information om respondenten
och forskolan som de arbetar/har arbetat pd. Informationen om respondenten kan anvidndas nér jag skapar
nominalskalor som innefattar variablerna alder, kon, yrkesroll, erfarenhet i forskolans verksambhet,
forskolans geografiska omréde, alder pad barngruppen samt forskolans storlek. Det har fungerat som
verktyg i mitt analysarbete nir jag har kategoriserat, tematiserat samt identifierat monster som har uppstatt
1 mitt insamlade material (Arnqvist 2021, s. 150). En av frdgor besvarades med bestdmda svarsalternativ.
Jag publicerade webblédnken till enkédten pa sociala medier. Jag valde ut tva forum for pedagoger som
verkar eller har verkat inom forskolan. Jag bifoga d&ven webbldnken i ett meddelande pa studiewebben
Canvas till samtliga studenter i min arskull pad hogskolans erfarenhetsbaserade forskolldrarutbildning.
Slutligen skickade jag webblédnken till andra kontakter i mitt nidtverk som &r yrkesverksamma i férskolan.
Jag uppmanade samtliga individer att vidarebefordra webblénken i sin tur till sina kollegor. Pa detta sétt
skapar jag det som Trost (2007, s. 32) kallar ”sndbollsmetoden”, vilken ses som en metafor dér enkétens
spridning jdmstélls med en snoboll som vixer sig storre ju mer den rullar 1 snén. Under de 23 dagarna

som min enkét var 1 bruk blev slutresultatet 43 svarande respondenter.

Slutligen analyserade jag insamlad data genom ett deduktivt arbetssétt. Det innebér att jag har anvént
befintliga teorier och allméinna principer for att kunna dra slutsatser om respondenternas enskilda svar.

Genom att data utgér ifran en befintlig teori stérks objektiviteten i forskningen (Patél & Davidson 2019,
s. 26; 27). Jag bearbetade min data med teoretisk analysmetod som innebér att jag tematiskt kategoriserade
svaren och sammanstéllde dessa utifrén studiens syfte och fragestdllningar. Vid flertal tillfdllen léste jag
respondenternas svar for att identifiera data som ansags intressant och givande till studiens resultat. Jag
valde tre teoretiska utgangspunkter for att perspektivera pedagogernas uppfattningar och perspektiv.

Slutligen presenterade jag studiens resultat och avslutar med slutsatser och diskussion.
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5.4 Validitet och reliabilitet

Eftersom min vetenskapliga sjélvstudie genomfors under kort tid 4r min insamlade data begransad.

Det paverkar resultatet eftersom jag enbart har anvant enkatunderskning som metod. Arnqvist (2021, s.
154) menar att enkdter med vélformulerade fragor och en vil genomford analys kan bidra med mycket
information som kan bli underlag for vidare forskning inom omradet. For att 6ka undersdkningens
validitet formulerade jag fragorna si de fokuserar pa studiens syfte (Ross 2021, s. 118). Reliabiliteten i
studien omfattar dess trovérdighet. For okad reliabiliteten i undersokningen behover frigorna vara
vilformulerade (Ross 2021, s. 115). I samrad med min handledare innehaller enkédten framst 6ppna fragor.
Detta for att langre och personliga svar ger mer data till undersokningen. Jag formulerade normaliserade
fragor utan vérdering sa att resultatet inte skulle paverkas av mina underliggande kénslor. En grundregel
nér enkdtundersokning genomfors dr att vara neutral och inte skapa ledande fragor (Hékansson 2017, s.
85). Jag behdver vara medveten om att individernas personliga erfarenheter och forvéntningar kan komma
att paverka resultatet. Jag kan minimera risken av egna virderingar genom att i frdgorna Onska
exemplifierade, konkreta situationer eller hindelser som respondenten sjélv har upplevt (Hakansson 2017,
s. 87; 88). Enligt Patel & Davidson (2019, s. 94) dr nackdelen med webbenkit att det kan resultera 1
markant bortfall av respondenter, vilket di paverkar studiens trovirdighet. Detta bekréiftades i min studie
da studien resulterade i begrinsat antal respondenter trots min breda delning av enkédten. For att jag skulle
kunna gora slutsatser i resultatanalysen ansag jag att enkéten behovde besvaras av fler respondenter (Ross
2021, s. 114). Nir enkédten hade varit aktiv 1 20 dagar hade den enbart genererat 1 33 svarande. Som ett
sista forsok valde jag att publicera webblinken till enkidten pa ytterligare ett forskole forum pé sociala
medier. Jag forklarade dven att jag behovde mer data till studien for att den ska 6ka sin trovardighet. Tre
dagar senare hade ytterligare 10 respondenter anslutit till min studie, varpé jag stingde enkiten for att

kunna paboérja analysarbetet med insamlade data.

5.5 Metoddiskussion

Anledningen till att jag valde att undersdoka med enkéter ar for att &mne 1 studien kan anses kénsligt att
prata om. For att kunna svara trovirdigt behdver respondenterna kritiskt granska sin egen kompetens och
de arbetsmetoder de brukar i forskolans verksamhet. Respondenterna ska dven beskriva vilka verktyg och
resurser deras arbetsgivare forser dem med for att kunna sdkerhetsstélla att barnen far sina réttigheter
tillgodosedda. Hade jag i stéllet anvént personliga intervjuer som metod hade detta kunnat ha paverkat
studiens reliabilitet. De intervjuade informanterna riskerar att uppfatta undersékningen som negativ kritik

riktat till deras arbetsinsatser.
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Efter genomforandet av analysarbetet inser jag att de personliga fragorna om respondenten hade kunnat
minimeras. Nér jag skapade fragorna trodde jag att variablerna kunde bidra med virdefull information.

I efterhand inser jag att yrkesroll och geografiskt omrade var den mest betydelsefulla informationen.
Inga av de andra kategorierna utmairkte sig tillsammans med mina dvriga fragor. Jag kunde inte urskilja

ndgot monster som ansédgs utstickande och vardefullt for studien.

5.6 Etiska dverviganden

I enkéten beskriver jag att respondenternas deltagande ar frivilligt och att de kan avbryta sin medverkan
till dess enkéten ar inskickad. Jag fortydligar att de automatiskt lamnar sitt samtycke till studien nar
enkéten vil ar genomford och inskickad. Det dr for att deltagandet dr anonymt och sker digitalt, vilket gor
det omojlig att angra nér den vél dr avklarad och sdnd. Efter etiskt Overvigande valde jag att fragorna i
min enkdt inte skulle var obligatoriska dé jag ville att respondenten inte skulle kdnna sig tvingad att svara

pa samtliga frdgor. Det innefattar att respondenten sjélv har kontroll 6ver sin egen svarsfrekvens.

I enkétens introduktion beskriver jag syfte med studien enligt informationskravet riktlinjer. Vidare
hinvisar jag till de konfidentitetskrav jag forhaller mig till genom att forklara att enkéten besvaras
anonymt samt att eventuellt avsldjande information vilka kan riskera identifikation av personer eller
platser, kommer att raderas eller anonymiseras 1 den anvénda data. Jag fortydligar dven riskerna med att
undersokningen sker genom digitalisering, vilket innebér att datorns IP adress kan sparas och darmed
eventuellt avsldja en individs identifikation. Slutligen hénvisar jag till nyttjandekravet som innebér att
insamlade data skyddas under studiens gang, och forbrukade data raderas efter studiens godkénda resultat

av examinator (Patél & Davidson 2019, s. 84).

6. Resultat och analys
Syftet med min studie &r att skapa en uppfattning om vilka faktorer som kan bidra till att rattigheterna

uteblir for barn som har intellektuell funktionsnedséttning eller autism. Studien syftar dven till att skapa
en insyn i hur pedagoger anser att stod, insatser och anpassningar kan bidra till att réattigheterna blir
tillgodosedda for barnen. Analysen har genomforts tillsammans med studiens teoretiska utgdngspunkter;

relationellt, kategoriskt samt interkulturellt perspektiv.

6.1 Forskolans laroplan och barnkonventionen
Avsnittet kommer att redogdra for hur pedagogerna i forskolan uppfattar forskolans ldroplans angivelser,
samt hur de upplever att arbetet med att tillgodose barnens sérskilda behov, kan utforas i den praktiska

verksamheten.
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Manga av respondenterna kunde beskriva innehallet i ldroplanen, och forklarar att forskolans uppdrag
innebér bland annat att anpassa verksamheten s& samtliga barns behov, tillgodoses och bidrar med 6kad
utveckling och ldrande. Forskolans laroplan Lpfo 18 (Skolverket 2025, s 6) beskriver att barnens
inkludering och delaktighet ska sidkerhetsstillas genom anpassningar. En forskolldrare fran Visterbotten
beskriver hur hon upplever innehdllet i laroplanen ”Barn med IF har samma réttigheter som
normalfungerande barn. Det star tydligt vad varje barn ska f& moéta och utforska utifrdn den egna

utvecklingen samt att {4 stod utifran sina egna behov. Hur? Det maste anpassa som pedagoger. Sé ja, Ipfo

ger stod”

I studiens data noterade jag att pedagoger som &r yrkesverksamma inom forskola pd mindre orter uppvisar
mer positivitet till laroplanens innehéll. Endast en tredjedel anser mindre brister med uppdraget om en
utbildning for alla. I Stockholms 14n uppgav endast hilften av pedagogerna att laroplanen ar ett bra verktyg
1 att sékerhetsstilla samtliga barns inkludering i verksamheten. Lutz (2009, s. 96) framhéller att 6kningen
av barn 1 behov av sérskilt stdd &r storst 1 storstdderna. Detta kan tolkas som att pedagoger 1 Stockholm
moter fler barn med sérskilda behov i1 sina barngrupper, vilket i sin tur skapar utmaningar nir

verksamheten ska anpassas till samtliga barns behov i enlighet med laroplanens riktlinjer.

Storre andel forskolldrare dn barnskotare, anser att verksamhetsmaélen i laroplanen ar orealistiska.

De upplever att ldroplanen dr otydlig med uppdraget inom anpassad verksamhet, och pétalar inte hur
anpassningarna ska genomforas i praktiken. Uppdraget anses darfor svért att utforas. Orsaker som ndmns
ar bristande resurser i verksamheten, minimalt stdd frén ledningen, samt begrédnsad tid och
kompetensutveckling inom omradet med anpassningar i verksamheten. Upplevelseskillnaderna mellan
yrkesgrupperna i min studie kan forklaras med att forskolldrarna har det yttersta ansvaret for att

laroplanens samtliga mal tillgodoses 1 hogsta grad

Léaroplanen ger en grundlidggande védrdegrund om alla barns ritt till delaktighet, ldrande och
utveckling, men den &dr ganska generell och ger inte tillricklig vigledning i hur man konkret kan
arbeta med barn som har IF eller AST. Det saknas tydliga riktlinjer, metoder och exempel som kan
stodja det dagliga arbetet. 1 praktiken hade det behdvts mer konkret stod och utbildning for att
kunna omsitta ldroplanens intentioner till anpassade aktiviteter och larmiljoer som verkligen

fungerar for dessa barn (Forskolldrare)

Min tolkning ar att forskolldraren Onskar att arbeta ur ett relationellt perspektiv, men far inte ratt
forutsattningar till det. Nar hon efterfrdgar utbildning och metoder for att anpassa larmiljoer pekar det pa
att hon anser att delaktighet skapas gemensamt och att pedagogernas kompetens och miljons utformning,

ar avgorande for relationellt ldrandet. Ur ett interkulturellt perspektiv ser forskolldraren till samtliga barns

14



delaktighet och ldrande. Nér hon ndmner ldroplanens virdegrund om delaktighet tolkar jag det som att

hon vill skapa en verksamhet dér olikheterna ses som resurser istdllet for avvikelser.

Forskolans laroplan skriver att verksamheten ska anpassas efter barns behov och forutsdttningar,
och barn som har tillfalligt eller varaktigt behov av mer stimulans och stod ska fa detta. Detta ger
mig stod till hur jag ska tédnka och planera mitt arbete for barnens basta. Daremot upplever jag att
jag inte alltid kan uppfylla det som stér i laroplanen. Mitt arbete och forhallningssétt kan forankras
till ldroplanen, med det &r inte alltid jag kan folja ldroplanens intention pga jag saknar

forutsittningar och stdd fran ledningen (Barnskdtare)

En annan barnskdtare uttrycker ”Jag upplever att laroplanen &r otydlig om hur vi ska forhalla oss med
dessa barn.” Resultat fran tidigare forskning bekréftar att flertal pedagoger i forskolornas verksamhet

anser att laroplansmalen &r otydliga, tolkningsbara och svararbetade. Pedagogerna i Gireskogs (2023, s.
150) studie menar att forskolans laroplan inte forordar sirlosningar, &ndé finns det inga tydliga riktlinjer
vad sdrskilt stod innebdar. Palla (2018, s. 90) menar att forskolans ldroplan innefattar mal som ska striva
mot verksamheten, inte mél som ska uppnas av enskilda individer. Detta kan resultera i att professionella

tolkar innehéllet i laroplanen pé olika sétt.

Barn med IF och AST har ritt till likvérdig utbildning och omsorg, enligt bade Lpf618 och
Barnkonventionen. Tyvérr uppfylls inte alltid dessa réttigheter i praktiken, eftersom manga
pedagoger saknar tillricklig kompetens och stdd. Det behovs tydligare riktlinjer, utbildning och
resurser for att sdkerstélla att barnen verkligen far sina rittigheter till lirande, trygghet och

delaktighet tillgodosedda. (Barnskdotare)

Barnskotaren forklarar det komplexa arbetet med att tillgodose samtliga barns rdttigheter. Ur ett
relationellt perspektiv beskriver hon orsaker som bristande kunskaper hos pedagoger samt uteblivet stod.
Hon pétalar dven behovet av okad tydlighet kring resurser for att sdkerstilla att barn med intellektuell
funktionsnedséttning eller autism fér sina rattigheter tillgodosedda i enlighet med barnkonventionen och
laroplanen. Jag tolkar det som att barnskotaren har en 6nskan om ett interkulturellt perspektiv da hon anser
att samtliga barn ska ha samma réttigheter och att detta ska ske naturligt genom att forse pedagogerna och

verksamheten med de verktyg och resurser som behovs.

Sammanfattningsvis visar resultatet i enlighet med studiens syfte att pedagoger anser att ldroplanens
angivelser om anpassningar i verksamheten dr tolkningsbara. Flera papekar att de dnskar att ldroplanen
skulle ange praktiska forslag som kan implementeras i verksamheten. Pedagogernas redogorelse om
laroplanen kan bidra till att rattigheterna uteblir for barn som har intellektuell funktionsnedsittning eller

autism.
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6.2 Specialpedagogik och anpassade insatser
Avsnittet redogor resultatet som har framkommit om pedagogernas samarbete med specialpedagogisk
kompetens i forskolans verksamhet. Avsnittet berdr dven resultatet om anpassningar och insatser som

verkstalls 1 forskolan.

Precis som tidigare forskning har beskrivit uppger dven flera av respondenterna i min studie att
specialpedagogen ofta arbetar utanfor verksamheterna. Det kan vara effekten av specialpedagogernas
uteblivna arbetsbeskrivning och arbetsvillkor i forskolans verksamhet (Gireskog 2021, s. 31). En
barnskdtare beskriver ’Specialpedagogen jobbar med véldigt manga forskolor sa att vara pa plats for att
hjdlpa sker sdllan. Mer dialog utan att barn ar delaktig”. Ofta fordelas ocksa specialpedagogens tjanster
pa flera forskolor, vilket innebér att tillganget till stod blir valdigt begransat. En annan forskolldrare menar
” [...] Vi har for ovrigt svért att fa tillgang till specialpedagog och de génger vi fitt stod sd dr det bara
handledning och rd till personalen. Vi fér inte hjdlp med att se hur barnet eller barngruppen fungerar eller

hjilp och stéd vid kartlaggning [...]”.

Tvéa respondenter som dr yrkesverksamma inom forskolans privata sektor berdttar att de saknar tillgang
till specialpedagogisk kompetens 1 verksamheten. Det innebédr att barnen med intellektuell
funktionsnedséttning eller autism forses med olika forutsdttningar och mdjligheter att kunna erhalla stod,
insatser och anpassningar som de har ritt till enligt barnkonventionen och foérskolans ldroplan. Kommunal
forskola har oftast professioner som har anstéllts 1 organisationen. Syftet dr att de ska bidra med sina
spetskompetenser och fordjupade kunskaper till forskolans pedagoger samt stodja och tillgodose
pedagogerna med anpassat, individuellt stdd och insatser till barnet. Inom privat sektor erbjuds inte
pedagoger kontinuerlig handledning och stod. Det resulterar 1 att pedagogerna sjdlva ansvarar for
utformandet av stddet och insatser som barnet kan behdva for 6kad utveckling och lirande. Aven tidigare
forskning (Palla 2021; Géareskog 2023; Lutz 2009) bekriftar att bristande resurser och kompetens kan leda
till att barns rattigheter riskerar att utebli. Jag tolkar det som att om pedagogen inte har tillrickligt med

kunskaper om anpassningar och insatser kommer detta att paverka barnet negativt.

6.2.1 Insatser

Ibland erhéller pedagogerna foreslagna metoder och insatser som inte gir att faststdlla 1 praktiken.
Forskolldrare beskriver det komplexa arbetet med att individanpassa efter samtliga barns behov. Hon
anser att det mestadels brister 1 verksamhetens utformning och att svdrigheterna uppstar med bland annat

stora barngrupper.

Det underlittar att fa handledning av en specialpedagog, men det de talar om ar inte alltid 14tt att

genomfora i den pedagogiska praktiken med de forutsdttningarna vi har. Med andra ord, vi

16



forvéntas kunna trolla och anpassa utan att fa extra stottning. Det &r aldrig sa att vi far en resurs
eller mdjlighet att ha mindre grupper. Inte utan att ndgon annan fér ha storre grupper. Med andra
ord dr det som vi har att jobba med fordndring av vart forhallningssétt och arbetssétt [...]

(Forskolldrare).

Ur ett kategoriskt perspektiv skulle detta kunna forstds som att barn med sirskilda behov behover riktade
insatser exempelvis en extra resurs eller mindre gruppstorlek. Fokus ligger pa individens svarigheter och
en Onskan att dessa ska kompenseras genom sérskilda stodatgirder. Nér dessa resurser nekas uppstar en
kinsla av att pedagogerna sjdlva forvintas att 10sa situationen utan ritt verktyg. Ur ett relationellt
perspektiv dr det tydligt att forskolldraren behdver arbeta med sitt forhdllningssitt och arbetsmetoder.
Barnets svarigheter ses som nagot som uppstér i métet med omgivningen och dérfor behdver de utveckla
arbetssitt som gor larmiljon mer tillganglig for alla. Nar resurser saknas blir det dnnu viktigare att utveckla
arbetssitt som fraimjar dmsesidig respekt, forstaelse och delaktighet. Hade forskolldraren intagit ett
interkulturellt perspektiv skulle de anse individernas olikheter som resurser till gruppen snarare én som

hinder och forskolldraren behover skapa pedagogiska strategier som inkluderar samtliga barn.

Jag upplever att specialinsatser dr helt avgorande for att skapa en inkluderande och tillgénglig
forskolemiljo for barn med IF eller AST. Néar vi som arbetslag far stéd av specialpedagogisk
kompetens, till exempel genom handledning eller gemensam kartldggning, stirks var formaga att
anpassa undervisningen och miljon utifrdn barnets behov. Det ger oss verktyg att arbeta mer
medvetet med struktur, kommunikation och bemé&tande. Samarbetet med habilitering och andra
externa aktorer bidrar med viktig kunskap om barnets utveckling, styrkor och utmaningar.

Det skapar en helhetsbild som gor det léttare att planera meningsfulla aktiviteter och férebygga
situationer som kan skapa stress eller utanférskap. Vardnadshavarnas perspektiv ar ocksa centralt.
Nér vi har en 6ppen och tillitsfull dialog med dem kan vi tillsammans hitta l6sningar som fungerar

bade hemma och i férskolan. Det stirker barnets trygghet och kontinuitet. (Barnskotare)

Barnskoétaren intar ett relationellt perspektiv nar hon forklarar hur barnets omgivande miljé behdver
reformeras och anpassas. Nar barnskdtaren ndmner relationen med barnets vardnadshavare kan detta ses
utifran ett interkulturellt perspektiv. Hon utgar inte enbart ifrén forskolans raidande normer utan inkluderar
ocksé barnet och familjens kulturella och sociala kontext 1 deras planering. Hon fOrstér att trygghet och
kontinuitet 6kar om hemmet och forskolan har en god relation och samverkar kring barnet. Pa sa sitt blir
inkludering inte enbart en fraga om funktionsnedsittning utan ocksa om att erkdnna och vérdesitta olika
bakgrunder och erfarenheter. En barnskdtare foresprakar anpassningar som ska genomfGras for hela
gruppen, men pdatalar att insatserna som specialpedagogen foreslog till barnet med intellektuell
funktionsnedséttning eller autism, innebér exkludering “Jag upplever att vid flertalet tillfdllen vill dessa

instanser att man exkluderar barnen for "egen trdning/program’”. Genom att avvisa enskild tréning med
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barnet, visar hon en kritisk hallning till det kategoriska perspektivet. Ur ett interkulturellt perspektiv ser
hon varje barns unika personlighet som en tillgdng till gruppen. Barnet med intellektuell
funktionsnedséttning eller autism kan inspektera och imitera andra barn i verksamhetens olika situationer.
Det kan generera 1 att barnen utvecklas och dkar sitt ldrande i storre grad med de andra barnen som
forebilder. Det kan dven bidrar med Okning av barnens sociala formaga. Kritik riktas d&ven mot de
specialpedagogiska insatserna som pedagogerna forses med da dessa inte bedoms vara individanpassade
utan mer generella. Det dverensstimmer med tidigare forskning, som pétalar att samtliga insatser som
forslds enbart bestdr av bildstdd (Géreskog 2021, s. 44). Géreskog (2023, s. 157) lyfter fram att
Skolinspektionens dokument visar hur begreppet kvalitativt stod i granskningarna har blivit s& generellt
att det finns en risk att barn gar miste om de individuella anpassningar som dr nddvéndiga for deras
vialmaende och kunskapsutveckling. Cirkeldiagrammet presenterar resultatet av de hjdlpmedel som
respondenterna i min studie uppger att de anvinder i arbetet med barnet som har intellektuell

funktionsnedséttning eller autism

Anvandning av olika stodinsatser i forskolan

Taktila/sensoriska verktyg

Timetimer
Anpassad larmiljo

Horselk&por

Egen tid med resurs

TAKK

Lagaffektivt bemiitande

Individuellt bildstdd PECS

Talplatta

Individuell pedagog

Bildstad fér grupp
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En stor andel av respondenterna i min studie anvinder kollektivt bildstdd till samtliga barn i1 gruppen.
Nastan lika stor andel uppger att barnet med intellektuell funktionsnedsittning eller autism forses med

individuellt bildstod.

Flera av pedagogerna uppger att det anvinder TAKK (tecken som alternativ kompletterande
kommunikation), vilket jag tolkar som att samtliga barn i gruppen har fordel av. En relativt stor procent
uppgav att barnet har en enskild resurs och nistan lika ménga anger att barnet har ensam tid med
resursen. Resultatet visar att flera av pedagogerna kategoriserar och segmenterar barnet med
intellektuell funktionsnedsittning eller autism. Det motstrider bade ldroplanens och barnkonventionens
angivelser. Det bekréftar dven kritiken som FN:s barnriattskommitté har gett Sverige. Det stod som
forekommer minst dr talplatta. Det &r ett digitalt verktyg som utgér ifrén bildstdd, men som dven har en

kompletterande funktion som kan férmedla verbalt vad barnet dnskar sdga.

6.2.2 Resurs

En extraresurs pa gruppniva beviljas i olika grader. Ofta arbetar resursen som en extra pedagog till hela
gruppen, men flera respondenter uppger att resursen dven arbetar individuellt med det enskilda barnet vid
nagot tillfille under dagen. Lutz (2009, 135; 159) studie visar att resursansokningarna som beviljas i
hogsta grad dr de som angav att de onskade individuellt resursstod. Lutz menar att det har skett en
reformering fran tidigt 2000-tal d4 gruppansdkningar var de som godkéndes mest. Han anser att
fordndringen av det godkénda stodet innebér att barnets enskilda behov synliggdrs. Min studie pévisar att
det sedan Lutz studie ar 2009 aterigen har skett reformering angédende barnsynen i forskolan. Min studies
resultat visar att extraresursen som verksamheten erhaller for barnet néstintill alltid hamnar pa gruppniva.
Jag tolkar fOrdndringen som ett resultat av att verksamheterna idag foredrar att bedrivas utifrn ett
relationellt perspektiv dir fokuseringen inte ligger pd barnets enskilda behov, utan istéllet ses som en
atgird som ska underlitta for samtliga barn 1 forskolans verksamhet. Det bidrar dven till ett interkulturellt

klimat dédr samtliga individer 1 forskolans ses som en gemenskap och inget barn anses avvika frdn normen.

Resursens kompetens och erfarenhet verkar paverka utformandet av stodet anser ndgra av pedagogerna i
studien. En barnskotare menar att resurser med bristande kunskaper innebér att arbetet 1 forskolan blir
barnpassning. Tvd pedagoger i1 studien anser att resursen som tilldelas det enskilda barnet behover vara
en pedagog som barnet kdnner sig trygg med. Det kan innebdra att resursen som anstills for det
individuella barnet kan bytas ut mot en ordinarie pedagog som barnet anses mera trygg med. Ur ett
relationellt perspektiv kan det forstds som att verksamheten behover anpassas, inte barnet. Pedagogerna
har noterat att barnet fungerar béttre med en kiand pedagog och sidkerhetsstéller att barnet &r tryggt och

bekvamt, vilket &ven skapar battre forutsdttningar att kunna tillgodose barnet enligt rittigheterna.
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En forskolldrare beskriver ”Jag upplever att dessa insatser &r bra om de gors pa rtt sitt och inte anvénder
exempelvis en vikarie som resurs utan faktiskt anvéinder ndgon med erfarenhet och eller kunskap. Annars
hdmmar vi mer én frimjar deras tillvaro pa forskolan”. Forskolldraren intar ett relationellt perspektiv
genom att ndmna att erfarna resurser med god kompetens ér att foredra. Det ar for att resursen kan skapa
klimat som kan frdmja barnens forskole vistelse genom att resursen kan identifiera de reformeringar som
behover ske i verksamheten. Hon anser att insatsen som barnet forses med ska bidra till att svarigheterna
for barnet minskar istéllet for eskalerar. En annan forskolldrare patalar ”Nu &r det svart att fa resurs men
om och nér vi far det kommer det vara pa gruppniva med fokus/punktmarkering pé det specifika barnet.
Detta for att skapa en inkluderande milj6 och inte utpekande milj6”. Jag tolkar det som att forskolldraren
har ett relationellt perspektiv i atanke da hon anser att barnet ska stodjas i att inkluderas 1 gruppen. Hon
poédngterar att hon vill undvika en utpekande milj6 men genom ett interkulturellt perspektiv skulle
inkludering ske naturligt utan stdd av pedagogen. Ur ett kategoriskt perspektiv forstas barnets behov som
individuella svarigheter som kraver riktade insatser. Resursen blir da en punktmarkering pa barnet med
malet att kompensera for dess svarigheter. Punktmarkering och riktade stodinsatser visar att barnets behov
identifieras som sérskilda och att det kréver sirskilda 10sningar. Barnet riskerar att kategoriseras som
avvikande dven om intentionen fran forskolldraren verkar vara att undvika utpekande. Barnet kan isoleras
eller uppmérksammas pa ett sétt som forstérker kinslan av att vara annorlunda, sarskilt om stddet inte ges

av kompetent personal.

Aven tid, ekonomiska resurser och kompetens anses som utmaningar for att fi berittigat stod och
insatser. Malet &r att det ska vara resurs i grupp och att alla pedagoger &r lika involverade i barnet.
Tyvirr ser jag att det oftast dr enklast att 1dimna 6ver ansvaret till resurspersonen, det kan dven
handla om barnets anknytning och trygghet forstds. Men allra helst ska alla pedagoger samverka
for att barnet inte ska bli exkluderat eller att andra barn mirker att ett visst barn bara har en vuxen
kring sig. Det dr viktigt att alla barn kdnner att alla dr i en grupp av barn dér alla &r lika viktiga.

(Rektor)

Ur ett relationellt perspektiv har rektorn en dnskan att skapa delaktighet genom samverkan och gemensamt
ansvar. Nir alla pedagoger delar ansvaret for barnet stirks kdnslan av inkludering och barnet blir en del
av gruppen snarare dn en individ som &r beroende av en enskild vuxen. Ur ett interkulturellt perspektiv
tolkar jag det som att rektorn vill frimja en gemenskap dér olikheter ses som naturliga snarare dn
avvikande. Ur ett kategoriskt perspektiv riskerar barnet med intellektuell funktionsnedsittning eller
autism att bli utpekat nér resursansvaret tilldelas det enskilda barnet. Att rektorn lyfter fram detta som
problematiskt visar att hon dr medvetenhet om hur kategorisering bidrar till att forstirka barnets
exkludering. En annan utmaning som framkommer &r nir stodet forflyttas fran barnet “Den storsta

utmaningen dr att alla pedagoger séllan ir alla pa plats eller att resurs/verksamhetsstdd oftast dr den person
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som behdver stotta upp om nagon annan avdelning som behdver hjélp”. Resursen som tilldelats gruppen
fungerar som vikarie pa hela forskolan, vilket innebédr att barnets forutséttningar for inkludering och
delaktighet i forskolan paverkas av pedagogernas sjukfrdnvaro. Vid hog franvaro frantas barnets tilldelade
insatser, vilket medfor att barnets réittigheter asidositts. Organisatoriska brister paverkar vardagen for
barnet med intellektuell funktionsnedsittning eller autism. Ur ett kategoriskt perspektiv riskerar barnet att
definieras som avvikande medan det relationella perspektivet fokuserar pa samspelets och organisationens
betydelse. Ur ett interkulturellt perspektiv kan barnets erfarenheter forstds som en del av ett storre
sammanhang dir inkludering och likvéardighet maste sékerstéllas 1 forskolans verksamhet oavsett andra

pedagogers franvaro.

En forskolldrare beskriver specialpedagogiska insatser ”Bra med samarbete, men det kan skilja sig
markant frén fall till fall. “Alla barn mér inte bra av inkluderingshets’.” Barnet forsetts 1 ett kategoriskt
perspektiv da pedagogens asikter om inkludering beslutar hur arbetet med barnet ska utformas och
genomforas. Jag tolkar det som att pedagogen anser att barnet saknar de fardigheter som behdvs for att
kunna delta i storre grupp. Ur ett kategoriskt perspektiv ses detta som att det &r barnets svarigheter som
begransar inkluderingen. Hade forskolldraren istéllet intagit ett relationellt perspektiv hade hon kritiskt
granskat och frénsett sina egna upplevelser och forutfattade meningar om barnets inkludering. Ur ett
interkulturellt perspektiv hade verksamheten setts som en gemensam arena dir “inkluderinghets” inte

forekommer utan delaktighet sker naturligt 1 den dagliga verksamheten.

Respondenter uttryckte oréttvisa mellan barnen nér resursstodet ska fordelas. De pdpekade att insatserna
ofta tilldelas barnet som anses utdtagerande, vilket i min tolkning &r de barn som anses behdva
punktmarkering. En forskolldrare forklarar "Léroplanen ar tydlig med att stod ska finnas och kunna tillgas
men sadan dr inte verkligheten. Ett barn som inte dr utitagerande far oftast inte det stod som hen har
skiligen ritt till”. Det Overensstimmer med resultatet i Pallas (2021, s. 22) studie dir pedagogerna
uttrycker en orédttvisa i resursstddet mellan barnen i verksamheten. Ur ett relationellt perspektiv ska
forskolldraren inte kategorisera barnen efter agerande utan i stéllet fokusera pa vad det dr 1 verksamheten
som kan paverka och bidra till barnets utdtagerande beteende. Syftet behdver vara att samtliga barn 1
verksamheten ska kunna erhélla stodet de har ritt till. Pedagogerna behover tillsammans reflektera ur ett
bredare perspektiv samt identifiera de fordndringar som behdver genomforas i den praktiska miljo som
barnet befinner sig i. En barnskotare uttrycker ” [...] Genom planering och reflektion kunde vi gemensamt
anpassa miljon och aktiviteterna, vilket skapade en mer tillgédnglig och inkluderande forskola for alla
barn.” Genom att hon kritiskt granskar och ifrdgasétter det som anses vara normalitet anser hon att

insatserna och anpassningarna som ska implementeras i barngruppen kan bidra till att skapa en ny och
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gemensam verksamhet. Det bidrar till att samtliga barn i gruppen fér tillgéng till en mer strukturerad
vardag i forskolans verksamhet. Pedagogerna kan reflektera over barnets fysiska 14rmiljé genom att notera
sinnesintryck som negativt kan péverka barnet. Detta kan ske genom att kontrollera ljuset 1 de olika
rummen, vilken dokumentation som finns pa viggarna, ljud som kan péverka och sa vidare. Ur ett
interkulturellt perspektiv kan pedagogerna arbeta inkluderande f6r samtliga barn utan att nagon pekas ut.
Istdllet for att fokusera pa de oréttvisor som pedagogerna upplever kan de utgé ifrdn gruppen som helhet
och dérefter skapa 16sningar och forutsdttningar som bidrar med tydlig struktur i samtliga barns vardag pa

forskolan.

Sammanfattningsvis visar bade min studies resultat och tidigare forskning att specialpedagogiska insatser
kan skiljas mellan olika verksamheter. Flera av respondenterna anser att det specialpedagogiska stodet ar
bra, men patalar att det gdrna hade blivit forsedda med fler 6kade kunskaper om barn som intellektuell
funktionsnedséttning eller autism. Barnen har olika forutsdttningar och mojligheter att kunna ta del av
anpassade stod och insatser beroende pd verksamhetens organisation. I Géreskogs (2023, s. 45) studie
patalar forskolldrare att de inte har ritt kompetens och kunskap som behovs for att kunna identifiera
barnens olika behov och skapa och implementera de insatser som behovs 1 verksamheten.
Specialpedagogens frdmsta arbetsuppgift i forskolorna dr att handleda arbetslag, vara delaktiga i
framtagandet av handlingsplaner och &tgdrdsprogram samt foresld och implementera insatser och
anpassningar i verksamheten. Detta 1 syfte att underlitta for barnet som behdver stod (Renblad & Brodin
2014, s. 387). Flera av respondenterna i min studie anser att stodet och handledningen de erhaller fran
specialpedagogen dr bra och givande, men uttrycker samtidigt en Onskan om utdkad tillgdng till
specialpedagogens spetskompetens inom arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedséttning eller
autism. Pedagogerna som inte hade tillgang till en specialpedagog pétalade att detta dnskas for att kunna
underldtta deras arbete med att tillgodose rittigheterna for barnet som har intellektuell

funktionsnedsattning eller autism 1 forskolan.

6.3 Dokumentation
Avsnittet presenterar resultat som framkommit om dokumentationen kring barnet som har en intellektuell
funktionsnedséttning eller autism. Dokumentation innebér ofta en handlingsplan eller atgédrdsprogram

som beskriver barnets svarigheter, samt hur arbetet runt barnet ska genomforas.

Niéstintill samtliga respondenter vittnar om att dokumentation genom handlingsplaner eller
atgirdsprogram genomfors for samtliga barn med intellektuell funktionsnedsittning eller autism.
Palla (2018, s. 90) beskriver att en atgdrdsplan inte &r ett krav i forskolan, men anvinds ofta som ett

dokumenterat underlag. Det &r en problematik da innehallet &r riktat mot skolan och ddrmed fokuserar pd
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individuell bedomning. Detta innebédr att barnet forsetts i1 ett kategoriskt perspektiv redan nér
problembilden ska beskrivas. Respondenterna i min undersdkning pétalar vardnadshavarnas viktiga
funktion 1 framtagandet av atgirdsplanen. Pedagogerna intar ett interkulturellt perspektiv genom att
inkludera barnets hemmakultur i planeringen och utformandet av handlingsplanen. Det skiljer sig fran
Lutz (2009, s. 116) fallstudie som pavisar att vardnadshavarna har en minimal roll i framtagandet av
atgirdsplanen for barnet. Han beskriver att vardnadshavarnas asikter inte blev tillvaratagna forrdn
dokumentet var fardigskrivet och skulle godkdnnas. Pedagogerna i min undersokning uppger nackdelar
med dokumentationen genom att pétala tidsatgang for uppratthallandet samt bristande reflektionstid med
arbetslaget. P4 grund av tidsbrist och dirmed utebliven reflektion med kollegorna i arbetslaget sker
dokumentationen ofta utifrén forskolldrarens perspektiv och upplevelser med barnet som har intellektuell
funktionsnedséttning eller autism. Palla (2018, s. 91) kritiserar dokumenten som brukas i det atgidrdande
arbetet med barnet. Hon foresprakar ett dokument dir anpassade insatser ska framgéd och som fokuserar
pa hur laroplanens verksamhetsmal kan uppnéds med barnet som har intellektuell funktionsnedséttning

eller autism.

En specialpedagog 1 studien reflekterar kring forskolans framtagna dokument for barnet Ja, Vi
upprétthdller plan for sérskilt stod. Hade onskat att alla pedagoger pa forskolan ldser den mer noga och ér
uppdaterade vad dar star. I nuldget ar det forskolldraren/mentorn som tar stort ansvar for att genomfora
det som beslutats”. Specialpedagogen uppger en problematik som innefattar att samsynen mellan
pedagogerna kan skilja sig at. Hon beskriver att forskolldraren ansvarar for genomforandet av atgérderna.
Jag tolkar det som att de Ovriga pedagogerna i arbetslaget inte har varit delaktiga i framtagandet av
dokumentet och dr ddrmed inte insatta 1 de beslut som har tagits runt barnet. Det kan riskera att barnet inte

far ta del av de réttigheter de har enligt ldroplanen trots att dessa finns dokumenterade.

En annan barnskotare beskriver att hon inte ér insatt 1 dokumentationen med barnet som har intellektuell
funktionsnedsédttning eller autism utan menar att det &r forskolldraren som har det ansvaret. Ur ett
relationellt perspektiv kan detta uppfattas som en begrinsning eftersom ansvaret for att skapa en
inkluderande miljo inte har reflekterats och framtagits av hela arbetslaget. Nar enbart forskolldraren
upprétthédller planen for stod riskerar insatserna att bli individbundet efter forskolldrarens egna
reflektioner. Hade arbetslaget gemensamt kunnat diskuterat och konkriterat barnets behov hade arbetet

och utmaningarna med barnet kunnat utga ifrdn samtliga pedagogers perspektiv och upplevelser.

Sammanfattningsvis och enhet med studiens syfte visar resultatet av min studie att pedagoger anser att
dokumentationen med barn som har intellektuell funktionsnedséttning eller autism ar viktiga att

upprétthdlla och utvérdera. Flera av respondenterna patalar att de arbetar utifrdn dokumenteten och att
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utvdrderingen av insatserna som har genomforts pavisar hur funktionellt det anpassade stodet har varit for
barnet. Det gor att pedagogerna anser att det ar viktigt att barnens réttigheter sédkerhetsstills i forskolans
verksambhet. Ur ett kategoriskt perspektiv kan det individuella dokumentet ses som en enskilt och utformad
anpassning till det individuella barnet. Det innebér att de skapar en stérre samsyn och barnet far rutiner

som det maér bra av.

6.4 Forskolan och barnets virdnadshavare
Avsnittet berOr resultat som har framkommit om barnets vardnadshavares roll och péverkan i forskolans

verksamhet.

6.4.1 Vardnadshavares paverkan i forskolans verksamhet

Resultatet visar att pedagoger tenderar att prioritera vardnadshavarnas onskemal framfor barnets egna
rittigheter. En forskolldrare uttrycker att vdrdnadshavarna har tolkningsforetrdde 1 beslut rérande barnet
och en annan pedagog anser att besluten ska tas av vardnadshavarna. Jag tolkar det som att
vardnadshavarens onskan véger tyngre an att tillgodose barnets rattigheter. Barnskdtaren vittnar om

svarigheter som kan uppsté nir vairdnadshavarna inte har accepterat sitt barns diagnos och/eller svarigheter

Onskan fran vardnadshavare som vi inte alltid kan méta. Vi kan se vad barnet mér bra av och inte
mar bra av, exempelvis storre aktiviteter/tillstdllningar - ska hela gruppen avsta for att 1-2 barn
inte mar bra av det eller ska man exkludera berdrda barn? Man kan hamna i ett moment 22 dér vad
man an gor blir det fel. Jag forsoker alltid ha barnets bésta i fokus och fraga mig ™ 4r detta ndgot
som gynnar detta barn, ldrande, utveckling”? Om inte, s bor man redan ha svaret pa fragan.
Likvardighet &r att behandla barnen olika, se till deras behov. ”Inkluderingshetsen” trycker undan

likvardigheten i vissa fall (Barnskotare)

Vardnadshavarna har en 6nskan om barnets inkludering, vilket barnskdtaren menar att de inte alltid kan
tillgodose. Ur ett interkulturellt perspektiv skulle barnskdtaren respektera vardnadshavarens onskan
barnets inkludering i de aktiviteter/tillstdllningar som Ovriga barn 1 forskolan skulle fa uppleva.
Pedagogerna behover skapa en god relation med vardnadshavarna, vilket mdjliggor att fler perspektiv kan
beaktas och dédrigenom 6ka forstaelsen for barnets behov. I planeringen infor aktiviteten/tillstéllningen
kan pedagogerna samtala med virdnadshavarna om deras erfarenheter av hur barnet fungerar i olika
sociala situationer. Ett sidant samtal kan bidra med vérdefull information som pedagogerna kan ha nyttja
ndr de planerar aktiviteten/tillstéllningen. Det skapar en kénsla hos vardnadshavare att deras dsikter tas pa
allvar och att pedagogerna vill skapa de bésta forutsattningarna for barnet. Ur ett kategoriskt perspektiv
reflekterar barnskotaren Gver barnets forméga till samspel i olika sociala situationer och genom att hon
forutsatter att aktiviteterna blir for svéara for barnet exkluderas barnet redan 1 planeringsstadiet. Hon fragar
sig om aktiviteten/tillstdllningen gynnar barnets lirande och utveckling, om inte sd hade hon svaret pa
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fragan. Jag tolkar det som att barnskdtaren anser att barnets utveckling och larande sker i forskolans
undervisningssituationer ddr barnet kan anses vara som tryggast. Darfor ar det viktigt att de regelbundet

far mojlighet att vara med 1 aktiviteter tillsammans med andra barn, ibland pa anpassade villkor.

Enligt laroplanen ska barn med intellektuell funktionsnedsittning eller autism inkluderas i1 forskolans
verksamhet och ha samma rittigheter som Ovriga barn i gruppen. Barnet frintas rittigheterna nér de
exkluderas fran sociala sammanhang som sker utanfor forskolans ordinarie verksamhet. Hade
pedagogerna agerat utifrdn det relationella perspektivet hade de forberett samtliga barn infor aktiviteten.
Genom att inspektera bilder pa aktiviteten/tillstdllningen de skulle f4 uppleva kan de skapa storre trygghet
infor det som barnens ska fa uppleva. Ur ett interkulturellt perspektiv hade tydlighet setts som normalitet.
Pedagogerna kan inkludera barnens vardnadshavare i1 forberedelserna genom att skicka hem bildstod till
samtliga barn 1 gruppen. Barnens védrdnadshavare delges information samtidigt som de kan forbereda
barnet &ven hemma infor aktiviteten/tillstéllningen 1 forskolan. Kommunikation sker utifrdn samsyn for
hela gruppen. Under aktiviteten/tillstdllningens gédng kan pedagogerna skapa ett schema som fortydligar
de olika momenten som ska ske. Det stddjer, strukturerar och fortydligar till samtliga barns fordel. For
barnet med intellektuell funktionsnedséttning eller autism kan pedagogerna i aktivitetsplaneringen
reflektera 6ver hur de ska agera under aktiviteten/tillstdllningen for att kunna underlétta for barnet. Genom
att arbeta fram en plan for atgdrder om barnet upplevs obekvamt eller otryggt under
aktiviteten/tillstallningens gang ar de vil forberedda péd hur de ska agera om situationen blir ohallbar for
barnet. Pedagoger kan &ven uppleva utmaningar i arbetet med barnet som har intellektuell
funktionsnedsdttning eller autism om barnets védrdnadshavare inte accepterar svarigheterna som

pedagogerna uppfattar att barnet har.

En barnskotare forklarar Jag upplever att det ibland ar svart att fA med vardnadshavarna pa taget dd dem
kan leva i en slags fornekelse lange. Specialpedagoger har manga bra metoder och tips pa forhallningssétt
men kan kanske ha svért att forstd just Det barnet som det handlar om”. Om inte vérdnadshavaren
samtycker till att pedagogerna genomfor kartldggning och uppritthaller en dtgirdsplan utifrdn barnens
behov, uteblir stodet for barnet. Pedagogerna pa forskolan observerar barnen ur en annan situation dn den
som dr hemma. Verksamheten i forskolan stéller hoga krav pa bland annat barnens sociala formégor.

I hemmet utsétts barnet inte for samma gruppkonstellation, vilket innebdr att svarigheterna inte uppvisas
dér pd samma sitt. En barnskotare uppger ”Vérdnadshavares instillning till sitt barns diagnos och vilja
till samverkan spelar stor roll f6r hur vi férskolan kan arbeta inkluderande”. Barnskotaren upplever att
inkluderande arbete blir svart om inte vardnadshavarna overensstimmer om barnets svarigheter. Hon

menar att samarbete med hemmet ar avgorande for att barnet ska kunna bli en del av gruppen.
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En annan forskolldrare delar problematiken ”De frdmsta utmaningarna som sker dr att samarbete med

vérdnadshavare inte ar tillrackligt vilket da hindrar oss frén att genomfora vissa stodinsatser.”

Har man inte VH med sig sa ar det véldigt svart att kunna gora nagot ur ett stdrre perspektiv for
barnet. Jag har haft VH som uttryckligen sagt att deras barn inte ska ha extra stod for det &r inget
fel p& hen. D4 har vi fatt underlatta i vardagen sé gott det gar for barnet utan att det ska kunna

upplevas som extra stodatgérder (Forskolldrare)

Niér svarigheterna maste erkénnas och accepteras av vrdnadshavarna for att inkludering ska vara mgjlig
utgdr situationen fran ett kategoriskt perspektiv. Ur ett interkulturellt perspektiv kan virdnadshavares
instdllning till diagnoser och stdd paverkas av deras kulturella normer, varderingar och erfarenheter. I
vissa kulturella kontexter kan det finnas motvilja att erkidnna funktionsnedsittning, vilket kan innebéra att
vardnadshavarna fornekar och dirmed visar motstand mot sérskilda insatser. Hade pedagogerna arbetat
genom interkulturalitet hade de respekterar vardnadshavarens kénslor och bakgrund samt skapat ett gott
samarbete som kan bidra med 6kad forstaelse hos vardnadshavare om barnets svrigheter och behov pa

forskolan.

6.4.2 Vardnadshavares sprakliga forutsittningar och kunskaper om barnets rittigheter

Resultatet visar andra premisser som paverkar barnets mojligheter i till stod i verksamheten. Pedagoger
beskriver att barnet ofta nekas stdd nar deras vardnadshavare inte besitter rétt kunskaper om de réttigheter
som barnet har eller de svérigheter som uppstir nir vardnadshavaren inte forstdr eller talar det svenska

spréaket.

Diremot &r séklart kompetensen olika pd vara VH. Néagra av véra forskolor ligger i ett
socioekonomiskt omrade vilket paverkar vart arbete. Det finns exempelvis sprakbarridrer som kan
forsvéara samarbetet kring svéra fragor och mdjligheten for Inkludering eller for att f4 en samsyn
kring svarigheterna. En orédttvisa &r att en del VH har svart att strida for sitt barns réttigheter till

ritt vard och anpassningar (Bitrddande rektor).

Socioekonomiska faktorer och sprikbarridrer paverkar forskolans arbete med inkludering och samarbete
med virdnadshavare. Ur ett relationellt perspektiv handlar inte delaktighet enbart om barnet i forskolan
utan ocksd om relationen mellan pedagoger och véirdnadshavare. Nér sprakbarridrer och olika
forutsattningar forsvérar dialogen upplevs svérigheter med att skapa samsyn kring barnets behov. Da hon
ir medveten om problemet kan hon istillet inta ett interkulturellt perspektiv dér sprakbarridrer och
socioekonomiska skillnader synliggdrs och reformeras. Nér vérdnadshavare har olika kulturella och
sociala forutsattningar paverkar det mojligheterna att kunna delta 1 dialoger och hdvda barnets rittigheter.

Ett interkulturellt perspektiv skulle innebéra att pedagogerna och skolledningen utvecklar strategier for
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att mota vardnadshavare pa deras villkor exempelvis genom flersprakig kommunikation eller 6ka deras
medvetenhet om barnets rattigheter. Inkluderingen skulle da bli mer réttvis och likvérdig. Ur ett
kategoriskt perspektiv kan uttalandet tolkas som kritik mot att barns rétt till stod dédr anpassningar och
insatser paverkas av vardnadshavarnas formaga att tala och kdmpa for sitt barn. Det innebér att barnen
indirekt kategoriseras utifrdn vardnadshavarnas resurser och kompetens, vilket skapar ojamlikhet. Det
kategoriska perspektivet kan medfora begransningar eftersom systemet ofta forutsétter att vardnadshavare
driver fragan. Detta innebér att barnens behov inte alltid uppmarksammas, vilket i sin tur riskerar att

inskridnka barnets rattigheter.

De vardnadshavare som har stor kinnedom om barnets réttigheter och som har en dppenhet
gentemot andra vardnadshavare kring barnets diagnos har ofta goda méjligheter att sétta press sa
att resurser for att vi ska kunna genomfora ett bra arbete tillsdtts. Vardnadshavare som énnu inte
har kunskap om barnets réttigheter, som sjdlva har svérigheter i vardagen eller som inte pratar
svenska har enligt min erfarenhet tyvirr inte samma péverkas majlighet pa ledning med mera. For
mig har det uppstatt en uppenbar skillnad mellan att barn, vars vardnadshavare som besitter
kunskaps och sprékligt kapital att ”slass” for sina barn och de som inte har virdnadshavare som

besitter detta kapital far olika andel stod i verksamheten (Forskolldrare)

Forskolldraren patalar samma problematik som bitrddande rektorn i tidigare citat, men ndmner ocksa att
vardnadshavarna med sprékliga svarigheter inte heller har mojlighet att paverka ledningen. Ur ett
relationellt perspektiv blir det tydligt att barnets delaktighet och rittigheter inte enbart avgdrs av
pedagogernas arbete i forskolan, utan ocksa av samspelet mellan forskola och vardnadshavare. Nér vissa
vardnadshavare har kunskap och spréakligt kapital kan detta bidra till att skapa béttre forutséttningar for
barnet. En annan barnskotare upplever ocksa att en god relation med vardnadshavarna ar avgorande for
barnets inkludering ”Samarbetet fungerar bra och vi arbetar tillsammans som ett team. Inkluderingen har
blivit mjolig kring fordldrarnas flexibilitet, mdjlighet till lokal osv”. Nér pedagogen beskriver att
samarbetet fungerar bra och att arbetet sker i1 team, framtridder en tydlig betoning péd det relationella
perspektivet. Det dr 1 samspelet mellan kollegor, barn och fordldrar som inkluderingen blir mojlig.

Det interkulturella perspektivet synliggdrs 1 samspelet med fordldrarna. Vardnadshavarnas flexibilitet kan
forstds som en vilja att mota verksamhetens forutsittningar, vilket kridver en dmsesidig forstielse och
respekt for barnens olika livssituationer. En annan forskolldrare beskriver samma erfarenhet i fragan om
det finns andra aspekter som kan paverka att barnets rittigheter utgar “Téanker att skollagen ar tydlig med
vad varje barn har ritt till och det ska vi alltid kimpa for barnets basta.om alla VH var insatta 1 skollagen
skulle nog fler VH sta pé sig for sitt barns rott till utbildning for alla barn.” Ur ett kategoriskt perspektiv
forsitter forskolldraren vérdnadshavaren som den bidragande faktorn att barnets rdttigheter inte kan

verkstillas. Hade hon istéllet agerat ur ett interkulturellt perspektiv hade hon reflekterat 6ver hur
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informationen om skollagen skulle kunna nd samtliga vrdnadshavare i forskolan sé att samtliga individer

har samma mojligheter att kunna sikerhetsstélla att deras barn far rittigheterna tillgodosedda.

Sammanfattningsvis och utifrdn studies fragestillningar om faktorer som kan paverka att barnets
rattigheter uteblir, pavisar resultatet att barnets vardnadshavares kunskaper och sprakbarridrer kan
innebdra en riskfaktor att barnets rattigheter tillgodoses. Flera av pedagogerna uppger att
vérdnadshavarnas inverkan pé forskolans verksamhet &r avgorande for hur deras arbetet med barnets
inkludering ska genomforas. Vardnadshavarna pétalas flertal ganger i min studie, vilket jag tolkar som att
pedagogerna uppskattar nér de far ta del av vardnadshavarnas kunskaper och erfarenheter de har av barnet.
Det skiljer sig fran tidigare forskning da pedagogerna i Pallas (2018, s 91) studie beskriver osékerheten
med att bemota vardnadshavarnas fragor och funderingar. Pedagogerna i Pallas studie beskriver att de &r
obekvdma med att diskutera med virdnadshavarna om deras upptédckter av barnets svérigheter eller
avvikande utvecklingsmonster. Palla anser att detta kan bero pd med att barnen i forskolorna inte ska

bedomas efter diverse utvecklingsmal.

6.5 Pedagogernas kunskap och kompetens

Ungefir hélften av respondenterna i min studie har forsetts med kompetensutbildning genom forskolan.
De flesta uppger att deras okade kunskaper har bidragit positivt till deras arbete med barnen som
intellektuell funktionsnedsattning eller autism. Det &r storre andel forskolldrare dn barnskGtare som uppger
att de har gatt kurser och utbildningar. Tre forskolldrare har genomgatt utbildning eller handledning via
autismcenter. Andra utbildningar som ndmns dr TAKK-kurser (tecken som alternativ kompletterande
kommunikation), samt handledning av habiliteringen. Manga av pedagogerna uttrycker en dnskan om
kompetenshdjning och menar att detta skulle underlétta deras arbete med barnen som har intellektuell

funktionsnedséttning eller autism.

Det ligger mycket pa oss som arbetar pa golvet. Vi behdver sté pa oss och kréva att barnet far de
forutsdttningar som krdvs. Sedan kan véra ord védgra tyngre med vardnadshavarna eller
specialpedagoger som héller med. Oftast handlar det i slutindan om barnens behov, kontra

ekonomiska forutsittningar (Forskolldrare).

Sdrskilda anpassningar 1 verksamheten genomfors fOorst ndr vardnadshavare eller specialpedagoger
bekriftar pedagogernas beddmning av barnets behov. Enligt tidigare forskning anses pedagoger 1
forskolan besitta de kunskaper som kravs for att kunna sérskilja och identifiera avvikande beteenden hos
barnet. Detta bidrar till att stdd och insatser kan implementeras tidigt i forskolans verksambhet, vilket
gynnar barnet i framtiden (Géreskog 2021, s. 34). En utmaning i arbetet med barn som har intellektuell

funktionsnedséttning eller autism uppger pedagogerna ér arbetslagets skilda metoder och arbetssétt med
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barnet. Pedagogerna menar att samsyn dr en forutsattning for att kunna sékerhetsstilla och tillgodose
barnets rittigheter med inkludering och delaktighet i forskolans verksamhet. Ur ett relationellt perspektiv
bar pedagogerna ansvaret for att kunna skapa forutsittningar for barnet. Att de behover sta pa sig” visar
att de ser svérigheter som nagot som uppstar i samspelet mellan barnets behov och organisationens
resurser. Att pedagogerna maste “krava” forutsiattningar for ett enskilt barn innebér att stodet riskerar att
definieras som en sdrskild insats riktad mot individen och inte som en normalitet i den ordinarie
pedagogiska verksamheten. Detta kan leda till att barnet sdrskiljs fran gruppen och att stodet ses som nagot
avvikande. Fokus ligger pa barnets behov 1 relation till resurser och organisation, men inte pa hur barns
olika kulturella och sociala erfarenheter kan paverka bade behov och 16sningar. Daremot antyds vikten av
samarbete med vardnadshavare och specialpedagoger, vilket kan ses som en dppning mot interkulturellt

arbete dar olika aktorers perspektiv och erfarenheter mots.

Det dr olika fran barn till barn och fran forskola till forskola. Ibland har man sett att barnet har haft
behov av en och samma person och dé har antingen en resurs anstéllts for just det barnet eller sa
har resursen varit med hela barngruppen och en ordinarie personal har istdllet varit den som stottar
barnet. Ibland passar det béttre att resursen blir en forstirkning till hela barngruppen och dé har
man gjort sd. Jag har dven varit med om att en rektor inte har engagerat sig tillréckligt i att hitta en

resurs trots att vi har fatt det beviljat, dd har barnet inte fatt ndgon resurs (Forskollarare)

Stodet dar beroende av organisatoriska beslut och engagemang fran ledningen, vilket kan begrénsa
mojligheten att konsekvent skapa relationellt forankrade 16sningar. Ur ett kategoriskt perspektiv definieras
barnets behov som individuella svarigheter, vilka ocksa kréaver sédrskilda resurser. Nér resurser anstélls for
enskilt barn ses barnet som bérare av problemet och insatsen riskerar att sirskilja och exkludera barnet
fran Ovriga gruppen. Att barnet inte erhélls resurs trots beviljat stdd visar pa att barnets ritt till stod

paverkas av olika premisser och engagemang fran ledningen.

Specialinsatser har stor betydelse for att mojliggora inkludering, men tyvérr dr de ofta begrinsade.
Vi pedagoger skulle behéva mer kontinuerligt stod fran specialpedagog och habilitering, samt
tatare samverkan med vardnadshavare. I dagsldget upplever jag att insatserna inte alltid racker till,
varken 1 omfattning eller kompetens. Nér specialpedagogiskt stod fungerar vél, ser man tydligt hur
det underldttar inkludering och stérker bade barnen och personalen. Men behovet av mer kunskap

och praktisk handledning &r fortfarande stort (Barnskotare)

En stor andel av respondenterna foresprékar kollegialt larande och uttrycker dnskemal om en gemensam
plattform dir beprovade erfarenheter kan utbytas med andra pedagoger. Pedagogerna uppger att de gédrna
skulle vilja delta 1 narverkstraffar om arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedséttning eller

autism. En barnskdtare beskriver ”Det finns begransat utrymme for kollegialt 1drande. Det vore mycket
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onskvért att ha regelbundna forum dar pedagoger kan dela erfarenheter, diskutera utmaningar och fa

handledning av specialpedagog. Ett sddant natverk skulle 6ka kvaliteten i det pedagogiska arbetet”.

Utifran studiens syfte och fragestillningar sammanfattar jag avsnittet genom att redovisa hur en stor andel
av pedagogerna i1 studien menar att deras arbete med réttigheterna som barn som har intellektuell
funktionsnedséttning eller autism har skulle underlétta om de fick mer kompetensutveckling. Manga av
respondenterna anser att de inte har rétt kunskaper for att kunna arbeta pa ett inkluderande sétt med barnen.
Aven tidigare forskning visar att pedagoger anser sig sakna ritt kompetens for att kunna méta barnen som
ar 1 behov av sérskilt stod, vilket bidrar till svarigheter att kunna verkstélla laroplansmalen (Renblad och

Brodin 2014, s. 386; Géireskog 2023, s. 151).

6.6 Pedagogers bemotande
[ avsnittet kommer jag att redovisa resultatet jag har sammanstéllt uppfattningar om bemétandet av barnet

med intellektuell funktionsnedsdttning eller autism uppfattas.

Barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism anses ofta ha behov som frangar normalitet.

Barn som uppfattas ha ett avvikande beteende kan av pedagogerna upplevas som jobbiga, utmanande och
tidskrdvande (Palla 2021, s. 7). En forskolldrare uttryckte att barnet med intellektuell funktionsnedséttning
eller autism, kraver tydlighet i form av bildstdd. Hon valde att anvinda begreppet “kraver”, vilket enligt
min tolkning sker ur ett kategoriskt perspektiv da hon indikerar pa att barnet utgdr problemet av tidsbrist
och extra tydlighet. Om hon 1 stéllet hade intagit ett relationellt perspektiv hade hon f6rsett samtliga barn
1 gruppen med visuella metoder for tydligare struktur. Genom att pedagogen anser att barnet har behov av
nigonting som de andra inte har bortser hon fran det interkulturella perspektivet. Aven i Pallas (2021, s.

22) studie uttrycker pedagoger begreppet "kridver” om ett barn som har stora resursbehov.

Ett annat resultat som framkommer 1 studien dr pedagogernas redogodrelse om sina kollegors bemodtande
av barnen med intellektuell funktionsnedsittning eller autism. En forskolldrare ansdg att kollegors
bristande kompetens och oviljan att lara dr en utmaning i arbetet Det verkar inte finnas nagot intresse for
att vilja strukturera och anpassa vardagen for barnen som har intellektuell funktionsnedséttning eller
autism.”. Ur ett relationellt perspektiv dr diagnoser inte relevanta. Vardagen ska struktureras for samtliga

barn for att underléatta vistelsen 1 forskolan.

En specialpedagog uttrycker ”En utmaning dr att alla pedagoger inte vill arbeta med barn som behdver
lite extra stod, de kan uttrycka det tydligt. Det finns ofta en eldsjdl som brinner for arbetet med barn i
behov av sérskilt stod. Men det dr individuellt”. Specialpedagogen patalar att det finns pedagoger som

brinner for arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedsattning eller autism. Hon kategoriserar
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dessa pedagoger genom begreppet “eldsjilar”. Jag tolkar det som att det ses som nagot heroiskt over viljan
att arbeta med barn som har intellektuell funktionsnedséttning eller autism. Bade respondenten och de
ovilliga pedagogerna forbiser ett interkulturellt perspektiv nidr de kategoriserar barnet med intellektuell

funktionsnedséttning eller autism som enskild grupp och med egna “eldsjédlar” som pedagoger.

Nér man som pedagog dr nédra har man full koll pé det. Viktigt att jobba med vérdegrund och allas
lika vérde i hela barngruppen. Detta tas ju upp vid reflektioner i arbetslaget for att gora insatser
kring det. Oftast kan ju inte dessa barn leka med de andra barnen p& samma villkor vilket kan
upplevas som en exkludering dé &r det viktigt att vi vuxna initierar till lek som far andra barn att

delta kring detta barn. Sen kan det vara sé att det enskilda barnet sjdlv drar sig undan (Rektor).

Nér rektorn ndmner dessa barn, tolkar jag det som att hon menar de barn som har en intellektuell
funktionsnedséttning eller autism. Genom att kategorisera barnen som “dessa barn”, frdngér hon ett
interkulturellt perspektiv, dér barnen inte skulle separeras utifrdn sina diagnoser. Rektorn nimner och
forutsitter, att de flesta barn med diagnoser, inte kan leka med andra barn pa samma villkor, vilket gor att

hon kategoriserar nistintill samtliga barn med diagnos, som bérare av lekproblematik.

Sammanfattningsvis och 1 enlighet med studiens syfte, pdvisar resultatet att pedagogerna kan bemdta
barnet pd ett krdnkande sitt. Manga pedagoger uppger att arbetet med barn som har intellektuell
funktionsnedséttning eller autism, innebdr utmaning. Pedagogerna uppger bristande kompetenser och
uteblivet intresse for barn som har funktionsnedséttning. Det bidrar till att pedagoger som inte onskar att
arbeta med barnets som har intellektuell funktionsnedsdttning eller autism, bemdter barnet utifrdn den
kinslan. Aven tidigare studier visar att pedagogerna i forskolan ibland paverkas av de kunskaper som de

har utifran barnets behov och svarigheter (Renblad & Brodin 2014, s. 387).

6.7 Barnens utmanande beteende och sociala svarigheter
I avsnittet presenteras analyserat resultat utmanande eller utitagerande beteende som kan féorekomma hos
barn med intellektuell funktionsnedsittning eller autism. Jag kommer dven ndmna resultat som beskriver

sociala svarigheter som barnet kan forsittas 1.

Flera av respondenterna i min studie, forklarar att barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism
behover ha en ndrvarande pedagog bredvid sig under samtliga moment under dagen. Syftet ar att
forebygga misslyckande for barnet, men ocksa for tillgodose att barnet ska erhalla stod i sociala situationer
samt 1 interaktioner med de andra barnen. Pedagogerna beskriver att en nédrvarande pedagog dven ska
fungera som forebyggande skydd for hot och vald mot andra barn och pedagoger. Aven Pallas (2021, s.
22) resultat visar att barnet som anses utatagerande beteende har en nérvarande pedagog under dagen pa

forskolan. Ur ett kategoriskt perspektiv kan en stindigt ndrvarande pedagog far en motsatt effekt. Barnets
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relation med den vuxna pedagogen kan av andra barn anses annorlunda och avvikande. Arbetsmetoden
framjar inte interkulturalitet da barnet anses behdva individuellt stod och anpassningar som dvriga barn i
gruppen inte har samma tillgang till. Tidigare forskning visar att en stadigt nirvarande pedagog kan
signalera till 6vriga barn i gruppen att barnet med intellektuell funktionsnedsittning eller autism anses
hotfull och farlig. Det kan riskera forstirka rddslor hos de andra barnen. Detta skapar en osund identitet
for barnet (Palla 2021, s. 24). Barnet med intellektuell funktionsnedséttning eller autism riskeras darfor
att uteslutas fran lekar och andra sociala situationer diar de forvintas att samspela med andra barn.
Respondenterna i min studie uppger olika orsaker till barnens utmanande beteende. Pedagogerna intar
ofta ett relationellt perspektiv och beskriver hur utékade barngrupper och pedagogbrist dr en bidragande

faktor till barnets problematik.

Man ska ju bara segregera barnet fran gruppen om barnet krdver det sa star det i skollagen, men
ibland kan ett barn behdva en till en traning for att fa forforstaelse for vissa saker som sedan gor
att barnet léttare kan integrera och vara med i grupp sen, det blir dé ett forberedande jobb. Barn
med IF eller AST kan kénna sig icke forstddda ibland och da kan utbrott ske. D4 &r det viktigt att
vara lugn och arbeta lageffektivt att beméta barnets kinslor. Det kan vara svart med 6vergangar,
eller svart att bryta en aktivitet, da dr det viktigt med rutiner och bildstéd. Det kan dven féorekomma
kommunikativa svarigheter da barnet ofta kan ha en extrem vilja och nér det inte gar att méta, kan
barnet reagera med ilska for att de inte tror att vi forstar, det géller att alltid vara steget fore bade
med tal bildstod och TAKK. Att forbereda barnet pa ndsta moment har kan man anvénda timer
med. Sen dr det sa tacksamt att jobba med dess barn for att varje utvecklad formaga blir sén gliddje
bade for barnet och pedagogen. Det géller att finnas néra for att medla och gora dagen forstaelig

for barnet (Rektor).

Ur ett kategoriskt perspektiv uppger rektorn att det ibland krévs enskild traning. Hade rektorn intagit ett
relationellt perspektiv hade hon ansett att samtliga barn i gruppen méar bra av tydliga 6vergéngar och
lagaffektivt bemotande. Hon hade ocksé funderat dver om det fanns olika faktorer i barnets omgivande
larmilj6 som kunde paverka barnet negativt. Ur ett interkulturellt perspektiv skulle barnet inte anses
annorlunda utan istéllet vara en del av gemenskapen pé forskolan redan fran starten, utan forberedelser
med enskild trdning forst. En forskolldrare uttrycker en utmaning som pedagoger kan uppleva ” [...]
Planering av verksamheten, hur man far ihop dagarna. Det kan ocksd vara en frdga om barns och
pedagogers sékerhet nér barn blir aggressiva, exempelvis slass och bits”. En annan forskolldrare beskriver
”Svérigheten dr inkludering och att barnet inte ska behdva utséttas i en miljo dir de ”forstor” pd andras
bekostnad, samt hamna sjilva i en negativ situation som de inte klarar av.” Bada citaten forsitter barnet 1
det kategoriska perspektivet dd barnet med det utdtagerande beteendet ses som ensam bérare av

problematiken som uppstar. Det 4r utmaning att inkludera barnen i verksamheten och forskolldraren
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patalar att miljon orsakar att barnet agerar utat och forstor for andra. Trots att hon nimner att miljon ar
problematisk indikerar ingenting pd att hon anser att de &r den som behover forandras. Hade pedagogen
gjort en intersubjektiv vindning hade hon podngterat vad det dr i1 barnets 14rmiljo som behdver anpassas
for att barnet inte ska ’forstéra” for andra. For att undvika kategorisering kan forskolldraren dven granska
situationen utifrén ett interkulturellt perspektiv dir forskolans arena &r en gemensam plats for samtliga
individer. Forskolans miljo ska vara utformad pa ett sdtt som samtliga barn ska kunna acklimatisera sig i
pa ett naturligt sitt. Hon hade dven kunnat brukat andra begrepp an att barnet ”forstor” for andra barn.
Genom att kategorisera barnet som en forstorare forstarker forskolldraren skillnader som kan forekomma
mellan barnen, vilket innebér att hon dven frangér ett interkulturellt perspektiv vilket &r att foredra i

forskolans verksamhet for samtliga barns réttigheter.

Det svéraste ar dverstimuleringen skulle jag sdga, att vara i en milj6 med starkt ljus, hdga ljud och
mycket rorelse, ruljangs av personal vid sjukdom. (Utomhus fungerar oftast béttre). Sa den
organisatoriska fridgan om fordelning och uppdelning stir alltid i centrum. Samt behov av
aterhimtning och lugn som inte alltid kan ges direkt vid behov. Det fina jag ser &r barnens
engagemang i varandra, nér forutséttningar ir rétt si kan barnen interagera med varandra pa ett
helt underbart sétt. Vissa av barnen tar med sig barnen med svarigheter in i sammanhang av lek
som jag efter 15 ars arbetserfarenhet aldrig klarat av. De sitter med dem i samlingen, de hjdlper

dem med kldder och massa mer (Forskolldrare).

Forskolldraren beskriver tydligt ur ett relationellt perspektiv hur miljon och andra organisatoriska orsaker
paverkar barnets dverstimulering. Barnet ses inte som bérare av problemet utan forskolldraren uppger
bristande omgivning som orsak till barnets beteende. Ur ett interkulturellt perspektiv stddjer barnen
varandra 1 vardagens dagliga rutiner och barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism ses inte
som avvikande. De deltar istéllet naturligt och pd samma villkor som resterande barngrupp. En
forskolldrare menar ”Det blir att de barnen far mer uppmérksamhet 4n andra barn. Punktmarkering for att
inte skada andra barn”. Enligt min tolkning uppger forskolldraren en underliggande och eventuell
omedveten oridttvisa mellan barnen. Forskolldraren kan forsoka forstd bakomliggande orsaker till att
barnets problematik har uppstatt. Genom attitydéndring till barnets problematik kan pedagogen inta ett
annat perspektiv dir anledningar till svirigheterna synliggérs. Det kan bidra till att pedagogerna kan

atgdrda problematiken genom att forse barnet med ritt insatser.

Sammanfattningsvis visar resultatet att flera pedagoger uppger att utmaningarna ir stora i arbetet med
barn som har utitagerande beteende. De upplever svarigheter med att inkludera barn som har utatagerande
beteende i1 Ovriga barngruppen. Barnet med aggressivitet forsetts Overvdgande i det kategoriska

perspektivet d& barnets svarigheter och problem ofta anses vara den bidragande orsaken till det utmanande
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beteendet. Tidigare forskning visar att kommunikationssvérigheter och brister i hemmiljon dr vanliga
orsaker till barnets utmanande beteende (Lutz 2009, s. 129), darfor ar det viktigt att pedagogerna forsoker
hitta eventuella bakomliggande orsaker till barnets utmanande beteende. I min studie uppgavs flera
orsaker till barnets svarigheter; pedagogers bristande kompetens, for stora barngrupper, ekonomisk
resursbrist samt saknande pedagoger. Jag tolkar det som att pedagogerna i Lutz studie forsatte barnet i ett
kategoriskt perspektiv genom att antyda att barnets bristande kommunikationssvarigheter var orsaken till
barnets problematik. Pedagogerna i min studie har istéllet intagit det relationella perspektivet da de uppger

att barnets problematik uppstar i samspel med verksamhetens milj6 och omgivningens forutséttningar.

6.8 Krinkande behandling
I avsnittet kommer jag att redovisa resultat som berdr krdnkande behandling av barnet som har

intellektuell funktionsnedsittning eller autism.

Stor andel av respondenterna uppger att arbetslaget kontinuerligt reflekterar kring krinkande behandling
och hur det forebyggande arbetet kan genomforas. De beskriver att de arbetar med att samtliga individer
har skilda forutsattningar och manga av respondenterna patalar mojligheter som uppstar nér barn i gruppen
har intellektuell funktionsnedséttning eller autism. De beskriver att de dvriga barnen i1 gruppen far storre
forstaelse och okar sin empatiforméga for méinniskors olika forutsédttningar. I min tolkning sker detta ur
ett gott syfte, men genom att de podngtera individers olikheter frangas det interkulturella perspektivet

genom att olika personliga sdrdrag uppges och uppmérksammas.

En barnskdtare beskriver hur de forbygger krdankningar av andra barn genom att tilldela barnet med
intellektuell funktionsnedséttning eller autism en stadigt nirvarande pedagog. Ur det kategoriska
perspektivet forldggs problemet pa barnet. Pedagogerna i arbetslaget kan genom reflektion eventuellt

identifiera orsaker till beteendet och atgérda dessa pa basta mojliga sitt.

Ja manga ganger blir barnen exkluderade, exempelvis att pedagoger utgér fran att barnet inte ska
delta pa utflykter, idrottsdagar osv. Detta utan att ens ha frdgat barnet, eller att VH ténkt halla barn
hemma nér vi ska besoka museum for att de tror att barnet inte kan delta. Manga ganger &r det for
att barnens formagor att uttrycka sina asikter underskattas. De gors inte ens forsok att visa med
bildstdd, soka upp bilder pa museum, eller en sa enkel sak som att forst ga banan pa ett

” bamselopp” tillsammans med barnet och sedan lata barnet ta stéllning till om det vill springa
loppet tillsammans med kompisarna. Krankningar jag upplevt dr att man pratar bebissprak eller
forminskande med barnet. Ofta &r det vuxna och inte barn som exkluderar eller kranker barnet.
Tyvérr dr min erfarenhet att rektorerna ser latt pa den dér typen av kriankningar och att det leder
som hogst till ett samtal med berdrd pedagog, men aldrig varit med om att en utredning faktiskt

startas (Forskolldrare)

34



Forskolldraren vittnar om att krdnkningarna som barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism
utsdtts for ndstan uteslutande kommer ifran vuxna pedagoger. Forskolldraren beskriver situationen utifrén
ett relationellt perspektiv da hon patalar att det dr pedagogernas arbetsmetoder och forberedelser for barnet
som brister. Hon uppger att barnet inte har tillrackligt med forutsittningar till att kunna fora sin talan och
kan ddrmed inte kunna paverka beslut som ror det. Det motstrider liroplanens och barnkonventionens
angivelser om barns réttigheter. En annan barnskotare pétalar kollegans krankningar I mitt arbete med
dessa barn tycker jag har varit utmanande &dr andra pedagoger som inte har forstaelsen for barnet eller
arbetet runtomkring. Pedagogernas nedvérderande forhallningssitt”. Genom reflektion med arbetslaget
och ur ett relationellt perspektiv hade kollegan kunnat inse att hennes kunskaper om diagnoserna behover
okas. Barnen 1 forskolan ska ur ett interkulturellt perspektiv inte behandlas olika. Samtliga barn ska enligt

barnkonventionens regler bemdtas pa ett bra och respektfullt sitt.

P4 precis som med 6vriga barn reflekteras 6ver hur beslut paverkar barnen. Ar det att exkludera
barn om de inte far vara med pé en stor grupp aktivitet tex forskolans dag om vi vet att det &dr for
barnets bésta och det skulle bli en dalig erfarenhet? Kan vi anpassa sa att barnet d4r med och det

blir en positiv erfarenhet? Hur? (Forskollédrare)

Barnskdtaren tror sig veta barnets bésta utan att barnet har fatt fora sin egen talan. Det motstrider
barnkonventionens artikel om rittigheten att vara delaktiga beslut som ror en sjilv. I min tolkning sker
det av god sak, men bidrar till att barnets rattigheter frintas. Pedagogerna behdver arbeta fram olika
kommunikationsalternativ till barnet sa pedagogen inte behdver ingripa da den anser att den behdver fora
talan for barnet. Ur ett interkulturellt perspektiv kan pedagogen reflektera tillsammans med arbetslaget
om alternativa metoder som kan inkludera barnet med intellektuell funktionsnedséttning eller autism efter

egen formégan 1 aktiviteten.

Da barnet har en egen resurs som dr med barnet hela tiden och for barnets talan i vissa situationer
sénks riskerna att exkluderas och utsittas for krikningar. Pedagogen motverkar innan barnet
utsitts for stunden och pé sikt. Skulle barnet bli utsatt dokumenteras detta i ett speciellt system

som rektor maste f6lja upp (Barnskdotare)

Pedagogerna behover driva ett forebyggande arbete mot krankningar for att kunna undvika dessa. De
behover dven ldra barnet med intellektuell funktionsnedséttning eller autism hur de ska bemota
krankningar som de kan utséttas for. Genom att pedagogerna konstant stoppar andra barn frén att
interagera med barnet som har intellektuell funktionsnedsattning eller autism far de inte mojlighet att 6va
pa att stoppa situationerna sjélva. Det resulterar i att barnet inte forses med de verktyg som det kan behdva

for att mota krénkningar i1 framtiden. Pedagogen ska halla sig ndra, men éven inta en avvaktande roll.
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Da anvénder vi oss av krankningsanmilan som vi sedan tillsammans med bitrddande rektor
analyserar. Skedde en krankning eller ej? Vi for 4ven ofta samtal kring for VEM vi véljer att dela
upp oss och hur. Ex samlingar med hela gruppen, om vi viljer ta ut barnet med AST ur det
sammanhanget pga av ex hen stimmar eller visar oro, gor vi det da for hen eller gruppen eller oss
sjdlva? Och vi foljer upp beslut varje vecka for att se om det behdver revideras eller ej

(Forskolldrare)

Forskolldrarens beskrivning av arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedséttning eller autism,
tolkar jag som en Onskan att frangd ett relationellt perspektiv, genom att de reflekterar 6ver hur de kan
hantera vardagliga rutiner for barnen med intellektuell funktionsnedsittning eller autism. Forskolldraren
beréttar att de har ett kontinuerligt uppfoljningsarbete angaende beslut som tas runt barnet. De anser att
arbetsmetoderna runt barnet behdver anpassas, vilket innebdr att det arbetar utifran ett relationellt
perspektiv. En annan forskolldrare uppger ”Det uppmérksamma om eller nir det hander, meddelas till
vardnadshavare osv. Vi har ocksa reflektioner varje vecka dir detta kan tas upp och punktmarkeras 1 s
fall”. Nér en krénkning har skett, uppmérksammas detta och barnet punktmarkeras. Jag tolkar det som att
barnet ses som orsak till att krankningen uppstod, annars hade pedagogerna fokuserat pa andra faktorer

som skulle kunna dtgirda och forebygga krinkningar.

Sammanfattningsvis och i enhet med studiens syfte och frdgestillningar pavisar resultatet att krinkningar
av barnet som har intellektuell funktionsnedséttning eller autism férekommer 1 en relativt stor grad i
forskolans verksamhet. Ofta upplever pedagogerna att krankningar mestadels sker av andra kollegor. I
min tolkning uppstér kridnkningarna bland annat nir pedagogerna har kompetensbrist inom diagnoserna.
De har inte tillrackligt med kunskaper att kunna bemdta barnen pa ett bra sitt, vilket innebér att de istéllet
bemoter barnet pa andra villkor dn dvriga barngrupp. Dé respondenterna 4r medvetna om problemet kan
de inta ett relationellt perspektiv och kritiskt granska och reflektera med kollegorna om hur de arbetar och
bemoter barn som har intellektuell funktionsnedsittning eller autism 1 forskolan. Det skulle synliggora
hur barnen frantas respekten och réttigheterna de har i verksamheterna, vilket kan resultera i att krinkande

behandling av barnen minskar och forhoppningsvis, elimineras.

7. Diskussion och slutsats
Resultatet av studien pavisar och bekriftar kritiken som Sverige har fatt av FN:s barnrattskommitté.

Stora delar av respondenternas svar indikerar pa att de saknar forutsittningar i verksamheten for att kunna
tillgodose de réttigheter som barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism har enligt férskolans
laroplan och barnkonventionen. Jag noterade att barnkonventionen och forskolans vérdegrund enbart
namns vid tva olika tillfdllen i studiens samtliga svar. D& huvudsyftet med studien var att undersoka hur
pedagoger upplever att de tillgodoser de réttigheter som barn med intellektuell funktionsnedséittning eller
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autism har enligt barnkonventionen och forskolans laroplan, forvanar upptickten mig. Jag tolkar det som
att pedagogerna eventuellt kdnner osidkerhet runt dokumentens innehéll samt till deras egen formaga att
kunna sdkerhetsstélla dessa rittigheter 1 verksamheten. I en av fragorna i1 enkéten, skulle pedagogerna
beskriva hur de upplever sitt arbete med att tillgodose att barnens asikter tillvaratas. Jag identifierade att
svarsfrekvensen vid frdgan sjonk avsevirt jamfor med de dvriga frigorna i enkédten. Detta kan enligt mig,
indikera pa att pedagogerna upplever att fragan &r kénslig, d4 de behover kritiskt reflektera Gver sitt eget

arbete med att tillgodose barnens rittigheter.

Ett annat virdefullt resultat som framkommer &dr barnets vérdnadshavares péaverkan i1 forskolans
verksamhet. Pedagoger i studien vittnar om att barnet frantas rattigheterna nir barnets vardnadshavare
inte forstar eller vill forstd barnets svarigheter. Pedagogerna beskriver att det leder till problematik da
vardnadshavarna behdver samtycka till att forskolan upprétthéller en dtgdrdsplan runt barnet. Pedagogerna
anser att barnets réttigheter bortses genom att anpassat stdd inte kan implementeras i verksamheten.
Barnombudsmannens tillaggsrapport om FN:s barnrittskommittés kritik beskriver problematiken som
uppstér ndr barnets vardnadshavare inte ger samtycke till insatser som ska bidra till att barnens réttigheter
kan verkstdllas. Barnombudsmannen anser att det behover finnas mdjligheter att kunna verkstilla

rittigheterna som barnet har utan vdrdnadshavarnas samtycke (Barnombudsmannen 2022, s. 24).

Fler av pedagogerna anser att vardnadshavarna behover ha kunskaper om de réttigheter som barnet har.
De menar att de far bittre fOrutsittningar att kunna strida for sitt barns réttigheter hos forskolans
organisation. Enligt Svensson & Janson (2012, s. 79) behover pedagogerna inom forskolans verksamhet
vara medvetna om stressen som vardnadshavare kan uppleva ndr de har ett barn med intellektuell
funktionsnedsittning eller autism. Vérdnadshavare har ofta ensamt ansvar Over barnets alla
specialistinsatser, och dr ofta kommunikationsldnken som ska skota samverkan mellan de olika enheterna
som samarbetar runt barnet med intellektuell funktionsnedsittning eller autism. Jag anser att pedagogerna
behover inta vardnadshavarnas perspektiv for att kunna skapa medkénsla och forstaelse for deras
utmanande situation. Det kommer att bidra till att pedagogerna bemoter vardnadshavarna pa ett mer

empatiskt och respektfullt sétt.

Ett annat resultat som visar virdnadshavarnas paverkan i verksamheten &r pedagogernas forhéllningssétt
1 de beslut som berér barnet. En av enkétfragorna i studien berdrde pedagogernas uppfattning om sitt
arbete med att sdkerstélla att barnets dsikter blir tillgodosedda. Jag specificerade situationer dér beslutet
rOr barnen sjdlva som exempelvis vid fotografering. Flera av respondenterna anser att vardnadshavarna ér
de som beslutar om barnet ska fotograferas eller ej. Jag tolkar det som att pedagogerna refererar till

samtyckesblanketten om fotografering, som vardnadshavarna ska underteckna vid inskolningen pa
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forskolan. Pedagogerna uppfattar att vardnadshavarnas asikter ges storre tyngd dn barnets i dessa fragor.
Detta kan tolkas som att resultatet visar hur forskolans informella dokument ibland tolkas pé olika sitt,
vilket inte alltid sker till barnets fordel. For att undvika missforstdnd som riskerar att kridnka barnet som
exempelvis om fotografering sker trots att barnet uttrycker ovilja, anser jag att befintliga
samtyckesblanketter behover reformeras och fortydligas sé att det tydligt framgar att barnets egen asikt
ska ges foretrdde. Problematiken beskrivs &ven i det dokument som Barnombudsmannen har upprétthallit,
dar kritiken fran FN:s barnrittskommitté har kompletterats och fortydligats ”Barn saknar bland annat
information om sin funktionsnedséttning och de upplever sig inte delaktiga i beslut som rér dem”

(Barnombudsmannen 2022, s. 24)

Diskrimineringsombudsmannen beskrev i rapporten fran SPSM (2024, s. 7) att fler av anmédlningarna som
har inkommit ber6r hur barn med funktionsnedséttning segmenteras i forskolan. Detta bekriftades dven 1
min studie som visar att barn med utmanande och utdtagerande beteende, ofta segmenteras fran resterande
barngrupp. Pedagogerna ndmner att barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism ibland
exkluderas nir forskolan ska genomfOra aktiviteter/tillstdllningar. Det visar ocksd hur pedagogerna
bedriver enskild trdning med barnen. Flera respondenter uppger att barnet har en vuxen bredvid sig vid
alla moment pa forskolan. Jag anser att barnen behdver misslyckas for att lyckas. Piaget beskrev hur
barnen lir av sina misstag och att det bidrar till personlig utveckling (Siljo 2022, s. 106). Pedagogerna
behover tilldta att barn med intellektuell funktionsnedsittning eller autism sjélva far utforska sin
omgivning och sociala relationer. Enligt Vygotskijs (ibid) proximala utvecklingszon 6kar lirande och
utveckling for barnet om de fOrsitts 1 situationer och aktiviteter som de dr obekanta med. Barn med
intellektuell funktionsnedsattning eller autism behdver 6va pa att hantera sociala situationer eftersom det
ar en grundliggande forutsittning for att kunna delta 1 samhéllslivet. Barn imiterar ofta varandra vilket
innebdr att ett kollektivt larande dr att foredra. Ur ett kategoriskt perspektiv frdntas barnet sin medverkan
till samspel med andra barn nér det segmenteras. Pedagogerna anser ofta att problematiken uppstér enbart
hos det enskilda barnet. Genom att de forflyttar och exkluderar barnet som har intellektuell

funktionsnedséttning eller autism skickar de outtalade signaler till barnet att det inte duger.

Om pedagogerna gor en intersubjektiv vindning frédn det kategoriska perspektivet till det relationella kan
de synliggéra bakomliggande orsaker som kan paverka barnets svarigheter. Det kommer att bidra till att
barnet fir meningsfulla vardagar i sin vistelse pd forskolan. Pedagogerna i arbetslaget behdver reflektera
over de atgédrder som bidra med frimjandet av barnens inkludering. Detta bor ske utifran ett interkulturellt

perspektiv ddr samtliga barn ges mojlighet att delta i gruppen pad samma villkor, utan att en stiandigt
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nirvarande pedagog. For att uppna det ar det viktigt att pedagogerna dverviger vilka forebyggande

anpassningar som kan inforas i verksamheten och i vilka sammanhang respektive insats gor storst nytta.

Ofta punktmarkeras barnen som visar ilska genom aggressiva utbrott. Isbergsmodellen anvinds ofta som
metafor for barns beteende. Toppen av isberget representerar det vi ser och uppfattar, medan det under
ytan kan ddlja sig andra bakomliggande orsaker som kan paverka barnets oonskade beteende (Gustavsson,
Lindstrom & Lowenborg 2015, s. 13). Pedagogerna bor ha kontinuerlig kontakt med barnets
vardnadshavare. Det ger dem biéttre forutséttningar att kunna identifiera om problematiken som uppstar
for barnet, kan vara reaktioner att nagonting brister i hemmet. Ur ett interkulturellt perspektiv skapar
pedagogerna medvetenhet om barnets bakgrund och problematik, vilket underléttar deras arbete med

atgéarder for barnet.

I arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedsittning eller autism anser jag att organisationerna
eller kommunerna skulle skapa ett forum dér yrkesverksamma i forskolorna skulle kunna dela med sig av
sina erfarenheter inom arbetet med barnet som har intellektuell funktionsnedsittning eller autism. For att
underlitta arbete med skapandet av hjalpmedel till barnen, skulle en gemensam bank vara att foredra. Det
skulle bidra till minskning av den tidsdtgang det tar att upprétthélla dessa hjdlpmedel. Det skulle dven
bidra till att pedagogerna far 6kade kunskaper om vilka hjdlpmedel som finns att tillgd i organisationens
forskolor. Pedagogerna skulle kunna ladda upp och hdmta hem hjalpmedel och material som de anser ar
anvandbara 1 arbetet med barnen. For att 6ka kompetensen hos pedagogerna i forskolorna, skulle ett
samarbete med anpassade grundskolan vara att foredra. Pedagogerna i anpassade grundskolan har mycket
erfarenheter och kompetens inom arbetet med barn som har intellektuell funktionsnedsittning eller autism.
Precis som andra beprovade erfarenheter, skulle dven detta vara ett sitt att kunna sprida erfarenhet,
kunskap och kometens vidare. Enligt forskolans verksamhet genomsyra beprovade erfarenheter.

En beprovad erfarenhet dr en arbetsmetod som har praktiserats i verksamheten och sedan systematiskt
dokumenterats och utvirderats (Ribaeus & Lofdahl 2021, s. 25). Barnombudsmannens tilldggsrapport
patalar att pedagogernas bristande kunskaper bidrar till att barn med intellektuell funktionsnedséttning
eller autism forsummas stod som det har rétt till ”Sverige maste sdkerstélla tillracklig kompetens 1

forskolan och skolan sé att barn med funktionsnedséttning fér rétt stod” (ibid. s, 24).

Det ér ett oroande resultat som pévisar skilda forutsdttningarna for pedagoger att fa tillgang till
specialpedagogisk kompetens. Samtliga respondenter som &r verksamma inom privata sektorn uppger att
de saknar tillgang till specialpedagog. Detta kan forklaras med att forskolan inte omfattas av formella krav
att specialpedagogisk kompetens ska finnas tillgdnglig, vilket kan innebdra att det ses som en

resursbesparing. Det orsakar en ojimn fordelning av hur specialpedagogisk kompetens finns att tillgé i

39



verksamheterna i Sverige. Vissa verksamheter erbjuds stddet i olika omfattningar medan andra
verksamheter saknar det helt. Konsekvensen blir att barnen ges olika forutséttningar och mojligheter att
fa sina rittigheter tillgodosedda, vilket strider mot barnkonventionens principer om likvérdighet.
Forskolans ldroplan Lpfo 18 (Skolverket 2025, s. 6) betonar dessutom att férskolans utbildning ska hélla
en jamforbar kvalitet dver hela landet, vilket ytterligare understryker problematiken i den ojdmlika

tillgdngen till specialpedagogiskt stod.

Bade tidigare forskning och min studie pavisar att pedagoger anses bemota barn med intellektuell
funktionsnedséttning eller autism pa ett annorlunda sitt 4n andra barn. Pedagoger som anser att barnet ar
tidskrdvande och utmanande kan omedvetet bemdta barnet pa ett nedvarderande sitt. Enligt Palla (2021,
s. 26) avspeglas pedagogens kidnslor i bemdtandet med barnet. Begreppet affektsmitta innebér att
individens egna kénslor smittar 1 samspelet med andra (Biihler 2020, s. 157). Om en pedagog beméter
barnet med avsky och irritation kommer barnet att ta vid kédnslan och sannolikt eskalera 1 sitt oonskade
beteende. Pedagoger behover darfor kritiskt granska sitt eget forhallningssatt och uppmérksamma hur de
bemoter barnet sé att det sker pa ett battre sétt i framtiden. En pedagog i studien uppger att det i hogsta
grad ir pedagogerna som krinker barnet genom nedvirderande bemédtande och forminskningar. Aven
tidigare forskning pévisar att pedagogernas forhdllningssitt och bemoétande av barnen samt deras
kunskaper om vérdegrunden bidrar till om barnens rittigheter kan verkstillas. Om detta brister finns det
stora risker att barnet med intellektuell funktionsnedséttning eller autism exkluderas eller frantas sina
demokratiska réttigheter (Palla 2021, s. 17). Enligt cirkeldiagrammet i resultatet anvinds lagaffektivt
bemotande som tredje vanligaste metoden som pedagogerna anvinder i verksamheten. Aven om metoden
ligger hogt upp pa listan, anser jag att det borde toppa listan. Jag reflekterar 6ver hur pedagoger som
frangar ett lagaffektivt bemotande, hanterar barnet med intellektuell funktionsnedséttning eller autism
som dr i affekt. For att pedagogerna ska kunna tillgodose rittigheterna for barn som har intellektuell
funktionsnedséttning eller autism ska barnen moétas med respekt och omtanke. Ur ett interkulturellt
perspektiv ska de fi samma bemotande som de vriga barnen i verksamheten. Inget barn ska utsdttas for

krankande behandling.

7.1 Vidare forskning

Efter att ha analyserat resultaten av min studie framstar det som angeléget att framtida forskning
fordjupar sig i hur vardnadshavarnas forutsittningar paverkar barnets rittigheter enligt
barnkonventionen. Vidare bor forskning rikta uppmairksamhet mot de dokument som anvénds inom

forskolan, sarskilt samtyckesblanketter, och hur dessa relaterar till barnens rittigheter.
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Eftersom min studie visade att flera forskolor saknar tillgéng till specialpedagoger, finns det ett tydligt
behov av ytterligare forskning som kan undersoka och jamfora kvalitetsskillnader i de insatser och det
stod som barn erbjuds. En sadan forskning kan bidra till att belysa hur det ojdmna stodet paverkar barns
utveckling, larande och mojligheter att fa sina réttigheter tillgodosedda enligt forskolans ldroplan och

barnkonventionen, sérskilt for barn med intellektuell funktionsnedséttning eller autism
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Bilaga 1 Informationsbrev till respondenterna

Hej!

Mitt namn &r Susanna Eriksson och jag ldser min sista termin pa utbildningen till forskollérare.

Som en del av min examinerande uppgift genomfor jag en vetenskaplig sjidlvstudie inom forskolans
omréde. Jag har valt att undersdka forskolans arbete med barn som har en konstaterad diagnos inom
intellektuell funktionsnedséttning (IF) eller autismspektrumtillstdnd (AST). For att underldtta i formuléret
kommer jag anvinda forkortningarna IF och AST. Jag soker dig som arbetar eller har arbetat 1 forskolan,

antingen i grupp eller individuellt, med ett eller flera barn som har IF eller AST.

Syftet med studien dr att belysa hur pedagoger 1 forskolan arbetar for att sdkerstélla att barn med IF eller
AST far sina réttigheter tillgodosedda enligt forskolans léroplan och barnkonventionen.

Jag foljer de forskningsetiska riktlinjer som géller, vilket innebdr att deltagandet dr helt anonymt.
Materialet kommer granskas noggrant for att anonymisera uppgifter som kan kopplas till enskilda
individer eller platser. Nér uppsatsen dr godkénd av examinator kommer allt insamlat material att raderas.
Genom att skicka in och avsluta enkéten samtycker du automatiskt till att dina svar anvénds i studiens

statistik.

Vid frégor dr du varmt vilkommen att kontakta mig: sussiefsk@outlook.com

Tack for ditt deltagande!

Susanna Eriksson



Bilaga 2 Fragor till enkédtundersokningen

1. Vilket kon har du?

0 Man

0 Kvinna

0 Icke bindr

0 Vill ej uppge
0 Annat

2. Vad ar din alder?

(98]

. Hur manga érs erfarenhet har du fran arbetet i forskola?

4. Vilken yrkesroll har du?
0 Barnskotare

0 Forskolldrare

0 Specialpedagog
0 Bitrddande rektor
0 Rektor

0 Vikare

0 Resurs

0 Annat

5. I vilket ldn arbetar du?

6. Hur manga avdelningar finns det pd forskolan dér du jobbar/har jobbat?

7. Vilken alder &r det pa barnen du arbetar med for tillfallet?

8. Hur upplever du att forskolans ldroplan stodjer ditt arbete med barn som har IF eller AST?



9. Hur upplever du att specialinsatser (t.ex., specialpedagogisk kompetens, habilitering och

vardnadshavare) paverkar mdjligheten att inkludera barn med IF eller AST i verksamheten?

10. Om barnet har tilldelats en resurs, arbetar den personen pa gruppnivad med hela arbetslaget, eller ar det

en individuell, personlig resurs till det enskilda barnet? Ge ett exempel pa resursens arbete

11. Beskriv ditt eget arbete med barn som har IF eller AST, vilka utmaningar och moéjligheter upplever

du kan uppsta?

12. Anvinder du nigra anpassade arbetsmetoder och/eller verktyg som de nedanfor, som kan stodja dig i

arbetet med barnet? Om det saknas nagot, skriv gédrna alternativet pa den sista frdgan i enkédten

0 TAKK (Tecken som alternativ kompletterande kommunikation)
0 Individuellt bildstod till barnet med IF eller AST

0 Bildstod for hela gruppen

0 Individuell pedagog vid genomforande av uppgifter eller aktiviteter
0 Talplatta

0 PECS (Picture exchange communication system)

0 Lagaffektivt bemdtande

0 Barnet fir egen tid med resurs

0 Horselképor

0 TimeTimer

0 Taktila/sensoriska verktyg

0 Anpassad larmil;jo

0 Annat

13. Hur sdkerhetsstéller du att barn med IF eller AST och exempelvis sprakstérning, har mgjlighet att vara
delaktiga i de beslut som rér dem, som vid fotografering eller kunna

formedla andra personliga asikter? Ge exempel

14. Hur dokumenterar du ditt pedagogiska arbete med barn som har IF eller AST?



15. Finns det nagra specifika rutiner for uppf6ljning och utvérdering och anviands dessa?

16. Hur upplever du arbetet med dokumentationen? Ge exempel pa fordelar och/eller nackdelar

17. Finns det en atgirdsplan som dr framtagen av er, specialpedagog och vardnadshavare, med en

arbetsbeskrivning runt barnet? Om ja, hur fungerar det i praktiken? Om nej, skulle detta vara att foredra?

18. Hur hanterar du situationer dar barn med IF eller AST riskerar att exkluderas eller utsattas for

krankningar? P4 vilket sitt uppmarksammas, utvirderas och f6ljs det upp? Ge exempel

19. Har du erbjudits kompetensutveckling inom barn med IF eller AST? om ja, hur har det piverkat ditt

praktiska arbete? Om nej, skulle detta foredras, vilken form av utbildning anser du skulle vara relevant?

20. Finns det forum for kollegialt ldrande eller andra nitverk inom er verksamhet eller organisation, dar
yrkesverksamma inom forskolan kan dela erfarenheter, metoder och arbetssitt, samt soka véigledning och
rdd 1 arbetet med barn som har IF eller AST? Om ja, hur &r det utformat? Om nej, skulle detta foredras

och varfor?

21. Finns det ndgon annan information om de rittigheter barn med IF och AST har enligt ldroplanen och

barnkonventionen, som skulle kunna vara vardefullt for studiens resultat?



