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Abstract

During the beginning of the 20th century, the Swedish School Sports Association was started with the
goal of developing sports for students in Swedish schools. The association arose as part of the sports
movement in Sweden and is a committee of the National Sports Confederation. During the first half of
the 20th century, the Swedish Sports Association functioned like any other sports association, but with
students as the focus group. In connection with their 50th anniversary, 1966, the Swedish School Sports
Association invited students to their association's board. This became a turning point for the Swedish
School Sports Association and what kind of association they have become in today. In modern times, the
Swedish School Sports Association is an organization that works to teach young people to lead and take
responsibility through democratic leadership, an organization for young people, led by young people.

In this essay, the aim is to examine how the Swedish School Sports Association's development into a
association led by students and young people began and developed. To analyze this development, this
essay uses a qualitative text analysis as its method to analyze the Swedish School Sports Association's
own archive material in the form of the member magazine Final, Activity Reports and campaign protocols
between the years 1966-1981. Robert Putnam's theory of social capital which defines how an
organization's social capital can be valued through "civic virtue™ is used to value and develop a functioning
democracy within a group. Putnam's theory will be used to visualize how this development of the Swedish
School Sports Association has changed the organization's social capital with a focus on the students'
integration. The essay asks three questions that aim to answer how students are engaged and involved in
the organization of the Swedish School Sports Association and how this has developed democratic values
within the association. With the aim of investigating students involvment within the organization, these
questions will shape the structure of the inquiry and focus the reading of the archival material.

The essay comes to the conclusion of how the development of the Swedish School Sports Association has
gone over 15 years, from an organization with a low social capital where the students were only
participants in the physical activities, to an organization with high social capital where the students are
involved in everything from the physical activities to participation on the board. The survey also shows
how unique this development has been during the latter half of the 20th century when placed in a larger
societal and international perspective. A unique development for Swedish sports where the Swedish
School Sports Association is one of the earliest to let students participate and lead. At the same time as it

is an opposite development from American sports that is developing.

Keywords: Social capital, Archive material, Swedish School Sports Association, qualitative text

analysis, Swedish sports movement, democratic values.
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1. Inledning

| borjan av 1900-talet startade en av Sveriges storsta folkrorelser i formen av idrottsrdrelsen som
fokuserade pa att utveckla idrotten bland det svenska folket. Idrottsrorelsen var till en borjan nagot som
jobbade for att fa vuxna att borja idrotta och motionera men kom efter bara nagra ar, vid 1916, att vanda
sig till elever runt om i landet. Detta kom att bli starten av ett férbund som skulle driva ungdomsidrotten
under de kommande hundra aren som en av idrottsrérelsens storsta aktorer. Svenska skolidrottsforbundet
var skapat och hade uppgiften att samarbeta med svenska skolan for att halla i olika former av idrott for
elever som fortfarande gick i skolan men som var intresserade av att delta, tavla och trdna inom idrott.
Det var inte langt efter Svenska idrottsforbundets start som de kom att bli ett av de popularaste férbunden

for elever med idrottsintresse.

Genom hela forsta halvan av 1900-talet var det Svenska skolidrottsférbundet som organiserade skol-SM
och distriktsmasterskapen mellan skolorna i landet, men det var forst 1966 som férbundet tog en véndning
i vad de ville gora. Da valde Svenska skolidrottsforbundet att plocka in den forsta elevrepresentanten i
deras forbundsstyrelse vilket kom att borja resan mot det som forbundet &r i dagens samhélle. Svenska
skolidrottsforbundet under 2024 &r ett forbund som har malet att utveckla elever till ledare inom
idrottsféreningar, genom demokratiskt ledarskap vill de se till att skolidrotten ska vara ledd av elever och
vara till for elever. Svenska skolidrottsforbundet har i nutid skiftat sitt fokus fran att organisera tavlingar
och aktiviteter till att fokusera pa att utbilda och fostra ungdomar och elever till att leda
skolidrottsforeningarna som ska vara till for elever och ungdomar. De har alltsa gatt fran att vara ett
forbund som under det tidiga 1900-talet arbetade for att organisera olika former av idrott och tévlingar for
unga och elever till att efter hundra ar vara ett forbund som nu lagger allt sitt fokus pa elever som ledare
for elever. Vad var det som hande under dessa hundra ar som andrade pa férbundets mal sa drastiskt?

Varfor hamnade fokuset pa elevers ledarskap och deras del i forbundet?

Denna uppsats forsoker besvara dessa fragor genom att belysa Svenska skolidrottsforbundet storsta
organisatoriska andring pa hundra ar - andringen 1966 nar férbundet for forsta gangen valde att lata elever
vara med inom organiseringen och beslutstagandet av forbundet. | denna uppsats kommer utvecklingen
av just elevernas roll i Svenska skolidrottsfoérbundet att analyseras och diskuteras for att skapa en tydligare
bild av hur detta férbund kom att bli som det ar idag men &ven hur detta férbund kom att utveckla sitt
perspektiv pa elever under den forsta perioden som de hade elever i sin ledning. Mellan 1966-1981 sker

en omvandling av forbundet och elevers roll till nagot nytt vilket &r vad denna uppsats forsoker att belysa.



2. Bakgrund

Idrotten under 1900-talet kan kort forklaras genom att diskutera idrottsrorelsens formning och utveckling
till for att forsta hur Sverige kom att forma sig kring idrottens plats i samhéllet och mer specifikt hos
ungdomar. Idrottsrorelsen ar nagot som uppstar i Sverige i slutet pa 1800-talet som en ersattning av Ling
gymnastiken som varit landets ledande fysiska aktivitet inom bade vuxentraning och skolan. Det ar forst
nar Idrottens riksforbund, Riksidrottsforbundet nufértiden, bdorjar utveckla sitt arbete med
tavlingsidrottandet under borjan pa 1900-talet. | deras tankar hade tavlingsidrotten potentialen att
intressera  manniskor av idrottsverksamheter och skapa intresse, sjalvfortroende och social
sammanhallning.! Riksidrottsforbundets installning till tavling och effekt pd ungdomen kommer under
1900-talet att vaxa till ndgot som blir grunden for hela landets idrotts-aktivitet genom idrottsrorelsen och

foreningsidrotten.

Det ar under 1930-talet som idrottsrorelsens effekt pa samhallet borjar utvecklas till nagot mer an bara
tavling och idrottande. Begreppet skdtsamhet kom att kopplas in i tavlingsidrottandet och idrottsrorelsens
arbete for att intressera fler under mellan krigstiden. Skdtsamhet handlade om att folja regler och upptréada
med stil for att alla skulle ha mojlighet att delta i idrotten. Detta kom att till en borjan vara en enkel idé
kring att vi som samhaélle skulle skéta idrotten pa ett satt som visade respekt for deltagarna. Det tog inte
lang tid innan idrottandets skotsamhet inspirerade svenska skolan och staten med dess formaga att
utveckla en form av samhallsfostran.? Under 1940-talet kommer detta att utveckla svenska statens tankar
annu mer om att idrotten &r ett effektivt satt att utveckla bade fysisk- och borgerlig fostran bland folket.
Efter kriget lagger staten en stor budget till idrotten vilket leder till utvecklingen av foéreningsidrotten och
bilden av dess effekt pa ungdomen i samhallet. Det ar redan under tidiga 1900-talet som ungdomsfragan
lyfts och diskuteras flitigt med allt fran att utveckla ungdomars intresse for verksamhetsarbete, utveckla
deras halsa till att snart bli en viktig del for fostran av ungdomen. Det dr nu som idrottsrorelsen far sin
koppling till skolans aktiviteter och blir en del som enligt manga ska vara en del av skolan, antingen

genom samarbete eller en del av skolans uppdrag, och jobba for att fostra ungdomen till goda medborgare.®

Under 1900-talet kommer folkskolan att bli en verksamhets som ansvarar for den moraliska fostran av
elever till att bli dugliga medborgare. | samband med detta kommer ett specialforbund att skapas inom

Riksidrottsforbundet som skulle arbeta tillsammans med skolan for att intressera flera ungdomar for idrott

! Ljunggren, Jens. Den svenska idrottens historia. 2020. Stockholm: Natur & Kultur. S. 147
2 Ljunggren, Jens. Den svenska idrottens historia. 2020. Stockholm: Natur & Kultur. S. 172
3 Ljunggren, Jens. Den svenska idrottens historia. 2020. Stockholm: Natur & Kultur. S. 193



genom att bade organisera idrott for eleverna pa skolans omrade och utveckla den fysiska aktivitetens
variation fran att barra vara skolans egna Linggymnastik. Idrottsrorelsen fann sin plats under denna tid
som fostrande och disciplinar aktor for arbetarklassen som inte kunde nas av skolans disciplinara arbete
pa samma satt. Under mellankrigstiden kommer en demokratiseringsprocess som vénder vindarna for
foreningsidrottens utveckling och mer speciellt skolidrotten som véxte fram tillsammans med det nya
forbundets utveckling. Svenska skolidrottsforbundet startades 1916 men sag inte sin popularitet utvecklas
for an 1940, ungefar da samhallet borjade diskutera idrottens vikt inom fostran av ungdomen.* Svenska
skolidrottsforbundets organisering hade sitt fokus pa att jobba mot utmarkelser och tavlingar under dessa
tidigare ar och stod i kontrast till skolans fysiska aktivitet. Detta kom att bli den ledande faktorn for att
intressera elever i idrottandet utanfor skolans schema och kom att bli véldigt framgangsrikt under aren
fore andravarldskrigets slut. Efterkrigstiden kom med en ny vag inom idrottsrorelsen med blicken mot
ungdomen dar riksidrottsforbundet utvecklade sitt foreningsarbete mot ungdomen vilket ledde till en
marginalisering av Svenska skolidrottsforbundets marknad. Utvecklingen och satsningen som kom under
efterkrigstiden var bade nagot som jobbade mot Svenska skolidrottsforbundet men vilket aven kom att bli

en av de viktigaste satsningarna idrottsrorelsen gjort for forbundets utveckling.®

Under 1960-talet forandras sattet att se pa fysisk aktivitet inom samhéllet som en vidare utveckling av
idrottsrorelsens ungdomstankar. Idrotten inom, bade skolan och pa fritiden, slapper sitt fokus pa att idrotta
av fysiologiska skal utan att det ar hélsan, néjet och samarbete som &r det viktiga. Utvecklingen kommer
att definieras tillsammans med skolidrottandets ater vaxande popularitet under 1960-talet vilket leder till
en utveckling av bade foreningsidrottandet och skolans arbete med idrotten. Idrottsféreningar utvecklar
hur elever kan vara del av inte bara idrottandet utan &ven lara sig att vara aktiva inom féreningsarbeten
samt hur idrotten kan vara ett bra verktyg for att bade organisera fysisk aktivitet och fostran.® Det &r nu
som skolidrottsforeningarna populariseras, inte bara som foreningar dar elever far vara med och idrotta

utan aven som féreningar dar elever far vara med i organisering av idrotten.

Svenska skolidrottsforbundet ar ett forbund som ar relativt okant i dagens samhélle och brukar vara ként
for ett fa tal som haft nagon form av delaktighet i deras foreningar. Utdver det blir forbundet inte sa
omtalat varken inom den moderna idrottsrorelsen eller i historien. Det &r nést intill omgjligt att finna
forskning eller material som berdr Svenska skolidrottsférbundets historia mer an som en biprodukt av

Riksidrottsforbundets utveckling, vilket gor det till ett forbund som &r svart att forsta sig pa om man inte

4 Bolling, Hans, Yttergren, Leif. 2013. 200 ar av kroppsbildning. Véaxsjo: Lagrell information AB. S. 225
5 Bolling, Hans, Yttergren, Leif. 2013. 200 ar av kroppsbildning. Véaxsjo: Lagrell information AB. S. 227
® Bolling, Hans, Yttergren, Leif. 2013. 200 ar av kroppsbildning. Véxsjo: Lagrell information AB. S. 228



ser till deras egna arkiverade material. Svenska skolidrottsforbundets material &r vinklat for att framja de
delarna av historien som de varderar hogt vilket gor det svart att tolka om det ar nagot som missas i
materialet de berattar sin historia med. Men for att kunna ge en djupare kontext pa vad Svenska
skolidrottsforbundet ar sa kommer deras egna material anvandas for att utveckla en mer detaljerad bild av

forbundets arbete.

Svenska skolidrottsforbundet startades ar 1916 och borjade sitt liv som Sveriges Skolungdoms gymnastik-
och idrottsforbund som hade Carl Svedelius som sin forsta ordforande. Svenska skolidrottsforbundet &r
en del av Riksidrottsforbundets satsningar pa att utveckla idrott for skolungdomar. Till en borjan jobbade
forbundet med skolor omkring i Sverige genom att skapa skolidrottsforeningar som drevs av skolan for
att framja elevers rorelse och idrottande. Detta utvecklades runt 1935 till att skolidrottsféreningarna ingick
i distrikt som fungerade som ett utskott fran Svenska skolidrottsforbundets ledning och gjorde sa att
verksamheten kunde sprida sig 6ver hela landet. Under stor del av Svenska skolidrottsforbundets tid sa
har fokuset legat pa att organisera skolidrottsféreningarna, tavlingar och aktiviteter som skulle framja
rorelse och halsa for skolungdomar vilket senare har utvecklats till att fokusera mer pa interaktionen och

utbildningen av elever som bade ansvariga och ledare for forbundets och foreningars olika verksamhet.”

Runt forbundets 50-arsjubileum s& diskuterades elevers deltagande inom férbundets ledning med
elevrepresentanter. Beslutet blev en viktig vandpunkt for forbundets verksamhet 1966, dar fokuset pa
elever och ungdomars delaktighet borjade vaxa fram. Utvecklingen av beslutet tog tid men har blivit en
av grundpelarna som det moderna férbundet driver framat, vilket har lett till bade skolidrottsforeningar
som ar fullstandigt elevledda samt att ett elevutskott startades 1988 som beror fragor kring elevers
delaktighet inom forbundets aktiva och kommande verksamheter. Aren efter 1988 véxer elevers
inflyttande pa forbundet och leder till att forbundet andrar fokuset for sin verksamhet fran att jobba med
arrangemang till att prioritera utvecklingen av elever bade i ledarférmagor och demokrati samt i forstaelse

av halsa och rorelse.®

Den moderna rorelsen av Svenska skolidrottsforbundet riktar sig mot att arbeta med unga ledare, da de

fortfarande jobbar for att alla skolor ska ha en skolidrottsforening sa har de nu lagt sitt fokus pa att jobba

7 Svenska skolidrottsforbundet, Skolidrottsférbundet 100 ar, 2016.,
https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803f70a/1668432401014/Skolidrottsforbundet-100-ar.pdf s. 8—
13. (Hamtad 2024-04-05).

8 Svenska skolidrottsforbundet, Skolidrottsférbundet 100 &r, 2016.,
https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803f70a/1668432401014/Skolidrottsforbundet-100-ar.pdf s. 28—
29. (Hamtad 2024-04-05).



https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803f70a/1668432401014/Skolidrottsförbundet-100-år.pdf
https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803f70a/1668432401014/Skolidrottsförbundet-100-år.pdf

mot framjandet av elevers utveckling som ledare och deras forstaelse inom foreningsverksamheten. Som
forbundet jobbar idag &r skolidrottsféreningarna ett verktyg for att mota malen kring rorelse, ledarskap

och demokrati som leds av unga for unga.®

| uppsatsen kommer just frdgan kring elevernas del i Svenska skolidrottsforbundet att belysas och
diskuteras. Da utvecklingen fran ett forbund med fokus pa tavlande och aktivitet under det tidiga 1900-
talet, ledde till ett forbund som lagger sitt fokus pa att fostra och utbilda elever till ledare inom de olika
skolidrottsforeningarna. Att ga fran att elever inte har nagon asikt i Svenska skolidrottsférbundets
organisering innan 1966 till att efter 1981 vara ett forbund dar elevernas delaktighet i forbundets

organisering ar viktigare an tavling och star som foérbundets storsta mal.

3. Syfte & fragestallning

Syftet med denna uppsats &r att belysa hur elever var aktiva i Svenska skolidrottsférbundet bade inom
deltagandet i foreningsaktiviteter samt deras deltagande i forbundets organisering. Genom detta kommer
uppsatsen aven att analysera hur utvecklingen av férbundets arbete med demokrati och fostran av elever

under denna period. Analysen kommer utga fran dessa tre fragestéllningar:
e Hur engagerar Svenska skolidrottsforbundet elever genom sitt arbete?
e Hur involverar Svenska skolidrottsforbundet elever i organiseringen av sitt férbund?

e Hur utvecklar Svenska skolidrottsférbundets sitt perspektiv pa demokrati och fostran i deras

arbete?

4. Kallmaterial

Kéallmaterialet som kommer att behandlas &r Svenska skolidrottsforbundets arkiverade material bestdende
av deras medlemstidning Final, verksamhetsberéattelser och dokument rérande Piggelin-kampanjen.

Materialet beror aren 1965-1981, fran Svenska skolidrottsférbundets 50-arsjubileum och 15 ar framat.

4.1. Medlemstidning, Final

® Svenska skolidrottsforbundet, Unga leder rérelsen, 2022.,
https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803ec82/1668431221886/Skolidrottsforbundets-
verksamhetsinriktning-2023-2024-1.pdf (Hamtad -04-05).



https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803ec82/1668431221886/Skolidrottsforbundets-verksamhetsinriktning-2023-2024-1.pdf
https://www.skolidrott.se/download/18.411f08931846d3fe3803ec82/1668431221886/Skolidrottsforbundets-verksamhetsinriktning-2023-2024-1.pdf

Medlemstidningen Final ar en tidning som gavs ut i fyra delar for varje ar till alla medlemmar inom
Svenska skolidrottsforbundet. Tidningarna ar mellan 20-40 sidor langa och varierar i vilka &mnen som
presenteras. | medlemstidningen presenteras relevant information fran forbundet till medlemmarna, som
vilka tavlingar och evenemang som hallits under aret. De presenterar dven information fran
forbundsstyrelsen exempelvis nya bestammelser for skolidrottsforeningarna, tavlingar, regler och viktiga
punkter som har diskuterats pa arsmotet. Senare upplagor av tidningen har en uppbyggnad med fokus pa
artiklar, insandare och reklam. Medlemstidningarna som kommer att analyseras i uppsatsen bestar av
tidningar ur riksarkivet i Arninge, ”Svenska skolidrottsforbundet"! och ér del av arkivserien ”Tidningen
“Final”! dar materialet kommer fran delarna 3-6 i serien. Dessa delar tacker aren 1966-1981 och de
flesta tidningsnumren per ar, dock inte forsta numret fran 1966 och de sista tva numren fran ar 1975. De
saknade tidningarna finns inte att tillga inom nagon annan serie eller arkiv. De resterande tidningsnumren
finns i sin fullstindighet mellan 19661981, totalt 57 nummer. | uppsatsen kommer dessa tidningar
behandlas som kommunikationen fran Svenska skolidrottsférbundet till deras medlemmar samt som ett

perspektiv av vad Svenska skolidrottsforbundet anser som viktigt i sin verksamhet.

4.2. Verksamhetsberattelser

Verksamhetsberattelserna fran Svenska skolidrottsforbundet gavs ut varje ar efter genomfort arsmote fram
till 1968 da forbundet borjade sammanstalla verksamhetsberattelsen for tva ars perioder.
Verksamhetsberattelserna beskriver arsmotet for den specifika perioden, déar de lyfter vad som har
bestamts under matet, vilka som har varit ansvariga for motet samt vilka planer och mal som forbundet
ska jobba mot under kommande verksamhetsperiod. De presenterar dven revissionsberéttelsen som en
ekonomisk 6verblick pa verksamheten Svenska skolidrottsforbundet haft under verksamhetsperioden.
Verksamhetsberattelserna som kommer att analyseras i uppsatsen bestar av delar fran riksarkivet i
Arninge, ”Svenska skolidrottsforbundet™? och ér del av serien ”Verksamhetsberittelser”® dar materialet
kommer fran delarna 1 samt 2 i serien. Dessa delar tacker aren 1929-1984, dar det enda materialet som

kommer anvandas i uppsatsen ar det som behandlar aren 1965-1981. Delar av verksamhetsberéattelserna

10 Riksarkivet, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, 2016.,
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsférbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2
&postid=Arkis+620d9fc0-1f15-45e0-9838-a28ef83dad52&tab=post&s=Balder (Hamtad 2024-04-04).

1 Riksarkivet, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, serie: Tidningen “Final”, 2016.,
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsférbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2
&postid=Arkis+7a49efb7-76d4-4e93-9fe2-581b3d0eb909&tab=post&s=Balder (Hamtad 2024-04-04).

12 Riksarkivet, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, 2016.,
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsférbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2
&postid=Arkis+620d9fc0-1f15-45e0-9838-a28ef83dad52&tab=post&s=Balder (Hamtad 2024-04-04).

13 Riksarkivet, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, serie: Verksamhetsberattelser, 2016.,
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsférbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2
&postid=Arkis+443ac793-6e9c-4481-812b-144d31376cd6&tab=post&s=Balder (Hamtad 2024-04-04).
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https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsförbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2&postid=Arkis+443ac793-6e9c-4481-812b-144d31376cd6&tab=post&s=Balder
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsförbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2&postid=Arkis+443ac793-6e9c-4481-812b-144d31376cd6&tab=post&s=Balder

saknas dar verksamhetsberattelsen fran 1973 saknar sidor. De saknade delarna av
verksamhetsberattelserna finns inte att tillga. Det resterande materialet ar alla verksamhetsberattelser
mellan 1965-1981 vilka finns i sin helhet, totalt 12 nummer av verksamhetsberattelserna. Det finns dven
en verksamhetsredogorelse fran 1976 som kompletterar verksamhetsberéattelsen fran samma ar. Utdver
detta innehaller verksamhetsberéattelsen fran 1965 en jubileumstext som introduktion vilket kommer att
komplettera materialet for bakgrunden. | uppsatsen kommer detta material analyseras som besluten
Svenska skolidrottsforbundet genomfort under de behandlade aren samt som en analysering av vad som

prioriterats av Svenska skolidrottsforbundet.

4.3. Idrottskampanjer, Trim och Piggelin

Kampanjerna som kommer att analyseras ar Trim och Piggelin utifran deras kampanjkonferens-héften
som det arkiverade materialet, dessa konferenser holls under 1973(Trim) och 1975(Piggelin). Detta
material presenterar kampanjernas tillvagagangssatt och mal, samt organiseringen av dessa kampanjer dar
bade forbundets och foreningarnas ansvar beskrivs. Kampanjerna ar inte skilda kampanjer, Piggelin-
kampanjen ar en del av Trim-kampanjen som ett utskott riktat mot yngre elever och enklare fysisk
aktivitet. Bade Trim och Piggelin ar kampanjer med fokus pa daglig aktivitet dar skillnaden for eleverna
ligger i malet av dessa aktiviteter da det ar en blandning mellan kollektiv tavling och individuella
utmarkelser som skapar drivkraften for eleverna i dessa kampanjer. Kampanjerna som kommer att
analyseras i uppsatsen bestar av delar fran riksarkivet i Arninge, *’Svenska skolidrottsforbundet’”* och
ir del av serien ’Handlingar rérande kampanjer’’*® dar materialet kommer fran del 1 samt 2 i serien.
Materialet tacker aren 1973-1976 dar det enda materialet som kommer att anvandas i uppsatsen ar de tva
kampanjtexterna fran 1973 & 1975. Materialet & komplett och har inga sidor eller delar som saknas. |
uppsatsen kommer detta material att analyseras som ett stod till vad som prioriteras av Svenska

skolidrottsférbundet samt hur de vill presentera forbundet for omvérlden och deras medlemmar.

4.4. Kéllkritik
Kallmaterialet till denna studie utgar fran 57 nummer av tidningen Final, 12 verksamhetsberattelser och
tva kampanjprotokoll. For denna studie ar valet av den stora mangden material nagot som gjorts for att

kunna besvara den breda fragestallningen men skulle kunna kritiseras for att vara for mycket kallmaterial

1 Riksarkivet, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, 2016.,
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsférbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2
&postid=Arkis+620d9fc0-1f15-45e0-9838-a28ef83dad52&tab=post&s=Balder (Hamtad 2024-05-02)

15 Riksarkivet, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, serier: Handlingar rérande kampanjer, 2016.,
https://sok.riksarkivet.se/?Sokord=svenska+skolidrottsférbundet&EndastDigitaliserat=false&AvanceradSok=False&page=2
&postid=Arkis+8bal65cd-774f-4997-ba73-79ba3d6f7a77&tab=post&s=Balder (Hamtad 2024-05-02)
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for studien. Anledningen till detta ar att materialet inte ska spegla en detaljerad asikt eller mening av de
specifika texterna utan en mer Overskridande blick pa utvecklingen som skett i Svenska
skolidrottsforbundet mellan aren 1966-1981. Genom att anvanda denna mangd material skapas
mojligheten for att synliggtra forandringsprocesser inom forbundet, samtidigt som mojligheten att gora

en mer djupgaende och detaljerad undersokning blir svarare.

En annan kritik av kallmaterialet kan vara att allt material ar skapat av Svenska skolidrottsforbundet.
Kéllmaterialet kan dven kritiseras for att det inte gar att finna nagon specifik forfattare for varken
medlemstidningen, verksamhetsberattelserna eller kampanjprotokollen. Det gar att se att det &r en
kommitté som véljs av forbundsstyrelsen som ansvarar for att administrera medlemstidningen medan en
ny sekreterare utses for varje arsmote som ansvarar for verksamhetsberattelsen och protokollen. | denna
studie har valet gjorts att se detta som att forbundsstyrelsen forfattar alla delar av kallmaterialet da enstaka
forfattare ar svart att finna. Ett problem som uppkommer med detta ar att materialet inte kan anvandas for
mer an att forklara forbundets asikter och deras stallningstagande. Denna kritik ar rimlig och hade varit
ett problem om studien hade malet att underséka Svenska skolidrottsforbundet plats i samhallet. Studien
ar gjord med Svenska skolidrottsforbundet som fokus och har syftet att underséka hur forbundet
interagerar med sina medlemmar, mer specifikt eleverna. Detta gor att vinklingen av att allt k&llmaterial

blir en viktig del av studiens analys, dar analysen blir av just férbundets perspektiv pa utvecklingen.

Det ar rimligt att kritisera vilket material som valts for studien. Det arkiverade materialet som anvants i
studien &r en liten del av allt som finns arkiverat i Riksarkivet och &r endast tre serier av hela samlingen.
| Riksarkivets samling sa finns det mer material som kan vara intressant for studiens resultat och skulle
kunna anvéndas for att starka vissa delar av analysen. Denna kritik kan argumenteras mot pa tva punkter
dar den forsta handlar om att en stor del av samlingen pa Riksarkivet ar forfattad av distrikten inom
forbundet och inte forbundsstyrelsen, den andra handlar om att det inte &r nagot annat av det arkiverade

materialet som behandlar elevernas interaktion med forbundet och organiseringen.

Det gar vidare att kritisera valet att ta med kampanjprotokollen fran Trim och Piggelin i kallmaterialet
som anvands for studien. Da dessa protokoll ar ndgot som inte presenteras for varje ar som analyseras i
studien ar det rimligt att kritisera behovet av detta material for studiens undersdkning.
Kampanjprotokollen &r inte nagot som ar avgorande for att undersékningen ska kunna slutféras och i viss
man skulle kunna ses som déverflodig. Anledningen till valet av detta material &r att det stodjer en av de

storsta vandningspunkterna for Svenska skolidrottsforbundet mellan aren 1966-1981, speciellt hur
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forbundet ser pa sina elevmedlemmar. Genom att anvanda kampanjprotokollen gar det att skapa en

tydligare bild av milstolpar som Svenska skolidrottsforbundet har haft under perioden som undersoks.

5. Tidigare forskning

5.1. Idrottshistoria, idrottsrorelsens utveckling mot fostran av ungdomar

Johan R Norberg skriver i sin bok Idrottens véag till folkhemmet om idrottspolitiska fragor under perioden
1913-1970. | hans avhandling behandlar han hur sammankopplingen mellan ungdomspolitiken och
idrotten har utvecklats under denna period, under perioden mellan 1939-1970 frdgan om hur
idrottsrorelsen skulle utvecklas och sammanvavas med ungdomspolitiken genom att bade utveckla barn

och ungas hélsa samt deras frihet pa fritiden.

En faktor i jobbet med barn och unga inom idrotten var det som kallades for “Lundska kommittén™ som
drev fragan om att utveckla foreningslivet for unga genom idrotten. Det var i denna veva under 1950 som
man borjade se utvecklingen av att skapa ett féreningsliv fér unga som grundade sig i idrotten och i sin
tur i Riksidrottsférbundets idrottsforeningar.1® Aven ungdomsvardskommittén var med i denna utveckling
av ungdomspolitiken i idrott men med asikten att mojligheten for att idrotta skulle vara fri for ungdomar
och inte kopplad till just en férening. Denna debatt pagick fram till cirka 1969 da den nya bestammelsen
“idrott at alla” som kom att andra pa hur idrottspolitiken inte langre bara var idrott utan var ssmmanvavd
med en mangd andra omraden vilket ledde till att det uppstod en utmaning i att séra pa de olika fragorna
som berorde idrotten och ungdomar inom politiken.!” Det & nu som tankar kring idrottsrorelsens
samhéllsnytta kom att bli centrala for foreningslivet inom idrotten, dér tankar kring att utveckla idrottens
organisation kunde fungera som ett verktyg for fostran och utveckling. Idrott at alla blev en vandpunkt
for idrottsrorelsen och skapade det som kom att bli foreningsidrotten som vi ser den i dagens samhdlle.
Dér idrottsforeningar inte bara handlade om att idrotta och tavla utan om gemenskap och utveckling
tillsammans.*8 Norberg presenterar en ekonomisk och politisk vinkel av hur idrottsrorelsen har utvecklats

tillsammans med ungdomspolitiken i Sverige under 1900-talet.

16 Norberg, R, Johan. Idrottens vag till folkhemmet. Studier i statlig idrottspolitik 1913-1970. 2004. Stockholm: SISU
Idrottshocker. S. 230-231
17 Norberg, R, Johan. Idrottens vag till folkhemmet. Studier i statlig idrottspolitik 1913-1970. 2004. Stockholm: SISU
Idrottshocker. S. 231-232
18 Norberg, R, Johan. Idrottens vag till folkhemmet. Studier i statlig idrottspolitik 1913-1970. 2004. Stockholm: SISU
Idrottshocker. S. 324-325
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Jens Ljunggren skriver i sin bok om ungdomen som en stor faktor for idrottsrérelsen och speciellt for
foreningsidrotten som en fostrande del av det svenska samhallet. Ljunggren lyfter liknande tankar kring
just ungdomsidrotten som Norberg gor i sin bok dar skillnaden handlar om vilket perspektiv fragorna ses
genom, dar Norberg jobbar med ett mer ekonomiskt och politiskt perspektiv medan Ljunggren tar ett mer

overblickande samhallsperspektiv.

| boken presenterar Ljunggren en bild av ungdomen som en ny grupp inom den svenska idrottsrorelsen
under 1940-talet, dar det for forsta gangen blev uppmarksammat att idrotten kunde vara positiv for
ungdomars utveckling och halsa.*® Under 1955-1965 ser man ett uppsving i budgeten for
ungdomsidrotten som under dessa ar fordubblas fran tidigare ar. Det & nu som skiftet mellan att
foreningsidrotten var for att idrotta, till att bli idrott for att fostra. Idrott at alla beskriver Ljunggren som
viktig del av hur idrotten blev del av samhdllsfostran, déar staten boérjade stoédja med bidrag till
foreningsidrotten kom dven krav for andrat syfte for foreningsidrotten. | samband med att “idrott at alla”
sa utvecklades dven LOK-stodet (Lokalt aktivitetsstod) som blev en avgorande del av den fostrande
idrottsrérelsen och for Riksidrottsforbundet ledande roll da de blev utsedda till huvudman for LOK-stodets
hantering och utdelning. Riksidrottsforbundet blev den avgorande aktoren inom idrottsrorelsen med bade
stod fran staten och uppdraget att fostra ungdomen genom foreningsidrotten.?* Ljunggren utvecklar dven
hur ungdomens roll inom idrottsrorelsen varit en viktig vandpunkt for hur féreningsidrotten har utvecklats
for att bli det den &r idag, dar man kan se stora likheter mellan foreningsidrottens uppdrag och skolans

uppdrag nédr det kommer till att fostra demokratiska medborgare.

| uppsatsen kommer Norbergs och Ljunggrens bocker att anvandas for att diskutera hur Svenska

skolidrottsforbundets utveckling gar att se i en storre samhallshild inom idrottshistoria.

5.2. 1960-talets radikalisering

Kjell Ostberg har skrivit boken Néar allting var i rérelse dar han undersoker 1960-talets radikalisering och
1970-talets foljande utveckling. Ostberg beskriver radikaliseringen under 1960 som en vanstervag inom
en folkrorelse dar den radikaliserade ungdomen var huvudpersonerna och dar en av de stora symbolerna
for detta var Vietnamkriget. Strax efter denna vanstervag sa& kommer under det sena 1960-talet en
utveckling mot en form av politisering av det svenska samhéllet dar allt blev politiskt, allt fran fragor

kring ekonomi och miljo till fragor angaende moral och privata relationer. Denna politisering foljdes av

191 junggren, Jens. Den svenska idrottens historia. 2020. Stockholm: Natur & Kultur. S. 193
20| junggren, Jens. Den svenska idrottens historia. 2020. Stockholm: Natur & Kultur. S. 194-195
21| junggren, Jens. Den svenska idrottens historia. 2020. Stockholm: Natur & Kultur. S. 195-196

14



kravet pa omfattande reformer for samhallets férandring och leddes av de sociala rorelserna som uppstatt
under radikaliseringen. Redan under 1970-talet kom detta att utvecklas inom nya folkrorelser dar
kvinnofragan, miljéfrdgan och manga andra fragor hamnade under samhéllets stralkastare. 2 Det som
Ostberg presenterar handlar specifikt om 1960—1970 d& det svenska samhéllet var i en period av radikala
nya synsatt och folkrorelser som berorde fragor kring Sveriges satt att fungera. Under denna period kom
denna radikalisering och politisering att utveckla nya tankar kring ungdomars inverkan pa samhallsfragor.
Genom foreningsarbete sa blev ungdomars deltagande nagot som man kunde anvanda for att fostra unga
till olika satt att se pa samhéllet, en av dessa ar SECO (Sveriges elevcentralorganisation) som startade en
kampanj tillsammans med Vénsterpartiets ungdomsférbund for att vanda elever mot den vénstra sidan av

det politiska spektrat.?3

Denna kommer i uppsatsen att anvandas for att diskutera vilken paverkan som radikaliseringen,
politiseringen och folkrorelsen har pa Svenska skolidrottsforbundet och skolidrotten mellan 1966-1970

och framat.

5.3. Utbildningshistoria

I boken Svensk utbildningshistoria, skola och samhallet forr och nu skriver Gunnar Richardson om hur
svenska skolan under perioden 1960-1980 har diskuterat kring hur skolan och andra organisationer ska
fungera tillsammans. SIA-utredningen (Skolans inre arbete) blev en viktig diskussionspunkt da den talade
for att utnyttja skolans davarande resurser for att utveckla det arbete som skolan genomforde for elevernas
kunskaper och fostran.?* SIA-utredningen kom att utmana det samarbete som skolan hade haft med
foreningslivet i Sverige genom skolans amne FVA (Fritt valt arbete) som sag till att elever skulle fa
komma ut och delta i olika former av foreningar for att skapa erfarenhet, kunskaper och fostras till
medborgare. SIA-utredningen kom att utveckla hela skolans blick pa specialundervisningen som
organisationsform, dar de ifrdgasatte om organisationer utanfor skolvasendet skulle utbilda inom
specialamnen och omraden. Detta kommer att ersattas av specialpedagogiska insatser fran skolans sida
under mitten pa 1970-talet till mitten pa 1980-talet. Utvecklingen av SIA kom tillsammans med den nya
formen av laroplaner dar Igr 80 var den forsta som arbetade fram tydligare mal och riktlinjer for skolans

arbete, vikten av kursplaner med mal och kunskapskrav samt timplaner inom skolan. Lgr 80 blev ocksa

22 Qstberg, Kjell. 1968 Nar allting var i rorelse. 2002. Stockholm: Bokforlaget Prisma. S. 175
23 Ostberg, Kjell. 1968 Nar allting var i rorelse. 2002. Stockholm: Bokforlaget Prisma. S. 161
24 Richardson, Gunnar. Svensk utbildnings historia, skola och samhéllet forr och nu. 2010. Lund: Studentlitteratur. S. 181
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da SIA-arbetet borjade pa riktigt och skolan sag till att de skulle vara ansvariga for utbildning av Sveriges

ungdom.?®

Samarbetet mellan skolan och foreningar i Sverige blir intressant efter SIA-utredningen och kom att
paverka stora delar av elevers deltagande i foreningslivet. | uppsatsen kommer denna bok anvandas for
att diskutera hur skolans och féreningarnas samarbete har utvecklats samt hur detta har paverkat Svenska
skolidrottsforbundet.

5.4. Foéreningshistoria, idrottsforeningars utveckling och inverkan pa ungdomen

I Jonssons, Trondman, Arnman och Palmes bok Skola-fritid- framtid studerar elevers olika fritidsmonster
under 1980-talet. | boken presenterar de hur ungdomar interagerade med olika former av idrottsaktiviteter
bade i och utanfor skolan som de sedan jamfor med andra fritidssysslor som ungdomar holl pa med under
denna period. En tydlig del av deras undersokning visar populariteten av idrott som fritidsaktivitet men
mer specifikt intresset for idrottsforeningar. Under 1980-talet visar de att bade skolidrottsféreningar och
idrottsforeningar var populéra for ungdomar att delta i, bade som medlemmar i féreningarna och inom de
styrande delarna av foreningarna. De visar hur fortroendeuppdraget som skolan har under denna tid
presenterar nya mojligheter for elever att delta inom olika ledande organ av féreningar och liknande
organisationer. Genom att detta blir en viktig del under 1980-talet sa blir det vanligare med
elevrepresentanter och elevrad som ar aktiva inom fragor kring organiseringen av olika foreningar dar
kultur- och idrottsforeningar ar de mest influerade.?® De presenterar dven hur idrotten var en viktig del for
kommuner dar den blev en vital organisering for hur man hanterade fragor som berér ungdomar och deras
uppfostran. Idrott var under 1980-talet den vanligaste formen av fritidsaktivitet och féreningar som fanns
i Sverige blev storre an idéburna foreningar sa som politiska ungdomsforeningar eller scoutféreningar,

vilket ledde till att idrotten blev den storsta arenan for uppfostran av ungdomar utéver skolan.?’

Da denna bok behandlar aren efter arkivmaterialet som kommer behandlas i denna uppsats sa kommer
forskningen att anvéandas for att jamféra hur utvecklingen av skolidrottsféreningar och andra

idrottsforeningar sag till att fa elever och ungdomar mer aktiva inom ledande roller av organisationer.

25 Richardson, Gunnar. Svensk utbildnings historia, skola och samhéllet forr och nu. 2010. Lund: Studentlitteratur. S. 182—
183

26 Jonsson, I., Trondman, M.,Arnman, G. & Palme, M. (1993). Skola — fritid — framtid: en studie av ungdomars
kulturmonster och livschanser. Lund: Studentlitteratur. S. 4849

27 Jonsson, I., Trondman, M., Arnman, G. & Palme, M. (1993). Skola — fritid — framtid: en studie av ungdomars
kulturmonster och livschanser. Lund: Studentlitteratur. S. 50-51
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Christer Ericsson och Bjorn Horgby skriver om utvecklingen av idrottsforeningar i Sverige under 1900-
talet och hur idrottsrérelsen har varit i en dragkamp mellan det demokratiska och det kommersiella
styrandet av foreningarna. De presenterar dven hur foreningar i Sverige leddes under 1900-talet med en
form av patriarkalisk ledning av antingen en individ eller en mindre styrelse stod som den dominerande
formen av foreningsstyre fram till 1960. Efter 1960 &ndrades denna form av styre till ett mer demokratiskt
styre da staten ville att en demokratisering skulle ske inom idrottsrorelsens inriktning pa ungdomar, dar
idrottsforeningarna skulle jobba som fostrande delar av samhallet vilket star i kontrast till de som var
intresserade av att kommersialisera idrotten. Runt 1980 kommer en ny organiseringsform for
idrottsféreningarna dar de blir hanterade som mindre féretag med en ledning kopplad till néringslivet och
ett fokus pa ekonomisk utveckling inom férbundets arbete. Har syns annu en vandning i ledarfromen av
idrottsforeningarna dar de vander fran den demokratiska ledningen till en dér foreningarna leddes av en

liten styrelse likt ett mindre aktiebolag i stallet.?®

Denna artikel behandlar hur idrottsféreningar har varit ledda genom 1900-talet och kommer att anvandas
for att diskutera fragor kring Svenska skolidrottsforbundets ledning, mer specifikt om vilken form av
ledning Svenska skolidrottsforbundet har och utvecklar under denna period. Artikeln kommer &ven
anvandas for att spekulera kring om forbundet utvecklas pa samma satt som andra idrottsforeningar

kommersialiseras under 1980-1990.

5.5. Amerikansk utbildningsidrott

Robert Pruter skriver i sin bok The Rise of American High School Sports and the Search for Control:
1880-1930 om hur sport kom att bli en viktig del av den amerikanska skolan pa gymnasieniva under
1900-talets borjan. Prutner beskriver hur amerikanska skolan bérjade integrera sport mellan skolor i deras
utbildningar for att na ut till de elever som inte hade samma intresse eller férmaga for de akademiska
amnena. Den nationella utbildningsassociationen i USA presenterade hur gymnasiet skulle ha en fostrande
effekt pa unga som de definierar som *’utbildning med etisk karaktir’> da de ansag att organiserad sport
inom skolor var en viktig del for att utveckla elevers sociala varden och skapa intresse for deltagande i
skolan pa en hogre niva.?® 1920 var starten av den professionella utvecklingen av sport inom USA, da
bade gymnasieskolorna utvecklade det interskolastiska sportandet och universiteten utvecklade deras nu

mer kdnda *’collagesports’” som ledde till en kulturell vindning i hur USA sag pa sportande och

28 Ericsson, Christer. Horghy, Bjérn. Kommersiella villkor utmanar idrottens demokrati. 2016. Centrum for idrottsforskning.
https://www.idrottsforskning.se/lkommersiella-villkor-utmanar-idrottens-demokrati/ (H&mtad 2024-05-02)

29 Pruter, Robert (2013). The rise of Amarican high school sport and the search of control: 1880-1930. New York: Syracuse
University press. S. 174
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utbildning. Detta var under 1920-talet nagot som ansags som karaktéarsbyggande och intresseskapande for
eleverna men fick en snabb vandning mot att bli en elitsatsning i bérjan av 1930. Denna utveckling ledde
till att sport blev en egen inriktning i gymnasieskolan i USA med fokuset pa att platsa pa universitetslagen
som en vag in pa universitetet utan den akademiska meriten. Under den kommande tiden sa utvecklas
kommersialiseringen av interskolastisk sport i USA drastiskt vilket ledde till att skolor gjorde stora
satsningar pa att utbilda elitidrottare for att kunna skicka dem till universitet och pa sa satt bygga deras
rykte och ekonomi. | samma veva som sporten mellan skolor expanderade och fick askadare i liknande
storlek som mindre sportevenemang, sa bérjade dven tavlingarna bli storre och flera skolor anlitade
professionella coacher for att 6ka skollagens prestationer.3°

Denna bok ger en intressant vinkel pa hur Amerikansk skolidrott kom till och utvecklats under det som
USA kallar *’The golden age of sports’’ samtidigt som det ger en vinkel pa hur utbildningen ville na en
form av vardegrundsarbete. Denna bok kommer att anvandas i uppsatsen for att diskutera skillnader och

likheter med den svenska skolidrotten.

I sin bok Big-time sports in American Universities skriver Charles Clotfelter om hur universitetssporten i
USA utvecklades under 1900-talet. I boken presenterar han en variation av vinklar pa universitetssporten
med allt ifran hur den organiseras pa universiteten till hur den kom till att bli en stor del av den
amerikanska universitetskulturen. Han skriver hur universitetssporten bdrjade som intresseorganisationer
av studenterna som studerade pa de olika universiteten. Det var studenterna som styrde hela
organiseringen med materiellt stod fran universiteten med lokaler och utrustning. Denna form av ledning
var popular mellan 18801920 pa universiteten och hade ett relativt litet fokus pa tavling, da de oftast var
for studenternas noje eller halsa.3! I universitetens 6gon var detta positivt som organisering for att skapa
intresse for studenterna att delta pa universitetet under perioden 1880-1900, men blev snabbt ett &mne for
diskussion nar Harvards styrelse rdaknade pa hur mycket pengar som forsvann i dessa
intresseorganisationer som styrdes av studenterna. Detta ledde till att universiteten borjade ta dver dessa
sportinriktade organiseringar for att skapa det som kommer att bli kallat *’Big-time sports’’ och grunden
for den moderna universitetssporten i USA. Under 1930 utvecklades USAs bild av sport till att bli
kommersialiserad inom alla omraden, dar skolornas mal blev att trana eleverna for att bli antagna till
universitetslagen och sedan ga vidare till elitidrottande. Denna kommersialisering ledde till att

universiteten delades fran universitetssporten, dar universitetets ansvar blev att anlita coacher och styrelse

30 Pruter, Robert (2013). The rise of Amarican high school sport and the search of control: 1880-1930. New York: Syracuse
University press. S. 173, 184

31 Clotfelter, Charles (2019). Big-Time sports in Amarican universities. The biggness of *’Big Time’’ (Uppl 2). Cambridge:
Cambridge University press.
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for att driva dessa organisationer. Da dessa organisationer borjade likna foretag som var kopplade till
universiteten i stallet for en organisation som var del av sjalva universiteten. Clotfelter presenterar dven
vilka sporter som var ansvariga for att kommersialisera universitetssporten, dar amerikansk fotboll var

den storsta representanten for kommersialiseringen. 2

| uppsatsen kommer denna bok att anvandas for att diskutera hur utvecklingen av idrottande inom
utbildning har likheter och skillnader mellan den svenska organiseringen och den amerikanska
organisationen av utbildningsidrotten. Den kommer &ven att anvéndas for att reflektera Gver hur

idrottsféreningar har styrt under 1900-talet for att se likheter och skillnader mellan USA och Sverige.

6. Teorl

Socialt kapital.
Socialt kapital har under de senaste 60 aren varit ett kluvet begrepp. Begreppet socialt kapital har funnits
lange och haft en hel del olika betydelser som under den senaste tiden resulterat i tva olika tolkningar som

kommit att bli valdigt omtalade.

Den ena tolkningen av begreppet kommer fran sociologen Pierre Bourdieu som anvander begreppet som
ett fokus pa individen. | Bourdieus tolkning av socialt kapital handlar det om vilka former av relationer
som en person har med andra inom en grupp men dven inom slakt och familj. Genom dessa relationer far
individen en form av kapital som en blandning av mojligheter och referenser vilket de kan anvénda for att
sedan komma at andra former av kapital.®® Sa det sociala kapitalet blir storre ju mer kontakter och
relationer individen har. Bourdieu menar att det sociala kapitalets volym &r bestdmt av storleken av
natverket, organisationen eller gruppen som individen kan anvanda sig av for att skapa mojligheter och
aven kapitalet av natverket (ekonomiskt, symboliskt och kulturellt) som individen far tillgang till genom
de relationer och kopplingar de har till natverket.3* Detta leder till att individen utvecklar mojligheter for
andra former av kapital genom de relationer och kopplingar den har till omvarlden vilket ar baserat pa

natverket, organisationen eller gruppens tillgangar och sociala position. Sociologen Donald Broady

32 32 Clotfelter, Charles (2019). Big-Time sports in Amarican universities. The biggness of ’Big Time’’ (Uppl 2). Cambridge:
Cambridge University press.

3 Bourdieu, Pierre (1986). “The forms of Capital” sid. 241-258 i Richardson, John G. Handbook of Theory and Research for
the Sociology of Education. Westport, Connecticut: Greenwood Press. S. 21

% Bourdieu, Pierre (1986). “The forms of Capital” sid. 241-258 i Richardson, John G. Handbook of Theory and Research for
the Sociology of Education. Westport, Connecticut: Greenwood Press. S. 21-22
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konkretiserar detta begrepp till vardet som en individ har inom olika forbindelser till andra inom

slaktrelationer, vanskapsrelationer eller andra former av personkontakter.3®

Den andra tolkningen av socialt kapital kommer fran statsvetaren och sociologen Robert Putnam som
anvander begreppet med fokus pa gruppen och samhallet. Putnam ger en forklaring av sin tolkning av
socialt kapital i sin bok Den ensamma bowlaren fran 2000, dér han beskriver det som *’medborgerlig
dygd’’ och att viardet kommer fran dmsesidigheten och palitligheten som uppstar fran sociala nétverk.
Sociala kapitalet kommer alltsa fran de sociala relationerna och de aktioner som méanniskorna gor for att
starka dessa relationer pa ett positivt satt. Det finns da tvd komponenter av det sociala kapitalet enligt
Putnam, den privata och den offentliga. Han beskriver dessa komponenter som varor av det sociala
kapitalet dar den som investerat med goda aktioner for en privat vinst samtidigt skapar vinst for det storre
sociala natverket.3® Malin Eriksson konkretiserar Putnams tolkning av att socialt kapital &r ett kollektivt
kapital som individer far ut ett varde av genom émsesidigheten och fortroendet med exemplet om jag gor
detta for dig, sa gor du det har for mig. Sociala kapitalet kommer alltsa fran samarbetet mellan
manniskorna, vilket beskrivs av bade Eriksson och Putnam som grundbulten for en fungerande

demokrati.3’

Dessa tva tolkningar ar lika i vad som skapar det sociala kapitalet men skiljer sig i vem detta kapital tillhor,
dar Bourdieu menar att det ar individen som bestar av ett socialt kapital medan Putnam menar att det
sociala kapitalet &r nagot som tillnor ett kollektiv. Det ar dven appliceringen av det sociala kapitalet som
skiljer sig i de olika tolkningarna, mellan nagot som individen kan anvanda for att skapa férmanliga
mojligheter och ndgot som skapas kollektivt och mer liknar en miljo som ger mojligheter for de som ar

del av kollektivet.

I denna uppsats kommer tolkningen av socialt kapital som Putnam presenterar (det kollektiva vérdet)
anvandas som begrepp for att analysera Svenska skolidrottsforbundet. Da det ar forbundet som analyseras
ar det inte intressant med individernas egna sociala kapital utan intresset ligger pa att se vilket socialt
kapital som skapas inom organisationen. Begreppet kommer att anvéndas for att analysera hur de tre
tidsperiodernas arkivmaterial ar uppdelat och sammanstallas for att se hur Svenska skolidrottsforbundets

sociala kapital har utvecklats. Anledningen for valet av detta begrepp och tolkning ar for att den svenska

% Broady, Donald (1998). Kapitalbegreppet som utbildningssociologiskt verktyg. Uppsala universitet. S. 14-15

% putnam, Robert D. (2000). Den ensamme bowlaren. Den amerikanska medborgarandans uppldgsning och fornyelse.
Stockholm: SNS Forlag. S. 18-21

37 Eriksson, Malin (2003). Socialt kapital: Teori, begrepp och mdtning — en kunskapséversikt

med fokus pa folkhdlsa. Umea Universitet. S. 4
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idrottsrorelsen har liknande tankar i fragor kring demokrati och uppfostran som presenteras i Putnams

tolkning av socialt kapital.

7. Metod

I denna uppsats kommer en textanalys med en kvalitativ ansats att anvéndas for att analysera arkivmaterial
fran Svenska skolidrottsforbundets. Textanalysen kommer att fokusera pa att analysera Svenska
skolidrottsforbundets egna forestallningar av arkivmaterialet for att sedan placera det i en bredare
samhallsbild. Ett satt att analysera detta &r det Andreas Fejes och Robert Thornberg skriver om som olika
dimensioner av gora textanalys. Dar malet med denna uppsats kommer anvéanda forsta och tredje
dimensionen som handlar om att belysa forfattarens forestallningar och tankar utifran textmaterial (forsta
dimensionen) samt att utifran text utveckla en bild av hur det omgivande samhallet och dess varderingar
ser ut som texten skrev i (tredje dimensionen).® Den forsta dimensionen kommer att belysas i fraga 1 och
2 av fragestallningen medan den tredje dimensionen kommer anvandas for fraga 3 i fragestallningen.

Denna uppdelning kommer &ven att synliggoras i strukturen av undersokningen och diskussionen.

Materialet som kommer analyseras kommer gora det i sin helhet, da alla delar av materialet kommer att
analyseras men inte nddvéndigtvis komma att presenteras i resultatet. VValet av kéllmaterialet har gjorts
genom att leta efter arkiverat material som behandlar elever inom Svenska skolidrottsforbundet. Det valda
materialet &r det som innefattar omraden som talar om eller beror elever inom forbundet. Da det finns mer
material som skulle kunna anvandas sa kravdes det en avgransning av materialet for att hinna analysera
allt i tid.

Materialet kommer delas upp i tre olika kategorier som &r baserade pa vilken tidsperiod som de &r del av
dar perioderna ar period 1:1966-1971, period 2:1972-1975, period 3:1976-1981. Perioderna ar uppdelade
efter hur kéllmaterialet ar presenterat. Medlemstidningen &ndras i upplagget mellan dessa perioder, de
andrar utseende och innehall drastiskt. Det ar aven baserat pa en induktiv uppdelning som kommer fran
hur kéallmaterialet riktar sig mot olika malgrupper under dessa perioder. Forsta perioden riktar sig mot
arrangorer och ledare inom forbundet, andra perioden riktar sig mot larare och elever medan den tredje
perioden riktar sig mot alla. Genom att bearbeta kallmaterialet i dessa perioder blir bade utvecklingen som
sker inom forbundet tydligare samtidigt som att det blir tydligare sammanfattat av vilka skillnader och

likheter som sker mellan perioderna. Perioderna kommer att bygga fran varandra dar forsta perioden

3 Fejes, Andreas. Thornberg, Robert. (2020) Handbok i kvalitativ analys, Tredje upplagan. Stockholm: Liber AB. S. 196
197.
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kommer hantera en mer dverskridande bild av Svenska skolidrottsférbundets organisering som kommer
utvecklas i andra och tredje perioden utan att aterberatta hur grundlaggande organiseringen ser ut. Genom
att gora pa detta satt sd kommer det ga att behandla skillnaderna och likheterna pa ett effektivare satt &n
om varje kategori skulle fa en helt egen grundlaggande forklaring av organiseringen som férbundet har,
da grunden ar sig lik genom alla perioderna. | undersokningen sa kommer vardera period att borja med
att presentera hur innehallet av tidningen och de andra kallmaterialen &r utformat och till vilken malgrupp
som det riktar sig. Detta for att tydliggdra skillnaden i det administrativa uppléagget av kallmaterialet. Efter
det kommer varje period att utformas efter fragestdllningen i tre delar som avslutas med en kort
sammanfattning av vardera del. | sammanfattningen av fraga 3 kommer det goras en analys av

kéllmaterialet utifran uppsatsens teori, med en vardering av det sociala kapitalet for vardera period.

Avslutande diskussionen kommer borja med en sammanfattning av resultatet som &mnar att besvara
fragestéllningen for att sedan utveckla en kortare diskussion kring teoretiska begreppet *’social kapital’’
som en kortare analys av hur resultatet kan tolkas utifran Svenska skolidrottsforbundets sociala kapital.
Efter sammanfattningen kommer en diskussion med resultatet av analysen och den tidigare forskningen,
dar de olika forskningsomradena kommer att behandlas enskilt mot resultatet. Efter diskussionen kommer
en kortare reflektion av vilken fortsatt forskning som skulle vara intressant att genomfora kring detta

omrade.

7.1. Avgransningar

Den forsta avgransning som gjorts for denna uppsats att endast anvanda medlemstidningen,
verksamhetsberattelserna och ett par kampanjprotokoll da mer material hade varit for tidskravande och
overflodigt for uppsatsens syfte. Den andra avgransningen ar tidsperioden 19661981 vilket valts for att

det &r den langsta perioden som var tankbart att hinna med tidsméssigt for denna uppsats.

Utdver dessa avgransningar sa kommer inga andra avgransningar att géras av kallmaterialet da det ar
viktigt for uppsatsens syfte att fa en helhetsbild av Svenska skolidrottsforbundets arbete for att besvara

fragestallningarna.

8. Undersokning

| detta kapitel kommer underdkningen av kéllmaterialet att presenteras genom den kronologiska

periodisering som presenterades i metodkapitlet.
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8.1. Period 1: 1966-1971

8.2.1. Tavlingar och utmarkelser for eleverna, en tidning for arrangorer

Under denna period kan man se ett monster i bade medlemstidningen Final och verksamhetsberattelserna
kring hur stor del av Svenska skolidrottsforbundets arbete gar till att organisera tavlingar och utméarkelser
for eleverna. | tidningen Final framgar detta som en trend dar den storsta delen av tidningarna tacks av
informativa artiklar om vilka tavlingar som har utspelat sig under sdsongen och samtliga resultat. Trenden
syns genom hela perioden fran 1966-1971 och ar nagot som kritiseras av vissa i forbundet under
Norrlandskonferensen 1969. Kritiken riktar sig mot de omfattande resultatlistorna som tacker tidningens
sidor och det allt for smala utbudet av artiklar som berdr skolidrottens aktivitet. Svenska
skolidrottsforbundet inte ger nagon respons utan undviker fragan.3® I analysen av perioden blir denna trend
en viktig del i hur Svenska skolidrottsforbundet driver sitt arbete, déar arbetet for att engagera elever
representeras tydligt av deras fokus pa tavlande och utmarkelser. I tidningen Final uppstar det aven tankar
kring vilken malgrupp som Svenska skolidrottsférbundet riktar sig till. Upplagget av tidningen verkar

rikta sig mer mot ledare och arrangorer an mot elever.

Det finns fa exempel pa delar i tidningen som riktar sig till elever, men ett exempel ar en insandare fran
en friidrottsentusiast i forsta numret av 1969 ars tidning. | inséndaren uppmanas elever och unga att ta
initiativet att starta skolidrottsforeningar med inriktning mot fri idrott. Detta gor insdndaren genom att
beratta hur de kan ga till vaga och vad de kan behéva for att komma i gang.

Du som ér intresserad av fri idrott [...] & Hur ska detta ga till? Jo, tala med nagon
intresserad vuxen och starta en grupp i fritidsverksamhet, sa far ni hyra en
gymnastiksal och far arvode till ledaren. Ni ska traffas 10 ganger och tranar i 45 min,
varje gang [...] Alltsa: 1. Starta en fritidsgrupp i fri idrott. 2. Trana i gymnastiksal en

gang per vecka. 3. Vinteridrotta som vanligt.*

| citatet kan man se en tydlig riktning mot elever som har intresse av att idrotta men som inte har nagon
forening som idrottar inom den gren de ar intresserade av. Detta ar en av valdigt fa delar som finns under
denna period i tidningarna som ar direkt riktad till eleverna och som inte behandlar en form av tavling
eller resultat. Denna insandare ar viktig for den visar att det finns en drivkraft fran Svenska

skolidrottsforbundet att na ut till elever och unga i sin tidning, dven om drivkraften inte dr sa stor annu.

39 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1969, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/3, Riksarkivet, Arninge. S. 3

40 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1969, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/3, Riksarkivet, Arninge. S. 39
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Detta ar den enda artikel som &r direkt riktad till elever och unga i medlemstidningen mellan 1966-1971,
da det finns artiklar som sékert skulle kunna lasas av elever ar detta den enda som riktar sig till elever och

unga.

| tidningen &r den storsta mangden artiklar som inte berdr sportevenemang riktade till idrottsledare. Ett
exempel pa detta kan man se i texten skrivn for 50-arsjubileet, som tydligt riktar sig mot de som ar del av
Svenska skolidrottsférbundet och andra ledande roller inom de olika skolidrottsféreningarna. Artikeln
sammanfattar festligheterna under jubileumsmiddagen och tackar alla som varit delaktiga i ledande roller
av forbundet for att sedan ga vidare till artiklar som presenterar de nya reglerna som var del av det senaste
vinter-SM som hallits och avslutas med resultatlistor.** Det anvands aven ett véldigt akademiskt sprak i
deras skrivande vilket de flesta elever som deltar i skolidrottsforeningarna skulle ha svart att forsta. Ett
annat exempel av riktningen mot de ledande aktdrerna ar artiklarna som behandlar ledarkurserna av olika
slag. Den som ar mest omtalad &r ledarkursen pa Boson som arligen presenteras i medlemstidningen.
Ledarkursen presenteras i nastan varje ars tredje nummer av tidningen. Den brukar vara valdigt
beskrivande av hur positiv kanslan ar att vara med ute pa Boson. Ett exempel kommer fran tredje numret
av 1967 ars tidning, dar artikeln far tva hela sidor for att skriva en kort berattelse som beskriver just hur
intressant och larorik ledarkursen pa Boson &r.*? Artikeln ar valdigt tydligt riktad mot andra ledare inom
Svenska skolidrottsforbundet och uppmanar flera att delta vilket far det att verka som att forbundet vet att

tidningen lases av en aldre malgrupp.

Nar man tittar pa vad Svenska skolidrottsférbundet gor under denna period for att engagera eleverna i
deras arbete framstar tvd omraden som viktigast. Det forst omradet ar organisering av tavlingar som gar
att dela upp i mésterskap och specialtdvlingar. Masterskapen &r uppdelade i distriktsmasterskap och
skolmasterskap, dar distriktsmasterskapen utspelas inom distrikten medan skolmaésterskapen utspelar sig
pa nationell niva. Svenska skolidrottsférbundet anordnar skolmasterskapen och distriktsméasterskapen
inom en stor mangd av grenar, allt frn segling till faktning, och en méngd olika bollsporter. Dessa
masterskap anordnas i olika distrikt varje ar och &r ett av de storsta satten for forbundet att motivera
eleverna till idrottande.*® Specialtavlingarna var tavlingar dar malet inte bara var att vinna inom sjalva

idrottsgrenen utan dven att na ett annat mal. Ett exempel pa en sadan tavling ar propagandatévlingarna

41 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 2, 1966, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/3, Riksarkivet, Arninge. S. 3-5

42 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 3, 1967, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/3, Riksarkivet, Arninge. S. 1-3

43 Svenska skolidrottsforbundet., Verksamhetsheréttelse, 1967, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, SE/RA/739009/B 1:1,
Riksarkivet, Arninge. S. 7-10
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som forbundet arrangerade, dar malet var att se till att s& manga som mojligt inom distriktet genomforde
det specifika uppdraget. Propagandatavlingarna var uppdelade i skid-, skridsko- och orienteringstavlingar
dar forbundet fick stod fran specialféreningar for att arrangera dessa tavlingar. Malet for Svenska
skolidrottsforbundet var alltsa att uppmuntra fler ungdomar att delta genom dessa tavlingar, vilket man
kan se i verksamhetsberattelsen fran 1970 dar de lyckades fa 6ver tre miljoner ungdomar att delta inom

dessa tre olika tavlingar runt om i Sverige.**

Det andra omradet som Svenska skolidrottsforbundet jobbade med for att engagera elever och unga var
olika utmarkelser. Av dessa utmarkelser sa var den storsta skolidrottsmarket, med malet att uppmuntra
eleverna att testa pa en bredd av fysiska aktiviteter. Skolidrottsmarket gavs ut till elever efter de genomfort
skolidrottsméarkesprovet som holls inom deras distrikt. Provet som skulle genomféras kunde variera i vad
for fysisk aktivitet som skulle genomféras da de andrade pa kraven mellan aren. Forbundets mal med
skolidrottsméarket var da att hoja medlemsantalet inom féreningarna genom bade utméarkelsen som elever
kunde fa och som en tavling distrikten emellan.*® Andra utmarkelser som gavs ut var till exempel
snostjarnan som kom tillsammans med propagandatavlingen inom skidor. Forbundet visar stort intresse
for bade utmarkelserna och tavlingarna som de arrangerar da det i stort sett ar det som presenteras i bade

tidningarna och verksamhetsberéttelserna mellan 1966-1971.

Sammanfattningsvis har Svenska skolidrottsférbundet under perioden 1966-1971 arbetat med att skapa
mal for att engagera eleverna i deras arbete. Dar forbundets fokus ligger pa att organisera tavlingar och
prévningar som kan driva eleverna att utveckla sina idrottsformagor och halsa. Det &r intressant att
Svenska skolidrottsforbundet inte verkar arrangera nagon annan form av aktivitet under denna period, da
de inte verkar jobba med gemensamma malséttningar som hela landet kan hjélpas at att strava mot. Det
blir &ven synligt hur férbundet presenterar sin medlemstidning Final, dar de inte riktar sig till elever. Med
detta i atanke kan man fraga sig hur mycket Svenska skolidrottsforbundet faktiskt forsokte engagera elever
att idrotta under period 1, eller om deras fokus var att skapa grunden for skolidrottsféreningarna i stallet.
Svenska skolidrottsférbundet jobbar alltsa genom att skapa malsattningar fér elever som vill vinna men
verkar inte jobba for att utveckla elevernas intresse av att delta utan verkar rikta sig till att skapa intresse

for ledande aktorer inom féreningarna i stéllet.
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8.1.2. Forsta stegen mot elevernas involvering i organiseringen

50-arsjubelieet var starten for ett nytt perspektiv pa hur Svenska skolidrottsforbundet skulle fungera, dar
elever och ungdomar fick ta ett steg in i organiseringen av forbundet for forsta gangen. Utvecklingen
borjar med ett beslut som togs under arsmotet 1967 dar de bestamde att varje skolidrottsdistrikt skulle
under kommande ar ha minst en elevrepresentant i styrelsen till kommande konferenser. Eleverna dven
fick utnamna en representant frdn Sveriges elevers centralorganisation (Seco) som skulle sitta med i
forbundsstyrelsen under det kommande aret.¢ Detta blev startskottet for en vandning i Svenska
skolidrottsforbundets syn pa elevers och ungdomars plats inom forbundets organisering. Redan 1968 gors
en andring i planen for att ha en representant fran Seco inom forbundsstyrelsen som ska arbeta progressivt
med att utveckla elevrepresentationen inom de olika styrande organen i Svenska skolidrottsférbundet och
skolidrottsforeningarna. Nu skrevs den forsta stadgan om bade hur elevrepresentationen skulle ga till och

hur den skulle utvecklas under de kommande aren.4’

| samband med detta borjade dven Svenska skolidrottsforbundet att halla i kurser for elever som satt med
I distriktsstyrelser. Detta blev en viktig del av hur forbundet arbetade med elevers inflytande i val och
beslut angaende allt fran idrottsforeningar till andra former av utbildningar for bade elever och
idrottsledare.*® Utvecklingen av elevers aktiva deltagande i utvecklingen av elevrepresentationen var inte
helt oproblematisk da det uppkom under 1970-arsméte forkom att Gotlands distrikt ville gora andringar i
de nya stadgarna for elevrepresentationen i styrelsen. Motionen for att &ndra stadgan for
elevrepresentationen blev avslagen och var det sista motstandet som denna utveckling for
elevrepresentationen motte under period 1.4° Aven med motstand sd marktes effekten av utvecklingen att
satta elever i styrelsen av snabbt. 1970 kom att bli forst gangen som en elev tar plats i talarstolen under
ett forbundsmote. Det ar under detta méte som man for forsta gangen ser att elever ar intresserade av att
delta inom organiseringen av forbundet och dven intresset av att idrotta for nojes skull utan tavling som
krav. Detta lyftes av Ulla Ljunglides, elevrepresentant inom forbundsstyrelsen, som ville att elever skulle

kunna delta i gymnastiken inom férbundet utan att behdva tavla och utan betygsattning.®® Detta skulle
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komma att bli en valdigt viktig del for hur Svenska skolidrottsférbundet utvecklade sin syn pa bade tavling

och elevinflytande.

Utover att elever fick mojligheten att delta i styrelseaktiviteter sa kom &ven under denna period en
utveckling av elever som ledare inom foreningarna. Det ar under 1967 som de forsta tecknen pa elever
som idrottsledare borjar synas da det for forsta gangen har hallits elevledarkurser for att utbilda elever till
att leda skolidrottsforeningar.5* Att eleverna var en viktig del for att organisera skolidrottsféreningar var
inget nytt men att Svenska skolidrottsforbundet nu jobbade for att ge eleverna ledarutbildning inom
idrottandet var ett stort kliv fran deras tidigare valdigt strikta syn pa att ledningen skulle ske av en utbildad
vuxen eller en idrottslarare. Populariteten av elevledarkurserna var stor och véaxte for varje ar vilket ledde
till att dessa utbildningar blev en form av lager som elever och andra idrottsledare deltog i for att lara sig
och utvecklas som ledare. Intresset fran elever att delta som ledare ledde till att fler och fler distrikt kom
att halla dessa utbildningar, vilket fick god aterkoppling bade fran eleverna och de idrottsledare som deltog
i dem.%? Svenska skolidrottsforbundets utveckling med att jobba for att fa elever mer aktiva inom

skolidrottsféreningarna var ett stort steg for forbundet och moéttes med positiva reaktioner.

En intressant vinkel som uppstar under period 1 handlar om hur denna utveckling av elevers deltagande i
forbundsstyrelsen och elever som idrottsledare inom skolidrottsféreningarna inte fick stérre utrymme i
varken medlemstidningen Final eller i verksamhetsberattelserna. Visst existerar det inom bade tidningen
och verksamhetsberattelsen delar som talar om elevers deltagande inom forbundet men det far inte mer
an nagra rader i en artikel eller en kort mening i en spalt. Anledningen till att Svenska skolidrottsforbundet
inte skriver ut detta tydligare till medlemmarna ar svart att ge ett svar pa men det ar en trakig utveckling
da det sakert skulle vara ndgot som var uppskattat av eleverna som ar medlemmar inom férbundet.
Eftersom bade elevrepresentationen och elevledarkurserna verkar vara en succé sa skulle forbundet ha
kunnat presentera detta som en intressepunkt for elever som vill utveckla sin ledarskapsférmaga och bli
medlemmar. Da Svenska skolidrottsforbundet jobbar hart for att utveckla medlemsantalet genom att
organisera tavlingar, verkar de mista valdigt manga elever som aldrig far reda pa
elevrepresentationsfragan da de inte ar nagot som vare sig medlemmarna eller allmanheten far mycket

information om.
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Sammanfattningsvis sa utvecklas Svenska skolidrottsforbundets involvering av elever i organiseringen
mycket under 1966-1971, vilket ocksa blir starten pa en utveckling som kommer att definiera hur
forbundet arbetar i framtiden. En utveckling som gar fran ingen representation alls till att varje distrikt
ska ha en elevrepresentant i sin styrelse och att det ska sitta minst en i férbundets egen styrelse pa fem ar,
ar en snabb utveckling av forbundets ledning. Att de &ven lyckades skapa ett utrymme for eleverna inom

skolidrottsforeningarna genom att driva fragan om elevledare visar pa deras starka vilja for utveckling.

8.1.3. Forbundets demokrati och forsta blickarna pa fostran

Svenska skolidrottsforbundet har genom alla tider varit noggranna med att drivas pa ett demokratiskt vis
dar alla inom forbundet, distrikten och foreningarna ska fa mojlighet att vara del av de demokratiska
besluten. Denna demokratiska anda ar valdigt tydlig under 1966-1971 i Svenska skolidrottsforbundets
alla verksamhetsberattelser dar de har representanter fran alla distrikten som har valts av de individuella
distrikten, representanter som ar valda av eleverna och styrelsen har satts samman av dess representanter
sa att alla har lika stor representation inom besluten som ska ta under arsmotena. Exempel pa detta var
1967 arsmote som hade 61 representanter som representerande 23 olika distrikt och fyra enskilda
foreningar som inte tillhorde nagot av distrikten som var representerade.> Alla som ar del av Svenska
skolidrottsforbundet var representerade &ven om de inte ingick i ett distrikt skulle de ha sin demokratiska

ratt som medlemmar att rosta inom forbundet.

Svenska skolidrottsforbundet hade i sin grund att vara demokratisk men da det till en borjan endast var de
som ledde foreningarna som var del av de demokratiska besluten. Forbundets syn pa att elever skulle vara
del av denna demokrati foljer samma linje som forbundets arbete for att fa in elevrepresentanter och
elevledare i organiseringen. Dér vi ser detta tydligast ar i verksamhetsberéattelsen fran 1968, da stadgarna
om elevrepresentationen skapas. Under dessa stadgar presenteras dven forbundets syn pa att utveckla
elevrepresentationen under kommande ar.5* Detta blir vandpunkten for forbundets syn pa sin demokrati,
fran att vara en dar de vuxna inom férbundet har varit de enda som haft ratten att delta i besluten till att
alla som é&r del av forbundet ska fa sin rost hord, bade idrottsledare och elever. Utvecklingen av detta kan
man se i 1971 ars verksamhetsberattelse dar elevrepresentationen pa de tre stora forbundskonferenserna
representerade cirka 20 procent av deltagarna. Det var endast under en av konferenserna som ingen

elevrepresentant var narvarande utan hade i stallet representanter fran Sveriges elevers
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centralorganisation.®® Att runt en femtedel av alla som var delaktiga i forbundets konferenser ar 1971 var
elevrepresentanter visar att Svenska skolidrottsforbundet utvecklat sin demokratiska syn till att inkludera

alla medlemmar inom forbundet.

| samband med att elever blir mer representerade sa borjar dven fragan kring att fostra vaxa inom Svenska
skolidrottsforbundet. Redan fran 1967 borjar Svenska skolidrottsforbundet visa tecken pa en form av
fostrande aktivitet genom sina elevledarkurser.%® Dessa blir en viktig del bade for elevernas involvering
inom skolidrottsféreningarna och ett steg for forbundet att fostra elever till goda idrottsledare. Dessa
kurser for elever presenteras inte klart och tydligt i vare sig medlemstidningen eller i
verksamhetsberattelserna men presenteras i likhet med ungdomsledarkurserna som halls pa Boson.
Ungdomsledarutbildningen pa Bosdn r till for distriktens skolidrottsledare som en utbildning for att lara
sig leda ungdomar inom idrott. Genomférandet av detta sker genom att deltagarna spenderar cirka fem
dagar pa Boson dar de far delta i forelasningar, seminarier och praktisktraning berérande olika former av
idrott och sport. Under denna period sa jobbar de med allt fran att forsta sig pa traning och halsa till att
trana pa olika praktiska tekniker samt diskutera ungdomspsykologi och demokratiskt ledarskap.5” Dessa
kurser verkar ha varit en inspiration for elevledarkurserna som bara definieras som lager inom
verksamhetsberattelserna. Genom dessa kurser kan man uttyda borjan pa en form av fostrande arbete i

Svenska skolidrottsforbundet, med malet att skapa demokratiska idrottsledare.

Sammanfattningsvis sa har utvecklingen av forbundets demokratiska organisering inte andrats mycket
med undantaget av att involvera elever i den nya demokratiska syn som de har. Detta har inte varit nagon
stor utveckling fran forbundets sida sa ar det en vandpunkt i forbundet véarderingar. Med denna utveckling
sa blir det synligt vilken bild Svenska skolidrottsférbundet har pa deras nya sociala kapital dar elever nu
har blivit en del. Det sociala kapitalet utvecklas under period 1 vilket kommer i formen av ett 6kat vérde
pa den offentliga delen av det sociala kapitalet. Som Putnam beskriver sa ar denna utveckling nagot som
skapar varde for gruppen som helhet och vilket i sin tur skapar varde for individen.%® Da det ar tydligt att
Svenska skolidrottsforbundet har paborjat att skapa ett storre offentligt véarde i férbundet genom att lata

elever delta i styrelsen och andra utskott verkar det som att det individuelle vérdet av socialt kapital ges
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till de ledande men inte till eleverna. Eleverna har mojligheten att delta men har inte nagon majlighet att
paverka. Sa en utveckling av offentliga vardet for forbundet ar tydlig medan utvecklingen av det
individuella vérdet verkar falla efter under period 1. Forbundets syn pa fostran av elever &r dnnu inte sa
tydlig men genom kurser och utbildning som forbundet erbjuder elever sa kan man se tecken av forbundets
vilja att fostra elever till demokratiska ledare. Avslutningsvis ser man en utveckling genom hela period 1,
dar eleverna blir mer och mer delaktiga. Det sociala kapitalet av férbundet borjar 1agt under period 1 med
fokus pa elevernas position, men kommer att héjas in mot slutet av period 1. Det som saknas &r att eleverna
inte far ut ett individuellt véarde fran forbundet under period 1, vilket gar att se genom att deras mojligheter

ar begransade samtidigt som de inte har nagon rost i det ledande arbetet.

8.2 Period 2: 1971-1975

8.2.1. Kampanjer och lager, en tidning for elever och larare

Fran och med 1972 borjar Svenska skolidrottsforbundet att &ndra sina prioriteringar fran att organisera
tavlingar och utmarkelser till att fokusera pa utbildning for bade elever och larare inom skolidrotten. |
verksamhetsberattelsen fran 1972 gar det att utlasa hur férbundet breddar sitt urval av utbildningar.
Forbundet har nu utokat utbildningar och kurser for elever, bade for elevrepresentanterna som sitter i
forbundsstyrelsen samt ledarkurser for elever.>® Det ar i samma verksamhetsberéattelse som en ny grupp
inom Svenska skolidrottsforbundet presenteras for forsta gangen, lararutbildningsgruppen som har
uppgiften att halla utbildningar och kurser for larare som vill vara deltagande inom skolidrottsforeningar.
Gruppen ar ny inom forbundet och har haft stor inverkan pa utbildningarna i samarbete med Svenska

skolidrottsforbundet och fungerade som bron mellan férbundet och lararhdgskolan.

Detta kom att bli en trend under period 2, av utbildning med fokus pa larare och elever vilket gar att se
inom bade verksamhetsberattelserna och inom tidningen Final. | samband med denna trend sa uppstar
fragor kring Svenska skolidrottsforbundets tavlingar, dar tavlingskommittén lyfter frdgan *’Flera
tavlingar, eller firre tavlingar?’’ som var en diskussionspunkt under 1972 ars méte med blandad respons.®*
Tavlingar borjade ifragaséttas som en negativ del av skolidrotten genom att skapa en form av elitism inom

idrottandet vilket manga delar av Svenska skolidrottsférbundet borjade vanda sig emot under period 2.5
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Fragan kring tavling kom att diskuteras genom hela period 2 i samband med att nya aktiviteter blev
populdara som inte formades utifran tavling eller elitidrottande och ledde till att Svenska

skolidrottsforbundet efter bara ett ar tog bort skol-SM fran den storre mangden av idrottsgrenar.

| tidningen Final blir d&ven denna utveckling tydlig da tidningen tar en vandning dar den riktar sig mot,
dar fragor kring hur skolan och idrotten sammanfors pa olika satt tar upp cirka halften av den nya
tidningens sidor. Ett exempel pa detta &r en artikel ’Skolan och ndrsamhéllet’” som 1 tidningen presenterar

hur skolan och fritiden boér hdnga samman.

Den goda vilja som finns uppdamd inom dessa bada organisationer maste kunna
utnyttjas battre an hittills, maste leda till aktiva insatser inte bara efter schemalagdtid
utan ocksa under. Foréldrar och idrottsfolk maste, som medarbetare till skolans

personal i 6vrigt, engagera sig i klassrum, i samlingssalar och pa idrottsplatserna.®*

Citatet riktar sig till att argumentera med medlemmarna som &r aktiva inom fragan kring skolans planering
och prioritering, vilket leder till att de larare och ledare som ar aktiva inom skolidrottsforeningar far
uppmaningen att diskutera skolans roll inom skolidrotten. I citatet framfors den storsta fragan mellan
Svenska skolidrottsforbundet och skolan under perioden 1972-1975 vilket & om skolidrotten ska vara en
del av skolan eller bara fritid. Diskussionen kring skolans ansvar och deras del i skolidrotten samt

idrottslararnas part i det hela, blir en malgrupp som Svenska skolidrottsforbundet riktar sin tidning mot.

| tidningen Final under 1972-1975 framgar en vandning mot elever som malgrupp. Till skillnad fran
perioden 1966-1971 sa har tidningen tagit ett stort kliv mot att skapa artiklar och innehall som forséker
kommunicera med eleverna inom forbundet. Det forsta exemplet ser vi redan i forsta numret ar 1972, dar

en spalt dopt till ’Elevsnack’ presenteras.

Vi far inget veta! Sa later det fran elevhall pa manga platser da det galler inbjudningar
till tavlingar, kurser m.m. [...] For att idéer, onskemal m.m. snabbt skall kunna

komma fran skolidrottsforeningarna till forbundsstyrelsen och tvartom och for att fa
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en utdkad elevaktivering tror jag att Johnny Johanssons fdrslag om en

elevombudmannaorganisation eller en elevkontaktman ar en lampligvag att ga.%®

Denna spalt var skriven av Arne Petersson som varit elevrepresentant under tidigare ar och uppmanar
forbundet att involvera eleverna i informationsflodet mellan féreningarna, distrikten och forbundet.
Utvecklingen av Final beskrivs valdigt bra i citatet, da det ar detta som hander under den kommande
perioden 1972-1975 genom att elever inte bara far mer information fran tidningen utan att de aven far
storre del av informationen kring alla andra aktiviteter som forbundet planerar. Elevsnackspalten var inte
sa langlivad da den forsvann redan i 1973 ars tidning, men den ersattes i stallet av elevintervjuer och andra
artiklar med antingen elevers citat eller artiklar som var skrivna av eleverna sjalva. Ett exempel pa artiklar
som riktade sig mot elever ar *’Johan siktar pA VM’’ vilken beréttar om Johan Schrdder som idrottar inom
segling och siktar pa VM i framtiden. Genom artikeln framgar Johans upplevelse av att trana infor att
tavla inom segling och de lyfter fram citat som Johan har sagt under intervjun.®® Dessa artiklar tacker en
stor del av medlemstidningen och visar att Svenska skolidrottsforbundet lagger engeri pa att elever ska
finna tidningen intressant. Skillnaden &r valdigt stor fran medlemstidningen som férbundet hade under
1966-1971 och tidningen under 1972—1975, dar den storsta skillnaden &r utrymmet som tidningen ger till

elevintressen och det mycket enklare spraket den &r skriven pa.

Svenska skolidrottsforbundet borjar nu dven att forma hur de vill engagera eleverna i sitt arbete genom
att jobba mot aktiviteter som pekade pa mer larorika upplevelser i stallet for tavling. En av dessa som kom
att bli en succe under 1972-1975 var det elevledda fjallaventyret som hélls i Kiruna. Det forsta av dessa
genomfordes under 1972 och skapades av ett par ungdomar med intresse for friluftskunskap uppe pa fjéllet
i Kiruna, vilket kom att bli véldigt uppmarksammat i tidningen samma ar.” Fjallaventyret blev en av de
storsta delarna av aktiviteterna som Svenska skolidrottsforbundet genomférde arligen och ledde till att det
blev en stor faktor for forbundets ekonomiska utveckling. Fran att vara en aktivitet som genomférdes av
tiotalet elever under 1972 till att vara en organisering av hundratals elever under 1975. Det ar har som

utvecklingen av dessa aktiviteter utanfor tavlingen visar sig populara, da fjallaventyret utvecklades till att

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 11

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 25

67 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 3, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 34-35
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aven organisera vandringar upp pa Kebnekaise och andra berg i Abisko nu med erfarna elever och

idrottslarare i ledningen.58

I samma veva som fjallaventyret skapas Svenska skolidrottsforbundets forsta stora kampanj, Piggelin,
fran en skolidrottsforening i Varmlandsdistriktet. Piggelin var ett forsok att organisera en form av kampanj
for traning och halsa hos barn, dar de skulle genomfora olika uppdrag for att samla poang och na olika
former av utmarkelser. Denna form av utmarkelsejakt var inte nytt for Svenska skolidrottsforbundet men
att Piggelin inte hade sitt fokus pa att eleverna skulle genomféra specifika idrottsgrenar och na en viss
prestation utan att elever skulle genomféra enkla former av motion for att samla poéng var nytt. Detta
blev en succés i Varmland under 1971 och ledde till att forbundet utvecklade denna kampanj pa en
riksniva.®® Kampanjen kom som en utveckling av Riksidrottsforbundets Trim-satsning som ville skapa en
bredare grund for vardaglig motion for alla som var del inom idrottsrérelsen. Trim var en satsning pa
motion och hélsa samtidigt som det skulle vara ett satt for de olika idrottsférbunden att stabilisera
ekonomin genom att skapa olika paket med material m.m. for att salja till medlemmar som ville delta.”
Svenska skolidrottsforbundet utvecklade da Piggelin-kampanjen fran den varmlandska idén till att bli det
som kom att bli Rikspiggelin under 1973. Rikspiggelinen var i grunden samma sak som den varmlandska
kampanjen fast med en bredare spridning, dar malet var att alla som var del av Svenska

skolidrottsforbundet skulle delta.

’Piggelin dr skolans egna satsning pd TRIM dvs motion i lagom méngd och lagom fort.””"* Detta blev
Svenska skolidrottsférbundets svar pa Trim-satsningen som Riksidrottsforbundet presenterade. Piggelin
fokuserade pa att alla aldrar ska kunna delta, alla fran sexars till de som gar sista aret i gymnasiet. Detta
gjordes genom att poangmangden for de olika prisen 1ag pa hundratals poang, vilket tvingade elever att
genomfora grenarna flertal ganger. Grenarna som fanns var vanliga former av motionstraning sa som
[6pning, simning, skidor, cykling m.m. dar eleverna inte behdvde genomféra dem inom nagon specifik
tid utan bara en specifik distans for att lyckas och samla in poangen.”> Satsningen som Svenska

skolidrottsforbundet gjorde pa Piggelin var en av de storsta som de gjort genom aren och som visade sig

%8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 2, 1975, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 30-32

89 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 12-13

70 Svenska skolidrottsforbundet., Handlingar rérande kampanjer, TRIM, 1973, Svenska skolidrottsforbundets arkiv,
SE/RA/739009/F 4/1, Riksarkivet, Arninge. S. 1-2

L Svenska skolidrottsforbundet., Handlingar rorande kampanjer, PIGGELIN, 1973, Svenska skolidrottsférbundets arkiv,
SE/RA/739009/F 4/2, Riksarkivet, Arninge. S. 1
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vara en av de mest lyckade ocksa da de redan 1975 hade 1.5 miljoner poang samlade av elever i Sverige,
vilket var en otrolig summa da vardera aktivitet endast ger ett poang efter genomfaérande.” Piggelin hade
inte bara varit nagot som fick elever och skolor att vara mer aktiva inom skolidrotten utan hade aven blivit
starten pa Svenska skolidrottsférbundets utveckling av kampanjer for kommande ar. Ett exempel var

kampen om mjolkkannan som var en trekamp déar skolorna tavlade som lag inom distrikten for att vinna.”

Sammanfattningsvis har perioden 1972-1975 visat vilken andring som skett i malgruppen som Svenska
skolidrottsforbundet forséker na ut till. Under denna period riktar sig medlemstidningen Final till elever
genom en mycket mer intresseskapande form dar elever far se sin egen del av aktiviteterna mer genom
allt fran hur de deltagit inom olika aktiviteter till att de har elever som &r med i skrivandet av tidningen
som de kan relatera till. P ett liknande sétt ser vi hur Svenska skolidrottsforbundet inkluderar idrottslarare
genom att lyfta fragor och diskussioner kring kopplingen mellan skolan och skolidrotten. Denna vinkel
kan vi se i de olika artiklar som fokuserar pa att lyfta fragor som paverkar skolan och dess larare under
denna period. Med detta perspektiv ser man hur Svenska skolidrottsforbundet lagger sitt fokus pa att
utveckla organiseringen i skolan for att eleverna ska fa battre och fler mojligheter for idrottande. Aven
har man ser hur forbundets fokus pa utbildning for alla inom forbundet, mer specifikt eleverna, blir
vandpunkten mot ett storre fokus pa eleverna utanfor elitidrottandet och tavlingarna. Genom att slappa
fokuset pa tavlandet sa utvecklas en ny form av idrottsaktivitet i form av lager och kampanjer som
fokuserar mer pa att skapa positiva upplevelser och framja hélsa hos elever. Da de inte tagit bort tavlandet
helt sa ar detta ett tecken pa att de verkligen forsoker na ut till flera elever och inte bara de som ar

intresserade av idrott.

8.2.2. Elever som en essentiell del av férbundets organisation

Utvecklingen som startade under 1968 da de forsta elevrepresentanterna satt med under férbundets
arsmote har under period 2 blivit en sjalvklarhet. Under period 2 &r elevrepresentation nagot som finns
inom alla delar av Svenska skolidrottsforbundets organisering. Dar man redan 1972 kan se att vikten pa
elevers utbildning till elevrepresentanter presenteras som en av de prioriterade kurserna som halls under

verksamhetsaret.”® Ett ar senare presenteras i verksamhetsberattelsen for 1973 att de haller elevkonferens

73 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1975, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 19

4 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1975, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 11

7> Svenska skolidrottsforbundet., Verksamhetsherattelse, 1972, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, SE/RA/739009/B 1:1,
Riksarkivet, Arninge. S. 6
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med fokuset pa att diskutera fragor inom forbundet som beror elever pa olika satt.”® Bade kursen och
konferensen kommer att bli nagra av de viktigaste delarna i forbundet da de ar de enda som tas upp pa
varje arsmate inom forbundet. Vikten av detta gar att se 1975 da deltagandet har gatt fran att bara nagra
enstaka elever deltar till att 29 elever deltar fran 18 olika distrikt i konferensen och kurserna for
elevrepresentanter.”” Utvecklingen av att ga frdn att ha en representant till att detta & en av
huvudpunkterna i férbundet visar pa vilken viktig del elevers involvering i forbundsstyrelsen har varit

under dessa ar.

Utover utvecklingen av elevers delaktighet inom forbundsstyrelsen sa ser man en 6kad utveckling av
elever som ansvariga inom forbundets aktiviteter. Ett exempel pa detta som lyftes under forra rubriken &r
fjallaventyret som startades av ett par elever i Kiruna som visade intresse for fjallkunskap. Detta kom att
bli det forsta lagret som hade elevledare som var med och organiserade aktiviteten vilket uppfattades som
positivt fran likval medlemmar som forbundet sjalva.”® Det fanns flera initiativ av elever runt om i Sverige
dar ett exempel som visade sig samma ar, 1972, var friluftsdagen i Nykoping. En friluftsdag som
planerades av tva skolidrottsforeningar fran tva olika gymnasier dér eleverna ledde planeringen och
organiseringen av hela dagen. Ansvaret var uppdelat mellan de tva skolorna och inkluderade allt fran att
planera turneringar, olika aktiviteter, organisering av mat och en festlig dans pa kvallen.” Friluftsdagen
fick valdigt positiv feedback och Oppnade forbundets dgon for potentialen av att elever kan leda
skolidrottsforeningar. Redan i 1973 ars nr 4 av Final lyfter Svenska skolidrottsforbundet fragan kring en
skolidrottsforening ledd av elever dar det verkar som att forbundet ser det som framtiden for féreningarna
inom hogstadiet och gymnasiet. 1dén kommer fran en elevledarkurs som hélls under 1973, dar elever
visade stort intresse for ledarrollen. Detta fick Svenska skolidrottsforbundet att utveckla tankarna kring

att elever skulle kunna vara ledande aktorer inom skolidrottsféreningar.8°

Denna utveckling var nagot som bemottes positivt och verkade utvecklas fran forbundets tankar kring
elevrepresentanternas goda arbete. 1 1974 nr 4 tidning av Final ser man hur denna inspiration borjar ta

form, da Svenska skolidrottsforbundet skriver en artikel om aktivitetsgrupper som de i artikeln anvander

76 Svenska skolidrottsforbundet., Verksamhetsberéttelse, 1973, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, SE/RA/739009/B 1:1,
Riksarkivet, Arninge. S. 5

7 Svenska skolidrottsforbundet., Verksamhetsberattelse, 1975, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, SE/RA/739009/B 1:1,
Riksarkivet, Arninge. S. 7

78 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 3, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 34-35

7 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 20-21

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1973, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 15
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synonymt med skolidrottsforeningar. Det viktiga var att férbundet presenterar hur elever kan ga tillvaga
for att soka ’lokalt aktivitetsstod” for att sedan uppmana elever till att gora detta.8? | artikeln riktar sig
forbundet tydligt mot elever inom hogstadiet och gymnasiet med bade de regler som galler for att fa soka
men dven hur de kan ga tillvaga for att planera sa foreningen kan fungera utan problem. Sidan efter denna
uppmaning kommer en artikel skriven av Peter Aru, elevrepresentant i forbundsstyrelsen, som presenterar

skolidrottsféreningen som han har skapat vid namn Sparta pa Per Brahe gymnasieskola i Jonkoping.

Sina ekonomiska problem loser féreningen genom forsaljning av medlemskort m.m.
samt genom att anordna skolfester. For den idrottsliga verksamheten svara 17
sektioner med en ledare for varje. De senaste tva tillskotten &r damfotboll och

damhandboll eftersom intresset bland flickor for dessa grenar har 6kat ar fran ar.82

| citatet blir det tydligt att frdgan om elevledda foreningar har blivit verklighet pa kort tid dar denna
skolidrottsforening ar ledd av en elevrepresentant i samarbete med sin gymnasieskola. Peters forening
verkar inte bara fungera utan aven véxa och har aktiva grupper inom flera olika idrottsgrenar samtidigt.
Genom arbetet med att fa elever mer intresserade och aktiva inom alla delar av skolidrottsféreningarna sa
skapar Svenska skolidrottsforbundet elevers motsvarighet till >’handbok for skolidrottsledare’” som kom
att kallas Elevhandboken for skolidrott som gavs ut fér forsta gangen under 1972.83 Handboken som fanns
for skolidrottsledare hade sitt fokus pa olika punkter som hade med forbundet att géra samt information
om hur man kan leda tréning och skolidrottsforening vilket i stora drag var samma som i elevhandboken.
Den storsta skillnaden var att elevhandboken fokuserade mer pa hur eleven sjalv kunde utforma sin traning
och sitt idrottande mer an hur de kunde anordna féreningsidrott. Elevhandboken var en idé som Svenska
skolidrottsforbundet drev valdigt flitigt under de kommande aren efter 1972 da de inte bara informerade
om den i medlemstidningen utan &ven uppmanade elever att intressera fler att kdpa och lasa.
Elevhandboken kom att bli en viktig del fér involveringen av elever i arbetet inom foreningarna, genom
att oka elevernas kunskaper samtidigt som den hade register for alla viktiga personer inom férbundet om

man var intresserad av att delta i férbundets organisering.®*

81 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1974, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 29

82 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1974, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 30

8 Svenska skolidrottsforbundet., Verksamhetsherattelse, 1972, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, SE/RA/739009/B 1:1,
Riksarkivet, Arninge. S. 12
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Mellan 1972-1975 kom den storsta utvecklingen inom Svenska skolidrottsforbundets involvering av
elever i deras organisering, vilket var inflytandet som elever fick pa medlemstidningen Final. Intresset av
att elever ska vara delaktiga i att utforma tidningens innehall gar att avlasa redan pa forsta sidan av forsta
numret i 1972 ars tidning. Dar uppmanar forbundet alla lasare att skriva vad som intresserar dem samtidigt
som forbundet skriver >’Vi siktar hogt!”> med drivkraften att Final ska var en tidning for alla.8%> Som
beskrivet ovan var det elever som redan hade varit ansvariga for att skriva artiklar i medlemstidningen
som berorde elever inom forbundets aktiviteter. Exemplet fran innan ar den elevledda friluftsdagen i
Nykoping 1972 som inte bara leddes och planerades av elever utan &ven artikeln i medlemstidningen var
skriven av en elevrepresentant i forbundsstyrelsen.®® Dessa artiklar finns i stor mangd i de kommande
medlemstidningarna dar de verkar finnas ett fokus pa att dela med lasaren att artikeln ar skriven av en
elevrepresentant inom forbundet. Ett exempel pa detta kommer fran en artikel i 1972 ars fjarde nummer,
som handlar om en fotbollstavling dér Risbergska skolan vinner kronprinspokalen pa slutstraffar. Artikeln
i sig ar som manga andra som berattar om en tavling som hallits mellan skolidrottsforeningar och hur det
hela slutar. Skillnaderna blir synliga i perspektivet som artikeln &r skriven ur, da artikeln verkar fokusera
mer pa de spannande handelserna av tavlingen med inriktning pa elevernas insatser i stallet for resultatet.®”
Det dar h&r man ser intresset som Svenska skolidrottsforbundet har for att elever ska vara delaktiga i
medlemstidningens skapande. *’Det &r elevrepresentanten i Narke-styret, ULF BJORNEHAAG, som
skrivit den har artikeln om kronprins-finalen. Han borde bli sportjournalist nar han blir stor[...]>% Detta
citat visar Svenska skolidrottsforbundets vilja att framja elevrepresentationen i medlemstidningens
skapande genom att hylla just en elevskapad artikel. Framjandet av elevers kompetens inom bade
ledningsfragor och delaktigheten inom skapandet av medlemstidningen i férbundets 6gon visar sig valdigt

tydligt 1974 nar det &r eleverna sjalva som far framféra hur elevkonferensen utspelade sig.

Svenska skolidrottsférbundet hade den 19-20 januari elevkonferens i Jonkoping. 35
elevrepresentanter fran Sveriges olika distrikt motte upp for att delge varandra
erfarenheter fran skolidrottsverksamheten. Programmet var upplagt helt efter

idrottsforbundets malsattning och behandlade forutsattningarna for “idrott at alla™.%

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 3

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 3, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 34-35

87 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 30

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1972, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 31

8 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 2, 1974, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 15
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Artikeln var skriven av elevrepresentanten Lars GOran Bergman som dven deltog i elevkonferensen.
Under denna konferens &r det inte bara sa att eleverna talar om frdgor som ber6r endast elever, utan de
behandlar &ven fragor som berdr bade Svenska skolidrottsforbundet och féreningarna i den stérre bilden
inom bade organisering och ekonomi. Svenska skolidrottsforbundet visar sitt stora intresse for elevernas

deltagande genom att lata dem vara aktérer inom medlemstidningen mellan 1972-1975.

Sammanfattningsvis sa ar perioden 1972-1975 en vandpunkt for hur férbundet ser pa eleverna och deras
involvering i alla former av Svenska skolidrottsforbundets organisering. Svenska skolidrottsférbundet
borjar prioritera elevutbildningar dar den storsta mangden av dem ar ledarutbildningar och utbildningar
for elevrepresentanters deltagande i férbundsstyrelsen. Under denna period kommer dven elevkonferenser
att bli en viktig del fér Svenska skolidrottsférbundet, som en vég att ge eleverna forutsattningar att horas
inom fragor som forbundet lyfter. Utdver detta har elevers narvaro inom ledningen av aktiviteter och
idrottande blivit storre, da elever ar delaktiga i ansvaret for lager inom fjall kunskap, friluftsdagar och
aven skolidrottsforeningar. Svenska skolidrottsforbundet har under denna period jobbat for att uppmana
elever att vara mer delaktiga som ledare inom olika former av idrottande genom bade utbildning och
intresse skapande for ledarrollen inom forbundet. Tankarna kring att skolidrottsféreningar kommer en dag
att vara startade och ledda av elever &r nagot som forbundet diskuterar och borjar jobba mot mellan 1972—
1975. Den storsta andringen som visar sig fran 1966-1971 ar elevers narvaro inom skapandet av
medlemstidningen Final. Mellan 1972-1975 sa framgar Svenska skolidrottsforbundets intresse for elevers
asikter och deltagande i medlemstidningen vilket far féljden av att elevskapade artiklar blir en sjalvklarhet.
Tidningen gar fran att vara nagot som inte ens riktar sig mot elever for att bli en tidning dar elever skriver
en stor del av innehallet kring allt som beror elever till fragor som ar viktiga fro forbundet sjalva.
Utvecklingen av Svenska idrottsforbundets intresse for elevers delaktighet i férbundet exploderar under
1972-1975 och blir nagot som forbundet varderar som en av deras viktigast tillgangar inom

skolidrottandets organisering.

8.2.3. Viljan att fostra, demokratisk och fysiskt

Svenska skolidrottsforbundets demokratiska tankar som presenterades under period 1 &r i stora drag
oférandrade fran slutet av den perioden. Foérbundet har fortfarande ett stort fokus pa att driva
organisationen pa ett demokratiskt satt dar alla medlemmar inkluderas. Som tidigare presenterats sa har
elever blivit mer centrala inom alla fragor i forbundets organisering, dar de nu har inverkan pa flera

omraden &n bara forbundsstyrelsen. Genom detta gar det att se hur demokratin inom Svenska
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skolidrottsforbundet har utvecklats till att involvera elever i alla former av fragor, mer specifikt i valen
som forbundet ska gora for organisering av skolidrotten och medlemstidningen. Ett bra exempel pa elevers
utokade deltagande i de demokratiska besluten i forbundet ar elevkonferenserna som halls av elever om
fragor for elever.®® Utvecklingen av detta syns tydligt i verksamhetsberattelserna da det ar en av de fa

konferenser som alltid lyfts som en viktig frdga under arsmotena under period 2.

| fragan kring fostran blir period 2 en milstolpe i diskussionen inom forbundet. Diskussionen galler om
skolidrott ar en form av fostran fran forbundets sida eller om det &r deras utbildningsarbete som ar
fostrande for eleverna. Ett exempel av denna diskussion finns i en artikel i 1973 ars tredje nummer av
medlemstidningen Final. >’I var malsattning star att vi i vara skolor ska skapa ett bistaende behov av idrott
och friluftsliv. Malet ska nds genom traning och tavling, utbildning av ledare, samarbete med myndigheter

och organisationer.”*

Inledningsvis verkar forbundet vilja jobba mot den fysiska fostran for elever men en bit ner i samma

artikel sa utvecklas forbundets tankar kring utbildning.

Nér det galler utbildningen ska férbundet enbart syssla med administrativ utbildning
och under dessa kurser skall inbjudas representanter fran de organisationer som
forbundet samarbetar med pa riksniva, sa att dar kan bli tillfalle till debatt och chans

att fa se nya idéer fodas till nytta och gladje for var uppvéxande ungdom.®?

| detta citat lagger forbundet sitt fokus pa att endast jobba med den administrativa formen av utbildning,
som i storsta drag involverar ledarskapsfragor. Det ar viktigt att komma ihag att dessa ledarutbildningar
ar nagot som elever deltar i vilket i sin tur kan tolkas som att det finns ett mal att utveckla eleverna till
ledare. Detta ar nagot av de tidigare tecknen pa att forbundet ser fostran som viktig men samtidigt stéller

sig frdgan om vilken fostran det ar som de ska framija.

Fragan kommer att bemdtas pa manga olika sétt mellan 1972-1975. | en intervju med Lars Hildeberg,
diskuteras fragan kring vad skolidrotten &r till for med titeln >’Skolidrott 1dr oss jobba tillsammans’’.

Artikeln diskuterar hur skolidrotten &r en faktor for sadant som skapar skolanda, gladje och trivsel till

% Svenska skolidrottsforbundet., Verksamhetsherattelse, 1975, Svenska skolidrottsforbundets arkiv, SE/RA/739009/B 1:1,
Riksarkivet, Arninge. S. 7

%1 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 3, 1973, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 1

92 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 3, 1973, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 1
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storst del. Hela diskussionen utvecklas fran ett av Hildebergs svar: >’Tyngdpunkten i
Skolidrottsforbundets ambitioner har pa senare ar forskjutits fran tavling mot motion, fran elit mot bredd.
Specialbegavningarna vill vi éverlamna till andra idrottsorganisationer for 6vningen av de mera specifika
personliga fardigheterna.”%3 I sitt svar ger han en tydlig forklaring pa Svenska skolidrottsférbundets
ambitioner fran att bara idrotta och utveckla den fysiska formagan till ndgot som mer handlar om livsstil
och gladje. Han foljer upp detta med att diskutera elevers foreningsverksamhet och skolans skyldighet att
stétta den. ’Idrotten dominerar ju foreningssektorn i skolan’’%* skriver Hildeberg i sin diskussion som
utvecklar fragan om Svenska skolidrottsférbundets tankar kring elever som ledare inom foreningar. Han
kommer fram till att Svenska skolidrottsforbundet visar mycket storre vilja att jobba med elevernas
utveckling inom FVA i skolan som pekar pa att de intresserar sig for elever som ledare mer an deltagare.
FVA eller *’fritt valt arbete’’ var en del av svenska skolans ldroplan under perioden mellan 1970-1980
och var ett &mne dar elever skulle vélja en forening som de skulle arbeta i. Det som Hildeberg skriver om
idrottens dominans var riktat mot FVA inom skolan, da idrotten ar den dominerande kategorin elever
valjer att arbeta inom, dar cirka 26% av alla elever under denna period valde en férening med inriktning
mot idrott.*> Svenska skolidrottsforbundet utvecklar arbetet for att involvera FVA i organiseringen for
béttre arbete med skolan samt for att driva elever till att vara mer aktiva inom skolidrottsférenings arbetet.
Genom detta borjar forbundets tankar kring idrotten luta mot ledningen av skolidrottsféreningar mer &n

att organisera idrottsaktiviteter, vilket kan ses som en vandning inom fragan av fostran.

Denna vandning mot en mer medborgerlig fostran kan man se i Svenska skolidrottsférbundets diskussion
kring den japanska sportvagen som kom under 1970-talet. Svenska skolidrottsforbundet borjade utforska
den japanska budon som innefattar aikido, judo och kendo under denna period. Det som forbundet
intresserar sig av i artikeln kring budon é&r inte grenarna utan det som de kallar >’samurajandan’’. *’Som
livsstil reglerar “samurajandan” savél det dagliga livet som individens instéllning till sig sjalv och
samhallet for évrigt. Vad upptradandet i det dagliga livet betraffar ar reglerna helt enkelt etiska.””%
Artikeln fortsatter genom att beskriva den buddistiska idén kring zen som en viktig del i den japanska
budons budskap. Svenska skolidrottsforbundet diskuterar kring intresset for idrottens mojlighet att fostra

medborgare inom etiska fragor. Intresset for *’samurajandan’’ ser forbundet som en positiv utveckling av

93 Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1973, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 1

% Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1973, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 1

% Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 2, 1974, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 25-26

% Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 4, 1974, Svenska skolidrottsforbundets
arkiv, SE/RA/739009/L 1/4, Riksarkivet, Arninge. S. 36-37
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idrotten. Utvecklingen mot en mer fostrande organisering borjar hér och kommer att utvecklas anda fram

till dagens Svenska skolidrottsférbundets mal kring fostrandet av elever med idrotten som verktyg.

Sammanfattningsvis utvecklar Svenska skolidrottsférbundet sina tankar kring demokratin genom att ge
elever en storre del i forbundets beslut. Genom att elever under period 2 har konferenser déar de samlas
inom de olika distrikten for att diskutera tankar kring fragor som beror elever inom forbundets aktiviteter,
sa har de dven fatt en storre plats inom forbundets demokratiska organisering. Med denna utveckling sa
ser man hur det sociala kapitalet av forbundet har hojts fran period 1. Genom att fortsatta med utvecklingen
av elevernas deltagande inom organisering skapas det offentligt varde for forbundet.®” Storsta skillnaden
fran den tidigare perioden ar Svenska skolidrottsforbundets tankar kring fostran, som under denna period
har varit diskuterad pa manga fronter. Diskussionen har handlat om hur de sjalva ser pa sin roll inom
fostran av elever, dar férbundet under denna period lutar mot att utbilda elever till ledare inom
foreningsarbetet genom egna utbildningar och arbetet med FVA tillsammans med skolan. Svenska
skolidrottsforbundets ambitioner att skapa ett forbund som framjar glédje och trivsel i samband med
idrottande blir en av de stora faktorerna som pekar pa att de lamnar fokuset pa fysisk fostran som de
tidigare haft med elitsatsningarna. Det dr &ven under denna period som man kan se Svenska
skolidrottsférbundets intresse for fostran tillsammans med idrottandet genom deras engagemang for
’samurajandan’’ och utvecklingen av elevers etiska fostran. Svenska skolidrottsforbundet har under
period 2 utvecklat viljan att vara en del av elevers fostran da intresset for elevernas roll som ledare och
elevers utveckling av etik kan ses som starten pa malet att utbilda demokratiska ledare inom idrotten.
Svenska skolidrottsforbundets arbete med fostran av elever &r det skapat det individuella vardet av det
sociala kapitalet. Under period 2 sa blir det valdigt tydligt att eleverna far inte bara far vara med utan far
aven mojligheter att gora skillnad inom forbundet. Som Putnam beskriver &r detta ett exempel pa det
individuella vardet inom socialt kapital, vardet som individen far ut frdn gruppens sociala kapital.®® Det
ar forst under period 2 som eleverna far tillbaka pa vérdet av deras insatser i forbundet. Avslutningsvis sa
ar Svenska skolidrottsforbundets sociala kapital hogt under period 2, da man ser hur bade det offentliga

vardet &r hogt och att det individuella vardet borjar ges till eleverna.

8.3 Period 3: 1976-1981

8.3.1. En tidning for alla med debatter, tavlingar och underhallning

% putnam, Robert D. (2000). Den ensamme bowlaren. Den amerikanska medborgarandans uppldsning och fornyelse.
Stockholm: SNS Forlag. S. 18-21
% putnam, Robert D. (2000). Den ensamme bowlaren. Den amerikanska medborgarandans upplésning och fornyelse.
Stockholm: SNS Forlag. S. 18-21
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Under perioden 1976-1981 uppstar ett monster inom medlemstidningen kring intressevéackande artiklar
med allt fran debatter till tavlingar och upplevelser som medlemmar varit del av. Final utvecklas under
denna period till en tidning som &r till for alla, inte bara medlemmar och ansvarig utan dven andra som ar
intresserade av foreningslivet, skolan eller idrottande i allménhet. Detta reflekteras &ven i
skolidrottsforeningarnas intresse for att alla aldrar ska vara tillatna att delta. Ett exempel pa detta ar
artikeln om den &ldsta medlemmen i skolidrottsférbundet. Julia & 57 ar gammal och deltar i Piggelin-
kampanjen och hyllas for att ha samlat in éver 10,000 poang.®® Artikeln visar utvecklingen som forbundet
har jobbat mot under dessa &r med fokus pa arbetet med *’Idrott at alla’’. Denna vandning kan man dven
se tidigt i medlemstidningen da redan i forsta numret perioden skriver de en kort sammanfattning kring
vad Svenska skolidrottsforbundets arbete handlar om. | sammanfattningen presenteras forbundets arbete
med foreningslivet i Sverige och varfor det &r viktigt for unga att ta del av det, hur skolan och larare ar
aktiva inom arbetet och utvecklingen av idrottsrérelsen samt hur forbundet inte bara jobbar med tavlingar
utan dven ser till att skapa en helhet for unga att uppleva idrott och friluftsliv.1% Arbetet att inkludera alla
ar nagot valdigt nytt for medlemstidningen och ar inte nagot man ser i verksamhetsberattelserna eller i
forbundets mal med organiseringen som fortfarande har sitt fokus pa elever. En annan viktig utveckling
under denna period dr Svenska skolidrottsforbundets debatt och kritik kring skolans del inom skolidrotten.
Debatten blir ett av de vanligaste &mnena som lyfts under perioden 1976-1981 i medlemstidningen och
argumenterar oftast for hur skolan inte gor sin del i skolidrottandet enligt Svenska skolidrottsforbundet.

Exempel pa detta ar forbundets artikel om hur skolan svikit idrottandet och motionen for elever.

Att skolan (= politiker som paverkar skolans utveckling) svikit idrottsrorelsen under
1900-talet star klart. Fransett det sjalvklara faktum att det behdvs fler lektionstimmar
for idrott per vecka dn de schemalagda idag... Idrott bor, precis som svenska, matte
m fl &mnen, vara en bas for elever att bygga vidare pa och ha praktisk nytta av nar

han/hon kommer ut i det civila livet.1%!

Denna artikel visar vilken instéllning skolidrottsforbundet har angdende samarbetet med skolan under
1976-1981, ett samarbete som forsamras ar efter ar. Det som skaver ar idrottslararnas roll inom bade
skolan och Svenska skolidrottsforbundet da utvecklingen av laroplanerna och andra fragor inom skolan

lett till att larare inte langre anser att det finns ett vérde i att jobba ideellt for skolidrottsféreningarna.

% Svenska skolidrottsforbundet., Final, Tidning for skol- och ungdomsidrott, Nr 1, 1980, Svenska skolidrottsforbundets
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Debatten har tva starka sidor som argumenterar for att skolidrotten ska vara en del av skolan medan andra
anser att den ska vara en fritidsorganisation mer likt vanliga idrottsféreningar. Konflikten visar det forsta
tecknet pa hur skolidrotten kommer att sarkopplas fran skolans aktiviteter nar utvecklingen av idrottslinjer

pa gymnasiet kommer i samband med Igr 80.

Under denna period sa kan man tanka sig att eleverna gloms bort men det ar snarare tvartom. Mellan
1976-1981 aterkommer Svenska skolidrottsforbundets intresse for att organisera tavling for eleverna och
utveckla elitsatsningen som de under 19721975 ville minska pa. Redan i verksamhetsberéattelsen 1976
kommer elitidrottandet pa tal och blir ett av de omradena som forbundet vill satsa pa under de kommande
aren.1%2 Utvecklingen av tavling ser man aven i medlemstidningen dar forbundet ar intresserat av att skriva
artiklar som berér skol-SM inom alla olika grenar samtidigt som de nu presenterar tavlingarna med mer
inlevelse dn vad de gjort tidigare. En av dessa artiklar utvecklar hur 14 mésterskapsrekord slogs under
skol-SM i friidrott under 1975. Artikeln borjar med att presentera vad det var for slags skol-SM for att
sedan folja upp det med hur just denna tavling var en upplevelse med 14 nya rekord som slogs. Redan pa
nasta sida kommer nésta skol-SM artikel som presenterar den succé som handboll har blivit inom
forbundet med dver 10,000 elever som deltar i 730 olika lag.1% Svenska skolidrottsforbundets satsning pa
att utveckla tavlandet inom skolidrotten syns tydligt inom bade verksamhetsberattelserna och
medlemstidningen. Vandningen fran att tavling var nagot negativt under tidigare ar till att det har blivit
en av Svenska skolidrottsforbundets viktigaste aktiviteter som eleverna sjélva visar stort intresse for

ocksa.

I samband med fdrbundets arbete med att skapa mdjligheter for eleverna att tavla ser man i
medlemstidningen hur férbundet jobbar med att inspirera elever att delta inom skolidrotten med hjélp av
kéndisintervjuer. Den som ger storst intryck dr intervjun med Kenneth *’Kenta’> Ohlsson och hans
upplevelse av skolidrotten i sina unga ar. Kenta pratar om sina upplevelser av att ga kurserna pa Boson
tillsammans med sina kamrater. *>Det var toppen. Mina basta skolar som elev. En underbar miljo som
inbjuder till idrott och friluftsliv med sina fina sportanlaggningar och naturen alldeles inpa knutarna.”*14

| samma nummer kommer det dven pa tal att Kenta siktar pa att utbilda sig till idrottslarare pa GIH nar
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tiden finns i hans karriar som fotbollsspelare.'% Svenska skolidrottsforbundet driver fram hur det kan se
ut for elever som siktar pa att delta inom elitidrott i framtiden samt hur dessa kandisar har sett skolidrotten
som en viktig del av skolaren for att utvecklas till vilka de &r s& manga ar senare. | tidningen finn aven
intervjuer med Ted Gardestad och andra som under sina skolar varit deltagare inom nagon form av
skolidrottande. Detta ar ett exempel av hur férbundet jobbade for att skapa intresseartiklar riktade mot
elever som antingen siktade mot hogre former av idrotter eller som bara ville ha goda minnen av sina
skolar genom skolidrotten. Svenska skolidrottsforbundet jobbar hart med Final under denna tid for att

skapa material som kan intressera pa fler sétt an bara genom de aktiviteter som de organiserar.

En av Svenska skolidrottsforbundets aterkommande aktiviteter for att engagera elever ar deras kurser,
lager och dventyr dar Boson, Ulvo-lagret och fjallaventyret &r de mest kénda. Utvecklingen av dessa olika
aktiviteter ar nagot som Svenska skolidrottsforbundet jobbar hart med, vilket gar att se i hur ofta som
dessa olika langtidsaktiviteter omnamns i medlemstidningen. Ulvol-agret &r den nyaste av dessa men har
anda blivit nagot som finns med inom varje ars tidning med drémlika beréattelser om hur det var att delta.
>Vad kommer vi da minnas av det tolfte Ulvo-lagret? Jo, framfor allt den finna gemenskapen, de
underbara ledarna, det vackra védret och den daliga maten.”’'% Det ar liknande beskrivningar som
kommer varje ar for dessa lager och artiklarna far alltid mycket utrymmer i tidningen. Pa liknande satt
presenteras fjallaventyret, alltid med en elevrepresentant som talar om de underbara upplevelserna nér de
besteg Kebnekaise eller nar de stod vid Treriksroset och den hdgsta punkten av Sverige.'%” Svenska
skolidrottsforbundet jobbar for att utveckla dessa former av lageraktiviteter da de inte bara fatt den béasta
aterkopplingen fran elever de nagonsin haft utan dven for att det riktar sig till elevers utveckling som
ledare och delaktiga forbundsmedlemmar. Detta kan man se i forbundets verksamhetsberéttelser dar

fjallaventyret blivit en punkt som fatt en hyllningstext under 1978-1979 arsmote. 08

Pa samma satt som med lageraktiviteterna sa jobbar forbundet aven flitigt under 1976-1981 med
kampanjarbetet dar Piggelin ar forbundets klart mest framgangsrika. Arbetet med Piggelin kommer att bli
ndgot som préglar Svenska skolidrottsforbundets arbete med *’idrott 4t alla’> med ett fokus pa just dlder.

Julia 57 ar ar ett exempel pa detta som presenterades tidigare, men utéver de aldre aldersgrupperna sa &r
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det just de elever som &r i de yngre aldersgrupperna som blir mer aktiva genom denna form av idrottande
som Piggelin-kampanjen handlar om. Piggelin har varit med sedan 1971 fran Varmlandsdistriktet och har
pa bara fem ar blivit en succé inom Svenska skolidrottsforbundet som Rikspiggelinen. Detta skriver
forbundet en hyllning till i medlemstidningens tredje nummer under 1977, dar de gar tillbaka till
Varmlandsmodellen som var modellen som kom att bli Piggelin till slut.1%® Kampanjer kom att bli bade
ett av de stora intresseomradena foér medlemmar samt en av arenorna for Svenska skolidrottsférbundet att
na ut till flera som inte var del av forbundet annu. Denna trend gar att se i medlemstidningen och
forbundets arbete mot att sprida kampanjerna inom andra medier an deras medlemsmaterial. En kampanj
man ser denna utatriktade anda i & Kampen om Mijolkkannan som var en trekamp som
skolidrottsféreningar deltog i som en av alla de masterskap som Svenska skolidrottsforbundet holl. 1979
sa blev Kampen om mijélkkannan tavlingen som Finnkampen holl i mellan svenska och finska
skolidrottsforeningar. Genom att kampanjen var en relativt prestigelos tavling sa blev resultatet inte det
viktiga utan deltagandet, vilket blir tydligt med méangden av familjer som var narvarande och héll
> grillfest av kolossalformat®.*1% Svenska skolidrottsforbundets intresse for kampanjer som aktivitet for

att engagera elever kom efter succén med dessa att bli férbundets storsta satsning i framtiden.

Sammanfattningsvis sa har Svenska skolidrottsforbundet under perioden 1976-1981 utvecklat sina tankar
kring ’idrott at alla’> genom att forma sin medlemstidning till ndgot som ér till for alla olika aldrar och
aktivitetsnivaer inom idrottandet. En utveckling av debatten mellan skolan och skolidrotten kom att pragla
denna period pa en niva som visade sig tydligt i medlemstidningens alla nummer. Debatten fokuserade pa
att peka ut skolans daliga insatser i skolidrotten enligt Svenska skolidrottsforbundet, vilket ledde till att
idrottslararna sags som den svaga lanken mellan skolan och skolidrotten. For att engagera elever arbetade
Svenska skolidrottsforbundet mycket med att utveckla deras aktiviteter inom tavling och elitidrotten,
vilket &r en vandning tillbaka till en tidigare blick pa vikten av tavling for elevers utveckling. Svenska
skolidrottsforbundet arbetade aven for att framja lageraktiviteter och deras kampanjer med fokus pa att
alla ska kunna vara med. Genom detta hade férbundet hittat ett sétt att na ut till den stora massan av elever
pa ett satt som de inte lyckats med forut. | samband med dessa aktiviteter la Svenska skolidrottsforbundet
mycket arbete pa att skapa en medlemstidning som skulle vara intressevackande for elever inom alla
former av idrott och aktivitet genom att involvera kanda personer som beréttar om deras upplevelse av

skolidrott och vad de har gjort for dem.
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8.3.2. Utbildning for alla, elevers rost i forbundsstyrelsen

Under denna period 3 var elevernas involvering i forbundets organisering sig lik som tidigare ar.
Utbildning av bade elevrepresentanter och elevledare prioriteras hogt av Svenska skolidrottsforbundet och
populariteten av Bosons ledarkurser och uthildningslagret pa Ulvon blev en viktig del for hela forbundets
funktion och anda. Utvecklingen av Svenska skolidrottsforbundets utbildningsarbete framgar i deras
verksamhetsberéttelser dar de har introducerat det som kallas for steg-2 och steg-3 kurser, vilket fungerar
som en form av vidare utbildning eller pabyggnadskurs for de som gatt de vanliga kurserna inom
idrottsledarskap. Steg-2 kurserna ar genomforda som pabyggnad inom pa distriktsniva medan steg-3
kurserna ar genomforda pa riksniva. | verksamhetsberattelsen fran 1978 gor det tydligt att
forbundsstyrelsen jobbar hart for att utveckla dessa utbildningar bade for elever och ledare.*'! Malet att
utbilda idrottsledare &r utan tvekan det mest omtalade &mnet inom Svenska skolidrottsforbundets
verksamhetsberattelser och medlemstidningar, vilket visar pa viljan forbundet har att jobba med elever

som nagot mer an bara idrottare i foreningarna.

Satsningen pa utbildningen av elever far stor representation i medlemstidningen med en variation av
artiklar som uppmanar elever att bli elevledare och artiklar som presenterar elevers underbara upplevelser
av att bli/vara elevledare. Ett exempel pa denna form av reklam for elevliedare kommer i artikeln

’Elevledare- nagot att sikta mot™’.

Elevledarfunktion har blivit en del av ens personlighet. Men vad blir nasta steg?
Manga fortsatter med att ha elevledarfunktionen som en hobby vid sidan av ett yrke,
andra har drombilden kvar framfor sig: att sta framfor en skolklass och veta, att nu
beror de pad mig om det ska ga bra eller daligt... Inte bara gymnastikldrare behdver
utbildning utan ocksa vi elevledare har en stor och ansvarfull uppgift, nar vi star

framfor gruppen.t?

Liknande artiklar finns i nasta varje nummer av medlemstidningen under period 3 och visar pa Svenska
skolidrottsforbundets vilja att inspirera och intressera elever till ledarrollen inom skolidrottsforeningarna.
Arbetet for att involvera elever som ledare har véxt sedan tidigare ar men inte dndrat sin karaktar, da det

fortfarande &r samma ledarkurser som halls pa Boson som ar ledande i utbildningen av elever. Det som &r
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unikt for period 3 &r i vilken alder som forbundet ser att elever kan anta ledande roller. Svenska
skolidrottsforbundet presenterar bade i deras verksamhetsherattelse och medlemstidning tankarna kring
att mellanstadieelever har potentialen for att vara del och leda vissa delar inom skolidrottsféreningarnas
arbete. | verksamhetsberéattelsen sa uppstar tanken om att utbilda mellanstadieelever till att bli elevledare
for Piggelin aktiviteter, dar de kommer att tillsammans med en vuxen hjdlpa féreningen att driva
verksamheten och ta hand om andra som &r intresserade att delta.!!® Intresset fran mellanstadieelever
presenteras inom medlemstidningen i artiklar som diskuterar skolidrottsforeningar dar elever i
mellanstadiet ar aktiva. En sadan artikel & om en sjatte klass som skapade en forening pa liten skola dar

de fem unga i foreningens styrelse var de enda som ledde ett skolidrottsforbund i skolan.!4

Svenska skolidrottsforbundets intresse for ledarutbildning blir tydligare under denna period och ger
tydliga tecken pa var forbundets vilja att skapa ledare inom skolidrotten. Men det ar inte i utbildningen av
elevledare som den storsta diskussionen kring elevers involvering i forbundets organisering ar under
denna period. Diskussionen kring elevers roll och rdst inom forbunds- och distriktsstyrelser &r det som

kommer pa tal inom medlemstidningen mest.

Vad har eleverna for uppgift i en styrelse? | regel ingen alls, men det finns manga
saker de kan gora. De kan t.ex vara markesombud, ansvariga for TRIM, Piggelin och
4-ess. Det finns sdkert andra saker man kan lata dem géra med ev hjalp och

handledning.1%®

Detta ar da forbundets tankar kring elevrepresentanternas roll i forbundsstyrelsen, vilket kan tolkas som
ganska begrénsande i elevernas deltagande i forbundets beslut. Denna punkt kommer att bli den stora
diskussionen i fragan kring elevers involvering i forbundets styrelse. En liknande artikel som &r skriven
av en elevrepresentant utvecklar pa vilken roll som elevrepresentanterna har i forbundets styrelse. |
artikeln presenterar elevrepresentanten sin stora inverkan pa distriktsstyrelsen genom allt fran att ansvara
for olika skolidrottsforeningar inom distriktet, att agera som elevernas rost inom distriktet och sitta med
som utbildare inom elevledarutbildningar inom distriktet.!1® Elevrepresentanterna har en stor inverkan pa

distriktsstyrelsen dar de kan delta som nastan vilken annan styrelsemedlem. Samma niva av deltagande
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har inte elever inom forbundsstyrelsen. I artikeln *’Vi fick en kick, vad ar véra roster viarda? Kan tjejer

trdna grabbar?’’ s lyfts just fragan kring elevernas inverkan och funktion i férbundsstyrelsen.

Ar vi jamlika med andra i styrelsen? Vad ar vara roster varda? Kommer vi till tals pa
motena? Om inte- varfor? Fungerar kontakten med foreningarna? Om inte — hur kan

den forbattras? Fungerar inskolningen? Vad skulle ni vilja gora i styrelsen?*’

Artikeln fortsatter genom att utveckla pa fragorna kring elevrepresentanternas roll och inverkan pa
forbundsstyrelsen. Svaret blir att elever inte har sa stort sag i forbundsstyrelsen och att eleverna som ar
med pa konferenser och méten med styrelsen har en stor variation i vilken utbildning de har av ledarrollen
som elevrepresentant. Denna diskussion ar narvarande genom 1976-1981 och borjar inte ifragasattas for
an de senare aren av perioden. Endast en artikel presenterar hur en elevrepresentant har blivit del av
tavlingskommittén, vilket ar nagot nytt. Kristina Kagstrom &r den forsta elevrepresentanten som sitter med
inom tavlingskommittén och presenteras som elevers rést inom viktiga fragor inom forbundets styrelse
som beror tavlingens organisering.'!® Denna diskussion ar nagot som vaxer under denna period och under

1981 vara en fraga som bade elever och férbundet anser vara viktig att bemota och ge ett svar pa.

Sammanfattningsvis sa har Svenska skolidrottsforbundet under period 3 involverat elever i sin
organisering genom att fokusera pa utbildning av elevledare och elevrepresentanter. Utbildningsarbetet ar
nagot som under denna period blivit en essentiell del for att forbundet ska fungera effektivt. Forbundet
har dven visat sitt intresse for att elever ska utbilda sig till idrottsledare genom att skriva intresseartiklar
som ska inspirera elever att utbilda sig for att vara en viktig del av skolidrotten. Det &r i detta som
forbundets intresse for elever i yngre aldersgrupper till rollen som ledare i skolidrottsforeningarna véxt.
Vilket har lett till fler och fler skolidrottsforeningar som ar bade elevskapade och elevledda. Till sist har
Svenska skolidrottsforbundet 6ppnat for diskussionen om elevernas faktiska involvering i forbundets
beslut och organisering. Da det for forsta gangen har kommit upp som intresse fran elevernas sida vilket
forbundet har svarat pa genom att 6ppna upp for denna diskussion och tillsétta en elevrepresentant inom

en av de styrande kommittéerna inom forbundsstyrelsen.

8.3.3. Skolidrotten, en viktig del av elevernas fostran in for civilsamhéllet
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Perioden 1976-1981 har varit praglad av fragan om skolidrottens fostrande roll for elever. Da det gar att
fraga sig om detta handlar om fysisk fostran eller om det handlar en form av demokratisk fostran. Det
verkar framsta i forbundets verksamhetsberattelse fran 1980 skriver om Svensks skolidrottsforbundets

mal med deras arbete.

Idrotten ska inriktas pa att utveckla individen positivt i saval fysiskt och psykiskt som
socialt och kulturellt avseende. Idrotten ska utformas och organiseras sa, att den i
nagon form blir tillganglig for alla och kan ge varje utovare tillfredstéllelse med
hénsyn till var och ens vérderingar. Idrott skal organiseras enligt demokratiska
principer, varvid individuellt inflytande och ansvarstagande efterstravas i
gemensamma angeldgenheter. Idrotten skall verka som internationellt kontaktmedel

och respektera alla manniskors lika vérde.!®

Svenska skolidrottsforbundet har under denna period jobbat mot att har en demokratisk riktning pa deras
arbete med skolidrotten. | citatet syns det att forbundet har viljan att jobba med att driva en demokratisk
organisation och arbeta for att allas varderingar och vérde ska respekteras. Arbetet for att utbilda ledare

visar att de vill att dessa ledare ska ha samma installning som forbundet.

Det gar att se likheter i skolans demokratiska varderingar och Svenska skolidrottsférbundets mal med sitt
arbete. Detta syns dven i medlemstidningen Final fast mer hur skolidrottens fostrande effekt &r viktig for
bade skolan och eleverna. >’Vi maste tillsammans var och en fran sin utgangspunkt lamna ett bidrag till
ungdomens fostran. Med fostran menar jag inte bara andlig utveckling utan ocksa utbildning och dvning
i skolans amnen lika val som i idrottens olika discipliner.”>*?° Detta ar en artikel om samarbete for fostran
av ungdomen som forbundet skriver som en uppmaning till skolan och féraldrar. Det &r hdr som man kan
se hur utvecklingen av Svenska skolidrottsforbundets tankar kring fostran har gatt fran nagot som var mer
en form av fysikfostran till att vara mer av en demokratiskfostran for det civila samhéllet. Detta starks av
flera representanter fran Svenska skolidrottsforbundets styrelse. Ett exempel ar Sven Zetterlund,
davarande ordférande i Svenska skolidrottsforbundets styrelse, som skriver en kort artikel om hur
forbundet vill utbilda elever till goda foreningsmedlemmar. Detta gér han genom att forklara hur

samarbete dr malet med forbundets féreningar och som ir enligt Zetterlund >’demokratins urceller’”. 1%
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Att Svenska skolidrottsforbundet &r intresserade av att utveckla en demokratisk anda blir tydligt nédr man

satter samman alla dessa vinklar av vad forbundets mal.

Intressant nog &r det inte bara foérbundet som anser att skolidrotten ar en viktig del av elevers fostran till
demokratiska medborgare. Britta Mogard, del av skolradet, som under den nordiska kongressen 1980
utvecklade hennes tankar kring hur viktig idrotten och gymnastiken &r for skolans fostransuppdrag.
Mogard utvecklar hur Sverige ar det enda nordiska landet som sérar sa mycket pa skolidrotten och skolan
vilket ar att gora skolan en otjanst genom att ta bort mojligheter att fostra elever genom bade fysiskt och
psykiskt arbete.1?2 Aven aktorer utanfor Svenska skolidrottsforbundet argumenterar for deras viktiga roll

I elevers fostran, inte fysiska fostran, till att bli goda demokratiska medborgare.

Sammanfattningsvis sa har Svenska skolidrottsforbundet utvecklat malet med deras arbete inom
demokratin och fostran. Férbundet har bestamt att deras arbete ska skotas efter demokratiska grunder i
alla delar av sin organisering, foreningarna och utbildningarna som nagra exempel pa paverkade delar.
Utifran denna demokratisering av férbundets organisering sa kan man se den stadiga utvecklingen av det
sociala kapitalet. Genom hela period 3 synliggors hur bade det demokratiska synsattet gett varde pa den
offentliga nivan samtidigt har det under period 3 skapat en stor hojning i det individuella vardet for
eleverna.'? Utdver att viljan till demokrati blommat under period 3, sa &r det forbundets vilja och tankar
kring fostran av elever och unga som bdrjar skina igenom. Det ar forst nu som &mnet fostran blir utforskat
av Svenska skolidrottsférbundet genom att de driver sin vilja att fostra eleverna infor det civila samhallet,
vilket de gor genom arbetet med idrottens aktivitet och ledning. Detta & malet som Svenska
skolidrottsforbundets jobbade mot redan under 1966 nér de ville borja dra in elever i deras organisering
och bérja uthilda ledare for deras foreningar. Det ar dven tankarna om fostran som visar pa utvecklingen
av det individuella vardet for eleverna inom férbundets organisering. Det sociala kapitalet under period 3
har utvecklat méjligheter, tillfallen, tillgangar och nya arenor for eleverna som inte funnits pa samma sétt
tidigare i forbundets organisering. Genom detta kan man séga att eleverna far ett individuellt véarde pa
samma niva som alla andra inom forbundet. Avslutningsvis sa ar det tydligt att det sociala kapitalet av

Svenska skolidrottsforbundet ar hégt under period 3 och att &ven andra aktérer utanfor forbundet ser
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vardet i forbundets sociala kapital. Som Putnam skriver handlar det om grundbulten fér demokrati, vilket

det verkar som att Svenska skolidrottsférbundet uppnatt under period 3.2

9. Avslutande diskussion

9.1. Sammanfattning av resultat

Mellan aren 1966-1981 har Svenska skolidrottsforbundet genomgatt forandring pa flera plan inom deras
organisering nar det kommer till vilken roll elever och ungdomar har i férbundet. Denna férandring blir
tydligast i Svenska skolidrottsforbundets perspektiv pa elever och ungdomars kapacitet for att leda och ta
ansvar, vilket gar att se i just hur forbundet borjar integrera elever och ungdomar inom alla delar av

organiseringen av forbundet.

9.1.1. Hur engagerar Svenska skolidrottsforbundet elever i deras arbete?

| fragan kring hur Svenska skolidrottsforbundet engagerar elever i deras arbete sa kommer utvecklingen
av forbundets perspektiv pa vad idrott & och vad som raknas till det. Detta perspektiv borjar i en valdigt
elitistisk bild av idrott dar malet ar att tavla eller nd ndgon forma av utmarkelse, vilket var forbundets
fokus mellan 1966-1971. Tavlingen ar nagot som haller sig kvar inom forbundet genom hela perioden
mellan 1966-1981 men det mer elitistiska perspektivet forsvinner fran tavlingsmomentet med tiden.
Utover tavlande fanns inte mycket andra aktiviteter for elever att delta i under 1966-1971 med undantaget

av att de forsta elevfokuserade ledarkurserna kom att hallas under den senare delen av denna period.

Det ar forst under period 2 som man kan se hur ledarkurserna for elever kommer att faktiskt bli en del av
Svenska skolidrottsforbundets arbete for att engagera elever. Det dr dven nu forbundet borjar att utveckla
deras medlemstidningen till nagot som verkar forsoka na ut till elever och ungdomar mer genom bade att
ha artiklar skrivna av elever och innehall som &r riktat mot elever mer specifikt. Detta ar nagot som
medlemstidningen inte gjorde innan 1972 da den var mer fokuserad pa ledare inom forbundet.
Utvecklingen av bade elevers intresse for medlemstidningen och som ledare inom skolidrottsforeningar
kom att bli av stor vikt for Svenska skolidrottsférbundets expansion och deras vidare utveckling till ett
forbund av och for elever och unga. Det ar &ven under period 2 som de forsta intrycken av lageraktivitet
kommer att utvecklas inom Svenska skolidrottsforbundet dar bade ledarlagret ute pa Boson kom att bli ett

lager dar elever fick delta samt som fjéllaventyret kom att uppréttas av elever fran Norrland som sedan

124pytnam, Robert D. (2000). Den ensamme bowlaren. Den amerikanska medborgarandans upplésning och férnyelse.
Stockholm: SNS Forlag. S. 18-21

o1



blev en vecka med utflykt i Norrlands fjallen. Léager aktiviteter kom att bli nagot av en sjalvklarhet efter
att Boson och fjéllaventyret blev tillgangligt for elever och unga, vilket &ven kom att bli férsta steget mot
att idrott innefattar mer &n tavling. Det ar dven nu som forbundets forsta kampanjer kom att utvecklas och
bli nasta utveckling fran tavlandet. Genom kampanjen Piggelin kom férbundet att éppna upp for tva
viktiga perspektiv av idrotten: halsa och inkludering. Malet med detta var att fa fler intresserade av fysisk

aktivitet och att halla en halsosam motion i vardagen.

De nya perspektiven kom att blomma ut under period 3 dar Svenska skolidrottsforbundet &ndrade om
medlemstidningen for att bli mer av en intressetidning for alla som holl pa med idrott. Det &r nu som man
kan se hur elever engageras inom olika former av fragor som debatter eller fragor som beror elever inom
forbundet eller idrotten. Utdver tidningen sa kom alla former av aktiviteter att utvecklas, flera lager som
holls oftare, flera kampanjer som fokuserade pa noje genom tavling och mer utbildning for elever som var
intresserade av att halla pa med foreningar inom idrotten. Det som kom att bli den viktigaste utvecklingen
i detta slut skede var att Svenska skolidrottsforbundet nu drev pa fragan om att elever skulle vara med och

leda foreningar, vilket blev ett perspektiv pa utbildning som senare kommer att bli deras stérsta fokus.

9.1.2 Hur involveras Svenska skolidrottsforbundets elever i organiseringen av sitt forbund?
| fragan kring elevers involvering i Svenska skolidrottsforbundets organisering kommer det fram en tydlig
utveckling i hur forbundet jobbar med elever ansvar inom olika delar av organiseringen. Detta borjar med
att under 1968 arsmote sa har forbundet for forsta gangen en elevrepresentant i styrelsen vilket kom att
bli vandpunkten for forbundets perspektiv pa elevers formagor som ledare. Efter 1968 utvecklas detta
snabbt fran att ha en elevrepresentant forsta aret till att ha tva det kommande aret och dven att det skulle
sitta med elever inom styrelsen for vartdera distrikt. Det ar i skiftet mellan 1971 och 1972 som vi ser hur
denna idé om elever inom styrande roller borjar véxa fram, da forbundet har en kurs for elevrepresentanter
som ar till for att de ska fa utbildning inom ledande fragor som ber6r forbundet och

skolidrottsféreningarna.

Det &r nu under period 2 som forbundet verkligen jobbar med att far elever mer delaktiga i forbundets
organisering pa en ny niva. Dar elever nu blir mer aktiva i utformandet av medlemstidningen som bade
som intervjuade och skribenter med stort fokus pa att artiklarna varit skrivna av elever och for elever. |
samband med detta sa presenterar Svenska skolidrottsforbundet dven hur elever har visat initiativ for att
leda och organisera olika idrottsaktiviteter, dar elever hallit i friluftsdagar, tavlingar och aven lager

aktiviteter med exempel som fjallaventyret. Det ar nu som elever borjade fa storre inverkan pa
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skolidrottsforeningarnas aktiviteter och organisering bade som deltagare och ledare, vilket i sin tur gjorde
sa Svenska skolidrottsforbundet svarade med att utveckla deras organisering for att fokusera pa
utvecklingen av elevernas inkludering i ledarfragor. Under denna period visar Svenska
skolidrottsforbundet deras intresse for elevernas deltagande i forbundets organisering genom att inte bara
uppmana elever att utbilda sig till idrottsledare utan dven delta inom férbunds och foreningsstyrelserna

for att ge mojligheten att vara med i utvecklingen.

Utvecklingen av elevers inflytande kommer att bli stérre under den kommande period 3 da de inte bara ar
del av styrelser eller ledningen av féreningar utan nu en helt egen del av foérbundets organisering.
Utvecklingen under denna period ar sig lik till den som &r under den mellan 1971-1975 med tva skillnader,
elevernas inflyttande i skolidrottsféreningarna och elevernas del i diskussionen kring vem som har ratten
att bestamma inom forbundet. Elevers inflyttande pa skolidrottsforeningarna handlade om att det var forst
under period 3 som elever kunde helt sjalva utan vuxna ansvara for en skolidrottsférening, vilket &ven var
nagot som Svenska skolidrottsforbundet stottade. Elevernas del i diskussionen kring vem som bestammer
inom forbundet handlar om hur elevers roster, &ven om de satt med inom styrelsen, inte hordes eller
uppmaéarksammades av forbundet vilket ledde till en stor debatt mellan eleverna och forbundet. Debatten
kom att bli bade denna periods stora vandpunkt och ett perspektivskifte for forbundet i deras organisering
till nagot mycket mer elev fokuserat. Det &r i denna vandning som man kan se hur Svenska
skolidrottsforbundets moderna perspektiv pa elevers roll som ledare och aktivt deltagande i utvecklingen

av idrotten kom att bli sa viktigt.

9.1.3 Hur utvecklar Svenska skolidrottsforbundets sitt perspektiv pa demokrati och fostran

I deras arbete?

| fragan om Svenska skolidrottsforbundets framjande av demokrati och fostran uppkommer en tydlig
skillnad mellan perioderna som ar presenterade i resultatet. | period 1 sa ser man den demokratiska delen
inom hur Svenska skolidrottsforbundet driver deras organisation, dér alla som & medlemmar och del av
nagon form av skolidrottsforening har en rost i hur forbundet kan utvecklas. Det ar viktigt att veta att detta
endast galler vuxna inom forbundet under denna period, da det verkar som eleverna inte hade nagon
mojlighet att delta utdver de som satt med som elevrepresentanter vilket var ett fatal. Nar det kommer till
fostrande fragan sa ar det inget som direkt blir tydligt i vad forbundet sjalva sager, men i deras agerande
sa borjar det under denna period formas en bild av att fostra elever och unga till en form av ledare inom
idrottandet. Att Svenska skolidrottsforbundet hade formagan att fostra hade annu inte diskuterats under

denna period.
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Under period 2 ser man hur den demokratiska delen av Svenska skolidrottsférbundet borjar utvecklas da
distrikten borjar fd mer inflyttande i forbundets beslut vilket leder till att elever far mer del i den
demokratiska processen. Det ar nu, som forklarat tidigare, som elever blir sedd som vilken medlem som
helst demokratiskt da de far mojligheten att delta inom bade fragor kring organisering av foreningarna,
distrikten och till en viss man aven forbundet. Det & nu som eleverna blir delaktiga i att driva
skolidrottsférbunden tillsammans med larare och idrottsledare vilket ledde till att de fick mycket storre
inflytande i vad som skulle goras inom organiseringen. Utover féreningarna far eleverna stort inflyttande
pa distrikten under denna period vilket skapar en mycket mer demokratisk organisering av distriktens
aktivitet dar alla medlemmar har en rost. | fragan om fostran sa ser man nu mycket tydligare tecken pa att
Svenska skolidrottsforbundet forsoker na ut till elever pa ett satt som ska vara utvecklande inom ledarskap
och foreningsarbete. Alla ledarkurser for elever pekar pa att forbundet vill na ut till eleverna pa ett annat
satt, dar de vill se till att de ska bli goda idrottsledare. Genom detta skulle man kunna sdga att forbundet
vill fostra demokratiska ledare genom deras ledarkurser men det gar dven att se forbundets fokus pa att
fostra samarbetsvilliga elever. Det &r annu inget som riktigt diskuteras av férbundet under denna period
mer an att fragan kring om skolidrotten har nagon del i fostran av eleverna, vilket Gppnar upp for

diskussionen som kommer under den kommande perioden.

Period 3 ar en déar den demokratiska fragan &r valdigt lik perioden innan fast med annu storre omtanke pa
elevernas rost inom Svenska skolidrottsforbundets organisering. Som presenterat innan sa ar det nu som
bade eleverna och férbundet borjar fraga sig om det faktiskt ar sa att elever har lika stor rost som alla
andra inom forbundet. Detta kommer att bli den stora fragan kring demokrati som denna period utvecklar
vilket leder till att balansen mellan medlemmarnas roster 6kar vare sig de ar elever, ungdomar eller vuxna.
Nar det kommer till fostran sa ar denna period valdigt varierad fran de tidigare. Den storsta skillnaden &r
att diskussionen mellan skolan och Svenska skolidrottsforbundet lagger stor vikt pa idrottens inverkan pa
elevers fostran. Fran bade skolan och férbundets hall sa verkar det vara sa att idrott &r en valdigt viktig
del for elevers fostran till demokratiska medborgare, vilket tydligt blir representerat i forbundets fokus pa
att utbilda elever till ledare. Svenska skolidrottsférbundet uttalar sig &ven under denna period kring hur
de ska fostra elever till demokratiska medborgare genom deras arbete med idrott, ledarskap och hélsa.
Genom detta s borjar man se likheter mellan Svenska skolidrottsforbundets mal och Skolverkets mal for

demokratisk fostran av elever som kom i Lgr 80.

Utvecklingen av demokratin och fostran har varit langsam for Svenska skolidrottsforbundet, men det

verkar som att tankarna kring demokratisk fostran alltid varit en del av forbundets mal. Genom forbundets
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ndra arbete med skolan sa gar det att tolka att ansvaret for fostran har skiftat under dessa ar nar det kommer
till idrottens del, dar skolan haft den stora andelen under 1966-1975 och som Svenska
skolidrottsforbundet verkar ta 6ver under 1976-1981. Fragan blir dd om Svenska skolidrottsférbundet
alltid hade tanken att jobba med att fostra eleverna till demokratiska medborgare eller om det ar nagot
som kom i samband med att skolan inte var adekvata i férbundets 6gon. En sak som &r séker &r att Svenska
skolidrottsforbundet har sedan 1966 jobbat med att fostra elever och unga till ledare men mer specifikt till

ledare inom foreningslivet.

9.1.4. Svenska skolidrottsforbundets sociala kapital

| denna man sa kan man &aven se likheter mellan férbundets arbete och Putnams tolkning av social kapital.
Svenska skolidrottsforbundet gor en tydlig utveckling for att fa med elever i deras organisering och skapa
en miljo for deltagandet inom foreningslivet. Socialt kapital kan ses som ett tillstand déar den
’medborgerliga dygden’’ skiner igenom, dir individerna jobbar for att skapa en béttre miljo genom deras
insatser till gruppen. Detta i sin tur skapar mojligheter och férmaner for alla som ar del av gruppen vilket
leder till en mer 6msesidig och jamstalld organisation.t?> Utifran denna beskrivning kan man se hur detta
ar riktningen som Svenska skolidrottsférbundet arbetar mot. Svenska skolidrottsférbundet lagger sitt
fokus pa att 6ppna upp forbundet for att alla medlemmar ska fa mojligheten att vara del av organiseringen,
vilket ledde till att elever tog initiativet att vara del av utvecklingen mot forbattring. Putnam beskriver
aven hur socialt kapital ar grunden for en fungerande demokrati, vilket man kan se klara tacken pa i sattet
som Svenska skolidrottsforbundet jobbar for att skapa ett forbund med en demokratisk grund. Samtidigt
som Svenska skolidrottsforbundet jobbar mot att framja bade demokratin och den demokratiska fostran

hos eleverna.

Genom detta gar det att argumentera for att Svenska skolidrottsforbundets utveckling under 1966-1981
okar forbundets sa kallade sociala kapital genom att skapa en organisering som framjar deltagande och
ansvarstagande for en battre organisation. Det gar aven att se att det sociala kapitalet under den sista
perioden tydligt reflekterar Putnams bild av socialt kapital i den tanke att det behévs for en fungerande
demokrati, vilket gar att argumentera for att Svenska skolidrottsférbundet har utvecklat under dessa ar.
Svenska skolidrottsforbundet visade inte pa nagot storre socialt kapital under den forsta perioden men
verkar haft ett mal sedan 1966 att na nagot liknande en organisation med hogt socialt kapital genom

demokratiskt styre och viljan att inkludera alla inom forbundet i alla delar av organiseringen. Ett exempel

125 pytnam, Robert D. (2000). Den ensamme bowlaren. Den amerikanska medborgarandans uppldsning och férnyelse.
Stockholm: SNS Forlag. S. 18-21
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pa utvecklingen fran lagt till hogt socialt kapital kan man kalla Svenska skolidrottsforbundets arbete
mellan 1966-1981.

9.2. Diskussion med den tidigare forskningen
9.2.1 Idrottshistorisk

Svenska skolidrottsforbundet har inte haft nagot stérre inflyttande pa idrottshistorien i Sverige da det inte
uppkommer i idrottshistoriskforskning mer dn inom nagot stycke om hur Riksidrottsforbundet skapade
ett utskott for skolidrotten under 1916. Det gar daremot att se hur Svenska skolidrottsforbundet har
paverkat och paverkats av mycket som hander i idrottsrorelsen under 1900-talet. Som Norberg skriver om
Riksidrottsforbundets nya bestammelse idrott at alla som en ny ide att alla ska fa majligheten att vara del
av idrotten och att den inte ska vara elitistisk som den tidigare varit. Det ar har som &ven fokuset pa
ungdomen kommer in i fokus i idrottsrorelsen vilket ar nagot som Ljunggren skriver om som en stor
utveckling av idrotten for Sverige. Ungdomen hade varit en viktig kategori i svenska idrott sedan 1940

men kom forst efter 1969 och *’idrott at alla’’ att bli ndgot som intresserade foreningslivet i Sverige.

Det ar i samband med denna utveckling av ungdomsidrotten som Svenska skolidrottsforbundet &r viktig
da det var ett av de fa forbunden som tidigt arbetade med ungdomar inom idrotten. Inverkan som idrott
at alla hade pa Svenska skolidrottsforbundet ar tydlig genom vikten som den la pa att fa med ungdomen
i idrottandet, men fran den andra sidan verkar det som att Svenska skolidrottsférbundet haft en stor
inverkan pa utvecklingen av bade ungdomsidrotten och resten av Sveriges syn pa ungdomars plast inom
foreningsidrotten. Da det verkar varit Svenska skolidrottsférbundet som drivit pa frdgan om elever
deltagande som ledare inom idrotten kan man se hur bade ungdomen kom att bli en viktig kategori inom
idrotten efter 24 ar av Svenska skolidrottsforbundets arbete. Vilket vi kan se i vad Ljunggren presenterar
kring ungdomens idrottande under 1940. P4 samma sitt kan man argumentera att Svenska
skolidrottsforbundet inspirerade Riksidrottsforbundet att genomfora idrott at alla dér det storsta fokuset
lag pa ungdomens del i idrotten. Som Norberg skriver var idrott at alla en jattesatsning som kom 1969 da
Svenska skolidrottsforbundet redan jobbat l&nge med ungdomsidrott och redan tillsatt sin forsta
elevrepresentant i sin styrelse. Att Svenska skolidrottsforbundet paverkat eller inspirerat bada dessa delar
av idrottsrorelsen ar enkelt att argumentera for men samtidigt sa verkar inte Svenska skolidrottsforbundet
ha nagon storre plats i idrottshistorien. Ett antagande kring detta ar att Svenska skolidrottsforbundet
antingen setts som Riksidrottsforbundet eller som en del av den svenska skolan i idrottshistorien vilket
kan forklara varfor de inte finns nagot skrivet om forbundet, samtidigt som Svenska skolidrottsforbundet

verkar har varit en viktig del i utvecklingen av ungdomsidrotten. Svenska skolidrottsférbundet verkar varit
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nagot av de tidigaste med att ge elever ansvar inom idrottsforeningar och aven inom forbunds

organisering.

Varfor Svenska skolidrottsforbundet inte ar med i idrottshistorien verkar ha med att de inte sags som en
egen organisation utan som endast ett utskott av andra. Detta verkar ha lett till att de glomts bort i historisk
forskning och bara blivit en del av Riksidrottsforbundet. Med detta resultat sa verkar det som att en stor
del av historieforskningen som intresserar sig for antingen ungdomar eller elever skulle finna mycket

intressant i att underséka Svenska skolidrottsforbundet och dess utveckling fran 1966 och framat.

9.2.2. Radikaliseringen

Kijell Ostberg skriver om radikaliseringen som Sverige gick igenom under 1960-1970 och hur den
utvecklade en ny syn pa politik och foreningslivet. Denna radikalisering dr nagot som man kan se tecken
av i Svenska skolidrottsforbundets organisering da en stor del av radikaliseringen var hur man sag pa
foreningsarbetet och politiseringen av ungdomar. Dar detta blir som tydligast &r nar man ser pa Svenska
skolidrottsforbundets vilja att fostra elever och ungdomar till ledare. Da det inte direkt & med ett politiskt
fokus eller nagon form av koppling till en speciell ideologisk bild &r det intressant att i samma veva som
den storre delen av foreningslivet borjade fokusera pa ungdomar borjade &ven Svenska
skolidrottsforbundet det.

Det intressanta &r att det ar under aren 1968-1970 som Svenska skolidrottsforbundet verkligen borjar
involvera elever i bade skolidrottsforeningarna och férbundets organisering vilket &r nastan exakt samma
period som man ser att radikaliseringen av foreningslivet som Ostberg presenterar sker. Det gar att se det
som en slump att detta sker i samma skede men det verkar mer som att dessa tankar kring ungdomar inom
foreningslivet var nagot som kom att diskuteras fran manga hall och verkar ha inspirerat varandra. En av
dessa foreningar som hade ungdomar som ledande grupp var Vénsterpartiet och SECO (Sveriges
elevcentralorganisation) som jobbade genom att forma foreningar dér elever var aktiva inom politiska
fragor och fragor som involverade elever. SECO hade aven en stor del i forsta perioden av Svenska
skolidrottsforbundets arbete med elevrepresentanter, da det 1968 var en elevrepresentant och en
representant fran SECO som eleverna hade sjalva valt. Det & mer an en slump att en av de organisationer
som var stor del av radikalisering av ungdomar inom féreningslivet var en stor aktér inom Svenska
skolidrottsforbundets ledning under flertal ar. Troligen s& har Svenska skolidrottsforbundet inspirerats av
SECO och i sin tur av utvecklingen av foreningslivet vilket troligen ocksa blev grunden till deras fortsatt

utveckling mot ett forbund med elever i ledningen.
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9.2.3. Ansvaret for utbildningen i historien

Under 1960-1970 sa har det funnits ett amne i svenska skolan som kallas FVA (Fritt valt arbete) som
handlade om att elever skulle valja nagon form av forening som de skulle arbete med under skoltid utanfor
skolan. Den populdraste formen av féreningar var idrottsféreningar och i sin tur da skolidrottsféreningar.
Detta var ett av de satten som Svenska skolidrottsférbundet utvecklade deras samarbete med den svenska
skolan under manga ar och var en stor del av forbundets arbete med elever inom ledande roller av
skolidrotten. Detta kom under 1980 att bli ndgot som ersattes av SIA (Skolans inre arbete) som
utvérderade fragan kring vem som skulle ansvara for ungdomar utbildning och mer specifikt att skolan
skulle vara ansvariga for den. SIA kom att skapa en klyfta mellan Svenska skolidrottsférbundet och skolan
da skolidrottandet i foreningar efter skoltid borjade ifragasattas som uthildning och fostrande verktyg. Det
ar nu svenskskola utvecklar deras specialinriktningar som kan handla om nastan vilket &mne som helst
men som till stor del kom att fokusera pa idrott, dar elever fick valja en speciell idrott som de fick trana i

skolan pa skoltid varje dag.

Nar man ser pa Svenska skolidrottsforbundet ar detta en av de forsandningarna som paverkade forbundet
som mest genom att uppmana elever att vélja speciallinjer i stéllet for att vara del av skolidrottsforeningar.
Det ar &ven under denna tid som debatten mellan Svenska skolidrottsférbundet och svenska skolan borjar
surna, vilket leder till att samarbetet mellan dessa organisationer brister. Det &r just 1980 som man ser hur
foreningslivet och skolan splittrar sig fran varandra, vilket leder till att skolan slutar stodja Svenska
skolidrottsforbundet i deras arbete. Denna utveckling av svenska skolan kommer att bli en véldigt viktig
del for Svenska skolidrottsforbundet da det ar det som far férbundet att borja minska i medlemmar och
status under de foljande aren. Svenska skolidrottsforbundets varde for den svenska skolan visar sig i aren
innan Lgr 80 da skolidrottsforeningar var det vanligaste som elever valde som FVA och som elever valde
att géra med deras fritid efter skolan. Det gar att argumentera for att skolan forlorade en vardefull aktor i
utbildningen och fostran av elever da det verkar som att de flesta utanfor skolan verkar se valdigt positivt

pa skolidrottens fostrande och utbildande effekt.

9.2.4. Foreningshistoria, Ungdomen och foreningsledning

Nar det kommer till fragor kring foreningslivet for ungdomen ar boken Skolan-fritid-framtid dar Jonsson,
Trondman, Arnman och Palmes utvecklar hur 1980-talets ungdomar interagerade med foreningar pa deras
fritid. Déar den mest populédra férenings typ var idrottsforeningar och skolidrottsforeningar. I denna

undersokning kommer det aldrig pa tal om Svenska skolidrottsférbundet och deras arbete men det gar att
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lasa ut att forbundet maste haft en inverkan pa svenska ungdomar och deras fritidsvanor under 1980-talet.
Boken presenterar skolidrottsforeningar som nagot valdigt populart bland unga och hur det &ar den
vanligaste fritidssysslan som ungdomar haller pa med maste vara en form av konfirmation av Svenska
skolidrottsforbundets arbete. Det ar har fragan som stallts tidigare kommer tillbaka, varfor inte Svenska
skolidrottsforbundet presenteras som en aktér inom historisk forskning som berdr férbundets arbete. Det
kan finnas manga anledningar till detta men det ar nar man ser till olika forskningsarbeten som detta borjar
bli intressant. D& manga diskuterar valdigt tydliga kopplingar till Svenska skolidrottsforbundets arbete
verkar det aldrig komma in pa att faktiskt tala om sjalva forbundet. Det narmsta de skriver om &r
skolidrottsforeningar pa en valdigt ospecifik niva. Vad detta kan bero pa ar svart att saga men det gar att
konstatera att Svenska skolidrottsforbundets arbete haft en stor paverkan pa svenska ungdomens
fritidsaktivitet under 1960-1980.

En annan vinkel pa foreningshistoria som Ericsson och Horgby presenterar pekar pa hur foreningar inom
Sverige har letts under 1900-talet. Da detta blir intressant ar i samband med hur Svenska
skolidrottsforbundet har letts under aren 1966-1981 dar de varit i stora dra ledda pa ett valdigt
demokratiskt satt genom hela perioden. Detta stimmer 6verens med Ericsson och Horgbys undersékning
som pekar pa att under 19601980 var de storsta delarna av svenska foreningar drivna med en valdigt
demokratisk struktur. Den demokratiska strukturen &r nagot som syns valdigt tydlig i Svenska
skolidrottsforbundet och ar nagot som verkar levt kvar anda fram till dagens organisering av férbundet.
Det ar har som Svenska skolidrottsforbundet skiljer sig fran trenden som svenska idrottsforeningar hade
fran 1980 och framat, da de drevs som sma foretag med ett kommersiellt mal. Vandningen fran att vara
fokuserade pa att ge mojligheten for alla att idrotta gick till att idrottsféreningarna var tvingade att andra
strategi nar de inte langre fick samma stéd som de fatt en gang i tiden av staten. Dar skillnaden ligger nar
man ser till Svenska skolidrottsférbundet och andra idrottsforeningar ar att skolidrottsféreningarna inte
drabbades pa samma satt vilket gjorde att de inte behdvde fokusera pa den kommersiella delen av
idrottsforeningarna. Genom detta ser man dven idag att Svenska skolidrottsforbundet driver deras
organisation med stérre fokus pa att elever ska vara aktiva inom ledingen av skolidrottsféreningarna, med
malet att alla ska kunna vara med. Svenska skolidrottsforbundet ar ett av fa som har hallit sig vid en mer
demokratisk ledarstil vilket kan ha med att de & samman kopplade med skolan pa en viss niva som kan

leda till att de inte har lika htga ekonomiska krav som andra idrottsféreningar.

9.2.5. USA och Sverige, sport eller idrott i skolan
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Nar det kommer till att se pa hur skolan har hanterat idrott genom historien &r det alltid sa att man kommer
in pa USA och deras collegefotboll, basket eller baseboll. Det ar detta som de flesta ser som skolidrott om

man fragar, vilket ar valdigt annorlunda fran vad skolidrott &r i Sverige.

Pruter skriver om hur det som kallas ’the golden age och sports’” sker i USA med ett fokus pa hur den
sag ut i den amerikanska gymnasieskolan. En slaende likhet mellan den svenska och den amerikanska ar
att det alltid funnits en tanke pa en form att etisk utbildning i samband med idrottandet, &ven om detta var
fokuset 1930 for USA och 1960-1980 for Sverige. Det fanns en liknande grundtanke med bada som
handlade om att unga skulle far trana och spela for att utvecklas som medborgare. Dér dessa borjar skilja
sig at ar i var skolidrotten utvecklades till efter den hade blivit populér. I USA utvecklades skolidrotten
till att bli en mer elitistisk och kommersiell form av idrott med fokus pa tavlande eller stipendier till hogre
utbildning genom skolidrottandet. Det dr nu som den form av *’High school sports’” kom att vixa fram
fran USA vilket blev mer av en karriar vag runt mitten pa 1900-talet och framat. Medan i Sverige ar det
nastan taka motsatsen av kommersialiseringen och elitismen, da elitismen som svenska
skolidrottsférbundet hade férsvann under 1960-talet och gick for att bli mer fokuserad pa en fostrande roll
utan att anvénd idrotten for kommersiellt bruk. Skillnaderna mellan det svenska och det amerikanska sattet

att hantera skolidrott verkar bara bli storre och stérre med aren.

Dé&r man kan se vissa likheter av hur svenska skolidrotten var organiserad och den amerikanska var i deras
hogskola/universitets idrott, som bdrjade som en student ledd aktivitet som fick stdéd av universiteten
genom lokaler och utrustning. Vilket &r véldigt likt skolidrotten som Svenska skolidrottsférbundet
utvecklade under 1980 och framat. Men den stdrsta skillnaden &r att universitet idrotten i USA leddes av
studenter under 1888—-1900 ungefar och blev efter det extremt kommersialiserad for att till sist bli som
egna organisationer som befann sig pa universitetet utan nagon storre koppling till utbildningen. Da
svensk skolidrott inte hade den samma utveckling sa kan man se hur det finns en likhet i hur under senare
ar blev aven svenska skolidrottsfreningar en separat organisering fran skolan som befanns sig pa skolan.
Da det inte skedde nagon form av kommersialisering av den svenska skolidrotten och det inte finns nagon
vidare spridning av idrotten pa universiteten och hogskolorna i Sverige sa gar det inte riktigt att se manga
likheter men att Sverige och USA har under 1900-talet haft sd skilda utvecklingar for just idrott
sammankopplat med skolan &r intressant. Att se hur den svenska skolidrotten blivit nagot som ska
sammanfora folket och fostra demokratiska medborgare ar nagot som é&r strikta motsatsen till USA:s
moderna tankar kring skolidrotten men att de har haft liknande tankar kring idrottens inverkan pa fostran

hos unga ar nagot som verkar missas nar man pratar om olika landers bild av idrottande.
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9.3. Fortsatt forskning

| fragan kring forskning som ber6r Svenska skolidrottsforbundet sa finns det massor att forska kring som
annu inte har gjorts. En vinkel som skulle vara intressant att understka ar just om hur Svenska
skolidrottsforbundet binder samman skolan och riksidrottsforbundet. Detta omrade skulle kunna belysa
flertal olika intressanta omraden inom utbildningshistoria och idrottshistoria som &nnu inte behandlats

speciellt noggrant.

Nar det kommer till Svenska skolidrottsforbundet som organisation finns det massor att forska kring, da
det inte finns nagon konkret forskning pa forbundet. Att géra en stérre undersokning av forbundets historia
och utveckling skulle vara intressant och skulle sakert kunna skapa manga fler vinklar att se pa
idrottsrorelsen fran nar det kommer till ungdomars roll inom den. Att utveckla forstaelse for Svenska
skolidrottsforbundets kan leda till att lagga ett storre fokus pa fragor som ber6r just elever och ungdomar
genom historien da det verkar vara en av de vanligaste aktiviteter som unga deltog i pa fritiden. Kan man
utveckla bilden av Svenska skolidrottsforbundet som forbund och hur de var ett forbund som Gverlevt

éver hundra ar och hur de lyckades att halla sig levande efter att de nu nastan &r helt bort glomda.

I min asikt sa finns det mycket att forska om nar det kommer Svenska skolidrottsférbundet med allt fran
deras organisering, deras plats i historien, deras inverkan pa skolan, ungdomen och deras inflytande pa
idrottsrorelsen under 1900-talet. Men pa samma gang ar Svenska skolidrottsforbundet en valdigt nischad
del av alla dessa omraden och det gar troligen att fa svar genom att undersoka andra organisationer eller
handelser. Sammanfattat finns det mycket att forska om kring Svenska skolidrottsforbundet men fragan

ar hur relevant det faktiskt ar for andra forskningsomraden.
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