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Meningsfulla mdten
Betydelsen av omsorg, engagemang och tillit

inom en studiestdodsverksamhet

Anna Ambrose

Kapitlet tar sin utgangspunkt i en studie som ar genomford inom ramen
for ett storre forskningsprojekt med ett huvudsakligt syfte att studera en
breddad rekryteringsverksamhet vid ett medelstort ldrosdte. Till
verksamhetens kidrna hor ett frivilligt studiestod, dér studenter laser
laxor med hogstadieelever i skolor beldgna i socialt och ekonomiskt
utsatta omraden. Studiestodet genomfors tillsammans med skolper-
sonal och syftar till att stotta eleverna med deras skolarbete. I arbetet dr
moten centrala, det 4r dock inte vilka méten som helst utan méten med
ett pedagogiskt syfte dér ett omsorgsfullt forhallningssatt ér i fokus.
Med inspiration i Nel Noddings ’omsorgsetik’, ar dessa méten i denna
text benamnda som ’meningsfulla méten’. Det kan handla om situa-
tioner dér de vuxna pa plats, via mikrohandlingar, bidrar till att elever
kanner sig sedda, erkidnda och bekriftade, vilket &ven kan tinkas bidra
till en god skolkultur. Det material som ligger till grund for analysen
bestar av intervjuer med elever, fore detta elever, studenter och
skolpersonal, samt 6ver 110 timmars faltanteckningar fran deltagande
observationer vid tvé skolor, bdda beldgna i omraden med sociala och
ekonomiska utmaningar.
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Inledning

Klassrummet ér tyst. Det dr eftermiddagstid och skoldagen ér slut, fem elever
sitter kvar under studiestddstid och pluggar infor ett prov. Forutom eleverna
finns en ldrarassistent och tva studenter pé plats vid studiestodet for att hjalpa
eleverna med deras skolarbete. Plotsligt slds dorren upp och in rusar en elev
som ropar: ~froken, froken”, varefter han sedan snabbt rusar ut ur klass-
rummet igen. Eleven springer sedan in och ut ett par ganger och det verkar
som om han soker kontakt med béde personalen pa plats och en av eleverna
som sitter langst bak i klassrummet. Varje gang eleven kommer in i klass-
rummet hélsar personalen glatt och vilkomnande, de stiller fragor om han
inte vill stanna kvar, och om han kanske har skolarbete att gora. Efter det att
eleven har sprungit in och ut ett tag kommer han tillbaka och denna gang har
han en dator i handen. Han slar sig ned en bit ifran de andra eleverna. Larar-
assistenten gar fram till eleven och sétter sig ned bredvid. Med lag rost fragar
assistenten vad det &r han vill arbeta med och under resten av studiestodstiden
sitter de sedan involverade i ett samtal, ligmélt pratande med varandra om de
uppgifter eleven hade med sig. I slutet av studiestodstiden, nér eleven har gatt
hem, berdttar lararassistenten att eleven var s glad for all den hjalp han fick
under studiestddet. Eleven hade till och med fragat om elevassistenten skulle
vara pa plats vid nésta studiestodstillfalle eftersom han gidrna ville ha mer
hjalp. (Utdrag fran filtanteckningar vid ett studiestodstillfélle, mars 2019.)

Den filtanteckning som inleder denna text dr ett utdrag fran de faltobser-
vationer som genomforts vid ett studiestdd, en frivillig eftermiddagsverk-
samhet ddr studenter fran ett nirliggande universitet tillsammans med
skolpersonal liser laxor med hogstadieelever under ett par eftermiddagar i
veckan. Studiestodet bedrivs framst i skolor beldgna i socialt och ekonomiskt
utsatta omraden, och dr en del av ett arbete som bedrivs vid det nérliggande
universitetet for att bredda rekrytering till hogre utbildning. Trots det huvud-
sakliga fokuset pa vad som ofta kallas for breddad rekrytering, framtrader i
analyser en bild av hur studiestodet kan ha en bredare paverkan. Studiestodet
kan ha en betydelse for skolkulturen genom att det bidrar till elevers vil-
befinnande, meningsskapande och tilltro till sdval sin egen férméga som de
vuxna pa plats. For att studiestodet ska kunna ha denna betydelse ar méten
av central betydelse, och da inte vilka méten som helst utan méten med ett
pedagogiskt syfte. Det d&r moéten som jag i denna text valt att bendmna som
meningsfulla méten, fritt 6versatt fran filosofen Nel Noddings (2002a, s. 19)
term caring encounters. Ett meningsfullt mote innefattar ett inkluderande
forhallningssitt, dar ett exempel finns i den inledande faltanteckningen nér
eleven gang efter annan glatt hilsas vilkommen nir han kommer inrusande
i klassrummet. Vilkomsthalsningen blir till en bekriftelse, ett erkdnnande
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som sedan fordjupas av att ldrarassistenten viljer att sitta sig ned hos eleven
med en friga om vad han vill arbeta med. Aven om studien ir forlagd till en
eftermiddagsverksamhet utanfor ordinarie skoltid, 4r betydelsen av menings-
fulla méten viktiga f6r samtliga som arbetar pa en skola. Kapitlets bidrag blir
dérfor att belysa hur meningsfulla méten, det vill sdga ett etiskt och val
overvigt forhallningssitt gentemot elever, kan bidra till ett formerande av en
god skolkultur.

For att ge det meningsfulla motet och kapitlet en kontext beskriver jag
inledningsvis arbetet med breddad rekrytering, studiestodet och de studerade
skolorna. I denna del beskrivs dven det insamlade materialet. Dérefter redo-
gor jag for min tolkning av Noddings omsorgsetiska teori och hur denna kan
omvandlas till ett pedagogiskt férhallningssitt. I kapitlets resultatdel lyfts tre
teman fram: "Att pausa vardagen”, ”Bra, se du kan gora det” och "Wow, det
hér ar mojligt”, vilka bygger pa fyra grundldggande nyckelkompetenser {6r
ett meningsfullt méte, namligen dialog, praktik, bekrdftelse och modellering
(Noddings 2013). I sammanhanget ska praktik forstas som reflektionstid och
modellering som mojligheten till identifikation, vilket diskuteras mer in-
gaende i resultatdelen. Kapitlet avslutas med sammanfattande diskussion.

Breddad rekrytering, studiestodet, de studerade skolorna
och studiens data

Trots ambitioner fran politiskt hall att géra rekrytering till hogre utbildning
mer jamlik, finns fortfarande stora skillnader mellan vilka grupper i sam-
hillet som soker till hogre utbildning. Det dr exempelvis fortfarande dubbelt
s& vanligt att barn med hogskoleutbildade fordldrar fortsétter att studera,
vilket dven géller i de fall dér elevens betyg ar likvardiga eller till och med
hogre for de elever som dr barn till férdldrar utan hogskoleutbildning. Detta
bendmns ofta som en snedrekrytering (IFAU 2020, s. 20-21; UHR 2017). For
att motverka denna snedrekrytering 4r landets ldrositen sedan borjan av
2000-talet &lagda, enigt hogskolelagen, att arbeta med insatser som leder till
att fler grupper soker hogre utbildning. Arbetet bedrivs genom en rad olika
insatser. Det stor flertalet insatser dr riktade mot hogstadie- eller gymnasie-
ungdomar, utifran att forskning visar pa starka samband mellan vad
skolungdomar uppger att de vill gora i framtiden och vad de faktiskt sedan
gor som vuxna (se exempelvis, Anders & Micklewright 2015; Brooks &
O’Shea 2021; Furlong & Biggart 1999). Det finns dven forskning som pekar
mot att identifikation har en betydelse for att 6ka studiemotivationen bland
elever. Ett exempel dr Sanchez-Aragén med fler (2020) som genomfort en
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studie av ett mentorsprogram, liknande det studerade, dir det just dr mojlig-
heten att identifiera sig med en dldre student, en forebild, som &r den
motiverande faktorn. Det arbete som bedrivs inom det studerade studie-
stodet kan forstds i ljuset av denna forskning, att det 4r just en sddan tidig
insats for att oka studieintresse och motivation. I denna text kommer dock
aven studiestodets betydelse att diskuteras utifrédn att det kan via méten ha
en bredare och djupare mening.

Studiens data

Materialet som ligger till grund for analyserna ar insamlat inom ramen for
ett storre tvaarigt foljeforskningsprojekt, aren 2018-2020. Tva forskare!
foljde arbetet med breddad rekrytering och breddat deltagande vid ett
medelstort svenskt universitet. Vid sidan av observationer och intervjuer har
kvantitativa data samlats in via statistik och enkiter.? Texten informeras av
projektet i sin helhet men fokuserar pé karnverksamheten, studiestodet. Det
material som ligger till grund for analyserna i detta kapitel bestar av filt-
anteckningar och intervjuer fran ett studiestod vid skola A, en skola beldgen
i ett socialt och ekonomiskt utsatt omrade. Vidare anviands retrospektiva
intervjuer med fore detta elever och studenter som deltagit i studiestods-
verksamheten mellan aren 2004-2018 vid en annan skola, skola B, dven den
beldgen i ett socialt och ekonomiskt utsatt omrade. Vid tiden f6r studien hade
dock Skola Bs hégstadium lagts ned och verksamheten flyttats till andra
skolor, som blev till mottagarskolor for de elever som bor i omrade B (se dven
kapitlet om styrd skolintegration i denna antologi). Inga observationer av
verksamheten har saledes kunnat genomf6ras pa skola B.

Skola A och B har liknande exogena forutsdttningar. Skolorna ligger i
omraden som med den franske sociologen Loic Wacquants (1999) term kan
beskrivas som “territoriellt stigmatiserade”. Majoritetssamhallets bild av om-
ridet samt av de som bor dir ir overlag negativ. Aterkommande figurerar
omradena i mediala sammanhang dir utsatthet, vild, kriminalitet samt

! Kapitlets forfattare, forskare inom pedagogik samt en forskarkollega inom dmnet sociologi.
2 De databaser som anvints ir Skolverkets databas SIRIS, den aktuella kommunens
databas samt SCB:s databas MONA. Webbenkiter med elever och studenter som deltog i
verksamheten har genomforts. N=1088 elever i drskurserna 7-9 vid de olika samarbets-
skolorna samt N= 25 med studenter verksamma som studentambassadérer inom studie-
stodet. Inom ramen for projektet har d&ven dokumentanalyser genomforts, detta for att fa
en bild av projektets verksamhet over tid, utifrdn att verksamheten pagétt sedan tidigt
2000-tal.
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extremism lyfts fram. En stor andel av de boende i bada omradena ar fodda
utanfor Sverige. [ omrade A ar cirka 60 procent av invanarna fodda i ett annat
land och motsvarande siffra i omréde B &r cirka 80 procent. Dessa siffror ar
att jamfora med siffran for kommunen i sin helhet, ddr 25 procent av kom-
muninvanarna dr fodda i ett annat land. Andelen som forvirvsarbetar ar
ldgre an genomsnittet i kommunen. I omrade A forvarvsarbetar 55 procent
och i omrade B 4r motsvarande siffra cirka 40 procent, att jamf6éra med 76
procent av invdnarna i kommunen i dess helhet.’

De bada skolorna, skola A och B, speglar pa manga sitt sitt ndromrade. En
stor andel av eleverna har utlindsk bakgrund.* Vid skola A har cirka 70
procent av eleverna en familjebakgrund utanfor Sverige och vid skola B var
det ar 2018, det ar di skolans hogstadium lades ned, cirka 90 procent av
eleverna som hade utlindsk bakgrund. Motsvarande siffra fér kommunens
samtliga skolhuvudmaén ar cirka 30 procent. Andelen férdldrar med hogre
utbildningsbakgrund® &r lagre vid de bada skolorna. P4 skola A har cirka 40
procent av fordldrarna eftergymnasial bakgrund och pa skola B hade endast
cirka tio procent av fordldrarna 2018 en eftergymnasial bakgrund. Mot-
svarande siffra for kommunen, dven har rdknat pa samtliga skolhuvudmén
ar cirka 60 procent.® I tabellen finns en 6versikt 6ver den ovan beskrivna
statistiken.

Under observationstillfillena férdes anteckningar kring vilka elever som
var ndrvarande samt hur de disponerade sin tid. Anteckningar férdes dven
kring vilka pedagogiska och sociala processer som kan antas frimja elevers
intresse for skolarbete, samt kring situationer som kan antas vara mer
utmanande, exempelvis vad som hénder nir elever inte vill arbeta med
skolarbete. Faltanteckningarna har kontinuerligt analyserats under arbetets
géng (se vidare i Hammersley & Atkinson, 2007). Féltanteckningar har dven
anvints for avgora vilka elever, lirare och studenter som bdr intervjuas och

* Statiken ar hdmtad fran den aktuella kommunens databas. Andel av befolkningen som
forvarvsarbetar ar berdknad utifrdn invanare mellan 20-64. Virt att notera dr att bada
stadsdelarna har en relativt ung befolkning, i omrade A dr 32 % av de boende under 19 &r
och i omréde B dr motsvarande siffra hela 44 % (i kommunen i sin helhet ar siffran 22 %).
* Enligt Skolverkets databas SIRIS definieras utlindsk bakgrund som elever fédda utom-
lands, eller fodda i Sverige men dér bada foraldrar ar fodda utanfor Sverige.

> Enligt Skolverkets databas SIRIS definieras hogre utbildningsbakgrund som att minst en
foralder har eftergymnasial bakgrund med en examen.

¢ Statistiken dr hdmtad fran Skolverkets databas SIRIS ar 2018. Det ér dven det sista dr som
statistik finns tillganglig for skola B.

159



SYNLIGGJORD SKOLKULTUR

vilka frigor som gar att stilla kring studiestodsverksamheten (se vidare i
Coffey 1999; Emerson, Fretz & Shaw 2011).

Tabell 1. Omrdden och skolor.

Andel Andel som Andel elever | Andel foril-
fodda forviarvsarbetar | med ut- drar med
utanfor lindsk eftergymna-
Sverige bakgrund sial utbildning
Omrade A 60 % 55 %
Skola A 70 % 40%
Omrade B 80 % 40 %
Skola B 90% 10%
Jamforelsetal 35% 76%
kommunen
Jamforelsetal 30% 60%
samtliga
skolhuvudmin

Utéver observationerna aterfinns 40 semistrukturerade intervjuer med
studenter (14) fore detta elever (10) skolpersonal (10), och personal verksam
inom studiestodsprogrammet (6). Intervjuerna varade mellan 30 och 90
minuter beroende pa informantens vilja att dela med sig av sina erfarenheter
av studiestodet’. Intervjuguiden utformades tematiskt utifran observationer
och fragorna varierades utifran informantens roll som elev, student eller
skolpersonal. Under samtliga intervjuer efterfrigades dock den betydelse
som informanten ger studiestodet for att 6ka skolmotivation och trivsel i
skolan (se Kvale 1997). Information i form av bakgrundsfakta f6r informan-
ten redovisas om det dr av relevans for analysen.

De intervjuade studenterna arbetar eller har arbetat som studentambas-
sadorer. Att vara studentambassador ar ett arvoderat uppdrag som alla stu-
denter vid det aktuella larosétet kan soka. Urval sker via intervjuer och i
mojligaste man anstélls studenter med olika bakgrund?® detta for att kunna
visa pa att universitetsstudier dr mojliga for alla. I denna text redovisas
studenters bakgrund endast om det 4r av relevans for analysen.

7 Inom ramen for hela forskningsprojektet genomférdes sammanlagt 86 djupintervjuer.
Dessa inkluderar &ven 34 intervjuer med studenter som sjalvidentifierade sig som den
forsta i sin familj att studera vid universitet, se vidare i Ivemark & Ambrose (2023, 2021).
8 Exempelvis studievan eller studieovan familjebakgrund, svensk eller utlindsk bakgrund
samt fran olika utbildningar och program.

160



MENINGSFULLA MOTEN

Utéver de individuella intervjuerna deltog nio elever i arskurs 9 i tva
fokusgruppsintervjuer vid skola A. Det var en grupp om fyra pojkar och en
med fem flickor.” Merparten av de elever som deltog under fokusgrupps-
intervjuerna uppgav att de ofta eller relativt ofta besoker studiestddet. Det gar
siledes att anta att de elever som deltog hade erfarenhet av att nirvara vid
studiestodet. Under fokusgruppsintervjun fick eleverna ta stillning till och
diskutera ett antal situationer som byggde pa observationer och filtanteck-
ningar. Genom att lyssna till elevernas samtal om och forstaelse av de be-
skrivna situationerna fordjupades forstaelsen av hur eleverna upplever
studiestodstiden (se Kitzinger 1995).

Analys av data

I sin helhet har materialet analyserats och bearbetats i omgangar med hjilp
av analysprogrammet NVivo, resulterat i en forskninsgrapport och tvé
artiklar (Ivemark & Ambrose 2021, 2023). Med stéd i Bryman (2021) och
Braun och Clarke (2006) har analysen for detta kapitel genomforts tematiskt
dér tre tydliga teman framtrider genom att de skapar ett monster. Det finns
stora likheter mellan hur informanterna diskuterar studiestodets betydelse
for skolmotivation, meningsskapande och betydelsen for identifikation. Det
forsta temat med rubriken “Att pausa vardagen”, lyfter betydelsen av ett
“seende”. Det andra temat med rubriken ”Bra, se du kan gora det”, fordjupar
betydelsen av detta seende genom att diskutera hur elever blir erkdnda och
bekriftade under studiestodstiden. I det sista temat "Wow, dr det hir moj-
ligt?”, framtrader betydelsen av det Noddings (2013) bendmner som model-
lering, det jag har valt att beskriva som identifikation. Det kan handla om att
elever moter studenter med liknande bakgrund och erfarenheter men &ven
att elever pd andra sitt kidnner igen sig i studenten. De citat och utdrag som
anvinds i texten har valts ut for att de med tydlighet visar pa temats betydel-
sebdarande aspekter. I materialet som helhet finns det dock langt fler exempel
samt dven exempel pd nir meningsfulla méten inte uppstar. De senare har i
denna text valts bort, da fokus &dr pa den betydelse en stodfunktion som det
studerade studiestodet kan ha for att bidra till en mer positiv skolkultur.

I sin helhet 4r forskningsprojektet etikprévat hos Etikprovningsmyndig-
heten (dnr. 2019-00519). I denna text har samtliga deltagare fatt fingerade
namn. De skolor och de omraden som refereras till i denna text bendmns med
bokstdverna A och B, universitetet &r bendmnt som ldrositet och kommunen

® Sammanlagt genomfordes fokusgruppsintervjuer pa sex skolor. I dessa deltog samman-
lagt 42 elever, 20 flickor och 22 pojkar, samtliga elever i arskurs 8 och 9.
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dér larositet ar belaget helt enkelt f6r kommunen. I nagra enstaka fall har
utsagor bearbetats for att 6ka ldsbarheten, dndringarna ar dé utférda med
stor aktsamhet for att inte gd miste om det huvudsakliga budskapet i citatet
(se Atkinson 1998).

Som ndmnt ovan informeras analysen &ven av det dvriga material som
samlats in under det tva ar langa forskningsprojektet dar ett fokus var att
undersoka i vilken utstrackning larosatets arbete leder till en 6kad rekrytering
av underrepresenterade grupper.’® I denna text har jag valt att nirma mig
studiestodets betydelse for att meningsfulla méten ska uppsta, da fraimst med
fokus pa hur de kan bidra till en mer positiv skolkultur." For att kunna
analysera hur ett férhallningssitt som leder till meningsfulla méten kan bidra
till en mer gynnsam skolkultur anviander jag mig av Noddings omsorgsetiska
ramverk, vilket beskrivs narmare i nistfoljande avsnitt.

Teoretiska utgangspunkter

Care as a moral orientation requires receptivity, motivational displacement
(the direction of a carer’s energy towards the projects or needs of the cared-
for), and completion in the cared for. (Noddings 1999, s. 16)

Utover en plats f6r undervisning, menar Bergmark och Arleby (2006) att
skolan kan forstas som en plats for mellanménskliga moten. Med en blick pa
skolan som en motesplats blir relationer, relationsskapande och omsorg
centralt. Den amerikanska filosofen Nel Noddings har skrivit omfattande om
omsorgens betydelse inom utbildningssammanhang, utifran ett ontologiskt
antagande att relationer 4r en bas for all mellanménsklig aktivitet, att omsorg
helt enkelt uppstar nér vi ér i relation till varandra. Omsorg har saledes for
Noddings (2005) ett immanent virde och det kan darfor dven forstas som ett
grundlaggande villkor for ldrande.

Foljer vi Noddings tankar och oversétter dem i pedagogiska ssmmanhang
ar omsorgsfulla relationer viktiga for att elever ska prestera vél och trivas i

10 Insamlad statistik frin SCB bekriftar studiestodets betydelse for att fortsitta studera. En
o6kad andel elever har fortsatt mot gymnasiala och/eller hogre studier, bade vid skola A och
B, efter det att projektet startade. Okningen har frimst skett inom tre grupper: 1) den grupp
som anldnt till Sverige efter skolstart, 2) gruppen kvinnor med utlindsk bakgrund fran
ekonomiskt utsatta hushall och 3) gruppen man med svensk studieovan familjebakgrund.

"' En genomford enkdtundersokning vid de sex samarbetsskolorna, N= 1088 elever visar
att en tredjedel av de strax dver 500 elever som besoker studiestodet regelbundet menar
att studiestodet har paverkat deras tankar om framtiden, samt bidragit till studie-
motivation, vilket i sig med stor sannolikhet &r gynnsamt for en god skolkultur.
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skolan (se dven, Bingham & Sidorkin 2010). Det &r virt att podngtera att
omsorg, med Noddings forstaelse av begreppet, innebér en vidgad forstaelse
av vilka aspekter omsorg kan innefatta. I Noddings mening omfattar omsorg
aven aspekter av uppmirksamhet, det vill sdga att vara i ndrvaro. For det ar
ndr vi ger av var uppmairksamhet och dr nirvarande som vi dven kan lita
andra bli ndrvarande, det 4r dé vi kan lata andra trada fram (se dven Ingold
2018). Det ér ocksa virt att tydliggdra att prestationer i detta sammanhang
ska forstas som pedagogiska processer som syftar till forandring. Det handlar
siledes om prestationer baserade pa kvalitet snarare dn kvantitet och for
tydlighetens skull ldnas i resterande delen av texten begreppet genuina
prestationer fran pedagogikprofessorn Jonas Aspelin (2015). En genuin pres-
tation dr baserad pa kvalitet: den &r relevant i ett visst sammanhang och
kannetecknas av aspekter som engagemang, anstringning, malmedvetenhet
samt ett ansvar fran omsorgsgivaren och en féormaga att svara-an frdn om-
sorgstagaren. En genuin prestation kan beskrivas som egen upplevd eller av
nigon annan beskriven framgéng. Det senare blir dock endast giltigt om
denna framgéng dven accepterats av den som genomfort prestationen, vilket
ar en viktig aspekt for analysen i detta kapitel. I denna text handlar saledes en
genuin prestation framst om ett “gérande”; det ar en aktivitet eller en upp-
fattning som blir till ett meningsskapande for de som deltar. I sammanhanget
ar det dven virt att notera att det kan rora sig om férdndringar som inte alltid
kan mitas, utan de kan behova tolkas och relateras till en kontext for att
kunna virderas, vilket dven det har en betydelse for analyserna i denna text.

Ett meningsfullt mote ska séledes forstas mot bakgrund av att det ar
pedagogiska processer som leder till ett lirande och/eller en utveckling. De
bygger pa det Noddings bendmner som omsorgsméten. Genom att beskriva
hur genuina prestationer via omsorgsmoéten blir till meningsfulla méten, vill
jagidenna text dven bidra till att lyfta fram ett mojligt alternativ for att kunna
tala om vad som ar viktigt inom utbildningssammanhang for att elever ska
trivas, kdnna sig erkidnda och trygga, och ddrmed fa en mer héllbar skolgang.
Att diskutera utbildning utifrdn ett meningsfullt moéte dr saledes dven
relevant i relation till den “prestationsdiskurs” som utbildningsfilosofen Gert
Biesta (2011) menar dominerar tidens utbildningsdiskurs, i det han be-
namner som ~matningens tidevarv”.

Att forsta utbildningssituationer genom meningsfulla méten utgar fran
Noddings (2013) antaganden om att vi, genom att vi lever i relation till andra,
har en medf6dd formaga att visa varandra omsorg. Tva centrala begrepp fran
Noddings (Noddings 2002b, 2005) omsorgsetik 4r omsorgsgivare (eng. carer)
och omsorgstagare (eng. cared- for). Omsorgsgivaren behdver bry sig om
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omsorgstagaren och dven vara nyfiken pd denna och dennes livsvarld.?
Noddings menar dock att det inte ar tillriackligt att enbart bry sig om och vara
nyfiken for att ett omsorgsmote ska ske. Omsorgsgivaren behover dven ta ett
extra ansvar for att etablera och underhilla fortroendefulla relationer —
relationer som inkluderar en formaga att reflektera over situationen, lyssna,
vara i dialog, samt att kommunicera. Omsorgsgivaren behéver kort sagt
reflektera 6ver sig sjélv, sina antaganden och normer och 6ver dess betydelse.
Detta racker dock inte heller hela vigen for att ett meningsfullt méte ska
uppsté. Enligt Noddings behover dven omsorgstagaren vara aktiv for att ett
omsorgsmote ska kunna ske. Omsorgstagaren behover svara-an genom att
uttrycka savil ett behov av omsorg, men ocksé acceptera den givna omsor-
gen. Vill en omsorgsgivare ge omsorg som inte efterfragas eller om omsorgs-
tagaren inte vill acceptera den givna omsorgen sker, enligt Noddings (2012),
helt enkelt inget omsorgsméte. Resonemanget kan dven jaimforas med det
Biesta (2014) skriver om att undervisning 4r en gava som behover tas emot
och dven erkdnnas av den som undervisas.

Ett omsorgsmote, det jag har valt att kalla ett meningsfull mote, dr enligt
Noddings saledes forst fullbordad om omsorgsgivaren tar ansvar, ger sin fulla
uppmiérksamhet och agerar direfter, samt om omsorgstagaren svarar- an och
erkdnner, tar emot och bekriftar den givna omsorgen (Noddings 2002b,
2005, 2013). Foljer vi Noddings omsorgsetiska tankar i ett utbildnings-
sammanhang behover den omsorg given av ldrare eller andra vuxna vara
onskad, uttryckt och behévd av eleven. Pedagogen kan siledes inte ge eller
visa omsorg utan att sikerstélla att detta dven &r efterfragad av eleven. Det
hér ar en viktig podng i analysen av det studerade studiestodet. For att siker-
stilla ett meningsfullt méte vid studiestodet behover de vuxna pa plats forst
och framst vara nyfikna pa vem de moter, de behover bry sig, lyssna in och
vara i dialog, men efter handlande, dven sdkerstilla att den givna omsorgen
erkints av eleverna. Pedagogen behover enkelt uttryckt vara det kultur-
sociologen Mats Trondman beskriver som “kloka vuxna”, det vill saga vuxna
som genom sitt handlande kan mobilisera en vardaglig delaktighetskultur
som bidrar till att ungdomar uppfattar sig mer inkluderade och erkidnda
(Trondman 2003).

I grunden handlar ett meningsfullt méte om att vara i dialog, lyssna, kdnna
in och erkdnna varandra som subjekt. Inom utbildande relationer &r ett
erkdnnande extra viktigt, inte minst utifran aspekter av makt. Méten mellan

12 Tankegangen &r hér inte helt olik de tankar som finns inom den frigérande pedagogiken
som tar sitt avstamp hos den brasilianska pedagogen Paolo Freire (2005/1970).
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larare och elever ar aldrig helt jamlika; de r alltid asymmetriska omsorgs-
relationer dar pedagogen behover ta ett extra ansvar. I detta ansvarstagande
vill jag mena att Noddings omsorgsetiska ramverk ger ett visst stod for
pedagoger att reflektera Gver aspekter av makt nir hon gor en skillnad pé
olika former av omsorg. Noddings sérskiljer mellan vir formaga att visa
naturlig omsorg om andra (eng. natural care) och de situationer dd omsorgs-
givaren behover anvinda det hon bendmner som etisk omsorg (eng. ethical
care). Det férstnimnda, naturlig omsorg, 4r en form av omsorg som utgér
fran att omsorgshandlingen &r en 6msesidig handling byggd pa respekt och
uppmarksamhet. Den kan forstds som en startpunkt for mellanméanskliga
moten och hiarstammar fran socialfilosofin och Martin Bubers (1965/1947)
texter om motet mellan “Jag” och ”Du”, det vill sdga det immanenta vérdet i
att vi ar i relation till varandra och att relationer 4r fundamentala i all mellan-
mansklig samvaro. Noddings tar en féralders omsorg om sitt barn som ett av
flera exempel pé naturlig omsorg.

En vanlig invindning mot Noddings omsorgsetik ror just detta resone-
mang om naturlig omsorg, att denna form av omsorg kanske inte infinner
sig, ibland kanske inte ens for en forilder, och att det alltid finns spéar av
maktassymetrier i omsorgsrelationer. Noddings tillstyrker att det kan finnas
utmaningar med en naturlig omsorg, inte minst i pedagogiska sammanhang,
da just utifran maktaspekter. Samtidigt menar hon att vi, genom att vi r i
relation till varandra och har en medfodd formaga till att visa omsorg, dven
har en formaga och ett ansvar i att ge en 6vervagd och reflekterad omsorg,
just det hon bendmner som en etisk omsorg. Den etiskt 6vervigda omsorgen
ar séledes till delar ett svar pa den kritik som riktats mot Noddings omsorgs-
etik (Colnerud 2006) och Noddings gar si langt i sitt resonemang kring etisk
omsorg att hon menar att det 4r en skyldighet att kunna gora etiskt 6vervigda
val. Det enklaste séttet att forklara vad Noddings menar med en etisk omsorg
ar att beskriva den som en form av 6vervigd och reflekterad omsorg dér olika
handlingsalternativ har vigts mot varandra och eventuella hinder for att visa
och édven ta emot omsorg reflekteras over. I en etiskt dvervigd omsorg har
pedagogen en forforstaelse av omsorgstagarens kontextuella villkor, vilket
aven kan beskrivas som att inneha en interkulturell kompetens. Pedagogen
har med hjalp av inlevelse en forstéelse for varfor en omsorgstagare kan bete
sig pa sdtt som dr utmanande, och dvervigt handlingsalternativ for att sedan
vilja ett med syfte att starka de sociala banden. Den etiskt 6vervigda omsor-
gen blir till ett modus operandi, ett etiskt och socialt konstruerat till-
viagagangssitt (Noddings 2012; Aspelin 2018). For en etiskt vervigd omsorg
behdver omsorgsgivaren ha en tilltro till elevers potential, och med nyfiken-
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het verka for att skapa autentiska méten dér elever kidnner sig lyssnade till,
men dven uppskattade. Detta ér ett resonemang som kan jamforas med hur
den danske pedagogikprofessorn Per Fibak Laursen (2004) beskriver att
en “autentisk larare” agerar. For att vara konkret, i utbildande sammanhang
kan etisk omsorg innebéra att lararen lyssnar till elevers uttryckta behov och
inte enbart agera pa antagna behov. Att arbeta utifran en etiskt 6vervagd
omsorg ger en viss vigledning for exempelvis skolpersonal i hur de kan
handla i situationer som i exemplet i den inledande filtanteckningen. Att
vilja att vilkomna eleven var géng hen springer in i klassrummet ar ett etiskt
6vervigt val. De vuxna pa studiestodet hade kunnat vilja att i stallet for “hej
och vilkommen” bli arga pd eleven, skilla pa eleven for att fi slut pa
springandet men troligen d4 hamnat med ett annat utfall. Tva enkla val med
sannolikhteen av tva olika utfall, dér ett etiskt 6vervagt handlingsalternativ,
innefattande ett erkdnnande, kan vara den handling som leder till att eleven
stannar kvar.

For att sammanfatta, utgaingspunkten fér de kommande analyserna och
de meningsfulla métena ar att visad och accepterad omsorg kan ha en
betydelse for utbildande relationer. Omsorgen handlar da inte enbart om att
elever ska lira sig och klara av sitt skolarbete utan dven att de ska ha en
mojlighet till att "vdxa” som individer - det vill sdga omsorgen blir till ett
meningsfullt méte. Virt att podngtera ar att inte alla observationer under falt-
arbetet bestod av meningsfulla méten, fyllda med etiskt 6vervigd omsorg.
Det fanns en rad méten som inte ledde till genuina pedagogiska prestationer,
och exempel pa sddana lyftes dven i intervjuer. I denna text har jag dock, som
amnt i analysen valt att lyfta fram de goda exemplen, de som kan bidra till en
mer fruktbar skolkultur via pedagogers omsorgsetiska forhallningssitt.

Att pausa vardagen

I elevers beskrivningar av varfor de valt att delta pa studiestodet aterfinns sa
den betydelse studiestodet har for att fa hjilp med lixor och skolarbete.
Utover denna hjilp med skolarbete lyfter elever dven fram att studiestodet ar
en plats for reflektion, det Noddings (2013) beskriver som praktik. Andy, en
fore detta elever vid skola B, ger ett exempel pa detta nér han beskriver varfor
han ofta gick till studiestodet:

A: Andy, fore detta elev i dk 9 2004 vid skola B, utlaindsk bakgrund, studieovan
familjebakgrund; I: Intervjuare

A:Ibland sd ville jag ga dit bara for att ga dit liksom sa att da var det ju, ibland
hade jag inget speciellt utan jag gick dit for att sitta med dom.
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I: Varfor ville du det?

A: Det kindes jéttebra for mig, jag lirde mig natt nytt varje dag om man sa
sdger. Jag pratade med dom [Andy syftar pa studenterna och har hér en lingre
utliggning om vad de pratade om]. De var jdttebra att prata med, jag kinde
att dom forstdr helt enkelt, dom var ju ganska bekvima. Dom var ju inte sa
dér att "vi vill bara gora vart jobb och sedan ar det klart” utan dom var ju hela
tiden aktiva och det var ju det som gjorde det roligt att komma dit.

Vid tidpunkten for intervjun har Andy limnat en ganska brokig skolgang
bakom sig. Andy berittar under intervjun att han upplevde skolan som svar,
betygen var inte sa hoga och att ett deltagande pa studiestodet var viktigt f6r
att han skulle klara av skolan. Andd menar Andy att det inte var “att klara
skolan” som var det huvudsakliga skélet for att delta. Skilet han uppger for
att delta var att det pd studiestodet fanns vuxna som “sdg” honom. Pi
studiestodet upplevde han att han fick en majlighet till att resonera, reflektera
och fundera 6ver de drémmar han hade. Det kindes helt enkelt meningsfullt
att ga dit for dédr fanns “"vuxna som gjorde mer &n sitt jobb”, det vill siga
vuxna som lyssnade och bekriftade. Liknande beskrivningar framkommer i
ett flertal elevintervjuer: det som lyfts fram som meningsfullt med studie-
stodstiden &r helt enkelt att dar finns en vuxen som ser, lyssnar och bekriftar.
Noddings (2012) belyser hur viktigt det ar for en omsorgsgivare att inta ett
forhallningssétt ddr denna i forsta hand lyssnar. Genom ett lyssnande ges
eleverna mojlighet till att vidga sina forestallningar om vad det innebér att
leva som ménniska pa fler dn ett sétt, vilket dven kan tinkas 6ppna f6r méj-
ligheter att gora vad den amerikanska filosofen Martha Nussbaum bendmner
som ”socialt produktiva val” (Nussbaum 1995).

Tid for att ta en paus dr dven ett tema som aterkommer bland de studenter
som arbetar eller har arbetat vid studiestodet. Under sin studietid arbetade
Sheila som studiestodjare vid bade skola A och B. Hon beskriver hur ménga
elever som kom till studiestodet for att just fa en “paus i vardagen™

Jag tror manga var dir for att fi en paus i vardagen, faktiskt. Alltsd, att de
kanske inte ville ga hem, eller att de bara kinde att de bara ville sitta dér for
att prata med nagon. Att det inte var, liksom, direkt laxhjélp de ville ha. Och
s& var det vildigt manga som var dar for laxhjélpen ocksa.

(Sheila, f.d student, utlindsk bakgrund, studieovan familjebakgrund, student-
ambassador 2012-2014)

Det finns internationell forskning om verksamheter som liknar den stude-
rade, se till exempel Tichavakunda (2017) eller Vandell (2013), bada studier
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som stirker betydelsen av att som elev fa en paus. Att som elev "bara fa vara”.
Ett lyssnande forhallningsatt kan dven ha en mer generell betydelse for att
elever ska trivas i sin skola; genom att bli sedd och bekraftad uppstér en
kénsla av erkdnnande hos eleven. Sammantaget dr det troligt att detta kan
péaverka savil kdnslan av samhorighet pa skolan som elevers studiemotiva-
tion. I nésta avsnitt vill jag férdjupa bilden av betydelsen av att lyssna och
bekrifta, genom att diskutera hur studiestodstid kan ha betydelse for
ett "vixande”.

”Bra, se du kan gora det!”

Elever kommer inte till skolan som tomma blad utan har en rad erfarenheter
med sig som féar betydelse for de méten som sker i skolan. Detta gor att de
vuxna som finns i skolan behéver ha en forstaelse av elevers kontextuella
villkor, nagot som kan innebira att som vuxen for en stund "kliva in i elevens
varld” - att for en stund dela en meningsvérld. Noddings (2013) lyfter fram
hur att dela en meningsvérld kan handla om bekriftelse, uppmuntran och
modellering, vilket kréver att vi kdnner in, lyssnar in och dven efterfragar den
andras behov. Jag kommer att atervinda till modellering, det jag valt att i
denna text bendmna som identifikation, men innan dess vill jag mer ingéende
diskutera betydelsen av bekriftelse, uppmuntran och att efterfraga den
andres behov.

Nadya, fore detta elev vid skola B, beskriver under en nastan tva timmar
lang intervju, betydelsen av att delta pa studiestdodet. Vid tidpunkten for
intervjun ska Nadya snart fylla trettio och arbetar som chef vid en mindre
valgorenhetsorganisation. Under hogstadietiden var hon en flitig deltagare
vid studiestodet och hon dromde d& om att arbeta vid en NGO. Det var en
drom som hon menar bekréiftades av de vuxna som fanns péa plats vid
studiestodet. Nadya édtervinder till detta med att bli bekréftad vid ett flertal
tillfallen under intervjun och betydelsen av studiestodstiden for det hon i dag
arbetar med:

Jag tror studiestodet har varit en stor del till vart jag ar idag. Jag tanker att jag
blev bekriftad i de drommar jag hade. Jag fattar inte varfor jag blir sa hér
emotionell, jag dr inte ens en som grater... [Nadya har térar i 6gonen]. Det
var fint bara, jag forstar virdet av det i efterhand. Att man blev bekriftad och
att [ndmner ett namn] tar med mig till att snacka pa universitetet. Sa coolt, att
man far det fortroendet, det var ju hur stort som helst, att ndgon bekriftar mig
i min drém, att det kan hinda liksom.

(Nadya, f.d. elev i ak 9 2004 vid skola B, utlindsk bakgrund, studieovan
familjebakgrund)
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Nadya, vars bida forildrar dr fodda utanfor Sverige, lyfter dven fram den
betydelse studiestodet hade for att orientera sig inom det svenska utbild-
ningssystemet. Hennes forildrar stéttade och uppmuntrade studier men de
saknade kunskap om hur utbildningssystemet fungerade i Sverige och det var
information Nadya kunde fa vid studiestodet. Nadya lyfter saledes dven fram
studiestodets betydelse for att oppna nya mojlighetshorisonter, vilket dr
viktigt i omrdden dar ménga av fordldrarna ar fodda i andra linder.

For att kunna bekrifta och uppmuntra elever kréivs vad flera informanter
beskriver som en “fingertoppskansla”. Narmast gar fingertoppskénslan att
beskriva som att omsorgsgivaren nyfiket lyssnar in elevens tankar och behov
och agerar direfter, det vill saga just det Noddings (2002b) sdtter upp som
villkoren for ett omsorgsfullt mote. Ett exempel pa hur denna fingertopps-
kansla kan se ut i praktiken ger Abdi, som under sin studietid arbetade vid
studiestodet. Abdi beskriver hur han ofta med stor nyfikenhet pd ung-
domarnas livsvirld tog sig ut i skolkorridorerna for att prata med elever:

Jag liksom... snackade med dem [menar elever] i korridoren, och berittade
om vad jag gjorde, och vad jag pluggade till, och hur jag bodde, da som
student. Och da var liksom frigor, ja, “festar ni mycket som studenter?” och
da sa jag "nej”, men det hir for mig var ett sitt att finga dem, helt enkelt, och
bjuda in dem till... till studiestodet. Sa jag hade... jag hade olika strategier. Sa
jag kunde prata med dem, och sen sdga “ja, men vi kan fortsitta ta det hér
snacket hir inne”, och da kunde vi sitta i en grupp, och da fick jag fragor, och
jag fick berdtta om min resa, och di var det spinnande att jag kom fran
[ndmner ett socialt utsatt omrade i en storstad] och da fick jag beritta om
[omradets namn]. ”Ja, nej men [omradets namn], det dr ndstan som [namnet
pé omradet dar skolan som studiestodet ar verksamt i ligger]”.

(Abdi, f.d. student, utlindsk bakgrund, studievan familjebakgrund, student-
ambassador 2014-2016)

Genom sin nyfikenhet pa elevens livsvérld och vilja att dela denna lockade
Abdi fler elever att delta vid studiestddet. Genom modellering, som kommer
att diskuteras mer i detalj i nésta avsnitt, fick Abdi dven eleverna att kidnna
sig erkdnda.

Fingertoppskanslan kan dven beskrivas som att omsorgsgivaren taktfullt
kan balansera mellan att vara en stéttande vuxen och en cool, dldre véin. Detta
beskrivs av studiens informanter genom beskrivningar av hur en “bra” vuxen
agerar pa studiestodet. En taktfull vuxen ”gar den svira balansgdngen mellan
att vara vuxen och kompis”. Det 4r ndgon som eleverna “tycker ar skon men
har respekt och haller stillningarna”, det 4r en vuxen som kan "bonda” med
eleverna, vilket bland annat beskrivs som att “prata med eleverna men édven
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fokusera pa plugget”. Taktfullheten forutsitter kommunikation, dialog, en
formaga att gora perspektivbyten genom att reflektera, som med Noddings
ord lyder: *The attempt to maintain a caring relation is an attempt to keep
the doors of communication open ... (and) ... requires continuous reflection
on the part of the carers” (Noddings 2013, s. xvii).

Sammantaget kan ett forhallningssatt som leder till ett meningsfullt mote
handla om att se, lyssna, vara i dialog, reflektera och nyfiket dela en menings-
virld. Det kan dven handla om att uppmuntra omsorgstagaren till att tdnka
hogt for att fi denne att reflektera, med Noddings ord: ”let me hear you
think” (Noddings 2012, s. 774).

Utover ovanstaende tycks dven kontinuitet vara av betydelse. Den ame-
rikanske pedagogen och filosofen John Dewey (1963/1938) lyfter fram hur
kontinuitet ar av fundamental betydelse for pedagogiska fordndrings-
processer. I savil faltanteckningar som intervjuer visar sig kontinuitet ha en
avgorande betydelse for att elever ska véga ta sociala kontakt. Studenten
Maria, som arbetat linge vid studiestddet, lyfter fram den betydelse kon-
tinuitet kan ha for att elever ska vaga ta plats:

Det borjade med en tjej som behdvde sitta i enrum [...] Hon ville sa girna
sitta sjalv, for hon blev stord [Maria syftar pa att eleven tankte att hon blev stérd
av de andra eleverna pa plats]. Och jag tror hon var ganska utsatt i skolan ocksa
[fortsitter att berdtta om att hon, nér hon satte sig med eleven for att samtala
lite forstod att eleven hade det tufft socialt i skolan]. S& nar vi satt s4, i stéllet for
att plugga sa borjade hon berétta om hela sitt liv. Hon har det tufft i skolan
och hemma. Och jag kénde bara att det var en vildigt betydelsefull stund
[Maria berattar vidare om hur eleven pratar om sitt liv]. Sa det kindes valdigt
betydelsefullt, och det var ett bra forsta pass, vi fick en jittebra kontakt [Maria
berittar vidare om hur de varje géng pratade en stund i enrum och hur hon
uppfattar att detta var mycket viktigt f6r studenten] ... hon fortsatte komma,
och sd smaningom s satt hon inte sjalv. Hon tyckte inte att det var lika
jobbigt, liksom. Sa det var ju jattekul att se den utvecklingen.

(Maria, student, utlindsk bakgrund, studievan familj, studentambassador
fran 2015 och framat)

Maria beskriver hur hon initialt uppfattade att eleven var mycket ensam men
att hon via deras samtal under upprepade tillfillen pé studiestodet fann nya
vanner. Genom att Maria 6ppnade for en dialog med eleven ar det tankbart
att detta gav eleven en sakerhet i att dven viga knyta kontakter med andra
elever. Meningsfulla méten mellan elever och studenter kan saledes leda till
nya méten mellan elever, som édven de blir till meningsfulla méten. I falt-
anteckningar finns dterkommande beskrivningar av ett flertal situationer dar
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aldre elever hjélper yngre, dér elever fran olika klasser pa skolan méts, och
samtal ddr larare i forbifarten ndmner att en elev fatt nya vdnner. Det &r
anteckningar som med tydlighet visar hur viktigt studiestddet kan vara for
att bygga och underhalla sociala band (Aspelin & Persson, 2011). I och med
att studiestodet dr Oppet for alla elever pd skolan kan byggande av sociala
band under studiestddstid bidra till en skolgemenskap och till en mer frukt-
bar skolkultur.

Vikten av en fingertoppskinsla framtrdder dven i situationer dér elever
behdver motiveras i sitt skolarbete. Ett exempel pé detta ges i nedanstidende
faltanteckning, dér studenten Saga arbetar tillsammans med eleven Elis med
ett mattetal. Elis har svart att koncentrera sig, vilket Saga mérker.

Elis hinger med huvudet &ver boken och har dragit upp luvan pa tréjan 6ver
huvudet. Saga ligger marke till att Elis verkar trott och fragar tyst om han
sovit daligt eller at lite till lunch? Elis svarar inte, han tittar inte ens upp.
Kanske hor han henne inte utan fortsitter att hinga med huvudet. Plotsligt
verkar han ha upptickt ett riknefel. Saga lutar sig 4n ndrmare honom, lagger
sin hand pa hans axel, med lugn och trygg rost sdger Saga sedan att han kan
testa att rakna vidare, 4ven om talet innan inte var rdtt. Elis gér som Saga
foreslar och fortsitter att rakna ddr han nastan omedelbart upptéicker vad han
gjort for fel och kan da snabbt ritta till bada talen. Han ser dock fortfarande
trott ut, och Saga dndrar nu strategi. Hon fragar vad han gillar att gora pa sin
fritid for att fa Elis att ta en kort paus. Denna gang tittar Elis upp pa Saga och
svarar henne att han brukar kolla YouTube. Saga ler och frégar, vad kollar du
pé da? Elis ndmner nagra vloggers och influencers. En stund pratar Saga och
Elis om vloggare tills Saga skrattar och siger "jag vet vad vi kan gora, vi kan
fortsatta med att rakna nasta tal” samtidigt som hon riktar blicken mot
matteboken igen. Elis suckar, vander dven han ned blicken mot mattetalet och
siger “ja jag ska fortsdtta men sen ska jag gé ut till dem” och pekar ut mot ett
ging elever ute pé skolgarden som spelar fotboll.

(Utdrag fran faltanteckning vid ett studiestodstillfille, april 2019)

Genom rost, riktning och kroppssprék far Saga Elis att rakna vidare efter att
de gemensamt har tagit en kortare paus. Sagas agerande kan tolkas som ett
uttryck for en etisk omsorg. En vil 6vervigd omsorghandling, vilken dven
bygger tillit mellan dem. Noddings (2013) forslér att omsorgsméten kréver
att den som &r ansvarig for lairandesituationen skapar utrymme for att om-
sorgstagaren nyfiket ska kunna utforska, vilket kan tolkas som det Saga gor
nér hon lekfullt uppmuntrar Elis att fortsitta till ndsta mattetal eller ta en
kortare paus. Det dr sdklart dven viktigt att Elis dven svarar an pa om-
sorgshandlingen, annars hade den fallit platt och inte blivit till ett menings-
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fullt méte som leder vidare till mer genuina prestationer (jmf. Biesta, 2014
och utbildningen som en géva som behdver accepteras).

Att kroppssprak och riktning ar viktiga aspekter av meningsfulla méten
framtrdder med tydlighet i faltanteckningar och de kan ta sig i uttryck som i
nésta filtanteckning, dar vi dterigen méter Saga och Elis:

Elis sitter och arbetar med sina mattetal, han suckar och séger att ”det ar for
svart”. Saga sitter bredvid svarar med ett skratt “bra, d& kanske jag lir mig
nagot med” och sedan lutar hon sig mot honom for att se talet battre och
borjar forklara. Elis arbetar med algebra och Saga forklarar med ord f6rst men
byter sedan strategi och borjar visa dven genom att sétta fingrar Gver vissa
delar av talet. Elis verkar forsta och borjar rakna. Nu verkar det ga bra da Saga
siger “kolla, du har det, nu kan du fortsétta pa egen hand”. Elis tittar till, ser
lite tveksam ut men verkar acceptera utmaningen eftersom han ler och
fortsatter med riknetalet pa egen hand. Saga utbrister igen “bra” och kort
ddrefter verkar Elis ha hunnit fram till en svérare uppgift da han éterigen
suckar och sidger "men det har dr omgjligt”. Saga pdminner honom om hur
mycket han har gjort och siger sedan “det 4r samma princip” och sitter
aterigen sitt finger 6ver en del av talet, "kolla hér”. Det verkar som om Elis nu
omedelbart ser vad han ska gora for han borjar rikna igen. Efter liten stund
vander han sig mot Saga med ett belatet uttryck. Han ler stolt. Saga bekriftar
att han raknat ratt med ett “bra, se du kan gora det!”

(Utdrag fran filtanteckning vid studiestddstillfille, mars 2019)

Med mjuk rdst och nagra smé fingerrérelser 6ver talen leder Saga Elis
ndrmare svaret samtidigt som hon med att luta kroppen latt framét forstarker
betydelsen av bade rorelsen och det sagda. Elis flyttar koncentrationen 6ver
till den del av talet som Saga riktar blick, kropp och rost mot. Rosten anvands
aven av Saga for att uppmuntra och avdramatisera. I sammanhanget 4r det
vidrt att notera att Elis inte behover visa eller uttrycka tacksamhet, han visar
att omsorgen tagits emot genom att rdkna vidare — han svarar- an (jmf.
Aspelin 2015, 2018). Kroppssprak, rostlage och ett riktande av blick ar saledes
aven de viktiga aspekter av ett forhallningssatt som leder till ett meningsfullt
mote. Den sista aspekten av ett meningsfullt méte som identifierats i
analysen, identifikation, det Noddings (2013) bendmner som "modellering”
kommer nu att diskuteras ndrmare.

"Wow, dr det har mojligt?”

Tidigare forskning visar att ungdomar i skolor beldgna i socialt och eko-
nomiskt utsatta omraden tenderar att dela kollektiva erfarenheter av rasism
och underordnade positioner, utifrdn vilka de sedan utvecklar former av
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gemensamma identiteter (se exempelvis; Ambrose 2016; Back & Shamser
2012; Jonsson 2015; Wiltgren 2014), vilket gor att identifikation ar en viktig
aspekt av ett meningsfullt mote vid det studerade studiestodet. Hur detta tar
sig i uttryck i praktiken kommer nu att diskuteras.

Bade identifikation och att dela ndgot gemensamt framtrader som tydliga
teman i materialet. Det kan handla om, som i exemplet Saga och Elis, att f6lja
samma vloggers pd Youtube, eller, det som Abdi lyfter fram i foregéende
avsnitt, om att fa samtala med nidgon som delar erfarenheter av utanforskap.
Det handlar om att bryta forestillningar om vilka som kan ga pa universitetet.
Meningsfulla méten under studiestodstid ger saledes en mojlighet till att visa
att universitetet kan vara en plats for alla och inte enbart reserverat for de
som dr "vita” med “resurser”. Nassima arbetade vid studiestodet samtidigt
som hon liste till ingenjor. Under intervjun lyfter hon fram betydelsen av att
visa att det gar att vara en svart kvinna med hijab pa en mansdominerande
utbildning:

Att man skulle se véldigt smart ut, nérdig med glaségon, vit, antar jag. Dom
hade vil den bilden att man var tvungen att vara ett geni som skulle se ut pa
ett visst sett, vilket har forandrats ganska snabbt. For vi som kom ut var ju helt
olika, det var ju alla mojliga liksom, alla sag olika ut och liste olika saker, och
ja, var helt enkelt olika.

(Nassima, f.d. student, utlindsk bakgrund, studievan familjebakgrund, stu-
dentambassador 2005-2008)

Det Nassima lyfter fram &r hur ett meningsfullt méte vid studiestodet kan
leda till att elever far en bredare bild av vem som kan studera vid universitet.

I intervjuer med elever framtrader bilden av det betydelsefulla att méta
vuxna som delar erfarenheter, som kommer fran en liknande bakgrund. Det
ar, menar eleverna, vuxna som har en mojlighet att “forstd”, som “vet hur det
ar” och “vet vad det 4r man pratar om”. Tareq, som var elev vid skola B for
négra ar sedan, beskriver betydelsen av identifikation. Under hogstadietiden
tillhorde Tareq ett ging killar som han beskriver som “ganska stokiga”, ett
ging som ’ville skapa kaos” pa skolan. Under intervjun berittar Tareq
drapliga historier om hur killarna i hans gidng var omotiverade till studier,
gjorde en massa bus under skoltid, men att de trots detta girna ville girna
delta pa studiestddet. Tareq tror att det berodde pa att det “kéndes bra att g&
dit”, att det dar var "okej att plugga” for ddr fanns en student som killarna sag
som en forebild:
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Vi sag honom [syftar pa studenten vid studiestodet] som en forebild pa nagot
sitt. Han hade lyckats. Han visade sina betyg, det var sa hir MVG, MVG,
MVG och sen nagot VG. MVG, vi tainkte "Wow &r det har mojligt?” ”Ja”, sa
han, 7allt 4&r majligt”. Sé vi gillade [ndmner studenten vid namn]. Jag tror nog
framgéngsnyckeln for killar som oss som inte &r sa studiemotiverade, det 4r
att sitta personer dédr som forstar sig pa dem. [...]. Det behovs ingen filosof
eller s& for att forklara. Vi gick i en skola, 99 procent var invandrare. Det fanns
inga svenskar. Lirarna var svenskar men nar vi var i skolan var vi med
invandrare, nér vi limnade skolan var vi fortfarande med invandrare. Vi gick
inte till stan, [ndmner platsen dér skolan lag] var vart enda stélle. Sa dar vi
traffar invandrare och invandrare och det ar klart att en svensk inte kan
komma och dndra pa det. En svensk kan inte komma till dig och séga jag for-
star mig pa dig, for det gor du inte.

(Tareq, f.d. elev i &k 9 2016 vid skola B, utlindsk bakgrund, studieovan
familjebakgrund, vid tiden for intervjun student pa universitet)

Tareq lyfter fram hur studenten med en liknande bakgrund blev som en
“storebror”; han var en forebild som kunde vara savél cool som studie-
motiverad. Studenten gav av sin tid och delade dven med sig av sina intressen
till killgdnget, nagot som med stor sannolikhet hade en betydelse for att de
skulle vilja vara pé studiestodet. For utover att killarna kunde identifiera sig
med studenten delade han dven deras meningsvarld genom att nyfiket lyssna
in deras intressen. Utdver identifikationen, som inledningsvis med stor
sdkerhet 6ppnade for ett meningsfullt mote mellan studenten och killganget,
lat studenten genom sitt agerande killarna forstd att de var betydelsefulla,
vilket ledde till ett erkdnnande. Genom detta erkdnnande fick killginget pé
studiestddet vara nagot mer dn “de stokiga killarna” pa skolan. De blev, be-
skriver Tareq i intervjun, intresserade av studier, med stor sannolikhet ledde
moten med studenten dven till fler geunina prestationer.

Det finns en rad personliga, individuella och kulturella skillnader som kan
leda till att ett meningsfullt méte kan komma att se mycket olika ut. Trots att
dessa skillnader finns, framtridder dock betydelsen av att som omsorgsgivare
vara engagerad och erkdnna den andres behov. Fér ungdomar som vixer upp
i stigmatiserade omréden kan ett meningsfullt méte med ett erkdnnande fa
en betydelse som stracker sig bortom att klara skolan och fortsatta mot hogre
utbildning. Att fa traffa vuxna som elever kan identifiera sig med ar darfor av
stor betydelse, speciellt om dessa vuxna dven formar att visa nyfikenhet och
omsorg om eleverna genom att lyssna in deras behov och dela deras intressen.
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Sammanfattande diskussion

Education may be thought of as a constellations of encounters, both planned
and unplanned, that promote growth through the acquisition of knowledge,
skills, understanding and appreciation. (Noddings 2002b, s. 283)

Studiestodets Gvergripande syfte — att arbeta for att bredda rekryteringen —
har st6d i tidigare forskning (e.g. Anders & Micklewright 2015; Byrom 2009;
Furlong & Biggart 1999). Denna text har dock belyst hur ett studiestdd dven
kan ha en bredare och djupare betydelse via méten, det som i texten har
bendmnts som meningsfulla méten, innefattande ett forhallningssétt byggt
pé Nel Noddings omsorgsetik. Texten har en utgangspunkt i att skolan ér en
motesplats, dér relationsskapande och omsorg ar centralt, det vill sdga att det
i analysen antas en relationell syn pa lirande och utbildning (Bingham &
Sidorkin 2010). Med st6d av exempel fran studiestodet synliggors ett for-
héllningssétt som innefattar engagemang, malmedvetenhet och ansvar, det
Aspelin (2015) menar far betydelse for genuina prestationer. Vidare handlar
forhallningsséttet om en formaga att savil ansvara som svara- an, da bade
mot elevernas utryckta och outtalade behov. Det dr dven ett forhallningsatt
dédr omsorgsgivaren har en formaga att gora reflekterade och vil 6vervigda
etiska handlingsalternativ. Vidare handlar férhallningssittet om att ha en viss
kunskap om elevers vardagsvillkor och exogena villkor. Det innebér ocksé
det Noddings kallar for "latitudkunskap” — en bred kunskap och formaga att
dela denna kunskap inom d@mnen som litteratur, historia, politik, religion och
filosofi (Noddings 1999, s. 215), for att kunna koppla samman denna bredare
forstaelse och kunskap med elevers meningsvérld, och i dialog med elever
kunna berika samt erbjuda mojligheter. Darut6ver handlar férhallningssattet
om att bemota elever med respekt, att erkdnna elever som individer och lata
dem f4 ta plats. Grundlaggande handlar det séledes om att beméta elever som
kompetenta, 6nskvirda och virda att lyssna till. Noddings (2002a, 2005)
argumenterar for att elever som har upplevt denna form av omsorg lattare
kan kénna tilltro, bade till vuxenvérlden och till sin egen férmaga. Det forsta
kanske ar extra viktigt i skolor i socialt och ekonomiskt utsatta omraden och
det senare 4r kanske av extra vikt i ett sammanhang som det studerade, dér
studiestodets huvudsakliga syfte ar att viacka studiemotivation och intresse
for hogre studier.

Iintervjuerna framkommer det att bade elever och studenter uppfattar att
tiden vid studiestodet, utover stodet i skolarbete, har haft ett immanent och
existentiellt varde. Nar detta lyfts dr det just de meningsfulla mdtena som
beskrivs som det centrala. Det kan rora sig om meningsfulla moten med de
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vuxna som fanns pa plats men dven mdten som har mening med andra elever.
Trots att denna studie ar forlagd till en eftermiddagsverksamhet ar det darfor
sannolikt att meningsfulla méten byggda pa ett omsorgsetiskt forhallnings-
satt dven kan bidra till en mer positiv skolkultur pé en skola 6verlag. Det finns
dock inget fardigt recept eller nagon fardig mall for hur ett forhallningssatt
som leder till ett meningsfullt méte kan ta sig i uttryck och det finns natur-
ligtvis dven en rad utmaningar.

Sammantaget gar det dock, utifran analyserna i detta kapitel, att konsta-
tera att ett meningsfullt méte i pedagogiska sammanhang uppstar da peda-
gogen intar ett forhallningssétt som bygger pa erkiannande, tillit, dialog och
engagemang, dir pedagogen tar ett extra ansvar for att bygga och utveckla
relationer. Aven om pedagogen har ett extra ansvar, kraver ett meningsfullt
mdote att dven eleven svarar-an, att eleven utrycker och upplever att omsorg
ges for att det meningsfulla métet ska leda till mer genuina prestationer. Det
ar dock ett forhéllningssitt som samtliga pedagoger pa en skola kan inta och
som kan tdnkas bidra till en mer positiv skolkultur. Trots att det 4r om-
debatterat om citatet kan tillskrivas poeten William Butler Yeats, far dessa
ord avsluta denna text, da citatet ssmmanfattar betydelsen av ett meningsfullt
mote inom utbildningssammanhang: Education is not the filling of a pail, but
the lighting of a fire.
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