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Abstract

This thesis aims to explore how participants of community gardening understand and give
meaning to gardening and everyday practices in the context of sustainability. It uses a theoretical
framework of political discourse theory to examine how discourses of sustainability are created,
negotiated and spread through everyday and gardening practices. The study concludes that
community gardening provides an opportunity for participants to materialize discourses of
ecological as well as social and economic sustainability. Ecological sustainability discourse is
being materialized in gardening practices, while the community aspect provides opportunities for
building local social and economic relationships with the potential to spread ideas of
sustainability. While some real and potential problems are accounted for by participants,
community gardening is mainly presented as positive and an essential part of a development

towards a sustainable future.
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INLEDNING

Det var en blandning av odlare, besdkande studenter, hundar och barn som fyllde den
Oppna utomhusytan dér bord stillts upp. Borden ramades in av tvd enkla roda bodar, en
liten damm och flera till synes vildvuxna odlingspléttar som fortfarande prunkade av
gronska 1 slutet av september. Manga besokare hade deltagit i en workshop om vete under
dagen. Nu vintade de forvantansfullt pa dgg som holl pa att tillagas med hjdlp av virmen 1

en av komposterna.

Citatet ar hamtat fran en anteckning som jag skrev i samband med att jag besokte en skordefest
som anordnades av en tillsammansodling i en park i centrala Stockholm. Jag var dir i egenskap
av musiker, men hade precis borjat fundera over att skriva en uppsats om personer engagerade 1
héllbarhetsfrdgor. Jag forstod snart att pd denna plats fanns ménga sddana personer. Men det
fanns ocksd ndgot mer: ett sammanhang dér de tillsammans forsokte omsitta sina idéer om
hallbarhet i praktik.

Begreppet hallbar utveckling har pid senare &r ofta anvénts i politiska, mediala och
kommersiella sammanhang 1 Sverige. Att kommunicera strivan mot héllbar utveckling samt
hallbar omstillning av livsstil och industri framstar idag som en sjidlvklarhet. Vad dessa begrepp
ges for betydelse kan dock variera. I Sverige &r hallbarhet ett aktuellt begrepp i savil riksdagens
som bankernas arbete, men dven i minniskors vardagsliv. Genom media nds méinniskor av
rapporter och larm om klimathot och miljoproblem. Detta vicker fragan: hur hanterar méanniskor
denna information i sitt vardagliga liv? Och hur forstdr ménniskor sin roll i att bemota dessa
problembeskrivningar?

I Sverige finns flera foreningar ddr ménniskor engagerar sig 1 hdllbarhetsfragor pd sin
fritid. En form som detta engagemang kan ta sig ar tillsammansodlingar med ambition att arbeta

med héllbarhetsfragor. Paul Sherfey (2020, s. 144-145) beskriver tillsammansodlingar som
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platser dir odling skots gemensamt. Odlingen ar ofta ekologisk och dven utatriktad, det vill sdga
den riktar sig mot och bjuder in allménheten. Sherfey menar att tillsammansodlingar dirfor kan
forstds som aktivistiska (Sherfey 2020, s. 144—145). Odlingarna har inte bara som mal att odla
mat pa ett héllbart sétt, utan dven att sprida kunskap om odling och héllbarhet. I denna uppsats
vill jag undersdka hur personer som genom engagemang i tillsammansodlingar gjort hallbarhet

till en del av sin vardag och fritid forstar sitt engagemang och hallbarhetsbegreppet i stort.

Syfte och fragestillningar

Syftet med denna uppsats dr att underséka hur personer verksamma inom tillsammansodlingar

finner mening i det gemensamma odlandet, samt hur detta kopplas till tankar om hallbarhet.

Hur forstas begreppet hallbarhet bland personer aktiva inom tillsammansodling?
Hur blir hallbarhetsambitioner synliga 1 vardagliga praktiker och i odlingspraktiker?
Hur uppritthalls och forhandlas hallbarhetsdiskurser i deltagarnas vardag?

Hallbarhet och omstillning

Hallbarhet som begrepp brukar sidgas harstamma fran det som brukar kallas Brundtlandrapporten
som skapades av Forenta nationerna ar 1987 (Elhouar Wollin 2014, s. 17). Fran att tidigare
framfor allt ha innefattat ekologisk héllbarhet kom det genom tilligget “utveckling”, héllbar
utveckling, att ocksa inkorporera social och ekonomisk hallbarhet. I rapporten definieras hallbar
utveckling som “development that meets the needs of the present without compromising the
ability of future generations to meet their own needs”. Ekologisk hallbarhet handlar om att
skydda jordens ekosystem och social hallbarhet om att frimja bland annat vdlmaende och
rattvisa. Ekonomisk hallbarhet har varit mindre entydigt definierat och har enligt Elhouar Wollin
(2014, s. 17) tvéa definitioner, dédr den ena ser ekonomisk tillvixt som nddvéandig pad samma sitt
som ekologiska dvervdganden, och den andra menar att ekonomisk tillvixt inte kan ske pa

bekostnad av miljomaissiga problem.



Sedan 2015 finns FN:s Globala mél for hallbar utveckling, Agenda 2030, som ska vara uppfyllda
till 2030 (UNDP u.4.). Dessa har dven Sverige tagit pa sig att arbeta for (SOU 2019).

Metod och material

I detta avsnitt foljer en redogorelse for de metoder jag valt att anvidnda samt det filt jag valt att
avgriansa mig till. Jag har valt att anvinda mig av en kombination av intervjuer och deltagande
observation. Till en borjan hade jag planerat att framfor allt gora deltagande observationer
eftersom jag ville forstd de faktiska praktiker och det materiella sammanhang som
odlingsplatserna utgor. Mojligheten att genomfora observationer visade sig dock vara begrinsade
under den period som materialet samlades in, vilket var under november och december. Arstiden
innebar fa odlingsaktiviteter. Jag hade fétt veta att det brukade hallas veckovisa mdten under

vintern, men dven dessa uteblev under perioden. Jag valde darfor att utdka antalet intervjuer.

Tillsammansodlingarna

Odla Thop ir en forening som stravar efter att genom odling arbeta praktiskt med lokala 16sningar
kopplade till klimatfordndringar, miljoproblem samt skapa ett socialt ssmmanhang for att frimja
ménniskors védlmdende (Odla Thop 2017c). I nuldget finns fem odlingar i och omkring
Stockholm: p&d Sodermalm, i Vistberga, i Aspudden, i Upplands bro och i Kungsdngen (Odla
Thop 2017b). Foreningen utgér frén permakulturens' principer: “omsorg om ménniskor, djur och
natur och rittvis fordelning utifran en princip om alla manniskors lika och hoga virde.” (Odla
Thop 2017c). Féreningen #r en del av omstillningsrdrelsen® i Sverige (Odla IThop 2017a). Aven en
tillsammansodling i Strdngnés har inlett ett samarbete med Odla Thop och valt att dopa sin odling

till just Odla Thop Stallarholmen.

! Permakultur ir en filosofisk inriktning som tillimpas bland annat inom odling. Den innefattar en rad
designprinciper som fokuserar pa helhetstiank i relationen mellan manniska och natur, och striavar efter att efterlikna
och inspireras av naturliga kretslopp och ekosystem (Poikolainen Rosén, s 111).

2 Omstéllningsrorelsen (pé engelska Transition Movement) dr ett globalt ndtverk som sedan 2005 samlat initiativ och
grupper som vill arbeta med omstéllning mot héllbara lokalsamhéllen (Transition Network 2021). I Sverige samlas
lokala omstéllningsinitiativ under paraplyorganisationen Omstéllningsnétverket (Omstéllningsnatverket 2021).



Jag valde att begridnsa mig till tillsammansodlingar med koppling till Odla Thop eftersom de
erbjod en viss mangfald av platser utan att ge ett alltfor stort material. Jag valde ocksd Odla Ihop

eftersom de uttryckligen har som ambition att arbeta med hallbarhet (Odla Thop 2017d).

Intervjuer

Jag har till denna uppsats genomfort 6 intervjuer. En av dessa var en gruppintervju dir tva
personer deltog tillsammans, medan resterande gjordes med enskilda deltagare. Intervjuerna var
mellan 45 minuter och tvd timmar langa. Tre intervjuer skedde genom videosamtal medan de
ovriga tre skedde genom fysiska moten. Intervjuerna spelades in och transkriberades i sin helhet.

Med undantag for vissa upprepningar av ord har jag i denna uppsats valt att aterge
intervjucitat ordagrant dven nir de innehaller sprakliga oklarheter eller forbistringar. Detta har jag
gjort for att lata de intervjuade personernas utsagor framtrdda sd som de berittades for mig.
Talsprak kan skilja sig mycket fran skrivet sprak. Bland de jag intervjuat finns personer som inte
har svenska som modersmadl, vilket kan pdverka deras sitt att uttrycka sig, men dven personer
med svenska som modersmal har ibland sérskilda sétt som de uttrycker sig pa. Jag tror att dessa
sprékliga variationer och personliga egenheter innehaller nyanser som paverkar hur en utsaga kan
tolkas. Darfor har jag ocksé valt att inledningsvis skriva ut exempelvis upprepningar, pauser och
skratt i de ursprungliga transkriberingarna, vilket bidragit till tolkningen av materialet.

En av intervjupersonerna triffade jag pd ett evenemang anordnat av en person med
koppling till Odla Thop som jag deltog i1 strax fore borjan av uppsatsperioden. Genom denna
person fick jag kontakt med ytterligare en person. De dvriga fem personerna fick jag kontakt med
genom inldgg som jag delade i Facebookgrupper kopplade till de tillsammansodlingar jag valt att
fokusera pa. Jag presenterade mig sjilv som uppsatsstudent samt syftet med min uppsats, och att
jag sokte personer att intervjua. Utifrdn dessa inldgg horde fyra personer av sig. Genom en av
dessa personer kom jag sedan i kontakt med ytterligare en person.

De sju personerna som jag intervjuade dr aktiva eller har varit aktiva i en eller flera
tillsammansodlingar. De ar bosatta i Stockholm och i angrinsande omréden. De intervjuade

utgdrs av tre mén och fyra kvinnor i &ldrarna 35-62. Intervjuerna utgick fran en lista med pa
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forhand formulerade frdgor som jag kom att anvdnda konsekvent genom alla intervjuer. Jag
skulle dock klassificera intervjuerna som semistrukturerade eftersom de intervjuade gavs gott om
utrymme att svara utforligt och dven vilja att lata sina resonemang vandra i den riktning de
onskade. Detta ledde till en mangfald av olika svar och resonemang. Vid flera tillfillen valde
ocksa de intervjuade att stilla nagon av mina fragor tillbaka till mig. Vid dessa tillfdllen bad jag
att f4 védnta med att svara eftersom jag ville hora deras svar forst. Nar jag sedan svarade ledde det
ofta till att fler tankar vécktes hos den intervjuade, vilket berikade intervjumaterialet.

Jag valde intervju som en av mina metoder for att jag ville finga in deltagarnas
resonemang kring det egna hallbarhetsengagemanget. Genom intervjuerna ville jag &ven komma
at hur odlingen relaterades till andra delar av de intervjuades vardagsliv. Hagstrom och Nylund
Skog (2022, s. 148) skriver att intervjuer dr en bra metod for att ndrma sig ménniskors attityder
och hur de skapar mening och betydelser, eftersom minniskor kan beritta om sina tankar och
asikter. Detta medfor att jag genom intervjuerna inte nddvandigtvis fick kunskap om personernas
faktiska praktiker, utan endast de praktiker de sjdlva valde att lyfta fram under intervjun.
Samtidigt kan intervjuer ocksd betraktas som handlingar dir beréttandet i sig kan forstds som en
meningsbédrande praktik som kan tolkas av den som intervjuar (Hagstrom & Nylund Skog 2022,
s. 128). Vad de valde att berétta och hur de gjorde det dr alltsé intressant i sig. Vissa av svaren tog
sig formen av undersdkande resonemang som utvecklades och ifragasattes av den som talade
under intervjuns gang. De intervjuade uttryckte ibland att de séllan reflekterat dver de fragor jag
stdllde tidigare och provade sig dérfor fram i sina svar. Detta gjorde att jag fick rika resonemang

men dven att jag behover vara forsiktig med hur jag tolkar det som ségs.

Observationer

Jag  genomférde tre  observationer med olika grad av  deltagande under
materialinsamlingsperioden. Vid tvé av tillfillena deltog jag i arbete pé tva olika odlingsplatser.
Den tredje observationen utgjordes av deltagande i ett mdte dir jag frimst satt med och lyssnade.
Varje observation varade mellan 1,5 och 2 timmar. De dokumenterades med hjilp av faltdagbok

eller féiltanteckningar direkt efter att de genomforts. Materialet frin observationerna kom att fa en



mindre omfattning och har ocksd kommit att fa mindre plats i analysen. Observationernas
innehdll och omfattning bestdmdes till stor del av nér andra personer fanns pa platserna.

Observationer kan ge kunskap om ménniskors dagliga liv och ge insyn i det sjdlvklara, det
som personerna kanske inte tinker pa att beriitta i en intervju (Pripp & Ohlander 2011, s. 114).
Observationer kan ocksa ge insyn 1 hur deltagarna interagerar med sin materiella omgivning
(Danki¢ & Lundquist 2022, s. 174). Materialet frdn observationerna upplevde jag framfor allt
som viktigt for att det bidrog med kunskap om de materiella aspekterna av de tre odlingar jag
besokte. Samtidigt bidrog de dven med kunskap om odlingsmetoder. Aven sociala aspekter av
tillsammansodlingen upplevde jag blev synliga under observationerna, ndgot som dock blev
mindre framtrddande pa grund av att relativt fa personer niarvarande vid tva av tillfdllena.

Trots att detta inte var planerat upplevde jag det ocksé som att jag kom att anvdnda mig av
ndgon form av autoetnografi (se Liliequist & Silow Kallenberg 2022). Min upplevelse av att delta
1 arbete och dven sitta med pa moten och det bemoétande jag upplevde fran odlare under

observationstillfallena har jag senare upplevt som intressant att analysera.

Etik och reflexivitet

I samband med materialinsamlingen samt hanteringen av materialet har jag vidtagit en rad
atgarder for att se till att undersokningen genomforts pa ett etiskt sétt. Alla intervjuinspelningar
och transkriptioner samt kontaktuppgifter till intervjuade personer har forvarats pa ett sékert sétt
med hjélp av digital lagring i en sdker server, dir endast jag har haft tillgang till informationen
och materialet. Endast personuppgifter som varit nddvéandiga for att genomfora uppsatsarbetet har
samlats in. De intervjuade personerna har getts pseudonymer nir de ndmns 1 den fardiga
uppsatsen.

Evelina Liliequist (2020, s. 34-37) har skrivit om fordelar och nackdelar med insider- och
outsiderpositioner som forskare. Jag kan till stor del sdgas inneha en insiderposition. Jag kdnner
till Odla Thop sedan tidigare genom en vin till mig som for nigra &r sedan var engagerad i
gruppen. Jag har besokt gruppen och nérvarat vid en odlingstraff samt ett mote med gruppen for

ndgra ar sedan. P4 senare tid har min sambo engagerat sig i gruppen. Genom honom engagerades
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jag som musiker pa en tillstdllning anordnad av gruppen under september. Vid detta tillfdlle fick
jag éterigen inblick 1 gruppens verksamhet, och det slog mig att detta kunde utgora ett passande
studieobjekt for min uppsats.

Forutom att jag péd detta sitt haft kontakt med filtet sedan tidigare har jag ocksé varit
intresserad av héllbarhet och omstéllning under en ldngre tid och har rért mig 1 sammanhang dér
personer har liknande erfarenheter och tankar som personerna jag intervjuat. Jag kdnde ocksa
igen mig i mycket av de tankar som uttrycktes av de intervjuade personerna, utifrin att sjdlv ha
tankt dem. Denna forforstaelse har gjort att jag kan ha missat en del saker som for mig framstér
som sjdlvklara.

Under intervjuerna upplevde jag att de intervjuade antog att jag hade vissa forkunskaper.
Ord som “permakultur” eller “hygelbddd” anvindes pé ett sitt som forutsatte att jag var bekant
med dessa fenomen. Det var jag ocksa, men jag vet ocksé att jag for nigra ar sedan inte hade varit
det. Liliequist (2020, s. 34-37) menar att insiderpositionen kan vara ett hinder pa det sitt som
beskrivs ovan, men att den ocksa kan vara en tillgang. Forutom att forskaren kan kdnna igen sig i
situationer och beskrivningar, vilket kan berika forstielsen, kan insiderpositionen bidra till att
skapa trygghet och fortroende i relationen till deltagare i undersdkningen.

Samtidigt har jag ocksa delvis innehaft en outsiderposition. Jag har mycket begrdansad
erfarenhet av engagemang i tillsammansodlingar eller andra foreningar som jobbar med odling
eller hallbarhetsfragor. Det kan dérfor vara sd att jag tror att jag har mer kunskap om fiéltet dn jag
har och missforstir sddant som sigs och gors. Samtidigt erbjuder denna position en viss distans
vilket kan berika analysen eftersom jag kan ha formaga att se saker fran fler vinklar.

I analysen av intervjumaterialet har jag reflekterat over det som Oscar Pripp (2011, s.
68—71) kallar “den tredje ndrvarande”. Detta begrepp pekar pd det faktum att intervjuade
personer i en intervjusituation kan prata som till en osynlig publik. Ofta sker detta i relation till en
eller flera diskurser som de kanske tror att den som hor dem prata, antingen intervjuaren eller en
eventuell ldsare av uppsatsen, kan komma att relatera deras utsagor till (Pripp 2011, s. 68-71). 1
mitt fall tror jag att detta kan ha tagit sig 1 uttryck genom att personerna forsokte framstélla sig
sjdlva och sina liv i en Overvigande positiv dager. Intervjuerna kom att kretsa kring de

intervjuades positiva upplevelser av héllbara praktiker. Det dr forstds mojligt att detta speglar en
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generell tillfredsstéllelse 1 deltagarnas liv. Men det kan inte uteslutas att denna tendens hdnger
samman med en vilja att bli positivt sedd av andra. Aven en vilja att visa lojalitet mot odlingen

och andra deltagare dér kan ha paverkat utsagorna.

Tidigare forskning

Héllbarhet som forskningsomradde inom svensk etnologi har forekommit i relativt begridnsad
utstrackning. Matilda Marshall (2016, s. 22) skriver att “Hallbarhet i dess vidaste bemérkelse kan
aterfinnas 1 etnologiska studier om bland annat hélsa, kulturarv, migration och genus, men
ménniskans miljopaverkan (ekologisk héllbarhet) &r relativt obeforskad.” Omstéllning och
omstillningsrérelsen har, vad jag kan se, inte studerats alls. Aven odling i vardagssammanhang
har varit relativt lite studerat inom nyare etnologi, enligt Saltzman, Sjoholm och Gunnarsson
(2016, s. 15). Jag har dock hittat ett antal avhandlingar och artiklar inom etnologi, och dven négra
inom angransande discipliner, som pé olika sitt behandlar hallbarhet och odling. Alla dessa texter
har ocksé 1 olika utstridckning anvénts 1 analysen av materialet i denna uppsats.

Under det senaste decenniet har tva etnologiska avhandlingar skrivits pa temat héllbarhet,
vilka ocksé varit till hjélp for mig under uppsatsarbetet. Matilda Marshalls avhandling Hdallbarhet
till middag. En etnologisk studie om hur miljovinligt dtande praktiseras i vardagslivet (2016) ar
den avhandling som har mest beroringspunkter med min uppsats. Den behandlar
hallbarhetsattityder i relation till mat hos personer med varierad grad av halbarhetsengagemang.
Den tar ocksa upp odling men framfor allt konsumtions- och livsstilsval kopplade till ekologisk
hallbarhet. Elisabeth Wollin Elhouars avhandling Tillhor vi Sveriges framtid? En etnologisk
studie av vardag och hallbarhet i norrldndsk glesbygd (2014) behandlar social hallbarhet i
norrldndsk glesbygd. Den har framfor allt varit anvandbar for mig vad giller analyser av social
héllbarhet kopplat till mé@nniskors relationer till tid samt plats.

Etnologidoktoranden Paul Sherfey (2020) har skrivit artikeln “Odla tillsammans. Att
rddda vérlden och skapa ett ’bi-tydelsefullt’ vi.”. Artikeln, som publicerats 1 den etnologiska
tidskriften Budkavlen, dr skriven som en del av ett etnologiskt avhandlingsarbete som fokuserar

pa tillsammansodlingar som en politisk arena. Artikeln skiljer sig pd manga sétt frdn min uppsats
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da den fokuserar relationen mellan ménniskor och insekter. Hans forstaelse av tillsammansodling
som fenomen stdmmer dock vildigt bra med min och jag har anvint artikeln for att definiera
tillsammansodling.

Katarina Saltzman har skrivit flera etnologiska texter om odling. Jag har i min analys valt
att anvinda mig av tva artiklar som hon varit medforfattare till: “Att dela och dela med sig.
Triadgardsvixter, kulturarv och ekonomi.” (Saltzman & Sjéholm 2019) och “Onskat eller
oonskat? Tradgardens véxter mellan natur och kultur.” (Saltzman, Sjoholm, & Gunnarsson 2016).
Dessa artiklar beror pa olika sitt teman kopplade till odling och hallbarhet som ocksa
framkommit 1 mitt material.

Jag har ocksa tagit hjilp av sociologen Maria Florencia Langas avhandling Thick Nature.
Morality and Practice in Swedish Urban Gardens (2020). Den behandlar stadsodlingar vilka
verkar ha samma utformning som det jag kallar tillsammansodlingar. Jag har anvént den for att
jamfora och kontrastera mitt material. Aven samhillsvetaren Sara Perssons avhandling Corporate
Hegemony through Sustainability (2020) har fungerat som en inspiration och som en hjilp for
mig 1 att forstd hur diskurser kring hallbarhet kan artikuleras pé olika sitt av olika aktorer.

Slutligen vill jag ndmna Anton Poikolainen Roséns avhandling Noticing Nature:
Exploring More-Than-Human-Centered Design in Urban Farming. (2022). Avhandlingen, som &r
skriven inom admnet informatik, utgar empiriskt frdn Odla Thop. Fokus ligger pa design och
framtagning av prototyper, men den innehdller ocksa ett etnografiskt kapitel. Detta har jag anvint

for att soka information om filtet samt for att kontrastera mitt material.

Teoretiska utgangspunkter

Politisk diskursteori

Politisk diskursteori utgdér den huvudsakliga teoretiska grunden for uppsatsen, med begrepp
himtade fran Ernesto Laclau och Chantal Mouffe (1985). Gunnarsson Payne (2017, s. 269)
skriver att det dr viktigt att anpassa hur man anvénder teorin beroende pa fragestillningar och
empiri. Jag har valt att anvinda vissa diskursteoretiska begrepp, och valt bort andra. Urvalet beror

pa vad som varit relevant for att besvara mina fragestillningar.
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Enligt Laclau och Mouffe (Gunnarsson Payne 2016, s. 253-261) bestar den sociala
véirlden av en mingd diskurser som stindigt skapas och omskapas genom ménniskors varande i
vérlden. Diskurser forstds hdr som en uppsittning tankar, idéer, praktiker och materiella
foreteelser som ges mening genom att de ldnkas samman och sétts i relation till varandra.
Exempelvis kan héllbarhetsdiskurs innefatta sprakliga definitioner av hallbarhet, en mangd ord,
foreteelser och vanor som forknippas med hallbarhet men dven kénslor, vdrderingar och etiska
overviaganden. Diskursteori tar fasta pad ménniskors forstéelse av virlden som kélla till all
kunskap. Den fokuserar pa epistemologi, det vill siga vad som gar att veta om virlden, och
landar 1 att det enda som gar att fa kunskap om ar hur ménniskor tdnker och fyller virlden med
mening. Med detta synsétt forstas hallbarhet som en diskurs som far mening genom att manniskor
véljer att lagga olika typer av betydelser i begreppet. Enligt detta synsétt finns inte héllbarhet som
nagot objektivt bestdmt, utan dess mening bestims kontinuerligt i samband med att manniskor
anvéander begreppet och verkar inom diskursen (Gunnarsson Payne 2016, s. 253-261).

Processen att ge en diskurs en viss mening kallas inom diskursteori for artikulation
(Gunnarsson Payne 2016, s. 257-258). Med detta begrepp framhalls att diskurser dr ndgot som
gors och ges mening, snarare dn nagot som pa forhand existerar och kan upptéckas. Detta betyder
att artikulationer aldrig blir riktigt fullindade, utan meningen som tillskrivs en diskurs &r alltid
arbitrdr. Andra artikulationer &r alltid mojliga. Artikulationer som lyckas anta en mindre
fordnderlig form kan dock komma att uppfattas som fasta och oforianderliga av de ménniskor som
berdrs av dem. Ménniskor strdvar efter att befdsta en viss mening och till synes ofordanderliga
meningsartikulationer kan uppstd. Detta beskrivs inom diskursteori som att den har uppnéatt en
position som hegemonisk artikulering av en diskurs (Gunnarsson Payne 2016, s. 257-258).

En hegemonisk diskurs kan framstd som “naturlig”, det vill sidga inte arbitrdr (Gunnarsson
Payne 2016, s. 258-261). Exempelvis kan en viss forstaelse av vad héllbarhet innebir komma att
i allmédnhet uppfattas som den enda rimliga innebdrden av begreppet. Samtidigt kan sddana
hegemoniska diskurser alltid utmanas av motdiskurser, det vill sdga diskurser som utmanar och
ifrdgasétter den hegemoniska artikulationen av en diskurs. Hegemoniska diskurser innehaller
alltid mgjligheter till motstridiga och alternativa artikulationer. Enligt Mouffe finns alltid

politiska dimensioner och antagonism i manniskors vardag, till exempel genom konflikter och “vi
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och dem”-tink. Kamper for hegemoni sker genom samling mot en gemensam “fiende”
(Gunnarsson Payne 2016, s. 258-261).

Tom signifikant ar ett diskursteoretiskt begrepp som betecknar hur vissa ord eller koncept
skapas som sérskilt viktiga inom flera nérliggande diskurser (Gunnarsson Payne 2016, s. 253).
Genom att de som begrepp framstér som sarskilt viktiga attraherar de flera olika artikulationer. P&
detta sétt kan de betraktas som tomma: de kan fyllas med ménga olika typer av meningar. Dock
handlar det om meningar som éar relaterade till varandra. Dérfor anvinds dven begreppet flytande
signifikant, vilket betecknar hur mening kan “flyta ut” &t olika hall. Hallbarhet kan forstds som en
tom eller flytande, signifikant genom att det blivit ett ofta anvént och positivt laddat begrepp som
kan fyllas med disparata meningar (Gunnarsson Payne 2016, s. 253).

Laclau och Mouffes diskursbegrepp inkluderar dven materialitet (Gunnarsson Payne
2017, s. 254-256). Detta innebir att diskurser inte endast innefattar sprakliga och idéméssiga
aspekter, utan dven materiella, fysiska och praktiska dimensioner. Diskurser innefattar alltsa
exempelvis handlingar och materiella strukturer som byggnader eller landskap. Laclau och
Mouffe menar att det finns materialitet oberoende av diskursiva element, men att dessa far sin
mening som just exempelvis “sten” eller “trdd” genom att de tillskrivs denna mening. Den
materiella aspekten av diskurser dr enligt Gunnarsson Payne (2017, s. 254-256) mindre

utforskade.

Posthumanistiska perspektiv
For att kunna berika mina resonemang kring materialitet samt medskapande av icke-ménskliga
aktorer har jag dven anviant mig av posthumanistiska perspektiv (Goransson 2017, s. 345-347).
Posthumanism dr en samling teoretiska inriktningar som tar fasta pd det materiellas padverkan och
integrering i ménskligt liv och ménskliga idéer. Enligt dessa perspektiv forstas det materiella och
icke-minskliga som besittande agens, det vill siga de har formaga att paverka (vilket inte
behover vara detsamma som intentionalitet) (Goransson 2017, s. 345-347).

Jag har framf0r allt anvént mig av Karen Barads (2003) posthumanistiska teori om diskurs
och performativitet. Performativitet forstds av Barad inte som medvetna handlingar utan som

standigt pagaende processer av fordndring och tillblivelse i den materiella varlden. Barad utgar
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frdn poststrukturalistisk teori, som exempelvis diskursteori representerar, men menar att alltfor
stor vikt lagts vid sprdk och ménniskors forstdelser av virlden. I stdllet menar Barad att
foreteelser 1 den materiella verkligheten kan ses som existerande och mgjliga att studera som
diskursiva element, utan att endast ménniskors sétt att forstd dessa tas 1 beaktande. Barad menar
hir att en uppdelning mellan diskursiva och icke-diskursiva foreteelser inte dr motiverat. Pa
samma sétt beskriver Barad en teoretisk uppdelning mellan ménskligt och icke-ménskligt som
problematisk. Med detta kommer att agens inte ses som ndgot som endast manniskor innehar. I
stdllet beskriver Barad det som att agens kan forstds som stindigt pdgaende fordndringsprocesser
som sker inom och genom sdvédl manniskor som andra djur samt olika typer av naturliga”
processer. Pa detta sitt problematiserar Barad (2003) den dikotoma uppdelningen méanskligt/icke
ménskligt, samt vad som utgor aktdrskap. Dikotom uppdelning kan hér forstds som en teoretisk
uppdelning av olika fOreteelser i motsatspar som exempelvis natur/kultur eller ménskligt/icke

manskligt.

Disposition
Analysdelen 1 uppsatsen bestdr av tre kapitel. Dessa representerar de tre pelarna av héllbarhet:
ekologisk, social och ekonomisk héllbarhet. At navigera och materialisera hallbarhet beror
ekologiska aspekter av héllbarhet. Kapitlet undersoker hur odlingspraktiker ges mening i relation
till diskurser om miljéproblem samt hur tillsammansodlingen tillsammans med andra vardagliga
praktiker formas av, men ocksd utgor delar av, en ekologisk hallbarhetsdiskurs. A# odla
tillsammans behandlar olika aspekter av social héllbarhet. Tillsammansodlingen beskrivs som en
social motesplats som skapar mdjligheter till byggandet av lokala relationer men dven skapar
mojligheter att sprida hallbarhetsdiskursen. Slutligen berdrs ekonomisk héllbarhet i kapitlet A#
odla ekonomisk hallbarhet. Kapitlet beskriver hur det 1 materialet forekommer ifrigasittande av
ekonomiska diskurser med fokus pa vinst. I stéllet foresprakas ekonomisk diskurs med fokus pa

delning och lokala relationer. Efter analysen foljer en avslutande diskussion.
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ATT NAVIGERA OCH MATERIALISERA HALLBARHET

I det hir kapitlet kommer jag att beskriva hur de personer jag intervjuat samt mott under
observationen beskriver, materialiserar och navigerar en hallbarhetsdiskurs. En diskurs om
miljoproblem och klimathot uppenbarar sig i intervjuerna men problembeskrivningar framstar
som sekundira 1 relation till en mer praktisk, vardagsnidra och 16sningsfokuserad diskurs.
Personerna beskriver hur de sett ett behov av en omstéllning mot en mer héllbar vardag och hur

detta omsatts i konkreta fordndringar i deras liv.

Att navigera klimathot och miljoproblem

Flera personer beskriver att deras héllbarhetsengagemang hinger samman med insikter om ett
problematiskt ldge géllande klimatférindringar, matsédkerhet och méinniskors mgjligheter att leva
ett bra liv i framtiden. Flera personer jag intervjuade menar dven att engagemang for hallbarhet
inte dr ett val utan en moralisk plikt. Dan beskriver hur hans odlingsintresse kommit ur ett
engagemang for klimatet, medan Katarina menar att omstillning till ett mer hallbart liv inte ar
nagot som dr mgjligt att vélja bort for henne som individ. Nazir har sokt sig till odlingen for att

han ser det som en del av 16sningen pa flera samhéllsproblem.

Nazir: Men tanken bara att det var det att... som folk svélter kanske. Folk har ekonomiska
problem. De har inte mat... hela virlden. Jag tdnkte nir jag var liten... vi tittar pa nyheter
och sadant. [...] S& det dr det som gbr mig... att jag borjade tdnka och engagera av odling.

Att vi dr 10sning till ett stort problem.

Att stdlla om sin vardag framstar alltsa inte bara som en moralisk plikt utan nagot som krévs 1
relation till den problemdiskurs som hela tiden finns som en bakgrund till diskursiva uttalanden

om engagemang och ldsningar. Samtidigt podngterar Dan att det individuella ansvaret kan ses
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som varierande beroende pa kunskap och formaga. Eva menar dock att ett problem é&r att manga
underskattar sin formaga och didrmed sitt individuella ansvar, men hon inflikar senare att det kan

vara problematiskt att ldgga allt ansvar pa individniva.

Eva: Jag tror att det dr den hér exkluderingen av sig sjidlv. Men jag kan ocksa tdnka s& hir
att: “Nej men lilla jag?” Att man inte ser sin egen storhet. Sa kan jag tdnka ibland. /.../
Samtidigt som vi inte fir individualisera problemet for mycket. For dé laggs ju allting pa
individen, vilket till exempel kanske oljebolagen vill eller sa dér. Att: “Bara du gor rétt

lilla vén sa...”

Marshall (2016, s 150) beskriver hur dven personerna i hennes studier framhaller en koppling
mellan mojlighet att paverka och ansvar. Hon skriver att detta ansvar ses som riktat gentemot
savidl manniskor 1 andra delar av vérlden som ménniskor som kan komma att leva i framtiden
(Marshall 2016, s 151). Detta stimmer dven in pa mitt material. Att ta ett personligt ansvar for
héllbarhet och rittvisa gentemot andra nu levande och framtida méinniskor beskrivs som en
sjalvklarhet.

Hér uppenbarar sig samtidigt en antagonistisk diskurs dar stora foretag som oljebolag
beskrivs som en fiende. Utifran denna diskursiva inramning blir det inte ldngre lika sjdlvklart att
det &r enskilda individer pd den “goda” sidan som ska ansvara for att 16sa problemen. Marshall
(2016, s 160) beskriver ocksd hur hennes intervjupersoner uttrycker frustration &ver
“matindustrin” och andra stora aktdrer som inte anses ta ett tillrickligt stort ansvar for att 16sa
miljoproblem. Detta kan som sagts ovan ses som en anledning att forflytta ansvarsansprak fran
individer till denna ténkta fiende. Enligt Laclau och Mouffe kan dock just en sddan fiende vara
nddvindig for att mobilisera en kamp for politisk fordndring (Gunnarsson Payne 2017, s. 260).

I materialet forekommer bade denna tendens att se “andra” som fiender i strdvan mot
hallbarhet och att se dem som outbildade och 1 behov av hjdlp att tinka om. I det senare fallet
framstér snarare andra diskurser som en fiende (Gunnarsson Payne 2017, s. 259-260). I detta fall
pratas det ofta som “vi” som en del av problemet, dir ménskligheten i stort behover tdnka om.

Enligt flera informanter finns exempelvis ett problem i en syn pd ménniskan som skild fran
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naturen. Enligt Anders har minniskor skapat en forstaelse av foreméal och byggnader skapade av
minniskor som nagot annat dn “naturen”. Anneli menar dock att denna instéillning inte finns

overallt i samhéllet, och 1 stéllet kan skapa en klyfta.

Anneli: Och dér tror jag, att det lite dr sa... att det kan vara sé 1 samhéllet 1 stort, att det
finns en vattendelare kring: &r vi en del av naturen eller producerar naturen var

overlevnad, liksom?

Annelis uttalande kan tolkas som att olika hallbarhetsdiskurser foresprdkas av olika grupper 1
samhadllet, vilket kan skapa splittring. For henne, liksom for flera av de intervjuade, framstar en
héllbarhetsdiskurs som endast utgér fran att reglera mangden resurser som tas ut frdn naturen som
otillrdcklig. Detta dr dven en instdllning som visar sig i manga odlingspraktiker som utdvas pa
tillsammansodlingarna. En ambition med permakulturens odlingsmetoder &r att efterlikna och
jobba “tillsammans med” naturen. Odlingarna skapas ofta med en ambition att de ska klara sig
mycket sjdlva eftersom de ska fungera som sjélvstindiga ekosystem.

Eva och Dan berittar att de upplevt problem med att fa véxter trivts pd den bergiga tomten
som hor till deras sommarstuga, men att exempelvis vindruvor har fungerat mycket bra. Darfor
har de valt att lata de naturliga forutsittningarna bestimma vad som odlas, snarare dn deras
personliga Onskemdl och preferenser. Langa (2020, s. 204-205) drar i sin avhandling om
stadsodling 1 Sverige slutsatsen att deltagandet i odlingen bidrar till att skapa en kénsla hos
utovarna av att vara néra eller en del av naturen. Saltzman, Sj6holm & Gunnarsson (2016, s. 22)
framhaller att grinserna for vad som uppfattas som natur och kultur &r flytande. “Natur” och
“kultur” kan forstds som arbitrdra diskursiva konstruktioner. Detta behdver dock inte betyda att
ett fokus pé naturen och dess processer inte dr viktigt. Med Barads (2003) teori dr i stillet allting
bade diskursivt och “naturligt” pa samma ging. Med detta synsitt blir sdvdl méinniskors
diskursiva forstaelse av naturen som naturen med dess processer i sig viktiga for att skapa
exempelvis héllbarhetsdiskurser. Diskursen skapas da genom alla de processer som ménsklig och

annan naturlig aktivitet utgor.
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Ett enkelt liv

I foljande avsnitt berdrs hur deltagarna i intervjuerna beskriver sina privata konsumtionsvanor:
vad de véljer men framfor allt vad de véljer bort. Nazir berittar att han vill vara noga med att inte
kdpa ndgot han inte verkligen behdver, och att ta ansvar for hur varan hanteras nér han vil kopt
ndgot. Katarina berdttar att hon sedan ldnge forsoker avstd frn att kdpa nytillverkade klader
eftersom hon inte kan ta pd sig ansvaret for den miljépaverkan som produktionen av kldderna
antagligen inneburit. En ambition att minska sin konsumtion och ddrmed minska sin personliga
miljopdverkan har lett till att flera av de intervjuade personerna valt att géra mer eller mindre
genomgripande fordndringar i sin vardag. Daphne har exempelvis, bland mycket annat, valt att
avsta fran tval och “vanligt” schampo.

Eva och Dan har é&gnat sig &t att experimentera med hur de kan minska sin
klimatpdverkan. Bland annat valde de att i drygt tre ir bosétta sig i sin sommarstuga utan el och
vatten. De lyckades till slut dndra sin vardag s& mycket att de endast anvénde s& mycket resurser

som de sdg som etiskt forsvarbart ur ett rattviseperspektiv.

Dan: Néigonstans s& har man ju sagt att som vérldsmedborgare sé fér vi inte sldppa ut mer
an ungefiar 1-1,5 ton. Det dr vad vi klarar av pa planeten. Eller vad planeten klarar av
rattare sagt. Och vad systemet dér uppe klarar av, 1 atmosfaren. Sa sa jag: “Men gar det?
Kan vi i, modern ménniska, ta oss ner till 1 ton liksom? Vi ligger ju pa 8—10 ton, beroende
pa hur man riknar dd med gemensamma utslédpp och annat, men... i Sverige. /.../ For vi

lyckades faktiskt ta oss ner till 1 ton per person. Sa det tog ett par ar, sen sa var vi dér.

Enligt Marshall (2016 s. 143—144) kan dven franvaro av praktiker forstas som materialisering av,
som jag forstar det, diskurs. Ndr man véljer bort ndgot vdljer man samtidigt ndgot annat. Marshall
beskriver hur vissa saker inte véljs bort av hennes informanter, trots att de kritiseras. Hos mina
informanter verkar det 1 stillet som att detta i ménga fall inte ses som ett alternativ. Marshall
(2016, s. 143—144) beskriver hur det kan ses som meningsfullt att fortsdtta med vissa praktiker

som anses ekologiskt ohdllbara eftersom de ar forankrade i en kulturell gemenskap. Flera av mina
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informanter beskriver att de gjort fordndringar 1 vardagen, dven nér detta skapat forvaning hos
ndrstdende eftersom det inte ar ett forvantat kulturellt beteende, vilket exempelvis var fallet nir
Daphne berittar for ndrstdende att hon inte anvander tval eller schampo.

Denna strdvan mot minskad konsumtion och anvindning av resurser forknippas av vissa
av de intervjuade personerna med att “utvecklas bakéat”. Modern industri forknippas hdr med
overdriven resursanvdndning och miljoproblem, och stédlls mot en détid d& dessa problem inte var
lika stora eller inte alls existerade. Nazir tdnker pa ett liknande sitt att odling av mat for egen
konsumtion kan ses som en tillbakagéng till en forgangen tid. Att odla sin mat beskrivs av Nazir
som ett mer “naturligt”’, och didrmed bittre, tillstaind for ménniskor, jamfort med det moderna
livet dir mat handlas i en matbutik. Aven Anneli tror att inspiration fran ildre tiders teknologi

kan vara en vig mot hallbarhet.

Anneli: Och jag tdnker att man har fatt stidlla om dd kanske till att anvéinda solen direkt,
solenergin direkt. Aven att man har kanske... anviinder rinnande vatten for att skapa el.

For det har man gjort mycket forr. Och att man da tar in de gamla teknikerna i de nya.

Hér finns alltsa inte bara en strdvan mot det gamla, utan en tanke om att det gamla ska inspirera
det nya som skulle kunna komma. Marshall (2016, s. 96) beskriver, med hdnvisning till Orvar
Lofgren, att datiden sdvil som framtiden litt blir konstruerade som lugna och kontrollerade
medan nuet framstir som kaotiskt. Risken finns att ett férenklat da och en forenklad framtid stills

mot ett nu som &r svart att forenkla eftersom man ar mitt uppe i det (Marshall 2016, s. 96).

Att materialisera en diskurs

Ett dterkommande tema i intervjuerna dr att odling &r nagot som alla kan gora. Det framstélls som
latt och att man inte behdver nagra forkunskaper for att borja. Detta var ocksé en instillning jag
motte vid motet med féltet under mina deltagande observationer. Jag sattes genast 1 arbete med
minimalt med instruktioner till hjilp. Jag upplevde en tillit till min formaga, men blev ocksa

tvungen att samla mod for att vaga prova nya saker. Vid mitt forsta besok pa tillsammansodlingen
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pa Soédermalm hade jag till en borjan tinkt anvinda tillféllet till att prata med ansvariga pa plats
om uppsatsen. Detta visade sig dock svért eftersom det praktiska arbetet hela tiden tog
Overhanden.

Under mina observationer fick jag hjilpa till att klippa ner en gurkplanta och négra
hallonbuskar. Jag fick dven hjilpa till att flytta en planta, vilket inkluderade att bryta sonder 1adan

som plantan var planterad i. Jag fick uppgiften att dra ut skruvarna ur lddan med en skruvdragare.

Féltdagbok Tanto: Jag blev lite stilld och undrade om jag skulle forstd vad jag skulle
gora. [En av odlarna] avfiardade dock genast att det skulle vara nagot problem, och gick
ivdg for att géra nagot annat. Jag skulle bara dra ut skruvarna. Som tur var hade jag

nyligen ldrt mig att anvinda en elektrisk skruvdragare.

Att kunna hantera en skruvdragare, eller beskédra véxter, upplevde jag som for mig ovana
aktiviteter. Den osédkerhet jag uttryckte mottes med uppmaningar att helt enkelt testa mig fram.
Nér jag valde att folja detta rad ledde det till att jag faktiskt lyckades med uppgifter jag forst
trodde skulle vara for svara for mig. Jag blev ddrmed positivt 6verraskad av min egen forméga att
hantera praktiska uppgifter kring odlingen. Flera av personerna jag intervjuat beskrev liknande
upplevelser i samband med kontakten med tillsammansodlingen. Katarina berdttar om nér hon
forst kom 1 kontakt med tillsammansodlingen. Hon hade hort ett foredrag med en person som var

aktiv 1 Odla Thop, vilket ledde till att hon startade en lokal tillsammansodling.

Katarina: Och jag blev superinspirerad och haffade honom efter och bara: “Jag vet det
perfekta stéllet som ni skulle kunna starta en till Odla Thop-forgrening pd”. [...] Och han
bara: “Ja! Bra! Men du kan anvinda dig av... jag skickar over lite dokument sé skickar vi
in det till staden, s kan du liksom starta det déar”. Jag bara: “Okej, jaha, jag ska starta... Ja

men visst. Okej, varfor inte?” *skratt* Och si... pd den végen é&r det.

Tillsammansodlingen beskrivs av Katarina som forknippad med en typ av egna initiativ och

engagemang som kdnns bra men ovant. Flera av de intervjuade personerna beskriver kénslan av
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att det gar att vara engagerad och odla dven nir ens ndrmiljo bestar av offentliga platser som
viktig. Marshall (2016, s. 94) beskriver hur odling av egen mat kan bidra till en kénsla av
sjdlvbestimmande. Att engagera sig i sin fysiska ndrmilj6 genom odling kan forstds som ett satt
att paverka sin ndrmaste omgivning genom diskursiva praktiker. P4 detta satt skapar odlingen en
mojlighet for hillbarhetsengagerade att utdka en diskurs som kidnns meningsfull for dem, genom
att lata den fd praktiska och materiella dimensioner. Val av odlingsmetoder och metoder for
byggande av strukturer i samband med odlingen kan i dessa sammanhang bli sitt att lata
diskurser materialiseras (Jfr Gunnarsson Payne 2017, s. 256).

En princip som dr viktig for Katarina &r att material samlas in frdn ndromrddet, en annan
att odlingen sker pa ett enkelt och prestigelost sitt. Vid besok pa odlingen Katarina ar aktiv vid
fir jag se en odlingsbddd, kallad nyckelhdlsbddd, som dr byggd av lokalt material. Den &r
designad for att till stor del skota sig sjdlv.

Féltdagbok Vistberga: Nyckelhalsbadden dr en ganska upphdjd badd med stockar langs
ner, mindre sly och annat organiskt material i nista lager och ett lager jord hogst upp.
Komposten i mitten kan fyllas pa kontinuerligt och sipprar hela tiden ut néring till bidden

och det som viixer dir. Aven vitska sipprar ut.

Att skapa odlingar som skoter sig sjélva dr som tidigare ndmnts ett ideal som forekommer bland
odlarna i Odla Thop. Det anses héllbart eftersom det efterliknar och anvénder naturliga processer,
men ocksa for att de frigor tid for odlarna att utvecklas. Vad som ses som hallbara odlingsmetoder
skiljer sig dock emellandt mellan, men ocksd inom, olika odlingar och personer. Trots att
Katarina framhallit vikten av att anvdnda material frdn ndromradet berdttar hon sen att jord kops
in. Att kopa jord beskrivs av andra som oténkbart vid hallbar odling. Vissa beskriver det som
onskvirt att undvika att ploja eller grava 1 jorden, medan andra ser det som helt oproblematiskt att
odla pa en plojd éker. Diskurser kring hallbar odling, liksom alla diskurser, &r alltid fordnderliga
och under forhandling fran olika héll och kan &ven innehdlla motsattningar och konkurrerande
ideal. Langa (2020, s. 193-195) skriver om hur odlingspraktiker forhandlas utifrdn olika

héllbarhetsprinciper. Liksom i mitt material framkommer dock en underliggande ambition att
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odla pé ett sitt som bidrar till ekologisk héllbarhet (Langa 2020, s. 193—195). Langa (2020, s.
205) skriver att fordndringar 1 praktik verkar skapa fordndringar i diskurs, men att dessa
fordndringar anda haller sig inom det ursprungliga moraliska ramverket.

Nazir beskriver dock en stark kdnsla av att tillsammansodlingen innebér ett sammanhang

dar den teoretiska hallbarheten verkligen omsitts 1 praktik.

Nazir: Det dr hdr som: “fantastic”. Och det blir inte tva olika vérldar: “Nej men, okej, jag
ska plugga till exempel till att kora bil”. Men nér jag kor bilen kanske... gor inte vad jag
har pluggat till, till exempel. Nej men, som nér vi odlar, det finns inte krock tycker jag.
Att allt som... ja, vi praktiserar teorin. /.../ Alla bryr sig om klimat, om milj6. S& det:
héllbarhet, det finns naturliga... 1 folk som ar dér. /.../ Da behdver man inte prata om det.

Vi vet, alla vi vet. Ingen har sagt ndgot till ndgon... man vet om det.

Det Nazir beskriver kan tolkas som att det finns en sammanhallen diskurs utan motséttningar som
verkligen blir materialiserad. Nazir beskriver det som en hérlig och ovanlig kénsla att {4
praktisera de teoretiska tankarna om hallbarhet. Han beskriver dven hur han i andra sammanhang
upplevt en krock mellan det som foresprakas i teorin, och det som faktiskt gors. Jag forstar detta
som att det kan bli en krock mellan olika diskurser, dér vissa har en mer spraklig form och andra
en mer praktisk och materiell. Tillsammansodlingen kan dd innebdra en mojlighet att vara i en
hallbarhetsdiskurs utan att i sd stor utstrickning behdva forhandla denna gentemot andra

diskurser. Pa detta stt blir hallbarhet nagot som gors, snarare dn nagot som diskuteras.
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ATT ODLA TILLSAMMANS

Det hér kapitlet kommer att handla om de sociala dimensionerna av tillsammansodlingen och
dven hallbarhetsdiskursen. Hér beskrivs hur odlingsplatserna framhélls som platser for mdten
mellan ménniskor. Dessa moten beskrivs som positiva da de kan bidra till minskad ensamhet och
okat viélbefinnande. Vidare beskrivs dessa mdten samt dven platsernas materiella utférande som
katalysatorer for spridning av diskursen till &nnu inte invigda. Slutligen lyfts tankar om platsens

och den lokala gemenskapens betydelse for skapandet av tillit och social trygghet.

Sociala varden och halsa

Forutom ekologisk héllbarhet lyfts social héllbarhet, sociala virden och hélsa som en viktig
anledning till de intervjuades engagemang 1 tillsammansodlingar. Arbetet med odlingen eller
samarbetet kring detsamma framstélls i princip aldrig som jobbigt eller utmanande av de
intervjuade. I stéllet beskrivs arbetet, den friska luften och det sociala sammanhanget som hérligt

och hilsofrimjande. Odlingen beskrivs hir som ett botemedel mot ensamhet och ohilsa:

Daphne: Och det dr ju odling: att vara ute och vara tillsammans med ménniskor. Sa jag
tror att det paverkar... en positiv vardag. For att man pa ndgot sétt kopplar av dir man ér.
Och sé& har jag dven kint nu, nir jag har varit sjukskriven och kint att: “Orkar jag
verkligen &ka ner dit. Jag méiste ta cykeln dit. Man kan inte ta sig dit med buss och bla,
bla, bla”. Och sen nir man vil dr dir s bara: “Ah, det dr s hérligt att vara har!” *skratt™*

Och det dr som att, ja men, sjidlssemester. *skratt* Semester for sjdlen.

Poikolainen Rosén (2022, s. 107) skriver i sin avhandling om Odla Thop att det sociala
sammanhanget ofta framstar som viktigare for deltagarna dn matproduktionen. Aven relationen

till det icke-ménskliga och det materiella beskrivs som lika viktiga (Poikolainen Rosén 2022, s.
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107). I mina intervjuer beskriver flera personer hur de upplever den fysiska kontakten med jorden
och maten som odlas. Saltzman, Sjoholm & Gunnarsson (2016, s. 25) beskriver hur till synes
“meningslosa” sysslor som exempelvis ogriasrensning kan framsta som mycket meningsfulla for
odlare.

Eva beskriver det som njutbart att arbeta med odlingen och maten. Hon poangterar dock
att detta kriver att odling och beredningen av mat sker utan stress. Wollin Elhouar (2014, s. 143)
argumenterar i sin avhandling for ldngsamhet som ett socialt hallbart varde. Wollin Elhouar
(2014, s. 141) menar att valet att leva ett lugnare liv kan forstds som en kommunikativ handling
och ett delvis omedvetet forsok till motstind mot stressande strukturer. I avhandlingen é&r
langsamhet forknippad med glesbygd, medan staden forknippas med stress (Wollin Elhouar 2014,
s. 137ff). Katarina gor ocksé en koppling till staden som en utmanande plats att skapa lugn i och

hon berittar att hon har en drom om att flytta till en gard pa landet.

Katarina: Det kdnns som att det &r svarare i en stad att stdlla om. Det... jag vet inte, det
kénns liksom som att man dr mycket ndrmre alla de hdr ramarna pa négot sitt. Man &r

liksom... det &r tajtare. Det dr inte lika fritt pd niagot sitt.

Efter att Katarina tidigare talat mycket varmt om tillsammansodling i staden och dess
hélsobringande mdojligheter framkommer hir en annan diskurs dér staden i1 jamforelse med
landsbygden inte antas kunna erbjuda samma mojligheter till ett héllbart liv som landsbygden.
Aven Daphne beskriver att hon egentligen vill flytta frin fororten till ett mer lantligt boende dér
hon kan bo och odla tillsammans med andra. Hon beskriver en drom om ett lugnare, mer
harmoniskt liv 1 en mindre urban miljo.

Enligt Saltzman, Sjoholm & Gunnarsson (2016, s. 26) forknippas odling ofta just med

9999

“drommar om det goda, enkla livet “ndra naturen™”. Dessa drommar kan forstds som del i en
diskurs som tar avstdnd fran normer om ett fartfyllt liv i staden. Att vilja att investera 1 tid och
tdlamod kan enligt Marshall (2016, s 96) upplevas som en “motaktion till masskonsumtion och

’slit och sldng”-tempot.” Att ta det lugnt kan i sd fall upplevas som ett meningsfullt sétt att
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praktisera en héllbarhetsdiskurs som ifrdgasétter storskalig industriell tillverkning och

konsumtion.

Odlingsplatsen som en katalysator for samtal om héllbarhet

Som tidigare ndmnts &r tillsammansodlingarna forlagda pa Oppna platser diar dven utomstiaende
kan komma att passera, och dven bli inbjudna att delta. Aven om det finns en forening kopplad
till odlingen dr medlemskap inte ett krav {for deltagande. I de tillsammansodlingar som ligger 1
offentliga parker &r det inte 6ver huvud taget mojligt att hindra folk fran att vistas vid odlingen.

Langas (2020, s. 183—184) beskriver hur det dr mojligt for odlare att anvénda allmin mark
for skapande av tillsammansodlingar. Vem som helst har i Sverige rétt att ansoka om brukaravtal
for att odla pd allmidn mark (Langa 2020, s. 183—184). Detta dr ocksa vad som ndmnts i mina
intervjuer, samt kan ldsas om pd Odla Ihops hemsida. Odlingen i1 parkerna sker alltsd genom avtal
med kommunen. De odlingar som ligger utanfor staden sker istéllet i samarbete med privata
markégare.

Oppenheten mot forbipasserande och andra nyfikna besdkare ingar som en del i dessa
tillsammansodlingars koncept. Under min observation pa en av tillsammansodlingarna kom tva
olika personer forbi som inte direkt verkade vara engagerade i odlingen, men som &nda verkade
vara bekanta med odlarna pa platsen. Katarina berdttade att forbipasserande ofta kommer fram

och pratar med henne nér hon jobbar med odlingen.

Katarina: Sa dr det som att jag tar pa mig ndgon mantel av... som sédger typ sd hir: “Hej,
du far komma fram till mig och prata”. Ingen... alltsd, man pratar inte med folk. Men
direkt nér jag ar déar s kommer det fram ménniskor for de kénner att det ar... att de far, att
de tors det. Sa att det verkligen... mm. Nér jag dr dér s gér det... det 4r mycket tid som
gér at, for att alltsd hilften dr arbete och hélften &r typ att prata med ménniskorna som

kommer fram.
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P& liknande sétt beskriver flera av de intervjuade personerna att de ser tillsammansodlingarna, 1
form av den fysiska platsen och odlingspraktikerna, som mojliga végar att inspirera andra till att
anta liknande héllbarhetstankar och sitt att handla héllbart som de sjdlva foresprakar. Anders
menar att tillsammansodlingen kan fungera som en paminnelse om att saker kan goras pa andra
sdtt an de som kanske dr vanligast forekommande. Odlingen kan fungera som en paminnelse dver
och en materiell del av en hallbarhetsdiskurs som Anders vill sprida till andra ménniskor. Flera
personer beskriver hur platsens materiella struktur och praktiker kan padverka ménniskor till mer
hallbara attityder och ageranden. Forutom att platsens materiella egenskaper kan bidra till
spridning av diskursen framhalls 1 materialet &ven de méten och samtal som sker pa platsen som
viktiga for att overfora idéer om hallbarhet och inspirera andra till odling, samt att skapa hopp.

Katarina séger:

Katarina: Det blir en naturlig plats att prata hallbarhet, att prata omstéllning. Det blir
verkligen en sidan... bara att den finns ddr skapar hela tiden utrymme for det
samtalsdmnet. Det dr liksom redan som ett litet monument dver och en pdminnelse om...
och vart vi behover ga. Och att: det behover inte vara s& svért. Och att man kan, alltsa...

vi kan gora det tillsammans.

Odlingsplatserna kan som jag ser det forstds som materiella artikulationer av héllbarhetsdiskurser.
Som sddana paverkas de av ménniskor som vistas pd platsen och jobbar med dess utformning.
Men den materiella diskursen kan ocksd paverka mainniskor. Enligt ett posthumanistiskt
perspektiv forstds den materiella verkligheten inte endast som meningsfull utifran den mening
den tillskrivs av ménniskor (Goransson 2017, s. 346—347). Det materiella ”gor” ocksd nagot med
minniskor (Goransson 2017, s. 346-347). Genom att kombinera detta synsitt med
diskursteoretisk terminologi forstar jag det som att materiella objekt och platser som exempelvis
tillsammansodlarnas odlingsplatser pa samma gang utgdér en del av en diskurs och paverkar
diskurser genom ménniskor som interagerar med den materiella miljon.

Tillsammansodlingarna beskrivs ocksd ofta som platser for mdten dér kunskap kan

overforas. Marshall (2016, s. 97) beskriver hur odling kan bidra till att skapa och uppréatthélla
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relationer och att dessa relationer i sin tur skapar forutsittningar for tradering av praktiska
kunskaper. Anneli berittar att hon tycker att det ar viktigt att kunskaper om odling bevaras for
framtiden. Nazir beskriver det som att personer som saknar kunskap om hallbarhet kan komma

till odlingsplatserna for att ldra sig av de som redan kan.

Nazir: Man lir sig frin andra. Aven om man har inte det hir bakgrunden, bara: “Vad 4r
odling? Vad ér hallbarhet? Vad &r det for ndgot?” Det dr nadgot som, nidr man borjar triffa
ndgon som har... Man lir sig mycket. Och det blir som man... till exempel, segregation
mellan dem som tinker mycket med klimat och miljo och de som bryr sig inte alls. Men
ndr de tréaffar... Kanske man kommer med en kompis: “Ja men vi kan ga dit nagon fredag

eller ndgon 16rdag.”

Sherfey (2020, s. 145) menar att den Oppna formen och fokus pa Overforing av kunskap och
forandring av attityder och praktiker innebér att tillsammansodling kan forstds som en form av
aktivism, ndgot som ocksa stods 1 mitt material. Ambitionen att nd ut till andra kan {6rstds som en
vilja att sprida diskursen och att paverka utvecklingen i vérlden i en positiv riktning. Uttalanden
om att locka till sig fler personer till tillsammansodlingarna kan dock ocksa forstds utifran en
verklighet dir vissa av odlingsplatserna bara har ett fatal aktiva medlemmar. Medan den som
funnits ldngst, pd S6dermalm, har ganska manga aktiva (jag kdnner inte till ett exakt antal just nu
men Anton Poikolainen Rosén (2020, s. 110) skriver att det 2019 ofta var mellan 20—40 personer
som aktivt jobbade i tillsammansodlingen) sa har det pa andra platser jag varit i kontakt med rort
sig om 3—4 aktiva personer. Detta gor att det finns en risk att de sociala vdrden som de
intervjuade beskriver inte uppnés i verkligheten.

Med diskursteoretisk terminologi kan hallbar utveckling forstds som en tom eller flytande
signifikant (Gunnarsson Payne 2017, s. 260). Det ar ett oppet begrepp som kan artikuleras pa
olika sétt och ges olika mening. Det &r virt att notera att ndstan samtliga utsagor 1 materialet som
beror overforing av idéer och kunskap om héllbarhet i samband med tillsammansodlingarna
beskriver det som en envdgskommunikation dér kunskapen formedlas fran vana odlare till

nykomlingar. Det handlar alltsd inte om ett utbyte av idéer utan snarare en integration av
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besdkarna in i den héllbarhetsdiskurs som praktiseras pé tillsammansodlingarna. Vidare beskrivs
den egna diskursen som sjdlvklar och sjdlvklart béttre ur hallbarhetssynpunkt jimfort med
eventuella andra diskurser. Detta skulle kunna tolkas som att intervjupersonerna helt enkelt har
svart att tinka utanfor den diskurs de sjdlva integrerat, men det kan ocksd fOorstds som en mer
eller mindre medveten strategi for att stirka och sprida den egna diskursen.

Mycket tyder pd att de intervjuades hallbarhetsdiskurs 1 ett storre perspektiv inte befinner
sig 1 en hegemonisk position. Ddremot dr det som jag forstar det just en hegemonisk position for
“sin” diskurs som personerna jag intervjuat forsoker uppna. Att framstilla diskursen som naturlig
och den naturligt mest moraliska diskursen dr en del 1 att uppna hegemonisk status for en diskurs
(Persson 2020, s. 60). Aven att forsoka locka dver andra till sin egen tolkning, i vad som kan
framstd som samfOrstdnd, kan vara en strategi for att uppnd hegemoni (Persson 2020, s.
118-119). Ett problem som kan uppsta hér &r att personerna som utovar diskursen kanske inte ser
det pd detta satt utan helt enkelt antar att de sitter pa den enda rimliga tolkningen av verkligheten.
I intervjumaterialet uttrycker personer ofta att anledningen till att personer inte odlar sin egen mat
och att de inte agerar hallbart ar att de saknar kunskap. Om de fér veta hur det ligger till, da
kommer de att dndra sina attityder och beteenden eftersom de kommer att inse vad som &r logiskt
och moraliskt rétt. Ur ett diskursteoretiskt perspektiv kan man istillet se det som att olika
tolkningar av vad som &r hallbart eller bra dr méjliga (Gunnarsson Payne 2017, s. 253). Darfor ar
det ocksd bra att vara medveten om att for att kaimpa for virderingar som exempelvis hallbarhet
eller demokrati sd krdvs det att dessa aktivt uppritthdlls. De finns inte dir automatiskt som

logiskt och moraliskt dverldgsna.

Narhet: platsen och lokalsamhallet

Marshall (2016, s 88—89) skriver att vad som forstas som ndrodlad mat kan variera och péverkas
av moraliska och kulturella forestdllningar. Ofta kan exempelvis svensk mat rdknas som
ndrproducerad, hur langt avstandet mellan produktion och konsumtion dn ar (Marshall 2016, s

88—-89). Nir personerna jag intervjuat pratat om nirproducerad mat framstar de dock som dverens
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om att den ska vara producerad i1 den direkta nédrheten, och gérna odlas sjélv. Nazir foresprakar
egenodlad mat eftersom han ser den som mer nédrodlad &n exempelvis mat som transporterats fran
andra delar av Sverige. Han berittar hur han ibland far fragor om nérodlad mat frdn kunder pé

restaurangen dar han jobbar:

Nazir: De vill ha svenska varor eller gronsaker eller allt mojligt. Sa ja, ibland jag sa sa:
“Ja men, om ni vill ha svenska varor... det finns: ni kan odla tillsammans med andra och

sant”. S& jag beréttar for dem ocksa. Och folk &r: “Jaha, vi visste inte”

Marshall (2016, s. 87) skriver att “Polariseringen mellan ndra och borta kan forstds genom
kénslor av tillit och trygghet”. Vidare skriver hon att nérproducerad mat kan forstés i termer av
kontakterna och nédra relationer (Marshall 2016, s. 92). Anneli beskriver hur hon upplever
matvarorna som importerats langvéga ifrdn som frdmmande. Eva och Dan uttrycker liknande

tankegéngar:

Eva: Det ger ju en trygghet tycker jag pa nagot som... bide att kéinna platsen och kidnna
ménniskor.

Dan: Ja. Ja precis, det hir: tilliten som vi pratar om mer och mer, som en del krafter gor
allt for att forsoka urholka av ndgon anledning. Tilliten till varandra och tilliten till
sambhéllet och allting. Jag tror vi behover jobba for att fortsitta att hilla den pa en ganska

hog niva.

Dan framhaller att social hallbarhet dr n6dvéndigt for att ett hillbart samhaélle ska kunna fungera.
Social hallbarhet handlar alltsid inte bara om att ménniskor mar bra av trygga sociala
sammanhang, utan ocksd om att de sociala sammanhangen skapar forutsittningar for utbyte av

kunskap och idéer och skapar forutséttningar for arbete for ekologisk och ekonomisk héllbarhet.
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ATT ODLA EKONOMISK HALLBARHET

I detta kapitel kommer jag beskriva hur tillsammansodlingen goérs meningsfull som en plats for
att artikulera en ekonomisk hallbarhetsdiskurs. Med utgéngspunkt i problemdiskurser om
miljoproblem och klimathot, men dven diskurser om hélsa och det goda livet, undersoker
personerna jag mott alternativ till vad de ser som ett problematiskt fokus pa ekonomisk vinst och
tillviaxt. Hér aterkopplas till det enkla livet. Att inte 16nearbeta mer dn nddvéndigt framstar da
som positivt eftersom det frigdr tid och energi till annat engagemang. Det som fokuseras ar hér
hélsa samt relationer, inte minst till lokalsamhéllet. Hér lyfts mdjligheten att skapa en alternativ
ekonomisk hallbarhetsdiskurs genom att utveckla lokala ekonomiska praktiker byggda péa

relationer, nédrhet och tillgéngliga lokala resurser.

En ekonomisk problemdiskurs

Elhouar Wollin (2014, s. 17) skriver att det finns tva sitt att forstd ekonomisk hallbarhet.
Skillnaden mellan de béada synsitten utgdrs av synen pa ekonomisk tillvdxt i relation till
ekologisk hallbarhet, dédr det ena synséttet betraktar ekonomisk tillvixt som ett hallbarhetsmal 1
sin egen ritt, medan det andra synséttet menar att ekonomisk tillvéxt inte kan ske pa bekostnad av
ekologisk héllbarhet. I mitt material framkommer att flertalet av de intervjuade personerna &r
foresprdkare av den senare varianten. Dan uttrycker evig tillvixt som en fysisk omojlighet,

eftersom de miljomaéssiga och materiella konsekvenserna kan bli sé stora.

Dan: Alltsd om vi ska kora det strikt kapitalistiska ekonomiska systemet, ja d& ar det ju
jéttebra: dé ska alla g& och kopa en bil, alla ska ga och kopa en borrmaskin, alla ska ga
och kdpa en jordfrds om man har en trddgard. Alla ska springa och kopa. For vi skapar ju
massor med tillvaxt och “Hej och ha” liksom. Och arbetstillfdllen och allting. Men det blir

ju en djavulusiska mangder jordfrdsar och borrmaskiner och bilar som bara stir. Och som
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har kostat att tillverka. Och inte kosta pengar utan da kostat jorden. For att det dr metaller
och... som har tagits upp, och det dr gruvor som har gravts. Och det ar fattiga barn 1
Indien som har tillverkat det tyvdrr *skratt® i vissa fall. Alltsa, det finns ju en stor

kostnad. S& det... och vi maste bort... alltsd, det kommer inte att fungera. Jorden tar slut.

Det som Dan beskriver kan forstds som att olika ekonomiska hallbarhetsdiskurser gor olika
praktiker logiska (jfr Gunnarsson Payne 2017, s. 266-268). Nazir beskriver det som att han pa
arbetsplatser mott en krock mellan héllbarhet och vinstkrav. Aven Anders har i samband med
jobb mott definitioner av héllbarhet som han inte haller med om. Han menar att foretagen i fraga

inte tagit till sig hallbarhet, sd som han forstar det, 1 sin helhet.

Anders: Den vanligaste som jag stott pa, det ar det jag sett pa foretag. Dir de har anammat
hallbarhetstanken for att de ska inte... Egentligen verkar de inte sa intresserade av det,
utan de ska ha det for att de ser... ja alltsa, allmidnheten mérker att det behovs. Sé att de tar
till det och sa sitter de till ndgon som é&r ansvarig for hallbarhet som kan titta... ja, da ska
man titta pa sin produktionskedja eller nagonting i det. Men de ar fortfarande inne i att de
ska tjdna sd mycket pengar som mdjligt. Sa de har inte... intresserad av det egentligen.
*skratt™ For det blir ju ohéllbart om man bara ska... Nar girigheten tar vid, sa blir det
ohallbart.

Anders beskrivning av upplevelsen med moten med andra héllbarhetsdiskurser pdminner om hur
Sara Persson (2020, s. 213) beskriver konflikten mellan ett oljebolag och ett lokalsamhélle i sin
avhandling. Enligt henne dr det som oljebolaget kallar for hallbarhetsarbete endast ett sitt att
forsoka tysta motstdndare mot deras aktiviteter. Genom att g motstandarna till motes pé vissa
punkter kan de skapa en illusion av att ett samforstdnd har nétts och att de egentligen vill ha
samma sak: hallbarhet. Opponenterna behdver kimpa emot detta for att kunna fortsétta hivda
sina intressen (Persson 2020, s. 213). Jag forstar en del av intervjusvaren och praktikerna i mitt
material som handlingar som syftar till att upprétthilla denna skillnad. Genom att inte erkénna

samforstind om hallbarhetsfragor gir det att fortsitta att driva en linje om tillvixt som
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problematisk. Dessutom blir det mojligt att anvédnda tillvixten som en “fiende”, vilket ocksa gors,
for att enas kring vad héllbarhet egentligen borde vara (jfr Gunnarsson Payne 2017, s. 260).

En hegemonisk diskurs kan ségas visa sig i de materialiserade diskurser som i sin tur visar
sig 1 klimatforandringar skapade genom ménsklig aktivitet. Det &r svart att ringa in diskursiva
avgransningar i de globala processer som klimatférdndringarna utgor. Dock ar det mdjligt att se
dessa som materialiserade diskurser. Det &r denna diskurs som mina informanter forsoker
motsitta sig och omforhandla. Antagonismen mellan olika héllbarhetsdiskurser som beskrivs i
Perssons avhandling anses av forfattaren behdva l6sas genom politisk mobilisering (Persson
2020, s. 62-63). Mina informanter har istéllet valt att forsoka utmana och utveckla
hallbarhetsdiskurser genom vardagliga praktiker. Aven om lokal organisering i form av byggande
av relationer foresprakas sa har detta inte till syfte att skapa en sammanhallen politisk rorelse. I
stillet antas en mangfald av losningar kunna uppstd i olika lokala, sociala och kulturella
sammanhang. Aven om antagonism framkommer, riktat mot “de som forstér”, dr denna ofta
relativt nedtonad. I stéllet framhalls att problemen beror pa att manniskor inte vet battre och om
de bara fér ldra sig att tinka och agera 1 enlighet med en riktig héllbarhetsdiskurs s& kan mycket
16sas sig. Diskursen antas innehalla ett moraliskt och kunskapsméssigt dverlidge, som automatiskt
kan gora att den utmandvrerar andra, mindre 6nskvérda, diskurser. Detta tillvigagangssétt kraver
dock ett relativt jamlikt samhélle med frihet for manniskor att bestimma 6ver sina egna liv och

gora sina roster horda.

Att skapa en ekonomisk héllbarhetsdiskurs

Idéer om ekonomisk hallbarhet utan tillvaxtfokus skulle enligt intervjumaterialet kunna inkludera
fokus pa behovsbaserad konsumtion, att bygga sociala ekonomiska relationer i lokalsamhillet,
samt att pd olika sdtt dela pd saker. Elhouar Wollin (2014, s. 19) skriver: “I dagens situation gar
skiljelinjerna [i synen pé hallbarhet] i huvudsak mellan en ideologi som vill se en aktivt agerande
politik dér staten (eller motsvarande) spelar en aktiv roll och en ideologi som snarare
understryker den fria marknadens roll och betydelse for att 16sa samhélleliga problem”. Mina

informanter erbjuder, som jag ser det, en annan 16sning baserad pé privata och lokala initiativ och
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praktisk handling. Eva och Dan uppskattar mycket nar grannar med tradgard stéller ut korgar med

dpplen som de kan ta av.

Eva: Vi har gjort dppelmarmelad och dppelchutney och da har vi ocksa lamnat till dér vi
har plockat vildigt mycket. Bara for att ocksa... det ar ocksa... har med relationen att gora.

S att man visar att: “Tack sé jattemycket for det héar”

Eva och Dan beskrev den lokala gévoekonomin kring dpplen och dppelprodukter som en slags
inofficiell tillsammansodling. Genom att tillsammansodlingar kan skapa mdjligheter till lokala
relationer och delande av resurser kan de forstds som exempel pad en form av ekonomiska
praktiker som kan ses som existerande vid sidan av det officiella ekonomiska systemet.
Odlingarna och den skord de producerar ar tillgangliga for allmdnheten utan att nigon ekonomisk
insats efterfrdgas. Det som vid forsta anblick framstar som sociala utbyten kan ocksé forstds som
en form av ekonomiska praktiker. Saltzman och Sj6holm (2019, s. 116-118) skriver om delande
av vixter som konsumtionspraktik bland personer som odlar i privata trddgardar. De framhaller
att delning av resurser som viaxter bland privatpersoner inte endast bor forstas som en tillfillig
trend, utan en typ av informell vardagsekonomisk praktik som ldnge existerat. Vidare beskriver
de hur delandet skapar sociala och materiella relationer mellan de personer som deltar 1 delandet
(Saltzman & Sjoholm 2019, s. 116-118). Tillsammansodling kan forstds som en typ av delande av
vaxter men dven redskap, mark och byggda biaddar. Detta skiljer sig pa vissa sitt frdn den typ av
delande som ndmns ovan eftersom delandet dr knutet till en gemensam plats snarare &n till
foremal eller véixter som flyttas mellan olika platser. Darfor kan plats- och gemenskapsaspekter
framtrdda som sérskilt viktiga i relation till de ekonomiska relationer som kan skapas genom
tillsammansodling.

Anneli och hennes familj har valt att bo kollektivt, 1 ett hus som de delar med andra
personer och familjer. Hon beréttar hur de genom kollektivboendet odlar tillsammans 1 husets
tridgdrd, men dven delar pa andra resurser och sysslor kopplat till det gemensamma boendet.

Hon kopplar dven kollektiva 16sningar till en slags personlig ekonomisk hallbarhet, dir de
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gemensamma losningarna innebér lagre utgifter for henne och hennes familj. Genom att dela pa

boendet och dédrmed bo pd mindre yta minskas familjens kostnader for uppvarmning.

Sen ja, for mig har det varit att jag har minskat mina utgifter... och for det pa det sittet har
det gjort det mer héllbart ekonomiskt for mig. Jag har ju inte lika mycket utgifter som
ndgon annan har eftersom vi delar uppviarmningen av huset, vi delar... vi har ju som
gemensam matkassa ddr vi dter mycket av det vi odlar sjdlva. Och nu ér ju mat véldigt
dyrt, s& det blir 4nda en stor post. Vi gor ju eget vin till exempel, och s& *skratt*, barvin
och fruktvin, till de av oss som dricker alkohol. Och det ar inte s& ménga, men dnda. Och
da har man ju... om man ser det som en liten grupp eller en lite “tribe” sa dér, sa har ju vi

mindre utgifter dn grannen har i sitt liv, nir det géller mat.

I samband med intervjuerna framkom vid flera tillfdllen en ambition att i mindre grad l6nearbeta.
Vissa av informanterna har ocksa valt att minska sin arbetstid. Att 16nearbeta mindre kopplas till
okad hilsa och livskvalitet men ocksa minskat beroende av pengar. Istéllet framstélls de sociala
sammanhangen som viktiga for framtida trygghet.

Under intervjun med Dan och Eva funderade vi dver vilka konsekvenser som kan f6lja av
att ekonomiska praktiker fordndras mot mer delningspraktiker och lokala kollektiva 16sningar.

Exempelvis skulle det kanske generera farre skatteintikter. Dan svarade da:

Dan: Sé det kanske finns ndgon som inte betalar ndgon skatt alls men som bidrar mycket,
mycket mer d&n nagon som har ett vanligt jobb och betalar skatt pa... via skattsedeln. Om
man nu skulle se vérdet, pad ndgot sitt, av det bidraget. Och vad &r virde att odla
tillsammans och vérde av att skapa en sddan grupp dir vi kan fa foda? Sé det &dr ocksa ett
véirde. Och skapa, stirka tillsammanskulturen. Alltsa stirka gemenskapen och tilliten till
varandra. F4 det goda samhiéllet. Alltsd, vad dr det vért da? Det kanske minskar de

offentliga utgifterna. Sa att d4 behover vi inte sd... lika mycket skatt langre.

Anneli och Eva menar bada att hallbarhet kan vixa fram genom lokala praktiker.
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Anneli: Jag ser det som att man kan borja nerifrén da, med grisrotterna, och borja att gora
saker héllbart. Och sen s& bygger man hogre upp [...] S& att det som... séttet jag lever péd

kan foridndra varlden.

Eva: Jag tror det dr bra det hir att det anda véxer fram. For att jag vet... jag tdnker sa hér:
att det kanske inte dr ekonomerna som ska skapa det nya systemet. For att de dr s& inkorda
*skratt* 1 sitt tAnk. Och sé ar det ju: vi dr ju... vi lever ju alla i vara bubblor. Sa att det ir...

kanske ska komma underifran ocksa. Att vi helt enkelt bara gor vissa saker.
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SAMMANFATTNING OCH AVSLUTANDE DISKUSSION

Syftet med denna wuppsats har wvarit att underséka hur personer verksamma inom
tillsammansodlingar finner mening i det gemensamma odlandet, samt hur detta kopplas till tankar
om hallbarhet. I tre analyskapitel har jag undersokt detta utifran de forstaelser av ekologisk,
social respektive ekonomisk héllbarhet som framkommit i materialet. For att nirma mig detta

syfte har jag utgatt fran foljande fragestillningar:

e Hur forstés begreppet héllbarhet bland personer aktiva inom tillsammansodling?
e Hur blir hallbarhetsambitioner synliga i vardagliga praktiker och i1 odlingspraktiker?

e Hur uppritthalls och forhandlas héllbarhetsdiskurser i1 deltagarnas vardag?

I materialet blir en relativt sammanhéallen hallbarhetsdiskurs synlig, &ven om denna kan spreta at
lite olika hall. Denna diskurs skapas och aterskapas genom informanternas utsagor men ocksa
genom deras livsstilsval, odlingspraktiker och andra vardagliga praktiker. Tillsammansodlingen
skapas som en meningsfull praktik genom att den forstds som en del av en 16sning pa globala
miljo- och klimatproblem. Dessutom kan tillsammansodlingen forstds som en materialisering av
en hallbarhetsdiskurs som ser behov av en genomgripande omstillning av produktionsformer for
mat som noddvéindiga for en héllbar utveckling (Gunnarsson Payne 2017, s. 256). Diskursen
skapas och uppritthills alltsd inte endast genom spridket utan genom de materiella och
platsmissiga aspekter som de gemensamma odlingsplatserna utgérs av. De ekologiska
dimensionerna av héllbarhetsdiskursen blir dven synliga i andra delar av informanternas liv,
genom livsstilsval som innebdr omstdllning och fordndring, och ofta dven val att avsta fran vissa
miljopaverkande praktiker. Genom att vissa saker véljs bort upprittas grinser for vad som
uppfattas som hallbart inom den aktuella diskursen. Samtidigt kan de bortvalda praktikerna i sig

ses som en viktig del av diskursen (Marshall 2016 s. 143—144). En framtrddande del av diskursen
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verkar utgoras av just klassificeringar av olika praktiker som moraliskt ritt eller fel i relation till
hallbarhetsansprak.

Tillsammansodlingen beskrivs dven som meningsfull i relation till social hdllbarhet. Flera
informanter beskriver sociala aspekter som en viktig del i ett héllbart samhille. Har lyfts
mojligheten att motverka ensamhet samt psykisk och fysisk ohédlsa genom att
tillsammansodlingarna kan utgdra motesplatser samt erbjuder mojligheter till utomhusvistelse
och fysisk aktivitet. Dessutom antas odlingarna, genom att erbjuda lokala samlingspunkter och
platser for lokal samverkan, kunna bidra till 6kad trygghet och tillit. Tillsammansodlingarna blir
for deltagarna ett sétt att praktisera en ambition om en vardag dér social samvaro och gemenskap
far ta storre plats. Vidare beskrivs tillsammansodlingarna av flera informanter som platser som
skapar mojligheter till samtal och kunskapsoverforing om hallbarhet. P& detta sétt kan
odlingsplatserna forstds som en materialiserad hallbarhetsdiskurs med potential att bidra till
spridning av diskursen till fler personer (jfr Géransson 2017, s. 346-347).

Slutligen framstar tillsammansodlingarna i materialet som meningsfulla genom att de
forknippas med mdjligheter till ekonomisk héllbarhet. I en del av intervjuerna framkommer en
kritisk hallning gentemot tillvdxt och vinstmaximering som samhélls- och privatekonomiska
malséttningar. | stéllet foresprikas ekonomiska 16sningar baserade pa delande av resurser och dir
lokala och sociala ekonomiska relationer ges en storre betydelse. Dessa aspekter kan urskiljas i
tillsammansodlingarnas struktur, vilken bygger pa delning inte bara pa skorden utan pa marken,
redskapen och de resurser som krdavs for odlingen. Ekonomisk hallbarhet beskrivs av
informanterna som ndgot som framst beror samhiéllets intressen i stort. Samtidigt lyfts dven
privatekonomiska aspekter dar livsstilsval som involverar minskat I6nearbete och ambitioner om
laga utgifter 1 vardagen forstas som en del av héllbarhetsdiskursen. Att minska andelen 16nearbete
i vardagen och att leva sparsamt blir meningsfullt genom att det forknippas med minskad stress
och ohilsa kopplad till detta, men ocksd genom att det kan bli mdjligt att ersitta minskade
inkomster fran lonearbete med lokala ekonomiska relationer samt oavlonat arbete och
engagemang, vilket upplevs som meningsfullt eftersom det kan bidra till hallbar utveckling och

en upplevelse av att leva ett gott liv.
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Sammanfattningsvis kan sdgas att tillsammansodling forstds som meningsfull av de
utovare jag kommit i kontakt med genom att den kopplas till en mangd hallbarhetsaspekter. Dessa
aspekter kan 1 sin tur forstds som viktiga for att ndrma sig en forstdelse for hur hallbarhet kan
forstas bland personer aktiva i tillsammansodlingar. Bland dessa finns idéer om exempelvis 14g
miljopaverkan, ett gott liv, trygghet och gemenskap. Samtidigt tar hallbarhetsdiskursen formen av
praktiker som exempelvis sméskalig och ligteknologisk odling och materiella foreteelser som
odlingsbdddar och vixter, men &ven vardagspraktiker som att bo pa en mindre yta eller att vélja
bort viss typ av konsumtion till forméan for annan. Genom att upprétthalla och utveckla dessa
praktiker och materiella aspekter av diskursen skapar, uppritthaller och artikulerar deltagarna 1
tillsammansodlingen aktivt en héllbarhetsdiskurs med malet att bidra till att utveckla sin vardag
och virlden 1 6vrigt i en hallbar riktning. Samtidigt behdver dessa artikulationer forhandlas i
relation till andra diskurser. Genom att diskursen kontrasteras mot andra diskurser, dédribland
andra héllbarhetsdiskurser, kan granserna for den egna diskursen fortydligas och dven formedlas

till &nnu inte invigda.
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KALL- OCH LITTERATURFORTECKNING

Otryckta kallor

Intervjuer
1. Namn: Anders
Alder: 57 &r.
Datum: 2023-12-11.

Intervjuns langd: 82 minuter.

2. Anneli
Alder: 38 ar.
Datum: 2023-11-27.

Intervjuns lingd: 71 minuter.

3. Namn: Daphne
Alder: 36 &r.
Datum: 2023-12-01.

Intervjuns lingd: 45 minuter.

4. Namn: Eva och Dan
Alder: 60 respektive 62 &r.
Datum: 2023-11-30.

Intervjuns langd: 113 minuter.

5. Namn: Katarina
Alder: 35 ar.

Datum: 2023-12-01.
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Intervjuns lingd: 52 minuter.

6. Namn: Nazir
Alder: 36 ar.
Datum: 2023-12-08.

Intervjuns lingd: 61 minuter.

Observationer

2023-11-09, kl. 15:30-17, Odla Ihop Tanto.
2023-12-02, kl. 15:30-16:45, Odla Thop Vistberga.
2023-12-06, k1. 18-19:45, Odla Thop Oraker.
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Bilaga: Intervjufragor

e Vilken eller vilka tillsammansodlingar dr du eller har du varit engagerad 1?
e Hur lénge har du varit engagerad 1 tillsammansodling?

e Vad fick dig att vilja engagera dig i tillsammansodling?

e Vad tinker du nar du hor ordet hallbarhet?
e P4 vilket sitt dr héllbarhet viktigt 1 ditt liv?
e Finns det olika sitt att forsta hallbarhet? I sa fall: hur kan dessa se ut?

e Ar det skillnad pa hallbarhet och hallbar utveckling?

e Vad tinker du nér du hor ordet omstillning?

e P4 vilket sétt dr omstéllning viktigt 1 ditt liv?

e Finns det olika sétt att forstd omstéllning? I sa fall: hur kan dessa se ut?

e Hur skiljer sig omstillning fran hallbarhet?

e P4 vilket sitt tror du att ditt engagemang i tillsammansodling hidnger ihop med héllbarhet

och omstéllning?

e Hur bidrar tillsammansodling till hallbarhet och omstillning enligt dig?

e Finns det nigot i ditt engagemang 1 tillsammansodling som du inte tycker kan kopplas till
hallbarhet eller omstéllning?

e Finns det nagra problem med tillsammansodling som hindrar héllbarhet och omstéllning?

I sa fall: vilka?
e Hur har det fungerat for dig att kombinera tillsammansodling med din 6vriga vardag och

sysselsdttning?

e Hur tror du att framtiden for tillsammansodling kan komma att se ut?
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