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Abstract  

 

Denna studie undersöker hur namnpublicering bland kända personer som har begått eller 

blivit utsatta för brott ser ut i de två kvällstidningarna Aftonbladet och Expressen under åren 

2019–2023, med avgränsning från 1 januari 2019 till 31 oktober 2023. Studiens material 

består endast av artiklar från de två kvällstidningarna. Syftet med studien är att observera i 

vilken uträckning namnpubliceringar förekommer och urskilja olika mönster utifrån studiens 

urval. Studien genomfördes med hjälp av en kvantitativ innehållsanalys på 202 artiklar. Den 

kvantitativa innehållsanalysen är genomförd med hjälp av variabler som sedan är samlade i ett 

kodschema. De teoretiska utgångspunkterna är skandaljournalistik, och kändisars roll i 

nyhetsrapportering. Utifrån urvalet visar resultatet att antalet namnpubliceringar mellan de två 

kvällstidningarna inte skiljer sig. Det är däremot en skillnad mellan vilket år som det 

förekommer störst antal namnpubliceringar, Aftonbladet namnpublicerade i högst omfattning 

år 2019 och Expressen år 2020. Studiens resultat visar att det går att urskilja olika mönster till 

följd av namnpubliceringar, exempelvis att det skrivs fler artiklar om kända män som begått 

brott än om kända män som blivit utsatta för brott. Resultatet visar även att andra mönster går 

att urskilja som bland annat att det skrivs mer om män jämfört med kvinnor och att 

nationaliteten oftast inte skrivs ut i samband med namnpubliceringar av kända personer som 

begått eller blivit utsatta för brott, vilket överensstämmer med den tidigare forskningen.  
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1.1 Inledning 

 

Publicitetsreglerna och den självreglerande verksamheten finns för att kringgå att lagstiftare 

gör intrång på yttrandefriheten. Det är denna påverkan publicitetsregler alltid haft, men det 

var däremot inte därför de grundades. Redan i slutet av 1800-talet fanns det en diskussion 

inom Publicistklubben angående frilansande notisjägare som publicerade notiser om unga 

brottslingar. Publicisterna tyckte att notisjägarna var kallsinniga när de bland annat 

publicerade brottslingarnas namn, hemstad och ålder. Detta ansågs inte bara svartmåla de 

unga gärningsmännen utan även deras närstående. Diskussionen om notisjägarna slutade med 

att den första publicitetsregeln kom till. I april år 1900 fastställde Publicistklubben att 

publiceringar om unga kriminella skulle undvikas eller ske med största varsamhet. Denna 

regel blev under åren mer omfattande och ett råd om att inte namnpublicera villkorligt dömda 

upprättades (Funcke, 2019). 

 

År 2022 anklagades Aftonbladet av Mediernas etiknämnd för att ha brutit mot god publicistisk 

sed efter att ha publicerat en fotbollsstjärnans identitet med rubrik som antydde att 

fotbollsstjärnan hade misskött sitt jobb (Medieombudsmannen 2022). Fotbollsstjärnan 

anmälde publiceringen då han ansåg att denna publicering av Aftonbladet skadat honom med 

anledning av att hans namn och bild publicerades. Aftonbladet blev anklagade för att ha 

publicerat falska uppgifter då det inte fanns en motivering till varför de publicerat dessa 

uppgifter om fotbollsstjärnan. Medieombudsmannen ansåg att källorna till denna artikel 

kunde ifrågasättas och att publiceringen var till skada för fotbollsstjärnan 

(Medieombudsmannen 2022).  Expressen har även blivit fälld i ett liknande fall när de 

namnpublicerade en ledarskribent, med anklagelser om att han hade begått sexbrott. Detta var 

i samband med Metoo-rörelsen år 2018. Ledarskribenten valde att anmäla Expressens 

publicering till medieombudsmannen (Medieombudsmannen 2018). Medieombudsmannen 

gjorde bedömningen att Expressen hade brutit mot god publicistisk sed eftersom 

namnpubliceringen hade orsakat skada i ledarskribentens liv (Medieombudsmannen 2018). 

Detta är exempel på när Aftonbladet och Expressen har blivit fällda av medieombudsmannen 

för att ha publicerat namn på kända personer. 
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Dessa fall har relevans för vår studie då vi vill undersöka hur ofta Aftonbladet och Expressen 

namnpublicerar och hur det sett ut med namnpubliceringar i dessa kvällstidningar de senaste 

fem åren. Vi vill undersöka de senaste fem åren (2019–2023) då tidigare forskning bland 

annat undersökt namnpublicering på gärningsmän fem år tidigare, från 2014 till 2019. Vi vill 

därmed fortsätta på den tidigare forskningen. Däremot vill vi undersöka namnpubliceringar på 

kända personer som begått eller blivit utsatta för brott, då kända personer är omtalade som i 

ovannämnda fall, medan den tidigare forskningen fokuserat på namnpubliceringar på 

gärningsmän. Kvällstidningarna Expressen och Aftonbladet kommer att undersökas då dessa 

fall visar att de tidigare brutit mot publicitetsreglerna “respektera enskildas privatliv" och 

“vara försiktig med namn”. I denna studie kommer vi inte bara undersöka kända personer som 

begått brott utan också kända personer som blivit utsatta för brott. Detta kommer att 

undersökas för att fördjupa studien och belysa båda sidorna. 

 

1.2 Bakgrund 

I detta avsnitt kommer studiens bakgrund att redogöras. Bakgrunden berättar översiktligt de 

berörda ämnena för denna studie för att få en översikt om vad studien handlar om. Avsnittet 

innehåller information om kvällstidningarna, publicitetsreglerna och brottsstatistik på antalet 

anmälda brott.  

 

1.2.1 Kvällstidning 

Journalisterna Henrik Örnebring och Anna Maria Jönsson har i artikeln Tabloid Journalism 

and the public sphere: a historical perspective on tabloid journalism skrivit om hur 

kvällstidningar genom historien setts som mer oseriösa jämfört med dagstidningar, då 

kvällstidningarna vanligtvis skriver om skandaler och spekulationer. Örnebring och Jönsson 

skriver även att kvällspressen har bidragit till en förändring av media där snabb information 

som är kort och sensationell blivit alltmer förekommande (Örnebring & Jönsson 2004, 287). 

Kritiken mot pressen är bland annat från kändisarna själva och andra former av medier 

(Örnebring & Jönsson 2004, 292). En stark kritik på tabloidpressen, är att de inte bidrar till 

nödvändig information till publiken. Örnebring och Jönsson svarar i sin artikel på denna kritik 

mot pressen och menar att det bidrar till en utveckling av journalistiken, till exempel att 

tabloidpressen bidrog till att intervjuer i dag är ett måste i journalistiska publikationer. 
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Örnebring och Jönsson förklarar också att kvällstidningar har givit en plats åt nyheter, till 

exempel kändisskandaler som i annat fall inte skulle fått utrymme i media (Örnebring & 

Jönsson 2004,  293-294).  

 

 

1.2.2 Aftonbladet och Expressen 

Aftonbladet och Expressen är idag bland de största kvällstidningarna i Sverige. Aftonbladet 

startades år 1830 av Lars Johan Hierta. I dag ägs Aftonbladet av mediekoncernen Schibsted 

och av Landsorganisationen. Aftonbladet beskriver sig själva som en socialdemokratiskt 

oberoende tidning (Aftonbladet 2020). Expressen startade under andra världskriget år 1944 av 

Albert Bonnier, Jr och Carl-Adam Nycop (Expressen 2018).  I dag ägs Expressen av 

mediekoncernen Bonnier. Expressen är en liberal tidning och de beskriver sig själva som en 

klassisk kvällstidning (Expressen 2017). 

 

 

1.2.3 Publicitetsregler 

Publicitetsreglerna är regler som media förhåller sig till, publicitetsreglerna belyser etik och 

olika situationer som kan uppstå relaterade till etiska dilemman (Medieombudsmannen 2023). 

Reglerna är framtagna av mediebranschen själva och ska skapa ett skydd för publicitetsskador 

som aktörerna kan bli utsatta för. Medieombudsmannen och den medieetiska nämnden är egna 

organisationer och är oberoende från juridiken. De publicitetsreglerna som finns är följande; 

“ge korrekta nyheter”, “var generös med bemötande”, “respektera enskildas privatliv”, “var 

varsam med bilder”, “hör båda sidor” och “var försiktig med namn” dessa är listade på 

medieombudsmannens hemsida (2023).  För att bryta ner de mest relevanta punkterna för 

denna uppsats har punkten “respektera enskildas privatliv” innebörden att media inte ska 

publicera personuppgifter om det inte finns ett allmänt intresse. Det står även att man ska visa 

hänsyn till offrens anhöriga och att det ska övervägas noggrant innan man publicerar. I 

punkten ingår bland annat att media inte ska publicera personers etniska ursprung, kön, 

nationalitet, yrke, sexuella läggning, politiska och religiösa åskådning om det inte finns en 

anledning till att publicera dessa uppgifter (Medieombudsmannen 2023). Vidare på punkten 

“var försiktigt med namn” står det att man ska överväga konsekvenserna innan man publicerar 
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namn. Ytterligare står det att media inte ska publicera uppgifter som kan göra personen 

identifierbar om man väljer att inte publicera namnet (Medieombudsmannen 2023).  

 

Om publicitetsreglerna skulle brytas kan man anmäla detta till medieombudsmannen. I sin tur 

kan det tas upp av mediernas etiknämnd och medieombudsmanen som överväger vid det 

tillfället om det var korrekt att publicera eller ej. När en anmälan har utförts och 

medieombudsmannen har tittat på den går den vidare till mediernas etiknämnd som är en del 

av det medieetiska systemet (Medieombudsmannen 2023). Medieombudsmannen gör därefter 

en bedömning tillsammans med de som sitter i styrelsen om innehållet har brutit mot reglerna 

och om det har orsakat en publicitetsskada (Medieombudsmannen 2023). 

 

1.2.4 Aftonbladets och Expressens egna ord om publicitetsreglerna 

Aftonbladet och Expressen har båda kommentarer på om hur de förhåller sig och arbetar 

utifrån publicitetsreglerna. Aftonbladet kommenterar att de arbetar för att upprätthålla 

publicitetsreglerna i sina publikationer. Aftonbladet menar att om det finns ett stort allmänt 

intresse kan utgivaren välja att publicera namn och personuppgifter. Aftonbladet motiverar 

också varför de väljer att skriva personers etnicitet i vissa tillfällen, detta för att det kan vara 

en viktig uppgift för allmänheten (Schori 2018). Expressens kommentar på hur de följer 

publicitetsreglerna är att vid publicering av identitet och namn är det i rådgivning med den 

ansvariga utgivaren. Expressen skriver även att besluten kan ändras över tid och förklarar att 

det kan vara en bidragande faktor till varför de väljer att publicera namn på en person som de 

tidigare inte har gjort (Expressen 2018). Det finns flera fall där både Expressen och 

Aftonbladet har fått konsekvenser för sina publiceringar, när medieombudsmannen har 

granskat medieinnehållet så har det blivit stämplat som bidragande till publicitetsskada 

(Medieombudsmannen 2023). 

 

1.2.5 Brottsstatistik 

Enligt Brå ökade antalet anmälda brott mellan åren 2019 och 2020. Däremot minskade antalet 

anmälda brott mellan 2021 och 2022. Det har därmed skett en minskning sedan 2020 på 
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antalet anmälda brott. Vidare visar statistiken på antalet handlagda brott att det även där har 

skett en minskning efter år 2020 (Brå 2022). Enligt Brås statistik av misstänkta för brott är 

män överrepresenterade. År 2019 var det 148 804 misstänkta män respektive 39 788 

misstänkta kvinnor. Statistiken visar att det över tid främst är män som begår brott (Brå 2023). 

 

 

2. Syfte och Frågeställning 

Syftet med vår uppsats är att undersöka hur kvällstidningsjournalistik anpassar sig till 

publicitetsreglerna och spelreglerna kring att publicera namn på svenska kända personer som 

begått eller blivit utsatta för ett brott. Med “begått eller utsatt för brott” syftar vi på både 

misstänkta och dömda, men även alla typer av brott. Vi tänker undersöka två olika 

kvällstidningar (Aftonbladet och Expressen) eftersom kvällstidningar har ett rykte om att 

skriva om skandaler och spekulationer om kändisars privatliv. Som tidigare nämnts i 

inledningen har dessa kvällstidningar blivit anmälda till medieombudmannen på grund av 

namnpublicering. För att avgränsa oss ännu mer har vi tänkt bevaka de senaste fem åren, från 

1 januari 2019 till 31 oktober 2023. Dessa år har valts då vi vill få en bättre översikt och även 

avgränsa studien. Vi vill även kunna urskilja vilken brottskategori där det förekommer flest 

namnpubliceringar. Denna uppsats har relevans för både medieetiken och hur 

kvällstidningarna förhåller sig till publicitetsreglerna. Vi vill med denna uppsats urskilja om 

namnpubliceringarna har ökat eller minskat samt hur tidningarna skiljer sig åt eftersom 

kvällstidningarna tidigare blivit anmälda på grund av namnpubliceringar, som i fallen som 

nämnts i inledningen. 

Forskningsfrågor: 

• I vilken utsträckning publicerar Aftonbladet och Expressen namn på kända personer 

som begår eller blir utsatta för brott? Hur skiljer sig Aftonbladet och Expressen 

gällande namnpublicering? 

• Finns det en skillnad på antalet namnpubliceringar under de senaste fem åren (01 

januari 2019–31 oktober 2023)? 

• Finns det något samband mellan namnpublicering och vilket typ av brott det är? 
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2.1 Definition av kändis 

Begreppet kända personer eller kändis används kontinuerligt i denna uppsats. Definitionen av 

kändis som vi använder oss av är Graemes Turners förklaring i boken Understanding 

Celebrity, Turner definierar ordet kändis som en person som oftast syns och är populär 

(Turner 2004, 4). När begreppet känd person eller kändis används i uppsatsen syftar vi på 

personer som en större del av svenska befolkningen känner igen. Begreppet används oftast i 

medias beskrivning av en person och yrkestiteln, det är även detta vi kommer att utgå ifrån. 

Vår definition av kändis är personer som har fått titlar som exempelvis “politiker”, “artist”, 

“influencer” eller “skådespelare”. Vi har valt att ta med politiker eftersom flera av de tidigare 

forskningarna har valt att ta med denna kändis-titel i deras forskning. Turner förklarar även att 

en person som syns och är populär räknas som en kändis, därmed kommer politiker att 

jämföras tillsammans med andra kända personer då vi dragit slutsatsen, efter Turners 

definition, att en politiker är en allmän person som syns i media, oavsett om man håller med 

deras politiska åsikt eller inte, så vet man oftast vem det är då politiker är offentliga. 

 

3. Tidigare forskning 

I detta avsnitt redovisas olika tidigare forskning som är grunden för denna studie. Den tidigare 

forskningen handlar om namnpubliceringar och hur det skrivs om brott i media. Forskningen 

berör också hur svensk media förhåller sig till publicitetsreglerna och relationen till kända 

personer.  

 

 

3.1 Namnpublicering 

Ester Pollack, professor och forskare i journalistik har i studien Brottslighet och 

namnpublicering (2020) undersökt om svenska tidningar har valt att publicera 
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gärningsmannens namn. Undersökningen genomfördes på tre svenska tidningar DN, 

Aftonbladet och Expressen under åren 2014–2019. Pollacks studie analyserade 800 artiklar i 

pappersform (Pollack 2020, 119). Studiens resultat visar att tidningarna oftast inte väljer att 

namnpublicera. När det handlar om brott är det däremot 31% av de 800 artiklarna som har 

namnpublicerat. Resultatet visar att Expressen är den tidningen som publicerar namn i störst 

utsträckning, följande är Aftonbladet och sist DN (Pollack 2020, 123). Brottstypen där det 

förekommer störst antal namnpubliceringar är brott mot person och övriga brott som bland 

annat narkotikabrott. Studiens resultat visar även att gärningsmannens etnicitet sällan nämns 

och att etnicitet oftast benämns i Expressen, sedan i DN och lägst förekommer det i 

Aftonbladet. När etnicitet nämns i artikeln uppträder det i hälften av fallen i samband med 

namnpublicering (Pollack 2020, 125). 

Dessutom är det viktigt att nämna att i Pollack analyserade brott som har begåtts utrikes även 

om det inte har en svensk koppling. Pollacks studie svarar på frågan om det är en förändring 

mellan 2014 och 2019. Där presenterades det att under 2019 var fler brott än vad som gjordes 

2014. Pollack slutsats var att det inte blev en ökning av namnpubliceringar från 2014 till 2019 

(Pollack 2020, 130). I Pollacks studie refereras även Britt Börjessons studie 

“Kriminaljournalistik och pressetik under 1900-talet” som handlar om hur media under 1900-

talet såg på bland annat namnpublicering. Börjessons studie påvisar att under 1920 till 1980 

har namnpubliceringar av gärningsmän minskat. Medias publicering av kön och ålder ökade 

från 1920 till 1960, men efter det minskades det fram till 1980 (Börjesson 1988). 

Bengt Johansson och Britt Börjesson har i antologin Uthängd -inte bara #"Metoo har skrivit 

studien “När allt är ett knapptryck bort” (2020). De skriver om hur synen på namnpublicering 

sett ut under åren 1980 till 2020. Studien är uppbyggd av enkäter som skickats ut till 

journalister och en del av den svenska befolkningen. Det frågor som ställdes handlade om 

man skulle publicera offentliga personers namn vid ett begått brott och vid vilka brott det 

krävs för att det ska utföras en namnpublicering. Det som opinionen och journalisterna ansåg, 

var att om en politiker begår ett brott som falskdeklaration och rattfylleri ska namn publiceras. 

Denna åsikt kvarstod från 1989 fram tills 2020 (Börjesson & Johansson 2020, 144).  Studien 

förklarar att begreppet politiker omfattar riksdagsman, kommunpolitiker och statsråd. 

Johansson och Börjesson nämner också att opinionen ansåg att chefer för stora företag skulle 

namn publiceras vid ett begått brott. Detta höll inte journalisterna i studien med om 

(Börjesson & Johansson 2020, 146). 
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Journalisten Therese Rosenvinge skriver i antologin Uthängd -inte bara #metoo (2020) om 

olika fall under metoo där media valde att namnpublicera. Rosenvinge är en del av 

redaktionen Medierna, dem har sammanställt en överblick av namnpubliceringar i media 

under hösten 2017. Undersökningen visade att Expressen var de första som namnpublicerade. 

Media namnpublicerade personer som hade blivit anklagade för sexuella trakasserier eller 

liknande. Rosenvinge förklarar att de har tittat på tio olika fall och det första fallet handlar om 

anklagelser mot Aftonbladets ledarskribent (Rosenvinge 2020, 30). 

I detta fall valde DN och Sveriges radio att benämna honom som kulturprofilen, medan 

Expressen och Aftonbladet valde att publicera hans namn (Rosenvinge 2020, 19). Vidare 

visade studien att samtliga media en månad senare i ett annat fall valde att namnpublicera en 

viss politiker. I sju av tio fall valde man att namnpublicera personen (Rosenvinge 2020, 20). 

Rosenvinge belyser varför medierna valde att namnpublicera politikern. Orsaken var bland 

annat att befolkningen redan visste vem det handlade om (Rosenvinge 2020, 27). 

I en undersökning från antologin Den svenska journalistkåren skriver Britt Börjesson om 

namnpubliceringar. Börjesson skriver att studien bland annat visat att två tredjedelar av de 

journalister som var med i studien 2005 vill namnpublicera en politiker som har kört rattfull. 

Däremot ville två tredjedelar av journalisterna inte publicera namn på en idrottare som har 

begått ett narkotikabrott (Börjesson 2007, 93). Börjesson menar att det antagligen kommer att 

ske en förändring i framtiden då studien visar en förändring genom hennes tidigare forskning 

från 1900-talet (Börjesson 2007, 95). 

 

3.2 Forskning om media i samband med brottsrapportering 

Det finns flera andra typer av tidigare forskning som är intressanta för studien. Följande 

studier berör medias syn på publicitetsreglerna och brott på ett övergripande plan. 

I en undersökning i boken Den svenska journalistkåren om kommersialisering av journalister, 

skriver Ingela Wadbring om vad publiken anser vara mest intressant att läsa om. Resultatet 

visar att år 1989 ansåg journalister som deltagit i undersökningen att kändisjournalistik inte 

hör hemma i dagstidningar. Däremot under 2005 ansåg journalisterna inte i samma 

utsträckning att kändisjournalistiken inte hörde hemma i dagstidningarna. Wadbring menar att 

det under åren har blivit ett större godkännande för detta ämne inom den svenska 
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journalistkåren (Wadbring 2007, 129). Wadbring skriver också att de journalister som hade en 

större acceptans för kändisjournalistiken var de som jobbade inom sektorn för kvällstidningar 

(Wadbring 2007, 130). 

Thorbjörn Von Krogh, journalist och forskare skriver i sin bok Medieetik om hur media tolkar 

begreppet allmänintresse. Von Krogh menar att medierna tolkar begreppet som att det finns 

ett allmänt intresse för bland annat kändisars privatliv. Von Krogh skriver också att man 

tolkar reglerna och begreppet allmänintresse olika. Besluten som medier fattar menar Von 

Krogh är beroende av vem eller vilka det är som tar dem (Von Krogh 2020, 190). 

Robert Reiner, forskare inom kriminologi, har genomfört en innehållsanalys i ett kapitel från 

boken The Oxford Book of Criminology på brittisk och amerikansk medias rapportering av 

brott under det sena 1900-talet. Reiners resultat visar att man i amerikansk och brittisk media 

oftast publicerar det så kallade våldsamma brott. Reiner kommer också fram till slutsatsen att 

det har skett en förändring över tid. Under nittiotalet ökade rapporteringen av bland annat 

sexbrott (Reiner 2002, 384). Studien visade att det oftast är män som media rapporterar om. 

Dessutom rapporteras det i större utsträckning om gärningsmän, jämfört med rapportering av 

offer (Reiner 2002, 385). Reiners studie tar upp relevant forskning om brottsrapportering som 

vi i vår undersökning kan använda oss av i samband med utformningen av våra variabler.   

4. Teori  

I detta avsnitt redovisas studiens teoretiska ram. Studien har använt sig av tre teoretiska 

perspektiv; skandaljournalistik, kändisars roll i nyhetsrapportering och medielogik. 

4.1 Skandaljournalistik  

Skandaljournalistik kan förklaras på olika sätt. Det kan bland annat vara en allmän trivial och 

populariserad nöjesjournalistik där skvaller och sköra upptäckter i kändisars privatliv blir 

stora nyheter som allmänheten kan läsa om. Detta i syfte att bland annat skapa en publik för 

annonsörer. Skandaler kan enligt Lars Nord vara antingen olagliga gärningar eller vad 

allmänheten uppfattar som rätt och fel på grund av samhällets normer. Skandaler får oftast 

stor uppmärksamhet, då offentliga personer kombinerat med avvikelser från normen får ett 

stort nyhetsvärde. Skandaler publiceras när ett avslöjande skett, men brukar oftast fortsättas 

att publiceras om nya uppgifter träder fram (Nord 2019, 300). 
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I teoribildningen inom skandaljournalistiken kan interna och externa drivkrafter skiljas. 

Teorier som innehåller interna drivkrafter handlar om mediernas egen ställning till att 

publicera skandaler. Teorier som innehåller externa drivkrafter lägger fokus på att andra 

aktörer kan ha en inverkan på innehållet. Det mediecentrerade perspektivet belyser oftast en 

tes om mediernas krav på att publicera nyheter som säljer och där har skandaljournalistiken en 

viktig plats. Det aktörsinriktade perspektivet belyser att medierna är formbara och att de kan 

anpassas efter vilken typ av information olika grupper i samhället vill sprida för eget syfte 

(Nord 2019, 302).  

En viktig utgångspunkt inom skandaljournalistiken är mediedrivna skandaler. Nord förklarar 

att mediedrivna skandaler innebär att media är en stor aktör av spridningen i en skandal. Nord 

menar att det finns tre centrala drivkrafter till dagens medierade och medialiserade skandaler. 

Det första är det ekonomiska skälet, detta innebär att media tjänar på att skriva om skandaler 

för att det får stor publicitet. Det andra är att drivkrafterna är professionella och stämmer 

överens med många journalisters uppfattning om att det är viktigt att offentliggöra och uttala 

sig om maktmissbruk och missförhållanden. Det tredje är att de sociala drivkrafterna är i linje 

med samhällsförändringarna, vilket inkluderar nya aspekter på vad som betraktas som 

offentligt och privat, och därmed också vad som anses relevant att publiceras (Nord 2019, s. 

302). Baserat på det mediedrivna perspektivet kan journalisterna bygga upp en dramaturgi 

kring skandalen, aktörerna i händelsen får olika titlar som exempelvis hjälte eller förbrytare, 

och därmed erbjuds en plats för skandalen att utspela sig, vilket ökar det publika intresset 

(Nord 2019, 303). 

Sigurd Allern och Ester Pollack skriver i sin bok Scandalous!: The media construction of 

political scandals in four nordic countries, att nyhetsmedierna är en offentlig plats där 

skandaler framförs och utvecklas som drama inför en nyfiken allmänhet. En skandal “is not 

merely something that is revealed, but something that is shown, reported, staged and kept 

alive day after day” (Ekström & Jonsson 2008 i Allern & Pollack 2012, 9). Både den norska 

ordboken och Bonniers svenska ordbok nöjer sig med att definiera en skandal som en 

stöttande eller pinsam betraktelse. Longmans Dictionary of Contemporary English definierar 

en skandal som “an event in which someone, especially someone important, behaves in a bad 

way that shocks people'' (Allern & Pollack 2012, 10–11).   

Allern och Pollack belyser de karakteristiska dragen hos en skandal. Författarna refererar till 

Thompson som i sitt arbete listat upp fem centrala egenskaper. Den första egenskapen är 
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avvikelsen mot värderingar, normer eller moraliska koder. Allern och Pollack menar 

exempelvis att en politisk skandal i Norden kan handla om att en politiker brutit mot lagar och 

förordningar som resten av allmänheten måste följa. Den andra egenskapen är att händelsen 

måste vara bekant för fler personer än bara för de involverade. En skandal blir en skandal 

först när händelsen blir offentlig (Allern & Pollack 2012, 11). Den tredje egenskapen är att det 

ska finnas människor som är chockade och bestörta av händelsen. Om publiken inte vill veta 

mer så kommer inte skandalen att bryta ut. Den fjärde egenskapen är att det ska finnas aktörer 

som är redo att offentligt uttrycka sin kritik. Journalister behöver ha kontakt med synliga 

källor och kunna aktivera deras reaktioner. Den femte och sista egenskapen som är 

karakteristisk för politiska skandaler är att en anklagelse för ett brott mot lagar och regler kan 

hota politikernas image och rykte, i allra värsta fall kan politikens karriär förstöras helt. Det 

förväntas oftast att den involverade ska ta konsekvenserna (Allern & Pollack 2012, 12). 

 

4.2 Kändisars roll i nyhetsrapportering  

I sin bok Understanding Celebrity förklarar Graeme Turner att kändisar är framställda för att 

tjäna pengar. Deras ansikten och namn används för att marknadsföra exempelvis olika 

tidningar, filmer, tv-program eller låtar. Att använda sig av kändisars namn eller bilder är 

aktörernas sätt att locka till sig publik. I och med detta tjänar även kändisen pengar på att vara 

en offentlig person då de kan få en kommersiell tillgång. Ju mer uppmärksamhet kändisen får 

desto mer kan de tjäna (Turner 2004, 34–35). Turner menar att kändisskapet fått en viktig roll 

för dagens kultur- och medievetenskap. Kändisskapet har skapat en plats för debatter om 

sociala och politiska funktioner (Turner 2004, 129). En konsekvens av kändisskapet är att 

kändisarna blivit involverade i politiska aktiviteter som exempelvis valkampanjer och 

insamling av pengar till företag. På grund av detta blir vinsten tvåfaldig för kändisarna, de kan 

marknadsföra sig själva och på så sätt bygga upp ett nätverk, men de får även ett politiskt 

inflytande (Turner 2004, 133). Kändisindustrin är en bransch som gör kändisarna till en synlig 

produkt för allmänheten. Enligt Turner lägger denna industri mycket tid på publicitet. Han 

menar att publicitetens syfte är att omvandla reklam till nyheter. På så sätt kan allmänheten 

erbjudas gratis redaktionell bevakning av en person, händelse eller sak (Turner 2004, 26). 

Turner refererar till professorn P. David Marshall som menar att kändisar är handelsvaror som 

representerar en effektiv form av legitimitet för kapitalistiska modeller genom att visa att 

kändisen har ett kommersiellt och kulturellt värde (Turner 2004, 25). 
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5. Metod 

I detta avsnitt presenteras studiens metod. Denna studie har använts av en kvantitativ 

innehållsanalys, valet av denna metod diskuteras inledningsvis samt hur vi använt oss av 

denna metod i vår undersökning. I avsnittet presenteras även studiens material, urval, validitet 

och reliabilitet. Avslutningsvis diskuteras metodkritiken.    

 

 

5.1 Kvantitativ innehållsanalys 

Undersökningar med frågeställningar som bland annat handlar om i vilken utsträckning något 

förekommer, medieinnehållets likheter och skillnader samt om det finns några samband, 

behöver använda sig av en kvantitativ innehållsanalys som metod. Det manifesta innehållet är 

bland annat observerbara meningar, bilder och bokstäver som publicerats i olika medier 

(Karlsson & Johansson 2019, 171–172). Vår undersökning vill ta reda på hur ofta Aftonbladet 

och Expressen publicerar namn på kända personer som begår eller blir utsatta för brott, om 

det finns någon skillnad mellan Aftonbladet och Expressen. Vi vill även veta om det finns 

någon skillnad de senaste fem åren samt om det skiljer sig beroende på vilken typ av brott det 

är, därmed passar en kvantitativ innehållsanalys bäst som metod för vår undersökning. Våra 

sökord på Retriever Research var "skådespelare" or "artist" or "rappare" or "influncer" or 

"tv-profil" or "politiker" or "programledare" or "atlet" or "spelare" and "brott". 

Att kvantifiera betyder att man gör om innehållets språkliga uttryck till siffror. Detta för att 

senare kunna göra statistiska tabeller eller diagram av siffrorna. De statistiska tabellerna och 

diagrammen hjälper oss sedan att tolka och dra slutsatser av vårt resultat. I en kvantitativ 

innehållsanalys finns det kriterium på att materialet ska samlas in systematiskt och objektivt. 

Systematiskt betyder att allt lämpligt material ska ha en jämnstor möjlighet att komma med 
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och att materialet granskas med samma identifikationer och begrepp. Objektiv menas i detta 

sammanhang att oavsett vem det är som samlat in materialet så ska tolkningen bli likadan 

(Karlsson & Johansson 2019, 172).  

Den kvantitativa innehållsanalysen kan delas in i tre kategorier: beskrivande, jämförande och 

förklarande. Beskrivande analys handlar om att beskriva innehållet, det kan bland annat vara 

när man undersöker olika innehållsteman, som källor eller formaspekter, vid en stor 

nyhetshändelse. Jämförande analys är när mediernas innehåll jämförs, det kan exempelvis 

vara en jämförelse över en viss tidsram eller mellan olika medier. Den förklarande analysen 

används bland annat för att förstå varför innehållet ser ut som det gör. I dessa tillfällen är 

medieinnehållet en beroende variabel vilket betyder att det är något som yttre faktorer ska 

förklara. När medieinnehållet är en oberoende variabel så är det innehållet som förklarar 

sekundära saker (Karlsson & Johansson 2019, 173–174). I vår undersökning använder vi oss 

för det mesta av den jämförande analysen, då vi jämför namnpubliceringar inom en tidsram 

(fem år). Vi tänker även jämföra olika medier, Expressen och Aftonbladet. Dessutom vill vi 

också undersöka om antalet namnpubliceringar skiljer sig beroende på vilket typ av brott det 

handlar om.       

Det första vi behövde göra i vår undersökning, efter att vi bestämt våra frågeställningar, var 

att bestämma studieobjektet, alltså vad som ska undersökas. Det andra som bestämdes var 

analysenheterna, vilket är de beståndsdelar som ska kvantifieras (Karlsson & Johansson 2019, 

175). Vårt studieobjekt i denna undersökning är namnpubliceringar på kända personer som 

begår eller blir utsatta för brott. Våra analysenheter är nyhetsartiklar om kända personer som 

begår eller blir utsatta för brott från Expressen och Aftonbladet. Vårt nästa steg blev att göra 

ett urval för att få fram relevanta analysenheter. 

 I vår undersökning har vi använt oss av det som kallas för ett systematiskt slumpmässigt 

urval, detta betyder att man väljer ut analysenheterna med ett regelbundet intervall (Karlsson 

& Johansson 2019, 179). I vårt fall bestämde vi oss för att ta fyra artiklar varje månad om 

kända personer som begår eller blir utsatta för brott under de senaste fem åren.  

För att samla in, få åtkomst och hitta vårt material använde vi oss sökmotorn Retriever 

Research genom Södertörns högskolas biblioteks hemsida. Detta för att vi ville hitta äldre 

material och en större mängd artiklar. För att arkivera och organisera vårt material använde vi 
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oss av programmet Excel. Excel gör det lättare att göra statistiska tabeller och diagram av vårt 

insamlade material (Karlsson & Johansson 2019, 176–177). 

 

 

5.2 Operationalisering 

5.2.1 Kodbok  

Efter att vi fått tag på vårt material på Retriever Research skapade vi en kodbok. Kodboken 

kvantifierar innehållet och operationaliserar innehållet. Den innehåller alla variabler och 

variabelvärden. Det är i kodboken som vi hittar svaren till våra frågeställningar (Karlsson & 

Johansson 2019, 180–182). 

 

5.2.2 Variabler 

Variabler är teoretiskt motiverade frågor till medieinnehållet, medan variabelvärdet är svaret 

på dessa frågor, dessa svar behöver vara siffror då det är en kvantitativ innehållsanalys 

(Karlsson & Johansson 2019, 180–182).  

Våra variabler som vi ställde till vårt innehåll var: 

• Finns det något annat typ av gemensamt mönster (man, kvinna, etnicitet eller ålder) 

om de kända personerna som får sina namn publicerade?  

• Begår kändisen ett brott eller blir hen utsatt för ett brott i artikeln?  

• Vilken typ av brottskategori nämns i artikeln? 

I vårt Excel valde vi att använda oss av identifikationsvariabler för att lättare kunna sortera 

och hitta i mappen (Karlsson & Johansson 2019, 183). Totalt fick vi 11 

identifikationsvariabler (se bilaga 1 och 2 för kodschema). Dessa var: V1= Källa (Aftonbladet 

eller Expressen), V2= Artikelns rubrik, V3= Artikelns URL, V4= Datum, V5= 

Namnpublicering, V6= Kändistitel, V7= Brott, V8= Nationalitet, V9= Man eller Kvinna 

(M/K), V10= Utsatt eller brottsling (U/B) och V11= Ålder. 
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5.3 Material och Urval 

Tidsramen för denna studie var avgränsad till de senaste fem åren, 2019–2023. Studien 

berörde tiden 1 januari 2019 till 31 oktober 2023. Hela år 2023 togs inte med, eftersom inte 

hela året hade passerat när undersökningen gjordes, därför valdes sista oktober som 

slutdatum, då det var inom tidsramen för denna studie. Totalt analyserades tvåhundra två 

artiklar med ungefär fyrtio artiklar per år. I undersökningen försökte vi i så stor utsträckning 

som möjligt få fyra artiklar från varje månad för att det skulle bli en översikt över åren som 

helhet. När namn inte publicerades i artiklarna, identifierades kända personer genom följande 

begrepp som alternativt även fanns med i artiklarna: "skådespelare", “artist”, “rappare”, 

"programledare", “spelare”, “influencer”, “tv-profil”, “atlet” och “politiker”. Dessa sökord 

blev framtagna efter en provsökning, då endast begreppet "kändis” inte gav relevanta artiklar 

för studien. Begreppet “brott” användes också eftersom det behövde infinna sig i artiklarna. 

Alla artiklar var under kategorin brott och det var både artiklar där namnpublicering förekom 

och där det inte fanns namnpubliceringar. 

I denna studie används mediearkiv i form av hemsidan Retriever research för att hitta artiklar 

från Aftonbladet och Expressen som innehöll sökorden vi hade tagit fram. Vi valde dessa 

tidningar för att vi i Retriever Research sett att dessa tidningar skriver flest artiklar om brott. 

För att avgränsa studien har vi valt att bara använda artiklar som är skrivna med mer än 

hundra ord och studien har inte berört debattartiklar, kulturartiklar, nöjesartiklar, krönikor, 

analyser, notiser och kommentarer. Studien har även avgränsat sig genom att 

premiummaterial från respektive tidning inte har tagits med. Vi valde dessutom att ta artiklar 

som handlade om svenska kändisar som begått eller blivit utsatta för brott oavsett i vilket land 

de befann sig i. Vi valde även att sortera bort de artiklar som handlade om samma händelse 

fast med nya uppdateringar. Syftet var att analysera både kändisar som blivit utsatta för brott 

eller som har begått ett brott oavsett om de är dömda eller endast misstänkta samt vilken typ 

av brott det handlade om. Det är även viktigt att understryka att brotten inte skulle vara 

inaktuella, för att förtydliga skulle det inte vara brott som skett för tio år sen, men som fått 

nya uppdateringar eller som det än i dag skrivs om. Fler artiklar från Aftonbladet användes i 

undersökningen, detta beror på vårt systematiska slumpmässiga urval. Sammanlagt kom 118 

artiklar från Aftonbladet med i undersökningen och 84 artiklar från Expressen. 
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5.4 Validitet 

Validitet innebär att man måste beräkna rätt saker och mäta det man verkligen har för avsikt 

att mäta. Karlsson och Johansson beskriver begreppet validitet som viktigt för att man ska ha 

möjlighet att få ett korrekt resultat. De menar att för att det ska vara en bra validitet behöver 

det finnas en likhet mellan den teoretiska biten, bland annat tidigare forskningen och den 

empiriska biten, med själva undersökningen. Vid framtagandet av variablerna har den tidigare 

forskningen, frågeställningar och teorier setts över för att uppnå relevanta variabler. Vidare 

när dessa har granskats har man uppnått en större validitet eftersom dessa har samverkat 

(Karlsson & Johansson 2019, 181). I denna uppsats är det variablerna som ska samverka med 

uppsatsens frågeställningar. Det är därför viktigt att vi inte har ett stort mätfel vid 

operationaliseringen. 

 

 

 

 

5.5 Reliabilitet 

5.5.1 Pilotstudie 

Innan vi började samla in data gjorde vi en så kallad pilotstudie. En pilotstudie går ut på att se 

om variablerna och variabelvärdena fungerar för att undersöka vårt material. Pilotstudien 

hjälper oss att bland annat förstå hur lång tid kodningen kommer att ta, vad vi eventuellt 

behöver ändra på i vårt upplägg och om våra kodinstruktioner måste justeras (Karlsson & 

Johansson 2019, 183). När vi utförde vår pilotstudie märkte vi att kodningen skulle ta en del 

tid och därmed fick vi planera om lite i vårt uppsatsschema. Vi bestämde oss för att koda ett 

år (tolv månader) per dag förutom sista dagen då vi kodade två år eftersom år 2023 bara 

kodades fram till oktober. Sammanlagt tog kodningen oss fem dagar då vår studie undersöker 

de senaste fem åren. Vår pilotstudie hjälpte oss även att förstå att några av våra 

kodinstruktioner behövde ändras för att undersökningen skulle besvara frågeställningarna på 

ett så korrekt sätt som möjligt. Vi behövde exempelvis lägga till några ytterligare 

identifikationsvariabler.  
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5.5.2 Interkodarrreabilitetstest 

Ett interkodarreabilitestest behövs för att fastställa att materialets innehåll kodas och tolkas på 

samma sätt oavsett vem det är som gör undersökningen. Det är bland annat på detta sätt 

undersökningen blir objektiv. När det är flera personer som gör en undersökning, som i vårt 

fall, så behöver vi tillsammans komma överens om hur vår kodning ska se ut och hur vi ska 

tolka innehållet. Detta är viktigt då andra personer ska kunna komma fram till samma resultat 

och tolkning som oss ifall de skulle göra om studien. Ett interkodarreabilitetstest är också bra 

för att inte våra egna värderingar eller åsikter ska styra undersökningen (Karlsson & 

Johansson 2019, 183). Vi bestämde oss för att välja ut 20 artiklar av sammanlagt 200 artiklar. 

Dessa 20 artiklar kodade vi på varsitt håll för att se om kodningarna stämde överens. 

Resultatet av interkodarreabilitetstest var enhetligt. 

 

 

5.6 Metodkritik  

De generella bristerna som finns med en kvantitativ innehållsanalys är att någon viktig aspekt 

kan försvinna när artiklar görs om till siffror. En annan svaghet med kvantitativ metod är att 

tolkningen av innehållet ska bli en objektiv tolkning, vilket kan vara problematiskt då 

individer kan tolka texter annorlunda (Karlsson & Johansson, 173). 

Antalet och urvalet artiklar kan kritiseras då artiklarna är ett urval av de mängder artiklar som 

finns. Debattartiklar, krönikor och insändare blev bortvalda i denna studie eftersom det kunde 

anföra ett missvisande resultat. Dessa typer av texter togs inte med eftersom skribentens 

åsikter inte var relevanta för vår studie. Vi valde även att inte ha med notiser eftersom de 

innehåller mycket lite information vilket inte går ihop med våra variabler.  

Vi märkte även att det kom med fler artiklar från Aftonbladet jämfört med Expressen. Detta 

kan bero på att Aftonbladet skrivit flera artiklar som berör studiens ämne. Detta var inte ett 

medvetet urval och därför valde vi att inte ändra på det, då vi använde oss av ett systematiskt 

slumpmässigt urval i Retriever research. Resultatet kan vara missvisande eftersom det inte 

visar hur det i sin helhet ser ut då alla artiklar som någonsin publicerats under dessa fem åren 
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inte användes. Sammanlagt blev det 202 artiklar och det var för att både kunna avgränsa oss 

och för att kunna få ett resultat utifrån vårt urval.  

Ett av problemen vi stötte på var att det inte fanns fyra artiklar för varje månad. Därmed blev 

det färre artiklar vissa månader, för att kompensera detta fick vi i stället ta fler artiklar från en 

annan månad när det skedde flera brott. Vi märkte även att det år 2020 fanns färre artiklar om 

kända personer som begår eller blir utsatta för brott, då coronapandemin bröt ut detta år. Detta 

ledde till att tidningarna förmodligen fokuserade på att uppdatera och publicera artiklar om 

coronaviruset. Vi valde därmed att ta fler artiklar från ett annat år. Vi kunde valt bort år 2020 

men vi valde att ha med året eftersom vi ville ha en överblick över alla fem år. Detta resultat 

med färre artiklar är något som är intressant för studien eftersom det visar att det skrevs 

mindre om kända personer som blir utsatta för brott eller begår brott under år 2020. Resultatet 

från 2020 visar hur det skiljer sig mellan alla år därför valde vi att ta med 2020.  

Denna studie förhåller sig till de forskningsetiska principerna från Vetenskapsrådet. Enligt 

Vetenskapsrådet (2018) handlar forskningsetik främst om hanteringen av material och att 

forskningen alltid ska bedrivas etiskt. De forskningsetiska principerna innehåller anvisningar 

som att tala sanning om forskningen, granska forskningen, redovisa forskningen öppet och 

sanningsenligt. De skriver också om att visa respekt, inte ta andras forskning och inte låta 

någon skadas av forskningen (Vetenskapsrådet 2018).  

Vår forskning inriktar sig på att uppriktighet och kvalitet från början till slut. Allt material 

som har samlats är offentligt och har publicerats, det finns tillgängligt för allmänheten. Vi är 

medvetna om att vi endast kan dra slutsatser utifrån studiens egna urval. Vi har tagit hänsyn 

till de kända personerna som har blivit nämnda och inte skapat ett drev mot dessa personer 

eftersom det är en studie som granskar namnpubliceringar i två kvällstidningar. 

 

6. Resultat och analys 

I detta avsnitt presenteras vårt resultat av den kvantitativa innehållsanalysen samt analys av 

resultatet i samband med den tidigare forskningen och studiens teorier. Resultatet presenteras 

med hjälp av olika stapeldiagram och korstabeller. Först presenteras antalet 

namnpubliceringar i helhet och sedan hur det sett ut de senaste fem åren. Därefter presenteras 

resultaten av våra variabler. I vissa tabeller presenteras resultatet i procent och i andra 
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presenteras resultatet i antalet artiklar. Därmed är det viktigt att understryka att 

procentandelen inte belyser antalet artiklar. Därför att fler artiklar från Aftonbladet använts i 

studien betyder det exempelvis att 30 procentandelar från Aftonbladet innehåller fler artiklar 

än 30 procentandelar från Expressen. 

 

 

 

 

 

6.1 Totalt antalet namnpubliceringar från respektive tidning 

Figur 1 

                                              
N=202                 

Procentuellt har tidningarna publicerat namn lika mycket, Aftonbladet har publicerat namn i 

23% av artiklarna och Expressen 22%. Aftonbladet har skrivit 26 artiklar där de nämner kända 

personers namn av sammanlagt 118 artiklar. Expressen har publicerat namn i 20 artiklar av 

sammanlagt 84 artiklar. Detta betyder att Aftonbladet inte publicerat namn i 92 artiklar och 
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Expressen i 64 artiklar. Totalt undersöktes 202 artiklar i undersökningen från både Expressen 

och Aftonbladet.  

 

Analys av figur 1 

Skillnaden i rapporteringen stämmer delvis överens med Ester Pollacks tidigare forskning 

(2020) om brottslighet och namnpublicering. I Pollacks studie valde tidningarna sällan att 

publicera namn, däremot när det kom till brott och brottslingar namnpublicerades 31% av 800 

artiklar. Studien visade att det var Expressen som publicerade namn i störst utsträckning och 

sedan Aftonbladet. Resultatet av denna undersökning visar precis som Pollack menar att 

kvällstidningarna sällan väljer att namnpublicera. Däremot visar vårt resultat att Aftonbladet 

och Expressen namnpublicerar lika mycket om man jämför med Pollacks studie som visade 

att Expressen namnpublicerade mer än Aftonbladet.  

6.2 Totala antalet namnpubliceringar de senaste fem åren 

Figur 2 

                                 
Ja och Nej= namnpubliceringar, N=202      
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Denna tabell visar hur stora antal namnpubliceringar som har förekommit och inte 

förekommit i både Aftonbladet och Expressen mellan 1 januari 2019 till och med 31 oktober 

2023. Tabellen visar om antalet namnpubliceringar ökat eller minskat de senaste fem åren för 

kvällstidningarna. “Ja” står för antalet artiklar (i procent) som har namnpubliceringar. “Nej” 

står för antalet artiklar (i procent) som inte har namnpubliceringar. Resultatet visar att antalet 

namnpubliceringar har minskat genom åren. Aftonbladet namnpublicerade i störst 

utsträckning år 2019 med 4%. Expressen namnpublicerade som mest år 2020 med 

3%. Resultatet av denna undersökning visar att båda kvällstidningarna tillsammans har 

publicerat namnen på kändisarna i totalt 46 artiklar (22,8%) av sammanlagt 202 artiklar, 

mellan åren 2019–2023. 

Analys av figur 2 

Pollacks tidigare forskning (2020) undersökte om det har inträffat en förändring på antal 

namnpubliceringar på gärningsmän från 2014 till 2019. Pollacks resultat visade att det inte 

förekommit en ökning på antalet namnpubliceringar på gärningsmän mellan 2014 och 2019. 

Vår studie undersökte om det blivit en förändring mellan 2019 och 2023, precis som Pollack 

undersökte vi också fem år. Det är viktigt att däremot återupprepa att inte hela år 2023 togs 

med, utan endast fram till slutet av oktober, på grund av uppsatsens tidsram. Resultatet av vår 

undersökning ligger i linje med Pollacks studie om att det inte skett en ökning på antalet 

namnpubliceringar. Pollacks studie indikerade att Expressen oftast namnpublicerade, denna 

studies resultat visar att det inte skiljer sig mellan Aftonbladet och Expressen. Detta motsäger 

delvis även Rosenvinges (2020) studie där främst Expressen namnpublicerades och därefter 

Aftonbladet. 

Resultaten för båda tabellerna 6.1 och 6.2 går till viss del att förbinda med teorin om 

kändisars roll i nyhetsrapportering. Graemer Turner (2004) förklarar att kändisar är 

framställda för att tjäna pengar. De offentliga personernas namn och ansikten är ett sätt för 

tidningarna att marknadsföra sig själva. Tidningarna använder kändisar som ett sätt att locka 

till sig publik. Resultatet av denna undersökning visar att båda kvällstidningarna tillsammans 

har publicerat namnen på kändisarna i totalt 46 artiklar (22,8%) av sammanlagt 202 artiklar, 
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mellan åren 2019–2023. Samtidigt motsäger vårt resultat Turners teori eftersom resultatet 

visar att båda kvällstidningarna minskat antalet namnpubliceringar de senaste fem åren på 

kända personer begått eller blivit utsatta för brott. Resultatet går även i enlighet med 

skandaljournalistiken, medier väljer att skriva om kändisar och deras privatliv. Nord (2019) 

menar att det finns ett stort allmänintresse i kändisars privatliv. Konsekvensen blir att 

tidningarna väljer att namnpublicera eftersom det kan få en större publicitet. 

 

 

6.3 Kändistitel och namnpublicering 

  Figur 3 

                         

  Ja och Nej = namnpublicering. Siffrorna på den lodräta sidan visar antalet artiklar kändistiteln nämns i. 

N=202 
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Detta stapeldiagram visar att kändistiteln artist skrivs som mest om med totalt 44 artiklar. 

Aftonbladet skriver 24 av dessa och Expressen resterande. Aftonbladet nämner sedan tv-

profiler, rappare och atleter. Expressen nämner i ordningen från störst antal till minst antal 

namnpubliceringar; artist, rappare, skådespelare, politiker och atlet. Den kändistitlen där det 

förekommer flest namnpubliceringar är politiker. 26 av de 47 artiklar som anger kändistiteln 

politiker, detta innefattar både Aftonbladet och Expressen. Aftonbladet namnpublicerar 17 av 

de 26 artiklarna, varav de resterande var från Expressen. Influencer nämns inte alls i 

Aftonbladet. Expressen nämner inte atlet eller skådespelare med namn. 

Analys av figur 3 

Enligt Börjesson och Johanssons studie visar en opinionsundersökning att opinionen anser att 

kända personer oftast ska namnpubliceras, som exempelvis politiker, eftersom opinionen 

menar att ett allmänt intresse finns för kända personer. Resultatet i denna studie visar att man 

främst nämner politiker, vilket går i linje med Börjesson och Johanssons studie. Rosenvinges 

(2020) studie visade också att media nämnde främst politiker jämfört med ett annat fall där 

inte samtliga medier nämnde en ledarskribent. Den förklaring som återgavs var att man redan 

visste vem politikern var. Börjessons studie (2007) visade även där att en tredjedel av 

journalisterna ville namnpublicera politiker men däremot inte en atlet. Wadbrings (2007) 

studie om hur allt fler journalister uppger att kändisjournalistiken hör hemma i den dagliga 

media rapporteringen vilket går i linje med resultatet att kändisar namnpubliceras. Von Krogh 

(2020) nämner även att det finns ett stort allmänintresse bland publiken för kändisar och 

därför väljer medierna att skriva om kändisar. 

Resultatet kan även underbyggas med kändisjournalistik där Turner (2004) nämner att det 

finns en maktbalans mellan media och kändisar, de är beroende av varandra. 

Kändisjournalistiken syftar på att det är därför media väljer att skriva om kändisar eftersom 

det oftast får mer publicitet. Turner menar att media därför kan får en anledning att skriva om 

kändisar och därför skriva ut de olika kändistitlarna. Allern och Pollack (2019) skriver om hur 

det inom skandaljournalistiken finns ett stort intresse för politiska skandaler. Allern och 

Pollack menar att det finns ett stort intresse bland publiken därför rapporterar media om 
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politiska skandaler vilket överensstämmer med denna studies resultat om att medierna främst 

namnpublicerar politiker. 

 

6.4 Brottskategori och namnpublicering 

Figur 4 

                               
 
Ja och Nej= namnpubliceringar, N=202 

 

Egendom: Rån, Vapenbrott, Narkotikabrott, Snatteri, Stöld, Förstörelse, Skadegörelse, Sprängning, Terrorbrott, 

Allmänfarlig ödeläggelse, Falskt larm och Jaktbrott.  

Person: Förtal, Mord, Mordförsök, Mordhot, Hets mot folkgrupp, Misshandeln, Knivmisshandel, Hot, Olaga 

hot, Hot mot tjänsteman, Människohandel, Kidnappning, Kvinnofridskränkning, Fridskränkning, Skyddande av 

brottsling, Människorov, Utpressning, Skjutning, Människosmuggling, Våld mot tjänsteman, Rattfylleri och 

Trafikbrott. 

Sex: Sexuellt ofredande, Våldtäkt och Sexbrott (artiklarna nämnde inte specifikt vilket brott de skrev ut sexbrott). 

Ekonomi: Bedrägeri, Ekobrott, Mutbrott, Penningtvätt, Hällerihärva, Bokföringsbrott och Folkbokföringsbrott. 
 

 

Kategoriindelningen av brotten är inspirerad av Pollacks (2020) studie som delade upp 

kategorierna i liknande uppdelning som denna studie. Resultatet visar att det oftast sker 

namnpublicering vid personbrott med totalt 26 artiklar där det förekommer namnpublicering. 
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Totalt är det 98 (48%) artiklar som innehåller personbrott. I personbrott ingår brott som mord, 

hot och trafikbrott. Aftonbladet har skrivit 14 av dessa 26 artiklar medan Expressen har skrivit 

12. Den kategorin som kommer efter är egendomsbrott där det är totalt 8 artiklar med 

namnpublicering. Där har både Aftonbladet och Expressen skrivit 4 artiklar vardera. Totalt är 

det 54 artiklar som innehåller egendomsbrott. Resterande brottskategorier är ekonomi brott 

som totalt har 20 artiklar varav 6 av dessa är i samband med en namnpublicering, Aftonbladet 

står för 4 av dessa. Sedan är det sexbrott med totalt 30 artiklar där det förekom 

namnpublicering i 6 av artiklarna. Aftonbladet står för 4 av dessa och Expressen resterande.  

 

 Analys figur 4 

 

Resultatet går tydligt att koppla till Pollacks studie (2020) som indikerade att brott mot person 

var brottskategorin där det förekom störst antal namnpubliceringar. Pollacks studie visade 

även att narkotikabrott näst i tur som gick in i denna studies brottskategori egendom som var 

den andra kategorin där det påträffades störst antal namnpubliceringar. Resultatet går i linje 

med Reiners (2002) studie om att media oftast väljer att skriva om våldsamma brott eftersom 

det lockar publiken. Resultatet visar att brott mot person nämns i 41% av artiklarna där bland 

annat mord, misshandel och hot förekommer vilket överensstämmer med Reiners studie. 

Börjessons och Johansson (2020) visar likheter med resultatet, deras studier visade att 

opinionen ansåg att det var okej att namnpublicera vid brott som rattfylleri. Resultatet går att 

koppla till skandaljournalistiken skriven av Nord (2019) att medierna väljer att skriva om 

dessa brott eftersom det lockar publiken. 

 

 

 

 

 

 

 

6.5 Nationalitet och namnpublicering 

Figur 5 
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N=202     

Denna tabell är resultatet av vilka nationaliteter som nämnts i artiklarna samt antalet artiklar 

som namnpublicerat och nämner kändisarnas nationalitet. Aftonbladet nämner kurdisk en 

gång, i denna artikel publicerar de även kändisens namn. Expressen nämner iransk i en artikel, 

även här i samband med en namnpublicering. Nationaliteten svensk nämns i 21 artiklar av 

Aftonbladet och 16 artiklar av Expressen. I två artiklar nämns både svensk och kändisens 

namn, en artikel från Aftonbladet och en från Expressen. Resultatet visar att Aftonbladet i 

större utsträckning nämner kändisarnas nationalitet jämfört med Expressen. Nationaliteten 

nämns i totalt 39 artiklar av studiens sammanlagda 202 artiklar.  

 

Analys av figur 5 

Pollack visar i sin tidigare forskning (2020) att etnicitet sällan nämns i artiklar om brott. 

Enligt Pollack benämns etnicitet i störst utsträckning i Expressen, sedan Dagens Nyheter och 

till sist Aftonbladet. Hennes studie konstaterade att etnicitet nämns i hälften av alla artiklar 

som hon undersökte i samband med namnpubliceringar. Resultatet av denna undersökning går 

inte fullständigt i linje med den tidigare forskningen. Den tidigare forskningen har undersökt 

etnicitet medan denna studie undersökt nationalitet. Denna undersökning konstaterar att 

Aftonbladet nämner nationalitet mer frekvent än Expressen. Däremot publicerar Expressen 

och Aftonbladet lika många artiklar som nämner kändisarnas nationalitet i samband med 

namnpublicering. Det som både Ester Pollacks forskning och denna studie kommit fram till är 

att nationalitet eller etnicitet i majoriteten av fallen inte nämns i artiklarna. 
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6.6 Brottsling eller utsatt för brott 

Figur 6 

  

  B= Brottsling (Blå), U= Utsatt för brott (Orange), N=202 

Denna tabell är resultatet av de artiklar som handlar om de kändisar som blivit utsatta för brott 

eller är brottslingar. “Ja och nej” är antalet artiklar som har eller inte har namnpublicerat i 

relation med om kändisarna är utsatta för brott eller är brottslingar. Resultatet visar att 

Aftonbladet publicerat 96 artiklar där kändisarna varit brottslingar och Expressen har 

publicerat 72 artiklar. I 18 av Aftonbladets artiklar och 14 av Expressens artiklar publiceras 

namnet på kändisarna som begått ett brott. Detta betyder att 18,8% av Aftonbladets artiklar 

namnpublicerar kända personer som begår brott och 19,4% av Expressen artiklar mellan åren 

2019–2023.  

Aftonbladet har publicerat 22 artiklar där kändisarna är utsatta för brott, Expressen har 

publicerat 12 artiklar. I 8 av Aftonbladets artiklar och 6 av Expressens artiklar publiceras 

namnet på de utsatta kändisarna. Detta betyder att 36,4% av Aftonbladets artiklar 

namnpublicerar kända personer som blir utsatta för brott och 50% av Expressens artiklar 

mellan åren 2019–2023.  
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Totalt namnpublicerade båda tidningarna tillsammans 19,1% artiklar där kända personer 

begår brott och 41,2% artiklar där kändisarna blir utsatta för brott.     

Resultatet visar därmed att det är vanligare med namnpubliceringar på kändisar som blir 

utsatta för brott. Resultatet visar även att Expressen namnpublicerar i större utsträckning 

jämfört med Aftonbladet under 2019–2023 när det avser antal artiklar som handlar om kända 

personer som begår och blir utsatta för brott.   

 

Analys av figur 6 

Robert Reiner (2002) förklarar i sin studie att media tenderar att publicera artiklar som 

handlar om gärningsmän i större utsträckning, jämfört med offer. Detta stämmer överens med 

resultaten av denna tabell i vår studie. Resultatet visar att fler publicerade artiklar handlar om 

händelser där kändisarna begår brott än kändisar som blir utsatta för brott. Däremot visar 

resultatet i denna studie att det är vanligare med namnpubliceringar på kändisar som blir 

utsatta för brott och inte kändisar som begår brott.   

Resultatet av denna tabell går att sammanbinda med Lars Nords teori om skandaljournalistik 

(2019). Nord menar att det mediedrivna perspektivet hjälper journalister att bygga upp en 

dramaturgi kring skandaler där aktörerna (kändisarna) i händelserna får olika titlar i artiklarna, 

som exempelvis förbrytare eller hjälte. Detta erbjuder en plats för skandalen att utspela sig 

vilket ökar det publika intresset. Vårt resultat visar att artiklar där kändisar varit brottslingar i 

en händelse publiceras i större utsträckning än när de varit utsatta för brott. Detta 

sammanbinder Nords teori om att kändisarnas titlar i dessa fall förbrytare/brottsling skapar en 

dramaturgi som lockar publikens intresse.  

 

 

 

6.7 Kön i samband med brottsling eller utsatt för brott 

Figur 7 
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K= Kvinna, M= Man,  B= Brottsling (Blå), U= Utsatt för brott (Orange), N=202 

Tabellen visar resultatet av antalet artiklar som handlar om kända personer är män eller 

kvinnor i kombination med om de blivit utsatta för brott eller varit brottslingar. Resultatet 

visar att Aftonbladet publicerat 3 artiklar där den kända kvinnan varit brottsling och 8 artiklar 

där den kända kvinnan blivit utsatt för brott. Aftonbladet har 93 artiklar publicerats där den 

kända mannen varit brottsling och 14 var den kända mannen blivit utsatt för brott. Expressen 

har publicerat 2 artiklar där den kända kvinnan varit brottsling och 3 artiklar där den kända 

kvinnan blivit utsatt för brott. Expressen har 70 artiklar där den kända mannen varit en 

brottsling och 9 artiklar där den kända mannen blivit utsatt för brott. Aftonbladet och 

Expressen har tillsammans publicerat 163 artiklar av studiens 202 artiklar där de kända 

männen är brottslingar.    

 

Analys av figur 7  

Forskaren Robert Reiner (2002) förklarar i sin studie att media i större utsträckning 

rapporterar om män när det kommer till brottsartiklar. Detta stämmer överens med resultatet 

på vår undersökning, då flera artiklar handlar om manliga kända personer som begår brott 

jämfört med kvinnliga kända personer. Det publiceras även mer artiklar om kända män som 

blir utsatta än kända kvinnor som blir utsatta för brott. Totalt publiceras fler artiklar om kända 
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män jämfört med kvinnor som begår eller blir utsatta för brott. Detta överensstämmer med 

Brås statistik (2023) om att fler män är misstänkta för brott och att män begår mer brott.   

  

 

6.8 Ålder   

En variabel som var med i studien var om åldern anges och om det nämns i samband med 

namnpubliceringar. Resultatet visar att i 40 (19%) av artiklarna har ålder angetts. Den åldern 

som är störst förekommande i artiklarna är åldern tjugo med 8 (3%) av artiklar som har nämnt 

åldern. Därefter är åldern fyrtio som har totalt 6 artiklar där Expressen har publicerat 5 av 

dessa och Aftonbladet resterande. Resultatet visar att åldern oftast inte skrivs ut i samband 

med namnpublicering och detta är till följd av att kvällstidningarna inte väljer att nämna ålder 

i artiklarna. 

  

Analys av ålder 

Börjessons (1988) studie visade att det sedan sextiotalet till åttiotalet har skett en minskning 

vid användandet av ålder och kön. Resultatet i denna studie visar att tidningarna oftast inte 

väljer att publicera åldern, vilket överensstämmer med Börjessons resultat. Detta kan även 

kopplas till teorin om medielogik där Strömbäck (2019) menar att media vill bygga upp en 

berättelse om personer. Begreppet personifiering innefattar en beskrivning av aktören med 

hjälp av olika aspekter som ålder. Därför kan ålder vara en form av personifiering, menar 

Strömbäck, vilket delvis är i linje med resultatet av denna studie. 

 

 

7. Diskussion och slutsats 

Detta avsnitt besvarar studiens forskningsfrågor och diskuterar resultatet med hjälp av tidigare 

forskning och teorier. Avsnittet innehåller även studiens slutsatser samt även en 
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sammanfattning med motivering till vilken kunskap studien har bidragit med och förslag på 

vidare forskning. 

 

7.1 I vilken utsträckning publicerar Aftonbladet och Expressen namn på kända personer 

som begår eller blir utsatta för brott? Hur skiljer sig Aftonbladet och Expressen 

gällande namnpublicering? 

 

7.1.1 Aftonbladet och Expressen- antalet namnpubliceringar 

Studiens resultat visar att Aftonbladet och Expressen tillsammans totalt namnpublicerat i 

22,8% av studiens 202 artiklar som handlade om kända personer som begår eller blir utsatta 

för brott. Aftonbladet publicerade namn 23% av sina 118 artiklar och Expressen i 22% av sina 

84 artiklar. Eftersom det skiljer sig endast 1% mellan Aftonbladet och Expressen, drar vi 

slutsatsen att det inte finns någon skillnad på antalet namnpubliceringar mellan Aftonbladet 

och Expressen, alltså namnpublicerar båda kvällstidningarna i lika stor utsträckning när det 

visar artiklarna i helhet som handlar om kända personer som begår eller blir utsatta för brott. 

Skillnaden vi däremot märkte, som tidigare nämnts i materialavsnittet, är att fler artiklar från 

Aftonbladet kommit med i studien. Detta beror enligt oss på att Aftonbladet skrivit fler artiklar 

om kändisar som begår eller blir utsatta för brott, men också för att vi gjorde ett systematisk 

slumpmässigt urval av vårt material.           

I Pollacks studie valde tidningarna sällan att publicera namn, däremot när det kom till brott 

och brottslingar namnpublicerades 31% av 800 artiklar. Studien visade att det var Expressen 

som publicerade namn i större utsträckning än Aftonbladet (Pollack 2020). Resultatet av 

denna studie ligger i linje med Pollacks studie som menar att kvällstidningarna inte ofta väljer 

att namnpublicera. Vårt resultat skiljer sig däremot från Pollacks resultat eftersom Aftonbladet 

och Expressen namnpublicerar i lika stor utsträckning.  

Varför kvällstidningarna sällan väljer att namnpublicera kan enligt oss bero på att det idag 

finns en större hänsyn bland journalister till publicitetsreglerna. Kvällstidningarna vill 

eventuellt inte bli anmälda till medieombudsmannen eftersom de vet vilka konsekvenser det 

kan leda till utifrån tidigare fall. På grund av dessa faktorer kan förklaringen vara att 



   

 

36 
 

tidningarna är mer restriktiva till namnpubliceringar på kända personer som begår eller blir 

utsatta för brott.  

 

7.1.2 Mönster som går att urskilja i namnpubliceringar 

Den tidigare forskningen visar genom kvantitativa studier att svenska medier inte väljer att 

namnpublicera, detta kan enligt oss bland annat förklaras av Pollack (2020). Dagens 

mediedebatt visar däremot en annan bild där det diskuteras om olika fall där det har 

förekommit namnpubliceringar. Flera av dessa fall har diskuterats hos medieombudsmannen 

om huruvida det är rätt eller inte att namnpublicera. Ett av mönstrerna vi kunde urskilja var att 

majoriteten av artiklarna skriver om män, vilket överensstämde med Reiners studie (2002) 

som visade att män är det könet som det skrivs mest om. Utifrån Börjessons (1988) studie 

som visade att publicering av kön och ålder har minskat mellan åren 1960–1980, kan vi se att 

detta delvis går i linje med vårt resultat som visade att majoriteten av artiklarna inte innehåller 

ålder, medan kön fortfarande oftast nämns. 

Vårt resultat visar även att både Aftonbladet och Expressen publicerat mest artiklar om kända 

män som begår eller blir utsatta för brott jämfört med kända kvinnor, mellan åren 2019–2023. 

Kvällstidningarna skriver i störst utsträckning om kända män som begår brott. Resultatet visar 

att Aftonbladet och Expressen tillsammans har publicerat 163 artiklar av studiens 202 artiklar 

där kända män är brottslingar. Detta kan enligt oss bero på, som Reiners studie (2002) visar, 

att män begår fler brott än kvinnor och därmed skrivs det främst om kända män som begår 

brott. Detta överensstämmer även med Brås statistik, som nämns i bakgrunden, om att fler 

män är misstänkta för brott jämfört med kvinnor (Brå 2023). Därför är resultatet enligt vad 

brottsstatistiken visar. 

Ett annat mönster som vi undersökte i samband med namnpubliceringar är omnämnandet av 

nationalitet. Vårt resultat visar att kändisars namn nämns i sammanlagt fyra artiklar i samband 

med namnpubliceringar i både Aftonbladet och Expressen, två från Aftonbladet och två från 

Expressen. Totalt nämns nationaliteten i 39 artiklar av studiens 202 artiklar, 22 artiklar från 

Aftonbladet och 17 artiklar från Expressen. Resultatet visar att Aftonbladet i större 

utsträckning skriver ut kända personers nationalitet. 
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Pollacks (2020) studie indikerade att kvällstidningarna oftast inte valde att publicera 

etniciteten mellan åren 2014–2019, vilket stämmer med vårt resultat som visade att man oftast 

inte nämner de kända personernas nationalitet. Detta kan bero på en förändring i 

medielogiken enligt Strömbäck (2019) där journalister kan omvärdera vad som är relevant 

utifrån nyhetsurvalet. Delvis kan detta påverkat varför kvällstidningarna inte väljer att 

använda sig av dessa personuppgifter i samband med en publicering. Det kan även förklaras 

genom att det kan ha blivit en förändring i medieklimatet med tanke på de tidigare 

händelserna kring metoo, där det förekom diskussioner om det är rätt att namnpublicera eller 

inte då kändisar blev anklagade och dömda. Diskussionen handlade om hur man skulle tolka 

publicitetsreglerna, denna diskussion nämner Rosenvinge (2020) i sin forskning om metoo 

och medias förhållning till namnpublicering. 

Enligt oss kan detta bero på att journalisterna och medieföretagen eventuellt kan vara rädda 

för att uppfattas som främlingsfientliga. Det kan även vara att journalisterna vill följa 

publicitetsreglerna eftersom journalisterna, enligt reglerna, ska vara varsam med att publicera 

personuppgifter som exempelvis nationalitet. Tidningarna kan därför se risker med att 

publicera personuppgifter, det kan leda till konsekvenser som ett dåligt rykte eller en 

anmälning till medieombudsmannen som i sin tur leder till ekonomiska och kommersiella 

problem som skandal journalistiken nämner (Nord 2019). De kan även bero på orsaker som, 

enligt medielogiken, att det inte finns ett nyhetsvärde i benämningen av nationalitet i artikeln.  

Ett annat mönster vi kan urskilja är att kändistiteln som hade flest namnpubliceringar är 

politiker som namnpubliceras totalt i 26 artiklar, Aftonbladet stod för 17 av dessa artiklar och 

Expressen för 9 artiklar. Detta kan kopplas till Johansson och Börjessons (2020) studie som 

visar att opinionen, som bestod av både allmänheten och journalister, i en undersökning tyckte 

att politiker skulle namnges. Detta kan förklaras genom att journalisterna eventuellt ser att det 

finns ett stort allmänintresse för de kända personerna, men även att det finns en viktig 

funktion av att namnpublicera exempelvis politiker vilket Allern och Pollack (2012) nämner i 

teorin om skandaljournalistiken. Allern och Pollack (2012) menar att politiker har ett stort 

inflytande på media och dess publik.  

Kändistiteln som det oftast skrevs om var artist, detta kan förklaras av Turners teori om 

kändisarnas roll i nyhetsrapporteringen (2004). Turner menar att det finns en relation mellan 

media och kändisar för att kändisarna ska vara relevanta. Men även för att det kan finnas ett 
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stort intresse bland publiken, bland annat i politiska skandaler, men också i andra former av 

kändisskandaler.   

Enligt oss kan detta mönster bero på att politiker är en kändistitel som det oftast skrivs om 

eftersom media anser att politikerna har ett allmänintresse. Politiker är de som befolkningen 

röstar på och skapar tillit för, därför kan kvällstidningarna dra slutsatsen att det är viktigt att 

politikerna namnpubliceras i brottsartiklar eftersom politiker har en viktig roll i samhället. 

Journalisterna har även en viktig uppgift att bland annat att granska makten och 

maktmissförhållanden, vilket innebär att de granskar politikerna.  

Att artist var den kändistiteln det främst skrevs om kan enligt oss bero på att det eventuellt 

inträffat fler händelser där artister har begått eller blivit utsatta för brott. Därmed drar 

kvällstidningarna slutsatsen att det finns ett nyhetsvärde i att publicera detta, som teorin om 

medielogiken nämner.  

Att kändisstilen influencer nämns i minst utsträckning i artiklarna kan bero på att det är ett 

nyare begrepp och yrke. Denna titel kan även eventuellt benämnas som något av de andra 

kändistitlarna i artiklarna, influencer yrket kan ha flera kvalifikationer. En annan tänkbar 

orsak till att influencer titeln nämns minst i artiklarna är för att de inte begår eller blir utsatta 

för brott i samma utsträckning som artister.  

Ett till mönster som undersöktes i studien var om kändisarna var brottslingar eller blev utsatta 

för brott i artiklarna i samband med namnpubliceringar. Resultatet visade att de flesta 

namnpubliceringarna var i samband med att kändisen blev utsatt för brott. Däremot 

publicerades flera artiklar där kändisarna var brottslingar, vilket stämmer överens med 

Reiners (2002) studie om att fler artiklar om gärningsmän publiceras jämfört med offer. Nords 

(2019) teori om skandaljournalistik går även att dra in här då han menar att artiklar som 

handlar om händelser där kändisar är förbrytare eller hjältar (i detta fall förbrytare) får ett 

publikt intresse eftersom det skapar en dramaturgi. Resultatet visade även att Expressen i 

dessa fall namnpublicerade mer än Aftonbladet både när det handlade om kändisarna som 

begår brott samt de som blir utsatta för brott.   

Det vi finner intressant av detta resultat är att kändisar som blir utsatta för brott 

namnpubliceras mer. Detta kan enligt oss bero på att kvällstidningarna i dessa fall tänker på 

det allmänna intresset. Kändisar och skvaller skapar ett publikt intresse enligt Nord (2019), 

tidningarna har då närmare till att tumma på reglerna när det kommer till publicitetsreglerna. I 
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dessa fall är kändisarna utsatta för brott, publiken kan då tycka synd om kändisen är ett offer i 

händelsen. När kvällstidningarna i dessa fall namnpublicerar kändisen så kommer det troligen 

att gynna både kändisen och kvällstidningarna. Kändisen får mer uppmärksamhet och 

kommersiella tillgångar samt att kändisens namn kommer skapa det allmänna intresset för 

kvällstidningarna som Turner (2004) tar upp i sin teori om kändisars roll i nyhetsrapportering. 

Tidningarna kanske inte har ett lika stort värde i att namnpublicera privatpersoner som blir 

utsatta för brott, utan förhåller sig möjligtvis mer till publicitetsreglerna i dessa fall.  

 

7.2 Finns det en skillnad på antalet namnpubliceringar under de senaste fem åren (01 

januari 2019– 31 oktober 2023)? 

 

7.2.1 Antalet namnpubliceringar de senaste fem åren 

Studiens resultat visar, utifrån urvalet, att både Aftonbladet och Expressen under de senaste 

fem åren har minskat med antalet namnpubliceringar. Utifrån tidigare forskningen var 

antagandet att det skulle förekomma en minskning av antalet namnpubliceringar, vilket 

stämmer överens med resultatet av denna studie.  

Resultatet av antalet namnpubliceringar över tid går tydligt att koppla till Pollacks studie 

(2020). Pollacks studie visade att medier var alltmer restriktiva till att namnpublicera. 

Resultatet visar att det under år 2019 förekom störst antal namnpubliceringar för Aftonbladet 

och år 2020 för Expressen jämfört med de andra åren. Detta är trots det låga antalet artiklar 

som publicerades år 2020. Även om kändisjournalistiken är så stor som den är, verkar inte 

namnpubliceringarna ökat med åren. Minskningen av namnpubliceringar är något som 

överensstämmer med Börjessons (1988) studie, hennes resultat visade att antalet 

namnpubliceringarna av gärningsmän minskade från 1960 fram till 1980. Detta kan bero på 

flera olika orsaker, som exempelvis en större etablering av publicitetsreglerna.  

Enligt oss kan minskningen av antalet namnpubliceringar på kända personer som begår eller 

blir utsatta för brott över tid bero på en annan inställning till publicitetsreglerna där 

journalisterna och kvällstidningarna är medvetna om konsekvenserna som kan uppstå när de 

namnpublicerar. Det kan även bero på en förändring i medieklimatet där tidningarna anser att 
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det inte är värt att namnpublicera för att det då finns en risk att tidningen blir negativt 

påverkad och kan bli anmäld till medieombudsmannen.  

 

7.3 Finns det något samband mellan namnpublicering och vilket typ av brott det är? 

 

7.3.1 Samband mellan namnpubliceringar och brottskategori 

Resultatet i denna studie visar att det brott som det främst skrivs om och även namnpubliceras 

i är personbrott. Kategorin personbrott i denna studie och de artiklar som undersökts 

innehåller brotten: förtal, mord, mordförsök, mordhot, hets mot folkgrupp, misshandeln, 

knivmisshandel, hot, olaga hot, hot mot tjänsteman, människohandel, kidnappning, 

kvinnofridskränkning, fridskränkning, skyddande av brottsling, människorov, utpressning, 

skjutning, människosmuggling och våld mot tjänsteman.  

Resultatet kan kopplas till teorin om skandaljournalistik där Nord (2019) menar att brott som 

innehåller våldsamma brott får mer publicitet. Eftersom dessa typer av brott oftast går hem 

hos publiken eftersom det berör skandaler. Resultatet visar att olika typer av personbrott 

nämns i totalt 98 artiklar och av dessa är 26 i samband med namnpubliceringar. Aftonbladet 

står för 14 av dessa och Expressen för resterande. Resultatet kan tydligt kopplas till Pollacks 

(2020) studie som också konstaterade att olika typer av personbrott oftast förekom i samband 

med namnpubliceringarna.  

Den förklaring vi kan dra är med hjälp av Nord (2019) som menar att media oftast väljer att 

skriva om dessa typer av brott eftersom det får stor publicitet, vilket kan gynna medierna både 

kommersiellt och ekonomiskt. De brott som innehåller våldsamma scener säljs oftast bättre 

för att det kan innehålla skandaler, vilket läsaren oftast är intresserad av. Resultatet är 

intressant utifrån att det stärker upp det redan tidigare studiernas resultat om att våldsamma 

skandaler oftast får stor publicitet i media. Vidare kan det enligt oss bero på att personbrott 

skapar ett ökat intresse för skandaler i kombination med att kända personer är involverade. 

Det genomgående ökade intresset för brott bland publiken kan vara en förklaring till varför 

kvällstidningarna väljer att skriva om brott mot person. Det kan finnas en spänning i dessa 

händelser, enligt Nords teori om skandaljournalistiken så söker människan sig till dramatiska 

händelser.  



   

 

41 
 

 

7.4 Slutsats och sammanfattning  

Vår studie har bidragit till en insikt i den svenska skandaljournalistiken och 

brottsrapporteringen av kända personer som begår eller blir utsatta för brott i svenska 

kvällstidningar. 

Resultatet visar att det inte finns en skillnad mellan Aftonbladet och Expressen av antalet 

namnpubliceringar som går i enlighet med Pollacks (2020) studie. Bedömningen vi kan göra 

utifrån vårt urval är att de två kvällstidningarna oftast väljer att inte namnpublicera. Detta kan 

bero på orsaker som att journalister tar hänsyn till publicitetsreglerna och förstår 

konsekvenser som kan uppstå om de inte följer reglerna. Förändringen över tid vi kan se 

utifrån vårt urval är att år 2019 namnpublicerade Aftonbladet som mest och år 2020 Expressen 

som mest och att det skett en minskning av antalet namnpubliceringar över tid, detta 

understryker även Börjessons (1988) studie. Denna studies resultat visar att personbrott är den 

brottskategori som det oftast skrivs om i samband med en namnpublicering. Detta kan 

förklaras av skandaljournalistiken där publiken har ett starkt intresse för häpnadsväckande 

brott. Resultatet visar även att det inte finns ett samband med namnpubliceringar och 

kändisarnas nationalitet eller ålder eftersom tidningarna oftast inte väljer att benämna 

kändisarnas nationalitet eller ålder. Studien har även konstaterat att det är vanligare med 

namnpubliceringar på kändisar som blir utsatta för brott än de som begår brott. När det angår 

kön publiceras de flest artiklar om kända män som begår brott. 

7.5 Förslag på vidare forskning 

Den tidigare forskningen har fokuserat på namnpubliceringar och hur medierna förhåller sig 

till publicitetsreglerna. Det finns även forskning om brottsrapportering och hur den svenska 

journalistkåren arbetar utifrån publicitetsreglerna. Denna studie har fokuserat på hur 

namnpubliceringar har sett ut under de senaste fem åren när det berör kända personer som har 

begått eller blivit utsatta av brott. Studiens syfte var att även kunna urskilja mönster som kön, 

ålder och kändistitel och om dessa identifikationsvariabler publicerats. Denna studie är i likhet 

med den tidigare forskningen och studien har bidragit till en överblick hur det utifrån urvalet 

ser ut i dessa frågor. Även om bland annat Pollack och Börjesson har forskat om 
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namnpublicering finns det en lucka i forskningen om skandaljournalistiken och 

kändisjournalistiken och hur det ser ut i Sverige. För att fylla dessa luckor finns förslag på 

vidare forskning som kan handla om att se vilka aktörer som får komma till tals i artiklarna, 

om det exempelvis är kändisarna som själva går ut med att det har begått ett brott eller blivit 

utsatta. Denna forskning kan kombineras med om de som väljer att komma till tals är i 

samband med en namnpublicering. Denna studie fokuserade på fem år (2019–2023), däremot 

kan man välja att undersöka en längre tidsperiod för att få en mer översiktlig bild. Ytterligare 

kan man jämföra olika typer av medier (dags- och kvällstidningar) och undersöka om det 

finns en skillnad i antalet namnpubliceringar. Dessutom kan en kvalitativ studie erbjuda en 

analys där man kan bryta ner artikeln ännu mer och eventuellt hitta fler mönster. Man kan 

därmed få en mer djupgående bild av artiklarna och undersöka hur man skriver om 

skandalerna och om det finns en specifik metod som journalister använder vid 

kändisskandaler.   
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9. Bilagor 

Bilaga 1 

Kodschema 

 V1 Källa ID 

Värde: 

1=Aftonbladet 

2=Expressen 

https://www.aftonbladet.se/omaftonbladet/a/G1g2wx/sa-arbetar-aftonbladet-med-pressetik
https://www.aftonbladet.se/omaftonbladet/a/G1g2wx/sa-arbetar-aftonbladet-med-pressetik
https://www.vr.se/uppdrag/etik/etik-i-forskningen.html
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V2 Artikelns ID 

Värde: 

1=Artikel 1 

2=Artikel 2 

3=Artikel 3 

4=Artikel 4 

5=Artikel 5 

….202=Artikel 202 

  

V3 Artikelns URL ID 

Värde:  

Kodas manuellt 

  

V4 Datum ID 

Värde:  

Kodas manuellt 

  

V5 Namnpublicering ID 

Värde: 

1=Ja 

2=Nej 

  

V.6 Kändistitel ID 

Värde: 

1=Atlet 

2= Politiker 
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3=Tv-profil 

4=Rappare 

5=Skådespelare 

6=Artist 

7=Influencer 

  

V7 Brott ID 

Värde: 

1= Person  

2=Egendom 

3=Sex 

4=Ekonomi 

  

V8 Nationalitet ID 

Värde:  

Kodas in manuellt 

  

V9 Man eller Kvinna ID 

Värde: 

1=Man 

2=Kvinna 

  

V10 Utsatt eller brottsling ID 

Värde: 

1= Utsatt 

2= Brottsling 
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V11 Ålder ID 

Värde:  

Kodas manuellt 

 

 

 

 Bilaga 2 

Kodinstruktion 

 V1 Källa ID 

Instruktion: 

Om artikeln är publicerad i Aftonbladet kodas det som 1 och om artikeln är publicerad i 

Expressen kodas den som 2.  

  

V2 Artikelns ID 

Instruktion:  

ID-nummer skrivs in manuellt.  

  

V3 Artikelns URL ID  

Instruktion:  

Artikelns URL skrivs in manuellt.  

  

V4 Datum ID 

Instruktion:  

Datumet då artikeln är publicerad skrivs in i formatet yyyymmdd. Till exempel 20230928. 

 

 V5 Namnpublicering ID 

Instruktion:  

Om det förekommer en namnpublicering i artikeln kodas det som 1 och om det inte 

förekommer en namnpublicering kodas det in som 2. 
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 V.6 Kändistitel ID 

Instruktion:  

Om kändistiteln Atlet förekommer kodas det in som 1 och om det är politiker kodas det in 

som 2. Tv-profil kodas in som 3, rappare kodas in som 4 och skådespelare som 5. Artist kodas 

in som 6 och influencer kodas in som 7.  

Förklaring: 

Dessa titlar är framtagna efter testsökningar i Retriever research efter att ett urval hade gjorts 

över vilka titlar som är relevanta för studien.   

  

V7 Brott ID 

Instruktion:  

Om brottskategorin är Person kodas det som en 1 och om det är Egendom kodas det som en 

2:a. Brottskategorin Sex kodas som en 3:a och kategorin Ekonomi kodas som en 4:a.  

Förklaring:  

De olika brottskategorierna är framtagna efter inspiration från polisen benämningar och 

tidigare studiers brottskategoriuppdelning. Brottskategorierna innehåller följande brott:  

Egendom: Rån, Vapenbrott, Narkotikabrott, Snatteri, Stöld, Förstörelse, Skadegörelse, 

Sprängning, Terrorbrott, Allmänfarlig ödeläggelse, Falskt larm och Jaktbrott.  

Person: Förtal, Mord, Mordförsök, Mordhot, Hets mot folkgrupp, Misshandeln, 

Knivmisshandel, Hot, Olaga hot, Hot mot tjänsteman, Människohandel, Kidnappning, 

Kvinnofridskränkning, Fridskränkning, Skyddande av brottsling, Människorov, Utpressning, 

Skjutning, Människosmuggling, Våld mot tjänsteman, Rattfylleri och Trafikbrott. 

Sex: Sexuellt ofredande, Våldtäkt och Sexbrott (artiklarna nämnde inte specifikt vilket brott 

de skrev ut sexbrott). 

Ekonomi: Bedrägeri, Ekobrott, Mutbrott, Penningtvätt, Hällerihärva, Bokföringsbrott och 

Folkbokföringsbrott. 

  

V8 Nationalitet ID 

Instruktion:  

Nationalitet skrivs in manuellt. Som till exempel “svensk” skrivs in manuellt.  
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V9 Man eller Kvinna ID 

Instruktion: 

Om det är en man som artikeln handlar om kodas det in som 1 och om det är en kvinna kodas 

det in som 2.  

  

V10 Utsatt eller brottsling ID 

Instruktion:  

Om artikeln skriver att en person är utsatt för ett brott kodas det in som 1 och om det handlar 

om en person som har begått ett brott kodas det in som 2.  

  

V11 Ålder ID 

Instruktion:  

Ålder skrivs manuellt till exempel, ålder tjugo skrivs in som 20. Om ålder inte nämns kodas 

det in som 0.  


