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Den spelare, som motsätter sig reglerna eller drar sig undan dem, är 

spelfördärvare. Spelfördärvaren är något helt annat än falskspelaren. Den 

senare låtsas som om han spelade spelet och erkänner skenbart spelets 

trollkrets. Han får lättare absolution av medspelarna än Spelfördärvaren, ty 

denne slår sönder hela deras värld. Då han drar sig undan leken, uppenbarar 

han lekvärldens relativitet och sprödhet, ehuru han har inneslutit sig där för 

en stund med de andra. Han berövar leken dess illusion, bokstavligen inlusio 

– inlekandet – ett betydelsemättat ord. Därför måste han bort, ty han hotar 

lekgemenskapen till själva dess bestånd. […] Också i det höga allvarets värld 

har hycklaren, falskspelaren och bedragaren alltid haft det lättare än 

spelfördärvaren – avfällingarna, kättarna, revolutionärerna och 

samvetsmänniskorna.1 

  

 
1 Johan Huizinga, Den lekande människan: (homo ludens), 2. Utgåvan (Stockholm: Natur och kultur, 2004), s. 
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Sammanfattning 

I den här vetenskapliga essän (såsom den utvecklats på Centrum för praktisk kunskap, 

Södertörns högskola) undersöker jag min praktiska kunskap som sociokulturellt inspirerad 

förskollärare i en förskola dominerad av en kapitalistisk ideologi. Jag använder mig av Louis 

Althussers förståelse av ideologi som något som reproduceras av våra vardagliga handlingar 

och fokuset ligger på språk – eller snarare språkanvändning, särskilt i relation till det 

’autistiska barnet’ som det bemöts i förskolans kontext. Analysen görs med stöd av två 

specifika tanketraditioner: vardagsspråksfilosofin (representerad främst av Ludwig 

Wittgenstein, Stanley Cavell och Cora Diamond) och marxistisk psykoanalys (som den 

utvecklats av Slavoj Žižek). Den övergripande slutsatsen är att förskolans bemötande av det 

autistiska barnet i praktiken kan förstås som en reaktion på både ideologiskt motstånd och 

ideologiskt avslöjande. Det autistiska barnet tolkas representera en viss typ av 

föreställningsförmåga (imagination) vilken ses som ett hot i den kapitalistiska/sociokulturella 

förskolediskursen. En diskurs vars villkorande kriterier essän också mer grundligt försöker 

kartlägga, med hjälp av nämnda tanketraditioner. 

 

Nyckelord: Förskola, autism, praktisk kunskap, sociokulturell pedagogik, kapitalistisk 

ideologi, vardagsspråksfilosofi, marxistisk psykoanalys  
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Abstract 

This essay sets out to examine my own practical knowledge as a socioculturally inspired 

preschool teacher conditioned by a capitalist ideology. Louis Althusser’s concept of ideology, 

as something reproduced by daily human actions, is used and the focus rests on language, or 

rather language use, especially in relation to the ‘autistic child’ as met in the preschool 

context. The analysis is supported by two specific traditions of thought: ordinary language 

philosophy – represented foremostly by Ludwig Wittgenstein, Stanley Cavell and Cora 

Diamond – and Marxist psychoanalysis, as particularly developed by Slavoj Žižek. The 

overall conclusion is that the preschool’s practical treatment of the autistic child can be read 

as a reaction to both ideological resistance and ideological disclosure. The autistic child is 

interpreted as representing a certain kind of imagination which is considered a threat in the 

capitalist/sociocultural preschool discourse. A discourse whose conditional criteria the essay 

also more thoroughly aims to uncover, using said traditions of thought. 

 

 

Keyword: Preschool, autism, practical knowledge, sociocultural pedagogy, capitalist 

ideology, ordinary language philosophy, Marxist psychoanalysis  
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En drömd verklighet 

 

Jag filmar mig själv. Följer mig själv bakom kameralinsen in på avdelningen, ser några barn 

möta upp med glada ansikten, hör mig själv ge bekräftelse på min närvaro: – God morgon, 

allihopa! 

  Jag fortsätter och sveper med objektivet över dokumentationsväggen strax innanför dörren. 

Jag fångar barnens skapelser som samsas med pedagogiska reflektioner och fotografier med 

utklippta läroplanscitat under. Och där finns ju också den där transkriberingen av det 

reflekterande samtalet vi hade sist. Ett projektarbete som ventilerades, jag spelade in på iPadens 

röstmemo minns jag, för att sedan ordagrant skriva ner och ut samtalet; en avidentifierad 

förskolekonversation som på något sätt nästan blev till poesi för mig, när jag via tangentbordet 

silade den genom dessa formaliserade bokstäver som till sist hamnat på avdelningsväggen. Det 

är så underligt med barns ord, hur liksom magiska de kan framstå när man fångar upp dem på 

det viset, låter dem stelna och svartna inför det vuxna ögat. Men mitt förskollärar-jag passerar 

i brådska dokumentationen utan notis, som om jag glömt den; som vore den bara en i mängden 

bara.  

  Jag följer vidare in och noterar några av de äldre barnen rumla runt i lek i Roll-rummet. Det 

är avdelningens iscensatta hem i miniatyr, där barnen med ständigt samma intensiva närvaro 

blir aktörer för sitt kollektiva fria fantiserande – eller ska jag kanske säga verklighetsskapande? 

Ljudnivån är hög. Berättelserna levs och kommenteras på samma gång, i sitt karaktäristiska 

imperfekt: ”Och så gick jag och handlade”. Jag låter dem undkomma linsen och går vidare mot 

hyllan där kalendern ligger.  

  Hur ser dagens planer ut? Kanske behöver någon av oss rycka in på en annan avdelning? Det 

är många sjuka så här i februari. Nej, det verkar lugnt. Den tematiska eftermiddagsutflykten 

kan göras som planerat. 

  Jag är så nära mig själv nu. Låter linsen med parallella rörelser följa den blick som höjs och 

sveper över arbetsplatsen. Den är nästan min, samma färg, samma synfel. Men andetagen går i 

otakt. Jag står skyddad bakom kameran och drabbas inte av den där hårda stressen som vibrerar 

i kroppen intill, känner inte av det molande dåliga samvetet. I min magtrakt rör sig bara en 

varm, hemvan men lätt distanserad trivsel.  

  Men jag önskar jag kunde viska något. 

  – Lugn, du hinner. 



7 

 

  I Bygghörnan skymtar kollegan José som jag tycker så mycket om skickligt hantera några 

treåringar vars tåglek hakat upp sig i en tillfällig konflikt. Från rummet intill hörs min vän och 

kollega Pia ha träning i grupplek med Milo. Amid och Emma är som vanligt det utvalda 

leksällskapet, motiverat av deras utpräglat sociala talanger; deras tonlägen dock försiktigt 

avslöjande att de ibland önskar sig kunna sätta sig över sin tålmodighet. Pia söker efter Milos 

uppmärksamhet samtidigt som hon nickar åt mig att ta tag i leken i Roll-rummet som börjar 

spåra ur. Bakom min egen rygg ser jag Milo slinka ur näven, igen, och igen, och igen. Å, detta 

autistens repetitiva undandragande från det pedagogiskt önskvärda – å, detta ständiga glidande 

in i den privata fantasin…! Eller, får man utbrista så? Eller, vad vet jag om vad Pia tänker?  

  Vad vet jag?  

  Vardagen tar sitt slentrianmässigt involverande grepp. Jag är på väg att förlora mig i handling 

men förmår retirera in bakom linsen igen.   

  Klockan är tio och jag har kommit senare till avdelningen efter att ha haft min ”personliga 

utvecklingstid”, PUT. Plikttroget har jag ägnat den mer åt att komma i kapp i våra barns digitala 

dokumentationsmappar än åt min egen professionsutveckling. I ord och bild har jag säkerställt 

bevis på att lärande skett den senaste tiden, individuellt och läroplansenligt. Men trots det till 

synes altruistiska arbetet har det känts personligt utvecklande också. Eller åtminstone: helt okej. 

För ibland kan det ju vara en nästan kreativ akt, detta att transponera verkligheten in i det 

digitala. Man behöver bara släppa taget lite. Tillåta sig att låta tangentbordet flöda, ta lite plats 

i de kolumner som ges. Då kan min kärlek till formuleringskonsten få utlopp och ge en känsla 

av… ja, vad?   

  Det känns nästan som nu, när jag skriver det här. 

  Nästan som frukterna av en frestelse.  

  Vid ett bord intill fönstren sitter några barn och ritar drakar. Färgerna forsar och min blick 

stannar upp: vilka skapelser! Barnen pratar och berättar för varandra. De letar och hittar ord. 

Energiskt kliver jag fram och sätter mig på huk för att ställa några frågor: – Hur kom det sig att 

du valde just den färgen för elden? Vart kan man tänka sig att den draken vill flyga?... Men då 

kommer Maya som tröttnat på leken i Roll-rummet och lägger sin mjuka lilla hand på min 

skuldra. Jag förlorar koncentrationen och vänder mig om. Hon vinklar huvudet och ler – och 

plötsligt är jag bara; där. Barnets helande beröring; en vardagens magi. 

  Men sedan ser jag mig raskt bryta vardagsmagin för att gå och hämta iPaden. 

  Jag har sett nog och svävar ut genom fönstret. 
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Ett försök till landning 

 

En svävande inledning. Som vill säga något om min yrkesvardag som förskollärare. Gör den 

det?  

  Jag vet inte; inte än. Meningen med resten av den här texten är att försöka utforska det. Och 

jag kan bara hoppas att någon läsare vill följa med. Men rusta tålamodet. Både inför den första 

delens åsnetur genom de formellt akademiska tröskverken – syfte, metod, frågeställningar – 

och de senare, lite mer vindlande analysresonemangen. Ambitionen är att gå grundligt till väga. 

Och hoppet är att något sorts ljus så småningom ska falla över den där svävande kluvenheten 

som inledningen gestaltar; dess konsekvenser, dess rötter, som de grenar ut sig, inte bara i 

utbildningsvärlden utan även i samhället i stort, i hela den politisk-ekonomiska apparaten. Att 

det ska finnas en sorts lättnad i att se det, ja, till och med en ny kunskap. 

  Så hur ta sig från det svävande ner i torra tröskverk? Kanske helt enkelt bara säga: Dags att 

vakna!  

 

FORM, SYFTE OCH BAKGRUND 

Några ord om praktisk kunskap och essäskrivande som metod  

 

Det här är en ”vetenskaplig essä”. En skrivform som utvecklats på Centrum för praktisk 

kunskap (CPK) på Södertörns högskola och som oftast inleds med en gestaltning ur den 

skrivandes yrkesvardag. Tanken bakom en sådan är att den ska skapa förutsättningar för att 

vidare diskutera det som både CPK och den vetenskapliga essän vill försöka fånga: den 

praktiska kunskapen. 

  Men vad är praktisk kunskap? Enkelt uttryckt, i mitt fall: det jag gör på förskolan, i mitt jobb. 

Men mer, ur ett akademiskt perspektiv?  

  Fredrik Svenaeus, professor på CPK, identifierar i boken Vad är praktisk kunskap flera 

karakteristiska han menar tillhör den praktiska kunskapen. Det är en kunskap som återfinns och 

utvecklas i handling. Det är kunskap som över tid sätter sig i kroppen via erfarenheten. Det är 

en kunskap som sitter i den enskilda individen såsom en förförståelse vilken färgar individens 

handlingar. En kunskap som är situationsspecifik.2 I yrkessammanhang handlar det alltså 

 
2 Jonna Bornemark & Fredrik Svenaeus (red.), Vad är praktisk kunskap?, (Huddinge: Södertörns högskola, 

2009), http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:sh:diva-3283, s. 12f 
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sammantaget om en kunskap som rör sig med en arbetande människa, vilken inte går att lära 

sig enligt en manual eller i en lärobok utan som tillskansas och förändras genom själva det 

individuella levandet i yrkespraktiken.  

  Filosofen Bernt Gustavsson tillägger att praktisk kunskap består av handling som reflekterats,3 

vilket också kan innebära, poängterar jag, medvetandegjorts. För den vardagliga yrkespraktiken 

uppbärs förstås också av ett handlande som inte är helt medvetet om sina motiv. Vi handlar till 

exempel i slentrian, i ekot av röster vi inte längre kommer ihåg eller hört så ofta att vi inte längre 

hör dem. För att detta vardagshandlande ska bli till kunskap krävs ett aktivt, reflekterande och 

medvetet språkliggörande av det. 

  Så hur åstadkommer man det? I den akademiska, vetenskapliga kontext som CPK tillhör?  

  Det är här essän som form blir viktig. 

  En kunskap som framträder i reflekterandet över det enskilda handlandet skiljer sig från den 

teoretiska i det att den inte låter sig formuleras reducerande, genom till exempel abstraherande 

slutledningar eller generaliseringar. Framför allt behöver den göras synlig. Den behöver 

beskrivas ur olika synvinklar, fångas genom sina olika aspekter, som dessa tar sig uttryck i det 

situationsbundna, individuella. Och essän, skriver Lotte Alsterdal, en av CPK:s grundare, har 

just en sådan reflexiv rörlighet som möjliggör detta.4 Den tillåter till skillnad från gängse 

vetenskaplig text cirkulära, återkommande rörelser som låter ämnet träda fram ur olika 

perspektiv.  

  I en text om den som brukar framhävas som essäns uppfinnare, Michel de Montaigne, skriver 

Mats Rosengren om dennes essäskrivande som ”försök att tänka” med hjälp av ett öppet 

artikulerat ”jag”.5 Även det senare skiljer sig från annan akademisk text, och jag har tacksamt 

tagit emot möjligheten. Det är jag som går i tänkande dialog med olika teoretiska och filosofiska 

perspektiv i den här essän, för att på så vis säga något om min praktik som den gestaltas 

inledningsvis. Ambitionen är att successivt fördjupande visa hur en förskollärares yrkespraktik 

kan förstås – genom mig själv som exempel. Skriva fram en möjlig förståelse som jag sedan 

hoppas kan bidra till en vidgad förståelse för förskollärarpraktiken i stort.  

 
3 Bernt Gustavsson, Vad är kunskap?: en diskussion om praktisk och teoretisk kunskap (Stockholm: Statens 

skolverk, 2002) 
4
 Lotte Alsterdal, ”Essäskrivande som utforskning”, i Braye, Suzy, Kompendium SH 1051SA HT 2021 (Malmö: 

MTM, 2021), s. 50 
5 Mats Rosengren, ”Montaigne och filosofins uppgift”, Glänta [tidskrift], nr 4, 1999, 

https://www.glanta.org/tidskrift/alla-nummer/?viewArt=481  

https://www.glanta.org/tidskrift/alla-nummer/?viewArt=481
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  I enlighet med Alsterdals terminologi har jag alltså använt ”essäskrivandet som utforskning” 

av min egen förskollärarpraktik. Det vill säga, jag har använt essäskrivandet som en reflexivt 

kretsande, kunskapssökande metod. 

  Eller, får jag kalla det så? Är essäskrivande en akademiskt acceptabel metod? 

  Arne Melberg kallar i boken Essä essäskrivande en ”tankevandring”.6 Jag tar fatt i ordet 

eftersom det så väl fångar det där personligt reflektiva som alltid leder en essä framåt. Men i en 

vetenskaplig essä är det viktigt, menar jag, att det finns en stringens i tankeflanerandet. En viss 

metodisk systematik.  

  För att åstadkomma detta har jag tagit hjälp i den här essän. De två filosofiska tanketraditioner 

jag valt som tolkningsraster, vardagsspråksfilosofin och psykoanalysen, erbjuder nämligen 

utöver sitt tankegods sig själva som just metoder. Mitt hopp är att de på så vis bidrar 

akademiserande på två sätt i texten. Dels som tankefördjupande bollplank, dels mer strukturellt 

tankeorganiserande. Men hur de metodiskt stött mig kan jag inte förklara förrän jag redogjort 

för deras tankeinnehåll. Jag låter därför frågan hänga kvar och ackompanjera lite i bakgrunden 

tills vidare, innan jag återkommer till den mer koncentrerat igen, under nästa huvudrubrik. 

   

Essäns syfte 

 

Den här essän kan sägas ha tagit sitt första avstamp i två avhandlingar om förskolan,7 vilka 

lyfter kritiska perspektiv som jag på olika sätt velat bära vidare in i utforskningen av mitt eget 

praktiska arbete.  

  Therese Lindgren undersöker i sin avhandling hur förskollärare förstår barns 

”meningsskapande”.8 Som hon påpekar är idén om att det enskilda barnets lärande hänger 

samman med pedagogers förmåga att förstå hur barn ”skapar sammanhang och mening”9 

central i den svenska förskolan. Men hur uppfattar de enskilda pedagogerna detta 

meningsskapande? Hur tolkar de det och hur tar de sina tolkningar av det vidare in i sin praktik? 

 
6 Arne Melberg (red.), Essä, 2. Upplagan (Göteborg: Daidalos, 2020), s. 266   
7 Therese Lindgren, Bland dokumentationer, reflektioner och teoretiska visioner [Elektronisk resurs] idéer och 

diskurser om hur barn skapar mening i förskolan (Malmö högskola, Fakulteten för lärande och samhälle, Lic.-

avh. , 2015) http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mau:diva-7606 samt Sara Folkman, Distans, disciplin och 

dogmer - om ett villkorat lyssnande i förskolan [Elektronisk resurs] En studie av lyssnandet i en Reggio 

Emiliainspirerad pedagogik, Stockholm University, Lic.-avh. (Stockholm: Stockholms universitet, 2017) 

http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-141571  
8 Lindgren 2015, s. 44 
9 Läroplan för förskolan, Lpfö 18 [Elektronisk resurs] (Skolverket, 2018) 

http://www.skolverket.se/publikationer?id=4001, s. 7 

http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mau:diva-7606
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-141571
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Det är viktiga frågor Lindgrens avhandling väcker och hon fokuserar särskilt hur en viss 

pedagogisk diskurs, den svenska varianten av Reggio Emilia, påverkar de intervjuade 

förskollärarnas sätt att uppfatta och beskriva barnens meningsskapande. Samtidigt finner hon 

andra diskurser och idéstråk som färgar deras tolkningar vilket gör deras uppfattningar till en 

”polyfoni”10 där mening visar sig som ett komplext och svårfångat begrepp. Och just detta har 

jag i den här essän velat ta djupare in i en diskussion om förskollärarens eget meningsskapande. 

Vad är det för sorts mening jag upplever i mitt vardagliga förskollärararbete och vad för praktik 

genereras i spåren av den? 

  Sara Folkmans avhandling undersöker samma svenska Reggio Emilia-pedagogik men med 

fokus på det hon kallar ett ”villkorat lyssnande”. Hon ser hur ett sådant tenderar prägla de 

studerade förskollärarnas sätt att ta fasta på och utveckla det som i läroplanen kallas barns 

”nyfikenhet och intresse”11; det vill säga det som enligt läroplanen ska ange den pedagogiska 

riktningen när till exempel lärandeaktiviteter planeras och genomförs.12 Här har jag fastnat för 

tanken på villkor och velat lyfta begreppet till ett mer generellt plan. Vad är det för villkor som 

den svenska förskolan och dess meningsskapande lyder under? Och hur präglar dessa villkor 

en förskollärares, mitt, sätt att möta barnen? Ja, över huvud taget mitt sätt att vara och känna 

mening i verksamheten? 

  Ett annat avstamp för den här essän är iakttagelsen att neuropsykiatrisk diagnostisering av barn 

ökat markant under det senaste decennierna.13 I den egna praktiken har jag känt av detta i själva 

den yrkesmässiga jargongen. När något barn sticker ut i mängden genom att skapa en mer 

kraftfull friktion i lek- och lärandeaktiviteter mumlas inte helt sällan undringar huruvida detta 

kan förklaras med en ’diagnos’. I forskningen konstateras också att allt fler barn får sina 

beteenden, sina sätt att tänka och bruka språk förklarade i termer av diagnoser, vilka alltid per 

definition är patologiserande.14 Och den fråga som väckts i mig är om detta inte bara har att 

göra med ett mer vaksamt öga för det ’avvikande’ utan också om de neuropsykiatriska 

diagnoskriterierna i sig öppnar upp för ett allt vidare inringande av detta avvikande.15 Dock är 

inte syftet i den här essän att ifrågasätta den ökade diagnostiseringen utan att fundera över vad 

 
10 Lindgren 2015, s. 112  
11 Skolverket 2018, s. 8 
12 Ibid. 
13 H. Bejnö, L. Roll-Petersson, L. Klintvall, U. Lång, S. L. Odom & S. Bölte, “Cross-cultural content validity of 

the autism program environment rating scale in Sweden”, Journal of Autism and Developmental Disorder, 49, 

2019, pp. 1853-1862, s. 1853 
14 Forskningsöversikt avseende denna ökning finns hos Cecilia Branhammar, ”’Antingen så var det ingenting… 

och sen pang bom, så var det allt.’ : En kvalitativ studie om vårdnadshavares upplevelse av en neuropsykiatrisk 

utredningsprocess” (Masteruppsats, 2021), http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:kau:diva-85253 , s. 7 
15 Jmfr uttrycket ”överinklusiv” i Läkartidningen 50-52/2022, https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-

1/kommentar/2022/12/depressionens-validitet-maste-borja-tas-pa-allvar/)  

http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:kau:diva-85253
https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-1/kommentar/2022/12/depressionens-validitet-maste-borja-tas-pa-allvar/
https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-1/kommentar/2022/12/depressionens-validitet-maste-borja-tas-pa-allvar/
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det är som diagnoskriterierna begränsar ifrån. Vad är det ’normala’ i förskolan och på vilket 

sätt blir det förment icke-normala ett problem för mig som förskollärare? Och, utöver det, skulle 

det kunna vara möjligt att förstå avvikelsen mer som ett kritiskt perspektiv än en 

funktionsvariation, nödvändigt i en förskola med tendenser att ibland bli lite väl homogen i sin 

förståelse av mening? 

  I den inledande gestaltningen anas fyra områden som min undersökning av villkor och mening 

kommer kretsa kring. Jag sammanfattar dem som lek, lärande, dokumentation, digitalisering. 

Och ambitionen är att i analysen av mitt arbete inom dessa områden anlägga det jag redan nu 

dristar mig till att benämna ett ideologikritiskt synsätt. Under rubriken ”Praktisk kunskap och 

ideologikritik” utvecklar jag det vidare, men övergripande kan jag säga att jag på olika sätt velat 

synliggöra förskolan som del i en, med den strukturalistiske marxisten Louis Althussers 

begrepp, ideologisk ”superstruktur”.16 Förskolan svävar inte i ett ideologiskt tomrum; den är en 

del av det som formar vårt samhälle i stort och därmed de tankegångar och den logik som där 

råder. 

  Jag kommer som nämnts ta två tanketraditioner till hjälp, vilka jag menar är särskilt lämpade 

för att studera yrkespraktikens samband med den ideologiska superstrukturen. Dels 

vardagsspråksfilosofin, representerad av den österrikiske filosofen Ludwig Wittgenstein och 

framför allt två av hans uttolkare, de amerikanska filosoferna Stanley Cavell och Cora 

Diamond; dels den marxistiskt inspirerade psykoanalysen där den slovenske filosofen Slavoj 

Žižek är tongivande men där också den österrikiske filosofen Robert Pfaller bidragit med 

viktiga begrepp. Det är en korsbefruktning av två rätt omaka tanketraditioner. Men en naturlig 

knytpunkt finns i Wittgenstein och dennes syn på språket som något vars mening uppstår genom 

det praktiska användandet av det. Žižek och Pfaller är på motsvarande (av Althusser och Lacan 

inspirerade) vis intresserade av hur en ideologi blir till genom våra vardagliga handlingar och 

narrativ. I båda tankegångarna uppfattas alltså praktiken och språket som det materiellt och 

ideologiskt verklighetsgrundande.17  

  Sammantaget innebär detta, menar jag, att de tankar som utvecklas i dessa båda traditioner är 

väl lämpade för att i den vetenskapliga essäns form studera följande i relation till min egen 

förskollärarpraktik: 

- Hur mening skrivs fram, fungerar och ideologiskt präglar en förskollärares praktik.  

- Hur det autistiska barnet blir ett problem i förskolans verksamhet. 

 
16 Louis Althusser, On ideology, New edition (London: Verso, 2008), s. 8f  
17 Dock använder inte nämnda vardagsspråksfilosofer ordet ”ideologi”, mer om det nedan. 
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- Hur digitaliseringen av dokumentationsarbetet påverkar vad som blir meningsfullt i 

förskolan.  

 

Förskolan: en bakgrund 

 

Thomas Kroksmark påminner i boken Förskola på vetenskaplig grund om ett traumatiskt 

ögonblick i svensk utbildningshistoria.  

 

Någon gång i slutet av 1900-talet presenterades resultaten av de internationella 

undersökningarna som genomförts av bland andra Pisa och OECD rörande kvaliteten i 

olika länders skolor. Rapporten och resultaten skulle för alltid förändra den svenska 

skoldebatten eftersom resultaten talade för att kvaliteten i den svenska barn- och 

ungdomsskolan var i dalande. […] Snabbt uppstod en stor och viktig politisk fråga: 

Vems var nu felet?18 

 

Traumat – det vill säga, en dålig elevprestation – ledde till en smått akut politisering av skolan. 

Och så småningom till en rejäl reformering av hela utbildningssystemet. Till exempel 

integrerades förskolan som en del i utbildningssystemet och det lagstadgades att all utbildning, 

även förskolan, ska vila på ”vetenskaplig grund”.19 Förskolans läroplan från 1998 reviderades 

i samma vända, med ett skärpt uppdrag att kontinuerligt utvärdera, följa upp och utveckla 

verksamheten. En höjd kvalitet önskades från politiskt håll20 och varje förskola förväntades 

ägna sig åt ett ”systematiskt kvalitetsarbete” genom att dokumentera både verksamhetens 

utveckling i stort och det enskilda barnets lärande och utveckling.21 

  Fortfarande är dokumentationsarbetet en viktig del av förskollärarens uppdrag och ansvar. På 

Skolverkets hemsida finns omfattande tips och rekommendationer om hur dokumentation kan 

utföras.22 Kvalitet tänks utvecklas i enlighet med en cirkelrörelse där den återkommande 

utvärderingen hela tiden ger incitament till nya friska tag: ny planering, nya aktiviteter, nya 

perspektiv etcetera. I den här essän är dokumentation ett stort tema. Men mitt intresse riktas 

inte mot vad dokumentation möjliggör eller inte möjliggör lärande- och utvecklingsmässigt 

utan mot den förskollärare som gör dokumentationen. Vad förutom själva 

 
18 Thomas Kroksmark (red.), Förskola på vetenskaplig grund, 1. upplagan (Lund: Studentlitteratur, 2014), s. 19 
19 Ibid. 
20 Ibid., s. 14 
21 Skolverket 2018, s. 14ff 
22 Skolverket [hemsida], https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-

arbetet/dokumentation-i-forskolan 

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/dokumentation-i-forskolan
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/dokumentation-i-forskolan
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uppdragsbeskrivningen motiverar hen (mig) i det ”meningsskapande” som ligger i 

dokumentationsarbetet, och vilka är förutsättningarna?  

  På Skolverkets hemsida finns också en publikation, Undervisning i förskolan, där ett antal 

namnkunniga förskoleforskare ger sin bild av vad undervisning är i förskolesammanhang. 

Publikationen motiveras av att begreppet ”undervisning” skrevs in i den läroplan som kom 

2018.23 Begreppet kan tyckas ange en lite mer ”skolifierad” riktning i förskollärarens praktik.24 

Jag uppfattar emellertid att forskarna försöker tona ner det katederassocierande i begreppet och 

i stället visa på att synen på själva lärandet inte har förändrats sedan tidigare läroplaner. 

Forskarna sägs trots sina variationer vara enade i det sociokulturella perspektivet vilket präglat 

förskolan sedan ett par decennier.25  

  Sociokulturellt grundläggande drag i synen på lärande sammanfattas inledningsvis i texten 

och jag citerar: 

 

I undervisningen är barnen delaktiga aktörer som skapar mening tillsammans med andra barn och 

vuxna. Barnens intressen, uttrycksformer och perspektiv är i fokus. Barns och vuxnas 

kommunikation utmärks av en lekfull och hållbar dialog, som utmanar barnen och ger utrymme 

till reflektioner och förändrat kunnande. Kärnaspekter i undervisningen utifrån ett barnperspektiv 

är att:  

• Barns lärande och utveckling ses som en kreativ och meningsskapande process som tar 

sig uttryck i språk, lek och handling 

• barns delaktighet och deras möjligheter att kunna påverka utifrån intresse och 

välbefinnande formar undervisningens fokus 

• barn är aktörer som skapar mening individuellt och genom samlärande 

• barns kulturella skillnader och likheter tas tillvara som resurser för lärande.26 

 

För den förskollärare som kan både den tidigare och den senaste läroplanen låter allt välbekant.  

Barn lär i kommunikativ interaktion med andra och genom att i samspel skapa mening, vilken 

manifesterar sig inte bara kollektivt utan också individuellt.  

  Tanken om lärande som meningsskapande går tillbaka både till den schweiziske psykologen 

och filosofen Jean Piagets konstruktivistiskt utvecklingspsykologiska teorier, där individens 

kognition står i fokus, samt till den ryske pedagogen och psykologen Lev Vygotskijs 

kulturhistoriska teori, vilken fokuserar dialektiken mellan språk och tanke som den formas av 

 
23 Skolverket, 2018, s. 7 
24 Sonja Sheridan & Pia Williams (red.), Undervisning i förskolan [Elektronisk resurs] en kunskapsöversikt 

(Stockholm: Skolverket, 2018) http://www.skolverket.se/publikationer?id=3932 , s. 31 
25 Ibid., s. 10 
26 Ibid., s. 11 

http://www.skolverket.se/publikationer?id=3932


15 

 

samspelet individ–omgivning. Förskoleforskarna Pia Williams och Ingrid Pramling Samuelson 

går i publikationen Barns samlärande igenom tre teorier med utgångspunkt i dessa psykologers 

tankar: konstruktivistisk, sociokognitiv/social kontruktivistisk och sociokulutrell. Piaget 

presenteras som konstruktivismens fader medan Vygotskij sägs särskilt representerad i den 

sociokulturella lärandeteorin.27 I det socialkognitiva/sociokonstruktivistiska samsas de och det 

är naturligt eftersom bådas teorier fokuserar den kognitiva begreppsutveckling som sker i det 

individuella barnets relation till den sociala omgivningen. Forskning lyfts fram som visar att 

Vygotskij och Piaget hade ett ”gemensamt budskap”.28  

  I förskolans läroplan syns spår av framför allt den socialkonstruktivistiska och den 

sociokulturella lärandeteorin.29 Det enskilda barnets lärande ska dokumenteras och utvecklas 

men det är företrädesvis i gruppen som lärandet blir möjligt. Min tolkning när jag läser samtida 

skol- och förskolelitteratur är att det socialkonstruktivistiska över tid kommit att glida samman 

med det sociokulturella perspektivet vilket sedan blivit en överordnad pedagogisk norm. 

Vygotskij har tagit över Piagets roll att vara referens för den som vill utveckla hur barns 

meningsskapande går till individuellt kognitivt. Men samtidigt visar forskning att detta fokus i 

läsningen av Vygotskijs verk skett på bekostnad av annat. Till exempel, påpekar Carl Ratner, 

har det marxistiskt ”revolutionära” hos Vygotskij gått förlorat.30 I övergången från en tidig 

rysk/sovjetisk kontext (där Vygotskij verkade) till en västlig har hans arv transformerats för att 

passa här.31  

  Det hade varit intressant att närmare utveckla hur det kommer sig att tankar från en marxistisk 

psykolog verksam under Sovjetkommunismens tidiga skeden kommit att så dominera en 

 
27 Pia Williams, Sonja Sheridan & Ingrid Pramling Samuelsson, Barns samlärande: en forskningsöversikt, 

Stockholm: Statens skolverk, 2000), s. 25-32 

http://www.malmoknopparna.se/upload/Barns%20saml%C3%A4rande.pdf , s. 27, s. 30. I en artikel hittar jag en 

för den här essän intressant definition av det sociokulturella utvecklings-begreppet: ”Development is understood 

as a change of identity through the change of participation in the cultural activities of the community” 

(Alexandar Stojanovic et al. “From Obsolete to Contemporary Preschool Education (Experiences in Serbia).” 

Early Years (London, England), vol. 38, no. 4, 2018, pp. 363–377., s. 373, min kurs.). 
28 Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson 2000, s. 34 
29 Jag avhåller mig i den här essän från att gå djupare in i det som kallas det ”socialkonstruktionistiska” 

lärandeperspektivet där kunskap mer radikalt ses som rörliga konstruktioner uppstående ur sociala samspel 

(kollektivt kunskapsskapande). Även detta perspektiv är synligt i läroplanen. Det socialkonstruktionistiska 

perspektivet bär tydligt släktskap med Vygotskijs idéer om hur tanke och språk hänger samman men distanserar 

sig från Piagets konstruktivism. För vidare läsning, se t ex Gunilla Dahlberg & Hillevi Lenz Taguchi, Förskola 

och skola: om två skilda traditioner och om visionen om en mötesplats, 2. upplagan (Stockholm: Liber, 2015) 
30 Carl Ratner, "Vygotsky’s Marxist Psychology Is the Scientific Psychology for Advancing Social-

Psychological Emancipation", Psychology’s Contribution to Socio-Cultural, Political, and Individual 

Emancipation, 55-107. Critical Theory and Practice in Psychology and the Human Sciences. Cham: Springer 

International Publishing, 2019, s. 58 
31 Kyrill Potapov, ”Vygotsky, Ilyenkov and a Marxist psychology of language and representation”, Cosmonaut 

Magazine, 2021, s. 4. Potapov skriver om västöverflyttningen: ”[Vygotskij] was instead popularized as a flawed 

social constructivist.” 

http://www.malmoknopparna.se/upload/Barns%20saml%C3%A4rande.pdf
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marknadsanpassad svensk förskola hundra år senare. Men det som upptar mig i den här essän 

är varken det eller en närmare kritik av den sociokulturella lärandeteorin utan hur de 

sociokulturella idéerna som generaliseringar om var lärande finns och hur det konstrueras får 

verkningar i praktiken.32 På något sätt manifesterar sig dessa teoretiska abstraktioner i mitt 

förskollärarjags vardagliga göranden. Hur? Och finns det något ideologiskt verksamt i detta, 

som bidrar till ett viss sorts meningssökande, premierandet av ett visst sorts meningsskapande?  

  Enligt den sociokulturella teorin lär sig barn tillsammans med andra och då inte minst i lek, 

konstateras i Undervisning i förskolan.33 Påståendet hänger samman med Vygotskijs syn på 

lärandet som en kreativ akt där barnets fantasi är involverad. Är det någonstans fantasin och 

kreativiteten är verksamma så är det förstås i leken. I läroplanen slås tanken fast mer kärnfullt 

i rubriken ”Lek är grunden för utveckling, lärande och välbefinnande” och lite längre ner står 

att läsa: ”Barn lär sig genom lek, socialt samspel”.34 I Skolverkets publikation Allmänna råd 

om måluppfyllelse i förskolan går tanken lite längre med några rader om förskolepedagogernas 

plikt att aktivt utnyttja barns lek i lärandesyfte: ” Ett medvetet bruk av leken för att främja varje 

barns utveckling och lärande ska prägla verksamheten i förskolan.”35 Skolverkets publikationer 

signalerar tämligen unisont med etablerad förskoleforskning att den sociokulturellt 

praktiserande förskolläraren bör ha särskild koll på barns lek – för där finns en stor 

lärandepotential. 

  En fråga jag länge burit med mig är om den sociokulturella lärandeteorins självklara klistrande 

av begreppet ”lärande” vid begreppet ”lek” sker lite väl lättvindigt. Jag väntar med att utveckla 

det närmare men vinkar redan nu om att även detta är ett centralt tema för den här essän.  

  Till hjälp i mina undersökningar har jag som nämnts tagit inledningens ”Milo”, ”autisten”. 

Avsikten är att låta honom fungera mer som ett perspektivöppnande verktyg än som en egen 

person. För det finns, menar jag, vissa aspekter av autism-begreppet som gör det särskilt lämpat 

att involveras som sådant verktyg. Inte minst för att det befinner sig i gränslandet mellan det 

socialt/kulturellt konstruerade och det neurobiologiskt betingade; precis som det sociokulturella 

 
32 Innebärande även det socialkonstruktivistiska. För essäns fortsatta resonemang menar jag att det inte behövs 

en specificerad distinktion mellan sociokulturalitet och socialkonstruktivism utan håller mig till det förra 

begreppet, vars innehåll kan sammanfattas med det i läroplanen givna att barn ”lär tillsammans”, ”i lek” och 

genom att ”skapa sammanhang och mening” (Skolverket 2018, s. 7). Jmfr not 36. 
33 Sheridan & Williams 2018, s. 92: ”I det sociokulturella perspektivet (Vygotsky, 1978) är lek […] centralt för 

barns utveckling och lärande” 
34 Skolverket 2018, s. 8, s. 11 
35 Allmänna råd om måluppfyllelse i förskolan (Stockholm: Skolverket, 2017), s. 8 
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med sina konstruktivistiska associationer kommit att sväva mellan (neurologiskt betingad) 

kognition och social samspelskonstruktion.36 

  Marianthi Kourti tar i en artikel fasta på detta autismens dubbla ansikte.37 Hon försöker lansera 

en möjlig väg ut ur det som i autismforskningen annars lätt blir en konflikt om vad autism ’är’. 

Tanken hon skriver fram är att även det som är kulturellt och socialt formulerat av människor 

avseende ett fenomen bör räknas som en del av dess ontologi.38 Som fenomen präglas autism 

lika mycket av de teorier och tolkningar som görs om och av det som av dess rent biologiska 

incitament. Jag uppfattar att Kourti söker en väg att befria ”autism” som ett relativt låst begrepp 

i en normativt och behavioristiskt orienterad värld, och jag kan till viss del sägas dela hennes 

ambition. Hon har emellertid valt att gå vägen via en filosofisk inriktning som kallas Kritisk 

realism39 medan jag sökt mig till vardagsspråksfilosofin och psykoanalysen. Alla tre 

inriktningar delar dock uppfattningen att ett begrepp aldrig fullständigt kan fånga ett fenomen 

(säga vad det ’är’), det är människorna som genom begreppen försöker fånga fenomenet, 

försöker uttrycka vad det ’är’, så gott det går. Konsekvenserna av detta ’försökande’ hänger jag 

mig särskilt åt i essän och jag stannar då inte heller vid begreppet autism. 

  En annan artikel ägnad åt autism som jag inspirerats av utan att direkt bära den vidare in i 

essän är Broderick och Roscignos ”Autism, Inc.: The Autism Industrial Complex”. Där beskrivs 

hur autism som fenomen i västvärlden kommit att slukas upp i något som författarna kallar ”the 

Autism Industrial Complex”. Kritiskt hävdar de att ”within capitalism, the Autism Industrial 

Complex […] produces both autism as commodity and the normative cultural logic of 

intervention in relation to it.”40 Jag har inte svårt att relatera detta till svensk utbildningskontext, 

 
36 AST (Autismspektrumtillstånd) är, som professor Sven Bölte konstaterar, en komplex diagnos som rör sig 

mellan det biologiska och det sociala (vilket blir tydligt inte minst genom att ”[a]lthough ASD is viewed as a 

brain-based disorder of complex origin, it is an exclusively behaviorally defined disorder in the tradition of 

operationalized diagnostics in psychiatry” (Sören Bölte, “Is autism curable?”, Developmental Medicine and 

Child Neurology, 56(10), 2014, s. 928)). Anledningen till att jag fortsättningsvis väljer begreppet ”neurobiologi” 

i stället för ”neuropsykiatri” är att ordet ”psykiatri” tenderar dimma diagnosens sätt att fixera något kroppsligt. 

Idag utvecklas pedagogisk forskning som alltmer börjar rikta fokus mot den individuella hjärnans roll i lärandet 

(se t Skolverket [hemsida], https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/artiklar-om-

forskning/hjarnforskning-ger-forstaelse-for-larande-i-naturvetenskap). Jag ser risker i det, eftersom ett begrepp 

som ”tänkande” kan komma att definieras som inget annat än neurobiologisk kognition. Vilket i sin tur kan 

orsaka det som Mattias Nilsson Sjöberg visar på i en artikel (Mattias Nilsson Sjöberg, “Diagnosens Janusansikte: 

Exemplet Adhd.” Social-Medicinsk Tidskrift, vol. 92, no. 5, 2015, p. 566., s. 566), nämligen att de sociala 

trassligheter som uppstår i spåren av en npf-diagnos enbart tolkas självskuldbeläggande av den diagnostiserade 

medan ingen annan i omgivningen mer tänker efter angående sitt eget sociala beteende. Vi har trots allt alla våra 

neurologiska ”bjälkar”, för att citera Jesus i Lukas 6:37-42 (Bibeln (Örebro: Libris, 1999).  
37 Marianthi Kourti, “A Critical Realist Approach on Autism: Ontological and Epistemological Implications for 

Knowledge Production in Autism Research,” Frontiers in Psychology, vol. 12, 2021, p. 713423. 
38 Ibid., s. 3f 
39 Ibid., s. 6 
40 Alicia A. Broderick & Robin Roscigno, “Autism, Inc.: The Autism Industrial Complex”, Journal of Disability 

Studies in Education, vol. 2, no. 1, 2021, s. 77  

https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/artiklar-om-forskning/hjarnforskning-ger-forstaelse-for-larande-i-naturvetenskap
https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/artiklar-om-forskning/hjarnforskning-ger-forstaelse-for-larande-i-naturvetenskap
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där till exempel vinstdrivande friskolor behövt etableras för att barn diagnostiserade med autism 

ska få tillgång till den utbildning de har lagstadgad rätt till. Men det jag velat ventilera är inte 

hur en ny marknad etableras varje gång ett fenomen (eller snarare, som jag ser det, ett begrepp) 

uppmärksammas lite extra, utan hur de förskollärare (jag) som slentrianmässigt ’gör’ en 

dominerande sociokulturell lärandediskurs i praktiken skulle må bra av att i skenet av dessa 

fenomen se sig lite extra i spegeln. Vad är det för sorts samspel som vi förskollärare premierar, 

hur gör vi det, och varför? 

  Vilket naturligt leder över till nästa underrubrik.  

 

Praktisk kunskap och ideologikritik 

 

Som sagt har jag en ideologikritisk ambition i den här essän. Den är på sätt och vis släkt med 

den som ett antal forskare utvecklar i ett av CPK:s samlingsverk, Yrkesmänniskan i den 

kapitaliserade välfärden. Där problematiserar till exempel Sten Widmalm, statsvetare och 

professor på Uppsala universitet, den bakomliggande ekonomisk-politiska organisation som 

svenska välfärdsyrken alltid måste förhålla sig till genom att kalla den en ”överideologi” vilken 

dikterar villkoren för dem och dess verksamheter.41 Organisationen kallas New Public 

Management (NPM) och innebär i korta drag föreställningen att framgångsrik mellanmänsklig 

vård, omsorg och utbildning hänger samman med ett konkurrensdrivet upphandlingsförfarande. 

Det vill säga, att vårdens, omsorgens och utbildningens kvalitet ökar genom den konkurrens 

som etableras när olika aktörer tävlar om att erbjuda samma vård, skola, omsorg till billigast 

pris. Idéns rimlighet tycks beroende av hur man formulerar den, men jag sällar mig till 

Widmalm och de övriga textförfattare som i Den kapitaliserade välfärden ser denna 

organisationsform som ett hinder för just det mellanmänskligt värdefulla inom dessa 

yrkesområden;42 det vill säga det som brukar beskrivas i termer av ”ömsesidighet”, ”respekt”, 

 
41 Carl Cederberg (red.), Yrkesmänniskan i den kapitaliserade välfärden [Elektronisk resurs], 1. Upplagan 

(Huddinge: Södertörns högskola, 2019) http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:sh:diva-39328 , s. 217 
42 Som Cederberg påpekar är ”New Public Management” en återkommande term i boken och den sammanfattade 

ambitionen är att ”erbjuda några perspektiv för att bättre förstå den föreliggande situationen, och vilka 

utmaningar som yrkesutövare i välfärden står inför” (ibid., s. 10). Detta bär i texterna med sig en kritik i vilken 

även begreppet ”ideologi” används, men då framför allt relaterat till denna politisk-ekonomisk styrningsform och 

inte till Althussers ideologidefinition.  

http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:sh:diva-39328
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”empati”, ”lyhördhet”, och så vidare. I NPM är begreppet ”värde” så att säga redan ockuperat 

av ekonomiska definitioner.43  

  Ja, jag sympatiserar med viljan att synliggöra och sätta perspektiv på konkreta, praktiska 

effekter av en viss politisk-ekonomisk styrning. Men det är ändå inte specifikt NPM-styrning 

jag är ute efter i den här essän. Jag ser den inte som Widmalm som en ”överideologi” vilken 

jag vill gå i klinch med utan jag siktar mot att få fatt i något ännu mer övergripande, den 

ideologiska logik som både villkorar och reproduceras av de människor som lever i den. 

  Låt mig därför utveckla Althussers ideologibegrepp.  

  NPM är inte ett självständigt system i sig. Det är en viss manifestering av själva den 

strukturerande logik som råder i hela samhället. I sin mest kända text ”Ideology and Ideological 

State Apparatuses (Notes towards an Investigation)” beskriver Althusser hur denna ideologiskt 

konnoterade struktur etableras i två nivåer. Dels som den allt genomsyrande ideologin i 

singularis, en ”imaginär form av ideologi” determinerad av klasskampen;44 dels i de konkret 

materialiserade ”ideologiska statsapparaterna” i pluralis, där klasskampens logik befästs i 

konkret praktik.45 Och i enlighet med det resonemanget skulle jag vilja definiera NPM kanske 

inte som en ”statsapparat” men väl som en specifik ideologisk manifestering av den generella 

idéstrukturen vilken berör just de statsapparater som ägnas åt välfärdsverksamheterna. Den 

överordnade ideologin är dock den jag med Althusser vill kalla den kapitalistiska.46 Det vill 

säga, den generellt rådande idéstruktur vilken naturaliserar behovet av en ständig tillväxt inom 

alla områden och som hävdar ekonomisk (transaktions)rörelse som det mest samhälleligt och 

kulturellt värdefulla.  

  En tankevärld där inget tillåts bara fungera: eftersom allt alltid kan fungera bättre; effektivare, 

smartare, vassare. 

 
43 Tomas Englund & Tone Dyrdal Solbrekke, “Om innebörder i lärarprofessionalism”, Pedagogisk Forskning i 

Sverige, vol. 20, no. 3/4, 2015, s, 175f om hur det relationella läraransvaret i NPM ersätts av kompetens i 

pedagogiska tekniker och förmågan att ta ”utilitaristiska beslut med inriktning mot effektivitet”. Se även Gert 

Biesta, God utbildning i mätningens tidevarv, 1. Upplagan (Stockholm: Liber, 2011), kap. 2  
44 Althusser 2008, s. 36-40. Althusser uttrycker den också som ”the ideology of the ruling classes” (ibid., s. 59) 
45 Althusser 2008, s. 16ff. Ideologiska statsapparater är religiösa, mediala, politiska, kulturella och 

utbildningsrelaterade institutioner som – till skillnad från repressiva dito (polis, fängelser, domstolsväsende, 

armé) – genom sin verksamhet reproducerar ideologin i singularis. Jag refererar till denna överordnade 

imaginära ideologi med uttryck som ”idéstruktur”, ”tankestruktur” eftersom jag menar att även tankar och idéer 

ytterst är konsekvenser av praktik och handling. 
46 Althusser beskriver med Marx kapitalismen som ett system där varje specifik produktion, i sin jakt på egen 

vinst, parallellt med sin egen produkt också alltid reproducerar sina ”produktionsförhållanden”, dvs det som gjort 

den specifika produktionen, och vinsten, möjlig (Althusser 2008, s. 3). Just denna beskrivning av ett allt 

genomsyrande intrikat nät av (exploaterande) beroenden motiverar mig att definiera den överordnade ideologi 

jag i Althussers anda vill försöka fånga i den här essän som just ”kapitalistisk”. 
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  Och denna tankestruktur finns inte bara i samhället som organisation utan också i oss. Den ger 

oss ingen vardaglig ro. Den präglar oss både i tanke och göranden; lika mycket i våra hem och 

fritidsliv som på våra arbetsplatser och i våra (för)skolor. Vi har till exempel helt vant oss vid 

att gå på återkommande utvecklings-samtal och bekänna våra brister och språkliggöra tankar 

om att prestera bättre och bättre ändå. Vi ”vet” att våra kroppar skulle behöva en nyttigare 

mathållning, en hälsosammare livsstil, en starkare muskulatur. Vi är fullt införstådda i att ett 

företag eller ett instagramkonto som inte växer är ett förlorat företag eller instagramkonto. Det 

högsta livsvärdet är helt enkelt att vara på väg, helst i hög fart. 

  Men denna överordnade tankestruktur är trots allt inte den enda möjliga. Och den är heller inte 

något fritt svävande metafysiskt vilken likt en Gud styr oss. Tvärtom är den tätt relaterad till 

och beroende av våra egna vardagliga praktiker och handlingar.47 Den generella ideologins 

tankeformande magi ligger just i att de som lever i den själva reproducerar den – genom att, till 

exempel, agera i enlighet med den som anställd förskollärare på en NPM-driven förskola.  

  Här ser jag möjligheten för en Althusserskt inspirerad ideologikritik att, utöver den mer 

ekonomisk-organisatoriskt riktade NPM-kritiken i Den kapitaliserade välfärden, bidra till den 

praktiska kunskapens teori.48 På vilket sätt är de vardagliga handlingar som går att finna på en 

förskola färgade av det ideologiskt härskande tillväxt-primatet? Av den kapitalistiska 

idéstrukturen? Och kan en kritisk reflektion över dem generera ny praktisk kunskap, vilken i 

framtiden möjliggör andra sorters handlingar? 

  I gestaltningen ovan vidrör jag på olika sätt de områden jag i den här essän kommer kretsa 

kring. Det jag nu vill tillägga är att jag vill utforska dessa områden ur ett ideologikritiskt 

perspektiv. För jag tror faktiskt att försöken att anlägga ett sådant kan generera något av värde. 

Jag menar, av annat värde än det ideologiskt gängse, kapitaliserbara mervärdet. 

 

EN TEORETISK FÖRBEREDELSE OCH FÖRDJUPAD METOD 

Den marxistiska tesen om värde som mervärde 

 

 
47 Althusser 2008, s. 42 
48 Jag tillägger att ideologibegreppet i den här essän också är inspirerat av Žižeks definition av ideologi som en 

förtryckande struktur som möjliggörs av den ständiga stigmatiseringen av det främmande (hos Žižek oftast 

representerad av ”juden”), vilket betraktas som något som måste drivas ut för att strukturen (äntligen, drömskt 

och efterlängtat) ska bli hel (Slavoj Žižek, Living in the End Times (London: Verso, 2010), s. 136).  
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Marx begrepp ”mervärde” är centralt både i den här essän och för att förstå det som 

karaktäriserar den kapitalistiska ideologin. Det är nämligen mervärdet som utgör 

tillväxtrörelsens motor. Så låt mig kort säga något om detta.  

  Förenklat kan man beskriva mervärdet som en konsekvens av den industrialisering som skedde 

i Europa under 1800-talet. När människor började arbeta på fabriker fick de en mer frånkopplad 

relation till det de producerade med sitt kroppsliga arbete. Arbetet utfördes inte för att i ett 

cirkulärt kretslopp försörja det egna livet utan för att producera varor avsedda för andras 

konsumtion. Vilket innebar att människor plötsligt fick ett nytt värde, som arbetskraft.49 

  Det är denna arbetskraft, som en abstrakt kategori med högst konkreta rötter i kött och blod, 

som gör tillväxtmaskineriet i en kapitalistisk värld möjligt. Och matematiken i detta är att 

människan som arbetskraft alltid producerar något utöver sitt eget behov. Ett mervärde. Hur 

kan jag klämma något extra ur detta? Hur kan jag som tillväxtorienterad förskollärare – för att 

ta ett exempel ur nästkommande avsnitt – pressa lite värdefullt lärande ur den här leken…? 

  När Althusser skriver om det kapitalistiska mervärdesbehovet riktar han särskilt fokus mot 

utbildningsvärlden. För det är där, i den ”statsapparaten”, som de mervärdesproducerande 

”samhällsmedlemmar”50 som ideologin behöver fostras och formas; av lärare som inte ens 

själva är medvetna om att de gör detta. 51 Ett sådant påpekande motiverar mig förstås att kritiskt 

granska mig själv. På vilket sätt agerar jag i all min hävdat välmenande förskollärar-oskuld som 

en mervärdessamhällets reproducerande marionett?  

 

Ideologikritiskt användbara vardagsspråksfilosofiska tankar och begrepp 

 

Den generella ideologin manifesterar sig enligt Althusser till stor del i vårt språkbruk.52 Det är 

den språkliga praktiken som gör den ideologi vi lever i, ger den mening i samma andetag som 

den fortsätter upprätta den. Och det är just en sådan tolkning av ideologin som gör att jag ser 

vardagsspråksfilosofin som ideologikritiskt lämplig källa. Den intresserar sig med 

Wittgensteins formulering för vår ”alldagliga användning”53 av orden och hur denna 

användning formar både vår förståelse av varandra och världen. 

 
49 Karl Marx, Kapitalet: kritik av den politiska ekonomin. Bok 1 Kapitalets produktionsprocess, 6. Upplagan 

(Lund: Arkiv, 2013), s 172f  
50 Skolverket 2018, s. 7 
51 [H]ow many (the majority) do not even begin to suspect the ‘work’ the system (which is bigger than they are 

and crushes them) forces them to do?” (Althusser 2008, s. 31) 
52 Ibid., s. 45f 
53 Ludwig Wittgenstein, Filosofiska undersökningar, [Ny reviderad utgåva] (Stockholm: Thales, 2021, §116 
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  De vardagsspråksfilosofer jag använder mig av i den här essän refererar inte specifikt till 

”ideologi”. Men de visar återkommande på den ständigt stående, individuella möjligheten att 

genom ett nytt sätt att använda orden visa på alternativa perspektiv. När Diamond talar om detta 

uppöppnande av världen använder hon uttrycket imaginative thinking,54 och jag vill hävda att 

det bara är genom ett språkliggjort sådant som den rådande verkligheten kan avslöjas som 

ideologiskt begränsad. Genom varje människas möjlighet att föreställa sig och uttrycka något 

annat än det som är. Och sprängkraften i det ligger alltså inte minst i att de tändande gnistorna 

till alternativa sätt att se på världen ligger strödda mitt i den vardagliga praktiken. 

  Cavell skriver besläktat med Diamond att vi människor ”lär och lär ut ord i vissa kontexter” 

men att vi alltid har möjligheten att ”projicera dem vidare in i nya kontexter”.55 Vi kan med 

hjälp av vår föreställningsförmåga använda de inlärda orden på oväntade sätt och därmed inför 

andra öppna upp för nya sätt att se på världen.56 

  För att ge ett enkelt exempel. Jag har inför mitt lönesamtal med chefen smugit från 

barngruppen till spegeln i kapprummet för att repetera lite kompetent och professionell 

utstrålning. Jag släpper ut håret och prövar betoningen på orden som borde kunna generera lite 

mer i lönekuvertet. Men då kommer ett vilsekommet barn in och lägger huvudet på sned: – Vad 

leker du?  

  Barnet ser mig, förundras och tar ordet ”lek” vidare från sitt eget sammanhang – och med ens 

har något ganska pinsamt synliggjorts i min yrkeskontext. En ny perspektivvidgande 

projicering har gjorts. Eller som Wittgenstein skulle säga: ”Lek” har förflyttats in i ett annat 

”språkspel” där en helt annan ”grammatik” råder och därmed kastar ordet ett nytt ljus över både 

min och barnets kontext.57 

  Wittgenstein formulerar sina tankar om språk på ett både omständligt och lakoniskt sätt, i 

paragrafer som kretsar liksom obönhörligt kring ämnet och som kan vara minst lika prövande 

att läsa som de kan tyckas ha varit att skriva. För mig har Cavell varit en tacksam hjälp i detta. 

I de inledande kapitlen av storverket Claim Of Reason vecklar han ut begreppen ”grammatik” 

och ”språkspel” genom utforskandet av ytterligare ett av Wittgensteins begrepp, ”kriterier”.58 

Det har varit klargörande för mig.  

 
54 Cora Diamond, "Murdoch the Explorer." Philosophical Topics 38.1, 2010, s. 76 
55 Stanley Cavell, Must we mean what we say?: a book of essays, Updated edition (Cambridge: Cambridge 

University Press, 2015), s. 52. 
56 Cavell, Stanley, The claim of reason: Wittgenstein, skepticism, morality, and tragedy, New edition (New 

York: Oxford University Press, 1999), s. 211. Eli Friedlander påpekar logikens roll i detta, vilket jag återkommer 

till nedan. (Eli Friedlander, “Meaning Schematics in Cavell's Kantian Reading of Wittgenstein.” Revue 

Internationale De Philosophie, vol. 65, no. 256 (2), 2011, pp. 183–199.) 
57 Wittgenstein 2021, §27, §35; Cavell 1999, s. 30 
58 Se t ex Wittgenstein 2021, §51, 56, 182.  
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  Kriterier är för Wittgenstein de underliggande ”regler” som visar väg för en gängse 

ordanvändning i ett språkspel.59 När barnen säger att de vill leka i Rollrummet har de alla 

någorlunda klart för sig vad de menar med ”lek”. Det delar de definierande kriterierna, så pass 

att de inte ens behöver tala om dem. På det vis är kriterierna språkspelens grammatik, det vill 

säga dess strukturella förutsättningar. Så här talar vi här. På samma sätt talar jag under 

lönesamtalet om barnens ”lek” på ett sätt som passar där. Till exempel som ett ”lärande”. Vart 

och ett av språkspelen följer sin grammatik. Ett sätt att öppna upp på samtalet vore förstås att 

fråga chefen om hon vill leka. Men det drar jag mig för.  

  Ja, grammatik kan uppfattas som något stabilt och säkerställande som fixerar det sägbara i 

språkspelen. Men viktigt att notera är att i Cavells tolkning är Wittgensteins kriterier 

dynamiska.60 De är ständigt – även om motståndet kan vara mer eller mindre stort – öppna för 

mellanmänsklig förhandling. Chefen kan inte hindra mig från att fråga om vi ska leka och jag 

kan inte hindra att barnet i mitt och chefens språkspel använder ordet ”lek” som i sitt. Att hen 

uppenbarar nya kriterier för hur ordet ’får’ användas. Till och med kommer mitt ”lek” från och 

med nu alltid vara färgat av det där lilla barnets användande av det. 

  För mig är den här kriterie-transformerande projiceringsmöjligheten ideologikritikens 

förutsättning framför alla.61 När barnet avslöjar mitt försök att förbereda mig inför lönesamtalet 

som en lek inser jag att jag ingår i ett större system där min roll-prestation ibland väger tyngre 

än det jag egentligen gör. 

  Jag vill återkomma till detta. Men nu vill jag också visa på de faror som lurar i den 

språkdynamik som vardagsspråksfilosoferna beskriver.  

  Faktum är trots allt, säger Cavell, att vi människor har en mycket stark tendens att hävda våra 

kriterier som fixa.62 Ja, i våra olika kollektiva språkspel och ”livsformer”63 kan vi till och med 

börja bevaka ords betydelser som om det skulle finnas externa lagar för vad som är möjligt att 

säga. Med Wittgensteins uttryck börjar vi bete oss som om orden har ”essens” och kan stå för 

 
59 Se t ex Wittgenstein 2021, §53, 54  
60 Cavell 1999, s. 30-35.  
61 Dvs, möjligheten att, med Friedlanders ord: ”free ourselves from our imaginary fixations” (Friedlander 2011, 

s. 197). 
62 Cavell ser (med Wittgenstein) den traditionella filosofins stora problem i det faktum att filosofer så sällan 

uppmärksammar att de kriterier de ställer upp är deras, inte Sanningens. Han söker i stället en annan sorts 

filosofi som försöker avslöja förgivettagna kriterier, inte minst genom en analys av den egna positionen (Cavell 

1999, s 125). 
63 Wittgenstein 2021, §19, §23, §241. Wittgensteins begrepp ”livsformer” är ytterst tänjbart och rör den 

mänskliga livsformens alla pluralistiska underarter, vilka Wittgenstein sin egen logik trogen inte definierar utan 

låter oss läsare använda, för att fånga det vi behöver fånga. Så kan spännande frågor uppstå som leder tanken 

vidare: Är, t ex, autism en egen ”livsform”? (För viktigt påpekande om hur livsforms-begreppet hjälpte 

Wittgenstein att utveckla sitt speciella logik-begrepp, se Floyd 2016, s. 35, s. 47) 



24 

 

sin egen betydelse. ”Lek” betyder si, inte så. Men, som sagt, det vi upplever som essens är ju 

inget annat än vår kriteriebaserade grammatik; det vill säga, våra egna, successiva och sköra 

överenskommelser: 

 

Det är vad människor säger som är riktigt och falskt; och människorna stämmer överens i 

språket. Det inte en överensstämmelse i åsikter, utan i livsform.64 

 

Till språkligt samförstånd hör inte bara en överensstämmelse i definitioner, utan också (hur 

sällsamt det än må låta) en överensstämmelse i omdömen. Detta förefaller upphäva logiken; 

men upphäver den inte”65 

 

Jag citerar lite längre ur Wittgensteins Filosofiska undersökningar eftersom detta är så centralt 

för Cavell66 – och även för mig i den här essän. För de mellanmänskliga krångligheter som kan 

uppstå i efterspelet av vår tendens att betrakta våra egna överenskommelser som externa regler 

skrivna i någon sorts metafysisk sten kan ibland tyckas oändliga, även i en förskolekontext.  

  En annan fara är att en föreställningsförmåga kan frestas och luras in på mindre frigörande 

tankevägar. När Diamond skriver om hur en föreställningsförmåga via språket kan riktas 

använder hon, inspirerad av Wittgensteins uttryck ”Behelfe der Darstellung”67, egna uttryck 

som ”guides of thinking”, ”path-blockers”, ”no-entry-signs”.68 Hennes ambition är att lyfta 

fram hur vägen till nya och frigörande perspektiv kan underlättas medan andra kan förhindras. 

På så vis visar hon på språkliga tekniker som kan användas för att avstyra alltför provocerande 

tankegångar. Till exempel genom att leda in på föreställningen att ett visst ord bara hör hemma 

i ett visst språkspel.69 Att ett ord som ”lek” inte är avsett att synliggöra en förskollärare på jakt 

efter högre lön. Eller, för att vidga perspektivet, att ett uttryck som ”principen om människors 

lika värde” i Läkarförbundets etiska regler bara gäller i språkspel som rör svenska 

medborgare.70 Och så vidare. 

 
64 Wittgenstein 2021, §241 
65 Wittgenstein 2021, §242 
66 Cavell 1999, s. 168. Cavell följer ofta den engelska översättningen av Filosofiska undersökningar där 

”överensstämmelse” är översatt med ”agreement”, vilket är anledningen till att jag i den här essän företrädesvis 

använder ”överenskommelser” i stället för ”överensstämmelser” (se också not 137). 
67 Ludwig Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus. Logisch-philosophische Abhandlung, (Frankfurt am 

Main: Suhrkamp Verlag, 2003), 4.242  
68 Cora Diamond, Reading Wittgenstein with Anscombe, going on to ethics (Cambridge, Massachusetts: Harvard 

University Press, 2019), s. 162, s. 196. Diamond talar också om vissa propositioner som resonemangs 

”auxiliaries”, ’hjälptrupper’ (ibid., s 134f). 
69 Diamond 2019, s, 265ff 
70 Läkarförbundets etiska regler, https://slf.se/rad-och-stod/etik/lakarforbundets-etiska-regler/  

https://slf.se/rad-och-stod/etik/lakarforbundets-etiska-regler/
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  Althusser drömmer om en vetenskaplig diskurs vilken kan lyckas avslöja ideologins 

destruktiva verkningar; ett sätt att tala och tänka som inte redan är präglat av ideologin som 

tankestruktur.71 Hos Cavell står det vardagsspråksfilosofiskt konnoterade hoppet mindre till att 

kunna vetenskapliggöra ett sådant sätt än till det mer enkla faktum att alla människor som art 

och natur (livsform) är kroppsligt ”separerade”.72 Det vill säga, att vi alla till sist ändå har en 

egen föreställningsförmåga. Men, tillägger Cavell, i vår vardag måste vi också alltid hantera 

denna åtskildhet. Som kroppsligt separerade från varandra lever vi i en sorts existentiell oro i 

relation till människorna omkring oss.73 Vi är sårbara. Vi tar risker när vi talar. Jag kan snäsa 

av barnet och säga: – Vad snackar du för dumheter? Eller, om jag följde Wittgensteins mer 

brutala version, jag kan skaka på huvudet och avfärda barnet som en ”galning”.74  

  Men det vore förstås inte snällt. För barnet behöver, precis som alla människor poängterar 

Cavell, tvärtom någon sorts positiv bekräftelse och erkännande75 på sin person. Det är ju så vi 

står ut i vår kroppsligt separerade existens. Trots att vi ibland får för oss att skeptiskt tvivla på 

den bekräftelse vi får.76 Och att vi ibland förnekar andra deras. Aldrig står vi på säker grund – 

vilket dock inte hindrar oss att ständigt fortsätta söka trygghet och säkerhet. Och denna jakt, 

fortsätter Cavell, präglar som sagt inte minst vårt sätt att använda orden. Vi börjar kräva att vi 

åtminstone ska kunna lite på dem!  

 
71 Se not 48. Althusser talar om denna diskurs som ”subjektslös”, dvs den kan bara formuleras av dem som inte 

redan kallats (”all ideology hails or interpellates concrete individuals as concrete subjects”) och känt igen sig 

själva som subjekt i den rådande ideologiska diskursen (genom ”ideological recognition”, Althusser 2008, s 45f). 

Žižek om denna interpellation i Slavoj Žižek, Ideologins sublima objekt (Malmö: Eskaton, 2020), s. 95ff, s. 

218ff.  
72 Cavell undkommer därmed, som jag läser honom, Althussers psykoanalytiskt inspirerade påstående att det 

som konstituerar ”concrete individuals as subject” är ideologin (och därmed att varje subjektiv existens är 

ideologisk, i enlighet med resonemanget att ”man is an ideological animal by nature” (Althusser, s. 45)). 
73 Cavell skriver: ”To talk entails accepting ‘separateness’ as the ‘logic of human intimacy’ (Stanley 

Cavell, Contesting tears: the Hollywood melodrama of the unknown woman (Chicago Ill.: Univ. of Chicago 

Press, 1996), s. 221)”. Det engelska ordet ”separatedness” är svåröversatt men jag gör ett försök med 

”åtskildhet”. 
74 Jag översätter ordet ”lunatic” i engelska översättningen av tyska originalets ”schwachsinnt” (Ludwig 

Wittgenstein,, Preliminary studies for the "Philosophical investigations", generally known as the Blue and 

Brown books, 2. Edition (Oxford: Blackwell, 1969), s. 93; Ludwig Wittgenstein, Das Blaue Buch, Werksausgabe 

Band 5, Das Blaue Buch, Eine Philosophische Betrachtung, (Das Braune Buch), 15. Auflage (Berlin: Suhrkamp 

Taschenbuch Verlag, 1984), s. 137)  
75 Cavells (helt centrala) begrepp är ”acknowledgement” (t ex Cavell 2015, s. 236f; Cavell 1999 s. 27, s. 329; se 

även Davide Sparti,”Responsiveness as Responsibility”, Philosophy & Social Criticism 26.5, 2000, pp. 81-107. 

Web. 
76 Jag kommer i den här essän inte gå in på Cavells centrala skepticism-begrepp med alla dess filosofiska 

konnotationer (se t ex Cavell 1999, s. 36-46). Dock vill jag påpeka att jag uppfattar att den skeptiska inställning 

som Cavell ser som mänskligt kännetecknande är besläktad med det psykoanalytiskt beskrivna Verwerfung 

(’förkastande’; se Žižek 2020, s. 147f). Mellan raderna har detta haft betydelse för mitt resonemang i den här 

essän. 
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  Att försöka undvika ansvar för sitt ordanvändande genom att hävda språklig essens är ett 

mänskligt karaktärsdrag, menar Cavell.77 Vi lever i gemenskaper och är beroende av varandra. 

Att stå upp för vad man menar är att sätta sig själv på spel. Dokumenterar jag, för att ta ännu 

ett exempel, ”lärande” i en viss lek jag iscensatt på förskolan kan jag vilja att ”lärande” betyder 

något för dem som läser dokumentationen; det vill säga chefen och vårdnadshavarna. Något 

bra. Jag vill kunna lita på att ordet ”lärande” i sig ansvarar för att jag är en professionellt pålitlig 

förskollärare. Och på samma gång kanske komma undan frågan vad för ”lärande” som jag 

menar egentligen skedde där och då. Ja, för vad lärde de sig, egentligen?78  

  Jag kommer fortsätta utveckla tankar om lek- och lärandebegreppens funktion i förskolan. Nu 

vill jag dock tills vidare avsluta det här avsnittet med att poängtera att en ideologi inte behöver 

en vetenskap för att avslöjas. Det kan räcka med en vardagsspråksfilosofisk 

kriterieundersökning.79 En essäistiskt prövande utforskning av vilka kriterier som motiverar en 

sådan som mig att säga det jag säger i det språkspel som jag som professionell befinner mig i. 

Vilka dolda men på något sätt ändå överenskomna kriterier som genererar den 

vardagskapitalistiskt färgade praktik-ideologi som jag lever i på förskolans golv. En sådan vill 

jag försöka mig på i den här essän. 

 

Att essentialisera begrepp: en abstraktionspraktik 

 

Den vardagsspråksfilosofiska iakttagelsen av den mänskliga tendensen att fixera ords 

betydelser genom essentialisering av kriterier kommer som sagt bli viktig för den här essän. 

Men för att förstå drivkraften i detta vill jag gå utöver Cavells tolkning av den som ett 

mellanmänskligt ansvarsabdikerande. Jag gör det i två steg, först med hjälp av marxistisk teori, 

sedan av psykoanalytisk.   

  Det är Žižek som gör Marx användbar i sammanhanget genom att koppla samman 

begreppsbildning med värdebildning. Žižek fokuserar abstrakta begrepp, vilket jag också 

kommer göra, och beskriver det jag hittills kallat essentialisering som en 

 
77 Cavell 1999, s. 186-189; Rupert Read, Wittgenstein’s Liberatory Philosophy [Elektronisk resurs], 2020, 164ff 
78 Steinar Bøyum, “Philosophy and Language Learning”, Studies in Philosophy and Education 26 (1), 2006, :43-

56; Ratner 2019, s. 55 
79 En undersökning som inte bara vill förstå den strukturerande logiken bakom det som undersöks utan som i sig 

följer en egen metodisk logik. Vardagsspråksfilosofiskt definierar jag den med hjälp av den sene Wittgensteins 

logik-begrepp såsom Juliet Floyd definierar det: ”It is a synthesis, holding a train of thought together” (Floyd, 

Juliet, “Chains of Life: Turing, Lebensform, and the Emergence of Wittgenstein’s Later Style”, Nordic 

Wittgenstein Review (Online), 2016, pp. 7–89., s. 40).  
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”abstraktionsprocess”.80 Jag kommer dock använda uttrycket abstraktionspraktik då jag tycker 

det bättre fångar Žižeks poäng. Ordet “praktik” lyfter fram just den drivande mänskliga 

aktiviteten i abstraktionsprocessen.  

  Abstraktionspraktik är i enlighet med det marxistiska resonemanget ovan den praktik som 

genererar de abstrakta begreppens mervärde. Det där exploaterbara extra som tillkommer när 

människors arbetande kroppar börjar användas för att producera något för andras konsumtion. 

Efterhand har abstrakta mervärden kommit att bli något som det handlas med i sig. På börsen 

är det själva transaktionerna av mervärdet som är det värdegenererande.  

  Det som anses värdefullt i vår tid hanteras alltså som rena abstraktioner i rörelse, vilket innebär 

att abstraktionspraktiken har blivit kapitalistismens motor.  Värde i en kapitalistisk ideologi är 

mervärde, som Žižek säger.81 

  Abstraktionspraktiken skapar därför illusionen att mervärdet har en egen, fristående essens. 

En illusion som är så förförisk att vi snart glömmer att det är just den materiella praktiken som 

egentligen genererar värdet.82 Mervärdet ”förhäxar” oss, för att använda ett av Wittgensteins 

uttryck,83 och ger oss intryck av ett paradoxalt konkret metafysiskt innehåll. 

  Jag ger ett Žižek-inspirerat exempel: Red Bull är en dryck. Men det är också, hoppas 

åtminstone de som lanserat den, en känsla, något svävande associationsrikt att identifiera sig 

med, något som ”ger en vingar”. Och just i denna känsla ligger begreppet ”Red Bulls” abstrakta 

värde, ett värde som fungerar utöver dess funktion som koffeinrik törstsläckare. Känslan är Red 

Bulls mervärde.84 

  Och som mervärde är den känslan, vidare, kapitaliserbar. Vid en börsnotering är det Red Bull 

som varumärkes-värde som hävdas, inte själva drycken som sådan. 

  Det Žižek visar är alltså att abstraktionspraktiken är begreppslig. Det är orden ”Red Bull” som 

bär på dryckens abstrakta mervärde. Och därmed är det i orden som den där metafysisk-

essentiella upplevelsen läggs. Samtidigt som det glöms bort att drycken Red Bull trots allt har 

materiella rötter i de konkreta kroppar och den konkreta natur som framställt den.  

  Ett annat intressant påpekande Žižek gör är att uppkomsten av det abstrakta bytesvärdet 

sammanföll med Newtons inträde på den verklighetsutforskande scenen, det vill säga med 

 
80 Ursprungligen Sohn-Rethels begrepp (Žižek 2020, s. 46f); jmfr även ibid. s. 194 om den ”essentialistiska 

illusionen”. 
81 Slavoj Žižek, The Relevance of the Communist Manifesto [Elektronisk resurs], Polity Press, 2019, s. 81 
82 Žižek 2020, s. 75f 
83 Wittgenstein 2021 §109 
84 Žižek beskriver detta värde också som ett ”metaforiskt mervärde” då abstrakta begrepp genom att aldrig helt 

träffa sin referens alltid bär på möjliga associationer vidare (Žižek 2020, s. 175-193). På så sätt kan begrepp 

under lyckosamma (?) omständigheter liksom kan växa ut till ett helt förföriskt rike av möjliga associationer. 
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uppkomsten av den vetenskapliga metoden.85 När den gryende naturvetenskapen började 

generalisera och formulera sina observationer med hjälp av abstrakta begrepp i avsikt att 

förklara världen så fick dessa begrepp ett värde i sig. Och så kunde de också användas vidare, 

i ett materiellt ingripande syfte. Att abstrakt begreppsliggöra naturen möjliggör parallellt ett 

konkret exploaterande av den. 

  Som förskollärare är jag inte främmande för fenomenet. När vi på förskolan till exempel 

samlar vissa av barnens aktiviteter under begreppet ”lärande” blir barnens aktiviteter mer 

pedagogiskt värdefulla. Till och med kan min egen professionsstatus höjas genom en flitig 

användning av det. Och vidare gör begreppet det möjligt för mig att rent kroppsligen gripa in i 

barnens lek, med sikte på ännu mera ”lärande”. 

  Ytterligare något viktigt som Žižek lyfter fram är att den språkliga abstraktionspraktiken också 

innebär njutning. Psykoanalytiskt uttryckt innebär begreppsligt mervärde ”mernjutning”.86 Det 

är ett centralt påpekande för den här essän och jag ska nu försöka förklara logiken bakom det. 

 

Ideologikritiskt tillämpliga psykoanalytiska tankegångar och begrepp 

 

Jag vill försöka avhålla mig från att allt för djupt gå in i den psykoanalytiska begreppsdjungeln 

i den här essän. En viss orientering blir emellertid nödvändig. I gestaltningen beskrev jag det 

njutningsfulla i att dokumentera. Men vad är det egentligen för njutning som uppstår med 

projektet att liksom sätta världen på plats genom språket? Den franske psykoanalytikern 

Jacques Lacan förklarar, med utgångspunkt i psykoanalysens grundare Sigmund Freuds teorier. 

  Lacan har två begrepp för njutning, jouissance och plaisir. Det senare brukar i svenska 

översättas till ”njutning”; det förra till ”njutande”,87 men detta är ett svåröversättligt ord som 

inte bara refererar till en positiv känsla utan också till ett smärtsamt, gränslös njutande; en 

sublim erfarenhet som inte bara är skön utan också existentiellt uppslukande. Jag kommer 

därför behålla det franska jouissance. 

  Jouissances speciella karaktär beror enligt Lacan på att den är direkt kopplad till en 

ursprunglig helhetsupplevelse, hos Freud representerad av symbiosen med Modern. Lacans ord 

 
85 Žižek 2020, s. 46f 
86 Ibid., s. 106ff. På Lacans kreativa franska: “plus-de-jouissance” 
87 Johan Hyrén, "Lacan: Subjektsteori & Etik." Statsvetenskaplig Tidskrift 117.1:53, 2015. Web., s. 62 
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för detta tillstånd är det Reala.88 Inspirerad av Freud menar han att varje liv börjar med en 

förlust av den reala moderssymbiosen. Den följer sedan med oss som ett trauma som för alltid 

kommer prägla vår existens.89 Vilket innebär att det realt associerade jouissance egentligen är 

en omöjlig erfarenhet för den människa som väl trätt in i livet.90  

  Men drömmen om jouissance verkar i oss, som en drivkraft på jakt efter något både förlorat 

och omedvetet ständigt närvarande. Och för att på något sätt åtminstone få visst utlopp 

sublimerar, omvandlar, vi denna jouissance i olika sorters begär, vilka det mänskliga systemet 

samtidigt försöker balansera enligt ”lustprincipen”.91  

  Människan är en varelse som både behöver få utlopp för sin drift och hålla den i schack. Freud 

associerar driften till ett begrepp med latinskt ursprung: ”libidot” (”begär”, ”lust”, ”åtrå”)92 och 

säger att det är driftens libidinösa energi som måste regleras via begärens sublimerade 

urladdning. Det som eftersträvas är hela tiden en levnadsbar ”homeostasis”.93 Lustprincipen 

följer alltså en aktiv logik som söker göra våra möten med omvärlden hanterliga.94 

  Žižeks marxistisk-lacanska ideologikritik lägger stor vikt vid det Reala och sublimeringen av 

jouissance in i olika begärsekonomiska vardagspraktiker. Han tar också fasta på det Lacan säger 

om det Realas ”radikala omöjlighet”, att det egentligen inte rör sig om något förlorat positivt – 

som en moderssymbios – utan om en ursprunglig negativitet, en brist, ett tomrum, vilket vi 

genom livet försöker kompensera och ge mening genom det sublimerande språket.95 Detta 

meningsgivande i spåren av det Realas ”svarta hål” ger speciella effekter vilka Žižek 

 
88 Hyrén 2015, s. 62. Franska ordet är ”Le réel”. Jag använder den svenska översättning som finns i Žižeks 

Ideologins sublima objekt. För Lacan är det Reala det omedvetnas (sannings-)källa (Jacques Lacan, Écrits: 

Spegelstadiet och andra skrifter (Stockholm: Natur och kultur, 1989), s. 84f).  
89Jag återkommer nedan mer detaljerat till den dynamik som finns i rörelsen mellan Lacans begrepp ”det Reala”, 

”det imaginära” och ”det symboliska” och hur både subjekt och mening blir till där (jmfr Hyrén 2015, s 54f, s. 

63; Lacan 1989, s. 23). För en kort men tydlig beskrivning av Lacans teori om subjektets tillblivelse genom 

”spegelstadiet” (Lacan 1989, s. 18) samt teorins relation till Freuds tankegångar, se Lorraine Markotic, “There 

Where Primary Narcissism Was, I Must Become: The Inception of the Ego in Andreas-Salomé, Lacan, and 

Kristeva”, American Imago, vol. 58, no. 4, 2001, pp. 813–836., s. 814f.  
90 Hyrén refererar detta till ”subjektets konstituerande brist” (Hyrén 2015 s. 55). 
91 Lustprincipen är enligt Freud den existentiella princip som genom ett balanserande av driftsenergier för 

människan framåt i livet (Sigmund Freud, Neuros och psykos: Småskrifter (Stockholm: Natur och kultur, 2001), 

s. 165). 
92 I ”Masspsykologi och jaganalys” skriver Freud: ”Libido är ett uttryck hämtat från läran om affekterna. Vi 

betecknar med denna term energin hos sådana drifter som har att göra med allt det som man sammanfattande kan 

beteckna som kärlek. Vi betraktar libidon som en kvantitativ storhet, även om vi för närvarande inte kan mäta 

den.” (Sigmund Freud, Valda skrifter Bortom lustprincipen ; samt Masspsykologi och jaganalys ; Jaget och detet 

; Hämning, symtom och ångest, 2. utgåvan, (Stockholm: Natur och kultur, 1995), s. 105, mina kurs.). 

Iakttagelsen av dessa fysiologiskt rotade ”affekter” kommer bli viktig i den här essän (se vidare s. 32).  
93 Žižek 2020, s. 256 
94 Jmfr Stanley Cavell, ” Freud and Philosophy: A Fragment,” Critical inquiry, 13(2), pp. 386–393, 1987,  s. 390 
95 Žižek 2020, s. 323. För en utförlig beskrivning av Žižeks förståelse av det Reala, se Slavoj Žižek, The most 

sublime hysteric: Hegel with Lacan (Cambridge: Polity Press, 2014), s. 58f. Se även Lacan 1989, s. 22. 
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undersöker på kulturell nivå.96 Det är ofta ganska underhållande att läsa de konkreta exempel 

han ger. Men det viktigaste för mig är dock hur han, med ideologikritiskt fokus, lyfter fram 

Lacans syn på språkanvändande som en omedveten sublimeringspraktik och språket i sig som 

ett sorts symtom.97 

  Språket kan sägas struktureras som ett symtom eftersom det, liksom symtomet, 

existensbetingas av en ursprunglig brist som hela tiden behöver kompenseras. Jag talar, 

symboliserar, för att göra det kaos jag befinner mig i begripligt. Genom att språkligt sublimera 

den förlorade jouissance kan jag ge världen mening.98 Samtidigt som den språkmantel jag 

kompenserande lägger över verkligheten, som en tragisk-ironisk konsekvens, täcker över den.  

  Men vad är det egentligen då som täcks över?  

  Det Reala – omöjligheten?  

  Filosofen och psykoanalytikern Peter Jansson säger i en video att Lacan menar att språket tar 

människan från verkligheten, att spädbarnet innan språket hade tillgång till den på ett annat, 

mer direkt sätt.99 Men Žižek påpekar alltså att detta ”innan” är något som egentligen aldrig 

funnits. Det Reala är tomrummet och det språket kompenserar är ett intet.   

  Kan det bli mer omöjligt? Vad är egentligen verkligt? 

  Lacan ger lätt upphov till huvudbry har jag lärt mig. Men ändå förklarar han för mig den 

njutning jag upplever i dokumentationsarbetet. Att språkliggöra är att få ordning, få kontroll, 

på kaos. Och det känns bra.   

  Lustprincipen möjliggör en lösning på det som skulle kunna kallas konflikten mellan mig och 

världen. Tack vare att den drivkraft som finns i längtan efter det förlorade jouissance kan 

sublimeras in i olika lustfyllda begärspraktiker förmår jag ge världen mening. I mitt språkliga 

begär efter den gör jag världen meningsfull. En praktik som alltså, i enlighet med lustprincipen, 

genererar en belönande mernjutning och förklarar varför Lacan hävdade att Marx var den första 

som upptäckte denna sorts matematik. Något extra tillkommer; något abstrakt, som ändå ger 

mig en upplevelse av essens. 

  Robert Pfaller exemplifierar lustprincipens verkningar med leken.100 

 
96 Žižek tar sig an uppgiften att kultur- och ideologikritiskt genomföra det Lacan såg som psykoanalytikerns 

uppgift i den kliniska praktiken: att hjälpa analysanden avslöja ”den symboliska förskjutningen som sätts i spel i 

symptomet” (Lacan 1989, s. 87). 
97 Symtomet täcker alltid en real brist, dvs har samma funktion som språket. Jmfr Žižek 2020, s. 298, s. 304 
98 Lacan benämner det lustfyllda som ligger i meningsskapandeakten ”jouis-sense”, ”meningsnjutning” eller 

”njutning-i-betydelse” (Žižek 2020, s. 96, s. 152). 
99 Introduktionsföreläsning om Lacan med Peter Jansson (Del 2), 

https://www.youtube.com/watch?v=sjEYV6ZHzaA&t=5681s Påståendet kan backas upp med Lacan-citatet: 

”Således visar sig symbolen först som ett mord på tinget, och denna död konstituerar begärets förevigande i 

subjektet.” (Lacan 1989, s. 155) 
100 Robert Pfaller, On the pleasure principle in culture: illusions without owners (London: Verso, 2014), 199f 

https://www.youtube.com/watch?v=sjEYV6ZHzaA&t=5681s
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  I leken drivs barnen av viljan att göra världen till något den inte är. På så vis är det en konflikt 

de hanterar. De vet till exempel att klossen de håller i inte är en mobiltelefon, att kudden i 

famnen inte är en bebis. Men de låtsas att de är det; ändå. Och i låtsandet blir konflikten mellan 

det som är och det barnen vill löst, samtidigt som en ny njutning kommer till. Att leka och låtsas 

har något självbelönande i sig; att agera som om det är som jag vill att det är förhöjer 

upplevelsen av själva varat.101 

  Som vuxen är jag inte främmande för fenomenet. Och jag antar att all sorts teater bygger på 

den där njutningsförhöjande effekten som ligger i som om. Men kanske handlar både leken och 

det meningsskapande språkandet ytterst om en sorts makttagande, en möjlighet att mer eller 

mindre medvetet låtsas äga världen, som jag/vi vill ha den, för en stund. 

  Med det psykoanalytiska språkbruket kan man hur som helst i enlighet med detta resonemang 

säga att leken precis som språket är ett symtom i vilket det sublimerade jouissance tillfälligt 

manifesterar sig, genererande mernjutning. Med den medföljande, liksom magiska känslan att 

leken är något, precis som den språkliga sublimeringspraktiken som abstraktionspraktik 

innebär känslan av att orden och begreppen är något. För att referera tillbaka till tidigare 

exempel: Red Bull® ger vingar. 

  Både Pfallers och Žižeks tankegångar bottnar i Lacans idé om hur det begärsproducerande 

tomrummet i det Reala motiverar oss alla att i vår traumatiska splittring söka kompensera det 

genom sublimering. För där hittar de en viktig ideologikritisk nyckel. Men ibland kan jag 

uppleva att de lite väl aktivt matchar sina iakttagelser efter detta psykoanalytiskt intrikata 

tankebygge med ett tomrum i mitten. Det som intresserar mig i den här essän är framför allt de 

komplicerade följdverkningar som psykoanalysen lyckas avslöja i spåren av det mänskliga 

sökandet efter helhet. Hur det kan finnas en bakomliggande begriplighet bakom det som annars 

kan te sig kort och gott obegripligt i mänskliga liv och interaktioner. Hur bristen verkar i oss 

som en omedveten logik möjlig att avslöja. Och det är ett område som också intresserar Cavell. 

  Ibland har jag funderat på om det skulle vara tillräckligt att förklara mänsklig längtan efter 

helhet med det där som Cavell kallar ”åtskildheten”. Där finns ju en liksom mjukare 

motsvarighet till Lacans begärsproducerande tomrum. Och att det i stället för att tala om 

driftsublimeringar in i verklighetsproducerande symtom skulle räcka med Cavells 

beskrivningar av den mänskliga jakten på bekräftelse och erkännande. Den njutning jag känner 

 
101 Notera att ”som om”, ett centralt psykoanalytiskt uttryck (vi språkliggör världen som om det är världen), är 

det som genererar meningsaffekten (jouis-sense) och därmed gör ”ändå” till något njutbart. Pfaller 2014, s. 94; 

även Robert Pfaller, Sverker Lundin, & Tobias Wessely, Pfaller: den förnekade kunskapen : en introduktion till 

Robert Pfallers filosofi (Hägersten: Tankekraft Förlag), 2019, s. 14 
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när jag skriver mina dokumentationer skulle väl helt enkelt kunna vara resultat av att jag känner 

mig bekräftad av dem som läser dem? 

  Nej, jag tror inte att det bara är mellanmänskligt erkännande vi söker i vår längtan efter helhet. 

Och det är precis där, menar jag, som Žižek och Pfaller kan bidra, när de hävdar att det som vi 

upplever hela oss är våra sublimerande praktiker i stort. Att skriva om verksamheten är njutbart 

eftersom själva skrivandet, upplevelsen i symboliseringspraktiken, ger en känsla av kontroll.  

  I skrivandets njutning uppstår en känsla av mening som helar.  

  Eller: när jag skapar mening blir världen njutbar som hel?  

  Ganska ofta snurrar det som sagt när jag försöker förstå Lacan. Men jag tolkar honom säga att 

mening kommer på båda sätten. Dels som en njutningsupplevelse; dels som ett språkliggörande. 

På samma gång. Det som bekräftar mig är, var den än uppstår, en mening som känns. 

  När jag skriver om barnens aktiviteter kan jag dock uppleva, som jag antydde i gestaltningen, 

att jag förförs av de möjligheter som orden erbjuder mig. Jag kan uppleva att jag i stunden 

uppslukas så pass av mina egna försök att beskriva det jag sett att den enda meningen som blir 

kvar av det barnen gjorde är den jag skrivit fram. Och däri uppstår ju en lite skamlig njutning. 

På samma sätt kan jag uppleva att barnen som uppslukas i sin lek är nästan förförda av sina 

behov av den. Upplevelsen är så stark; nästan berusande.102  

  I leken som praktik befinner sig barnen, uppfattar jag, i ett som om som innebär ett nästan 

symbiotiskt samband med världen som fantasi – och det verkar kännas så oöverträffat lustfyllt. 

Och på samma sätt kan skrivandet och dokumenterandet erfaras precis som om världen 

bekräftar mig i samma stund som jag sätter ord på den, som om mina ord förmår samtidigt äga 

och göra den – och även detta känns förstås lustfyllt. Farligt lustfyllt.   

  Både i symboliseringens och lekens njutning bor ett som om som verkar kunna ta sig 

maktfullkomliga friheter. Men i leken finns detta som om oftast på ett medvetet plan; i ett ’på 

låtsas’.103 Barnen vet ju att de leker. Men hur är det i dokumenterandet?  

  Barnen vet att de låtsas men dokumenterandet bär faktiskt med sig en ganska kraftig illusion 

om att det förmår göra förskolevärlden säker; ”säkerställd”.104 Vardagsverkligheten är det mina 

ord beskriver den som. Och det njutningsöverskott som finns i den upplevelsen kan faktiskt, 

som jag ser det, hjälpa till att förklara den annars lite obegripliga lydnad en överstressad 

förskollärare kan visa sitt dokumentationsuppdrag. Längtan är att för en stund få äga, känna sig 

 
102 Pfallers beskrivningar av lekens ”psychic intensity” vilken skapar lekens ”sacred seriousness” (Pfaller 2014, 

s. 74, s. 76) är hämtade från lekforskaren Johan Huizingas lekstudier (jmfr Johan Huizinga, Homo ludens: a 

study of the play-element in culture (Kettering OH: Angelico Press, 2016), s. 20f, s, 45) 
103 Pfaller 2019, s. 132f 
104 Jmfr Skolverket 2018, s. 16 
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professionellt hel, och därmed hitta en tillfälligt tryggad plats i i den annars rätt osäkra och vilda 

vardagspraktiken.  

  Pfaller talar om den meningsskapande psykiskt ”förstärkta affekt” som uppstår vid lek.105 Det 

är en affekt som kommer sig av symboliseringens njutningsöverskott och den är 

meningsskapande i sig; den känns som mening.106 Och denna känsla, menar jag alltså med en 

vinkning till Cavell, kan ge precis samma existentiellt bekräftande effekt som erkännandet från 

en annan människa.  

  Det jag ur Žižeks och Pfallers psykoanalytiskt inspirerade tankegods vill lyfta fram så här 

långt är alltså tre saker: Att den mernjutning som symbolisering innebär kan få en 

dokumenterande förskollärare att tro mer på det hon skriver än det hon vardagligt lever i. Att 

det som parallellt skapas i denna praktik är upplevelsen av essens, att hennes ord är något; det 

vill säga har ett begreppsligt mervärde. Och att den mening hon upplever i detta är lika mycket 

en känsla, en affekt, som något språkligt betydelseskapande.107 

  

Om gestaltningens form: en metodisk fördjupning  

 

Jag vet egentligen inte varför jag valde att skriva den inledande gestaltningen som jag gjorde. 

Ärligt talat kom den till genom det som brukar kallas en stundens ingivelse. Och till en början 

frågade jag mig också om det verkligen var okej att använda ett sådant drömliknande format i 

en masteressä. 

  Sedan tänkte jag, med Lacan i bakhuvudet, att det jag skildrat i gestaltningen på något sätt låg 

ännu närmare ’verkligheten’ än en skildring av något direkt upplevt. För även om jag skulle 

hävdat en sådan direkt återgiven situation skulle den också till viss del varit en fiktionalisering, 

vars effekt på läsaren skulle uppnås med hjälp av mina specifika ordval. Med det medföljande 

problemet att jag genom att hävda det ”direkt” faktiskt inte var riktigt ärlig. Det fiktiva skulle 

så att säga förblivit dolt av min egen uppriktighetsambition. 

  Men genom att skriva gestaltningen som en dröm om verkligheten, tänkte jag vidare, kunde 

den framstå som en annan sorts sanning. En som erkände glappet mellan språk och värld och 

 
105 ”amplified affect”, Pfaller 2019, s. 99; jmfr not 97 
106 Intressant att notera att psykoanalytikern och neuropsykologen Mark Solms menar att själva det mänskliga 

medvetandet (”consciousness”) är ”affekt”. Han hänvisar bl a till Freuds påstående om att omedvetna affekter är 

omöjliga (Mark Solms, “The Hard Problem of Consciousness and the Free Energy Principle”, Frontiers in 

Psychology, vol. 9, 2019, p. 2714., s. 3). 
107 Jag hänvisar igen till exemplet med Red Bull och dess kommersiella utnyttjande av denna ibland kanske lite 

väl lättväckta meningsaffekt. 
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därmed försökte efterleva det sanningsbegrepp som Cora Diamond använder sig av: sanning 

som sanningsenligt tänkande.108  

  Så hur blir en essäistisk tankevandring sanningsenlig? 

  Ett sanningsenligt tänkande är, säger Diamond, ett uppriktigt tänkande som med 

uppmärksamhet letar de ord som gör verkligheten rättvisa.109 Men då inte en okomplicerad 

gemensam verklighet utan att realistisk verklighet. En verklighet som så att säga struktureras i 

lager, genom dess olika möjligheter för att bli upplevd. Ja, Diamond ser inte på verkligheten 

som något som vi människor okomplicerat delar. Precis som Lacan har hon en komplex 

verklighetssyn.110 Men ändå står hon, vill jag hävda, betydligt mer med fötterna på jorden. Hon 

relaterar sin verklighetsuppfattning till ett citat av Wittgenstein: ”Not empiricism and yet 

realism in philosophy, that is the hardest thing”.111 Diamond är inte intresserad av att 

ontologiskt ifrågasätta verkligheten. Det hon gör är att hela tiden ta sig tid och ord att utveckla 

hur de mänskliga perspektiven på verkligheten (deras respektive realistiska upplevelse av den) 

skiljer sig åt.112 

  Det som sker i tillvaron utanför våra separerade kroppar kan upplevas väldigt olika i våra 

kroppar. Och den moraliskt präglade uppgiften, menar Diamond, är att genom imaginative 

thinking försöka dela dessa upplevelser.113 Både genom att försöka språkliggöra våra egna 

verkligheter så att andra kan förstå dem och anstränga oss för att förstå andras beskrivningar av 

sina.  

  För att både kommunicera och avslöja de ideologiska förutsättningarna för den verklighet jag 

lever i på förskolan behöver jag, i enlighet med Diamonds resonemang, ta till ett knep som tar 

mig vidare från illusionen om att det jag upplever kort och gott är verkligheten. Jag behöver 

hitta och formulera den spretiga logik som ligger bakom min upplevelse av den.  

 
108 ”Thinking truly”, “thinking may be guided well or badly; and what guides it well can be described as true”, 

Diamond 2019, s. 227f. 
109 Diamond skriver i sin tolkning av Wittgensteins Tractatus om hur poängen med etiska satser inte är att de 

säger sanningar utan att de väcker ”imaginative capacity” (Alice Marguerite Crary, & Rupert J. Read (red.), The 

new Wittgenstein (London: Routledge, 2000), s. 161f) 
110 Lacan formulerar sin verklighetssyn som att ”’verkligheten’ är en fantasikonstruktion som gör det möjligt för 

oss att maskera det reala hos vårt begär” (Žižek 2020, s. 99). Žižek säger dock att Lacan inte menar att det vi 

kallar verklighet är en ”villfarelse” utan att hans bidrag är påpekandet av det Realas påverkan i verkligheten 

(ibid.). Jag uppfattar dylika svävanden runt en eventuell ’verklighet’ som både det problematiska och det 

inspirerande i Lacans och Žižeks verk.  
111 Ludwig Wittgenstein, Remarks on the foundations of mathematics, Rev. edition, (Cambridge, Mass.: MIT 

Press, 1983), VI, §23 
112 Se särskilt Cora Diamond, “The Difficulty of Reality and the Difficulty of Philosophy”, Partial Answers, vol. 

1, no. 2, 2003, pp. 1–26.  
113 Ett angränsande uttryck som ofta används relaterat till Diamonds verk är ”moral imagination”, se t ex 

Christopher Cordner & Andrew Gleeson, “Cora Diamond and the Moral Imagination”, Nordic Wittgenstein 

Review (Online), 2016, pp. 55–77. 
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  Wittgenstein var mycket upptagen både av ordens möjlighet att nå fram och dess förmåga att 

upprätta relation till något verkligt. Och det han hela tiden återkom till var just hur logiken 

fungerar i dessa sammanhang.114 Men det är inte heller en okomplicerad logik.115 

Vardagsspråksfilosofen Juliet Floyd tolkar Wittgenstein som att han blev alltmer medveten om 

det dynamiska i logiken.116 Logik är inte något som likt en extern, metaspråklig måttstock kan 

avgöra vad som är rimligt att säga och inte. Logiken är det som leder den individuella mänskliga 

tanken in i språket och som, i och med att språket är delat, gör att upplevelsen av en gemensam 

verklighet är möjlig. Att över huvud taget mellanmänsklig kommunikation är möjlig.117 

Samtidigt som det individuella i logiken alltid riskerar ställa sig emellan oss. För kanske kan 

du uppleva det jag säger till dig som totalt nonsens. Men, vill jag då med Wittgenstein fråga, 

har du då verkligen ansträngt dig för att förstå hur en freudiansk logik som jag inte ens själv är 

medveten om trots allt gör mina ord logiska, för mig…? 

  Som Diamond säger med bakgrund i ett längre resonemang om Wittgensteins syn på vad som 

är ”nonsens”: Förstår du inte uttrycket ”Socrates is identical” beror det på att du inte lyckats ge 

ordet ”identical” en mening i det sammanhang du mötte det.118  För att förstå en människas 

användning av ett visst tecken måste du verkligen lyssna och med din föreställningsförmåga 

sätta dig in i vad det tecknet just i det här fallet symboliserar. Och det behöver verkligen inte 

vara lätt att begripa. 

  Ett sanningsenligt tänkande vill därmed, som jag tolkar Diamond, med etisk uppriktighet hitta 

fram till det som egentligen vill sägas, bortom de dimmor som en kollektivt och 

slentrianmässigt definierad ordbank kan lägga i våra språkliga gemenskaper.  

  Så vad vill min inledande, drömlika gestaltning egentligen säga?  

  Det är det jag inte vet, än. Men det är det jag vill undersöka. 

 
114 Cora Diamond, “Von Wright on Wittgenstein in Relation to His Times” [Föreläsning], 2016, 

https://www.helsinki.fi/en/projects/the-von-wright-and-wittgenstein-archives/activities/the-georg-henrik-von-

wright-lecture . Cavell skriver i sin Wittgenstein-tolkning: ”[A]ny form of life and every concept integral to it 

has an indefinite number of instances and directions of projection; and […] this variation is not arbitrary.” 

(Cavell 1999, s. 185). Projicering av ord till nya kontexter är inte godtycklig. Logiken är min att upptäcka (jmfr 

Friedlander 2011, s. 187).  
115 Carlo Severi skriver angående Wittgensteins projekt: “More exactly, Wittgenstein tries to appreciate, in the 

most precise way, how far human thought can go” (I Ludwig Wittgenstein, The Mythology in Our Language, 

Vol. 53669, HAU Books, 2020, s. 79).  
116 Floyd 2016, s. 16-19 
117 Floyd beskriver hur Wittgenstein landade i en syn på logiken som något vi, vi människor, använder för att 

”kedja” samman ord, upplevelser, företeelser etc till begriplig ”översiktlighet” (”Übersichtilichkeit”) (Floyd 

2016, s. 72, s. 67). Logiken har en arrangerande funktion – men den säger aldrig något om vilka ”länkanden” 

som är rimliga. Det avgör, återigen, vi i möte med varandra (ibid., s. 55). 
118 Cora Diamond, “Throwing Away the Ladder”, Philosophy (London), vol. 63, no. 243, 1988, pp. 5–27., s. 22f.  

https://www.helsinki.fi/en/projects/the-von-wright-and-wittgenstein-archives/activities/the-georg-henrik-von-wright-lecture
https://www.helsinki.fi/en/projects/the-von-wright-and-wittgenstein-archives/activities/the-georg-henrik-von-wright-lecture
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  För att trassla till Diamonds verklighetsbegrepp ytterligare vill jag inspirerad av Žižek 

dessutom påstå att gestaltningens sanningsenlighet inte minst ligger i dess förmåga att genom 

sin form synliggöra en bakomliggande tankestruktur. Genom logiken i hur förskolevardagen 

gestaltas träder något större fram, ett sammanhang som gestaltningen befinner sig i, vilken 

märks av i att den blev just så här.119 

  Jag hänvisar till Žižeks förtydligande av det psykoanalytiska begreppet ”drömarbete” i boken 

Ideologins sublima objekt.120 När en dröm ska psykoanalyseras, säger han, handlar det inte om 

att på ett enkelt sätt tolka det ena som det andra (till exempel att tolka en återkommande hiss 

som att drömmaren befinner sig i en alldeles för snabb utvecklingsfas). Det intressanta är på 

vilket sätt drömmen gestaltar tanke- och erfarenhetsstoffet. För däri ligger möjligheten att förstå 

drömmens omedvetna premisser. Hur de vakna upplevelserna arbetas, knådas och extraheras, 

i enlighet med en överordnad tankestruktur. 

  Det jag med Diamond och Wittgenstein vill understryka är alltså att drömarbetet i min 

gestaltning följer en bakomliggande ”sublim” logik som drömmaren, jag, själv inte var 

medveten om när jag skrev den.121 En logik som, med Žižek, är ideologiskt färgad.   

  Psykoanalytiskt och ideologikritiskt kan jag därför ställa mig själv frågan varför jag i min 

drömlika gestaltning framställer mig som kluven. Vad är logiken i det? Varför drömmer jag att 

jag går bakom och filmar mig? Och, vidare, varför följer jag mig själv som genom en enda 

tagning, i en svepande rörelse; ett på väg?  

  Jag vill försöka besvara de frågor som min ”drömgestaltning” väcker i mig, som en sorts 

förlängning av mina tre forskningsfrågor. Metoden blir att essäistiskt prövande försöka hitta de 

bakomliggande, omedvetna kriterierna för att drömmen blev som den blev (varför jag gestaltar 

min vardagspraktik som jag gör). Jag kommer göra det i tre drömtolkande steg, i ett försök att 

med hjälp av vardagsspråksfilosofin och den marxistiska psykoanalysen tänka så sanningsenligt 

jag kan.122 

 

 
119 Žižek sammanfattar: ”formen uttrycker innehållets ’bortträngda’ sanning” (Žižek 2020, s. 358). 
120 Žižek 2020, s. 37-43. Žižek hänvisar till Lacan som talar om drömmens ”språkstruktur”, vilken han menar är 

den som enligt Freud ska tolkas i en drömtydning (Lacan 1989, s. 204) 
121 En logik som även går att referera till det ideologipraktiserande följandet av det som Žižek kallar en 

uppsättning ”unwritten rules which form the background of every individual’s activity”, Slavoj Žižek, In defense 

of lost causes (New York: Verso, 2008), s. 50). Vilket i sin tur går att associera till Wittgensteins kriterier och 

denna essä som en kriterieundersökning: Vilka ”oskrivna” ”bakgrunds”-kriterier ger drömmen dess form? 
122 Jag väljer bort det psykoanalytiskt traditionella ”drömtydning”, dvs det ord som gäller i den svenska 

översättningen av Freuds verk ”Die Traumdeutung”, eftersom jag helt enkelt upplever associationerna till ”tyda” 

som besvärande. ”Deutung” utvecklas på den tyska språksajten Duden som ”Versuch, den tieferen Sinn, die 

Bedeutung von etwas zu erfassen; Auslegung, Interpretation” vilket jag menar kan rimliggöra ”drömtolkning” 

som översättning (https://www.duden.de/rechtschreibung/Deutung) 

https://www.duden.de/rechtschreibung/Deutung
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DRÖMTOLKNING 1 

Det sociokulturellt ”normala” och behovet av autisters lekträning 

 

Förskoledrömmen utspelar sig i min vardagligt upplevda yrkeskontext. För mig är den extremt 

bekant, den bär spår av väldigt verklighetsnära saker. Jag har till exempel verkligen arbetat i 

samma arbetslag som förskollärare och barnskötare som lektränar autismdiagnosticerade barn. 

Jag har låtit barn ”undkomma linsen” i sin fria rollek, det vill säga, passerat dem utan att 

närmare intressera mig för deras leks innehåll och betraktat det som ett pedagogiskt 

frisläppande. Jag har satt mig intill barn som ritar och pratar och försökt engagera mig i deras 

samtal för att fånga ”lärandet” som sker där, inte minst genom att hitta på frågor och påpekanden 

som ”inspirerar” och ”stimulerar”123 dem att, till exempel, fokusera elden som 

naturvetenskapligt fenomen (hög temperatur, rödgul färg). Jag har ofta och på olika sätt 

dokumenterat det som sker på avdelningen: filmat, fotograferat, läroplansciterat, tålmodigt 

transkriberat barns ”reflekterande samtal”. Och förstås också suttit i chambre separee och fyllt 

i förstrukturerade mallar i den digitala lärplattformen. 

  Det jag noterar när jag nu närmare synar gestaltningen är hur riktad min pedagogiska 

uppmärksamhet är mot barnens lek i grupp. Det är där jag framför allt tycks mena att ”lärande” 

finns. 

  Jag inser att denna uppfattning är sociokulturellt betingad. Sammanställningen över förskolans 

dominerande lärandeteorier har som sagt fått titeln ”Barns samlärande”124 (min kurs.). 

Begreppet är framför allt sociokulturellt träffande och fångar precist den pedagogiska idén att 

lek och lärande hänger tätt samman. Att min blick i drömmen bara ser de grupplekande barnen 

samtidigt som den är pedagogiskt avsökande är därför naturligt. Det sociokulturella 

perspektivet har genom läroplanen och annat jag läst satt sig i mitt huvud, i min kropp; det styr 

min vardagsblick.  

  Vilket i förlängningen inneburit att jag när de ”Milo”125 jag mött sprungit runt ensamma och 

”autistiskt” viftat med en pinne haft väldigt svårt att betrakta det som ett lärande. Och förstås 

är jag inte ensam om det. Varför hade annars ett fenomen som ”lekträning” uppkommit? En 

sådan är avsedd att träna barn mindre benägna till social och kollektiv interaktionen att kunna 

 
123 Skolverket 2018, s. 7f (bl a) 
124 Se not 27 
125 Jag hänvisar tillbaka till den inledande gestaltningen. ”Milo” kommer som generaliserad figur få stor roll i 

den här essäns drama. 
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delta i grupplek.126 Kanske inte minst för att däri ligger möjligheten att erbjudas läroplanens 

mål. 

  Den pedagogiska normen att lärande blir till i mänsklig interaktion och kommunikation kräver 

en viss lek- och kommunikationskompetens hos barnen – vilken Milo, till skillnad från Amid 

och Emma, inte har. Men som han, förhoppningsvis, kan tränas till med hjälp av sina kompisars 

exempel.  

  Så vad är det för kompetens?  

  För att få fatt i vad det söker jag mig inte till läroplanen utan till den psykiatriska 

diagnostiseringsmanualen DSM-5 enligt vilken Milo diagnostiserats. Autismdiagnosens 

”kriterier” som där framställs fungerar faktiskt lite som en klargörande invertering av det som 

sociokulturellt eftersträvas.  

  Jag citerar och kursiverar i det första och kanske främsta diagnoskriteriet: 

 

”Bristande förmåga till social ömsesidighet, alltifrån t ex att personen avviker 

från det normalt förväntade i sitt sätt att närma sig andra och ger bristande 

gensvar i samtalet, till att personen endast i begränsad utsträckning delar 

intressen eller känslor med andra, till att personen inte alls tar initiativ till eller 

ger gensvar vid sociala interaktioner.127 

 

Och sedan fler kriterier som beskriver hur den autistiska personen kan uppvisa ”bristande 

samstämmighet mellan verbal- och ickeverbal kommunikation”, tala ”idiosynkrastiskt”128, ha 

ett ”repetitivt tal”. Personen kan också uppvisa ”avvikelser i ögonkontakt och kroppsspråk”, så 

pass att hen till och med kan lida av en ”total frånvaro av ansiktsuttryck”. Vidare fokuseras det 

typiskt ”stereotypa”, ”oflexibla”, ”rigida” vilket gäller både den kroppsliga motoriken och den 

kognitiva funktionen. Ett autistiskt barn kan till exempel envist ”rada upp leksaker” och en 

autistisk person kan ha så starka ensidiga intressen att de upplevs som ”abnorma i sin intensitet”. 

Till sist kommer kriterier som berör det sensoriska: Den autistiska personen kan vara ”hyper- 

eller hypoaktiv vid sensorisk stimulering”, till exempel ”reagera starkt på specifika ljud eller 

ytstrukturer”.129 

  Det som framskiner mellan raderna i DMS-5 är konturen av det normala: ett normalt sätt att 

röra sig och tala på, ett mer ”förväntat” sätt att kommunicera och bete sig som av omgivningen 

 
126 Se t.ex Specialnest [Webbtidning], ”Lärande lek för barn med autism” 2015-09-11, 

https://www.specialnest.se/metoder/larande-lek-barn-med-autism .  
127 MINI-D 5: diagnostiska kriterier enligt DSM-5 (Stockholm: Pilgrim Press, 2014), s. 22 
128 Vilket innebär att använda alldeles för avancerade eller ålderdomliga uttryck. 
129 MINI-D 5, s. 22f 

https://www.specialnest.se/metoder/larande-lek-barn-med-autism
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upplevs ”samstämmigt”. En viss flexibilitet och flöde i tal och kroppsrörelse förväntas. En 

förmåga att dela intressen, ta sociala initiativ, en rörlighet som förmår höja sig över ett mer 

privat mikrokosmos till ett kollektivt makro. Den normala människan bör alltså kunna ge sina 

medmänniskor förväntad bekräftelse. I den normala samvaron ger man varandra inte bara aktiv 

respons, utan också en respons som inte allt för mycket överraskar. 

  Det blir uppenbart att den som ska bedöma huruvida en person är autistisk eller inte själv nog 

inte bör vara autistisk, med tanke på allt detta förväntade. 

  Eller så kanske bedömaren kan vara autistisk men i så fall med insikt om vad det normala 

egentligen anses vara?  

  I ett av de senare diagnoskriterierna påpekas att de autistiska ”symtomen …] senare i livet kan 

[…] vara maskerade via inlärda strategier”, det vill säga att visa personer, i grunden autistiska, 

genom livet i överlevnadssyfte kan ha studerat ”neurotypiska” personer130 och därmed lärt sig 

att spela normala. En sådan bedömare torde förstås vara den ideala. 

  En lektränad bedömare. 

  Men finns det verkligen någon som är normal? Som vore detta en essens? 

  Diagnoskriterier har något undanglidande över sig. Ord som ”förväntat” och ”avvikelser” 

sätter en flock i fokus som vägrar låta sig definieras i annat än negativa termer. 

  Nu hummar Wittgenstein otåligt bakom min rygg. 

  Ja, problemet är förstås att det inte finns några fixa kriterier att grunda normalitet i. Det 

normala är alltid resultat av överenskommelser. Våra mänskliga ”livsformer” etablerar alltefter 

sina biologiska och kontextuella behov kriterier som hjälper oss att successivt försöka skapa 

”samstämmighet”.131 Den är så att säga vår ständigt pågående uppgift och den är komplex. Och 

blir bara mer komplex ju mer uppmärksamma på varandra vi är. 

  Inspirerad av Wittgenstein vill jag göra en distinktion mellan erfarenhetsbaserade 

beskrivningar och vetenskapliga förklaringar.132 Varken diagnoskriterier eller de språkliga 

kriterier vi använder för att förstå varandra kan stå pall som eviga förklaringar av ett ’normalt’ 

språkbruk. De kan bara beskriva det, som det ser ut just nu. Och när de inte längre fungerar som 

beskrivningar av de liv vi lever här och nu måste de också kunna förändras för att fungera som 

 
130 Habilitering & Hälsa [webbsida], https://www.habilitering.se/din-habilitering/kurskatalog/scope/scope---

textavsnitt/  
131 Jag påpekar uttryckets närhet till Wittgensteins formulering om kriteriernas funktion i språkspelarnas sökande 

efter ”Überstimmung”, ett ord som i Cavells översättning även utvecklas i termer av sökandet efter ”attunement” 

(Cavell 1999, s. 32). Cavell lyfter därmed fram rösten (”voice”, Cavell 1999, s. 18) och de musikaliska 

associationerna. Ang. pedagogiska implikationer av Cavells ”voice”-begrepp, se Stefan Ramaekers, 

“Multicultural Education: Embeddedness, Voice and Change.” Ethics and Education, vol. 5, no. 1, 2010, pp. 55–

66. 
132 Jmfr Wittgenstein 2021, §69, §109  

https://www.habilitering.se/din-habilitering/kurskatalog/scope/scope---textavsnitt/
https://www.habilitering.se/din-habilitering/kurskatalog/scope/scope---textavsnitt/
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mer relevanta beskrivningar. Vilket innebär att diagnoskriterierna för autism aldrig kan läsas 

som en fix identitetsskapande checklista. Jag kan inte kryssa i majoriteten av dem och sedan 

säga att jag är ”autist”. Kriterierna är inte, för att citera mig själv, skrivna i någon sorts 

metafysisk sten. Det jag kan göra med diagnoskriterier är att säga: – Wow, den här 

beskrivningen är faktiskt till viss del riktigt träffande på mig! Nu fick jag lite fler ord för mitt 

sätt att vara. Nu kanske jag kan använda dem för att inför mina hopplöst oförstående 

medmänniskor beskriva hur jag fungerar så våra möten blir lite mindre ansträngda! 

  Men det är inte så ofta det blir så, märker jag när jag läser min egen gestaltning. ”Autisten” 

blir något Milo är. Begreppet börjar användas som en fixerande, förklarande etikett.133  

  Men vad ”förklarar” diagnoskriterier? 

  När Milo får diagnosen kan det upplevas som en förklaring till det beteende som ställt till det 

på den sociokulturellt organiserade förskolan. Men ingen människa kan rent existentiellt 

förklaras, lika lite av diagnoskriterier som av sin arvsgenetik. Existentiellt är vi, uppfattar jag, 

mer av en sorts flödande multipla berättelser som helt enkelt är här; mer eller mindre på språng 

efter nya ord att berätta dem med. Men ibland får vi för oss att vi måste jaga ord för att fästa på 

varandra. Vi blir ”förhäxade” i vårt tänkande av språkets möjligheter, som Wittgenstein säger, 

och tror att vi kan ”säkra” varandra. Som om språket i sig kan lösa våra samarbetsproblem. 

 Läroplanen ber oss på avdelningen att ta ansvar för att Milo får det ”särskilda stöd” han är 

berättigad till i en sociokulturell förskoleverksamhet.134 Det ansvaret kan jag inte ta genom att 

sätta en etikett på honom. Men jag kan ta det genom att försöka ge honom gensvar oavsett min 

förväntan, förutsättningslöst lyssna på hans berättelser, var de är och vart de är på väg. Jag kan 

ta det ansvaret genom att ta till mig diagnosbeskrivningarna som en hjälp att möta Milo.135  

  Det vardagsspråksfilosofiska ansvaret handlar aldrig om att träna någon in i en överordnad 

(pedagogisk) idéstruktur. Det handlar om att bekräfta och erkänna en människas språk och tanke 

som just hon behöver det.136  

  Milos lekträning tycks dock inte avsedd för den sortens etisk-existentiella ansvar. Den vill 

hjälpa Milo att själv ta ansvar för sina ”repetitiva” och ”oflexibla”, socialt odelade lekintressen 

 
133 I enlighet med resonemanget: ”Han är sån för att han är ’autist’”. I stället för: ”Åh, hans beteende är så typiskt 

det som forskarna genom omfattande kliniska studier av det unikt partikulära bestämt sig för att försöka samla 

under det breda begreppet ’autism’!” (Jmfr Žižek 2020, s. 191) 
134 Skolverket 2018, s. 15 
135 Som Eva Schwarz skriver i texten ”Den ständige nybörjaren”: ”ADHD är exempelvis inte en egenskap ett 

barn har, men ett diagnosverktyg med hjälp av vilket pedagoger kan få tillgång till handlingsalternativ.” (I 

Martin Gunnarson (red.), Att utforska praktisk kunskap: undersökande, prövande och avtäckande metoder 

(Stockholm: Södertörns högskola, 2019), s. 142f) 
136 Se kapitlet ”Knowledge and the Concept of Morality” i Cavell 1999. 
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genom att emellanåt låta bli dem. Och i stället ty sig till en lekande gemenskap med chans att 

plocka läroplansenligt lärande ur.  

  Ja, Milo behöver få stöd i att utveckla detta som en sociokulturell kompetens som blivande 

”samhällsmedlem”. 

  I läroplanen finns en central mening. Förskolan ska ”främja barnens utveckling till aktiva, 

kreativa, kompetenta och ansvarskännande människor och samhällsmedlemmar”.137 När Milo 

springer runt med en pinne på gården och viftar med den är han synnerligen aktiv. Och även 

kreativ, om jag tar mig tid och tittar närmare. Men kompetent? Ansvarskännande? 

  Pinnen snuddar då och då farligt nära andra barn. Det är som om han inte ser dem. Men gör 

man honom uppmärksam på det blir han generad och skäms. Han vill inte göra någon illa. Det 

som orsakar intensiteten i viftandet, det som gör honom så uppslukad av det, verkar vara något 

annat. Han ser, måste även en sociokulturellt skolad förskollärare som jag erkänna, faktiskt 

lycklig ut när han viftar. Som om det där sensoriskt hyperaktiva i honom ger honom tillgång till 

upplevelser jag aldrig varit i närheten av. 

  I efterhand vittnar hans beteende faktiskt om mening i Lacans bemärkelse. 

  Jag måste tränga djupare i det. För det verkar kopplat till de underliggande kriterier som i min 

drömgestaltning gör Milo till ett problem.  

  I behov av att ruska om mig själv tyr jag mig till Iris Johansson barndomsskildring En 

annorlunda barndom. En kvinnas berättelse om sin autistiska uppväxt. Där skildras på ett 

fascinerande sätt hur Iris upplevde världen som barn. Jag läser boken och slås omedelbart av är 

hur otroligt stor en värld kan vara ur ett enda litet enskilt mänskligt perspektiv. Hur liksom 

tillräcklig.  

  Och, följaktligen, hur plågsamt det faktiskt måste vara för ett barn med en sådan förmåga till 

rik, privat verklighetsupplevelse att behöva bli avbruten av och ta hänsyn till när andra 

människors verkligheter när de dyker upp och ber om ”gensvar” i en lekträning. 

 

”En annorlunda barndom” 

 

Johansson skriver om hur det känns att vara ensam: 

 

 
137 Skolverket 2018, s. 7 
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I Iris värld är det oftast ljust och hon är bara i det som är, och oftast är hon nöjd 

med det. Det finns så mycket att titta på, atmosfären är aldrig likadan utan den 

skiftar jämt. Hon ser ordbilder, ljudbilder, vanliga bilder, sprakande norrsken, 

fyrverkerier och andra ljusfenomen som fängslar henne. Allt är lek och roligt 

och hon skrattar mycket.138  

 

Sedan om hur ”outhärdligt” det känns när någon ”försöker ta kontakt med henne”: 

 

Det är som att någon slår sönder hela hennes värld, som om hon blir indragen i 

någonting med massor av skräckfigurer, som i ett spökhus där vad som helst kan 

hända vilken sekund som helst. Hon skriker, slår, sparkar och springer så fort 

hon kan. […H]ela hennes värld är ett enda kaos av hemska ljud och bilder. Hon 

hör ord och skratt som skär in i huvudet, det är som en hemsk mardröm, och 

bilder som är som neonskyltar med de hemskaste ansikten på som grinar och 

grimaserar mot henne. Ögonen är stora som sugande hål som försöker dra ner 

henne. Hon skakar och hackar tänder och […] vill bort, bort.139 

 

Kontrasterna är skriande minst sagt. Och det jag plötsligt börjar reflektera över när jag läser 

detta är hur många av de barn jag mött, med liknande sätt att fungera, som känt sig helt 

oförstådda, osedda av mitt sätt att bemöta dem? Som tyckt att jag varit helt oförmögen att ”ge 

gensvar” på deras verklighet, så rik på upplevelser. 

 

Johansson igen: 

 

När jag var tillsammans med människor var det en massa saker jag måste. Jag 

fick inte säga vad jag ville för då var jag oartig. Jag måste hälsa på ett visst sätt 

för annars blev de stora arga och kallade mig ouppfostrad. […] Livet var så 

konstigt ibland. Det var som om man absolut inte fick vara som man är när man 

var med andra människor, att andra blev störda av det, och att man inte fick störa 

andras sinnesfrid.140 

 

På förskolan förekommer ibland en slentrianmässig tanke om att alla barn måste få vara med 

utan att detta ”vara med” närmare definieras. Jag har själv agerat efter denna ganska 

 
138 Iris Johansson, En annorlunda barndom: en kvinnas berättelse om sin autistiska uppväxt (Stockholm: Forum, 

2007), s. 161 
139 Ibid., s. 166 
140 Ibid., s. 103 
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oreflekterade konsensus. Men det Johansson får mig att inse är att det nog egentligen finns 

många sätt att vara med på. Till exempel att vara med ifred.  

  När jag tidigare skrev att leken som fenomen kan kännas existentiellt bekräftande hade jag 

inte särskilt Milo i åtanke. Men när jag läser Johansson är det som om hon vill ge mig ett 

exempel på hur intensivt existentiellt bekräftande leken kan kännas och upplevas även utan att 

andra barn eller vuxna är närvarande.  

  I både förskolans läroplan och i förskoleforskningen i stort är ”mening” ett viktigt begrepp. 

Nu vill jag inspirerad av Johansson och Pfaller betona att den där speciella upplevelsen som 

leken erbjuder, individuellt eller kollektivt, kan förstås som ett kroppsligt meningsfenomen. I 

läroplanen definieras lärande som ett tänkande på jakt efter ”sammanhang och mening”.141 Den 

bakomliggande idén är konstruktivistisk och rör sig på ett intellektuellt, kognitivt plan.142 Men 

jag tror inte att ”meningsfullt lärande” är något som bara byggs ihop i konstruktivistiska torn 

med hjälp av rätt begrepp. Mening känns som Lacan visar; mening är en upplevelse. Och den 

springer ur en magi som på sitt alldeles unika sätt ryms i varje mänsklig kropp, mänsklig hjärna, 

mänsklig föreställningsförmåga. 

  I förskolelitteraturen kan man ibland få intrycket att barns ”tänkande” och 

”meningskonstruktion” är något rimligt lättillgängligt för en förskollärare att komma åt i 

lärandesyfte. Men att förstå en annans mening tror jag är något av det mest komplexa och 

utmanande företag en människa kan ge sig in på. Mening och meningsskapande är, inser jag 

nu, tvärtom något som kanske till största del, av existentiella skäl, måste respekteras.  

  Det barn som i sin ensamhet ”radar upp leksaker” och det barn som glatt låter sig involveras i 

”samlärande” kan förstås uppleva exakt samma existentiellt viktiga mening. De lär känna 

världen, på sitt vis, för sin skull, med sin kropp. Att se det ena som ett problem innebär väl 

egentligen inget annat än att göra det till ett problem. Medan det ansvarsfulla nog, säger jag till 

mig själv, vore att bemöta båda barnens upplevda mening som meningsfull. 

  Så kan jag se Milo som ”kompetent” trots allt?  

  När jag läser läroplanens rader om ”aktivitet” och ”ansvarskännande” och ”kompetens” ser 

jag reflexmässigt barn som Amid och Emma framför mig. Barn som inte skapar så mycket 

friktion i verksamheten, som kan användas som föredömen i lärandesammanhang. De som 

liksom är sociokulturella. Men det jag också hör, efter att ha skrivit de inledande avsnitten, är 

 
141 Skolverket 2018, s. 7 
142 Förskoleforskare använder i en artikel uttrycket ”modellera tänkandet”, (Sheridan & Williams 2018, s. 70). 
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Althussers ord om utbildningsvärlden som en statsideologisk apparat med uppgift att 

reproducera produktionsrelationerna.143 

  Är det det Pia naivt och omedvetet pysslar med i sin lekträning med Milo? Är det ett försök 

att fostra rätt socialt smidiga kompetens? Och är det sådana ideologiska ambitioner som är de 

egentliga kriterierna bakom både den sociokulturella lärandenormen? 

  Ja, kanske är ordet ”kompetens” redan ideologiskt ockuperat i förskolesammanhang? Kanske 

”mening” också? Och den där yrkesbeskrivande uppmaningen att ”främja utvecklingen” av det 

”aktiva, kreativa, kompetenta” bara en uppmaning att jobba för reproduktionen av flexibelt och 

kompetent samlärande tillväxtproducenter?  

  I ljuset av Althussers tankar framstår plötsligt lekträningen som en del av förskolans materiellt 

och vardagligt formande praktik vilken avser reproducera den överordnade ideologin. Kan det 

vara så? 

  Det finns nog fler sidor av saken. Men jag vill ändå pröva misstanken.  

 

Kycklingarna och vargen: att tävla eller inte tävla 

 

Jag väljer att utgå från Milos karaktäristiska relation till regellek. Det vill säga hans relation till 

lek som är baserad på fixa kriterier.  

  Jag tar exemplet Kycklingarna och vargen. Det är en lek som går ut på att vinna. Det gäller att 

vara den som till sist står kvar utan att ha blivit tagen av vargen och hens växande skara 

medhjälpare. Min erfarenhet är att ett sätt att spåra det som i en av Socialstyrelsens 

publikationer om autism kallas ”annorlunda tänkande”144 är att observera hur barn förhåller sig 

till tävlingsmomentet i den här leken. De flesta barn accepterar att bli fångade av vargen (vilket 

innebär att de själva blir jagande vargar i stället för flyende kycklingar). Men vissa barn kan få 

fruktansvärda utbrott när de fångas. De tycks helt enkelt inte acceptera att förlora.  

  På ett plan kan det te sig som om dessa barn, dessa Milos, så starkt har föreställt sig som 

vinnare att motsatsen blir outhärdlig. På ett annat plan skulle man kunna hävda att Milo tar 

lekens regler på alldeles för stort allvar. Han förstår inte att det ”bara” är lek. 

 
143 Jag översätter från Althussers text i engelsk översättning: ”relations of production” (Althusser 2008, s. 30). 

Som jag ser det är det mest centrala (re)produktionsvillkoret i den samtida kapitalistiska ideologin som den tar 

sig uttryck i utbildningssfären ett visst sätt att relatera, både mellanmänskligt och människa-natur. T ex genom 

ett ständigt sikte på möjligheten att ur varje relation utvinna ett ”lärande” som mervärde (Althusser talar om att 

reproducera ”the relations of exploited to exploiters and exploiters to exploited” (ibid.))  
144 Eva Nordin-Olson, Barn som tänker annorlunda: barn med autism, Aspergers syndrom och andra 

autismspektrumtillstånd (Stockholm: Socialstyrelsen, 2010), s. 15 
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  Men finns det ”bara” lek i förskolan?  

  Regellekar bygger som sagt på att kriterier är fixa. Om Milo med sitt ”annorlunda tänkande” 

försöker lösa sin situation genom att lösa upp reglerna lite blir omedelbart de andra barnen 

upprörda: – Fusk! För poängen är att reglerna ska följas. Men att de känslomässiga reaktionerna 

samtidigt ska hållas rimliga: det vill säga normala: – Äsch, nu förlorade jag! Leken ska framstå 

som oskyldig, trots att den faktiskt är en tävling. Vilket innebär att barnen ska tävla som om de 

tävlar. Det är så tävlingen blir en lek. 

  Jag har alltid tyckt att detta är ett intressant fenomen. Och Pfaller hjälper mig att förstå det 

djupare.  

  Pfaller diskuterar lek med hjälp av den franske psykoanalytikern Octave Mannonis distinktion 

mellan begreppen tro och övertygelse.145 Pfaller hänför distinktionen till den psykoanalytiska 

uppdelningen mellan den imaginära nivån och den symboliska nivån.146 Dessa två nivåer 

innebär två olika sätt för en människa att identifiera sig på. På den imaginära nivån handlar 

identifikationen om att söka en sömlös spegling i ett idealjag; ett narcissistiskt sökande där, 

förenklat sagt, människan dels identifierar sig med en position, dels förblir omedveten om 

symboliseringens funktion i relationen människa-omvärld. Idealjaget upplevs som något jag 

bör vara (eller rent av är), och tingen omkring mig upplevs vara det de symboliseras som (av 

mig; därav uttrycket narcissism).147 Medan en identifikation på den symboliska nivån, genom 

den språkliga ”Symboliska ordningen”148, innebär en reflekterande distans både mellan mig och 

ett jagideal och, motsvarande, mellan tinget och symbolen. Jagidealet är inte jag; och ordet är 

inte tinget.149 Idén är att jagidealet och den Symboliska ordningen tar en människa vidare från 

den gränslöst narcissistiska identifikationen150 och låter henne bli ett självständigt och medvetet 

subjekt (med ideal).151  

  Det som skiljer ”tro” från ”övertygelse”, förklarar Pfaller i en utveckling av resonemanget, är 

att tron sker på den medvetna symboliska nivån medan övertygelsen hör till den omedvetna 

 
145 Mannonis text ”Jag vet mycket väl men ändå” finns i Pfaller 2019. Sverker Lundin reder ut Pfallers 

användning av begreppen i ”Introduktion till Robert Pfallers filosofi” (ibid. s. 14-28).  
146 Pfaller 2014, s. 55 
147 Ett annat sätt att uttrycka det: Idealjaget representerar en eftersträvansvärd ’rätt’, ’sann’ position, vilken 

konsekvensenligt även representerar en position i en ’rätt’, ’sann’ värld, dvs i en värld/verklighet som är som jag 

vill ha den. Det givna exemplet på den här sortens identifikation är den religiöse fundamentalistens men förstås 

även vissa demokratiskt valda politiska ledares. 
148 Hyrén 2015, s. 54 
149 Begreppen ”jagideal” och ”idealjag” diskuteras under egen rubrik i Lacan, The Seminar of Jacques Lacan 

(1953-54). Žižek om denna distinktion i Žižek 2020, s. 207-218. 
150 Freudianskt uttryckt: vidare från moderssymbiosen. 
151 Jmfr även Žižek 2020, s. 407 
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imaginära.152 Leken, när den sker mellan barnen i Rollrummet, befinner sig på trons nivå. 

Barnen vet att de bara låtsas – att klossen egentligen bara är en kloss men tillfälligt, av dem, 

symboliseras som en mobiltelefon – men för ’lek-trons’153 skull svarar de i klossen ändå. 

Medan en övertygad människa inte låtsas på ett medvetet plan utan agerar som om klossen 

verkligen är en mobiltelefon.  

  Världen ’blir’ som den övertygade vill eller behöver ha den; för den troende är samma önskade 

bild av världen alltid beledsagad av ett medvetet som om. 

  Innebär detta, överfört, att Milo kan anses leka Kycklingarna och vargen på en övertygad nivå?  

  Nej. Jag behöver ta tanken längre än så. Som sagt är ju leken i grund och botten en tävling. 

Och förskolan är ju målorienterad. Varför ens ha mål, varför ens tävla om inte tävling och 

målorientering är grejen? 

  Målen i förskolan är delvis en konsekvens av New Public Management, den politisk-

ekonomiska styrningsform som infördes i och med skolreformen på 1990-talet. Motivet var 

som sagt den övergripande idén att konkurrensutsättning ökar verksamheters kvalitet. Genom 

att fokusera lärandet mot mål blev det enligt NPM-logiken inte bara möjligt att utvärdera 

enskilda barns lärande, utan också att utvärdera och jämföra hela (för)skolverksamheters 

prestationer. Det kvalitetsdrivande kom bryskt sagt att bli en ständigt malande oro över att inte 

hålla måttet i jämförelse med andra. Tävlingstanken var implementerad, på individuell och 

organisatorisk nivå. 

  Sedan dess har inte precis tävlings- och konkurrensidéns primat i skolsammanhang minskat. 

År 2000 genomförde OECD154 sin första PISA-undersökning155 och den fortsätter göras var 

tredje år. I den mäts och jämförs medlemsländernas kunskapsutveckling i enlighet med 

studerandes prestationer med den givna konsekvensen att nationer uttryckligen kommit att tävla 

mot varandra i utbildningssammanhang. Den diskussion som förs svenskt inrikespolitiskt om 

att göra förskolan obligatorisk kan misstänkas sporrad av bristande PISA-resultat och en dröm 

om ökad internationell konkurrenskraft.156  

  Den tyske sociologen Hartmut Rosa lyfter i boken Resonance. A Sociology of Our 

Relationship to the World fram hur tävlingsanda (”competitiveness”) kommit att bli det 

 
152 Pfaller 2014, s. 52 
153 Eller för att plocka upp ett uttryck ur citatet som inledde denna essä, för lekens ”trollkrets” skull (Huizinga 

2004, s. 22) 
154 Organisation for Economic Co-operation and Development 
155 Programme for International Student Assessment.  
156 Motion 2020/21: 1993, https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/motion/en-oppen-

obligatorisk-och-avgiftsfri-forskola_H8021993 , Lärarförbundet [artikel hemsida], 

https://www.lararforbundet.se/artiklar/forskolan-banar-vag-for-hogre-kunskapsresultat  

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/motion/en-oppen-obligatorisk-och-avgiftsfri-forskola_H8021993
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/motion/en-oppen-obligatorisk-och-avgiftsfri-forskola_H8021993
https://www.lararforbundet.se/artiklar/forskolan-banar-vag-for-hogre-kunskapsresultat
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medborgerligt mest önskvärda i ett kapitalistiskt samhälle.157 Han relaterar det till det han kallar 

modernitetens ”eskaleringslogik”158 och menar att det samma samhällen efterfrågar är individer 

som inte bara genererar stadig tillväxt utan som också förmår bidra till att accelerera denna 

tillväxt. Jag kommer återkomma till denna tanke. Här vill jag bara konstatera att Milos sätt att 

ta lekens tävlingskriterier på allvar faktiskt inte är helt orimligt. Det han visar på är ju egentligen 

bara den nationellt (och internationellt) efterfrågade tävlingsandan. Problemet är dock att han 

är att han alldeles för tydligt visar på den.  

  Ja, det Milo avslöjar med sitt dålig-förlorar-beteende är vad vi egentligen gör på förskolan. 

Att vi odlar barn för ett liv i tävling, presterande höga PISA-resultat. Barnen tror kanske att de 

bara är där och leker. Men det vi förbereder dem för är ett kapitalistiskt konkurrenssamhälle i 

konkurrens mot andra konkurrenssamhällen; ett liv där lärande som både individuell och 

nationell tävlingsanda är ett grundvillkor. Samtidigt som vi pedagoger, i lekar som 

Kycklingarna och vargen, parallellt förbereder dem genom att träna dem i att inte verka ta denna 

tävlan på för stort allvar.  

  Ett av diagnoskriterierna talar som sagt om den autistiska personens förmåga att i vuxen ålder 

”maskera sina symtom”. Jag fascineras av denna formulering. Det vi lär barn på förskolan tycks 

dock, uttryckt i liknande termer, vara att maskera med ett symtom. Att genom leken som 

symtom, som en driftssublimerande upplevelsekick, maskera den egentliga, ideologiska 

orsaken till dess (och målorienteringens) mening: odlandet av tävlingsandan. Det är inte bara 

Pfaller utan även Žižek som inspirerat mig till tanken och jag vill avsluta det här avsnittet med 

att fördjupa den något. 

  Vad innebär det egentligen att ”maskera sina symtom”? Vi lektränar Milo. Vad vill vi med 

det? Erbjuda honom en möjlighet att ”vara med”, som ”alla andra”. Det låter som en lite 

överslätande fin tanke motiverad av sådant som en likabehandlingsplan. Men vad förväntar vi 

oss för resultat av lekträningen? Hur vet vi att lekträningen uppnått sitt mål? Det jag tror vi är 

ute efter, som det enda vi i en sådan situation kan vara ute efter, är att Milo uppvisar ett beteende 

som åtminstone ser ut som grupplek, som om han gruppleker. Och att han på något sätt också 

visar, med sitt beteende, att han, åtminstone någorlunda, njuter av det. 

 
157 Hartmut Rosa, Resonance: a sociology of our relationship to the world (Cambridge: Polity Press, 2019), s. 

426 
158 ”logic of escalation”, ibid. 
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  För det är ju inte så att vi liksom bara kan gå in i Milo – den autistiske Milo med sitt 

karaktäristiskt gåtfulla, ”idiosynkratiska” språkbruk – och veta vad han känner (och egentligen 

lär sig) i situationen. Nej, vi får nöja oss med ytan.159 

  Iris Johansson berättar i sin bok om hur hon med livet förvärvade en förmåga att genom sitt 

beteende tillgodose omgivningens förväntningar. Läst genom hennes rader tycks alltså att 

”maskera” handla om att genomskåda och i enlighet med detta genomskådande agera på ett sätt 

som skapar minsta möjliga friktion i den sociala gruppen. Vilket i sig också innebär ett 

metaperspektiv på samvaron, inklusive en livsnödvändig självinsikt. Att ”maskera” kan då 

tolkas som förmågan att ta de omedvetna kriterierna till en medveten nivå. Kanske till och med 

till en ideologikritisk nivå? Althusser efterlyser möjligheten till en sådan genom att ropa efter 

en annan diskurs rent vetenskapligt. Med Milo och vardagsspråksfilosofin i åtanke skulle jag 

vilja säga att det är en onödig omväg. Mitt ibland oss finns ju redan blickar och perspektiv som 

kan göra arbetet åt oss. 

  Vilka ”vi”, nu är… 

  ”Vi” är den etablerade språkliga gemenskapen, säger Cavell.160 ”Vi” som kan språkspelet, som 

leker Kycklingarna och vargen friktionsfritt och som därmed, genom vår dagliga praktik, 

kollektivt och omedvetet genererar ideologin som materiell verklighet, tillägger Žižek.161 

  ”Vi” som inte maskerar våra symtom, utan som maskerar med symtom.  

  Det som jag som konkurrens- och tävlingsideologitrogen förskollärare vill med att lekträna 

Milo är alltså bara att även han deltar i en sådan maskerande sublimeringspraktik. Så att ”vi” 

kan inkludera även honom. Men hur kan jag förmedla något sådant? Förstås inte genom att helt 

abrupt ta det hela till en medveten nivå och utbrista: – Spela med bara! Men ändå på något sätt 

genom att vagt påtryckande begära en njutning som tar formen av ett synbart accepterande från 

Milos sida. Som ett visuellt: Okej, jag är ’med’.  

  Jag vill att han uppvisar rätt beteende.  

  Precis som det räcker för mig att som förskollärare uppvisa läroplansenligt ansvar för barnens 

lärande – genom att dokumentera det som ”lärande”.162 

  Men vad har Milo lärt sig av detta?  

 
159 Jmfr Žižek 2020, s. 136 samt Floyd 1991, s. 165 
160 I sekundärlitteaturen om Cavells verk förekommer ofta uttrycket ”community of langugage”, se t ex Jeff 

Frank, “The Significance of the Poetic in Early Childhood Education: Stanley Cavell and Lucy Sprague Mitchell 

on Language Learning”, Studies in Philosophy and Education, vol. 31, no. 4, s. 327. Jag återkommer till detta i 

Drömtolkning 2. 
161 Žižek 2020, s. 97 
162 Biesta kallar detta sorts uppvisar-ansvar ”ansvarighet”, en term hämtad från ekonomisektorn och som 

refererar till granskning och ”revisionsprocesser” (Biesta 2011, s. 56ff). 
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  Kanske kan man säga att han har lärt sig något om samtidens produktionsrelationer? Att han 

fått ta del av ett lärande som säger att han får sitt värde i förskolans gemenskap genom att visa 

upp sig på ett visst sätt.  

  Žižek talar om den kapitalistiska västvärldskulturen som en narcissistisk kultur, där varje 

individ på den imaginära identifikationens nivå seglar runt som en självbespeglande ”monad” 

bland en massa andra lika självbespeglande monader.163 Det är hårda ord. Men kanske skulle 

det faktiskt gå att hävda att hur orienterade vi i förskolan än säger oss vara mot ”delaktighet” 

och ”inkludering”, ja, till och med ”integration”, så är till syvende och sist vår främsta önskan 

att vi alla imaginärt och narcissistiskt ska bete oss likadant. Att slippa friktion i gruppens ”vi” 

genom uppvisandets logik. 

  Pia och jag är som pedagoger bara intresserade av Milos ytliga gensvar och beteende. Ett 

beteende som inte symboliserande synliggör164 de dolda, omedvetna kriterierna för leken, vilka 

riskerar tvinga blicken bort från ytan, vår egen professionellt lydiga yta, ner i de lika freudianskt 

grumliga som ideologiskt verklighetsgrundande djupen… Utan som ser bra ut.  

  Ja, det är lite sorgliga insikter som en förskollärares försök till självreflekterande och 

ideologikritisk kriterieundersökning tycks bära med sig.165 En skam som gör att jag helst vill 

krypa in under professionstäckets slentrianformuleringar igen. Eller kanske snarare skuld? Hur 

långt har den där intill tjat upprepade läroplansmeningen ”utveckling och lärande”166 tagit mig, 

i den tävlingsinriktade jakten på att kunna uppvisa ett visst sorts barn, med ett visst sorts 

beteende och ”gensvar”? Ett gensvar som ytterst handlar om en förmåga att dölja att en lek som 

Kycklingarna och vargen inte alls är ”bara”. Eller snarare, om kompetensen att maskera en 

sådan socialt riskabel insikt i en kollektiv, affekterad meningsnjutning. 

 
163 Žižek hämtar uttrycket från Leibniz (Slavoj Žižek, Om Lacan (Hägersten: Tankekraft förlag, 2016), s. 123) 
164 Notera alltså att Milo inte medvetet, ur en extern metaposition, talar om för den lekande gemenskapen vad de 

egentligen gör, som om han (poststrukturalistiskt) skulle representerar en subversiv diskurs. Han agerar inom 

samma struktur, men hans sätt att agera ger ett annat perspektiv på det som görs. Žižek kritiserar 

poststrukturalisten för att just ”affekterat” föreställa sig möjligheten av en avkontextualiserad metaposition. En 

mer substantiell subversiv handling, skriver Žižek, är att kommentera sitt eget görande medan man 

(nödvändigtvis) gör det, ungefär som Brecht låter sina karaktärer göra (Žižek 2020, s. 295ff). Att som Milo 

reagera ’fel’ kan, som jag ser det, förstås som ett sådant perspektivöppnande kommenterande, fast (än så länge) 

omedvetet. 
165 En annan sorg är att med Potapov notera hur långt uppvisandets logik ligger från Vygotskijs ursprungliga 

tankar. Denne arbetade med funktionshindrade och gatubarn och strävade efter att komma ifrån både den 

diagnostiska kategoriseringsiver och beteendefixering som rådde i övrig psykologisk forskning, både i öst och 

väst (Potapov 2021, s. 1). Potapov skriver vidare: ”Vygotsky was one of the first to suggest that hardship and 

disability is not a problem of the individual, but a problem of her society.” 
166 Uttrycket förekommer 68 ggr i LpFö18.  
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  Men det kan vara nyttigt att vara självkritisk. Och en skuldkänsla innebär också alltid en chans 

till självreflekterande förändring, påstår Cavell. I mitt varande i världen finns alltid den 

parallella möjligheten att göra det varandet lite mer moraliskt tillfredsställande.167  

  Det Cavell låter ana är att den där dubbla blicken jag gestaltade inledningsvis kan fungera som 

en självreflexiv tillgång. Fast risken är förstås att den i en kaotisk förskolevardag ändå inte 

fungerar så. Tvärtom kan den reflekterande blicken bli något som i vardagspraktiken jagar mig.  

  Detta får bli ämne för nästa drömtolkning. 

 

DRÖMTOLKNING 2 

Den kluvna vardagsblicken 

 

”Lugn, du hinner,” vill jag säga till mig själv. 

  I gestaltningens dröm vibrerar min förskollärarkropp intill mig. Trots att drömmens form som 

film ger skenet av ett vardagslunkens lugn är det aktiva jaget stressat. Och jag vet ju hur det 

känns. Den professionsrelaterade oron över att inte hinna det som ska göras, att ständigt stå på 

tå inför eventuell sjuk personal på andra avdelningar, att inte veta om dagens planer kan bli av 

eller inte, att ha dokumentationer och annat administrativt som hänger över en. Det är ett 

vardagstillstånd många förskollärare vittnat om.168 Dokumentationens njutning som jag beskrev 

tidigare är förmodligen rätt sällsynt, eller åtminstone är inte alltid ”njutning” rätt ord för den 

tillfredsställelse en avklarad dokumentation innebär.  

  Det drömgestaltningen som form synliggör är hur kluvet en förskollärare kan uppleva sin 

praktiska yrkesvardag. Och det är heller ingen slump att jag filmar mig själv. Kameran i form 

av en iPad eller iPhone (eller androida varianter) är alltid närvarande på jobbet och de fungerar 

inte bara som en pedagogisk möjliggörare utan också som ett stressmoment. När det görande 

förskollärarögat skuggas av ett parallellt öga som liksom scannar av det levda är det inte minst 

 
167 När Cavell i sina senare verk går vidare från Wittgenstein och utvecklar det han i läsning av 

transcendatalisterna Ralph Waldo Emerson och Henry David Thoreau kallar den moraliska ”Emersonska 

perfektionismen” med fokus på hur moralisk förfining hänger samman med individens självreflektion. Han utgår 

ofta från ett citat ur Thoreaus Walden: ”I know the world I converse with in the city and in the farm, is not the 

world I think” och lyfter i det särskilt fram begreppet ”converse” som en ordanspelning på ”conversion”, och 

detta senare begrepps innebörd inte bara som ”förändring” utan även som ”omvändelse” (Stanley Cavell, This 

new yet unapproachable America: lectures after Emerson after Wittgenstein (Albuquerque: Living Batch Press, 

1989, s. 2, 82). I det kommunikativa mötet med andra människor kan både mitt tänkande om världen och mitt 

varande i den förändras. Jag nämner detta för att påpeka släktskapet med Vygotskijs idéer. 
168 Se t ex Sven Persson, & Ingegerd Tallberg Broman. Hög Sjukfrånvaro Och ökad Psykisk Ohälsa, 2019, Web., 

s. 13 
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för att avgöra om det finns något pågående ”lärande” att fånga upp och frysa i bild. För det är 

ju så uppdraget är formulerat: det på förskolan mest premierade och som därmed ständigt ska 

sökas, bejakas och odlas är ”lärande och utveckling”. 

  Jag vill fördjupa mig i den där dubbla, kluvna upplevelsen. För det speciella med den är ju att 

den, så självklart att det nog riskerar glömmas bort, är ett samvetstillstånd. Det som jagar mig 

på jobbet är känslan av borde.  

  På ytan är det ett borde som kan relateras till kontrollerande myndighetsinstanser, som mina 

chefer, Skolinspektionen och föräldrars möjlighet att anmäla brister till densamma. Men 

uppriktigt sagt är inte min oro för ingrepp därifrån stor nog att förklara att hela min yrkespraktik 

präglas och klyvs av den. Det jagande dåliga samvetet är mer som en naturaliserad infärgning, 

något som jag numera tar för givet. Ungefär som den där känslan av att jag borde träna mer, äta 

mer vegetariskt, sluta köra bil som mitt privata jag alltid bär på. 

  Vem är det jag har dåligt (eller gott) samvete inför? 

  Här behöver jag Lacan igen. Han har både ett svar och ett namn: det som färgar min vardag är 

den Store Andre.169 

  Vem? 

  Låt mig göra en något omständlig presentation av denne figur. 

 

Imaginärt, symboliskt och neurobiologiskt: en intrikat väv samlat i ett borde 

 

Cavell noterar att Wittgensteins språkliga utforskningar drivs av en fascination inför ”the 

astonishing fact” att människor så naturligt och spontant faktiskt kommer överens i sina olika 

språkspel.170 Wittgenstein skriver om att det tycks ligga en ”mysteriös”171 självklarhet begravd 

där, vilken framkallar ”naturliga reaktioner”172 hos språkanvändarna. 

  Vad är det för självklarhet, och hur kan den kopplas till känslan av ett borde? 

  Floyd ser Wittgenstein söka svaren i den mänskligt delade logiska förmågan och menar att 

detta motiverade honom att söka svaren vidare i matematiken.173 Där kan ju vissa saker tyckas 

 
169 Jmfr Žižek 2020, s. 375. Jag väljer att översätta Pfallers ”the Big Other” (Pfaller 2014, s. 54).  
170 Cavell 1999, s. 31 
171 Wittgenstein 2021, §97 
172 Cavell 1999, s. 155. Cavell använder engelska översättningen av Filosofiska undersökningar §185 där det står 

att läsa om ”a person naturally reacted” (genom att titta i riktning med en pekande gest); i svenska 

översättningen står: ”Denna människa uppfattar av naturen”, i tyska texten om en ”Mensch” som ”reagierte […] 

von Natur”. Jag utgår fortsättningsvis från Cavells tankegångar och därmed uttrycket ”naturliga reaktioner”.   
173 Se t ex Floyd 2016, s. 14 samt Hannah Ginsborg, “Wittgenstein on Going On”, Canadian Journal of 

Philosophy, vol. 50, no. 1, 2020, s. 10.  
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spontant logiskt självklara för oss. Två plus två är fyra. Men det Wittgenstein visar är att när 

ett barn lär sig matematik handlar det även där om stegvis gjorda språkliga 

”överenskommelser”. Med hjälp av den delade förmågan att se världen i samband och mönster 

kan en lärare introducera symboler som ”2”, ”+”, ”4”.174 Så småningom har (förhoppningsvis) 

symbolerna även blivit barnets.175 Barnet ”initieras”176 av läraren in i en matematikspråklig 

gemenskap och tillägnar sig genom denna initiering acceptabla sätt att sedan själv gå vidare177 

i den.178  

   Att lära ett barn att ”2+2=4” är att stegvis visa barnet hur gemensamt upplevda samband och 

mönster symboliseras i det matematiska språkspelet.179 Efterhand blir symboliseringen alltmer 

naturaliserad i barnet, till sist så pass att det glömmer bort det där med stegvisa 

överenskommelser. Barnet går obekymrat vidare; utsagan ”två plus två är fyra” bara känns 

rätt.180 

  På samma sätt är även våra övriga överenskommelser baserade på successiva steg baserade på 

tidigare överenskommelser.181 Det är så vi allteftersom förankrar oss i en delad verklighet.182 

  Floyd drar paralleller mellan matematikens och språkspelens ”självklara” som får 

Wittgensteins logik-begrepp att framstå både mer begripligt och mer intrikat. Det som yttras i 

språkspelen tar sig fram stegvis i relation till det som tidigare accepterats som logiskt – vilket 

faktiskt kan vara väldigt komplext i sammanhang som inte är rent matematiska. Och samtidigt 

går det så fort! Ja, häri ligger, uppfattar jag, det ”mysteriösa” som Cavell ser Wittgenstein fastna 

vid. När vi talar med varandra är det inte bara som om de där logiska slutledningsstegen helt 

enkelt kan hoppas över. Det är som om vi inom våra gemenskaper instinktivt bara vet att det till 

exempel inte är okej att skrika som en galning när vargen tar en. Att detta inte är att reagera 

”naturligt”. 

 
174 Jmfr Ginsborg 2020  
175 Jmfr Wittgenstein 2021 §28, §29  
176 Cavell 1999, s. 168 
177 Wittgenstein 2021, §183, §185. Detta att ”fortsätta”, i engelsk översättning ”go on”, är som Ginsborg noterar 

ett viktigt tema hos Wittgenstein. De tyska uttrycken för detta är flerfaldiga (”weitergehen”, ”fortsetzen”, 

”fortfahren”, ”fortführen”) (Ginsborg 2020, not s. 6).  
178 Om det ”acceptabla” i Wittgensteins bemärkelse, se Floyd 2016, s. 35 samt Cavell 1999, s. 30. 
179 Jmfr Ginsborg 2020, s. 6f 
180 Resonemanget är en sammanfattande tolkning av Wittgenstein 2021, §184-208 samt Wittgenstein 1983, §17. 
181 Juliet Floyd, “Wittgenstein on 2, 2, 2...: The Opening of Remarks on the Foundations of Mathematics”, 

Synthese (Dordrecht), vol. 87, no. 1, 1991, s. 153-156, s. 164f 
182 Cavell uttrycker de epistemologiska konsekvenserna av sin Wittgensteinläsning när han i Claim Of Reason 

ger ett kapitel namnet: ”Knowledge as aknowledgement”. Allt vi människor kallar ”kunskap” är ytterst resultatet 

av vad vi erkänner som kunskap (i våra olika språkspel och livsformer) – och, som en parallell iakttagelse, när vi 

själva bekräftas kan vi uppleva det som att vi får kunskap om oss själva. Cavell visar i den avslutande delen av 

Claim Of Reason på hur omöjlig gränsen är att dra mellan dessa två begrepp och vilka konsekvenser drömmen 

om en tydlig skiljelinje får i mellanmänskliga sammanhang.  
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  Jag tror Wittgenstein motiverades av ett hopp om att en språkgemenskaps kollektivt 

etablerade, intuitiva borde skulle kunna gå att komma åt genom en sansad kriterieundersökning, 

med den gemensamma logiska förmågan som enande punkt. Men jag behöver tänka mer kring 

det han kallar ”naturliga reaktioner”. Det är de ”naturliga reaktionerna” som skapar normer i en 

språklig gemenskap.183 Hur hänger logiken egentligen ihop med det naturliga? 

  Jag skulle vilja beskriva en ”naturlig reaktion” i en språklig gemenskap som uttryck för en 

magkänsla.184 En intuitiv, ’hypersensorisk’ känslighet för det ”förväntade”, för att citera 

diagnoskriterierna igen. Och det är verkligen fascinerande hur stark en sådan magkänsla kan 

vara. Att behöva motivera den, såsom man motiverar en matematisk lösning, kan, som antytts, 

i normala fall tyckas som en väldigt onödig omväg att gå. Ja, men det fattar du väl, att man inte 

säger så, att man inte reagerar så! 

  För att få fatt i vad det där naturliga egentligen består av behöver jag lämna Wittgenstein och 

gå tillbaka till den där ”förhöjda affekten” som Pfaller lyfter fram ur den kollektiva leken. Den 

kroppsligt baserade meningsupplevelsen som gör att ’vi’ spontant enas i ’rätt’ reaktioner i en 

lek som Kycklingarna och vargen. 

  Att säga som man bör och därmed vara/göra ’rätt’ i en språkgemenskap känns bra. Det vill 

säga: om man rent neurobiologiskt har tillgång till den typen av kollektivistiska känslo- och 

meningsupplevelser. 

  När Wittgenstein sökte svaren till bör:ets skenbara naturlighet genom att relatera det till de 

successiva språkliga överenskommelserna befann han sig, skulle jag vilja hävda, likt en ’autist’ 

på det symboliska planet. Han ville på något vis, enligt samma logik som han fann i 

matematiken, beteckna det han annars fann ”mysteriöst” i språkkollektiva sammanhang. Som 

om han inte kände det bara, ordlöst och naturligt, som ’vi’ andra. 

  Psykoanalytiskt vill jag som sagt placera den där meningskänslan som ligger likt en magisk 

grundton185 i språkliga gemenskaper på det imaginära planet. Att känna sig naturligt delaktig i 

ett ’vi’ bygger på en imaginär identifikation. 

 
183 Jmfr Cavell 1999, s. 113ff 
184 Žižek använder sig av ordet ”magkänsla” när han diskuterar hur den han kallar ”sociopaten” inte förmår 

känna av den ”sociala substans” som ”performativt” uppstår när människor talar med varandra (Žižek 2016, s. 

24). Jag hoppas kommande diskussion förmår visa att hans resonemang här kan behöva nyanseras.  
185 Cavell använder som sagt begreppet ”attunement” (Cavell 1999, s. 178) när han talar om förmågan att tala i 

enlighet med språkgemenskapens förväntningar. Martin Gustafsson utvecklar i en text hur Cavell relaterar 

begreppet till naturligt gehör (”perfect pitch”) och tondövhet (Martin Gustafsson, “Perfect Pitch and Austinian 

Examples: Cavell, McDowell, Wittgenstein, and the Philosophical Significance of Ordinary Language.” Inquiry 

(Oslo), vol. 48, no. 4, 2005, pp. 356–389.). Därmed tydliggör han just det där subtilt svårfångade som ligger i det 

”förväntade”, en ”naturliga reaktion”. 
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  Men samtidigt är det ju språk Cavell intresserar sig för? Ja, hade jag inte upptäckt Lacans 

imaginära identifikation hade jag hellre likställt Cavells språkliga gemenskaper med den 

Symboliska ordningen. För där kommer ju orden och tecknen in i bilden. Men det jag måste 

komma ihåg är att Lacan inte ser inträdet i det symboliska som något som efterträder det 

imaginära.186 Vi lever ständigt med möjligheterna till båda sorternas identifikation. Och det jag 

nu vill hävda är att den där vaga upplevelsen av ett borde svårfångat väver samman det 

imaginärt omedvetna och det symboliskt medvetna. Att borde:et för de flesta, eller för ’oss’, 

känns i själva språkspelandet som en kollektiv neurobiologisk naturlighet samtidigt som den 

både är beroende av och reproduceras i språkspelets kriterier. Därav alltså det hopplösa 

företaget att få fatt i det ”förväntade”. Det räcker inte med att intellektuellt tillgodogöra sig det 

symboliska regelverket. Man måste både känna och förmå uppvisa det också, imaginärt och 

neurobiologiskt naturligt.  

  Vilket innebär att det enda som återstår för en som inte har tillgång till de ”naturliga 

reaktionerna” är att avslöja att det inte bara är det symboliska regelverket som avgör hur 

(språk)lekar ska lekas. Även om de neurotypiska gärna framställer det så.  

 

Borde som den Store Andre som vet 

 

När jag vill förklara för Milo att hans reaktioner i leken är tabu kan jag språkligt uttrycka det 

som att ’man’ inte gör så. Det är en variant av att säga att det han gör inte är det ”normalt 

förväntade gensvaret”. Men vad vill jag egentligen säga, vem är ’man’? 

  Med hjälp av Žižeks Lacan-läsning går det att härleda identiteten på denna namnlösa och 

svävande auktoritet som jag tar till i stunden till en symboliskt kompetent Lag-kunnig någon.187 

En abstrakt, anonym ’man’ som helt enkelt vet vad som är rätt och fel reaktioner i en språklig 

gemenskap – vad som bör göras och sägas – och som därmed likt en trollkarl har förmågan att 

förvandla den mer gränslösa, affekterade imaginära identifikationen till en intellektuellt 

strukturerad symbolisk. 

  Denne Lag-kunnige någon ger mig orden. Någon tryggar mig i mitt sätt att använda orden.  

  Ja, jag tycker Žižek fångar upp något mycket viktigt hos Lacan här; något som även går att 

relatera till det som Wittgenstein kallar den mänskliga ”tendency to sublime the logic of our 

 
186 Žižek 2020, s. 218 
187 Žižek 2016, s. 22f, s. 56f 
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language”.188 När jag säger ’man’ till Milo vill jag inte själv ta ansvar för orden som kommer 

ur min mun. Jag vill att han upplever en annan, abstrakt men ändå konkret kännbar auktoritet 

bakom min rygg.  

  Motivet till att personifiera känslan av något ’rätt’ och ”naturligt” i en språklig gemenskap i 

en anonym någon hittar Žižek i Lacans tolkning av Freuds oidipala kärnfamiljs-triangel.189 Jag 

gör för klarhetens skull ett försök att kortfattat utveckla denna tolkning. 

  Lacan tolkar den freudianska dynamiken i den oidipala kärnfamiljen som en metafor för 

språktillägnelse.190 Spädbarnet, säger han, befinner sig ursprungligen i nära, symbiotisk relation 

till Modern som det med tiden inser inte är så gränslöst trygg som den känts. Modern står ändå 

Fadern närmast. Och barnet, besviken över denna traumatiska upptäckt, tar då till lösningen att 

tolka Moderns kärlek till Fadern som en konsekvens av barnets brist på ”fallos”, vilken i Lacans 

tolkning, förenklat sagt, står för språket.191 Fadern har något som barnet inte har: tillgång till 

språket. Därför älskar Modern honom. Men genom att, i sin fallosbrist, träda ur den imaginära 

identifikationens nivå in i den Symboliska ordningen där Fadern, som Lag, står som garant för 

symboliseringens möjligheter kan barnet så småningom skaffa sig ett eget språk.192 

  Det Lacans tolkning av Freuds historiskt-kontextuellt bundna kärnfamiljssaga bidrar med är 

alltså bilden av Fadern, en person, som språklig Lag. Fadersbegreppet förklarar just den där 

upplevelsen av att det inte bara i kärnfamiljen utan i varje språkgemenskap finns en abstrakt 

någon som har koll på ’rätt’ kriterie-överenskommelser, på gällande normer och ”förväntade 

gensvar”. Någon att hänvisa till, som en stabil kriteriebank, när en människa undrar vad hon 

borde. 

  Och det är denne abstrakte Fader som Lacan till sist väljer att kalla den Store Andre.193  

  Den Store Andre representerar den Symboliska ordningen i de språkliga gemenskaperna.194 

Och den Store Andres trollande förmåga handlar på så vis om att göra ’förnuft’ av något 

imaginärt gränslöst, genom att så att säga sätta språkliga gränser som möjliggör en 

kommunicerbar verklighetsupplevelse.195 Med språket kan du säga något vettigt om världen du 

 
188 Wittgenstein 2021 §38 
189 För en pedagogisk genomgång av Lacans tolkning här, se Stanford Encyclopedia of Philosophy, “Jacques 

Lacan”, 2013 rev 2022,  https://plato.stanford.edu/entries/lacan/#OthOedComSex  
190 Lacan 1989, s. 40 
191 Hyrén 2015, s. 56 
192 Incitamentet till att träda ur den symbiotiska moderrelationen är freudianskt sett Faderns incestförbud. Häri 

ligger Fadersbegreppets association till Lag som Lacan tar fasta på (Lacan 1989, s. 55f).  
193 Pfaller 2014, s. 55 
194 Žižek 2020, s. 185 
195 Resonemanget lutar sig mot Lacans tanke att det Reala såsom omöjlig upplevelse alltid måste sublimeras via 

fantasin in i en verklighetsgörande språkdräkt, vilken sedan kommer att fungera ”som en skärm som skyddar oss 

från att överväldigas av det råa Reella” (Žižek 2016, s. 67ff) 

https://plato.stanford.edu/entries/lacan/#OthOedComSex
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lever i, inte bara simma runt i den som i en delad, narcissistiskt bejakande livmoder. Och på 

samma gång som du får den möjligheten så blir din värld, skenbart, säkrad genom denna 

ordningsinstans. Den Store Andre, Fadern, ’vet’ världen.  

  Vill du ge någon sorts substans åt dina ord är det bara att hänvisa till Pappa.  

  Fast faktum är ju, återigen, att Pappa inte är något annat än effekten av det vi människor, i vår 

spretiga orkester på jakt efter ”överensstämmelse”, gör och säger – och förstås, genom tiderna 

har gjort och har sagt – när vi är tillsammans.196 

  Den Store Andre är på så vis paradoxalt både en känslomässig effekt som till synes upprättar 

en förnuftig borde-Lag bland ’oss’ och det som får våra imaginära identifikationer att framstå 

som förnuftiga.197 

  Pfaller relaterar mekaniken till både reformationen och Upplysningen.198 Gud har i 

moderniteten fått allt mindre auktoritet. Och det beror på att varje gud är helt beroende av de 

mänskliga praktiker som upprätthåller hens existens. När reformationen gjorde sig kvitt 

storvulna katolska ceremonier och gjorde det som hände i den troende till det trosavgörande 

banade den väg för sekulariseringen. Det som händer i någon räcker inte för Guds existens; tror 

vi inte praktiskt-kollektivt slutar Gud finnas. Och på samma sätt kan det sägas fungera med det 

mer Upplysnings-konnoterade förnuftet. Utan våra språkliga praktiker skulle det ’förnuftiga’ 

inte sväva där bland oss som en intuitivt upplevd Stor Andres säkerställande vett.  Praktiken är 

både Guds och förnuftets sköra grund. Ceremoniernas resultat är Gud; abstraktionspraktikens 

resultat är det metafysiska Förnuftet som något tredje, externt handlingsdikterande: en Stor 

Andre. 

  Men vad är förnuftigt?  

  Tja, cirkelgången leder hela tiden bara tillbaka till oss själva. Men på grund av affekten i våra 

kollektiva praktiker är vi sällan medvetna om det. Tvärtom upplever vi så länge vi praktiskt 

agerar att detta tredje, av oss själva producerade, även ser oss i våra dagliga handlingar.199 Inför 

den Store Andres öga börjar vi försöka att, för ’syns’ skull, agera ’förnuftigt’. 

  Pfaller kontrasterar genom Manonnis begrepp övertygelse och tro avslöjande två varianter av 

denna praktik.  

  I lekens känslostormar, säger han, befinner sig upplevelsen av detta tredje, denna av praktiken 

skapade illusion att vi låtsas för ’någons’ skull, på ett medvetet plan. I leken ”tror” barnen; de 

 
196 Som Žižek påpekar slutar Lacans resonemang i mottot “il n’y a pas de grand Autre (det finns ingen store 

Andre)” (Žižek 2016, s. 133). 
197 Jmfr Žižek 2020, s. 162 
198 Pfaller 2014, s. 61-68 
199 Žižek 2016, s. 19f 
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vet att allt är illusion men de agerar ändå som om klossen är en mobil. Deras 

föreställningsförmåga, imagination, verkar så att säga inte på den imaginära nivån. Men hur är 

det i andra, vuxna kollektiva sammanhang? Till exempel i mitt fall, där jag går med min kluvna 

blick i förskolans vardagspraktik. Där är kanske insikten om att den förment förnuftige, borde-

jagande Store Andre bara är en illusion och affekt rätt begränsad?  

  Ja, hade jag vetat att jag jagades av en illusion hade väl min blick inte varit så ihållande kluven 

av detta professionellt betingade dåliga samvete vilket ’förnuftigt’ begär ett utvunnet ”lärande” 

i varje lek jag beskådar? Som jagad och kluven förskollärare befinner jag mig mer på den 

imaginärt ”övertygade” nivån, den nivå som enligt Pfaller bidrar till att reproducera 

ideologin.200 

  Jag vill gå djupare in det problematiska i detta ”övertygade” tillstånd i nästa avsnitt. Men innan 

dess vill jag som förberedelse ge ett kort vardagsexempel att luta det resonemanget mot. 

   En gång hörde jag en äldre kollega svara en yngre kollega som var orolig för att hennes 

dokumentationer inte var tillräckligt förankrade i verkligheten (hade barnen verkligen lärt sig 

det hon skrev att de lärt sig?): 

  – Jag har väntat hela mitt yrkesliv på att bli avslöjad, det har inte hänt än, svarade han.  

  I en första spontan tolkning tänkte jag att den äldre kollegan med det ville säga att han 

personligen aldrig varit med om att Skolinspektionen knackat på dörren för att grundligt 

undersöka hans dokumentationer. Men nu tror jag att han menade något annat. Trots att han 

ständigt gått med känslan av att någon såg honom, någon som kunde avslöja honom, hade detta 

aldrig hänt – eftersom denna någon egentligen inte fanns. 

  Det är inför illusionen om den Store Andre vi upprättar vår praktik eftersom denna illusion 

ger praktiken en ackompanjerande lustfylld upplevelse av mening. Men det vi också gör, säger 

Pfaller, är att inför denna tredje storhet undanhålla att det vi genom vår praktik skapar är just 

illusioner, inklusive den Store Andre själv201 Det är som om vi, som både lekande och 

dokumenterande varelser, paradoxalt agerar utifrån någon upplevd risk att den Store Andre, 

trots att hen är en av oss skapad illusion, ska avslöja allt annat vi gör som illusionsskapande. 

Det min äldre kollega gått och varit rädd för var alltså att han – delaktig i produktionen av både 

illusionen om den Store Andre och andra illusioner – skulle avslöja sig själv: som arbetande i 

stress och svett för inget annat än sin professionskollektivt delaktiga föreställningsförmåga. 

 
200 Pfaller 2014, s. 185, s. 268 
201 Pfaller 2014, s. 33  
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  Jag tror faktiskt att det var i en sådan insikt han till sist landat, med tanke på det lakoniska 

tonfall han levererade repliken med. Det som jagade honom var en illusion. Den som filmar 

mig i drömgestaltningen är jag.  

  I vår lokala språkgemenskap hade den yngre kollegan fått känslan av att det fanns ett ’rätt’ 

sätt att dokumentera. Som om det låg någon skriftlig manual gömd någonstans som skulle 

kunna hjälpa henne förstå detta. Men det den äldre kollegan signalerade var att den känslan inte 

var den för gemenskapen bärande. Det var inte den som gjorde det möjligt att på ett 

meningsskapande sätt identifiera sig med ’oss’. Däremot kunde hon, om hon var observant på 

den äldre kollegans tankeguidning, snappat upp ett annat, mer gångbart sätt att identifiera sig 

med oss. Hon kunde sagt: – Fast jag vet att dokumentationerna mest är ett spel för gallerierna 

stressar de ändå ihjäl mig. Och då hade den äldre kollegan sagt: Ja, stress, det är verkligen något 

vi förskollärare delar! 

 

Varför lyder vi? En vidareutveckling om narcissism 

 

I lekens ”men ändå…” uppstår något magiskt. När de pratlekande barnen diskuterar sina drakar 

blir de uppslukade av varandras berättelser trots att de vet att drakarna bara är pennstreck på 

papper. Det är ändå som om drakarna fladdrar runt mellan dem med sina eldsprutande käftar 

och raggiga ryggar. Men att ändå stressa ihjäl sig? Vad är det för underligt meningsskapande 

njutning i det? 

  Ja, jag vet precis som den äldre kollegan att jag dokumenterar mer än tillräckligt med tanke 

på hur sällan dokumentationer verkligen granskas och vad som egentligen behövs till exempel 

på föräldramöten eller utvecklingssamtal. Ändå är min blick kluven i vardagen, ändå är det som 

om jag bara inte kan släppa hoppet om att hitta och fotografera ”lärande” i varje vrå. Jag kan 

bara inte ’bara vara’ på jobbet; bara vara hel.  

  Varför då, egentligen? 

  Kanske kan jag tycka att jag och den äldre kollegan dokumenterar som i en Pfallersk ”tro”. Vi 

vet att ingen chef kommer ha tid att kolla igenom alla mina dokumentationer men vi gör det 

ändå, hela tiden. Men varför ändå? Ingen kan väl hävda att vi älskar stressen i det?  

 Nej, det måste vara något annat, ”övertygande”, som ligger därbakom och lurar. Något som 

ger mig mening på en helt annan nivå.  

  Jag har talat om det meningsfulla i dokumenterandet som en mernjutning orsakad av det 

språkliga verklighetskontrollerandet. Men jag tror inte det räcker. För ärligt talat utgör oftast 
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inte dokumentationsplikten något att okomplicerat njuta av, utan tvärtom något som ständigt 

pickar mig på axeln som en otålig ande.  

  Så vad är det som driver mig och den äldre kollegan, mer specifikt? På vilket sätt kan en jagad 

lydnad av den Store Andre ge mig mening? 

  Den dokumenterande handlingspraktik som ger oss tillfredsställelse befinner sig som sagt på 

den imaginära identifikationens nivå. Det är inte i en reflekterad och medvetet delad 

symboliseringsprocess utifrån uppdragsbeskrivningen som vi finner vår identitet på jobbet. Nej, 

det vi övertygat identifierar oss med i vår meningslek är förskollärarpositionen.202 Genom 

dokumentations-praktiken ’blir’ jag och den äldre kollegan – oavsett om någon läser våra 

dokumentationer eller ej, oavsett om vi betraktar dem som meningsfulla eller inte – sömlöst 

och imaginärt Förskollärarna; i vad jag skulle vilja kalla en narcissistisk epitetsgemenskap. 

Och det känns trots allt meningsfullt. Eller åtminstone tryggt. 

  För i epitetsgemenskapen belönas vi, liksom utan medveten ansträngning, av en professionellt 

och samhälleligt statusrelaterad självkänsla.203 

  Žižek beskriver det han kallar en paradoxal njutningsförlust i det förment hedonistiska 

postmoderna samhället. Trots all ”öppenhet” och proklamerat tillåtna njutningar är det ett 

”asketiskt” liv som framstår som det mest ideala.204 Ett liv där jag förmår försaka köttätande, 

försaka alkohol, försaka sliskigt sockerstinna produkter. Ett liv där jag jagar på mig med ett 

’förnuftigt’ borde.  

  Det är lätt att känna igen sig i den beskrivningen och det är lätt att relatera den till förskolans 

miljö. Att njuta av att ’bara’ vara med barnen utan kamera till hands – medan en massa 

”lärande” rinner mellan de professionella fingrarna – ger som sagt mest dåligt samvete. Och 

som imaginärt identifierad Förskollärare i förskolans språkgemenskap bör jag heller inte njuta 

av mitt jobb på det direkta viset. Den mervärdegenererande njutningen som den imaginära 

identifikationen tillåter ligger – förutom i nämnda möjlighet att via dokument fixera 

verkligheten som jag vill ha den – i det självbespeglande åtnjutandet av själva Förskollärar-

epitetet, som hade det en egen essens. Och den njutningen känns faktiskt inte alls som någon 

lustfylld, snabbt förflyktigad meningskick i stunden; utan som en självkänsla i form av ett 

förhöjt professionellt självförtroende; som en yrkesrelaterad duktighet med asketiskt, 

självplågande drag.  

 
202 Se Žižek 2020, s. 207 om denna imaginära identifikation med ”den position varifrån vi observerar oss själva i 

syfte att framstå som älskvärda”. 
203 Pfaller 2014, s. 204f. Det engelska uttrycket är ”self esteem”. 
204 Žižek 2016, s. 51 
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  Jag tillåter mig inte att hedonistiskt njuta av en uppslukande närhet till barnen här och nu. Men 

jag låter mig i min stressade kluvenhet kompenseras av (själv)känslan av att vara den 

professionellt kompetent Förskolläraren; att stressat göra och bete mig ’rätt’ imaginärt 

identifierad med denna yrkesroll. 

  Vilket innebär, psykoanalytiskt sett, att den enda njutning som står förskolläraren till buds har 

blivit något självdisciplinerande narcissistiskt.205  

  Den är som den där nervösa men uppmuntrande repliken jag levererar framför 

kapprumsspegeln innan lönesamtalet: – Så där ser en riktig Förskollärare ut.206  

  Eller som den där kompetensliknande känslan som uppstår när jag i sista minuten skrivit klart 

veckobrevet och ändå lyckats pressa in ordet ”lärande” minst tio gånger fast barnen egentligen, 

precis som jag, mest bara lekt hela veckan. 

  Ja, jag är lite elak. Men kanske kan jag komma undan med den typen av cynismer. För vi lever 

inte bara i ett asketiskt postmodernt samhälle, säger Žižek med filosofen Peter Sloterdijk, utan 

också i ett cyniskt.207 Där vi vet att mycket av det vi gör är rätt meningslöst men vi gör det ändå 

– för vad tusan skulle vi annars göra?  

  Problemet är dock att jag, genom att cyniskt skriva om den upprepade användningen av 

statusmarkerande begrepp som ”lärande” som tomma floskler inte är helt uppriktig med min 

egen meningsproduktion. Det mervärde jag genererar i form av en narcissistisk 

duktighetsupplevelse är inte det enda jag bidrar med.208 Under måljakten, lärandejakten, 

kluvenheten lurar också ett mer allmänt bidrag till den aldrig sinande, kapitalistiska och 

floskelproducerande rörelsen. Men detta sker utanför cynismens kallt synliggörande lilla 

lampa. För det kapitalismen som oavbruten ekonomisk transaktionsrörelse lever av är att inget, 

ingen, någonsin stannar upp och funderar över varför rörelsen blivit ett självändamål. 

  Varför jag tjatar om ett ”lärande” i varje lek. 

  Varför stressen blivit det yrkeslivsmässigt sett mest gemenskapsskapande i samhället. 

  Varför jag som professionell förskollärare gör det jag gör ”ändå”? 

  Detta ligger, som sagt, på den omedvetna övertygelsens nivå.    

 

 
205 Pfaller 2014, s. 221 
206 Jag kan inte låta bli att plåga mig med Žižeks iakttagelse: ”[E]n dumbom är någon som tror på sin omedelbara 

identitet med sig själv, som inte kan upprätthålla ett dialektiskt medierat avstånd till sig själv” – det vill säga den 

som tror på att Förskolläraren är något jag kan vara, inte ett ”symboliskt mandat pålagt [mig] av det nätverk av 

mellanmänskliga relationer i vilket [jag] ingår” (Žižek 2020, s. 100). 
207 Žižek 2020, s. 69ff 
208 Notera att detta är en masteressä med lärandemål att uppfylla. 
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Abstraktioner och begrepp som värdeproducerande fetischer: om upprepningstvång 

 

Žižek skriver inte bara om hur symtom, likt stressade beteenden genererande en asketisk 

duktighetskänsla, uppstår genom diverse driftssublimeringar i en kapitalistisk ideologi utan 

också om fetischer.209 Jag vill utveckla detta eftersom det hjälper till att förklara hur ett begrepp 

som ”lärande” kommit att fungera mervärdesproducerande i händerna på en övertygad 

förskollärare.    

  En fetisch är, freudianskt uttryckt, något som kompenserar fallosförlusten. Tanken går 

naturligt till Freuds cigarr. Själv avfärdade han förstås en sådan association men jag tycker 

fortfarande att det är det mest givna exemplet. För i och med att cigarren genom sublimering 

ersätter fallos så uppstår inte bara tillfredsställelse utan också ett överskott av lust. Det är så 

härligt att röka!  

  För Žižek, med Lacan, uppenbarar fetischen som fenomen en begärsekonomisk logik bakom 

annars till synes märkliga kulturella yttringar. I en kapitalistisk kultur fetischiserar vi till 

exempel varumärken.210 Genom att sublimera det Reala, den omöjliga drifttillfredsställelsen, in 

i en burk Red Bull kan den få kompenserande utlopp i den mer abstrakta upplevelsen av att 

”Red Bull® ger mig vingar”. Genom att dricka coca-cola® kan jag känna mig ’cool’, ’rätt’.211 

Den begreppsliga fetischen är därmed, precis som symtomet, en effekt av den essentialiserande 

abstraktionspraktiken.  

  När jag via ett läroplanscitat etiketterar de drakritande barnens aktivitet med ”lärande och 

utveckling” använder jag uttrycket som en fetisch. Och den fetischiserande användningen av 

det bringar en njutning som asketiskt tar sig uttryck i min stressade men förhöjda professionella 

självkänsla. Men detta är inte något bestående. Jag måste upprepat använda begreppet genom 

att klistra det på hela tiden nya aktiviteter. För det mervärde som en fetisch erbjuder kommer 

genom användningen av den. En enda cigarr gör ingen rökare glad. Bara genom att upprepat 

röka blir jag Rökaren; delaktig i den där intellektuella borgerliga gräddan som röker kubanskt 

för syns skull… 

 
209 Liksom drömmens västenliga innehåll ligger i dess form får varan sitt värde av en fetischisering av dess form 

(Žižek 2020, s. 38, s. 73f). Ett sätt att i Žižeks andra kritiskt granska förskolans verksamhet är att fråga sig varför 

lek nödvändigtvis ska fetischseras som ”lärande”. 
210 Marx 2013, kapitel 4, ”Varans fetischkaraktär och dess hemlighet”  
211 Jmfr Žižek 2020, s. 189ff 
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  Žižek skriver om det psykoanalytiskt noterade upprepningstvånget och hur det tar sig uttryck 

i mervärdesfixerade kapitalistiska ideologier.212 Eftersom värde i kapitalismen genereras av 

abstraktioners ständiga rörelse, oavbrutna omsättning, kan mitt sätt att försöka fylla våra 

veckobrev med så mycket ”lärande”-begrepp uppfattas som ett sätt just generera kapitalistiskt 

mervärde. Och min beskärda del i denna mervärdesproduktion är att jag, Monica, får känna mig 

som Förskolläraren. Varken lärande-begreppet eller yrkesepitetets innehåll blir intressant, vare 

sig för mig eller ideologin, bara dess oavbrutna användning som form; som narcissistiskt 

formgivande.213 

  Inspirerad av Diamond vill jag hävda att det enda som kan sätta stopp för denna det 

narcissistiska upprepningstvångets ideologiskt konnoterade mervärdesgenerator är ett helt nytt 

perspektiv på förskolans verksamhet. Ett där någon släpper kapprumsspegeln och den 

lönerelaterade självhävdelsen på utvecklingssamtalet och i stället träder in i förskolans rum med 

sin helt egen föreställningsförmåga, kanske med näring ur en helt annan sorts språkgemenskap. 

För där finns ju faktiskt en liten chans att tillfälligt stoppa hjulen. Genom att, till exempel, säga 

något abrupt ålderdomligt – ”idiosynkrastiskt” – om att både barn och vuxna mår bättre av 

kärlek än av begreppsligt essentialiserade etiketter. 

  ’Kärlek’?  

  Nej, det är ju inget begrepp som nuvarande läroplan tvångsmässigt upprepar. Men kanske 

kommer den, någon gång?214 

  Jag försöker tafatt och tillfälligt ställa mig utanför min egen begreppsanvändande 

språkgemenskap. Denna narcissistiskt motiverade gemenskap, vilken bottnar i en gemensam 

imaginär produktion av en svävande Stor Andre som egentligen bara är en illusion, men en 

illusion som både plågar och belönar oss alla, likt isolerade men samstämmiga narcissistiska 

monader, bärande runt på en stressad självkänsla som vi inte gör något åt men oavbrutet och 

självbespeglande talar om. Tills någon av oss kanske går in i väggen och försvinner. 

  Fast vem såg det?  

  Jag söker mening och orden bär kanske lite väl galopperande i väg med mig. Att vi här i väst 

lever i ett narcissistiskt samhälle har emellertid många hävdat. Det är egentligen ett ganska 

 
212 Žižek 2020, s. 256, s. 271, s. 192 samt hela kapitel 5. Psykoanalytiskt sett motiveras upprepningstvånget av 

benämnandeaktens ”meningsnjutning”, där namnet/tecknet får ett värde såsom form. Ett värde som alltså växer 

med upprepningen. 
213 Nämnas kan att Vygotskij angränsade menade att en språksyn som isolerar språket från dess innehållsliga rot 

i människors handlingar (arbete) och undersöker det som ett självständigt (formellt) system är just en sorts 

”fetischism” (Potapov 2021, s. 6). Släktskapet med Wittgensteins tankegångar är uppenbara. 
214 T ex kanske när barnskötares och förskollärares praktiska vardagserfarenhet av att verkligen vara med barnen 

äntligen börjar räknas som kunskap. Jmfr Cora Diamond, “Knowing Tornadoes and Other Things”, New Literary 

History, vol. 22, no. 4, 1991, s. 1007f. 
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harmlöst kulturkritiskt påstående. Men det som kanske inte är lika harmlöst är när det dyker 

upp individer som genom sina blotta uppsyner och beteenden problematiserar själva grunden 

för detta narcissistiska samhälle: den underliggande, omedvetna eller outtalade 

överenskommelsen. Så här producerar vi mervärden genom vår kulturella praktik där begrepp 

används som värdegeneratorer enbart i funktion av sin upprepningsbara form, inte innehåll. Så 

här agerar vi som om ett ’förnuftigt’ rätt och fel beror av våra egna ”förväntningar” på ett visst 

”gensvar”, så här tävlar vi genom att låtsas att det bara är lek fast vi ekonomiskt sett tävlar ihjäl 

människor i fabriker på andra sidan jordklotet215… Nej, förlåt, nu bär det i väg igen. 

  Mellan mina rader växer tanken fram att de underliggande kriterierna för ideologisk lydnad 

bäst avslöjas av dem som inte känner kollektiv mening i delad stress. Kan det vara så? De som 

i ett individualiserat samhälle är för individuellt självständiga. De som använder sin 

föreställningsförmåga till annat än att för sin egen sociala trygghets skull föreställa sig 

språkgemenskapens förväntningar på ”normal” begreppsanvändning. 

  Ja, kanske är den egentliga faran i det kapitalistiska samhället inte alls det här antydda 

’autistiska’ perspektivet? Utan själva den mänskliga föreställningsförmågan i sig? Det vill säga, 

den imagination som i enlighet med Diamonds resonemang inte ägnar sig åt ett kollektivt men 

narcissistiskt och kapitaliserbart självbespeglingsbygge – utan en som vill ta sig vidare ut från 

”monaden”, till andra sätt att formulera vad som är värdefullt i mänsklig samvaro.  

 

En effektivt förlorad leklust 

 

Vad gör kapitalismen egentligen med vår föreställningsförmåga? 

  Jag har lyxen att skriva essä i praktisk kunskap och det som sporrar mig i skrivandet är inte 

minst förskollärarerfarenheten att fantasi och föreställningsförmåga är lekfulla saker med viss 

potentiell sprängkraft. Oavsett om barn leker ensamma eller i grupp är det fantasin som driver 

dem och motivet är, uppfattar jag, att fantasi ger liv. Hade Gud inte haft en leksugen 

föreställningsförmåga när han skapade världen hade den aldrig skapats. Men som livgivare kan 

den också vara ett hot. Och då kanske inte minst i en prestationsinriktad konkurrenskultur? 

  Pfaller låter antyda det och nu vill jag undersöka hur detta hot hanteras digitalt. 

 
215 Jmfr :”[O]ur young people are increasingly at risk of not falling behind those in other countries, but of 

something much greater – not developing the moral attitudes necessary to recognize the humanity of those who 

live in starkly different circumstances than themselves.” (Aaron Cooley, “Is Education a Lost Cause? Žižek, 

Schooling, and Universal Emancipation.” Discourse (Abingdon, England), vol. 30, no. 4, 2009, s. 389) 
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  I drömgestaltningen skriver jag att jag njuter av att dokumentera. Jag får en känsla av kontroll. 

Men det behöver faktiskt inte vara detta yrkesstatushöjande kontrollerande som motiverar ett 

dokumentationsarbete. Jag har i min praktik på förskolan även kommit i kontakt med ett 

dokumenterande som ger en mer okomplicerad njutning i stunden; som inte nödvändigtvis låser 

fast verkligheten utan i stället återkommande öppnar upp den för nya perspektiv. Inte minst har 

detta märkts i att dokumentationerna tagit sig många andra uttryck än det verbalspråkliga.216 

De förskollärare jag mött som haft den förmågan har gjort att verksamheten präglats av en sorts 

nuets glädje. Medan annat dokumentationsarbete enligt ovan givit en mer strikt 

lustkompenserande professionell tillfredsställelse. 

  I de dokumentationer där förskolläraren kan vara kreativt aktiv finns åtminstone en möjlig 

tillfredsställelse i att med omsorg och respekt – men i lekfull medvetenhet om att det i grund 

och botten bara handlar om som om – klä det barnen gör i ord så att de själva får glädje av det. 

Men i de dokumentationer som görs i utvärderingssyfte, i digitalt förarrangerade och fixerade 

mallar med till exempel verksamhetsskattande skalor på 1 till 5, är tillfredsställelsen av en helt 

annan sort.217  

  Så var det gjort! 

  Där handlar det sannerligen inte om något överdrivet slöseri med föreställningsförmågan. 

Tvärtom kan det kännas ganska fantasidödande. 

  Förskolan har förstås flera motiv att låta dokumentation och utvärdering ske i digitalt format. 

Genom det förformulerade kan min professionella uppmärksamhet redan initialt riktas mot det 

väsentligen premierade, det förment kvalitetsskapande. När jag skriver friare dokumentationer 

där läroplansmålen mer svävande utgör riktmärken riskerar jag ju dravla i väg. I en digital mall 

begränsas min föreställningsförmåga till att tänka: Stämmer? Stämmer inte? Och det är förstås 

mer effektivt. Det är trots allt lärandemål som ska utvärderas, inte min fantasi. 

  Kvalitetsbegreppet är centralt i läroplanen. Det är med kunskapskvalitet som det tävlas, både 

förskolor emellan och på internationell nivå. Och det är i ljuset av hotet om att inte tillräckligt 

effektivt leverera denna kvalitet som mer fria dokumentationer måste betraktas som 

resursslöseri. Dessa dokumentationer tar tid, och de är inte heller särskilt begreppsligt säkrade. 

Bättre då att helt enkelt klistra läroplanscitat under fotografier. Men bäst ändå att använda en 

 
216 Jmfr Gunilla Dahlberg & Ingela Elfström, ”Pedagogisk dokumentation i tillblivelse”, Pedagogisk Forskning i 

Sverige, vol. 19, no. 4-5, 2014, p. 268. 
217 Jmfr Christian Eidevald, Systematiska analyser för utvärdering och utveckling i förskolan: hallå, hur gör 

man?, Andra upplagan (Stockholm: Liber, 2017), 104f. Jag refererar också till egen erfarenhet av 

skattningsinstrument där arbetet med läroplanens olika delar ska självbedömmas i enlighet med en betygsindelad 

mall på huvudmannens digitala plattform. 
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förgjord digital mall som tar exakt sikte mot det som verkligen, effektivt, kan associeras till 

kvalitet. En sådan lovar ju minimalt slöseri med både tid och ord.  

  Denna NPM-motiverade effektivisering kan med ett psykoanalytiskt begrepp kallas 

”miniatyrisering”218. Ett begrepp som, via Pfallers användning av det, också skulle kunna hjälpa 

till att beskriva hur föreställningsförmågan i stort hanteras i den kapitalistiska kulturen. 

  Pfaller refererar fenomenet miniatyrisering till den holländske lekforskaren Johan Huizingas 

beskrivningar av hur den lekande sidan av en kultur i en dialektisk rörelse tenderar avta med 

tiden.219 ”Primitiva” kulturer leker mer än ”moderna”, ”civiliserade”. Tanken är alltså att det i 

civilisations-begreppet ligger en inbyggd föreställning om att det är ociviliserat att leka. För att 

ta sig ur det ”primitiva” tillståndet måste en kultur ge upp sina lustfyllda ceremonier och ritualer 

och bli seriösa. Det dialektiska ligger då i att de lekande genom att skeptiskt ifrågasätta det de 

håller på med till sist avförtrollar leken. Den tidigare nämnda reformationen är ett exempel på 

hur en sådan avritualiserande avförtrollning kan gå till. Och psykoanalytiskt går detta alltså att 

förstå med begreppet miniatyrisering. Det vill säga som ett sätt att begränsa slöseri med 

driftenergi genom att hejda alltför kostsamma sublimeringsbegär. 

  Ett exempel: Till en början röker Freud lekfullt och lustfyllt en stor, rejäl och dyr kubansk 

cigarr varje kväll klockan sju som sin sublimerade fetisch. Med tiden nöjer han sig dock med 

att röka halva eftersom den är så dyr och tar rätt lång tid att röka upp. Sedan tröttnar han på att 

springa och köpa cigarren i den där butiken i andra änden av stan. Vad är det för dumheter! Han 

bestämmer dig för att nöja sig med att köpa ett 10-pack kubanska cigariller i en mer närliggande 

butik i stället. Och sedan nöjer han sig med att köpa ett 20-pack av vilka cigariller som helst i 

närmsta kiosk. För att till sist vara helt okej med att helt enkelt betrakta mannen i fönstret 

mittemot när han, klockan sju varje kväll, röker sin billiga cigarill.  

  Poängen är alltså att Freud i denna begärets kvarvarande miniatyr-form ändå får lustprincips-

balanserande utlopp för sin besvikelse över Moderns brist på fallos. Det behövs inte en äkta 

kubansk jättecigarr varje kväll för det. Det räcker med att ta sig en titt i fönstret mittemot. Även 

om det inte är riktigt lika ceremoniellt kul. 

  På samma sätt räcker det till sist för den allt mindre lekorienterade förskolan220 att 

kvalitetssäkra genom utvärdering i digitala mallar bestående av checkboxar i stället för 

 
218 Pfaller 2014, s. 127 
219 Ibid., s. 77ff 
220 Jag refererar till att förskolan 2011 blev en egen ”skolform” samt till bytet av begreppet ”verksamheten” till 

”utbildningen” och införseln av begreppet ”undervisning” i senaste läroplanen (2018). 
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omständliga verbala oratorier av enskilda ”inspirerade” förskollärare.221 Vad vill jag ens säga, 

kvalitetsmässigt, genom att transkribera barns samtalande reflektioner och klistra upp dem som 

någon poetiskt kvasilitterär genre på väggen? Vem bryr sig? Fanns det något ”lärande” där eller 

inte, ja eller nej? 

  Det som miniatyriseras genom effektiviseringen är alltså de praktiker som genererar lust på 

ett alldeles för resursslösande vis. Och, med Huizingas logik, alldeles för oseriöst vis. 

  Och visst, på sätt och vis kändes faktiskt projektet att transkribera och klistra upp barnens 

samtal mest som en lek för mitt eget höga nöjes skull. Det var kanske lite oseriöst. Men det gav 

ändå en viss upplevelse av mening. 

  De digitala mallarna är resultat av några IT-kunniga personers mjukvaruprogrammering. I 

samråd med pedagogiska experter och andra berörda har de på outsourcad kommunal nivå 

utvecklat program som ska möjliggöra kvalitetssäkring och kvalitetsutveckling. Och dessa 

program, med sitt sikte på effektivitet och som gjorda för att miniatyrisera den mer kreativa 

sidan av föreställningsförmågan, går faktiskt att ideologikritiskt associera till ännu ett fenomen 

som Pfaller identifierat och sedan tillsammans med Žižek utvecklat: interpassivitet.222  

  Žižek exemplifierar fenomenet med det som sker vid användningen av ett tibetanskt 

bönehjul.223 Ett sådant fungerar som en automatisering av munkars böneverksamhet. Genom 

att stoppa ner papperslappar med förskrivna böner i hjulet och sedan veva runt kan bönerna 

anses som lästa. Och detta, som Žižek påpassligt påpekar, medan munkarna själva, in persona, 

kan ägna sig åt något helt annat. Interpassivitet innebär alltså att något man kunde/skulle/borde 

gjort själv görs via en artefakt. Žižek ger fler exempel men om jag skulle sammanfatta hans 

poäng fångar interpassivitet som begrepp upp projektet att överlåta en inre, sublimeringskreativ 

verksamhet till något artificiellt mekaniskt. Genom detta möjliggörs ett begärsekonomiskt 

utlopp enligt lustprincipen utan att någon människa ens behöver njuta av det.224 Tala om 

effektivt! 

  Žižek talar delvis rätt lättvindigt om den frigjorda möjligheten att göra annat som uppstår i det 

interpassiva kölvattnet och raljerar även om det, som att till exempel de tibetanska munkarna 

skulle få tid att ägna sig åt mer profant lustfyllda äventyr.225 Men det som är viktigt för mig, 

 
221 Med denna sorts ’inspirerade’ dokumentation avser jag t ex den dokumentationsvariant som används i Reggio 

Emilia-pedagogiken, i Sverige vidareutvecklad och omformulerad till ”pedagogisk dokumentation”. Uttrycket 

fanns i LpFö98 rev 2016 men är borttaget i LpFö18. Jag är dock medveten om att även denna 

dokumentationsform har sina hegemoniskt normerande risker (Folkman 2017; Lindgren 2015). 
222 Robert Pfaller, Interpassivity: the aesthetics of delegated enjoyment (Edinburgh: Edinburgh University Press), 

2017, s. 3 
223 Žižek 2020, s. 78 
224 Pfaller benämner det ”delegated enjoyment” (Pfaller 2014, s. 30). 
225 Žižek 2020, s.79 
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och egentligen även för Žižek, är det som går förlorat. Den kreativa sublimeringsförmågan; det 

jag med Diamond vill ge det mer enkla uttrycket imagination.226 

  För mig utgör de digitala dokumentations- och utvärderingsmallarna interpassiva verktyg. De 

miniatyriserar och effektiviserar min föreställningsförmåga genom att endast kräva kryss eller 

skalenlig bedömning av den. Och kanske skulle tanken kunna hävdas vara att jag tack vare detta 

får utrymme att använda min föreställningsförmåga till annat, till exempel till att leka med 

barnen. Men det är inte så det fungerar i praktiken. För i praktiken har jag internaliserat en 

kluven blick som gör att jag inte kan betrakta lek utan att söka ”lärande” i den. Inte minst för 

den digitala dokumentationens skull. Som vore den min Gud; min Store Andre.227 

  Det som möjliggörs genom de digitala systemen är inte nya områden att slösa fantasi på. Det 

är bara en mer rak, krusidullfri förbindelse mellan det jag ser och det jag dokumenterar. Min 

föreställningsförmåga har jag redan slösat på det kollektiva skapandet av illusionen om den 

Store Andre. Och därmed upprättat den njutningsbefriade cirkeln där jag så att säga jagar min 

egen svans. Det de digitala systemen möjliggör är helt enkelt bara att jag kan jaga mer 

friktionsfritt.228 

  Jakten på leken i den alltmer ”seriösa” förskolan, såsom den framställs som ett oöverträffat 

kunskapskonkurrensverktyg i internationella sammanhang, jagar mig.  

  Förskolläraren som lekjägaren på jakt efter sin egen farliga leklust?  

  Läst genom interpassivitets-begreppet tycks leken faktiskt vara hotad från två håll. Dels är 

barnens lek hotad av mig, den professionella som ständigt står på tå för att ingripa och pressa 

”lärande” ur leken. Dels är min lekfulla dokumentationskreativitet via de digitala systemen 

hotad av mig själv. 

  Eller är det programmerarna som leker med oss; med mig och andra välfärdsarbetare? 

  Nej, jag misstänker att de är lika upptagna av att prata stress som du och jag. 

  Enligt principen om den Store Andre uppstår alldeles för lätt illusionen om att något ligger 

bakom och rycker i oss samhällsmedlemmar som ideologiskt lydiga marionetter. Men återigen 

vill jag påminna om Althussers insikt att det är praktiken, den egna, som genererar den 

 
226 Jmfr Žižek om att en människa har ”något slags positiv konsistens, också utanför det alienerande symboliska 

nätverket (den Andre). Denna möjlighet härrör från fantasin, där subjektet likställs med fantasins objekt” (Žižeks 

2020, s. 100f). Min gnutta frihet ligger alltså i hur jag genom min fantasi skriver in mig i rådande ordning, i 

befintliga språkgemenskaper.   
227 Matthew Fliesfeder skriver i en artikel om ”algoritm desire” och hur en sådan programmeringsmässigt 

fungerar genom att den som interagerar i sociala medier aldrig upplever sig tillräckligt har tillfredsställt den 

digitala Store Andre. Denna iakttagelse kan jag också relatera till yrkesmässiga dokumentationssammanhang. 

(Matthew Flisfeder, “Whither Symbolic Efficiency? Social Media, New Structuralism, and Algorithmic Desire,” 

Rethinking Marxism, vol. 34, no. 3, 2022, pp. 413–432., s. 415) 
228 Jmfr Wittgenstein 2021, §107, om det fåfänga hoppet om ett språk ”utan friktion, där betingelserna alltså i en 

viss mening är ideala”. 
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illusionen. Så länge jag fyller i mallarna återskapar jag den kultur jag lever i; de 

reproduktionsrelationer som finns där som en mellanmänsklig, i praktiken materialiserad 

överenskommelse.  

  Ett sätt att bryta den ideologproducerande praktiken skulle kunna vara att överdriva det 

förväntade. Jag skulle till exempel kunna protestera genom att bli en dokumentations-

fundamentalist.229 Nitiskt göra exakt allt som förväntas på till exempel Skolverkets hemsida. 

För det hinner jag inte. Ett sådant beteende skulle kunna fungera som en sorts vardagsstrejk, ett 

synliggörande av hur det jag egentligen är på jobbet för att göra – ta hand om barnen – hindras 

av den ideologiproducerande praktiken. Fast vem skulle notera det? Först och främst barnen. 

Ja, det som hindrar mig från den typen av protest är förstås just de. Jag klarar inte att 

fundamentalistiskt överge barnen här och nu i väntan på att någon överordnad så småningom 

ska notera att jag gjort det.  

  Men hur möter jag dem då, här och nu? 

  Den interpassivitet som de digitala systemen innebär desarmerar min föreställningsförmåga. 

Och när den plötsligt övermannar mig som en konkret möjlighet att möta och se den Maya som 

så överrumplande berör mig i den inledande gestaltningen flyr jag snart vidare, trots den rent 

fysiska, sensoriska upplevelse av mening som jag anar finns där, som en ”helande” känsla. Det 

är som om jag till sist ändå inte tål att få blicken helad på det viset. Som om jag hellre är med 

barnen kluven – som om jag genom att inte vara det skulle riskera att förlora något mycket 

värre. 

  Vad? 

 

Sociokulturalitet som ”socialt klet”: en spekulativ utflykt 

 

På youtube har Habilitering & Hälsa lagt ut två introduktionsföreläsningar om autism där dels 

en ”formell” presentation ges av Sven-Olof Dahlgren, vilken arbetat professionellt med 

fenomenet under många år, dels två mer personliga berättelser tar plats genom Jill Söderlund 

och Daniel Lövenberg, vilka själva diagnostiserats.230 Dahlgren använder där uttrycket ”sociala 

 
229 Jmfr Žižek 2020, s. 295ff 
230 ”Asperger, en introduktion del 1 & 2” [Föreläsning], 2013, https://youtu.be/h6YsEYi-tj4 ; 

https://youtu.be/npAcCH3EoN0  Föreläsningarna använder begreppet ”Asperger”, en diagnos numera oftast går 

under begreppet ”Autism I”; därav mitt konsekventa ordval. Notera: Jill kommenterar att Sven-Olof ger en 

”väldigt klinisk bild” vilken ”dessutom ser väldigt olika ut för alla”. 

https://youtu.be/h6YsEYi-tj4
https://youtu.be/npAcCH3EoN0
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kletord” och jag fastnar vid det.231 Det är de sociala kletorden, säger han, som används när 

neurotypiska individer kommunicerar i avsikt att just socialisera sig. Dess motiv är att etablera 

mellanmänsklig kontakt, att upprätthålla ett socialt klet vars mening ligger i själva kletandet. 

Hälsningsfrasen ”läget?” är väl det mest givna exemplet där ett mer uppriktigt svar kan kännas 

riktigt besvärligt ibland. Men i vardagen förekommer mycket mer av den sortens ordväxlande 

utan att ’vi’ tänker på det. Kanske säger en vänlig förälder vid hämtning: – Vad härligt att jobba 

med barn ändå, jag önskar varje dag att jag hade det som du! Då är det vara bra att kunna pejla 

av kletet och veta om det nej, inte är kontaktinformation till din chef hen vill ha, inte en dragning 

om hur fyrahundra lediga barnskötartjänster ligger ute på kommunens hemsida. Utan bara det 

vänliga kletet.  

  Med Wittgenstein skulle det gå att hävda att det sociala klet som kletorden genererar när de 

används är baserat på den sammanlagda summan av alla outtalade kriterieöverenskommelser i 

språkgemenskapen, vilka som just klet håller gemenskapen samman. Men räcker det?232 

  Nej, det är inte bara en språkfråga. Det har också med den imaginära identifikationen att göra. 

Möjligheten att förenas i en bra social känsla. Och i detta finns också, vågar jag nu 

avslutningsvis betona, något som har med kroppen att göra; med neurobiologin och det 

sensoriska. 

  I föreläsningarna refereras återkommande till den fysiska aspekten av autismdiagnosen och 

även annan forskning fokuserar detsamma. Det fysiologiska går helt enkelt inte att bortse från 

i autismsammanhang och jag prövar nu att vandra tankestigen in i dessa lätt minerade marker.  

  Förutsättningen för att känna sig delaktig i en kollektiv gemenskap är att ’veta’ vad det sociala 

kletet kräver av en. Vilket, säger Dahlgren i enlighet med resonemanget ovan, autistiska 

personer har svårt att veta.233 Men hur långt sträcker sig egentligen detta ’veta’ här?  

  Kanske är det inte bara ett visst uppvisat beteende det sociokulturella perspektivet eftertraktar 

– utan även en viss neurobiologiskt orienterad fysiologi? En kropp som sensoriskt och 

”naturligt” ’vet’ genom att speglande röra sig efter det sociala kletet som en plastisk form, som 

en gemensam livmoder, för att låta freudiansk?  

  Eller? Jag står ut med tanken en stund även om den ärligt talat känns ganska oangenäm. Och 

låter den dessutom leda vidare till ytterligare en tanke: Är det detta som gett det sociokulturella 

perspektivet pedagogiskt företräde i en kapitalistisk kultur? Drömmen om att förment 

 
231 Kanske för att ”klet” låter så äckligt i en vanlig trevlig social kontext… Men det Dahlgren erbjuder är ju 

egentligen bara en kontextuellt överraskande – och uppfriskande – ordprojicering à la Cavell. 
232 Jag läser Floyds Wittgensteintolkning som ett försök att visa att detta inte räckte för Wittgenstein och att 

frågan förblev en stötesten för honom (Floyd 2016, s. 50). 
233 Till största del är det ju detta som diagnoskriterierna tar fasta på. 
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pedagogiskt forma inte bara ett tänkande utan också en kropp inställd på att vara ’rätt’, med allt 

vad det innebär.  

  En kropp som konsekvensenligt främst använder sin hypersensoriska föreställningsförmåga 

till att narcissistiskt och fysiologiskt fila på att passa in?  

  En kropp som ”hållbart” klarar att leva i och tala om stress men aldrig göra något åt det på 

grund av den där trygga, affekterade gemenskapskänslan som samvaro i kollektivt kroppslig 

självbespegling ger? 

  Tankevandringen har gått långt nu och jag släpper lite på bromsarna när det gäller definitionen 

av både ”veta” och det kroppsliga. Men det är som om den kriterieundersökande vägen tagit 

mig hit; till en sorts uppluckring av gränsen mellan fysiologisk neurobiologi och 

psykoanalytiska identiteter, mellan tanke och kropp.234 

  Jag undrade vad som hindrade mig att helas av mötet med barnet och kanske har det bara med 

det här sociala kletet att göra. Det som liksom klistrar den mänskliga, individuellt unika, 

neurobiologiskt baserade föreställningsförmågan vid ett viss sorts kroppsligt vara som framför 

allt bekymrar sig om att vara ’rätt’. Och visst, sedd ur det perspektivet bär förstås det sociala 

kletet på en mycket lockande möjlighet för till exempel en förskollärare. Inte bara erbjuder det 

en fix och färdig roll att imaginärt identifiera sig med, en roll som kollektivt existensberättigas 

genom sublimeringen av en anonym tredje Store Andre att ansvarsavledande hänvisa till. Det 

erbjuder också en automatiskt medföljande meningsaffekt. Det känns bra att slippa ta ansvar, 

och därmed slippa konfronteras med sin egen sårbarhet. 

  Men något går också förlorat.  

  Jag landar tillbaka i det sociokulturella lärandebegreppet och dess idealiserade ”samlärande”. 

Ursprunget går som sagt att via Vygotskij finna i tidig öst-marxistisk kontext där det fötts ett 

spirande hopp om en ny sorts kollektivistisk och jämlik människa. Men hur har det kommit att 

fungera här, i väst, hos oss? Nu tycks det mig med ens som om den där socialt kletande 

sociokulturella lärandeteorin bara bygger på de neurobiologiskt endorfinproducerande lampor 

som tänds i ’oss’ när ’vi’ är tillsammans. Det där som gör det ”naturligt” kul att lära. För så lär 

vi!235 

  Är det så? 

 
234 Se not 96 om Freuds mer fysiologiskt manifesta ”energier”. Även not 38 om ökande pedagogisk forskning 

inriktad på neurologisk kognition. 
235 Jag relaterar detta resonemang till Žižeks uttryck ”social substans” som nämndes i not 187. På ett annat ställe 

beskriver han mer kritiskt den sociala substansen som en sorts variant av social klet-begreppet: “the fragile web 

of civility is the ‘social substance’ of free independent individuals, it is their very mode of (inter)dependence. If 

this substance disintegrates, the very social space of individual freedom is foreclosed.” Žižek 2008, s. 19. Det 

han talar om som ”artighet” talar jag här om som förväntad (kroppslig/neurologisk) respons.  
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  Men vad lär ’vi’ oss, med våra samstämda kroppar? 

  Ja, kanske tar det sociokulturella perspektivet det sociala kletet som Meningsskaparen framför 

andra på lite för stort allvar?236 Dels för att det faktiskt inte verkar fungerar så inkluderande 

som förhoppningarna i läroplanen gör gällande.237 Dels för att det som meningsproducent trots 

allt lite missar målet. Att uppleva mening i att vara tillsammans betyder ju inte nödvändigtvis 

att det du eventuellt lär dig i detta ’tillsammans’ är meningsfullt. Jag känner ju till exempel 

mening snarare i att vara Förskollärare i en stressad epitetsgemenskap än i att okluvet möta 

barnen och verkligen lära dem/mig något, ansikte mot ansikte.  

  I förskolläraruppdraget ingår att vara förebild.238 Någon för barnen att vilja efterlikna, kanske 

till och med till viss del identifiera sig med. Men som vem vill jag vara förebild för dessa 

nyvakna liv jag har runt mig på förskolans golv? Hur vill jag att de i sitt meningsskapande 

identifierar sig med mig? Imaginärt med den som uppmuntrar även de högst motvilliga till 

deltagande i en tävlande som om-lek som Kycklingarna och vargen? Med den som lektränar 

barn att narcissistiskt uppvisa meningsskapande där de inte känner mening? Den som stressar 

och går på utvecklingssamtal med chefen bara för att hävda sin egen kompetens? 

  I den narcissistiska kulturen skapas kletet i språkgemenskaperna av känslan av att vara lika, 

att dela position. Och den öppenhet som sägs prägla den kapitalistiska västvärldens länder 

bygger mer på att individerna, på alla möjliga sätt, polerar på sig själva för att överensstämma 

med denna likhet än att de verkligen ser varandra. När jag hävdar att jag vill att ’alla är med’ 

när vi leker hämtar jag pedagogisk näring och styrka ur en viss neurobiologi vilken ”naturligt” 

är associerad med ’rätt’ sätt att vara med, ’rätt’ reaktioner och njutning. Och kanske är det just 

denna kapitaliserbara, till syvende och sist fysiologiska likriktning vilken paradoxalt präglar 

västvärldens individualism som gör att den sociokulturella lärandeteorin passar så bra som 

pedagogisk norm här?  

  Jag dristar mig att dra spekulationen till sin spets.  

  Och plötsligt vill jag bara utbrista: Nej, det är som om jag inte är vuxen här! Som om det 

sociokulturella meningsskapandet håller kvar mig på en imaginär nivå som inte låter mig skaffa 

mig de språkligt självständiga nycklarna. Eller snarare, med Cavell, som om jag själv inte 

lyckas ta mig till den där ansvarstagande språkanvändarnivån som skulle göra det möjligt för 

mig att faktiskt se andra. Se barnen. 

 
236 Lacans ord för Meningsskaparen är ”Mästarsignifikanten” – vilken han hävdar precis som dess alter ego 

”Fadern” egentligen är död. (Slavoj Žižek, ”The Big Other doesn’t exist”, Journal Of European Psychoanalysis, 

1997, https://www.lacan.com/Žižekother.htm) 
237 Se not 15 
238 Skolverket 2018, s. 6 

https://www.lacan.com/Žižekother.htm
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  Rädslan för ansvar hänger ihop med rädslan för att se sin egen sårbara ”åtskildhet” i ögonen. 

När jag i gestaltningen flyr barnet som chans till ett helande flyr jag också insikten om att en 

sådan ”helhet” är något jag själv måste stå för sedan. Jag måste fylla ”lärande” med mening i 

mötet med barnet; jag måste bekräfta det här barnets mening, inte den önskade eller 

”förväntade”. Jag kan inte inför barnet säkra upp min position med ett yrkesepitet, jag kan inte 

gömma mig bakom en kluvet ”duktig” professionsmask som envist upprepar vissa begrepp.  

  Små barn, oavsett var de befinner sig, tilltalar alltid en människa, inte en profession.  

 

DRÖMTOLKNING 3: EN SAMMANFATTNING 

En rörlig tagning i en rörlig värld 

 

När jag inför denna avslutande drömtolkning åter läser igenom gestaltningen slås jag av två 

saker. För det första hur lugn den som för ordet är, det vill säga filmarjaget. Ungefär som om 

jag till sist fått tillfälle att berätta om jobbet som jag egentligen upplever det. Genom filmögat 

kan jag äntligen förhålla mig till det med lite efterlängtad distans, från en mer ostörd 

metaposition där jag bara ägnar mig åt att betrakta, inget annat. Det känns lite trivsamt att läsa 

om jobbet så, måste jag erkänna. 

  Det andra jag slås av är hur alltsammans skildras i en enda rörlig tagning. Även om det 

filmande jaget noterar saker med linsen är hon hela tiden på väg vidare, i en rörelse som avslutas 

med att hon slinker ut genom fönstret. Kanske skulle man säga att det är något formmässigt 

’postmodernt’ över det? En estetiserad gränslöshet som färgat in sig inte bara i gestaltningens 

beskrivning utan också i hur jag tillåtit mig att psykoanalysera gestaltningen som en dröm – 

och på så vis tänja själva den vetenskapliga essäns form.  

  Jag vet verkligen inte hur lyckat det blivit. Men jag noterar att det jag i analysen kommenterat 

om den kapitalistiska ideologins rörlighet syns redan i upptakten. 

  Jag vill ägna det första avsnittet i den här sista drömtolkningen åt att reflektera över denna 

rörlighet, i ett försök att sammanfatta essäns tankvandring. Och sedan vill jag i ett andra avsnitt 

försöka utveckla något mer visionärt meningsfullt ur det där andra, trivsamma. Det vore skönt 

att landa så. 

  Som jag nämnde tidigare beskriver sociologen Hartmut Rosa det moderna samhället som 

drivet av en ”eskaleringslogik”. I freudianska termer tolkar jag det som en drift som tappat alla 

hämningar, som kräver allt fler sublimerande begärsutlopp. Och tittar man sig omkring känns 
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tanken inte helt orimlig. I förskolan går den önskade rörelsen under begreppen ”målorientering” 

och ”kvalitetsutveckling” och det är ju begrepp som särskilt uppmuntrar till den accelererande 

tävlingsanda som Rosa talar om.239 Det strikta utvecklingsfokuset i läroplanen påverkar inte 

bara vilka sublimerande utlopp driften tar sig, utan också i vilken hastighet dessa utlopp växlar.  

  Ett näraliggande exempel är hur förskolemiljöer hanteras. De är inte längre någon stabil kuliss 

som år efter år ser barnkull efter barnkull så sakteliga slita ner dess färg och form. De är ”den 

tredje pedagogen”240 och därmed något som återkommande bör ses över, utvecklas och 

uppdateras för att erbjuda barnen nya utmaningar.241 Och eftersom förskollärare enligt min 

erfarenhet alltmer frekvent byter arbetsplatser – eftersom de genom sin egen rörelse genererar 

högre lön242 – så torde de riskera bidra till att denna miljöuppdatering ”eskalerar”. Varje 

nyanställd ”aktiv, kompetent, kreativ och ansvarskännande” förskollärare bör ju sätta sin prägel 

på den pedagogiska verksamheten. 

  I läroplanen förekommer begreppet ”utveckling” sjuttioen gånger. Det är i sig ett exempel på 

den mervärdesgenererande rörelse jag framför allt ägnat mig åt i den här essän: 

abstaktionspraktiken. Jag har varit intresserad av hur abstraktionspraktiken tar sig uttryck i 

vardagen genom verksamma illusioner om till exempel språklig essens och ett anonymt 

bevakande öga i form av den Store Andre. Jag har försökt beskriva hur essentialiseringen av 

’autisten’ kan tolkas motiverat av en önskan att desarmera det som skapar friktion i rörelsen: 

ett ”annorlunda tänkande” och därmed annorlunda föreställningsförmåga som verkar framför 

allt på det Lacan kallar en symbolisk nivå.243 Jag har velat lyfta fram hur ett upprepat 

användande av vissa abstrakta begrepp som form blir mer värdefullt än att stanna upp och fylla 

dem med innehåll. Och jag måste nu erkänna, inför Rosa, att det mervärde som 

 
239 Jmfr Rosa 2019, s. 429 
240 Ett uttryck som fått starkt fäste i förskolans verksamhet, ursprungligen från Reggio Emilia-pedagogiken 

(Reggio Emilia Institutet [hemsida] https://www.reggioemilia.se/pedagogiken/mer-om-reggio-emilias-

pedagogiska-filosofi/miljon-som-den-tredje-pedagogen/) 
241 Skolverket 2018, s. 8, s. 11 
242 Persson & Tallberg Broman 2019, s. 30 
243 Kanske är det intressant att notera att Vygotskij menade att “[t]he affective […] tendency stands behind 

thought. Only here do we find the answer to the final ‘why’ in the analysis of thinking” (tänkandet söker alltså 

mening i tillvaron motiverad av en inre affekt som behöver förstås för att tänkandet ska bli begripligt). Samtidigt 

menade han att (mänskligt individuell) frihet är beroende av förmågan att begreppsligt rationalisera affekterna 

(Andrey Maidansky,”Spinoza in cultural-historical psychology”, Mind, 

Culture, and Activity, 25:4, 355-364, 2018, s. 356f). Dessa (sociokulturellt associerade) idéer om tänkandets 

motiv och frihetens villkor skulle kanske kunna förklara varför den som till synes inte kan kontrollera sina 

känslomässiga reaktioner i leken Kycklingarna och vargen hävdas ha ett annorlunda tänkande (inte känsloliv) 

och därmed på något sätt behöva omformas i detta för att få sin beskärda del av ’friheten’ i den känslomässigt 

laddade ”sociala substansen”, för att citera Žižek (se not 241).    

https://www.reggioemilia.se/pedagogiken/mer-om-reggio-emilias-pedagogiska-filosofi/miljon-som-den-tredje-pedagogen/
https://www.reggioemilia.se/pedagogiken/mer-om-reggio-emilias-pedagogiska-filosofi/miljon-som-den-tredje-pedagogen/
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abstraktionspraktiken genererar även har lockat mig att eskalerande använda vissa begrepp i 

statushöjande syfte.244 

  Ett särskilt bra sätt att bidra till den eskalerande rörelsen är att miniatyrisera den, och därmed 

effektivisera den. När vi effektiviserar en begreppslig praktik genom att miniatyrisera den in i 

digitala system lämnar vi över våra ord i det förprogrammerades tjänst. I stället för att ta ansvar 

för orden tar vi ansvar genom att skatta och checka av – och det går så mycket fortare. Men 

paradoxalt blir vi blir aldrig klara. Som Rosa påpekar, acceleration inte bara sparar tid, den 

slukar tid också.245 En miniatyriserad rörelse är nämligen alltid till för att accelerationslogiskt 

möjliggöra fler rörelser.  

  Lättast illustreras kanske detta av de digitala systemen där uppdateringar ständigt genererar 

nya vägar för tanken att följa så effektivt det bara går. En rörlig tanke kan vara frihetens sista 

hopp – men en tanke som tvingas till rörelse i enlighet med ett godtyckligt uppdaterande av ett 

programmerat system? Nej, att blint tvingas följa algoritmkriterier tills någon plötsligt 

uppdaterar dem är frihetens motsats. Och det slösar tid; tanketid. 

  Genom att skriva den här essän har jag på ett nästan plågsamt sätt skaffat mig insikter om hur 

förskolans eskalerande tillväxt- och utvecklingskultur hotar den mänskliga 

föreställningsförmågan. Den fråga Althusser initialt väckte i mig – om jag som förskollärare 

bidrar till reproduktion av den överordnade ideologin – behöver jag nog besvara med ett ja. I 

min jakt på ”lärande” har jag lyckats ockupera något som borde få leva fritt. Och detta något, 

vill jag avslutningsvis hävda, har med existentiell mening att göra.  

  Tanken som växt fram under essäns lopp är att kriterierna för det ”meningsfulla” i den 

sociokulturellt orienterade förskolan är mer kopplat till en kollektivt homogen kroppslig 

upplevelse än till de konstruktivistiska begreppsbyggen som läroplanen lägger i sin förståelse 

av att ”skapa mening”. Det var Lacan som inspirerade mig till tanken genom att visa att språkligt 

meningsskapande alltid bär med sig en njutning. Den meningsskapande symboliseringen känns 

fysiskt när ’vi’ är tillsammans. Och denna kollektiva känsla är som ”mernjutning”, visar Pfaller 

och Žižek, exploaterbar. Den kan generera illusioner som i kollektiva sammanhang framstår 

som en bevakande ”Stor Andre”, vilken kan börja jaga och kräva saker precis som en ideologisk 

Lag eller Fader. Förskollärare kan, övertygade om att illusionen är verklig, börja lyda den och 

därmed göra den Store Andre till sin enda meningsskapare. Och därmed nöja sig med den 

meningsupplevelse som finns i det affekterat kollektiva.  

 
244 Även i den här essän. De karaktäristiska psykoanalytiska begreppen har förstås en viss status, om än 

omdiskuterad. 
245 Hartmut Rosa, Acceleration, modernitet och identitet: tre essäer (Göteborg: Daidalos, 2014), s. 144f 
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  Det var Iris Johanssons bok som gjorde mig uppmärksam på att mening rent kroppsligt upplevs 

väldigt olika. Den behöver inte vara så där kollektiv. Och den ideologiskt intressanta slutsatsen 

av detta blev att det som verkligen skapar mening i den sociokulturella lärandegemenskapens 

’vi’ inte är det som lärs ut där utan det som känns där. Och det som (själv)känns är inte minst 

resultatet av det som jag med Pfallers Freudläsning kallade en imaginär identifikation: en 

narcississtisk tillfredsställelse. 

  Jag filmar mig själv i drömgestaltningen. Jag ser mig genom mig; nästan som om jag 

förberedde mig för ett lönesamtal. Och det rörliga filmögat får på det viset representera både 

den där mervärdesproducerande rörelsen som den professionellt lydiga abstraktionspraktiken 

utgör och en ideologisk önskan om en inte alltför rörlig och fri föreställningsförmåga. För 

filmögat är ju trots allt enögt. Det fokuserar det som det vill se, inget annat. Jag följer och 

symboliserar mina egna rörelser eftersom de är det enda värdefulla för mig. Och på samma gång 

reproducerar jag ideologin, som en blick, ett narcissistiskt perspektiv.  

  Det den här tredje tolkningen av drömgestaltningen gör mig uppmärksam på är hur mina egna 

hävdade kriterier kan lura mig. Jag har i filmsammanhang alltid uppskattat en rörlig kamera 

och långa tagningar. Jag har bara sett det som något kreativt frigörande. Och det var säkert en 

av anledningarna till att jag skrev gestaltningen som jag gjorde. Jag tyckte det var lite snyggt. 

Men nu inser jag att det den där rörliga, ensidiga blicken gör är att rikta mig.  

  Som en ”tankeguide”.  

  Och dit den tankguiden i drömgestaltningen till sist leder mig är ut från verksamheten.  

  Ungefär som den där tanken som tenderar dyka upp efter en särskilt tuff arbetsdag: – Nej, nu 

är det dags att byta jobb igen!  

  Är det dit filmögat vill ta mig? 

  Jag tänkte inte så när jag skrev gestaltningen. Men kanske låg det något sådant undermedvetet 

där? För det är, som sagt, också en värdegenererade rörlighet mellan arbetsplatser som den 

kapitalistiska logiken premierar. Och jag har ofta bytt jobb.  

  Ideologin vill ha oss flexibla för att tala DSM-5-språk.  

  Och den gillar stress. En kroppsligt upplevd, identitets- och gemenskapsskapande stress som 

jag accepterar i mitt behov av kollektiv mening. Att precis som alla andra byta jobb som en 

karriärstrategi. Att precis som alla andra förskollärare aldrig hinna landa på jakt efter nya teman 

och projekt, nya sätt att utveckla den pedagogiska miljön.  

  Samtidigt som den som står bakom filmögat paradoxalt signalerar något annat, som en 

viskning eller antydan, försiktigt bakom det formmässigt ideologitrogna.  

  ”Lugn, du hinner.”  
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  Vem är det som talar så? Hur får jag fatt i henne?  

  Jag lämnar den skenbara rörligheten som kapitalismen utgör för att avslutningsvis få fatt i en 

annan, perspektivrik rörlighet. 

 

Det meningsskapande lugnet och barnet som berör   

 

Det finns filosofer som vågar vara visionära. Žižek tillhör kanske inte den skaran,246 sina övriga 

fördelar till trots. Men jag menar att Wittgenstein gör det, och det är Diamond som hjälpt mig 

att se det.  

  Wittgenstein hade svårt att trivas i livet. Han verkar ha haft ett motsägelsefullt och ganska 

plågsamt sikte på att möjliggöra förståelse mellan människor; motsägelsefullt eftersom han 

själv skriver minst sagt ganska otillgängligt och dessutom enligt ryktet hade allmänt svårt för 

människor.247 Cavell jämför hans stil med en ”sage”.248 Men jag tror att det sätt han skrev på 

var det enda sätt han kunde skriva på. För det är som om han ville ta på sig uppgiften att täcka 

ett fullständigt helhetsperspektiv genom att säga att antalet perspektiv som går att sätta på 

världen är oändliga.249 Han ville, även om det var svårt, åtminstone väcka tanken på möjligheten 

att skifta perspektiv i andra. För han visste, spekulerar jag vidare, att bara så kan förändring 

skapas i en värld i akut behov av förändring. 

  Wittgenstein verkade under två världskrig. Nu lever vi i en värld som balanserar på eggen till 

ett tredje. Vad han efterlyste då efterlyser filosofer som Cora Diamond idag. Fastna inte i 

generaliserande argumentationer om förment objektiva rätt och fel, resonerar hon inspirerad av 

Wittgenstein. Försök att förstå varandra genom den språkliggörande föreställningsförmåga vi 

människor ändå begåvats med. Gör det genom en uppriktigt orienterad uppmärksamhet på vad 

den andre vill säga.250 Följ de tankeguider som erbjuds, försök förstå varför vägskyltar satts 

upp, varför vissa tankespår är farligare än andra, varför din nästa behöver att din tanke går just 

den vägen. Använd begrepp så att de utför ett arbete, gör någon nytta inte bara för dig utan 

också för någon annan. Var noggrann när du sätter upp dina egna skyltar och guider. Gör det 

som Wittgenstein, med en önskan att bli förstådd noggrant nerbäddad i en önskan att förstå. 

 
246 Även om Cooley skriver: ”The overwhelming feeling one gets when reading his work is that he knows social 

relations and individual’s circumstances can get better.”, (Cooley 2009, s. 389). 
247 Sluga, Hans, Wittgenstein [Ljudbok] Audible Studios on Brilliance, 2017 
248 Ungefär ”vis gammal man”. 
249 Diamond kallar det detta ”spänningen” (”the tension”) i Wittgensteins tidiga skrifter Diamond 2016). 
250 Crary & Read 2000, s. 164 
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  Jag skulle gärna skrivit den här essän bättre än jag gjort för att följa dessa instruktioner. Nu 

blev det i stället en ganska hårt prövande text. Trots att jag verkligen älskar förskolan som en 

plats att möta livet på. De barn som finns där gör varje dag värdefull. Och jag tror faktiskt att 

det var detta jag omedvetet ville poängtera när jag, nästan som ett fult trick, lät filmjaget 

bibehålla det där lugnet och ett stillsamt fokus som jag sällan känner i vardagen.  

  Ja, tänk om jag kunde vara kluven på det viset, i stället för att jagas av en spökande, 

tävlingsinriktad Store Andre. Tänk om den Store Andre bara kunde vara en lugnande röst som 

påpekar att jag faktiskt hinner. 

  En Stor Andra med en röst som liknar Diamonds?  

  Som ger råd och ber mig stanna till med uppmärksamhet i de möten jag har. Som belönar mig 

för det, genom en kroppsligt upplevd lättnad i att bara vara där…? 

  Illusionen om den Store Andre är resultatet av en lek. Men ideologin som jag själv är med och 

materiellt producerar genom mina handlingar tycks vilja göra illusionen om den Store Andre 

till något annat; destruktivt. Som säger att jag inte är tillåten att leka; att jag inte får använda 

min fantasi som jag och barnen runt mig behöver den. 

  ”Jag”?  

  Jag tillåter mig en sista psykoanalytisk utvikning. 

  Till och med jaget är ett symtom, hävdar Lacan till sist,251 trogen vägen dit hans tankegångar 

till sist tar honom.252 Och det var faktiskt detta märkliga uttalande som fick mig att spontant 

formulera gestaltningens ”jag” som kluvet.253 Jaget är ett symtom som är resultatet av min egen 

livsdrift sprungen ur drömmen om något omöjligt Realt. Så om det nu är dit jag längtar – tillbaka 

till det hela som inte ens finns – varför då inte försöka forma det sublimerande begäret som ett 

jag-symtom som godtar de erbjudanden om helanden som vardagen trots allt ger, genom 

barnen? Som tar de tillfällen som ändå ges?254 

 
251 Med Žižeks formulering: ”Jag är en fetischiserad illusion av en substantiell kärna i subjektiviteten där det i 

själva verket inte finns någonting” (Žižek 2016, s. 139). På ett annat ställe skriver han: ”Man kan säga att 

’symtom’ blir Lacans slutgiltiga svar på filosofins eviga fråga: ’Varför finns det något i stället för ingenting?’ 

Detta ’något’ som existerar i stället för intet är just symtomet.” (Žižek 2020, s. 146) 
252 Jag citerar Miller när han skriver om Lacans successiva utvecklande av begreppen: ”Det framgår således att 

denna diskurs utvecklats enligt en oemotståndlig logik, som finns inskriven i den från början, och som tycks 

översätta dess grundstruktur till historia.” (Lacan 1989, s. 18).  
253 Med Žižek: ”Subjektet är det realas svar […] på den Andres fråga [’Vad vill du?’]. Frågan […] klyver och 

hysteriserar honom” (Žižek 2020, s. 343, s. 198) 
254 Alternativt, mer upproriskt, förstå och utnyttja “how an ethics of the Real that emphasizes the critical and 

creative potential of sublimation, might form part of a repertoire of resistance” (Matthew Clarke, 

“Terror/Enjoyment : Performativity, Resistance and the Teacher's Psyche”, London Review of Education, vol. 

11, no. 3, 2013, s. 229) 
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  Varje ideologi tränger sig in i människors tänkande och kännande. Att säga något annat vore 

naivt. Men det Wittgenstein gjorde genom att ända in på dödsbädden föra sina karaktäristiska 

anteckningar255 var att ständigt påminna sig om tankens frihet i språket, om den stående 

möjligheten att i tanken samtala med sig själv. På det viset gav han hopp om en mänsklig 

”livsform” som trots rasande krig och grymma diktatorer förmådde bibehålla sin 

språkliggörande föreställningsförmåga till förmån för både inre dialog och mellanmänsklig 

förståelse.  

  Kanske skulle det ändå kunna vara möjligt att jobba så på förskolan också? Att dagligen, med 

hjälp av barnen, påminna sig själv om vilka fantastiska möjligheter kroppen, tanken och 

föreställningsförmågan ändå har.256 Och på så vis hålla det rörliga etiska fokuset levande. Men 

inte jagad av digitalt avcheckningsbara likabehandlingsplaner. Utan genom en personligt axlad 

uppgift att tvinga tiden att stå still ibland. Att ta emot de barn som vill lägga sin hand på ens 

axel en stund, att stanna kvar och lyssna till vad just det här barnet upplever som mening i sin 

lilla kropp och inte förblindas av vare sig generell lärandemålsjakt eller generella lärandeteorier. 

Och, inte minst, att ta ansvar för och erkänna sitt eget och sitt samhälles beroende av barn, inte 

som konkurrensdrivna framtidsproducenter, utan som människor som i sitt beroende av vuxna 

som stannar kvar bär på en livsnödvändig, livgivande leklust.  

  Jag låter denna avslutande vision formulera den skärva av ny praktisk kunskap som jag med 

den här essän velat utveckla i relation till min egen praktik. Reflekterande tankevandringar kan 

vara både mödosamma och omständliga och medalj till den som orkat gå med. Men 

förhoppningsvis kan texten på något sätt bidra till vidare tankegångar. 

  

 
255 Sluga 2017 
256 Jag är fullt medveten om hur mängden barn i en barngrupp påverkar möjligheterna här och sällar mig till dem 

som anser att frågan om begränsandet av antal barn per vuxen borde vara politiskt prioriterad i 

förskolediskussionen. Jmfr Ingrid Pramling Samuelsson et al. “Stora barngrupper i förskolan relaterat till 

läroplanens intentioner”, Nordisk Barnehageforskning, vol. 9, 2015 
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