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ABSTRACT

Reflections on Group Development for Controversial Conversations in Social Studies
Education

The purpose of this study is to qualitatively investigate how social studies teachers in a high
school, use group development strategies when approaching potentially controversial topics in
the classroom. The study used five semi-structured interviews with social studies teachers.
Bruce Tuckman's model of group development was used to organize and analyze the teachers'
experiences in a way that could be linked to the phases described in the model. The results of
the study have shown the importance of using group development as a method to prepare
students to handle controversial conversations in a constructive way and promote their growth
together. The teachers' overall goal with group development is for the students to learn to
cooperate, develop their communication skills and show respect for each other's opinions. The
teacher's democratic mission also appears as part of group development. Positive group
development also contributes to a cohesive social environment that creates an inclusive
conversation climate. The skills acquired through group development were considered
applicable when students faced controversial discussions. For example, they were seen using
communication skills to actively listen and strive to understand each other's perspectives
instead of trying to dominate each other. Therefore, classes may need to go through different

stages of development to manage controversial conversations effectively.

Key words: controversial conversations, group development, group dynamics, development

stages, democratic mission, social studies teachers.

Nyckelord: kontroversiella samtal, grupputveckling, gruppdynamik, utvecklingsstadier,

demokratiuppdraget, samhéllskunskapsldrare.
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1 Inledning

Foreliggande studie avser undersdka samhéllskunskapslédrares anvindning av grupputveckling
for kontroversiella samtal i samhéllskunskapsundervisningen. Grupputveckling definieras
som en process dir en arbetsgrupp utvecklar sin prestation, sina fardigheter och forbéttrar sin
sammanhallning dver tid. Utvecklingen paverkas dessutom av det bredare ssammanhanget dir
gruppen verkar (Thornberg 2020, s. 55). En central aspekt av ldrargdrningen ir att mdota
heterogena elevsammanséttningar som utgors av elever med skiljaktiga asikter och
erfarenheter, sérskilt i samhallskunskapsundervisningen dér polarisering kan forekomma.
Emellertid kan undervisning som innefattar skilda asikter leda till kontroversiella samtal om
dmnen som religion, politik och etik. Grupputveckling blir ddrmed en central del av

forberedelsen infor dessa samtal.

Genom att arbeta forberedande med gruppdynamiken i klassrummet kan lirare skapa en
oppen miljo for att frimja dialog och samarbete i gruppen. Formégan att hantera och forstd
olika &sikter dr avgorande i dagens samhélle och kan hjélpa eleverna att bli ansvarstagande
medborgare. Samtidigt dr varje elevgrupp unik i1 sin sammansittning och utgoér en individuell
utmaning, vilket kan resultera i varierande reaktioner pa grupputveckling. Under skolaren
utvecklas klasser over tid, dir samtalsklimatet kan paverkas av hur vil elevernas
sammanhallning etableras i klassrummet fran forsta borjan. Trots att detta dr ett viktigt
fenomen har det inte fatt tillrdckligt med uppmérksamhet inom dmnesldrarutbildningen, vilket
har utmynnat i didaktiska utmaningar for hur nyexaminerade ldrare kan arbeta
grupputvecklande med nya klasser. Genom att analysera samhillskunskapslirares erfarenheter
av grupputveckling, kan denna studie bidra till en d6kad forstaelse for mojliga strategier som

larare kan anvinda for att forbereda sina elever for kontroversiella samtal.



2 Syfte och fragestallning

Syftet med foreliggande studie ar att kvalitativt undersdka hur samhéllskunskapslérare vid en
gymnasieskola anvénder grupputveckling infor potentiellt kontroversiella samtal i

klassrummet. For att uppfylla syftet for denna studie tillimpas foljande forskningsfriga.

- Hur kan lédrare i samhéllskunskap anvinda grupputveckling som strategi for att

underldtta hanteringen av samtal som beror kontroversiella &mnen i klassrummet?

2.1 Disposition

Foljande kapitel presenterar en bakgrund till foreliggande studie med en definition av vad som
utmaérker kontroversiella samtal och betydelsen av ldrares demokratiska uppdrag. Kapitel 4
Forskningsldget, ger en dversiktlig presentation av dels studier som behandlar kontroversiella
samtal och dels forskning om klassrumsrelationer och grupputveckling. Denna genomgang
identifierar den hdr uppsatsens bidrag till skolforskningen i samhéllskunskapsdmnet. Kapitel 5
Teoretiskt angreppssitt, redogdr for det perspektiv som uppsatsen utgér fran, ndrmare bestimt
Tuckmans modell for att analysera gruppdynamik och grupputveckling. Efter studiens
teoretiska anknytning beskrivs uppsatsens material och metod i kapitel 6, vilket inkluderar en
redogorelse av urval, genomforande och forskningsetiska principer. Avslutningsvis
presenteras studiens resultat och analys (kapitel 7) och en avslutande diskussion som ocksa

presenterar forslag pa vidare forskning (kapitel 8).



3 Bakgrund

Foljande avsnitt ger en inledande &versikt dver viktiga begrepp som kommer att ndmnas i
studien och som kan krdva en bakgrund for att underlitta forstdelsen av dem. Europardadet har
framtagit tva utbildningspaket, som stod for larare som moter kontroversiella samtal
(Europaréadet 2016; 2017). Det kommer ddrmed att presenteras en definition av

kontroversiella samtalsdmnen och dirpa redogors for lararens sé kallade demokratiska

uppdrag.

3.1 Europaradet om kontroversiella samtalsamnen

Det finns olika faktorer som ger upphov till att kontroverser uppstar i klassrummet, bland
annat dr det avhédngigt av vilken grupp som lédrare har. Europaradet (2016) betonar att
undervisning om kontroversiella samtalsémnen har blivit en nddvéndig utbildningsfraga efter
olika incidenter och oroligheter runt varlden. Definitionen av kontroversiella samtalsimnen
ar: ”Fragor som vicker starka kénslor och skapar spédnningar i samhaéllet.” (Europaradet 2016,
s. 8). Amnena kan kategoriseras i tvd delar. Den forsta delen bestér av redan etablerade
samhillsproblem, till exempel religidsa spadnningar som forekommer i flera europeiska léander.
Den andra delen utgors av aktuella problem, pa senare tid exempelvis politisk och religios
extremism, ndtmobbning, radikalisering och identitetsstolder (Europaradet 2016, s. 13—14).
Med kontroversiella samtal menas alltsa diskussioner eller debatter som berdr kontroversiella
samtalsdmnen. Foreliggande studie definierar ddrmed kontroversiella samtalsimnen utifrdn
Europaradets (2016) definition och anvinder termen “kontroversiella samtalsimnen” och
”samtal” konsekvent i avhandlingen for att hdnvisa till dessa &mnen och de tillhdrande

diskussionerna.

Dessa samtalsdmnen ér laddade pa olika sitt runt om i vérlden baserat pa de virderingar eller
konkurrerande intressen som existerar mellan olika samhaéllsgrupper. Lérare fir déarfor
genomga stora pedagogiska utmaningar vilket resulterar i det storsta hindret mot att mota
kontroversiella samtal (Europarddet 2016, s. 8). Pa grund av dess hog grad av komplexitet
leder dessa dmnen ofta till svarigheter att enas om en 16sning som alla kan acceptera.
Losningen av dessa samtal kréver en mer sofistikerad strategi @n att enbart presentera bevis,
eftersom de involverar djupt rotade virderingar och uppfattningar (Europaradet 2016, s. 13).
Enligt Europarddets (2017) andra utbildningspaket dr samhéllskunskapsdmnet ett exempel pa

ett skolimne som ofta forknippas med spanningsfilt, motstridiga politiska uppfattningar och



ideologier. Det kan tyckas enklare att tona ned meningsskiljaktigheter, det &r daremot oftast
omdjligt och ibland ocksa olampligt for skolan att undvika dessa spénningsfalt (Europarddet

2017, s. 10).

3.2 Larares demokratiska uppdrag

Pa samma gang som det kan upplevas utmanande med kontroversiella samtal i
undervisningen har larare ocksé ett demokratiskt uppdrag att beakta. Laroplanen betonar

dessutom foljande.

Skolan ska vara dppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram. Den ska
framhalla betydelsen av personliga stéllningstaganden och ge mdjligheter till sddana.
Undervisningen ska vara saklig och allsidig. Néar vérderingar redovisas ska det alltid

klart framgd vem det dr som star for dem (Lgy22).

Skolverket (2019) betonar att skolan har ett uppdrag att utveckla demokratisk kompetens hos
elever. Detta innebér att agera i demokratiska former, fostra demokratiska
samhéllsmedborgare och sprida kunskap om demokratins funktioner. Skolan &r en social
mdotesplats dir alla elever ska ges utrymme att utvecklas till sjdlvstindiga medborgare som
respekterar varandras olikheter genom samtal och sociala relationer. I samtalen ska olika
uppfattningar och vérderingar brytas mot varandra genom bade strévan efter individuella
stéllningstaganden och forstielse for andras asikter (Skolverket 2019, s. 7-8). Enligt
Europaradet (2016) trénas elever idag att vara aktiva, delaktiga och engagerade i aktuella
dmnen fOr att l4ra sig mer om demokrati och tolerans. Denna utveckling har genererat i att
laroplanen har 6ppnat upp for nya metoder att undervisa om demokrati och ddrmed en
undervisning som inrymmer kontroversiella samtalsimnen (Europaradet 2016, s. 7). Lérarens
insats av det demokratiska uppdraget kan darmed spela en betydande roll {or att hjélpa elever

att utveckla formégan att hantera kontroversiella samtal pa ett konstruktivt sitt.



4 Forskningslaget

Nedan foljer ett avsnitt som presenterar en generell dverblick av forskningsléget for separata
studier som berodr kontroversiella samtal och klassrumsrelationer med relevans till studiens
dmne. Utifran sokprocessen fanns en forskningslucka for grupputveckling i relation till
kontroversiella samtal. Det fanns darfor inga studier som behandlade béda aspekterna
tillsammans. Kontroversiella samtal har tidigare utforskats i sdvil svenska som internationella
studier med didaktisk relevans (se t.ex. Flensner 2020; Persson 2022; Cowan & Maitles 2012;
Zimmerman & Robertson 2017). Internationell forskning har visat att kontroversiella samtal
kan vara sarskilt didaktiskt utmanande for ldrarna just for att de 4r omstridda och
svarhanterliga i samhillet och i klassrummet (Cowan & Maitles 2012; Zimmerman &
Robertson 2017). Foreliggande studie kommer ddremot att fokusera pd svensk forskning
eftersom studien genomfors inom svensk skola, baserad pa svensk laroplan. Studier om
klassrumsrelationer har undersokt betydelsen av ldrar-elevrelationer i klassrummet (se t.ex.
Lilja 2013; Ljungblad 2018). Genom att sammanfatta och utvirdera somligt forskningslige
inom dmnet kan en mer genomgripande bild erhéllas och dédrmed identifiera den

kunskapslucka som foreliggande studie kan uppfylla.

4.1 Tidigare forskning

Det har gjorts en studie med fokus pd Mellanosternkonflikten i relation till samhéllskunskap
och religionskunskap som undersokte hur larares didaktiska handlande uttrycktes i
undervisningen nér kontroversiella samtal uppstod (Flensner 2020). Det har ocksd genomforts
en liknande studie om lérares erfarenheter av kontroversiella samtal i relation till
geografidmnet (Persson 2022). Bade Karin K. Flensner och Anders Persson har intervjuat
larare gillande kontroversiella samtal som uppkommit i undervisningen till foljd av ndrvaron
av dmnen som viacker kontrovers. De huvudsakliga slutsatserna fran studierna indikerar att
arbetet med kontroversiella samtal krdver en mangfald av strategier och inte kan fOrstas
utifrdn en enskild metod. Det forekommer snarare olika strategier beroende av kontexten och
dmnesrelaterade dvervdganden. Béda studierna ndmner dven att det finns en distinktion
mellan att hantera kontroverser kontra att lara ut om dessa (Flensner 2020, s. 14—17 & Persson
2022, s. 21-23). Christian Rydberg (2018) har framtagit en praktikinriktad studie om
didaktiska dilemman som kan uppsta mellan ldrare och elev nir kontroversiella samtal
uppstar. Dessa handlade exempelvis om hur lédrare hittade balans mellan att undervisa i &mnet

och frimja elevernas utveckling i kontroversiella samtal. De fann dven svarigheter i att



hantera elevernas olika bakgrunder och erfarenheter 1 undervisningen i relation till
kontroversiella samtalsdémnen eftersom de inte alltid visste hur de skulle bilda gemenskap
(Rydberg 2018, s. 5). Vidare har Annika Lilja (2013) undersokt betydelsen av fortroendefulla
relationer mellan ldrare och elever i den svenska skolan. Individanpassad pedagogik,
frimjande av ldarande och okat sjidlvfortroende var tydliga resultat av fortroendefulla relationer
1 klassrummet (Lilja 2013, s. 85-86). En liknande studie har genomforts av Ann-Louise
Ljungblad (2018) som observerade fyra ldrares relationella ledarskap 1 interaktionen mellan
larare och elever. Det var viktigt for lararna att relatera till sina elever med tillit och respekt.
De klarade dessutom undervisningens svaraste dilemmasituationer utan att eleverna blev

bérare av undervisningens problem (Ljungblad 2018, s. 17).

Det genomfordes en ytterligare studie av Ann-Louise Ljungblad och Ilona Rinne (2020) som
undersokte ldrares anvindning av pedagogisk takt for den komplexa och relationella
dimensionen i sitt yrke. Pedagogisk takt definierades som ldrarens forméga att pé ett flexibelt
och kontextbundet sitt mota elevernas behov. Genom observationer och intervjuer med ldrare
har studien pévisat att larare som arbetade medvetet med pedagogisk takt hade storre
forutséttningar att skapa fortroendefulla och starka relationer i1 klassrummet. Detta ansags leda
till att eleverna utvecklades till sjélvstandiga stdllningstagare i klassrummet med aktivt stod
av lararna (Ljungblad & Rinne 2020, s. 168—170). Slutligen avslutas denna forskningsoversikt
med en studie av Anneli Frelin (2015) som undersokte de relationella egenskaperna i
undervisningen, s som positiva larar-elevrelationer for att frimja utveckling av klassen.
Studien visade pa betydelsen av relationell praxis i att skapa en sjélvstindig miljo. Det
presenterades dessutom en inledande fas som framjade ldrar-elevrelationen genom att etablera

fortroende och stérka elevernas sjélvbild (Frelin 2015, s. 594-597).

Sammanfattningsvis handlar de olika studierna om ldrares erfarenheter av att hantera
kontroversiella samtal och betydelsen av att skapa konstruktiva relationer i klassrummet.
Forskningen om kontroversiella samtal har visat att det finns olika strategier for att hantera
dessa situationer, och valet av strategi kan variera beroende pd kontext. Detta presenterade
utmaningar for larare att navigera genom dessa diskussioner. Gemensamt for ovanndmnda
publikationer om kontroversiella samtal &r att alla har sin utgdngpunkt i samhéllsorienterade
dmnen. Studierna som berdr klassrumsrelationer tyder pé att den relationella och sociala
aspekten ér en grundldggande mekanism som bor beaktas for att bilda fortroendefulla larar-

elevrelationer i klassrummet. Det pavisar dven att det fraimjar larande och sjilvfortroende.



Den valda forskningsmetoden for denna studie &r liknande de metoder som tidigare anvénts i
den tidigare ndmnda forskningen. Kvalitativa intervjuer och observationer betraktas som
lampliga metoder for att generera empirisk kunskap om lérares erfarenheter, vilket kan

motivera valen av metod.

4.2 Studiens relevans i forskningsvarlden

Som tidigare ndmnts finns det en bristande forskning om grupputveckling i samband med
kontroversiella samtal. Av den anledningen uppstod ett intresse for att undersoka hur lidrare
fran borjan kan arbeta med grupputveckling i relation till sadana samtal. Denna studie har
genom intervjuer med samhillskunskapsldrare séledes positionerat ett nytt perspektiv i
forskningsvérlden. Dessa ron kan skapa en didaktisk inblick i1 hur ldrare arbetar med
grupputveckling, sérskilt med fokus pa att stddja nyexaminerade ldrare som kommer att
behova hantera grupputveckling fran den forsta kontakten med en klass. Foreliggande studie
dmnar dven anvianda Bruce Tuckmans (1965) modell for grupputveckling vilket utrustar

analysen med ett verktyg som tidigare inte anvénts for kontroversiella samtal.



5 Teoretiskt angreppssatt

Studiens teoretiska ramverk har som avsikt att anvinda Bruce Tuckmans (1965) modell for
grupputveckling. Tuckmans modell bestar av fyra faser.: forming, storming, norming och
performing, som kan anvéndas for att forklara hur grupper utvecklas 6ver tid (Tuckman
1965). I relation till foreliggande studie fungerar modellen som ett analytiskt verktyg for att
analysera empirin och forklara hur lirare kan anvénda grupputveckling for att underlitta
kontroversiella samtal i klassrummet. Genom att tillimpa Tuckmans modell kan lararnas
erfarenheter organiseras pa ett sddant sitt att deras svar kan kopplas till de faser som beskrivs

1 modellen.

5.1 Bruce Tuckmans modell for grupputveckling

Den inledande fasen for Tuckmans (1965) modell ér forming, vilket innebér att gruppen
befinner sig i en oklarhet och ddrmed behover utformas. Vid denna fas s6ker medlemmarna
forstaelse for vilka beteenden som kan accepteras i gruppen. Vanligtvis finns det en formell
ledare som iakttas av gruppmedlemmarna vars syfte dr att vara niarvarande och ge stod samt
végledning till gruppen. Ledaren kan i det hér fallet vara ldraren i klassrummet. Vidare leder
modellen till storming, som préglas av konflikter i gruppen. Gruppmedlemmarna kan agera
fientligt mot andra i gruppen och dven mot ledaren for att visa sin individualitet mot hur
gruppen formerats socialt. Detta gors med syfte att f4 kontroll 6ver den egna situationen.
Nasta fas dr norming som innebdr att gruppen praglas av en gruppsammanhéllning da
medlemmarna kan borja acceptera och betrakta gruppen som virdefull. For att uppnd denna
fas bor medlemmarna komma 6verens om de normer som existerar i gruppen vilket skapar en
mer fordjupad relation. Modellen slutfors av performing- fasen dér normerna och rollerna i
gruppen &r explicita och &ndamélsenliga. Detta forutsétter att gruppen kan uppratthélla

kohesion, dven nir konflikter uppstér (Tuckman 1965, s. 66 & 78).

Denna modell kan tilldimpas 1 ett klassrumsperspektiv eftersom elever sammansitts i nya
grupper och genomgar olika faser i sin utveckling. Detta leder till att elever testar och
forsoker komma till klarhet om vilka normer och beteenden som rader i klassrummet genom
att iaktta lararens reaktioner. Det rader ocksé en osékerhet hos eleven om denne kommer att
bli accepterad. Léraren far ledarrollen i klassrummet och végleder eleverna i
grupputvecklingen. Detta gors alltsa genom att redogora och forhandla for de regler och

normer som rader i klassrummet samt att larare och elever kommer Gverens om att respektera



alla 1 klassen. Enligt Tuckmans modell kan lirare forvénta sig att den forsta fasen, dér
eleverna bekantar sig med varandra och lararen, kommer att erséttas av en mer utmanande fas.
Det ér pa detta sitt 1drare Overgar frén forming till storming eftersom eleverna reagerar pa den
forsta fasen. Lérare behover vara vil utrustade for att upprétthalla de regler som beslutats
under den forsta fasen pa ett vis dér eleverna forstdr meningen bakom dem. Denna
forberedelse mojliggor dven norming- fasen eftersom klassen dvergar till att utveckla en
gemensam forstéelse med en starkare sammanhéllning. Genom att arbeta forberedande kan
larare bidra till en konstruktiv milj6 i klassrummet. Nér performing- fasen intraffar kan
gruppen fungera enligt de normer som etablerats. Eleverna kan vid det hér laget kinna sig
bekvéima med varandra, acceptera de regler, normer och roller som etablerats i klassrummet

(Thornberg 2020, s. 48).

I verkligheten kan denna modell resultera i motstridiga normer i samma miljd, dir en del
elever har utvecklat en uppséttning normer som inte dverensstimmer med skolans normer.
Elever kan anvénda forolampande uttryck och handlingar i undervisningen med syfte att
provocera vissa ldrare eller elever enligt en norm. Det dr ddrmed viktigt att till exempel
viardepedagogiska intentioner foljs i samband med storming och norming. Pa sa sitt kan larare
stodja mellanménskliga relationer utover det imnesmaissiga ldrandet och erhélla etiska och
sociala kunskaper for att utveckla solidaritet. Modellen anvénds dessutom som en
konfliktteori for att utveckla de sociala relationerna i skolan (Thornberg 2020, s. 49).
Modellens relevans for denna studie dr kopplad till ldrares anvéndning av grupputveckling
och dess betydelse for hanteringen av kontroversiella samtal i klassrummet. Normer som
accepterar nagon typ av kridnkande behandling fran borjan, kan leda till normalisering och
ddarmed paverka hur framtida samtal hanteras i klassrummet. Tuckmans faser fungerar som en
strukturerande ram for att organisera ldrarnas erfarenheter, eftersom deras svar kan kopplas
till specifika faser utifrdn modellen. Genom att relatera deras svar till dessa faser blir det
mdjligt att analysera den dynamiska utvecklingen i gruppen 6ver tid och identifiera monster,
likheter och skillnader i deras upplevelser. Kopplingen av modellen till l1drarnas arbete med
grupputveckling, underléttar identifieringen och associationen av erfarenheterna med de olika
faserna i modellen. Avslutningsvis dr det av relevans att podngtera att modeller som denna
givetvis innebér forenklade oversikter av verkligheten. Det kan didremot framlégga en

anviandbar modell och beredskap inf6r larares arbete med grupputveckling.



6 Material och metod

Foljande avsnitt redogdr for studiens metodval, urval, genomforande och kodning. Det

framfors dven beskrivning av forskningsetiska principer.

For att uppné kunskap om detta fenomen dvervégdes vilken forskningsmetod som var
lampligast for att samla in de data som kan anvéndas for att besvara forskningsfrdgan. Studien
utgér fran ett brett amne som kréver yrkeserfarna roster av de som moter, hanterar och
utvecklar elevsammansittningar dagligen. Denna undersékning genomfordes ddrmed genom
ett kvalitativt angreppssitt med semistrukturerade intervjuer av verksamma
samhillskunskapsldrare pa en gymnasieskola. Ursprungligen var intresset att komplettera
intervjuerna med observationer. Att studera samhéllskunskapslérares arbete eller erfarenheter
av grupputveckling, var diremot inget som kunde tas i uttryck i observationer med tanke pa
studiens omsténdigheter och tidsram. Observationer hade ddrmed inte uppfyllt nagon funktion
for studien i detta fall. Det hade ddremot varit relevant med observationer om studien pagick
under en ldngre period eftersom klasserna hade kunnat observeras och foljas upp under langre
perioder for att studera forédndringen 6ver tid. Strdvan att fordjupa forstéelsen for det som
larare har erfarit har séledes haft betydelse for studiens metod. Genom att analysera
kvalitativa intervjuer med samhéllskunskapslirare kunde en djup forstaelse erhallas for hur

grupper kan utvecklas infor kontroversiella samtal.

6.1 Urval

Studiens urval av deltagare utgick fran ett bekvamlighetsurval av fem legitimerade
samhiéllskunskapsldrare vid en gymnasieskola. Urvalet klassas som ett bekvamlighetsurval
eftersom det utgjordes av redan etablerade kontakter for att komma i kontakt med skolan.
Detta gjordes av praktiska och tidsmissiga skél. Processen inleddes med att kontakta en
gymnasieskola med tillgingliga ldrare 1 samhéllskunskap som skulle kunna ténka sig delta 1
en studie. Skolans rektor skickade en lista med de anstédllda samhéllskunskapslidrarna som
darefter kontaktades per mejl. Tillgdngen till frivilliga ldrare var begridnsad da ett flertal lérare
avbojde deltagande pa grund av tidsbrist. Slutligen var det fem ldrare som gav sitt

medgivande, vilket mojliggjorde genomforandet av undersokningen.

Lérarna beskrev skolan som en heterogen motesplats som aterspeglar samhillet. Skolan bestar
av klasser fran olika program och priglas av en varierande samtalsdynamik mellan de olika

klasserna. Det gar over ett tusen elever pa skolan och inomhusmiljon upplevdes vilkomnande
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av personalen. Det finns tio gymnasieprogram, allt ifran naturvetenskapsprogrammet till
introduktionsprogrammet, och samtliga program dr hogskoleforberedande.
Antagningspodngen uppvisar variation mellan olika program och pa grund av det breda
utbudet lockar skolan till sig en stor méngd elever. Skolan ansags dock inte vara
kannetecknad av hoga antagningskrav. De flesta eleverna var aktiva i olika fragor inom
kultur, politik, entreprendrskap etcetera beroende pa val av gymnasieprogram. Ett centralt
kriterium fOr urvalet var att endast inkludera ldrare i samhéllskunskap och inte inom andra
samhiéllsorienterade @mnen. Detta beslut grundar sig i att kontroversiella samtal och
samhéllsdebatter tar sig sdrskilt uttryck i samhéllskunskapsdmnet (Lgy22) och ar ddarmed ett
amne som kan innehalla motstridiga asikter (Europaradet 2017, s. 10). Ldrarna ansvarade for
samhéllskunskapslektioner i arskurs ett, tva och tre (se tabell 1). De foljde dessutom sina

klasser genom hela perioden pa gymnasiet.

Det var ett onskemal att fa intervjua ldrare med olika yrkeserfarenheter, kon och aldrar for att
fa med fler infallsvinklar och ett mer varierat urval. Deltagarna baserades dédrmed pa deras
yrkesroll, kon och élder. En potentiell begransning med bekvamlighetsurval &r att det kan
paverka mojligheten att generalisera studiens resultat eftersom de deltagande ldrarna inte ar
representativa for den storre populationen av samhéllskunskapslérare. En del av de situationer
som diskuterades kunde vara specifika for de intervjuade ldrarna. Det forelag ddaremot
erfarenheter som kunde bedomas som generella, vilka samhéllskunskapsldrare kommer i
kontakt med 1 sin yrkesutdvning. Dessa erfarenheter kan dérfor anses vara tillimpliga och
relevanta for dven andra ldrare inom samhéllskunskap. Det hade varit annorlunda om alla
deltagare valdes fran en specifik grupp som till exempel aldersgrupp eller yrkeserfarenhet
eftersom erfarenheterna hade blivit begrinsade till en specifik inriktning. Majoriteten av de
deltagande ldrarna i denna studie hade dessutom langa erfarenheter av att undervisa i
samhillskunskap. Detta betraktas som en styrka da ldrarna kunde aterberétta manga

situationer och problem som kan uppsta i klassrummet.
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Tabell 1. Oversikt av Iirarlegitimerade intervjupersoner, yrkeserfarenhet, drskurs, dlder

och kénsidentitet.

Intervjupersoner | Yrkeserfarenhet | Arskurs | Alder | Konsidentitet
Lisa 25 ars erfarenhet | 1 58 4r | Kvinna
Alexandra 15 ars erfarenhet | 3 43 ar Kvinna
Fatima 19 ars erfarenhet 2 47 ar Kvinna

Josef 12 ars erfarenhet | 3 374 | Man

Adam 4 ars erfarenhet 1 31 ar Man

6.2 Genomfdrande av intervjuer

For att generera material frin intervjuerna gjordes fem semistrukturerade intervjuer med
samhillskunskapsldrare pd en gymnasieskola. Intervjuerna inleddes med ingangsfragor och
fortsatte sedan med huvud- och f6ljdfrdgor baserade pa intervjufrdgorna (se bilaga 1).
Fragorna utformades med utgdngspunkt i forskningsfragans olika dimensioner. For att
undvika insamling av irrelevant information till studien skapades fragorna i forvig och
genomlistes ett flertal gdnger. Sedan bestimdes en ldmplig tid for respektive intervju utifran
lararnas arbetstider. Intervjuerna dgde rum i samma skolbyggnad som ldrarna arbetade pa.
Varje intervju genomfordes inom en tidsram av cirka trettio minuter. Under genomférandet av
intervjuerna efterstravades att fanga upp en tillrackligt stor och mingsidig mingd information
fran intervjupersonerna for att kunna gora en analys av utsagorna. Intervjuerna spelades in
och transkriberades eftersom det ansdgs vara den snabbaste tekniken med hinsyn till
tidsramarna. Lararna blev informerade om detta och godkédnde sedan att intervjuerna kunde
spelas in. Nér intervjuerna initierades blev samtalsklimatet automatiskt varmt, da samtliga
larare visade en sddan grad av oppenhet att inga stela situationer uppstod. Lararna hade en
overvildigande méngd information att formedla, vilket mojliggjorde att relevant information
kunde erhéllas dven utover det som ursprungligen var planerat. Varje intervju hade saledes
ndgot unikt som utmaérkte den vilket bidrog till en 6kad forstaelse av ldrarnas perspektiv.

Under vissa situationer kunde detta dock resultera i att de oavsiktligt hamnade pa sidospér.

Att spela in intervjuer kan likt andra studier medfora potentiella for- och nackdelar. Det fanns
en medvetenhet om risken att intervjupersoner kan kénna sig himmade av tanken att de blir
inspelade. Detta var diremot inget som mirktes av i studien eftersom ldrarna inte ténkte pé att

de blev inspelade sa fort intervjun pabdrjades. I studien dvervigdes fordelarna med
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inspelningar med storre fordel eftersom det utgjorde ett bredare underlag for analysen samt att
fokus inte 1ag pa att fora anteckningar. Ahrne och Svensson (2022) poédngterar att det inte
alltid dr givet att intervjupersoner vill avslgja sina verkliga tankar pa grund av sociala
forvantningar eller kénslor av sjdlvbevarelsedrift (Ahrne & Svensson 2022, s. 77). I och med
att ldrarna intervjuades om potentiella strategier och upplevelser fanns det en tinkbar risk for
socialt tryck att svara pa ett forvéntat sétt snarare &n ett uppriktigt sdtt. Denna problematik
uppstod dock inte eftersom ldrarna var som tidigare ndmnt utdtriktade och hade en genuin

vilja att dela med sig av sina erfarenheter.

6.3 Kodning

Avslutningsvis genomfordes en bearbetning och kodning av materialet dér ljudfilerna fran
intervjuerna transkriberades och sammanstilldes till studiens empiri. Nar
transkriberingsarbetet inleddes var fragan huruvida allt skulle transkriberas ordagrant eller om
vissa delar skulle uteslutas. Det som efterstrdvades i denna studie var att 4 med en helhetsbild
av det som var mest frekvent och relevant i forhallande till studiens syfte. Till f6ljd av detta
har irrelevant information som orsakats av sidospar uteslutits frdn analysen. Dessa handlade
om ldrares personliga bakgrund och erfarenheter av andra &mnen som inte var relevant for
studiens fokus. Det gjordes ocksé en uteslutning av avbrott och verbala pauser som
exempelvis “eh” och ”mm”. For att mdjliggora korrekta citat beholls de utvalda delarna av
intervjuerna i sin ursprungliga form. Att transkribera ordagrant kan erbjuda en storre
mdjlighet att analysera hur ldrarnas uttryck paverkas av pauser och avbrott. Detta var ddremot
inte det som efterstrdvades 1 studien. I stéllet lades fokus pé att 4 med den framtrddande
informationen som framgick i intervjuerna vilket dessutom gjorde informationen mer
lattoverskadlig. Det mest vésentliga materialet valdes ut for att fokusera pa de aspekter som

bist bidrog till att besvara studiens syfte och forskningsfriga.

Under intervjuerna framkom olika teman, vilket underléttade organiseringen av empirin for
vidare bearbetning och analys. For att systematisera svaren placerades citat och annat innehéll
som behandlade liknande &mnen i varsitt tema fOr att skapa en organiserad dverblick av
materialet. Detta forutsatte ocksé att delar av empirin kunde séttas i jamforelse mot varandra
eftersom det hittades potentiella monster. Utifran intervjuerna urskildes f6ljande teman som
relevans for studiens syfte: relationsskapande, grupputveckling, utvecklingsstadier,
demokratiskt uppdrag, virderingar, normer, dmneskunskaper och didaktiska strategier.

Dessa teman hor till ldrarnas arbete med grupputveckling infor kontroversiella samtal 1
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samhillskunskapsundervisningen. I dessa teman identifierades monster som foljde Tuckmans
(1965) modell och sammanstélldes dérfor till foljande underrubriker i analysen: forming,
storming, norming och performing. Denna struktur utmérkte sig som den mest ldmpade for att

besvara forskningsfragan, da den mdjliggjorde analys av de relevanta variablerna.

6.4 Forskningsetiska principer

Samhéllsvetenskaplig forskning préaglas av en etisk avvigning mellan att fritt bedriva sin
forskning och dessutom att respektera deltagarna (Ahrne & Svensson 2022, s. 179). Min
studie innefattade relationer mellan ménniskor vilket innebar att fyra huvudkrav togs i
beaktning: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet 2017). Ett sdtt att virna om detta &r att informera ett samtycke, det vill sdga
att intervjupersonerna ska informeras om syftet med studien och vad de kan forvénta sig av
intervjun. Samtyckeskravet for Sodertorns Hogskola uttrycker dven att deltagare kan aterkalla
sitt samtycke nér som helst under studien vilket togs 1 beaktning. Samtyckesblanketten
skickades till respektive ldrare per mejl och besvarades skriftligt tillbaka. Som ansvarig for
studien bearbetades allt datamaterial pa ett ansvarsfullt sitt dar de medverkande ldrarnas
anonymitet och integritet skyddades. Deltagarna uppkallades med fiktiva namn for att inte
avsldja deras verkliga identitet och arbetsplats. Med samtycke fran deltagarna inkluderades
ddremot andra variabler i studien, sdsom yrkeserfarenhet, yrkesroll, kon och alder (se 6.1

urval).
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7 Resultat och analys

Nedan presenteras studiens resultat genom en tematisk analys av empirin baserat pa
lararintervjuerna. I analysavsnittet har en del av svaren atergetts i citat for att stodja vissa
slutsatser. Andra svar har dtergetts i1 kortare urklipp med hénsyn till det védsentliga och
efterfragade i studien. Tolkningar och jimforelser av svaren har atergetts i l6pande text som

gjordes utifrdn egen professionalitet med kopplingar till studiens teoretiska angreppsitt.

7.1 Lararnas erfarenheter av grupputveckling

Lararnas erfarenheter har analyserats med hjélp av Tuckmans (1965) modell som
analysverktyg, vilket upptéckte likheter mellan modellen och deras upplevelser. For att
sarskilja modellens faser fran dessa upplevelser anvinds termen “utvecklingsstadier” som
beteckning for deras framsteg inom grupputveckling. Lararna intervjuades endast om sina
personliga erfarenheter av utvecklingsstadier som de anség sig ha upplevt, utan att vara
medvetna om studiens teori. Trots ldrarnas obekantskap med den teoretiska modellen
anvindes den for att analysera deras framsteg och hur grupper kan utvecklas over tid. Som ett
resultat kom lararna fram till en gemensam insikt om att grupper genomgér forédndringar 6ver
tid och att deras attityder till kontroversiella samtalsimnen kan variera i enlighet med detta.
Dessa fordndringar baserades pa de utvecklingsstadier som ldrarna identifierade och som
liknades vid Tuckmans modell f6r grupputveckling. Detta utgjorde dirfor en principiell grund
for att organisera resultaten. I intervjuerna framkom aven lirarens demokratiska uppdrag som
ett inslag 1 grupputveckling. Det diskuterades ingdende i samband med en av de stélla
fragorna i intervjuerna. Temat var sdrskilt framtrddande betridffande spridningen av
demokratiska virderingar och normer inom ramen for grupputveckling med syfte att rusta

eleverna for kontroversiella samtal.

Enligt ldrarna var syftet med grupputvecklingens att bilda stiarkta och sammanhallna miljoer
for att forbereda eleverna infor framtida kontroversiella samtal. Nedan presenteras tva citat

som uttryckte detta pa ett tydligt sétt.

Att medvetet arbeta med virden, normer och grupprelationer frén hela forsta borjan
kommer att ligga till grund for hur kontroversiella samtal behandlas senare. Elever
behover ju ldra sig att respektera varandra och tolerera varandras olikheter. Om inte det
hér gors fran borjan, dé kan det bli ganska tufft sen. Det 6kar liksom spelrummet for

destruktiva relationer i klassrummet. Man genomgér flera stadier medvetet och
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omedvetet. Det dr en kontinuerlig process, man blir liksom aldrig klar. Men vi bygger

en grund frdn och med det forsta motet, den &r otroligt viktig (Adam).

Vi larare genomgar olika stadier fran och med det forsta 6gonblicket. Fran borjan ér
eleverna lite nykédra och nyfikna, de accepterar det mesta och &r helst tysta. Sen borjar
de komma mot ett stadie nér allting borjar bli jobbigare och tyngre. D& behdver lérare
arbeta hardare och tydliggéra normer med sina elever, jobba pa forhallandet och oka
kommunikationen. Att ha i dtanke &r "Hur stér det till for eleverna nu efter att de har
borjat bli en officiell grupp? Vilka spanningar finns det? Hur kan vi reda ut saker redan
nu for att etablera normer och regler?’ Vi maste visa att vi forstér att det ar tungt med
studierna samtidigt som de lér kiinna tjugotal andra elever. Dérefter blir det littare
eftersom eleverna lir kénna varandra pa en béttre plan och lér sig kompromissa med

varandra (Lisa).

7.2 Forming

Vid elevernas forsta sammantriade i en ny klass upplevde samtliga larare en pataglig period av
tystnad och spéndhet, dér de dmsesidigt betraktade varandra med nyfikenhet. Lararna
identifierade denna tidiga period som ett inledande stadie av gruppdynamiken i klassrummet.
Under denna period poédngterade ldrarna att de hade svart att accepteras som ledaren i
klassrummet. Ett sdtt att forstd detta kan vara att eleverna vid ett tidigt stadie &nnu inte har
utvecklat fullt fortroende for sina ldrare. Vidare ansags det dven réda en skeptiskhet mellan
eleverna da de inte alltid 4r bekanta med varandra sedan tidigare. Vad géller undervisning
inom det forsta stadiet rddde en samstimmig uppfattning om att eleverna ofta avstod fran att
stdlla fragor eller ifrdgasitta saker. En annan konklusion som ldrarna drog var att eleverna
tenderade att vilja hitta sina roller i klassrummet innan de intog en aktiv roll i undervisningen.
I Intervjuerna framkom &ven ett blandat perspektiv pd hur ldrarna skapade utrymme for
kontroversiella samtal i den fOrsta perioden. Josef uttryckte nagot sirskilt anpassat for det

forsta utvecklingsstadiet.

Man ska akta sig fran att dundra ut en véldigt kinslig frdga under vecka tvé pa
gymnasiet utan da kanske det i stéllet blir ett problem att det blir tyst eftersom folk inte
vagar ifragasitta nagot i det forsta stadiet. De tycker och tdnker formodligen men de

vagar inte sdga nagot eftersom de &r rddda att det ska uppsta spanningar (Josef).

Josefs citat kan utldsas som en period dér eleverna fortfarande inte har hittat sina roller i

klassrummet. For att underlitta 6vergangen fran den inledande stelheten och frimja
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kommunikationen i klassrummet &r det av stor vikt att forst skapa trygghet. Eleverna bor
uppmuntras att uttrycka sina asikter och stélla fragor utan att kinna ridsla for att bli domda.
Lararna var i och med detta 6verens om att den relationella aspekten var sarskilt biarande for
klasser i det forsta stadiet fOr att stifta bekantskap med varandra. Detta kom bést till uttryck
nédr Alexandra gav en dversiktlig forklaring om klimatet i klassrummet som berdrde den
perioden.
Det viktigaste &r mdtet mellan lérare och elever. For att bygga upp en grupp handlar
mycket om att bygga fortroende och att eleverna kénner att det finns ldrare som tror pa
dem och att de kommer att lyckas. Att man ska viga utmana, kan vara svéra grejer som
tar tid att uppnd. Men att det &nda finns en grund instdllning att lararen vill eleverna vl
och som har stora forvéantningar pa eleverna déar eleverna forstar att forvéntningarna
beror pa att ldraren tror pé sina elever och att eleverna har formégan, det ar viktigt. Och
sen att larare forsoker skapa ett klassrum som &r hogt i tak pa s vis att det blir ett
flerstdmmigt klassrum diar ménga kommer till tals, ett tillitande klimat. Det blir olika
tillatande 1 olika klassrum, man maérker dér det funkar bra, da nér gruppen ldngre och
mar béttre. Dom hér instdllningarna méste stéllas in fran och med nér gruppen ar ny, det

kommer ocksa hjélpa senare nir vi diskuterar kénsligare &mnen (Alexandra).

Den relationella aspekten kan passa det som Tuckman skulle kalla for forming- fasen, dér
betoningen ligger pa att bygga fortroende och konstruktiva relationer mellan ldrare och elever.
Citatet ovan understrok dven betydelsen av att ha tro pd sina elever och stélla hoga
forvantningar pd dem 1 syfte att fraimja deras sjdlvfortroende. Det kan uttydas att detta utgor
en faktor som gor att eleverna uppfattar lararen som en ledare i klassrummet, da de forstér att
lararen vill deras bésta. En solid grund tolkas ddrmed som viktig for att mdjliggora en
framgangsrik grupp- och larar-elevrelation som kan stddja framtida situationer. Enligt Lisa
maérktes det tydligt redan under denna period att vissa grupper var ldttare att hantera &n andra.
Hon papekade att om en grupp hade féormégan att diskutera komplexa samtalsimnen, borde de
ges mojligheten att gora det. Om gruppen déremot var polariserad och priaglad av spanningar,
var det i stillet avgorande att forst 16sa spanningarna innan lararen initierade mer utmanande
samtal. For att kunna forstd hur olika samtalsimnen upplevs var det dérfor av betydelse att

inneha kunskap om gruppen redan i detta stadium.

Man maste ha kunskap om vilken grupp man har, det handlar bara om gruppen. Jag
menar, det &r inget konstigt att prata om PKK i en humanistklass dér det bara liksom ar

medelklass tjejer som inte bekymrar sig dver den fragan. Samtidigt som den hér fragan
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kan resultera i kénsliga diskussioner i en annan klass med andra identiteter. Men
liksom, man méste bara kénna av gruppen och dér tror jag det handlar mycket om dels
att kdnna eleverna, dels att de maste kéinna mig som ldrare. Och det hér dr ett resultat av
en forberedande grupputveckling som paborjas sen dag ett. Jag kan nog ta upp ganska
sa svara dmnen om eleverna kénner att de vet vart de har mig som lérare. Att de vet att
jag inte dr rasist, att de vet att jag inte & homofobisk eller ddmande pé nagot sétt. Da
blir det oftast inga problem. Man kan alltsa prata om saker sa lange de tycker det ar

okej. Ar det ndgon som blir stott di fir man ta det snackat efterat liksom (Lisa).

Det citerade uttalandet fokuserar pa vikten av att ha kunskap om klassen och dess
sammanséttning for att kunna initiera och hantera olika samtalsdmnen. I denna fraga utgor
elevernas identiteter ocksa en faktor eftersom de kan ge upphov till olika reaktioner pa
kontroversiella samtalsdmnen. Detta tyder ocksa pa att det forsta stadiet stracker sig over en
langre tidsperiod, dé det kan ta tid att i insikt i vilken elevgrupp ldraren arbetar med.

Hon framhévde ocksa vikten av att som larare utstrala dppenhet for att undvika missforstand
nér vissa dmnen tas upp i undervisningen. Det innebér sdledes att ansvaret for att bygga ett
respektfullt samtalsklimat inte enbart vilar pa eleverna, utan dven liraren sjdlv for att
mdjliggora en Sppen kommunikation. Det kan alltsa vara genom en sddan interaktion och
attityd fran ldrarens sida som eleverna kan kinna sig bekridftade och uppmuntrade att bidra

konstruktivt till samtalen.

7.3 Storming

Vidare ansag ldrarna att det inledande utvecklingsstadiet efterféljdes av en provande period
dér gruppdynamikens brister kom upp pd ytan. Under denna period pastod ldrarna att eleverna
utmanade och testade granserna i klassrummet med avsikt att provocera och utforska
reaktionerna i klassrumsmiljon. Enligt Lisa kunde det dven utfalla i grupperingar, vilket inte
bara betraktades som nigot negativt utan oftast ett naturligt resultat av rollbildningarna. Under
denna period menade ldrarna att det var vanligt att konflikter uppstod, som exempelvis
orsakades av kontroversiella samtalsémnen. Eleverna ansdgs vara ofoérberedda pa att hantera

varandras olikheter i dsikter, virderingar och perspektiv, vilket skapade spanningar.

Detta kan tolkas som att eleverna borjar inta roller som dnnu inte har utvecklats vid det
tidigare stadiet. Det kan involvera roller sisom dominans, ifrdgasittande, passivitet och
medlarrollen for att 16sa konflikter. P4 s vis kan eleverna uppleva oenigheter eftersom

skillnaderna kan framsté tydligare nir alla intar sina roller. Kontroversiella samtal kan saledes
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utmana elevernas antaganden och vérderingar, da de eventuellt &nnu inte har utvecklat
formagan att visa tolerans mot skilda asikter. En annan mojlig tolkning dr ocksa att det kan
ske en fordndring eller skiftning av roller bland eleverna under utvecklingsprocessen, dé
interaktionen och dynamiken foréndras 6ver tid. Dessa konflikter kan emellertid tolkas som
en naturlig del av gruppens dynamik och kan liknas vid det som Tuckman skulle beskriva som

storming, vilket representerar en fas av konflikter och spanningar.

Fatima forklarade att grupper hade en tendens att aterfalla i dessa omstéindigheter och
dynamiker. Hon framhdll dérfor vikten av att ldrarna i skolan skulle f6lja samstdmmiga regler
1 klassrummet for att undvika att eleverna skulle spela ut dem mot varandra. Detta kan
uppfattas som att ldrare behover agera sérskilt aktivt under denna period for att kunna
underldtta en fortsatt grupputveckling. Det kan finnas en potentiell risk att detta blir ett
permanent tillstdnd eller att konflikterna dkar om inte de hanteras tidigt. Lirares oférméga att
hantera dessa spanningar kan ocksa leda till en forsening i grupputvecklingsprocessen. |
forhallande till omsténdigheterna i det hér stadiet menade Adam att ldrare borde vara
konsekventa och pragmatiska pd samma géng. Detta uttalande kan déremot tolkas som
inneboende oklart och dven utgora ett dilemma for lérare, d& de star infér utmaningen att
balansera bada aspekterna samtidigt. Det kan exempelvis vara utmanande att vara konsekvent
och tillimpa samma regler i en elevgrupp med varierande forutséttningar eller konflikter som
kriaver en mer flexibel hantering. P4 samma gang kan en for 10s hantering av elevgruppen leda
till tydlighet och brist pé struktur vilket ocksé kan stora grupputvecklingen. Stadiet kan
saledes tolkas som varierande i sin bearbetning och &r i stort sett beroende av
elevsammanséttningen. Strivan efter att skapa en tillatande och trygg miljo i det tidigare
stadiet kan mojligen resultera i att konflikter uppstar i det aktuella stadiet. Det kan eventuellt
vara en f0ljd av att eleverna upplever motstind nér de forsoker etablera sina roller i gruppen.
Detta uppfattas alltsd som ett forvéntat utfall eftersom verkligheten &r mer komplex och

kréaver en mer pragmatisk héllning.

Alexandra kallade de tva forsta stadierna for “insocialisering”. Hon arbetade aktivt under
dessa perioder och hade dessutom infort nagot som kallades “det forsta samtalet” med sina
elever. Samtalen péagick under de forsta veckorna med respektive elev i klassen. Malet var att
prata om nagot som eleverna ville dela med sig av samt att lararen lyfte det som var aktuellt i
skolan. Arbetsron hade nyligen varit ett aktuellt &mne pé skolan, vilket innebar att det
diskuterades med eleverna. Aven Lisa som ansvarade for klasser i arskurs ett, genomforde ett

liknande projekt som hon kallade for ”teambildning”. Det innebar att gruppen fick sitta
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tillsammans och skapa nya bekantskaper under introveckan. Trots att bdde Alexandra och
Lisa ser fordelar med sina mdten sé som att frimja relationsbyggande, gér det ocksa att utlésa
vissa svagheter. En brist kan vara att resurserna inte alltid &r tillrackliga for alla larare. Detta
kan resultera i att inte alla elever far tillrdcklig tid eller att samtalen forblir ytliga eftersom det
inte dr givet att eleverna har utvecklat ett fortroende for ldraren. Det kan didremot betraktas
som ett framsteg da ldrarna kan bygga vidare pd relationen som skapats under de forsta
samtalen. Motet kan ocksé tdnkas bidra till att stirka fortroendet for 1draren som ledare i

klassrummet.

Vidare beriéttade Lisa och Alexandra att elever ofta mérker att vissa spdnningar inte fungerar i
langden. Det kunde exempelvis handla om spénningar som att inte acceptera ldraren som
ledaren i klassrummet eller spanningar mellan eleverna pa grund av nadgot som hade
diskuterats. Lisa understrok att det var i slutet av det hér stadiet som eleverna ndrmade sig en
kénsla av trygghet. Till skillnad fran Fatima menade Lisa att stadiet skulle ges utrymme att
paga under en ldngre period. Detta eftersom ménga konflikter ansags hjélpa klassen att bygga
starkare gemenskap och underlitta for dem att hantera kontroversiella situationer pa ett mer
effektivt sitt. Detta antagande bygger dock pa forutsittningen att ldrarna har erfarenhet och
kompetens att navigera genom dessa konflikter pa ett sdtt som kan resultera i positiva utfall.
Genom att tilldta elevernas engagemang i kontroversiella samtalsémnen och aktivt mota
eventuella konflikter, kan ldrare saledes skapa en ldrandemiljo av det hela. Det kan ddrmed
tolkas att det &r genom dessa utmaningar som eleverna ges mojlighet att utveckla sina
formagor att kommunicera och reflektera dver olika perspektiv. Detta i sin tur kan stdrka

deras formaga att hantera komplexa och kontroversiella samtal i framtiden.

Josef bidrog med en annan synvinkel och betonade att gruppdynamiken kunde rubbas
beroende pd omstdndigheterna. Han gav ett exempel fran en tidigare klass fran arskurs ett pa
gymnasiet som hade en stabil vi-kiinsla. Aven om det fanns nigra klickbildningar i klassen
kunde eleverna dnda moétas 1 mitten och bilda konstruktiva diskussioner. Josef jimforde
arskurs ett- klassen med en nuvarande klass 1 arskurs tre som dnnu inte hade uppnatt en stabil
sammanhallning. Josef beréttade att det oftast blev problematiskt att diskutera kontroversiella
samtalsémnen med klassen eftersom de fortfarande befann sig i ett stadie som bildade
grupperingar och spanningar i klassrummet. Han menade att eleverna fortfarande var kiansliga
och oftast tog diskussionerna personligt i stillet. Det var &ven manga elever i klassen som

fortfarande hade svarigheter med att f4 godként i vissa @mnen. Detta uppfattades som
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problematiskt i praktiken enligt Josef, eftersom en héllbar grupputveckling borde vara

omsesidig och krivde diarmed ett kollektivt beteende i klassen.

En potentiell tolkning av Josefs fall kan vara att vissa klasser har begrinsat intresse eller
formaga att bygga upp ett kamratskap pa grund av olika faktorer. Det kan till exempel handla
om individuella skillnader mellan eleverna dér vissa &r mer eller mindre tillbakadragna mot
varandra. P4 grund av bristen pé stabil ssammanhallning i klassen kunde det dérfor vara svart
for eleverna att vaga uttrycka sina asikter utan att riskera att bli utsatta for kritik. Det kan dven
tolkas som en bristande gruppdynamik dé klassen priglas av spdnningar och grupperingar,
vilket enligt Josef uppstod sdrskilt vid kontroversiella samtal. I detta fall kan det bli det svart
att skapa en konstruktiv och sammanhallande klassrumskultur nir det finns motsittningar
mellan eleverna. En ytterligare faktor kan vara att eleverna i arskurs tre paborjade sin
gymnasiegang under coronapandemin vilket innebar att eleverna hade distansundervisning
under en lang period. Pandemins digitaliserade vardag kan ha paverkat mojligheterna att
bygga verkliga relationer i klassrummet. Med utgéngspunkt i de olika stadierna som ldrarna
identifierade kan det vara utmanade att observera, inta roller, bilda grupperingar, hantera
konflikter, etablera normer och regler, skapa trygghet och frimja sammanhallning utan att
vara fysiskt ndravande i skolan. Elevernas fortsatta upplevelse av konflikter och grupperingar
kan tyda pa att de fortfarande befinner sig i en storming- fas, dér hinder for en stabil
sammanhallning kvarstér. Detta kan vara en mojlig forklaring till varfor klassen inte har
lyckats etablera en héllbar relation. Det kan dven vara en orsak till att minga av eleverna inte
ndr mélen 1 vissa &mnen eftersom den spanningsfulla klassdynamiken kan forsvara larandet i
klassrummet. I detta fall dr det dven viktigt att skolan erbjuder betydande stod, eftersom
eleverna har genomgétt en annorlunda undervisning som kan ha negativt paverkat deras

forutsattningar till grupputveckling.

Josef nimnde dven hur ldrare ibland kunde hantera konflikter som uppstod till f6ljd av
kontroversiella samtal i samband med detta stadium. Det handlade om att ibland vélja bort att
lyfta vissa kénsliga samtalsimnen i en allméin diskussion med elever som inte hade den
forstaelsen. Han ansag att det omfattande utrymmet for fria tolkningar och argumentation
inom samhaéllskunskapsdmnet inte alltid var en gynnsam malsittning. I stéllet menade han att
larare kan presentera vissa samtalsimnen som fakta och sedan stdnga locket for diskussionen.
Detta kan tolkas som att ldrare ibland behdver dimpa intensiteten i vissa kontroversiella

samtalsdmnen genom att inte ge utrymme for diskussion. Detta antyder ocksd att ldrare ibland
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kan medverka till att vissa samtalsdémnen blir kontroversiella genom att exempelvis visa

skeptiskhet eller ge upphov till en spanning kring dmnet.

Lisa beskrev en situation fran en klass i arskurs ett som fick i1 uppgift att diskutera
konsskillnader. Lararen hade tidigare arbetat med detta upplidgg med andra klasser och
rdknade inte med négra konstigheter. Uppgiften gjordes i form av ett grupparbete utanfor
klassrummet. Majoriteten av eleverna hade atervint till klassrummet med konflikter och
oenigheter eftersom samtalsdmnet hade lett till personliga utpekningar. Utfallet av
gruppuppgiften var inte 6nskat eller avsett frdn Lisas sida. Hon anség sjélv att diskussionen
hade kunnat rdddas och styras mot ritt hall om den intriffade i klassrummet. Hiandelsen
forutsatte att hon fick agera utifrén situationen utan nagon beredskap. Detta pévisar att ldrare
inte alltid kan forutse huruvida vissa samtalsdmnen kan bli kontroversiella for elever dven om
samma upplidgg har funkat bra for en annan klass. I och med att uppgiften inte var lararledd
har eleverna troligtvis saknat ramar for hur situationen kan behandlas. En potentiell tolkning
av denna situation kan ocksa vara att eleverna har haft en konflikt sedan tidigare som ledde
till att detta &mne blev mer kontroversiellt. Det kan ocksa bero pé att eleverna befann sig i en
tidig period av sin utveckling i arskurs ett pd gymnasiet, vilket kan gora att sakfragor 1 stéllet
blir till personfragor. Arbetsgruppen var saledes inte redo att hantera ett kontroversiellt samtal
utan ldrarledning vilket dr ett intressant utfall eftersom det kan vara ett sétt for larare att testa
huruvida ens elever dr utrustade att diskutera sddana samtalsémnen utanfor klassrummet. Det
hade varit ett positivt tecken om eleverna hade haft ett konstruktivt samtal utanfor
klassrummet eftersom det hade inneburit ett kvitto pé att eleverna kunde fora kénsliga

dialoger @ven ute 1 samhéllet.

Att ldra sig att respektera andras asikter och trina pa att argumentera i kontroversiella samtal,
var ocksa en del av fostransuppdraget enligt Alexandra. I och med ldroplanens (Lgy22)
formulering om att uppmuntra elevers skilda asikter, uttryckte Alexandra ddremot ett dilemma
for lérare.
Inom kontroversiella samtal finns det inte alltid rétt eller fel. Men, pratar man om till
exempel rasism eller sexism, da finns alltid ett fel. Det gér liksom inte att uppmuntra
eller lyssna pa en extrem elevasikt dér eleven dessutom siger ’utifrén mitt perspektiv sa
tycker jag att...’. Nej, det finns en grins nér det kommer till minniskors lika virde och
demokratiska réttigheter. Nér det handlar om det hér stadiet fér jag kénslan av att det &r
nu eller aldrig som jag kan bygga upp klassen. Jag maste sétta ner foten innan nagot

strider mot grénsen. Det fir man absolut inte véja for som ldrare, vi har en vérdegrund
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och ett demokratiskt fostransuppdrag att tillvarata. Vi kan inte vilkomna séna asikter
och jag vill inte att de forekommer i mitt klassrum. Det demokratiska uppdraget ska inte

forknippas med att uppmuntra alla sorters dsikter i samtal (Alexandra).

I kontrast mot Alexandras &sikt hdvdade Fatima i stillet att det var vid sddana tillfdllen som
lampliga tidpunkter uppstod for frimjandet av meningsfulla diskussioner. Fatima beskrev en
situation med tva fore detta grupperingar i en klass som gick i drskurs ett pa gymnasiet.
Grupperna bar pé extrema asikter vilka valdes att uttryckas utanfor klassrummet pé grund av
ridsla for negativ respons av Fatima och dvriga klasskamrater. Detta uppfattades som ett
orovickande problem av Fatima. Baserat pa denna situation ansdg hon i stéllet att extrema
asikter borde komma upp till ytan i klassrummet for att ge mojlighet att aktivt behandla dessa.
Det ansags vara mer givande dn att begrinsa uttrycket av dessa asikter, eftersom det skulle

kunna resultera i att de dyker upp i andra sammanhang som kan gora skada for andra.

Fatimas exempel kan tolkas som att elevgruppen befann sig i storming- fasen eftersom
motstandet uppstod en tid efter att de hade lart kinna varandra 1 arskurs ett. Elevgruppens
ridsla for negativ respons i klassrummet kan ses som ett tecken pa denna storming- fas, dér de
dnnu inte har uppnatt tillrdcklig bekvamlighet for att Oppet uttrycka sadana asikter 1
klassrummet. Det kan ocksa ha berott pa att klassen inte hade etablerat explicita regler och
normer. Denna hindelse kan stirka Fatimas argument om att uppmuntra dven extrema asikter
1 klassrummet. Nar elever uttrycker sig pa ett krinkande sétt utanfor klassrummet kan det
fortfarande pdverka relationerna och dynamiken i klassen. Léarare kan darfor aktivt diskutera
och adressera konsekvenserna av sddana beteenden for att frimja en 6ppen kommunikation i
stdllet for att ignorera eller forneka forekomsten av extrema asikter. Ett annat sétt att bemota
sadana situationer kan ocksd vara att uppmuntra eleverna att léra av varandra genom att dela
sina erfarenheter for att 16sa konflikter. Genom att standigt ge feedback pa deras beteenden
och upprétthalla en drlig kommunikation kan detta bidra till att uppmuntra positiva beteenden.
Dessa aspekter kan stddja eleverna under denna period och fridmja en fortsatt utveckling 1
gruppen. Alexandra menade alltsa att extrema asikter inom kontroversiella samtal inte borde
vélkomnas i klassrummet, medan Fatima ddremot argumenterade for att sddana asikter skulle
vara gynnsamma for gruppsammanhallningen. Elever kan ibland lockas av det forbjudna,
vilket kan gora det mer fordelaktigt att i stéllet behandla dessa samtal i klassrummet och

belysa de problematiska sidorna av &mnet.
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7.4 Norming

Efter ett konfliktfyllt stadie var ldrarna Gverens om att klasser tenderade att utvecklas mot en
mer etablerad gemenskap som préglades av normer, regler och nya forhallningssitt i
klassrummet. Detta kom bést till uttryck ndr Adam berittade om det som véntade efter

konflikterna.

Relationerna sétter sig successivt eftersom konflikterna fran det forra stadiet kan
paverka och forma positiva normer 6ver tid, som kan paverka relationerna mellan
eleverna och stilla om pa nytt. Det som upploser den forsta knuten ar att lérare forsoker
etablera rutiner, regler och normer i klassrummet vid den hér perioden och att gruppen

far en starkare sammanhallning (Adam).

Enligt de intervjuade ldrarna var samhillskunskapsdmnet sérskilt bendget att vicka
kontroversiella samtal. Alexandra papekade att &mnet genus kunde provocera manga elever.
Utfallet av dessa diskussioner kunde dock variera beroende pé hur vél forberedda och
sammanhéllna klasserna var. Ett annat &mne inom samhéllskunskapen som ofta blev
kontroversiellt var internationella relationer, sérskilt med tanke pa Israel- och
Palestinakonflikten enligt Josef och Fatima. Josef hade erfarenhet av att ha fem elever med
bakgrund 1 bida ldnderna i en av hans klasser. Under de forsta perioderna upplevde Josef att
det skapades spanningar i klassen i samband med att denna fraga togs upp. Pa senare tid
kunde denna fraga diskuteras utan att eleverna blev iakttagna av andra i klassen samt att dessa
elever blev mer dppna och nyfikna att mota konflikten frdn andra perspektiv. Eleverna hade
beréttat att de tidigare blev paverkade av vianner och familjemedlemmar eftersom de bara fick
hora ett ensidigt perspektiv. Josef sdg detta som en framgéngsrik utveckling och uttryckte

foljande.

De forsta dagarna var jag nervos och radd for hur jag skulle undervisa om en sén fraga
utan att rdka trampa négon pé tadrna. Sen fick jag ett scenario i huvudet dér jag stod och
diskuterade konflikten med min klass. Jag tinkte pa alla mojliga risker och inség att jag
akut maste forbereda klassen pa alla mojliga olikheter, perspektiv och asikter. Jag ér
vildigt inriktad mot att arbeta med estetiska lérprocesser. Jag lat dem séttas 1 situationer
som jag visste stred mot deras vérderingar. De behdver nddvéndigtvis inte halla med,
men de ska fortfarande kunna inta ett perspektiv och forsoka forklara saker utifran det.
Och nér de tvingas gora det med hjélp av olika teorier da hoppas man att eleverna pa
sikt blir mer Oppna for att se saker fran olika perspektiv. Det dr inte bara tur att det blir

bra utan det ar frukten av ett arbete som man har byggt upp. Sa ldnge det &r schysst
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klimat da kan man jobba enklare med kontroverser, och det klimatet &r en process som

paborjas sen dag ett (Josef).

Denna situation hade kunnat bli mer infekterad om den inte hanterades av Josef fran borjan.
Detta visar vikten av Josefs proaktiva insatser for att ldra sina elever att frimja 6ppenhet, inte
minst ur det demokratiska perspektivet dir eleverna har tranats pd att se saker fran olika
perspektiv. Det har ocksé bidragit till att hantera ett tidigare mer kontroversiellt samtalsdmne
pa ett mer dppet och respektfullt sétt, utan att det resulterar i konflikter. Det kan ocksé
konstateras att genom att ldraren forbereder eleverna pa kontroversiella &mnen, kan vissa
samtalsdmnen bli mindre konfliktfyllda. Ibland kan detta vara mer nddvéndigt for att eleverna
ska kunna lédra sig amnesinnehallet i fragan. Genom att alltsé arbeta med de tidigare
aspekterna i utvecklingen kan ldrare och elever i detta sammanhang uppritta gemensamma
normer och grundregler for att bemoéta kontroversiella samtal. Detta karakteriseras av

norming- fasen, dar sammanhéllningen i gruppen starks.

Tuckmans modell for grupputveckling dr ddrmed lamplig for att tolka Josefs arbete med sin
klass, eftersom modellen beskriver de olika faserna som en grupp genomgar for att uppna ett
liknande mal. Josef har inledningsvis arbetat med att upprétta en viss gruppdynamik i klassen
redan vid forming- fasen genom sin proaktiva attityd. Dérefter har han medvetet satt sina
elever i situationer som har utmanat deras synsitt, till exempel genom estetiska larprocesser
vilket har hjilpt dem att hantera eventuella spanningar under storming- fasen. Genom att
diskutera sadana konflikter med klassen kan eleverna successivt forsté olika perspektiv. Detta
kan saledes leda till uppkomsten av normer i norming- fasen uppstér. Josef ansag att klassen
hade passerat det konfliktfyllda stadiet och menade att de nu befann sig i ett stadie praglat av
respektfulla normer vilket kan da liknas vid norming- fasen. Foljaktligen ger normeringen av
klassen en mgjlighet att effektivisera sin gruppdynamik och hantera kontroversiella

samtalsdmnen.

I intervjun med Alexandra framkom ett annorlunda perspektiv i jamforelse med de andra
lararna. Hon berdttade att hon anvénde sig av konceptet “informella ledare” i klassrummet.
Det innebar att hon utsdg nagra elever i klassen som skulle ha en mer framtradande roll.
Eleverna valdes ut genom att Alexandra observerade de olika rollerna i klassrummet och
bedomde vilka elever som visade palitlighet. Syftet med detta var att de utvalda eleverna
skulle skapa trygghet och normera gruppen. Genom att placera betrodda elever i dessa

ledarroller 6kade chansen att de skulle kunna hantera eventuella spédnningar och fungera som
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forebilder for 6vriga i klassen. De skulle exempelvis agera som reglerande faktorer nér
kontroversiella samtal uppstod for att se till att diskussionen inte blev allt for destruktiv for
samtalsklimatet. Alexandra uttryckte att det inte alltid var nddvindigt att 14rare skulle inta
rollen som enda ledaren i klassrummet. Eleverna skulle sdledes sprida normer som framjar
kénslan av en stark sammanhallning i klassen. Lararen talade om att skapa en “vi-kénsla” i
klassen, dér klassen kdnner ett ’vi mot dem andra” i skolan. Som nyexaminerad ldrare kan det
ddremot vara utmanande att utse informella ledare eftersom det kan leda till att elever tar dver
pa fel sitt. Det kan mgjligtvis driva klassen mot en gemensam riktning dir de tillsammans kan
etablera normer for att hantera kontroversiella samtal pa ett respektfullt sitt. Emellertid kan
det behdvas storre erfarenheter och en klass som har potential for ett sddant beslut for att ha
vél kontroll dver situationen. I vissa grupper kan det ddremot funka att bade bygga lite mer
intima relationer med de ndrmsta kamraterna utan att for den sakens skull tumma pa vi-
kénslan. Det dr ddremot inte givet att alla klasser har elever som kan representera informella
ledare eller elever som inspirerar sina kamrater. I rollen som ldrare 4r det ocksa av stor vikt att
sakerstdlla att det sprids positiva budskap fran dessa elever. Det kan ocksé finnas en risk for
att hallbarheten paverkas nar utvalda elever agerar som informella ledare under lektionerna da

deras arbetsro kan bli stord.

Stadiet som utgjordes av denna period kunde enligt ldrarna ocksé péverkas av vilken lérare
som elever har. Lisa satsade mer pé regler som syftade till att visa respekt, lata varandra prata
for sin stindpunkt och hjélpa varandra. Andra regler, sdsom sena ankomster var inte regler
som Lisa tyckte var nddvandiga att inkludera for att frimja grupputveckling. Lisa ansdg dven
att det var viktigt att bade larare och elever hade kinnedom om vilka identiteter som fanns i
klassrummet och att det ocksa var ndgot som satte normer i klassrummet. Normerna som
etablerades fran lararens sida fargades mycket av hur ldraren var som person. Om léraren var
strikt och organisatoriskt lagd med ménga regler, kunde det sprida sig i klassrummet. Om det
diskuterades nigot som berorde identiteten av ndgon elev skulle det finnas en forsiktighet for
hur lirare och elever pratade om det. Lisa berittade ocksa om en situation nér Israel- och
Palestinakonflikten diskuterades samtidigt som det fanns en elev med judisk bakgrund som
lararen inte kénde till. Efter lektionen gick eleven fram till lararen och sade ”Bara sa att du
vet, ar min familj judar. Men du skotte det andé bra . Lisa ansag att ldrare inte borde lata bli
att lyfta kontroversiella samtalsimnen enbart for att eleverna upplevde det som péafrestande.

Hon menade diremot att det maste goras under ritt former genom stadierna med syfte att
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utrusta eleverna pa vigen eftersom identiteterna i klassrummet kunde utgora vissa kéinsliga

normer 1 klassrummet.

Liararen hade behovt veta att det fanns en elev med judisk bakgrund d4ven om denne lyfte bada
sidorna av konflikten. Som ldrare i samhéllskunskap bor det finnas en medvetenhet om att
denna konflikt kan vara kénslig eftersom det kan tolkas som att det finns en dver- och
underordning i fragan. Nér en larare behandlar detta &mne &r det nddvéandigt att ta hdnsyn till
att vissa elever kan identifiera sig med den ena eller andra i konflikten. Det dr darfor viktigt
att undvika att skapa en kénsla av dver- och underordning genom att ge utrymme for olika
perspektiv, vilket kan vara utmanande nir dmnet &r starkt kontroversiellt. Lisa stod infor en
utmaning nér det géllde att ta reda pé elevernas identitetstillhorigheter. I borjan av hennes
yrke var den frigan inte angeléigen, det var pa senare tid som hon insig dess betydelse. Aven
om detta kan tolkas som en kéanslig fraga, dr det samtidigt berikande att frimja méngfalden 1
klassrummet. Det bor dock finnas en forsiktighet for den fragan for att undvika att riskera ett
”vi och dem” 1 gruppen. Exemplet om eleven med judisk bakgrund kan ocksé tolkas fran en
positiv synvinkel eftersom eleven kénde sig bekvim nog att gd fram till ldraren och beritta.
Detta kan innebéra att eleven har etablerat ett fortroende for lararens roll i klassrummet vilket
ocksa &r ett viktigt element i Tuckmans modell. Sammantaget utgor det relationella
forberedandet en stor betydelse for hur elever forhéller sig till kontroversiella samtal. Klasser
som priglas av ett aktivt arbete redan fran borjan kan fa béttre forutsattningar framover vilket

kan gynna béde ldrare och elever.

Det framkom &ven en aspekt om att utveckla och normera gruppen kunskapsméssigt. Bade
Josef och Fatima argumenterade for att det var viktigt for ldrare att skilja mellan exempelvis
politiska aktorer och civila befolkningen vid kontroversiella samtalsédmnen i samhallskunskap.
De menade att lirare alltid borde belysa oppositionen och sprida kunskap om kontrasten
mellan olika perspektiv och aktorer. Josef podngterade att iamneskunskaper kunde bearbetas
estetiskt eftersom eleverna aktivt satte sig in i olika perspektiv. Nyckeln till detta var enligt
Josef att framfora syften genom debatter, rollspel, interaktiva aktiviteter samt anvéindning av
multimodala verktyg. Detta innebar ocksd att eleverna forvéintades att reflektera over sitt eget
agerande 1 olika situationer. Josef fortydligade att d&ven fast nagot var folkvalt eller
normaliserat, bor det faktum inte behdva éndra pa elevens asikt eller tvinga eleven att

sympatisera med nagot.
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Lararens uppgift var enligt Fatima inte att §vertyga eleverna om en viss ideologi eller
vérldsfakta. Det handlade i stéllet om att presentera fakta och dérefter 14ta eleverna gora sina
egna bedomningar vilket ansdgs hjélpa klassen att forstd varandras perspektiv. Fatima ansag
ocksa att det var viktigt att redan fran borjan arbeta med vad olika begrepp egentligen innebar
och vad som utloste saker kunskapsmassigt. Utifran dessa aspekter ansag bade Josef och
Fatima att ldrare kunde arbeta med normer och virderingar i samband med d@mneskunskaper
eftersom det anségs ge en annorlunda synvinkel pa hur eleverna kunde forhélla sig till olika
samtalsdmnen. Detta innebir sdledes att det finns ett kunskapsperspektiv pa hur vissa normer
kan utvecklas i klassrummet, dér eleverna tillsammans kan bygga upp en normkultur som
grundar sig 1 deras gemensamma kunskapsutveckling. Genom att tillimpa Josefs arbetssitt
kan undervisningen fordjupas bade relationellt och kunskapsméssigt. P4 samma géng kan
tillampandet av estetiska liarprocesser begrénsas av olika faktorer, déribland
elevsammanséttningen. Det dr inte alltid givet att elever kénner sig bekvdma vid denna
undervisningsform. Detta gar ddremot att Gverviga eftersom alla elever har olika behov vilket
forutsatter att det bor skapas en bredare repertoar for att kunna méota dessa. Estetiska

larprocesser kan alltsa vara givande for elever som faktiskt gynnas av praktiska inldrningar.

Enligt Fatima kunde kontroversiella samtalsimnen alltid dyka upp, oftast i koppling till nadgot
elever hade sett eller l4st pa sociala medier. Dessa amnen som utforskades av elever hade
potential att leda till konflikter. Det betonades dérfor att ldrare borde ha koll pa sadant som
var populért bland elever i gymnasiedldern. Som ett resultat av Fatimas grupputveckling
ansdg hon som tidigare ndmnt att larare borde lyfta kontroverser i undervisningen for att
bemota eventuella spénningar och lata spanningsfulla dsikter uppsta. Anledningen till detta
var att fa insikt i framstegen 1 sitt arbete med grupputveckling. Hon beskrev att pd den senaste
tiden hade ménga kontroversiella diskussioner tagit avstamp i koranbranningarna bland
hennes elever. Fatima brukade lata alla elever komma till tals innan hon tog tag i

diskussionen.

Eleverna har ett stort fortroende for mig, de véntar alltid pa mitt uttalande. Men ibland
star jag bara och lyssnar klart, jag vill forst hora de olika infallsvinklarna i klassrummet,
och dérefter tar jag tag i det. Vi har arbetat med grupputveckling och relationsbyggande
redan fran start. De brukar veta vad som giller, skulle det hénda att en kamrat uttrycker
sig till exempel rasistiskt, d4 hade klassen bara tyckt att kamraten avvek fran normerna

och reglerna i klassrummet. De hade ként sig svikna (Fatima).
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Fatimas exempel pdvisar att klassen har utvecklat en gemensam normkultur dér eleverna kan
kénna sig besvikna om nagon avviker fran den etablerade klassrumskulturen. Fatima
podngterade ocksé att oavsett hur mycket en ldrare arbetade grupputvecklande, hade elever
fortfarande tillgdng till en uppsj6 av information pé sociala medier. Elevers omgivning kunde
ocksé agera pa ett helt annat sétt, vilket kunde leda till att de utvecklade andra kontroversiella
asikter som stred mot klassens normer. Med hénsyn till Fatimas resonemang kan det vara mer
givande att ldrare lyfter eventuella kontroverser i klassrummet med jimna mellanrum for att
undersoka eventuella brister i gruppen. Detta eftersom det inte dr givet att det forberedande
arbetet uppréatthalls pa 1&ng sikt och det blir pa sa vis ett sétt for lirare att undersoka

hallbarheten 1 sitt arbete.

Lisa hade tjugofem ars erfarenhet som larare inom samhéillsorienterade &mnen. Ett intressant
utfall for intervjun med Lisa var att det framkom en annorlunda syn pa hennes
forhallningssitt. Manga ldrare kan kénna att de behdver gora ett gott intryck nédr de moéter nya
elevgrupper. I flera ar var Lisa den ldraren som virderade vikten av att gora ett gott forsta
intryck hos sina elever. En viktig del av detta har varit att upprétthalla ett neutralt
forhallningssitt 1 klassrummet. P& senare tid hade hon déremot dndrat sin instillning och
blivit mer inriktad pa att gora ett personligt avtryck hos eleverna. Detta beskrevs som att
snabbt fi eleverna att forstd att lararen som person ocksd har andra intressen, egna
standpunkter och intressen 1 olika frigor. Det sags storre fordelar med att ha ett fargat
forhallningsétt eftersom detta 1 sin tur spred kdnslan av att eleverna ocksa hade ritt till en

asikt. Med citatet nedan uttrycktes en central podng i argumentationen.

Lérare ska inte forhalla sig neutral. Tvértom ska lérare visa att de ocksa har sina
standpunkter och visa sin sarbarhet sa att eleverna ocksa vagar ha asikter och forsté att
ingen &r perfekt. Det dr pé sa vis jag forbereder min klass for olika samtal. Jag visar vart
jag stér i olika frégor. Jag visar att vad jag tycker i en fraga och fragar sen vad deras
asikt i fragan dr. Jag visar sen att jag verkligen lyssnar pé deras asikter och att jag ér

okej att de inte tycker som mig (Lisa).

Foljaktligen hdvdade Lisa att ldrare har praglats pa fel sétt och forholl sig fullstandigt kritiskt
mot den neutrala instdllningen. Hon sdg inget syfte med att elever inte skulle avldsa ldararens
asikt. For nyexaminerade ldrare kan detta tolkas som en utmaning att vaga visa sin personliga
karaktir, eftersom det kan finnas en riadsla for att bli missforstadd. Denna riadsla kan dock

minska over tid ndr lararen samlar pd sig erfarenhet och uppnar en hdgre grad av etablering i
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klassrummet. Detta fenomen kan dock séttas i samband med det demokratiska uppdraget
eftersom Lisa striavar efter att visa att alla har ratt till sina asikter, oavsett om det ar larare eller
elever. Emellertid kdnns detta som en komplex fraga eftersom det ofta betonas vikten av att
behalla en neutral instéllning. P4 samma gang bor klassrummet spegla samhéllets mangfald av
standpunkter. Lisas personliga forhallningssétt kan sprida normen om att vaga vara personlig
och framfGra sin dsikt utan att bli illa berdrd av andras dsikter. Detta kan vara till hjélp nar
kontroversiella samtal uppstér i klassrummet, eftersom eleverna lar sig att vaga uttrycka och

tolerera skilda asikter 1 samtalen.

I intervjuerna framkom ocksé att Adam och Lisa arbetade pa olika sétt med normer och
kontroversiella samtalsdmnen. Det handlade om dmnen som tidigare ansdgs vara extrema men
numera hade normaliserats. Lisa upplevde en utmaning i att anpassa sig till denna forandring 1
yrkesutdvningen. Vissa @mnen kunde inte ldngre kunde héllas utanfér och behdvde i stéllet
diskuteras som ett normalt amne. Adam ansag déremot att han hade férménen att ha studerat
och arbetat under en mer aktuell tidsperiod. Denna erfarenhet hade séledes resulterat i en
annorlunda syn pa kontroversiella samtalsémnen for Adam, dven om det hade etablerats nya
normer och perspektiv. For en ldrare med ldngre yrkeserfarenhet som Lisa kan det alltsd
innebdra en storre dverging att dndra synen pd dmnen som foréndras i takt med
samhillsutvecklingen. Detta kan alltsa bero pa att normer och vérderingar har forédndrats 6ver
tid dir tidigare intolerabla imnen har normaliserats. A andra sidan kan en lirare som Adam
med en annan yrkesbakgrund mojliggora en sérskild tillndrmning till nyare &mnen som
existerar i elevernas vérld. Med utgéngspunkt i detta &r det tydligt att l4rares syn pa
kontroversiella samtalsdmnen dr starkt beroende av den tid de har arbetat eller utbildats i. En
mdjlig tolkning &r att ldrare med ladngre yrkeserfarenhet kan behdva en storre anpassning av
deras syn pa kontroversiella samtalsédmnen for att halla jamna steg med samhéllsutvecklingen.
Samtidigt kan lidrare som Adam ha en fordel av att ha en nyare yrkesbakgrund och dirigenom
ett annorlunda perspektiv pa de aktuella &mnena. Larare med olika erfarenheter kan ddrmed
ha olika syn pa kontroversiella samtal, da deras perspektiv kan ha péverkats av tidigare

normer och vérderingar.

Detta kan dven kopplas till det som tidigare ndmndes om Lisas kritiska syn pé larares
neutralitet. Att gora ett mer personligt avtryck kan vara ett sétt for Lisa att fortfarande hélla
fast vid de vérderingar som hon har préiglats av for att visa att hon tycker annorlunda. Detta
kan vara en viktig fraga att beakta nir larare planerar och genomfoér dvningar om

kontroversiella &mnen. Med kopplingar till norming- fasen kan det ocksa vara mer givande att
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larare hinger med i de &mnen som &r aktuella i elevernas vérld eftersom det leder till mindre
oenigheter. I norming- fasen ska klassen ha etablerat grundldggande och gemensamma
normer dven om vissa dmnen inte dr normaliserat hos ldrare. Detta gér ocksaé att koppla till det
tidigare nimnda av Fatima, dér betydelsen av att ha insikt i ungdomarnas vérld pa sociala

medier framhéivdes.

7.5 Performing

Enligt ldrarna kdnnetecknades det sista utvecklingsstadiet av att gruppen gav sin maximala
prestation. Under denna period ansdg Josef och Fatima att eleverna hade uppnatt en stark
sammanhallning dar kontroverser inte togs personligt och kunde diskuteras utan sarskilda
spanningar. Eleverna hade en tydlig medvetenhet om sina egna vérderingar och stdndpunkter i
klassrummet, vilket skapade en 6ppen och tillatande miljo for att uttrycka sig utan att bli
missforstadd. Majoriteten av ldrarna var Gverens om att stadiet oftast uppndddes mellan
arskurs tvd och tre pd gymnasiet. Eleverna ansags da ha utvecklat dmsesidigt fortroende och
respekt for varandra eftersom de visste vart de hade varandra. Utifrén resultaten kan det
ddremot finnas undantag sa som Josefs exempel som presenterades i sforming- avsnittet.
Alexandra tillade ocksa att for att uppna ett liknande stadie méste de tidigare
utvecklingsomradena ha genomgétts samt att feedback var ett viktigt element for att
uppratthélla klassrumsdynamiken. Hon betonade dven att klassen behdvde fortsétta att arbeta

lika hart tillsammans for att behélla den utvecklade dynamiken.

Lisas erfarenhet av foreliggande stadie var att elevernas fortroende for henne innebar att hon
kunde uttrycka sig fritt utan att det uppfattades negativt av hennes nuvarande elever. Detta
eftersom Lisas elever var medvetna om vilka vérderingar hon hade d&ven om hon var
personlig. Det kan finnas betydande fordelar for att skapa en sddan dynamik da det 6ppnar en
konstruktiv miljo i klassrummet. Emellertid dr det ingen sjilvklar relation och det kréver
dessutom betydande tidsinsats och mod att uppna detta. Det &r inte heller alltid givet att nya
elever kommer att forhalla sig pd samma sitt. Lisa bekréftade att eleverna kunde na en
avslutande period for grupputveckling. Alexandra stillde sig ddremot skeptisk till
ovanstéende pastaende och menade att grupper aldrig blev fardigutvecklade samt att det
enbart var en utopisk syn. Enligt hennes perspektiv fanns det fortfarande svarigheter vid
kontroversiella samtal eftersom eleverna fortfarande kunde bli oense. Detta kan vara en rimlig
tolkning eftersom klasser alltid kan ha brister #ven om de uppnétt ett avslutande stadie. Aven

under performing- fasen kan det finnas vissa brister eftersom fasen inte tyder pa att klassen ar
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fullt utvecklad, utan snarare att den har natt en hog niva av effektivitet. Performing- fasen och
lararnas erfarenheter av det aktuella stadiet kan dirmed tolkas som en viktig milstolpe

samtidigt som klassen inte ar helt felfri.

Adam papekade ocksd att det var mojligt att uppnd denna dynamik genom naturligt samarbete
och interaktion mellan eleverna, utan att lararen behvde gora sérskilda anstringningar. Ett
exempel som stodde denna slutsats handlade om en av Adams tidigare klasser som enligt hans
bedomning befann sig i det sista stadiet av hans arbete med grupputveckling. Klassen bestod
av elever med polariserade asikter om ideologier och politiska partier. Trots att det inte alltid
fanns en konsensus hade klassen inga avsevérda svérigheter 1 att upprétthalla ett gott
samtalsklimat pd grund av dess vélfungerande gruppdynamik. Eleverna kom ibland
gemensamt overens om att avsluta diskussioner som de visste kunde eskalera, vilket

underlittade for Adam.

Jag var alltid exalterad Gver att undervisa for den klassen. Varje gang jag lamnade
klassrummet tdnkte jag ’bra jobbat alla ldrare som byggt upp det hir, men framfor allt,
bra jobbat alla elever som bygger upp det hér klimatet dagligen.” Det var helt enkelt en

sjdlvgaende klass som hade mognat upp (Adam).

Utifrdn Adams resonemang kan detta tyda pa att grupputveckling kan ske organiskt, sévitt
eleverna ér villiga att bilda en egen klassrumskultur medvetet eller omedvetet eftersom de kan
lara sig av varandra. Detta tyder pa att grupputveckling inte enbart &r en uppgift for lirare att
hantera proaktivt, utan att eleverna sjilva ocksa kan skapa en naturlig klassrumskultur. En
sadan klassrumsdynamik ansigs saledes vara hogt i tak enligt Adam samt att det sdllan
uppstod konflikter trots intensiva samtal i klassrummet. Denna klass kan dérfor placeras i
performing- fasen eftersom eleverna hade till synes utvecklat en stark sammanhéallning som
inte var lika beroende av ldrarens intervention. Gruppen var fokuserad pé sina mal och kunde
arbeta produktivt tillsammans. I en sédan sjdlvgdende klass kan Adams roll dverga till en mer

handledande roll snarare dn att vara den traditionella undervisande ldraren.
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8 Sammanfattning och avslutande diskussion

I det f6ljande avsnittet foljer en sammanfattning av analysen och en diskussion med
anknytning till den tidigare forskningen som har presenterats i denna studie. Slutligen ges en

kort reflektion om mojliga framtida forskningsomraden.

8.1 Sammanfattning av resultatanalys

Det 6vergripande syftet med foreliggande studie har varit att undersdka hur lirarna anvénder
grupputveckling for att underlétta hanteringen av kontroversiella samtal. Genom att uppticka
och framhéva ldrarnas formagor att urskilja olika utvecklingsstadier for grupputveckling, har
studien identifierat en tidigare outforskad aspekt av pedagogisk praxis for larare som arbetar
med kontroversiella samtal. Dessa betraktades som anvéndbara verktyg for att hantera dessa
samtalsdmnen i samhéllskunskapsundervisningen. Resultatet betonar vikten av att erkdnna
och arbeta med elevers grupputveckling i klassrummet som en strategi for att skapa en
konstruktiv samtalsmilj6. Lérarnas erfarenheter av olika elevsammanséttningar och
klassrumsdynamiker uppvisade likheter med Tuckmans faser: forming, storming, norming och
performing, som darfor lag till grund for organiseringen av deras erfarenheter. Utifran
lararnas upplevelser framtrddde en progressiv dynamik i grupputvecklingen. Inledningsvis
genomgick grupper en stel period dér interaktionen var begransad. Med tiden utvecklade
grupper dock olika roller och visade ett 6kat engagemang i klassrummet. Under denna process
spelade konflikter en central roll och hanterades pé olika sitt. For att mota dessa utmaningar
tillimpade ldrarna normerande processer for att skapa en strukturerad milj6 inom gruppen.
Genom att definiera och kommunicera tydliga riktlinjer for beteende och interaktion kunde de

etablera normer och forvantningar 1 klassrummet.

Lirarna anvénde dven dmneskunskaper som ett verktyg for att formedla fakta och frimja
forstaelse for olika dmnen. Genom att kombinera &mneskunskaper med normerande processer
kunde ldrarna fradmja bade ldrande och konstruktiv gruppdynamik i klassrummet.
Anvéndningen av grupputveckling innefattade ocksa en demokratisk dimension, dar
utvecklingen kunde ske utifran demokratiska virderingar och former. Det handlade
exempelvis om att ldra eleverna att skapa forstielse for andra perspektiv én det de sjdlva
anammade. Detta var ddremot en naturlig utgadngspunkt for lararna och inte ndgot som
behovde konstrueras. Elevernas forviarvade fardigheter genom grupputveckling bedomdes

vara tillampliga vid hanteringen av kontroversiella samtal. Det innebar mojligheten att
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anvéinda sina kommunikationsformagor for att aktivt lyssna och forsta varandras standpunkter

1 stillet for att forsoka dominera varandra.

8.2 Diskussion och integrering av tidigare forskning

I linje med tidigare studier av Flensner (2020) och Persson (2022) har ldrarna i denna studie
betonat behovet av olika strategier for att bemoéta kontroversiella samtal i varierande
kontexter. Detta kan vara paverkat av gruppens erfarenheter, bakgrund och sammanséttning.
Resultatet stodjer ocksa tidigare forskning av Rydberg (2018), som pavisade svérigheter med
att hantera elevernas olika bakgrunder och erfarenheter i undervisningen kring kontroversiella
samtal. Lérare bor darfor vara medvetna om att varje klass eller situation ar unik och kan
ddrmed presentera specifika utmaningar. Det &r inte alltid mdjligt att identifiera sérskilda
metoder som &r tillimpligt for alla klasser. Det dr av denna anledning som foreliggande studie
utmarker sig eftersom den erbjuder ett bredare perspektiv pa kontroversiella samtal genom att
integrera grupputveckling som en kontextuell grund. Denna integrering betonar séledes vikten
av att skapa en gynnsam och solid grund for att framja konstruktiv kommunikation i
klassrummet. Foreliggande studie har konsekvent vérderat fortroendefulla relationer mellan
larare och elever, precis som tidigare studier av Lilja (2013), Ljungblad och Rinne (2020)
samt Frelin (2015). Genom att dessutom stédrka elevernas sjidlvfortroende och fraimja
sjalvstindighet i gruppen, kunde ldrarna i denna studie etablera sig som auktoriteter och
ledare 1 klassrummet. I ljuset av Frelin (2015) har den aktuella studien redogjort for olika
stadier, inklusive en sérskilt betonad “inledande fas” som uttrycktes av Frelin, vilken framjar

relationell utveckling i gruppen.

Genom att bygga vidare pa de samlade kunskaperna fran tidigare studier har den aktuella
studien analyserat sambandet mellan grupputveckling och kontroversiella samtal, vilket
representerade en dimension som tidigare studier inte inkluderat. Kontroversiella samtal dr
mer omfattande &n endast samtal och kan ligga till grund {for hur elever hanterar svarigheter
som medborgare. Att hantera sdidana samtal omfattar ocksa aspekter som stricker sig ldngre
an att bara agera 1 situationer dér de uppstér, vilket har varit en brist inom skolforskningen. I
stdllet krdvs det att ramar och en specifik klassrumskultur etableras redan fran den dagen da
gruppen bildas i en ny klass. Larares initiala insatser utgor grunden for hur framtida
situationer kommer att bemotas. Det dr dven viktigt att notera att grupputveckling kan vara
mer dynamisk och cyklisk. Detta innebir att det inte alltid kan f6lja en strikt ordning av

stadier, inklusive Tuckmans modell. Vissa grupper kan d@ven na en punkt dér de stagnerar och

34



inte fortsitter att utvecklas pa grund av olika begrinsningar, vilket framkommer som ett
resultat i den aktuella studien. Det kan bero pa faktorer sdsom bristande erfarenheter hos
larare, omottaglig elevgrupp pa grund av mognad eller oengagerat beteende, samt andra
omstandigheter som forsvarat relationerna i klassrummet. Detta understryker vikten av att
aktivt ta itu med dessa aspekter d&ven om det kan framstd som utmanande for nyexaminerade

larare.

Undervisningen i klassrummet péverkas starkt av ldrares individuella principer, vilket
influerar undervisningens karaktér. Lérares erfarenheter av grupputveckling har dirmed en
potentiell inverkan pé klassrumsklimatet, moralen och férmagan att hantera svarigheter
tillsammans. Det bor dessutom betonas att ldrarnas uppfattning av det “avslutande” stadiet
inte nddvindigtvis innebér en felfri dynamik eftersom grupper fortfarande kan ha
utvecklingsomraden och forbédttringspotential, vilket kan identifieras genom kontinuerlig
feedback. Relationsskapandet i klassrummet utgdr som tidigare ndmnt en central faktor for att
framgangsrikt uppnd och upprétthalla ldrarnas progressiva dynamik i relation till
kontroversiella samtal. Det kan krévas att grupper genomgar konfliktfyllda perioder for att
starkas och faststélla en gemensam grundsyn pa hur de bor bemoéta dessa samtal 1
klassrummet. Varken nya eller erfarna ldrare bor kinna oro eller avhélla sig frén att lata
konflikter uppsta. I stéllet bor elever inkluderas i en aktiv process av grupputveckling dér de
sjdlva deltar i reflektionerna kring dynamiken. Sammanfattningsvis gar det ocksa att
konstatera att gruppens utvecklingsnivad kan paverkas av hur vil gruppen beméter
kontroversiella samtal. En konstruktiv hantering av sddana samtal frimjar 6msesidig respekt
och utveckling av kommunikations- och problemldsningsfardigheter. En undvikande eller
bristande hantering av samtalen kan begrénsa grupputvecklingen och féormagan att 16sa

konflikter.

8.3 Framtida forskningsperspektiv

Ovanstdende slutsatser understryker vikten av fortsatt forskning inom omradet for att bidra till
fler praktikndra avvigningar for ldrare. Som tidigare ndmnts i metodavsnittet var tanken att
inkludera observationer i denna studie for att komplettera datainsamlingen. Det var dock ett
ogynnsamt tillvigagéngssitt eftersom grupputveckling inte hade kunnat observeras inom den
givna tidsramen for studien. En mojlig inriktning for vidare forskning kan darfor vara att
undersoka klassers utveckling over tid genom att inkludera observationer som striacker sig

over flera terminer. Denna metodik skulle méjliggdra en djupgaende analys av hur klasser
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utvecklas over langre tidsperioder. Detta kan bidra till en mer holistisk forstaelse och analys
av grupputveckling i relation till olika typer av utmanande diskussioner. Det skulle ockséd ha
mdjliggjort en direkt undersokning av gruppdynamiken med egna sinnen n att enbart tolka
lararintervjuer. Vidare kan en annan aspekt att beakta i framtida forskning vara att inkludera

elevintervjuer for att fA en mer omfattande forstaelse av deras perspektiv pa dynamiken i

klassrummet.
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Bilaga 1 Intervjuguide

Grupputveckling:

1
2
3.
4
5

© % N o

12.

. Hur lange har du varit verksam ldrare?

. Hur gammal dr du?

Vad ér det viktigaste enligt dig ndr du moter nya klasser/ grupper?

Skulle du sdga att ni genomgar stindiga fordndringar i gruppen?

. Vilka utvecklingsstadier genomgér du med nya klasser/ grupper? Hur inleds och

avslutas stadierna?

Vad édr det viktigaste for varje stadie ni genomgar?

Niér anser du att klassen uppnér ett ndgorlunda sjdlvgaende stadie?
Hur arbetar du med grupputveckling i forberedande syfte?

Vad behover du ta i beaktning nér du forbereder din grupp for kontroversiella samtal?

. Hur arbetar du med normer och regler i klassrummet?

. Kan du beskriva det mest extrema och bésta fallet? Vad gjorde du annorlunda som gav

olika utfall? Hur skiljde sig upplégget?
Pé vilket sétt arbetar du med det demokratiska uppdraget i samband med
grupputveckling?

Kontroversiella samtal:

13.
14.

15.

16.

Vad innebér kontroversiella samtal for dig?

Kan du beskriva en situation fran din ldrarroll nir du stétte pd en kontroversiell
diskussion i klassrummet?

Vilken betydelse har det grupputvecklande arbetet haft for hanteringen av
kontroversiella situationer? Vad har det hjélpt med? Vad har det inte hjilpt med?

Det star i &mnesplanen att skilda asikter ska uppmuntras. Hur uppmuntrar du dessa pa

ett meningsfullt sétt?
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Bilaga 2 Samtyckesblankett vid behandling av personuppgifter

Kontaktuppgifter till ansvarig(a) student(er) och handledare:
Namn pa kursen, Institution.
Handledare: x,x e-postadress

Student(er) x x e-postadress, x @student.sh.se

Genom mitt undertecknande nedan bekraftar jag att jag har tagit del av ovanstaende
information och ar inférstadd med hur mina personuppgifter kan komma att behandlas.
Jag ar medveten om att mitt deltagande ar helt frivilligt och att jag kan avbryta mitt

deltagande i studien utan att ange nagot skal.

Datum och ort:

Underskrift

Namnfortydligande
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