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Abstract 
Get Off Your High Horse! A Literary Analysis of Jean Claude Mourlevats Jefferson (2021) in Relation 

to Value-Based Work with a Focus on the Environmental Perspective.  

Oskar Magro  

Teacher Education, Södertörn University, Spring 2023  

 

Given the global climate crisis and the ubiquitous use of literature in Swedish upper secondary schools 

to raise various values-based issues, this essay examines the didactic potential of Jefferson and how to 

utilize the novel's aforementioned potential in relation to value-based work in a classroom context. 

Special emphasis has been invested on the environmental aspect of the value-based work, more 

precisely: how the relationship between humans and animals affects the environment and how this 

relationship can be problematized by using Jefferson in the Swedish subject classroom. Malin 

Alkestrand’s concept of didactic potential has been used in combination with a critical anthropocentric 

perspective to investigate the didactic potential of Jefferson in relation to the value-based work, and how 

this potential can be converted into didactic gains for students. Moreover, in addition to the concept of 

didactic potential, Alkestrand’s theory of alienation and Martha Nussbaum’s theory of narrative 

imagination have been applied to sections, themes, and literary devices in the book; furthermore, the 

results of the analysis indicate how Jefferson possesses the didactic potential to address numerous 

aspects included in the value-based work. The results also show that Jefferson, because of its content 

and literary devices, provides an especially favorable springboard to address the relationship between 

humans and animals from an environmental perspective. 
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1.0 Inledning  

Förhållandet mellan människa och djur har i alla tider varit omskrivet och föremål för debatt. 

Detta beror på att människor alltid behövt förhålla sig till djur, vilket har lett till att olika djur 

blivit tilldelade olika roller i samhällen så som sällskapsdjur, nyttodjur, skadedjur och 

matdjur. Vilka djur som anses vara vad skiljer sig kulturellt åt. I Frankrike äter människor 

sniglar och hästar, i vissa asiatiska länder äter de hundar och delfiner, något som är otänkbart i 

det svenska samhället. Dock äter svensken i genomsnitt 24 kilo nötkött per år, något som är 

otänkbart i Indien.1 Varför vissa djur visas empati medan andra inte är intressant att reflektera 

över. Debatten gällande människans relation till djur är särskilt aktuell i dagens 

miljömedvetna samhälle, och behandlas i den övergripande läroplanen för gymnasieskolan 

som en del av värdegrundsarbetet genom miljöperspektivet som ska inkluderas i all 

ämnesundervisning.2 Läroplanen för ämnet svenska nämner inte miljön specifikt, dock ska 

elever ”(…) lära känna sin omvärld (…)”3 vilket inkluderar miljön. I kombination med 

miljöperspektivet och den rådande klimatkrisen innebär således detta att det är högst aktuellt 

att problematisera i undervisningen hur människors relation till djur påverkar miljön. 

 

En annan kris som råder i samhället är elevers avsaknad av läslust. Att den generella läslusten 

bland elever idag är låg är vedertaget och innebär en utmaning för alla lärare men i 

synnerlighet för svensklärare, eftersom ”Kärnan i ämnet svenska är språk och litteratur.”4, 

vilket innebär att litteratur utgör en central del av undervisningen. Den svikande läslusten är 

även problematisk eftersom skönlitteratur anses vara en källa till självinsikt, kunskap och bör 

således användas i undervisning med syfte att diskutera värdegrundsfrågor.5 Forskning visar 

att motivationsbrist är en av de mest förödande aspekterna för en elevs prestation.6 Därför 

ansåg jag att det var av yttersta vikt när jag sökte efter en bok att använda i denna uppsats och 

senare i min framtida undervisning, att den troligt skulle bli väl mottagen av elever, för att en 

boks didaktiska potential realiseras endast om den läses. Efter rundringning till olika bibliotek 

där jag frågat om en ny och populär ungdomsbok som inkluderar djur tipsade de alla om 

Jefferson7 som vann det prestigefyllda Astrid Lindgren Memorial Award när den kom ut på 

 
1 Jordbruksverket, Svensk konsumtion av köttprodukter per person, (Stockholm: Naturvårdsverket, u.å .) s. 1.   
2 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, (Stockholm: Skolverket, 2022) s. 4. 
3 Skolverket Ämne – Svenska, (Stockholm: Skolverket, 2022) s. 1. 
4 Skolverket, Ämne – Svenska s. 1. 
5 Anna Nordlund, Varför litteraturvetenskap?  (Lund: Studentlitteratur, 2020), s. 19. 
6 John Hattie & Karin Ashing, Synligt lärande för lärare. (Stockholm: Natur & kultur, 2012), s. 78. 
7 Jean-Claude Mourlevat, Jefferson, (Stockholm: Lilla Piratförlaget, 2021) 
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svenska år 2021.8 Dessvärre är inte Stockholms biblioteks topplistor över de böcker som är 

mest utlånade offentliga efter 2018,9 men med tanke på hur svårt det var för mig att få tag i 

boken på grund av att den vid ett antal bibliotek var utlånad och människor stod på kö, är 

boken onekligen populär. Att den är populär betyder nödvändigtvis inte att den har didaktisk 

potential eller att jag i min framtida yrkesroll som svensklärare vill inkludera den i 

undervisningen. Så var inte fallet med Jefferson. Denna samhällskritiska fabel utspelar sig i en 

värld där det finns två länder, ett med människor och ett med antromorfa djur, där läsaren får 

följa med två antromorfa djurs resa till människornas land där mycket som tas för givet i 

människans samhälle ifrågasätts av besökarna. Jag vill implementera den i min framtida 

litteraturundervisning eftersom boken tar fasta på elevernas egen läslust, dess samhällskritiska 

innehåll, samt så är relationen mellan djur och människor ett centralt tema vilket inkluderar 

värdegrundsarbetets miljöperspektiv. Ansatsen i denna uppsats är således att undersöka hur 

bokens innehåll har didaktisk potential i relation till skolans värdegrundsarbete.  

2.0 Bakgrund  

Det är fastställt att miljön inte klarar av den mänskliga påverkan som den utsatts för de 

senaste århundraden. Detta inkluderar inte endast användning av fossila bränslen utan även 

hur vi konsumerar och äter.10 En av de största faktorerna bakom miljöförstöringen som inte 

behandlas explicit i skolans styrdokument är boskapsuppfödning. Den kräver bland annat, 

enorma mängder vatten, orsakar monokultur och behandlar djur som produktionsmedel. För 

att skolan som institution ska nå sina miljömål, vilka innebär fostrande av kommande 

generationer att ta bättre hand om miljön än föregående, och för att samhället ska vända den 

rådande klimatkrisen, krävs det att den rådande relationen mellan människa och djur 

problematiseras. 

2.1 Skolans värdegrundsarbete 

I den svenska skolan krävs det att läraren utöver att förmedla ämneskunskap, även förbereder 

eleverna för att fungera som individer i ett demokratiskt samhälle. Värdegrundsarbete i denna 

uppsats syftar till de värden vilka skolan har som mål att förmedla till elever i den 

 
8 Astrid Lindgren Memorial Award, Pristagare, 2021, https://alma.se/pristagare/jean-claude-mourlevat/ [hämtad 

2023-03-13] 
9 Stockholms stadsbibliotek, Topplistor, 2018, https://biblioteket.stockholm.se/boktips/topplistor [hämtad 2023-

05-24] 
10 The Intergovernmental Panel on Climate Change, Climate Change 2022: Impacts, Adaptation, and 

Vulnerability. Contribution of Working Group II to the Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel 

on Climate Change. (Cambridge: Cambridge University Press, 2022) 

https://alma.se/pristagare/jean-claude-mourlevat/
https://biblioteket.stockholm.se/boktips/topplistor
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övergripande läroplanen för gymnasieskolan (GY11) 11, samt hur dessa kan inkluderas i 

svenskundervisningen eftersom denna uppsats berör undervisning i det ämnet.12 Målet med 

värdegrundsarbetet är att fostra goda samhällsmedborgare vilka besitter “(…) respekt för de 

mänskliga rättigheterna och de grundläggande demokratiska värderingar som det svenska 

samhället vilar på.”, samt “(...) aktning för varje människas egenvärde och respekt för vår 

gemensamma miljö.”13. För att nå detta mål ska undervisningen förmedla “(...) rättskänsla, 

generositet, tolerans och ansvarstagande.”, samt “(...) främja förståelse för andra människor 

och förmåga till inlevelse.”14. För att förmedla dessa egenskaper och värden fastställer GY11 

att följande typer av perspektiv ska appliceras och lyftas i ämnesundervisningen: etiskt, miljö, 

internationellt samt ett historiskt vilka redogörs för nedan:  

 

• Det etiska perspektivets syfte är att elever ska fostras i att behandla sig själva och 

andra med respekt och omtanke, samt att ta ansvarsfulla beslut. 

• Miljöperspektivets syfte är att eleverna ska bli medvetna om miljöfrågor och 

kunskaper så att de kan motverka skadlig miljöpåverkan. Eleverna ska även 

uppmärksammas hur människors val och sätt att leva påverkar miljön och vad som kan 

göras för att hindra miljöförstöring. 

• Syftet med ett internationellt perspektiv är att eleven ska ges kunskap och möjligheter 

att utveckla sin förståelse för andra, detta är viktigt på grund av dagens globaliserade 

och multikulturella samhälle. 

• Det historiska perspektivet syftar till att eleverna ska utveckla förståelse för varför 

saker är som de är nu och förbereda dem för hur framtiden kan se ut.15 

 

Beroende på vilket ämne som undervisas i har läraren olika möjligheter att förmedla de 

värden och egenskaper som inkluderas i värdegrundsarbetet genom de olika perspektiven. I 

ämnesplanen för svenska i gymnasieskolan är läsning av skönlitteratur centralt, både för att 

eleven ska nå kunskapskraven och kunna tillgodogöra sig värdegrundsarbetet:  

 

Språket är människans främsta redskap för reflektion, kommunikation och 

kunskapsutveckling. Genom språket kan människan uttrycka sin personlighet, och med 

 
11 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan. 
12 Skolverket, Ämne – Svenska. 
13 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 1. 
14 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 1. 
15 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 4.  
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hjälp av skönlitteratur (…) lär hon känna sin omvärld, sina medmänniskor och sig själv. 

(…) Eleverna ska ges möjlighet att i skönlitteraturen se såväl det särskiljande som det 

allmänmänskliga i tid och rum. Undervisningen ska också leda till att eleverna utvecklar 

förmåga att använda skönlitteratur (…) som källa till självinsikt och förståelse av andra 

människors erfarenheter, livsvillkor, tankar och föreställningsvärldar. Den ska utmana 

eleverna till nya tankesätt och öppna för nya perspektiv .16  

 

Det är således fördelaktigt att använda sig av skönlitteratur i undervisningen som behandlar 

värdegrundsinnehåll. GY11 förespråkar att ett miljöperspektiv ska appliceras i undervisningen 

men föreslår inte hur eller vad som behöver göras, endast att det ska göras med syftet att 

hindra skadlig miljöpåverkan samt erbjuda kunskap gällande hur samhället och vårt leverne 

påverkar miljön.17 Detta innebär att i rollen som utbildad svensklärare får hen välja hur och 

vad som behöver göras för att nå dessa mål, vilket resulterar i att det finns stöd i läroplanen 

för att anlägga ett djur- och miljöperspektiv i litteraturundervisningen. På så sätt fortskrider 

även den uråldriga traditionen av muntligt traderade narrativ med syfte att fostra ett 

sedelärande, kritiskt perspektiv och empati genom fabler och sagor. I min framtida profession 

som ämneslärare i svenska finns det således stöd i skolans styrdokument för att använda 

litteratur som innehåller djur i undervisningen för att belysa och problematisera det nuvarande 

förhållandet mellan människa och djur, särskilt hur detta förhållande påverkar miljön.  

3.0 Syfte & Frågeställningar  

Syftet med denna uppsats är alltså att belysa hur Jefferson kan användas i undervisning i 

relation till skolans värdegrundsarbete med särskild fokusering på relationen mellan människa 

och djur. Den övergripande frågeställningen blir således: 

• Vilka förutsättningar ger Jefferson och hur kan dessa omsättas i didaktisk praktik i 

relation till skolans värdegrundsarbete? 

 

För att besvara denna frågeställning krävs svar på följande delfrågor:  

1. Hur skildras människa och djur samt relationen dem emellan i boken? 

2. Vilka litterära grepp används för att gestalta dessa kategorier och denna relation, och 

med vilka effekter?  

3. För vilka ämnen tillhandahåller Jefferson stoff för reflektion? 

 
16 Skolverket, Ämne – Svenska, s. 1.  
17 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 4. 
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4.0 Teori 

I detta avsnitt anges och utvecklas den teoretiska ramen för uppsatsen. Teoridelen avslutas 

med en sammanfattning eftersom flera teorier används. 

4.1 Didaktisk potential 

För att besvara den övergripande frågeställningen i denna uppsats, vilka förutsättningar 

Jefferson ger och hur dessa kan omsättas i didaktisk praktik i relation till skolans 

värdegrundsarbete, kommer begreppet didaktisk potential tillämpas så som det definieras av 

Malin Alkestrand.18 

En texts didaktiska potential syftar till vilka möjligheter som en text bär på i relation till dess 

innehåll för att lyfta olika teman enligt Alkestrand. Alla texter bär följaktligen på någon form 

av didaktisk potential, även texter som explicit uttrycker saker och ting som inte är 

accepterade eller lagliga. I de texterna finns det utrymme att diskutera varför vissa saker inte 

är accepterade eller lagliga. Alkestrand exemplifierar detta med hjälp av Joseph Conrads 

Mörkrets hjärta. Det är i en texts olika perspektiv, spänningar, motsägelser och etiska 

dilemman som den didaktiska potentialen uppstår. För att en texts didaktiska potential ska 

realiseras krävs dock att läsaren interagerar med texten på något sätt. Alkestrand beskriver 

fyra typsituationer där interaktion mellan text och läsare sker. Eftersom denna uppsats 

behandlar litteraturundervisning i skolan är det endast denna interaktion av de fyra som 

kommer utvecklas.19  

Det som särskiljer läsning i en klassrumskontext kontra annan form av läsning är läraren 

vilken fungerar som en förmedlande länk mellan skönlitteraturen och eleverna. Detta sker 

vanligtvis genom litteratursamtal eller instuderingsfrågor vilka läraren använder med målet att 

uppmärksamma eleverna på olika aspekter, teman, motiv med mera i texten. Dessa används 

sedan som avstamp i diskussioner och reflektioner gällande elevernas egna förgivettaganden 

vilket tränar deras kritiska förmåga.20 Det är här den didaktiska potentialen realiseras, när 

eleverna på något sätt interagerar med texten, med läraren som förmedlande länk vilken 

underlättar för eleverna att uppmärksamma olika saker i texten. Alkestrand poängterar dock 

att det är viktigt att inte låta sin egen (lärarens) läsning av ett verk diktera vad som lyfts fram i 

interaktion med texten för detta hämmar elevernas egna perspektiv på det lästa. Risken om 

 
18 Malin Alkestrand. Magiska möjligheter: Harry Potter, Artemis Fowl och Cirkeln i skolans värdegrundsarbete  

(Göteborg/Stockholm: Makadam förlag, 2016) 
19 Alkestrand 2016, s. 71.  
20 Alkestrand 2016, s. 70.  
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detta sker är att exempelvis värdegrundsfrågor som eleverna finner i texten men som läraren 

inte uppmärksammat, inte kommer diskuteras i klassrummet. Alkestrand argumenterar därför 

för att låta elevernas egen läsning stå i centrum för vad som lyfts i undervisningen.21 Vissa 

skönlitterära texter är således mer fördelaktiga att använda än andra när läraren önskar att 

lyfta specifika aspekter av värdegrundsarbetet och inkludera olika perspektiv på dessa 

aspekter, eftersom texten i sig självt behandlar dem. 

4.2 Antropocentrism  

För att besvara delfråga 1, hur människor och djur skildras boken, samt relationen mellan 

dem, kommer begreppet antropocentrism användas. Det antropocentriska förhållningssätt i 

samhället som rått, och än idag är norm, behöver adresseras. Problematisering och kritisk 

reflektion gällande antropocentrism är central i denna uppsats eftersom Skolverkets 

värdegrund, specifikt dess miljöperspektiv, kräver att människor lever i symbios med naturen 

och inte ser den som en outtömlig resurs.22 Det är följaktligen nödvändigt att definiera vad 

antropocentrism är, dess konsekvenser, samt hur detta förhållningssätt synliggörs i Jefferson.  

Antropocentrism är ett filosofiskt perspektiv som är inbäddat och centralt i de flesta 

västerländska samhällen och religioner vilket syftar till att människan betraktas som den högst 

stående entiteten på jorden. Människan ses som separat från andra levande varelser och ting 

vilket innebär att ett mänskligt liv per automatik besitter ett högre värde än andra liv, 

exempelvis djur och växter. Det antropocentristiska perspektivet resulterar sålunda i att allt, 

både levande och döda ting, som inte är människor, ses som resurser som människan har rätt 

att nyttja i mänsklighetens intresse eftersom människans liv och välmående är mer värdefullt 

än allt annat på jorden.23 Antropocentrism har således varit en bidragande faktor till 

klimatkrisen.  

I relation till texttolkning innebär den antropocentriska normen att läsning och analys enkom 

sker för att lära sig något om människors liv och sätt att vara. Denna sorts läsning heter 

antropo-allegorisk läsning, vilket innebär att läsning som inkluderar eller handlar om djur ses 

ur ett människoperspektiv, och läsaren letar efter en djupare innebörd som relaterar till sig 

själv.24 Således betraktas djur i litteratur då som metaforer eller allegorier. Djur används även 

 
21 Alkestrand 2016, s. 73.  
22 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 4.  
23 "Anthropocentrism", Encyclopedia Britannica, https://www.britannica.com/topic/anthropocentrism  [hämtad 

2023-03-31] 
24 John Drew, “Re-Animalizing Animal Farm: Challenging the ‘Anthropo-Allegorical’ in Literary and 

Pedagogical Discourse and Practice”, I: Humanimalia 13:1, (2022), s. 167. 

https://www.britannica.com/topic/anthropocentrism
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som komponenter i berättelser i syfte att underlätta för människor, förstärka och förmedla 

känslor samt budskap till, och om människor. Ett exempel på ett djur som inte är en metafor 

eller allegori utan är en komponent utan egen agens i berättelsen är hästen Lilla Gubben i 

Pippi Långstrump, han existerar endast i berättelsen för att visa hur stark Pippi är och som 

transportmedel för människorna.  

4.3 Främmandegöring 

För att besvara delfråga 2, vilka litterära grepp som används för att gestalta dessa kategorier 

och denna relation samt vilka effekter det får, kommer begreppet främmandegöring användas. 

Malin Alkestrand förklarar att främmandegöringspedagogiken är sprungen ur Viktor 

Sklovskijs begrepp främmandegöring med vilket han syftar till att inom konsten så förklaras 

det som är känt med hjälp av det som är okänt. Med detta menar han att enkom för at t något är 

bekant innebär det inte att vi ser det, det är först när någonting betraktas ur ett ovant 

(främmande) perspektiv som möjligheten ges att se någonting för vad det är, inte endast känns 

igen.25 För att förklara vad som menas med främmandegöring inom skönlitteratur använder 

Alkestrand Rita Felskis begrepp recognition (igenkänning), vilket syftar till när interaktion 

sker mellan läsare och text där läsaren blir uppmärksam på det egna jaget som är bekant och 

jaget som är främmande. För att detta ska ske krävs dock att läsaren har möjlighet att känna 

igen sig i karaktärer och skeenden i skönlitteraturen. När denna interaktion mellan text och 

elev är utgångspunkten för etisk och kritisk reflektion får de möjlighet att betrakta sin 

omvärld ur främmande perspektiv, det vill säga det främmande jaget.26  

Skönlitteratur där en avvikande verklighet existerar, som i Jefferson där antromorfa djur 

existerar, är särskilt fördelaktig att använda inom främmandegöringspedagogiken. Detta 

eftersom den per automatik utmanar läsaren att betrakta bekanta ting och skeenden ur ett 

främmande perspektiv.27 Att använda skönlitteratur där en avvikande verklighet existerar men 

som igenkänns av läsaren på grund av likheter med deras egen är särskilt fördelaktigt ur ett 

pedagogiskt perspektiv. Detta eftersom distans skapas mellan det diskuterade och elevernas 

verklighet samt att metaforer från texten kan användas när känsliga frågor såsom 

värdegrunds- och existentiella frågor diskuteras, reflekteras och problematiseras.28 När detta 

 
25 Alkestrand 2016, s. 84.  
26 Alkestrand 2016, s. 86-87. 
27 Alkestrand 2016, s. 91.  
28 Alkestrand 2016, s. 88.  
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sker skapas en främmandegörande effekt som erbjuder nya perspektiv på verkligheten vilket 

resulterar i ett fostrande av empati, utmaning av status quo och ett kritiskt förhållningssätt .29 

4.4 Narrativ fantasi 

För att besvara delfråga 3, för vilka ämnen Jefferson tillhandahåller stoff för reflektion, 

kommer den amerikanska filosofen Martha Nussbaums begrepp narrativ fantasi användas. 

Nussbaum är en av samtidens främsta förespråkare för användning av skönlitteratur i skolan i 

bildningssyfte. Hon argumenterar att skolans fostrande roll av samhällsmedborgare är särskilt 

viktig i dagens globala samhällen. Detta eftersom dagens samhällen är multikulturella och 

multinationella vilket kräver att individer besitter kunskap, och empati gentemot andra, för att 

kunna samexistera.30 En sådan individ refererar Nussbaum till som världsmedborgare. För att 

vara en världsmedborgare krävs det att individen besitter kritiskt tänkande, kunskap om 

mänskliga begär och mål i olika kulturer samt narrativ fantasi.31 Nussbaums strävan efter att 

lära ut och träna nödvändiga egenskaper hos en världsmedborgare är således mycket snarlik 

värdegrundsarbetets fostrande roll. 

 

Enligt Nussbaum syftar narrativ fantasi till förmågan att leva sig in i en annan människas 

värld, förstå dennes känslor samt deras begär.32 För att framgångsrikt göra detta krävs utöver 

kunskap om andra människor även fantasi och empati som skolans värdegrund kräver att alla 

lärare förmedlar. De aspekterna som särskiljer individer, exempelvis religion, kön, kultur och 

etnicitet gör det svårare att förstå andra människor eftersom alla dessa aspekter påverkar hur 

den andre ser på världen. Det är här skolan spelar en vital roll för att fostra världsmedborgare 

enligt Nussbaum, genom att träna elever i narrativ fantasi.33 Hon argumenterar att 

skönlitteratur är särskilt fördelaktigt för att träna den narrativa fantasin eftersom genom 

skönlitteratur får läsaren ta del av omständigheter, verkligheter och problem ur ett oändligt 

antal olika perspektiv.34 Erfarenheter, kultur och andra aspekter av en individ som inte går att 

observera utifrån formar en dennes identitet. Läsare av skönlitteratur får ta del av dessa 

aspekter hos individer och kan jämföra dem med sina egna. Därför är skönlitteratur så viktig, 

den ökar empatin på ett sätt som det verkliga livet inte kan enligt Nussbaum.35 Detta beror just 

 
29 Alkestrand 2016, s. 89.  
30 Martha Nussbaum, Cultivating Humanity: A Classical Defence of Reform in Liberal Education . (Cambridge: 

Harvard University Press, 1997), s. 6. 
31 Nussbaum 1997, s. 10.   
32 Nussbaum 1997, s. 11.   
33 Nussbaum 1997, s. 85.   
34 Nussbaum 1997, s. 86.   
35 Nussbaum 1997, s. 111.   
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på de olika perspektiv en läsare får ta del av vilket ökar dennes förmåga att leva sig in i andra 

människors världsbild vilket i sin tur leder till ökad empati för sina medmänniskor.  

 

Den narrativa fantasin handlar explicit om människors relation till varandra i hennes tidigare 

publiceringar men i hennes senare bok argumenterar Nussbaum att även djur bör åtnjuta 

privilegier så som rättvisa och rättigheter likt människor.36 Dessa består bland annat av rätten 

till liv, självbestämmande över sin kropp, lycka samt ej behöva uppleva smärta utan 

nyttoeffekt för individen.37 De förmågor som krävs för att besitta narrativ fantasi gentemot 

andra människor, kritiskt tänkande och empati samt fantasi, är även applicerbara gentemot 

djur eftersom dessa också upplever världen och har känslor.  

4.5 Teorisammanfattning  

Antropocentrism är förhållningssättet att människan står högre än djuren och naturen och har 

därmed rätt att nyttja den för sin egen vinnings, progression och välmåendes skull vilket 

behöver problematiseras och uppmärksammas på grund av den rådande klimatkrisen. 

Begreppet kommer användas för att besvara delfråga 1, hur människor och djur skildras, samt 

relationen dem emellan i Jefferson.   

Begreppet didaktisk potential syftar till vilka möjligheter som finns i ett skönlitterärt verk och 

hur dessa kan användas i en klassrumskontext för att belysa värdegrundsfrågor och kommer 

användas för att besvara den övergripande frågeställningen, vilka förutsättningar ger Jefferson 

och hur dessa kan omsättas i didaktisk praktik i relation till skolans värdegrundsarbete. 

Främmandegöring är ett litterärt grepp som innebär att bekanta saker och ting ses ur 

främmande perspektiv vilket leder till att de verkligen blir sedda, inte endast igenkända. 

Främmandegöring är fördelaktigt när känsliga ämnen behandlas, så som värdegrundsfrågor. 

Begreppet kommer användas för att besvara delfråga 2, vilka litterära grepp används för att 

gestalta människa och djur, samt relationen mellan dem, och effekterna av gestaltningen.   

Narrativ fantasi syftar till att de olika perspektiv som skönlitteratur ger tillgång till vilka 

utvecklar läsarens empatiska förmåga samt dennes kritiska tänkande. Begreppet kommer 

användas för att besvara delfråga 3, för vilka ämnen tillhandahåller Jefferson stoff för 

reflektion.  

 
36 Martha Nussbaum, Creating Capabilities: The Human Development Approach. (Cambridge: Harvard 

University Press, 2011), s. 18.  
37 Nussbaum 2011, s. 33. 
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5.0 Material & Metod 

Jefferson gavs ut på originalspråk 2018 och är skriven av Jean-Claude Mourlevat som är en av 

Frankrikes mest produktiva och kända barn- och ungdomsförfattare. Denna uppsats utforskar 

den didaktiska potentialen i Jefferson i kontext till undervisning i svenskämnet på gymnasial 

nivå. Därför har en svensk översättning av boken från dess originalspråk franska använts i 

denna uppsats. Anledningen till detta är att det är i svensk översättning eleverna möter 

romanen. På grund av vissa teman som behandlas och de grova våldsskildringarna i boken 

anser jag att den riktar sig till läsare i det gymnasiala åldersspannet.  

 

Boken är en samhällskritisk mordgåta som utspelar sig i en värld där antromorfa djur finns, 

vilket innebär att de antromorfa djuren är identiska med människor på alla sätt och vis 

förutom aspekten att de har en djurkropp.38 Protagonisten är igelkotten Jefferson som blir 

oskyldigt anklagad för ett mord och läsaren får följa med när han försöker rentvå sitt namn. 

Utredningen leder honom och hans bästa vän, en gris vid namn Gilbert, till människornas 

land. Både människor och antromorfa djur existerar således sida vid sida i boken. I 

människornas land blir det snart uppenbart för de två vännerna att de inte lever på samma 

villkor som människorna vilket sätter käppar i hjulet för deras mordutredning. 

   

Materialet som behandlas i analysen består av utvalda passager och citat från Jefferson som är 

relevanta utifrån forskningsfrågorna. Passagernas och citatens relevans tydliggörs i 

analysdelen.  

 

Metoden som används i denna uppsats är närläsning efter Anna Nordlunds definition vilken 

syftar till att läsa en skönlitterär text och uttolka dess olika delar såsom teman och motiv, 

berättartekniska drag med mera.39 Närläsning i denna uppsats har genomförts i syfte att belysa 

passager i Jefferson med didaktisk potential i relation till skolans värdegrundsarbete som är 

fördelaktiga att använda som avstamp i undervisningssituationer. En vanlig kritik som kan 

tänkas uppkomma när kvalitativa textanalyser likt närläsning appliceras på text är att 

tolkningen av materialet anses godtyckligt. För att undvika detta har det varit ett medvetet val 

att använda citat ur Jefferson i så stor utsträckning som möjligt i analysen. Citat har således 

använts i syfte att vara transparent, eftersom de erbjuder läsare möjlighet till egen tolkning. 

 
38 ”Anthropomorphism”, Oxford Learner’s Dictionaries, 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/anthropomorphism  [hämtad 2023-05-05] 
39 Nordlund 2020, s. 13. 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/anthropomorphism
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6.0 Tidigare forskning 

Eftersom Jefferson är relativt ny är det inte förvånande att tidigare forskning som utgår från 

boken saknas. Det har således inte utretts tidigare om den lämpar sig att använda i gymnasial 

skönlitteraturundervisning i relation till skolans värdegrundsarbete. Ansatsen i denna uppsats 

är att fylla den kunskapsluckan. De studier som anförts här kommer relateras och förhållas till 

senare i uppsatsen när diskussion hur Jefferson kan användas i relation till skolans 

värdegrundsarbete sker.  

På grund av det rådande samhällsklimatet där miljöfrågor har stort fokus har det publicerats 

mycket arbeten de senaste åren vilka kritiserar det antropocentriska perspektivet i skolors 

litteraturundervisning. Bland annat har John Drew undersökt djurens plats i Englands 

läroplaner för skolan samt inom litteraturundervisningen.40 De kanoniserade böcker han har 

använt i sin avhandling är Charlotte’s Web och Animal Farm. Han är kritisk till att elever 

uppmuntras till att läsa dessa verk ur ett antropocentriskt perspektiv eftersom detta fostrar 

elever i ett fortsatt antropocentriskt tänkande när det finns möjlighet i dessa verk att 

problematisera antropocentrism. Drew poängterar ironin i att båda dessa verk bottnar i att 

författarna uppmärksammat utnyttjande och exploatering av djur för att sedan används för ett 

antropocentriskt fostrande som säkerställer att det antropocentristiska paradigmet fortsätter.41 

Syftet med att problematisera antropocentrism och kritiskt reflektera över den etiska aspekten 

av utnyttjande av djur är enligt Drew vitalt för att förbereda elever för en framtid där det inte 

kommer vara möjligt att nyttja miljö och djur som vi gjort de senaste hundra åren.42 Han 

betonar även att undervisning som kritiskt adresserar människors förtryck gentemot djur även 

fostrar elever att kritiskt reflektera över människors förtryck gentemot andra människor.43  

Det är inte endast internationella publiceringar som på senare tid höjt ett varningens finger för 

konsekvenserna av ett fortsatt fostrande av elever i det antropocentriska perspektivet och en 

brist på att problematisera relationen mellan människor och djur. Enligt Helena Pedersen 

bidrar utnyttjandet av djur i skolan och undervisningen i Sverige till en reproduktion av 

systemet där djur ses som produktionsmedel vilket har negativa konsekvenser för klimatet, 

bland annat global uppvärmning och miljöförstöring.44 Hon menar att detta inte endast 

 
40 John Drew, Animalizing the Canon: Toward Multispecies Subjectivities and Ethical Engagement in English 

Literary Education, (University of Western Ontario, 2022)  
41 Drew 2022, s. 4. 
42 Drew 2022, s. 186. 
43 Drew 2022, s. 187.  
44 Helena Pedersen, Post-anthropocentric pedagogies: Purposes, practices, and insights for higher education , 

(Göteborgs universitet, opublicerad) 



 

12 
 

resulterar i att djur far illa utan även människor, och att det är av högsta vikt att utbildningen 

inkluderar och problematiserar relationen mellan människa och djur.45 I avhandlingen 

utforskar hon hur olika lärare arbetar med detta i praktiken. Hennes resultat visar att det 

varierar från att läraren ser sig själv i rollen som medvetandegörande av miljöfrågor, till 

läraren som ger elever högre poäng om de inte äter kött.46  

Pedersen poängterar även att undervisning där eleven uppmuntras till kritiskt reflekterande 

gällande utnyttjande djur leder till motstånd mot utnyttjande av andra människor och resurser 

samt våld över lag vilket leder till att eleverna blir miljömedvetna, empatiska och 

reflekterande.47 Att utmana status quo, det vill säga antropocentrism, är alltid riskabelt enligt 

Pedersen. Hon argumenterar att utbildning inte kan ske utan risktagning, oavsett vad som 

inkluderas, diskuteras eller behandlas i klassrummet så vet inte läraren hur eleverna kommer 

reagera, vad de tar med sig och vad de lär sig.48  

Även Brad Rowe redogör för att det humanistiska fältet är fast i ett antropocentriskt 

perspektiv och anser att det är problematiskt eftersom utbildning ska motverka alla sorters 

förtryck, inte endast människors förtryck gentemot andra människor.49 Han menar dessutom 

att människors förtryck mot djur är en anledning till att förtryck gentemot andra människor på 

grund av diskrimineringsgrunder så som deras etnicitet, kultur och kön sker.50  

På grund av litteraturens centrala roll i svenskämnets kunskapskrav i kombination med att 

värdegrundsarbetet ska genomsyra all undervisning har det skrivits ett antal uppsatser om just 

litteraturens roll i värdegrundsarbetet. I kandidatuppsatsen Litteraturens känslor (2020) 

bekräftar inte endast Cornelia Engstrand och Rebecka Wallgren den vedertagna konsensusen 

att skönlitteratur besitter goda möjligheter att belysa värdegrundsfrågor, de utreder varför. 

Valet av vilken litteratur som används är av största vikt.51 Detta beror på ett flertal 

anledningar. För det första är det viktigt för att eleverna ska kunna identifiera sig själva i 

litteraturen, det vill säga litteraturen bör innehålla känslor, konflikter, ting och teman som de 

är bekanta med så att det är enklare för eleverna att applicera dessa på sig själva och sin 

 
45 Pedersen, 2022, s. 1.  
46 Pedersen 2022, s. 9, 12. 
47 Pedersen 2022, s. 4.  
48 Pedersen 2022, s. 13.  
49 Brad Rowe, “Challenging Anthropocentrism in Education: Posthumanist Intersectionality and Eating Animals 

as Gastro-Aesthetic Pedagogy”, I: The Educational Significance of Human and Non-Human Animal Interactions, 

red. Suzanne Rice, A. G. Rud (New York: Palgrave Macmillan, 2016) 
50 Rowe 2016, s. 32.  
51 Cornelia Engstrand & Rebecka Wallgren, Litteraturens känslor. Kandidatuppsats (Jönköpings universitet, 

2020) s. 15. 
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verklighet. Detta främjar etisk reflektion och möjligheten att applicera och problematisera 

olika moraliska beslut i verkliga situationer.52 För det andra är det viktigt att litteraturen som 

används i undervisningen öppnar upp för diskussioner om de specifika värdegrundsfrågor som 

läraren vill behandla i klassen, samt att eleverna är intresserade av att läsa boken.  53 Resultaten 

som Engstrand och Wallgren kommer fram till gällande användandet av litteraturens fördelar 

i värdegrundsarbetet är att lärandet blir mer effektivt och roligt för eleverna. De fann även att 

avstamp i läst litteratur underlättar för gruppdiskussioner, vilka erbjuder möjlighet till att 

elever utvecklar kunskaper, förståelse och empati för andra.54   

7.0 Analys 

7.1 Hur skildras människa och djur samt relationen dem emellan?  

Antropocentrism innebär att människan är särskild från andra varelser på grund av att 

människans liv och välmående anses vara viktigare än djurens och naturens. Detta 

förhållningssätt leder således till att människor anser sig ha rätt att nyttja andra varelser och 

naturen för sin egen vinnings skull. I bokens första kapitlel berättar protagonisten, igelkotten 

Jefferson, om en äventyrsroman han precis läst klart och återberättar en scen som berörde 

honom till tårar. I denna scen är en människa vid namn Chuck vilse i djungeln med sin hund 

och överväger att äta upp den för att inte svälta ihjäl. Dock sansar han sig, börjar gråta och 

”skonar det stackars djuret”55. Här etableras delar av den antropocentriska världsordningen i 

boken. Eftersom Chuck håller på att svälta ihjäl är det troligt att även hans hund gör det, men 

att han skulle hugga av en lem för att mata hunden nämns inte. Dock så reproduceras den 

antropocentriska världsordningen genom att människan överväger att döda ett djur för att 

själv överleva. Chucks tankar indikerar alltså att han anser att hans liv står högre än hundens. 

Tanken att äta ett djur kritiseras inte explicit av Jefferson i denna passage förutom ordvalet 

”skonar” och ”stackars” vilket indikerar att han tycker synd om hunden.  

Att Jefferson är en igelkott får läsaren reda på eftersom omslaget porträtterar en igelkott i 

kostym, med händer, hållandes i ett paraply, han är således antromorf vilket innebär att han 

besitter alla egenskaper, känslor och kunskaper som en människa gör, fast han är en igelkott.56 

Att han är antromorf tydliggörs på de inledande sidorna eftersom han bor i ett hus, stoppar in 

en potatisgratäng i sin ugn, använder kläder, parfym, skor och förbereder ett besök hos 

 
52 Engstrand & Wallgren 2020, s. 13. 
53 Engstrand & Wallgren 2020, s. 14–15.   
54 Engstrand & Wallgren 2020, s. 18.  
55 Mourlevat 2021, s. 11.  
56 “Anthropomorphism”, Oxford Learner’s Dictionaries. 
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frisören.57 När Jefferson beger sig mot frisörsalongen genar han över motorvägen vilket 

resulterar i att han nästan blir överkörd av en bil som åker alldeles för fort med två människor 

i.  Föraren ropar efter honom ”Igelkott … ett ord som omöjligen kan återges här.”58. Jag 

uppfattar denna sekvens som att människan blir rädd och arg vilket resulterade i ett opassande 

språkbruk. Texten stödjer inte tolkningen att människan tilltalar Jefferson på detta sätt baserat 

på att han är igelkott. Denna passage visar oavsett att människor och antromorfa djur 

interagerar. På sin väg till frisörsalongen beskrivs Jeffersons möten med andra antromorfa 

djur, bland annat en bibliotekarie som är anka vilket leder till att läsaren hittills blivit 

introducerad till tre särskilda kategorier av varelser i bokens värld.59 Människor, på grund av 

boken Jefferson läser och mötet på bilvägen, antromorfa djur genom textens gestaltning av 

Jefferson och hans interaktion med bibliotekarien, samt sällskapsdjur som inte kan tala genom 

äventyrsromanen han läser.  

Efter att Jefferson flytt från frisörsalongen i panik efter att ha blivit oskyldigt anklagad för 

mordet som skett där bestämmer han och hans bästa vän Gilbert sig för att lösa mordgåtan 

själva för att rentvå Jefferson. Den första ledtråden vännerna får tag i är ett vykort som 

mordoffret skickat från staden Villebourg i ”… människornas land”60. På vykortet har 

mordoffret skrivit ”Titta vilka vackra ting människor kan skapa. Tyvärr kan de också”61. Detta 

vykort i kombination med Jeffersons möte med människorna i bilen på motorvägen bara 

någon timme innan mordet leder utredningen och de båda vännerna till Villebourg. Att 

människor och antromorfa djur bor i varsitt land delar in dem i två separata kategorier, hur 

dessa kategorier förhåller sig till varandra finns det flera exempel på i boken, både ur ett djur- 

och människoperspektiv vilka redogörs för nedan.  

Resan till människornas land görs genom att Jefferson och Gilbert deltar i en gruppresa med 

andra antromorfa djur vilken inkluderar hotellvistelse samt sightseeing. När de anländer till 

Villebourg blir de utstirrade av människor och barn gör “fula miner”62 åt dem vilket belyser 

att människor ser sig som särskilda från de antromorfa djuren. Vännerna bestämmer sig för att 

äta på en restaurang som “endast är avsedd för djur”63, vilket tydligt särskiljer människor och 

djur. Läsaren vet sedan tidigare att antromorfa djur äter vegetarisk människokost på grund av 

 
57 Mourlevat 2021, s. 9–10.  
58 Mourlevat 2021, s. 13.  
59 Mourlevat 2021, s. 14.  
60 Mourlevat 2021, s. 72. 
61 Mourlevat 2021, s. 70.  
62 Mourlevat 2021, s. 88. 
63 Mourlevat 2021, s. 88. 
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Jeffersons potatisgratäng, senare i boken tydliggörs detta ytterligare, bland annat genom vad 

frukostbuffén på hotellet innehåller. Detta innebär således att en restaurang som är avsedd för 

djur serverar vegetarisk mat. Genom att beskriva djurs kontra människors kost på detta sätt 

insinueras att kött är en självklar komponent i människans kost, en aspekt som tydligt 

avskiljer människorna från djuren. Den antropocentristiska världsordningen tydliggörs vidare 

när hotelldirektören under sitt välkomsttal till gruppen där han berättar om buffén som 

serveras: “Vi har förstås sett till så att ni slipper otrevliga överraskningar i tallriken, bra va? 

Ha ha ha! Jag skulle inte uppskatta att hitta en familjemedlem i maten, så jag antar att det 

gäller er med.”64. Dock så utmanas denna världsordning explicit i denna passage av texten 

genom Jeffersons tankar gällande hur han och hans reskamrater blivit behandlade sen de kom 

till människornas land. Intrycket Jefferson har fått är att de behandlas som “underlägsna”65 

varelser trots att de besitter alla förmågor människor gör.  

Dessa interaktioner fortsätter genomgående i boken och belyser den antropocentriska 

världsbilden som Jefferson får lida av där han anses vara mindre värd. Människor han 

passerar i staden stirrar, tittar hånfullt, en pojke frågar sin mamma om “Pojken har en mask på 

sig?”66 när de går förbi Jefferson. Barnets kommentar synliggör åtskillnaden mellan 

människor och de antromorfa djuren, eftersom barnet uppenbart inte vet om att antromorfa 

djur existerar och tror att det är ett människobarn med en mask på sig. Mammans respons på 

barnets kommentar tydliggör denna särskildring ytterligare genom att “skamset”67 dra i väg 

sitt barn. Ett annat exempel på att djuren är särskilda människor är när de ska möta deras 

reseguide Roxane på jazzklubben Blue Note en tisdagskväll vilket inte skulle vara värt att 

försöka på en lördagskväll för då skulle det inte vara “värt att försöka”68 komma in.  

Alla människor i boken som uttrycker tankar eller agerar antropocentriskt framställs i någon 

mening som antagonister medan de människor som inte delar den antropocentriska 

världsbilden framställs som goda karaktärer. Till dessa hör gruppens reseguide Roxane samt 

en äldre dam vid namn Madeleine som Jefferson och Gilbert söker kontakt med eftersom den 

mördade frisören hyrde ett rum hos henne vid tidpunkten han skickade vykortet. Madeleine 

har en katt som sällskapsdjur, något de inte stött på tidigare eftersom sällskapsdjur inte 

existerar i djurens land. Att Jefferson och Gilbert tycker det är konstigt och fel att ha 

 
64 Mourlevat 2021, s. 90. 
65 Mourlevat 2021, s. 90.  
66 Mourlevat 2021, s. 118. 
67 Mourlevat 2021, s. 118. 
68 Mourlevat 2021, s. 131. 
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sällskapsdjur uttrycks inte explicit i texten. Detta insinueras i stället genom att de inte påpekar 

för Madeleine att de tycker det är konstigt eftersom de vet hur mycket människor tycker om 

dem. De vill under inga omständigheter göra henne upprörd på grund av att hon kan förse 

dem med uppgifter gällande mordutredningen.69 Om Gilbert och Jefferson skulle ifrågasätta 

Madeleines ägandeskap över katten skulle de ifrågasätta hennes antropocentriska världsbild, 

något de tror skulle göra henne upprörd.  

I rummet som den mördade Edgar hyrde hos Madeleine hittar vännerna ett telefonnummer 

som de ringer. Den mystiska rösten som besvarar samtalet bestämmer att de ska träffas på 

jazzklubben Blue Note. Till deras förvåning är det reseguiden Roxane som väntar på dem där. 

Hon berättar att den mördare frisören Edgar var ledare för en aktiviströrelse som kämpat i 

flera år mot “uppfödning, transport och industriell slakt av matdjur”70 och att Roxane är en av 

dessa aktivister. Detta innebär att det existerar fyra särskilda kategorier av varelser i romanen, 

i fallande hierarkisk ordning: människor, antromorfa djur, sällskapsdjur och matdjur. Att vissa 

djur kategoriseras som “matdjur” insinuerar att de saknar agens, deras existensberättigande är 

att förse människor med mat. För att utmana den antropocentriska världsbild som tillåter detta 

smygfilmar aktivisterna, olagligt och på egen risk, på slakterier för att “avslöja 

hemskheterna”71 som sker där. Att det beskrivs som både farligt och förbjudet att filma 

någonting som är lagligt visar att det är riskfyllt att utmana antropocentrismen, särskilt 

eftersom ledaren för detta arbete blir mördad endast för att han vill förmedla sanningen om 

antropocentrismens offer, matdjuren. Roxane och de andra aktivisterna tar avstånd från 

antropocentrismen vilket visar sig genom deras aktivism. Roxane beskriver dessutom Edgar 

som en jämlik, inte särskild, när hon förklarar att Edgar var som en “morfar eller farfar”72. 

Detta avståndstagande delas inte av Edgars mördare, det är dock olagligt att döda antromorfa 

djur i människornas land, därav utfördes mordet i djurens land och de “struntar helt i 

djurpolisens utredningar”73. Detta uttalande visar att de ser sig som särskilda och högre 

stående än djuren, samt att djurens polis inte har befogenhet att utöva rättskipning i 

människornas land, vilket tydliggör den särskiljandet mellan djur och människor. Dock så 

utmanas antropocentrismens status quo eftersom människor är beredda att begå mord för att 

hindra aktivister att visa vad antropocentrism leder till vilket antyder att människor potentiellt 

 
69 Mourlevat 2021, s. 101. 
70 Mourlevat 2021, s. 137. 
71 Mourlevat 2021, s. 137. 
72 Mourlevat 2021, s. 138. 
73 Mourlevat 2021, s. 143. 
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skulle ifrågasätta antropocentrismen om de var medvetna om dess konsekvenser för 

matdjuren.  

Antropocentrismen och hierarkin som människor konstruerat inom bokens föreställningsvärld 

kritiseras explicit i texten efter mötet på jazzklubben när Jefferson delar med sig av sina 

insikter gällande “rangordningen med olika kategorier av varelser, där alla har sin givna 

plats.”74. Ordet “givna” innebär att en mäktig entitet har rangordnat varelsernas värde, inte att 

de förtjänat, alternativt intagit sin plats med våld, eller i samförstånd med de andra varelserna 

kommit överens om rangordningen. Anledningen till att de antromorfa djuren hamnar högre 

upp i rangordningen än sällskapsdjuren är på grund av att de kan tala och försvara sig. De 

betraktas således inte som matdjur för att de är ett potentiellt hot gentemot människorna och 

eftersom de har agens passar de inte rollen som sällskapsdjur. Ordet sällskapsdjur insinuerar 

att de existerar för människors skull, som just sällskap. De beskrivs inte som hundsällskap 

eller kattsällskap, utan deras stående epitet är sällskap efterföljt av djurnamnet. Samma 

tendens gällande stående epitet återfinns i matdjur, eller som Jefferson kallar dem: 

“slaktdjur”75, vilkas uppgift är att förse människor med mat. Den antropocentriska 

världsbildens avsaknad av logik tydliggörs i texten när Jefferson förklarar att anledningen till 

att vissa djur betraktas som matdjur medan andra betraktas som sällskapsdjur beror på att 

människorna “valt ut”76 vissa varelser som tillges namn och som de tar hand om. Ur 

Jeffersons djurperspektiv problematiseras antropocentrismens hierarki: “Allra överst står 

människorna, malliga (…) under människorna kommer vi … som människorna ser ner på, 

ännu längre ner kommer sällskapsdjuren … och under dem, allra längst ned på stegen finns 

slaktdjur”77. Dock verkar inte alla antromorfa djur i berättelsen anse att antropocentrismen är 

problematisk. Det beskrivs hur ett äldre fårpar från resegruppen går in i en butik och köper en 

pläd.78 Detta kommenteras inte av Jefferson eller Roxane som är närvarande. Kritik gentemot 

antropocentrism är en relativt ny företeelse. Att det specifikt är ett äldre par som köper pläden 

avslöjar att de inte är medvetna om antropocentrismens hierarki, alternativt inte tycker den är 

problematisk på grund av status quo. Här visar texten även att det potentiellt finns antromorfa 

djur som är medvetna om antropocentrismen och accepterar denna i bokens värld.  

 
74 Mourlevat 2021, s. 144.  
75 Mourlevat 2021, s. 145.  
76 Mourlevat 2021, s. 145.  
77 Mourlevat 2021, s. 144, 145. 
78 Mourlevat 2021, s. 151. 
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Efter att detektivarbetet har gett frukt följer grisen Gilbert efter två människor som han 

misstänker kan vara inblandade i mordet på Edgar till ett slakthus i Villebourg. Fram till 

denna händelse i berättelsen har texten kritiserat antropocentrism, men det är genom Gilberts 

återberättande av vad han såg i slakthuset som texten synliggör skalan av de vidrigheter som 

antropocentrism leder till. Han sammanfattar sin upplevelse av vad han såg som en 

“mardröm”79. I hans berättelse är våldet gentemot djuren återkommande, de blir kastade, 

slagna med käppar och får elstötar. Detta sker i syfte att människorna ska kunna slakta så 

många djur som möjligt på kortast möjliga tid, “kallt och metodiskt”80. För att utmana 

antropocentrismens avsaknad av empati gentemot slaktdjuren förmänskligar texten dem 

samtidigt som den poängterar människornas avsaknad av empati genom deras agerande mot 

de utsatta djuren. Gilbert beskriver skadade matdjur, bland annat ett får med ett brutet ben 

som människorna slänger över ett stängsel vilket de “inte bryr sig som, de slår henne för att 

hon ska fortsätta framåt”81. Exempel på förmänskligande av djurens känslor och medvetande 

är att det “är omöjligt [för dem] att höra varandra”82, “de där djuren vet att de ska dö”83, samt 

Gilberts kommentar gällande ett par grisar som väntar på slakt “de faktiskt ändå är mina 

bröder, även om de inte kan tala”84, vilket utmanar antropocentrismen eftersom han ser sig 

själv som likvärdig med matdjur, trots att de inte kan kommunicera.   

Djurens utsatthet antyds inte endast genom våldet de utsätts för utan även explicit eftersom de 

beskrivs vid upprepade tillfällen som försvarslösa: “kan inte försvara sig”, “bara tar emot, tar 

emot utan att kunna försvara sig”85. Texten tar ställning genom att beskriva det som utspelar 

sig som orättvist och vidrigt. Slakteriet i sig självt beskrivs “Bara betong, stål och ångest, det 

stinker ångest … hur stort som helst … med massvis av djur”86 vilket tydliggör den 

industriella skalan av lidande vilken antropocentrism är ansvarig för. Helt i onödan enligt 

texten: “De [människorna] kan äta allt de vill, men de tycker inte att det räcker, så därför 

dödar de djur och käkar upp dem! Jag fattar inte...”87. Eftersom Gilbert inte säger detta till en 

karaktär i boken, i stället berättas det att han säger det tyst för sig själv, riktar sig texten 

 
79 Mourlevat 2021, s. 160. 
80 Mourlevat 2021, s. 163. 
81 Mourlevat 2021, s. 160. 
82 Mourlevat 2021, s. 162. 
83 Mourlevat 2021, s. 162. 
84 Mourlevat 2021, s. 163.  
85 Mourlevat 2021, s. 163. 
86 Mourlevat 2021, s. 164.  
87 Mourlevat 2021, s. 166.  
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implicit direkt till läsaren och uppmanar hen att problematisera antropocentrism efter hans 

vittnesmål om vad den orsakar.          

Efter att Jefferson och Gilbert lyckats lösa mordet på Edgar kidnappar de mördarna och 

smugglar dem till djurens land. Detta aktiva val visar särskildringen mellan människor och 

djur. Om djuren inte vara särskilda skulle Jefferson och Gilbert kunna gå till polisen i 

människornas land, men i stället väljer de att bryta mot lagar, både i djurens och 

människornas land, för att rättvisa ska skipas genom att kidnappa mördarna så att de kan 

ställas inför rätta i djurens land. Anledningen till att de gör detta är för att ”Här hos 

människorna är mordet på en grävling inget att haka upp sig på.”88. Vilket innebär att 

människor inte betraktar mord på djur som de betraktar mord på människor för att ett djurs liv 

anses vara värt mindre än en människas, vilket är centralt i den antropocentriska världsbilden.  

Kidnappningen av mördarna resulterar i att Jefferson blir illa åtgången, så pass att han hamnar 

på sjukhus i två veckor. När han väl skrivs ut är han kändis och Gilbert har förberett en fest 

till hans ära. På denna fest finns människan Chuck, Jeffersons favoritförfattare som skrivit 

boken han läser i första kapitlet. Chuck berättar att han är där eftersom Gilbert hört av sig till 

honom och återberättat deras äventyr. Chuck kommenterar gällande sitt besök i djurens land 

visar att djur och människor är särskilda ”Jag har rest till Amazonas åtta gånger men aldrig 

förut varit här hos er, bara sju timmars bilväg från Villebourg.”89. Att han kommer till festen 

för att fira Jefferson samt att han säger till Jefferson att han varit ”oerhört modig”90 visar att 

han tycker att Jefferson och Gilbert gjorde rätt när de kidnappade mördarna och tar därmed 

avstånd från antropocentrismen eftersom han anser att döda ett djur är ett mord.  Chucks 

problematiserar antropocentrismen ytterligare när han kommenterar Gilberts besök på 

slakthuset: ”Jag kände till allt det där… det pratas om det hos oss … information finns på 

nätet… men jag är rädd att vi varken vill se eller höra.”91. Han proklamerar för djuren att han 

numera är vegetarian och ska nyttja sitt kändisskap hos människorna för att ”fortsätta kampen 

och försvara den goda saken”92, vilket syftar till vegetarianism. Eftersom vegetarianism är den 

goda saken blir köttätande per automatik den onda, texten tar alltså implicit ställning mot 

antropocentrism genom hans uttalande. Chucks omvändning från köttätare till vegetarian sker 

således genom att tillgodose sig kunskap och interagera med djur vilket leder till att han 

 
88 Mourlevat 2021, s. 178.  
89 Mourlevat 2021, s. 260. 
90 Mourlevat 2021, s. 259. 
91 Mourlevat 2021, s. 259.  
92 Mourlevat 2021, s. 259.  
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utvecklar empati för dem. Hans interaktion med djuren är den enda längre i boken där 

människan inte är mördare av djur eller aktivist för djurs rättigheter. Detta gör Chucks 

perspektiv till det mest neutrala människoperspektivet på relationen mellan djur och 

människor, samt antropocentrism i boken.  

7.2 Vilka litterära grepp används för att gestalta dessa kategorier och denna relation, och med 

vilka effekter?  

Jefferson är en modern fabel vilken tar fasta på fabelns tradition att fostra sina läsare samt 

inkorporerandet av förmänskligade djur.93 Det som skiljer Jefferson från många andra fabler 

är att den gestaltar en modern värld där både antromorfa djur och människor lever. Världen 

som läsaren möter är alltså identisk med hens egen förutom de antromorfa djuren. Resan till, i 

och efter människornas land berättas främst genom ett internt berättarperspektiv, 

protagonisten Jeffersons, där läsaren får ta del av hans tankar, känslor och upplevelser. Ett 

berättartekniskt grepp som innebär att ett utomstående perspektiv på människor och deras sätt 

att leva kommer till tals. På grund av att människor skildras genom hans utomstående 

perspektiv åstadkoms främmandegöring. Läsaren får alltså ta del av ett främmande perspektiv 

på människovärlden som i det närmsta är identisk läsarens egen vilket uppmuntrar till kritisk 

reflektion gällande läsarens egna förutfattade meningar. Genom denna 

främmandegöringseffekt ifrågasätts således det som tas för givet och anses naturligt för 

läsaren. I denna bok ifrågasätts särskilt antropocentrismen, vilket sker när läsare får ta del av 

Jeffersons, åsikter, känslor och tankar. Exempelvis köttätande, som är välkänt för läsaren, blir 

alltså ifrågasatt och främmande genom att ta del av Jeffersons perspektiv på köttätande. Även 

människors sätt att kategorisera djur, vilket utifrån Jeffersons perspektiv inte är logiskt, varför 

vissa är matdjur, andra sällskapsdjur, främmandegörs genom hans perspektiv vilket bjuder in 

läsaren till att reflektera över sin egen världsbild. Denna reflektion är möjlig eftersom 

människornas värld och deras kategoriserande av djur i boken är så pass snarlik läsarens egna, 

därav får Jeffersons perspektiv en främmandegörande effekt genom att ifrågasätta den 

antropocentriska världsordningen som både existerar i boken och i läsarens värld.   

Köttätande är inte den enda kulturkrocken som gestaltas mellan Jefferson och människorna i 

människornas land. Att Jefferson inte är jämställd med människorna och tillhör en annan 

kategori som står längre ner i hierarkin synliggörs omgående när han anländer i människornas 

land. Människor stirrar på honom, restauranger endast för djur, barn som gör fula miner och 

 
93 ”Fabel”, Nationalencyklopedin,  https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/fabel [hämtad 2023-05-05] 
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hotellreceptionisterna fnissar när de checkar in. I hotellobbyn ser Jefferson sig själv och sina 

reskamrater i en spegel.94 När han betraktar spegelbilden förstår han att ur en människas 

perspektiv ser han och reskamraterna konstiga ut, han främmandegör alltså sig själv vilket 

resulterar i att han bestämmer sig att inte vara dömande mot människorna. Här tar 

berättarrösten över narrativet och förmedlar sensmoralen att: ”Det är farligt med förutfattade 

meningar”95, vilket Jefferson lärt sig den hårda vägen på grund av den falska 

mordanklagelsen. Genom Jeffersons observationer får läsaren veta att flera medlemmar i 

gruppen behandlas sämre än människorna på hotellet. Jefferson kämpar med att inte dra alla 

människor över en kam på grund av att han fått en viss förståelse för människornas beteende 

genom att främmandegöra sig själv. I stället för att läsaren får ta del av Jeffersons tankar och 

känslor förmedlas dessa av berättarrösten: ”I själva verket kunde hans intryck sammanfattas 

så här: de behandlades som underlägsna varelser” 96. Genom att berättarrösten insinuerar att 

det är en obehaglig upplevelse för Jefferson att bli behandlad på detta vis förmedlas 

sensmoralen att alla individer ska bemötas jämlikt och respektfullt, annars finns risken att de 

känner utanförskap. Värdet av att försätta sig i andras position poängteras även i texten när 

Gilbert och Jefferson klär ut sig till kvinnor och blir illa behandlade.97 Vännernas samtal efter 

händelsen förmedlar sensmoralen att inte behandla kvinnor som objekt och att sexuella 

trakasserier är fel.  

Främmandegöring används även i texten för att gestalta och cementera de olika 

antropocentriska kategorierna. En passage som tydligt visar att de antromorfa djuren står 

högre i hierarkin än matdjuren är när det antromorfa fårparet köper en pläd.98 Detta grepp av 

författaren tydliggör att de antromorfa fåren anser sig särskilda från icke-talande får och i och 

med detta accepterar sin plats i den antropocentriska världsordningen. Något Gilbert inte gör 

eftersom han refererar till grisarna på slakteriet som sina ”bröder”99. Denna kontrast mellan 

hur de olika djuren behandlar varandra tydliggör för läsaren att kunskap gällande vad 

antropocentrismen leder till är förknippat med om den accepteras eller inte. Skulle fårparet 

bevittnat när själva slakten och produktionen av pläden ägt rum är det svårt att föreställa sig 

att de skulle köpa den. Texten visar alltså här att okunskap gällande antropocentrism leder till 

fortsatt antropocentrism. Denna kunskap om antropocentrismens offer, matdjuren, är central 

 
94 Mourlevat 2021, s. 89. 
95 Mourlevat 2021, s. 89. 
96 Mourlevat 2021, s. 90.  
97 Mourlevat 2021, s. 51. 
98 Mourlevat 2021, s. 151. 
99 Mourlevat 2021, s. 163. 
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för att ändra detta status quo enligt texten, vilket både insinueras och uttrycks explicit. Det 

insinueras när djuraktivisterna säger att filma på slakthus både är farligt och olagligt samt att 

Edgar, mordoffret, blir mördad för att han leder arbetet gällande att sprida deras information 

om vad som händer på slakthusen.100 Det uttrycks explicit när Chuck, efter att ha tagit del av 

Gilberts historia, bestämmer sig för att bli vegetarian.101 Bokens fostrande natur framkommer 

när detta tema diskuteras genom att aktivisterna som filmar beskrivs som modiga och de 

berättar att de struntar i riskerna på grund av att det är ”moraliskt rätt, du måste göra det” 102. 

Aktivisternas uttalande varken ifrågasätts eller problematiseras i texten. Denna avsaknad av 

kritik innebär att texten förmedlar budskapet att enkom för att något är olagligt, i detta fall 

filma på slakterier, är det inte fel, tvärtom, texten framställer aktivisterna som hjältar. Här kan 

paralleller dras till läsarens verkligheten genom visselblåsare och aktivister som brutit mot 

lagen, riskerat, och ibland förlorat allt, endast för att allmänheten ska få kunskap om 

sanningen eller belysa orättvisor. Exempel på sådana individer som elever kan relatera till är 

Rosa Parks, Edward Snowden, Julian Assange och Greta Thunberg.  

Författarens fostrande intentioner syns genomgående i boken. På grund av hur köttätare och 

vegetarianer beskrivs blir det väldigt tydligt vilka som bör betraktas som goda respektive 

onda. De goda människorna som inte äter djur framställs som unga, omhändertagande, snälla 

och hjälpsamma. I kontrast gestaltas köttätande människor som medelålders män med 

betoning på deras fysiska storlek i kontrast till djurens, deras avsaknad av empati, förkärlek 

för våld samt att de är taktlösa när de interagerar med de antromorfa djuren, likt 

hotelldirektören.103 Att köttindustrin som helhet är antagonisten, inte de två männen som 

mördade Edgar tydliggörs genom att en aktivist som gjort efterforskningar förklarar för 

Jefferson och Gilbert att mördarna inte hade någonting emot Edgar: ”För dem var han bara ett 

kontrakt, någon som skulle mördas.” 104. Mördarna är således två yrkesmördare som 

”Slakteriförbundet… eller någon annan högre upp i köttindustrin.” 105 använt för att tysta 

honom. Genom att köttindustrin utpekas som den ansvariga antagonisten, inte mördarna, 

uttrycks att de som äter djur, det vill säga indirekt dödar djur, inte är antagonister. Det är deras 

okunskap och avsaknad av empati gentemot djuren vilken köttindustrin är beroende av för att 

existera som orsakar djurens död och lidande och att, köttindustrin gör allt i sin makt för att 

 
100 Mourlevat 2021, s. 137. 
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bibehålla status quo. Denna avsaknad av tvetydighet i boken, att karaktärer gestaltas som 

enbart goda eller enbart onda, och att boken uttrycker vad som är rätt och fel passar väl in i 

fabelns fostrande tradition.106 Texten kommenterar utan undantag genom berättarrösten, 

människors perspektiv och Jeffersons perspektiv att köttätande inte är etisk, moralisk, och 

dessutom onödigt samt orsakar lidande för djuren. Särskilt Jeffersons narrativ främmandegör 

köttätande vid upprepade tillfällen och uttrycker sig kritiskt till människornas sätt att behandla 

djur, den kritiserar till och med direkt antropocentrismen genom Jeffersons tankar gällande 

den hierarkiska särskildringen av levande varelser.107 Att texten inte endast främmandegör 

människors beteende, utan även låter människor explicit kritisera och förklara köttätande, som 

Chuck gör i slutet på boken, visar vilken sensmoral författaren förmedlar med verket, och på 

samma gång erbjuds, om än implicit, en potentiell lösning till köttätande: kunskap om djurens 

lidande. Sensmoralen är således att kunskap om köttindustrin och att djur har känslor, leder 

till empati gentemot djuren vilket resulterar i avståndstagande till köttkonsumtion.  

7.3 För vilka ämnen tillhandahåller boken stoff för reflektion?  

I all skönlitteratur får läsaren ta del av någon annans perspektiv vilket tränar deras förmåga att 

försätta sig i andras situation och världsåskådning vilket leder till ökad empati för människor i 

verkligheten. Denna förmåga är vad Nussbaum kallar narrativ fantasi.108 Jefferson är inget 

undantag. I boken får läsaren Jeffersons perspektiv på ett flertal ämnen och etiska dilemman 

som är bekanta för dem. Därav aktiveras elevernas narrativa fantasi, eftersom dessa ämnen 

och teman som berörs i bokens värld även existerar i deras.  

Matdjurens lidande är återkommande i boken. Detta tema behandlas ur ett etiskt perspektiv 

när texten uppmuntrar läsaren att känna empati gentemot djuren genom Gilberts målande 

beskrivning av hur de lider på slakteriet, samt Chucks omvändning från köttätare till 

vegetarian.109 Gilbert förmedlar matdjurens perspektiv, ett perspektiv som sällan får utrymme 

i media vilket aktiverar elevernas narrativa fantasi som uppmuntrar till perspektivbyten likt 

“Vad skulle djuren i vår värld säga om de kunde prata?”. På grund av Gilberts 

förmänskligande av djuren i slakthuset informeras inte endast läsaren om vidrigheterna, 

läsaren uppmanas att känna det djuren känner.  I Jefferson likställs djurens allmänt 

accepterade lidande idag med att både tortyr och slaveri var “normalt” 110 en gång i tiden, 

 
106 ”Fabel”, Nationalencyklopedin. 
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vilket det även var i elevens värld. Slaveri och tortyr var inte bara accepterat, det var lagligt, 

vilket med fördel kan belysas i relation till aktivistens uttalande gällande att det är moralisk 

rätt att bryta mot lagen under vissa omständigheter.111 Att lyfta frågan vilka dessa 

omständigheter kan vara och diskutera olika etiska dilemman i klassrummet erbjuder rikliga 

möjligheter till perspektivskiften och stoff för vidare reflektion. Boken förmedlar dessutom 

tanken om att perspektivbyten krävs för att förändra status quo. Perspektivbyten leder således 

till empati gentemot den andre, vilket illustreras i bokens slut när Chuck blir vegetarian efter 

att han tagit del av Gilberts perspektiv på matdjuren.112 Detta exemplifieras även genom att 

köttindustrin gör allt i sin makt för att förhindra spridandet av aktivisternas perspektiv 

gällande matdjuren eftersom deras perspektiv mest troligt leder till att allmänhetens narrativa 

fantasi utvecklas och genererar empati för djuren vilket skulle resultera i att färre människor 

väljer att äta kött. Texten belyser att normer, exempelvis köttätande, inte är naturlagar utan 

socialt konstruerade regler som individer i samhället förhåller sig till, och att dessa förändras 

över tid. Således möjliggör boken avstamp för reflektion gällande ämnet normer, särskilt den 

antropocentriska normen.  

Anledningen till att djur behandlas på det sätt de gör i samhället och i boken beror på 

maktövertaget människan har. Boken erbjuder rikligt stoff för reflektion gällande makt, hur 

den fördelas, dess ansvar och etiska dilemman. Jefferson uppmanar läsaren att ifrågasätta om 

det är etiskt försvarbart att betrakta och använda någonting, i detta fall djur, som ett objekt på 

grund av maktövertag? Diskussioner gällande när maktutövande blir maktmissbruk och vilka 

rättigheter djur och andra ting som inte kan föra sin egen talan har är ämnen som utmanar och 

tvingar elever till kritiskt tänkande, reflektion och perspektivskiften. Även Chucks uttalande i 

slutet av boken belyser makt, kändisskapets makt, när han säger “Jag skulle kunna utnyttja 

mitt kändisskap…”113 i syfte att övertyga människor att inte äta kött. Kändisars makt är 

särskilt viktig att belysa och problematisera i dagens samhälle eftersom sociala medier 

erbjuder dem en plattform med enorm räckvidd genom vilken de kan framföra sina åsikter. 

Eftersom kändisar ofta ses, och särskilt av yngre människor, som förebilder finns det en risk 

att dessa kändisars egna åsikter accepteras som sanningar för dessa yngre läsare, vilka därför 

riskerar att oreflekterat anamma dessa som sina egna åsikter. Detta stycke berör således 

källkritik och ett kritiskt förhållningssätt. Det är viktigt att betona för elever att kändisars 
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åsikter inte bör inte väga tyngre än någon annans och informationen de sprider bör kritiskt 

granskas, likt alla åsikter och information.  

Vid en tidpunkt i berättelsen klär Jefferson och Gilbert ut sig till kvinnor för att obemärkt ta 

sig till andra sidan staden eftersom Jefferson är efterlyst. När de går igenom en park blir de 

sexuellt ofredande av två unga grisar. Jefferson beskriver upplevelsen som “vidrigt” 114 och 

lovar högtidligt att aldrig göra så själv.  Senare i boken, när resegruppen ska på 

shoppingutflykt, frågar en kvinnlig reskamrat Jefferson och Gilbert: “Får jag gå med er? Jag 

är helt ensam… Man vill ju gärna inte bli antastad i stan…”115. Dessa passager tillhandahåller 

perspektiv och belyser den kvinnliga utsattheten och rädslan för att vara utan sällskap på 

offentliga platser. Boken förmedlar dessutom narrativ fantasi i praktiken när Jefferson känner 

sig utsatt och förminskad på grund av hur han blir behandlad när de unga grisarna tror han är 

en kvinna. Att kvinnor blir sexualiserade och känner sig otrygga i större utsträckning än män i 

vårt samhälle är vedertaget. Genom att Jefferson belyser detta genom klädbytet och 

kommenterar hans upplevelse av att uppfattas som en kvinna, aktiveras den narrativa fantasin 

ytterligare eftersom han får ta del av händelsen både genom en mans och en kvinnas 

perspektiv. Att se världen genom andras perspektiv, som i detta exempel en man och kvinna, 

är vad den narrativa fantasin bottnar i. Det är dessvärre inte alltid möjligt eller praktiskt att 

fysiskt försätta sig i andras situationer i verkligheten för att få tillgång till deras perspektiv, 

men boken visar att om detta sker så skulle många agera annorlunda emot andra. Denna 

passage tillhandahåller således stoff för reflektion gällande patriarkat, sexuella trakasserier, 

könskontrakt och jämställdhet. 

Boken berör även ämnena utanförskap och fördomar genom att läsaren får ta del av när 

Jefferson blir utsatt för detta i människornas land. Berättarrösten poängterar att Jefferson mår 

dåligt av att bli utsatt för utanförskap och fördomar vilket inbjuder läsaren till att sympatisera 

med honom och på så sätt fostras läsarens empati för andra och tränar således dennas 

narrativa fantasi. Denna empati leder förhoppningsvis till att läsaren bemöter andra i sitt liv 

med empati och försöker vara inkluderande och inte agera på sina fördomar. Det är dessutom 

inte endast människorna som agerar på det sättet vilket får Jefferson att känna utanförskap, 

även andra antromorfa djur, vilket beror på 1800-talet existerade en seriemördare som likt 

Jefferson var igelkott.116 Det är på grund av detta som antromorfa djur behandlar honom 

 
114 Mourlevat 2021, s. 51. 
115 Mourlevat 2021, s. 145. 
116 Mourlevat 2021, s. 45. 



 

26 
 

fördomsfullt. Grävlingparet Hild tar dock kontakt med Jefferson och säger att de betett sig 

“dumt och löjligt, själv har ni ingen skuld i det som skett”117. Att denna gest betyder mycket 

för Jefferson uttrycker han explicit eftersom han känner en “djup glädje”118. Texten belyser i 

denna scen att självinsikten som grävlingparets narrativ fantasi ledde till betyder mycket för 

Jefferson, och i med det vikten av inkluderingen som är resultatet av deras förmåga till 

narrativ fantasi.  

Premissen i boken är att Jefferson blir oskyldigt anklagad för ett mord på sin frisör. Han går in 

bakvägen till salongen eftersom entrén är låst trots att han har bokat tid. På salongens golv 

hittar han Edgar med en sax i bröstet. Just då öppnas salongsdörren av en frisör som är get, fru 

Kristiansen. Hon ser Jefferson stående vid den döda kroppen och skriker högt. Jefferson grips 

av panik och flyr salongen samma väg han kom in. När han har samlat sig får han en notis på 

sin telefon från tidningen Trumpeten där fru Kristiansens vittnesmål lyder: “Jag såg honom 

hugga Edgar med saxen.”119. Läsaren vet att Fru Kristiansen omöjligen kan ha sett Jefferson 

hugga Edgar med saxen eftersom det inte skedde. Hennes uttalande är mest troligt hon 

upplevde, det är sant för henne, men det är inte objektiv sanning. Vad som är objektiv kontra 

subjektiv sanning och förstå varför de olika aktörerna gjorde som de gjorde, genom att ta del 

av deras olika perspektiv, är viktigt att låta eleverna reflektera över och diskutera. Genom att 

göra det tränas deras narrativa fantasi vilken kommer gagn dem när de stöter på individer som 

i deras ögon inte agerar rationellt.  

Jeffersons perspektiv gällande kommentaren från fru Kristiansens är att “Det är rena rama 

lögnen. Hon har ingen rätt att säga så!”120. Ett  uttalande som berör både yttrande och 

tryckfrihet. Eleverna har med säkerhet erfarenhet av fördomar gentemot någonting som 

baserar sig på osäkra källor och en del har mest troligt blivit utsatta för det. Genom att ta del 

av Jeffersons perspektiv på att offentligt vara skyldig till ett brott han inte begått förstår de 

vikten av att inte döma någon när de inte med säkerhet vet vad som är sant. Att lära elever vad 

yttrandefrihet innebär och reflektera gällande vad som kan hända om denna frihet utnyttjas är 

viktigt för att de ska förstå att yttrandefrihet även medför ansvar. I rollen som konsument av 

information består ansvaret av källkritik och ett kritiskt förhållningssätt, två grundläggande 

egenskaper narrativ fantasi förmedlar. Detta krävs för att yttrande och tryckfriheten inte 

utnyttjas av individer i maktposition. Reflektion gällande dessa friheter bör även innefatta vad 
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eleverna anser ska inkluderas av yttrandefriheten och vad som inte bör inkluderas samt varför. 

På så sätt tränas deras narrativa fantasi ytterligare eftersom många perspektivskiften krävs. 

När Gilbert möter upp Jefferson efter missförståndet på frisörsalongen berättar han att han 

kommer överlämna sig själv till polisen eftersom han är oskyldig. Gilbert är av annan åsikt, 

han anser att det inte är en bra idé eftersom fru Kristiansens man är domare och notoriskt känd 

för att vara “slapphänt med hornförsedda djur och hårdhänt med andra.”121. De två vännerna 

är överens om att fru Kristiansens vittnesmål i tidningen resulterat i att Jefferson blivit dömd 

på förhand av allmänheten. Utöver det anser de inte kunna förlita sig på rättssystemet på 

grund av jävet mellan domare och huvudvittne samt att domaren är specicist. Jefferson löper 

således en överhängande risk att bli oskyldigt dömd om han överlämnar sig till polisen. Detta 

etiska dilemma medför att de två vännerna bestämmer sig för att lösa mordet själva, vilket är 

en odemokratisk handling. Den misstro och ilska som gestaltas mot rättsväsende och media 

genom Jeffersons och Gilberts perspektiv, vilket resulterar i att de tar lagen i egna händer, är 

något som även existerar i elevens värld. En värld där minoriteter och människor i utsatta 

områden ofta känner misstro och ilska mot media och polis. Genom främmandegöringen av 

misstron och ilskan i boken får eleven möjlighet att reflektera och empatisera med individer i 

samhället som känner av detta utanförskap vilket tidvis leder till att de agerar utåt eller tar 

lagen i egna händer. När läsaren får ta del av Jeffersons perspektiv förstår denne varför han 

väljer att göra som han gör. I relation till elevernas egna framtida erfarenheter kommer de 

med största sannolikhet i sitt liv, vid upprepade tillfällen, inte förstå varför någon agerar på ett 

visst sätt, men genom Jeffersons perspektiv får de möjlighet till insikten att inte döma 

människors handlande efter sin egen världsuppfattning, eftersom deras narrativa fantasi 

tränats.  

8.0 Resultat  

Syftet med denna uppsats är att utreda hur Jefferson kan användas i undervisning i relation till 

skolans värdegrundsarbete med särskilt fokus på relationen mellan människa och djur. 

Analysen visar att boken gestaltar teman som inkluderas i värdegrundsarbetet . Utöver detta 

förmedlar den även explicita värden som är samstämmiga med skolans värdegrundsarbete. 

Analysen visar dessutom att eleven ges möjlighet att utveckla sin narrativa fantasi genom 

perspektivbyten i boken och att främmandegöring sker eftersom bokens fiktiva universum är 

snarlik elevens egen. Genom att eleven får ta del av olika perspektiv och etiska dilemman som 
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eleven kan relatera till besitter således Jefferson god didaktisk potential. Denna potential 

realiseras dock inte per automatik, utan det krävs att eleven interagerar med texten. I  ett 

klassrum kan detta ske genom att läraren gör eleven uppmärksam på passager, lyfter teman, 

tillhandahåller instuderingsfrågor, uppmuntrar till reflektion och leder samtal som bottnar i, 

samt om det eleven läst. Eftersom dessa samtal om boken bör utgå ifrån elevens egen läsning 

är det därför fördelaktigt om boken tydligt berör aspekter av värdegrundsarbetet, vilket 

Jefferson gör. Den didaktiska potentialen utökas dessutom om det övergripande 

värdegrundsarbetet kombineras med Skolverkets fyra olika perspektiv.122 Detta beror på att 

perspektiven uppmuntrar till att eleverna vidgar sina vyer och får möjlighet att kontextualisera 

värdegrundsarbetet ur ett globalt, etisk, historiskt samt miljöperspektiv. Hur detta kan uppnås 

i undervisningen i relation till Jefferson redogörs för i diskussionsdelen nedan.  

8.1 Resultatdiskussion  

Resultaten av denna uppsats är samstämmiga med tidigare forskning gällande att det bör vara 

fördelaktigt att utgå från skönlitteratur när värdegrundsarbete sker i undervisningen, om det 

skönlitterära verket belyser aspekter av värdegrundsarbetet och eleven kan relatera till sig 

själv och sin värld i bokens fiktionsvärld.123 Analysen visar att Jefferson tillhandahåller teman 

och passager som går att lyfta i relation till olika aspekter av värdegrundsarbete. Eleverna kan 

relatera till dessa aspekter eftersom världen som gestaltas i boken är identisk med deras egna, 

förutom existensen av antromorfa djur. I dagsläget är antropocentrism i en skolkontext ett 

forskningsområde i sin linda, vilket den knapphändiga forskning som existerar anser är 

problematisk på grund av skolans fostrande uppdrag. Om antropocentrism inte 

problematiseras i skolan bidrar undervisningen till ett fortsatt fostrande av antropocentrism 

vilket riskerar att även nästkommande generationer kommer anse sig stå över miljön och djur 

vilket resulterar i negativ klimatpåverkan.124 Att styrdokumenten inte explicit behandlar 

antropocentrism är inte nödvändigtvis negativt likt tidigare forskning hävdar. Utifrån en 

lärares perspektiv ger styrdokumentens odefinierade riktlinjer gällande hur 

värdegrundsarbetet ska utföras möjligheter att lyfta aktuella frågor och arbeta med de aspekter 

som hen anser behöva i en viss klass. Nackdelen med styrdokumentens formuleringar är om 

läraren inte är insatt i de olika värdegrundsaspekterna eller saknar intresse att utöva den 

fostrande rollen som krävs av lärarprofessionen. I min framtida yrkesroll föredrar jag dagens 

formuleringar vilka innebär att det finns stöd att inkludera relationen mellan människa och 
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djur om ett miljöperspektiv appliceras på undervisningen, framför formuleringar som dikterar 

exakt hur, och vad som ska göras. Alla elever är unika, vilket innebär att all undervisning, 

inklusive värdegrundsarbetet, behöver skräddarsys i varje klassrum och det som är aktuellt 

idag, är potentiellt egalt imorgon.  

Denna uppsats bidrar till detta nya forskningsområde som problematiserar antropocentrismens 

människa-djur relation, vilket potentiellt är riskfyllt att inkludera i undervisningen, eftersom 

det kräver ett kritiskt förhållningssätt och utmanar status quo.125 Det är dock en risk som 

måste tas om premissen är att skolan ska motverka alla sorters förtryck, inte endast 

människors förtryck av andra människor, vilket skolan inte kan göra med gott samvete om 

inte det antropocentriska förhållningssättet problematiseras. Denna uppsats visar att Jefferson 

är adekvat att använda i detta syfte, likt John Drew visat med Charlotte’s Web och Animal 

Farm.126  

Att fostra eleverna i ett kritiskt förhållningssätt är genomgående i värdegrundsarbetet.127 Detta 

inkluderar även att de ska tränas i att förhålla sig kritiskt till sina egna förgivettaganden. 

Tidigare forskning argumenterar för att kritisk reflektion gällande människors förtryck av djur 

besitter potential att fostra elever i att kritiskt reflektera över förtryck gentemot andra 

människor i syfte att förebygga att så sker. Brad Rowe tar det ett steg längre när han 

argumenterar att förtryck gentemot djur står i direkt korrelation till att människor förtrycker 

andra människor på grund av olika diskrimineringsgrunder.128 Om Rowes hypotes är korrekt 

eller inte får framtida forskning utvisa. Det är dock fastslaget att antropocentrism resulterar i 

att människor, bland annat i utvecklingsländer, far illa på grund av västvärldens 

konsumtionsvanor och dess miljöpåverkan vilka är resultat av ett antropocentriskt 

förhållningssätt.129 Att klimatkrisen är akut är vetenskapligt bevisat,130 som framtida lärare är 

det således av yttersta vikt att adressera denna kris, potentiella lösningar och förbereda elever 

för en värld där antropocentrismen inte har möjlighet att diktera vårt leverne som den gjort 

historiskt. Läroplanen i ämnet svenska och andra styrdokument som bestämmer vad en lärare 

får och inte får göra i Sverige tillåter inte undervisning där elever gagnas genom högre betyg 

om de inte äter kött likt exemplet i Pedersens forskning.131 I rollen som lärare i Sverige är 
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verktygen som tillhandahålls av styrdokumenten kunskapsförmedling och 

medvetandegörande. Att elever får kunskap om klimatkrisen och hur relationen mellan 

människa och djur bidrar till denna, samt blir medvetna om antropocentrismen kan detta leda 

till att de aktivt tar avstånd till detta förhållningssätt, eftersom det ligger i deras egenintresse, 

människosläktets intresse, djurens och naturens intresse, samt framtida generationers intresse.  

Den antropocentriska världsordningen synliggörs och problematiseras genomgående i 

Jefferson vilket innebär att boken lämpar sig särskilt väl för att applicera miljöperspektivet i 

relation till det kontinuerliga värdegrundsarbetet som ska genomsyra undervisningen. 

Miljöperspektivet går ut på att elever ska bli medvetna om vilken påverkan deras val har på 

miljön med syftet att hindra miljöförstöring.132 Genomgående problematiserar boken den 

etiska aspekten av köttkonsumtion. Etik är utöver ett centralt tema i Jefferson även ett av de 

fyra perspektiv som värdegrunden förespråkar ska inkluderas i undervisningen vilket syftar 

till att eleven ska fostras i att behandla andra med respekt och omtanke.133 När detta 

perspektiv appliceras bör eleverna få möjlighet att diskutera om det är etiskt att vissa djur 

behandlas på detta sätt på grund av deras status som matdjur. Även om djuren inte skulle bli 

misshandlade på sin golgata och betraktas som en produkt som det beskrivs i boken, så skulle 

inte samhället acceptera att exempelvis hundar avlivas på samma sätt, och att äta hund skulle 

de flesta anse oetiskt. Att eleverna får tillfälle att reflektera över etiken gällande människors 

nyttjande av djur ger även läraren en möjlighet att lyfta temat maktens etik. Är det etiskt 

försvarbart att använda någonting, i detta fall djur, som ett objekt på grund av maktövertag? 

Diskussioner som utgår från texten gällande när maktutövande blir maktmissbruk och vilka 

rättigheter djur och andra ting som inte kan föra sin egen talan är ämnen som utmanar och 

tvingar elever till kritiskt tänkande, reflektion och perspektivskiften. Här finns även möjlighet 

att låta elever reflektera och problematisera andra etiska dilemman i värdegrundsarbetet i 

relation till Jefferson. Exempel på sådana diskussioner kan behandla om det är möjligt att 

förbruka sina mänskliga rättigheter och i så fall när detta sker, samt varför inte de antromorfa 

djuren i boken åtnjuter samma rättigheter som människorna. Bokens innehåll öppnar upp för 

dessa samtal vilka behandlar värdegrundsaspekter vilket innebär att den besitter didaktisk 

potential i relation till skolans värdegrundsarbete. 

Jefferson behandlar inte antropocentrismens miljöpåverkan explicit, som lärare finns det 

således didaktisk potential i att komplettera bokens etiska problematisering av köttätande med 
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fakta rörande köttkonsumtionens negativa miljöpåverkan i syfte att eleverna ska kunna göra 

ett aktivt och påläst val. Här finns således även möjlighet att lyfta det historiska perspektivet 

eftersom det är fastställt att mänskligheten inte kommer kunna konsumera kött i framtiden 

som den gör idag. Skulle eleverna exempelvis kunna tänka sig att äta andra sorters kött, 

exempelvis larver och insekter som inte påverkar miljön i samma utsträckning som 

boskapsuppfödning? Diskussioner och reflektioner gällande vad som definierar matdjur, vilda 

djur och sällskapsdjur samt varför, realiserar bokens didaktiska potential. Detta eftersom 

eleverna tränar sin kritiska förmåga eftersom de reflekterar över sina förgivettaganden. Vilket 

resulterar i att det finns didaktisk potential att anlägga det internationella perspektivet 

eftersom det uppstår en möjlighet att lära elever om andra kulturer där djur som i svenska 

samhället inte anses vara matdjur betraktas som matdjur och vice versa. Att kontrastera olika 

kulturer på detta sätt har didaktisk potential eftersom det utvecklar elevens förståelse för att 

det finns ett närmast oändligt antal olika perspektiv på världen och dess innehåll. Alla 

människor, även eleverna, lever i kulturer med olika perspektiv som förhåller sig till olika 

normer vilka lever i och delar endast en global värld med multikulturella samhällen där vi är 

både är beroende av och påverkar varandra. För att alla ska bli inkluderade och behandlade 

med respekt krävs fostrande av empati för de kulturer som är främmande för eleverna 

eftersom det är en omöjlighet att förmedla kunskap gällande alla.  

Skolans demokratiuppdrag är en central del av värdegrundsarbetet. Detta uppdrag består av att 

undervisningen ska förmedla kunskap om, samt fostra demokratiska värderingar hos 

eleverna.134 Analysen visar att det finns flera passager med didaktisk potential i Jefferson som 

kan lyftas i undervisningskontext med syfte att belysa just demokrati samt olika aspekter av 

en fungerande demokrati. Vilken demokratisk värdering eller aspekt av demokrati som tas 

upp i undervisningen beror på vilket perspektiv som appliceras på de olika passagerna i 

boken. Om exempelvis det etiska perspektivet används i relation till demokratiuppdraget finns 

didaktisk potential i att låta eleverna reflektera och diskutera de olagliga handlingarna som 

utspelas i boken. Dessa handlingar rättfärdigas i texten, bland annat när miljörättsaktivisten 

uttalar sig gällande att det är moraliskt rätt att filma på slakthus och när Chuck berömmer 

Jefferson för att ha kidnappat och smugglat två misstänkta mördare till ett annat land efter att 

ha slagit dem medvetslösa. Båda dessa medvetet olagliga handlingar beskrivs som 

”modiga”135. Att bryta mot lagen är odemokratiskt, precis som att bruka våld, men kan vara 

 
134 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 1. 
135 Mourlevat 2021, s. 144, 259. 



 

32 
 

rättfärdigat i vissa situationer enligt texten. Denna motsats som gestaltas, i kombination med 

textens uppmuntran till civil olydnad om demokratin inte motsvarar individens moraliska 

kompass, så som när aktivisten säger ”Du vet att det är olagligt, [men] det är moraliskt rätt, du 

måste göra det.”136, inbjuder läsaren till att kritisk reflektera över moral, etik, lagar och regler 

i dennes samhälle. Dessa passager besitter ergo didaktisk potential om detta 

motsatsförhållande diskuteras och etiska reflektioner sker i klassrummet gällande rätt och fel.  

Andra aspekter av demokratiuppdraget som kan användas som avstamp till reflektion och 

diskussion i Jefferson och därmed besitter didaktisk potential är yttrandefrihet, tryckfrihet, 

samt vikten av att värdera och således inta ett kritiskt förhållningssätt gällande information. 

Värdegrunden dikterar att förmedlandet av kunskap gällande aspekter av demokratiska värden 

inte är tillräckligt. Elever måste även informeras om att dessa värden kräver ansvarstagande i 

form av rättigheter och skyldigheter.137 Passager i Jefferson som behandlar dessa 

värdegrundsaspekter är Jeffersons uttalande gällande att fru Kristiansen inte har någon rätt att 

uttala sig på det sätter hon gör,138 samt när Chuck säger att han ska utnyttja sin position som 

kändis för att människor ska anamma hans åsikt.139 Det finns möjlighet att realisera den 

didaktiska potentialen i dessa passager genom att problematisera Jeffersons och Chucks 

uttalanden. Jeffersons uttalande öppnar upp för diskussioner gällande om vad som bör 

skyddas av yttrande och tryckfriheten. Det finns även utökad didaktisk potential om 

exempelvis det internationella perspektivet anläggs då kunskap kan förmedlas gällande andra 

statsskick, länder och kulturer som åtnjuter tryck och yttrandefrihet. Chucks kommentar 

gällande att använda sitt kändisskap för att påverka människors åsikter är viktigt att 

problematisera i syfte att fostra ett kritiskt förhållningssätt vilket innebär att värdera och 

kritiskt granska information, vilket krävs för en fungerande demokrati. Således förmedlas 

kunskap till eleverna gällande att demokratiska rättigheter kräver ansvarstagande.  

För att motverka utanförskap, kränkande behandling och diskriminering dikterar Skolverkets 

värdegrund att undervisningen ska fostra solidaritet mellan människor.140 Analysen visar att 

Jefferson erbjuder ett flertal passager som belyser dessa teman när de antromorfa djuren är i 

människornas land. I passagen där Jefferson och hans antromorfa reskamrater uppfattar att de 

 
136 Mourlevat 2021, s. 144.  
137 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 2. 
138 Mourlevat 2021, s. 44 
139 Mourlevat 2021, s. 259. 
140 Skolverket, Läroplan för gymnasieskolan, s. 2. 
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behandlas som ”underlägsna varelser”141 uppstår det didaktisk potential att inkorporera det 

historiska perspektivet för att förmedla kunskap om vad rasism och fördomar har lett till 

historiskt. Exempel som skett historiskt som visar vad rasism, fördomar och avsaknad av 

solidaritet kan leda till är den transatlantiska slavhandeln och förintelsen. Syftet med att 

anlägga det historiska perspektivet när rasism och fördomar diskuteras som en del 

värdegrundsarbetet i undervisningen är således för att poängtera vikten av människans 

okränkbarhet. Detta görs genom att exemplifiera vilka övergrepp brist på empati har lett till, 

och kan leda till igen i framtiden om vi inte lär oss av vår historia. På så sätt uppmanas 

eleverna till ett kritiskt förhållningssätt vilket förebygger fördomar. 

Analysen har även visat att andra passager i Jefferson behandlar aspekter av kränkande 

beteende vilka lämpar sig som utgångspunkt för värdegrundsarbete i undervisningssituationer. 

Bland annat när Jefferson och Gilbert klär ut sig till kvinnor samt passagen där en kvinnlig 

reskamrat inte vill gå på stan utan manligt sällskap.142 Dessa perspektiv, som visar hur det 

potentiellt upplevs att bli utsatt för kränkande beteende och insikten Jefferson får när han 

byter perspektiv, tillhandahåller därav utgångspunkter för diskussioner gällande sexuella 

trakasserier och jämställdhet vilka är viktiga aspekter av demokratiuppdraget och besitter 

således didaktisk potential i relation till värdegrundsarbetet.  

9.0 Slutsatser & Sammanfattning 

Syftet och den övergripande frågeställningen har varit att utreda vilka förutsättningar 

Jefferson ger, samt hur dessa kan omsättas i didaktisk praktik i relation till skolans 

värdegrundsarbete. Detta har gjorts i bakgrund av klimatkrisen och skönlitteraturens frekventa 

användning i svenskundervisningen för att lyfta olika värdegrundsfrågor. På grund av 

innehållet i Jefferson och den rådande klimatkrisen lades särskilt fokus på att undersöka 

förutsättningar för hur relationen mellan människa och djur kan problematiseras i syfte att 

belysa dess miljöpåverkan.  

För att besvara den övergripande frågeställningen på ett adekvat sätt behövdes tre delfrågor 

besvaras. Den första delfrågan undersökte hur människor och djur skildras i Jefferson samt 

relationen mellan dem. Denna fråga besvarades med begreppet antropocentrism vilket 

tydliggjorde särskiljandet av kategorierna människa och djur i boken, samt att dessa 

 
141 Mourlevat 2021, s. 90.  
142 Mourlevat 2021, s. 51, 145. 
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hierarkiska kategorier är mer komplexa än så på grund av underkategorier såsom slaktdjur och 

sällskapsdjur.  

Den andra delfrågan undersökte vilka litterära grepp som används i Jefferson för att gestalta 

dessa kategorier, deras relation och effekten av denna gestaltning. Denna fråga besvarades 

med begreppet främmandegöring vilket visar att boken gestaltar dessa relationer och 

kategorier ur ett utanförperspektiv genom den antromorfa protagonisten Jefferson. Läsaren får 

ta del av Jeffersons intryck och tankar första gången han besöker människorna. Han är således 

en främling i deras land som är identiskt vid läsarens eget. Jeffersons kritik och 

problematisering av saker och ting som tas för givna i läsarens vardag resulterar i att läsaren 

får möjlighet att se sitt samhälle ur ett främmande perspektiv vilket förhoppningsvis leder till 

ifrågasättande av sina förgivettaganden.  

Den tredje delfrågan undersökte för vilka ämnen Jefferson tillhandahåller stoff för reflektion i 

relation till värdegrundsarbetet. Denna fråga besvarades med begreppet narrativ fantasi vilket 

innebär förmågan att se världen ur någon annans perspektiv. För att den narrativa fantasin ska 

aktiveras så att läsaren får möjlighet att utveckla sin empatiska förmåga, krävs det att läsaren 

kan relatera till perspektiven och de etiska dilemman som gestaltas i boken. Analysen visar att 

på grund snarlikheten mellan den fiktiva världen i Jefferson och elevens egen, samt att boken 

berör flertal aspekter av värdegrundsarbetet samt uppmuntrar till reflektion gällande etiska 

dilemman så tillhandahåller den stoff för reflektion i relation till värdegrundsarbetet. 

För att svara på den övergripande frågeställningen, vilka förutsättningar Jefferson ger, samt 

hur dessa kan omsättas i didaktisk praktik i relation till skolans värdegrundsarbete, har 

begreppet didaktisk potential använts. Med ett verks didaktiska potential syftas till vilka 

möjligheter som finns att lyfta olika frågor beroende på verkets innehåll. Resultaten från 

delfrågorna visar att Jefferson har didaktisk potential i relation till skolans värdegrundsarbete 

eftersom boken behandlar ämnen som inkluderas i värdegrunden. Detta är resultat av bokens 

innehåll och litterära grepp vilket innebär att elever kan relatera till, och applicera innehållet 

på sin verklighet, vilket sker genom narrativ fantasi och främmandegöring. Analysen visar 

även att Jefferson besitter särskilt god didaktisk potential att problematisera relationen mellan 

människa och djur ur värdegrundens miljöperspektiv eftersom boken explicit kritiserar 

köttkonsumtion samt problematiserar antropocentrism. Det är resultaten från delfrågorna som 

utgör förutsättning för att den didaktiska potentialen ska kunna förverkligas vilket sker när 
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elever interagerar med texten. Hur dessa förutsättningar kan omsättas i didaktisk praktik i 

relation till värdegrundsarbetet och dess olika perspektiv redogörs för i resultatdiskussionen.  

Slutsatsen är således att Jefferson, i bakgrund av den rådande klimatkrisen och elevers 

avsaknad av läslust, besitter god didaktisk potential i relation till skolans värdegrundsarbete 

och särskilt god didaktisk potential i relation dess miljöperspektiv. Det är hög tid att alla 

människor, men i synnerlighet de med ansvaret att fostra kommande generationer, kliver ner 

från sina höga hästar och slutar fostra elever i ett antropocentriskt tänkande. Annars är risken 

överhängande att framtida generationer av både djur och människor kommer lida, helt i 

onödan.  

Möjligheterna för framtida forskning är i det närmsta oändliga. Forskning som 

problematiserar det antropocentristiska förhållningssättet är i sin linda och forskning som 

berör hur skolan kan motverka detta förhållningssätt existerar knappt. Denna uppsats berör 

endast en bok. Det finns således utrymme för att utreda andra böckers potential att lyfta olika 

miljöaspekter av värdegrundsarbetet, inte endast relationen mellan människa och djur vilket 

genomförts i denna studie. Forskning gällande antropocentrism i skolan är ett område som bör 

bedrivas på grund av klimatkrisen. Framtida studier bör utreda om det finns uttryck för 

antropocentrism i styrdokument och vad det i sådana fall innebär i praktiken, samt vilka 

möjligheter som finns att problematisera antropocentrism i andra ämnen än svenska.  
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