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Abstract 
 

English 

 

The purpose of this essay is to give educators more tools to work with in order to create good 

relationships with their students. The results of the essay are not intended to be used as a 

manual, but rather as a tool to help educators create good relationships with their students. 

Unlike most studies done and literature written in similar fields, this essay is based on the 

students' perspective and on the skills and qualities they like in their educators. These skills 

and characteristics have then been analyzed based on Aristotle's view of knowledge to 

provide a broader understanding of what the students valued in their educators. 

The results of the study show that the teachers and educators who were admired by the 

students had something extraordinary. They had the wisdom and knowledge to embrace and 

engage with students during their schooling. 

The essay is not intended to have a static view of the results. In interactions with people, 

several factors play a role in how relationships are formed between them. Use this essay as 

something to consider or as a tool to reflect how to build good relationships with students. 

There may be no specific answer to this question, so be open-minded and use the knowledge 

in this essay as an ingredient in your own thinking. 

Keywords: Building relationships in school, practical knowledge, teachers' knowledge, 

student perspective. 

Svenska 

 

Syftet med denna uppsats är att ge pedagoger fler verktyg att arbeta med för att skapa goda 

relationer med sina elever. Resultatet av uppsatsen är inte avsedd att användas som en 

manual, utan snarare som ett verktyg för att hjälpa pedagoger att skapa goda relationer med 

sina elever.  

Till skillnad från de flesta studier som görs och litteratur som skrivs inom liknande områden 

är denna uppsats baserad på ett elevperspektiv och på de färdigheter och egenskaper de gillar 

hos sina pedagoger. Dessa färdigheter och egenskaper har sedan analyserats utifrån moderna 

tolkningar av Aristoteles syn på kunskap. Detta bidrar med en bredare förståelse för vad 

eleverna i denna studie värderade hos sina pedagoger.  
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Resultaten av studien visar att lärare och pedagoger som beundrades av eleverna hade något 

extraordinärt. De hade visdomen och kunskapen att omfamna och engagera sig med eleverna 

under deras skolgång.  

Uppsatsen är inte avsedd att ha en statisk syn på resultaten. Vid interaktion med människor 

spelar flera faktorer en roll i hur relationer bildas mellan dem. Använd denna uppsats som ett 

verktyg för att reflektera över hur man bygger goda relationer med eleverna. Det kan inte 

finnas något specifikt svar på denna fråga, så var öppen och använd kunskapen i denna 

uppsats som en ingrediens i ditt eget tänkande.  

Nyckelord: Att bygga relationer i skolan, praktisk kunskap, lärarkunskap, elevperspektiv. 
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Inledning 
 

Att arbeta som barnskötare i skolan i nästan 20 år ger rikligt med erfarenheter av elever samt 

pedagoger och andra anställda inom skolan. Av dessa erfarenheter bildas det nya kunskaper.  

Under dessa år har det bevittnats flera möten mellan pedagoger och elever i skolan.  Dessa 

möten kan se väldigt olika ut. Det är många faktorer som spelar roll i mötet mellan de vuxna 

och eleverna i skolan. Tid, plats, miljö och personkemi har en betydelse för hur relationen 

kommer att bli.  

Kunskaperna som har bildats av dessa erfarenheter gör det lättare att se vilka pedagoger eller 

andra vuxna i skolan som är mer populära än andra. Ute på rasterna kan man se hur 

elevgrupper står i klungor runt en pedagog. Men kan se i skolsysters väntrum hur elever 

samlas, inte för att de är skadade eller sjuka. Utan mer att de vill umgås med till exempel 

skolsköterskan. I matsalen ser man också tydligt vilka pedagoger elever ser upp till i samband 

med de samtal som sker vid skolmåltiden. I alla dessa sociala samspel är det väldigt tydligt, 

eleverna gillar den vuxna. Eleven har respekt, tillit och ser upp till den vuxna. 

Samtidigt har det under denna tid även setts pedagoger som får kämpa hårdare än andra för att 

få elevernas uppmärksamhet, respekt och tillit. Att jämföra situationerna som nämndes innan 

kan en mindre uppskattad pedagog bli ignorerad på skolgården under rasterna även av ett 

gråtande barn som är i behov av hjälp. Att till exempel skolsköterskans väntrum är tomt, att 

eleverna undviker att ta hjälp och stöd från skolsköterskan. Att elever under lunchen pratar 

runt en pedagog i stället för att inkludera hen i deras samtal eller att eleverna undviker helt att 

samtala vid matbordet.  

Under dessa 20 år har det noterats att vissa pedagoger eller andra vuxna inom skolan lyckats 

bättre än andra med att skapa bra relationer med eleverna. Vad kan detta bero på? Denna fråga 

är komplicerad och svår att svara direkt på. Det finns till exempel situationer när en pedagog 

haft flera goda förutsättningar för att lyckas skapa bra relationer med eleverna. Pedagogen har 

varit verbal, glad och trevlig samt välutbildad. Men resultatet blev att pedagogen trots sina bra 

meriter och förutsättningar inte lyckades skapa en bra relation med eleverna.  

Det finns även situationer där det har dömts på förhand när till exempel en vikarie ska 

placeras i en helt ny elevgrupp. Den första instinkten som uppstod var att denna person aldrig 

kommer lyckats med att komma in i elevgruppen. Dessa fördomar grundades i att vikarien har 



5 

 

betett sig annorlunda än de sociala normer som råder på skolan. Men det visade sig senare att 

det blev väldigt lyckat, att vikarien blev väldigt populär i elevgruppen. 

Med 20 års av erfarenhet av skolans värld finns det en kunskap som vet att det är svårt att 

hjälpa pedagoger som har misslyckats med att komma in i gruppen eller att få dem att bli 

accepterade av eleverna. Om en omtyckt pedagog ber eleverna att de måste gilla och tycka om 

en pedagog i skolan får det ingen effekt. Det är pedagogen som måste bygga upp relationen 

själv.  

Men om frågan varför vissa pedagoger blir populära i skolan ställdes till eleverna. Vad 

egentligen eleverna gillar hos en pedagog och utgå utifrån det kan det vara en början på att få 

svaret.  

Att läsa till sig hur en pedagog ska vara gentemot elever är majoriteten av all information och 

litteratur baserad på de vuxnas perspektiv, till exempel i styrdokument, läroplaner och lokala 

regler med mera. I bästa fall kan det finnas elevinflytande i skapandet av dessa dokument. 

Men det är brist på forskning som grundar sig enbart ur elevernas perspektiv hur en pedagog 

ska vara för att vara för att bli omtyckt, respekterad och uppskattad. Självklart är det bra att de 

vuxna sätter ramarna hur en pedagog ska vara i skolan. Men vore det inte intressant och bra 

om vi även hade en ren information utan de vuxnas påverkan om vad eleverna tycker? 

Bakgrund 
 

Skolverket visar studier på att elevers ohälsa ökar (2019, s. 11). Det finns flera faktorer som 

spelar in och man måste också ta hänsyn till att varje elev är unik. Men eleverna har något 

gemensamt, de är människor och som människa finns det flera varierande faktorer som gör att 

vi mår bra. Forskning visar att positiva och tillitsfulla relationer spelar en avgörande roll i 

elevernas sociala utveckling, trivsel, välmående och motivation till lärande (Skolverket, 

2023). Att vi som människor befinner oss i och skapar bra relationer runt omkring oss, ökar 

detta vårt välbefinnande och främjar vår hälsa, vi mår vi automatiskt bättre. Om det bildas en 

sämre relation med människor runt omkring oss mår vi sämre. Någon vetenskaplig forskning 

behövs inte för att styrka detta påstående, utan det är något som vi alla människor upplever 

och känner.  



6 

 

Efter en fördjupning i aktuell forskning gällande elevers hälsa, relationer med pedagoger med 

mera, visar i princip allt underlag på forskning utifrån de vuxnas perspektiv. Elevens 

perspektiv, erfarenheter och önskemål framgår sällan.  

”Hälsa är inte bara ett tillstånd av välbefinnande utan också kopplat till förmågor, där en 

central förmåga är att kunna anpassa sig i relation till förändringar och utmaningar i 

omgivningen” (Skolverket 2019, s. 32). 

Under hela sin skolgång träffar en elev på ett varierande antal vuxna i olika yrkesroller i 

skolan. Det mest självklara mötet är eleven med dess lärare och pedagoger från fritids. Men 

det sker även andra möten mellan elever och vuxna i skolan. Elever möter nästan dagligen 

skolsköterskan, vaktmästaren, lokalvårdare med flera. I dessa möten skapar elever och vuxna 

olika relationer. Relationerna kan se olika ut men någon form av relation finns det. 

I en studie av Monika Törnsen på uppdrag av Skolverket visar att allt fler vuxna i skolan blir 

inblandade i elevhälsoarbetet och att det är viktigt att de blir inblandade. Det är allt från 

vaktmästare till tillfälliga vikarier (Törnsen 2014, s. 6).  En av anledningarna till att det blir 

fler vuxna inblandade i hälsoarbete kring elever är att det inte alltid är kurator eller elevens 

mentor som når fram till eleven, utan att det kanske finns andra inom skolan som har en bättre 

relation med eleven. Att eleverna har någon vuxen i skolan som de har en bra relation till är 

alltså en framgångsrik ingrediens för att förbättra elevhälsans arbete, skapa ökad studiero och 

tilliten till skolan för eleven. Detta kan konstateras eftersom när skolor behöver dra ner på 

resurser räcker inte de vuxna till och det påverkar elevhälsan (Törnsen 2014, s. 8).   

Hur kommer det sig att elever skapar en bättre relation med vissa vuxna än andra? Denna 

fråga är nog för komplex att svara på i en uppsats. Men om man delar upp frågan i mindre 

delar och tar bort vad styrdokument, skolledare och lärare med mera säger, och i stället 

fokuserar sig på eleverna, deras perspektiv och ställer frågan: Vilka egenskaper och kunskaper 

uppskattar en elev hos en pedagog? Så kan de ge en elevnära och liten del av svaret. 

Förhoppningsvis kan resultatet bidra till att flera pedagoger och lärare inom skolan får nya 

verktyg att närma sig eleverna som i sin tur leder till att fler elever har fler vuxna inom skolan 

som de vill och kan skapa relation med och ser upp till.  

Mötet med praktisk kunskap 

 

Det första mötet med praktisk kunskap skedde i skrivandet av B uppsatsen. Där undersöktes 

och analyserades dilemman som hade upplevts i arbetslivet som barnskötare på fritids. Utifrån 
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Aristoteles kunskapsteorier och moderna tolkningar av dessa teorier kunde dessa dilemman ur 

arbetslivet analysera och diskuteras utifrån praktisk kunskap. Detta arbetssätt var 

tillfredsställande och spännande vilket gjorde att det uppstod ett intresse att skriva denna 

uppsats på liknande sätt. 

Åter till frågan som ställdes innan, varför är det vissa pedagoger i skolan som lyckats skapa en 

bra relation med sina elever? Som det skrevs om i inledningen är denna fråga väldig stor och 

många faktorer spelar in. Men om frågan delas upp i mindre delar finns det en chans att det 

går att få några svar som med hjälp av elevernas erfarenheter och litteratur inom praktisk 

kunskap kan bidra till att fler inom skolan får en förståelse för vikten av relationsbyggande 

och på så sätt lyckas skapa bättre förtroendefulla relationer med sina elever.  

Syfte 
 

Bernt Gustavsson skriver om kunskap i en text från Skolverket och där ställer han frågan om 

det är någon skillnad att vara välinformerad eller att besitta kunskap? Han menar på att om 

man kan rabbla alla tunnelbanestationer eller alla fotbollsspelare i ett fotbollslag och inte 

kunna sätta in det i något sammanhang är det inte kunskap utan enbart information 

(Gustavsson 2002, s. 39). Denna uppsats kommer utgå utifrån hans påstående. Att denna 

uppsats inte ska bara vara information utan informationen ska även vara kopplad till ett 

sammanhang vilket förhoppningsvis ger en bredare lärdom av texten. 

Syftet med denna uppsats är att få en bredare uppfattning om vilka egenskaper, kunskaper 

bemötande och handlingar som elever uppskattar hos sina pedagoger under sin skolgång. 

Förhoppningen är att ett resultat av studien kan ge pedagoger och andra vuxna inom skolan 

något i bakhuvudet, utöver Skolverkets råd, något de kan ha med sig när de närmar sig 

eleverna och skapar relationer med elever i skolan. Vilket i sin tur kan leda till förbättrad 

elevhälsa, ökad trygghet och studiero samt motivation, genom goda relationer mellan vuxna 

och elever. 

Syftet är också att analysera och fördjupa sig i de kunskaper, egenskaper och bemötande i 

handlingar som studien visar. De kunskaper den vuxne önskar förmedla och eleverna 

uppskattar hos vuxna kan betyda och tolkas annorlunda beroende på vem och hur det 

förmedlas. Att de begrepp som kommer tills tals kan har flera betydelser. Begreppet att vara 

snäll kan betyda en sak för en elev och något helt annat hos elevernas lärare. Studien kommer 

att utgå från ett elevperspektiv men resultatet ska översättas och förklaras med hjälp av den 
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akademiska litteraturen. Detta för att få en bredare uppfattning på vad egentligen eleverna 

menar. 

Frågeställning 
 

• Vilka kunskaper, egenskaper och bemötande har en uppskattad pedagog i skolan ur ett 

elevperspektiv? 

Tidigare forskning 
 

Akademisk forskning 

 

Skolverket har flera rapporter och forskning om elever och deras syn på skolan, dock hittades 

inga rapporter eller forskning som utgår ifrån elevperspektivet. I en text Delaktighet för 

lärandet som Skolverket har släppt tar de upp hur elevernas delaktighet påverkar elevernas 

trivsel på skolan. Rapporten visar att desto mer inkluderade eleverna är i skolan desto mer 

ökar trivseln och till exempel mobbning minskar (Skolverket 2015, s. 64). Det går göra en 

slutsats med denna rapport att eleverna gillar pedagoger som är inkluderande, men detta kan 

vi säkert läsa till oss i flera rapporter. Men frågeställning i denna uppsats är som sagt ur ett 

elevernas perspektiv. 

KASAM 

 

Aaron Antonovsky professor i medicinsk sociologi skapade begreppet KASAM som står för 

känslan av sammanhang. Han undersökte vad det är som gör att vi håller oss psykisk friska 

och välmående. Han studerade judiska kvinnor som trots de har blivit behandlade på ett 

omänskligt sätt har behållit deras psykiska hälsa. Antonovsky undersökte inte varför vissa av 

kvinnorna mådde dåligt, utan i stället varför vissa av dessa kvinnor mådde bra trots deras 

traumatiska erfarenheter. För att kortfattat summera vad han kom fram till är att människor 

behöver struktur och att händelser ska vara begripliga. Vi som människor behöver ha verktyg 

att hantera motgångar och känna oss motiverade för att ta sig an utmaningar såsom planerade 

och oförutsägbara (Aroseus 2013). Syftet med denna uppsats är att skapa goda relationer i 

skolan som bidrar att hälsan hos eleverna ökar. Eftersom Antonvskys forskning visar att om 

en människa känner ett sammanhang kommer det bidra med psykisk hälsa. Går det att hitta en 



9 

 

koppling mellan KASAM och de egenskaper och kunskaper som uppskattas av eleverna hos 

sina pedagoger? 

Forskning inom praktisk kunskap 

  

Det var svårt att hitta tidigare forskning som utgår utifrån ett elevperspektiv. Det finns texter 

som tar upp lärare och pedagogers kunskaper och egenskaper gentemot elever i skolan. Men 

dessa utgår utifrån läraren eller pedagogens perspektiv. Utifrån dessa texter går det att göra 

tolkningar om vad och vilka kunskaper eleverna uppskattar hos sina pedagoger. Men det är 

fortfarande den vuxnas information och data vi utgår ifrån. 

Pirjo Repo är en lärare som har skrivit en uppsats om kärleksfullhet i läraryrket i samlingen 

Vad är Praktisk kunskap? om hur hon använder kärleken i sin lärarroll. Pirjo är inne på 

samma spår som mig i sin text men hon utgår utifrån sig själv och sina egna erfarenheter och 

inte utifrån elevernas perspektiv. Pirjo beskriver hur hon använder sin praktiska klokhet i hur 

hon bemöter sin elevgrupp, hur hennes förhållningsätt är mot de stökiga killarna med mera. 

Hon beskriver också hur hennes klokhet agerar i olika dilemman, exempel där en elev saknar 

sin mamma och måste tvinga eleven till undervisning. I dessa situationer styr hennes klokhet 

alltså fronesis henne till att agera som hon gör (Repo 2009, s. 301–317).  

Man skulle kunna få svar på frågeställning genom Repos text, det går att läsa mellan raderna 

och förstå att de kunskaper hon beskriver är uppskattade hos eleverna. Till exempel väljer 

Repo att skippa sin planering och i stället vara med eleverna på idrottslektionen, hon beskriver 

att eleverna blir tryggare och lugnare (Repo 2009, s. 316). Vi skulle kunna dra slutsatsen av 

den händelsen att Pirjos klokhet får henne att handla på detta vis och det uppskattar eleverna. 

Att Pirjos kunskaper om att vara lojal och hängiven mot elevgruppen är något de uppskattar. 

Men detta är en av flera tolkningar som kan göras och inte ur elevernas perspektiv. 

Liknande studier 

 

I en uppsats från lärarutbildning på Malmö högskola där två studenter har en frågeställning 

som kan kopplas till denna studies frågeställning: Hur är en bra lärare? Studenternas resultat 

stämde ungefär med den hypotes denna uppsats bygger på. Eleverna i studien gav många 

konkreta exempel på kunskaper och förhållningsätt som de uppskattade. De gillade lärare som 

var engagerade, kunniga och rättvisa. De nämnde också att de var viktigt att ha en bra relation 

med sin lärare (Qoku & Abedulkader 2012, s. 21–22).  
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Det finns dock en skillnad mellan frågeställning i denna uppsats och studenterna 

frågeställning. Studenternas frågeställning är enbart baserad på de undervisade lärarna 

eleverna har i skolan. Frågeställningen i denna uppsats är baserad på alla vuxna, pedagoger 

och lärare eleverna träffar i skolan. Därför kan resultatet i denna uppsats ge andra perspektiv. 

En erfaren pedagog i skolan kan tolka resultatet av Qoku och Abedulkader uppsats att 

eleverna som blev intervjuade svarade det som de vuxna ville höra. Detta grundas i att en 

person med erfarenheter av arbete med barn vet att barn kan svara det de vuxna vill höra. 

Hypotesen som uppstod efter att ha läst frågeställningen i Qoku och Abedulkader studie 

stämmer väldigt bra överens med resultatet, att eleverna i deras undersökning gav svar som de 

ansåg de vuxna vill höra.  

 

Teoretisk bakgrund 
 

Den teoretiska bakgrund som denna text bygger på härstammar från antikens Grekland. 

Grekisk filosofi är utmanade, samt att det är tidskrävande att bearbeta texter som nästan är 

tvåtusen år gamla. Detta gör att det kan lätt uppstå en problematik att tolka dessa texter, för att 

sedan få en kontext som passar in i dagens samhälle, samt till frågeställningen. Däremot finns 

det moderna tolkningar och analyser av dessa texter och det är det är dessa verk som kommer 

att användas i denna uppsats. Detta bidrar till en bättre förståelse för de begrepp och idéer som 

kommer används i texten. 

Aristoteles var en filosof i antikens Grekland. Hans verk Den nikomachiska etiken används 

fortfarande idag inom frågor om moral och etik. Maria Pröckl som är undervisande lärare på 

Södertörn säger att hans verk och kunskapssyn används än idag för att analysera kunskaper 

(Pröckl 2020, s. 80). I denna text kommer tolkningar av detta verk ligga som grund för analys 

och diskussion. 

Enligt Maria Pröckls tolkning av Aristoteles så består människans kunskaper av teoretiska 

erfarenheter och praktiska erfarenheter. Kortfattat skulle de kunna beskrivas att teoretisk 

kunskap är att vi lär oss genom att läsa till oss kunskap, eller att vi får något berättat för oss på 

något sätt. Medan praktisk kunskap är att vi får kunskap genom upplevelser och handlingar 

och de erfarenheter som bildas i dessa sammanhang (Pröckl 2020, s. 80–81). 
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Aristoteles delar in kunskap i tre olika kategorier episteme, techne och fronesis. Dessa 

begrepp kommer återkomma i texten och ligga som grund i analysen. Begrepp kan vara 

främmande för flera därför kommer en passande svensk översättning att användas vid 

upprepade tillfällen i texten. Det kan bli lättare att förstå dessa begrepp i olika sammanhang, 

därför finns det med exempel i förklaringarna av de olika begreppen. Dessa exempel är fiktiva 

och enbart med för att skapa en bredare förståelse. 

I en text från Skolverket ger Bernt Gustavsson också en bra förklaring hur Aristoteles 

kunskapsteorier hänger ihop och hur de påverkar varandra:  

”Vetandet tillhör den teoretiska vetenskapen och tillhör alltså vetenskap och forskning som 

verksamhet. Kunnandet är knuten till hantverket, till tillverkning av olika ting. Klokheten är 

förbundet med det rätta sättet att handla på, för människans bästa.” (Gustavsson 2002, s. 51). 

Gustavsson förklarar Aristoteles syn på kunskap på bra och konkreta sätt och gör det lättare 

att komma ihåg de olika kategorierna. Episteme är teori, techne handling och fronesis 

klokheten. 

Episteme 

 

Episteme är teoretisk kunskap, fakta och alltid sann. Det spelar ingen roll vem som förmedlar 

kunskapen den är alltid densamma. Frågor som bara har ett svar och att svaret inte går att 

diskutera kategoriseras som Episteme. Matematik är ett bra exempel på episteme, att ett 

matematiskt problem alltid ger samma svar. För att koppla till ett exempel som berör 

frågeställningen följer här ett enkelt och konkret exempel.  När en pedagog anställs på skolan 

får hen ett schema som det ska följa. Kunskapen om vilka tider pedagogen ska vistas på sin 

arbetsplats har hen läst sig till och nu vet pedagogen vilka arbetstider hen har (Pröckl 2020, s. 

80–81). 

Techne 

 

Techne är kunskapen som vi använder oss av när vi ska framställa något, handlingar vi begår 

och handlingar som utförs. Om vi ska till exempel bygga oss en båt så måste vi ha en kunskap 

i vilka olika material vi ska använda, hur vi använder de olika verktygen på bästa sätt samt 

vilken teknik vi ska använda oss av för att nå ett gott resultat. I ett båtbygge kombineras 

självklart olika kunskapsformer inom teori och praktik. Men techne i den renaste form är 

handlingar och teknik i skapande. För att återkoppla begreppet till skolans värld med ett 



12 

 

exempel kan vi tänka oss en situation när en lärare vill samla ihop sin klass efter rasten. 

Läraren har informerat eleverna att när hen blåser i visselpipan ska eleverna ställa upp på led. 

Läraren har lärt sig att en svag kort blåsning inte fungerar bra. Läraren väljer i stället att blåsa 

hårdare och längre i visselpipan. Lärarens kunskap hur hen ska blåsa i pipan för att få bästa 

effekt är enligt mig Techne. Läraren har en speciell teknik i sin visselblåsning (Pröckl 2020, s. 

80–81). 

Fronesis 

 

Den sista delen i Aristoteles indelning av kunskap är Fronesis. Denna kunskap är baserad på 

din erfarenhet. Det är ditt omdöme och klokhet. Fronesis är den kunskapen du använder dig 

av när du ställs inför ett dilemma, när det inte finns ett konkret svar på en fråga. Maria Pröckl 

hänvisar också till Christian Nilsson som är filosof inom praktisk kunskap. Han menar på att 

fronesis inte kan glömmas bort. Episteme som nämndes innan i texten är en kunskap som går 

att glömma bort (Pröckl 2020, s. 82). Till exempel om du har pluggat in alla landskap till ett 

geografiprov och när du ska skriva provet har du glömt bort allt du läste in. Fronesis går inte 

att glömma bort, den kunskapen är inte fast eller statisk, den kan skilja sig från situation till 

situation. Fronesis är den kunskap som vägleder techne och episteme. 

En yrkesperson som är rik på fronesis vet även i vilka situationer det är behövligt att frångå 

regler eller till och med lagar. Återigen ett exempel från skolans värld. En lärare har ett 

problem med att en elev har hög frånvaro. Efter ett samtal med eleven får läraren reda på att 

när eleven är sen till skolan uppstår det en skamkänsla vilket resulterar att eleven väljer att 

inte komma alls. Anledning till att eleven är sen till skolan är att eleven har det problematisk 

hemma med sina vårdnadshavare. Allt detta har blivit en negativ spiral för eleven vars 

frånvaro ökar. Läraren använder sin erfarenhet och använder den kunskap som hen har från 

liknande situationer och försöker nu lösa problemet. Läraren ger eleven mandat att bryta mot 

schemat, att eleven får drop in tid på skolan mellan 8:00 och 10:00.  

I detta fall använde läraren sin fronesis och drog slutsatsen att frångå reglerna och genom att 

bemöta elevens problem försöka hitta lösningen. Medan en mindre erfaren lärare hade kanske 

mer tagit stöd av regelverket och den skolplikt som gäller. För att sedan påpeka detta till 

vårdnadshavarna, att det är deras skyldighet att ta tag i problemet. Vilket i detta fall troligtvis 

skulle öka elevens frånvaro (Pröckl 2020, s. 82). 
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En direkt översättning av fronesis är praktisk klokhet och det är det begreppet som även 

kommer att användas i denna uppsats.  

Praktisk kunskap i studiesyfte  

 

Uppsatsen utgår i från texten Vad är praktiskt kunskap? Tolkningar och en sammanställning 

har gjorts utifrån de olika författarna i texten säger om vad praktisk kunskap kan vara i 

studiesyfte. 

Man når inte alltid det resultat man vill åt med en traditionell vetenskaplig forskning. Att 

undersöka en människas beteende i ett sammanhang med andra människor går att göra med 

vetenskapliga teorier och diverse olika mätinstrument. Men resultatet av denna undersökning 

kommer inte att bli statiskt, resultatet på undersökningen kommer att skapa reaktioner. Därför 

vi kommer inse att resultatet inte stämmer överens med verkligheten beroende på olika 

situationer och sammanhang.  Fredrik Svaneus som har varit med och skrivit texten Vad är 

praktisk kunskap? säger att vi ofta tar uppfattningar om världen och människan för givet och 

det ger upphov till missförstånd. Målet med praktisk kunskap är att få en dialog mellan 

praktiken och forskning samt vetenskapen. Att koppla ens egna erfarenheter och kunskaper 

mot andra kunskaper för att gro en grund för vägledning och bilda nya kunskaper (Bornemark 

& Svenaeus 2009, s. 11–12). 

Till exempel om vi skulle göra en undersökning på hur barn uppfattar vuxna när de skriker på 

dem. Hypotesen skulle vara att barn inte alls gillar att vuxna skriker på dem. Men när ett 

knattefotbollslag gör mål i en avgörande fotbollsturnering och föräldrarna skriker av lycka är 

det kanske de bästa barnen vet. Eller när ett barn omedvetet utses för fara och de vuxna 

skriker till dem, då kanske barnet kan känna uppskattning och förståelse för att de vuxna 

hjälpte dem. 

Som exemplet visar finns det flera sammanhang och situationer som motsäger den 

vetenskapliga teorin. Det är väl självklart, ingen regel utan undantag. Men det är just det där 

undantaget som går att belysa med praktisk kunskap. När är det ok att skrika åt barnet, hur ska 

man skrika åt barnet? Genom att analysera händelser och erfarenheter, att dela uppfattningar 

och känslor från olika sammanhang kan vi skapa en förståelse och medvetenhet i andra och i 

oss själva. Målet är inte att hitta ett teoretiskt svar utan målet med att analysera en fråga inom 

praktisk kunskap är att få en större förståelse och kunnighet som människa i sammanhanget 

där de teoretiska kunskaperna inte räcker till (Bornemark & Svenaeus 2009). 
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Att studera något med praktisk kunskap behöver inte alltid innebära ett krav på evidens. 

Praktisk kunskap förespråkar den kunskap som finns i handlandet och klokheten. Eftersom 

klokheten är baserat på erfarenheter (fronesis) handlar praktisk kunskap mycket om reflektion 

mot erfarenheter. Praktisk kunskap behöver inte alltid bevisas med vetenskaplig forskning 

eftersom det inte alltid går. Att se den praktiska kunskapen som en motståndare till 

vetenskapen är också fel. Den praktiska kunskapen och den vetenskapliga forskningen har 

båda sin plats i kunskapsbildning och de båda bidrar med nya kunskaper fast med olika 

synsätt. (Bornemark & Svenaeus 2009, s.14).  

Därför är det viktigt att även ha med de 20 år av erfarenheter som nämndes i inledningen i 

analysen och diskussionen i denna uppsats. Den kunskap som har bildas av erfarenheten ska 

ingå i reflektionen, analysen och diskussionen på lika grund som evidensbaserad forskning, 

det är själva syftet med praktisk kunskap. Det går inte enbart att studera människors relationer 

utifrån ett vetenskapligt perspektiv eftersom människan är komplex vilket bidrar med 

svårigheter att metodisk formulera en vetenskaplig text (Bornemark & Svenaeus 2009, s.12).  

Målet är med uppsatsen att få en dialog mellan praktik och teori och därmed få en bredare 

förståelse för de relationer, handlingar och kunskaper eleverna uppskattar hos sina pedagoger. 

Etik 
 

Vetenskapsrådet beskriver vad en forskare bör tänka på och ta hänsyn till vid 

uppsatsskrivande. Vetenskapsrådet utgår utifrån den europiska kodexen ALLEA som är 

grundläggande principer i Europa som ska ge vägledningen i de etiska problem som kan 

uppstå i forskning. 

Tillförlitlighet, ärlighet, respekt och ansvar är de huvudbegrepp Vetenskapsrådet vill att 

forskningsetiken ska utgå ifrån (Vetenskapsrådet, 2023). Skrivandet av denna uppsats har 

utgått utifrån dessa begrep. Deltagarna har valt att ställa upp frivilligt och har fått välja egna 

fiktiva namn om de ville vara anonyma. Eftersom deltagarna som intervjuades var så pass 

gamla ansågs det att de kunde avgöra själva om de ville vara med eller inte. Men eftersom de 

är minderåriga informerades även deras vårdnadshavare även för att få ett godkännande ifrån 

dem. I samband med intervjun fick eleverna skicka ett sms till deras vårdnadshavare. 

Vårdnadshavaren svarade sedan i smskonversationen att det var ok. 
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Forskningen och uppsatsskrivandet har även skett i ärlighet där en objektiv syn på arbetet har 

varit en central faktor. De exempel som är skrivna som kan uppfattas som negativa är 

säkerhetsställda att de inte går att spåra eller koppla till en viss miljö eller individ. 

Urval 
 

De ungdomar som valdes i första hand valdes för de var lättillgängliga. Med detta urval skulle 

det bli lätt att lösa all problematik som kan uppstå vid val av barn till en urvalsgrupp. Att lösas 

tillstånd av föräldrar samt hitta en tid och plats som passar alla tar tid och energi och kan vara 

komplicerat. Det grundas av erfarenheter från arbetslivet och tidigare studier med yngre 

elever som har ingått i utbildningen. 

En viss skepsis uppstod i samband med urvalet eftersom ungdomarna var i 15–17 års åldern. 

Det kunde finnas en risk i att ungdomarna var för gamla och inte mindes något från sina tidiga 

år i skolan. Det fanns en tanke att om informationen från dessa intervjuer inte var tillförlitliga 

eller för luddig skulle en ny urvalsgrupp väljas ut.  Dock var informationen som 

urvalsgruppen bidrog med väldigt rik och ärlig därför bestod denna urvalsgrupp. Forskningen 

ansågs kunna fortsätta på ett rättvist och fullständigt vis.  

I samband med att urvalsgruppen med ungdomar bestod började tankar om fördelar för just 

denna urvalsgrupp att uppstå. Att till exempel intervjua elever från mellanstadiet kan vara 

problematiskt. Med kunskaper från skolansvärld finns det erfarenheter att elever oftast svarar 

det de vuxna vill höra och därmed blir deras svar inte alltid sanningsenliga. I kurslitteraturen 

Handbok i kvalitativa metoder nämns också problematik med att intervjua yngre barn. Till 

exempel kan det vara svårt att få yngre barn att vilja delta på eget bevåg, de kanske enbart 

säger ja för att vilja vara duktiga i vuxnas ögon och då uppstår troligtvis effekten som 

nämndes innan, att barnet svarar det de vuxna vill höra (Ahrne & Svensson 2018, s. 72–73). 

Denna urvalsgrupp ställde upp frivillig utan att tveka samt att de förhöll sig till sin sanning ur 

ett elevperspektiv. 

I boken Den kvalitativa forskningsintervjun kan vi läsa om klyftor som kan uppstå mellan 

barn och vuxna i samtal eller intervjuer (2020, s. 186–187). Att frågor eller samtal kan bli för 

komplicerade för yngre barn. Fördelen med denna urvalsgrupp var samtalen på en väldig 

jämn nivå och det uppstod inga hierarkiska skillnader eller misstolkningar.  
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Det kanske hade varit bättre med en urvalsgrupp från högstadiet på grund att dessa elever 

ligger närmast i tiden för att minnas sina år i mellanstadiet. Men som det nämns tidigare i 

texten blev det inte aktuellt med en ny eller annan urvalsgrupp på grund av att den första 

gruppen gav information av bra kvalité.  

Metod 
 

För att ta reda på svaret i frågeställningen skedde kvalitativa samtalsgrupper med ungdomar 

som nyligen har slutat grundskolan. Med detta menas att eleverna fick svara och samtala fritt i 

ämnet och att deras svar inte skulle vara statiska. Med det kvalitativa samtalet tilläts vi att 

fördjupa oss mer i de ord och begrepp som kom upp under samtalen (Ahrne & Svensson 

2018, s. 9).  

I samtalen fick ungdomar minnas tillbaka till sin tid på låg och mellanstadiet och prata om 

vuxna de mötte i skolan och om det var någon speciell person de hade en bättre relation med, 

som de gillade, såg upp till, kände sig trygga med. De fick även frågan om motsatsen; om det 

var någon lärare eller pedagog de inte gillade. I samtalen diskuterades kunskaper, egenskaper, 

bemötande och handlingar ungdomarna gillade och ogillade hos dessa pedagoger. 

Ungdomarna uppmanades även att ge exempel hur dessa pedagoger har agerat under deras tid 

i skolan.  

Pedagogernas bemötande och handlingar visade vilka egenskaper och kunskaper de använde i 

skolan för att skapa en relation med eleverna. Men hur vill eleverna bli bemötta och vilka av 

dessa handlingar uppskattade eleverna mest? Genom litteratur i praktisk kunskap samt grekisk 

filosofi analyserades informationen som kom fram under samtalen med eleverna. Därmed 

kunde informationen som kom fram i samtalen eventuellt få fram vilka kunskaper, 

egenskaper, bemötande och handlingar som är viktiga att besitta för att skapa en bra relation 

med eleverna. 

Samtalen 

 

Undersökningen utfördes med kvalitativa intervjuer i två små samtalsgrupper. Båda 

samtalsgrupperna bestod av en intervjuare samt två elever som nyligen har slutat grundskolan. 

I den ena gruppen var det två tjejer och i den andra två killar. Med en kvalitativ metod kunde 

intervjuerna upptäcka, samt få fram en djupare syn på de egenskaper och kunskaper eleverna 

uppskattade hos sina pedagoger (Patel & Davidson 2019, s. 105). 
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Det finns fördelar och nackdelar med att de båda tjejerna samt killarna att kände varandra. 

Nackdelarna enligt Ahrne & Svensson kan vara att de kan påverka samtalsklimatet negativ, 

att de inte vågar tala öppet och fritt med varandra. Det positiva är att deltagarna kan hjälpa 

varandra och relatera till varandra (Ahrne & Svensson 2018, s. 87). I dessa samtal visade sig 

inget av det negativa samtalsklimatet, de båda paren som blev intervjuade pratade fritt och 

hade inte några hämningar. De stöttade varandra på ett bra sätt och de hade också kul. 

Samtalen utgick efter två färdigställda frågor av två anledningar. Det var viktigt att ha 

öppningsfrågor som tydligt visade att det inte fanns något rätt svar utan att de var elevernas 

sanning som var viktigaste i svaren (Patel & Davidson 2019, s. 105). Den andra anledningen 

var tratt-effekten. Att eleverna får två stora öppna frågor som kan svaras med breda svar. 

Detta gör att de intervjuade värms upp och blir mer verbala för att sedan vara mer aktiverade 

och motiverade desto längre in i samtalet vi kommer (Patel & Davidson 2019, s. 100). 

I samband med dessa frågor var ett av målen att undvika en intervjuareffekt. Att de som blir 

intervjuade ofta ger det svar som intervjuaren vill höra. I detta fall är intervjuaren vuxen och 

eleverna som blir intervjuade fortfarande barn. Det fanns en stor chans att eleverna svarar med 

sådana svar de tror att intervjuaren förväntas att höra. Så i de båda frågorna uppmanades 

eleverna att det är deras sanning som är viktigt och det är sanningen som samtalet vill komma 

åt, samt att det finns inga rätt eller fel i deras svar (Patel & Davidson 2019, s. 132). 

Efter de båda frågorna övergick intervjun till ett samtal där intervjuaren blev samtalsledaren. 

Vid de tillfällen en egenskap eller kunskap nämndes i samband med en pedagog, till exempel 

hon var snäll så uppmanades eleverna att ge exempel. Med exempel blir en handling mer 

tydlig och de egenskaper och kunskaper som nämns i samtalet blir mer synliga. Om eleverna 

hade svårt att förklara, uppmanades de också till att använda metaforer (Alvehus 2014, s. 59). 

Syftet med att ha ett samtal var att få in en spontanitet, att informationen som samlas in blir 

mer sann och som nämndes innan, att undvika en intervjuareffekt. 

Valet att ha två olika samtalsgrupper var för att generaliseringen skulle bli något starkare, att 

ha två poler att jämföra med (Alvehus 2014, s. 82). 

Inhämtning och sortering av data 
 

I samtalen med eleverna antecknades de ord, begrepp och exempel som kom till tals under 

intervjuerna. Allt eleverna sa försöktes till en början antecknas ner, men detta visades sig vara 

lättare sagt än gjort. I stället uppstod ett stramare förhållningssätt till frågeställningen och 
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fokuset låg på när eleverna pratade om deras lärare praktiska kunskaper. Nästa steg var att 

sortera den information som samtalen hade införskaffat. En prioritering skedde på de delar i 

samtalen där eleverna hade varit engagerade och pratade mycket om egenskaper och 

kunskaper hos deras lärare och pedagoger, där det tydligt märktes att eleverna verkligen ville 

säga något och att detta var viktigt.  

I nästa steg reducerades den information ner till ett innehåll som gick att arbeta vidare med. 

Den slutliga informationen som återstod skulle göra det enkelt för att tydliggöra kopplingen 

mellan det empiriska materialet och analysen som skulle göras senare. I litteraturen Handbok i 

kvalitativa metoder påpekar författarna att detta är en viktig del i uppsatsskrivandet, att se till 

att det slutliga materialet inte blir för luddigt (Ahrne & Svensson 2018, s. 23). 

Resultat och analys 
 

Fronesis: Bara ett litet läppstift 

 

I slutet av det första samtalet med Clara och Denise beskriver de båda eleverna en händelse 

som exemplifierar praktisk klokhet. Det är tydligt exempel på en egenskap både Clara och 

Denise gillade hos sin pedagog.  

I samtalet berättar Clara och Denise att vissa lärare mutade sina elever med till exempel att de 

fick sluta tidigare om de gjorde klart uppgifterna. Det hände till och med att under deras 

skoltid att de fick godis av sina lärare om de hade varit duktiga. Detta beteende av lärare 

uppskattade både Clara och Denise väldigt mycket. Idag förstår de båda att det kanske inte var 

ett lämpligt beteende hos en lärare, men ur deras elevperspektiv var detta väldigt uppskattat 

och motiverande beteende av en lärare. 

Det finns även ett starkt minne från förskolan som både Clara och Denise minns väl och det 

var att Denise fick ett läppstift av en förskolpedagog. Denna pedagog var den bästa 

pedagogen både Clara och Denise hade haft under alla sina år i förskola och skola. De båda 

lyser verkligen upp när de pratar om henne och de båda är exalterade när de berättar om 

henne. När frågan om de kan utveckla vilka kunskaper de uppskattade hos henne ställdes till 

eleverna, nämner de något som kan tolkas som fingertoppkänsla och att pedagogen var väldigt 

duktig i sitt bemötande samt att hon kunde styra verksamheten för att undvika negativa 

händelser. Clara och Denise berättar vidare att de var ganska stökiga under förskolstiden och 

att denna pedagog kunde hitta på aktiviteter utanför eller parallellt med verksamheten som för 
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att underlätta för Clara och Denise. Detta bevisar också att pedagogen använder sig av sin 

techne, en teknik att kunna driva en pedagogisk verksamhet utöver den ordinäre 

verksamheten. Därmed blev dagarna lugnare och mer meningsfullt för de båda barnen.  

I en av sidoaktiviteterna som skedde fick Denise ett läppstift som hon minns än i dag. Detta 

var en väldig betydelsefull handling för Denise, som än i dag respekterar och ser upp till 

denna pedagog. Dels för allt hon gjorde för Denise men den handling som har påverkat 

Denise mest är när hennes fröken beslutade att ge henne ett läppstift. 

När en lärare inte kan motivera sina elever eller behöver motivera dem extra hur gör de då? 

Clara och Denise ger ett väldigt konkret svar, skippa reglerna lite. De är inte tillåtet att förtära 

godis under lektionstid i skolan men om du som lärare skippar den regeln lite är det väldigt 

uppskattat. Vi har även en skollag som styr hur länge eleverna ska vara i skolan (Skolplikt, 

2010:800, 2 §). Genom att tumma lite på regalerna vid behov är motiverande och uppskattas 

av eleverna enligt denna studie. 

I delen teoretisk bakgrund så nämner Maria Pröckl att en yrkesperson som är rik på fronesis 

vet när den ska kringgå regler och lagar vid behov (Pröckl 2020, s. 82). Men vad är 

skillnaden? En person som inte är rik på fronesis, denna person kan väl också bara spontant ge 

ut godis och ledigheter för att uppnå goda resultat? Enligt mig innebär fronesis inte att ge 

eleverna godis och ledighet utan att veta när behovet finns och när denna handling av 

motivation och givmildhet ger bäst effekt samt minst konsekvenser och att handlingen ska ske 

i godhetssyfte. För det finns konsekvenser av att ge eleverna ledigt samt bjuda dem på godis, 

men en lärare som är rik på praktisk klokhet ser till att dessa konsekvenser kan undvikas. Men 

en lärare som Clara och Denise fröken vet när det passar att frångå reglerna litegrann och när 

det passar att ge bort ett läppstift vilket resulterar i ett minne som etsats sig fast.  

I samtalet med Olle och Sixten kommer det fram vad de inte gillade hos sina pedagoger och 

lärare. De diskuterade ganska intensivt med varandra om lärare och pedagoger de inte gillade. 

På frågan om varför de inte gillade dessa lärare kom det svar som att dessa lärare ofta var 

”besserwissers”, en nedsättande kommentar om en person som minsann vet bäst. De var 

principfasta och visste minsann vad som var rätt och fel. Dessa lärare hade enligt Olle och 

Sixten väldigt svårt att nå fram till eleverna.  

En analys som går att göra av detta är att dessa lärare Olle och Sixten pratar om saknar eller 

inte använder sig av kunskapen eller förmågan att se mellan fingrarna i passande situationer 

för att skapa bra relationer med eleverna. Dessa lärare kanske inte anser att denna metod är 
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relevant och viktig för att skapa goda relationer med sina elever. Men en funderare är att om 

dessa lärare hade frångått regelverket vid något tillfälle och betett sig mer som de lärare som 

Denise och Clara berättade om, kanske de inte hade hamnat på Olle och Sixtens shitlist. 

Listan som motsvarar topplistan, de lärare som befinner sig utan tvekan i botten av 

popularitet.  

Att uppmuntra och motivera elever är en pedagogs uppgift i skolan. Kunskapen att kunna se 

mellan fingrarna och att ge eleverna motivation med olika belöningar är uppskattad.  

Techne: Att kunna leka med eleverna 

 

I båda samtalsgrupperna kom det fram att eleverna gillade pedagoger som var med och lekte 

med barn och i detta fall spelade fotboll med eleverna. För att göra det enkelt skulle en analys 

vara att elever gillar pedagoger som är duktiga på fotboll. Men det kan inte vara så enkelt, det 

måste vara mer än så. För att om vi föreställer oss alla personer som arbetar inom skolan var 

med och spelade fotboll med eleverna skulle eleverna verkligen uppskatta det?  Eventuellt 

skulle vissa pedagoger skapa en sämre relation med eleverna om de deltog i fotbollsspelande 

på grund av de saknar den kunskapen som eleverna uppskattar i spelandet.  

Pedagogerna som eleverna beskriver i samtalsgrupperna kan spela med eleverna på elevernas 

sätt och villkor. I samtalet beskrivs dessa pedagoger också som generellt uppskattade på hela 

skolan, att alla elever gillade dem. De hade kunskapen att få alla elever inkluderade och 

inblandade i leken när de spelade fotboll. I samtalen beskriver eleverna dessa pedagoger som 

att när de var med och spelade fotboll ville man själv vara med. Dessa pedagoger beskrivs inte 

på att de är duktiga på att spela fotboll utan mer som att det är duktiga att få själva aktiviteten 

fotboll att bli meningsfull och rolig. 

Om vi använder oss av Pröckl analys av Aristoteles kunskapssyn som nämndes i avsnittet 

teoretisk bakgrund innan i texten, har dessa pedagoger den techne som behövs för att spela 

och leka med eleverna på ett inkluderande, uppskattat och roligt sätt. Dessa pedagoger har 

även kunskapen att se alla elever för de dem är och att bejaka eleverna i leken. 

Episteme: Teori inom populärkulturer 

 

Vilka kunskaper ur episteme, teoretisk kunskap gillar eleverna hos sina pedagoger. Denna bit 

diskuterades inte så mycket under samtalen. Men det kom fram några händelser som är värt 

att fördjupa sig i. Olle nämner i en av samtalsgrupperna att en av de pedagoger som var 
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uppskattad på skolan, han som var med och spela fotboll hade flera kunskaper som Olle 

uppskattade. Han hade även goda teoretiska kunskaper om de olika populärkulturer som var 

inne bland barnen på skolan. Olle berättade att denna pedagog hade bland annat goda 

kunskaper om Pokemon när det var populärt bland barnen på skolan.  

Detta såg Olle som något positivt, att hans pedagog på skolan hade teoretiska kunskaper inom 

ett ämne han själv var intresserade av. Både Sixten och Olle nämner i samtalet att de 

uppskattade pedagoger som ibland kunde vara på elevernas nivå och utgå utifrån elevernas 

intressen. I en studie om populärkulturer av Amanda Bergström och Wilma Sandberg från 

Jönköpings universitet visar det sig pedagoger som engagerar sig i elevernas populärkulturer 

bidrar till en gemenskap mellan elever och pedagoger samt att de ökar elevernas engagemang 

på fritidshemmet (Bergström & Sandberg 2022, s. 28–29). Troligtvis går det också att dra en 

slutsats att det ökar elevernas gemenskap och engagemang under hela skoldagen.  

I boken Populärkulturen och skolan skriver författaren Magnus Persson om att pedagoger i 

skolan inte ska behöva spendera flera timmar om dagen för lära sig om de olika 

populärkulturerna som ligger i elevernas intresse, men det skadar inte att sätta sig in i det. 

Dels för att hämma de fördomar som kan uppstå om en kultur, dels för att bli mer insatt i den 

kulturen som eleverna blir utsatta för. Att finnas för eleverna som ett vuxet stöd och bollplank 

(Persson 2012, s. 92–93).  

Därmed kan vi konstatera att genom litteraturen som nämndes innan samt materialet från 

samtalet med Olle och Sixten att det är viktigt och betydelsefullt att en lärare eller pedagog i 

skolan behöver teoretiska kunskaper (episteme) inom elevernas intressen och kulturer. Det 

bidrar till att pedagogen blir en bra förebild samt att det ökar elevernas gemenskap och 

engagemang.  

Diskussion 
 

Med 20 års erfarenheter som barnskötare i skolan fanns det en bild att eleverna som 

intervjuades skulle nämna ord och begrepp som snäll, rättvis, duktig med mera när de skulle 

svara på vilka egenskaper och kunskaper de gillade hos sina lärare. Syftet var också att 

analysera dessa begrepp om de hade kommit upp i intervjuerna. Några av dessa begrepp 

nämndes men eleverna var duktiga på att beskriva deras lärare och pedagogers handlingar 

samt förhållningsätt. Om begrepp som snäll och rättvis kom upp berättade de tydligt och 

beskrev varför de tyckte så.  
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De lärare och pedagoger som kunde agera i det goda genom sin praktiska klokhet 

uppskattades av eleverna. En tolkning av det är kanske att kunskapsformerna praktisk klokhet 

och handling är mer synliga för eleverna och uppskattas mer av elever i skolan. Att hur 

lärarna tänkte och agerade i olika situationer i elevernas skolgång var mer värderade 

kunskaper för eleverna än att en geografilärare kunde rabbla alla huvudstäder i Afrika. Gunnel 

Colnerud skriver om läraryrket och hon menar på att dessa kunskaper är misskötta eller 

bortglömda i lärarutbildningen. Hon menar även på att dessa praktiska kunskaper är mycket 

viktiga för elevernas välbefinnande och motivation. Colnerud poängterar också att den 

praktiska klokheten får läraren att agera moraliskt rättfärdigt och framgångsrikt (Colnerud 

2017, s. 52–53).  

Vi kan inte veta om lärarna eller pedagogerna i denna studie utgick från att vara rättfärdiga 

eller om deras agerande var planerade för att nå framgång. Historien bakom deras agerande 

kan vara att de hade provat flera olika metoder eller taktiker med till exempel Denise och 

Clara och till sist lyckades med något som fungerade efter ett antal misslyckade försök. Men 

om vi utgår utifrån resultatet och vad Clara och Denise minns är det att deras lärare agerade 

utifrån sin fronesis (klokhet) och nådde ett framgångsrikt resultat och enligt mig inte korsade 

någon moralisk gräns. 

Det finns självklart fler aspekter till varför Olle och Sixten inte gillade vissa lärare som 

nämndes innan. Det behöver inte enbart vara att deras lärare inte kunde se mellan fingrarna. 

Gunnel Colnerud skriver om att lärare som enbart med sin auktoritet talar om vad man inte får 

göra utan att informera och diskutera regler och normers innebörd med eleverna bidrar till att 

eleverna tappar engagemang och gemenskapen med läraren (Colnerud 2017, s. 175). Detta 

påstående stämmer överens med vad Olle och Sixten sa, att de inte hade någon gemenskap 

eller var engagerade i de lärare som de uppfattade enbart skällde på dem. Men Sixten berättar 

i intervjun att han uppskattade sin mentor som utöver undervisning gillade att diskutera om 

allt och inget med eleverna.  

Dessa händelser handlar också om att de lärare som eleverna gillade såg eleverna som 

människor och inte enbart elever, de blev sedda. Att bli sedd och belyst som elev är nog 

viktigare än gåvorna som eleverna i studien nämnde att de fick. Att pedagoger och lärarna 

skapar en tillit till eleverna att de är omtyckta oavsett vad. 

Det finns även ett samband med KASAM och de lärarna eleverna gillade. Till exempel 

förskoleläraren som anpassade Clara och Denise skoldag i förskolan. Förskoleläraren bidrog 
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med struktur för Clara och Denise. Deras vistelse blev mer meningsfull och begriplig. Känner 

vi människor meningsfullhet samt att vardagen blir mer begriplig mår vi bättre. Med sin 

klokhet kunde vissa av de lärare som nämndes innan motivera sina elever genom att ge dem 

uppskattade mutor för att ta sig igenom motgångar. Med ett synsätt kopplat till KASAM 

bidrar detta till att eleverna bygger upp en motståndskraft mot motgångar eftersom de tar sig 

igenom tuffa uppgifter i skolan vilket resulterar i bättre psykisk hälsa (Aroseus 2013). 

En tillbakablick på delen om pedagogens teoretiska kunskaper om Pokemons. Var det 

pedagogens kunskaper om Pokemon som uppskattades av eleverna eller var det pedagogens 

engagemang i elevernas populärkultur. Om pedagogen skulle sakna all kunskap om 

Pokemons skulle han då fortfarande vara populär genom bara vara engagerad? Troligtvis inte. 

För i studien om populärkulturer som nämndes innan, behöver pedagogen eller läraren dessa 

teoretiska kunskaper i elevernas populärkulturer för att engagemanget ska bli äkta (Bergström 

& Sandberg 2022). En enbart engagerad lärare i detta fall hade varit positivt, men det som gör 

pedagogen lite speciell samt populär, är att han även har teoretiska kunskaper inom ämnet.  

Det finns flera avhandlingar som också belyser vikten av engagerade pedagoger och lärare i 

skolan. Bland annat en avhandling av Helena Andersson där hennes studie beskriver vikten av 

tillhörighet och engagemang bland elever och lärare (Andersson 2017). Där vikten av att 

lärare och pedagogerna är engagerade skapar engagerade elever och en tillhörighet.  

Vad är engagemang? Ur Aristoteles kunskapssyn som tas upp i teoridelen är engagemanget är 

en del i den praktiska kunskapen, att det är en form av agerande som sker i godhet där 

klokheten, tekniken och teorin samspelar i den goda och uppskattade pedagogen eller läraren 

som ger en uppskattning hos eleven. 

Slutord 
                                                                                                                                                       

I avsnittet teoretisk bakgrund där syftet med praktisk kunskap påpekas det att resultatet inte 

kan bli statiskt. Det är värt att poängtera igen att svaret på frågeställningen inte är statiskt utan 

detta var ett resultat som uppstod i denna uppsats. Hade dessa elever gått i en annan skola 

eller vuxit upp i en annan socioekonomisk miljö hade troligtvis informationen från samtalen 

sätt annorlunda ut. 

Även om det fanns ett viss glapp i tiden mellan urvalsgruppen och deras tid på mellanstadiet 

var den data som kom fram i samtalen bra och tillförlitlig. Resultatet hade sett annorlunda ut 

om det hade varit elever från till exempel högstadiet som deltog i studien. Detta påstående 
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grundas inte på att åldersspannet i studien är för långt eller att urvalsgruppens minne inte är 

tillförlitligt. Utan mer på att situationen och sammanhanget hade sett annorlunda ut för en 

yngre studiegrupp eller vilken annan studiegrupp som helst. I delen praktisk kunskap i 

studiesyfte påpekas detta, att en av teorierna denna uppsats utgår ifrån är att resultat blir 

annorlunda när vi undersöker människors upplevelser, tyckande och känslor (Bornemark & 

Svenaeus 2009, s. 11–12). 

Ett syfte med denna uppsats var att med teori och kunskaper genom erfarenheter skapa en 

bredare uppfattning för vad som krävs för att skapa bättre relationer till elever i skolan. 

Gustavsson nämner i sin text om kunskap att kunskapen på något sätt är beroende till det 

samhälle och kulturella sammanhang den växer fram i (Gustavsson 2002, s. 70). Därför måste 

du som läsare ha med dig är att elevernas berättelser och erfarenheter i den text är unika för 

dem och deras skolgång. Du som läsare kan inte enbart kopiera deras pedagogers och lärare 

beteende för att uppnå hög status. Utan resultatet är en teoretisk kunskap som din praktiska 

klokhet kan få användning för. Bernt Gustavsson påpekar att kunskapen ständigt förändras att 

det som vi ser tillbaka på också ständigt förändras. Att moderniseringen i samhället bidrar till 

nya teorier och upptäckter (Gustavsson 2002, s. 40).  

Därför ska du läsa denna uppsats med ett öppet sinne och ett kritiskt förhållningssätt. Det som 

stämmer idag kanske inte stämmer i morgon, något som funkar nu kanske måste utvecklas 

framöver. Den information som är aktuell i år kommer nog vara utgående om ett sekel. Detta 

tänkande och förhållningssätt bör du ha genom hela livet enligt mig. 
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Bilagor 
 

Samtalsgrupp med Clara och Denise  

Fingerade namn, 16 år födda 2007).  

Sammanfattning av anteckningar. 

Information om syftet med intervjun och vårdnadshavares tillstånd. 

Både Denise och Clara har gått låg och mellanstadiet i skolor som kan klassas som 

medelklass, båda har gått i kommunala skolor. 

Berätta om någon pedagog i skolan du gillade, behöver inte vara lärare utan någon 

vuxen i skolan som du träffat på och haft någon relation till: 

Sammanfattning om vad Clara sa: Min mentor jag hade i mellanstadiet! Alla gillade henne. 

Hon förstod sig på oss, hon kunde sätta sig in i olika händelser och fatta vad det handlade om. 

Vi fick göra så mycket roliga grejer med henne, hon var kreativ. Hennes lekar skilde sig från 

övriga lekar i skolan, de var roligare och bättre. Vi fick leka roliga lekar på mattelektionerna i 

stället för att jobba i boken, fast inte alltid. Hon hade inga gränser, men det kunde också vara 

något negativt. Blev aldrig arg. 

Sammanfattning om vad Denise sa: Jag gillade också min mentor i mellanstadiet. Henne 

respekterade jag mycket. Hon var skämtsam, glad och trevlig. Hon var bra på lära ut. Hon var 

organiserad och tydlig.  Ej sur. Det bästa var alla fria diskussioner och utvecklande samtal vi 

hade på hennes lektioner. Hon var väldigt flexibel och kunde anpassa undervisningen. Alla 

gillade henne. 

Berätta om någon pedagog i skolan du INTE gillade, behöver inte vara lärare utan 

någon vuxen i skolan som du träffat på och haft någon relation till: 

Sammanfattning om vad Clara sa: En mattant. Hon var alltid arg. Man märkte att hon inte 

gillade sitt jobb. Hon tyckte barn var jobbiga. Det skulle alltid var ordning o reda på hennes 

vis. Tog inte hänsyn att barn kanske behöver prata vid matbordet. 

Sammanfattning om vad Denise sa: Jag gillade inte min svenska lärare i 6:an. Inte då, nu kan 

jag förstå henne bättre, men då var hon hemsk. Hon var för sträng och tjatade och hotade om 

betyg hela tiden. Jag var rädd för henne för hon var så sträng. Inte arg men väldigt sträng. 

Berätta om någon vuxen ni inte hade direkt kontakt med som ni gillade. 
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Sammanfattning om vad Clara sa: En resurs till en annan elev. Hon var sträng på ett bra sätt. 

Hon var rättvis och sa till när det behövdes. Även andra, inte bara eleven hon var resurs till. 

Hon var också skämtsam och trevlig och rolig. Hon lät oss ha frihet med ansvar och styrde 

upp när det gick över styr. 

Sammanfattning om vad Denise sa: Jag gillade min skolsyster. Hon lyssnade alltid på mig och 

visste vad jag hette. Jag kände mig alltid trygg hos henne. Hon hjälpte mig mycket med min 

sprutfobi. 

Om vi återgår till de vuxna ni inte gillade, om ni fick önska eller ge tips till dem var de 

kunde bli bättre på. 

Sammanfattning om vad Denise & Clara sa tillsammans: De skulle bli bättre på att se oss som 

barn och förstå hur barn är. Vuxna måste kunna sätta rimliga krav på barn. Inte för höga och 

inte för låga för då blir det kaos! 

Clara sa även: Som min mentor (se fråga 1) hon var ibland för snäll och sa inte ifrån när hon 

borde. Det blev ibland kaos. Men ändå gillade jag henne. 

Fanns det några vuxna på skolan som var populärare än andra vuxna? Om JA, vad 

gjorde dem populärare. 

Sammanfattning om vad Clara sa: En kille på fritids. Han var lite mer barnslig. Rolig han gick 

runt och high fivade alla på gården i skolan. Han var lixom schyst. Han var vikarie i idrotten 

ibland och det var alltid kul. Han var snäll men om någon eller några var elaka eller gjorde 

dumma saker var han väldigt konsekvent. En gång skällde han ut alla killar på ett bra sätt när 

de hade varit dumma på idrotten på ett rättvist sätt, de förtjänade verkligen det. Han kunde 

visa vart skåpet skulle stå. 

Sammanfattning om vad Denise sa: En på fritids. Han var en sådan där som spelade fotboll 

med alla, han var duktig på fotboll. Men om han hade varit bra på tex handboll eller 

konståkning kanske han inte skulle varit lika uppskattad.  

Clara sa då: Vuxna i skolan som är bra på fotboll blir lätt uppskattade. 

Sammanfattning om vad Denise sa: Men han var också snäll, han hängde med alla barnen 

även dom elever som inte var på hans avdelning. Sen hade jag en Anki också. Jag älskade 

Anki hon var så snäll. Hon kunde tvinga mig att göra saker på ett bra sätt. Hon var också 

konsekvent och rättvis mot alla. Engång när några killar hade kallat mig hora så tvinga han 
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alla dem ringa hem till sina föräldrar och berätta vad de hade gjort. Sedan fick han alla killar 

att säga förlåt till mig. Det är något jag uppskattar än idag. 

Samtalet blir nu mer spontant och tjejerna börjar hoppa lite fram och tillbaka och prata 

om egenskaper och kunskaper hos olika lärare. I detta skede känner jag att 

informationen blir bättre. Jag kommer sammanfatta i punktform vad som togs upp. 

• Att muta elever är väldigt uppskattat. Lärare som mutade med att sluta tidigare om de 

jobba bra är uppskattat. Ibland kunde även godis förekomma som muta, det var det 

bästa! Samtalet fortsätter med att diskutera om mutning är bra eller dåligt. De båda 

börjar argumentera med varandra på ett bra sätt. De kommer fram till att muta elever 

är kanske inte så bra men de båda uppskattade det mycket. 

• De sammanfattade att de bra lärarna är de som faktiskt lyssnar på eleverna och har 

förståelse för eleverna. Lärarna som bryr sig på riktigt. De pratades om att de förstod 

inte hur vissa kan jobba i skolan om de är så bittra. 

• Rättvisa lärare är också bra. Det är typ de viktigaste, att en lärare inte får behandla 

elever olika. Vissa elever behövs behandlas olika och de fattar man, men inte tex att 

killarna får stöka bara för att de är killar. Som när han tvingade alla killar ringa hem. 

Det kändes som att denna del av samtalet handlade mycket om att killar lätt tar över i 

skolan och de lärare som står upp för tjejerna är viktiga och uppskattade. 

• Elever utnyttjar lärares svagheter. En bra lärare låter sig inte utnyttjas av elever. Clara 

nämner: min mentor jag gillade blev ofta utnyttjad av eleverna. Jag tolkar denna del av 

samtalet som att lärarna inte för förlora makten, att de måste vara högst på hierarkin. 

Att det är skillnad på att en lärare är snäll och utnyttjad. 

• De dåliga lärarna var de man var rädda för. De blev sura för inget ting. Rädd för lärare 

pratade vi om och de kunde inte förklara varför de blev rädda förutom att de blev arga 

för ingenting och att man inte ville hamna inom den lärarens radar. 

Till slut började C & D prata om när de gick på förskolan tillsammans och de hade en 

lärare där som de både gillade och minns väl. Hon är den bästa de har haft. Båda höll 

med.  

Man fick små presenter av henne. Clara berättade att Denise fick ett läppstift av läraren och 

det var det typ bästa som hänt Denise. 
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Hon hade fingertoppskänsla och kunde veta när speciella åtgärder behövdes. Hon kunde veta 

saker i förtid och bestämde i förväg vad som skulle göras för att undvika att negativa saker 

hände. Hon hade fingertoppkänsla och bemötte barnen på utifrån behov. 

 

Samtalsgrupp med Olle och Sixten  

Fingerade namn, 17 år födda 2005.  

Sammanfattning av anteckningar. 

Information om syftet med intervjun och vårdnadshavares tillstånd. 

Både Olle och Sixten har gått låg och mellanstadiet i skolor som kan klassas som medelklass, 

båda har gått i kommunala skolor. 

Berätta om någon pedagog i skolan du gillade, behöver inte vara lärare utan någon 

vuxen i skolan som du träffat på och haft någon relation till: 

Sammanfattning om vad Olle sa: Träslöjdsläraren. Han var glad och skämtsam och visste hur 

man skulle hantera barn. Hela klassen gillade honom. Han var lugn och hade bra lektioner och 

instruktioner och hjälpsam. 

Sammanfattning om vad Sixten sa: Min mentor i 4:an. Han var ung och förstod barnen. Alltså 

det är något med gamla lärare de förstår sig inte på barn (Olle håller med). Min mentor 

varvade undervisning med anekdoter samt historier som vi gillade. Han pratade väldigt bra 

han var retoriskt.  

Berätta om någon pedagog i skolan du INTE gillade, behöver inte vara lärare utan 

någon vuxen i skolan som du träffat på och haft någon relation till: 

Sammanfattning om vad Olle sa: En mattelärare. Hon var sträng, alltså otrevlig och sträng. 

Hon höjde alltid rösten och surade. Hon hade inget tålamod. Alltså hon var väldigt gammal 

och alltid irriterad. 

Sammanfattning om vad Sixten sa: Jag hade en lärare som var uppgiven. Han var helt förstörd 

och oengagerad. Han orkade inte ens bli arg på oss. Han var liksom inte utbränd han var bra 

inte där. Hans icke engagemang gjorde oss osäkra, ibland visste vi inte vad vi skulle göra i 

vissa situationer. En gång lämna han bara klassen och gick ifrån lektionen, det var lite stökigt. 

Alla elever satt bara kvar och inte visste något. 

Berätta om någon vuxen ni inte hade direkt kontakt med som ni gillade. 
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Sammanfattning om vad Olle sa: En på fritids som vickade på idrotten ibland. Han var ung 

och skämtsam alla gillade honom. Han visste vilken populärkultur som var inne bland barnen 

och kunde snacka runt det. Ex Pokemon. Han var sportig och spelade fotboll, han var inte bra 

på fotboll men fick ändå alla att vara med. Han inkludera alla. Han var också alltid på vår 

sida, alltså eleverna. Om lärarna sa en grej och han märkte att vi inte gillade det. Så ställde 

han upp ex: Vi skulle inte gå ut på rasten för det spöregna tyckte läraren. Men alla ville ut och 

spela fotboll. Då sa han att det var självklart att vi skulle ut och spela och sedan följde han 

med oss ut. 

Sammanfattning om vad Sixten sa: En på fritids. Hon är tyvärr död nu. Hon var så himla bra 

fast hon var gammal. Hon pratade med så vänlig ton och lyssnade. Hon ställde alltid upp. Vi 

hade ett lekrum vi fick leka i, men bara om en vuxen var med. Och hon ställde alltid upp när 

vi ville leka där inne. De andra sa ofta nej. 

Om vi återgår till de vuxna ni inte gillade, om ni fick önska eller ge tips till dem var de 

kunde bli bättre på. 

Sammanfattning om vad Olle & Sixten sa tillsammans: ” Va inte så himla gamla” sen 

skrattade det. De tyckte att många äldre pedagoger hade svårt att nå barnen. Men det gällde 

inte alla. De som var insatta i barnens värld var ofta de som gick hem hos barnen. Så om man 

är gammal så gäller det att hänga med i vad barn gillar, vilka skämt o sådant etcetera. 

 

Här börja vi diskutera utan direkta frågor och det blir mer ett samtal. 

Killarna pratade om folk de var rädda för i skolan. Båda nämner manliga gestalter, 

vaktmästare och träslöjdslärare som var surgubbar som man ville undvika. Hade man gjort 

något dumt ville man inte stöta på dem. 

Samtalet fortsätter om hur vissa lärare var bättre på att säga till om man hade gjort något 

dumt. Olle nämner att han gillade de lärare som var konkreta och sa till på ett lugnt men 

bestämt sätt om man hade gjort fel eller något dumt. Sixten håller med.  

Det killarna minns är också utskällningar som har varit misstag, att det fått skäll fast de har 

varit oskyldiga. Det verkade som om en pedagog de gillade gjorde ett sådant misstag kunde 

de förlåta dem. Men om någon de inte gillade så blev glappet större. 
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Sixten berättar att han fick skäll av fritidspedagogen som han gillade en gång. Han var 

tvungen att skriva ett förlåtbrev till musikläraren för att han hade förstört lektionen. När han 

lämnade brevet till musikläraren förstod hen inte varför Sixten behövde be om ursäkt. Men 

detta påverkade inte Sixten syn på fritidspedagogen han gillade, hon var fortfarande omtyckt 

av honom, 

Sedan började de sammanfatta alla pedagoger de inte gillades kännetecken. De sa att de hade 

hybris, besserwissers, slappa, de nådde inte fram till eleverna och till sist att de inte lyssnade 

på eleverna. 

Avslutet 

Killarna säger att de var svårt att minnas exempel på vad deras lärare hade gjort i olika 

sammanhang. De minns bara känslan. De påpekar också att det är svårt att skilja på vad de 

tycker nu och vad de tyckte då.  

Vårdnadshavarnas tillstånd 

 

Texten som skickades till vårdnadshavarna: 

”Hej. Jag heter Christian Lindstål. Just nu skriver jag min C-uppsats på Lärarprogrammet, 

Södertörns högskola. Jag skulle behöva intervjua ungdomar om deras skolgång till uppsatsen 

och hoppas det går bra att jag intervjuar ert barn. Deras medverkan kommer vara anonym. 

Uppsatsen syfte är att studera vilka egenskaper och kunskaper som uppskattas i skolan ur ett 

elevperspektiv. Jag behöver vårdnadshavarens samtycke för att få intervjua barnen. Jag 

hoppas nå går med på detta och där med svarar med ett OK i denna smskonversation. Mvh 

Christian” 

Alla elevernas vårdnadshavare har svarat med OK. 

 


