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ABSTRACT 

The aim of this study is to find out how middle school pupils experience field trips to 

religious buildings in Religious studies and if it is perceived to occur any similarities or 

differences between the pupils' experiences in different religious buildings. Furthermore, 

what opportunities and challenges do teachers encounter to exist before, during, and after a 

field trip to a religious building in Religious studies. In order to gather empirical evidence for 

the essay, elements of quantitative and qualitative methods have been applied. The 

quantitative method was a questionnaire sent to 54 middle school pupils. The qualitative 

method was an interview with two middle school teachers who teach Religious studies as a 

subject. The theories - encountering religion and embodied learning have permeated this 

study. Pupils can encounter religion in three different ways: reported, represented, and lived 

religion. In this study, the results of the survey and teacher interviews have shown that 

different pupils have different experiences of field trips to religious buildings. Also, it occurs 

that there are some similarities and differences between the pupils' experiences depending on 

what religious building they visited. Different factors can affect how pupils experience field 

visits and this can also be linked to the opportunities and challenges that occur. The results 

also show that there are several opportunities and challenges that teachers encounter before, 

during, and after a field trip to a religious building. One similarity that stands out is that many 

pupils feel that they learn about religion by going on field trips. Even the teachers believe that 

field visits are more beneficial than traditional teaching. The teachers believe that pupils get 

to encounter religion in a different way, where they are given the opportunity to activate their 

senses and create an authentic experience. The challenge, however, is that there is not much 

space in the teachers' schedules to be able to go on field trips. Field visits can also arouse 

feelings in the pupils which can be positive, negative or a combination of both, and therefore 

the teachers have to talk to the students to clarify ambiguities. The opportunities and 

challenges are different depending on which class you have and which religious building you 

visit. 

Nyckelord: Studiebesök, religionsundervisning, upplevelse, möjlighet, utmaning 

Keywords: Field trip, Religious studies, experience, opportunity, challenge 
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1. Inledning 

‘‘Hur många enskilda lektioner från din utbildning kan du komma ihåg? Ganska få, om ens 

någon, brukar de flesta svara på den frågan. Ganska nedslående för oss som arbetar som 

lärare’’ (Roos 2011, s. 203). 

Skolverkets röst för studiebesök var mer entydig för cirka 50 år sedan jämfört med idag, då 

skulle eleverna gärna få delta i gudstjänster för att kunna leva in i religionen. Idag är det 

tydligt för alla som arbetar i skolan att undervisningen ska bedrivas icke-konfessionellt och 

att eleverna inte ska komma alltför nära religion genom att delta i exempelvis gudstjänster. 

Syftet med denna studie är att få en närmare syn på vilka upplevelser elever har från 

studiebesök i religiösa byggnader i religionsundervisningen, men också ta del av lärarnas 

synpunkter kring möjligheter och utmaningar före, under och efter ett studiebesök i 

religionsundervisningen. 

I dagens samhälle finns det möjlighet att kunna besöka olika heliga och/eller viktiga 

byggnader och platser ute i samhället, möjligheten att kunna bedriva undervisningen på ett 

icke-konfessionellt sätt utanför klassrummet finns och kan tas tillvara. Trots att möjligheten 

finns är det inte många lärare som väljer att gå på studiebesök till religiösa byggnader på 

grund av olika faktorer. Roos (2011) hävdar att studiebesök till religiösa byggnader i 

religionsundervisningen är det som har gjort intryck på individer under deras studietid, dessa 

personer kan även minnas specifika repliker som har blivit sagda under dessa studiebesök. 

Orsaken till detta är, enligt Roos (2011), att studiebesök bryter mot den traditionella rutinen 

genom att eleverna får lyssna till andra röster och får ett vistas i en annan miljö. Variationen 

bidrar till att händelserna underlättar lärandet och dröjer längre kvar i minnet vid ett 

studiebesök (Roos 2011). Eleverna ges, enligt Long (2018), möjlighet till att kunna tolka och 

uppleva genom att se, höra, känna och i vissa fall lukta och smaka (Long 2018). Detta 

resulterar i, enligt Odenstad (2019), att ‘’Elever minns ofta ett studiebesök eftersom de får ta 

del av något med alla sinnen och det blir ett sätt att se en religion inifrån’’ (Odenstad 2011, s. 

97). 

Religionskunskap är ett känsloladdat ämne för flera elever och det är viktigt att ämnet bemöts 

på ett korrekt sätt från personer i ens omgivning. I och med att det råder religionsfrihet i 

Sverige ska lärarna bedriva sin undervisning på så sätt att alla elever känner sig inkluderade, 

bekräftade och väl bemötta oavsett om de är religiösa eller inte. Ett studiebesök har många 
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möjligheter men också utmaningar. Under mina skolår genomförde vi flera olika studiebesök, 

dessa är även de besök som jag allra mest kommer ihåg från min skoltid. Att läsa i böcker 

och diskutera kring stoffet var en gynnande metod eftersom det ger överblick över vad 

religion är och en inblick i religiösa människors tankesätt. Jag upplevde dock att mina 

kamrater som inte hade religiösa människor i sin omgivning inte uppfattade vad religion 

egentligen är och de betraktade religionskunskap som ett främmande ämne som de inte kunde 

relatera till. Ett studiebesök i en religiös byggnad bidrog till att jag oftast hörde ‘‘ahaaa, är det 

så de tänker?’’ från människor i min omgivning. Denna ‘‘aha-upplevelse’’ är mer utmanande 

att åstadkomma i en traditionell undervisning eftersom elever inte ges möjlighet att kunna 

skapa en egen förståelse, uppleva och tolka. Ibland kunde ett studiebesök vara vice versa, vid 

ett tillfälle blev studiebesöket alldeles för känsligt för en kamrat eftersom hon kände sig 

obekväm på grund av en händelse som uppstod under besöket. 

1.1 Syfte och frågeställning 

Syftet med denna studie är att undersöka och belysa elevernas upplevelser av studiebesök 

samt lyfta möjligheter och utmaningar som upplevs i samband med ett studiebesök i 

religionsundervisningen. För att genomföra undersökningen kommer följande 

frågeställningar vara i fokus: 

❖ Hur upplever elever studiebesök till religiösa byggnader i religionsundervisningen? 

Upplevs det förekomma likheter och/eller skillnader mellan olika typer av religiösa 

byggnader? 

❖ Vilka möjligheter och utmaningar upplever lärarna finnas före, under och efter ett 

studiebesök till en religiös byggnad i religionsundervisningen? 

2. Bakgrund 

En inblick i studiebesöks roll i religionsundervisningen i Lgr 69 och Lgr 22 kommer att 

presenteras och diskuteras i detta avsnitt och en kritisk reflektion kommer att implementeras 

kring Skolverkets juridiska vägledning i religiöst avseende i skolan. Därmed kommer även ett 

centralt begrepp presenteras och definieras. 

2.1 Definition av begreppet studiebesök 

Roos (2011) lyfter fram att guidad visning inom religionsvetenskap är den mest 

förekommande formen av studiebesök. Det innebär att en skolklass anländer till exempelvis 

en gudstjänstlokal och möts av en individ som kan visa runt dem och besvara deras frågor. 
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Hon hävdar att studiebesök till heliga byggnader är en metod som kan användas för att 

komplettera olika delar i ett ämne. Studiebesök kan ge tillfälle för att eleverna ska kunna 

studera byggnader och hur religioner har utvecklats över tid. Studiebesök bidrar till att 

eleverna ges möjligheten att uppleva mänskliga möten och inspireras till att reflektera kring 

livsfrågor och etik (Roos 2011). 

2.2 Studiebesöks roll i Lgr 69 

Studiebesöks roll har haft stor påverkan och en betydelsefull roll i hur arbetssätt och 

läromedel bör implementeras i religionsundervisningen. I Lgr 69 lyfts det fram att 

studiebesök till heliga platser/byggnader bör genomföras och vara en del av undervisningen. 

Fokuset ‘’är nämligen inte kyrkan som lokal, som bör vara det egentliga föremålet för 

studierna, utan kyrkan som gudstjänsrum’’ (Lgr 69). Därför ska studiebesök helst genomföras 

i samband med en förekommande gudstjänst (Lgr 69). Lärare ska, enligt Lgr 69, kunna 

undervisa och möjliggöra att eleverna tillförskaffar sig kunskaper och detta kan ske med hjälp 

av studiebesök och exkursion (Lgr 69). 

2.3 Studiebesöks roll i Lgr 22 

Studiebesöks roll i religionsundervisningen nämns inte i läroplanen eller kursplanen för 

religionskunskap. Det finns inget krav på att lärare ska göra studiebesök till heliga byggnader 

och/eller platser i religionsundervisningen. I kursplanens centrala innehåll för åk 4-6 ska 

undervisningen behandla ‘’Religionens betydelse i människors liv och människors olika sätt 

att uttrycka sin religiositet’’ (Lgr 22, s. 190). Även här ges inget stöd till att eleverna ska gå 

på studiebesök, men en riktlinje som nämns i läroplanen är att ‘’Alla som arbetar i skolan ska 

verka för att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv, föreningsliv samt andra 

verksamheter utanför skolan som kan berika den som en lärande miljö’’ (Lgr 22, s. 17). 

Indirekt kan det finnas en koppling mellan religionsundervisningen och studiebesök eftersom 

en helig plats/byggnad kan vara en verksamhet som bidrar till utveckling och lärande. 

2.4 Kritik mot Skolverkets juridiska vägledning i religiöst avseende 

Att skolan ska vara icke-konfessionell och inte ha religiösa inslag genomsyrar juridiska 

vägledningen ‘’Skol- och förskoleverksamhet i kyrkan eller annan religiös lokal’’ (2012). Ett 

exempel som Skolverket (2012) lyfter fram är möjligheten att kunna ‘’besöka en kyrka för att 

studera hur advent firas inom kristendomen’’ (Skolverket 2012, s. 4). Nilsson (2020) 

kritiserar den juridiska vägledningen med tanke på att pepparkakor, adventsstjärnor, 
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luciaförberedelser och julpyssel inte förknippas med kristet adventsfirande i svenska skolor. 

Det som betraktas vara religiöst utifrån Skolverkets perspektiv är vad människor gör vid ett 

adventsfirande i kyrkan och inte vad som förknippas med advent, på så sätt menar Nilsson 

(2020) att definitionen av ‘’icke-konfessionell’’ är egentligen motsatsen eftersom det går att 

göra skillnad på vad som anses vara religiöst och sekulärt (Nilsson 2020). 

2.5 Diskussion kring bakgrund 

För 50 år sedan när Lgr 69 styrde hur undervisningen skulle bedrivas var studiebesök en 

viktig del i religionsundervisningen och lärarna uppmuntrades till att gå på studiebesök till en 

religiös byggnad i samband med en förekommande gudstjänst. Däremot nämner Lgr 22 inte 

att studiebesök ska genomföras i religionsundervisningen. Lgr 22 förmedlar en skeptisk syn 

på religion och är inte lika mycket för studiebesök till skillnad från Lgr 69. Skolverket kan 

tolkas vara skeptiska i och med tystnaden om studiebesök i religionsundervisningen. Det 

förekommer en viss uppmuntran till undervisning utanför skolans verksamheter men inget 

om studiebesök i specifika ämnen. Detta kan därmed vara en anledning till varför lärare inte 

uppmuntras till att gå på studiebesök med sina elever. Det blir en utmaning eftersom 

studiebesök inte framgår i styrdokumentet och kommer därför inte prioriteras i skolan i 

förhållande till annat, vilket försvårar det tidsmässigt. I Lgr 22 lyfts det fram att 

undervisningen ska bedrivas icke-konfessionellt (Lgr 22) till skillnad från Lgr 69. Trots den 

icke-konfessionella riktlinjen förekommer adventsfirande på skolan i form av pepparkakor, 

julpyssel och adventsstjärnor som, enligt Skolverket (2012), inte är menat att förknippas med 

kristendomen. Det är intressant att uppmärksamma utvecklingen som har skett över tid, men 

också hur studiebesöks inflytande på undervisningen har mer eller mindre minskat drastiskt. 

Flera lärare vill gärna gå på studiebesök men dessa besök prioriteras inte i undervisningen av 

Skolverket. Därav försvåras genomförandet av studiebesök i och med att lärarna inte ges 

förutsättningarna till att kunna gå på studiebesök. 

3. Teori 

Nedan presenteras teorierna att möta religion och embodied learning - förkroppsligat lärande 

som kommer att användas som ett analysverktyg i resultatdelen. Efter varje teori presenteras 

en teorireflektion och en sammanfattning där det framgår varför teorin är lämplig för min 

studie. 
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3.1 Att möta religion 

I detta avsnitt kommer en redogörelse för en lämplig teori för vilka sätt elever kan möta 

religion i skolan. Tre underkategorier som Gregg & Scholefield (2015) lyfter fram för att 

möta religion kommer att presenteras, rapporterad, representerad, och levd religion, i syfte 

att skapa en djupare förståelse för på vilka olika sätt elever kan möta religion. Dessa tre 

kategorier är inte orelaterade, utan snarare samspelar med varandra för att kunna förstärka 

förståelsen för hur personer kan möta religioner i en mångkulturell värld (Gregg & 

Scholefield 2015). Elever på mellanstadiet möter oftast rapporterad religion i undervisningen. 

Det kan förekomma inslag av representerad och levd religion om läraren besöker heliga 

byggnader och/eller platser i sin religionsundervisning. 

3.1.1 Rapporterad religion 

Rapporterad religion innebär att människor möter religion genom traditionella läroböcker och 

läsning om exempelvis religiösa traditioner. Detta är även grunden för hur man har undervisat 

under en lång period i skolor. I läroböckerna presenteras det till exempel hur muslimer 

praktiserar sin tro, exempelvis när de ber, och hur kristna tror. Individer får även möta 

religion på andra olika sätt, exempelvis genom internet, tv, bilder, nyhetstidningar och radio. 

Mediakällor och nyheter kan även ha en större påverkan på individer eftersom media kan 

skapa en tolkning inom individen för hur man bör uppfatta och tolka religiösa grupper i 

samhället (Gregg & Scholefield 2015) 

3.1.2 Representerad religion 

Hur religiösa människor och organisationer representerar sig själva och sina traditioner tillhör 

kategorin representerad religion. Denna typ av representation kan förekomma i olika former 

som till exempel i publikationer och föredrag på fältet. Religionen kan representeras genom 

att människor eller organisationer delar ut flygblad med information om organisationen som 

tillhör en viss religion. Det kan även vara att man bjuder in människor till en föreläsning där 

de ges möjlighet att kunna ställa frågor och lyssna. Vad individer hör eller läser kan även 

förekomma i olika former. Man kan lyssna på radio och möta religionen genom att lyssna på 

hur en religiös person representerar sin religion och sin världsbild (Gregg & Scholefield 

2015). 
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3.1.3 Levd religion 

Levd religion innebär att individer ges möjlighet att kunna uppleva och tolka religionen med 

sina fem sinnen. Människor får en inblick i hur religiösa människor uttrycker sin religiositet 

och hur religion påverkar religiösa människors liv och identitet. En möjlighet att skapa en 

djupare förståelse för vad religion är, religionens betydelse för människor och hur religiösa 

människor utövar sin religion. Studiebesök i religionsundervisningen bidrar till att möta levd 

religion, en möjlighet att kunna reflektera och uppleva vad religion är. Det skapar ett tillfälle 

att möta människor från olika religioner och skapa en uppfattning för hur de lever och/eller 

agerar enligt sin religion, men också vad som krävs för att de ska tillhöra till sin religiösa 

gemenskap (Gregg & Scholefield 2015). 

3.1.4 Sammanfattning & teorireflektion 

Människor kan möta religion på olika sätt och därför har jag valt att ha att möta religion som 

en övergripande teori och dela in rapporterad, representerad och levd religion som 

underkategorier i teorin. Dessa tre, som tidigare nämnt, är inte orelaterade utan samspelar i 

viss mån med varandra. Däremot kan en underkategori inte enbart tillämpas i ens 

undervisning eftersom varje underkategori kan förmedla en ofullständig bild av religionen till 

eleverna. Gregg & Scholefield (2015) lyfter fram att i läroböcker, rapporterad religion, 

förekommer oftast förklaringar för hur kristna tror och vad muslimer gör. Därav är det viktigt 

att en läsare är medveten kring att dessa förklaringar inte representerar alla muslimer eller 

kristna. Detta är eftersom en individ inte kan anta att alla muslimer tror eller gör på ett 

specifikt sätt och därmed blir detta en ofullständig bild som presenteras av läroböcker. En 

annan form av representerad religion, nyheter, kan även förmedla en skev bild av religion. 

En mottagare ska därför vara försiktig med att tolka det som representeras i nyheterna och 

tänka på om religion förmedlas med en positiv eller negativ syn. Studiebesök bidrar till ett 

möte med levd religion som är verkligt och speciellt eftersom det kan skilja sig från vad som 

står i läroböcker och vad som representeras på fältet. Om mötet med religion samspelar 

utifrån dessa tre kategorier kan eleverna ges möjlighet att vidga sina kunskaper om religion. 

Eleverna kan genom besök i religiösa byggnader visualisera sina kunskaper samtidigt som de 

kan ges möjlighet att ställa frågor. De får förutsättningar att ta reda på vilka sätt ceremonier 

och ritualer framställs i läroböcker och därefter en inblick i hur de representeras. (Gregg & 

Scholefield 2015). Teorin ska användas i min studie genom att jag undersöker hur elever 

möter religion i skolan. I samband med detta kommer jag att undersöka om elever föredrar att 

möta religion på ett specifikt sätt och i viss mån lärarnas syn på olika möten med religion. 

11 



3.2 Embodied learning - förkroppsligat lärande 

Enligt Lelwica (2009) innebär embodied learning, förkroppsligat lärande, att eleverna ges 

möjlighet till att kunna uppleva lärandet med hjälp av sinnet och kroppen. Författaren lyfter 

fram att elever kan möta religion genom ett förkroppsligat lärande och detta kan ske på olika 

sätt. I denna teori, förkroppsligat lärande, kommer en pedagogisk strategi vara i fokus och 

strategin syftar till att eleverna ska möta religion genom att förflytta sig. Eleverna ska 

förflytta sina sinnen och kroppar ut från klassrummet och in i en religiös miljö som 

exempelvis kyrka, moské eller tempel. När elever ges möjlighet att kunna förflytta sig är inte 

den vanliga inlärningsprocessen i fokus eftersom eleverna ges möjlighet till att kunna 

reflektera, uppleva och tolka genom att se, höra, känna, lukta och smaka. Eleverna får en mer 

autentisk förståelse av religion som består av förkroppsligade erfarenheter eftersom eleverna 

fått möjligheten att kunna aktivera sina sinnen. Studiebesök i religiösa byggnader bidrar till 

att de flesta eleverna förflyttas i en främmande miljö där sinnena aktiveras. På så sätt får 

eleverna möta religion på ett förkroppsligat sätt och eleverna möter olika människor, 

värderingar och världsbilder. Detta resulterar i att eleverna reflekterar över sina antagande 

och skapar en förståelse för dels religiös mångfald och dels hur man ska vara som 

världsmedborgare (Lelwica 2009). 

Lelwica (2009) lyfter fram att den traditionella undervisningen har sina fördelar eftersom 

eleverna lär sig om religion på ett ytligt sätt. Dock menar hon att den traditionella 

undervisningen bedrivs alltför ofta på så sätt att sinnet och kroppen är två separata enheter. 

Elever sitter i klassrummet, lyssnar på läraren och analyserar information medan lärarna 

försöker förverkliga deras ideér. När sinnet och kroppen inte samspelar kommer det leda till 

en skev bild av religion eftersom eleverna skapar en ensidig förståelse av religion. Det 

kommer även bli svårare att kunna fånga elevernas uppmärksamhet i en traditionell 

undervisning där dessa enheter inte samspelar hos eleverna. Detta är eftersom elevernas 

känslighet är tränad i att fånga upp det spännande utifrån sina sinnen, exempelvis det man ser, 

hör och luktar. Undervisningen bör istället syfta till att eleverna sammankopplar sinnet och 

kroppen och genom ett förkroppsligat lärande försöka skapa sig en bredare förståelse för 

religionskunskap (Lelwica 2009). 

3.2.1 Sammanfattning och teorireflektion 
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Embodied learning, förkroppsligat lärande, är en metod där eleverna lär sig med hjälp av 

både sinnet och kroppen. En metod där eleverna ges möjlighet till att kunna förflytta sig och 

aktivera sina sinnen i syfte att kunna uppleva och tolka religion, men också för att skapa sig 

autentiska erfarenheter (Lelwica 2009). Författaren Lelwica (2009) nämner att den 

traditionella undervisningen har både för- och nackdelar. Fördelarna är att eleverna lär sig om 

religion på ett distanserat sätt och blir allmänbildande, nackdelarna är att eleverna inte ges 

möjlighet att kunna aktivera sina sinnen och upptäcka vad religion är på egen hand (Lelwica 

2009). Det är viktigt att vara medveten om att olika undervisningsmetoder gynnar och 

påverkar olika individer på olika sätt. Ett förkroppsligat lärande kan i större utsträckning 

påverka elevers känslor och bidra till att de skapar sig exempelvis fördomar och negativ syn 

på religionen. Till skillnad från en traditionell undervisning där läroböcker och lärares 

undervisning förmodligen inte förmedlar samma syn i samma utsträckning. Vissa elever kan 

få en autentisk upplevelse genom ett förkroppsligat lärande men denna upplevelse kan vara 

positiv, negativ eller en kombination av båda. Därför är det viktigt att man är medveten om 

möjligheterna och riskerna med ett förkroppsligat lärande när de flesta eleverna besöker en 

okänd miljö. Teorin ska användas i min studie på så sätt att jag kommer undersöka vilken 

effekt ett förkroppsligat lärande har på elevernas upplevelser. Jag kommer även undersöka 

hur lärare upplever förkroppsligat lärande i förhållande till traditionell undervisning och 

undersökningen kommer att ske genom lärarintervjuer. 

4. Tidigare forskning 

I detta avsnitt kommer en redogörelse för tidigare forskning kring studiebesök i 

religionsundervisningen. Efter varje redogörelse tillkommer en förklaring för varför 

forskningen är relevant för min studie. 

4.1 Möjligheter och hinder med studiebesök 

Therése Halvarson Britton har skrivit en doktorsavhandling Att möta det levda - Möjligheter 

och hinder för förståelse av levd religion i en studiebesöksorienterad 

religionskunskapsundervisning (2019) som lyfter fram aspekter som genomsyrar 

religionsundervisningen samt högstadieelevers syn på undervisningen. Halvarson Britton 

(2019) samlade in sin empiri genom att intervjua elever, lärare och en representant på ett 

buddhistiskt tempel som hon var på besök i. Hon har även fått ta del av student journaler, 

gruppdiskussioner, lektionsplaneringar och lektionsövningar. Halvarson Britton (2019) 

hävdar att elever inte känner sig inkluderade i undervisningen eftersom religionens historia 
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och begrepp är det som genomsyrar religionskunskap i skolan. Hon genomförde en 

undersökning där hon undersökte studiebesöks möjligheter och hinder. Resultatet av studien 

var att möjligheterna med ett studiebesök är att eleverna ges möjligheten att få en bredare 

uppfattning för levd religion genom att de får uppleva och tolka religion, vilket bidrar till att 

de flesta elevernas engagemang och intresse ökar. Forskaren hävdar att studiebesök ska 

användas som en del av undervisningen i syfte att eleverna får djupare förståelse för levd 

religion. Många elever upplever att studiebesöket var intressant och några jämförde 

buddhismen med andra religioner under besöket. Halvarson Britton (2019) lyfter fram 

exempel på hinder som framkom, att en del elevers fördomar kunde bekräftas i samband med 

ett besök till en helig/viktig byggnad eller plats. Även elever som identifierar sig som 

religiösa kan vid ett besök inte relatera till sin egen tro. Ett för-, under- och efterarbete vid ett 

studiebesök är enligt Halvarson Britton (2019) viktigt att implementera eftersom eleverna ges 

möjligheten att kunna framföra sina tankar samtidigt som läraren ges möjlighet att kunna 

bearbeta dessa tankar tillsammans med eleverna (Halvarson Britton 2019). Med hjälp av 

denna avhandling kommer jag att genomföra en liknande undersökning i denna studie men i 

ett annan stadie. Fokuset kommer att vara på vilka möjligheter och utmaningar lärare anser 

finnas före, under och efter ett studiebesök på mellanstadiet. Syftet är att kunna ta del av 

lärarnas synpunkter och fördjupa studien genom att ta reda på elevernas upplevelser av 

studiebesök med hjälp av ett enkätutskick och lärarintervjuer. 

4.2 Elevyttrande och möjligheter och utmaningar före, under och efter ett studiebesök 

Studiebesök i religionsundervisningen: Elevers tal om islam före, under och efter ett 

moskébesök (2014) är en licentiatavhandling som är skriven av Thérése Halvarson Britton. 

Författaren lyfter fram gymnasieelevers yttrande före, under och efter ett studiebesök och 

vilka möjligheter och utmaningar som uppstår i samband med dessa tre moment. För att 

undersöka frågeställningarna har författaren observerat ett moskébesök och 

klassrumssituationer, intervjuat elever och sammanställt elevloggar som skrevs före, under 

och efter moskébesöket (Halvarson Britton 2014). En viktig aspekt som Halvarson Britton 

(2014) lyfter fram är hur allt fler elever och lärare önskar att gå på studiebesök men det är 

sällan besöken genomförs. Författaren hävdar att elever ska kunna lära sig om religionen, 

men också av religionen när det går på ett studiebesök. Möjligheter med ett studiebesök är att 

eleverna kan få möjligheten att kunna ställa frågor till individer som är religiösa och som 

praktiserar religionen. Eleverna får även möjlighet att kunna uppleva en ny miljö och möta 

religionen i ett annat sammanhang än i klassrummet. Många elever kommer inte ihåg vad 
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religiösa ledaren sa under besöket, men känslor och upplevelser från studiebesöket minns 

dem. De utmaningar som kan uppstå i samband med ett studiebesök är dels att religiösa 

elever inte känner en genuinitet och att de blir obekväma, men också att det kan kännas 

påfrestande bland eleverna. Studiebesök kan väcka fördomar, väcka känslor och tankar. 

Studien visar att elevernas syn och tankar kring religionen islam ändrades före, under och 

efter studiebesöket. Därför konstaterar Halvarson Britton (2014) att arbete med dessa tre 

moment är betydelsefull i syfte att kunna diskutera elevernas tankar och reda ut eventuella 

oklarheter (Halvarson Britton 2014). I denna studie kommer jag att undersöka vilka 

möjligheter och utmaningar som läraren anser uppstår i samband mellan dessa tre moment: 

före, under och efter. Därmed kommer jag få en någorlunda inblick i elevers yttrande och 

huruvida elevers upplevelser är kring studiebesök i religionsundervisningen på mellanstadiet. 

4.3 Undervisningsmetod som bidrar till att aktivera elevers sinnen 

Artikeln ‘’Site visits in interfaith and religious studies pedagogy: Reflections on visiting a 

hindu temple in central Pennsylvania’’ är skriven av författaren Long år 2018. Skribenten är 

professor på en högskola i USA och ansvarar för kurser om Asiens religioner. Författaren har 

genomfört ett studiebesök tillsammans med sina studenter till ett hinduiskt tempel i 

Pennsylvania i USA och studiebesök är en pedagogisk strategi som han tillämpar i sin 

undervisning för att låta studenterna möta religion. Empirin har samlats in över åren och är 

baserat på författarens egna reflektioner och observationer från dessa besök. I sin artikel 

nämner han vilka möjligheter och utmaningar som kan finnas med ett studiebesök till en 

religiös byggnad. Han nämner även varför ett förkroppsligat lärande, levd religion, är mer 

gynnsamt än en traditionell undervisning. Författaren beskriver studiebesök som ett sätt att 

låta eleverna uppleva och skapa en djupare förståelse för en religion. Dock uppmärksammar 

han att ett studiebesök både kan vara förutsägbar och skrämmande för läraren och eleverna. 

Detta är så eftersom ett studiebesök inte kan kontrolleras av läraren i samma utsträckning 

som en klassrumssituation. Eleverna kan få en skev bild av religionen under besöket, 

religiösa människor delar inte samma syn på religionen och en del personer kan bli 

oavsiktligt förolämpade. 

Studiebesök i religionsundervisning erbjuder dock, enligt författaren, fler möjligheter än en 

traditionell undervisning i klassrummet eftersom eleverna får förflytta sig och testa på annat 

än lyssna på föreläsningar, ta anteckningar och delta i diskussioner. Eleverna ges möjlighet att 

kunna ägna sig åt fysiska aktiviteter och aktivera sina fem sinnen. De får uppleva och tolka 
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genom att se, höra, känna och i vissa fall lukta och smaka, vilket Long (2018) menar är mer 

gynnade än en traditionell undervisning. Eleverna får även en förståelse för religiösa som 

utövar religionen och blir empatiska eftersom de kan relatera till ett religiöst samfund. Ett 

för- och efterarbete vid ett studiebesök är särskilt viktigt för att eleverna ska kunna samtala 

om besöket i klassrummet. Författaren anser att studiebesöket till templet har varit väldigt 

gynnsamt och meningsfullt i religionsundervisningen. Att se på filmer, läsa och diskutera 

olika traditioner är gynnande, men inte i samma utsträckning som att vara på plats, lyssna och 

uppleva en religion (Long 2018). I denna studie kommer en liknande undersökning 

genomföras men i en annan åldersgrupp som är mellanstadiet. Med hjälp av en enkät kommer 

jag att dels ta reda på vilken undervisningsmetod eleverna anser gynnar deras lärande om 

ämnet religionskunskap mest, men också vilka känslor eleverna fick av besöket och vad de 

kommer ihåg från studiebesöket. Jag kommer även att undersöka lärares syn på möjligheter 

och utmaningar med ett studiebesök och denna studies resultat förhåller sig till Longs (2018) 

studies resultat. 

4.4 Diskussion av tidigare forskning 

Mitt syfte med tidigare forskningen har, som tidigare nämnt, varit att genomföra en liknande 

undersökning där jag dels tar reda på vilka möjligheter och utmaningar som finns före, under 

och efter ett studiebesök och dels hur eleverna upplever studiebesök och om det upplevs 

förekomma likheter/skillnader mellan studiebesöken. Halvarson Brittons (2019) och 

Halvarson Brittons (2014) avhandlingar är baserade på klassrumsobservationer, fältbesök och 

intervjuer. I Halvarson Brittons (2019) avhandling är högstadieelever målgruppen och i 

Halvarson Brittons (2014) avhandling är fokuset på gymnasieelever. Longs (2018) 

avhandling är baserad på studiebesök i religionsundervisningen tillsammans med sina 

studenter och den samlade empirin är utifrån hans reflektioner och observationer. All tidigare 

forskning i denna studie visar relativt lite forskning kring studiebesök i 

religionsundervisningen med fokus på årskurs 4-6. En skillnad som utmärker sig mellan min 

undersökning och de tidigare nämnda undersökningarna, förutom åldersgruppen, är att jag 

använder mig av en enkät som jag skickar ut till elever på mellanstadiet vilket resulterar i en 

generell bild av elevernas upplevelser. I och med att det finns relativt lite forskning kring 

studiebesök i religiösa byggnader i mellanåren bidrar denna studie med information och 

kunskap om studiebesöks roll och påverkan i religionsundervisningen till båda erfarna och 

blivande lärare på framförallt mellanstadiet. 

5. Material och metod 
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I följande avsnitt tillämpas en redogörelse för studiens tillvägagångssätt där datainsamlingen 

och sammanställningen av det empiriska materialet presenteras. En presentation av urval, 

avgränsningar, metodval och forskningsetiska principer. Metoderna i förhållande till studiens 

reliabilitet och validitet kommer att redovisas och diskuteras. Avslutningsvis redogörs en 

metoddiskussion. 

5.1 Insamling av data 

Nedan presenteras vilka metodval som har tillämpats i denna studie och urvalet i enkäterna 

och intervjuerna. 

5.1.1 Metodval 

Insamlingen av datan kommer att ha inslag av både kvantitativa- och kvalitativa metoder. 

Den kvantitativa metoden möjliggör att undersöka och sammanställa elevernas upplevelser av 

ett studiebesök med hjälp av en sluten enkät och resultatet kommer presenteras i form av 

diagram. Bryman (2018) skriver att enkäter kan skickas ut till flera individer samtidigt, vilket 

underlättar administrationen eftersom forskaren kan ta del av fler deltagare och deras svar 

(Bryman 2018). Anledningen till att jag väljer en sluten enkät är på grund av det är lättare att 

bearbeta svaren, det är lättare för respondenten att besvara i och med att hen endast behöver 

kryssa för de svarsalternativ som stämmer in, som även Bryman (2018) nämner. Den slutna 

enkäten består av totalt fem slutna frågor som kan besvaras inom två till tre minuter. 

Den kvalitativa metoden möjliggör, med hjälp av semistrukturerade intervjuer, att skapa en 

djupare värdefull förståelse för elevernas och lärarnas synpunkter. Bryman (2018) nämner att 

en i semistrukturerad intervju är forskaren inriktad i ett ämne och kan med hjälp av en 

intervjuguide avgöra vilka frågor som ska ställas. Denna typ av intervju möjliggör att 

forskaren får att få inblick i nya ideér och intryck kring det man undersöker (Bryman 2018). 

För att kunna använda mig av en övergripande fråga i intervjun och följdfrågor vid behov 

kommer föreställningskarta att implementeras i syfte att åstadkomma ett fördjupat samtal. 

Scherp (2002) lyfter fram en föreställningskarta som en gynnande metod som bidrar till ett 

tydligt och fördjupat samtal. Med hjälp av en föreställningskarta kan man skapa sig en 

helhetsbild över andra personens värld, personen kan synliggöra en förståelse som oftast hen 

inte är medveten om. Kartan bidrar i sin tur till en förenklad bild av ett fenomen som anses 

vara stort och komplext, intervjun utgår från en stor övergripande fråga som sedan fördjupas 

under samtalets gång med hjälp av följdfrågor (Scherp 2002). I denna studie är denna metod 

17 



relevant eftersom frågan som är avsett att undersökas och besvaras, vilka möjligheter och 

utmaningar lärare anser finnas före, under och efter ett studiebesök i 

religionsundervisningen, är stor och komplex, med hjälp av en övergripande fråga kan jag få 

överblick och skapa en djupare förståelse för lärarnas tankar. Vid intervjutillfället kommer jag 

att ha en intervjuguide för att kunna ställa följdfrågor och rikta fokuset mot den övergripande 

frågan. 

5.1.2 Urval för enkätundersökningen 

Med syfte att kunna få tag på respondenter som har varit på studiebesök har ett inlägg delats 

på tre facebookgrupper som är ämnade för religionslärare (se bilaga 1). Ett mejlutskick har 

även skickats till biträdande rektorer i totalt 38 skolor som är belägna i Stockholmsområdet 

(se bilaga 2). Tanken var att få kontakt med flera SO-lärare på mellanstadiet och minimera 

risken för att enkäten ska nå ut till deltagare som inte har varit på studiebesök i 

religionsundervisningen. Totalt besvarade två skolor att de har genomfört studiebesök i 

religiösa byggnader. Pandemi, tidsbrist, ekonomi och prioriteringar var de vanligaste 

orsakerna som upplevs till att lärare inte går på studiebesök till religiösa byggnader med 

eleverna. 

En digital enkät (se bilaga 3 & 4)) skickades till två skolor som är belägna i södra Stockholm 

kommun. Enkäten skickades ut till totalt 59 elever. Det var totalt 54 elever som besvarade 

enkäten. I klass A var det 23 av 26 elever som svarade på enkäten. I klass B var det 26 av 28 

elever som besvarade enkäten. Studien har ett bortfall på totalt 5 elever och orsaken till detta 

är att eleverna var frånvarande på grund av olika okända anledningar. Tabellen nedan 

presenterar att eleverna i skola A var på studiebesök i en kyrka under förra terminen och 

eleverna i skola B var på besök i en moské under denna termin. 

Skola/Klass Antal elever Helig byggnad 

A 26 elever Kyrka 

B 28 elever Moské 

Tabell 1. Tabellen ovan visar vilken skola som besökte vilken slags religiös byggnad och 

antalet elever i varje klass som besvarade enkäten. 

5.1.3 Urval av intervjuer 
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För att ta del av lärarnas syn på studiebesök i religionsundervisningen har en intervju med två 

SO-lärare genomförts. Läraren Fredrik och Josefine arbetar som SO-lärare och undervisar i A 

eller B spår. Det innebär att de antingen undervisar i åk 4a, 5a eller 6a eller vice versa. 

Lärarna har varit med under studiebesöket och är ansvariga för sina klasser, detta bidrar till 

ett mer tillförlitligt svar i kombination med enkäten. Båda lärarnas namn är fiktiva. 

Lärare Skola Intervjulängd Lärarbeskrivning 

Fredrik Arbetar på skola A och 

undervisar i klass A 

45 minuter Fredrik tog examen år 2019 och 

har arbetat som SO-lärare på 

mellanstadiet sedan dess. 

Josefine Arbetar på skola B och 

undervisar i klass B 

53 minuter Josefine tog examen år 2016 och 

har arbetat som SO-lärare sedan 

2020 på mellanstadiet. 

Tabell 2. Tabellen ovan presenterar skolorna som lärarna arbetar på och klasserna de 

undervisar i, intervjulängden och deras behörighet. 

5.2 Genomförande 

Nedan presenteras studiens tillvägagångssätt med hjälp av metodvalen. I syfte att strukturera 

mitt genomförande har underrubrikerna enkät och intervju med föreställningskartor skapats. 

5.2.1 Enkät 

En digital enkät konstruerades med hjälp av programmet Google formulär och deltagarnas 

svar sammanställdes automatiskt i programmet med hjälp flera diagram. Innan jag mejlade ut 

enkäten genomfördes en pilotstudie på lärarstudenter. Bryman (2018) lyfter upp att en 

pilotstudie är viktig att implementera på deltagare som inte kommer att delta i studien för att 

dels kunna undersöka hur formuläret och sammanställningen fungerar, men också för att 

säkerställa att frågorna och formuleringarna i enkäten är tydliga och för att undvika 

eventuella missförstånd (Bryman 2018). Pilotstudien gav mig en inblick i hur resultatet 

sammanställdes och presenterades i diagram och jag fick återkoppling från mina kamrater 

kring vilka frågor som skulle kunna formuleras på ett tydligare sätt. Det visade sig tidigt att 

mina kamrater behövde ett Google konto för att kunna svara på frågorna i enkäten. Jag kan 

inte förutse att alla elever har tillgång till ett Google konto och därför ändrade jag om 
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inställningarna i formuläret för att inget konto skulle krävas när man besvarar enkäten. 

Ytterligare ett problem som jag stötte på var hur diagrammet sammanställde svaren i fråga 3 

(se fråga på bilaga 3) eftersom det blev ett otydligt och svårtolkat diagram. Dock gick det inte 

att ändra diagrammet i formuläret vilket ledde till att jag fick skapa ett nytt diagram utifrån 

enkätresultatet med hjälp av programmet Excel. Jag visade även enkäten för tre bekanta 

elever för att kunna skapa en förståelse för hur elever i mellanåren uppfattade mina 

enkätfrågor och svarsalternativ. Elevernas upplevelse av enkäten var att den var enkel att 

förstå och fylla i. 

Den digitala enkäten bestod av totalt fem slutna frågor som var obligatoriska, vilket innebär 

att respondenterna inte kunde lämna in enkäten utan att man har svarat på alla frågor. Jag 

skapade två likadana enkäter, ena länken mailades ut till Fredrik och andra länken till 

Josefine. Lärarna informerade vårdnadshavare och elever om att det är frivilligt att delta i 

enkäten. Syftet med att inte skicka ut samma länk till båda lärarna var för att kunna 

sammanställa resultatet per skola först och därefter sammanställa båda skolornas resultat med 

hjälp av ett diagram. Anledningen till att jag väljer att sammanställa varje skola för sig är för 

att dels få inblick i elevernas upplevelser per skola i relation till vilken byggnad de besökte, 

men också för att jämföra och uppmärksamma om det förekommer likheter och/eller 

skillnader mellan elevernas upplevelser i skola A och B. Respondenternas svar för varje skola 

sammanställdes automatiskt i Google formulär och därefter sammanställde jag båda 

skolornas svar för fråga 5 (se bilaga 4) och med hjälp av programmet Excel. Anledningen till 

att jag valde att sammanställa endast fråga 5 var för att illustrera elevernas svar i ett diagram 

som jag kan hänvisa till i resultatdelen. 

5.2.2 Intervju 

I syfte att kunna besvara studiens frågeställningar och ta reda på vilka möjligheter och 

utmaningar lärarna anser förekommer före, under och efter ett studiebesök i 

religionsundervisningen så intervjuade jag två lärare med hjälp av föreställningskartor. 

Materialet som behövdes var ett A3-papper, post-it lappar och pennor. Samma process 

genomfördes med båda lärarna vid två enskilda tillfällen. Första steget var att förklara för 

läraren hur processen skulle gå till och att det skulle vara ett samarbete mellan mig och 

läraren. På A3-pappret stod min fråga ‘’Vilka möjligheter och utmaningar anser du finnas 

före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisningen?’’, därefter fick läraren post-it 

lappar som hen skulle fylla i med nyckelbegrepp eller nyckelfraser och placera ut på det 
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tomma pappret. Därefter inledde jag samtalet genom att ställa frågan ‘’vilket nyckelord eller 

vilken nyckelfras tycker du är viktigast?’. Syftet är att låta läraren börja med det hen känner 

är viktigast. Jag antecknade lärarnas synpunkter och drog pilar från post-it lapparna för att 

undvika att läraren stannar upp i samtalet för att anteckna och bli distraherad. Under 

samtalets gång säkerställde jag vid flera tillfällen att läraren höll med de anteckningarna som 

jag skrev. Scherp (2020) lyfter fram att det är viktigt att man inte tror att man har förstått sig 

på lärarens nyckelbegrepp eller fraser. Istället ska man använda sig av stödfrågor för att 

fördjupa samtalet (Scherp 2020). Stödfrågor som jag använde under intervjuns gång var 

inspirerade av Scherp (2020) ‘’Det där lät intressant. Kan du beskriva lite närmare? Du har 

skrivit … hur tänkte du då? Är det så här du menar…?’’ (Scherp 2020, s. 3). Till hjälp hade 

jag även intervjuguiden och vid olika tillfällen ställde jag följdfrågor för att kunna rikta 

fokuset på ämnet om på nytt (se bilaga 5). Sista steget, när lapparna och anteckningarna var 

färdigskrivna, fick läraren dra pilar mellan de kopplingar hen anser finnas och därefter 

bekräftade jag en ömsesidig förståelse av den färdiga föreställningskartan (se bilaga 6 & 7). 

Ena intervjun var 45 minuter lång och andra var 53 minuter lång, båda intervjuer ägde rum på 

lärarnas arbetsplats. Intervjuerna spelades in och transkriberades i efterhand. 

5.3 Forskningsetiska övervägande 

Fyra forskningsetiska principer som en forskare ska förhålla sig till är samtyckeskravet, 

informationskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet (Bryman 2018). 

Samtyckeskravet innebär att lärarna och eleverna måste ge mig sitt samtycke innan de är 

delaktiga i min undersökning (Tivenius 2015). Lärarna fick skriva på en samtyckesblankett 

där de godkänner att de ger sitt samtycke för att vara med i min undersökning (se bilaga 9). 

Jag informerade även lärarna att de var frivilliga att avbryta intervjun även om de har gett sitt 

samtycke. Informationskravet handlar om att informera deltagarna om avsikten med studien 

(Tivenius 2015). Lärarna fick ett informationsbrev från mig där jag förklarade avsikten med 

denna studie (se bilaga 8). Lärarna publicerade information på en plattform om att en student 

på lärarhögskolan ska skicka ut enkäter till eleverna och att ingen elev var tvungen att delta 

om vårdnadshavarna eller eleverna inte ville. Nyttjandekravet innebär att forskaren ska 

säkerställa att empirin ska förvaras på ett säkert sätt för deltagarna i studien och att empirin 

inte ska användas till annat än ändamålet (Tivenius 2015). Jag meddelade lärarna att de 

inspelade intervjuerna kommer att förvaras säkert utan att någon har tillgång till de och 

empirin som samlades inte ska användas till en annan undersökning. I konfidentialitetskravet 

utlovas sekretess, vilket innebär att lärarna är anonyma och ingen ska få reda på vilka de är 
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(Tivenius 2015). Därför bevaras ljudinspelningen och transkriberingen på ett säkert sätt för 

att ingen ska ha tillgång till dem. Detta har jag även meddelat lärarna för att säkerställa för 

dem att ingen har tillgång åt deras uppgifter. I denna forskning är lärarnas namn fiktiva av 

denna anledning. 

5.4 Validitet och reliabilitet 

Denna studie har inslag av både kvantitativ och kvalitativ metod och studiens validitet och 

reliabilitet i förhållande till dessa två metoder kommer att diskuteras. Min intention när jag 

konstruerade enkäten var att ta del av hur elever upplevde sitt senaste studiebesök. Avsikten 

med intervjun var att undersöka vilka möjligheter och utmaningar de anser förekomma före, 

under och efter ett studiebesök. Därför konstrukturerade jag intervjufrågor som undersöker 

just detta. Jag använde två olika metoder för att undersöka det som är avsett att undersökas 

utifrån syftet och frågeställningen. Detta är så eftersom en enkät, kvantitativ metod, ger en 

överblick om elevernas upplevelser, i och med att 54 elever fick besvara enkäten så kan 

studien anses ha mer validitet. Enkäten har även nått ut till elever som faktiskt har varit på 

studiebesök under denna eller förra termin, vilket höjer validiteten. Intervjun med hjälp av 

föreställningskarta, kvalitativ metod, ger en djupare förståelse för tankar och känslor. Om en 

ny undersökning skulle ske skulle tillförlitligheten inte stämma helt överens eftersom olika 

elever upplever studiebesök på olika sätt i olika skolor. Även lärarnas svar och upplevelser 

kan förändras över tid vilket resulterar i låg reliabilitet. Dock har jag transkriberat lärarnas 

svar och gått igenom texterna och föreställningskartorna väldigt noga, vilket stärker studiens 

reliabilitet. Enkäten och intervjuerna bidrar med information som besvarar studiens 

frågeställningar som i sin tur stärker giltigheten. 

5.5 Metoddiskussion 

Enkäten bidrog till ett empierellt material som jag kunde tolka för att skapa förståelse för 

elevers upplevelser av studiebesök i religiösa byggnader. Dock kan man inte utifrån enkäten 

konstatera elevernas upplevelser eftersom enkäten ger enbart en överblick och inte en djupare 

förståelse för hur eleverna tänker. Ett förbättringsområde skulle kunna ha varit öppna frågor i 

enkäten, det vill säga frågor med fritextsvar. Anledningen till att jag inte valde öppna frågor 

dels är på grund av att elevernas svar skulle kunna bli svårtolkade och dels eftersom jag inte 

är medveten om elevernas förmåga att kunna tolka och besvara frågorna utförligt. I denna 

studie besvarade 54 elever frågorna enkäten. Om fler elever hade varit delaktiga i enkäten 

och besvarat frågorna skulle man kunna få en djupare förståelse för hur elever upplever 
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studiebesök, vilket i sin tur skulle bidra till en mer tillförlitlig studie. Dock var det en 

utmaning att lyckas få kontakt med lärare på mellanstadiet som går på studiebesök i 

religionsundervisningen, vilket försvårade antal deltagare i studien. Det är även viktigt att 

nämna att valet av enkät kan vara problematiskt i synnerhet på grund av åldersgruppen. Detta 

på grund av elevernas incitament att svara och förmåga att beskriva upplevelser. En del elever 

kan ha svarat positivt i enkäten med andra avsikter än det som undersöks. Till exempel att 

eleverna tycker om att umgås med sina kompisar och att göra något annorlunda i skolan och 

kryssar därför för positiva upplevelser vilket kan vara problematiskt i enkätresultatet. 

Intervjun med föreställningskartor möjliggjorde att lärarna kunde strukturera upp sina svar 

vilket i sin tur gav en djupare förståelse. Med hjälp av post-it lapparna och anteckningarna 

kunde lärarna dra egna kopplingar och se samband mellan de olika momenten. På så sätt 

upplevde jag att lärarna gav välutvecklade svar utan att jag behövde ställa flera följdfrågor. 

Vid enstaka tillfällen kunde lärarna samtala om studiebesök i allmänhet och ge exempel på 

andra studiebesök som de har varit på med sina elever. Detta var dock inte intressant för 

denna studie och därav försökte jag vrida tillbaka fokuset till studiebesök i religiösa 

byggnader i religionsundervisningen. Jag skrev ner lärarnas tankar på pappret och ett 

förbättringsområde skulle kunna vara att lärarna fick skriva sina anteckningar på pappret för 

då skulle de kunna formulera och uttrycka sig på ett annorlunda sätt. Fördelen med 

föreställningskartor är att tankarna blir visuella och det blir enklare att kunna se ett samband 

när det är nedskrivet, detta skulle jag nog inte kunna åstadkomma på ett liknande sätt om det 

enbart vore en semistrukturerad intervju. Detta är eftersom lärarnas tankar inte skulle kunna 

synliggöras och motiveras på samma sätt som i detta fall. 

6. Resultat och analys 

I följande avsnitt kommer en presentation av studiens sammanställning av det empiriska 

materialet. Materialet analyseras utifrån teorierna. Först kommer enkätresultatet att redovisas 

klassvis och sedan sammanställas. Slutligen jämförs båda klassernas resultat. Därefter 

kommer intervjuerna att presenteras uppdelade i tre delar som är före, under och efter 

studiebesök med underkategorierna möjligheter och utmaningar. Enkätresultatet kommer 

även i viss mån knytas an till intervjuerna. 

6.1 Enkätresultat 
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Nedan följer en presentation av enkätresultatet som har sammanställs i skola A och B. 

Varje skolas enkätresultat kommer att presenteras var för sig och därefter följer en 

sammanställning och slutningen en jämförelse. Enkäten består av totalt fem frågor, varav de 

första två frågorna handlar om när eleverna har varit på studiebesök och vilken religiös 

byggnad de har besökt. Dessa kommer att presenteras i texten och de tre andra frågorna har i 

syfte att ta reda på hur elever upplever studiebesök i religionsundervisningen. Resultatet av 

frågorna kommer att presenteras i form av diagram. 

6.1.1 Studiebesök till en kyrka 

Klass A på mellanstadiet har varit på studiebesök i en kyrka under förra terminen. I klassen 

besvarade totalt 26 elever enkäten. Nedan presenteras resultatet för varje fråga. 

Fråga 3. Vad kommer du framförallt ihåg från studiebesöket? Kryssa för alla alternativ 

som passar dig. 

Diagram 1. Diagrammet ovan visar en statistik över vad eleverna från klass A anger att de 

mest kommer ihåg från besöket till en kyrka. 

I denna fråga fick 26 elever fick kryssa för alla alternativ som passar dem. Diagrammet visar 

att majoriteten av eleverna (16 av 26 elever) har svarat att de kommer ihåg det visuella, alltså 

hur kyrkans byggnad ser ut. På andra plats (14 av 26 elever) var det vilka statyer som finns i 

eller utanför byggnaden och på tredje plats (13 elever) var det inredningen som eleverna kom 

ihåg. På fjärde plats (12 elever) var det symbolerna och femte plats (11 elever) var det 
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personalen som visade runt och förklarade som eleverna kom ihåg. Några elever (8 elever) 

svarade att de kom ihåg lukten i byggnaden och på sista plats (3 elever) var det ljudet man 

hörde i byggnaden. 

Fråga 4. Kryssa för hur du upplevde ditt senaste studiebesök i religionsundervisningen. 

Diagram 2. Resultat av elevernas upplevelser från sitt senaste studiebesök till kyrkan. 

Utifrån ovanstående diagram får man reda på elevernas upplevelse från sitt senaste 

studiebesök. Enkätresultatet skiljer sig mycket mellan olika upplevelser. Diagrammet visar att 

majoriteten av eleverna upplever studiebesök som mycket roligt, spännande, lärorikt, 

känslosamt och bekvämt till skillnad från andra elever som kryssade för ett av 

svarsalternativen lite, helt okej eller vet ej. Diagrammet visar även att de flesta eleverna 

upplevde besöket som lite nervöst medan andra inte delade samma upplevelse och kryssade 

för ett av svarsalternativen lite, helt okej eller vet ej. 

Fråga 5. Vilket av dessa alternativ anser du lär dig mest om religion? 
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Diagram 3. En överblick över vilken undervisningsmetod eleverna lär sig mest av om 

religion. 

Diagrammet ovan visar vilket alternativ eleverna anser lär dem mest om religion. 

Utifrån detta diagram kan man konstatera att majoriteten, 15 av 26 elever (ca 60%), lär sig 

mest om religion genom att gå på studiebesök. Fem elever (ca 19%) lär sig genom att läraren 

eller en person förklarar. Två elever (ca 8%) lär sig genom att läsa i boken. Tre elever (ca 

12%) lär sig genom alla fyra alternativ och en elev (ca 4%) lär sig genom 

projektarbete/grupparbete. Med hjälp av diagrammet kan man konstatera att gå på 

studiebesök är en undervisningsmetod som majoriteten av eleverna upplever att de lär sig 

mest av om religion. 

6.1.2 Studiebesök till en moské 

Klass B i studien har varit på studiebesök i en moské under denna termin. I klassen besvarade 

totalt 28 elever enkäten. Nedan presenteras resultatet för varje fråga. 

Fråga 3. Vad kommer du framförallt ihåg från studiebesöket? Kryssa för alla alternativ 

som passar dig. 

Diagram 4. Diagrammet ovan visar en statistik över vad eleverna från klass B anger att de 

mest kommer ihåg från besöket till en moske. 

I denna fråga fick 28 elever kryssa för alla alternativ som passar dem. Majoriteten av 

eleverna (17 av 28 elever) kommer framförallt ihåg moskéns utseende. På andra plats (15 av 
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28 elever) kommer eleverna ihåg ljudet de hörde i byggnaden och på tredje plats (13 elever) 

var inredningen det många kom ihåg. På fjärde plats (12 elever) var lukten i byggnaden och 

på sista plats (2 elever) kom några elever ihåg symbolerna. Några elever (2 elever) kryssade 

för annat, alltså svarsalternativ som inte finns som förslag. 

Fråga 4. Kryssa för hur du upplevde ditt senaste studiebesök i religionsundervisningen. 

Diagram 5. Resultat av elevernas upplevelser från sitt senaste studiebesök till en moské. 

Utifrån detta diagram uppger majoriteten i klassen att studiebesöket till moskén var mycket 

roligt, spännande, lärorikt och bekvämt till skillnad från de resterande eleverna som upplevde 

att besöket var antingen helt okej eller lite roligt, spännande, lärorikt och bekvämt. 

Majoriteten av eleverna ansåg även att besöket var lite känslosamt och nervöst och andra 

elever ansåg att besöket var helt okej eller mycket nervöst eller känslosamt. Diagrammet visar 

att en del elever inte hade någon åsikt kring besöket och kryssade för vet ej för kategorierna 

spännande, lärorikt, känslosamt och nervöst. 

Fråga 5. Vilket av dessa alternativ anser du lär dig mest om religion? 
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Diagram 6. En överblick över vilken undervisningsmetod eleverna lär sig mest av om 

religion. 

Diagrammet ovan visar vilket alternativ eleverna anser lär dem mest om religion. 

Utifrån detta diagram kan man konstatera att hälften av eleverna, 14 av 28 elever (50%), i 

klassen upplever att de lär sig mest om religion genom studiebesök, åtta elever (ca 27%) 

föredrar att en lärare eller person förklarar, fem elever föredrar att läsa i boken (ca 18%)  och 

en elev (4%) föredrar alla fyra alternativ. 

6.1.3 Kort sammanställning av klass A och B enkätresultat 

Resultatet av diagram 1 och 4 visar att alla elever svarar att de har kommit ihåg minst en sak 

från studiebesöket eftersom ingen elev har kryssat för svarsalternativet inget. Resultatet av 

enkätsvaret kan tolkas som, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, att det sker ett 

förkroppsligat lärande (Lelwica 2009) i och med att alla elever kommer ihåg minst en sak 

från studiebesöket. Eleverna får sammankoppla sinnet och kroppen genom att förflytta sig i 

en främmande plats där de får tolka och uppleva genom att aktivera sina sinnen. Det som 

utmärks i klass A och B enkätsvar är att majoriteten av eleverna svarar att den heliga 

byggnadens utseende är vad de framförallt kommer ihåg. 

Resultatet av diagram 2 och 5 visar att eleverna i klass A och B upplever besöket på olika 

sätt. Eleverna har kryssat för olika på svarsalternativen mycket, helt okej, lite och vet ej. En 

sammanställning av diagram 3 och 6 presenteras nedan. 
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Diagram 7. En sammanställning av vilken undervisningsmetod eleverna i klass A och B lär 

sig mest av om religion. 

Diagrammet visar att majoriteten av eleverna, 29 av 54 elever (54%), i klass A och B 

upplever att de lär sig mest om religion genom att gå studiebesök. På andra plats upplever 13 

elever (24%) att de lär sig genom att det är en lärare/en person som förklarar. På tredje plats 

lär sig sju elever (13%) om religion genom att läsa i boken. Fyra elever (7%) menar att alla 

fyra alternativ lär dem om religion och en elev (2%) lyfter fram att projektarbete/grupparbete 

är metoden som lär dem mest. Ingen elev (0%) har kryssat för alternativet inget av dem. 

Diagrammet ovan visar att olika elever föredrar att lära sig om religion på olika sätt. Detta 

kan tolkas som, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, att olika elever föredrar att möta 

religion på olika sätt genom antingen rapporterad, representerad eller levd. Andra elever 

föredrar att det sker ett samspel mellan de olika möten med religion (Gregg & Schofield 

2015). Enkätresultatet visar att eleverna föredrar att lära sig genom studiebesök. Detta kan 

tolkas, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, som att eleverna föredrar ett möte med levd 

religion (Gregg & Schofield 2015). Eleverna ges möjlighet att uppleva och tolka genom att 

vara på plats och aktivera sina sinnen. Värt att nämna är inte minst elevernas förmåga att 

kunna bedöma vilken undervisningsmetod de lär sig mest genom. Det skulle kunna vara att 

många elever lär sig mer av att lyssna på personen som förklarar i den religiösa byggnaden 

men ändå har valt studiebesök som undervisningsmetod eftersom det inte förekommer andra 

svarsalternativ med en kombination av både och. 
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6.1.4 Jämförelse mellan studiebesöken 

Enkätresultatet från kyrkan (diagram 1) och moskén (diagram 4) kring fråga 3 visar att det 

förekommer både likheter och stora kontraster mellan klassernas resultat. En likhet som går 

att konstatera är att alla elever kommer ihåg minst ett alternativ från sitt senaste studiebesök. 

Ingen elev har markerat att hen inte minns något. Det som utmärkte resultatet var att 

majoriteten av eleverna kom ihåg den heliga byggnadens utseende och inredning. Det som 

oftast utmärker inredningen i en kyrka är bänkar och symboler och i en moské är det gardiner 

och bönemattor. Ytterligare en likhet mellan klasserna är att majoriteten av eleverna (se 

diagram 7) svarar att studiebesök är undervisningsmetoden som de lär sig ämnet 

religionskunskap mest genom. Det finns dock en skillnad som sticker sig mellan klass A och 

B. En elev i klass A uppger att de lär sig om religion genom projektarbete/grupparbete till 

skillnad från klass B där ingen elev svarar att de lär sig på det sättet (se diagram 7). Detta kan 

bero på att eleverna i klass B inte har genomfört ett grupparbete inom ämnet 

religionskunskap. Majoriteten av eleverna i klass A och B upplevde studiebesöket som roligt, 

spännande, lärorikt och bekvämt. En minoritet i båda klasserna upplevde besöket som mindre 

roligt, spännande, lärorikt och bekvämt. Att majoriteten av eleverna upplevde besöket som 

lärorikt skulle kunna ha en koppling till att majoriteten av eleverna svarade att den mest 

lärorika undervisningsmetoden är att gå på studiebesök (se diagram 7). 

En skillnad som är intressant att uppmärksamma är den stora kontrasten kring 

svarsalternativet bilderna/statyerna i eller utanför byggnaden. Ingen elev som besökte moskén 

uppgav ett minne av bilder och/eller statyer till skillnad från eleverna som besökte kyrkan. De 

flesta eleverna i klass A (16 av 26 elever) uppgav att de kom ihåg bilder/statyer i kyrkan. En 

annan skillnad som sticker ut mellan klassernas enkätsvar är att två elever i klass B uppgav 

att de kom ihåg någonting annat än det som förekom i svarsalternativen till skillnad från klass 

A som inte uppgav något svar (se diagram 1 & 4). Det innebär att några elever i klass B 

kommer ihåg någonting som inte kan presenteras i denna studie. En stor kontrast är även 

elevernas upplevelser av studiebesöket i klasserna. En skillnad mellan klasserna är att många 

elever i klass A upplevde besöket som mycket känslosamt (se diagram 2) till skillnad från 

många elever i klass B som upplevde besöket som lite känslosamt (se diagram 5). Det kan 

finnas flera faktorer som bidrar till att elever kan uppleva ett studiebesök till en religiös 

byggnad på olika sätt. I detta fall kan man inte avgöra varför elever i klass A och B upplever 

besöket på olika sätt. I och med att eleverna inte fick förklara sina svar eftersom det var en 

sluten enkät och inga öppna frågor förekom är det inte möjligt att undersöka dessa skillnader. 
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6.2 Intervju med föreställningskartor 

Nedan presenteras intervjuerna med föreställningskartor som genomfördes tillsammans med 

lärarna Fredrik och Josefine. I syfte att skapa en överblick kring vilka möjligheter och 

utmaningar lärare anser finnas före, under och efter ett studiebesök i 

religionsundervisningen kommer rubrikerna före, under och efter att presenteras. I dessa 

rubriker kommer en tematisering ske genom underrubrikerna möjligheter och utmaningar. 

6.2.1 Före ett studiebesök 

Nedan presenteras Fredriks och Josefins synpunkter kring vilka möjligheter och utmaningar 

som finns före ett studiebesök. 

Möjligheter 

Lärarna Fredrik och Josefine nämner både att ett studiebesök behöver planeras i förväg och 

att eleverna behöver informeras om studiebesöket i god tid. Josefines och Fredriks 

erfarenheter är att elever tycker att det är roligt att lämna skolans lokaler och göra någonting 

annorlunda. De säger att besöket skapar ett intresse, bygger upp en förväntan och bidrar till 

att eleverna blir mer engagerade för upplevelsen. Detta kan tolkas som, utifrån uppsatsens 

teoretiska perspektiv, som ett förkroppsligat lärande i och med att sinnet och kroppen 

sammankopplas och många elever är intresserade för att aktivera sina sinnen (Lelwica 2009). 

Josefine nämner att besöket bör planeras i förväg för att få en god effekt på undervisningen 

och det innebär att eleverna ska få förutsättningar att kunna samtala med varandra och skriva 

ner frågor som de önskar ställa. Fredrik nämner inte under intervjuns gång att elever bör 

förbereda sig genom att skriva ner frågor. Istället säger han att eleverna bör ha förkunskaper 

om religionen de ska möta. Fredrik säger även att en ny undervisningsform möjliggör att 

eleverna får prova på genom att vara på plats och uppleva till skillnad från den traditionella 

undervisningen där de läser och svarar på frågor. Detta kan tolkas som att eleverna får prova 

på en annan inlärningsprocess, förkroppsligat lärande, än den traditionella där eleverna 

samlar in och analyserar information i klassrummet. 

En traditionell klassrumsundervisning passar inte riktigt alla, och religion som många SO-ämnen är 
begreppstungt och det är lätt att man hamnar i en teoretiskt utbildning där det handlar om att läsa 
böcker, svara på frågor i häften och skriva upp alla ord som kan vara svåra att förstå på tavlan. Det kan 
bli nöta moment som kan bli repetitivt och lite tråkigt kanske. Så att åka på studiebesök gör att allt det 
här får ett tydligt syfte. Eleverna bör dock ha en aning om vad en kyrka är innan de besöker den och 
veta vilken religion den tillhör. Det kan vi visa via projektorn men det är ingenting som de får en riktig 
upplevelse av. Så om man försöker att inte vara alltför teoretiskt så är det lätt att man hamnar där ändå 
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på något sätt. Så studiebesök blir någonting annat då eleverna får uppleva och se med sina ögon. 
(Fredrik, SO-lärare på mellanstadiet) 

Värt att notera här är inte minst tanken om att elever bör ha förkunskaper om vad en kyrka är 

innan de besöker den. Fredriks sätt att uttrycka sig förmedlar att elever inte kan gå på 

studiebesök i religionsundervisningen utan att ha förkunskaper om till exempel den heliga 

byggnaden. Ur ett perspektiv kan det vara gynnande för eleverna att ha förkunskaper och väl 

på plats vidga sina kunskaper. Ur ett annat perspektiv kan man ifrågasätta varför elever bör ha 

förkunskaper om en helig byggnad innan de besöker den. Istället skulle eleverna kunna skapa 

sig kunskaper och erfarenheter om den heliga byggnaden på plats. Fredrik säger även ‘’att 

åka på studiebesök gör att allt det här får ett tydligt syfte’’ och under intervjun belyser han att 

den traditionella undervisningen inte passar alla elever och att vissa begrepp kan anses vara 

abstrakta av vissa elever. Fredrik menar att eleverna får möta religionen på flera sätt och med 

hjälp av dessa sätt kan eleverna se ett samband. På plats i kyrkan kan eleverna se samband 

mellan vad de tolkar, upplever och hör på plats i relation till vad de har läst om i 

läroböckerna. Fredrik upplever att det sker ett möte med religion på olika sätt, vilket utifrån 

uppsatsens teoretiska perspektiv kan tolkas som att det sker ett samspel mellan rapporterad 

och levd religion (Gregg & Scholefield 2015). Eleverna läser och talar om begrepp inom 

kristendomen och i kyrkan visualiseras begreppen genom att eleverna aktiverar sina sinnen. 

Utmaningar 

Både Fredrik och Josefine arbetar som ämneslärare och undervisar i samhällsorienterande 

ämnen i vissa årskurser på mellanstadiet. En utmaning som båda betonar är att vardagen bryts 

och att det blir praktiskt svårt. Det innebär att studiebesök blir en process eftersom vikarier 

måste bokas in för att kunna täcka resterande lektioner. Josefine säger att en annan utmaning 

är att andra lärare som undervisar i andra ämnen, exempelvis naturorienterade ämnen också 

önskar att gå på studiebesök. Hon menar att lärarna måste komma överens och prioritera 

vilka slags studiebesök som ska göras i respektive ämne och årskurs. 
Vi läser ju alla abrahamitiska religionerna och jag vill ju såklart att eleverna ska få besöka alla religiösa 
byggnader men sen så undervisar jag ju också i historia och då vill jag att de besöker till exempel 
vasamuseét. Jag känner att det blir svårt att hela tiden ta ledigt och planera in studiebesök eftersom det 
blir många besök och då får man överväga litegrann. Sen har vi ju också andra lärare på mellanstadiet 
som vill gå på besök. Det vore enklare att gå på alla dessa besök om man kanske var klasslärare för då 
skulle det inte påverka andra klasser på mellanstadiet lika mycket. (Josefine, SO-lärare på 
mellanstadiet) 

Josefine poängterar att de läser alla abrahamitiska religioner och att hon önskar att få besöka 

‘’alla religiösa byggnader’’. De abrahamitiska religionerna är judendomen, kristendomen och 

32 



islam och det innebär att hon önskar att besöka synagogor, kyrkor och moskeér. Det vore 

intressant att ta reda på varför ett hinduiskt tempel och buddhistiskt tempel inte är lika 

mycket av intresse för henne. Utifrån detta resultat kan man möjligtvis tolka att det som att 

lärarnas initiativ till att gå på studiebesök beror på vad enskild lärare prioriterar i sin 

undervisning. 

En utmaning som Fredrik och Josefine nämner är att vissa elever är fördomsfulla innan ett 

studiebesök. Lärarna säger att anledningen till att dessa elever är fördomsfulla dels beror på 

en negativ syn på religionen som kan ha förmedlats under olika diskussionstillfällen med 

kompisar och dels på hur religionen framställs i media. Fredrik har upplevt att vissa elever 

har varit fördomsfulla på grund av rykten som har cirkulerat om att de inte får ha på sig keps 

inne i kyrkan. Dessa elever har på grund av ryktet inte visat intresse eller engagemang inför 

kyrkobesöket. Josefine har också upplevt att vissa elever har skapat sig fördomar om islam på 

grund av att andra personer har talat illa om religionen. Som tidigare nämnts har båda lärarna 

poängterat att de har stött på att vissa elever är fördomsfulla men det bör noteras att några av 

Fredriks elever inte ville besöka kyrkan på grund av ett rykte om klädsel till skillnad från 

några av Josefines elever som inte ville besöka moskén på grund av att de har mött en negativ 

bild av islam. Utifrån uppsatsen teoretiska perspektiv kan några av Fredriks och Josefines 

elever ha mött en negativ bild av religion och detta kan beskrivas som ett uttryck för 

representerad religion (Gregg & Schofield 2015). Några elever har träffat på människor som 

har uttryckt sig illa om religionen och som har resulterat i att dessa elever har skapat sig 

fördomar om den. 

Med avsikten att få ett mer utvecklat svar ställdes frågan ‘’Har du upplevt att vårdnadshavare 

har varit fördomsfulla?’’ under intervjun till lärarna. Josefine har inte upplevt att 

vårdnadshavarna har reagerat på något vis till skillnad från Fredrik som menar att 

vårdnadshavarna har reagerat kring religion och varit fördomsfulla, men inte på grund av 

studiebesöket. Fredrik menar att en möjlig förklaring till varför vårdnadshavarna inte 

reagerade på besöket var att eleverna inte är på besök för att praktisera religionen utan för att 

‘’se på’’. Dock har Fredrik upplevt reaktioner kring julavslutning, att vårdnadshavarna har 

varit kritiska kring att ens barn får delta i luciatåget eller sjunga låtar som kan förknippas med 

kristna traditioner. 
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6.2.2 Under ett studiebesök 

Nedan presenteras Fredriks och Josefins synpunkter om möjligheter och utmaningar under ett 

studiebesök. 

Möjligheter 

Fredrik nämner att i en traditionell undervisning bidrar inte arbetet med böcker till att alla 

elever i klassen är inkluderade. En del elever anser att det blir för svårt när undervisningen 

blir för abstrakt. Enligt Fredrik får eleverna vid ett besök i en kyrka djupare förståelse för 

begreppen som vi tidigare har gått igenom och det skapar ‘’ahaa-upplevelse’’. 

Om du åker till en kyrka och du har inte varit i många kyrkor tidigare så får du en bild av ‘’ahaa’’, det 
är det här vi pratade om och det är det här vi läser om och det används till. Jag ser begreppen vi lär oss 
på riktigt och jag får en äkta upplevelse med mig tillbaka som vi kan jobba vidare med. (Fredrik, 
SO-lärare på mellanstadiet) 

I intervjun menar Fredrik att eleverna får djupare förståelse för begreppen. Detta genom att 

de först får läsa i boken och sedan gå på studiebesök där eleverna ges möjlighet att visualisera 

vad de tidigare har läst. Fredrik säger att eleverna ser en koppling mellan det skriftliga och 

det konkreta som de har sett. Fredrik upplever att elever skapar sig en djupare förståelse för 

begreppen, vilket utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv kan tolkas som att det sker ett 

förkroppsligat lärande (Lelwica 2009). Detta är så eftersom eleverna ges möjlighet att 

förflytta sig i en främmande miljö där de får vara på plats för att tolka och uppleva. På så sätt 

ges eleverna möjlighet att sammankoppla sinnet och kroppen vilket bidrar till en autentisk 

upplevelse för många elever. Det vore intressant utifrån Fredriks upplevelse att ta reda på hur 

han är medveten kring att alla elever tar sig an och skapar djupare förståelse för begrepp 

under besökets gång. Det går inte att konstatera att alla 26 elever som har varit på besöket 

delar djupare förståelse och detta kan knytas an till diagram 2 där majoriteten av eleverna 

upplevde kyrkobesöket som lärorikt men en minoritet upplevde besöket som mindre lärorikt. 

Dock kan man konstatera att många elever har lärt sig nya begrepp och skaffat sig en 

‘’ahaa-upplevelse’’ och som ett exempel i besöket fick eleverna gå upp på ett loft där prästen 

för sin predikan. Fredrik säger att många elever hade tidigare varit i kyrkan under exempelvis 

en gudstjänst men det var förbjudet att gå upp på loftet. Under detta besök fick eleverna gå 

upp på loftet och uppleva vilken utsikt prästen har över sin församling och det stora korset. I 

detta fall kan man utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv tala om ett förkroppsligat lärande 

(Lelwica 2009). Detta är så eftersom eleverna använde sina sinnen och kroppar för att skapa 

sig en förståelse för vad ett loft är. 
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Ytterligare ett exempel som Fredrik nämner är intresset över kyrkans historia. Han menar att 

många elever blev intresserade av hur man har lyckats bygga en sådan kyrka för flera hundra 

år sedan vilket skapade diskussioner. Vidare nämner han att en del elever insåg att kyrkorna 

inte enbart är förknippade med religion, utan också med historia, vilket i sin tur leder till en 

förståelse för vikten av att bevara gamla kyrkor. Diagram 1 visar att att majoriteten av 

eleverna kom ihåg kyrkans utseende och därför kan man konstatera att en möjlig orsak till 

detta är intresset för kyrkans historia och diskussionerna som pågick om hur kyrkan är 

förknippad med historia. 

Josefine, likt Fredrik, nämner att eleverna blir betydligt mer intresserade när de är på plats 

och ställer flera frågor. I moskén blev eleverna väldigt nyfikna på gardinerna och klockorna, 

vad dess betydelse är och vad man använder dem till. Lärarna upplever att mötet med 

religionen möjliggör att eleverna skapar sig en förståelse för vad religion är. Utifrån 

uppsatsens teoretiska perspektiv kan detta tolkas som ett möte med levd religion (Gregg & 

Scholfield 2015). Detta är eftersom många elever får inblick hur religiösa människor 

praktiserar sin tro och hur religionen påverkar människorna. Vidare nämner Josefine ett 

exempel när en orthodox elev jämförde moskén med kyrkan hen besöker och undrade varför 

det inte fanns rister eller symboler på väggarna i moskén. Josefine nämner att elever oftast 

kan se vilka likheter och skillnader som finns mellan religiösa byggnader och det blir oftast 

diskussioner kring det som kan vara svårare att åstadkomma i en traditionell 

klassrumsundervisning. Josefine och Fredrik poängterar att studiebesök bidrar till ett öppet 

klimat där eleverna ställer fler frågor och blir nyfikna samtidigt som det skapas en gemensam 

erfarenhet, känsla och är gruppförstärkande. Lärarna upplever att studiebesök öppnar upp ett 

tillfälle där alla intresserade elever skulle kunna samtala om andra ämnen och se ett samband 

mellan sina tidigare kunskaper och de nya kunskaper de tar sig an. Utifrån uppsatsens 

teoretiska perspektiv kan lärarnas upplevelser tolkas som att eleverna skapar sig olika 

förståelser vid olika möten med religion. Mötet med rapporterad religion skapar en generell 

förståelse, mötet med representerad och levd religion skapar en djupare förståelse för religion 

(Gregg & Scholefield 2015). Detta är så eftersom eleverna ser ett samband mellan vad de har 

mött i rapporterad religion som visualiseras i mötet med representerad och levd religion. 

Värt att notera här är inte minst lärarnas generalisering av alla elever. Fredriks sätt att 

uttrycka sig kan variera mellan ‘’eleverna’’ och ‘’många elever’’. Till skillnad från Josefine 

som ständigt uttrycker ‘’eleverna’’. Enkätsvaren i diagram 2 och 5 illustrerar att de flesta 
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elevernas svar inte motsvarar Fredriks eller Josefines svar. Lärarna säger att eleverna lär sig 

betydligt mer och att studiebesök uppfattas vara roligt och spännande av eleverna. 

Enkätresultatet visar att majoriteten av eleverna upplever besöket som mycket roligt, 

spännande och lärorikt (se diagram 2 & 5). Däremot är det flera elever som inte delar samma 

upplevelse. Enkätresultatet visar att majoriteten av eleverna svarar att de lär sig om religion 

genom att gå på studiebesök (se diagram 7). Dock är det en stor andel (39%) av eleverna 

som svarar att de lär sig mer av andra undervisningsmetoder. Lärarna kan därför inte 

konstatera att alla elever i båda klasserna delar samma upplevelser som lärarna tror att de gör. 

Utmaningar 

Fredrik skriver under intervjun på sin post-it lapp att en utmaning som man kan stöta på 

under studiebesöket är ‘’ motsättningar’’. Han säger att han inte är medveten om vilken 

person eleverna kommer att stöta på i kyrkobesöket och om personen är på plats för att 

informera och förmedla ett budskap om sin tro eller för att vara en guide som visar runt. Han 

tycker även att det kan kännas nervöst för honom att inte i förväg vara medveten om vilka 

reaktioner han kommer att stöta på eftersom han varken styr besöket eller elevernas 

upplevelser. Fredrik lyfter fram att om eleverna möter en person som förmedlar ett budskap 

kan det resultera i att vissa elever börjar reflektera över sina antaganden i förhållande till 

personens värderingar. Fredrik upplever att elevernas möte med en person kan ha en viss 

påverkan på många elever som kan upplevas vara positiv eller negativ av dessa elever. Detta 

kan utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv tolkas som att mötet med representerad religion 

kan påverka många elever (Gregg & Scholefield 2015). Detta är så eftersom eleverna får 

inblick i personens världsbild och många elever kan bli påverkade av hur personen 

representerar sin tro och religion. Värt att nämna här är inte minst hur problematiskt detta kan 

vara om eleverna möter en negativ syn av den representerade religionen eftersom det kan 

bidra till konsekvenser av elevens tänkande. Till exempel skulle vissa elever kunna bli 

påverkade på så sätt att de känner en vilja till att tillhöra den religionen, andra elever skulle 

kunna skapa sig fördomar om religionen. Josefine nämner att hon inte har stött på utmaningar 

under besöket i moskén men att hon har upplevt att några elever kan upplevas vara obekväma 

i sitt kroppsspråk och att anledningen till detta kan vara att de inte tillhör religionen eller har 

tidigare besökt en moské. Josefines svar kan kopplas till enkätsvaret i diagram 4 där flera 

elever svarade att de upplevde besöket som mindre bekvämt och mycket känslosamt och 

nervöst. 
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6.2.3 Efter ett studiebesök 

Nedan presenteras Fredriks och Josefins synpunkter kring vilka möjligheter och utmaningar 

som de anser finns efter ett studiebesök. 

Möjligheter 

Lärarna nämner att eleverna kommer ihåg mycket efter ett studiebesök till religiösa 

byggnader och att eleverna kan se likheter och skillnader mellan olika religioner. De lyfter 

även upp att många elever kan skapa en förståelse för ceremonier, högtider, traditioner och 

religioner. Lärarnas svar, i förhållande till diagram 7, visar att alla elever kommer ihåg minst 

en sak från sitt senaste besök eftersom ingen elev kryssade för att de inte kom ihåg någonting. 

Fredrik och Josefine poängterar att eleverna skapar sig även en gemensam erfarenhet som de 

minns. En intressant aspekt att ta del av är hur lärarna är medvetna om att alla elever kunde se 

likheter och skillnader mellan olika religioner efter besöket. Josefine har tidigare nämnt att en 

elev i hennes klass uppmärksammade att det inte finns statyer i moskén. Det innebär dock 

inte att alla elever kan dra en koppling mellan likheter och skillnader. Fredrik har tidigare 

nämnt att eleverna såg en koppling mellan kyrkan och kyrkans historia, även här kan man 

inte, utifrån Fredriks resonemang, konstatera att elever har förmågan att kunna jämföra olika 

religioner efter besöket. Det kan anses vara problematiskt att lärarna antar att elever i båda 

klasserna har förmågan att kunna jämföra olika religioner efter ett studiebesök. Däremot kan 

det finnas ett efterarbete som möjliggör att lärarna ser dessa samband. Dock förekommer och 

presenteras inte ett sådant arbete under intervjun. Vidare säger Fredrik att studiebesök bidrar 

till att undervisningen därefter kan kopplas till besöket. 

Jag tänker alla elever, om ingen har varit sjuk förhoppningsvis, och då har de erfarenhet av samma grej 
och det blir lättare för de har något konkret med sig. Att kunna bygga lektioner kring någonting som 
alla har varit med om och sett. Det gör det lite lättare i och med att jag tidigare var med om att det kan 
bli lite begreppstungt ibland och då kan man arbeta med bildstöd för att underlätta, men jag tror att det 
här underlättar mycket mer eftersom de har faktiskt varit där och de har kunnat känna doften, 
stämningen och att alla förstår vad andra pratar om. Det kan ju också vara så att några besöker kyrkor 
och andra religiösa platser regelbundet och då kanske de som nästan aldrig går dit. Vissa har mycket 
erfarenhet och andra inte och då kan du verkligen bygga undervisningen kring den erfarenhet som vi 
alla har tillsammans. (Fredrik, SO-lärare på mellanstadiet) 

Fredrik säger att ett studiebesök gynnar många elever eftersom de ges möjlighet att kunna 

delta och skapa en egen uppfattning om religionen dels genom att vara på plats och lyssna på 

personen som förklarar, men också med hjälp av sina sinnen. Detta kan tolkas som, utifrån 

teorin embodied learning, att eleverna lär sig genom ett förkroppsligat lärande eftersom 

eleverna får tolka religionen genom att aktivera sina sinnen och därmed skapar många elever 
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sig en autentisk upplevelse (Lelwica 2009). Denna autentiska upplevelse kan resultera i att 

läraren kan undervisa samtidigt som många elever kan, med hjälp av sina erfarenheter, 

relatera till innehållet. På så sätt öppnar ett studiebesök möjligheten till fler 

klassrumsdiskussioner. 

Lärarna har tidigare belyst utmaningen att eleverna var fördomsfulla före ett studiebesök. 

Josefine, till skillnad från Fredrik, återkopplar till utmaningen och säger att hon upplever att 

några elever visade mer respekt för islam efter studiebesöket. 

Efter besöket upplevde jag att eleverna ställde många frågor om religionen i tåget på väg tillbaka till 
skolan men också dagen efter på lektionstid. Vissa elever som var fördomsfulla förstod typ att det är 
många som tror på den här religionen och som lägger ner mycket tid och engagemang. Jag tyckte också 
att det typ, hur ska man säga, att vissa elever förstod att det här var någonting seriöst… (Josefine, 
SO-lärare på mellanstadiet) 

Josefine säger att många elever fick mer förståelse för varför människor är religiösa och vilka 

islams centrala tankegångar är. Josefine upplever att mötet med religion bidrar till att många 

elever skapar sig en djupare förståelse för religion. Detta kan tolkas, utifrån de teoretiska 

perspektiven, som att mötet med levd religion påverkar många elevers upplevelse av religion 

(Gregg & Schofield 2015). Eleverna skapar sig en förståelse för vilken betydelse religion har 

för religiösa människor som praktiserar den. 

Utmaningar 

Båda Josefine och Fredrik hävdar att ett efterarbete är oerhört viktigt annars kan det leda till 

att många elever påverkas av besöket som i sin tur kan vara en stor utmaning. Enligt lärarna 

är det inte önskvärt att eleverna påverkas, dels eftersom syftet är att lära sig om religionen 

och inte på något sätt binda sig till religionen, men också för att eleverna inte ska påverkas på 

så sätt att de får en negativ upplevelse av besöket. Lärarna nämner dock att en positiv 

påverkan där många elever skapar sig exempelvis mer förståelse för religionen och mer 

respekt gentemot religionen är önskvärt. 

Alltså efter ett besök så brukar jag alltid försöka prata med eleverna på vägen hem, vi är alltid minst två 
personer som åker tillsammans med eleverna och vi som åker med har en typ av ‘’insidepolicy’’ att 
prata med eleverna och försöka känna av stämningen. (Josefine, SO-lärare på mellanstadiet) 

Lärarna anser att det är betydelsefullt att samtala med eleverna för att reda ut tankar och 

besvara frågor för att reda ut eventuella missförstånd och för att eleverna inte ska vandra runt 
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i obesvarade tankar. Lärarna visar att de är medvetna om att eleverna kan bli påverkade av ett 

studiebesök och utifrån teorin, embodied learning, kan det tolkas som att lärarna är medvetna 

om att det förkroppsligade lärandet har en effekt på lärandet som kan vara både positiv och 

negativ (Lelwica 2009). Studiebesök kan, som tidigare nämnt, påverka eleverna både positivt 

och negativt. Fredrik och Josefine anser att utmaningen efter ett studiebesök är att några blir 

påverkade och skapar sig fördomar eller negativ syn på religionen. 

Fredrik, till skillnad från Josefine, anser att mötet med personen i den heliga byggnaden är en 

utmaning. 
Jag kanske vet hur kyrkan eller moskén ser ut men jag vet inte vem det är som tar emot dem.. Jag vet 
inte vilket budskap personen vill dela med sig till eleverna eller hur pedagogisk den här personen är 
eller om det är bara någon som känner sig tvingad eftersom en skola vill komma och då säger man ja, 
men man öppnar mer eller mindre bara upp och de vill att vi ska därifrån så fort som möjligt och det 
kan ju vara svårt där och då. (Fredrik, SO-lärare på mellanstadiet) 

Fredrik säger att han inte är medveten om hur pedagogisk personen är eller vilket budskap 

personen vill förmedla. Därför säger han att en god idé är, om möjlighet finns, att i förväg 

kunna ta kontakt med personen och lära känna honom/henne. På så sätt kan läraren både för-

och efterarbeta besöket på ett bättre sätt. Fredrik upplever att mötet med personen kan tolkas 

som, utifrån de teoretiska perspektiven, ett möte med representerad religion (Gregg & 

Schofield 2015). Ett möte där eleverna kommer att få ta del av en person som representerar 

religionens världsbild och Fredrik menar att han inte har kännedom om hur personen kommer 

att förmedla sin världsbild. Josefine uttrycker däremot inte mötet med personen i den heliga 

byggnaden som en utmaning utan snarare en möjlighet. Josefine säger att eleverna ges 

möjlighet att kunna möta en person som är expert på att representera sin tro. Eleverna får 

flyttas in i en främmande miljö som bidrar till, som Josefine tidigare nämnt i intervjun, att de 

får ta del av religionen och skapa sig en uppfattning om religionen. Utifrån detta resultat kan 

det tolkas som att det sker ett möte mellan representerad och levd religion (Gregg & 

Schofield 2015). Josefine säger att de flesta eleverna skapar sig verkliga upplevelser och 

erfarenheter genom att de får vara på plats och lyssna på en person som de kan ställa frågor 

till mer än att läsa och svara på frågor, detta kan tolkas som att Josefine upplever att eleverna 

inte endast får möta en sida av religionen utan möta ett samspel mellan rapporterad, 

representerad och levd religion (Gregg & Schofield 2015). Hon menar att eleverna även får 

se sig omkring med egna ögon medan personen talar och i vissa fall känna. Josefines 

upplevelse kan tolkas, enligt Lelwica (2009), att det sker ett förkroppsligat lärande där 

39 



eleverna förflyttar sig till en religiös byggnad samtidigt som sammankopplar sinnet med 

kroppen för upptäcka och tolka vad religion egentligen är (Lelwica 2009). 

6.2.4 Visuella samband i föreställningskartor 

När lärarna har dragit pilar för vilka samband de sett på sina föreställningskartor var båda 

överens kring att möjligheterna kan öka och att utmaningarna till viss del kan minimeras. 

Detta om läraren kan strukturera upp besöket genom att förbereda eleverna, vara tillgänglig 

och svara på frågor under besöket och efterarbeta besöket genom att samtala och reda ut 

oklarheter. Olika samband uppmärksammades beroende på lärarnas tolkningar och svar. Till 

exempel ansåg lärarna att faktorer före ett besök kan påverka hur upplevelsen av besöket blir. 

Fredrik säger att att om eleverna får möta en öppen person som är pedagogisk kommer 

eleverna bli mer positiva för besöket än om de möter en person som enbart informerar. Ett 

annat exempel som Fredrik nämner är om eleverna ges möjlighet att aktivera sina sinnen och 

skapa sig egna erfarenheter kan det resultera i att många elever efter besöket kan relatera till 

innehållet i undervisningen och dela med sig av sina tankar. Josefine säger att eleverna blir 

glada och nyfikna och detta leder till att de ställer många frågor när de är i moskén. På så sätt 

skapas diskussioner och detta resulterar i att eleverna kan se likheter och skillnader mellan 

olika religioner. Ett annat samband som Josefine nämner är att hon upplever att elever som 

var fördomsfulla innan studiebesöket förstod innebörden av religionens betydelse för 

religiösa människor. Båda lärarna uppmärksammade att elever kan lära sig om religion på 

olika sätt, exempelvis genom läroböcker, lyssna på en person i den religiösa byggnaden och 

gå på studiebesök. Detta kan utifrån uppsatsen teoretiska perspektiv tolkas som samspelet 

mellan rapporterad, representerad och levd religion (Gregg & Schofield 2015). Att alla dessa 

möten samspelar och fyller olika funktioner i elevers möte med religion och på så sätt får 

eleverna lära sig om religion på olika sätt. 

7. Diskussion 

Nedan diskuteras resultatet av den insamlade empirin, enkäten och intervjuerna, som 

presenterades i resultat- och analysdelen. Syftet och frågeställningarna kommer att vara 

utgångspunkten för denna del och diskussionen kommer att vara förankrad i tidigare 

forskning. Frågeställningarna kommer att användas som underrubriker. 

Syftet med denna studie är att undersöka och belysa elevernas upplevelser av studiebesök 

samt lyfta möjligheter och utmaningar som upplevs i samband med ett studiebesök i 
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religionsundervisningen. För att genomföra undersökningen kommer följande 

frågeställningar vara i fokus: 

❖ Hur upplever elever studiebesök till religiösa byggnader i religionsundervisningen? 

Upplevs det förekomma likheter och/eller skillnader mellan olika typer av religiösa 

byggnader? 

❖ Vilka möjligheter och utmaningar upplever lärarna finnas före, under och efter ett 

studiebesök till en religiös byggnad i religionsundervisningen? 

7.1 Slutsatser och sammanfattning 

Denna studies resultat visar att eleverna som var på besök i religiösa byggnader hade olika 

upplevelser av studiebesöken. Det förekommer både likheter och skillnader mellan elevernas 

upplevelser i olika religiösa byggnader (kyrkan och moskén). Många elever i båda klasserna 

upplevde studiebesöken som roliga, lärorika, spännande och bekväma medan andra elever 

inte delade samma åsikt. Det som stack ut i resultatdelen var dels att fler elever i klass A 

kände att kyrkobesöket var mycket känslosamt jämfört med många elever i klass B som 

besökte moskén. Men också att ingen elev som besökte moskén kom ihåg någon bild/staty i 

eller utanför byggnaden till skillnad från många elever som besökte kyrkan. Denna studies 

resultat visar även att lärarna anser att det förekommer både möjligheter och utmaningar före, 

under och efter ett studiebesök. Olika faktorer som till exempel fördomar, intresse och 

prioriteringar kan påverka möjligheterna och utmaningarna som uppstår. En av lärarna 

belyste att möjligheterna med ett studiebesök är att fler elever blir intresserade och 

engagerade men utmaningen är att studiebesök kan väcka känslor hos eleverna som kan 

upplevas positiva, negativa eller en kombination av både och. En av lärarna belyser att många 

elever skapar sig en autentisk upplevelse genom att gå på studiebesök eftersom de ges 

möjlighet att uppleva vad religion egentligen är, men också religionens betydelse för religiösa 

människor. Dock belyser en av lärarna att en risk är att eleverna möter en person som inte är 

pedagogisk och som förmedlar ett budskap. Lärarna uttrycker och upplever att studiebesök är 

mer gynnande än den traditionella undervisningsmetoden i och med att eleverna får vara på 

plats och möta religion på ett annorlunda sätt. Även majoriteten av eleverna i klasserna 

uppger att de lär sig mest om religion genom studiebesök, däremot är det många elever som 

uppger att de lär sig mer genom att läsa i boken, lyssna på en person/lärare som förklarar, 

grupparbete eller alla fyra alternativ. 
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7.2 Resultatdiskussion 

Lärarna anser att studiebesök i religiösa byggnader väcker ett intresse och engagemang hos 

många elever och ger dem möjlighet att kunna ställa många frågor. Många elever anser även 

att studiebesök är lärorika. Trots att lärarna är medvetna kring vilka möjligheter och vinster 

som finns med studiebesök, väljer man ändå att inte göra studiebesök på grund av att det blir 

praktiskt svårt att planera in i schemat. Denna studies resultat visar att det inte förekommer 

oro från vårdnadshavare som uttrycker att studiebesöket inte bör genomföras i 

religionsundervisningen och Lgr 22 nämner inte att det är förbjudet. Enda riktlinjen från Lgr 

22 är att undervisningen ska bedrivas icke-konfessionellt och denna studies resultat visar att 

det inte det inte finns tecken på att eleverna på något sätt har blivit påverkade till att bli 

religiösa. En av lärarna nämner även vikten av att lära känna vilka personer som tar emot 

eleverna i god tid innan ett studiebesök genomförs. Denna studies resultat överensstämmer i 

hög grad med Halvarson Brittons (2019) studies resultat eftersom hon lyfter fram att 

studiebesök väcker intresse och engagemang hos många elever och bidrar till att några elever 

kan jämföra olika religioner. 

Halvarson Brittons (2014) empiri är baserad på ett besök till en moské, Halvarson Britton 

(2019) genomförde ett besök till ett buddhistiskt tempel och Longs (2018) studie är baserad 

på ett besök till ett hinduiskt tempel. Samtliga forskningar som presenterades i denna uppsats 

är baserade på besök i olika religiösa byggnader och forskningen visar att det förekommer 

likheter kring elevernas upplevelser vid alla nämnda studiebesök. Denna studies resultat visar 

att det är främst likheterna som sticker ut men det förekommer även några skillnader. En 

likhet är att några elever i klass A som besökte kyrkan och klass B som besökte moskén var 

fördomsfulla. Detta kan knytas an till samtliga studier som har presenterats, att några elever 

är fördomsfulla. Givetvis kan ett studiebesök påverka eleverna eller skapa fördomar men i 

och med att lärarna hävdar att de samtalar med eleverna och reder ut eventuella oklarheter 

kan studiebesöken fortfarande genomföras i undervisningen. Enligt Lgr 22 ska ‘’Ingen i 

skolan ska utsättas för diskriminering som har samband med (...) religion eller annan 

trosuppfattning’’ (Lgr 22, s. 5) och studiebesök blir ett föredömligt sätt att visa religionens 

betydelse för individer eftersom många elever blir mer empatiska till varför religiösa 

människor utövar sin tro. En skillnad mellan klasserna som stack ut är hur känslosamt 

eleverna upplevde studiebesöken. Många elever som besökte kyrkan ansåg att besöket kändes 

mer känslosamt än de elever som besökte moskén. Denna studies resultat visar att 

studiebesök kan väcka känslor hos många elever och resultatet överensstämmer med 

42 



Halvarson Brittons (2014) studies resultat eftersom hon nämner att studiebesök kan väcka 

elevers känslor (Halvarson Britton 2014). I detta fall påverkades fler elever som besökte 

kyrkan jämfört med elever som besökte moskén. Det visar dock inte om upplevelsen var 

positivt, negativt eller en kombination av både och. Därmed kan ett studiebesök fortfarande 

genomföras eftersom lärarna, som tidigare nämnt, samtalar med eleverna för att kunna reda ut 

oklarheter. 

Denna studies resultat visar att ett förkroppsligat lärande är en mer gynnsam pedagogisk 

strategi än en traditionell undervisning. En av lärarna anser att vara i en religiös byggnad ger 

eleverna möjlighet att se samband mellan vad de har lärt sig och vad de upplever. Många 

elever ges möjlighet att kunna se och minnas mycket efter ett studiebesök. Resultatet 

överensstämmer med Halvarson Brittons (2014) studies resultat eftersom hon menar att vara 

på plats och aktivera sina sinnen bidrar till att man skapar sig egna erfarenheter och 

upplevelser och att många känslor och upplevelser minns många elever efter studiebesöket 

(Halvarson Britton 2014). I och med att eleverna besvarade enkäten flera månader efter att de 

var på studiebesök är det ett tydligt tecken, utifrån enkätsvaren, på att eleverna minns en sak 

från studiebesöket. En av lärarna nämner att undervisningen kan upplevas för abstrakt av 

några elever och studiebesök bidrar till att eleverna kan visualisera och se med egna ögon. 

Resultat överensstämmer till viss del med Longs (2018) studies resultat i och med att han 

nämner att eleverna ges möjlighet att kunna tolka och uppleva genom att se, lyssna, känna 

och i vissa fall lukta och smaka (Long 2018). Resultatet visar att eleverna fick se, lyssna och 

lukta men inte känna. Det kan vara att eleverna fick möjligheten att känna men att det inte har 

framkommit i resultatet. Denna studie, likt samtliga studier som har presenterats, visar att ett 

förkroppsligat lärande är mer gynnande än en traditionell undervisning. Det som vore 

intressant att diskutera är varför Skolverket väljer att inte uppmuntra till och prioritera 

studiebesök i religionsundervisningen. I och med att studiebesök bidrar till en autentisk 

upplevelse som kan upplevas svårare att åstadkomma i en traditionell undervisning bör lärare 

ta tillvara på möjligheten och genomföra studiebesök. 

Denna studies resultat visar att eleverna har olika upplevelser av vilken undervisningsmetod 

de lär sig mest om religion genom. Majoriteten av eleverna (54%) upplever att de lär sig om 

religion genom att gå på studiebesök. Resterande elever anser att de lär sig mer om religion 

genom att läsa i boken, lyssna på en person/lärare, grupparbete eller genom alla fyra 

alternativ. Elevernas åsikter om olika sätt att lära sig stämmer till viss del med Longs (2018) 
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åsikt om hur han anser att elever lär sig mest om religion. Han menar att studiebesök är en 

undervisningsmetod som bidrar till att eleverna får se religion från ett annat perspektiv. Att 

läsa i boken, lyssna på en lärare och diskutera är givetvis också gynnsamt, men inte i samma 

utsträckning som att gå på studiebesök eftersom det sker ett förkroppsligat lärande (Long 

2018). Det som inte stämmer överens mellan denna studies resultat och Longs (2018) studies 

resultat är många elevers och Longs åsikt. Detta är eftersom många elever (46%) uppger att 

de lär sig mer om religion genom olika sätten som tidigare nämnts än att gå på studiebesök. 

Resultatet visar även att lärarna önskar att elever ges möjlighet att kunna lära sig om religion 

på olika sätt. Lärarna hävdar att detta skapar en möjlighet där många elever kan ta sig an en 

djupare förståelse för vad religion är. Detta kan tolkas, utifrån uppsatsens teoretiska 

perspektiv, som ett samspel mellan mötet med rapporterad, representerad och levd religion. 

Lärarna, likt många elever, föredrar studiebesök som undervisningsmetod. Lärarna 

poängterar att studiebesök i religionsundervisningen bidrar till att eleverna får vara på plats 

och uppleva religion. Många elever skapar sig en autentisk upplevelse som de minns efter 

studiebesöket. Studiens resultat kring mötet med religion bekräftas i hög grad med båda 

Halvarson Brittons (2014) licentiatavhandling och Halvarson Britton (2019) 

doktorandavhandling då författarna framförallt undersöker mötet med levd religion och inslag 

av mötet med representerad religion. I denna studie uppger många elever att de lär sig mest 

om religion genom att lyssna på en person som förklarar och gå på studiebesök. Även lärarna 

poängterar att dessa möten bidrar till att många elever skapar sig en djupare förståelse för 

religionens traditioner, högtider och ceremonier. Däremot förekommer, i både Halvarson 

Brittons (2014) och Halvarson Brittons (2019), studiers resultat lite inslag av elevernas möten 

med rapporterad religion. Till skillnad från denna studies resultat som visar, enligt lärarna, att 

många elever kan med hjälp av vad de har lärt sig i läroböcker se ett samband. Detta sker 

genom att många elever skapar sig en djupare förståelse för vad de tidigare lärt sig i 

läroböcker och vidgar sina kunskaper när de går på studiebesök. Denna studies resultat, likt 

andra studier i denna uppsats, visar att ett möte med levd religion och inslag av representerad 

religion är gynnsamt. 

En av lärarna upplever att studiebesök är skrämmande eftersom han inte är medveten om 

vilken information eleverna kommer att ta del av och vilket budskap personen förmedlar. 

Denna studies resultat stämmer i hög grad med Longs (2018) forskningsresultat där han lyfter 

fram att ett studiebesök kan vara skrämmande i och med att besöket inte kan kontrolleras i 
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samma utsträckning som i en klassrumssituation. Resultatet visar att vissa elever kan bli 

förolämpade och skapa sig en skev bild av religionen (Long 2018). I denna studies resultat 

förekommer det inte någon information om att en elev har blivit förolämpad men en av 

lärarna upplever att det kan vara en risk. Det som vore intressant att notera är lärarens rädsla 

för att ett studiebesök ska vara skrämmande. I samhället kan eleverna möta många individer i 

och utanför skolan som vill förmedla sitt budskap. Det är betydligt bättre att eleverna möter 

en person som förmedlar ett visst budskap med en närvarande lärare än ingen vuxen alls. 

Om läraren är närvarande kan eleverna ställa frågor och diskutera kring budskapet, men om 

ingen är närvarande finns det en risk att eleverna inte kan reda ut tankar och oklarheter med 

en vuxen som är opartisk. 

Denna studies resultat stämmer till viss del med Halvarson Brittons (2019) studie eftersom 

hon lyfter fram att ett för-, under-, och efterarbete är oerhört viktigt i samband med ett 

studiebesök (Halvarson Britton 2019). I intervjun framgår det inte särskilt mycket hur lärarna 

arbetar före, under och efter ett studiebesök för att öka möjligheterna och minimera 

utmaningarna. Däremot visar resultatet att lärarna är medvetna om vilka möjligheter och 

utmaningar som förekommer under alla tre moment. Detta visas tydligt i resultatdelen genom 

lärarnas resonemang kring vilka utmaningar som förekommer och på vilka sätt lärarna arbetar 

för att handskas med utmaningarna. 

Denna studies resultat visar att elevernas upplevelser av studiebesök är olika och 

upplevelserna skiljer sig i en viss utsträckning beroende på vilken religiös byggnad (kyrka 

eller moské) eleverna besökte. Det förekommer möjligheter och utmaningar i alla tre 

moment. Denna studies resultat bekräftar i hög grad med samtliga studier och därav blir 

slutsatserna lika. Samtliga studier i denna uppsats är genomförda på andra stadier (högstadiet, 

gymnasiet och högskola) och det finns relativt lite forskning på detta ämne på mellanstadiet 

och därav upplever jag en lucka vilket har lett att det har varit intressant att undersöka detta. 

7.4 Didaktiska implikationer 

Denna studies resultat visar vilka möjligheter och utmaningar som lärarna anser finnas före, 

under och efter ett studiebesök. Undervisningen bedrivs alltför ofta på ett traditionellt sätt och 

detta kan resultera i att några får en ofullständig bild av religionen och att innehållet upplevs 

för abstrakt av dessa elever. Därav blir genomförandet av studiebesök en didaktisk möjlighet i 

och med att eleverna ges möjlighet att dels aktivera sina sinnen och skapa sig en autentisk 
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upplevelse som de förmodligen kommer att minnas. Men också se ett samband mellan vad de 

har lärt sig under lektionstid och vad de upplever i den religiösa byggnaden genom att 

aktivera sina sinnen. I och med att alla elevers upplevelser inte är lika bidrar förhoppningsvis 

denna studies resultat till en medvetenhet kring hur viktigt det är att lärarna är medvetna om 

att alla elever är olika. Vid planerandet av ett studiebesök ska lärare vara medvetna om 

möjligheter och utmaningar som kan förekomma före, under och efter ett studiebesök och 

tänka på hur man kan handskas med några hinder som kan uppstå och reda ut elevers tankar 

och oklarheter. 

Hur mycket lärarna prioriterar studiebesök i sin religionsundervisning kan variera från lärare 

till lärare. Resultatet visar att studiebesök har en viss påverkan på elever som kan upplevas 

positivt, negativt eller både och. I och med att undervisningen ska bedrivas 

icke-konfessionellt och att lärarna inte har kontroll över studiebesöket i samma utsträckning 

som i en klassrumssituation kan studiebesök prioriteras bort i religionsundervisningen. Denna 

studies resultat har visat, trots alla utmaningar, att det finns många fördelar med att 

genomföra studiebesök. Detta är så eftersom det är en gruppförstärkande aktivitet och 

eleverna ges möjlighet att möta religion på olika sätt och skapa sig gemensamma 

erfarenheter. 

Skrivandet av denna studie har medfört att jag har fått en djupare förståelse för dels elevers 

upplevelser av studiebesök i religiösa byggnader och för likheterna och skillnaderna mellan 

olika studiebesök, dels vilka möjligheter och utmaningar lärare anser finnas i samband med 

ett studiebesök. I och med att denna studie är baserad på ett enkätresultat av 54 elever och två 

lärarintervjuer är inte min intention att generalisera kunskapen, utan snarare ge en inblick i 

studiebesöks påverkan på elever och lärare i religionsundervisningen på mellanstadiet. 

7.5 Vidare forskning 

Utifrån denna studie får du som läsare inblick i vilka möjligheter och utmaningar som 

förekommer före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisning, men även elevernas 

upplevelser av studiebesök i två olika religiösa byggnader. Därför blir det intressant, om 

möjligt, att följa med en klass på mellanstadiet som ska på ett studiebesök till en religiös 

byggnad och undersöka lärarnas arbete. Hur lärarna arbetar före, under och efter ett 

studiebesök för att öka möjligheterna med och minimera utmaningarna som stöts på vid dessa 

tre moment? 
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	relevant eftersom frågan som är avsett att undersökas och besvaras, vilka möjligheter och utmaningar lärare anser finnas före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisningen, är stor och komplex, med hjälp av en övergripande fråga kan jag få överblick och skapa en djupare förståelse för lärarnas tankar. Vid intervjutillfället kommer jag att ha en intervjuguide för att kunna ställa följdfrågor och rikta fokuset mot den övergripande frågan. 


	5.1.2 Urval för enkätundersökningen 
	5.1.2 Urval för enkätundersökningen 
	Med syfte att kunna få tag på respondenter som har varit på studiebesök har ett inlägg delats på tre facebookgrupper som är ämnade för religionslärare (se bilaga 1). Ett mejlutskick har även skickats till biträdande rektorer i totalt 38 skolor som är belägna i Stockholmsområdet (se bilaga 2). Tanken var att få kontakt med flera SO-lärare på mellanstadiet och minimera risken för att enkäten ska nå ut till deltagare som inte har varit på studiebesök i religionsundervisningen. Totalt besvarade två skolor att d
	En digital enkät (se bilaga 3 & 4)) skickades till två skolor som är belägna i södra Stockholm kommun. Enkäten skickades ut till totalt 59 elever. Det var totalt 54 elever som besvarade enkäten. I klass A var det 23 av 26 elever som svarade på enkäten. I klass B var det 26 av 28 elever som besvarade enkäten. Studien har ett bortfall på totalt 5 elever och orsaken till detta är att eleverna var frånvarande på grund av olika okända anledningar. Tabellen nedan presenterar att eleverna i skola A var på studiebe
	Skola/Klass 
	Skola/Klass 
	Skola/Klass 
	Antal elever 
	Helig byggnad 

	A 
	A 
	26 elever 
	Kyrka 

	B 
	B 
	28 elever 
	Moské 


	Tabell 1. Tabellen ovan visar vilken skola som besökte vilken slags religiös byggnad och antalet elever i varje klass som besvarade enkäten. 

	5.1.3 Urval av intervjuer 
	5.1.3 Urval av intervjuer 
	För att ta del av lärarnas syn på studiebesök i religionsundervisningen har en intervju med två SO-lärare genomförts. Läraren Fredrik och Josefine arbetar som SO-lärare och undervisar i A eller B spår. Det innebär att de antingen undervisar i åk 4a, 5a eller 6a eller vice versa. Lärarna har varit med under studiebesöket och är ansvariga för sina klasser, detta bidrar till ett mer tillförlitligt svar i kombination med enkäten. Båda lärarnas namn är fiktiva. 
	Lärare 
	Lärare 
	Lärare 
	Skola 
	Intervjulängd 
	Lärarbeskrivning 

	Fredrik 
	Fredrik 
	Arbetar på skola A och undervisar i klass A 
	45 minuter 
	Fredrik tog examen år 2019 och har arbetat som SO-lärare på mellanstadiet sedan dess. 

	Josefine 
	Josefine 
	Arbetar på skola B och undervisar i klass B 
	53 minuter 
	Josefine tog examen år 2016 och har arbetat som SO-lärare sedan 2020 på mellanstadiet. 


	Tabell 2. Tabellen ovan presenterar skolorna som lärarna arbetar på och klasserna de undervisar i, intervjulängden och deras behörighet. 


	5.2 Genomförande 
	5.2 Genomförande 
	Nedan presenteras studiens tillvägagångssätt med hjälp av metodvalen. I syfte att strukturera mitt genomförande har underrubrikerna enkät och intervju med föreställningskartor skapats. 
	5.2.1 Enkät 
	5.2.1 Enkät 
	En digital enkät konstruerades med hjälp av programmet Google formulär och deltagarnas svar sammanställdes automatiskt i programmet med hjälp flera diagram. Innan jag mejlade ut enkäten genomfördes en pilotstudie på lärarstudenter. Bryman (2018) lyfter upp att en pilotstudie är viktig att implementera på deltagare som inte kommer att delta i studien för att dels kunna undersöka hur formuläret och sammanställningen fungerar, men också för att säkerställa att frågorna och formuleringarna i enkäten är tydliga 
	En digital enkät konstruerades med hjälp av programmet Google formulär och deltagarnas svar sammanställdes automatiskt i programmet med hjälp flera diagram. Innan jag mejlade ut enkäten genomfördes en pilotstudie på lärarstudenter. Bryman (2018) lyfter upp att en pilotstudie är viktig att implementera på deltagare som inte kommer att delta i studien för att dels kunna undersöka hur formuläret och sammanställningen fungerar, men också för att säkerställa att frågorna och formuleringarna i enkäten är tydliga 
	inställningarna i formuläret för att inget konto skulle krävas när man besvarar enkäten. Ytterligare ett problem som jag stötte på var hur diagrammet sammanställde svaren i fråga 3 (se fråga på bilaga 3) eftersom det blev ett otydligt och svårtolkat diagram. Dock gick det inte att ändra diagrammet i formuläret vilket ledde till att jag fick skapa ett nytt diagram utifrån enkätresultatet med hjälp av programmet Excel. Jag visade även enkäten för tre bekanta elever för att kunna skapa en förståelse för hur el

	Den digitala enkäten bestod av totalt fem slutna frågor som var obligatoriska, vilket innebär att respondenterna inte kunde lämna in enkäten utan att man har svarat på alla frågor. Jag skapade två likadana enkäter, ena länken mailades ut till Fredrik och andra länken till Josefine. Lärarna informerade vårdnadshavare och elever om att det är frivilligt att delta i enkäten. Syftet med att inte skicka ut samma länk till båda lärarna var för att kunna sammanställa resultatet per skola först och därefter sammans

	5.2.2 Intervju 
	5.2.2 Intervju 
	I syfte att kunna besvara studiens frågeställningar och ta reda på vilka möjligheter och utmaningar lärarna anser förekommer före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisningen så intervjuade jag två lärare med hjälp av föreställningskartor. Materialet som behövdes var ett A3-papper, post-it lappar och pennor. Samma process genomfördes med båda lärarna vid två enskilda tillfällen. Första steget var att förklara för läraren hur processen skulle gå till och att det skulle vara ett samarbete mellan
	I syfte att kunna besvara studiens frågeställningar och ta reda på vilka möjligheter och utmaningar lärarna anser förekommer före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisningen så intervjuade jag två lärare med hjälp av föreställningskartor. Materialet som behövdes var ett A3-papper, post-it lappar och pennor. Samma process genomfördes med båda lärarna vid två enskilda tillfällen. Första steget var att förklara för läraren hur processen skulle gå till och att det skulle vara ett samarbete mellan
	tomma pappret. Därefter inledde jag samtalet genom att ställa frågan ‘’vilket nyckelord eller vilken nyckelfras tycker du är viktigast?’. Syftet är att låta läraren börja med det hen känner är viktigast. Jag antecknade lärarnas synpunkter och drog pilar från post-it lapparna för att undvika att läraren stannar upp i samtalet för att anteckna och bli distraherad. Under samtalets gång säkerställde jag vid flera tillfällen att läraren höll med de anteckningarna som jag skrev. Scherp (2020) lyfter fram att det 



	5.3 Forskningsetiska övervägande 
	5.3 Forskningsetiska övervägande 
	Fyra forskningsetiska principer som en forskare ska förhålla sig till är samtyckeskravet, informationskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet (Bryman 2018). Samtyckeskravet innebär att lärarna och eleverna måste ge mig sitt samtycke innan de är delaktiga i min undersökning (Tivenius 2015). Lärarna fick skriva på en samtyckesblankett där de godkänner att de ger sitt samtycke för att vara med i min undersökning (se bilaga 9). Jag informerade även lärarna att de var frivilliga att avbryta intervjun
	Fyra forskningsetiska principer som en forskare ska förhålla sig till är samtyckeskravet, informationskravet, nyttjandekravet och konfidentialitetskravet (Bryman 2018). Samtyckeskravet innebär att lärarna och eleverna måste ge mig sitt samtycke innan de är delaktiga i min undersökning (Tivenius 2015). Lärarna fick skriva på en samtyckesblankett där de godkänner att de ger sitt samtycke för att vara med i min undersökning (se bilaga 9). Jag informerade även lärarna att de var frivilliga att avbryta intervjun
	(Tivenius 2015). Därför bevaras ljudinspelningen och transkriberingen på ett säkert sätt för att ingen ska ha tillgång till dem. Detta har jag även meddelat lärarna för att säkerställa för dem att ingen har tillgång åt deras uppgifter. I denna forskning är lärarnas namn fiktiva av denna anledning. 


	5.4 Validitet och reliabilitet 
	5.4 Validitet och reliabilitet 
	Denna studie har inslag av både kvantitativ och kvalitativ metod och studiens validitet och reliabilitet i förhållande till dessa två metoder kommer att diskuteras. Min intention när jag konstruerade enkäten var att ta del av hur elever upplevde sitt senaste studiebesök. Avsikten med intervjun var att undersöka vilka möjligheter och utmaningar de anser förekomma före, under och efter ett studiebesök. Därför konstrukturerade jag intervjufrågor som undersöker just detta. Jag använde två olika metoder för att 

	5.5 Metoddiskussion 
	5.5 Metoddiskussion 
	Enkäten bidrog till ett empierellt material som jag kunde tolka för att skapa förståelse för elevers upplevelser av studiebesök i religiösa byggnader. Dock kan man inte utifrån enkäten konstatera elevernas upplevelser eftersom enkäten ger enbart en överblick och inte en djupare förståelse för hur eleverna tänker. Ett förbättringsområde skulle kunna ha varit öppna frågor i enkäten, det vill säga frågor med fritextsvar. Anledningen till att jag inte valde öppna frågor dels är på grund av att elevernas svar sk
	Enkäten bidrog till ett empierellt material som jag kunde tolka för att skapa förståelse för elevers upplevelser av studiebesök i religiösa byggnader. Dock kan man inte utifrån enkäten konstatera elevernas upplevelser eftersom enkäten ger enbart en överblick och inte en djupare förståelse för hur eleverna tänker. Ett förbättringsområde skulle kunna ha varit öppna frågor i enkäten, det vill säga frågor med fritextsvar. Anledningen till att jag inte valde öppna frågor dels är på grund av att elevernas svar sk
	studiebesök, vilket i sin tur skulle bidra till en mer tillförlitlig studie. Dock var det en utmaning att lyckas få kontakt med lärare på mellanstadiet som går på studiebesök i religionsundervisningen, vilket försvårade antal deltagare i studien. Det är även viktigt att nämna att valet av enkät kan vara problematiskt i synnerhet på grund av åldersgruppen. Detta på grund av elevernas incitament att svara och förmåga att beskriva upplevelser. En del elever kan ha svarat positivt i enkäten med andra avsikter ä

	Intervjun med föreställningskartor möjliggjorde att lärarna kunde strukturera upp sina svar vilket i sin tur gav en djupare förståelse. Med hjälp av post-it lapparna och anteckningarna kunde lärarna dra egna kopplingar och se samband mellan de olika momenten. På så sätt upplevde jag att lärarna gav välutvecklade svar utan att jag behövde ställa flera följdfrågor. Vid enstaka tillfällen kunde lärarna samtala om studiebesök i allmänhet och ge exempel på andra studiebesök som de har varit på med sina elever. D


	6. Resultat och analys 
	6. Resultat och analys 
	I följande avsnitt kommer en presentation av studiens sammanställning av det empiriska materialet. Materialet analyseras utifrån teorierna. Först kommer enkätresultatet att redovisas klassvis och sedan sammanställas. Slutligen jämförs båda klassernas resultat. Därefter kommer intervjuerna att presenteras uppdelade i tre delar som är före, under och efter studiebesök med underkategorierna möjligheter och utmaningar. Enkätresultatet kommer även i viss mån knytas an till intervjuerna. 
	6.1 Enkätresultat 
	Nedan följer en presentation av enkätresultatet som har sammanställs i skola A och B. Varje skolas enkätresultat kommer att presenteras var för sig och därefter följer en sammanställning och slutningen en jämförelse. Enkäten består av totalt fem frågor, varav de första två frågorna handlar om när eleverna har varit på studiebesök och vilken religiös byggnad de har besökt. Dessa kommer att presenteras i texten och de tre andra frågorna har i syfte att ta reda på hur elever upplever studiebesök i religionsund
	6.1.1 Studiebesök till en kyrka 
	6.1.1 Studiebesök till en kyrka 
	Klass A på mellanstadiet har varit på studiebesök i en kyrka under förra terminen. I klassen besvarade totalt 26 elever enkäten. Nedan presenteras resultatet för varje fråga. 
	Fråga 3. Vad kommer du framförallt ihåg från studiebesöket? Kryssa för alternativ som passar dig. 
	alla 

	Figure
	Diagram 1. Diagrammet ovan visar en statistik över vad eleverna från klass A anger att de mest kommer ihåg från besöket till en kyrka. 
	I denna fråga fick 26 elever fick kryssa för alla alternativ som passar dem. Diagrammet visar att majoriteten av eleverna (16 av 26 elever) har svarat att de kommer ihåg det visuella, alltså hur kyrkans byggnad ser ut. På andra plats (14 av 26 elever) var det vilka statyer som finns i eller utanför byggnaden och på tredje plats (13 elever) var det inredningen som eleverna kom ihåg. På fjärde plats (12 elever) var det symbolerna och femte plats (11 elever) var det 
	I denna fråga fick 26 elever fick kryssa för alla alternativ som passar dem. Diagrammet visar att majoriteten av eleverna (16 av 26 elever) har svarat att de kommer ihåg det visuella, alltså hur kyrkans byggnad ser ut. På andra plats (14 av 26 elever) var det vilka statyer som finns i eller utanför byggnaden och på tredje plats (13 elever) var det inredningen som eleverna kom ihåg. På fjärde plats (12 elever) var det symbolerna och femte plats (11 elever) var det 
	personalen som visade runt och förklarade som eleverna kom ihåg. Några elever (8 elever) svarade att de kom ihåg lukten i byggnaden och på sista plats (3 elever) var det ljudet man hörde i byggnaden. 

	Fråga 4. Kryssa för hur du upplevde ditt senaste studiebesök i religionsundervisningen. 
	Figure
	Diagram 2. Resultat av elevernas upplevelser från sitt senaste studiebesök till kyrkan. 
	Utifrån ovanstående diagram får man reda på elevernas upplevelse från sitt senaste studiebesök. Enkätresultatet skiljer sig mycket mellan olika upplevelser. Diagrammet visar att majoriteten av eleverna upplever studiebesök som mycket roligt, spännande, lärorikt, känslosamt och bekvämt till skillnad från andra elever som kryssade för ett av svarsalternativen lite, helt okej eller vet ej. Diagrammet visar även att de flesta eleverna upplevde besöket som lite nervöst medan andra inte delade samma upplevelse oc
	Fråga 5. Vilket av dessa alternativ anser du lär dig mest om religion? 
	Figure
	Diagram 3. En överblick över vilken undervisningsmetod eleverna lär sig mest av om religion. 
	Diagrammet ovan visar vilket alternativ eleverna anser lär dem mest om religion. Utifrån detta diagram kan man konstatera att majoriteten, 15 av 26 elever (ca 60%), lär sig mest om religion genom att gå på studiebesök. Fem elever (ca 19%) lär sig genom att läraren eller en person förklarar. Två elever (ca 8%) lär sig genom att läsa i boken. Tre elever (ca 12%) lär sig genom alla fyra alternativ och en elev (ca 4%) lär sig genom projektarbete/grupparbete. Med hjälp av diagrammet kan man konstatera att gå på 

	6.1.2 Studiebesök till en moské 
	6.1.2 Studiebesök till en moské 
	Klass B i studien har varit på studiebesök i en moské under denna termin. I klassen besvarade totalt 28 elever enkäten. Nedan presenteras resultatet för varje fråga. 
	Fråga 3. Vad kommer du framförallt ihåg från studiebesöket? Kryssa för alternativ som passar dig. 
	alla 

	Figure
	Diagram 4. Diagrammet ovan visar en statistik över vad eleverna från klass B anger att de mest kommer ihåg från besöket till en moske. 
	I denna fråga fick 28 elever kryssa för alla alternativ som passar dem. Majoriteten av eleverna (17 av 28 elever) kommer framförallt ihåg moskéns utseende. På andra plats (15 av 
	I denna fråga fick 28 elever kryssa för alla alternativ som passar dem. Majoriteten av eleverna (17 av 28 elever) kommer framförallt ihåg moskéns utseende. På andra plats (15 av 
	28 elever) kommer eleverna ihåg ljudet de hörde i byggnaden och på tredje plats (13 elever) var inredningen det många kom ihåg. På fjärde plats (12 elever) var lukten i byggnaden och på sista plats (2 elever) kom några elever ihåg symbolerna. Några elever (2 elever) kryssade för annat, alltså svarsalternativ som inte finns som förslag. 

	Fråga 4. Kryssa för hur du upplevde ditt senaste studiebesök i religionsundervisningen. 
	Figure
	Diagram 5. Resultat av elevernas upplevelser från sitt senaste studiebesök till en moské. 
	Utifrån detta diagram uppger majoriteten i klassen att studiebesöket till moskén var mycket roligt, spännande, lärorikt och bekvämt till skillnad från de resterande eleverna som upplevde att besöket var antingen helt okej eller lite roligt, spännande, lärorikt och bekvämt. Majoriteten av eleverna ansåg även att besöket var lite känslosamt och nervöst och andra elever ansåg att besöket var helt okej eller mycket nervöst eller känslosamt. Diagrammet visar att en del elever inte hade någon åsikt kring besöket 
	Fråga 5. Vilket av dessa alternativ anser du lär dig mest om religion? 
	Figure
	Diagram 6. En överblick över vilken undervisningsmetod eleverna lär sig mest av om religion. 
	Diagrammet ovan visar vilket alternativ eleverna anser lär dem mest om religion. Utifrån detta diagram kan man konstatera att hälften av eleverna, 14 av 28 elever (50%), i klassen upplever att de lär sig mest om religion genom studiebesök, åtta elever (ca 27%) föredrar att en lärare eller person förklarar, fem elever föredrar att läsa i boken (ca 18%)  och en elev (4%) föredrar alla fyra alternativ. 

	6.1.3 Kort sammanställning av klass A och B enkätresultat 
	6.1.3 Kort sammanställning av klass A och B enkätresultat 
	Resultatet av diagram 1 och 4 visar att alla elever svarar att de har kommit ihåg minst en sak från studiebesöket eftersom ingen elev har kryssat för svarsalternativet inget. Resultatet av enkätsvaret kan tolkas som, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, att det sker ett förkroppsligat lärande (Lelwica 2009) i och med att alla elever kommer ihåg minst en sak från studiebesöket. Eleverna får sammankoppla sinnet och kroppen genom att förflytta sig i en främmande plats där de får tolka och uppleva genom at
	Resultatet av diagram 2 och 5 visar att eleverna i klass A och B upplever besöket på olika sätt. Eleverna har kryssat för olika på svarsalternativen mycket, helt okej, lite och vet ej. En sammanställning av diagram 3 och 6 presenteras nedan. 
	Figure
	Diagram 7. En sammanställning av vilken undervisningsmetod eleverna i klass A och B lär sig mest av om religion. 
	Diagrammet visar att majoriteten av eleverna, 29 av 54 elever (54%), i klass A och B upplever att de lär sig mest om religion genom att gå studiebesök. På andra plats upplever 13 elever (24%) att de lär sig genom att det är en lärare/en person som förklarar. På tredje plats lär sig sju elever (13%) om religion genom att läsa i boken. Fyra elever (7%) menar att alla fyra alternativ lär dem om religion och en elev (2%) lyfter fram att projektarbete/grupparbete är metoden som lär dem mest. Ingen elev (0%) har 
	Diagrammet ovan visar att olika elever föredrar att lära sig om religion på olika sätt. Detta kan tolkas som, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, att olika elever föredrar att möta religion på olika sätt genom antingen rapporterad, representerad eller levd. Andra elever föredrar att det sker ett samspel mellan de olika möten med religion (Gregg & Schofield 2015). Enkätresultatet visar att eleverna föredrar att lära sig genom studiebesök. Detta kan tolkas, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, som 

	6.1.4 Jämförelse mellan studiebesöken 
	6.1.4 Jämförelse mellan studiebesöken 
	Enkätresultatet från kyrkan (diagram 1) och moskén (diagram 4) kring fråga 3 visar att det förekommer både likheter och stora kontraster mellan klassernas resultat. En likhet som går att konstatera är att alla elever kommer ihåg minst ett alternativ från sitt senaste studiebesök. Ingen elev har markerat att hen inte minns något. Det som utmärkte resultatet var att majoriteten av eleverna kom ihåg den heliga byggnadens utseende och inredning. Det som oftast utmärker inredningen i en kyrka är bänkar och symbo
	B. En elev i klass A uppger att de lär sig om religion genom projektarbete/grupparbete till skillnad från klass B där ingen elev svarar att de lär sig på det sättet (se diagram 7). Detta kan bero på att eleverna i klass B inte har genomfört ett grupparbete inom ämnet religionskunskap. Majoriteten av eleverna i klass A och B upplevde studiebesöket som roligt, spännande, lärorikt och bekvämt. En minoritet i båda klasserna upplevde besöket som mindre roligt, spännande, lärorikt och bekvämt. Att majoriteten av 
	En skillnad som är intressant att uppmärksamma är den stora kontrasten kring svarsalternativet bilderna/statyerna i eller utanför byggnaden. Ingen elev som besökte moskén uppgav ett minne av bilder och/eller statyer till skillnad från eleverna som besökte kyrkan. De flesta eleverna i klass A (16 av 26 elever) uppgav att de kom ihåg bilder/statyer i kyrkan. En annan skillnad som sticker ut mellan klassernas enkätsvar är att två elever i klass B uppgav att de kom ihåg någonting annat än det som förekom i svar

	6.2 Intervju med föreställningskartor 
	6.2 Intervju med föreställningskartor 
	Nedan presenteras intervjuerna med föreställningskartor som genomfördes tillsammans med lärarna Fredrik och Josefine. I syfte att skapa en överblick kring vilka möjligheter och utmaningar lärare anser finnas före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisningen kommer rubrikerna före, under och efter att presenteras. I dessa rubriker kommer en tematisering ske genom underrubrikerna möjligheter och utmaningar. 
	6.2.1 Före ett studiebesök 
	6.2.1 Före ett studiebesök 
	Nedan presenteras Fredriks och Josefins synpunkter kring vilka möjligheter och utmaningar som finns före ett studiebesök. 



	Möjligheter 
	Möjligheter 
	Lärarna Fredrik och Josefine nämner både att ett studiebesök behöver planeras i förväg och att eleverna behöver informeras om studiebesöket i god tid. Josefines och Fredriks erfarenheter är att elever tycker att det är roligt att lämna skolans lokaler och göra någonting annorlunda. De säger att besöket skapar ett intresse, bygger upp en förväntan och bidrar till att eleverna blir mer engagerade för upplevelsen. Detta kan tolkas som, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, som ett förkroppsligat lärande i 
	En traditionell klassrumsundervisning passar inte riktigt alla, och religion som många SO-ämnen är begreppstungt och det är lätt att man hamnar i en teoretiskt utbildning där det handlar om att läsa böcker, svara på frågor i häften och skriva upp alla ord som kan vara svåra att förstå på tavlan. Det kan bli nöta moment som kan bli repetitivt och lite tråkigt kanske. Så att åka på studiebesök gör att allt det här får ett tydligt syfte. Eleverna bör dock ha en aning om vad en kyrka är innan de besöker den och
	En traditionell klassrumsundervisning passar inte riktigt alla, och religion som många SO-ämnen är begreppstungt och det är lätt att man hamnar i en teoretiskt utbildning där det handlar om att läsa böcker, svara på frågor i häften och skriva upp alla ord som kan vara svåra att förstå på tavlan. Det kan bli nöta moment som kan bli repetitivt och lite tråkigt kanske. Så att åka på studiebesök gör att allt det här får ett tydligt syfte. Eleverna bör dock ha en aning om vad en kyrka är innan de besöker den och
	på något sätt. Så studiebesök blir någonting annat då eleverna får uppleva och se med sina ögon. (Fredrik, SO-lärare på mellanstadiet) 

	Värt att notera här är inte minst tanken om att elever bör ha förkunskaper om vad en kyrka är innan de besöker den. Fredriks sätt att uttrycka sig förmedlar att elever inte kan gå på studiebesök i religionsundervisningen utan att ha förkunskaper om till exempel den heliga byggnaden. Ur ett perspektiv kan det vara gynnande för eleverna att ha förkunskaper och väl på plats vidga sina kunskaper. Ur ett annat perspektiv kan man ifrågasätta varför elever bör ha förkunskaper om en helig byggnad innan de besöker d

	Utmaningar 
	Utmaningar 
	Både Fredrik och Josefine arbetar som ämneslärare och undervisar i samhällsorienterande ämnen i vissa årskurser på mellanstadiet. En utmaning som båda betonar är att vardagen bryts och att det blir praktiskt svårt. Det innebär att studiebesök blir en process eftersom vikarier måste bokas in för att kunna täcka resterande lektioner. Josefine säger att en annan utmaning är att andra lärare som undervisar i andra ämnen, exempelvis naturorienterade ämnen också önskar att gå på studiebesök. Hon menar att lärarna
	Vi läser ju alla abrahamitiska religionerna och jag vill ju såklart att eleverna ska få besöka alla religiösa byggnader men sen så undervisar jag ju också i historia och då vill jag att de besöker till exempel vasamuseét. Jag känner att det blir svårt att hela tiden ta ledigt och planera in studiebesök eftersom det blir många besök och då får man överväga litegrann. Sen har vi ju också andra lärare på mellanstadiet som vill gå på besök. Det vore enklare att gå på alla dessa besök om man kanske var klasslära
	Josefine poängterar att de läser alla abrahamitiska religioner och att hon önskar att få besöka ‘’alla religiösa byggnader’’. De abrahamitiska religionerna är judendomen, kristendomen och 
	islam och det innebär att hon önskar att besöka synagogor, kyrkor och moskeér. Det vore intressant att ta reda på varför ett hinduiskt tempel och buddhistiskt tempel inte är lika mycket av intresse för henne. Utifrån detta resultat kan man möjligtvis tolka att det som att lärarnas initiativ till att gå på studiebesök beror på vad enskild lärare prioriterar i sin undervisning. 
	En utmaning som Fredrik och Josefine nämner är att vissa elever är fördomsfulla innan ett studiebesök. Lärarna säger att anledningen till att dessa elever är fördomsfulla dels beror på en negativ syn på religionen som kan ha förmedlats under olika diskussionstillfällen med kompisar och dels på hur religionen framställs i media. Fredrik har upplevt att vissa elever har varit fördomsfulla på grund av rykten som har cirkulerat om att de inte får ha på sig keps inne i kyrkan. Dessa elever har på grund av ryktet
	Med avsikten att få ett mer utvecklat svar ställdes frågan ‘’Har du upplevt att vårdnadshavare har varit fördomsfulla?’’ under intervjun till lärarna. Josefine har inte upplevt att vårdnadshavarna har reagerat på något vis till skillnad från Fredrik som menar att vårdnadshavarna har reagerat kring religion och varit fördomsfulla, men inte på grund av studiebesöket. Fredrik menar att en möjlig förklaring till varför vårdnadshavarna inte reagerade på besöket var att eleverna inte är på besök för att praktiser
	6.2.2 Under ett studiebesök 
	6.2.2 Under ett studiebesök 
	Nedan presenteras Fredriks och Josefins synpunkter om möjligheter och utmaningar under ett studiebesök. 


	Möjligheter 
	Möjligheter 
	Fredrik nämner att i en traditionell undervisning bidrar inte arbetet med böcker till att alla elever i klassen är inkluderade. En del elever anser att det blir för svårt när undervisningen blir för abstrakt. Enligt Fredrik får eleverna vid ett besök i en kyrka djupare förståelse för begreppen som vi tidigare har gått igenom och det skapar ‘’ahaa-upplevelse’’. 
	Om du åker till en kyrka och du har inte varit i många kyrkor tidigare så får du en bild av ‘’ahaa’’, det är det här vi pratade om och det är det här vi läser om och det används till. Jag ser begreppen vi lär oss på riktigt och jag får en äkta upplevelse med mig tillbaka som vi kan jobba vidare med. (Fredrik, SO-lärare på mellanstadiet) 
	I intervjun menar Fredrik att eleverna får djupare förståelse för begreppen. Detta genom att de först får läsa i boken och sedan gå på studiebesök där eleverna ges möjlighet att visualisera vad de tidigare har läst. Fredrik säger att eleverna ser en koppling mellan det skriftliga och det konkreta som de har sett. Fredrik upplever att elever skapar sig en djupare förståelse för begreppen, vilket utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv kan tolkas som att det sker ett förkroppsligat lärande (Lelwica 2009). De
	Ytterligare ett exempel som Fredrik nämner är intresset över kyrkans historia. Han menar att många elever blev intresserade av hur man har lyckats bygga en sådan kyrka för flera hundra år sedan vilket skapade diskussioner. Vidare nämner han att en del elever insåg att kyrkorna inte enbart är förknippade med religion, utan också med historia, vilket i sin tur leder till en förståelse för vikten av att bevara gamla kyrkor. Diagram 1 visar att att majoriteten av eleverna kom ihåg kyrkans utseende och därför ka
	Josefine, likt Fredrik, nämner att eleverna blir betydligt mer intresserade när de är på plats och ställer flera frågor. I moskén blev eleverna väldigt nyfikna på gardinerna och klockorna, vad dess betydelse är och vad man använder dem till. Lärarna upplever att mötet med religionen möjliggör att eleverna skapar sig en förståelse för vad religion är. Utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv kan detta tolkas som ett möte med levd religion (Gregg & Scholfield 2015). Detta är eftersom många elever får inblick 
	Värt att notera här är inte minst lärarnas generalisering av alla elever. Fredriks sätt att uttrycka sig kan variera mellan ‘’eleverna’’ och ‘’många elever’’. Till skillnad från Josefine som ständigt uttrycker ‘’eleverna’’. Enkätsvaren i diagram 2 och 5 illustrerar att de flesta 
	Värt att notera här är inte minst lärarnas generalisering av alla elever. Fredriks sätt att uttrycka sig kan variera mellan ‘’eleverna’’ och ‘’många elever’’. Till skillnad från Josefine som ständigt uttrycker ‘’eleverna’’. Enkätsvaren i diagram 2 och 5 illustrerar att de flesta 
	elevernas svar inte motsvarar Fredriks eller Josefines svar. Lärarna säger att eleverna lär sig betydligt mer och att studiebesök uppfattas vara roligt och spännande av eleverna. Enkätresultatet visar att majoriteten av eleverna upplever besöket som mycket roligt, spännande och lärorikt (se diagram 2 & 5). Däremot är det flera elever som inte delar samma upplevelse. Enkätresultatet visar att majoriteten av eleverna svarar att de lär sig om religion genom att gå på studiebesök (se diagram 7). Dock är det en 


	Utmaningar 
	Utmaningar 
	Fredrik skriver under intervjun på sin post-it lapp att en utmaning som man kan stöta på under studiebesöket är ‘’ motsättningar’’. Han säger att han inte är medveten om vilken person eleverna kommer att stöta på i kyrkobesöket och om personen är på plats för att informera och förmedla ett budskap om sin tro eller för att vara en guide som visar runt. Han tycker även att det kan kännas nervöst för honom att inte i förväg vara medveten om vilka reaktioner han kommer att stöta på eftersom han varken styr besö
	6.2.3 Efter ett studiebesök 
	6.2.3 Efter ett studiebesök 
	Nedan presenteras Fredriks och Josefins synpunkter kring vilka möjligheter och utmaningar som de anser finns efter ett studiebesök. 


	Möjligheter 
	Möjligheter 
	Lärarna nämner att eleverna kommer ihåg mycket efter ett studiebesök till religiösa byggnader och att eleverna kan se likheter och skillnader mellan olika religioner. De lyfter även upp att många elever kan skapa en förståelse för ceremonier, högtider, traditioner och religioner. Lärarnas svar, i förhållande till diagram 7, visar att alla elever kommer ihåg minst en sak från sitt senaste besök eftersom ingen elev kryssade för att de inte kom ihåg någonting. Fredrik och Josefine poängterar att eleverna skapa
	Jag tänker alla elever, om ingen har varit sjuk förhoppningsvis, och då har de erfarenhet av samma grej och det blir lättare för de har något konkret med sig. Att kunna bygga lektioner kring någonting som alla har varit med om och sett. Det gör det lite lättare i och med att jag tidigare var med om att det kan bli lite begreppstungt ibland och då kan man arbeta med bildstöd för att underlätta, men jag tror att det här underlättar mycket mer eftersom de har faktiskt varit där och de har kunnat känna doften, 
	Fredrik säger att ett studiebesök gynnar många elever eftersom de ges möjlighet att kunna delta och skapa en egen uppfattning om religionen dels genom att vara på plats och lyssna på personen som förklarar, men också med hjälp av sina sinnen. Detta kan tolkas som, utifrån teorin embodied learning, att eleverna lär sig genom ett förkroppsligat lärande eftersom eleverna får tolka religionen genom att aktivera sina sinnen och därmed skapar många elever 
	Fredrik säger att ett studiebesök gynnar många elever eftersom de ges möjlighet att kunna delta och skapa en egen uppfattning om religionen dels genom att vara på plats och lyssna på personen som förklarar, men också med hjälp av sina sinnen. Detta kan tolkas som, utifrån teorin embodied learning, att eleverna lär sig genom ett förkroppsligat lärande eftersom eleverna får tolka religionen genom att aktivera sina sinnen och därmed skapar många elever 
	sig en autentisk upplevelse (Lelwica 2009). Denna autentiska upplevelse kan resultera i att läraren kan undervisa samtidigt som många elever kan, med hjälp av sina erfarenheter, relatera till innehållet. På så sätt öppnar ett studiebesök möjligheten till fler klassrumsdiskussioner. 

	Lärarna har tidigare belyst utmaningen att eleverna var fördomsfulla före ett studiebesök. Josefine, till skillnad från Fredrik, återkopplar till utmaningen och säger att hon upplever att några elever visade mer respekt för islam efter studiebesöket. 
	Efter besöket upplevde jag att eleverna ställde många frågor om religionen i tåget på väg tillbaka till skolan men också dagen efter på lektionstid. Vissa elever som var fördomsfulla förstod typ att det är många som tror på den här religionen och som lägger ner mycket tid och engagemang. Jag tyckte också att det typ, hur ska man säga, att vissa elever förstod att det här var någonting seriöst… (Josefine, SO-lärare på mellanstadiet) 
	Josefine säger att många elever fick mer förståelse för varför människor är religiösa och vilka islams centrala tankegångar är. Josefine upplever att mötet med religion bidrar till att många elever skapar sig en djupare förståelse för religion. Detta kan tolkas, utifrån de teoretiska perspektiven, som att mötet med levd religion påverkar många elevers upplevelse av religion (Gregg & Schofield 2015). Eleverna skapar sig en förståelse för vilken betydelse religion har för religiösa människor som praktiserar d

	Utmaningar 
	Utmaningar 
	Båda Josefine och Fredrik hävdar att ett efterarbete är oerhört viktigt annars kan det leda till att många elever påverkas av besöket som i sin tur kan vara en stor utmaning. Enligt lärarna är det inte önskvärt att eleverna påverkas, dels eftersom syftet är att lära sig om religionen och inte på något sätt binda sig till religionen, men också för att eleverna inte ska påverkas på så sätt att de får en negativ upplevelse av besöket. Lärarna nämner dock att en positiv påverkan där många elever skapar sig exem
	Alltså efter ett besök så brukar jag alltid försöka prata med eleverna på vägen hem, vi är alltid minst två personer som åker tillsammans med eleverna och vi som åker med har en typ av ‘’insidepolicy’’ att prata med eleverna och försöka känna av stämningen. (Josefine, SO-lärare på mellanstadiet) 
	Lärarna anser att det är betydelsefullt att samtala med eleverna för att reda ut tankar och besvara frågor för att reda ut eventuella missförstånd och för att eleverna inte ska vandra runt 
	i obesvarade tankar. Lärarna visar att de är medvetna om att eleverna kan bli påverkade av ett studiebesök och utifrån teorin, embodied learning, kan det tolkas som att lärarna är medvetna om att det förkroppsligade lärandet har en effekt på lärandet som kan vara både positiv och negativ (Lelwica 2009). Studiebesök kan, som tidigare nämnt, påverka eleverna både positivt och negativt. Fredrik och Josefine anser att utmaningen efter ett studiebesök är att några blir påverkade och skapar sig fördomar eller neg
	Fredrik, till skillnad från Josefine, anser att mötet med personen i den heliga byggnaden är en 
	utmaning. 
	Jag kanske vet hur kyrkan eller moskén ser ut men jag vet inte vem det är som tar emot dem.. Jag vet inte vilket budskap personen vill dela med sig till eleverna eller hur pedagogisk den här personen är eller om det är bara någon som känner sig tvingad eftersom en skola vill komma och då säger man ja, men man öppnar mer eller mindre bara upp och de vill att vi ska därifrån så fort som möjligt och det kan ju vara svårt där och då. (Fredrik, SO-lärare på mellanstadiet) 
	Fredrik säger att han inte är medveten om hur pedagogisk personen är eller vilket budskap personen vill förmedla. Därför säger han att en god idé är, om möjlighet finns, att i förväg kunna ta kontakt med personen och lära känna honom/henne. På så sätt kan läraren både föroch efterarbeta besöket på ett bättre sätt. Fredrik upplever att mötet med personen kan tolkas som, utifrån de teoretiska perspektiven, ett möte med representerad religion (Gregg & Schofield 2015). Ett möte där eleverna kommer att få ta del
	Fredrik säger att han inte är medveten om hur pedagogisk personen är eller vilket budskap personen vill förmedla. Därför säger han att en god idé är, om möjlighet finns, att i förväg kunna ta kontakt med personen och lära känna honom/henne. På så sätt kan läraren både föroch efterarbeta besöket på ett bättre sätt. Fredrik upplever att mötet med personen kan tolkas som, utifrån de teoretiska perspektiven, ett möte med representerad religion (Gregg & Schofield 2015). Ett möte där eleverna kommer att få ta del
	-

	eleverna förflyttar sig till en religiös byggnad samtidigt som sammankopplar sinnet med kroppen för upptäcka och tolka vad religion egentligen är (Lelwica 2009). 

	6.2.4 Visuella samband i föreställningskartor 
	6.2.4 Visuella samband i föreställningskartor 
	När lärarna har dragit pilar för vilka samband de sett på sina föreställningskartor var båda överens kring att möjligheterna kan öka och att utmaningarna till viss del kan minimeras. Detta om läraren kan strukturera upp besöket genom att förbereda eleverna, vara tillgänglig och svara på frågor under besöket och efterarbeta besöket genom att samtala och reda ut oklarheter. Olika samband uppmärksammades beroende på lärarnas tolkningar och svar. Till exempel ansåg lärarna att faktorer före ett besök kan påverk
	7. Diskussion 
	7. Diskussion 
	Nedan diskuteras resultatet av den insamlade empirin, enkäten och intervjuerna, som presenterades i resultat- och analysdelen. Syftet och frågeställningarna kommer att vara utgångspunkten för denna del och diskussionen kommer att vara förankrad i tidigare forskning. Frågeställningarna kommer att användas som underrubriker. 
	Syftet med denna studie är att undersöka och belysa elevernas upplevelser av studiebesök samt lyfta möjligheter och utmaningar som upplevs i samband med ett studiebesök i 
	religionsundervisningen. För att genomföra undersökningen kommer följande frågeställningar vara i fokus: 
	❖ Hur upplever elever studiebesök till religiösa byggnader i religionsundervisningen? 
	Upplevs det förekomma likheter och/eller skillnader mellan olika typer av religiösa 
	byggnader? 
	❖ Vilka möjligheter och utmaningar upplever lärarna finnas före, under och efter ett 
	studiebesök till en religiös byggnad i religionsundervisningen? 
	7.1 Slutsatser och sammanfattning 
	7.1 Slutsatser och sammanfattning 
	Denna studies resultat visar att eleverna som var på besök i religiösa byggnader hade olika upplevelser av studiebesöken. Det förekommer både likheter och skillnader mellan elevernas upplevelser i olika religiösa byggnader (kyrkan och moskén). Många elever i båda klasserna upplevde studiebesöken som roliga, lärorika, spännande och bekväma medan andra elever inte delade samma åsikt. Det som stack ut i resultatdelen var dels att fler elever i klass A kände att kyrkobesöket var mycket känslosamt jämfört med må

	7.2 Resultatdiskussion 
	7.2 Resultatdiskussion 
	Lärarna anser att studiebesök i religiösa byggnader väcker ett intresse och engagemang hos många elever och ger dem möjlighet att kunna ställa många frågor. Många elever anser även att studiebesök är lärorika. Trots att lärarna är medvetna kring vilka möjligheter och vinster som finns med studiebesök, väljer man ändå att inte göra studiebesök på grund av att det blir praktiskt svårt att planera in i schemat. Denna studies resultat visar att det inte förekommer oro från vårdnadshavare som uttrycker att studi
	Halvarson Brittons (2014) empiri är baserad på ett besök till en moské, Halvarson Britton (2019) genomförde ett besök till ett buddhistiskt tempel och Longs (2018) studie är baserad på ett besök till ett hinduiskt tempel. Samtliga forskningar som presenterades i denna uppsats är baserade på besök i olika religiösa byggnader och forskningen visar att det förekommer likheter kring elevernas upplevelser vid alla nämnda studiebesök. Denna studies resultat visar att det är främst likheterna som sticker ut men de
	Halvarson Brittons (2014) empiri är baserad på ett besök till en moské, Halvarson Britton (2019) genomförde ett besök till ett buddhistiskt tempel och Longs (2018) studie är baserad på ett besök till ett hinduiskt tempel. Samtliga forskningar som presenterades i denna uppsats är baserade på besök i olika religiösa byggnader och forskningen visar att det förekommer likheter kring elevernas upplevelser vid alla nämnda studiebesök. Denna studies resultat visar att det är främst likheterna som sticker ut men de
	Halvarson Brittons (2014) studies resultat eftersom hon nämner att studiebesök kan väcka elevers känslor (Halvarson Britton 2014). I detta fall påverkades fler elever som besökte kyrkan jämfört med elever som besökte moskén. Det visar dock inte om upplevelsen var positivt, negativt eller en kombination av både och. Därmed kan ett studiebesök fortfarande genomföras eftersom lärarna, som tidigare nämnt, samtalar med eleverna för att kunna reda ut oklarheter. 

	Denna studies resultat visar att ett förkroppsligat lärande är en mer gynnsam pedagogisk strategi än en traditionell undervisning. En av lärarna anser att vara i en religiös byggnad ger eleverna möjlighet att se samband mellan vad de har lärt sig och vad de upplever. Många elever ges möjlighet att kunna se och minnas mycket efter ett studiebesök. Resultatet överensstämmer med Halvarson Brittons (2014) studies resultat eftersom hon menar att vara på plats och aktivera sina sinnen bidrar till att man skapar s
	Denna studies resultat visar att eleverna har olika upplevelser av vilken undervisningsmetod de lär sig mest om religion genom. Majoriteten av eleverna (54%) upplever att de lär sig om religion genom att gå på studiebesök. Resterande elever anser att de lär sig mer om religion genom att läsa i boken, lyssna på en person/lärare, grupparbete eller genom alla fyra alternativ. Elevernas åsikter om olika sätt att lära sig stämmer till viss del med Longs (2018) 
	Denna studies resultat visar att eleverna har olika upplevelser av vilken undervisningsmetod de lär sig mest om religion genom. Majoriteten av eleverna (54%) upplever att de lär sig om religion genom att gå på studiebesök. Resterande elever anser att de lär sig mer om religion genom att läsa i boken, lyssna på en person/lärare, grupparbete eller genom alla fyra alternativ. Elevernas åsikter om olika sätt att lära sig stämmer till viss del med Longs (2018) 
	åsikt om hur han anser att elever lär sig mest om religion. Han menar att studiebesök är en undervisningsmetod som bidrar till att eleverna får se religion från ett annat perspektiv. Att läsa i boken, lyssna på en lärare och diskutera är givetvis också gynnsamt, men inte i samma utsträckning som att gå på studiebesök eftersom det sker ett förkroppsligat lärande (Long 2018). Det som inte stämmer överens mellan denna studies resultat och Longs (2018) studies resultat är många elevers och Longs åsikt. Detta är

	Resultatet visar även att lärarna önskar att elever ges möjlighet att kunna lära sig om religion på olika sätt. Lärarna hävdar att detta skapar en möjlighet där många elever kan ta sig an en djupare förståelse för vad religion är. Detta kan tolkas, utifrån uppsatsens teoretiska perspektiv, som ett samspel mellan mötet med rapporterad, representerad och levd religion. Lärarna, likt många elever, föredrar studiebesök som undervisningsmetod. Lärarna poängterar att studiebesök i religionsundervisningen bidrar t
	En av lärarna upplever att studiebesök är skrämmande eftersom han inte är medveten om vilken information eleverna kommer att ta del av och vilket budskap personen förmedlar. Denna studies resultat stämmer i hög grad med Longs (2018) forskningsresultat där han lyfter fram att ett studiebesök kan vara skrämmande i och med att besöket inte kan kontrolleras i 
	En av lärarna upplever att studiebesök är skrämmande eftersom han inte är medveten om vilken information eleverna kommer att ta del av och vilket budskap personen förmedlar. Denna studies resultat stämmer i hög grad med Longs (2018) forskningsresultat där han lyfter fram att ett studiebesök kan vara skrämmande i och med att besöket inte kan kontrolleras i 
	samma utsträckning som i en klassrumssituation. Resultatet visar att vissa elever kan bli förolämpade och skapa sig en skev bild av religionen (Long 2018). I denna studies resultat förekommer det inte någon information om att en elev har blivit förolämpad men en av lärarna upplever att det kan vara en risk. Det som vore intressant att notera är lärarens rädsla för att ett studiebesök ska vara skrämmande. I samhället kan eleverna möta många individer i och utanför skolan som vill förmedla sitt budskap. Det ä

	Denna studies resultat stämmer till viss del med Halvarson Brittons (2019) studie eftersom hon lyfter fram att ett för-, under-, och efterarbete är oerhört viktigt i samband med ett studiebesök (Halvarson Britton 2019). I intervjun framgår det inte särskilt mycket hur lärarna arbetar före, under och efter ett studiebesök för att öka möjligheterna och minimera utmaningarna. Däremot visar resultatet att lärarna är medvetna om vilka möjligheter och utmaningar som förekommer under alla tre moment. Detta visas t
	Denna studies resultat visar att elevernas upplevelser av studiebesök är olika och upplevelserna skiljer sig i en viss utsträckning beroende på vilken religiös byggnad (kyrka eller moské) eleverna besökte. Det förekommer möjligheter och utmaningar i alla tre moment. Denna studies resultat bekräftar i hög grad med samtliga studier och därav blir slutsatserna lika. Samtliga studier i denna uppsats är genomförda på andra stadier (högstadiet, gymnasiet och högskola) och det finns relativt lite forskning på dett

	7.4 Didaktiska implikationer 
	7.4 Didaktiska implikationer 
	Denna studies resultat visar vilka möjligheter och utmaningar som lärarna anser finnas före, under och efter ett studiebesök. Undervisningen bedrivs alltför ofta på ett traditionellt sätt och detta kan resultera i att några får en ofullständig bild av religionen och att innehållet upplevs för abstrakt av dessa elever. Därav blir genomförandet av studiebesök en didaktisk möjlighet i och med att eleverna ges möjlighet att dels aktivera sina sinnen och skapa sig en autentisk 
	Denna studies resultat visar vilka möjligheter och utmaningar som lärarna anser finnas före, under och efter ett studiebesök. Undervisningen bedrivs alltför ofta på ett traditionellt sätt och detta kan resultera i att några får en ofullständig bild av religionen och att innehållet upplevs för abstrakt av dessa elever. Därav blir genomförandet av studiebesök en didaktisk möjlighet i och med att eleverna ges möjlighet att dels aktivera sina sinnen och skapa sig en autentisk 
	upplevelse som de förmodligen kommer att minnas. Men också se ett samband mellan vad de har lärt sig under lektionstid och vad de upplever i den religiösa byggnaden genom att aktivera sina sinnen. I och med att alla elevers upplevelser inte är lika bidrar förhoppningsvis denna studies resultat till en medvetenhet kring hur viktigt det är att lärarna är medvetna om att alla elever är olika. Vid planerandet av ett studiebesök ska lärare vara medvetna om möjligheter och utmaningar som kan förekomma före, under

	Hur mycket lärarna prioriterar studiebesök i sin religionsundervisning kan variera från lärare till lärare. Resultatet visar att studiebesök har en viss påverkan på elever som kan upplevas positivt, negativt eller både och. I och med att undervisningen ska bedrivas icke-konfessionellt och att lärarna inte har kontroll över studiebesöket i samma utsträckning som i en klassrumssituation kan studiebesök prioriteras bort i religionsundervisningen. Denna studies resultat har visat, trots alla utmaningar, att det
	Skrivandet av denna studie har medfört att jag har fått en djupare förståelse för dels elevers upplevelser av studiebesök i religiösa byggnader och för likheterna och skillnaderna mellan olika studiebesök, dels vilka möjligheter och utmaningar lärare anser finnas i samband med ett studiebesök. I och med att denna studie är baserad på ett enkätresultat av 54 elever och två lärarintervjuer är inte min intention att generalisera kunskapen, utan snarare ge en inblick i studiebesöks påverkan på elever och lärare
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	7.5 Vidare forskning 
	Utifrån denna studie får du som läsare inblick i vilka möjligheter och utmaningar som förekommer före, under och efter ett studiebesök i religionsundervisning, men även elevernas upplevelser av studiebesök i två olika religiösa byggnader. Därför blir det intressant, om möjligt, att följa med en klass på mellanstadiet som ska på ett studiebesök till en religiös byggnad och undersöka lärarnas arbete. Hur lärarna arbetar före, under och efter ett studiebesök för att öka möjligheterna med och minimera utmaninga
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