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SAMMANFATTNING

Denna studie har gjorts i syfte att fa en 6verblick av var det svenska livsmedelssystemet
befinner sig i forhallande till de fem strategier som tagits fram och foreslas av The EAT-Lancet
Commission for en global och nationell omstéllning av vara livsmedelssystem, och uppfyllelse
av nationella och globala hallbarhetsmal. Studiens utgangspunkt startar i det lokala med
anledning av jordbrukets enorma miljopaverkan, kommunernas planmonopol éver
markanvandningen, och av det faktum att det ar i det lokala vi lever och verkar. Resultatet
visar att de utmaningar som i nuldget hindrar utvecklingen av en lokal livsmedelsproduktion
framfor allt ar ett kunskaps-/medvetandeglapp, centraliserade strukturer och system,
jordbruksmarkens nedlaggning och igenvaxning, kommunala prioriteringar av infrastruktur
och bostader samt slutligen bristande samverkan mellan flertalet samhallssektorer och dven
inom kommunerna, mojligheter och stodsystem for nyetablering och omstallning till hallbara
cirkuldara metoder. Ett aterkommande tema under webinarier och intervjuer har varit
sarbarheten i importberoendet och behovet av en hogre beredskap fér ovdantade och
plotsliga handelser. Dessutom har ett mannisko-decentrerat perspektiv uttryckts i vikten och
vardet av att aterskapa en 6msesidig relation till ekosystemen. Resultatet visar att kunskap
(vetenskaplig och erfarenhetsbaserad) och kulturella varden som gemenskap och livskvalitet
ger okade forutsattningar for utveckling av lokalt jordbruk, och darmed en 6kad
livsmedelsforsorjning. Lokalt hallbart jordbruk ar rattskaligt, giftfritt och diverst. Utvecklat,
har det mojligheten att skapa beredskap infor ovantade handelser och plotsliga kriser, samt
gynna hallbarhet genom samtliga dimensioner. Lokal livsmedelsproduktion &r ett potent
verktyg for en 6kad grad av nationell sjalvforsorjning samt som betydelsefull drivkraft i en
hallbar samhallsbyggnad.

Nyckelord: Social-ekologiska system, ekosystemtjanster, hallbar planering och forvaltning,
matsakerhet, beredskap, lokal livsmedelsférsorjning, hallbar matproduktion

“Ask not what nature can do for you—ask what you can do for nature” - Robert Kennedy



ABSTRACT

This paper was made with the purpose of reaching a broad perspective of where the Swedish
food system is in relation to the five strategies that were brought threw and proposed by The
EAT-Lancet Commission for a global transformation of our food systems, and to reach the
national and global sustainable development goals. The base for the paper takes off in the
local because of the enormous environmental impact caused by agriculture, the monopoly of
land use within municipalities, and by the fact that we live and act from the local context.
The result shows the challenges that today are blocking the development of a local food
production is first and foremost a gap of knowledge and awareness, centralized structures
and systems, shutdowns and overgrowth of agricultural land, municipalities prioritizing
infrastructure and habitations, and lacking co-operation within and between civil sectors,
possibilities and support systems for new establishments and transformation to sustainable
circular agricultural methods. A reoccurring theme during webinars and interviews have
shown the vulnerability in the import dependency and the need to raise preparedness for
unexpected and sudden changes. In addition, the need for a human-de-centred perspective
expressing the importance and value of re-connecting a mutual relationship to the
ecosystems. The result shows that knowledge (scientific and experience-based) and cultural
values of community and quality of life increase the conditions of developing local
agriculture, and thereby increased self-sufficiency. Local sustainable agriculture is
right-scaled, toxin-free and diverse. Developed, it has the capability to create preparedness
for unexpected sudden changes, and promote sustainability threw all dimensions of
sustainability. Local food production is a potent tool to increase national self-sufficiency and
a significant driver towards building sustainable societies.

Keywords: social-ecological systems, ecosystem services, sustainable planning and
management, food security, preparedness, local food production, sustainable food
production

“Ask not what nature can do for you—ask what you can do for nature” - Robert Kennedy
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1.INLEDNING

1.1 Utgangspunkt

” ...rather than us being masters of the natural world, we are part of it. We want to live like
that as our starting point. And that is not an anti-development, or anti-economic use of the
[river] but to begin with the view that it is a living being, and then consider its future from
that central belief’ (Warne/National geographic, u.a, hamtad 20220422)

Kunskapen om manniskans relation till naturen och kopplingen till var hdlsa och samhallets
valbefinnande har varit val kdnda sedan artusenden i manskliga civilisationer (Hughes 2005;
Willet et al 2019). Manniskans fundamentala materiella och ickemateriella behov tillgodoses
tack vare en rik biologisk mangfald i planetens diversa ekosystem och balans i de
biogeokemiska flodena (Huitric 2009; Steffen et al 2015). Vara urbana livsstilar och behov
som driver forandringar i framfor allt urbana och peri-urbana landskap ar det storsta hotet
mot arters forsvinnande, och har skapat fysiska och mentala avstand till de livsuppehallande
terrestra och akvatiska ekosystemen (Andersson et al 2014; Tilman 2017). Samtidigt som
antropogena aktiviteter fortsatter fresta pa planetens begransade resurser star det klart att
globala problem har sitt ursprung i det lokala (Danielsson och Pihl Karlsson 2016; Willet et al
2019). For att tillgodose samhallenas 6kande krav kravs hansyn till framtida scenarier och
planering av langsiktigt hallbara |6sningar (IPCC 2021; Willet et al 2019; Ohlund et al 2020).
Maten I6per som en rod trad genom samtliga globala hallbarhetsmal (SDGs) och definierar
vart arhundrade. 820 miljoner manniskor lider av undernaring till féljd av for Iagt eller
felaktigt fodointag. Vara globala matsystem ar idag en av de storsta drivande faktorerna till
degraderingen av jordens system och var manskliga halsa genom hela kedjan fran produktion
till konsumtion (Willet et al 2019). For att kunna tillgodose vara och vara framtida
generationers grundlaggande behov behdver vi tackla de komplexa utmaningar som en
omstallning till ett hallbart nyttjande av vara ekosystem, mark- och vattenresurser, samt hur
vi planerar utvecklingen av vara vaxande peri-urbana och urbana omradena. Att aterknyta till
och stddja naturen att uppratthalla de sjalvorganiserande system som vi ar sa fundamentalt
beroende av ar essentiellt (Andersson et al 2014; IPBES 2019, Willet et al 2019; Rockstrom
2020; Almered Olsson 2021).

The EAT-Lancet Commission konstaterar att det foreligger ett akut behov av A safe operating
space for food systems (Willet et al 2019). D@ matfragan loper som en rod trad genom
samtliga SDGs framkom tio huvudsakliga insikter om hur den globala, ohallbara
livsmedelsproduktionen och en ohélsosam konsumtion utgor den stérsta pafrestningen pa
lokala ekosystem och planetens stabilitet (ibid). Utifran forstaelsen att matsystemen utgor en
risk for manniskors och planetens hélsa, skapades de fem strategier som foéreslas for en
omestallning av vara matsystem inom ramen for de biogeofysiska processer som inkluderas i
de planetdra granserna (ibid), och som presenteras narmare i kapitel 3 Analytiskt ramverk.
Aven EUs jordbrukspolicy innehaller malet att sidkra matférsorjningen (Eriksson et al 2020). |
ljuset av pandemins svallningar och ett pagaende krig ar effekterna av den globala och lokala
matforsorjningens sarbarhet redan markbara. Det svenska importberoendet av insatsvaror
till jordbruket och av livsmedel bidrar till sarbarheten och lyfter fragor kring den nationella
matsakerheten och livsmedelsforsorjningen (Livsmedelsstrategin 2017). For att kunna
tillgodose en sdker framtida livsmedelsproduktion och -forsérjning for den berdknade
befolkningsokningen fordubblas behovet av hogkvalitativ jordbruksmark. Idag utgor svensk

5



jordbruksmark 8 % av landets totala yta (SCB 2019) och stérre delen utgors av konventionella
och monokulturella metoder, samt rationell kétt- och mjélkproduktion som missgynnar
biodiversiteten (Ohlund et al 2020). Jordbruksmarken omvandlas och férsvinner dessutom i
takt med att vara urbana och peri-urbana omraden vaxer (SCB 2019; Andersson et al 2014)
och dven till féljd av nedlaggning och igenvixning (Jordbruksverket 2013; Ohlund et al 2020).
Pa en nationell niva ar det kommunerna som innehar ansvaret fér hur fragor rérande lokal
markanvindning prioriteras i samhallsutvecklingsfragor (Ohlund et al 2020).

Ohlund et al (2020) visar att bevarandet av jordbruksmark for en lokal matproduktion
bortprioriteras i manga kommuner, samt att biodiversitet som vardegrund i
bevarandeargument inte ter sig tillrackligt, trots stodjande regleringar. Jordbruksmark
kopplas mer till bevarande i policysammanhang an att ses som sociala och kulturella
verksamheter med férmaga till ekonomisk Idnsamhet. Handlingsplanerna for de globala
malen och Agenda 2030 som guidar det lokala hallbarhetsarbetet, ska ta hansyn till och
balansera de miljomassiga, sociala och ekonomiska dimensionerna (Regeringen ua).
Dessutom kraver nationell policy (Livsmedelsstrategin 2017) att féretagen ska dka sin
konkurrenskraft och na Idnsamhet genom hela livsmedelskedjan genom produktutveckling,
innovation och kunskapsoverforing samtidigt som vi nar vara miljomal (Jordbruksverket
2022). Likt adaptiv forvaltning av social-ekologiska system uttrycks vikten av decentralisering
och samarbete mellan lokala myndigheter, organisationer och befolkning for att komma till
bukt med degraderingen av vara ekosystem och sociala orattvisor (Huitric 2009; Berkes 2004;
Pretty & Smith 2004; Colding & Folke 2001; Andersson et al 2014). Aven ekosystemansatsen
uttrycker vikten av lokalt engagemang och kunskap integrerat med vetenskaplig forstaelse for
att uppratthalla balansen mellan bevarande och nyttjande av biodiversa landskap med
hénsyn till ekosystemens funktion och struktur (Naturvardsverket 2007). Forstaelsen for vart
beroende av livskraftiga ekosystem och naturresurser pa kommunal niva ar inte inkorporerat
fullt ut i beslutsfattandet och arbetet med Agenda 2030. (Ohlund et al 2020).

1.2 Problemformulering och syfte

| ett inlagg "Den svenska maten”- om livsmedelsstrategin visar Jordbruksverket att priserna i
kott- och mjolksektorn natt historiskt hoga nivaer. Detta beror framfor allt pa 6kade
kostnader for jordbrukets insatsvaror (Jordbruksverket, 4 maj 2022). Nationell matsdkerhet
rader i Sverige, men med importberoendet av livsmedel och insatsvaror till det svenska
jordbruket, uppgar sjalvforsorjningsgraden till bara ett par procent (Eriksson et al 2018;
Jordbruksverket 2019). Ohlund et al (2020) framhéaver vikten av en 6kad inhemsk
matproduktion, liksom Myndigheten fér samhallsskydd och beredskap (2017) i linje med
regeringens vision for den nationella Livsmedelsstrategin (2017). En nationell omstallning till
en hallbar matproduktion skulle innebara en 6kning av sjalvférsoérjningsgraden for att minska
importberoendet och skapa en battre beredskap infor ovantade handelser. Sveriges bordiga
jordar kan dessutom komma att spela en stor roll i framtida matférsorjning till féljd av
klimatforandringarnas paverkan pa den globala jordbruksmarken. Flera nordiska jordbrukare
har borjat stélla om till mer hallbara jordbruksmetoder. Det dr dock inte klimatféréandringarna
som anses vara den stora utmaningen for omstallarna, utan jordbrukspolitiska regleringar
och policys, samt minskande jordbruksmarker (Juhola 2017).



Existerande policys och strategiska verktyg har annu inte givit tillfredsstallande resultat i linje
med de nationella malen (Jordbruksverket 2021). Syftet med denna studie att undersoka
utmaningar och mojligheter for utvecklingen av lokal matforsérjning med hallbara
jordbruksmetoder, och dess potential som drivkraft for en hallbar samhallsutveckling. Lokalt
jordbruk grundat pa naturliga cirkuldara metoder kan bidra till att minska sarbarheten i
dagens svenska importberoende matsystem, och bidra till en hallbar samhallsutveckling.
Dessutom kan det vara en vag fér en urban och peri-urban befolkning att aterknyta till
naturen och bevara, stddja, och starka vara ekosystem (Andersson et al 2014). Lokal hallbar
matforsérjning kan generera positiva effekter inom de social-ekologiska systemen och
stimulera den ekonomiska utvecklingen av landsbygden genom 6kat lokalt engagemang, nya
arbeten, motesplatser och kulturella institutioner och bidra till att hallbarhetsmalen nas
(Hallberg et al 2013; Andersson et al 2014). Ett fatal kommuner och privata verksamheter har
paborjat omstallningen till naturbaserade och lokala jordbruk. | relation till de fem strategier
som tagits fram av EAT-Lancet Commission och uppmanar till handlingsatgarder fér en
omstéllning av vara matsystem (Willet et al 2019) &mnar jag med denna studie na en
overgripande bild av var den svenska livsmedelsproduktionen star idag. For att se vilka
utmaningar och mojligheter som hanteras av skilda aktorer i den pagaende samhallsdebatten
kring hallbar samhallsutveckling i stort, samt kopplat till de fragor som ror vara
livsmedelssystem i synnerhet.

Foljande fragestallningar star som grund for denna studie:

e Vilka problemstallningar, tankar, idéer och varden tas upp i samhallsdebatten kopplat till
dagens nationella jordbruk i relation till en hallbar samhallsutveckling?

e Vilka forutsattningar ligger till grund fér kommuner som valt att satsa pa lokal matférsorjning
som en del i en hallbar samhallsutveckling, och vilka ar utmaningarna samt méjligheterna for
en god implementering i dessa projekt?

1.3 Avgransningar

Jag har under varen (2022) gjort deltagandeobservationer i sex webinarier anordnade av
olika samhallsaktorer. Har har debattorer och foreldsare utgjorts av ett komplex av
samhallsaktorer fran skilda sektorer och -discipliner inom samhallsbyggnadskontexten, med
olika fokus, mal och vardegrund. Dessutom fokuserar studien pa tva exempelkommuner som
undersoker och arbetar aktivt med mat som ett verktyg i miljoarbetet och som en del i
samhallsutvecklingen. Denna studie fokuserar pa att fanga aterkommande teman och
nyanser for att skapa en 6vergripande bild av de hinder, utmaningar och méjligheter som
finns for utvecklingen av en lokal matférsorjning.

| denna studie anvands lokal i betydelsen inom kommungrénsen med anledning av
kommunernas monopol av markanvandningen, enligt Plan- och bygglagen.



2. Bakgrund
2.1 Kopplingen mellan manskligt valbefinnande och ekosystem i balans
2.1.1 Let food be thy medicine

Hippokrates vilkdnda uttalade “Let food be thy medicine" visar pa kopplingen mellan
manniska och den omgivande miljon (Kjellstrom 2016). Denna kunskap finner vi dven i det
flertusenariga indiska Ayurveda 3-11'{@"3 (sanskrit, ayus "liv", veda "kunskap/vetenskap")
varifran den traditionella kinesiska medicinen, naturopati och homeopati hdarstammar (Dept
of AYUSH, Govt of India, 2010). Genom att undvika det som kan skada och irritera, och
istallet understddja naturens egen kraft att skapa balans ges formagan att behalla eller
aterskapa det harmoniska tillstandet och halsa. Sjukdom &r resultatet av obalans och
oformaga till friktionsfri anpassning till livets dynamiska processer. Likt den antropocentriska
ekosystemansatsen ges vi en forstaelse for hur alla levande organismer och abiotiska faktorer
i vara ekosystem direkt bidrar till uppratthallandet av balansen, planetens halsa, och
understédjer manskligt liv och valbefinnande (Coutts & Hahn2015; Huitric 2009). De
overexploaterande, monokulturella, hégintensiva jordbruken har orsakat degraderade
ekosystem, naringsurlakade och allt mer oproduktiva jordar med negativa konsekvenser for
farskvattentillgdngarna (Willlet et al 2019). Aven enligt en rapport (FAO and ITPS 2015) fran
FN-organet FAO — Food and Agriculture Organization of the United Nations, bidrar
avsaknaden av mineraler och andra naringsamnen i jordarna till manga av dagens fysiska och
mentala hdlsoproblematik. De menar att vi har ca 60 ar kvar av fertil jord, innan jordarna blir
utddende och att det ar av yttersta vikt att utveckla och implementera jordstrategier for att
aterstalla jordarnas produktivitet och hindra forlusten av densamma (ibid).

Den direkta relationen och obalansen mellan manskligt valbefinnande och miljomassig
hallbarhet visar sig i samtidens sjukdomar. Fel- och éverkonsumtion av kemikalietat,
naringsfattig och processad mat, ar en bakomliggande orsak till manga av dagens
sjukdomstillstand (Willlet et al 2019). De biologiska mekanismerna bakom autoimmuna och
kroniska sjukdomstillstand sasom autism, allergier, diabetes, cancer, hjart- och karlsjukdomar,
hormonella och neurodegenerativa tillstand, korrelerar direkt till avsaknad av mineraler och
mikronaringsamnen (ibid) samt till de tungmetaller och kemikalier som anvands i det
industriella komplexet, inkluderat pesticider i jordbruket, (Tilman & Clark 2014; Samsel &
Seneff, 2015; Evangelos et al 2016; Beecham & Seneff 2016; Ishaq 2020; Camillieri 2019; ;
Gunatilake et al 2019; Nicolopoulou-Stamati 2016) och som den nu kvantifierade planetara
gransen for nya substanser visar sig vara vida 6verskriden (Persson et al 2022). Den svenska
ohélsan kopplas framfor allt till mental ohalsa, stress, stillasittande och felkonsumtion (RUFS
2050; Stockholms lans landsting 2018). 20% av barn, 30% av kvinnor och 50 % av man ar
dessutom overviktiga; vilket anses vara ett av de allvarligaste folkhadlsoproblemen i Sverige
idag. Dar socio-ekonomiskt mer utsatta grupper har det betydligt varre an genomsnittet
(Livsmedelsverket 2016).

Som konsumenter styr vara val av dieter matproduktionen nationellt och globalt (Willet et al
2019), och svenskar konsumerar lika mycket som om vi hade 4 jordklot (National footprint
and biocapacity accounts, 2022). 2017 antogs den nationella livsmedelsstrategin, med malet
att skapa en nationellt och internationellt konkurrenskraftig livsmedelskedja nationellt och



internationellt genom langsiktigt hallbar tillvaxt, 6kad livsmedelsproduktion, innovation och
sysselsattning, samt for att na relevanta hallbarhetsmal till 2030, tillsammans med det
overgripande generationsmalet. Konsumenter ska ges 6kad medvetenhet och battre
mojligheter att basera sina konsumtionsval, och darmed skapa efterfragan som ska visa vag
for en konventionell och ekologisk produktionsdkning, med hopp om en 6kad grad av
sjalvforsorjning och minskad sarbarhet i livsmedelskedjan (Regeringens proposition
2016/2017:104).

2.1.2 Effekter av hallbara jordbruksmetoder och smaskaligt jordbruk
Manniskans halsa, biologisk mangfald, ekosystemens resiliens och jordarnas mikrobiom ar
tatt sammanvavda (Dubey et al 2019). Rikedomen i jordarnas mikrobiota och funktionella
svampgrupper (mykorrhiza, rot- och nedbrytare) under mark utgor en fundamental roll till
biodiversiteten ovan mark via synergistiska feedbackmekanismer som driver
ekosystemprocesserna (Pugnaire et al 2019). Genom att utgdra en huvudspelare i det
biogeokemiska flodet, beroende av klimatologiska faktorer som fukt och temperatur, bidrar
biotan till kolinlagring, grodornas dverlevnad, tillvaxt och resiliensen mot sjukdomar och
skadeangrepp. (Malloch et al 1980; Azcén-Aguilar et al2003; Caravaca et al 2003; Dubey et al
2019, Pugnaire et al 2019; Liu et al 2022).

Folke et al (2010) menar att smaskalighet forankrat i det lokala och baserat pa den kunskap
och erfarenhet som finns tillganglig 6kar motstandskraften infor storningar. Skal- och
vaxtvariationen i fragmenterade mosaiska jordbruks- och skogslandskap ar av stor betydelse
for pollinerare. De forekommer i minskad mangd och diversitet, far svarare att sprida sig och
skadas av pesticiderna i storskaliga intensivjordbruk (Dainese et al 2019; Dewenter and
Tscharntke 1999). De senaste 27 aren har insekternas biomassa minskat med 6ver 75%, med
effekter pa de stodjande, reglerande och forsérjande ekosystemtjanster de bidrar med. Vilda
vaxter beror till 80% av pollinerare och 60% av fagelarterna i sin tur (Hallman 2013). Bristen
pa pollinerare beror bidrar till 50% av de negativa effekterna pa skdrdeavkastningen (Dainese
et al 2019). Ca 2/3 av varldens 1500 ekonomiskt viktiga grodor ar direkt beroende av dem
och i USA beraknas deras varde uppga till 577 miljarder dollar arligen (Kremen et al 2002;
IPBES 2016). | en nyligen publicerad svensk studie utford pa 71% av vara svenska gardar och
82% av landets totala jordbruksmark visade det sig tydligt att smaskaligt jordbruk med
betesdjur oftare forknippades med varierade landskap, battre vaxtfoljd, fler smahabitat.
Dessutom var bidraget till langt fler relaterade ekosystemtjanster mycket storre. Sma gardar
blir oftare besokta, ger dven flera kulturella ekosystemtjanster (Karlsson et al 2022). De
paverkas dock negativt via vind och vatten av omgardande konventionellt odlad mark
(Wingquvist et al 2011). En fransk studie visar att mindre jordbruk oftare odlar enligt
agroekologiska principer an storre jordbruk, och har betydligt kortare vardekedjor. Redan
etablerade och nya ekologiska gronsaksodlare holl sig ocksa narmre de agroekologiska
metoderna an de konventionella som stallde om till ekologiskt (Pépin et al 2021). En
omstallning till naturliga hallbara jordbruksmetoder beraknas minska utslappen av
vaxthusgaser med 10 %, medan en 6kad konsumtion och produktion av vaxtbaserad diet har
potential att minska utslappen med 80% till 2050 (Willet et al 2019). Betydelsen av ekologiskt
jordbruk och cirkuldara metoder som en dellésning pa dagens livsmedelsproduktion framhéavs
i rapporten Organic agriculture and the sustainable development goals (EOSTA 2019).
Ekogardar bidrar till 8 av de 17 globala malen, har i snitt 50% hogre artdiversitet, binder mer
koldioxid, har ett betydligt minskat naringslackage och skyddar yt- och grundvatten enligt
rapporten som bl a lyfter 4 svenska ekogardar (ibid).



2.1.3 Social-ekologiska system och forandringsprocesser

Ett systems sarbarhet, eller resiliens, bestams av de externa och interna faktorer som det
sociala, ekonomiska och ekologiska kapitalet synergistiskt bidrar till. Marknadskrafter, policys,
sociala attityder och plétsliga ovdantade handelser ger tillsammans formagan, eller oférmagan
att hantera forandringar (Lambin et al 2003; Folke et al 2005). De social-ekologiska systemen
innefattar den 6msesidiga relationen mellan manniska och natur. De ar sjalvorganiserande
tvarorganisatoriska sociala natverk som interagerar med den likafullt sjalvorganiserande
ekologiska dimensionen. Adaptiv forvaltning i social-ekologiska system ar ett decentraliserat
verktyg eller svaret pa hur de olika aktdrerna moter och anpassar sig for att géra mojlighet av
interna eller externa kriser och navigera fram i férandringsprocesser. Foérandring kan initieras
genom plotsliga externa handelser, eller triggas av en enskild aktor eller organisation om
tillrackligt manga delar det bakomliggande vardeperspektivet. Férandringsprocesser ar
larandeprocesser da natverkets formaga att ta till sig information, processa denna
tillsammans med tidigare kunskap och erfarenheter (socialt kapital), formandet av konsensus
i en gemensam vision och malbild avgor hur pass fort nya innovativa I6sningar konkretiseras
(Folke et al 2005). Tillit, koordinering, mobilisering av aktorer och aktiviteter,
meningsskapande, formaga att hantera intresse- och vardekonflikter och I6sa upp hinder,
samt forankring hos allmanheten ar alla lika viktiga komponenter.

Det sociala kapitalets betydelse for framgangen i den adaptiva forvaltningsprocessen, beror
bade av de som bidrar med information (typ av information och nya idéer) och de som for
den vidare (aktorer med manga kontaktytor). Aktorer med flertalet nyckelroller; visionérer,
kunskapshallare, inspiratorer, uppfinnare, experimenterare, foljare och forstarkare (Folke et
al 2005). Vagen fram sker genom dialog och samverkan baserade pa aktorernas sociala
kapital (kunskap och erfarenheter), och med hansyn till att bevara, stédja och forstarka
ekosystemens férmaga att generera sitt spektrum av tjanster. Framgangsrik forvaltning av
ekosystemen handlar lika mycket om institutionell flexibilitet, formagan att se mojligheter
och anpassa sig till forandring, som att forvalta relationen och interagerandet med bade
aktoérerna och ekosystemen (Folke et al 2005; Huitric 2009). Decentralisering som verktyg i
adaptiva foérvaltningsprocesser inkluderar daven jamlikhets, jamstalldhets och miljomassiga
rattviseaspekter, d@ manga samhallsaktorer ar betydligt mer utsatta vid bade externa och
interna kriser (Kagstrom 2009; Sveriges kommuner och landsting 2013; RUFS 2050).

2.2 Det svenska jordbruket
2.2.1 Svenskt jordbruk

Redan under 30-talets Sverige var befolkningsfordelningen mellan stader och landsbygd
jamnt fordelad. Idag ar trycket hogt pa de fortsatt vaxande urbana omradena och den
omkringliggande marken i peri-urbana omraden, dar det i huvudsak ar jordbruksmark som
omvandlas for bostadsexpansion. Landsbygden ar med om det rakt motsatta dar
befolkningen fortsatter minska (SCB 2019).
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Diagram 1. Antal jordbruksforetag 1927-2015 Diagram 2. Markfordelning efter
anvandningskategori ar 2015 i andelar
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Kélla: Jordbruksverket

Svenskt jordbruk utgor idag ca 8% av landets totala yta (JBV 2021; SCB 2019), jamfort med
40% av den globala markanvandningen (Foley et al 2005), och inkluderar bade aker- och
betesmark samt slatterangar. Drygt 610 000 hektar eller ungefar 20 % av den svenska
jordbruksmarken anvands till ekologisk produktion (Jordbruksverket 2021). Betesmarken
utgor 15 % och anvands framfor allt till djurbete, da den inte kan pldjas, och haller en av de
rikaste sammansattningarna av biologisk mangfald i svensk natur. De regionala variationerna
av jordbruksyta stracker sig mellan Skanes 46% till Norrbottens 0,4% och beror till stor del av
klimatologiska faktorer (Riksskogstaxeringen(SLU), JBV, SCB 2019).

Diagram 3. Fordelning av jordbruksmarkens samman- Diagram 4. Andel jordbruksmark av lanets totala landareal
sattning i Sverige.
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Utifran bearbetade SCB data (SCB 2019)

Det ar framfor allt privatpersoner som ager jordbruksmark, 90%. Kommuner och landsting
ager 2% (SCB 20). Ca 40% av jordbruksmarken bestar av arrenden (LRF ua). Sedan Sveriges
intrade i EU 1995 har priset for bade jordbruksmark och arrende 6kat med 6ver 30%, och
priset for akermark fordubblades nastintill mellan aren 2005-2015 (SCB 2019;

Jordbruksverket 2020).
Utifran bearbetade SCB data (SCB 2019)

Andelen akermark var som storst under 1890-talet med 0,7 ha per capita. En 6kande
befolkningsmangd, nedlaggningen av akermark till foljd av infrastruktur och
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bostadsexploatering har medfért en sankning till 0,26 ha per capita 2019, som fortsatter
sjunka med en vaxande befolkning och fortsatta nedlaggningar. 30 % av férandringar i
markanvandning i urbana och peri-urbana omraden relateras till jordbruksmarkens
forsvinnande till f6ljd av urbaniseringen (SCB 2019).

Andel akermark  Andel betesmark
av den totala landarealen 2015 per kommun, procent %

rdbruksverket. Karta: SCB Kiilla: Jordbruksverket. Karta: SCB (SCB 2019, hamtad 20220525)

2.2.2 Sveriges livsmedelsforsorjning och kommuners roll

Samtidigt med befolkningstillvaxt och ett 6kat behov av jordbruksmark minskar den globala
jordbruksmarken per capita (Ohlund et al 2020). Matférsérjning ingér i krisberedskap och
ligger tillsammans med beslutsansvar fér markanvindning pd kommunerna (Ohlund et al
2020). Igenvaxning av naturbeten, nedlaggning och forandrad markanvandning till foljd av
exploatering utgor det storsta hotet mot den svenska biologiska mangfalden och skapar
sarbarhet i det nationella jordbruket, som tillsammans med anvdandning av kemiska
bekdampningsmedel, 6vergddsling och skogsavverkning (Sandstrom et al 2015).
Kommunernas nyckelroll i beslutsprocesser rorande den lokala planeringen och
markanvandning far effekter for bevarandet (och utvecklingen) av bade naturliga och
kulturella varden. Val medvetna om det svenska jordbrukets framtida potential och betydelse
ar det fa svenska kommuner som prioriterar bevarandet av jordbruksmark och darmed en
l&ngsiktig matférsérjning framfér andra fragor i sina dversiktsplaner (Ohlund et al 2019).
Okande rekreationella behov ger ocksa effekter pa de ekosystemtjinsterna och en inhemsk
livsmedelsproduktion. Tidigare jordbruksmark ersatts av beteshagar och foderproduktion i
och med en 6kande hasthallning (Hammer et al 2017). Argumenten for att nedprioritera
jordbruksmarkens bevarande och 6kad lokal matforsérjning handlar till stérsta delen om de
mycket storre ekonomiska varden marken har for andra atgarder. Jordbruksmark ar
lattillganglig och billig i jamforelse med annan mark, och varderas lagst i prioriteringarna
bland 21 andra samhillsintressen (Jordbruksverket 2013; Ohlund et al 2020). Nagra
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kommuner vill inte riskera att fragmentera befintlig jordbruksmark och darmed ett rationellt
och hégeffektivt brukande (Ohlund et al 2020). Fragmenterad jordbruksmark ger dock fler
smabiotoper och habitat for pollinerare vilket har en gynnsam inverkan pa den biologiska
mangfalden och avkastningen pa skdrdarna (Dainese et al 2019). Medan andra kommuner
hanvisar till de ekonomiska och sociala viarden bostadsexploatering pa narliggande
jordbruksmark har fér stadens/regionens utveckling (Ohlund et al 2019). Idag &r det svenska
livsmedelssystemet lika mycket en sdkerhetspolitisk fraga som ett miljohot i tider av global
uppvarmning (SJN 1988; Eriksson 2018).

2.2.3 Ett svenskt beredskapsperspektiv pa sarbarhet och omstallning till en cirkuldar ekonomi

Den globala jordbruksmarken ar ojamnt fordelad bade ur ett socialt rattviseperspektiv och
geografiskt, dar variationen i jordbrukets markanvandning ror sig mellan nagra procent till
50/60 % av landets totala markyta (IPBES, 2019). Att den nationella matférsorjningen har en
global paverkan och stor sarbarhet kopplas till det stora importberoendet av livsmedel och
jordbrukets insatsvaror. Eriksson (2018) beskriver de sdkerhetspolitiska beslut under kalla
kriget och medfoéljande strukturella férandringar i slutet av forra seklet som bidrog till det
inhemska jordbrukets 6kade sarbarhet. Omstruktureringar som medférde importberoendet
uttrycktes som ett hot mot jordbruket redan under 1970-talet, samt beroendet av
energiforsorjning och infrastruktur, och de flesta gardar saknar i dagslaget bade
lagringskapacitet och majlighet till direktdistribution (till konsumenter). Importberoendet av
insatsvaror, menar Eriksson (2018) ar mer akut @n den laga sjalvférsorjningsgraden. Efter
andra varldskriget vaxte den nationella beredskapsplaneringen fram, och sarbarheten i
livsmedelsforsorjningens importberoende blev mer och mer aktuell under kalla kriget (SIN
1988; Eriksson 2018). En omstallningsplan, som atminstone tillfalligt skulle bortkoppla
livsmedelsforsorjningen fran marknadsekonomin, skapades for jordbruket. Tillsammans med
effektivitetssatsningar, begransande importmojligheter for en 6kad grad av sjalvférsorjning,
lagerhallning av importerade insatsvaror samt en regional organisering och ledning for
samordning av resurseffektiv produktion (SJN 1991). | samband med intradet i EU 1995
upphorde beredskapsplanerna for livsmedelsforsérjningen. Ur ett beredskapsperspektiv
skulle det svenska jordbruket sta infor stora utmaningar vid bade korta och framfor allt mer
langvariga storningar da produktionen sker inom den globala marknadsekonomiska
kontexten, vilken &r sarbar for storningar i sig sjalvt. (Eriksson 2018) Marknadsekonomin
beror av konkurrenskraft, tillvaxt och l6nsamma foretag pa en stabil marknad (Ammenberg
2021). Externa storningar som handelsblockader pa den globala marknaden eller krig, och
klimatrelaterat extremvader som torka, eller stormar som kapar energiforsorjningen, skulle
medfdra stora konsekvenser for den nationella livsmedelsforsorjningen. Sverige har idag
utdver importberoendet for produktionen ett produktionsunderskott av basmedel och
infrastrukturella Iasningar genom alla led i livsmedelskedjan, som avsaknad av lager och
minskade distributionsmajligheter (Eriksson 2018).

Sveriges bidrag till utslapp av vdaxthusgaser orsakade av var livsmedelskonsumtion sker till
75% utomlands, utslapp av den produktion som omvandlas till matforlust eller svinn
uppskattas till 2 miljoner ton koldioxid. Varfér en omstallning till cirkuldra metoder och 6kad
inhemsk livsmedelsproduktion inte bara skulle minska sarbarheten i den nationella
livsmedelsforsorjningen, utan dven minska klimatpaverkan globalt genom minskade utslapp,
och jordbruksmark som potentiell kolsdnka (Naturvardsverket 2018:6842; Regeringen 2020).
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Trygghetsfragor rorande beredskap och forsorjning ingar inte i livsmedelsstrategin, och
hanteras framst av samhallets krisberedskap och totalférsvar. Regeringen tog 2020 fram en
nationell plan for en cirkuldr biobaserad ekonomi, med hansyn till en vetenskaps-baserad
forstaelse av ekosystemtjansternas betydelse for samhallet (Naturskyddsféreningen ua;
Regeringen 2020). Regeringen (2020) papekar statens roll att fraimja utvecklingen av cirkulara
[6sningar, och beskriver dessutom vikten av organisationer och privatpersoner att utveckla
[6sningar i det lilla.

Aktuella mal fér omstallningen till en cirkular ekonomi ar i synnerhet:

GENOMFORANDE
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Bildkalla: Globala malen ua.

3. ANALYTISKT RAMVERK
3.1 Fem strategier for The Great Food Transformation

De fem strategier som foreslas av The EAT-Lancet Commission (Willet et al 2019) inom ramen
for de planetara granserna ar ett rop pa en snar och omfattande omstallning av vara globala
matsystem. De fem strategierna baseras pa kvantifierade data av planetens och méanniskors
hédlsa och har utarbetats som ett verktyg for arbetet mot SDGs. Dessa fem strategier manar
pa tvardisciplindra och -sektoriella samarbeten, liksom utformningen av och omstallningen
till hdlsosamma dieter fran hallbara matproduktionssystem. Med hjalp av nya val definierade
och vetenskapligt baserade riktlinjer for hdlsosamma dieter och hallbar matproduktion kan
policyskapare, foretag och aktorer kopplade till livsmedelsproduktionen initiera och
astadkomma de noédvandiga férandringarna for att na saval de nationella som globala
miljdmalen (Wood et al 2019; Willet et al 2019). Strategierna har anpassats till nationella
forutsattningar for en inhemsk omstallning av vara livsmedelssystem och 6kad lokal
matforsorjning.

De fem strategierna

1. Sok starkt nationellt, regional och lokalt engagemang och handlingskraft
Da konsumenter varderar Iaga matpriser 6ver hogkvalitativa och mer kostsamma varor, av
skdl som inkluderar saval socioekonomiska faktorer som kunskapsbrist behover halsosam kost
vara prisvard. Ett viktigt steg i omstallningen ar att 6ka kunskapen och medvetenheten hos
allmanheten, foretag, myndigheter och jordbrukare, och bérja utbilda redan fran
grundskoleniva i hdlsosam kost och hallbar matproduktion. Subventioneringar for gédsel,
pesticider, vatten, bransle, elektricitet bor kritiskt ses dver och istallet fokuseras pa de
metoder som tillater produktion av naringstat, hdlsosam och giftfri mat for att alla
socioekonomiska nivaer ska kunna tillgodose sina behov inom rimligt avstand. Rimligt avstand
tolkas har i en lokal kontext. Myndigheter bor starkt reglera marknadsforingen av ohdlsosam
och ohallbar mat, och férnya riktlinjerna for “tallriksmodellen” i enlighet med hélsosam och
hallbart producerad mat. Fornyade kostrad bor baseras pa kunskapen kring hdlsosam mat och
hallbar produktion.
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Ett 0kat samarbete mellan myndigheter och privatsektorer for nytt policyskapande. Dessutom
behoéver lakare, vard- och halsoterapeuter samarbeta med och guida livsmedelsproducenter
att introducera nya menyer pa regionala och kommunala institutioner; skolor, dldreboenden
och sjukhus. Kockar och aktorer i den kulturella och kulinariska kontexten bor dven utbildas
och uppmuntras att skapa menyer anpassade till hdlsosam mat och hallbar produktion, samt
att delta i kampanjer fér 6kad medvetenhet.

Omforma jordbrukets prioriteringar fran att producera stora kvantiteter till att producera
hogkvalitativ halsosam naringstat mat for koppling till matsakerhet, bevarandet av en rik
diversitet av grodor och jordbruk i olika skalor. En minskning av animalieproduktionen och
-konsumtionen ar nédvandig samtidigt som en 6kning av en vaxtbaserad diet kommer att ge
en o6kad grad av sjalvforsorjning. Har ingar att halla diskussioner om de kontextspecifika
trade-offs och win-wins som finns i en holistisk syn pa djurproduktion. Myndigheter behdver
utveckla stédfunktioner for att utveckla ett diversifierat och hallbart jordbrukssystem.
Beredskap for ovantade klimateffekter och 6kad sjalvforsorjning kan innebadra en mer
diversifierad produktion, over olika skalor, samt 6ka infrastruktur for lagringskapacitet och
cirkuldara metoder.

Intensifiera hallbar matproduktion for att 6ka en hogkvalitativ avkastning

Genom att valja ratt groda, rotation av grodor samt cirkuldra naturliga metoder fér narings-,
gbdsel- och vattenhantering. Cirkuldr hantering av gédsel kan innefatta saval
naringscirkulation, som produktion av biogas till drivmedel fér maskineri, och darmed bidra
till omstiéliningen till férnybara energikillor. Okad biodiversitet kan ge positiva effekter som
Okade skordar till foljd av 6kade kvantiteter av pollinerare, bevarande av naturliga ekosystem,
kolsdankning, skadedjurskontroll tack vare fler naturliga fiender och 6kad vattenkvalitet.

Stark och koordinerad forvaltning av land och vatten. En halva-jorden-policy ar nédvandig
for bevarandet av biologisk mangfald och for att sékerstélla resiliensen och produktiviteten i
matproduktionen. En noll-expansions-policy for ny jordbruksmark i hogexploaterade
landskap. Utvecklande av lokal jordbruksmark utifran lokala forutsattningar for 6kad
sjalvforsorjningsgrad. Strikta skyddsatgarder for intakta artrika ekosystem och naturliga
skogar och stoppad avverkning i skyddade omraden, speciellt i torvmarker och skogar.
Degraderade landskap och skogar ska restaureras med hallbara giftfria metoder. Policys for
implementering av ekosystemansatsen behovs for hallbar férvaltning av vara landskap, hav
och vattendrag. Langsiktig hallbarhet i férvaltning for 6kad resiliens i ekosystemen innefattar
dven beredskap infér externa och interna riskfaktorer i form av klimateffekter, pandemier,
handelsblockader och dess effekter pa samhélleliga system.

Halvera matforlust och matsvinn genom hela livsmedelskedjan, fran produktion till

konsumtion, i linje med de globala malen, genom policys, strategier, program och finansiella
strategier hos jordbrukare och satsning pa infrastrukturella [6sningar for forvaring.

4. METOD OCH MATERIAL

Har presenteras studiens metod- och teorival, samt tillvagagangssatt for insamling och
bearbetning av det empiriska materialet. Empirin baseras pa intervjuer, samt
deltagande-observationer fran webinarier, seminarier och paneldiskussioner, dar aktorer fran
olika samhallssektorer belyst behovet av lokal matforsorjning som en fundamental del i
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processen mot en hallbar samhallsutveckling. Observationer och intervjuer har analyserats
utifran den anpassade teoretiska ramen for de fem strategier som framarbetats av
EAT-Lancet kommissionen for en global mat-transformation. Det analytiska ramverket for
studien anvands for att visa var det nationella matsystemet befinner sig i relation till de fem
strategierna, samt var vi kan behdéva arbeta mer aktivt. Den kvalitativa ansatsen med bade
observationer och fallstudier fungerar héar val, da tanken med studien varit att fanga in
dagslagets 6vergripande fragor, tankar och idéer, och skapa en 6versiktlig bild av vilka hinder
och méjligheter som rér dagens och framtidens nationella och lokala livsmedelsférsorjning
som en del i samhallets hallbarhetsarbete (Alvehus 2019).

Da faltet for studien ror sig mellan teoretiska referenspunkter och individernas tankar,
erfarenheter och idéer i forhallande till de krav som stélls i deras yrkesroll som individuella
preferenser och varderingar utgor den kvalitativa ansatsen foljt av en abduktiv analys av saval
observerat material, samt semi-strukturerade intervjuer en bade behjalplig och styrkt
substans till studiens validitet och reliabilitet (Alvehus 2019). Att generalisera utifran
resultatet ar mojligt ur ett perspektiv; resultatet formedlar kunskap och erfarenhet fran
moten dar nagra aktorer fran skilda samhallssektorer, -discipliner och delar av landet
medverkat. Men med anledning av studiens begransning i tid och framforallt omfattning,
liksom forfattarens begransade kunskapsomfang, kan detta anda tala for en svarighet att dra
specifika slutsatser utifran resultat och analys.

4.1 Litteratur och dokument

Denna studie innefattar tvardisciplindra litteraturstudier som utgar fran studiens tema: Lokal
matférsérjning, som analyseras utifran de fem strategier som tagits fram av EAT-Lancet
Commission dar en omstallning av vara matsystem akut efterfragas for att na vara globala
hallbarhetsmal och 6kad resiliens inom ramen for de planetara granserna (Willet et al 2019).
Strategierna berdr engagemang och samarbete, kunskap och medvetenhet, férnyad kost
grundat pd héllbara jordbruksmetoder, samt férvaltning och férdndringsatgdrder fér
resurseffektiviseringar av vara ekosystem. Darfor har jag valt att ta upp litteratur som ror
effekter av konventionellt kontra hallbart jordbruk pa ekosystemen och mansklig halsa, hur
manniskan och ekosystemen interrelaterar, samt hur vi kan navigera férandringsprocesser i
forvaltning av social-ekologiska system. En eftersdkning av litteratur och dokument rérande
nationell livsmedelsforsorjning genomfordes via Google scholar av sékord som matchade
strategiernas huvudteman (i kursiv stil ovan) samt temavalet for studien -lokal
matférsérjning/lokalt jordbruk.

Jag har dven undersokt var det svenska jordbruket star idag for att fa en 6verblick av det
lokala i en nationell kontext. Da kommuners planmonopol i exploaterings- och
markanvandningsfragor ter sig grundat pa varderingssystem, som beror hur
ekosystemtjanster och lokal matforsorjning varderas och hanteras i en
samhillsbyggnadskontext (Ohlund et al 2020) berdrs dven de krav och strategier som rér
utvecklingen av dagens livsmedelsforsorjning ur ett nationellt sdkerhets- och
beredskapsperspektiv. De samlade litteraturstudierna ger en utgangspunkt och bakgrunden
till kopplingen mellan naturens hadlsa och manskligt valbefinnande i social-ekologiska system.
Héarefter har deltagandeobservationer och tva kvalitativa fallstudier utforts for en avslutande
abduktiv analys.
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4.2 Urval: Deltagandeobservationer/Webinarier och fallstudier/intervjuer

Till foljd av den komplexitet som samhalleliga férandringsprojekt innefattar pa nationell,
regional och kommunal niva, och som de multipla aktorer fran olika samhallssektorer med
skilda intressen moter, har jag valt en kvalitativ ansats som utgoérs av deltagandeobserv-
ationer av webinarier och paneldiskussioner rorande hallbar samhallsutveckling och svenskt
jordbruk. Detta for att fanga upp aterkommande teman, som tillsammans med fragor
rérande det analytiska ramverkets strategier utgjort en grund for fallstudierna. Under
webinarierna har jag sokt de begrepp som relaterar till de fem strategierna som anvands for
det analytiska ramverket for att fa en 6vergripande bild av var den svenska nationella
livsmedelsforsorjningen star i forhallande till de strategier som uppmanas av The EAT-Lancet
Commission; Kunskap, Medvetenhet, Importberoende/Minskad sdrbarhet, Ekosystemtjdnster,
Livsmedelsférsérjning, Subventioner, Stédfunktioner, Lokalt engagemang/Delaktighet,
Samarbete, Matsdkerhet, Hallbar produktion, Cirkularitet, Beredskap, Férvaltning,
Konsumtion. Semistrukturerade intervjuer har utforts for att respondenterna ska ges
utrymme att uttrycka sina idéer, upplevelser och erfarenheter kring sina specifika projekt.
Detta for att visa pa hur en hallbar lokal matforsérjning diskuteras, utmanar och mojliggors.
Den semistrukturerade intervjumallen har konstruerats med 6vergripande fragor kring de
teman som fangats upp i observationerna och kompletterats med fragor kring
bakomliggande vision och forutsattningar, samt kategoriskt utformade fragor kopplade till de
fem strategierna kring en global mat-transformation. Vilket relaterar till studiens syfte: Att
undersoka problemstéllningar, tankar, idéer och varden som tas upp i samhallsdebatten
kopplat till dagens nationella jordbruk i relation till en hallbar samhallsutveckling.

4.2.1 Deltagandeobservationer - Webinarier

Deltagandeobservationer genomférdes pa 6 webinarier under tidsperioden
2022-02-17-2022-05-03. Som deltagande observator/lyssnare har jag spelat in webinarier
och intervjuer via en diktafon-app pa mobilen for vidare transkribering. Det empiriska
underlaget fran webinarierna har undersokts, for fanga in aterkommande teman i relation till
saval bakgrundsmaterial och de fem strategier som i studien anvdands som teoretisk ram. Jag
har dven sokt fanga in deras skilda och gemensamma perspektiv. Webinarierna har valts med
anledning av kopplingen till hallbar samhdllsutveckling, markanvéndning, lokal
matférsérjning och hdllbart jordbruk. Webinarierna initierades av SLU (Sveriges
Lantbruksuniversitet), GMV (Goéteborgs Centrum for Hallbar utveckling), samt TVV-
Tillvaxtverket. Panelisterna som representerade olika samhallssektorer och discipliner, har
tillatit en bredd av perspektiv som halls i kontexten for en nationell hallbar
samhallsutveckling och livsmedelsférsérjning. Aterkommande teman som tagits upp under
webinarierna har varit: Kunskap, Medvetenhet, Virden, Relationer, Samverkan,
Sjdlvférsorjning, Kommunala prioriteringar, Konsumtion.

| nedanstaende tabell (tabell 1, ndsta sida) presenteras de webinarier som ingatt i studiens
deltagarobservationer samt som féljer i fotnoter en kort beskrivning av anordnarna.
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Tabell 1. Har foljer en 6versikt av de webinarier som utgor del av det empiriska underlaget. Tabellkolumner visar
kod, som anvands i redovisningen av resultatet, webinariets tema, den institution och/eller organisation som
star som anordnare, tidpunkt foér webinariet, samt den institution, organisation, foretag eller myndighet
panelisterna representerar inom de olika samhallssektorerna for denna studie.

Kod = Webinarie Tema Anordnare Datum Sektorsrepresentation
W1 | Lokalt, ekologiskt eller bade SLU Epok* 20220217 | Inst for hallbar utveckling, miljovetenskap och
och — Vad ska man vilja? teknik KTH, Matlust utvecklingsnod Sodertélje
kommun, Inst for Industriell ekonomi Hogskolan i
Gavle
W2 | Vad ricker marken till? SLU Future 20220407 | Lansstyrelsen, Jordbruksverket, Inst for husdjurens
Food?, AT utfodring och vard SLU, Inst fér energi och teknik
UPPsala SLU, LRF, Helios Nordic Energy, kommunalpolitiker
1an®, LRF* (M) regionsrad (S)
W3 | Researchers fika: Engaging GMV? 20220407 | Inst for geokemi och petrologi SU, Inst for
citizens in the transformation litteraturvetenskap GU, Inst for teknikforvaltning
towards a sustainable future och ekonomi Chalmers
W4 | Framtidsspaningar om TVV® 20220424 | Jordbruksverket, Stockholm Resilience
livsmedel och konkurrenskraft Center/Mistra Food Futures
W5 | Nytt fran Jordbruksverket om BV’ 20220429 @ Jordbruksverket, lantbrukare P.B, krogare P.S

livsmedelsstrategin: Hur gér
det fér livsmedelskedjan?

W6 | Omskapande relationer GMV® 20220503 @ HDK Valand GU

4.2.2 Fallstudier/Intervjuer

Utifran EAT-Lancet kommissionens fem strategier som utgor den analytiska ramen, har tva
semistrukturerade intervjuer utforts med representanter som i sitt arbete berér lokal
matforsorjning ur ett kommunalt perspektiv, for att tydliggora vilka forutsattningar som
skapar mojligheter och utmaningar for |6sningar till lokal livsmedelsforsorjning.
Respondenterna utgors av representanter kopplade till matfragor i en stor Stockholms/
storstadsanknuten kommun och en mindre tatort i en landsbygdskommun, vilka arbetar
aktivt med lokalt deltagande och mat. Tatorten Duved i Are kommun startade 2018 upp
pilotprojektet Duvedmodellen for hallbar samhallsutveckling, dar lokalbefolkningen
engagerats i samhallsplaneringen. Storkommunen Sédertilje ligger i framkant med

''SLU Epok - SLU Ekologisk produktion och konsumtion: kunskapsférmedling, kommunikation, initiering och samordning av
tvarvetenskaplig forskning kring ekologisk produktion, konsumtion och mat .

2 SLU Future Food : tvirvetenskaplig forskning och samverkan for ett ekologiskt, ekonomiskt och socialt hallbart
livsmedelsystem.

3 AT UPPsala ldn : Uppsala lans handlingsplan fér en hallbar och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion.

* LRF: Lantbrukarnas Riksférbund arbetar med opinionsbildning fér Sveriges bénders verksamhet och produkter.
> GMV -Géteborgs centrum fér hallbar utveckling: Chalmers Tekniska universitet och Géteborgs universitet (GU).

® TVV - Tillvaxtverket: utvecklar, samordnar fdrmedlar kunskap om utmaningar och méjligheter i syfte att stirka Sveriges
konkurrenskraft.

7 BV - Jordbruksverket: féljer upp och utvirderar den nationella livsmedelsstrategin.
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matomstallningen, d& de bl a utvecklade konceptet Ostersjdmat (internationellt: Diet for a
green planet) till foljd av jordbrukets 6vergddningsproblematik i bérjan pa 2000-talet.

o Respondent Duvedmodellen: Hallbarhetsutredare, Tyréns Sverige AB och involverad i vad
lokal mat betyder for ett samhalle. Intervjuades 2022.05.11.

e Respondent Sodertalje: Projektledare Matlust utvecklingsnod, har dven bl a varit med i
utvecklandet av den kommunala livsmedelsstrategin. Intervjuades 2022.05.19.

Respondenterna har fatt mer fokuserade fragor i relation till den eller de strategier, och
teman som har varit mer aktuella for sin yrkesroll. Intervjuerna utfordes via
videosamtalsverktyget Zoom, varade vardera i 1 h och 1,5 h, och spelades in med en
diktafonapp via mobil for vidare transkribering.

Duved

Duved ar en liten tatort med ca 1800
invanare och till ytan 99 ha, i néra
anslutning till Are i Are kommun,
Jamtlands lan. Are kommun med en

total landareal om 823650 ha, och

Duved ar del av en dldre jordbruksbygd

dér lanets dker- och betesmark utgér 1% av
totalytan som till storsta delen nyttjas till mjolk- och
kéttproduktion, med en stark turismnaring och hoga
kulturvarden. Kommunen haller flera
utvecklingsprojekt for kulturlivet for att gynna
naringslivsutvecklingen och en hallbar tillvixt. Are
kommuns vision fér 2050 bestaende av atta punkter
inkluderar medborgerlig delaktighet, jamlikhet,
mangfald, en vardande och eftertdanksam hallbar utveckling for miljo, ekonomi och sociala
dimensioner av samhallet. Invanarna och féretagarna hyllar kommunens foretagsklimat som
bygger pa samarbete, engagemang, mojlighet till paverkan och uppmuntrande utveckling.
2018 drog en lokal process igang som ledde till det Vinnova-finansierade projektet
Duvedmodellen. Med utgangspunkt i “globala behov och méjligheter och lokala behov och
mojligheter” @mnar Duved bli en ledstjarna for framtidens samhallsbyggnad. Tanken ar att
skapa en samhallsutveckling med direktdemokrati dar medborgarna ar delaktiga och har
inflytande. Vidare att gora samhallet mer tillgangligt genom innovativ utveckling av varje
samhallssegment parallellt; cirkular ekonomi, arbete, boende, matforsorjning, kultur, skola,
offentliga platser och service/kultur. Projektet sker i samarbete mellan akademi,
myndigheter, foretag, organisationer och medborgare. (Jamtlands lans livsmedelsstrategi
2019, Are Kommun, ug; Duvedmodellen ug, [20220429]; Bildkalla: Wikipedia [20220525])

Sodertalje.

Sodertéalje kommun, med centralort Sodertélje, ar en tatort i Stockholms |an med ca 100 000
invanare (Sodertalje kommun 2021) med en landareal om ca 52 500 ha. De ca 10 000 ha
jordbruksmark ar del av en aldre jordbruksbygd och idag till stor del privatagd, varav
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lantbrukare och tradgardsodlare arrenderar de 1000 ha
kommunaldgda marken. Sédertélje kommun har en lang

historia av lokalt, ekologiskt och biodynamiskt hallbart _
jordbruk som startade redan pa 1930-talet med tyska &
flyktingar i Jarna som tackade nej till konstgodslet, och _
som bidrog till stora natverk, samarbeten och kunskap.
Snart foljde forskning, antroposoferna, Salta kvarn, tva
medelstora grossister, fler ekologiska gardar och pa
70-talet startade Sveriges forsta biodynamiska odlingsutbildning har.
Konstgodslet gav maojligheten att sdra pa djur- och vaxtproduktion,
och orsakade dvergddningsproblematiken. 2001 togs ett politiskt
beslut baserat p& Ostersjdprojektet BERAS, som ville komma till bukt
med dvergddningen av Ostersjon och sag det konventionella
jordbrukets stora bidrag. Kommunen skapade och implementerade
tidigt en egen livsmedelsstrategi med fokus pa kopplingen mat och
milj6, och 2018 antogs dven en odlingsstrategi for ” att ta tillvara
odlingens alla mojligheter till mer narodlad mat och for att skapa en
mer resilient och robust livsmedelsproduktion”. Kommunen arbetar
aktivt mot att 6verga till ekologisk produktion och skapa strategier
och atgarder dar lokal-producerad mat i varierad odlingsskala kan
bidra till utvecklingen av de lokala matsystemen, 6kad sysselsattning, battre folkhalsa
(Sodertalje kommun 2021; Bildkalla: Wikipedia [20220525]).

5. RESULTAT

Resultatet presenteras har kategoriskt utifran kopplingen mellan lokal livsmedelsférsorjning
och de fem strategierna som tagits fram av EAT-Lancet kommissionen. Deltagare vid
webinarier bendmns Deltagare tillsammans med webinariekod (se tabell 1), och de tva
intervjuade representanterna med koppling till kommuner som respondenter.

5.1 S6k nationellt/regional/lokalt engagemang och handlingskraft f6r minskad sarbarhet
Kunskap, medvetenhet och utbildning

Samtliga deltagare pa alla observerade webinarier och bada respondenterna erkanner
kunskapsglappet som en stor pusselbit i omstallningsarbetet. Initiativ till kunskapsférmedling
kommer saval fran samverkan mellan akademi och offentliga aktérer, som fran medvetna och
engagerade privata aktorer. En deltagare (W1) menar att nationella och lokala odlingar bade
blir mer klimatvanlig, hdlsosam och billigare. Bristande kunskap och medvetenhet férs fram
av en deltagare (W1) i relation till vara konsumtionsvanor. Har kan certifieringar spela en roll,
da konsumenter kan géra medvetna val utifran de varden certifieringar visar pa; hallbart
producerad mat och kortare vardekedjor skapar stora positiva effekter bade ur en
miljomassig, social och ekonomisk hallbarhetsaspekt. Duvedmodellens respondent menar att
konsumenter behdver kunskap om de olika certifieringarna och att de blir oviktiga i en lokal
kontext, da direktrelationen till producenten och hens metoder har ett storre varde.
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Ytterligare en deltagare (W5) menar att kunskapen styr foretagens niva av produktivitet och
formagan att mota kundernas behoy, ta till sig ny teknik, innovation, positionering av
varumarket och marknadsfora sig.

Projektet Dina 2000m2 fors fram av en deltagare (W5) och respondenten for Sodertélje
kommun. Projektet drivs av en Stockholmsbaserad restaurang med egen gard och ligger dven
till grund for Sodertalje kommuns livsmedelsstrategi. Dina 2000m2 ar den globala
genomsnittsyta som féder en manniska under ett helt ar och ger ca 1000 maltider. Har
produceras framfor allt basvaror som ger oss huvuddelen av de nddvandiga kalorierna och
naringsamnena, en viss mangd kott. Komplementodlingar i restaurangens kallare tillfor
variation av bladgront, och en den del vilt och havs/sjomat kdps in.

Nya kostrad och menyer

Sodertdlje kommun tog i borjan pa milleniet initiativet till en menyomstéllning som ett
verktyg i miljdarbetet, vilket resulterade i Ostersjdmat/Diet for a green planet, och ledde till
utvecklandet av en egen livsmedelsstrategi. Utdver kravet pa att folja Livsmedelsverkets
naringsrekommendationer, vilket galler for samtliga offentliga verksamheter, guidas de
dessutom av WWFs kott- och fiskguide. Menyomstallningen har inneburit en stérre andel
ekologiska, sdasongstillgdngliga, inhemska och outnyttjade livsmedel i alla sina verksamheter.
Menyomlaggningen har till stor del berott av de som arbetar i koken. Basvaror och
sasongsmat gor skillnad ur bade ekonomisk vinkel och halsoaspekten. Flera deltagare (W1,
W2, W5) férde upp de manga fordelarna med att vilja nationella basvaror och sdsongsmat,
och att det dessutom resulterar i en bredare och mer diversifierad odling, samt att detta kan
medfdra en positiv utveckling av nationella och lokala odlingar.

“Nationell och sésongsbetonad mat ger mdnga flugor i en smdll. Kosten blir bdde mer
klimatviénlig, hdlsosam och billigare” (deltagare W1)

Sodertdlje kommuns respondent beradttar om det pagaende utvecklingsprojektet
Mineralskiftet i anslutning till Matlust utvecklingsnod. Med en redan etablerad kunskapsbas,
krav pa 6kad produktion och konsumtion av inhemska basvaror som spannmal och baljvaxter,
var insikten att proteinbrist inte var den stora fragan i dagens samhalle. Dessa grédor, liksom
manga notter och fréer innehaller en stor mangd mineraler, som pa grund av antinutrienter
som exempelvis fytinsyra hindrar kroppens upptag. For att kommunicera detta vill man i
Soédertalje nu plocka fram gamla traditionella tekniker som fermentering som underlattar
upptaget av mineraler.

Subventioner och 6kat stod for hallbar produktion och prisvdrd mat

Fortsatta subventioner for fossila branslen uppfattas som problematiskt i omstallningen av
jordbruket av samtliga deltagare (W1, W2, W3, W4, W5, W6) och respondenter. Hir menade
flera deltagare (W1, W2, W4, W5) och bada respondenterna att det skulle skapas mer
problem och orattvisa mot de som ar beroende av fossila branslen om vi kapade
subventioneringarna nu. Liksom fér de internationella livsmedelsproducenter som ar
beroende av var import. Deltagarna fran i stort sett samtliga webinarier och bada
respondenterna ar ense om problemet med det svenska importberoendet av insatsvaror till
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livsmedelsproduktionen; diesel, utsade, gddsel, samt av livsmedel, basvaror inkluderat, har
skapat stora strukturella hinder fér omstallningen. Samtidigt saknas i nulaget nédvandiga
stod och subventioner att utveckla hallbara produktionsmetoder, cirkulara system for naring
och produktion av eget biobransle menar flera deltagare (W1, W2, W4, W5) och bada
respondenterna.

” Beroendet av insatsvarorna ér kanske 95%!?” (respondent Duvedmodellen)

En deltagare (W5) for upp problematiken kring de senaste arens hoga priser pa insatsvaror,
med effekter pa matpriser och som visat den stora sarbarheten i den nationella
livsmedelskedjan. Dar restaurangledet ar de som drabbats varst. Soédertédlje kommuns
respondent for fram menyomlaggningens positiva aspekter, vilket har gett upp till 50% mer
ekologiskt for samma peng, Storst skillnad gavs genom att byta ut importerade basvaror till
nationella sadesslag, mer sdasongsmat, och minskad mangd halv- och helfabrikat. Flera
deltagare (W1, W2, W3, W5) och bada respondenter delar en bondes uppfattning och
sjdlvklarheten i att det maste finnas inhemsk producerad mat till en billig penning, men den
laga sjalvforsorjningsgraden ger oss endast potatis, morotter och vete:

“Det blir ingen festlig middag det!” (deltagare W5)

Lokalt engagemang och 6kat samarbete

Flera deltagare (W1, W2, W3, W6) och bada respondenterna framhéavde vikten av lokalt
engagemang och samverkan mellan olika aktorer som drivkraft till handling. | Duved
utvecklas lokal och hallbar matforsorjning till féljd av den "livstrivselfaktor” det innebar. En
deltagare (W1) tog upp ett exempel fran Tyskland dar regional samverkan for hallbar
produktion mellan kommun, producenter samt kunder och konsumenter redan etablerats
med positiva resultat. Hen menar att samarbetet ar relationsskapande och ett bra forum for
producenterna att marknadsfora sig for okad konkurrenskraft och Idnsamhet. Den lokala och
smaskaliga aspekten av en hallbar produktion beskrivs av deltagare och respondenter som
ett pedagogiskt och relationellt vardeskapande (W1, W2, W3, W6). Flera deltagare (W1, W2,
WS5) och bada respondenter tar upp att mindre gardar och foradlingsverksamheter (mejerier,
rokerier etc) kan erbjuda direktforsaljning eller mojlighet till studiebesok for skolor och
darmed skapa en egen relation och identitet till maten. Andra deltagare (W1, W2, W5) for
upp mervardet i de korta vardekedjor som ofta foljer med smaskalighet. Duvedmodellens
respondent menar att smaskalighet ar bra i de lagen da det tillfor ett varde, som
nischprodukter, men inte om producenterna sliter ut sig pa kdpet, och att det som kan
mekaniseras ska mekaniseras. Flera deltagare (W1, W2, W4, W5) menar att vad man
producerar ar lika viktigt som fortroendet till producenten. Duvedmodellens respondent
forklarar att det lokala engagemanget att lokalproducera hallbar mat kan triggas av
ICA-handlarens vilja och engagemang. Med Duveds gemenskapsanda kan det vara triggern
for hela byns 6kade sjalvforsorjning. Vidare att relationen och direktkontakten mellan
konsument/medborgare och de producerande grundas pa trygghet, tillit och vetskap om att
maten ar etiskt och hallbart producerad. Vidare ger hen exempel fran Harjedalens innovativa
implementering av livsmedelsstrategin med kravet Nara mat. Har har Harjedalskommunen
ambulerande butiker, egna kor och skolor egna gardar. Deltagare vid W1 och W2 tar upp
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reko-ringar och andelsjordbruk som lockar allt fler konsumenter som grundar sin konsumtion
pa etiska varderingar och relationen till den som producerar.

Perspektiven kring olika aktorers roll och engagemang fér handlingskraft skilde sig at, dar
nagra deltagare (W4, W5) menade att ansvaret ligger i producenters formaga att skapa
varden for att 6ka sin konkurrenskraft och Il6nsamhet, samt att den grona och digitala
omstallningen maste ga hand i hand. Andra deltagare fran samtliga webinarier och bada
respondenter betonade vikten av 6kat samarbete mellan offentlighet, forskning och
producenter for att mojliggdra en omstallning, och vikten av att utveckla nya stédfunktioner.
En deltagare (W5) for upp det fortsatta glappet mellan forskning och politik som ett stort
hinder for 6kat samarbete. Flera deltagare (W2, W4, W5) uttrycker en oro infor att en
minskad ldnsamhet kan medfora minskad produktion, utveckling och férmaga att infora
nddvandiga miljdanpassningar. Denna oro delas av samtliga och kopplas dven till den
minskande jordbruksmarken, med negativa konsekvenser fér produktionen och den
biologiska mangfalden. Respondenter och deltagare (W2, W3, W5, W6) understryker vikten
av att ta tillvara pa den vilja, de initiativ och den drivkraft att utveckla och finna I6sningar
som finns lokalt, och som dessutom uppmanas i Agenda 2030, samt att kommunerna
behover stotta engagemanget och mojliggora spiralerna i betydligt storre utstrackning.

“Man mdste tro pa deras vilja att géra rdtt!” (respondent Duvedmodellen)

Tva deltagare (W3, W6) tar upp tva olika projekt dar lokalbefolkningen engagerats i
restaurering av vattendrag. De menar bada att samarbetet maojliggér framgang tack vare
vetenskapsbaserad forskning och lokalbefolkningens vilja och engagemang. Flera deltagare
(W2, W3, W4, W5, W6) och bada respondenter anser att kommunerna kan och bor arbeta
mer aktivt med att samverka, erbjuda samverkan, kartlagga verksamheter och
forutsattningarna for att identifiera var potentialen ligger, samt agera lank i arrendefragor.
Har behdver kommuner aterknyta till den lokala livsmedelsférsorjningen. Genom att stodja
dven kedjorna i det lilla, att finna en marknad, skapa efterfragan och stoétta upp i svarigheter.
Dessutom stddja utvecklandet av infrastruktur for cirkular hantering av godsel, lagring och
produktion av biobransle. Betydelsen av mindre aktorer och nya former av
livsmedelsproduktion bor féras fram i ljuset och stimuleras menar Duvedmodellens
respondent. Vidare att de verksamheter som ar mindre kostsamma att starta upp kan tjana
som ett forsta steg, men har behover offentliga myndigheter och kommuner stimulera och
mojliggdra framvaxten.

5.2.0mforma jordbrukets prioriteringar

Fran kvantitet till kvalitet, matsdkerhet och diversifierat jordbruk

En deltagande politiker (W2) samt en deltagare vid W5 for upp fragan: ”Hur far vi tillréickligt
stor produktionsvolym fér nationen?” Bade deltagare vid W2 och W5 samt respondenterna

lyfter fram utmanande faktorer och mojligheter till I6sningar. En deltagare (W4, W5) menar

att en minskad sarbarhet i produktionen forutsatter att livsmedelskedjans aktérer maste vara
konkurrenskraftiga och [6nsamma.
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Flera deltagare (W1, W2, W3, W4, W6) for upp behovet av en gemensam framtidsvision dar
bade manskliga och naturens behov inkluderas i samhallsbyggnadskontexten. Omstallningen
till ekologisk och mer lokal och diversifierad odling i saval skala som typ av grédor, med hogre
grad av kretslopp inom jordbruket fors upp av bada respondenter. Sodertédlje kommuns
respondent uttrycker att manga av jordbrukets obalanser handlar just om kvantitet, som inte
nodvandigtvis syns nationellt, men regionalt. Vidare lyfter hen fram forskningen som ledde
fram till uppféljningsprojektet — BERAS implementation — Ostersjématen, som visade hur ett
balanserat giftfritt kretsloppsjordbruk ocksa medfoér en annan och mer varierad
sammansattning av jordbruksprodukter.

Variationen &r viktig bade i skala och biologisk mangfald menar flera deltagare (W1, W2, W3,
W4, W5, W6) och bada respondenterna, som fér upp flera aspekter som behodver vagas ihop;
vilken eller vilka grédor, vaxtfoljd och i vilket syfte, i vilken skala, samt typ av jordbruk;
Agroekologiskt bruk, sma och stora gardar, mark som brukas bade rationellt och den som
brukas mer med handkraft. Djuren har ocksa sin funktion. Liksom jordbrukets koppling till
lokalsamhallet. Vidare, fortsatter bada respondenter, att nya tekniker inte utgoér nagot hinder,
men man far inte glomma bort vart mangtusenariga kulturarv: de grundlaggande
baslivsmedlen ar fundamentala.

Flera deltagare (W1, W2, W5) och bada respondenterna for upp nyttan med kombinerad
markanvandning. Detta kraver dock utokad samverkan mellan fler offentliga och privata

aktorer for att identifiera var potentialen finns och for att identifiera och ge utrymme at

innovativa |6sningar.

Holistisk djurproduktion

Val medvetna om trade-offs och win-wins med djurproduktion for flera deltagare (W1, W2,
WS5) upp fundamentala nyttor med kombinerad djurhallning och vaxtodling. Sodertilje
kommuns respondent och en deltagare vid W2 menar att djurhallning ar ett mangtusenarigt
kulturarv vi inte bara ska sldanga bort. Ytterligare aspekter framhavs dven av flera deltagare
(W1, W2, W4, W5, W6) tillsammans med Duvedmodellens respondent; djurens stora roll i
bevarandet av den biologiska mangfalden, och deras bidrag till den naturliga cirkulariteten
for ett balanserat jordbruk. S6dertalje kommuns respondent menar att alltfér stora gardar
bade blir kostsamma, ineffektiva och miljofarliga. Kottet och avfallet fran rationella
hogproducerande kycklingfarmar exempelvis paverkar manniskors halsa negativt. Det maste
vara rdttskaligt.

“Det gor inget om ett féretag har flera tusen kor, men en la’gérd far inte ha mer én hundra.”
(Sodertalje kommuns respondent)

Duvedmodellens respondent for fram medvetenheten hos konsumenter, som i allt storre
utstrackning valjer ravaror och foradlade livsmedel fran en hallbar djurproduktion, samt den
miljopafrestning dagens djurproduktion utgér for miljon. Bada respondenter och flera
deltagare (W1, W2, W5) talar om de kulturella viarden som skapas av en etiskt hallbar
djurproduktion, och som innefattar den tillit och trygghet som relationen till producenten
samt de positiva effekterna pa halsan liksom den forhojda kdnslan av livskvalitet detta
medfor.
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Utvecklandet av stodfunktioner for ett diversifierat hallbart jordbrukssystem

| stort sett samtliga, respondenter och deltagare fran webinarierna (W1, W2, W4, W5, W6)
talar om igenvaxningen och nedldaggningen av jordbruksmarken, som medfért en minskning
av ca 30 000 ha akerareal, utgor ett av de stora hoten mot en rik biologisk mangfald och en
inhemsk hallbar livsmedelsproduktion. Problematiken kring detta hanvisas uteslutande till
det fortsatta exploaterandet till férman for bostader. Tillsammans med strukturella
beroenden som subventionerings-apparaten och importberoendet, centraliserade system
och infrastruktur medfort. En deltagare (W2, W3) upplever det stora hindret for andra
sektorsmyndigheter att utéva inflytande utifran den vetenskapliga kunskapen om laget. Bada
respondenterna trycker pa att kommuner borde planera for lokal matproduktion i sina
oversiktsplaner, genom att avsatta mark, mojliggora arrenden och stétta nya och unga.
Duvedmodellens respondent ser lantbrukarnas hoga belaning och de ungas svarighet att
komma in pa lant- och jordbruksmarknaden som en del av grundproblemet. Har ar flera
deltagare (W1, W2, W5) 6verens om att dven dyra arrenden och markpriser och hoga
etableringskostnader hindrar utvecklingen av ett diversifierat jordbruk, som kan I6sas av ett
nytt nationellt system.

“Vi mdste hitta nya inkérsportar for att hjélpa bdde gamla och nya lantbruk som kan bdra sig
sjélva ekonomiskt, ekologiskt och socialt.” (Duvedmodellens respondent)

En historisk tillbakablick fors fram av flera deltagare (W1, W2) och Duvedmodellens
respondent; det system och en del av de problem vi har idag skapades i ett lage av
hungersnod, vilket var en nodvandig |6sning dar och da, men den nya krisen vi star infor ar
aven en mojlighet att finna nya och kraver battre langsiktiga I6sningar. Att kommunens
odlingsareal begransar sjalvforsorjning inom kommungranserna lyfts av Sodertalje kommuns
respondent, varfor sjalvforsorjningsperspektivet maste vidgas till regional skala. Problemen
och bristerna med de vaga kopplingarna mellan kommunerna, lokala livsmedelsproducenter
och de icke-bindande lokala tolkningarna av den regionala livsmedelsstrategin fors upp av
Duvedmodellens respondent samt flera deltagare (W1, W2, W4, W5). Dessutom, menar
Duvedmodellens respondent att en stor del av problemet med det minskade rummet fér
lokalt jordbruk utgors av kommunernas kapade relation till eventuella
livsmedelsprodu-center; de ar idag endast LoU-bundna® konsumenter utan ndgra naturliga
kopplingar kvar. Subventionerna av fossila branslen férs fram av bade respondenterna och
flera deltagare (W1, W2, W5) som en enormt problematisk ldasmekanism, som vi maste
hjalpa lantbrukarna ur. Avsaknad av nédvandig infrastruktur aterkommer bland bade
respondenterna och deltagare vid samtliga webinarier, och sarbarheten i att de befintliga
systemen gynnar det lokalt konventionella, trots att ekologiskt ar mer inriktat pa
cirkulerandet av lokala resurser framhavs.

¥ LoU innebér Lagen om offentlig upphandling, och utgérs av grundprinciper om dppenhet och objektivitet, och
styr den offentliga sektorns upphandling av varor, tjénster och entreprenader, se SFS 2016:1145, kélla
Regeringskansliet 2016
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“Det dr mycket starka krafter som ékar sarbarheten for de som arbetar mot ekologiskt, och
lokalt anvénds mot eko. Det lokala ska utvecklas ekologiskt hallbart sa det gynnar
biodiversiteten! ” (Sodertalje kommuns respondent)

Duvedmodellens respondent samt nagra deltagare (W1, W5) férde dven fram
smaproducenters sarbarhet, da de ofta hamnar utanfor stod- och garantisystem, har svart att
etablera sig som producenter trots stor kunskap, stort engagemang och mer hallbara
produktionsmetoder. Hoga etableringskostnader, dyra markpriser, hdga omkostnader for
produktion, och stora ekonomiska risker hindrar uppstart, eller tvingar manga sma att salja
till storproducenter vilket far negativa effekter pa en hallbar produktion.

Beredskapsperspektiv for minskad sarbarhet

Beredskapslage innefattas ej av Livsmedelsstrategin berattar Sodertalje kommuns
respondent, daremot viss riskhantering, krisberedskap och samarbetsmodeller. Flera
deltagare (W1, W5) och Sodertalje kommuns respondent pekar mot att sedan intradet i EU
har livsmedelsforsorjningen varit helt underordnad och medférde att varken den regionala
eller lokala odlingen ar speciellt utvecklad till foljd.

En deltagare vid W4 arbetar med att ta fram olika framtidsscenarier for battre beredskap att
hantera ovantade hdandelser och maluppfyllelse av SDGs. Scenarierna tar upp alla viktiga
faktorer som behdver vara pa plats; konsumtion av hdlsosamma produkter, klimat, biologisk
mangfald och hélsa. Samtliga deltagare vid webinarierna och bada respondenter konstaterar
att business as usual ar fullkomligt ohallbart. Duvedmodellens respondent menar att hela
livsmedelskedjan behover uppna cirkularitet. Det avgérande, menar Sodertalje kommuns
respondent, om vi ska kunna hantera var framtid beror av var formaga att hantera den
otroliga komplexitet i kunskap som kraver ett helhetstank.

“Tdnker man hdllbart i normallédge, forbereder man sig vdldigt mycket fér krisléige”
(respondent Sodertélje kommun)

Nastan samtliga (W1, W2, W4, W5, samt respondenterna) tar upp hur viktigt det ar att
uppratthalla handeln at bada hall. Liksom den 6kade riskaspekten med att inte ha en egen
produktion av insatsmedel och livsmedel om inkommande handel kapas, vilket ger en stor
anledning till att bygga upp en egen energi- och livsmedelsforsorjning. Flera deltagare (W2,
W4, W5) talar om hur val sarbarheten syntes under kriser; stormen Gudrun 2005, torkan
2018, 6versvamningarna 2021, pandemin och respondenterna for dven fram den pagaende
Ukrainakonflikten. Sodertélje kommuns respondent och en deltagare vid W5 uttrycker att de
globala flodena har fungerat relativt bra under kriserna, men konsekvenserna av
importberoendet har varit sarskilt markbara for de sma producenterna i livsmedelskedjan.
Liksom for restaurangledet, menar tva ytterligare deltagare vid W5. Vidare att de senaste
kriserna (pandemi och Ukraina-konflikt) resulterat i de hoga matpriserna, och brist pa
ramaterial och férpackningar. En deltagare (W2) for upp en pagaende internationell debatt
om vad som ska géras med den svenska marken i trada i samband med detta.

“Vi dr inte sjélvférsérjande forrns vi har var egen néiring!” (Duvedmodellens respondent)



Sédertalje kommuns respondent berattar att de utvecklar en egen
livsmedelsforsorjnings-strategi, tankt att implementeras som en del i kommunens mat- och
miljoarbete, och dven vacka medvetenhet hos andra kommuner kring att en 6kad egen
livsmedelsforsorjning ar ett vasentligt samhallsintresse. Vidare att strategin tydligt klarlagger
de funktioner som paverkar livsmedelsforsérjningen inom kommunen. Bada respondenter
talar om Stockholmsregionens hogre sarbarhet, dar Sodertalje kommuns respondent menar
att 6stra mellansverige skulle kunna forsérja Stockholmsregionen med basmat, férutsatt att
vi hade haft en mer divers och aktiv livsmedelsproduktion i nulaget.

5.3 Intensifiera hallbar matproduktion for att 6ka hogkvalitativ avkastning (innovation)
Maximerad odlingssdsong

Kravet pa en produktionsdkning belyses fran skilda perspektiv. Bade respondenterna och
flera deltagare (W1, W2, W4, W5) uttrycker oro infor hotet mot det svenska jordbruket till
foljd av nedlaggning och igenvaxning, dar de rationaliserade och mekanistiska
jordbruksmetoderna bidragit till bristen pa betesdjur i naturbetesmarker och smabiotoper
runt dkrarna. Forandringen utgor ett hart slag for biodiversiteten och artrikedomen, med
negativa effekter pa pollinerare och minskad majlighet att erhalla en rik avkastning. En
deltagare vid W6, samt flera vid W1, W2 och W3 for dven fram bostadsexploatering,
bristande hansyn till ekosystemen i urbaniseringens samhallsbyggnadsprojekt och de
irreversibla negativa effekterna pa jordbrukslandskap, naturliga ekosystem och
biodiversiteten. Flera deltagare (W2, W5) for aven fram vikten av ratt grédor och vaxtfoljd for
en 6kad produktivitet, liksom férdelarna med trada. Vall som utgor vaxtligheten under tradan
ar flerarig, har djupare rotter, kraver mindre underhall, lagrar kol i storre utstrackning an
perenna grodor, blir ett utmarkt foder, samt hdjer jordkvaliteten. Aven skalan pa jordbruket
fors fram av Sédertalje kommuns respondent for en langsiktigt hallbar produktion med hog
avkastning, och drar har en parallell till nationalekonomins skalfordelar. Jordbruket blir
ineffektivt, for kostsamt och miljéfarligt om skalan ar for stor. Att finna ratt skala innebar att
vaga in bade manniskorna som ska jobba med det och platsens specifika kontext; en
mangfasetterad prenumerationsodling har inte samma skala som en potatis/palsternacka/
morots fokuserad odling har.

Flera deltagare (W2, W5) for dven upp att Sveriges yta inte utgoér nagot problem; med endast
8% jordbruksmark av den totala landytan. Flera deltagare (W1, W2, W6) for aven fram
kommunernas roll att bade vdarna om och planera mer for gronytor for att hjalpa pollinerare
och forbattra bade luft-, vatten- och livskvalitet. Vidare tar Duvedmodellens respondent upp
ett exempel pa en framgangsrik regenerativ gard i Varmland som &r superindustriell, fast
med handkraft istéllet for dieseldrivna maskiner, och gick med vinst redan forsta aret. Flera
deltagare (W1, W2, W5) och respondenterna delade perspektiv kring vikten av att 6ka
graden av sjalvforsorjning av baslivsmedlen. Samt att hemma-, stads- och hobbyodlingar,
akvaponi, hydroponi mm utgor bra komplement till dessa for att vi ska fa i oss nédvandiga
mikrondringsamnen, och skapar dessutom bade sociala, ekonomiska och kulturella viarden
samt gynnar ovriga ekosystemtjanster.
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Cirkularitet

Storre cirkularitet inom garden och regionen tas upp av bada respondenterna och flera
deltagare (W1, W2, W5) som ett nddvandigt verktyg for att fa en hégre avkastning. Flera
betydande faktorer fors upp; cirkular naringshantering ger 6kad biodiversitet och kan dven
underlatta bearbetning. Flera deltagare vid W1 och W2 undersdker multinyttan med flera
olika medel som kan bidra till bade naringscirkulering, energiproduktion och kolinlagring.
Soédertdlje kommun undersdker hur man skulle kunna anvanda separerat toalettavfall i en
lokal naringscirkulation. Projektet ar annu fyllt av fragor kring hur kemikalier, tungmetaller
och patogener badst, och minst kostsamt, omhadndertas innan man eventuellt sprider ut det
pa akrarna. Respondenten beréattar att kor har en karantantid om nagot eller flera ar innan de
atergar till att beta déar de tidigare lamnat sina exkrementer. Att lata fler vaxtfoljder ta hand
om det miljofarliga, och pa sa satt aven komma langre ifran ursprungsmaterialet ingar i
undersokningarna. Vidare, att stora gardar har problem hér, da perioden for att sprida
godslet ar kort, arbetet ar tungt, och det ar bade svart och kostsamt att hantera for stora
mangder. Men, samtliga deltagare vid webinarierna och bada respondenterna ar éverens om
att det kravs mycket samverkan for att |6sa upp de centraliserade systemstrukturer som i
nulaget hindrar cirkulara l6sningar i storre skala, for att kunna utveckla hallbara cirkulara
metoder.

Ett innovativt pagaende projekt tas upp av respondenten for Sodertélje kommun, dar det
undersdks mojligheter och utmaningar med att anvianda separerat toalettavfall som godsel
pa akrar. Projektet ar konfliktfyllt dar den ekonomiska aspekten till denna lokala 16sning stalls
mot osdkerhet och kostnader kring att rening fran medicinrester, patogener och tungmetaller
behdver hanteras innan det hamnar pa akermarken. Rotslam fran de stora reningsverken
omgardas av liknande fragor kring dess lamplighet, men ar betydligt mindre kostsamt att
driva.

5.4 Stark och koordinerad foérvaltning av land och vatten
Bevarande och aterstéllande
“Vi far inte glémma var vi kommer ifrdn!” (Duvedmodellens respondent)

Saval flera deltagare (W2, W5) och respondenter lyfter flera historiska och nutida
problematiska fragor kring férandringen av naturliga forutsattningar. Expansionen av
jordbruksmark till féljd av hungersnéd med utdikning och torrlaggning till foljd. Jordbrukets
rationalisering som lett till naturbetesmarkens igenvaxning. Bostadsexploatering och
infrastruktursatsningar som knaprar pa jordbruksmarken i anslutning till tdtorter och stader
har bidragit till irreversibla effekter pa landskapen. Mest problematiskt, menar flera
deltagare fran samtliga webinarier, &r det i de urbana miljoer dar tillvaxten har ett stérre
tryck. Enligt en deltagare (W1) har groninvesteringarna minskat de senaste aren. Flera
deltagare vid samtliga webinarier och bada respondenterna talade om problematiken kring
kortsiktiga och ekonomiska kommunala prioriteringar, liksom vikten av att bevara den
biologiska mangfalden och ateruppliva ett lokalt diversifierat jordbruk. Samt behovet av
langsiktighet med anledning av klimatfragan. Bevarandet av det
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svenska kulturarvet ges fler vinklar av deltagare fran W1, W2, W3 och W6 och av
respondenterna; de historiska och kulturella varden som landskapet vittnar om som gor oss
till de vi ar, och dven den erfarenhetsbaserade kunskapen om naturliga processer och fléden.

“Humans are not central to the problem of habitability, but habitability is essential to human
existence.” (citat fran Mattias Klum, férmedI|at av deltagare vid W6)

Tva aterstallandeprojekt dar lokalbefolkning engagerats i samverkan med forskare tas upp av
tva deltagare vid W3 och W6. Grunden for engagemanget beskrivs i behovet av en
gemensam vision och aterupprattandet av den émsesidiga relationen manniska-miljé menar
deltagarna. En deltagare fran W6 behandlar bevarandefragan utifran de olika narrativ som
ligger till grund for var syn och vardering av ekosystemen, och darmed ocksa vilka beslut vi
tar i samhallsbyggnadskontexten. Dar det manniskocentrerade perspektivet Hallbarhet talar
mer om vad ekosystemen kan gora for oss, utan att till fullo ta hansyn till manniskans
omsesidiga roll och delfunktion i ekosystemens processer. Hallbarhet stélls i relation till det
mer planetdra och manniskodecentrerade Habitabilitet, som mer tydligt visar pa den
Omsesidiga relationen i utbytet av tjanster mellan ménniska/ekosystem, och menar med det
att utan friska hav, rent vatten och biologisk mangfald ar liv och manskliga samhallen inte ens
moijliga. Ett mer mannisko-decentrerat perspektiv som inte fortrycker ekosystemen och
klassar resurser som “kinfolk”-medmanniskor, menar hen ar en nédvandighet for hallbar
samhallsbyggnad och stadsutveckling.

Sjalvforsorjning och langsiktighet

Bristande medvetenhet kring vikten av langsiktighet ur ett jordbrukarperspektiv med
anledning av klimatférandringarna, samt i relation till de krav som stalls i Livsmedelsstrategin
och de nationella miljdmalen fors upp av de flesta deltagarna (W1, W2, W4, W5, W6).
Dessutom for de fram att Sverige har en betydande roll fér den framtida nationella och
internationella livsmedelsférsérjningen da Sveriges bordiga jordar kan snarare komma att
gynnas av klimatforandringarna. Flera deltagare vid W2, W5 och bada respondenterna talar
vidare om den 6kade vikten av en nationell produktion for att minska importberoendet
redan nu, framfor allt till f6ljd av pandemin och konflikten i Ukraina, dar importberoendet
blivit kannbart i flera led inom livsmedelskedjan. Dessutom fors konsumenternas ansvar,
kommunerna inkluderade, att dndra vara konsumtionsvanor for att mojliggéra en langsiktig
hallbarhet och na bade Livsmedelsstrategins och Agenda 2030s mal. Flera deltagare (W2,
W3, W5, W6) uttrycker behovet av en gemensam framtidsvison dar relationen mellan
manniskans och naturens behov inkluderas. En deltagare vid W4 menar att tillrdcklig kunskap
finns tillganglig for att 6ka handlingskraften, likval uttrycker flera deltagare (W1, W2, W4,
WS5) och bada respondenterna en oro och frustration 6ver att det saknas en aktiv
livsmedelspolitik for att mojliggéra 16sningar, na SDGs och en internationellt
konkurrenskraftig livsmedelsindustri. Vidare forklarar en deltagare vid W4 att de
mojlighetsfonster det talas om inom resiliensteorin inte tas tillvara pa. Behovet av samverkan
for att utveckla hallbara system fér kommunal och regional livsmedelsférsérjning uttalas av
flera deltagare (W1, W2, W4, W5) och bada respondenterna.

“Om vissa kommuner madste prioritera expansion av jordbruksmark far ju andra kommuner
kompensera fér det. Alla kommer aldrig bli néjda alla gdnger ” (deltagare W2)
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En deltagande vid W2 pratar om mat-klimat-habitat (for manniskan), och erkdnner att
politiker generellt har bristande kunskap om hallbarhetsfragor. Vidare att det ar viktigt att
minimera markanspraken vid bostadsbyggande och att inte skapa alltfor utspridda
samhallen. Dessutom skulle hen garna se att kommuner hade en storre markreserv. | stort
sett samtliga deltagare vid W1, W2, W5, W6 och bada respondenterna talade om att
kommuner behover ta sitt ansvar for markanvandningen pa allvar och anvanda sin makt
battre om vi ska uppna en langsiktig och hallbar livsmedelsforsorjning. Vidare att det ar viktig
ur saval ett globalt som lokalt perspektiv. ”Det angdr hela nationen vad vi gér med var
mark!” (deltagare W2). Flera deltagare vid samtliga webinarier och bada respondenterna
uttryckte starkt att de kommunala samhaéllsbyggnadsforvaltningarna brister i saval kunskap,
medvetenhet och intresse, samt att kortsiktiga ekonomiska incitament prioriteras i alltfor
stor utstrackning. Vidare att kommunerna behover mer specifika handlingsplaner med bade
kort- och langsiktiga strategier for livsmedelsforsorjning, och att kommuner i sin
oversiktsplanering borde avsatta mark for livsmedelsproduktion. Sodertélje kommuns
respondent beréattar att de nu vill medvetandegoéra fragan om livsmedelsforsérjningen som
ett vasentligt samhallsintresse. Darfor har de skapat en livsmedelsforsérjningsstrategi som
ska kunna hjalpa de olika bolagen i sin verksamhetsstyrning att undvika att aventyra en
framtida livsmedelsproduktion.

“De dr extremt okunniga och ointresserade och de har jattemycket makt 6ver
férutsdttningarna for livsmedelsproduktionen. ” (respondent Sodertédlje kommun)

Flera deltagare (W1, W2, W3, W4, W5) aterkommer till att kommuner och nationella
myndigheter innehar ett stort ansvar att skapa efterfragan for lokal och hallbart producerad
mat. En deltagare vid W4 menade att det ar livsmedelsproducenter och
foradlingsverksamhet som skapar varden for att 6ka efterfragan, och darmed uppfylla de
nationella pa kraven konkurrenskraft och l6nsamhet. Vid i stort sett samtliga webinarier och
intervjuer med bada respondenterna berérdes ett 6kande behov av att bygga nya system och
en grund for kommersiellt gdngbara diversifierade odlingar, dar framfor allt produktionen av
basvarorna sker lokalt eller regionalt, for kortare vardekedjor, minskade transporter, en
tydligare identitet pa maten, med positiva effekter pa den biologiska mangfalden.

5.5 Halvera matforlust och matsvinn

Flera deltagare vid samtliga webinarier och bada respondenterna tar upp problematiken
kring var éverkonsumtion. En deltagare vid W5 och Sodertélje kommuns respondent talar om
"dina 2000m2” — vilket ar sa mycket jordbruksmark som varje manniska globalt sett behover,
och ger ca 1000 maltider av baslivsmedel med tillrdckliga mangder kalorier och en stor del
naringsamnen. Konceptet ar basen fér Sddertélje kommuns offentliga kost: Ostersjémat/Diet
for a green planet som togs fram i samband med BERAS-projektet. En deltagare vid W1
formedlar att svenskar konsumerar mat motsvarande 3-4000 m2, och att de 2000m2
kommer minska i takt med den vaxande befolkning, av fortsatt forandrad markanvandning
samt fortsatta fororeningar. Flera deltagare vid W1 och W5 menar att vi ar bortskamda med
att alltid fa det vi vill ha, oavsett om det dr sdsong for livsmedlet eller ej. Overkonsumtion ger
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oss daliga vanor, och bidrar till mycket felkonsumtion, med effekter pa ekosystemen och
halsan menar deltagarna vid W1, W5 och bada respondenterna.

Flera exempel pa minskat matsvinn tas upp under intervjuerna. Duvedborna glads at de
restauranger som satsar pa zero-waste och utbudet fran lokala nischverksamheter.
Menyomlaggningen i Sodertdlje kommun inneburit en forflyttning av fokus till anvandandet
av outnyttjade ravaror som honskott, vilt och “skrapfisk”. Flera deltagare (W1, W2, W4, W5)
och bada respondenterna tar upp lasmekanismer som hindrar en omstéllning till nya och mer
cirkuldra lokala och gardsanslutna system dar éverblivna och daliga livsmedel kan ges en
funktion. Strukturella hinder som centraliserade avloppssystem, infrastrukturer for lagring,
separerad djur- och vaxtproduktion och beroendet av insatsvaror, hoga initierings-kostnader
for att bygga gardsanslutna system och lager. Sédertalje kommuns respondent forklarar att
de storre foradlingsforetagen inte ens vill komma och hamta mjolk om garden inte har minst
100 kor. Ett innovativt pagaende projekt tas upp av Sodertalje kommuns respondent. Har
undersdks mojligheter och utmaningar med att anvanda separerat toalettavfall som godsel
pa akrar. Projektet ar konfliktfyllt dar den ekonomiska aspekten till denna lokala 16sning stalls
mot osdkerhet och kostnader kring rening fran medicinrester, patogener och tungmetaller
behover hanteras innan det hamnar pa akermarken. Rotslam fran de stora reningsverken
omgardas av liknande fragor kring dess lamplighet, men &r betydligt mindre kostsamt att
driva.

6. ANALYS OCH DISKUSSION

Mojligheter och utmaningar for lokal matforsorjning i Sverige, i relation till Strategin
for en omstallning av vara matsystem

Nedan féljer en analys och diskussion av resultatet utifran de fem strategierna dar resultatets
underrubriker vavts ihop.

6.1 S6k nationellt/regional/lokalt engagemang och handlingskraft f6r minskad sarbarhet

Resultatet visar att kunskapen om och fordelarna med en hallbar livsmedelsproduktion ar val
forankrad hos de flesta deltagare och respondenter. Regeringen (2020) efterfragar
vetenskaplig kunskap om bland annat ekosystemtjansternas betydelse som ska ligga till
grund for en ny nationell strategi. Regeringen (2020) efterfragar dven okat samarbete for
fortsatt kunskapsutbyte och aktivt I6sningsarbete for samlad maluppfyllelse. Vidare att en
okad inhemsk livsmedelsproduktion kan minska den globala klimat- och miljopaverkan.
Utredningen av Eriksson (2018) for MSB pekar pa att en omstallning dven skulle kréva nya
kunskaper da jordbrukarna staller om till nya metoder, grédor och vaxter. Kunskapen och
medvetenheten om kopplingen miljé och hélsa utvecklas och 6kar, hos konsumenter och
privata och offentliga aktorer i samhallet som i allt storre utstrackning efterfragar hallbara
och lokala livsmedel. Detta tydliggors bland annat i de webbaserade och digitala kanaler som
initierats och delvis finansieras av myndigheter som amnar formedla kunskap for att 6ka
medvetenheten kring ohallbar kontra hallbar produktion och dess férédande kontra
gynnsamma effekter pa ekosystemen.
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Det talas mindre om specifika halsorelaterade effekter i diskussionerna, och i de
sammanhang ett 6kat samarbete efterfragas i strategin for en global omstallning av vara
matsystem. Projektet Mineralskiftet i S6dertdlje kommun ar det enda exempel fran studien
som tar upp ett storre fokus pa vad som ar hdlsosam mat och hur gamla traditionella tekniker
fran varlden 6ver kan hjalpa upptaget av livsnédvandiga mineraler och naringsdmnen. Detta
kan tolkas som en given forstaelse av att mansklig halsa foljer ekosystemens halsa, att de
deltagare och respondenter som inbegripits i studien inte haft tillracklig kunskap om
naringsamnens funktioner och vikt for kroppsliga processer som skapar balans och halsa,
eller att denna kunskap dnnu inte natt en samhallelig konsensus.

Dock rader inte konsensus i samhallet i stort. Detta tydliggors av deltagares och
respondenters aterkommande kommentarer kring kommunernas stora makt i fragor rérande
markanvandning samt kortsiktiga ekonomiska prioriteringar, bristande ansvar och ovilja att
utveckla stdd och ta initiativ till 6kad samverkan med lokalbefolkning samt
-livsmedelstillverkare.

Den forskning som pagar for en hallbar samhallsbyggnad i Duved har inte fokus pa mat i
samma utstrackning som i Sédertédlje kommun, som har en omfattande kunskap och
medvetenhet kring livsmedelsproduktionens negativa miljopaverkan. | Sodertalje kommun
implementeras forskningsresultat i specifika handlingsatgarder utifran val definierade
strategier, och fungerar samtidigt som ett kommunikativt, pedagogiskt, medvetandehdjande
verktyg utat. | Duved framstar gemenskapsandan och stravan efter livskvalitet utgora den
vision som lockar och initierar individer samt hela samhallet till 6kad medvetenhet,
engagemang och lokalt samarbete, och som bidrar till en 6kad efterfragan pa lokalt och
hallbart producerad mat. Det ar de kulturella vdarden av en hallbart och lokalt producerad
mat som skapar en efterfragan. Liksom i de exempel som férs fram av respondenter och
deltagare; Harjedalens kommun som bland annat har egna kor och ambulerande butiker.
Omfattande kunskap och medvetenhet utgor saledes inte den enda faktorn som bygger
gemensamma visioner for handling och engagemang i en omstallning av matsystemen. Den
lokala kontexten av livsmedelsférsorjning forknippas tydligt med kulturella varden; dar
relationer, fértroende, trivsel, meningsskapande och identitet bygger en grund for
engagemang, samverkan, etablering av nya verksamheter och handlingskraft. Darfor 6kar
dven vikten av att lyssna pa och stédja dem som har kunskap, medvetenhet, vilja och
drivkraft. Okade tvirsektoriella och tvirdisciplindra samarbeten och plattformar efterfragas
av i stort sett samtliga deltagare fran webinarierna och av bada respondenter. Samtidigt
erkanns bristande kunskap, medvetenhet och engagemang hos konsumenter, producenter,
privata aktorer och offentliga myndigheter i samhallet i stort som ett hinder och en
utmaning. Trots att bade globala, nationella, regionala och kommunala strategier guidar och
leder offentliga och privata verksamheter, lyser mer konkreta handlingsplaner och -atgarder
for stod och omstallning &nnu med sin franvaro.

Att gora halsosam och hallbart producerad mat mer tillgdanglig, prisvard och
konkurrenskraftig beror av multipla interrelaterade faktorer; vilka prioriteringar och beslut
som tas, grad av konsensus i, nationell, regional och lokal samverkan och majligheter for
nyetablering och omstallning till hallbara produktionsmetoder, konsumenters medvetenhet i
fraga om halsosam mat och hallbara produktionsmetoder. Certifieringar kan vara ett satt for
konsumenter att lattare gora mer medvetna val och férandra sina konsumtionsvanor, men
har kravs ocksa kainnedom/medvetenhet om vad de innebér. | den lokala kontexten, dar
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relationen, direktkontakten och fértroendet for producenten styr konsumtionsvalet, tappar
certifiering sin betydelse. Subventioner, finansiellt och kommunikativt stéd, centraliserade
strukturer, samt utokade mojligheter for unga och nya att starta upp lokal, hallbar och
cirkular livsmedelsproduktion och fér konventionella producenter att stalla om saknas till
stora delar i nuldget. Aven dér viljan finns, saknas manga génger stéd och hégre grad av
samverkan efterfragas.

Fortsatta subventioner for fossila branslen, import av insatsvaror och livsmedel férdrojer
omstéllningen till en hallbar produktion & ena sidan. A andra sidan saknas finansiellt och
socialt stod, och samverkan nationellt och lokalt, vilket ofta resulterar i att smaodlare kdps
upp av storre och darmed faller hallbarheten i alla dimensioner. Kravet pa produktionsékning
och 6kad Idnsamhet som ska svara pa konsumenternas efterfragan blir problematisk av flera
skal. Smabrukare har svart att etablera sig och konkurrera med de stoérre producenterna pa
marknaden, kunskapen och medvetenheten om hallbara produktionsmetoder och
kopplingen till hdlsoaspekterna ar otillracklig hos konsumenter och styr i dagslaget inte
genomsnittets val. Den uteblivna “beldningen” fér satsning pa hallbar produktion korrelerar
inte med priset for att genomsnittet ska vélja ekologiskt och lokalt. De som satsar, och vill
satsa har stora krav pa lonsamhet men saknar manga ganger egna resurser i form av egna
finansiella medel, erhaller foga offentligt stod for att kunna driva en konkurrenskraftig
verksamhet. Detta kan ocksa tolkas som en brist pa kunskap och medvetenhet kring vikten av
att stalla om till en hallbar produktion och 6ka den lokala och nationella
sjalvforsorjningsgraden. Eriksson (2018) belyser i sin utredning de ekosystemtjanster som
smaskaliga verksamheter inom livsmedelsproduktionen bidrar till. Att |ata producent och
konsument komma narmare, stirker biodiversiteten och medfor dven dkade kulturella
varden; tillit, samhorighet, meningsskapande livskvalitet, som i sin tur kan medfora nya
sysselsattningar och en ny lokal ekonomi. Dessa fragor har nu erhallit ett storre fokus med
anledning av pandemin och Ukraina-konflikten som blottlagt sarbarheten i det nationella
matsystemet. Aven Regeringen (2020) samt utredningen av Eriksson (2018) bekriftar detta.

De sakerhetspolitiska beslut som togs under kalla krigets intensifiering av lantbruket, med
mekanistiska och intensiva jordbruksmetoder medférde ett importberoende av insatsvaror
sasom godsel och bransle. Omstruktureringar medférde importberoende vilket uttrycktes
som ett hot mot jordbruket redan under 1970-talet, samt beroende av energiférsoérjning och
infrastruktur, och de flesta gardar saknar i dagslaget bade lagringskapacitet och majlighet till
direktdistribution (till konsumenter). Regeringen (2020) beskriver att den cirkulara
samhallsomstallningen behover intensifieras for att framja en giftfri och cirkular
resurshantering for att nd de nationella och globala miljomalen, genom nya regelverk, ny
infrastruktur, prissattning, marknadsldsningar och affarsmodeller. Regeringen understryker
vikten av ett aktivt deltagande fran samtliga samhallsaktérer och en 6kad grad av inhemsk
produktion for minskad klimat- och miljopaverkan globalt.

6.2 Omforma jordbrukets prioriteringar, fran kvantitet till kvalitet fér hogre matsadkerhet
Resultatet visar att det finns och bedrivs en omfattande forskning hos flera av deltagarna,
samt en valuttalad kunskap hos vissa privata och offentliga samhallsaktorer kring hur ett

hallbart och diversifierat jordbruk behover utformas for att na en hogre grad av
sjalvforsorjning och minska importberoendet. Regeringen (2020), Eriksson (2018), bada
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respondenter samt flera deltagare (W1, W2, W5) for upp konstgodslet och
jordbrukskemikalierna som ett stort problem for bade naturens och méanniskors halsa. Med
kvalitet och sakerhet som ledstjarna kravs en rejal minskning av jordbrukskemikalier samt en
skalanpassning utifran verksamhetens art fran vilket ett stérre samspel med de
omkringliggande ekosystemen kan nas. Erikssons (2018) utredning visar att jord- och
lantbrukare hyser en stor idérikedom och innovativ [6sningsformaga. Ett annat praktiskt
exempel finner vi i S6dertalje kommun, och den forskning som dar fordes och ledde fram till
konceptet Ostersjomat utifrdn ”Dina 2000m2”, tidig implementering av en egen
livsmedelsstrategi, menyomlaggning och nu med en annalkande livsmedelsférsorjnings-
strategi. Losningarna interrelaterar starkt till varandra och kraver ett holistiskt grepp om det
komplex som utgors av de manga samverkande faktorerna. Kemikaliefria, rattskaliga och mer
cirkulara jordbruksmetoder 6kar biodiversiteten och darmed kvaliteten pa jordarnas
sammansattning och den avkastning de ger, samt minskar samtidigt den negativa paverkan
pa manniska och miljo. Ett diversifierat och hallbart jordbruk kraver en storre
variationsrikedom pa samtliga nivaer och 6kade cirkuléra floden. Vilket i sin tur kraver att vi
paborjar arbetet med att stérka de svaga lankarna och avvecklar de strukturella
centraliserade system och samtidigt utvecklar nodvandiga stédfunktioner for nya cirkulara
floden inom garden- for egenproduktion av gédsel och bransle. Dessutom &r det en eventuell
kalla till inkomst da jordbrukare allt mer utvecklar multifunktionella verksamheter for att
halla verksamheten produktiv, och for att mota kraven pa lonsamhet.

Vidare Okat lokalt (i kommunen) och regionalt samarbete — for att gynna utvecklingen av
diversifierade konkurrenskraftiga jordbruk som kan béra sig sjalva for att 6ka en lokal,
regional och nationell livsmedelsproduktion som inkluderar matsdkerhet och en 6kad
beredskap for externa och interna kriser. En lokal kris kan krava hjalp fran den omgivande
regionen. Som dessutom behdver tillmotesga nationella myndighetskrav pa att dven hoja
den internationella konkurrenskraften inom den inhemska livsmedelskedjan.

Den holistiska djurproduktionen inkluderar en minskad kottproduktion for att frigora
nuvarande foderproduktionsmark till odling av sad, baljvaxter och gronsaker. Och dven att
aterfora djur- och vaxtproduktion for att minska anvandningen av importerat konstgédsel och
kemikalier. Det uttalade behovet av en h6jd inhemsk produktion kan minska
importberoendet av bade insatsvaror, och livsmedel. Vilket dven yrkar pa behovet av
omstallningen av det nationella livsmedelsystemet och Forsvarsberedningen (Eriksson 2018)
yrkar pa ett fornyat statligt ansvar for att sdkerstélla en inhemsk livsmedelsférsorjning. Vid
resonerande kring plotsliga, ovantade bade kort- och langvariga kriser visade lantbrukarna i
Erikssons (2018) utredning upp en palett av I6sningar. Dessa l6sningar menar hon grundar sig
inte pa en tilltro till statens formaga att ta ansvar och finna I6sningar, utan pa lokal kunskap,
innovation och engagemang. Har talar flera deltagare (W1, W2, W5, W6) och bada
respondenterna om vikten av att fanga upp viljan och engagemanget lokalt for att utoka
samarbetet enligt vad som uppmanas i Agenda 2030. Flera framgangsrika exempel pa
restaurering av lokala ekosystem fors upp (W5, W6) har skett tack vare engagerad
lokalbefolkning. Eriksson (2018) papekar att det framfor allt ar miljorérelsen som bidrar till
atgardsforslag, samt att smaskaliga verksamheters framvaxt redan bidrar till saval 6kad
medvetenhet hos konsumenter och minskad sarbarhet i ett beredskapsperspektiv.

Respondenten for Sodertalje kommun sammanfattar denna strategi i en klar mening:
“Hallbarhet i normalldge skapar férberedelse for krisléige.” Faktorerna for att astadkomma
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detta ar som tidigare uttalat flera. De forsvinnande jordbruksmarkerna behover aterupplivas
och stodfunktioner samt utokade mojligheter for unga och nya att etablera sig pa marknaden
behover utdkas. Att fanga upp och starka det lokala engagemanget aterkommer som en réd
trad hos deltagare och respondenter och framstar som nyckeln till att leda
omstallningsprocessen mot en hallbar samhallsutveckling. Samt att vi nu behover arbeta pa
att utveckla och férankra en gemensam framtidsvision i vara lokalsamhallen. Ett hallbart
varierat lantbruk ar mojligt, om kommunerna prioriterar och for in lokal
livsmedelsforsorjning i oversiktsplanerna.

6.3 Intensifiera hallbar matproduktion for att 6ka hogkvalitativ avkastning

For att en 6kad hallbar matproduktion ska vara mojlig, i linje med EAT-Lancets strategi och
nationella krav, visar resultatet att vi behover styra om nuvarande rationella
jordbruksmetoder som kapar forutsattningarna for en hogkvalitativ avkastning. Da Sveriges
jordbruksmark endast utgor 8% av landets totala markareal, och férsvinner med ett
genomsnitt om ca 30 000 ha per ar, tillsammans med 6kade behov fran en vixande
befolkning behdver nya skalor och metoder tas i bruk. Igenvaxningen av betesmarken utgor
ett stort hot mot biodiversiteten och pollinerare, med risk for kaskadeffekter pa 6vrigt
jordbruk som beror av deras rikedom i art och mangd fér sin produktion. Okad variation av
skalor och jordbrukstyper kan medfora att fler smabiotoper skapas och bevaras och
forbattrar konnektiviteten och mojliggor en dkad spridning av pollinerare vilket i sin tur
genererar en hogre avkastning. En storre variation av rattskalig lokal livsmedelsproduktion
ger gynnsamma effekter pa biodiversiteten i landskapet, och som i sin tur gynnar jordbrukets
kvalitet och avkastning. Resultatet visar mojligheterna i en 6kad produktion och hogre grad
av sjalvforsorjning av framfor allt baslivsmedel, med privata och kommersiella
komplement-odlingar samt ett 6kat tillvaratagande av den mat som produceras.

Multinyttan med en 6kad cirkuldr naringshantering beroér bade utmaningar och innovativa
méjligheter. Aterférandet av djur- och vaxtproduktion &r gynnsamt och tillsammans med ratt
val av grodor och vaxtrotation kan det visa vagen for ratt skala, liksom gynna diversiteten
bade ovan och under mark. Att aterféra naring och biodiversitet ovan och under mark
paverkar jordarnas sammansattning liksom deras formaga att hantera fororeningar i luft och
vatten. Innovativa l6sningar som produktion av biokol kan underlatta omstallningen till
fornybara energikallor, samt 6ka kapaciteteten for kolinlagring. Dessutom kan ratt grédor och
flera vaxtfoljder verka som effektiva, naturbaserade reningsverk fran mediciner, kemikalier
och tungmetaller.

Kommunernas roll och ansvar att planera for mer gronytor for pollinerare, lokal
energiproduktion, reningsverk och lokalt jordbruk kan ocksa hanvisas till vikten av ratt skala
ur det nationalekonomiska perspektiv en respondent tog upp. For storskaligt blir for
kostsamt, tungt och miljofarligt. Kommunernas roll i att mojliggora bade traditionella
komplementodlingar (stads- och hobbyodlingar), och mer innovativa odlingsverksamheter
(akvaponi och hydroponi) tydliggors ocksa utifran skalperspektivet. Detta belyses dveni 6.2
Omforma jordbrukets prioriteringar, frdn kvantitet till kvalitet fé6r h6gre matsékerhet. Genom
att mojliggora en varierad skala av lokalt jordbruk kan manga valbefinnandefaktorer for saval
manniska och miljo genereras.
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6.4 Stark och koordinerad forvaltning av land och vatten

Erikssons (2018) utredning, flera deltagare (W2, W3, W4) och bada respondenterna hanvisar
dagens problematiska och komplexa fragestallningar kring forandringarna av den naturliga
miljon till historiens rationaliseringar av jord- och lantbruken. Den stora utmaningen fér en
langsiktig hallbar forvaltning; implementering av bevarandeatgarder och ekosystemansatsen,
samt utvecklingen av lokalt jordbruk for 6kad sjalvforsorjning och som ett verktyg for
beredskap framfors i stort sett enhalligt av samtliga vara kommunernas vaga roll och
bristande forstaelse och intresse for sitt ansvar och sin makt. Detta kan mojligtvis forklaras
med att fragorna kring paverkansfaktorer for langsiktig forvaltning ar alldeles for komplexa,
kommunernas kunskap om ekosystemen, klimatfaktorer och insynen i lokala
livsmedelsverksamheter for liten och samverkan mellan férvaltningar och 6vriga aktérer i
lokalsamhillet alldeles for outvecklad. Da de styrs av en marknadsekonomisk kontext dar vad
som ar langsiktigt hallbart ur ett ekosystemperspektiv inte korrelerar med mer kortsiktiga
marknadsekonomiska krav pa standig tillvaxt, kan forklara varfor groninvesteringar har
minskat de senaste aren och varfor de prioriterar bostadsexpansion framfor lokal
jordbruksutveckling. Att Iata nagon annan [kommun] kompensera for de egna valen, kanske
metaforiskt kan likstéllas med att 4ta nagon annans kaka, trots att bada ar lika sugna.
Daremot kan en 6kad koordinering och samverkan bade inom och mellan kommuner vara
nodvandig i forvaltningen av ekosystem. De lokala forutsadttningarna satter ramarna for
mojligheter och visar utmaningar. Varvid en inventering av de faktorer som paverkar kan vara
behjalplig for att komma till klarhet med vad som behovs for att skapa balans och
langsiktighet i forvaltningen av ekosystemen.

Det ar tydligt att kommunerna inte haller det narrativ som satter in manniskan i en
Omsesidig relation till och utbyte med sin omgivning, som ekosystemansatsen foreslar.
Kommunerna ar konsumenter, och som konsument kan du géra medvetna val grundat pa din
kunskap och medvetenhet. Som konsument kan du darmed styra produktionen av livsmedel
genom de kriterier du staller for ditt val. Finns inte den produkt som motsvarar dina kriterier
tillganglig, har du flera val: att soka dig vidare, eller ta saken i egna hander enligt “du ar din
egen lyckas smed”. Har visar fallstudierna av Sédertalje kommun och Duved, liksom flera av
de lokala samverkansprojekt for aterstallande ett annat narrativ grundat pa en storre
forstaelse for manniskans del i den komplexa helheten. Gemensamma och delade visioner
ligger till grund fér dmsesidighet i relationer, samverkan och handling. Okad kommunikation
och samarbete mellan lokalsamhallets aktorer kan starka riktningen mot uppfyllelse av de
globala och nationella malen som stélls i Agenda 2030.

Planmonopolet ger kommunerna makten att styra vad som sker med marken. Vad som sker
pa den lokala marken ar ett samhallsintresse, liksom behovet av att sdkerstélla
matforsorjningen med hansyn till interna och externa riskfaktorer. Med makt kommer ocksa
ett ansvar att omvandla utmaningar till mojligheter, att skapa hallbarhet och valbefinnande
for samtliga aktorer i lokalsamhallet i en miljomassig, social och ekonomisk kontext.

6.5 Minskat matsvinn och matforlust

Minskat matsvinn i konsumtionsled och minskad matforlust i samband med framfor allt
transporter och bortsortering av livsmedel med “skonhetsfel” (Eriksson 2018), kan till viss del
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underlattas av de kortare vardekedjor som en lokal produktion skulle medféra. Regeringen
(2020) for fram minskat matsvinn som en positiv konsekvens av en 6kad nationell
produktion. Flera exempel pa initiativ till att minska matsvinnet tas upp, dar Duvedborna
glads at de restauranger som satsar pa zero-waste och utbudet fran lokala
nischverksamheter. Direktforsaljning pa garden och direktleverans till restauranger och
butiker skapar kulturella varden i den lokala kontexten. | Duved dar maten ses bidra till
livskvalitet och valbefinnande, som bygger pa relationen till bonden, restaurangen eller
matvarubutiken som satsar pa minskat matsvinn. | Sédertélje kommun medférde
menyomliggningen utifrdn Ostersjdmaten grundat i kunskapen kring ett balanserat och
hallbart jordbruk, ett storre fokus pa de ravaror som normalt sett inte nyttjats. Dessutom
medfér denna typ av jordbruk att man inte kan producera hur mycket som helst, vilket ocksa
bidrar till minskat matsvinn och -forlust.

Utmaningen for att astadkomma en minskad forlust i produktionsled bestar dven i att
utveckla en ndrmare infrastruktur for lagerhantering och det som kvarstar kan bli en naturlig
del i ndringscirkulationen. Férandrade konsumtionsvanor ar en tydlig nddvandighet. Vi
konsumerar 50-100% mer an den globala genomsnittsytan producerar. Denna konsumtion
kommer med langvaga transporter, som inte bara bidrar till utslapp av fossila branslen, utan
dven ett stort matsvinn. Genom att forhalla oss till den mat som ett balanserat jordbruk ger
kan var konsumtion skapa fornyade vanor dar vi ar mer i linje med ett mer naturligt och
sdasongsbetonat utbud av varor kompletterat med specialiteter fran lokala nischverksamheter
och komplementodlingar.

7. SLUTSATS
Det dr kring det lokala mdinskliga aktiviteter kretsar.

Syftet med denna studie var att undersdka och na en évergripande bild av de utmaningar och
mojligheter som finns for utvecklingen av ett hallbart lokalt jordbruk, och som en potentiell
drivkraft i en hallbar lokal och nationell samhallsutveckling. De problemstallningar, tankar
och idéer som tagits upp i samhallsdebatten kopplat till dagens nationella jordbruk i relation
till en hallbar samhallsutveckling kretsar kring de strategiska handlingsatgarder for en
omstallning av den nationella livsmedelsproduktionen som med nagra fa undantag inte satts
i verket. Konsensus rader inte kring visionen och de atgarder som ar nédvandiga for en
omstallning av vara matsystem. Det har dock framkommit flera perspektiv och varden som
visar pa betydelsen av att utveckla lokalt hallbart jordbruk. Kunskap och medvetenhet formas
ur larandeprocessen mot ett 6nskat framtidsscenario. Omfattande kunskap och medvetenhet
utgor inte den enda faktorn som bygger gemensamma visioner for handling och engagemang
for en omstallning av matsystemen. Dessutom har resultatet visat att en hallbar lokal
matproduktion kan skapa multipla kulturella vdarden av samhorighet, meningsbyggande,
livskvalitet, halsa och valbefinnande om vi kan agera i samklang med de omgivande
ekosystemen med ratt typ av jordbruk, ratt skala, grédor och vaxtfoljd.

Konsumenter ar vi alla, och det ar i det lokala vi framforallt verkar och relaterar. Betydelsen

av att ateruppratta en 6msesidig relation och samhorighet; hur vi relaterar till varandra,
ekosystemen, historien, vara egna erfarenheter och kunskapen har varit aterkommande
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genom denna studie. Férutsattningarna for de tva kommuner som valt att utveckla lokala
hallbara matsystem har utgjorts av just dessa kulturella varden. En respondent menade att
beroende av hur vi hanterar den otroliga komplexitet som dagens kunskap innefattar
kommer vara avgérande for de val vi gor och den framtid vi skapar. Utmaningarna visas i den
overgripande tyngdpunkt resultatet beror.

o Kunskapen och medvetenheten kring kopplingen mat och miljo, effekterna av vara
konsumtionsvanor och ekosystemens betydelse fér vara samhallen behover ytterligare 6kas
och forankras hos fler aktérer i med beslutsmakt samhallsbyggnadskontexten. Betydelsen av
Okad sjalvforsorjning tydliggdr behovet av att utveckla lokalt hallbart rattskaligt och varierat
jordbruk da det satts in i en kontext av hdllbart i normalldge férbereder vdil for krisldge.

e Det kommunala planmonopolet, kortsiktiga ekonomiska prioriteringar, politisk okunskap och
ovilja samt centraliserade systemstrukturer utgor de stora hindren for utvecklingen av ett
lokalt hallbart jordbruk och livsmedelsférsérjning. Okad kommunikation och samverkan med
lokalsamhallets aktorer for kartlaggning av férutsattningar och identifiering av nédvandiga
atgarder ar nédvandigt. Dessutom behovs utokade mojligheter och stédfunktioner for
utvecklingen av lokalt hallbart jordbruk i olika skalor.

e Lokalt hallbart jordbruk skulle kunna vara en potent nyckelspelare i att minska den nationella
sarbarheten i importberoendet, 6ka sjalvférsorjningsgraden och darmed lata oss sta battre
rustade for bade externa och interna kriser. Vardet av ett balanserat, hallbart lokalt jordbruk
finns i relationen: till ekosystemen, kulturhistorien, medmanniskor och verksamheter i
lokalsamhallet. En lokal hallbar livsmedelsproduktion kan komma att initieras av den kris som
varit och den kris som pagar. Lokalt hallbart jordbruk och livsmedelsproduktion kan vara ett
pedagogiskt kommunikationsverktyg som aterskapar relationen mellan lokala aktérer och
ekosystemen; en grund for engagemang, etablering av nya verksamheter och utvecklar
samhallet.

Det finns ingen olyckligt lottad i en ansvarsroll. Den forandringsprocess vi befinner oss i
paverkar och involverar alla aktérer i samhallet. Vi har alla ett gemensamt ansvar att skapa
en resilient varld genom att byta ut uttjanta system och strukturer, mot nya narrativ,
fornyade system anpassade efter den tid vi nu lever i fér oss och for framtida generationer.
Denna studie har inte gatt in pa djupet i nagon del, och det skulle i min mening vara sarskilt
intressant att narmare studera och initiera ett 6kat samarbete mellan holistiska terapeuter
och aktorer knutna till utvecklingen av nya kostrad i linje med de fem strategierna for en
global matomstallning. Samverkan innefattar 6ppenhet for den samlade kunskap och
erfarenhet som alla deltagande bar med sig och ger synergistiska effekter, och har har vi
knappt startat.
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8. EPILOG

Miljokrisen har fatt fortlépa utan att behandlas som en kris sedan atminstone 70 ar tillbaka
da de naturvetenskapliga disciplinerna varnade for alarmerande data/upptéackter, och
manniskors halsa blev en riktigt gynnsam marknad fér multinationella livsmedelstillverkare
och farmakologiska foretag. Enligt kinesiska mastare handlar var tillvaro om att kultivera livet
med respekt och medkansla. Kultur betyder odling. Odling startar i en relation, ett dmsesidigt
forhallande mellan det som omger och det som innesluts. Vare sig det handlar om att
aktivera en process, bygga upp en relation, eller underhalla nagot existerande. Jord ar ingen
religion eller ideologi, jord ar det mest fundamentala i var varld. Utan jord ingen naring. Utan
naring inget liv. Enligt FN har vi bara 60 ar kvar av fertil jord, innan jordarna blir utdéende
(conciousplanet.org). Vi kanske aldrig kan reda ut det trofiska nystan som fott samtidens
degradering till fullo. Men vi kan aterskapa den nédvandiga relationen till jorden och anpassa
oss efter och lara oss att folja ekosystemens naturliga processer. Att inkorporera det
Omsesidiga beroendet mellan manniska och ekosystem i vara politiska system kan skapa ett
nytt narrativ som utgar fran habitabilitet for att navigera oss ur krisldget helskinnade. Jag
startade denna studie med tron om att det satsades for mycket pa kulturella
ekosystemtjanster som rekreation for manskligt valbefinnande. Jag avslutar denna studie
med tron att det ar via de kulturella ekosystemtjansterna vi kan na vara mal om en divers och
resilient varld, da det ar har relationen skapas och genererar mening, samhaorighet, kunskap,
halsa och valbefinnande.

Jag avslutar med att tacka alla deltagare och respondenter for att ni delat med er av stor

kunskap och rika erfarenheter. Ett stort tack riktas aven till min handledare M.H,
kurskamrater och min examinator M.P for klarsyn och uppmuntran.
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- subventioner fér
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2. Omforma jordbrukets prioriteringar- fran kvantitet till kvalitet
3. Intensifiera hdllbar matproduktion for att 6ka hégkvalitativ avkastning

4. Stark och koordinerad férvaltning a land och vatten

5. Halvera matférlust och matsvinn genom hela livsmedelskedjan
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