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Del ett

INLEDNING

En somnlds, manskensnatt ute pa familjens sommartorp stod det plotsligt klart for mig:
Allt berodde pa skapelsemyten om urtidsjdtten Ymer!

Det var under arbetet med min C-uppsats som jag gang pa gang konfronterades med att
sa manga forntida kultplatser fanns vid eller pa nakna, jordfasta bergskron och
bergshillar. Jag tanker pa fornborgar som har tolkats till att vara kultplatser, pa
hillristningslokaler och pd kala bergskron i anslutning till gravfilt. Kunde det mojligen
vara sa att det kala berget i sig var viktigt?

Forsta fradgan som uppstod var givetvis om nutidens nakna berg dven var nakna i
forntiden. Dar det finns héllristningar har det uppenbarligen varit sa och det ar val
troligt att de flesta nutida kala berg, hir i Norden, ocksa var kala i forntiden. Detta &r
dock ett pastdende som jag inte har lyckats fa bekriftat infér uppsatsskrivningen.

Berg syns i landskapet och kan av den orsaken ha varit lampliga som tydliga
samlingsplatser for manniskor. Sten dr det material som har langst hallbarhet och som
nog kan ha uppfattats som nést intill evigt vilket kan ha paverkat beslutet att ligga
viktiga samlingsplatser dar. Det kala berget var obrukbart for odling och kunde darfor
ur ett funktionellt perspektiv vara en lamplig plats for kultutovning da det ju inte
inkraktade pa odlingsmarken. Det finns som det mérks dven praktiska orsaker som
skulle kunna tala for att kultplatserna sa ofta ligger vid kala héllar och berg.

Det var i funderingarna kring detta som Ymer plotsligt uppenbarade sig i
manskensnatten. Kunde det vara sa att kultplatserna var placerade dédr som forntidens
skapelsegudom Ymers nakna benknotor stack upp ur jorden?

I klarvaket tillstdnd insag jag att det skulle vara problematiskt att pasta att det fanns ett
sadant samband, men det dr inte desto mindre virt ett forsok.

DEN NORRONA SKAPELSEMYTEN

I tidens borjan innan jorden ens var patankt fanns ett oandligt tomrum, ett ofantligt gap
som i Snorre Sturlasons nedteckningar av den norréna skapelsemyten kallades
Ginnungagapet. Fran norr flot en stdndig strom av is ner i gapet och bildade under lang,
lang tid en gigantisk, oformlig isjdtte. Fran den eviga elden s6der om Ginnungagapet
skots da och da gnistor in i ismassorna. En dag tridffades isjdtten av en eldgnista pa ett
sadant sétt att den stora kroppen fick liv. Urtidsmonstret som vaknade till liv kallas i
Snorres berdttelser for Ymer (Ohlmark 1981:12), men kallas ibland ocksd Aurgelmer
(Collinder 1964:78). Namnet Ymer kan harledas frdn substantivet iemo som betyder
tvilling (Nordberg 2004:33). Ymer var hermafrodit och mycket fertil. For det forsta
behdvde han ingen dlskogs partner dd han ju var tvdkonad. For det andra fodde han



fram varelser ur sina armhalor och ur andra delar av kroppen genom att gnida benen
mot varandra eller att endast vanda pa sig i somnen.

Ungefdr samtidigt med att Ymer losgjordes fran isen levandegjordes dven en ur-ko som
i Snorres text kallas Audhumbla. Ur kons juver rann en aldrig sinande mjolkstrom och
det var genom att dricka den mjolken som Ymer kunde 6verleva (Ohlmark 1981:13).

Varelsen Ymer var den forsta som dodades och offrades och det var hans kropp som
blev jorden dédr méanniskorna levde. Han dodades av gudomarna Oden, Vile och Ve och

hans kott blev jord, hans blod blev vattnet och hans ben blev bergen och stenarna
(Ohlmark 1981:16).

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

Uppsatsens intention och syfte &dr att genom historiska och arkeologiska kallor
undersoka ett eventuellt samband mellan en skapelsemyt, liknande den norréna
skapelsemyten om Ymer och de platser som har anvints for forntida kulthandlingar.
Det &r inte min avsikt att forsoka bevisa detta utan snarare att diskutera och lufta
tanken.

Fragestallning:
Finns det en koppling mellan forntida kultutévning och kala berg som skulle kunna
bottna i skapelsemyten om Ymer?

METOD

Jag vill undersoka de fornnordiska gudasagor som nedtecknades framst av Snorre
Sturlason pa 1200-talet samt andra tidiga skriftliga kdllor som exempelvis Den poetiska
eddan och Beowulfskvidet som menas ha forfattats under yngre jarnalder, for att leta efter
textinneh&ll som kan belysa uppsatsens intentioner. Aven andra dlderdomliga skrifter
som kan sédga ndgot om forntida tankesitt kommer att diskuteras, exempelvis utdrag ur
Den gamla bondepraktikan, ndgra magiska medicinska trollformler efter Bengt af
Klintberg och Carl Herman Tillhagen samt utdrag ur Olaus Magnus anteckningar frdn
1500-talet om nordiska folkliga forestdllningar och aktiviteter.

Ortnamn som innehéller Skede, Skidd och Skidlv kommer att diskuteras utifran olika
sprakforskares synsitt, detta for att forsoka att utrona vilken betydelse dessa ortnamn
kan ha haft. Att dessa ortnamn behandlas i uppsatsen beror pa att de har en viss
betydelse for idéinnehéllet.



Att arbeta med bindra oppositioner kan vara ett fruktbart hjalpmedel for att 5Sppna upp
materialet for nya infallsvinklar. Dessa tankeexperiment anvéands i vissa kapitel som
bland annat: GUDAR OCH JATTAR och FRUKTBARHETSASPEKTEN I
SKAPELSEMYTEN i forsok att komma ndrmare hur ménniskor i forkristen tid och med
en cyklisk tidsuppfattning kan ha uppfattat varlden.

De arkeologiskt undersokta lokaler som uppsatsen uppehaller sig mest vid, Sanda i
Fresna socken och Helgo i Ekerd socken, bada i Uppland, har valts utifrdn deras relativt
tydliga kultplatser vid kala bergskron, att de bada har varit aktiva under yngre
jarnalder och dven for att man pa bada stéllena har hittat deponerade miniatyrskéaror
vid bergskronens kant.

Intentionen har varit att besoka de arkeologiska lokaler som det refereras till i
uppsatsen for att pa plats kunna fa en uppfattning om hur landskapet och
fornlamningarna har legat i forhallande till varandra och dven hur upplevelsen av
kultplatsen skulle kunna ha kénts, detta har dock av tidsbrist inte varit mojligt att
genomfora, utom i nagra fall som till exempel Sanda.

Det arkeologiska materialet och de skriftliga kidllorna kommer att jamforas och
diskuteras. Delar av den norrona skapelsemytens idéinnehdll jamfors i uppsatsen med
samtida och dldre skapelseberéttelser fran andra lander, framforallt inom det
indoeuropeiska sprakomradet.

Tolkningsforsok gors pd miniatyrskdrodepositioner vid bland annat Helg6 och Sanda.
Denna tolkning gors utifrdn en fruktbarhetsaspekt i landskapet/naturen med hjdlp av
tankeverktyget bindra oppositioner. Detta tankeexperiment anvands ocksa for ett
tolkningsforsok av hallristningstraditionen. Ndgra hallristningsfigurer fran Svenneby
och Vitlycke i Bohusldan kommer att studeras speciellt utifran en ide om att de skulle
kunna ténkas forestilla hermafroditiska ur-gudar.

KALLMATERIAL

Tyngdpunkten i det arkeologiska materialet ligger pd undersokta lokaler frdn yngre
jarnalder. Detta val beror pa att det fran denna tid kan finnas skriftliga kallor som till
exempel Den poetiska eddan och Beowulfskvidet och att de norréna sagorna som Snorre
Sturlasson nertecknade pd 1200-talet bor ha haft sin tankta giltighet under denna tid.
Det kan ddarmed finnas en méjlighet, dock liten, att jamfora arkeologiskt material med
skriftligt material. Tvd undersokta lokaler har valts ut: Sanda gérd i Fresna socken och
Helgo i Ekero socken i Uppland, dér man i bada fallen kan pdvisa kultiska aktiviteter
under yngre jarnalder. Andra arkeologiskt undersokta lokaler som kommer att refereras
till &r balplatsen i Skilv i Ostergotland med lamningar fran &ldre jarnalder, lokalen
Skedemosse pa Oland som tolkats som offerplats, “fornborgen” vid Odensala prastgard
i Uppland, som har tolkats till att ha varit kult- och métesplats fran bronsaldern in i
dldre jarndlder. Jag kommer dven att uppehdlla mig vid nagra héllristningar fran
Djupdal i Svenneby socken och Vitlycke i Tanum socken i Bohuslan. Pa lokalerna fran
dldre jarndlder och yngre bronsalder finns endast det arkeologiska materialet att utga



ifrdn. I samtliga dessa fall av arkeologiska platser &r det framst de kala bergen och
bergsklackarna dar det bevisligen har férekommit nagon form att forntida
kulthandlingar som intresserar.

TIDIGARE FORSKNING

Det &r inte ovanligt inom den arkeologiska forskningen att relatera till andra
forskningsomrdden som religionshistoria, etnologi och antropologi.

Asikterna om denna inblandning har dock pendlat fram och tillbaka under 1900-talet.
1927 kom Oscar Almgren ut med boken Hiillristningar och kultbruk, dar han jamfor
héllristningsbildernas figurinnehall med bade religionshistoriska, etnologiska och
antropologiska kéllor fran olika hall i varlden. 1954 uttalade arkeologen Christopher
Hawgkes att religion och idéer dr de omraden som dr svéarast eller till och med oméjliga
att studera for arkeologer (Andrén 2004:389). Med den kontextuella inriktningen av
arkeologin under senare delen av 1900-talet har pendeln slagit tillbaka och det har blivit
mer eller mindre sjdlvklart att jamfora det arkeologiska materialet med kallor inom
andra forskningsgrenar och att anvanda de kosmiska dimensionerna i tolkningarna. I
sjdlva verket skulle arkeologin enligt min asikt bli ett torrt och ointressant &mne om inte
dessa mojligheter fanns.

Inom arkeologiforskningen om fornlamningar som finns naturligt i landskapet maste
tva viktiga personer ndimnas: Den ena &r Richard Bradley, som bland annat har studerat
nordskandinaviska naturliga sakrala stenar och bergskron. Den andra dr David Lewis-
Williams som framforallt har forskat pa sydafrikanska hallmélningar och deras
betydelse.

Del tva

VAR LADES FORNTIDENS KULTPLATSER?

Vildigt ofta ligger rester efter forntidens kultiska aktiviteter i anslutning till kala
Klippor eller berg (Kaliff 2000:106). Tittar vi omkring oss i naturen finns det gott om kalt
berg och av den anledning kanske inte sa konstigt om en del kultplatser dr lagda dér.
Som redan papekats kan det finnas praktiska orsaker: berg dr ett hallbart material och
skulle dédrfor kunna vara det som fanns kvar medan exempelvis tra skulle ha
formultnat. Ur odlingssynpunkt kan det ha varit praktiskt med berg som kultplatser
eftersom det inte inkrdktade pd odlingsytan. Synligheten kan ha paverkat valet av berg
och bergskron till tydliga motespunkter.

Tillganglighet maste ha spelat en viss roll. Om platsen skulle anvandas ofta fick den inte
ligga for langt bort frdn boendeomradet. Den skulle vara l4tt igenkdnnbar och det var
en fordel om den innehdll nagot som viackte forundran hos manniskorna (Bradley
2000:13). Méanniskor dd som nu var sdkert nyfikna pa svarbegripliga ting,
upplevelsevirdet och lustfylldheten var viktiga ingredienser dd man samlades. Sedan



maste platsen stimma in pa den radande kosmologin som ju var den bakomliggande
orsaken till kulten. Under dldre jarndlder samlades manniskor for kultiska aktiviteter i
utmarkerna. Mdnga av de sd kallade fornborgarna dr formodligen rituella platser
(Johansen & Pettersson 1993:80-85; Olausson 1995:235; Wall 2003:123). De ligger oftast i
oldandig terrang utanfér boendeomradena. Wall anser att manga av fornborgarna &r
organiserade som rituella rum genom placeringen av ingdngen i forhallande till kronet,
stupet och den vida utsikten.

En del tyder pd att kulten under yngre jarnélder har blivit ndirmare knuten till
stormédnnens gardar som makten utgick ifran (Fabech 1998: 51). I denna fraga ar
emellertid inte arkeologerna eniga. Lotta Hedaeger menar till exempel att det inte gar
att dra slutsatser om att nerldggande av vardefulla foremal i mossar och vdtmarker
upphorde under yngre jarndlder (Hedaeger 1999:238)

Vissa naturformationer pockade i sig sjdlva pa manniskornas uppmérksamhet genom
att framsta som sa forunderliga och unika att det syntes som nagon gud maste ha haft
ett finger med i spelet. Det kunde vare en stenformation med en fantasieggande form
eller en ovanlig farg. Det kunde ocksa vara en stenbumling som pa ett obegripligt sitt
hade hamnat dér den inte borde ha kunnat hamna (jmf Bradley 2000: 13). En kultplats
skulle ocksa helst visa pa en kontinuitet som strackte sig langt bakat i tiden. Minnen
fran forfaderna och tidigare handelser fanns invavda i landskapsbilden och paverkade
sdkert var de heliga platserna lades. Naturen sjédlv har paverkat manniskans sinnen
genom de minnen, sinnesstimningar och avtryck efter forfdderna som finns lagrade dér
som en slags minnesbank. En beskrivning av hur det australiska Aranda-folket uppfattat
sin omgivning far har illustrera hur ménniskor som har levt i ndra kontakt med naturen
kan ha ként infor landskapet:

Bergen, bickarna, killorna och vattenhilen dr for honom (den infodde) inte bara saker i
landskapet som dir vackra eller intressanta... Var och en dr ett verk av en av hans forfider som
han héirstammar ifran. I landskapet som omger honom liser han den gamla historien om de
ododliga varelser som ett kort 6gonblick kan dterta minsklig form; minga av dessa varelser har
han haft direkta erfarenheter av som fider, farfider, bréder, médrar och systrar. Hela landet ir
for honom som ett gammalt stamtrid som fortfarande lever.

(Strehlow 1947 genom Lévi-Strauss 1984: 242)

Viktigast av allt i valet av var den livsnodvandiga kulten skulle utévas var att dar maste
finnas tillgdng till de aspekter som behovdes for att gestalta myten och kosmos. Anders
Kaliff (1997: 106) menar att valet av plats, fran borjan, tycks ha gjorts med utgdngspunkt
frdn det naturliga berget och héjdformationen. Man dyrkar inte stenen i sig utan istéllet
det som stenen symboliserar; ett energicentrum och en killa till fruktbarhet och andlig
kraft (Kaliff 1997:106). Stenen fungerar som ett kommunikationsmedel mellan gud och
ménniska och utgor en omphallos - tillvarons medelpunkt (Eliade 1958:216; Heiler
1961:37 genom Kaliff 1997:106)

Min asikt dr att detta utndmnande av stenen till energicentrum och tillvarons

medelpunkt kan ha byggt pa madnniskans mentala 6verforing av sin egen kropp som en
metafor for jorden. Stenen/bergen i sin avbild av benen blir d& en sinnesbild av jordens
inre. Jordfasta klippor och berg kan alltsd ha uppfattats som en brygga for att fa kontakt



med jordkroppens inre men ocksa som det skelett som virldsalltet var uppbyggt kring,
ungefdr som ett varldstrdd som omtalas senare i uppsatsen. Eftersom jorden enligt
skapelsemyten, dtminstone under yngre jarnalder, bestod av Ymers kropp, var det
sjdlvklart viktigt att locka fram de livsalstrande krafter som slumrade dar.

Per Vikstrand resonerar kring sakrala ortnamn kontra kosmologiskt landskap. Han
menar att manga av de sakrala ortnamn dar elementen berg, lund och aker ingar
exempelvis Nalsberga och Uppakra kan dateras till folkvandringstid( 400-550 e Kr) och
romersk jarnalder(0-400 e Kr) medan de skrivna killorna huvudsakligen dterger
vikingatidens kosmologi. De skrivna killorna framstaller gudarna som knutna till
gdrdar utspridda over Asgard. Sakrala ortnamn som skulle kunna knytas till dessa
kallor ddr gardar och byggnader dr viktiga kan vara: hall, hov, sal och harg (Vikstrand
2004:335-337) jmf Beowulfskvadets hallbyggnad(Collinder 1954 rad 75-80). Mgjligen kan
vi genom ortnamnen hér ana en dndring av ménniskornas forestéllningsvarld frén en
naturanknuten till en bebyggelseanknuten kult. Kanske representerar berga-, lunda-
och dkernamnen en &dldre kosmologisk forestédllningsviarld dér landskapets spelade en
betydelsefullare roll, det skall dock tilldggas att detta inte dr helt entydigt.

TIDEN DA ASASAGAN NEDTECKNADES

Da isldnningen Snorre Sturlason, pa 1200-talet, skrev ned skapelsemyten om Ymer var
kristendomen sedan linge kand och pa god vag att inforas helt i Skandinavien. I hans
berdttelser om forntida myter och religioner blev det naturligt att Asa-gudarna fick en
central plats eftersom dessa lag ndrmast i tiden och att det ddrfér bor ha funnits manga
historier kvar bland manniskorna. En annan orsak till detta kan ocksé vara att Snorre
sjdlv kom fran en aristokratisk miljé och att han darfor fick sina historier fran dessa
kretsar. En del tyder pa att kulten av Oden, som var Asarnas fornamsta gud hade sitt
framste faste inom aristokratin (Nordberg 2004:100). Ymer - myten kan uppfattas som
endast en forhistoria till Asarnas intrdde. I Snorres beskrivning var det Oden som
tillsammans med sina tva broder dédade Ymer och styckade kroppen sa att jorden
skapades. Pa detta sétt fick i princip Oden dran av att ha skapat jorden, medan Ymer
endast far betydelse genom sin doda fast dnda livsalstrande kropp.

De fétal tidiga skrifter som aterger historien om forntidens gudomar &r ”guld varda”
som kallor men dr pa samma gang en cementering av de beréttelser och forestallningar
som radde just i den tid, pa den plats och inom det samhallskikt de skrevs (jmf Gilhus &
Mikaelsson 2001:63-64). Det skrivna ordet har en genomslagskraft och en tendens att
uppfattas som sannare dn det talade. S4 medan myterna i forntiden levde sitt eget liv
och fordandrades genom olika hiandelser och olika berittare blev de nu genom skriften
standardiserade. Religionsforskaren Mircea Eliade menade att det standigt pagar
forandringar och nyskapande i religionens historiska utryck. Heliga trad uppstar i
standigt nya mutationer (Gilhus & Mikaelsson 2001:70).

Maénga manniskor i Norden har fatt ldra sig och tror nu att deras forfader hade en och
samma forestdllningsvarld; i princip den som Snorre Sturlasson skrev ned pa 1200-talet.
Troligtvis var forntidsménniskornas forestillningsvarld mycket mer varierad och hade
manga flera lokala egenheter dn vi idag kan forestilla oss. Bristen pa



kommunikationsmdjligheter och centralt styre har formodligen skapat en méngd olika
traditioner och uppfattningar bade 6ver tid och rum.

ORTNAMN SOM INNEHALLER SKALV, SKEDE OCH SKAD

En av de fa vdldokumenterade balplatser fran dldre jarndlder som finns i Sverige ligger i
Skalv i Borg socken i Ostergdtland. En bélplats &r en plats ddr man har brént kroppar i
nagon slags begravningsritual. Balplatsen i Skdlv var anlagd pa en upphojning direkt
pa det kala berget intill ett gravfilt fran dldre jarndlder (Kaliff 1997:86).

Per Vikstrand har tolkat Skidlv-namnet till att betyda den heliga klipplatin. Vid
undersokningen av namnet reste han runt till de olika Skalv-platserna och konstaterade
att de alla inneholl en uppstickande kal klippa intill ett gravfalt, han drog darmed
slutsatsen att namnet hade en sakral innebord och ansag sig ha tillrackligt pa fotterna
for att knyta namnet till just en kal klippa (Vikstrand 1996: 204).

Jag vill uppehalla mig lite vid Skidlv-namnet d& det har betydelse f6r uppsatsens
fragestallning. Skal betyder skilje, som i véagskal. V-et i slutet av Skélv kan vara en rest
fran “vi” som betyder forntida sakral plats. Per Vikstrand redogor dven for ortsnamnet
Skadvi/Skedevi som han menar syftar pa en sakral plats som markerar en i nagot
avseende vasentlig grans. Han konstaterar dock att ingen av Skddvi/Skedevi orterna
ligger i nagot uppenbart gransldge (Vikstrand 2001:223). Det ligger néra till hands att
tro att namnet Skalv och Skiddvi kan ha samma betydelse.

Flera sprakforskare har dgnat ortnamnet Skadvi uppmaérksamhet da det skiljer sig fran
andra forntida sakrala ortsnamn som brukar vara tilldignat ndgon gud, oftast Fro, Tor
eller Ull. Médnga forslag har forts fram som tolkningar av namnet. Ett av forslagen &r att
skdd skulle syfta pad en hastkapplopning med sakral innebord (Elias Wessén 1921, 1922).
Ortnamnet Hastskdde finns och det ldr finnas beldgg for att en sddan tavling har funnits
och den har dven kallats hingsthetsning. Nagot som talar emot denna tolkning, som
Joran Sahlgren (1950:2) papekar ar att det finns &ven namnen: Bockaskede, Hanaskede,
Kvigaskede, Kattskede och det norska Geiteskede. Alltsa skulle Skdd/Skede namnet
vara kopplat till ett levande vdsen, men inte enbart till hédsten i
hingsthetsningentdvlinarna (Vikstrand, 2001:351-352). De belagda nordiska
héasttavlingstraditionerna har satts i samband med Fro-kulten och en indoeuropeisk
tradition av héstoffer (Vikstrand, 2001:354). Olaus Magnus menade att
hastkapplopningen i hans berdttelse forsiggick pd isen och var till for att skilja ut den
basta hasten som skulle offras till gudarna (Olaus Magnus (1555) 1963:34).
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Fig. 1. Ar det en bild pd hingsthetsning vi ser pd Higgebystenen, Uppland?
(Almgren 1927: 192). Se dven histarna nederst pd den gotlindska bildstenen fig.4 sidan 16.

Vad jag faster mig vid i Skdd/Skede diskussionen ér att alla de djur som Sahlgren(1950)
ndamner som &r kopplade till namnet, d4r tamdjur och sddana som har hittats offrade vid
kultplatser och i gravar. Kanske syftar ordet pd ett annat sorts skilje ndmligen den plats
ddr man skiljer eller delar upp kropparna som skall offras. Jag menar att &ven den
naturligt ddda manniskokroppens inlemmande i det cykliska systemet kan ha
uppfattats som ett offer. I Skedemosse pa Oland har man funnit stora méngder offer
fran tiden strax fore Kr. f. till ca 500 e. Kr. De flesta féremalen som bl. a. bestar av hals-
arm- och fingerringar i guld till en vikt av 1,3 kg, stora méngder vapen och rester fran
hastutrustningar &r nedlagda under 200- 500 talet e. Kr. Benmaterialet har i stor
utstrackning nedlagts under &dldsta romerska jarnalder, med borjan vid tiden for Kr. f.
eller ndgot tidigare (Hagberg 1967:20). Den storsta delen, 35 % av benmaterialet, bestod
av héstben men dér fanns d@ven bl.a. manniskoben. Benen var samlade i grupper dér en
vanlig koncentration av hastbenen bestod av huvuden, fotpartier och svanskotor
(Hagberg 1967:18). Tydligen fick gudomarna halla tillgodo med dessa delar medan
ménniskorna antagligen at upp resten av hédsten. Jag drar mig till minnes en skildring
av djuroffer i det antika Grekland, och dven dér fick gudarna néja sig med svansbenen
(Nasstrom 2003:157). Annan plats, annan tid men d@nda intressant.

Naér jag tittar pa en 6versiktskarta 6ver det platta landskapet vid Skedemosse
konstaterar jag att det finns en gard intill offerplatsen som heter Skedas. Kan det d&ven
héar ha funnits eller finns det en kal klippa eller h6jd? Tyvérr har jag inte tid eller
mojlighet att undersoka detta nu.
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Fig. 2. Oversiktskarta Gver Skedemosseomridet (Hagberg 1967:192)

Skilv-, Skad- och Skede-namnen skulle alltsa kunna vara nagon sorts
transformeringsplatser dar djur- och manniskokroppar symboliskt men ocksa kanske i
verkligheten delades och aterfordes till de olika elementen. De platser som valdes for
denna kulthandling maste i sa fall lampligen innehélla jord, vatten och berg i dagen. Av
dessa ingredienser var det uppstickande berget i dagen det som blev det tydliga
riktmarket for var den heliga platsen fanns. De jordfasta kala bergen kan, som ovan
namnt, ha uppfattats som en lank eller brygga till jordkroppens inre, en 6vergang
mellan den levande och den déda delen i det cykliska systemet.

HELANDE OCH BOTANDE I FOLKTRON

Enligt myten var Ymers (jordens) kropp dod men &nda vital och fruktsam. Om man
bokstavligen trodde pa skapelsemyten sa skulle man ténka sig att de doda
méanniskokropparna ocksa skulle kunna forséttas i ett liknande tillstdnd, alltsa doda
men dnda inte. Ett sadant scenario kan ha uppfattats som obehagligt och ville undvikas.
Att den dodes kropp snabbt forintades och aterforenas med jorden var viktigt for att
anden inte skulle bli frestad att aterta den gamla skadade kroppen som uppfattades
som oren (Kaliff 1997:81). I sakens natur ligger att Ymers kropp mdste héllas intakt.
Detta avspeglade sig i den forntida ldkekonsten dir det inte bara handlade om att lika
den sjuka manniskokroppen utan ocksa om ett helande av kosmos (Lincoln 1986:117).

I det medicinska tankandet fungerade kosmos och ménniskokroppen som utbytbara
storheter. Man helade mikrokosmos genom att anvénda element frdn makrokosmos och
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man helade makrokosmos genom att arbeta med dess manskliga utryck (Lincoln 1986:
117; Zachrisson 2004: 371). Vid ldkande anvandes ibland en omvéand kosmogoni som
gick ut pa att sten var viktigt i ldkande av ben och jord anvéndes vid ldkande av sar

( Zachrisson 2004:370).

Den forntida folkliga ldkekonsten var ndra sammanbunden med magi och
trollkunnighet (af Klintberg 1965:36-37). Ofta anvandes magiska ramsor i helandeakten.
En kiand sadan ramsa eller galder som dr mycket spridd &r den sa kallade
Merseburgerformeln som finns nedskriven pa 900-talet:

Phol och Wodan redo till skogen

Dd vart foten vrickad pd Balders file.
Di galdrade Sinhtqunt 6ver honom
Och Sunna, hennes syster,

Di galdrade Frija 6ver honom

Och folla, hennes syster,

Di galdrade Wodan dver honom.
galdraren framfor andra:

”Om benvred, om blodvred, om ledvred:
det vare ben mot ben, blod mot blod, led mot led
sdsom limmade”

( Tillhagen1962:283)

For att exemplifiera hur spritt detta tinkande har varit aterger jag har tva varianter till
fran helt olika tider och platser. Forst en formel mot vrickning frdn S6dermanland, 1860-
70-talet:

Dave red dver vattubro,
sd kom han in i Tive skog;
Hiisten snava mot en rot
och vrickade sin ena fot.
Gangande kom Oden;
-Jag skall bota dig for vred,
kott i kott, ben 1 ben,

jag skall sitta led mot led,
och din fot skall aldrig
sveda eller virka mer!
Amen.

(af Klintberg1965:66)

Det tredje exemplet dr en besvirjelse fran Indien och har nedtecknats mer dn 1500 ar
fore Merseburgerformeln:

Mi mirg forenas med mirg!
Led mot led!

Viix, du forstorda kott!
Helas, du sondriga ben!

Mii mérg vixa i mirg!

Ma hud dragas diréver!
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Blod omstrémma benen!
Sena, vix i sena!
(Tillhagen 1962:283)

Att denna formel som sd tydligt innefattar de “Ymerska” elementen &r sd vida spridd i
tid och rum visar att tron pa den sympatiska magin har dominerat tinkandet. Har
formeln dessutom forstarkts med nédrvaron av trollkunniga gestalter har kraften blivit
an starkare (af Klintberg 1980:44). I den sista formeln ser vi att sjukdomsutdrivningen
borjat inifrdn mérgen och spridits utat i kroppen. Det fanns en forestédllning om att
sjukdomen fanns innerst i kroppen och maste drivas ut genom de olika
kroppssubstanserna innan den for ut (af Klintberg 1965: 37).

Margen som finns ldngst in i benen noterar vi knappt idag. Att ordet mérg anda finns sa
tydligt forankrat i spréket ger intryck av att vi tidigare har haft en annan relation till
foreteelsen; Vi kdnner med ryggmargen, vi utrycker oss méargfullt, i Norge kokar vi
kraft pa kottbenen (underforstatt margen) m m. Ordet mérg utrycker nagot kraftfullt
och ursprungligt som &r svarforstaeligt om man endast ser till den funktion den har
som kropps- och ndaringskomponent. P4 ménga offerplatser, exempelvis Skedemosse,
har man noterat att en del ben &dr sonderslagna pa ett sddant sitt att man kan misstdanka
att margen har tagits ut. Det kan ha varit sa att man menade att livskraften satt langst in
i det innersta av benen. Tar vi in Lincolns resonemang ovan (Lincoln 1986:117) om
mikrokosmos och makrokosmos relationer skulle man tdnka sig att &ven stenarna och
bergen (Ymers ben), i mdnniskornas medvetande, var laddade med en inre kraft
jamforbart med margen. Sa sent som pa 1800-talet finns muntliga beldgg for att man har
anvant stenens inneboende kraft for ldkning av exempelvis huddkomman édlveblast. I
Nordiska museets arkiv under rubriken dlvkvarnar finns det gott om beldgg for att man
har lagt ister plus knappnalar i skdlgropar, for att sedan smoérja in den sjuka huden.
Sjukdomens namn dlveblast antyder att de fornnordiska vasenen alver pa nagot satt var
inblandade. Alverna var knutna till gudomarna vaner i den norréna mytologin.

LIVSGNISTAN I STENEN

Ett vanligt nutida talestt dr att sdga att ndgon har tappat livsgnistan. Detta uttalande
innebdr att man tanker sig att livet dr beroende av en gnista som maste héllas glodande,
om den sldcks sd dor man.

Att elden har blivit en metafor for livet kan man forstd utifrdn den livsavgorande roll
den maste ha spelat under den kalla arstiden. Utan elden kunde man helt enkelt inte
overleva. Att locka fram elden har sékerligen varit en kunskap som kravde mycket
traning och stor skicklighet. En foreteelse som har forekommit i olika kulturer &r rituell
eldborrning. Oscar Almgren tyckte sig se exempel pa eldborrning pa en av
kivikshéllarnas ristningsbilder fran bronsdldern och han jamfor med bilder fran
egyptisk eldborrning (Almgren 1927:173, 193).
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Fig. 3. a) Eldborrningsscen med man och kvinna frin eqyptisk grav. b) Eldborrningsscen frin
Kiviksgraven? (Almgren 1927:193, 173)

Almgren menar att eldborrningen har férekommit i manga kulturer och kan kopplas
till bade fruktbarhetsriten och dodskulten ( Almgren 1927:93).

I den norrona skapelsemyten skjuter en eldgnista frdn den eviga elden séder om
Ginnungagapet in i isjdtten Ymer och tander livet i honom (Ohlmark 1981:12). Man far
utga ifran att ménniskorna uppfattade att denna gnista fanns kvar i Ymer-kroppen i och
med att det standigt producerades liv ur den.

I enlighet med resonemanget ovan (under BOTANDE OCH HELANDE I FOLKTRON)
om att den innersta livskraften fanns i benens mérg och att stenen hade en inneboende
lakningskraft, dr det inte otroligt att man forestéllde sig att livets gnista fanns innerst i
stenen. Detta sa att livet kunde sprida sig ut i resten av kroppen (jimfoér med den tredje
lakeformeln ovan). Forestédllningen att elden fanns i stenen 1ag ju ocksd néra tillhands
med tanke pa de gnistor som uppstod ndr man slog mot den. Olaus Magnus berittar att
lapparnas dktenskap bekraftades genom att sla eld med stal och flinta 6ver brudparet:

Ty liksom flintan inom sig hyser en dold eld, som med densamma ir néra forbunden, vilken kan
fis att blixtra fram genom slag mot ett foremdl, si ligger dven i begge kdnen ett liv fordolt, som
omsider genom foreningen mellan makar trider fram i levande avkomma Han menar vidare att
dven andra mera ”civiliserade kristna” i Norden anvande sig av eld vid
brollopsceremonierna. (Olaus Magnus(1555) 1963:53).

Ett sadant tinkande, att livsgnistan fanns i stenen, skulle kunna forklara den
forbryllande stora mangd med skérvig och skorbrand sten pa forntida kultplatser. Man
ville helt enkelt sldppa loss livskraften ur den ytligt sett doda stenen sa att kraften kom
det levande till godo.

Vixelspelet i det cykliska tdnkandet, ddr det standiga vidxlandet mellan liv och doéd var
en viktig del, innebar att inte bara de levandes vérld skulle hallas intakt utan dven de
dodas (jmf Lincoln 1986:117). De kala, oroérda klippor och berg som finns i anslutning
till rester efter forntida kultutdvning var kanske lamnade ortrda for att d&ven
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underjorden, dodsriket skulle halla sin kraft intakt. De inhdgnader och stensamlingar
som ibland &r uppforda intill kultklippor skulle kanske kunna tolkas som en
forstarkning och ett skydd for den underjordiska aspekten av det cykliska systemet.
Kaliff skriver att valet av helig plats fran borjan tycks ha utgdtt frdn det naturliga berget
och hojdformationen. Anldggande av stenmattor och flera andra anldggningar kan
tolkas som att man tillfort mera sten till berget, som en del i en medveten ritual. Man
har forstarkt en helig plats med mera av det material som fran borjan varit anledning till
att den betraktades som speciell (Kaliff 1997:106).

Del tre

MYTERNA OCH GUDARNA SKAPAS AV MANNISKORNA

Forntidens manniskor var kénsliga och sarbara for naturens nycker. De var tydligare
knutna och direktare beroende av den avkastning som jordens gav dn dagens
manniskor. Med arstidernas stora kontraster, var solens aterkomst varje ar sjdlva
grunden for 6verlevnad. Manga av de symboler som férekommer pa hallristningshéllar
och pa gotldndska bildstenar har tolkats som solsymboler (Almgren 1927:10; Burenhult
1999:327; Nylen & Lamm 2003:20). Man menar att hyllande av solen kan ha varit en del

.

xS Ry

PAY RvA

o S
fir ™,

i riterna.

Fig. 4. a) Solsymbol? Bildsten fran Havor i Hablingbo pd Gotland fran 400-500-talet e Kr. Foto:
Raymond Hejdstrom (Burenhult 1999:326). b) Solsymboler? Del av hillristning fran Stora
Backa, Brastads socken, Bohuslin (Almgren 1927:9).

Aven regnet maste ha varit livsviktigt, uteblev det kunde inte véxtligheten sitta fart
vilket kunde betyda svalt for bAde manniskor och boskap. Infor naturkrafterna stod
manniskorna maktlésa men genom riterna och myterna upplevde de att de kunde
paverka det omdjliga. Riterna blev ett medel for att aktivt paverka och férhandla med
naturkrafterna/makterna. For att ytterligare forstarka kanslan av paverkan och

forhandling namngavs de diffusa makterna och gudarna och myterna om dem uppstod.
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En rit kan ses som en kommunikation med hogre makter (jmf Gilhus & Mikaelsson
2001:29). Sdkert uppfattades kulthandlingen olika f6r ménniskor da som nu, en del var
med om riterna for det skulle vara sd, andra trodde bokstavligen pa myterna som
berittades. Skillnaden mot idag var att man levde och verkade ndrmare livets basala
vasentligheter och inte skiljde pa vardag, myt och rit. Myten var inte endast en historia
som berittades utan en verklighet som levdes (Malinowski 1954:100 efter Gilhus &
Mikaelsson 2001:107). Riten dr livsviktig och generell for alla arter som ett inlirande av
vad som fungerar och inte fungerar i alla géromal. Har skiljs manniskan fran djuren i
det att hon kan bendmna handlingar och ting i ord (jmf Gilhus & Mikaelsson
2001:133,134). Hon kan fabulera och skapa beréttelser som ger forklaring av det
oforklarliga.

I religiosa och i mera offentliga sammanhang fungerar riten som en forstarkning av
sammanhallningen inom gruppen, samt bevarande av det bestdende och det som har
varit. Detta har givit ménniskor trygghet och kontinuitet, man har haft nagot
aterkommande och sdkert att luta sig mot. For méanniskor i maktpositioner bor riterna
ha kunnat hjilpa till att legalisera hierarkier och upprétthalla dem (Gilhus & Mikaelsson
2001:130). I ett skriftlost samhalle bor riten dven ha fyllt en viktig funktion i att hdlla den
gemensamma historien och myten vid liv. Med samma dterkommande riter har
folkgrupperna ként sammanhang och tillhérighet:

Riten er et kompleks av handlingar, satt i verk av eller pd vegne av, et individ eller et samfund.
Disse handlingene tjener til d organisere rom og tid, definere forholdet mellom mennesker og
guder, og sette de forskellige kategorier av mennesker og de bind som binder dem sammen pi
sine rette plasser (Zaidman & Pantel 1992:27 efter Gilhus & Mikaelsson 2001:124).

Viktiga aspekter i det hela dr den aktiva handlingen men ocksa underhéllnings- och
forstroelsefaktorn. Manniskan da som nu har sédkerligen attraherats av fester och
sammankomster och jag tror att just det lustfyllda, det spektakulédra och det
overraskande har varit kittet som haller manniskogrupperna samman och fatt dem att
kdanna att livet &r meningsfullt. Lusten &r en viktig drivkraft.

Riten kan ofta ses som en iscensdttning av myten. Riterna och myterna var sa tatt
ihopvdavda med vardagslivet att det egentligen inte gick att skilja pd dom. Man foddes i
myten och man levde myten, det var den verklighet man hade att forhalla sig till
(Gilhus & Mikaelsson 2001:107). Man kan ocksa sédga att myten fick sitt eget liv genom
manniskornas olika sétt att uppfatta och aterge den genom generation efter generation.
I mytbildande har det varit naturligt att de manskliga dragen och egenskaperna
préglats in pa gudarna och i de fall djur har ingatt i berattelserna har dven de oftast
manskliga drag (Hedeager 2004:232). Manniskan skapade gudarna till sin avbild och
inte tvdrt om som det hdvdas i den kristna skapelsemyten.

Den egna kroppen har man alltid hade med sig, den kdnner man bést och dr darfor
naturligast att kunde relatera till. Detta kan man se exempel pd vid bendmningar pa
naturforeteelser som: skogsbryn, landtunga, nés etc. och i ortnamn som: Handen,
Lofotryggen, Nasaker etc.
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Hur gudarna sdg ut och hur berittelserna utformades blev givetvis olika beroende pa
lokala sardrag och pa forandringar under tidens gang. Berdttarnas vaxlande skicklighet
och formaga till egna utbroderingar har siakert format och omvandlat myten efter lokala
traditioner och behov.

GUDAR OCH JATTAR

Vi ménniskor har alltid haft en drift att f ordning omkring oss och pa tillvaron. Denna
egenskap tror jag &r lika for alla levande varelser. Det behovs en sorts ordning for att
kunna ta hand om avkomman och att 6verleva. Detta &dr en universell forutsattning for
allt levande. Den stora skillnaden mellan ménniskorna och djuren ar spraket och det
abstrakta tdinkandet som ger mojlighet till att systematisera och skapa monster. For att
kunna skapa ett forstdelsesystem &dr det nodvandigt att anvanda jamforelser och
motsatser. Antropologen Lévi-Strauss tankte sig att manniskorna omedvetet associerar i
motsatspar, sa kallade bindra oppositioner. Han menar att kulturella fenomen far
betydelse genom att organiseras i kontrasterande kategorier

(Lévi-Strauss 1984).

Exempel:

SOMMAR - VINTER
DAG - NATT
ORDNING - KAOS
TAM - VILD

De komponenter i paren som star pa samma sida smittar pa ndgot sétt varandra och
uppfattas tillhora samma sfdr. Detta sker givetvis inte medvetet utan &r ett for hjarnan
nodvandigt sdtt att f& ordning pa all input, ungefdr som att datorn maste programmeras
pa ett visst sétt for att producera information.

Motsatsparet TAM - VILD avspeglas i Asasagan som en sorts kamp mellan gudar och
jattar. Dar gudarna skulle kunna sta for det tama/ordnade medan jdttarna var det
vilda/kaos. Jattarna var inte lika smarta som gudarna, men de besatt ndgot som
gudarna eftertraktade. Gudarna sokte sig till jattarna for att lura till sig deras kraft. Ett
exempel pa detta dr Kvidet om Hyme i Den poetiska Eddan (Collinder 1964:105), dar
jattarna blir frdnlurade en stor kittel for 6ltillverkning. Jattarna far i dessa sammanhang
oftast satta livet till. Det mest kdnda drdpet var d4 Oden med sina broder dodade jatten
Ymer. Gudarna forsokte dessutom ganska ofta att komma i sang med jdttinnor och
skaffa avkomma, men ville sillan gifta sig med dom. Gudinnorna ddremot tilldt aldrig
jattarna att komma dem nédra (Néasstrom 2001:35). Detta kan mojligen sdga ndgot om
hierarkin: gudarna stod sjdlvklart hogre &n jattarna. Nar det handlade om gudar kontra
gudinnor kunde gudarna gifta sig med jattinnor och dnda behalla sin status medan
gudinnorna antagligen inte tillédts vélja en jdtte och danda behalla sin status. Denna
obalans i frdga om vad antropologerna kallar kvinnoutbyte, visar pa jattarnas ldgre rang
(Nasstrom 2001:35). Det var viktigt for utgdngen i berdttelserna att gudarna skulle vara
de overldgsna i sammanhanget. Jattarna var emot gudarna, jattarna var fran fortiden, de
var naturkrafterna, det oférutsdgbara, det vilda. Jattar hade inget emot kaos (Néasstrom
2001:36).
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Varfor jag gar in pa detta spar dr att jattarna i skapelsemyten var direkta avkommor av
Ymer och darfor i manniskornas forstallningsvarld kopplade ihop med den vilda
naturen. Jag menar att det ndgonstans i forhallandet TAM-VILD ligger en
grundldggande konflikt som dr den civiliserade ménniskans standiga dilemma: det
tama dr helt beroende av det vilda medan det vilda klarar sig utmaérkt utan inblandning
frdn det tama. Motsatsparen har i sig en inneboende konflikt och ett beroende av
varandra, det dr ju sjdlva grundidén, men just detta par vidror manniskans (det
tamas/det civiliserades) forhdllning till naturen/det vilda pa ett alldeles speciellt sitt.
Pa samma sadtt som asagudarna utnyttjade jdttarna for sina behov utnyttjade och
utnyttjar ménniskan naturen/det vilda for sina behov. Det &r inte helt latt att definiera
det vilda. Aven i de mest civiliserade och ordnade manskliga utryck finns det en kdrna
av det vilda. Till skillnad fran andra arter som anpassar sig efter naturen/det vilda, och
dven sjdlva dr en del av det vilda forsoker méanniskan att betvinga och hérska 6ver den.
Man fortranger det sjélvklara beroendet av det vilda och latsas klara sig utan det.

Ett satt att forsoka losa denna konflikt var offret, som ju var en gédva och en
forhandlingsgest for att visa sin goda vilja infor det man inte rddde pa; det vilda som i
sin oumbarlighet ocksa maste héllas intakt.

Offerriten kan ha uppfattats som en kommunikation och ett gdvoutbyte med
naturkrafterna. Om makterna svarade positivt kan detta ha tolkats som att budskapet
hade gatt fram och att gudomen var nojd. Var ddremot svaret negativt kunde det ha
tolkats som att offret inte var tillrdckligt. Rester efter offer fran olika tider visar att
ménniskan inte har varit statisk i sina riter utan har paverkats bade utifran och inom
gruppen till forandringar. Trots fordndringar i uttrycket verkar det som om valet av
sjdlva platsen for kulthandlingarna har anlagts pa samma eller likartade platser i
landskapet som om att naturens utformning och egenskaper var det viktiga.

Richard Bradley menar att gudomarna skiftade och férandrades 6ver tid och efter
behov, men att kdrnan av en skapelsemyt hela tiden fanns kvar bakom.

Platserna som valdes for sakrala aktiviteter var de samma som for tidigare sakrala
aktiviteter, eller sd valdes platsen sa att den 14g pa ett motsvarande stt i forhdllande till
landskapet. Ritualerna dterger processerna i myten om jordens tillblivelse

(Bradley 2000:28).

FRUKTBARHETSASPEKTEN I SKAPELSEMYTEN

Skapelseprocessen, som manniskorna har tankt sig den, maste ha innehéllit en dualism
som dr forutsdttningen for livet och viaxandet, alltsa fruktbarheten och befruktningen.
Forutsattningen for detta &r en manlig och en kvinnlig dimension. Den enda norréna
skapelsemyt vi kdnner till & Ymer-myten dar den kvinnliga och manliga dimensionen
ar samlad i en varelse.

Som jag senare i uppsatsen kommer att ga in pa dr denna dualism en del av ett mycket
bredare forestdllningsmonster som finns spritt i stora delar av varlden (Nasstrom
2003:175). Inom lander som réknas in i den indoeuropeiska sprakstammen finner vi
ndstan genomgaende en tvillingmyt som &r nédra ansluten till skapelsemyten.
Dualismen finns ocksa i andra former som exempelvis yin och yang. I de norréna
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kallorna har vi férutom Ymer ndgra andra gudomar som i mangt har samma dualism:
Frej-Freja och Njord-Nerthus. En del killor menar for 6vrigt att Frej-Freja helt enkelt ar
nya namn for det dldre paret Njord-Nerthus (de Vries genom Kaliff 1997:17). Det
typiska for dessa par dr att de dr fruktsamhetsgudomar. Frej-Freja dr syskon och barn
till Njord, men ibland &r de &ven ett gudapar. I fallet Njord-Nerthus verkar det som de
overlappar varandra. Nerthus beskrivs &r 98 e Kr av romaren Tacitus (Onnerfors
2005:53) som fruktbarhetsgudinna i en germansk folkstam. Det ségs att Njord skall
uppfattas som en norrén manlig variant av Nerthus (Kaliff 1997:17). I dessa
beskrivningar finns en oklarhet om konstillhorighet. Bada paren speglar kvinnliga och
manliga aspekter av fruktbarheten i ett kosmiskt perspektiv och kan ses som en
fortsdttning pa eller en del av tvillingmyten pa samma sdtt som Ymermyten (jmf
Nasstrom 2001:47). Man kan tidnka sig att jordens (hermafroditen Ymers) manliga och
kvinnliga aspekter fortydligades i manniskornas forestillningsvéarld av manliga och
kvinnliga gudomar som var nédra bundna vid varandra.

I ett strukturalistiskt tdinkande med bindra oppositioner &r det inte helt sjdlvklart pa
vilken sida de tva komponenterna i motsatsparet KVINNA - MAN kan ténkas ha
uppfattats.

Exempel:

SOMMAR -  VINTER
DAG - NATT

LIV -  DOD
KVINNA - MAN eller
MAN - KVINNA

Motsatsparets KVINNA skulle i flera avseenden kunna passa i den forsta gruppen och i
sa fall kopplas ihop med SOMMAR, DAG och LIV. I de norréna sagorna och dven fran
de gotldndska bildstenarna far man dock intryck av att KVINNA kan ha associerats till
den andra gruppen. I de norréna kéllorna dr det den kvinnliga gudomen Hel som
harskar i dodsriket och dven Freja har anknytning till dodsriket under vinterhalvaret
(Kaliff 1997:19). Den scen som utspelar sig pa flera av de gotldndska bildstenarna dar en
kvinnogestalt stracker fram ett dryckeshorn i en vilkomnande gest till en man anses
forestilla sa kallade valkyrior, som tar emot de doda som kommer till dodsriket Valhall.
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Fig. 5. Bildsten fran Tjinguvide i Alskogs socken pd Gotland ca 700 e Kr.
Ar det en Valkyria som tar emot i dodsriket Valhall vi ser Gverst pd bildstenen?
(Burenhult 1999:454.)

Utifran dessa exempel dr det majligt att man tdnkte sig jorden som att den kvinnliga
aspekten fanns i dodsriket medan den manliga tillhérde den andra sidan i motsatsparet.
Man kan fortsitta kedjan av motsatspar:

MAN - KVINNA
SOMMAR - VINTER
DAG - NATT
LIV - DOD
VARMT - KALLT
SOL - MANE
MJUKT - HART
VATTEN - STEN
HAV - BERG
BLOTT - TORRT
FRUKTBART - STERILT
AKTIV - PASSIV
SYNLIG - DOLD

Man noterar snabbt att motsatsparens delar, enligt vart sitt att se pa det, passar battre
eller saimre ihop med de komponenter som hamnar pd samma sida. Godtar man den
ovan foreslagna uppstdllning av motsatspar ser vi att KVINNA hamnar pa samma sida
som BERG och STERIL. Fragan som instiller sig d&r da om man majligen kan ha
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uppfattat den kvinnliga aspekten som mottagare, ett slags befruktningskarl déar den
fruktsamma manlige aspekten kunde placera sin avkomma. Detta dr en méarklig och for
mig som kvinna inte sarskilt tilltalande tanke. Jag inser dock att det inte &r otdnkbart att
man kan ha uppfattat mannens synliga kén och sperma i motsats till kvinnans osynliga
kon och dolda &dgg pa ett sadant sitt.

Iakttar man jorden ur detta perspektiv skulle den kvinnliga aspekten uppfattas som det
osynliga, som det passiva, som de ordrliga bergen, som det som ligger dolt under ytan
och som maste befruktas av den aktiva manliga aspekten som skulle kunna vara det
fruktbara VATTNET alltsa BERGETS/STENENS motsats. Det manliga skulle vidcka det
kvinnliga till att ta emot livselixiret och bdra fram frukten. I ett sddant tankeexperiment
skulle det vara helt naturligt att pa hallristningsbilder, som ju oftast har tolkats som en
del i en fruktbarhetsrit (Almgren 1927:296) bara avbilda den aktiva manliga aspekten.
Det &r ju jordens kvinnliga, osynliga aspekt, innesluten i berget som i riten skall vackas
for att ta emot befruktningen. Senare i uppsatsen gor jag ett forsok pa att tolka
hillristningarna ur detta perspektiv.

UNDERJORDEN - DEN ANDRA SIDAN

Det verkar som om ménniskor i alla tider har uppfattat varlden i tvd sidor. Den
“verkliga” vdrlden som vi lever och verkar i och en annan, ndgon slags andevarld,
dodsrike eller undre virld. I en tid da det cykliska tdinkandet dominerade maste denna
vadrld ha varit mycket mer framtrddande &n idag. Tiden var inte linjdr utan uppfattades
mera som en evighetsspiral med ett standigt vaxlande mellan: sommar -vinter, dag -
natt, liv - dod etc. Richard Bradley skriver att underjorden i manga kulturer uppfattades
som en spegel av den vanliga vdarlden och han menar att det kanske &r déarfor som
manga tréfigurer som anvénds i kulten (trd-idoler) var gjorda av tradstammar déar roten
var vand uppat. I manga samhdllen associeras underjorden med det doda. Innehallet i
den vanliga varlden hade sin spegelvirld pa undersidan av jorden sd att fotterna pa de
déda som ju gick uppochner kunde nudda fétterna pa de levande manniskorna i den
ovre varlden (Ingold 1986:246 efter Bradley 2000:12). Jag kan inte ldta bli att ténka pa
alla fotter pa hallristningarna. Kan de uthuggna fotsparen vara till for att underlitta
kontakten mellan kultledaren/shamanen och ndgon andlig kraft pa undersidan av
hillytan? I kvadet Groas galdrar i Den Poetiska Eddan, som allmént anses vara skriven
mellan 850 och 1200 e Kr finns en vers som mdjligen syftar pa en undre spegelvarld. I
kvédet gar sonen Svipdag till sin doda mor Groas grav och vill ha rad i viktiga
avgoranden. Modern Groa ger sig till kdnna och svarar sonen. Mot slutet av kvadet
sdger hon:

Ma din énskan ej stickas av ogunst!

Pd en jordfast sten stod jag inomddrrs,

di jag gol mina galdrar for dig. (Collinder 1964:160)

Moderns papekande att hon stod pa en jordfast sten d& hon gol sina galdrar ger intryck
av att platsen dér hon stod hade betydelse, nagon sorts viardeladdning.

Inomdorrs bor hdr kunna tolkas till att hon star inne i sin varld. Det var vanligt inom
den fornnordiska diktningen att man talade om helgrindi, en sorts dorr som skilde de
levandes och de dodas riken at.
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En 6gonvittnesskildring fran ar 992 av den arabiska kopmannen Ibn Fadlan visar att
dven begravningsritualen kunde innehalla en slags dorr eller grind som skilje mellan de
levandes virld och dédsriket. Han ger en detaljerad beskrivning av begravningen av en
nordisk hévding pa handelsfird i Osterled. Hovdingen skall brinnas ombord pa en bat
och med sig i doden skall han bland annat ha en trilinna. Det dr ur ett nutida perspektiv
en grym berittelse dér trdlinnan bland annat tvingas ha samlag med ett stort antal mén,
for att sedan dodas pa ett brutalt sédtt och brannas tillsammans med den avlidna
hovdingen:

Niir det blivit eftermiddag tog de bort trilkvinnan till nigot som liknade en dérrkarm. Dir lyftes
hon upp pd méinnens handflator sd att hon kunde se 6ver dorrkarmen. Direfter lyfte de ner henne
och lyfte upp henne igen sammanlagt tre ganger. Varje ging berittade kvinnan vad hon sdg.
Forsta gangen sig hon sin far och mor. Andra gingen sig hon alla sina sliktingar. Tredje
gangen sdg hon sin herre sitta i dodsriket, det var gront och vackert och tillsammans med honom
sdg hon mdn och unga pojkar. Hon sig att hennes herre kallade pd henne. (Burenhult
1999:478).

J. D. Lewis - Williams menar att héll- eller bergytan var ett slags membran mellan den
ovre och undre varlden. Han skriver om bushméannens hallmalningar i Sydafrika:

For malarna var bergytan “bryggan” dvergingen mellan denna virlden och den andliga. Vid att
fiista meddelanden pd berguiggen kunde artisten relatera/kommunicera med det som fanns
innanfor. Kommunikation med andliga makter som var osynliga for vanligt folk men som var
synliga i shamaniska visioner. Det var en slags shamanismisk penetration av bergshiillen till en
andlig resa (Lewis-Williams1995:75). Har ma papekas att Sydafrika ligger langt ifran
Skandinavien men eftersom det handlar om forhallandet till berget tycker jag det kan
vara av intresse.

Anders Kaliff anser att det dr rimligt att anta att méanniskor i ett lagteknologiskt
jordbruksamhille med rddande cyklisk tidsuppfattning kan ha upplevt brukande av
jorden och kulten av de doda som sammanhorande pa flera stt:

1) Samhorigheten med jorden. De ddda blir i en eller annan form nedgrivda, pd samma sitt som
utsddet i jorden. Bdde utsidet och de déda gdr in i en annan dimension, vilken dr dold for andra
delar av tillvaron.

2) I jorden sker viixternas - och naturens pdanyttfodelse och dir forestiller man sig ocksd att de
ddda fir nytt liv. Jorden dr platsen for skapelsecykelns evigt dterkommande fruktsambhet.

(Kaliff 1997:76)

Hein Bjartmann Bjerck gor en malande beskrivning av upplevelsen att trdda in i
underjorden. Ytterst i Lofoten i Norge ligger Trenyken, en liten 6grupp som bestar av
tre bergstoppar. Pa den mittersta toppen, Steigen, finns en grotta som stracker sig ett
hundratal meter in i berget ligger. Ungefar halvégs in i grottan dér ljuset slapps in har
man hittat grottmalningar; smd ménniskoliknande figurer och langst in har man hittat
benrester fran offer. Benen har daterats till 1598-1396 f. Kr. Grottan kallas i Bjartmann
Bjercks artikel for Helvete och han menar att manniskor kan ha uppfattat den som en del
av underjorden och dodsriket. Av han mélande beskrivning aterger jag
sammanfattningen: Hula er ensformig, taus, urdrlig og usynlig — det motsatte av den levende
verden (Bjerck 1995:125).
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Nyfikenhet vicker dven forestillningen om att bli bergtagen. I Nordiska museets arkiv
under rubriken bergtagen finns det manga exempel pa denna foreteelse. Kanske &r det
en rest fran en tidigare forestdllning om en undre virld som fanns inne i berget.

Del fyra

SANDA GARD

Pa en upphojt udde i dkermarken nagra hundra meter fran det pampiga gardshuset pa
Sanda gard i Fresna socken i Uppland ligger rester av en boplats fran yngre jarndlder.
For en ovan dskddare syns endast ndgra stenbumlingar samlade i sma grupper ovanpa
jordlagret dr husen har legat. Ar 1990 gjordes en utgrivning av platsen d& det var
meningen att bostadskomplexet Sanda tradgardsstad skulle byggas dér. Vid mina besok
déar 2005 var det dnnu inte byggt pa platsen.

Sanda ligger 1,5 mil sydost om Sigtuna och strax oster om Upplands - Vasby i sodra
delen av Uppland. Bebyggelsen ldg pa nuvarande Sanda gards betesmark, och pa den
tid boplatsen var i bruk gick det att ta sig vattenvagen till Malaren. Undersckningen av
boplatsen visade att Sanda hade varit bebyggt fran ca 550-talet e. Kr &nda fram till 1700-
talet.

Fig .6. Flygbild frin sider Gver Sandaboplatsen. Foto: Jan Norrman (Aquist 1996:112)

Allt som allt patrédffades omkring 60 husgrunder. I omrddets nordligaste del anlades de
forsta husen som var treskeppiga langhus. Fran ett fatal hus i borjan expanderade
byggandet successivt for att kulminera under 700-talet. Sa smaningom byttes
byggnadsskicket fran treskeppiga- till stensyllshus och under 900-talet var alla hus med
ett undantag i denna byggstil. Detta hus var ett ldnghus som hade uppforts pa 700-talet.
Det var fortfarande treskeppigt trots att det hade byggts om ndgra ganger. En annan
detalj som forbryllar var att man pa 900-talet anlade en terrass som uppenbarligen inte
fyllde nagon funktion for stabiliteten i anknytning till detta hus. Cecilia Aqvist har
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tolkat denna sdrbehandling av det forsta huset till att det kan ha varit en hall eller
atminstone ett hus med en speciell betydelse. Nagot som skulle kunna styrka
halltolkningen &r en brunn som var anlagd precis framfor huset och innehéll en
hansakittel i brons (Aqvist 1996:111).

I bostadsomrédets sydligaste del ligger en liten kal bergsklack som vid forsta anblick
inte pockar pa uppmarksamhet om det inte hade varit fér den rektanguldra 7x 6 meter
stora, stenhdgnad som innesluter hogsta platdn. Konstruktionen tolkades frdn borjan
som en grav, men vid undersokningen patraffades ingenting som tydde pa detta. Vad
som istdllet kom fram var keramik samt 9 miniatyrskéror i jarn. De flesta av
miniatyrskédrorna fanns pa ett omrade precis nedanfor klacken. Dessa fynd ledde
tankarna till att konstruktionen istéllet skulle tolkas som ett kulthus eller ett harg och
dateras till boplatsens forsta tid ca 550 e Kr. Harg &r en beteckning pa en forntida sakral
plats som bestér av en speciell sten eller en stensamling.

I eddadikten Hyndluljod som finns i en handskrift frdn 1300-talet. beskrivs hur Ottar
Innsteinson dyrkade gudinnan Freja vid ett harg:

en harg gjorde han dt mig
staplad med stenar

nu har dessa stenar

blivit blanka som glas;
han rédfirgade

i firskt blod av boskapen,
alltid satte Ottar sin lit
till gudinnorna.

Jag kommer fortsdttningsvis att anvdanda beteckningen harg for den omtalade
lamningen. Hargtolkningen stérktes da en terrass med flera hardar samt ett stolphal
patraffades nedanfor och framfor bergskronet i riktning mot bebyggelsen i de norra
delarna av boplatsen. Fyndmassigt avviker Sandaboplatsen markant fran samtida
vikingatida boplatser av rent agrar karaktér och kan istdllet pAminna om fynd fran
Sigtuna under samma tid bla. ett Olof Skétkonungsmynt (Aqvist 1996:111).

Strax soder om boplatsen och harget ligger ett gravfilt som inte ingick i
undersokningen. Det var givetvis angeldget ur forskningssynpunkt att fa en
uppfattning om sambandet mellan boplatsen och gravfiltet. Arkeologistuderande frdn
Stockholms universitet gjorde darfor en seminariegravning dar och undersokte tre av
de ca 60 stensdttningar som &r registrerade. Samtliga visade sig vara brandgravar och
man patraffade bl.a. votivringar med Torshammare och en karneolpérla. Dessa fynd
talar for att gravarna skall dateras till yngre jarnalderns senare del (Aqvist 1996:111).

Reflektioner vid besok pa Sanda

Hargklippan ligger vid en grians mellan bebyggelsen och gravfiltet, men uppfattas klart
som tillhorande boplatsdelen. Det ar litt att forestélla sig att det maste ha varit
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effektfullt med eldandet framfor harget som ligger hogst upp och i blickfanget for
resten av bebyggelsen. Klippan med stensdttningen har lysts upp och avtecknat sig mot
himlen eller kanske mot Norrvikens vatten, detta beroende pa hur ndra man har statt.
Till véanster i synféltet lite langre bort har man kunnat skdda ut 6ver forfadernas gravar.
Kultplatsen dr ur dramaturgisk synpunkt helt ratt vald.

Vad som forbryllar mig lite &r stenhdgnaden uppe pa klippan. Jag har varit pd ett antal
yngre jarnaldersgravfalt och alltid funnit en kal klippa i anknytning till faltet, men
aldrig med en hiagnad pa kronet. Vid en vandring in pa gravfaltet ca 100 meter bort
konstaterar jag en annan kal klippa pa féltets hogsta punkt (markerat som block i fig. 8).
En maggropskénsla jag far dr att denna klippa kan ha varit utslagsgivande for att ligga
gravféltet ddar. Ingen undersokning har gjorts kring denna klippa sé det far stanna vid
att konstatera att den finns dar. Problemet med kala klippor é&r att de finns lite varstans.
Det kan darfor ibland vara svart att dra slutsatser om det har varit ett medvetet eller
omedvetet val att lagga gravfilten just dér.

0 S0m
———t — — |

Fig. 8. Oversikt 6ver boplatsen och gravfiltet i Sanda.(Aquist 1996:110).

Av fyndmaterialet pd Sanda kan man ldsa ut att det har funnits kontakt med flera andra
kdanda platser som fanns pd samma tid till exempel Helgo, Birka och Sigtuna.
Kristendomen maste ha varit vilkdand redan pa 800-talet. Aqvist (1996) papekar att de
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manga hedniska drag som vi finner i Médlaromradet kan tyda pa att missioneringen av
den nya ldran har gatt ganska lugnt till. Hon menar att det inte gér att dra en skarp
grans mellan hedendom och tidig kristendom och att de har pagatt sida vid sida under
flera hundra ar. Hedniska element har tagits upp i den kristna religionen sdsom
processioner och votivkult. Kanhdnda uppfattade befolkningen kristendomen endast
som inférande av ytterligare en gud. Problemen uppstod forst nir det bara blev tillatet
att dyrka en enda gud (Aqvist 1996:117).

HELGO

Pa Helgolokalen i Ekero socken pégick under 20 ar, 1954-1974, en uppmaérksammad
arkeologisk undersokning. Den stora uppmaérksamheten berodde pd de markvardiga
fynd som kom fram. Bland fynden marktes en indisk Buddhastatyett, en irisk biskops
krakla och flera guldféremal. Fynd av denna skatt karaktar vacker ett stort intresse bade
bland arkeologer och allmdnhet. Vad denna plats har haft for betydelse d&r omdiskuterat.
Uppsatsen behandlar inte den frdgan utan kommer endast att koncentrera pa den kala
klippa, vid vilken det bevisligen har forekommit kultiska handlingar, samt pa
fornborgen séder om bebyggelsen.

Fig. 9. Teckning av Helgolokalen (Framsida av Fredholms uppsats 2004).

Torun Zachrisson har gjort en i mina 6gon briljant och mangfasetterad analys av Helgo
ur ett kosmiskt perspektiv. Uppsatsens redovisning av Helgé kommer att bygga pa
hennes analyser och tolkningar av platsen. Helgo dr ur den hér uppsatsens
fragestdllning hogintressant. Har kan man genom arkeologiska beldgg folja ett
kontinuerligt kultutévande pd kala klippor som troligen stracker sig frdn bronsalder till
och med yngsta jarnalder (Zachrisson 2004:346).

Zachrisson menar att kulten har startat pa det hdgnade berg som bebyggelsen har legat
pa norrsluttningen av. Pa det hdgnade bergets kron ligger tva stensadttningar direkt pé
det kala berget. Detta visar att ndgon sorts kulthandling har forsiggatt dar. En
besynnerlighet &r att det strax innanfér hdagnadsmuren direkt pa bergytan kunde matas
upp de hogsta fosfatviardena pa hela Helgolokalen, inberdknat det upptill en meter
tjocka kulturlager som har mitts upp pa vissa platser. Zachrisson papekar att hoga
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fosfatvarden enligt dagens forskare hérror fran ben och vavnad som dr under
upplosning (jfr Bethell & Maté 1989 genom Zachrisson 2004:347). Saledes dr det mojligt
att de hoga fosfatvardena héarror fran eldande pa berget och fran kroppar av djur och
ménniskor som sdnts fran den ménskliga till den andra varden med berget som brygga
(Zachrisson 2004:347).

Négot Oster om berget och ndarmare bebyggelsen ligger en kal jordbunden klippa. Intill
denna klippa finns det tjockaste kulturlagret pa Helgo, ca 1m tjockt. Arkeologiska
utgravningar har kunnat visa att man hér har bedrivit kulthandlingar fran &ldre
jarnalder till och med vikingatid. Langst ner i kulturlagret, direkt pa berget nedanfor
klippan, patraffades ett flertal hardar. Detta lager kunde dateras till dldsta jarnalder.
Genom att man da och da hade haillt ett lager lera 6ver kulturlagren var det relativt
enkelt att folja hur de olika aktiviteterna hade dndrats 6ver tiden. Ungefar pa mitten av
kulturlagrets yta i det vendeltida lagret fanns ett ensamt stolphal. Zachrisson menar att
detta skulle kunna betyda att kulten innefattade en stolpe som kan ha symboliserat ett
védrldstrad som Asken Yggdrasil ur asasagan eller en virldspale enligt bl.a. samisk
kosmologi. Enligt den trosuppfattningen finns en sadan péle som haller ihop varlden
och strécker sig mellan jorden och polstjarnan. (Zachrisson 2004:362)

Fig. 10. Den kala klippan som den tedde sig di arkeologerna undersokte platsen sommaren 1959.
Klippan vetter mot norr. Foto i Antikvarisk - Topografiska Arkivet.

I de bada dldsta kulturlagren som daterades till romersk jarnélder - folkvandringstid
bestod fynden framfor allt av barkaskar, harts, brod och ugnsdetaljer men dven ndgra
kirurgiska verktyg. I de bada mellersta lagren, som kunde dateras till folkvandringstid -
vendeltid, bestod fynden framst av deglar, spikar och nitar samt hartstatningar. Overst
fanns tva lager fran vendeltid och vikingatid. De inneholl féremal av framfor allt
amuletter, kirl, broddar, barnsten, och flintavslag. D& och da i lagren forkom kirurgiska
instrument och dven ben frdn djur och méanniskor (Lundstrém 1970:157 genom
Zachrisson 2004:354-355). De dterkommande lerlagren vicker nyfikenhet. Tydligen &r
det en mycket finkornig lera som inte finns inom omradet, den har alltsd burits dit for
att hillas over aktivitetsytan framfor klippan, kanske som en del av kulthandlingen. Att
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leran var ditburen kan tyda pa att den skulle vara av en viss sort eller komma fran ett
visst stdlle. Zachrisson har foreslagit att den skulle symbolisera “aur” som hélldes pa
varldstradets stam. Detta grundar hon pa asasagans beskrivning av asken Yggdrasil dar
det finns en passus om den heliga hvit - auren, en slags ljus eller vit materia som trédets
nedersta stamdel var indrankt i (Zachrisson 2004:372). Som avslutande handling pa
aktivitetsytan har en trehorning lagts 6ver alltihop, som en slags forsegling eller en start
for ndgot nytt.

Det jag framst faster mig vid ar klippan, som det hela utspelar sig framfor. Trots den
stora aktiviteten far den ligga kal och ren i bakgrunden. Majligen kan det ligga en
symbolik i att den skall vara ren och oftrdandrad, den dr kanske forutsdttningen for att
offrens budskap skall na fram till underjordens makter. Den tillhor det ursprungliga
och oféranderliga som har sett likadan ut sedan skapelsen av jorden. Ar den helt enkelt
en av Ymers benknotor? Zachrisson tror att kulten pa Helgo fran borjan har startat pa
“fornborgen” i bakgrunden. Om hennes antagande ér ratt sa har man flyttat kulten fran
ett kalt berg till en kal klippa. Som man kan utldsa av kulturlagren ovan har kulten
dndrat ansikte 6ver tid. Det kan ha varit viktigt dd som nu att ibland ta avstamp till
ndgot nytt. Under vendeltiden verkar ett trad eller pale ha inforts i kulten. I ett tidigare
skede flyttades kulten fran berget till klippan. Majligen kan klippan ha tankts
symbolisera berget. En slags miniatyr for berget. Det intressanta for uppsatsens rakning
dr att det hela tiden &r stenen/berget som verkar nodvéandigt for att kulten skall kunna
utovas. Helgolokalens kulturlager visar att riterna har dndrats 6ver tid medan
berget/klippan oférandrat har funnits kvar som en sjédlvklar utgangspunkt for kulten.
Framfor och i kanten av den kala klippan fanns ett dike som bestod av ett tjockt lager
kol. Det var sa patagligt mycket kol dar att det under utgravningen kallades tjardiket. I
detta dike hittades ett 30-tal miniatyrskaror i jarn pa en strackning av 20 meter.
Forvaningen over detta var sd stor dd man gravde att man pa mafa testade att gréva i
kanten av en annan kal klippa och dér hittade 7 miniatyrskaror till (Zachrisson
2004:375). Detta dr mycket intressant da det ju framkommer att d4ven andra klippor kan
duga att utova kulten vid. Inte bara den plats som synbarligen har utnyttjats som en
viktig samlings och kultplats kan anvidndas utan andra klippor och krén som innehaller
den eller de aspekter som &r nodvandiga for det man vill uppna med riten.

Fig. 11. Miniatyrskiror fran Sanda(Skannerbilder fran UV mitt).

Det &r inte ovanligt att man hittar miniatyrer av olika slag fran vikingatiden i
Mailardalen; torshammare, miniatyrspjut, eldstal och miniatyrskéaror, ibland flera ihop,
pa hangen och ibland var for sig. De har ibland tolkats som en markering mot den
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pockande kristendomen (Lindqvist 1915:122). Det jag vill uppehdlla mig vid i fallen
Sanda och Helgo &r deponeringsplatsen vid klippkanterna. Zachrisson ndamner nagra
flera exempel pa miniatyrskaror vid klipp eller stenkant:

Vid ett jordfast stenblock soder om hallbyggnaden pa Helgo fann man tva
folkvandringstida guldringar. Detta fynd gjordes ldng innan de stora utgravningarna
(Holmqvist 1980:10; Zachrisson 2004:374).

I samband med utbyggnad pa Jarvafiltet norr om Stockholm gjordes arkeologiska
undersokningar av flera gravfalt. Centralt pa det ena gravfiltet vid Kymlinge intill ett
stort flyttblock fanns ett 7x7 meter stort kulturlager. I detta kulturlager hittades stora
mangder eldstdl samt amulettringar med miniatyrskdror och torshammare, knivar, en
formodad svardsudd och keramik. Enligt arkeologerna verkade féremalen vara slingda
runt eller mot blocket (Kymlinge 169, rapport: 2 genom Zachrisson 2004:375)

Vid en bergsklack vister om “kulthuset” i Borg, Borg socken i Ostergotland rdkade man
pa en depéa med 98 eldstalsformade amuletter (Zachrisson 2004:375).

JAMFORELSE MELLAN SANDA OCH HELGO

Som det framgar av kartan &dr avstdndet mellan Sanda och Helgo inte sa langt,
fagelvagen ca 35 km. P4 den tid aktiviteterna pagick fanns det
kommunikationsmojligheter via Mélaren.

I en C-uppsats vid Sodertorns hogskola gor Mikael Fredholm, med utgdngspunkt fran
Helgo-lokalen, en jamforelse med bl.a. Sanda under vikingatid och finner att fynden
fran denna tid inte skiljer sig namnvért frdn varandra (Fredholm 2004:20).
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Fig. 12. Karta dver Milaren med Helgd och Sanda inringade. Frin www. Qulasidorna.se.

Intressevackande dr likheten mellan Sandas harg med framférliggande plata dér ett
ensamt stolphal hittades och det liknande scenariot pa Helg6 med sin klippa med det
framforvarande tjocka kulturlagret och ett ensamt stolphal. Detta ger onekligen en
kansla av att en liknande kult kan ha pagdtt pa de bada stéllena. Zachrisson menar att
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stolphédlet pd Helgo kan dateras till vendeltid. Sandas stolphal har jag inte sett ndgon
datering av, ddremot tolkas det intill liggande harget till att vara anlagt ca 550 e Kr, fran
boplatsens forsta tid. Att Helgos stolphal inte gar ned till kulturlagrets botten, alltsa
dldre jarndlder skulle kunna betyda att man innan vendeltid hade ett annat kosmiskt
scenario i kultutéovandet dér en pale eller ett trdd inte var aktuellt. Som jag har varit
inne pa tidigare i uppsatsen menar sig Vikstrand (2004:335-337) ha funnit att
naturanknutna ortnamn (berg, aker, lund) med sakral innebord ofta kan harstamma
frdn ca romersk jarnalder. Fradgan som jag redan har ventilerat &r om den kosmiska
forestéllningsvarlden har flyttat fokus fran att berget/stenen har varit en metafor for
varldens ryggrad/skelett till att véarldstradet/ pdlen har dvertagit rollen.

En annan likhet mellan Sanda och Helgo dr att man pa bada stéllena har hittat ovanligt
manga kvarnstenar. Detta dr anmédrkningsviart med tanke pd ingen av platserna kan ha
haft nagon sadesproduktion av betydelse, detta beroende pa den befintliga jordmanen.
Kvarnarnas utformning forbryllar; ménga av dom dr vridkvarnar och det &r en typ av
kvarnar som frdn denna tid hittats pa ett begransat antal platser i miljoer med en mer
uttalad sakral karaktdr som bl.a. Uppakra i Skane (Linddlv 1980:238). Zachrisson har en
ide om att vridkvarnarna kan ha anvints i kulten for att utrycka en kosmisk dimension
( Zachrisson 2004:360-361).

Enligt Arrhenius finns det en forestdllning om att skédran och dven lien och spaden var
tillagnade fruktbarhetsguden Frej. Det har dock inte gatt att finna beldgg for denna
uppfattning inom den fornnordiska litteraturen och heller inte inom sentida folkliga
traditioner. De foremdl som brukar omndmnas i samband med Frej &r istéllet skeppet
Skidblader och galten Gollinburste. Med Freja som &r Frejs kvinnliga alter ego namns
ett praktsmycke kallad Brisingamen. Inte heller den statyett fran Rallinge,
Sodermanland som ldr forestélla Frej har ndgra sddana jordbrukssymboler (Arrhenius
1961:154). Arrhenius menar att dessa miniatyrredskap inte skall tydas som gudars
kannetecken, utan sdsom fruktbarhets- och kraftsymboler, framburna till den dyrkade
guden.

Kan miniatyrskédrornas deponering vid de kala klipporna ha fungerat som en inbjudan
eller uppmaning till de underjordiska krafterna att vakna och ta emot befruktningen sa
att vaxtligheten kunde sétta fart? I samklang med dualitetstanken och uppstillningen
av motsatspar ovan skulle miniatyrskéran i sd fall kunna vara en symbol som berittade
att den manliga fruktbarhetsaspekten var redo att befrukta. Det d&r mojligt att det var
fruktbarhetsgudinnan Freja sjdlv som anropades. Enligt Kaliff tycks hon ha utgjort den
stora modersgudinnegestalten under yngre jairndlder. Freja ansdgs att forutom sin roll
for fruktbarheten dven innehaft en funktion i ett underjordiskt dodsrike, dar hon befann
sig host och vinter. Endast under vixtperioden var hon tillganglig i de levandes varld
(Kaliff 1997:19).
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Fiq. 13. a) Bronsfigur frin Rallinge i Sodermanland som antas forestdlla fruktbarhetsguden Frej.
Foto: Carl O. Lifman.b) Forgyllt silverhinge frin en grav i Aska Hagebyhiga Ostergitland.
Smycket tros forestilla frukbarhetsqudinnan Freja Foto: Statens historiska museum.

Miniatyrskdrorna, symbolen for véxternas fruktbarhet, kastades ljudligt eller lades pa
den sterila kala klippan, ndr sedan regnet, den manliga principen, anldnde var
kvinnoaspekten redo att ta emot. Att sedan miniatyrskédrorna sopades ner ijorden av
regnet kan ha uppfattats som att befruktningen var genomford. Frej ansags ha makt
over regnet och solen. Att regnet var oerhort viktig kan utldsas ur den gamia svenska
bondepraktikan (1979:62-63) som bygger pa upplagor fran 1600- och 1700-talet. I det ena
kapitlet framhalls ndgra allminna skona bondregler. I korta verser berdttas hur man skall
tyda olika goda tecken:

Ndr roken icke av husen vill,
En stor regnskur stundar till.

Nir mygg om histen bita svidra,
Dess mer regn skall du taga vara.

Av de 14 verser som namndes i bondepraktikan, handlade 13 om tecken som

forespadde regn. Varregnet var oerhort betydelsefullt for att odlingar och kreatur skulle
vaxa till sig. Helt krasst kan man sdga att 6verlevnaden hangde pa att regnet kom.
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Del fem
FUNDERINGAR OM FORNBORGAR

Begreppet fornborg dr mycket brett och innehaller manga variationer av inhdgnade
borgliknande skapelser. Vilken slags aktiviteter som har forsiggatt pa dessa dr ett
omdiskuterat &mne. I Sddermanland och Uppland finns en uppseendevickande stor
koncentration av dessa fornlamningar, ungefdr 500 stycken. Detta utgor ca 50 % av alla
fornborgar som finns i Sverige. Denna 6verrepresentation inom ett sa begransat omrade
leder in tanken pa att fornborgarna kan vara utryck for kulturell tradition och inte sa
mycket pa forsvar som ju dr den forsta tanken som dyker upp.

Fig. 14. Fordelningen av fornborgar i Sverige utom Gotland (Hyenstrand 1979 genom
Burenhult 1999:247).

Storsta delen av fornborgarna i Uppland och Sodermanland &r av typen hdgnat
bergskron med stup och bred utsikt. Flera arkeologer har de senast artionden varit inne
pa att manga av fornborgarna har anvands i rituella sammanhang (bland annat
Johansen & Pettersson 1993; Olausson 1995; Wall 2003). Olaussons undersokning av 12
fornborgar i Uppland tyder pa att de har anvénts for kultutdvning. Dessa tecken bestdr i
rester efter eldar direkt pd det kala berget, skidrv- och skorbrand sten samt benrester. En
av fornborgarna i Olaussons undersokning har blivit totalundersokt. Den ligger vid
Odensala prastgard i Uppland och i detta fall har Olausson kommit fram till att den &r
en central motesplats som anlagts i bronséldern och nyttjats for kultutévning (Olausson
1995:235). Asa Wall tycker sig ha funnit att fornborgarna pa Sodertsrn, som hon har
daterat till dldre jarnélder, &r kultplatser (Wall 2003:123).

Speciellt for den typ av fornborgar som ndmnts ovan &r de fyndtomma omrddena
innanfor inhdgnaden. De &r sa fyndfattiga att det kan verka som att det &r det nakna
berget i sig som dr viktigt. Kanske &r det just det rena, vilda, ursprungliga och eviga
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man dven hédr har sokt kontakt med. Inhédgnaden kan vara ett sdtt att skydda och
forstarka platsen och att behalla den i sitt ursprungliga skick.

SKAPELSEMYTER FRAN ANDRA LANDER SOM LIKNAR
YMERMYTEN

Ymermyten har paralleller i mdnga ldnder inom det indoeuropeiska sprdkomrédet.

Det finns beldgg for en liknande skapelsemytologi dédr en urvarelse som var den forsta
blir dodad och att den doda kroppen sedan blev den jordkropp som ménniskorna levde
pé och av. Aven namnen p4 varelserna &r ibland s lika att det knappast kan vara en
tillfallighet. I Indien hette han Yama och i Iran Yima. Alltsa ett namn med fyra
bokstdver varav den forsta dr y och som alla innehaller ett m, och alla betyder tvilling. I
samtliga fall var varelserna de férsta som dog och de blev sedan hirskare i ett
overjordiskt rike som ibland kan tolkas som ett dodsrike (Nésstrom 2003:175) De ndra
pa identiska namnen kan tyda pa ett gemensamt ursprung. Den indiska Yama heter
ocksa Purusha. Det berédttades att den styckades och tdckte jordens alla sidor. Den
beskrivs som ododlighetens herre som vixer sig storre genom néring (offer).
Yama/Purusha blev offrad forst och ddrmed hérskare i dodsriket (Nasstrom 2001:25).
Namnet Ymer kan som tidigare namnts hérledas till substantivet iemo som betyder
tvilling (Nordberg 2004: 33). Alla dessa urvarelser dr antigen tvakonade hermafroditer,
eller ett tvakonat tvillingpar (Nasstrom 2001:26; Nordberg 2004:34)

Fig. 15. Tuillinggudomar? Fran Hagia Tirada sarkofagen 1400 f Kr (Kristiansen 2004:109)

I Indien hette paret Yama och Mano i Romarriket hette dom Remus och Romolus. Enligt
vissa skrifter antyds att &ven Ymer skulle vara tvilling, i Hervarasaga ndmns en
tvillingbror som hette Gudmund (Nordberg 2004:34). I de flesta skapelsemyterna &r det
den ena tvillingen, som kallas “man”, som dodar den andra. I den fornskandinaviska
myten dr det istéllet tre gudar: Oden, Vile och Ve som uppges att vara Bors soner som
dodar Ymer (Nédsstrom 2003:175).

En annan gemensam faktor mellan Ymer och Yama &r att de 6verlevde skapelsens forsta
tid tack vare en ko. I iransk mytologi férvandlades sa sméningom urkon till en urtjur. I
den fornskandinaviska myten dr det urkon Audhumla “den kulliga och mjolkrika” som
ndr Ymer (Nédsstrom 2003:175). I detta sammanhang ligger det néra att tinka sig att
dven den indiska heliga kon kan ha sitt ursprung i denna myt.

34



Grunden i alla dessa myter &r att urvarelsen har en manlig och en kvinnlig aspekt, ar
den forsta som dodas och att offret av kroppen blev till den jord vi vistas pa och féar
frukt och groda ifran. Mytens funktion bor ha varit att forklara jordens tillblivelse, hur
livet fran borjan har kunnat uppsta, men ocksa att omvandla jorden till en
forhandlingspartner som var mojlig att paverka. Genom att myten skapades kan man
tanka sig att manniskan tyckte sig kunde paverka sadant man annars inte hade en
mojlighet att paverka.

FUNDERINGAR OM HALLRISTNINGAR

De flesta héllristningar ligger i nederkanten av mindre bergésar lings odlad mark,
vatmark eller vid vikar och fjardar under bronsaldern (Burenhult 1999:124).
Vad som har slagit mig nér jag har tittat pa hallristningar dr att vatten tycks ha runnit

over hillarna (jmf Hauptman Wahlgren 2002:37; Bengtsson 2004:35).

Somliga, exempelvis Himmelstalund och Uppestad, har skéljts 6ver pa varen av reella
vattendrag medan till exempel Vitlyckeristningen bor ha skoljts 6ver varje var av vatten
hogre upp ifran bergssidan som har varit infruset under vintern. Jag kan visserligen inte
avgora om detta alltid stimmer, men pa de stillen jag har tittat stimmer det. Fragan
som uppstod dr om det just &r den nakna bergshdllens mote med det rinnande vattnet
som har foranlett manniskan att lagga kultplatsen just ddr? Har man valt att knacka in
sina medelanden just ddr det fruktsamma vattnet skoljer 6ver det sterila kala berget?

En fruktbarhetsgud (som t. ex Njord) som &ven var guden for havet/vattnet kan ha haft
med haéllristningsriten att gora. Visserligen finns det inga kéllor som kan berdtta om det
fanns en sddan gudom under yngre bronsalder men det &r inte alls otroligt eftersom
jordens avkastning var lika viktigt da som under jairnaldern och manniskorna var i lika
stort behov av en sddan gudom att féorhandla med och luta sig mot. Annat som kan tala
for detta dr att det har funnits motsvarande gudomar i en rad andra lander som tillhor
den indoeuropeiska spradkstammen. Dédr vattnet rann 6ver den kala berghéllen kan ha
ansetts vara en metafor for fruktbarheten.

VATTEN - BERG

FRUKTSAM - STERIL

Dessa motsatspar bor ha varit tydliga i forntidens ménniskors forestéllningsvéarld.

Kan det till och med vara sd att knackljudet (jmf Nordstrom 1999:134) och de
stenfragment som har slagits loss under knackandet har haft betydelse i riten? Vattnet
och det avknackade berget har runnit lings bergssidan ned i jorden och foérenats. Kvar
pa berghaillen fanns ett meddelande, en bild som symboliserade den sorts fruktsamhet
som ansetts viktigast just dd for just de manniskor som var dar. Knackandet i sig skulle
kunna vara ett sétt att vicka den kvinnliga alstringskraften som fanns i underjorden i
berget till liv och gora sig redo att férena sig med den manliga aspekten, vattnet. Att det
var en Njord liknande fruktbarhetsgudom som knackade pa, symboliserades av batar
som var denna guds kdnnetecken.

Mycket har sagts och mycket kommer att sdgas inom hallristningsforskningen och den
ovan framforde tolkningen far ses som ett tankeexperiment.
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Nar jag studerade ndgra bilder fran en hallristning i Svenneby i Bohuslén fick jag
plotsligt se flera figurer som i mina 6gon framstod som tvakonade. Pa hallristningar
framstdlls figurerna ofta sa att delar som skulle ha dolts i verklighetens perspektiv
avbildas synligt. Pa den omtalade ristningen syns tva figurer som enligt min
uppfattning var utrustade med bade manligt och kvinnligt kon. Ett erigerat manligt
konsorgan bredvid en inbuktning i figurkroppen som skulle kunna tolkas som ett
kvinnligt dito. Den ena figuren som dr avbildad ovanfor ett skepp verkar hélla ett
spadbarn? i den ena handen och ndgot bat- eller benliknande i andra. Den andra figuren
har férutom de dubbla konsorganen en mérklig sammanvaxning mellan knéna. Pa
samma hill finns dven en tredje mystisk figur med tva huvuden samt en skdlgrop
mellan kndna och en mérkligt oformlig 6verkropp. Kan dessa ristningar majligen vara
avbildningar av hermafroditiska skapelsegudomar liknande Ymer? Jag tycker ocksa att
samlagsristningen fran Vitlycke i Bohusldn dér en oforklarlig forbindelse finns mellan
parterna i kna- och axel- och huvudhojd &r intressant i detta sammanhang. Denna bild
skulle kunna forestélla foreningen mellan de oskiljaktiga tvillinggudomarna och alltsd
ingd i samma tvillingmyt som Ymer. Detta dr de enda tillfdllena jag tycker mig skymta
bilder som skulle kunna forestilla Ymer/ tvilling varelser. Jag drar givetvis inte ndgra
stora vixlar pa denna t(‘)lkkning‘.
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Fig 16. a) Kan dessa hillristningsbilder frin Svenneby socken i Bohuslin forestilla
hermafroditiska skapelsequdomar? Efter Ake Fredsjos dokumentationer (Fredsjo 1971:58).
b) Kan denna hillristningsbild fran Vitlycke i Bohuslin forestilla tvdkénade
tvillingvarelser? (Burenhult 1999:139.)
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I detta sammanhang kan beréttas att ett vanligt offerfynd frdn yngre bronsdlder &r
parvis lagda halsringar i brons, dubbla upplagor bronslurar och dven par av statyetter
(Burenhult 1999:114; Ingelman-Sundberg 2004:30; Kristiansen 2004:110).

SAMMANFATTNING OCH SLUTSATS

Intentionen har varit att identifiera ett eventuellt samband mellan en skapelsemyt
liknande den om Ymer som nedtecknades pa 1200-talet och kala bergskron och héllar
som dr tolkade som forntida kultplatser.

Denna fragestallning har st6tts och blotts ifrdn olika infallsvinklar:

e Kultplatsens landskapsrelaterade lokalisering.

*  Ymermytens koppling till de kosmiska och landskapsrelaterade elementen.
¢ Sakrala ortnamns relation till kala bergskron.

¢ Dualismen i skapelseprocessen och landskapets genus principer.

¢ Forntida likekonsts koppling till stenen.

¢ Stenens inneboende kraft.

Pa de tva lokalerna frédn yngre jarndlder: Sanda i Fresna socken och Helgo i Ekero
socken, bada i Uppland har uppsatsen framst behandlat de kala klipporna med
lamningar efter kulthandlingar intill. Tankevéackande var att ett stort antal
miniatyrskéror i jarn patridffades i kanten av klipporna. En tolkning har gjorts av
miniatyrskédrornas betydelse utifran en fruktbarhetsidé. Detta tankeexperiment har dven
anvants i ett forsok att forsta hallristningsforeteelsen.

Slutsatsen dr att kala klippor och berghéllar verkar ha varit betydelsefulla for var
forntidens manniskor valde att ldgga sina heliga platser. Detta skulle kunna bero pa en
genomgripande forestdllning om en skapelsemyt ungefdr som Snorres Sturlasons
beskrivna Ymer-myt. Sddana ndstan identiska berattelser om jordens skapelse finns i
manga ldnder som ingdr i det indoeuropeiska sprakomrddet. Huvuddraget i alla dessa
myter &r att jorden skapades av kroppen pa ett urvdsen som var det forsta som dodades
och offrades; benen blev bergen, kottet blev jordmanen och blodet blev vattnet. Flera av
dessa skapelsemyter har funnits ldngt fore yngre jarndlder da Ymer ndmns i Norden i
Den poetiska eddan 850- till 1200-talet och i Snorres edda fran 1200-talet som anses vara
en beskrivning av yngre jarnalders religiosa trosuppfattning. Detta innebér en mojlighet
for att en liknande skapelsemyt som den om Ymer kan ha funnits tidigare dn yngre
jarndlder d@ven i Norden men inga klara bevis finns dock for detta. Inom
ortnamnforskningen pd sakrala platser finns det tendenser som tyder pa att kulten
under romersk jarndlder och méjligen tidigare var mera naturanknuten; med
ortnamnselement som berg, lund och dker, medan kulten senare under yngre jarnalder
mer kopplades till sal, hov, hall och harg. I kulturlagren, framfor kala ”kultklippor”
bade pa Helgo och Sanda, finns spdr efter en pale som kan ha varit utryck for ett
kosmiskt tankande dér en varldspale eller -trdad har forkommit i kultutévningen. Pa
bada stéllena verkar palhalet ha tillkommit i vendeltid, medan det fattades i tidigare
kulturlager. En idé i uppsatsen &r att man innan jordmetaforen: virldspilen eller

37



virldstridet, kan ha anvént sig av en annan metafor déar en Ymerliknande urgudom
fyllde ungefar samma funktion. I denna metafor skulle urgudens skelett vara det som
holl ihop jorden, medan kottet var jordmanen och blodet var vattnet. Bergen/benen
som stack upp ur jorden/kroppen skulle dd vara en direkt kanal till de dolda inre
delarna (dodsriket) ddr maktiga krafter som hade med fruktbarhet och dod att gora
fanns. I ett samhdlle dar méanniskorna hade en cyklisk tidsuppfattning och dér livet och
doden standigt vaxlade kan detta dodsrike ha uppfattats som en viktig del av
verkligheten som man kommunicerade och férhandlade med genom offer och riter.
Kultplatserna las darfor vid kala klippor och berg och ibland férstédrktes och skyddades
platserna genom att mera sten inhdgnade eller samlades intill dem.

Kala klippor och berg férekommer i anslutning till kultplatser i Norden atminstone fran
och med bronsaldern och kanske @nnu langre tillbaka i tiden, detta gor det givetvis
problematiskt att pastd ett samband till yngre jarnalders trosuppfattning och
forestéllningsvarld dér skapelsemyten om Ymer ingick. Uppsatsen bestar av uppslag
fran olika tider och platser samt ett stort matt av egna idéer och funderingar.
Intentionen har som tidigare papekats inte varit att bevisa nadgot utan just att redovisa
idéer och funderingar.
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Abstract

THE BONES OF YMER

Is it possible to find a connection between prehistoric sacred rocks and a creation myth?

The intention of this essay is to put the light on and to discuss if there is a connection
between a pre-Christian creation mythology and naked rocks on prehistoric sacred
places in Scandinavia. Archaeological as well as historical materials are studied. The
historical material is mostly from Snorre Sturlasons Asasagan with the explanation of
the creation of the world. In this story the world was built from the body of a killed
and deposited giant named Ymer. Almost the same myth is told in all Indo-
European countries. Asasagsan tells about the Gods and the people in the late iron-
age. Sanda in Fresna socken and Helg6 in Ekerd socken, both in Uppland and both
in activity in late iron-age are used as archaeological example of places where naked
rocks are used as some kind of altar for rites.

Keywords:

Sacred mountains.
Creation mythology.
Late iron-age.
Bronz-age, culactivities.
Miniature amulets.
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