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Abstract

The aim of this study is to examine Swedish teachers’ experiences and perspectives on
honour-related oppression and violence amongst students as well as how to recognise and
manage honour-related issues amongst the students. Furthermore, the study aimed to identify
possible associations between religious groups or religion in general and honour-culture. This
was done through a qualitative phenomenological method with semi-structured interviews of
six teachers working in different schools in Stockholm. The six participating teachers had
different backgrounds yet three of them had backgrounds in the Middle East. The empirics of
this study has been analysed through three theoretical frameworks: social constructivism,
ethnocentric and cultural relativism and finally individualism and collectivism. The results of
this study show that Swedish teachers find managing honour-related issues amongst students
complicated as they find themselves unaware of official procedures. All six teachers express
the importance of this issue, although the three teachers with backgrounds in the Middle East
find managing honour-related issues easier due to their language skills. The Arabic language
was found closely associated with students who experience honour-related oppression and
violence. The parents of these students were found as the main factor of the issue as they
often come from societies with values that differ from the Swedish democratic values.
Working with the parents was found as the main solution for the issue. The mapping of these
students is made through listening to their opinions and values and if they are influenced by
honour-culture. Also, the teachers find that certain students do not attend some compulsory
school-activities, like swimming, due to their parents which was found to be a common thing
amongst students who live in honour-culture. A point was made to look at the participating
teachers’ background and what was found was that all teachers had religious backgrounds.
This can imply that religious teachers feel a need to participate to prevent common prejudice
regarding honour-culture being related to religion. This also suggests that teachers with
religious backgrounds feel a certain liability for students who live in honour-related
conditions. However, all informants expressed clear distance from the statement of religion
and honour-culture being related. Moreover, connections between Islam and honour-culture
are commonly made, however, previous research argue that honour-culture is related to

religiousness in general rather than a specific religious group which my study verifies.

Keywords: honour, honour-culture, honour-related oppression and violence, religion,

teachers, school.
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1. Inledning

Heder i kombination med svartsjuka var anledningen till att Marzieh, 16 ar gammal vid
tillfallet, blev mordad, menar kammaraklagare Tomas Malmenby (2019). Mordet skedde for
ynka fem ar sedan. Motivet bakom mordet? Marzieh forsokte frigora sig fran sitt
tvangsgiftermal med sin 27 ar aldre man, som slutligen démdes fér brottet. En ung kvinnas

hopp och drémmar slacktes av en man som kénde skyldighet och réattighet att ta hennes liv.

Debatten kring hedersrelaterat fortryck och vald har pagatt i manga ar och ges nytt liv
alltemellanat ett nytt mord sker med motiv som kopplas till hederskultur (Brottsférebyggande
radet 2010). Kartlaggandet av individer som lever i denna kultur och kan méta samma 6de
som Marzieh gjorde kan ske redan i skolaren, skriver Skolverket (2018, s. 18). Det ar dock
inte alltid eleverna som aktivt soker hjalp hos skolhélsan. Det &r lararna, som moter eleverna
dagligen, som har stérst mojlighet att kartldgga och hjélpa elever som far illa hemma
(Skolverket 2018, s. 15).

Som en person med etnisk bakgrund i mellandstern ar inte hederskultur och dess paverkan pa
min omgivning helt frammande. Jag har fatt uppleva hederskulturen pa nara hall men finner
mig anda vilsen i fragan om hanterandet av elever som lever under dessa forhallanden. I min
utbildning till amneslarare hanteras inte dessa viktiga, och ofta livsavgorande, fragor. I ett
samhalle dar mangfalden okar och allt fler kulturer far inflytande i det svenska samhéllet
kravs mer kunskap om dem. Vilka drabbas av hederskultur? Hur hanterar vi larare eleverna pa
basta satt? Hur ska vi kartlagga elever och samtidigt undvika stigmatisering? Har hederskultur
samband med religion? Jag anser att det ar av storsta relevans att borja behandla dessa fragor
kring hederskultur bland elever och hur vi, som blivande och praktiserande, larare ska hantera

fenomenet.

1.1. Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie ar att undersoka hedersrelaterat fortryck och vald bland elever och
larares upplevelser och forhallningssitt till det samt det férebyggande arbetet kring det.
Utgangspunkten i studien ar att undersoka larares upplevelser om eventuella samband mellan
specifika religiosa tillhorigheter och hederskultur. Fragestéallningarna som studien kommer

utga fran ar foljande:



1. Hur definierar de intervjuade lararna hederskultur och relateras deras
definitioner till eventuell religits tillhdrighet?

2. Vad éar de intervjuade lararnas upplevelser av hederskultur bland elever och
kan det relateras till religion?

3. Hur ser det forebyggande arbetet kring hedersrelaterat fortryck och vald ut

bland de intervjuade lararna?

1.2. Begreppsdefinition

| denna uppsats gors skillnad pa heder, hederskultur och hedersrelaterat vald och fortryck.
Dérmed &r det av vasentlighet att skilja pa dessa definitioner vilket avses goras i detta avsnitt.
Har avser jag kortfattat definiera begreppen och gar senare in pa olika aspekter av begreppen i
de foljande avsnitten.

Hedersbegreppet kan definieras pa olika sétt beroende pa tid och plats. Socialstyrelsen (2013,
s. 66) menar att begreppet saknar en enhetlig definition men att valdet relaterat till heder
kannetecknas av de hedernormerna kring respekt i den sociala gruppen. Jarl-Aberg (2009)
visar att hedersbegreppet inte ar statiskt och tar sig i olika uttryck beroende pa den sociala
kontexten. | en svensk kontext anses heder vara ett gott karaktaristiskt drag dér en individ

anses arlig och god. Det ar dock inte den definitionen som denna studie tar sin utgangspunkt i.

Heder definieras, av historikern Marie Lindstedt Cronberg (2005, s. 196-201), som ett socialt
konstruerat fenomen som mannen erhaller och &r beroende av kvinnans sexualitet. Det ar
saledes mannens ansvar att uppratthalla hedern i familjen da mannen anses éverordnad
kvinnan. Detta ar en kultur som funnits i manga delar av varlden och definieras olika
beroende pa tid och plats. Lindstedt Cronberg gor kopplingar mellan den samtida
hederskulturen och den kulturen kring kvinnlig &ra i Norden pa 1600-1800-talet. Skillnaden
mellan datid och nutid ar att kvinnan kunde ansvara och uppratthalla sin heder forr medan det
idag ar mannens uppgift. Vald och fortryck sker i hederskulturen som ett verktyg for att
undkomma skam eller uppréatthalla heder. Det, menar Lindstedt Cronberg, kan handla om
psykisk eller fysisk misshandel, sjadlvmord, mord eller andra sorters sanktioner mot den som
forkastar familjens heder. Detta for att aterstalla familjens heder. Hedersrelaterat vald och

fortryck kan drabba alla som vanérar familjens heder, oavsett kon.



Wikan (2010) menar att hedersbegreppet betecknar individens respekt och aktning vilket
sedermera paverkar den sociala stallningen. Heder kan bade tjanas och forloras av individer
som lever i hederskultur beroende pa om de rddande hedersnormerna i gruppen foljs av
individen. Individernas skyldighet &r att visa respekt for andra individer i gruppen som foljer
hedersnormerna, och saledes uppratthaller sin heder, samtidigt som de har rétt till respekt av
andra om de sjalva foljer hedersnormerna. Vidare menar Wikan (2010) att heder, i dessa
sociala sammanhang, ar betydelsefull for individers uppnaende av social och politisk status.
Att ha heder innebér inte endast att individen foljer normer i den sociala gruppen for sin, och
sin familjs, egen fordel. Det handlar &ven om hur omvérlden uppfattar individen och dess
familj vilket saledes aven paverkar den sociala statusen.

1.3. Disposition

Uppsatsen ar indelad i nio avsnitt. | férsta delen redogors uppsatsens inledning, syfte,
fragestallningar och begreppsdefinitioner. Darefter foljer uppsatsens bakgrund som ar indelat
i tre underrubriker; skolplikten och lararens plikt, heder i den svenska historien och heder i
samtiden och dess karaktaristiska drag. | uppsatsens tredje del presenteras tidigare forskning
dar sokprocess, fyra relevanta rapporter/artiklar for uppsatsens syfte och en sammanfattning
och positionering redogors for. | nasta avsnitt presenteras de tre teorier som uppsatsen utgar
fran och en sammanfattning om dessa. Foljande avsnitt ger en redogorelse for den metod som
anvénds i studien. Detta avsnitt delas in i metodologisk ansats, urval, kodning och
tematisering, reliabilitet och validitet, forskningsetik och slutligen metoddiskussion. I avsnitt
sex presenteras studiens resultat och en analys av detta. Denna del delas in i tre: Definition av
hederskultur, hur larare kartlagger hederskultur bland elever och hur larare hanterar
hederskultur bland elever. I avsnitt sju foljer en diskussion och slutsats av studiens resultat

och i avsnitt atta en avslutning. Sist redogdrs studiens kallor i en kallhanvisning.

2. Bakgrund

For att narma oss amnet heder, hederskultur och hedersrelaterat vald och fortryck ska vi skapa
o0ss en bild kring historien kring hederskultur samt hur fenomenen kan te sig i samtiden for att
fa en forforstaelse kring bakgrunden till studien. Skolan och lararens plikt i sammanhanget

redogors aven for.



2.1 Skolplikten och lararens plikt

Alla barn har en lagstadgad plikt och rattighet att ga i skolan tills de har gatt ut grundskolan
(SFS 2010:800, 7 kap. 28). Den svenska skolan vilar pa en demokratisk vardegrund som alla
elever ska fostras in i for att kunna leva ansvarigt i ett demokratiskt samhélle. VVardegrunden
ska genomsyra hela utbildningen och utbildningen ska framja alla méanniskors lika véarde.
Lararen ska delta i detta demokratiarbete genom att, bland annat, samarbeta med hemmen i
elevernas fostran och klargora skolans vardegrund for bade elever och foraldrar. Utover detta
ska lararen se till att undervisningen inte framjar nagot kon och inte ar olika for olika kon.
Lararen bor dven arbeta i samrad med annan personal pa skolan for att vidta atgarder mot

diskriminering och kréankning (Skolverket 2018).

2.2 Heder i den svenska historien

| antropologin Hedersmord: tusen ar av hederskulturer (2005 s. 177) berattas det om den
hederskultur som fanns i nordiska samhéllen pa, sa tidigt som, 1600-tal. Det ges exempel pa
hur vald mot kvinnor och barnadrap har ansetts som lampliga sanktioner i forsék om att

forsvara familjens heder nar exempelvis ogifta kvinnor véntade barn.

| slutet pa 1990-talet uppmarksammades @mnet heder, som tidigare varit ett tystat &mne, i vast
genom FN:s arbete mot det (Welchmann & Hossain 2005). Nationellt handlade politiken
kring hedersrelaterade brott om hedersmorden pa Sara ar 1996, Pela ar 1999 och Fadime ar
2002 och i media kopplades flitigt till frigan om invandringens nackdelar. Aren darpa dgnade
den svenska regeringen sig till kartlaggning och forebyggandet av hedersrelaterat vald
(Brottsfoérebyggande radet 2010).

| Sverige har hederskultur betraktats som ett importerat problem savél som en integrations-
och jamstalldhetsfraga, menar Carbin (2014, s. 107). Jamstalldhetsidealet som Sverige, i
manga ar, stravat efter anses vara anledningen till att hedersfortryck och hedersvald
uppmarksammas i politiken och bekdmpas i samhéllet. Vidare menar Carbin att religion och
hederskultur inte har forknippats pa en politisk niva, det talas snarare om en fraga kring
kvinnovald. Dock har hederskulturen flitigt kopplats ihop med mellandstern och kvinnor
vilket har inneburit en generalisering av kvinnor fran mellandstern. Carbin papekar dven
tystnadshetsidealet i kulturen som innebér forskning kring &mnet komplicerat och innebar risk

for kulturell stereotypisering.



Ar 2007 utfordes en undersokning i Stockholms stad dér hedersrelaterade inskrankningar mot
barn, ungdomar och kvinnor méttes. Av 2300 elever i arskurs nio svarar tio procent att de
lever under hedersrelaterade forhallanden dar de utsétts for hot och vald, varav sju procent

utgor flickor och tre procent utgor pojkar (Stockholms stad 2009).

2.3 Heder i samtiden och dess karakteristiska drag

Hedersrelaterad problematik i Sverige kopplas inte séllan till mangkulturalism och
invandring. Det finns ett tydligt spanningsféalt mellan friheten att vélja kultur och jamstélldhet
mellan kénen som uppstatt i mangkulturalitetens upptakt. Under 1990-talet blev den allmanna
uppfattningen i svensk politik att hederskultur hade kopplingar till invandringen (Knocke
2013, s. 129-135).

Baianstovu (2017, s. 126-131) lyfter hanterandet av hedersproblematiken i Sverige och menar
att kulturen inte hor hemma i en specifik religion men ar mer férekommande i mer religidsa
lander. Hederskulturen harstammar snarare fran sedvénjor som framjar mannens dverordning
dar kulturen bygger pa familjerelationer i vilken relationen mellan familj och individ &r
tvingande. Familjerelationerna bygger pa att individerna ar beroende av varandra och
familjens valstand. | denna kultur har mannen och kvinnan olika verksamhetsomraden.
Baianstovu (2017, s. 77) menar att dessa kulturer far inflytande i segregerade omraden dar
individer kanner utanforskap. Det ar saledes samhallets uppgift att integrera in dessa individer
i det svenska samhallet for att ddrmed férminska inflytandet av hederskulturer. Jarl-Aberg
(2009) menar att denna kultur bygger pa ett patriarkat dar fadern har makten som sonen arver.
Dock kan kvinnor vara med om att besluta och planera kring sanktionerna for individer som

vanhedrat hedern. Dessa beslut gors och utfors i grupp.

Hedersfortryck och vald kan uttryckas pa olika vis. Det kan handla om att inte fa vara med pa
simning i skolan, bli kontrollerad av sina foréldrar, inte fa vélja sina klader, inte fa ha kontakt
med motsatt kon eller fa valja sin laggning och partner. Dessutom kan individer som
vanhedrat hedern utsattas for hot, forfoljelser, psykisk- och fysisk misshandel, tortyr och, i
varsta fall, mord. Detta kan drabba bade kvinnor och man som vanérat hedern samt eventuella
medhjélpare till dem (Jarl-Aberg 2009).



3. Tidigare forskning

| foljande avsnitt redogors for det forskningslaget som finns for tiden for denna studie kring
larares arbete mot hedersproblematik i skolkontext. | redogoérelsen finns ingen svensk
forskning fran tidigare an 2000-talet. Detta da forskningslaget var tomt innan dess. | takt med
de mediauppmarksammade hedersmorden pa Pela, Sara och Fadime under tidigt 2000-tal
okade saledes forskningen kring hedersproblematiken. Dock gar heder, i den svenska samtida
kontexten, inte att jamfora i en internationell kontext da begreppet har helt olika definitioner
beroende pa var det undersoks. | ett annat land har begreppet en helt annan historia och
saledes dven definition vilket gor det svart att se det internationella forskningslaget. Syftet
med studien &r att studera heder i den svenska kontexten vilket gor de andra studierna
irrelevanta da de har skilda historier och diskurser anknutna. Forskningslaget kring
hedersproblematik i skolkontext och specifikt larares upplevelser kring heder bland elever ar
ytterst begransad. Detta lamnar utrymme till att gora ett behovligt forskningsbidrag men aven
svarigheter att forhalla sig till tidigare forskning da utbudet ar valdigt snavt. | slutet pa
avsnittet stélls forskningen mot varandra for att jAmforas och diskuteras.

3.1. Sbkprocess

| sokandet efter relevant forskning om hederskultur i skolkontext och larares upplevelser
kring det anvande sokte jag kring vissa begrepp och fraser i olika databaser som behandlar
forskning inom humanioradmnen. De sékkombinationer som anvéndes var heder,
hederskultur, hedersrelaterat fortryck och vald, larare och heder, skolan och heder, heder i
svensk skola, honour and school, honour and teachers, honour culture, honourbased violace
och liknande termer och kombinationer. Dessa begrepp soktes pa i databaserna
Kunskapsbanken- nationellt centrum fér kvinnofrid, Google Scholar, Libris och Index

Islamicus.

3.2. Honour-Related Problems in School Contexts in Sweden — theoretical
perspective and prevention

Rapporten Honour-Related Problems in School Contexts in Sweden — theoretical perspective
and prevention &r skriven av Mehrdad Darvishpour och Pirjo Lahdenperé och reviderad av
Anders Garpelin, Pirjo Lahdenperd, Andreas Ryve, Anette Sandberg och Eva Sundgren vid
Malardalens institution for utbildningsstudier ar 2014. Trots att rapporten &r en
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forskningsoversikt ar resultaten och slutsatserna sjalvstandiga vilket blir intressant for denna
studie.

Syftet med rapporten ar att kartldgga hedersrelaterad problematik i svensk skola och beskriva
vilka Idsningar som rekommenderas for problembilden. Skribenterna har skapat sig en
overblick kring problembilden genom litteratur, artiklar, rapporter och statligt publicerade
data. De har daven intresserat sig for policydokument rérande arbetet kring jamstélldhet och
lika rattigheter i skolkontexten. De har besokt Skolverket for att forsta deras bild pa

problemet.

Skribenterna lyfter den vardekonflikten som uppstar ur jamstalldhetskraven och
likabehandlingsarbetet i skolan. A ena sidan gér hederskulturen emot dessa krav och
rattigheter som elever har. A andra sidan kan inte skolan inskranka elevers rittigheter att leva
pa ett annat vis och bor inkludera den heterogena populationen. Detta &r ett dilemma for
skolpersonalen i hanterandet av elever som lever i hederskultur, menar Lahdenpera och

Darvishpour.

En av de framsta slutsatserna i rapporten ar att skolan ar en viktig arena for det forebyggande
arbetet kring hederskultur da skolan nar ut till alla unga. Skolan &r en statlig institution styrd
av policydokument som staller krav pa en demokratisk fostran praglad av jamstalldhet. |
praktiken &r integrationsarbetet kring jamstalldhet i ett samhalle med mangfald och anti-
diskrimineringslagar en svar balansgang. Skribenterna menar vidare att skolor bor involvera
foraldrarna for att fortydliga skolans demokratiska vardegrund och jamstalldhetsarbete. Detta
bor resultera i mer kunskap bland foréldrar kring uppfostrandet av barn i ett svenskt samhalle

och anammande av svenska vérderingar.

En annan slutsats i rapporten ar problematiken kring associationen mellan hederskultur och
invandrare vilket Lahdenperé och Darvishpour menar kan inneb&ra andrafiering och
stigmatisering av framst invandrarmén. Att mena att hedersproblematik &r ett
jamstalldhetsproblem dar kvinnor bor frigora sig fran en patriarkal kultur innebar
morkléggandet av kvinnor som bidrar till kulturen och mén som utsétts for hedersfortryck och

vald.
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3.3. I skolans vilja att dtgirda “hedersrelaterat” vald: etnicitet, kon och vald
Sabine Gruber skriver I skolans vilja att dtgdrda “hedersrelaterat” vald: etnicitet, kon och
vald ar 2007 i syfte att undersdka skolpersonalens tolkningar, beskrivningar och arbete kring
unga kvinnor som utsatts for vald. Gruber gor en kritisk undersokning kring de atgarder som
skolor i Ostergétland vidtar vid hedersrelaterad problematik kring unga. Gruber fokuserar just
pa skolpersonalens forstaelse av hedersrelaterat vald och att eventuellt se kopplingar till

etnicitet, kultur, kon och vald. Detta undersoker hon genom intervjuer och observationer.

Gruber konstaterar att erfarenheterna och forstaelserna kring hedersrelaterat vald bland
skolpersonal beror pa férekomsten av fenomenet pa skolan och att policydokument &r en kélla
till kunskaper kring hanterandet av hederskultur. Hur mycket kunskap skolpersonal har om
hederskultur och hanterandet av det beror alltsa pa erfarenheter och styrdokument. Sallan har

kunskapen med forskning att géra, menar hon.

Ett annat resultat av Grubers studie var att det hedersrelaterade valdet separerades fran
svenskhet och ansags som fraimmande. Detta vald kunde inte heller drabba vem som helst och
kunde inte ske vart som helst. Valdet harstammar i vissa kulturer och traditioner som nu
kommit till Sverige och tydliga skiljelinjer dras mellan svensk kultur och denna patriarkala
kultur som fortrycker kvinnor. Hederskulturen anses alltsa, enligt Grubers observationer,
avgransas till vissa geografiska platser och vissa individer drabbas av den. Med invandring
kan dock kulturerna forflyttas och ha inflytande 6ver nya platser vilket &r ett dilemma som
Sverige nu star infor. Gruber menar att studien visar pé att skolpersonalens forstielse r >’en
kulturaliserad forstaelse som stigmatiserar” (Gruber 2007, s. 73). Hederskulturen anses
generera denna valdsbejakande kultur och valdet anses i hdg grad saledes kulturellt betingat.
Pa grund av den kulturaliserade forstaelsen av hedersvald resulterar skolans arbete kring
hedersvald omedvetet i sarskiljande av individer av vissa kulturer och bakgrunder samt

stigmatisering av dem trots ambitioner om det motsatta.

3.4. In the name of honor: Swedish school leaders’ experiences of honor-related
dilemmas

Katarina Norberg och Monika Tornsén publicerar ar 2013 en artikel som avser undersoka 53
olika svenska rektorers upplevelser av hedersrelaterad problematik och hur féraldrars viljor

ibland kan kollidera med skolans demokratiska uppdrag. Detta gér dem med intervjuer.
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Undersokningen kommer, i huvuddrag, fram till att informanterna i studien handskas med
hedersrelaterad problematik i sitt dagliga yrkesliv. Detta synliggdrs nér foraldrarnas viljor
paverkar elevernas deltagande i vissa skol-aktiviteter eller skolamnen som gar emot
foraldrarnas onskningar. Exempel pa aktiviteter som synliggér hedersvald och fortryck bland
eleverna ar simning och idrott. Dessutom har rektorerna &ven erfarenhet av flickor som inte
fick vara med pa utflykter med skolan och behdvde ga hem direkt efter lektionerna. Manga av
dessa flickor behovde vara hemma for att gora hushallssysslor vid en ung alder. Rektorerna
observerade aven att elever som lever i hederskulturer inte fick umgas med motsatt kon. De
berattade dven om unga flickor som férsvann mitt pa varterminen och kom tillbaka under
hosten gifta. Unga pojkar anvandes av familjen for att Gvervaka sina systrar i skolan sa att de
inte bryter mot familjens regler. | manga av dessa fall har socialen, polisen och skolhalsan

blandats in.

Norberg och Térnsén menar saledes att det ar viktigt med kunskap och medvetenhet om
hedersrelaterad problematik bland rektorerna for att lattare kunna kartldgga och handskas med
elever i riskomradet. Rektorernas handskande av elever som lever i hederskultur handlar om
risken att skolans demokratiska vardegrund annars riskeras brytas mot. | arbetet med elever
som lever i hederskultur &r det aven viktigt for rektorerna att ha risken for stigmatisering och

exkludering i atanke.

3.5. Religion i svensk forskning om hedersrelaterat vald och fortryck: en
oversiktlig genomgang med forslag pa framtida forskningsfragor

Jonas Svensson (2021) har gjort en forskningsoversikt som &r relevant i forskningsfaltet kring
religionens koppling till hederskultur. | rapporten namns att religion inte varit ett pafallande
tema i forskningen kring hederskultur. Dock kopplas inte séllan hedersvald till islam nar
religion diskuteras i forhallande till hedersvald samt barn- och tvangséaktenskap. Detta da
somliga menar att det finns delar av islam som kan legitimera hedersvald och hedersmord. De
menar att islams syn pa mannen och kvinnan, dktenskap och sexualitet kan utgdra faktorer for
hedersmord. Dock ligger inte islam bakom hedersmord, menar dem. Daremot stéller de
liberala muslimerna och somliga inom forskningsfaltet sig emot detta pastaende och menar att
islam inte legitimerar vald éverhuvudtaget. Forskningsfaltet inom hederskultur i férhallande

till religion handlar ofta om att motverka fordomar, forestaliningar och stigmatisering av
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muslimer som ofta kopplas till hederskultur, menar Svensson. Det finns dven referenser for att
hederskulturens karaktaristiska drag, det vill s&ga; arrangerade &ktenskap, oskuldhetsnormer,
kyskhetsnormer, heteronormativitet och sa vidare, som aterfinns i flertalet religiosa
traditioner, inte nédvandigtvis ar kopplade till islam. Det har dven, genom
enkatundersokningar utforda av skribenten, pavisats att hederskulturen har koppling till
allman religiositet och inte nagon specifik religion.

3.6. Sammanfattning och positionering

Forskningslaget géllande just hederskultur och skolpersonalens upplevelser av det bland
elever ar valdigt snavt. Sokandet efter tidigare forskning har inte varit problemfritt. Den
forskning som jag fann relevant for studiens syfte var de fyra presenterade artiklarna. Annan
forskning har gjorts inom omradet fér hederskultur men dock inte med inriktning for larares
upplevelser vilket gor forskningen ointressant for detta arbete. Denna faktor gor mitt bidrag

valbehovligt pa faltet.

Samtlig forskning som presenterats haller med om skolan som en viktig arena for att fanga
upp barn som lever i hedersrelaterade forhallanden och saledes skolpersonal som viktiga
personer i kartldggandet och hanteringen av detta. Darvishpour och Lahdenperd samt Norberg
och Térnsén lyfter samarbetet med féraldrarna medan Gruber snarare fokuserar pa forstaelsen
av hederskultur och hur hen paverkar hanterandet av elever i hederskultur. Svensson lyfter
olika perspektiv pa religionens samband till hederskulturen vilket de andra forskarna inte
namner. Gruber tar upp att skolpersonal upplever hederskultur som ett importerat problem
vilket Darvishpour och Lahdenpera ansag var en farlig slutsats att ta. Daremot tar
Darvishpour och Lahdenpera upp konsfragan vilket de andra inte gor. Samtliga forskare lyfter
en gemensam slutsats; att stigmatisering och utanférskap ar en maojlig risk i arbetet mot
hederskultur bland unga. Den svara balansgangen mellan att hantera hederskultur och att
inskranka pa elevernas friheter var ett &mne som Gruber, Norberg och Térnsén samt

Darvishpour och Lahdenpera hade gemensamt i sina artiklar.
Denna studie positionerar sig bland den tidigare forskning kring omradet med fokus pa larares

upplevelser av hanterandet och kartlaggandet av elever som lever i hederskultur samt om det

finns nagot eventuellt samband mellan religion och hederskultur. Detta da det bevisligen
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kravs ett forskningsbidrag i omradet och da jag, som blivande larare, upplever det som svart

att veta hur larare ska hantera en sadan situation.

4. Teori

| féljande avsnitt redogors for studiens teoretiska forhallningssatt och referensramar i resultat-
och diskussionsdelen. Dessa teorier kommer eventuellt vara behjalpliga i att analysera

respondenternas svar.

4.1. Social konstruktivism

Sociologerna Luckmann och Berger skriver om socialkonstruktivism i boken Kultursociologi
(1998). Teorin bygger pa att manniskans verklighetsuppfattning ar konstruerad av manniskan
sjalv, ensam och i samspel med andra. Baserat pa detta tolkar individen sin verklighet. Detta

sker i fyra delar; externalisering, institutionalisering, objektivering samt internalisering.

Externalisering sker nér individens tankemdnster och inre varld kommer till uttryck i det
sociala genom exempelvis interaktion med andra individer. Individen ger omvérlden egna
betydelser och skapar darigenom sin egen omvarld. Vara handlingar skapar monster som blir
vanemassiga och skapar salunda den sociala ordningen (Luckmann & Berger 1998, s. 69-70).

Institutionalisering innebdr att de vanemassiga handlingar som individen har skapat blir till
normer eller regler. Institutionerna styr sedan framtida handlingar och strukturerar dem i
monster. Individer handlar alltsa efter dessa normer och regler som i borjan skapades av
individers vanemassiga beteenden. Individer kan se dessa institutioner som tvingande,
objektiva och framjande av social kontroll nar det snarare &r individer, genom sina
vanemassiga beteenden, sjalva som skapar institutioner. Dessa kan skiljas fran kultur till
kultur beroende pa kontexten och individerna. Nar individens externaliserade normer och
varderingar anses som allomfattande i den sociala grupp individen tillhor kallas det
objektivering (Luckmann & Berger 1998, s. 71-75).

Den sista delen i processen ar internalisering vilket sker nér det som externaliserats,
institutionaliserat och objektiverats blivit en del av individens inre medvetande och saledes
styr individens inre- och yttre varld. Denna process visar pa hur individen konstruerar sin

verklighet och hur detta styr hur individen tolkar sin verklighet. Nar individen avviker fran
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det som, i denna process, blivit normen betraktas de som avvikande (Luckmann & Berger
1998, s. 77-83).

Den socialkonstruktivistiska teorin kommer vara behjélplig i studien da den kan forklara hur
individer som lever i hederskultur konstruerat sin verklighet och hur det kan krocka med den
verklighet som konstruerats i det samtida svenska samhallet. Teorin kring hur den sociala
verkligheten konstruerats kan ge oss en djupare inblick i hur hederskulturen vuxit fram i
elevernas hem och varfor detta kommer i uttryck pa de satten som det gor. Det ar, i
anvandandet av denna teori, viktigt att forsta att en enskild individ som lever i hederskultur
inte har samma verklighet som alla andra individer som lever i hederskultur. Normer och
varderingar ar aldrig universella for alla sociala grupper trots att de har hederskulturen
gemensamt. Detta teoretiska ramverk hjalper oss att se hur individer kan konstruera

hederskulturen som sedan objektiveras och blir tvingande.

4.2. Etnocentriska och kulturrelativistiska perspektiv

Gaunt (2010) presenterar en teori kring forhallningssatt till kultur i boken Familjen i
forvandling som kommer vara till nytta i denna studie. Teorin syftar pa att individen kan, i
bematandet av en kultur, forhalla sig pa ett av tva perspektiv; det etnocentriska eller det

kulturrelativistiska perspektivet.

Nér individen mdter en kultur ur ett etnocentriskt perspektiv beméts den andra kulturen som
fraimmande eller ovanlig medan individens egen kultur anses som den ratta. Frammande
kulturer anses alltsa fel i jamférelse med den egna kulturen. Nar individen, & andra sidan,
beddmer kulturen utifran kulturen sjéalv och inte sétter den i jamforelse till en annan kultur har
individen forhallit sig kulturrelativistiskt. Mellan dessa tva perspektiv anses det
kulturrelativistiska perspektivet att foredra da det ar ett objektivt forhallningssatt till kultur.
Gaunt (2010) menar att kulturer kan betraktas som skilda komponenter i ett samhélle och
behdver saledes inte samspela. Kritik har forts mot det kulturrelativistiska forhallningssattet
kring kulturernas icke-behov att samspela da ett mangkulturellt samhalle kraver nagot sorts
samspel, sérskilt i fragor om hedersrelaterat vald. | det svenska samhallet accepteras alla
kulturer som kan leva efter de svenska lagarna (Gaunt 2010). Studier kring hederskultur drar
fordel av att ha teoretiska ramverk som studerar synen pa kulturer da det 6ppnar for analys

och reflektion kring frammande kulturer och hur vi forhaller oss till dem. I denna studie kring
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larares forhallningssatt till hederskultur anvands informanter fran olika kulturella bakgrunder.
Darmed blir det intressant att se hur de uppfattar och forhaller sig till hederskultur med

utgangspunkt i sina egna kulturella bakgrunder.

4.3. Individ- och gruppcentrerade tankesatt

I sin bok Migration och anpassning: den okanda resan tar Riyadh Al-Baldawi (2014) upp en
teori kring tankesatt som praglar samhallet. Al-Baldawi delar upp dessa tankesatt i tva; det
individ- och det gruppcentrerade tankeséttet.

Al-Baldawi (2014) menar att det individcentrerade tankeséttet har vuxit fram till foljd av
demokratisering och industrialisering och praglar darfor, till mesta del, vastvarlden.
Tankesattet grundar sig i att den enskilda individen har det hogsta vardet i samhéllet och att
samhallet ansvarar for att framja den enskilda individens sjalvstandighet. Samtidigt ska
individen kunna sta till svars for sitt agerande. | det gruppcentrerade samhallet ar dock
gruppkonstellationer det yttersta som ska tas hansyn till. | dessa samhallen véxer
hederskulturen ofta fram da familjen anses som det viktigaste och bor reglera individens
handlingar da de ar gruppens angelagenhet. Individen existerar, i dessa samhallen, endast
genom sin grupptillhdrighet och sin funktion i gruppen. Dessa tankesatt lever oftast kvar i
samhallen déar staten inte kan forse befolkningen med grundldggande sociala och ekonomiska
rattigheter och forutsattningar. Darmed soker individen sig till gruppen for trygghet. Dock har
individen skyldighet att félja gruppens normer och varderingar. De individer som avviker

sanktioneras genom exempelvis utfrysning eller forfoljelser (Al-Baldawi 2014, s. 101-104).

Vidare lyfter Al-Baldawi (2014, s. 113) dven den sinnesstamning som individen hamnar i nér
individen forflyttas fran en gruppcentrerad till en individcentrerad samhallsstruktur. Detta
bendmner han som den individuella krisen. Han menar att vissa individer lyckas integrera sig
relativt snabbt med hjélp av samhéllets resurser medan andra misslyckas med att acceptera det
nya samhéllets normer och vérderingar. Dessa individer hamnar ofta i en djup kris och anses,
av samhallet, som avvikande vilket resulterar i utanforskap. Detta ser vi ofta ske i dagens
mangkulturella samhélle da manga individer véljer att halla kvar vid normer och varderingar
fran sitt hemland, medvetet eller omedvetet. Detta kan ske av saknad till hemlandet, for

bevarandet av kulturer eller pa grund av en kansla av hot fran det nya samhallet.
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I denna studie blir Al-Baldawis tankar kring grupp- och individcentrerade tankesatt relevant i
resultatdelen da detta mojliggor en analys av hederskulturer i ett samhallsperspektiv.
Dérigenom kan svenska tankesatt jamforas med de gruppcentrerade tankesétt som ligger till
grund for hederskulturer. En analys mojliggors utifran foraldrars situation i detta och varfor
det ar svart for manga foraldrar att lamna invanda tankesatt och hur de kan paverka och

eventuellt skada barn.

4.4. Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan vi med den socialkonstruktivistiska teorin se och forsta hur
samhallen och kulturer &r konstruerade genom individer och saledes hur individer som lever i
hederskulturen konstruerat sin verklighet. Med Gaunts etnocentriska och kulturrelativistiska
forhallningssatt kan vi se hur larare ser och bemater kulturer och vad det kan innebara for
samhallet i stort. Med Al-Baldawis teori om individ- och gruppcentrerade tankesétt kan vi
forsta hur vissa kulturer och samhallen skiljer sig fran varandra och varfor dessa kan krocka
for individer som migrerar mellan dessa. Teorierna kan appliceras pa hederskultur for att fa en
djupare forstaelse och reflektera kring hur larare bor forhalla sig till kulturen och jamfora med

hur de, i verkligheten, forhaller sig till det.

5. Metod

| féljande avsnitt redogors studiens metod. Valet av metoden och relevansen i forhallande till
studiens syfte och fragestallningar motiveras. Avsnittet har brutits ned i olika rubriker for att
tacka samtliga delar av metodredogorelsen.

5.1. Metodologisk ansats

For att ta reda pa vilken metod som lampade sig béast for hur studien skulle utforas behovde
jag fraga mig vad som studeras och anledningen bakom studerandet av fenomenet (Kvale &
Brinkmann 2014, s. 229). Amnet som studeras ar larares upplevelser och erfarenheter av
kartlaggandet och arbetet med elever som lever i hedersrelaterade forhallanden samt hur de
sjalva definierar hederskultur. Detta gors mot bakgrund till tre teorier; socialkonstruktivism,
etnocentrisk- och kulturrelativistiskt forhallningssatt och individ- och gruppcentrerade

tankesatt.
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En metodologisk ansats kan antingen vara kvalitativ eller kvantitativ beroende pa syftet av
studien, det vill sdga forskningsintresset. | detta fall intresserar jag mig for att undersoka
larares upplevelser och erfarenheter av hederskultur. Fragestéllningarna kan darmed inte
besvaras baserat pa kvantitetsundersokningar av lararnas erfarenheter utan behdéver snarare
svar pa djupare fragor dar enskilda individer kan bidra till en battre forstaelse av
forskningsintresset. Kvalitativa metoder kan vara farre i och med att forskaren fokuserar pa
forstaelse for de djupare svaren och inte statistik och monster. Detta gor forskaren genom
exempelvis intervjuer, fokusgrupper eller observationer (Fejes & Thornberg 2019, s. 30-31 &
42).

Forskaren kan gdra kvalitativa intervjuer pa flertalet olika satt; informellt, ostrukturerat, semi-
strukturerat och strukturerat. Forskaren valjer metoden av studien baserat pa vad forskaren
vill astadkomma och hur mycket kontroll hen vill ha 6ver informanternas svar (Bernard 2018,
s. 178). | denna studie var den semi-strukturerade intervjumetoden mest lampad da jag hade
ett tillfalle att intervjua informanterna och ville ha tydliga forbestamda basfragor och amnen
som jag skulle ta upp. Dock ville jag dven kunna ga utanfor detta for att kunna stélla
foljdfragor samt efterlikna ett vanligt samtal sa att informanten kanner sig bekvam och
samtalet blir avslappnat (Kvale & Brinkman, 2009, s. 48-50)

5.2. Urval

Studien som utforts syftar till att fa en djupare forstaelse kring larares definitioner,
upplevelser och erfarenheter av hederskultur bland elever samt hur de hanterar detta. Studien
syftar inte till att studera hederskultur i sig eller fa en generell bild av larares asikt kring
hederskultur. Studien syftar snarare till hur larare arbetar med elever som lever i hederskultur
och om de finner eventuella samband mellan religion och hederskultur. Amnet som studerats
har avgrénsats till en geografisk plats och tid. Detta for att kunna gora studien méjlig och
relevant. Om studien hade avsett att studera larare 6ver hela varlden hade svaren inte kunnat
anvandas mot varandra och inte gjort en relevant studie. Trots att jag inte har for avsikt att fa
en representativ bild vill jag &nda halla mig relativt geografiskt snav sa att hedersbegreppet
har samma kontext och betydelse (Jarl-Aberg 2009). Risken finns att studiens syfte inte
besvaras i andra fall. Ett fenomen som heder kan, som redogjorts for innan, betyda olika saker
beroende pa kontext. Pa en annan plats vid en annan tid kan samma ord innebéra olika saker

for olika individer vilket skapar skiljaktiga forstaelser for studien. Darmed har jag intervjuat
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larare i olika delar av Stockholm. Jag har &ven gjort en jamn konsfordelning mellan
informanterna. Alla informanter har olika etniska och religiosa bakgrunder, vissa har samma
religion men inte etnicitet och vice versa. Dock ska inte dessa ses som representanter for
larares generella bild av hederskultur utan ska ses som individuella larares upplevelser och
erfarenheter. Foljande &r studiens informanter:

1. Anna: kristen ortodox syrian. Varit verksam som gymnasielarare i tre ar.

2. Hakim: irakisk muslim. Varit verksam som hogstadielarare i fem ar.

3. Samira: svensk kristen (av kultur men ej troende). Varit verksam som forskole- och

amneslarare i 30 ar.
4. Adam: jude fodd i Sverige. Varit verksam som hogstadie- och gymnasielarare i 19 ar.
5. Alina: palestinsk muslim. Varit verksam som gymnasielarare i atta ar.

6. Elias: syrisk muslim. Varit verksam som hdogstadielarare i tio ar.

Studien genomfordes med en tidsbegrénsning vilket gjorde att sokningen av informanter
skedde ur ett bekvamlighetsurval, det vill sdga att urvalet bestamdes baserat pa vad som lag
narmast till hands pa grund av studiens smaskalighet (Denscombe 2014) Jag har kommit i
kontakt med informanter genom privata kontakter som h&nvisat mig till dem. Jag forsokte
komma i kontakt med informanter genom sociala medier men fick dessvarre ingen respons.
Av 20 informanter som jag blev hanvisad till gick sex personer med pa att delta.
Anledningarna till att inte delta for de dvriga var mestadels att de inte hade upplevt
hederskultur under sitt yrkesliv. Andra anledningar kunde vara pagaende situationer som
kravde tystnadsplikt eller ointresse for studiens syfte. Jag var inte bekant med informanterna
sedan innan och samtliga informanter var fraimmande till varandra. Detta da studien ska ha en
vetenskaplig forankring och att de inte ska kunna diskutera fragor i for- eller efterhand da
svaren endast ska baseras pa egna erfarenheter. Dessutom vill jag forsédkra mig om att
informanterna kunde tala 6ppet och &rligt i och med d&mnets kanslighet. Det enda kravet som
stalldes pa informanterna var att de ar verksamma larare och har nagon sorts upplevelse och
erfarenhet av hederskultur (Larsson & Ekstrom, 2010, s. 63).

Fore intervjun fick samtliga informanter en informations- och samtyckesblankett att signera
(se bilaga 1). Intervjuerna agde rum bade digitalt via Zoom och vid fysiska moten. Pa den
digitala plattformen finns mojlighet att se och hora varandra i realtid. Informanterna fick vélja

sjélva hur och nér de ville intervjuas for deras egen bekvadmlighet och spelades in under hela
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intervjun for att sedan kunna transkriberas. Intervjuerna pagick i 30-40 minuter.
Intervjumallen (se bilaga 2) tilldelades till dem som ville se fragorna forst och det
tydliggjordes att foljdfragor kunde stallas da intervjun var tankt att goras pa ett semi-
strukturerat vis. De huvudsakliga @mnena som intervjun utgick ifran var dock; lararens
definition av hederskultur, hur larare kartlagger hederskultur bland elever och hur larare

hanterar hederskultur bland elever.

5.3. Kodning och tematisering
Denna studie gjordes baserat pa en induktiv ansats vilket innebér att forskarens observation av
andras subjektiva erfarenheter och uppfattningar ligger till grund for arbetet. Utifran detta drar
forskaren slutsatser i det material som presenterats for att forklara det (Fejes & Thornberg
2019, s. 24). Kodningen och tematiseringen har skett innan och efter insamlandet av material.
| intervjuguiden som I3g till grund for insamlingen av material fanns tre teman som skulle
fokuseras pa for att halla sig till studiens syfte. | dessa teman finns underrubriker som ar
relevanta for temat. Resultaten presenteras sedan baserat pa dessa. De tre teman som studien
utgar fran ar foljande:
1. Definition av hederskultur
- Har religion koppling till hederskultur?
- Definition av larar- och skolplikten i fragan.
2. Hur larare kartlagger hederskultur bland elever
- Hur syns hederskultur pa elever?
- Finns det vissa etniska/religidsa folkgrupper som ofta forknippas till utsatthet
av hederskultur?
- Vad gor lararen for att synliggora hederskultur bland elever?
3. Hur larare hanterar hederskultur bland elever
- Hur hanterar larare elever som inte vill ha hjélp?

- Hur gar lérare tillvdaga nar en elev behover hjalp?

5.4. Reliabilitet och validitet

Reliabilitet och validitet ar tva véasentliga begrepp i kvalitativa studier som denna. Denscombe
(2018, s. 386—389) menar att reliabiliteten i en kvalitativ studie avser tillforlitlighet i studien
och att en annan forskare nar samma slutsatser vid samma utférande av samma studie.
Saledes kan kvalitativa studier vara problematiska i detta avseende. Darmed &r det vasentligt
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for forskaren att redovisa datainsamling och redogdra for metoden i studien. Det som &ven
anses viktigt reliabilitetsméssigt, enligt Denscombe, & om resultatet anses sakligt och
vardefullt och att den data som samlas in ar giltig. Daremot syftar validiteten pa om studien
mater det den avser att mata och &r en pagaende process genom hela studiens gang. Detta kan
kontrolleras genom att informanterna bekraftar forskarens tolkning av svaren och att fragorna
som stélls &r relevanta for forskningen som bedrivs. | denna studie avgor matinstrumenten,
det vill sdga intervjuguiden, reliabiliteten av studien och validiteten avser huruvida studiens
syfte faktiskt mats med intervjuguiden. Intervjuguiden kan hjalpa forskaren att leda intervjun i
ratt riktning for studien och halla sig inom studiens syfte och hur de formuleras och stélls kan
eventuellt paverka svaren vilket forskaren bér vara medveten om (Denscombe 2018, 386
389).

5.5. Forskningsetik

| och med att studiens syfte beror ett kansligt &mne som manga véljer att inte tala 6ppet om
har de forskningsetiska grunderna i studien varit angeldgna att ta i beaktning. Studien vérnar
om informanternas integritet och deras svar ar konfidentiella. | denna studie utgar jag fran de
fyra forskningsetiska principerna som presenteras av Patel och Davidson (2019, s. 84).
Samtyckeskravet innebar att informanterna far samtycka till sitt deltagande och bestammer
sjélva kring sitt deltagande i studien. Infor intervjun fick samtliga deltagare samtycka
skriftligt och ta del av information kring deras deltagande och studiens syfte och
fragestallningar sa att informationskravet skulle uppfyllas (se bilaga 1).
Konfidentialitetskravet avser sekretessen kring informantens uppgifter och att obehdriga inte
ska kunna ta del av dessa uppgifter. Informanterna &r anonyma och deras svar anvands endast
I studiens syfte. Data som samlas in raderas efter studiens avslut. Nyttjandekravet avser att all

data som samlas in anvands i forskningsandamal.

5.6. Metoddiskussion

Alla metoder bade for- och nackdelar. En pataglig nackdel ar det omfattande arbete som en
kvalitativ studie innebar. En intervjustudie innebér ett langt forarbete med intervjuguide for
att sedan foljas upp av efterarbetet som innebar sokandet efter relevanta informanter. Sedan
foljer intervjuer och transkriberingar av dessa och sist tematisering och analysering av data

som samlats in (Larsson & Ekstrém, 2010, s. 53).
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| intervjustudier ar det viktigt att forskaren tar sitt eget subjekt och dess paverkan pa studierna
och informanterna i beaktning, menar Denscombe (2018, s. 277-278). Kritiker menar pa att
kvalitativa studier inte kan beaktas som vetenskapliga da subjektet paverkar studien. Det finns
flertalet andra faktorer som paverkar hur informanterna svarar till de fragor som stalls. En
faktor ar hur de uppfattar forskaren och dess fragor. Faktorer som forskarens kon, etniska
bakgrund och alder kan spela in i hur informanterna férhaller sig och hur 6ppna de &r. | denna
studie berdrs kénsliga @mnen som kan innebéra att informanterna svarar som de tror férvantas
av forskaren vilket paverkar studiens kvalitet. Darfor bor forskaren presentera sig sjalv
inledningsvis pa ett neutralt satt och skapa en bekvam och trygg miljo for informanten genom
att vara lyhord (Denscombe 2018, 277-278).

6. Resultat och analys

| féljande avsnitt kommer resultaten av intervjuerna presenteras i forhallande till teorierna och
tidigare forskningsfalt. Empirin bestar endast av informanternas tankar, asikter och
synpunkter. Detta presenteras i tre teman som grundar sig i fragestallningarna; definition,
kartlaggande och hanterande av hederskultur bland elever.

6.1. Definition av hederskultur
Informanternas definitioner och forstaelser av hederskultur har manga likheter. Den generella
forstaelsen ar densamma men informanterna véljer att fokusera pa olika aspekter av

fenomenet i sina skildringar. Dessutom tar olika informanter upp religionsfragan pa olika vis.

Medan Anna tar upp kvinnofortryck i fragan om definition av hederskultur tar Hakim upp
heder som nagot som bade kvinnor och man ansvarar for att uppratthalla. Daremot tar Hakim
aven upp mannens éverordnade kvinnan da de ansvarar éver repressalierna som kvinnan far i
samband med foérkastande av heder. Adam tar &ven upp mannens éverordnade och kvinnans
underordnade samt foréaldrarnas patvingande av kulturen pa sina barn. Detta menar adven Elias
ar en huvudpart av hederskulturen och ndmner mannens dganderatt som arvs eller tas éver vid
giftermal. Elias namner aven mannens ansvar och forpliktelser 6ver sin familj och att den inte
ska smutskastas. Samira fokuserar, i sin intervju, mest pa kvinnans oskuldhetsnormer och
aktenskapsregler. Hederskulturens karaktéristiska drag som tas upp i intervjuerna handlar,
alltsa, i huvudsak om konsroller och dktenskaps- samt sexualitetsnormer vilket dven tas upp i

den tidigare forskningen. I studiens empiri skildrades ideligen kvinnan som offer av
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fenomenet snarare &n en bidragande faktor vilket &r vart att stalla mot den tidigare
forskningen som tog upp en annan aspekt av fenomenet. Darvishpour och Lahdenpera (2014)
skildrar kvinnans bidragande roll till hederskulturens uppratthallande vilket inga informanter
namner. Hakim namner dock att det ar bade kvinnan och mannens uppgift att uppratthalla

kulturen.

Hur samtliga informanter har presenterat sin definition av hederskultur kan vara behjalplig for
att forsta deras fortsatta svar. De har valt att fokusera pa olika aspekter av hederskultur. Dock
har samtliga forstatt hederskultur som en konstellation av normer och varderingar som praglar
en kultur i vilken individer lever i och foljer. I kulturen har de olika kdnen olika roller,
forvantningar och skyldigheter som ska féljas. Om detta inte fullfoljs foljer sanktioner fran
kollektivet. Hur denna kultur konstruerats och definierats av de olika informanterna kan
forklaras med den socialkonstruktivistiska teorin. Teorin bygger pa att individen ger sin
omvarld och verklighet definitioner vilket konstruerar verkligheten for individer och
sedermera kollektivet. | borjan har hederskulturen varit tankemoénster som externaliserats och
vidare blivit normer, det vill séga, institutionaliserats. Dessa har da blivit allomfattande och
erkanda i en social grupp vilket saledes blivit en del av individens egna tankemdnster och inre
verklighet. Nar individer avviker fran denna uppsattning normer som skapats foljs sanktioner
fran den sociala gruppen. De olika oskuldhetsnormerna, konsrollerna, forpliktelserna och
repressalierna som informanterna definierar hederskulturen med kan forklaras som olika
vanemassiga tankemonster som gatt genom processen for att konstruera individers
verkligheter. Darmed kan vi forsta varfor elever som lever i hedersforhallanden inte bara kan
lamna sin familj eller kulturen. Vi kan dven forsta hur det kommer sig att individer fran olika
kulturer kan ha skilda tankesatt da de har, och lever i, olika konstruktioner av verkligheten.
Det ar vasentligt, som ldrare, att forsta andras verkligheter och att inte forminska dessa

verkligheter da de ar lika verkliga for dem som ens egen ar for en sjalv.

Det som Adam och Samira har gemensamt i sina definitioner av fenomenet &r att de bada
ndmner kulturarvet som fordldrar av annan etnisk bakgrund kan ké&nna sig tvungna att
forstarka och uppratthalla genom sina barn. Segregation namns som en majlig anledning till
detta. >* Jag kan forsta att heder handlar om att man ar en utsatt grupp genom artusenden och
arhundraden blir heder ett skydd for att halla sin grupp intakt’” uttrycker Samira (21-11-11).

Alina tar upp kollektivet som en huvuddel av hederskulturen, dar identitet och sjalvstandighet
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helt frantas individen, och dar individen agnar sitt liv at kollektivets bésta. Alina menar att
reglerna ar desamma oavsett kon eller alder, individen ska inte vanhedra kollektivet. Adam tar
upp hederskultur som ett fenomen som kommit fran andra lander in till Sverige likt Grubers
(2007) studie kring hedersvaldets invandring. Grubers resultat menar pa att hedersvaldet och
den patriarkala kultur som den innebar ska skiljas fran svenskhet. Att hederskulturen
forflyttas till Sverige i och med invandring ar ett dilemma som kan innebéra stigmatisering av
individer av frammande kulturer vilket skolan bor arbeta aktivt med. Aven Norberg och
Térnsén (2013) tar upp risken for stigmatisering i skolans arbete nar vissa elever av specifik

bakgrund pekas ut. Adam berattar om sin syn pa hederskulturen och invandring:

De handlar inte om en svensk kultur utan snarare en kultur som kommit till Sverige, kanske
beroende pa radsla och blivit radda om att forlora sitt arv. Da blir man liksom starkare i vad som &r

sitt eget kulturarv, for man vill eller har inte mojlighet att integreras in. (Adam, 21-11-15).

Detta kan kopplas till teorin kring grupp- och individcentrerade tankesatt som forklarar varfor
det gruppcentrerade tankeséttet praglar vissa lander. Sverige praglas dock av ett
individcentrerat tankesatt men i de landerna som talas om, det vill saga lander i Mellandstern,
ar det vanligare med det gruppcentrerade tankeséttet. Teorin forklarar &ven varfor foraldrar
kanner sig tvungna att uppratthalla kulturarvet med den individuella krisen som invandrare,
som inte lyckats integrera sig, hamnar i. | det stadiet ar kénslor av utanforskap, saknad av
hemlandet och hot fran det nya samhallet vanliga och drivande till individens forstarkta
kéanslor kring bibehallandet av kulturarvet. Detta sker bade medvetet och omedvetet. Detta
hjalper oss att inse vara subjekt i forstaelsen av andra kulturer. Subjektiviteten vi har baseras
pa det individcentrerade tankemonstret och i métet av det fraimmande, det gruppcentrerade,
kan vi tolka det som obegripligt att individer dedikerar sina liv till gruppen och baserar alla
sina handlingar pa gruppens basta. En mojlig anledning till att det ar just Alina som forstar
detta och uttrycker det i intervjun kan vara hennes etniska bakgrund och att
samhallsstrukturen ser ut pa detta vis dar. Dessutom &r foraldrarnas patryckningar pa barnen,
trots den forandrade geografiska placeringen och flytt fran denna samhéllsstruktur, bevis for
internalisering i den socialkonstruktivistiska processen. Dessa hedersnormer har blivit en del
av individernas inre medvetande och styr individens handlingar omedvetet. Om barnen
avviker fran dessa normer for att passa in i det svenska samhallet anses det fel av foraldrarna

som har en verklighet konstruerad runt hederskulturen.
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Samira syftar, a andra sidan, pa att hederskulturen ar en kultur som funnits i Sverige under
langre tid. Samira &r sjalv etnisk svensk och har kristen bakgrund. Hon menar dock inte att

hederskultur har en religiés anknytning och har erfarenhet av elever som har skilda religioner

och levt i hederskultur. Detta sager hon uttryckligen men vi kan &ven lasa detta mellan

raderna. Ett exempel pa en sadan observation ar nar Samira berattar om hennes arbete mot
hederskultur vilket innefattar berattelsen om Selma Lagerl6f och att hon ha varit utsatt for

hedersfortryck i och med att hon inte fick vélja sin sexualitet. | Svenssons (2021) rapport

finns dven stod for Samiras tankar kring att hederskultur inte har ett specifikt ursprung.

Svensson menar att islam inte legitimerar hederskultur och satter sig snarare emot manga av

kulturens aspekter. Manga av hederskulturens aspekter aterfinns i flera religiosa traditioner an

just islam vilket Svensson menar ar evidens for att hederskultur inte bor kopplas till islam.

Detta ger Samira dven exempel pa ur sina egna erfarenheter. Samira berattar om sin farfar och

hur han upplevt, vad hon sjalv menar &r, hederskultur.

Jag kan ocksa se mycket nu nar jag har haft dgonen uppe for heder kan jag se att min farfar absolut
inte fick gifta sig med vem han ville for han kom fran en valdigt rik familj... Jag kan forstd min
farfar som inte fick vélja vem han skulle gifta sig med utan dom valde en av samma samhéllsklass

till honom. Det &r inte s& himla langesen. (Samira, 21-11-11).

Detta bekréaftar teorin kring individ- och gruppcentrerade tankesatt och dess tankar kring
att det gruppcentrerade tankesattet ofta forekommer i samhallen som inte
industrialiserats och demokratiserats. Samira menar att hederskultur var vanligt i
Sverige forr och dess normer kring aktenskap och sexuell laggning var detsamma. Detta
da det svenska samhillet inte hade utvecklat det individualistiska tankeséattet som vi ser
idag. | Samiras skildrande om hederskultur kan ett etnocentriskt perspektiv tydas vilket
innebdr att kulturer bemots som fraimmande och ovanliga och jamférs ofta med den
egna kulturen. Detta kan tydas genom att tala om kulturer utanfér den egna i negativa
konnotationer i jamférandet med den egna kulturen. Detta finner jag ofta
forekommande bland informanterna och kommer ges fler exempel pa senare i studien.
Trots att det kulturrelativistiska perspektivet anses att foredra, da perspektivet innebar
bemdtande av kulturer som de ar och inte i forhallande till andra, kan det etnocentriska
perspektivet inte anses som mindervérdigt i detta fall. Lararna har en plikt att fostra
elever in i det svenska samhéllet med de svenska demokratiska varderingarna vilket
hederskulturen inte understédjer. Detta innebér att i bemdtandet av hederskulturen &r

det inte ovanligt att larare &r etnocentriska i sitt perspektiv. Dock menar Gruber (2007)
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att den kulturaliserade forstaelsen av hederskultur innebar att skolans personal
omedvetet pekar ut elever av vissa bakgrunder i arbetet mot hedersvald vilket kan

innebdra stigmatisering.

Samira tar upp religionsfragan flertalet ganger under intervjun for att forsakra om att
hederskultur inte &r en religionsfraga ur hennes egen erfarenhet. Samira har, enligt sina
egna uppgifter, hanterat elever som lever i hederskultur och som har kommit fran

flertalet olika bakgrunder. Hon séger exempelvis:

Aven om man inte 4r utsatt sjalv av hedersfértryck vet jag att manga elever vet precis vad det
handlar om. Och det ar oavsett vilken religion man har eller till och med vart man ar fodd s kan
det vara s... Dom gangerna jag varit med om har det varit skilda religioner... Nej jag tror inte att
detta &r bundet till religion eller egentligen kultur for att jag kan se att bara for man tillhér en viss
kultur att man lever hedersutsatt utan snarare tror jag det handlar om familjebakgrund eller
traditioner. Manga av mina elever vet precis vad det handlar om darfor att man har levt i miljoer
dar det har forekommer dven om man inte drabbas sjalv. Min dotter har inte en aning om detta da
hon levt polariserat s& dar &r det ju en skillnad i miljén runtomkring och jag tycker att det &r en

otroligt viktig fraga att alla kanner att de har sina manskliga rattigheter. (Samira, 21-11-11).

Ovan presenterat ar ett exempel pa hur hederskulturen inte &r bunden till en specifik
folkgrupp eller religion utan &r ett socialt konstruerat fenomen som ofta férekommer i
lander dar samhallet ar gruppcentrerat. Kulturen féljer, i manga fall, med individerna till
nya lander och satter sin pragel pa segregerade grupper som har en saknad for
hemlandet eller pa annat sétt vill bevara kulturarvet. Det Samira sager i citatet ovan kan
tolkas som att hon menar att hederskulturen inte &r bundet till en specifik etnisk eller
religios folkgrupp. Hon menar pa att det handlar om bakgrund och traditioner. Samira
skildrar tre olika situationer dér en situation &r att eleven lever i aktiv hederskultur och
paverkas direkt av den. Den andra situationen handlar om att eleven &r uppvuxen i en
miljo med hedersforhallanden men paverkas inte direkt av den men *’vet precis vad det
handlar om’’ som Samira (21-11-11) sjélv sé&ger. | den tredje situationen ger hon sin
dotter som exempel pa ett barn som inte kommit i kontakt med hederskulturen. Dessa
tre verkligheter kan tolkas som olika konstruerade verkligheter dar olika normer har
objektiverats i den sociala gruppen. De individer som finner sig i den andra situationen
som Samira tog upp kan tolkas som individer som finner sig i ett socialt ssammanhang
dar verkligheten konstruerats baserat pa hederskultur eller att de har levt i

hedersrelaterade sammanhang men inte paverkats direkt av den. De valjer alltsa att
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avvika fran normerna for att objektivera andra normer. Det kan handla om familjer som
inte hamnat i den, sa kallade, individuella krisen, och lyckats integreras in i det svenska
samhéllet men fortfarande har slakt i hemlandet som lever med hedersnormer vilket
saledes gor barnen medvetna om hederskulturen men det styr inte deras handlingar och
liv.

Elias menar, likt Adam, att hederskulturen &r ett importerat problem och att det handlar
om specifikt mellandstern som ursprungskalla till kulturen. Elias ar sjalv muslim och
fran mellandstern. Han definierar hederskultur som mannens dganderatt 6ver kvinnor
och att systemet 4r djupt inbaddad i kulturen. Aven har syftar informanten pa
hederskultur som ett fenomen som ska forstas som socialt konstruerat och inte bundet
till en specifik religis grupp. Genom sitt inifranperspektiv forklarar Elias religionens

koppling till hederskultur, enligt honom sjalv.

Sedan har jag sett hederskultur i manga olika lander och religioner, men man brukar associera den
till mellanéstern och islam. Dock ser jag det mer som just vad det ar, en kultur. Méanga av de
muslimska reglerna och varderingar gar emot hederskulturen. Men vissa saker gar dven ihop och
darfor tror jag folk relaterar dom tva. Till exempel att mannen ska forsorja kvinnan och skydda

kvinnan. Men man fér inte skada eller déda. Det gar emot varandra. (Elias, 21-11-12).

Elias tar, likt Svensson (2021) upp de muslimska reglernas motsattning till
hederskulturens vald och mord. Elias menar att religionen inte legitimerar kulturens
vald men att vissa drag av hederskulturen och de muslimska religiosa traditionerna kan
kopplas samman vilket Svensson menar handlar om islams syn pa kénsroller och olika
normer och varderingar. Dock menar &ven Svensson att flertalet religidsa traditioner
delar dessa normer och varderingar och att hederskulturen snarare kopplas till generell
religiositet och inte en specifik religion. Samtliga av studiens informanter &r kopplade
till ndgon sorts religios tillhorighet, till olika utstrackning, och samtliga har intresse for
arbetet mot hederskultur i skolan. Det vi kan forsta av detta ar att intresset, eller kanslan
av ansvarighet for elever som lever i hederskultur, upplevs av larare som har religios
tillhdrighet sjalva. Detta kan bero pa att de vill motverka stigma och fordomar eller att
de kan forsta eleverna ur ett inifran-perspektiv och forstar saledes allvarligheten av
hederskulturen samt dess konsekvenser. Svenssons slutsatser kring hederskulturens
koppling till generell religiositet snarare an specifika religidsa grupper bekréftas

saledes.
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Alina forhaller sig till ett mellanting i fragan om hederskultur som ett importerat
problem och menar att det &r mest férekommande for folk av samma bakgrund,
mellandstern, men att kulturerna aven aterfinns i Sverige. Dock menar hon att hon
upplever att det &r mest individer med invandrarbakgrund som lever i hederskultur i
Sverige. Hon tar upp kristna irakier och syrianer som exempel pa kristna individer som
drabbas av hederskultur for att visa exempel pa att det inte endast & muslimer som
drabbas, utan snarare mellandstern generellt. Detta kan aven forstas som att hon menar
att vissa samhéllen & mer bendgna att framja hederskultur och att det konstrueras
socialt genom att individer spader pa normernas existens i det nya landet genom att folja
dem och internalisera dem. Det som &r gemensamt med de grupper i Mellandstern som
Alina menar préglas av hederskultur ar det gruppcentrerade tankeséattet dar
gruppkonstellationen ar det framsta vilket kan ses som en huvudfaktor till

hederskulturens 6verlevnad. Hon forklarar det pa detta vis:

Tror det & mest forekommande i mitt hemland och de gransliggande landerna i mellanéstern, vad
jag har sett och upplevt i alla fall. Men vi ser dessa kulturer dven i Sverige, dock hos individer med
invandrarbakgrund fran Mellandstern. Tror inte det finns i en religion bara, vi har till exempel

kristna irakier eller syrianer som vi har sett lever i hederskultur. (Alina, 21-11-12).

Hakim ndmner dven kopplingen mellan heder och religion genom att némna hur han
kan hjalpa utsatta elever genom att relatera till dem i sin etniska och religiésa bakgrund.
Hakim &r muslim fran Irak. Samtliga muslimska och/eller arabisktalande informanter
upplever att de har béattre forutsattningar att hjalpa elever som ar utsatta av
hederskulturen genom att vara relaterbara i sprak och bakgrund. Detta séger oss att
lararna upplever att elever som &r utsatta av hederskultur ofta har en arabisk bakgrund.
Dock tar samtliga informanter avstand fran att koppla islam till hederskultur och vissa
ger dven exempel pa hedersutsatta elever av annan religios bakgrund. Dock kan det
konstateras av dessa svar att Mellandstern &r den geografiska plats déar elever som lever

hedersutsatta kommer fran.

I intervjun fick informanterna redogdra for sina upplevelser av sin egen plikt i fragan
kring hederskultur. Aven har hade informanterna samstammiga uppfattningar kring sin
plikt. Den tidigare forskningen menar pa att lararen och skolans plikt i fragan om
hederskultur handlar om fina balansgangar mellan demokratisk fostran, elevens

rattigheter samt friheter och att inte inskrénka, stigmatisera och peka ut vissa elever.
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Samtliga informanter ansag att en plikt som larare &r att informera eleverna kring sina
rattigheter som individ i Sverige och hur hederskultur inte &r en del av det svenska
sambhadllet. >> Min plikt som larare &r att alla individer ska ha en demokratisk fostran och
fostras in i vart samhélle, manga varderingar och ideal i hederskulturen passar inte in i
ett svenskt samhille.”” Menar Hakim (21-11-12). Alina syftar pa att det ar mansklig
plikt att, som ldrare, se till att eleverna inte far illa hemma. Elias lyfter sin religidsa och
etniska bakgrund som faktor till att elever véljer att 6ppna upp sig angaende sin
hemsituation for honom snarare &n andra l&rare av annan bakgrund. Dessutom menar
han att andra larare méjligen ar mindre mottagliga pa grund av tidsbrist. Gemensamt for
samtliga informanter ar att de tillhor, trots att det ar till olika grad, till en religios
livssyn. Av alla tillfragade om deltagande till studien gick alltsa sex personer av religios
bakgrund med pa att bli intervjuade. Det dessa sex personer har gemensamt ar ett
intresse for amnet, religios bakgrund och en uttryckt ansvarskansla kring dessa elever
som utsétts for hedersfortryck och vald. Detta i samband med Svenssons (2021) resultat
kring hederskulturens koppling till allman religiositet, och att forskning ofta syftar pa att
motverka fordomar, kan innebéra att informanternas religiésa bakgrund kan innebara en
Okad kansla for ansvarighet att dementera vissa fordomar om hederskulturens koppling
till religion. Det som &ven visade sig genom intervjuerna var att de muslimska
informanterna kénde ett sarskilt ansvar att hjalpa elever och sprida budskapet att islam
inte ska relateras till hederskultur och ger dven flertalet exempel som motbevisar islams

koppling till heder.

6.2. Hur larare kartlagger hederskultur bland elever

De flesta informanterna uppgav att de bast synliggér hederskultur bland elever genom
interaktion och varderingsévningar. Det som blev intressant var vilka informanter som fann
det enkelt att se och kartlagga elever som lever i hederskultur. Hakim, som ar muslim fran
Irak, var en av de informanterna som menar att >>’Om man ar larare till en elev som lever i
hederskultur ar det inte alltid svart att se det> (21-11-12). Han menar att det kommer i uttryck
I interaktioner elever emellan eller med larare. Dessutom menar han att larare kan
uppmarksamma detta genom att lyssna till elevernas vérderingar och om de stimmer med de

svenska demokratiska vérderingarna. Utover detta kan ldrare dven se hur foraldrarna beter sig
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vid utvecklingssamtal eller uppmarksamma elevers franvaro fran skolan. Hakim menar att

larare snarare bor vara for noggranna an ouppmérksamma.

En annan informant som uttryckte det kartldggande arbetet som latt var Alina, som ar

palestinsk muslim.

Jag har sjélv tréffat elever som inte orkar med den hér konstanta psykiska terrorn som foréldrarna
utsatter dom for. Men det blir mycket svarare att gora nagonting at saken nar det inte drabbar
eleven fysiskt. Daremot brukar jag se att dom tva sker i samband med varandra. Det ar liksom inte
sdllan att en elev erkanner det psykiska valdet for oss larare forst och sedan berattar om det fysiska
eftersom néar dom beréttar om det fysiska kan det leda till anmélningar. Jag tycker 4nda att jag har
ganska latt att se nar elever ar utsatta eftersom jag sjalv kommer fran ett land dar hederskultur
tillnor vardagen. (Alina, 21-11-12).

Alina anser, likt Hakim, att det ar enkelt att se nér hederskultur drabbar elever och sager
uttryckligen att det handlar om att hon kan relatera till eleverna och ser det ur ett inifran-
perspektiv. Hon menar att hederskulturen uttrycker sig i elevernas vérderingar och asikter, i
och utanfor klassrummets vaggar. Hon tar &ven upp det kollektiva samhallet dar familjen
anses som karnan och att denna samhéllsstruktur &r svar att ta sig ut ur trots att din narmsta
familj inte aktivt deltar. Alina menar att individen konstant dras in i det kollektiva samhéllets
normer, varderingar och strukturer &ven fast familjen inte vill delta och till och med lamnat
landet. Hon menar att detta saledes paverkar barnen i familjen. Detta kan ses som ett exempel
pa den individuella krisen som sker omedvetet eller medvetet i flytt fran ett gruppcentrerat
samhalle till ett samhalle med individcentrerat tankesatt. | de gruppcentrerade samhallena ar
det vanligt att sanktionera individer som valjer att inte folja gruppens normer vilket &ven kan
ses avvikande beteende i den socialkonstruktivistiska teorin. Detta innebar att de
objektiverade normerna inte internaliserats av individen vilket innebar sociala sanktioner fran

den sociala gruppen som forvéntar sig att individen foljer de vedertagna normerna.

Aven Elias, en syrisk muslim, upplever spraket som en bro mellan de utsatta eleverna och

honom sjalv dar eleverna kanner sig mer manade att soka hjélp. Han uttrycker:

Men det &r klart, med min bakgrund kanske vissa elever kénner sig mer manade att prata med mig
for att jag forstar... Ofta kan jag ocksa mérka vilka elever som skyndar hem, oftast tjejerna. Dom
som inte far vara med pa idrotten eller utflykter. Det 4r oftast dom. Vi pratar ocksé ofta samma

sprak sé det ar latt for dom att berédtta for mig att typ: ’du vet ju hur vara fordldrar &r’’ eller *’det
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funkar inte s& for oss ju’’. Men med det vill jag ocksa sdga att det handlar om arabisktalande och
inte nddvandigtvis muslimer just. Har haft elever som &r av kristen bakgrund och pratar arabiska

som befinner sig i den situationen. (Elias, 21-11-12).

Hér sdger uttryckligen att det handlar om arabisktalande elever. Elias menar att det inte
har koppling till religion och att det, ur erfarenhet, kan handla om bade kristna och
muslimer men att en gemensam namnare mellan eleverna ar spraket. Elias upplever att
hans sprakkompetens och bakgrund innebaér att elever kanner sig manade att prata om
hederskultur med honom da han kan relatera. Han kartlagger aven elever som lever i
hederskultur genom att uppmarksamma de tjejer som inte far vara med pa vissa skol-
aktiviteter sasom simning eller andra utflykter. Detta &r i linje med den tidigare
forskningen fran Norberg och Térnsén (2013) som menar att hederskulturen synliggors
nar foraldrars viljor paverkar elevernas deltagande i skolrelaterade aktiviteter. Aven har
tas simning och idrottsdmnet upp som moment dar larare kan kartlagga elever vars

foraldrar berévar dem fran sina friheter och rattigheter.

En viktig del av kartldggandet av elever som lever i hederskultur for samtliga
informanter var samtalet och interaktionerna med eleven och mellan elever. Samtliga
informanter enas om att hederskultur tydliggdrs i uttryckandet av normer och
varderingar bland elever. Samira berattar om en interaktion med en elev som uttrycker
sig kring barns réattigheter och friheter att exempelvis gifta sig med vem de vill. Enligt
Samira sade eleven: *’men du forstar inte det dar galler inte oss... si dr det men det
giller inte mig’’ (21-11-11). Det upplever Samira sméartsamt att hora. Alina menar &ven
att elever som lever i hedersforhallanden tror att réttigheter inte géller dem. *’Det finns
liksom réttigheter och lagar for eleverna for en anledning, eleverna tror ju att lagar och
rattigheter bara géller for vissa och att deras foraldrar kan franga dem.’” Forklarar hon i
fragan. Medan informanterna som har en arabisk bakgrund ofta skildrar kulturen och
eleverna som lever i kulturen fran ett inifran perspektiv finns flertalet exempel pa ett
etnocentriskt bemdtande av kulturen dér elever forklarar for lararen att det svenska
samhallets normer och vérderingar inte géller dem. Det kan ses som etnocentriskt fran
bade lararen och elevens hall da eleven bemoter svensk kultur med den kultur de har
hemma och menar att de motsattningar som finns i den svenska kulturen inte kan
anammas av eleverna. Ddremot menar lararna tvartom, att de motsattningarna som
eleven inte kan anamma pa grund av sin kultur innebar risker for inskrankning av

elevens fri- och rattigheter. Detta papekar daven Gruber (2007) som ett dilemma som det

32



svenska samhallet star infor i och med hederskulturens 6kade inflytande i det svenska
samhdllet. Aven Darvishpour & Lahdenpera (2014) och Norberg och Térnsén (2013) tar
upp det demokratiska uppdragets kollision med hederskulturen och hur detta kan

resultera i stigmatisering och andrafiering av elever av viss bakgrund.

6.3. Hur larare hanterar hederskultur bland elever

De flesta informanterna tar upp brist pa kunskap kring hanterandet av elever som lever i
hederskultur och att alla situationer ar annorlunda vilket innebér att hanterandet maste
anpassas efter situationen. Trots att flera informanter ansag kartlaggandet av elever i
hederskultur som latt upplevde nastintill alla informanter fragan kring hanterandet som svar
specifikt gallande elever som inte vill ha hjalp. Aven i denna fradga menar vissa informanter
att lararens bakgrund kan vara till férdel. Darvishpour & Lahdenperd (2014) menar dock att
associationen mellan hederskultur och invandrare kan vara problematisk och resultera
andrafiering av invandrare och framst invandrarman. Hakim &r en av dessa larare som menar

att hans arabiska bakgrund &r ett verktyg for att hjalpa eleverna i dessa situationer.

Av erfarenhet vet man hur man ska hantera sadana situationer, det &r en fin balansgang som ar
individuell for varje situation. Det behdvs dock stérre kunskap bland l&rare. Min etniska och
religiosa bakgrund hjalper mig att, dels forsta elever som far illa hemma pa grund av hederskultur,
men hjalper mig aven i elevers tillit och respekt for att jag genuint forstar och vet hur jag ska
hjalpa dem. En etnisk svensk som inte har en arabisk bakgrund déremot kanske inte anses som en
person som elever kan komma till med dessa problem for de antar att de ej kommer forsta eller
bara anmala till polisen. Ibland vill inte elever anméla men bara prata med nagon som forstér och
reda ut sina tankar. (Hakim, 21-11-12).

Manga informanter vill garna prata med foraldrarna da de ofta ar kéllan till de hedersnormer
och varderingar som eleverna tvingas leva efter. Detta menar informanterna ska bygga broar
mellan hederskulturen och svenska varderingar. For foréldrar som finner sig i den individuella
krisen dér de inte lyckats integrera sig till det nya samhéllet, kdnner saknad for hemlandet,
ké&nner sig hotade av det nya samhallet och/eller kdnner behov av att bevara kulturarvet kan
lararens forsok till att na ut tolkas pa olika sétt. Detta beroende pa vad den individuella krisen
grundar sig i. Darvishpour & Lahdenpera (2014) menar aven att skolor bor involvera
foraldrarna for att informera kring den demokratiska véardegrunden och skolans
jamstalldhetsarbete for att motverka hederskultur. Dock bottnar sig hederskulturen i en djupt
inbaddad socialt internaliserad konstruktion av verkligheten dar sociala sanktioner star pa spel

for den som avviker. Darmed krévs integration till en annan social miljo, dér de vanemassiga
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handlingarna och normerna ar annorlunda an hederskulturen, for att individen ska finna sig
sjalv i en férandring av det som tidigare varit internaliserat. Integration &r saledes drivande i
denna process, enligt den socialkonstruktivistiska och det individ- och gruppcentrerade
perspektivet. Alina uttrycker att na ut till foraldrar som ett bra satt att hantera dessa

situationer. Hon menar aven att hennes modersmal kan vara verktyg i detta.

Vi kan aven erbjuda att prata med foréldrar, det brukar vara bra att foraldrar far hora fran en annan
vuxen vad som faktiskt géller i detta land, speciellt pa sitt hemsprak. Jag kan berétta for foraldrar
pa arabiska, da brukar dom kénna sig mer bekvama med att lyssna och berétta sjalva. Jag vet hur
allvarligt det kan bli i sddana situationer. Darfor tar jag aldrig detta latt... Det finns liksom
réttigheter och lagar for eleverna for en anledning, eleverna tror ju att lagar och rattigheter bara
galler for vissa och att deras foraldrar kan frangad dom. Dom ska kunna alska vem dom vill och
kunna vara vilka dom &n vill vara utan att féraldrarna sanktionerar dom pa nagot satt, det ar inte
rattvist att vissa barn ska ha det s&. (Alina, 21-11-12).

Flertalet ganger har elevens fri- och rattigheter tagits upp av informanterna dar eleverna
ofta inte kanner att dessa géller just dem pa grund av deras bakgrunder. | dessa
individers verkligheter ses dessa hedersnormer som Gverordnade svenska lagar och dver
deras egna rattigheter och det ar darmed begripligt att elever undviker att avvika fran
dessa normer pa grund av radsla for sanktioner. For att forandra denna situation for
eleverna kravs att tankeséttet kring gruppkonstellationen som det yttersta &ndras vilket
sker genom integration. Darmed &r det en bra idé att ha en dialog med foréldrarna kring
barnets fri- och rattigheter da dessa bor tas pa allvar. | manga fall, som presenterat ovan,
anser arabisktalande larare att spraket anses som en bro mellan foraldrar och larare samt
mellan elever och larare i hedersrelaterade sammanhang. Detta da det, i manga fall, kan
handla om foéréaldrar som inte lyckats integrera sig in i samhallet dar spraket ar en
huvudkomponent for integrationen. Saledes kan det sattas sarskild borda pa de
arabisktalande larare att hjalpa dessa elever vilket dven reflekteras i de arabisktalande

informanterna i denna studie da de uttryckt sarskilt ansvar 6ver fragan.

7. Diskussion och slutsats

Denna studie syftade pa att visa larares upplevelser kring hederskultur och hur de definierar,
kartlagger och hanterar elever som lever i hederskultur samt om specifika religidsa
tillhrigheter kan kopplas till hederskultur. De slutsatser som gar att dra i denna studie ar att

hederskultur, enligt de tillfragade informanterna, inte kan kopplas till en specifik religios
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tillhérighet vilket var svar pa studiens fragestallningar. Hederskultur kan snarare kopplas till
religiositet i generella drag och mellandstern och frdmjas av det gruppcentrerade tankeséttet
som aterfinns i de berdrda landerna. | och med den 6kade invandringen fran dessa lander star
det svenska samhallet och l&rarna i svenska skolor infor dilemman som innebadr att den
svenska demokratiska vardegrunden utmanas. Detta da hederskulturens varderingar star i
konflikt med dem.

Resultatet av studien visar pa att larare med religios bakgrund kanner ansvarighet for att
behandla problematiken med hederskultur for att motverka stigmatisering och andrafiering
som inte séllan blir konsekvenserna av arbetet med hederskultur. Sarskilt larare med bakgrund
i mellandstern finner arbetet med hederskultur som viktigt i vilket de finner sin bakgrund
hjalpsam. Denna slutsats gar att dras baserat pa att informanterna som valde att delta hade
religios bakgrund och de 14 andra potentiella deltagarna som tillfragades hade inte upplevt
hederskultur innan, uttryckte avsaknad av intresse for studiens syfte eller ville inte delta pa
grund av tystnadsplikt. Vilka som deltog och deras bakgrunder ger oss alltsa ett av studiens

resultat.

Studien visar dven pa att informanternas upplevelser av hederskultur bland elever ofta handlat
om elever med bakgrund i mellandstern och att det inte alltid &r 1att att veta hur lararna
forvantas agera i bemotande av elever med hedersproblematik. Flera informanter talade om
det kartlaggande och forebyggande arbetet i termer av ’svart’ och "komplicerat’. Det
kartlaggande arbetet bland de tillfragade informanterna handlade om att uppméarksamma vilka
elever som inte deltar i vissa skol-aktiviteter och uppmarksamma varderingar som gar emot
den demokratiska véardegrunden, i och utanfér klassrummet. Enligt informanterna grundar sig
hederskulturens paverkan pa eleverna i foraldrarnas tankesétt vilket darmed innebér att en stor
del av det forebyggande arbetet kring hederskultur for larare handlar om kommunikation med
foraldrar. Detta 6verensstammer med den tidigare forskningen. Dock kan det uppsta
svarigheter med foraldrakontakten nar eleverna kommer upp i aldern och blir myndiga da
foraldrarna inte ar obligerade att delta i elevens utvecklingssamtal och skolliv. Aven har
upplever arabiskt-talande larare att sprak kan vara en bro mellan foraldrarna och skolan samt
det svenska samhéllet. Studien visar att segregation bland foraldrar till elever kan innebdra en
forstarkt kénsla for bevarande av kulturarv vilket kan reflekteras bland elever i uttryckandet

av hedersrelaterade varderingar och paverkan pa deltagande i skol-aktiviteter.
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Hedersrelaterade forhallanden bland elever har saledes inget samband med religidsa grupper,
enligt informanterna, utan snarare en kultur som framjar gruppkonstellationer och inte
individen vilket ofta aterfinns i lander som inte demokratiserats. | Sverige har samhallet
snarare en individframjande syn vilket, i manga fall, krockar med hederskulturen.
Informanterna var tydliga med att lyhdrdhet till elevernas varderingar och beteenden samt att
vara relaterbar som larare kan innebéra att de kan synliggora missférhallanden i hemmet och

séledes arbeta emot det.

Studien utférdes med tidsbegransning vilket innebar att jag endast hann med sex intervjuer
med sex informanter vilket innebér att studiens resultat inte kan ses som representativa. For
en mer representativ studie bor manga fler intervjuer med flera informanter ligga till grund for
studien. For att gora studien mer representativ skulle &ven en kvantitativ metod kunna
komplettera svaren och darmed kunna gdra studien mer omfattande. Dock intresserade jag
mig, i denna studie, av dessa informanters upplevelser och erfarenheter och hade inte for
avsikt att vara representativ. Studiens resultat gar saledes inte att anvandas som

generaliserande eller representerande utan géller endast de informanter som deltog.

8. Avslutning

Denna studie har tillfort till ett perspektiv i forskningen kring hederskultur som inte belysts i
stor omfattning tidigare. Barn och unga spenderar stora delar av sin vardag i skolan och bland
larare. Det ar darmed larare som traffar eleverna mest utéver familjen vilket gor deras
perspektiv och deras insikter viktiga att lyssna till. Studien visar att det krdvs mer information
bland larare om hur de ska hantera elever som lever i hederskultur och att larare med
bakgrund i mellandstern finner modersmalet som resurs till att hjalpa elever. Avslutningsvis
var studiens framsta resultat att specifika religiésa grupper inte upplevs av larare som direkt
anknutna till hederskulturen. Kopplingen mellan specifika religiésa grupper och hederskultur
upplevs snarare som ett missforstand. Kopplingen till mellanéstern som geografisk plats

pavisas dock mer relevant i studien.

Till framtida studier inom amnet foreslar jag att fokusera pa de andra perspektiven i
fenomenet, det vill saga; foraldrarna eller eleverna som lever i hederskulturen, for att fa en

inblick i deras situationer och upplevelser. Aven studier kring hederskulturens koppling till
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mellandstern skulle vara relevant. | studien berdrdes &ven hederskulturer i den svenska
kontexten av en informant vilket &ven skulle vara intressant och mojligtvis leda till férandring

av fordomar kring hederskulturen och dess kopplingar till specifika religitsa och etniska

grupper.
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Bilaga 1

Hej!

Mitt namn ar Diman Shewki och jag studerar dmneslararprogrammet med inriktning pa religionsvetenskap och
samhallskunskap pa Sodertdrns Hogskola. Just nu skriver jag min C-uppsats i religionsvetenskap I11 vilket
kommer vara en intervjustudie om larares upplevelser och forhallningssétt till elever som lever i hederskultur

och/eller upplevt hedersrelaterat vald/fortryck.

Jag skulle gérna vilja ha med dig som informant i studien och undrar saledes om du vill delta. Intervjun gors pa

zoom och tar ungeféar 30 minuter.

Du som informant &r givetvis anonym och all data och anteckningar som fors ar sekretessbelagt. Intervjuerna
spelas in i syfte av att transkriberas. Allt material raderas efter slutférande av studien. Du som informant far
avhoja att svara pd vissa fragor och sluta delta nar som helst under processen. For 6vriga fragor nés jag per
telefon: och email:

Kryssa i rutan ifall du deltar i undersékning eller kryssa ifall du inte vill delta i

undersokningen. Notera att du nar som helst kan valja om du vill delta eller inte, det &r helt

frivilligt.
|:| Jag ger samtycke for att delta i undersokningen
I:I Jag ger inte samtycke for att delta i undersékningen

Deltagarens underskrift:

Namnfortydligande:

Datum:

Hélsningar,

Diman Shewki
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Bilaga 2

Oppningsfréagor:

Vad heter du?

Vad é&r din etniska och religidsa bakgrund?
Hur l&ange har du varit verksam som larare?

Vilka arskullar undervisar du?

Intervjufragor:
Hur skulle du definiera hederskultur?
- Har religion och hederskultur samband?
Hur forhaller du dig till din plikt som larare och elever i hederskulturer?
Gor du skillnad pa en elev som lever i hederforhallanden och en elev som drabbas
psykiskt/fysiskt av kulturen?
Har du traffat en elev som lever i hederskultur?
- Var du hens larare? VVad var relationen till eleven?
- Hur fick du veta att hen lever i en hederskultur? Hur kunde du/ni avgéra det?
- Hur hanterade du/ni situationen?
Av din erfarenhet; hur uttrycker eleven att hen behdver hjélp nér hen lever i hederskultur?
- Vad éar det forsta ropet pa hjalp?
- Hur kan man som ldrare se att en elev lever i hederskultur?
Hur, som larare, hanterar man kartlaggandet av en elev som misstanks leva i
hedersforhallanden?
Hur, som larare, hanterar man en elev som drabbas och vill ha hjalp?

Hur, som larare, hanterar man en elev som drabbas men inte vill ha hjalp?

Avslutningsfraga:

Finns det nagonting mer du tycker ar viktigt att lyfta?
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