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Abstract

Mathematics in children's play

A qualitative study of how preschools teachers teach mathematics in relation to play

In this study we aimed to investigate preschool teachers' perceptions of mathematics in
relation to play. And what pre-school teachers have to say about their active presence about
children’'s mathematical learning. In addition, we also want to investigate how they describe
that mathematics in both planned and spontaneous play is implemented.
We used these issues to get close to our aim;

1. What approaches do pre-school teachers have to play and learning in relation to
mathematics?

2. How do preschool teachers describe the implementation of mathematics in relation to play?

In this study we used qualitative research and we interviewed six active preschool teachers
and summarized their answers. We found out that a phenomenological research approach suits
this study. The theories we have based our study on are Lev. S Vygotskij, Alan Bishop and
Friedrich Frobel.

Our result:

In this study, we have studied pre-school teachers' perceptions of how mathematics can be
applied through play. According to preschool teachers, play leads to mathematics learning.
Furthermore, they believe that play and learning go hand in hand, so it can be difficult to
define what play is and what learning is, according to most of them. The study shows that
learning takes place in preschool daily and in all activities the children participate in or
observe. According to the teachers, learning in mathematics can take place when the child
plays by himself, or in interaction with other peers, and with a teacher present. This teachers’
presence depends on the situation in the game. According to the teachers, they can sometimes
observe the game and only participate to implement a clarification in the game, be a co-
researching teacher with empathy. Our conclusions may be that learning in mathematics takes
place all the time, but it is clarified by the active role of preschool teachers and awareness of

their approach.

Keywords: Kindergarten, children, mathematics, playing, preschool, teacher’s role,

participation, presence, and activity.

Nyckelord: forskola, lek, matematik, pedagog, pedagogers delaktighet och narvaro
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1. Inledning

Barn kastar sig in i lekens varld pa ett satt de aldrig skulle géra om det géllde att fylla i
sidor i arbetsbdcker. Ratt utvalda lekar och spel kan hjélpa barn att lara sig i stort sett
allt de behdver for att klara av elementér matematik.

(Kaye 1987, s.9)

Vi har i denna studie valt att undersoka hur forskolpedagoger resonerar kring &mnet matematik i
forskolan med fokus pa leken. Kurserna i matematikdidaktik i var forskollararutbildning pa hogskolan
har varit en inspirationskalla for oss, da vi insag att matematik finns Gverallt i var vardag. Tidigare hade
vi precis som de flesta i forskolans varld sett pA matematik som nagot svart att tillampa med barn i
forskolaldern. Varje dag moter barn matematik i olika sammanhang i sin omgivning, i hemmet, pa vag
till forskolan, i férskolan och i samhallet. Darfor kan dessa erfarenheter inom matematik som barnen far
komma i kontakt med i tidig alder, vara avgorande for vilken installning och intresse de utvecklar for
amnet. Pa sa satt blir pedagogens roll en viktig faktor i hur matematikkunskaperna presenteras for
barnen. Detta bekréftas av Bjorklund och Palmér som skriver “matematikundervisningen i férskolan har
alltsa ett varde for barnet har och nu men dven for deras fortsatta skolgang” (Bjorklund &Palmer 2018, s.

11). Vilket gor forskolan till en plats dar barnens grundlaggande matematiska begrepp skapas.

Lindqvist (1996, s. 49) skriver om att leken har haft en oklar roll i forskolan och hénvisar till Birgitta
Knutsdotter Olofsson som fann att pedagoger var mer intresserade av det styrda forhallningsséattet an det
lekfulla &ven om de havdade annat. Vidare skriver hon om Henckel (1990) som anser att det finns brister
i forskollarares uppfattning om lek mellan teorin och praktiken. Dér forskollararna betonar vikten av
lekens roll som utifran teorin anses som ett inlarningsmoment men i praktiken har de forskolldrarna en
terapeutisk instéllning. (Lindqvist 1996, s. 49). Anna Karre (2013, s. 5) skriver om att hon i sitt arbetsliv
som pedagog ofta blev bemoétt av forskolpedagoger, som anser att det ar svart att tillampa matematik i
forskolvarlden och att de tar en negativ installning till matematik i barnens vardag pa forskolan eftersom
den hindrar barnen fran att leka.

Fran vara tidigare iakttagelser kunde vi se att pedagoger inte har den tid och majlighet som de skulle
onska. Detta forsvarar upptackten av barnens fardigheter och barnens eventuella larande. Darfor vill vi
undersoka vad pedagogerna tanker kring sitt forhallningssatt till barns larande i matematik med fokus pa

leken.



Vi vill understka forskolpedagogers uppfattning om matematik i férhallande till leken. Samt vad
forskolpedagoger har for syn pa sin aktiva narvaro om barns matematiska larande. Utéver det vill vi

undersoka hur de beskriver att matematik i de bade planerade och spontana lekar genomfors.

1.1 Syfte och fragestallningar
Fragestallningar

1. Vilka forhallningssétt har forskolpedagoger till lek och larande i relation till matematik?

2. Hur beskriver forskolpedagoger genomférandet av matematik i forhallande till leken?



2. Centrala begrepp och dess definitioner

Under denna rubrik kommer vi att definiera de olika begreppen som vi anvander i uppsatsen for att ge
forstaelse for vidare lasning. Dessa ar: Lek, matematik och forskolpedagoger.

2.1 Lek och dess betydelse

Nar vi namner leken menar vi bade den fria och den planerade leken vilket innebér att pedagogernas
narvaro kan spela en roll i barnens lek. Studiens utgangspunkt &r leken. Det undersoks om leken ar ett
medel for larandet. Lek ar roligt och barnen leker sa fort de far tillfalle. Lek &r barnens reflektion éver
vad de har sett eller varit med om.

Pramling Samuelsson (2017, s. 99) definierar leken som en process som grundar sig pa barnens initiativ
och forklaras som barns egen vérld. Knutsdotter Olofsson trycker pa att barn har i leken majlighet att
bearbeta handelser och transformera verkligheten. (Knutsdotter Olofsson 2009, s. 77). En koppling
mellan lek och l&rande gors i Lindqvist (1996, s. 70) dar leken ndmns som en viktig del i barnens
larande. Enligt henne &r leken det moment dar barnen utvidgar sin forstaelse om omgivningen.
Knutsdotter Olofsson skriver “Den som leker ar bade den han eller hon forestaller och sig sjalv
samtidigt. Eftersom leken inte ar pa riktigt kan livet levas i framtiden, i fantasivarldar och i tider som
forsvunnit for lange sedan” (Knutsdotter Olofsson 2017, s. 149). I leken lever barnen in i situationen
med hela kroppen och alla sina sinnen. Vilket ger dem en mgjlighet att prova alla tidigare handelser de

upplevt och vidare fa en forklaring.

2.2 Barns Matematik i forskolan

Matematik &r en abstrakt och generell vetenskap for problemlésning och metodutveckling. (Ne. se
2021). Matematik finns 6verallt runt omkring barnen, och & mer an bara rakning. Matematik finns pa
skyltar som barnen passerar vid nar vi gar pa vagen, nar barnen orienterar sig pa en ny plats och nar de
haller distans till varandra. Matematik i forskolan kan forekomma i alla aktiviteter i vardagen i form av
begrepp som forst/sist, storre/mindre och i symboler, ménster, rim, sortering, vikt och siffror. Enligt
Bjorklund och Palmér (2018, s. 9) visar studier och forskning inom matematik for forskolbarnen att barn
som har med sig sina tidiga erfarenheter inom matematik har god anvandning av dessa senare i skolan.
Vidare skriver forfattarna “Ett annat sitt att se pA matematik dr som idéer och samband for att forsta och
beskriva sin omvarld, vilket bade barn och vuxna behdver gora dagligen ” (Bjorklund & Palmér 2018, s.
40). Nagot som mojliggor ett tidigt mote for barn med amnet redan i forskolaldern. | boken ett tva

manga namner Bjorklund (2009, s. 16) att matematiken anvéands som ett kommunikativt redskap i motet
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med andra, dar forskolbarnet kan anvéanda detta redskap for att kommunicera med sin omgivning pa ett
kompetent sétt.

2.3 Forskolpedagoger

Med forskolpedagoger menar vi forskolldrare, barnskdtare och andra vuxna personer i férskolan. Enligt
Nationalencyklopedin (2021) definieras forskolan som en verksamhet vilken férenar omsorg med ett
pedagogiskt innehall for barn i aldrarna ett till fem. | denna studie fokuserar vi pa forskolpedagogers syn
och arbetssétt i leken vilket inkluderar alla som ar verksamma i barns dagliga aktiviteter.



3. Tidigare forskning

Under denna rubrik kommer vi att redogora for samt tala om kunskapslaget i de olika
forskningsartiklarna angaende lek och larande, matematiklarande i leken samt pedagogens
forhallningssatt till matematikundervisning i leken. Darefter, avslutas avsnittet med en kort forklaring
om val av nedan namnda forskningsartiklar. VVad géller sokning om relevanta forskningsartiklar har vi
anvant oss av databasen ERIC. Sokorden som anvéndes har varit; forskola, lek, matematik, pedagog,
pedagogers delaktighet och nérvaro. Sokningen efter artiklar kompletterades med engelska sokord for
att bredda sokningen till internationella vetenskapliga forskningsartiklar i databasen, detta med
narliggande och synonyma uttryck till studiens amne. Detta med: Kindergarten, children, mathematic,
playing, preschool, teachers’ role, participation, presence and activity. En begréansning som gjorts har

varit genomforande av peer review- process.
3.1 Pedagogers forhallningssatt i leken med fokus pa matematiklarande:

Forskaren Bjorklund (2014) lyfter i sin forskning fram pedagogers malinriktade undervisning samt
vikten av att utga fran leken som anses vara grunden i undervisningen. | sin kvalitativt baserade
forskning utgar hon fran laroplanen som betonar vikten av att utveckla barns matematiska férmaga
genom en undervisning som grundas pa leken. Hon undersoker hur variationer i
undervisningssituationer kan bidra till att barnen bildar en uppfattning for begreppen hel och halv.
Undersdkningen visar hur leken samt hur de planerade aktiviteter kan hdmma eller framja barnens
larandeprocess. | denna studie pavisas ocksa vikten av pedagogens profession och forhallningssétt i sin
undervisning for att barnen ska forsta inneborden i den matematiska aktiviteten. (Bjorklund, C. 2014).

3.2 Pedagogers delaktighet i en lekbaserad matematikundervisning:

| en kvalitativ studie baserad pa videoinspelningar undersoker Bjorklund (2018) barngrupper och
pedagoger fran olika forskolor. I sin undersokning fokuserade hon pa pedagogers handlingar i
matematikundervisning och dess konsekvenser for barns tillfélle till larande. I sin studie kom hon fram
till fyra olika kategoriseringar som paverkar barns larande mojligheter. Dessa ar; typ av intresse,
Pedagogernas undervisningsstrategier, val av utmaningar och anvéndning av de kdnda matematiska
begreppen. (Bjorklund, C. 2018).

Forskarna VVogt et al. (2018) utforde en studie kring sma barns matematik och larande bade genom lek
och planerade undervisning. Studien ger en inblick i pedagogernas forhallningssatt med fokus pa leken.

Forskarna i denna studie skriver att leken ar en drivkraft till barns larande eftersom leken initieras ofta
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av barn. Aven om leken anses vara grunden till larande betonar forskarna att det finns en brist i
studierna kring barnens lek och pedagogers undervisning i leken. Resultatet visade att det lekbaserade
forhallningssatt for barn i forskolaldern gav ett hogre forstaelse i matematik larandet i forhallande till
det andra undervisningsmomentet i matematik. Utdver detta betonar forskarna vikten av pedagogens
medvetenhet och deltagande. (Vogt, F. et al., 2018).

3.3 Internationella studier om pedagogens nérvaro i leken:

I Nederlanderna har en studie om pedagogers narvaro i leken genomforts av forskarna Singer et al.
(2014) Studien genomfdrdes genom observationer. Resultatet av studien visar att barnen blir mer
engagerade i leken med pedagogens nérvaro. Vidare visar studien att barnens intresse av att stanna kvar
i leken minskar da pedagogen lamnar rummet. Pa grund av detta avbryts interaktion mellan barn och

pedagoger. (Singer et al., 2014).

Ytterligare en forskare som behandlat amnen narvarande pedagog ar Tsai (2015) fran Taiwan. | sin
studie har Tsai kommit fram till att den 6vervagande delen av intervjuade forskollarare anser att
pedagogens deltagande i leken &r betydelsefull. Framst beror pedagogens deltagande pa hur pedagogen
valjer att forhalla sig till barnet i sin deltagande i leken. Deras forhallningssatt var antingen att leka
tillsammans med barnen eller vélja att vara narvarande genom att observera barnens lek utan att delta i
sjalva leken. Tsai papekar att den framsta orsaken till pedagogens deltagande i leken kan vid flera

tillfallen ha sin grund i att medla eller pavisa regler. (Tsai, C-_Y, 2015).

Forskningens relevans for studien

Studier och forskning fran olika delar av vérlden och jamforelse med studier i svenska forskolor visar pa
olikheter men aven likheter da det handlar om forskolpedagogers roll i barnens lek. Pa vilket satt
paverkas barnsutveckling och larande av dessa praktiker, Samt hur kunskapen kan paverkas och
utvecklas i motet med barn genom att ta del av olika vetenskapliga studier. Studierna visar att pedagoger
i forskolan anser vikten av leken for barns utveckling och larande samt hur deras lekbaserade

matematikundervisning kan paverka barns matematiklarande positivt.



4. Teoretiska utgingspunkter

| detta avsnitt lyfter vi olika teorier inom matematik och lek samt vad den har for betydelse i
forskolpedagogers arbetssatt som i sin tur leder till barns larande. Vi kommer att utga fran Alan Bishops
sex matematiska aktiviteter, Vygotskijs proximala utvecklingszonen och Frobel och hans syn pa lek och

larande.

4.1 Fenomenologin som vetenskapsteoretisk ansats

| var studie utgar vi fran ett fenomenologiskt perspektiv genom att anvanda oss av forskolpedagogers
svar och deras reflektion kring vart amne for att fa en djupare forstaelse. (Brinkkjaer & Hayen 2013, s.
65). Detta ar grundlaggande for att vi ska kunna forsta hur pedagoger ser pa sin undervisning for att fa
barnen att d&ga kunskapen. Att utga fran den fenomenologiska forskningsansatsen innebar enligt Larsson
(2011, s. 24-25) en bearbetning av det insamlade materialet utifran pedagogernas syn pa sin verklighet.
Detta genom forskolpedagogernas egna antaganden och formuleringar kring sin verksamhet, vilket
forfattaren menar kommer att ligga till grund for var tolkning. Nagot som kan likna en dialog mot en
djupare forstaelse for ett ssmmanhang. 1 enlighet med Brinkkjaer & Hgyen (2013, s. 64) upplevs varlden
pa olika satt, darfor har vi valt att utga fran ett fenomenologiskt perspektiv for att undersoka hur
forskolpedagoger upplever matematik i leken.

4.2 Bishops Matematiska aktiviteter

I boken forskolans matematik (2019, s. 3—4) ndmns Alan Bishops (1991) sex matematiska aktiviteter
som kopplas till laroplanens mal (2018) och anses vara drivkraften for att matematik ska urskiljas,
undersokas och upplevas. Dess sex matematiska aktiviteter ar; leka, forklara, designa, lokalisera, méata
och rakna. Aktiviteterna ska anvéandas i undervisningssyfte pa forskolan vilket gor att laroplanens
stravansmal uppfylls. Syftet med dessa aktiviteter ar att barnen ska kunna anvanda matematik i ett
sammanhang som passar for den situation som barnet befinner sig i. Skolverket ndmner att ”Bishop sag
de sex matematiska aktiviteter som universella och tillhgrande alla kulturer ” (Skolverket 2019, s. 11).
Dessa matematiska aktiviteter &r:

1. Leka: i denna aktivitet 6var barnen pa olika matematiska begrepp. Barn har mojlighet till socialt
samspel med barn och pedagoger. | leken introduceras olika matematiska begrepp och barnen far

mojlighet till att resonera kring de matematiska handelserna i leken.

2. Rakna: barnen far utforska, jamfoéra mangder av redskap som de leker med. Forskolpedagoger kan

tillampa detta genom att till exempel i samlingen barnen far rakna sina kamrater.



3. Mata: barnen far utforska foremals egenskaper som till exempel volym, langd, storlek osv.

4. Lokalisera: barnen far utveckla en rumsuppfattning genom att utforska rummets egenskaper. Detta

kan tillampas av barn med hjalp av pedagoger bade inomhus och utomhus.

5. Konstruera: i denna aktivitet far barnen sortera foremalen efter sin storlek och sitt monster. Lara sig

bygga och utveckla kunskaper kring geometriska former.

6. Forklara: denna aktivitet gar pa att experimentera och testa for att komma fram till en losning,

forklaring for barnets egna eller andras fragor.
4.3 Lev Semenovié¢ Vygotskij och interaktion

Enligt Vygotskij den ryska professorn i lekteorier &r lararens nérvaro viktigt genom att skapa
forutsattningar for ett socialt och aktivt larande. Vilket gor den planerade aktiviteten av pedagogen till
en viktigt larande roll i barns lek. Kroksmark (2011) ndmner Vygotskijs proximala utvecklingszonen déar
barnet ldr sig som mest i interaktion med en vuxen eller ett kunnigt barn. “Vygotskijs teori om den
proximala utvecklingszonen har betydelse for pedagogiken och didaktiken genom att den
uppmarksammar en specifik social natur som &r en del i barnets utveckling in i det intelligenta och
intellektuella liv som det dr omgivet av” (Kroksmark 2011, s. 452). Lindqvist (1996, s. 68—70) skriver
om Vygotskij som betonade att lek ar ett skapande moment som ar grundad pa ett pedagogiskt
arbetssatt, och att lek ar grunden till barns vilja och tankeutveckling. | boken Lev Vygotskij Semenovi¢
Fantasi och kreativitet i barndomen (1913) som &versitts av Oberg Lindsten (1995, s. 9) skriver hon om
att Vygotskij betonade att barnets lek &r barnets egen fantasi och &r grunden till skapande, dar barnet
dramatiserar och tolkar sina upplevelser. Smidt (2010, s. 13) instdmmer med det och skriver om att
Vygotskij ansag vikten av de lekar som barnen sjalva initierar som en dvning i att skilja mellan det
visuella och det fornuftsméssiga. Dessa lekar ar enligt honom forsta steget i barnens abstrakta tdnkande

samt till deras vidareutveckling.

4.4 Friedrich Frobels lekpedagogik

Friedrich Frobel (1782-1852) ansag att karnpunkten i smabarnspedagogik var leken dar han sjalv var
delaktig i barns lek. Han menade att barn reflekterar dver sina erfarenheter och pa sa satt lar de sig.
Oman (1991, s. 32) skriver om Frobels tankar om leken som férenar barnets inre och yttre. Frobel
grundade en syn pa larande genom leken. Han ansag att leken ar centralt och att barnet Iar sig som mest
genom leken. Westberg skriver i Frobels pedagogik om att i leken dkar barnens medvetenhet kring sin

omvarld. Detta sker med hjélp av en utbildad, kunnig och nérvarande pedagog. (Westberg 2011, s. 19—
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20). Barnen behdver enlig Frobel fa upptéacka sin omgivning men inte lamnas ensamma i den.
(Hammarstrom- Lewenhagen 2016, s. 25-27). Samuelsson och Asplund Carlsson (2014, s.25) betonar
vikten av pedagogens roll utifran Frobelpedagogiken genom att pedagogen jobbar systematisk med att
vidare utveckla barnens formagor och fardigheter. Med en koppling till Westberg (2011, s. 22-23) som
anser att Frobelpedagogik fran borjan var en strikt och systematisk pedagogik men att det dven
framtrader en moderniserad tolkning av denna pedagogik. Denna vuxenstyrda pedagogik omtolkas av
Oman (1991, s. 13-14) genom att pedagogen arbetar Frobeliansk men samtidigt utgar fran barnens

intresse och behov for att leda larandet vidare.



5. Metod

Under denna rubrik kommer vi att beskriva och motivera vart val av metod och undersokningsgrupp

samt vilka avgransningar som har gjorts och hur vi har genomfort var studie i de valda verksamheterna.
5.1 Kvalitativ metod och kvalitativ intervju

I studien undersoks hur forskolpedagoger anvander sig av lek i undervisning av matematik har vi utgatt
fran en kvalitativ metod som ett undersokningsverktyg. Den metoden hjélpte oss att soka information
och samla kunskap kring vart undersokningsamne. I enlighet med Patel och Davidson (2019) anses
denna metod vara ett tillvagagangssatt for oss att samla in intervjupersonernas egna tankar, idéer och
erfarenheter. Detta med hjélp av fragor som stalls i en anpassad ordning, vilket innebér for intervjuaren
ett flexibelt satt att unders6ka och samla in respondentens uppfattningar kring valda amne pa basta sétt.
(Patel & Davidson 2019, s. 94, 104-105). Vi har valt att intervjua forskolpedagoger fran vara tidigare
VFU platser som vi har haft under studiens gang. | denna undersokning har vi intervjuat tre
forskolpedagoger var. Dock har kravet varit att respondenterna ar verksamma pedagoger. Vi har spelat

in deras svar om hur de forhaller sig till lek for att undervisa matematik.

Vi har anvant oss av ostrukturerade intervjuer vilket Enligt Stukat (2011, s. 44) gjorde att vi kunde stélla
fragor i en ordning som passar bast for intervjusituationen. Vi kunde dven formulera vara fragor
beroende pa respondenten och stalla foljdfragor for att fa sa utforliga svar som majligt. Detta kunde vara
svart att uppna med en strukturerad intervju eller enkat. Vi har fatt mojlighet att spela in intervjuerna. Pa
sa satt mojliggors for oss som intervjuare att upprepa inspelningarna och noga granska deltagarnas
berattelser och handlingar. Patel och Davidson skriver om att spela in verkligheten &r nagot som ger
hogre reliabilitet. (Patel & Davidson 2011, s. 132). Att kunna spela in intervjuerna gav oss ett smidigare
samtal med respondenterna och 6ppnade for upptackten av andra tecken som kunde vara betydelsefulla
for var undersékning liksom kroppsspraket och omgivningen. Med tanke pa att respondenterna far
ké&nna sig bekvama och har mojligheten att styra under intervjun, fick de darfor sjalva bestdmma platsen
dar intervjun skulle ske. Vilket instimmer med Stukat som anser vikten av att ge detta utrymme for
respondenterna for att senare gynna intervjuaren. (Stukat 2005, s. 40). Platserna som pedagoger valde att
bli intervjuade i var enskilda platser. Detta med syfte pa att fa vara mer koncentrerade och undvika att
avbrytas under intervjun. Forskolorna och Forskolpedagoger som deltar i undersékning kommer att vara
anonymiserade. | slutet av intervjun fick vi tacka for pedagogers bidragande i var undersokning. Vi har
intervjuat aktiva forskolpedagoger som &r insatta i det problemomradet som vi vill undersoka. Vi valde

att vara tva personer i intervjun varav den ena var pa telefonen via ett videosamtal medan den andra
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kunde vara narvarande pa plats. Detta enligt Stukat (2011, s. 46) ger intervjupersoner utrymme till att ha
olika fokus under intervjun samtidigt som de kan ha storre mojlighet till att upptacka mer &n vad som

sags av respondenten genom bland annatkoncentrera sig pa kroppsspraket.

I var undersokning vill vi forsta forskolpedagogers forhallningssétt till matematik i leken med barnen i
forskolan, darfor anser vi att en fenomenologisk inriktning med kvalitativa intervjuer passar in i var
undersokning. Vilket instimmer med Patel och Davidson (2019) som anser att denna forskningsansats
kan ligga till grund pa den kvalitativa studien vilket i sin tur utgar fran de undersokta personernas

uppfattning om ett fenomen. (Patel & Davidson 2019, s. 37-38).

5.2 Urval och avgransningar

Ingen avgransning har gjorts mellan barnskotare och forskollarare da syftet har varit att undersoka
arbetet utifran laroplanens mal for bade forskollarare och det 6vriga personal i arbetslaget och hur
framjandet av barns utveckling och larande sker, vilket ingdr i badas ansvar. Respondenterna ar delvis

tidigare kanda personer for oss, vilket gjort stimningen mer trygg och avslappnad.

Enligt Stukat (2011, s. 43) ger detta de intervjuade personer ett storre spelrum vilket gynnar

intervjuaren att komma fram till ett nytt och spdnnande material.
5.3 Undersokningsgrupp och beskrivning av undersokta forskolor

Till att borja med informerade vi personerna som vi 6nskade intervjua i var undersékning. Vi valde att
gora var undersokning pa de enheter dar vi under var utbildning haft var VFU. Forskolorna ligger pa
olika platser inom Stockholmsomradet. Anledningen till att vi valde just dessa forskolor &r dels pa grund
av de radande omstandigheterna av Covid 19 vilket gjorde att vi skyddade oss och andra fran att fora
smittan vidare. Dessa forskolor arbetar i stor utstrackning efter pedagogiken Reggio Emilia. Samt ser
utevistelsen som en stor del av barns larandemiljo. Reggio Emilia har sina rétter i norra Italien redan pa
1940-talet. Harifran kommer bland annat det forhdllningssétt “Barn har hundra sprk™. Enligt den
pedagogiken fods alla barn intelligenta och rika samt med en vilja till att utforska vérlden. Respekt och
en humanistisk livshallning &r grundpelare inom denna pedagogik. (Arleman-Hagsér 2017, s.49). En
viktig aspekt i de forskolor som arbetar med en inspiration av Reggio Emilia ar att pedagogerna i stort

sett inte paverkar eller varderar hur barnet agerar eller uttrycker sig.
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5.3.1 Forskola A

Forskolan har fem avdelningar, tre smabarnsavdelningar med barn ett till tre ar och tva avdelningar med
barn i aldrarna tre till fem ar. Sammanlagt ar det 83 barn. Det arbetar fyra utbildade forskollarare och sju
utbildade barnskétare tre pedagoger utan utbildning inom barn/ pedagogik/forskolan. Av de tva
barnskotarna r en snart fardigutbildad forskollarare och en av dem har pabdrjat sin forsta termin pa

hdgskolan.

5.3.2 Forskola B

Ar en liten forskola med en avdelning. P& Avdelningen gar det 17 barn i aldern ett till fem ar. Pedagoger
i avdelning bestar av fyra pedagoger varav en ar forskollarare och tre ar barnskétare en av de &r snart
fardigutbildad forskollarare.

5.4 Etiska 6vervaganden

| denna studie har vi utgatt ifran de fyra huvudkraven av de forskningsetiska principerna i enlighet med
Vetenskapsradet (2017, s. 13). Pa sa satt skyddas respondenterna fran att fara illa vid denna
undersokning. Dessa &r konfidentialitetskravet, nyttjandekravet, samtyckeskravet och
informationskravet. | enlighet med konfidentialitetskravet &r information om respondenter, forskola och
barn anonyma for att lasaren inte ska kunna identifiera deltagarna och forskolor. All insamlade data
kommer enbart att anvandas i forskningssyfte, vilket gar i linje med nyttjandekravet. Respondenterna
blev meddelade om att det inspelade materialet kommer att forvaras i ett USB minne under studien i ett
Iast skap pa vara egna arbetsplatser. De fick ocksa information om att dessa inspelningar kommer att
forstoras efter att var uppsats blivit godkand. Deltagarna fick aven information om att de i enlighet med
samtyckeskravet har ratt att nar som helst under undersokningens gang valja att avsluta sitt
medverkande. Vidare har deltagarna fatt information om studiens avsikt och att insamlad data enbart
kommer att anvandas i studien. Detta instimmer med informationskravet. All ovanstaende information
fick deltagarna ta del av bade muntligt genom ett telefonsamtal och skriftligt genom ett
informationsbrev innan uppférande av intervjuer pa de samtliga férskolorna. “Forskningsetiska fragor
handlar om hela forskningsprocessen, fran valet av forskningsuppgift, urval, metod, genomférande och
presentation till tillimpning av forskningens resultat ” (Lofdahl 2014, s.32). Vi gav dven ut vara
telefonnummer och e-postadress for att besvara om respondenterna har andra fragor. Det var viktigt att

de kunde kéanna sig bekvama med att stélla fragor utan press, darfor ville vi ge respondenterna mojlighet
att fa kontakta oss under studiens gang.
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6. Datainsamling, bearbetning och analys

Till en borjan bearbetades det insamlade materialet genom att vi tillsammans noga gick igenom
materialet som vi spelat in med férskolpedagoger. Detta for att bekanta oss med materialet. Vidare
lyssnade vi pa de inspelade intervjuerna upprepade ganger for att med latthet kunna lyfta fram
respondenternas resonemang vilka vi ansag som relevanta for studiens syfte. Dessutom gav det 0ss
storre mojlighet till att bygga en forstaelse for pedagogernas insikt i deras handling, som i sin tur kunnat
leda till svar pa vart syfte och vara fragestallningar. Detta instammer med Lofgren (2014, s. 147) som
betonar vikten av att tanka pa syftet nar bearbetning av datainsamlingen sker. | samband med detta
transkriberades intervjumaterialet ord for ord. Viktiga delar och begrepp i materialet som berérde syftet

fargmarkerades.

Vidare har bearbetning gjorts genom kodning och tematisering, genom att soka efter likheter och
olikheter mellan de olika intervjusvaren. Enlig Larsson (2005) som refererar till Patton (1990) betonas
vikten av kategorisering av insamlade data. Nagot som anses skapa ratt monster och bidra till struktur i
arbetet som sedan underlattar hantering av analys. (Larsson 2005, s. 107). Tematisering skapades utefter
valda fragestallningar vilket resulterade fem kategorier i resultatdelen.

Teorier som ansags relevanta for studien dr fenomenologin som vetenskapsteoretisk ansats, Bishops

Matematiska aktiviteter, Lev Semenovi¢ Vygotskij och interaktion och Friedrich Frobels lekpedagogik.

Fenomenologin har setts relevant da den hjélper oss att fa en utvidgad forstaelse for
forskolpedagogernas egen syn pa matematiska praktiker. Bishops matematiska aktiviteter har valts da
det ar ett satt for oss att i analysen av var data forsta nar och hur forskolpedagogerna kan omsatta
matematik i leksituationer. Proximala utvecklingszonen valdes da den utgar ifran att individer utvecklas
i interaktion med andra. Aven med hjalp av verktyg. Nagot som ger mojlighet att se i intervjuerna hur
forskolpedagoger beskriver att de forhaller sig till barn via leken. Frébels lekpedagogik har valts da det
ger svar pa att matematik finns i leken. Samtidigt som den trycker pa forskolpedagogens roll i barns

matematikutveckling.

De fem kategorierna som presenteras i resultatavsnittet ar: Forskolpedagogers uppfattning om lek och
larande, forskolpedagogers roll i barnens lek, forskolpedagogers forhallningssétt till matematiklarande
i leken, planerade lekar eller spontana lekar med fokus pa matematik, forskolpedagogers synsatt pa
majligheter och begransningar till lek och larande. | var resultatredovisning och analys kommer citat

fran intervjuerna att redovisas. Citaten synliggor respondenternas egna uppfattningar och kunskaper. |
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var redovisning av pedagogers svar har vi anvant oss av benamning 1A och 1B for samtliga barnskotare
och forskollarare som deltar i studien. Siffran presenterar antal deltagande och bokstaven presenterar

den tillhorande forskolan.
7. Analys och Resultat

I det har avsnittet struktureras resultatet och analyseras under rubriker som blivit tydliga vid
kategorisering av intervjusvar. Rubrikerna som presenteras &r foljande: forskolpedagogers uppfattning
om lek och larande, forskolpedagogers roll i barnens lek, forskolpedagogers forhallningssétt till
matematiklarande i leken, planerade lekar eller spontana lekar med fokus pa matematik,

forskolpedagogers synsitt pa mojligheter och begransningar till lek och larande.
7.1 Forskolpedagogers uppfattning om lek och larande

Nar forskolpedagoger fick fragan om hur deras syn pa lek och larande var, sa var de enade i sina
intervjusvar om att alla barn kan lara sig matematik oavsett alder. Nar det galler leken sa har de
papekat att det finns inga barn som inte vill leka och utforska sin omgivning. Vidare har en del
betonat vikten av en erfaren pedagog som ser till att tilldmpa matematik 6verallt i vardagen. De
betonar vikten av larande genomen leken och styrker sina svar med laroplanens innehall. Genom
detta var pedagogerna medvetna om att anvanda sig av laroplanen dar de utgar fran barnens
intresse, i detta sammanhang. Intresset for leken skapar en rolig och lockande stamning samt for

att bidra till larande.
Respondenten 1A uttrycker sin uppfattning om lek och larande sa har:

For mig ar lek och larande samma sak eftersom jag anser att larandet sker i leken.
Darfor kan jag inte sarskilja dessa begrepp da de gar i varandra och bada ar mycket

viktiga i forskolan.
Respondenten 2B tillagger:

Jag anvander lek som metod for att lara med lust och gladje. Det ska vara kul att
upptéacka och utforska. Darfor ska leken fa utrymme att ta olika former i vardagen for

att genom det uppna laroplanens stravansmal.

Forskolpedagogerna anvander sig av egna upplevelser och erfarenheter nér de beskriver verkligheten,

vilket visar tydligt att det finns en relation mellan deras svar och det fenomenologiska perspektivet. De
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uttrycker vikten av att inte skilja leken fran larandet och trycker pa leken som en utgangspunkt i larande
och undervisning. Detta med betoning pa laroplanens innehall som skriver att barn ska erévra kunskap
genom lek (Lpfo 2018, s. 11). Samuelsson och Asplunds Carlsson (2014, s. 222—-223) Bekréftar
respondenternas syn pa lek och larande genom att betona relationen mellan dessa i forhallande till att

vara en viktig del av barnens vardag pa forskolan samt inhdamta nya kunskaper.

Knutsdotter Olofsson (2009) skriver att barnens inlarningsformaga ar som hogst i forskolaldern. Denna
formaga bor inte forstoras genom en skolméssig undervisning. Daremot betonas vikten av en medveten
larare som ser till att larandet utgar fran barnens lek for att kunna leda och stimulera deras utveckling.
(Knutsdotter Olofsson 2009, s. 75). Férskolpedagogerna har visat sin medvetenhet genom att betona
vikten av leken som en utgangspunkt for larandet, och dven som ett sétt att bearbeta olika

amnesomraden i laroplanen.

7.2 Forskolpedagogers roll i barnens lek

Forskolpedagogernas svar géllande fragan om deras roll i barnens lek var likvardiga. Detta berodde pa
att de upplevde den fria leken som barnens egen aktivitet dar de bestammer bade nér och hur
pedagogerna bjuds in i leken. Nagra pedagoger upplevde att deras deltagande kunde ske utifran barnens
behov i leken. Detta deltagande var i form av vagledning, trygghet, forsvar och stéd. Medan andra
pedagoger menade att barnen gladjer sig éver pedagogens narvaro i leken, detta eftersom barnen
upplever att deras lek berikas med nagot nytt och spannande. De uttrycker ocksa att den lekande
barngruppens struktur &r avgorande for hur pedagogens deltagande bor vara. Med det menade de vilken
relation barnen har till varandra, ar det en smabarnsgrupp, en nystartad barngrupp eller en

sammansvetsad barngrupp, dar tryggheten ar hogre.
2A beskriver sitt deltagande som en slags trygghet och forsvar i en pagaende lek:

Jag observerar deras lek men vill inte stora en lek som &r fungerande. Jag menar att vi
behover ge barnen mer tid till den fria leken. Jag ingriper da det finns en risk for att
barn kan fara illa eller om ett missforstand uppstar. Antingen deltar jag i leken eller

stoppar den vid behov.
Vidare beskriver 2B sitt deltagande i leken som en form av stod for att leken ska fortsatta:

Ibland kan barn behdva en vuxendeltagare i sin lek nér de inte kommer Gverens om att

dela karaktarerna i leken och da ska jag som vuxen finnas dar och visa att jag ar
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tillganglig. Det har ar min form av stdd till deras lek som jag anser &r viktig for att

leken ska kunna fortsatta.
1A beréttar:

Forutom att min nérvaro i leken kan utgora stod, upplever jag att mitt deltagande ses
som positivt fran barnens sida, marker jag att min narvaro stor deras lek drar jag mig

ur leken och r i periferin for att delta om behovet krévs.
1B upplever barnens gladje vid sitt deltagande i fria aktiviteter:

Det kanns alltid roligt nar jag kommer in i rummet och hor barnen gladjande séga
“Anna dr har!”, vilket betyder att jag &r vdlkommen att vara med. /.../ De kommer
ocksa fram med nyfikna 6gon och fragar om jag har hamtat rekvisita fran tidigare
kanda material, vilket ger mig en direkt uppgift utav barnen att gora. Ja, att berika

leken genom material och utdka spanningen.

Vidare, féljande citat gar ihop med vad 3B menar, att pedagogen kan genom material och lampligt stod
och vagledning méjliggéra matematisk larande inom fria leken:

Vi har anvént oss av “Babblarna” i barns fria lek, dir ett av barnen en gang gémde
figurerna och 1at kamraterna leta efter dem. Denna fria aktivitet tog vi tillvara genom
att vi erbjod dem en annan serie av babblarna, for att barnen ska handskas med nya

geometriska former, farger och storlek. Jag kallar det for lekfull inldrning.

Respondenten 3A beskriver pedagogens deltagande som stdd for barn i leken genom att mojliggéra

lampligt material for att berika leken:

”For de yngre barnen ska pedagogen se till att materialet dr konkret och helst greppvinligt, sdsom

material i olika farger, former eller storlek™.

Forskolpedagogerna papekade sin roll i leken som stodjande, skyddande, utvecklande och vagledande.
Pramling och Sheridan (2016, s. 94-95) bekréaftar detta, genom att framhéva vikten av pedagogens
aktiva deltagande i leken och aktiva mojliggorande och ledande for att leken ska fortsétta utvecklas.
Forfattarnas beskrivning gar i linje med Knutsdotter Olofsson som hanvisar till Olofsson (1991) att
vuxnas narvaro och deltagande ger stod i leken da vuxna har som uppgift att mojliggora goda
lekmiljoer. Aven att méjliggora ett storre utbud av material for att utveckla leken med. Med detta menar
forfattarna att vuxna bor ha en inlevelseformaga for att stimulera leken. (Knutsdotter Olofsson 2009. s.
87).
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7.3 Forskolpedagogers forhallningssatt till matematiklarande i leken

| resultatet framgar att vuxna har som uppgift att synliggra matematik for barn i olika leksituationer.
Detta i form av matematiska begrepp, processer och fenomen. Nagot som dem menar att barn upptéacker
och anvander utan en formaga att koppla ihop till &mnet. Darav trycker respondenterna pa
forhallningssattet gentemot barn som en viktig del i matematiklarandet, da pedagogerna i barns narhet
kan ofta svara pa fragor som Vad, Varfor? och Hur da? Larandet sker i ett samspel dar respondenterna
menar att en person som redan kan, l&r och delar med sig av sina kunskaper till andra individer med
lagre nivaskillnad. Pa sa satt menar de intervjuade forskolpedagoger, utvecklas barn i interaktion med
vuxna pedagoger som har mer kunskaper. Detta med tanke pa deras uthildning/fortbildning som forser
pedagogen med kunskaper om matematiska begrepp, fenomen etcetera, vilket ger pedagogen méjlighet
att i leken, synliggéra matematiken och sétta ord pa barnens handlingar for att vidga barnets kunskaper

inom amnet. Detta synliggors i féljande citat av respondenten 2A:

Nér jag som vuxen ar med och delar frukt kan jag genom samtal géra barn medvetna om former, farger, monster,

hel och halv eller exempelvis en fjardedel.

Vidare i foljande citat ger respondenten 2B exempel pa hur socialt samspel kan séatta igang olika

larprocesser. Nagot som inkluderar matematiken:

Nér barnet initierar en lek tillsammans med andra barn och/eller pedagoger sker ett
socialt samspel /.../ Nar leken satts igang hander det mycket efterat, alltsa larandet
satts igang ocksa. | leken ar barnet mer mottagligt till information och pedagogen kan

da forverkliga sina mal i omradet matematik.

Vidare lyfter 3A vikten av att vara positiv till matematik samt vikten av att integrera leken och
amnesinnehallet med varandra:

Genom att ha ett intresse for &mnet och visa det for barnen, sedan till det presentera aktiviteter som &r nya och
sjalvklart skapa sammanhang i leken kan barn upptécka och utforska matematik. /.../ Samtidigt tycker jag att en
vuxen ska koppla samman processer i leken med matematiska ord och begrepp som blir synliga. Detta ar

utvecklande.

Resterande forskolpedagoger havdar att barns matematiklarande sker standigt, da de dagligen
handskas med matematik i sin lek. Detta genom lekar da de delas i exempelvis laglekar eller

rollekar.

Det som framtréader i forskolpedagogers beréttelser ar att larandet sker genom ett samspel mellan de

involverade aktorerna. Vilket gar att koppla till Vygotskijs teori i Smidt (2010, s. 12) om vikten av
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det sociala samspelet som leder till barns larande och utveckling. Smidt namner Vygotskijs
proximala utvecklingszon, dar interaktionen mellan pedagogen och barnen &ar héjdpunkten i
undervisningen. Detta genom att féra samman barnens erfarenheter med de vetenskapliga
begreppen som leder till barns begreppsutveckling. Férskolpedagoger berattar om hur de nyttjar
leken som metod for att ldgga in ett matematiskt innehall, vilket gar ihop med Persson (2017, s. 79)
som menar att en av lekens syfte ar att skapa goda situationer som paverkar larandet. Vidare menar
hon att larandesituationerna 6ppnar en vag for utforskande och reflektion. Utdver det, betonar
Emanuelsson och Doverborg (2017, s. 115) vikten av en kunnig och positiv larare for dmnet
matematik, for att utmana barn mot en utveckling i sitt matematiklarande. Nagot som gar i linje
med respondentens 3A resonemang som lyfter vikten av ett positivt forhallningssatt till matematik i
leken. | de genomfdrda intervjuerna resonerar en utav respondenterna kring kommunikationens
stora betydelse for att skapa en gemensam matematisk forstaelse mellan barn och pedagog. Detta
menar respondenten 3A genom att folja leken, lyssna, tala och satta ord pa barns handlingar. Detta
ar i enlighet med Bjorklund (2009, s. 12-13) beskrivning av lararens roll som ska se till att i lekens
varierande uttrycksformer skapa forstaelse for begrepp i matematik. De matematiska kunskaper
som erdvrades kan ses som sociala och kulturella kompetenser, dér begrepp och rakneprinciper blir
konkreta forst da de kommer i anvandning tillsammans med andra. Detta leder oss till ett resultat
som visar att lek ar en viktig startpunkt som leder till larandet. Viktigt att ta i beaktning &r att
pedagogens kunskap om barnens behov och erfarenheter av olika matematiska omraden en
forutséttning for barns larande, och en viktig pelare foér en matematisk undervisning. (Backman
2015a, se Backman et al. 2020, s.76). | nasta avsnitt kommer vi att lyfta och analysera

pedagogernas svar angaende de tva olika typer av lekar.

7.4 Planerade lekar eller spontana lekar med fokus pa matematik

Alla forskolpedagoger dr enade om att det sker en variation mellan spontan och planerad lek i vardagen. De
uppger att spontan lek ar barns egna aktiviteter, dar innehallet styrs av barnen sjalva, och att planerade lekar ar
styrda. Dock upplever pedagogerna att laroplanens mal féljs i bada aktiviteterna. I citaten nedan féljer en

beskrivning av de planerade- och spontana lekar:
Respondenten 3A upplever de planerade aktiviteter som nagot som erbjuds av pedagogen till barnet

Enligt min mening &r en planerad aktivitet vad jag som pedagog planerat, utfort,
sedan reflekterat och dokumenterat. Det blir en undervisningssituation samtidigt som

vi foljer malen i laroplanen.

Precis som respondenten ovan berattar 1A ocksa om leken som barns egen aktivitet dar vuxna inte bor stora:
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Barns lek ar en aktivitet som barnen sjalva initierar utifran egna erfarenheter, tankar
och intresse och som vi ska se till att dem fullféljer. Ja, alltsa nar vi planerar lekar

riskerar vi att sudda bort barnens egna idéer.

Respondenten 2B skriver om utvalda lekar dér barn genom en form av interaktion genom dramatisering kan

utveckla en matematisk forstéelse:

Vi ar ute med barngruppen och jag har i forvag planerat att dramatisera en saga om
vargen och de sju killingarna. Antal killingar ar fyra precis som antal barn som deltar.
Barnen far gomma sig pa olika stéllen och jag uttalar olika lokaliseringsbegrepp som
beskriver barnens gomstéllen som bakom, framfor, under osv. Vargen réknar for att
oka spanningen i leken. Jag ser hur barnen agerar, lar och hur de har roligt. Sddana
lekar brukar barnen fraga efter dven nar vi ar inomhus eftersom enligt de sa finns det

fler stéllen att gdmma sig undan.

Aven respondenten 1B gestaltar vilken betydelse som olika interaktionsformer kan ha dver barns

matematiklarande:

Som vuxen kan vi mojliggora olika satt for barn att utveckla matematik. Vi kan
exempelvis skapa en lockande miljo, tillfalle att lyfta matematiken i, delta i en
pagaende lek och visa for barn hur matematiken berors i deras lek. Jag menar
exempelvis om de leker i “hemvrén” kan vi bendmna ldmpliga begrepp som ldng/kort
bakom/framfor for att framhéva matematiken. Sen tanker jag att barn sjalva och
tillsammans kan gora sig bekanta med matematik, utan oss alltsa. Hur som helst bor

pedagogen lyssna in vad som ségs for att kunna omge barn med matematiska ord.

En del respondenter har tryckt pa vikten av att lara sig matematisera genom problemldsning. Detta utifran
begreppet ett livslangt larande genom att l6sa problem bade i den spontana leken och i den planerade leken dar vi

erbjuder barn att 16sa problem via leken.

3B beréttar att pedagogen ska ge barn méjligheter till att 16sa olika matematiska problem:

Det géller att vara en medforskande pedagog /.../ Jag kan dra ett exempel pa nar tva
barn forsokte bygga ett hogt och stadigt torn men tyckte att det var svart. Da
utvecklades en dialog mellan oss om hur de skulle ga tillvaga for att I6sa problemet.
Nu ledde det har samtalet till att de kom fram till att bygga ett bredare torn i botten
och smalare i toppen, vilket blev som en slags vagledning for dem i sitt byggande. /.../

Att vara medforskande handlar ocksa om att stalla fragor och utmana barns tankar.
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Nar barn hittar en insekt kan fragor som namnet pa insekten och hur man kan kénna

igen den stallas, ja genom att exempelvis fa barnen att rakna antal ben osv.

Forfattarna Pramling och Sheridan (2016, s. 91) skriver att leken &r ett viktigt fenomen i férskolan och att den var
i fokus redan i Frobels tidiga pedagogik. Forfattarna fortsatter med hanvisning till SOU (1997, s. 157) som skriver
om tva skilda perspektiv om leken. Det ena perspektivet ser leken som en vuxenstyrd pedagogisk aktivitet
samtidigt som det andra ser det som barnets egen aktivitet, och som nagot som inte bor struktureras av andra
parter. Genom forskolpedagogers svar kan andra syn om leken urskiljas. Detta da 1A anser planerade aktiviteter
ar styrda av vuxna, och att 3A instammer med det genom att beskriva leken som barns egen aktivitet.

Vidare i intervjusvaren framtrader anvandning av Alan Bishops olika matematiska aktiviteter, vilka gar att
beskada i 1B, 2B och 3B svar. Anvandning av dessa aktiviteter betonas i Nordahl (2011, s.11) som ett sétt att
vidga pedagogers forstaelse for matematiken samt for hur barnen forstar amnet. Nagot som Forskollararen 2B
anvander sig genom att planera en dramatisering tillsammans med barnen for att skapa ett larande tillfalle i
matematik. Doverborg, Niklas & Pramling Samuelsson (2013) skriver att barn utvecklar sin forstaelse och lar sig
inom olika interaktionsformer som kan forekomma nér barnet samspelar med sin omgivning och med andra.
Aven genom iakttagande av spannande sammanhang eller att lyssna in en berattelse. Detta menar forfattarna
kraver en kunnig larare med en god interaktion med barn, genom att agera som dialogpartner dar lyhérdhet
anvands som grunden till samspelet. (Doverborg, Niklas & Pramling Samuelsson 2013, s. 15). Respondentens 3B
sétt att kommunicera och vara medforskare med barnen instimmer med Frébels engagemang i barnens lek som
beskrivs, gar att beskada i forskolpedagogernas resonemang om att vara en medforskande part i barnens lek. Detta
instammer med synen pa dagens Frobels pedagogik, dar pedagogen ska grunda de styrda och spontana

undervisningssituationerna pa barnens intresse och perspektiv. (Oman 1991, s. 13-14).

7.5 Forskolpedagogers synsatt pa mojligheter och begréansningar till lek och larande

Pa bada forskolorna A och B upplever forskolpedagoger att de planerade aktiviteterna kan stéra barnens

mojligheter till lek. De anger aven att ramtiden blir ett avbrytande moment da barnen sallan far leka klart.
Respondenten 1B beskriver ramtidens begrénsningar:

Tid &ar kravande och den gor att barnen avbryter sin lek beroende pa de gemensamma
och tidshestamda vardagliga aktiviteter som vi maste gora som till exempel lunch,

mellanmal, samling, projektarbete.

3A styrker det som respondenten 1B beskriver:

”Jag tycker att barnens fria lek dr for begransad av forskolans rutiner som maste foljas”.
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Samtliga respondenter upplever en del begrénsningar vid personalbrist. Detta kan vid vissa fall leda till
att den fria leken blir till lek utan direkt uppsikt, och darfor ett pagaende larande ga forlorat. En del
uttrycker en oro kring stora barngrupper dér en del av barnen inte far lika stor uppmarksamhet fran
pedagogerna. Dessutom under sadana forhallanden upplever sig pedagogen som en véktare, som ser till
att barn inte gor sig illa eller skadar varandra. Med tidsbrist papekar pedagogerna egen
dokumentationstid som de ar skyldiga att gora, vilket resulterar i att de inte kan vara nérvarande i leken.

En del av respondenter upplevde utbildningsskillnader som en begrénsning till hur pedagogen kunde anvénda sig
av leken for att tillampa matematik. Dessa utbildningsskillnader kunde vara examensar, utbildningsniva och
kunskapsskillnader. Respondenten 3B papekade att nar hon utbildade sig till forskollarare i borjan av 1990 fick
hon inte s& mycket information om matematik och undervisning. Hon fick pa eget initiativ lasa och ta del av
litteratur och forskning som berdrde &mnet. Pa sa sétt kunde hon anvénda sig av matematik i arbetet med barnen.
Hon betonar dven de fortbildningar hon fick delta i genom arbetet, har fatt henne att anvanda de sa kallade

“Matematik glasogonen”
2B beskriver en mojlighet som hon fick genom utbildning:

“Utan min utbildning hade jag inte kunnat tinka lika vetenskapligt som jag goér idag”.
Hon beréttar om det lilla barnet som ar pa inskolning. Hon beskriver situationen sa har:

”Jag kan se hur barnet gar runt i férskolans alla horn. Forsoker lokalisera och orientera sig i den nya miljon. for

att senare kunna fortsétta sitt utforskande”.

Nordahl (2011, s.11) betonar genom att pedagogen anvénder sig av Alan Bishops matematiska aktiviteter, far hen
vidga sin forstaelse for matematiken samt for hur barnen forstar amnet. Vilket Respondenten 2B anvander sig av
och namner Alan Bishops matematiska aktiviteter da hon berattar om det nyinskolade barnet. Barnskétaren pa
forskolan B berattar om hur &mnet matematik togs upp i hennes utbildning ar 1996. Da var det enligt henne att
anvéndandet av matematik kunde ske i de vardagliga aktiviteter som samling och dukning. Hon upplever att hon
har kunnat utveckla sitt matematiska tankande under aren. Hon uppger att matematik i forskolan idag har en
storre utstrackning och den omfattar hela barnets vardag. Hon tillagger att fokusera pa leken som vidgar barnens
kunskap &r viktigt. Leken &r social och synliggor barnens erfarenheter for andra lekkamrater och lekande
pedagoger. Vilka i sin tur kan reflektera 6ver barnets erfarenheter och vidare berika barnets kunskaper. Detta gors
enligt de deltagande pedagoger i studien genom ett forhallningssatt som styrs till en stor del av deras egna och
andras erfarenheter. Pedagogerna ndmner de vetenskapliga forskningar och de beprévade erfarenheter som
viktiga. Dessa ligger till grund for undervisningen i forskolan. Dessutom namner pedagogerna kraven fran

skollagen med att forskolans verksamhet ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.
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Pedagogerna betonar sin medvetenhet av att anvénda sig av de beprovade erfarenheter och de vetenskapliga
metoder vilket Pihlgren (2017, s.21) betonar genom att anvanda sig av praxisteorin som &r en form av beprévad
erfarenhet, egen utbildning, egen och andra kollegors idéer. Detta bekraftar Karre (2013, s. 81) och Hgines (2000,
s. 36) som vidare skriver att pedagogens medvetenhet om hur hen kan ha barnens tankar som en utgangspunkt och
ta vara pa deras samtal. Vilket kan vara startpunkten till att géra barnen mer medvetna om sin omvarld och
utvecklas vidare. Skolverket (2020, s. 19) utgar fran skollagen som séger att verksamheten i forskolan ska vila pa
en vetenskaplig grund samt beprovad erfarenhet, det betyder att pedagoger som arbetar har en skyldighet att aktivt
ldsa och uppdatera sig. Vilket instdmmer med forskoll&rarens 3 B som upplever ett ansvar till att sjalv fordjupa
sina kunskaper. | enlighet med regeringens utvecklingsplan 1996-1997 skriver Pramling Samuelsson och
Sheridan (2016, s 143) att kraven pa forskollararna som arbetar i forskolan att ta till sig teoretiska, didaktiska,

kommunikativa och sociala kunskaper.
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8. Metoddiskussion

| borjan av vart tankta arbete hade vi planerat att gora var studie pa forskolor inom Stockholmsomradet. Studien
skulle ske i form av intervjuer och observationer pa de olika forskolorna. Pa grund av den pagaende pandemin var
det svart att kunna vistas tillsammans for att genomféra vara intervjuer och eventuellt observationer. Detta var
aven anledningen till att vi anvande oss av de forskolor som vi genomférde VFU under vara studier pa hogskolan.
Vi har aven bortsett fran att observera forskolpedagoger och barn, vilket gjorde att vi inte kunde jamféra

forskolpedagogers svar med deras praktiska arbete i verkligheten.

Metoden som anvandes i var studie var sasmmanlagt sex intervjuer i form av standardiserade och ostrukturerade
fragor. Vilket gar i linje med Hartman (2003, s. 44) som anser att det ar viktigt att valja forskningsmaterial som &r
relevant i studien och som gor att vi kan lita pa var insamlade data. Pa grund av den radande pandemin kunde
Intervjuerna delvis utforas pa plats i fysiskt deltagande form, medan en del var tvungna att utforas i digitala
forum, da vi anvande oss av plattformen Teams. Bada tillvagagangssatten fungerade bra men var uppfattning var
att fordelar med den fysiska narvaron évervager da det ar latt att missa information via en datorskarm nar
internetuppkoppling kranglar till. Svaren har enligt Patel och Davidson (2019, s. 27) bearbetats induktivt med att
fora ned all data till en teoretisk tolkning dar svaren jamforts och bearbetats. Var studie grundas pa svaren vi fatt
in av de verksamma forskolpedagogers empiriska kunskaper. Bearbetningen utfordes utifran de enskilda svaren

som vi samlade in och sammanfattade i studien.

Vi har tolkat de intervjuade forskolpedagogers svar utifran var valda forskningsansats fenomenologi. Deras tankar
har formedlats utifran hur de ser pa sitt pedagogiska uppdrag. Darfor behéver det inte betyda att var tolkning till
deras svar ar ratt. Vi intervjuade vara respondenter pa respektiv forskola da den andra skrivpartner kunde narvara
pa lanken. Vi gjorde tvartom nar det var dags for den andra att intervjua sina respondenter pa sin tidigare
VFU forskola. Vi ser en styrka i detta genomforande pa grund av att vi bada var delaktiga under
intervjuerna vilket berikade samtalen. Samspelet under samtalen underlattades av att den som lyssnade
kunde komma in med foljdfragor. En svaghet med detta kan vara att vi delvis kanner till
respondenternas arbetsséatt fran var tidigare praktik, vilket gjorde att vi uppfattat deras svar utifran detta
perspektiv.

Nagot som kunde ha gjorts &r ett forarbete, for att fa en mer fungerande intervjusituation. Detta enligt Lofgren
(2014, 150) gors genom en pilotintervju dar kan intervjuaren prova sina intervjufragor, utrustningen och prova sitt
sétt som intervjuare detta i syftet med att upptdcka egna misstag i forvag och rétta till det innan intervjun

genomfors i faltet.
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9. Diskussion och slutsats

| detta avsnitt kommer vi jamfora och diskutera resultatet av var analys, fokusera pa de vasentliga delarna samt
relatera till vart syfte och till vara fragestallningar. Vi kommer aven att relatera till den lsta litteraturen, tidigare

forskning och de teoretiska utgangspunkterna.

9.1 Diskussion

Syftet med studien var att undersoka forskolpedagogers syn pa lek i forhallande till matematik. Fragestallningar
har anvants for att tydliggdra hur de forskolpedagoger som intervjuats forhaller sig till lek for att undervisa
matematik. Utifran den fenomenologiska forskningsansatsen har en del intressanta svar fangats in, eftersom
pedagogernas beréttelser &r tagna ur deras aktiva arbetsvarld. | resultaten av intervjuerna framtrader det en
enighet kring pedagogernas delaktighet i leken. Denna delaktighet géller bade i barnens utforskande och i
pedagogens sétt att integrera matematiska begrepp. Forskolpedagogerna anser att det finns en relation mellan lek
och larande och enligt deras svar &r leken inledning till larandet.

Tidigare forskning som anvants i forhallande till studien blir uppenbar genom olika forhallanden som
forskolpedagogernas har till leken. Dessa forhallanden kunde vara pedagogernas deltagande i barnens lek och
varierande av undervisningssyfte. Detta utifran leken som initieras av barnen sjalva eller av pedagogerna. Utover
det, kunna leda leken mot ett larandemal eller bara vara observatorer beroende pa situationen och barngruppens
struktur. Detta kopplas till Tsais (2015) forskning kring pedagogens néarvaro som lekande eller styrande pedagog
beroende pa situationen i leken. Pedagogens deltagande utifran barngruppen struktur kunde kopplas till Singer et.
als (2014) studie kring pedagogens narvaro i leken som kan engagera barnen i leken eller hAmma barnens

lek. Pedagogers olika engagemang i leken dar pedagogerna utgar fran barns intresse nar de kommer in i leken
och genomfor en undervisning. Detta kopplas till forskningen av Bjoérklund (2018) kring pedagogers strategier i
en lekbaserad undervisning. | forskningen &r barnens intresse utgangspunkten for pedagogens
undervisningsstrategier, val av utmaning och anvandning av de matematiska begreppen. Studiens resultat kring
matematiklarandet i forhallande till leken kopplas till Vogt et. als (2018) forskning kring matematiklarande bade i
lek och i planerad undervisning. Det framgar i forskningen att pedagogers lekbaserade undervisning gav ett hogre
matematiklarande an den planerade undervisningen. Parallella svar dras till var studie dar det framgar i
pedagogernas svar att matematiken finns verallt. P& sa satt kan de tillampa en matematikundervisning i olika
situationer. Det kopplas &ven till Bjorklunds (2014) forskning kring pedagogens medvetenhet om variationer i
undervisning, dar hon ndmner olika leksituationer som pedagogen kan anvénda sig av for att undervisa

matematik.
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| resultat framtrader att en del forskolpedagoger upplever vikten av att utga fran laroplanen. Exempelvis
som vi tidigare namnt, vid fruktstunden da pedagogen relaterar till de matematiska begreppen farg, form
eller monster. Som en egen reflektion tycker dven vi att det ar viktigt att lyfta upp en del punkter ur
laroplanen. Aven ge en egen koppling till de anvanda teorierna ur var forstéelse for laroplanen (2018).
Dér Ipfo lyfter upp vikten av att forskolan ska skapa en vardag for barn som ger dem mojlighet att
undersoka, beskriva sin omgivning och mota olika problemldsningar. Vidare ska arbetet med
matematiken uttryckas pa ett lekfullt satt. Eftersom undervisningen ska ske bade planerad och spontan
ville vi undersdka hur pedagogerna reflekterar éver relationen mellan lek och undervisning samt hur de
ser pa sitt arbete utifran dessa punkter i laroplanen. (Lpfo 2018, s. 7, 9). | resultatdelen blir det dven
tydligt att matematiska dvningar bidrar till att barn utvecklar férmaga att 16sa problem i vardagen, vilket
ingar i Bishops sex matematiska aktiviteter. Skolverket namner hur laroplansforfattarna ser pa de sex

matematiska aktiviteterna:

Laroplansforfattarna ser alltsi de matematiska aktiviteterna som en sammanhangande, integrerad
beskrivning av saval mal och motiv som mojlighet till forverkligande av malen for forskolans
matematik. Genom att anvanda dem som bas for forskolans laroplan, kan fokus dérfér komma att hamna

pa den typ av matematik som barn upplever och &r intresserade av. (Skolverket 2019, s. 12)

Utbildningen i forskolan ska alltid vila pa en vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Barnens
intresse ska beaktas och stimuleras. Utbildningen ska stimulera barnens kreativitet, nyfikenhet och
sjalvkansla. Nagot som vi har upplevt och kunnat tolka laroplanen med koppling till de olika
teoretikerna. Dér pedagogerna ska uppmuntra barnen till att prova sina egna och andras idéer och 16sa
problem, vilket gar i linje med Frobels pedagogik. Barnen lar sig genom lek, socialt samspel,
utforskande och skapande. Samtala och reflektera tillsammans med barnen &r en tydlig uppmaning till

pedagogerna i forskolans laroplan, vilket enligt oss kan grunda sig i Vygotskijs teori.

Det framtrader i resultatet och analysen att foérskolpedagogerna anvénder sig av olika teorier som vi har
namnt i de teoretiska utgangspunkterna. Detta genom att pedagogerna anvande sig av matematik i leken.
Dessa teorier &r bland annat Bishops matematiska aktiviteter, VVygotskijs proximala utvecklingszon, dar
leken framtrader som ett interaktionsmoment som leder till larande. Utver det trader Frobels syn pa lek
och larande fram hos pedagogerna genom att vara en medforskande pedagog i barnens lek. Da uppstar
en forstaelse mellan barnen och den vuxne och de kan upptacka nya begrepp tillsammans. “Denna
betoning pa samspelets betydelse for barns utveckling, bade samspel med material och med en
samspelande forélder eller pedagog, dr en levande forestéllning 1 svensk forskolepedagogik™

(Hammarstrom- Lewenhagen, 2016, s. 29).
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Resultat av var forskning har visat att vara narvarande deltagande pedagoger i leken bidrar till att
ytterligare utveckla barnens mojligheter, till vidare inlarning. Det gick att se koppling till detta i
Westberg (2011) och Samuelsson och Asplunds Carlsson (2014) som betonar vikten av pedagogens
deltagande nérvaro i leken. Vi har d&ven genom resultatet kunnat rikta ljuset mot forskolpedagogers olika
ansvar i barnens undervisning, dels genom spontant uppkomna aktiviteter utifran barnens intressen, dels
genom de planerade lekarna med larande syfte. Pa sa satt kan vardagliga aktiviteter och rutiner i

forskolan blir en del av undervisningen.

9.2 Slutsats

Vi har i denna unders6kning studerat forskolpedagogers uppfattning kring hur matematik kan tillampas
genom lek. Enligt forskolpedagoger i studien leder leken till matematiklarande. Vidare anser de att lek
och larande gar i varandra darfor kan det vara svart att definiera vad som &r lek och vad som &r ett
larande menar flertalet av dem. Studien visar att det sker ett larande i férskolan dagligen och i alla
aktiviteter barnen deltar i eller observerar. Enligt pedagogerna kan larande i matematik ske med barnet
sjalvt, i samspel med andra kamrater och en narvarande pedagog. Denna narvaro ar beroende pa
situationen i leken. Enligt pedagogerna kan de ibland observera leken och bara delta for att genomféra
ett fortydligande i leken, vara en medforskande pedagog med inlevelseférmaga. Vara slutsatser kan vara
att ett larande i matematik sker hela tiden, men den tydliggors av forskolpedagogers aktiva roll och
medvetenhet om sitt forhallningssatt.
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10. Vidare Forskning

Vi valde bort observationer pa grund av svarigheter med att besoka olika barngrupper och observera
barnens samspel i leken. Det vore bra att en vidare forskning genomfors utifran observationer under
leksituationer. Detta for att se om forskollararnas teorier om lek instimmer med deras forhallningssétt i
praktiken. Genom observationer far vi mojlighet att kunna se hur pedagogerna interagerar med barnen
under leken. Exempelvis hade vi 6nskat undersoka om hur stor motivation det finns hos enskilda
forskollarare, att anvanda sig av matematikundervisning i forskolan. Vidare kan man &ven anvénda sig
av enkatstudier. Vilket kan leda till ett bredare och stdrre perspektiv. Forbereda ett stérre antal

pedagoger i god tid med ett mejl eller brev for att fa in s& manga svar som majligt.
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Bilagor

Bilaga 1

Infobrev

Information om en studie av forskolpedagogers forhallningssatt till lek och matematik

Vi ar tva studenter pa den erfarenhetsbaserade forskollararutbildningen med interkulturell inriktning vid
Sodertorns hogskola. Denna sista termin pa utbildningen skriver vi ett examensarbete som omfattar en

mindre undersékning som &r relevant for forskolans praktik och vart kommande yrke som férskollarare.
Vart syfte med denna studie &r att fordjupa oss i pedagogers uppfattning om lek och larande samt hur de

anvander sig av lek for att undervisa matematik.

For att samla in material till studien skulle jag gérna vilja besoka er verksamhetens mellan den 03 Mars
och 05 Mars. Jag skulle da vilja genomfora var studie med hjélp av intervju av forskolpedagoger och dar

vi onskar fa mojlighet att spela in intervjuerna med hjélp av mobiltelefon.

Genomforandet av uppsatsen &r reglerat av etiska riktlinjer som ror tystnadsplikt och anonymisering.
Detta betyder att barnets, familjens, personalens och verksamhetens identitet inte far avslojas. Det
insamlade materialet avidentifieras och inga register med personuppgifter kommer att upprattas.
Materialet kommer inte att anvandas i ndgot annat sammanhang utan bara i det egna analysarbetet.
Enligt Lararutbildningens rutiner forstors materialet efter avslutad utbildning. Den fardiga uppsatsen
kommer sedan att publiceras digitalt genom publikationsdatabasen DiVA. Kontakta gérna oss,

alternativt var handledare via mejl for ytterligare information!

Vanliga halsningar,
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Bilaga 2
| detta avsnitt presenterar vi var intervjuguide. Vi vill harmed betona att vi inte foljt fragorna till punkt
och prick eftersom vi har anvant oss av ostrukturerade fragor samt féljt detta med 6ppna fragor.

Intervjuguiden

Vad har du for utbildning? Nar utbildade du dig?

Hur togs matematik upp i din utbildning?

Vad &r din syn pa relationen mellan lek och larande?

Hur ser du pa din roll i barnens lek?

Hur ser du pa ditt deltagande i leken med syfte pa undervisning?
Hur ser du pa matematikundervisning i férskolan?

Hur kan du synliggora det matematiska larandet i leken?

Har ni diskussioner i arbetslaget for att framja barns matematik i leken?
I vilka situationer tillampar du matematik? Varfor? Hur?

Nér sker larandet i matematik? enligt dig?

Hur &r din syn pa barns larande i matematik i leken?

Sker det matematik strukturerade lekar som stimulerar barns larande? i sa fall hur och nér.

Vad vill ni tillagga for att berika var undersokning? kanner ni att vi har stallt tillrackligt med fragor?
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