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Overingress:

Hammarby Damfotbolls 14-aringar och landslagsstjarnan
Victoria Svensson tillhor de bista fotbollsspelarna i
Sverige. Framgangarna har inte enbart med deras
spelskicklighet att gora. Idrottsrorelsens ideellt arbetande
eldsjalar gor uppoffrande insatser for sina spelare.
Regeringens miljardsatsning pa svensk idrott ger fler

ungdomar mojligheten att folja i tjejernas fotspar.



Reportage:
Gronvit satsning kan leda till guld

Med rédrosiga kinder droppar tjejerna in en efter en i Arstaskolans
gymnastiksal.

En dryg halvtimmes 16pning har inlett traningspasset. Det ir en mandagskvall i
slutet

av november och Hammarby Damfotbolls 14-ariga tjejer har sin forsta

inomhustraning for sisongen.

Stimningen 4r glad och uppsluppen i salen. I kvillens kombinerade 16p- och
fystraning deltar ett tjugotal spelare. De ir enhetligt kliadda i grona shorts och svarta t-
shirts, med klubbmirket pa trojorna. Eftersom det dr forsta triningen pa
inomhussidsongen ar tempot lite lugnare dn vanligt. Tjejerna trinar ihop tva och tva.
Infor varje 6vning far spelarna noggranna instruktioner for hur 6vningarna ska utforas.
Det idr av yttersta vikt, eftersom felaktiga rorelser kan medfora en skaderisk. Pa en av
trabiankarna lings salens langsida sitter tre skadedrabbade tjejer, varav en med kryckor.
Trots att de inte kommer att kunna spela fotboll pa en lang tid framover vill de ge stod
at sina lagkamrater. Stommen i truppen har varit densamma sen tjejerna borjade spela
fotboll vid sex ars alder. Det har resulterat i en oerhort stark sammanhallning. Spelarna

kidnner varandra vil och har under arens gang blivit alltmer samspelta.

Nervositet i Oppningsmatchen
Fem gronvitklddda tjejer star beredda ute pa planen. Det dr dags for avspark. "Kom
igen nu Bajen” skriker lagkamraterna pa liktaren. Domarens visselpipa ljuder och

matchen 4r i gang.

Tyresohallen har lockat manga mellandagslediga minniskor denna
torsdagseftermiddag. Aktiviteten ir i full gang fran tidig morgon till sen kvall.
Matcherna avloser varandra i ett rasande tempo. Hir och i tre andra av kommunens
idrottshallar spelas Stora Tyresocupen. Turneringen dr en av landets storsta
inomhusturneringar i fotboll, med dver 650 lag fran stockholmsomradet anmélda i

alderklasserna 8-17 ar.



Hammarbytjejerna dr nervosa, det dr den forsta matchen i turneringen, vilket alltid
brukar framkalla den dir extra pirrande kidnslan i magen. Trinarnas lugna
kontrollerade beteende fran sidan av planen ger spelarna en trygghet. Fordldrar och
lagkamrater pa liktaren skriker uppmuntrande ord for att stodja lagmedlemmarna pa
planen.

Klockan pa resultattavlan ger ifran sig ett gillt tjut efter 15 minuters speltid. Hammarby

har gatt segrande ur den forsta fighten mot IFK Aspudden med 2—-1.

Elit och bredd i kombination

Hammarby Damfotboll dr uttalat en elitsatsande forening. Adam Zakrewski ir
ungdomsansvarig i foreningen och huvudtrinare for flickor fodda 1992.

— Vi forsoker utbilda spelarna for en kommande elitkarridr. Vi vill att de ska fa upp
kinslan for spelandet, siger Adam Zakrewski.

Lagets assisterande trinare Annika Vikander poidngterar dock vikten av att
fotbollstriningen ska vara kul och inte prestationsbaserad nir spelarna dr barn.

— Det viktigaste dr att inte elitsatsa for tidigt. Det ska vara lek sa linge som mojligt,

sager hon.

Elitsatsningen i Hammarby Damfotboll borjar da tjejerna spelar 11-manna fotboll, det
vill sdga vid 13 ars alder. Det hir 4r nagot som alla inblandade 4r medvetna om, och
overraskar darfor varken spelare eller fordlder. Hammarby Damfotboll kombinerar
dven sin elitinriktning med en bred ungdomsverksamhet. Det betyder att alla spelare
har mojlighet att spela 4ven om de inte tillhor de bista i sitt lag. Foreningen stiller ofta
upp med tva lag per aldersklass i turneringar och cuper, for att alla ska fa en chans att

spela.

Stark sammanhallning

Tva raka segrar i S: t Erikscupen talar klarsprak. Hammarby Damfotbolls 14-ariga tjejer
ar bland de bista i landet.

— Var styrka 4r var sammanhallning, disciplin och att vi har en san glidje till spelet,
sdager spelaren Olivia Johansson.

Precis som i de flesta fotbollslag finns det nagra spelare som 4r mer utmirkande i sin
spelskicklighet och teknik. Trinaren Annika Vikander berittar att gemenskapen och
samspelet dr den frimsta anledningen till lagets framgangar.

— Dom ir sa otroligt duktiga, alla ligger pa en bra hogsta niva, siger hon.



Sommarens hojdpunkt for manga av Hammarbyspelarna var lagets deltagande i Gothia
Cup turneringen i Goteborg. Under turneringens gang beslutade trinarstaben att
organisera en tivling inom laget. Det gillde for spelarna att hitta pa den bista
malgesten. En ny gest for varje mal var utmaningen. Coachen Annelie Norén berittar
att anledningen till den lite annorlunda tivlingen var att tjejerna sedan en lang tid
tillbaka varit daliga pa att visa glidje da det egna laget gor mal.

I gruppspelet var laget helt overligsna de flesta motstandarna, och vann matcherna
med stora siffror. Pahittigheten och fantasin i skapandet av nya malgester visste inga
granser.

— Det var helt makalost, siger Annelie Norén och skrattar.

Dessvirre gav tavlingen inte langvarigt resultat i glidjeyttring pa planen. Tjejerna har
fortfarande svarigheter att brista ut i glidjevral da bollen passerat mallinjen kan jag

notera da jag sitter pa liktarplats i Tyresohallen.

Askadarna i hallen bestir till storsta delen av forildrar. Jag ligger mirke till att det 4r
ungefir lika manga mammor och pappor som kommit for att stodja sina barn. For ett
ogonblick tillater jag mig att tjuvlyssna lite pa deras konversationer. Mammorna framfor
mig diskuterar ingdende sina respektive familjer. Papporna pa min hogra sida pratar
diremot fotboll, men det ir inte de egna barnens spel som kommenteras. Henke

Larssons 16n som spelare i Manchester United 4dr det heta samtalsimnet.

Foraldrar i regel aven tranare

I svensk ungdomsfotboll dr det vanligt att fordldrar till de aktiva barnen 4r verksamma
som trinare. Sa 4r fallet 4ven inom Hammarby Damfotboll. Fram till for ett ar sedan,
hade F-92 tva pappor som trinare. Spelarna berittar uttrycksfullt om deras kompetenta
satt att ldra ut konsten att spela fotboll.

— Det dr vara forra trinare som gett laget var grund. Utan dem hade vi aldrig blivit sa
bra, siger Sofia von Schmalensee.

De far medhall av Annelie Norén som trinat tjejerna sedan hosten 2005.

— De dr jatteduktiga trinare. Lagets framgangar ir ett resultat av deras disciplinerade

sdtt att trdna laget, siger hon.

Annelie Norén har sjilv en lang karridr som aktiv fotbollsspelare bakom sig och hon

har en gedigen Hammarbybakgrund. Hon spelade som mittback i klubbens A-lag sa



sent som sdsongen 2005. Efter sommaren 20006 tilltridde hon som Hammarby
Damfotbolls sportchef, foreningens enda avlonade medarbetare. T ¢vrigt drivs

foreningen av en grupp fotbollsentusiaster, som arbetar ideellt.

Kvinnliga trinare — en ovanlig syn

Trots att jag fran flera hall har fatt hora hur viktigt det dr att utbilda fler kvinnliga
trinare, ledare och domare lyser de med sin franvaro under inomhusturneringen i
Tyreso. Bade Riksidrottsforbundet och Svenska Fotbollférbundet har uttryckligen
uttalat ett obnskemal om fler kvinnor inom idrotten och da specifikt som ledare for
flickidrott. Hammarbytjejerna dr oerhort positivt instillda till sin trdnarstab och tycker
deras spel har utvecklats sedan Annelie Norén tog ¢ver trinarrollen.

— Jag tycker att det 4r skont att ha en kvinnlig trinare, det kinns mer avslappnat.
Annelie dr dessutom sa professionell, siger Sofia von Schmalensee.

— Alla i laget har utvecklats enormt sen Annelie borjade trina oss. Min teknik har blivit

mycket bittre, siger Olivia Johansson.

Efter sommaren tog Adam Zakrewski 6ver rollen som huvudtrinare i laget, vilket
Annelie Norén anser dr positivt. Hon tror att en kombination med bade en manlig och

kvinnlig trinare ger det bista resultatet for laget.

Lokalbrist

Under sommarhalvaret trinar foreningens 350 spelare pa hemmaarenan Kanalplan pa
Sodermalm i Stockholm. Vintertid dr det diremot betydligt svarare att fa tag pa
lampliga triningslokaler. Konkurrensen med inomhusidrotter som handboll, basket och
innebandy ir tuff, och antalet idrottshallar i Stockholmsomradet dr begrinsat. Det har
resulterat i att F-92 har fatt finna sig i att ha trining lordag, sondag och mandag under

inomhussiasongen i hallar med en stor geografisk spridning.

En sondagskvill i mitten av december beger jag mig till Hogdalen. I den stora hallen
rader full aktivitet. Laget dr uppdelat i tva olika grupper och trinar passningsdvningar i
varsin del av hallen. Tempot dr hogt. "Hir, hiar” ekar ropen fran tjejerna nir de ir
passningsbara. Bollen rullar snabbt fran spelare till spelare. Efter en vilfortjaint

drickpaus dr det dags for nista 6vning.



Efter drygt halva triningstiden samlar Adam Zakrewski laget i mitten av hallen for ett
kort genomgang. Han ger spelarna tips pa hur de kan forbittra sitt spel i 6vningen de
just utfort.

Adam Zakrewski menar att tjejerna maste tinka pa ett annat sitt da det giller
inomhusfotboll. Motstandarna har betydligt svarare att forsvara sig mot ett rorligt lag
som utnyttjar de sma ytor som dr tillgingliga pa inomhusplanen. Under genomgangen
sitter spelarna i en ring runt trinaren och lyssnar koncentrerat.

— Tjejerna dr otroligt fokuserade och engagerade. Det dr underbart att se hur litt de har
for att lira sig, siger Annika Vikander.

Tufft schema

Ungefir hilften av lagmedlemmarna spelar fotboll dven pa skoltid. Numera finns det
fotbollsklasser sa langt ner i aldrarna som pa mellanstadieniva. I fotbollsklasserna har
eleverna tva 90 minuters pass fotbollstrining per vecka utover de ordinarie
idrottslektionerna. Syftet med skolans fotbollsprofilering dr inte att vara elitsatsande,
men en del elever tycker att det kan vara tufft nog dnda. Triningarna dr gemensamma
for bade killar och tjejer, vilket resulterar i att det blir tufft for tjejerna att halla jamna
steg med killarna. Annelie Norén berittar att hon lade mirke till problemet i hostas.

— Tjejerna kunde komma helt slutkorda till triningen, trots att de nyligen haft

sommarlov, siger Annelie Norén.

Tillsammans med skolan har Annelie Norén forsokt forbittra situationen. En av
kompromisserna som gjorts dr att eleverna inte behover ha tuffa fyspass i skolan
samma dagar som de har trining i klubblaget. Bade Sofia von Schmalensee och Olivia

Johansson har sokt till andra skolar infor varterminen, utan fotbollsinriktning.

Framtidsvisioner

Det dr inte alla fotbollsspelare som drommer om att bli proffs eller en framtida karriir
inom idrotten. Hammarbytjejerna Olivia Johansson och Sofia von Schmalensee spelar
fotboll for att de tycker det dr kul, inte for att bli bist. Deras drommar handlar istéllet
om yrkesmissiga framgangar.

— Jag drommer om att ha ett jobb dir jag kan hjdlpa minniskor till ett bittre liv, till
exempel som hjidlparbetare i Afrika, siger Olivia Johansson.

— Jag gillar att argumentera och kan tinka mig att arbeta som politiker eller advokat,

sdger Sofia von Schmalensee.



Vinna eller forsvinna

I Stora Tyresocupen stillde Hammarby Damfotboll upp med tva lag i dldergruppen F-
92. Ett i den ordinarie turneringen och ett i SM-kvalet som spelas under samma vecka.
For SM-laget gick kvalspelet smartfritt. De avancerade direkt till kvartsfinal via tre raka
segrar, och med en malskillnad som imponerar, 18-0. ST-lagets turnering tog diremot
slut redan i gruppspelet.

Huruvida Hammarby Damfotbolls F-92 blir svenska mistare eller inte aterstar att se.

Finalspelet for Stockholmsregionen inleds i borjan av januari.

Personportratt:

”Jag har tackat nej till flera proffserbjudanden”

Med kvicka fotter springer en blondlockig flicka ut pa planen. Hon ar sex ar
gammal och spelar fotboll tillsammans med pojkarna fran byarna runt
hembygden Rannavag. Tva decennier senare far hon fér andra gangen ta emot
utmirkelsen Diamantbollen som Sveriges bista fotbollspelare pa

Scandinaviums scen i Goteborg.

Victoria Svensson sitter sig tillritta pa motionscykeln och borjar trampa. Nagra
ogonblick senare nynnar hon ikapp med musiken som strommar ut fran hogtalarna i
idrottshallen. Dagens rehabiliteringstrining inleds med tio minuters cykling i lugnt
tempo, belastningen pa det nyopererade kniet far inte vara for stor. Svullnaden i kniet

ar fortfarande synlig.

Arets fotbollssidsong slutade olyckligt for landslagsstjirnan. Ett inflammerat kni och en
sargad hilsena resulterade i tva operationer i mitten av november. Istillet for en
valfortjant ledighet infor forsisongstraningen far hon arbeta hart med rehabilitering for

att komma tillbaka till sin ordinarie form.

Traningsvillig flickspelare

Victorias fotbollsintresse vicktes tidigt, redan som sexaring borjade hon spela
tillsammans med pojkarna i Gillstads IF. Ett ar senare borjade hon dven trina med
flicklaget i Gronahogs IK. Fram till 14 ars alder spelade Victoria i bada klubbarna
parallellt, med trining tva ganger i veckan med respektive lag. Numera spelar hon med

den allsvenska klubben Djurgarden/Alvsijo.



— Mamma och pappa betydde allt for mig under mina ungdomsar. Utan deras stod

hade jag aldrig tagit mig sa hir langt, siger Victoria.

Alternativa Karriarer

Som sa manga andra elitfotbollsspelare pa damsidan har Victoria ett arbete vid sidan
av sin idrottskarriir. Hon arbetar halvtid som marknadsassistent pa Djurgarden/Alvsjos
kansli i Kristineberg. Tjdnsten beskriver hon sjdlv som en alltiallo”, hon ir foreningens
ansikte utat i kontakten med sponsorer, men skoter dven det administrativa kring

klubblaget, bokar resor, boende och mat.

Under sin uppvixt gick Victoria pa Hotell- och restaurangprogrammet i Boras.
Matlagning har alltid varit ett stort intresse. Nir karridren tagit slut dr det inte omoijligt
att Victoria ger sig in i restaurangbranschen.

— Drommen dr att Oppna ett fik eller restaurang med Kicki, siger Victoria.

Nir Victoria pratar om Kicki menar hon sin lagkamrat fran bade Djurgarden/Alvsjo och

landslaget - Kristin Bengtsson.

Proffskarriar i klubblaget

Under de senaste aren har det gatt manga rykten om Victoria och en eventuell
proffskarridr, men vilka rykten stimmer 6verens med verkligheten? Victoria berittar att
hon varit heltidsproffs i Djurgarden/Alvsjé under tre manader 2004. Hon medger dock
att manga klubbar fran bade Europa och Nordamerika har varit intresserade av att
viarva henne.

— Jag har tackat nej till flera erbjudanden, bland annat Philadelphia och Lazio. Jag

spelar inte for pengarnas skull utan for att utvecklas som spelare, siger Victoria.

Det mest kontroversiella erbjudandet kom fran den italienska klubben Perugia ar 2003.
Reaktionerna blev starka inom bade idrottsrorelsen och i medierna, eftersom klubben
ville viarva bade Victoria Svensson och Hanna Ljungberg till sitt herrlag.

— Jag trodde att de skojade, men de var nog frimst ute efter uppmirksamhet, siger

Victoria.
Uppmirksamhet 4r nagot som blivit en del av Victorias vardag. Hon har genom sin

spelskicklighet och personlighet blivit en av vara kiraste och mest kinda

fotbollsspelare.
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Alla kvinnliga fotbollsspelare far dock inte lika mycket utrymme i medierna som
Victoria. Mediebevakningen kring damallsvenskan handlar nidstan uteslutande om
nagon av storklubbarna Umea IK och Djurgarden/Alvsjo. Ovriga klubbar dgnas

obefintligt utrymme.

Starkare an vantat

Vi befinner oss i Idrottsmedicinska avdelningens triningslokaler pa Boson, pa Lidingo
norr om Stockholm. Hir arbetar sex legitimerade sjukgymnaster med
rehabiliteringstrining for elitidrottare. Enligt Victorias personlige sjukgymnast Peter
Svensson gar hennes trining helt enligt planerna, i vissa avseenden till och med bittre
an forvintat. Flera av Ovningarna far uppgraderas till en svarare niva, eftersom hon
snabbt har fatt tillbaka styrkan i benen. En del nya 6vningar instrueras inledningsvis av
Peter.

— Herregud, den hir 6vningen dr ju svar, hur kunde du gora den sa litt, siger Victoria

och skrattar i riktning mot Peter.

Victorias tillfilliga mal 4r att kunna borja trina med 6vriga tjejer i klubblaget i mitten
av januari. Jag tvivlar inte for en sekund pa att hon kommer att lyckas. Sa stark som
hon sett ut pa rehabiliteringstriningen drojer det inte linge forrdn hon ar tillbaka i

toppform.

Gyllene ar

2003 var Victorias hittills bista fotbollsar i karridren. Det var aret da hon lyckades sikra
VM-silvret tillsammans med damlandslaget i USA, ta SM-guld med klubblaget
Djurgarden/Alvsjo, samt vinna skytteligan i damallsvenskan. Samma ar fick hon iven ta
emot diamantbollen som Sveriges bista damfotbollsspelare for andra gangen i

karridren.

Ett annat roligt erkinnande kom 2004, da Svenska Fotbollforbundet firade 100 ar.
Posten gratulerade genom att ge ut en speciell frimirkesutgava i fotbollens ira.
Tillsammans med landslagskollegan Hanna Ljungberg, och fyra herrspelare blev
Victoria dedicerad ett eget frimidrksmotiv.

— Det var jattehiftigt, siger hon och ler.

Meriterad profil
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Victoria eller ”Vickan” som hon vanligtvis kallas har gjort 48 mal i landslagdressen.
Hittills har det blivit 127 landskamper, vilket gor henne till en av de mest meriterade
fotbollspelarna genom tiderna pa damsidan. Hur linge hon kommer att fortsitta spela
fotboll pa elitniva dr en intressant men svar fraga att besvara. Victoria fyller 30 ar i
mitten maj papekar jag forsiktigt.

— Jag tar ett ar i taget, sdger landslagsprofilen hemlighetsfullt.

I september 2007 dr det aterigen dags for VM. Den hir gangen dger turneringen rum i
Kina. Victoria hoppas ga en skadefri var till motes, sa att hon far chansen att delta i

misterskapet.

Stjarnorna haller ihop

Da vi kommer ut fran Bosons triningsanliggning Oser regnet ner. Victoria smaspringer
fore mig till bilen som star parkerad utanfor. Vil inne i bilen borjar vi diskutera vem
som kan ha fatt Bragdmedaljen, som offentliggjorts tidigare pa dagen. Vi dr dverrens
om att de borde vara "Tre kronor”, efter det makaldsa aret som resulterade i bade OS-
och VM-guld. Eftersom de inte siger nagot pa radion om utmirkelsen ringer Victoria
ett samtal till sin arbetskollega Linda. Jag lyssnar nyfiket pa konversationen.

— Ar det sant, fick Anja det? Fan, vad roligt, dia maste jag skicka ett sms och gratta

henne, siger Victoria glatt.

Fakta

Namn: Victoria "Vickan” Margareta Svensson
Fodelsedatum: 18 maj 1977

Bostad: Radhus i Farsta, soder om Stockholm
Uppvaxt: Rannavig i Vistergotland

Husdjur: Katten Kajsa

Favoritratt: Husmanskost och Fliskfilé a la Vickan
Bocker: Deckare

Musik: Coldplay, R.E.M och Norah Jones
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Sponsorer: Umbro och Toyota

Tréjnummer: 16 i Djurgarden/Alvsjo och 11 i landslaget
Misterskapstitlar: Ett VM-silver, ett EM-silver, fyra SM-guld
Diamantbollen: 1998 och 2003

Allsvensk skytteligavinnare: 1998, 2001 och 2003

Faktaartikel:

Idrottsmiljarden

— Satsningen ligger vil i linje med var ambition for verksamheten. Tjejer och
killar maste fa samma forutsittningar, siger Peter Landstrom, Svenska
Fotbollforbundet.

Flickors idrottande prioriteras i regeringens satsning pa idrottens barn- och
ungdomsverksamhet. Riksidrottsforbundet har under en fyraarsperiod fatt

disponera en miljard kronor for att utveckla svensk idrott.

Den socialdemokratiska regeringens satsning Handslaget 4r nu inne pa sitt fjirde och
sista ar. Forutom en utokad satsning pa flickors idrottande har idrottsforeningar kunnat
soka bidrag for att 6ppna dorrarna for fler, halla tillbaka avgifterna, delta i kampen
mot droger och intensifiera samarbetet med skolorna. Satsningen inleddes den 1

januari 2004 och pagar till den 30 juni 2007.
Mattias Hjelmberg arbetar med idrottsutveckling inom barn- och ungdomsidrott pa

Riksidrottsforbundet i Stockholm, och ir involverad i Handslaget. Han har

fatt intrycket av att idrottsforeningarna runt om i landet uppskattar avsikten med
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satsningen.
— Var bild ar att det dr jattepositivt. Alla specialforbunden 4r angeligna om att

pengarna gar till ritt Andamal, siger Mattias Hjelmberg.

Sveriges idrottsrorelse 4dr uppdelat i 68 specialforbund. Det storsta dr Svenska
Fotbollférbundet med cirka en miljon medlemmar. Férbundet har f6r Handslagets
fyraarsperiod blivit tilldelade 100 miljoner kronor att fordela vidare till sina 24

distriktsforbund.

Andelen unga tjejer som trinar och tivlar i en idrottsforening har 6kat de senaste aren
enligt statistik frin Statistiska Centralbyran. Ar 2005 var fordelningen mellan antalet

aktiva ungdomar inom idrottsrorelsen 40 procent tjejer, 60 procent killar.

— Vi dr pa god vig, andelen tjejer som idrottar okar stadigt. Det skiljer sig mellan olika
idrotter. Vissa har fler tjejer dn killar redan idag, andra har jimn konsfordelning och sa
finns idrotter som har fler killar 4n tjejer. Det dr dessa idrotter som maste jobba vidare
pa att fa fler tjejer. Jag tror det till viss del handlar om en fordelning av resurser. Alla
ska ges samma triningsmojligheter och material, ritt till kompetenta ledare och samma

status, siger Mattias Hjelmberg.

Focus pa tjejsatsningar

Fotbollen dr en av de idrotter dir tjejer fortfarande dr underrepresenterade. 29 procent
av tjejer mellan 13-20 ar, respektive 44 procent av killar spelar fotboll i en forening.
Svenska Fotbollforbundet valde dirfor att koncentrera sin satsning under Handslagets
tva forsta ar pa tjejers fotbollsspelande inom féreningarnas verksamhet, och fick bra

respons. Over hiilften av de beviljade ansdkningarna avsag tjejsatsningar.

Svenska Fotbollforbundet anser att fotbollen behover fler kvinnliga forebilder som
ledare, trinare, instruktorer och domare. Mattias Hjelmberg pa Riksidrottsforbundet
tycker det omfattar hela idrottsrorelsen.

— Man ska komma ihag att idrotten 4r priglad av en syn som man maste indra pa,
kvinnlig idrott anses ofta underordnad den manliga. Killarnas verksamhet dr alltsa den
"riktiga”. Jag tror att vi behover fler kvinnliga ledare, men det hir 4r en forindring som

tar tid, siger Mattias Hjelmberg.
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Det dr markbart att 4ven fotbollsforeningarna har uppfattningen om att fler kvinnliga
forebilder krivs. Ledarutveckling och ledarutbildning for tjejer dr ett omrade foreningar
i stor utstrickning sokt bidrag for. Manga ansokningar handlar dven om att forstirka de
materiella resurserna till tjejfotbollen, som till exempel genom inkdp av bollar och
klader. Flera foreningar har ocksa erbjudit sina spelare foreldsningar om hilsofragor,

till exempel kosthallning, med hjilp av bidrag frain Handslaget.

Bra forebilder kravs

Peter Landstrom arbetar som process och projektledare inom utvecklingsenheten pa
Svenska Fotbollférbundet i Solna. Han ifragasitter varfor man jaimfor herr- och
damfotboll som idrott. Det gor man exempelvis inte nir det giller individuella
idrottsprestationer som till exempel hojdhopp. Varfor ska man gora det inom fotbollen?
Han anser dock att det finns hopp for den unga generationen fotbollspelare. Det
behovs profiler inom fotbollen for de unga tjejerna att se upp till. Umea IK har en
utmirkt forebild i Marta Vieira da Silva, tycker Peter Landstrom. Den 20-ariga
brasilianskan med artistnamnet "Marta” har spelat i Umea sedan 2004. I december forra

aret utnimndes hon till virldens bista fotbollsspelare.

I Sverige 4dr det en minoritet av alla idrottare pa elitniva som kan leva enbart pa sin
idrottskarridr, varav ett fatal dr tjejer. Peter Landstrom och Mattias Hjelmberg idr ense
om att det dr orittvist, men ser ingen 10sning pa kort sikt.

— Det dr klart att tjejer ska ges samma mojlighet som killar, men verkligheten ser
annorlunda ut. Publik, tv-sindningar och mediebevakningen dr koncentrerad kring
herrfotboll, siger Peter Landstrom.

— Overgripande handlar det om pengar och sponsorintikter, siger Mattias Hjelmberg.

Utokad satsning

Riksidrottsforbundet och Svenska Fotbollférbundet dr medvetna om att alla
idrottsforeningar inte kint till vad de kan soka bidrag for. Det hir 4r nagot som den
borgerliga regeringen tagit fasta pa. Carl Johan Swanson ir politisk sakkunnig at
kulturministern Lena Adelsohn Liljeroth pa Utbildnings- och kulturdepartementet i
Stockholm. Han forklarar att regeringen inte menar att Handslagets satsning i sig har
varit dalig, utan att kritiken ligger i att den socialdemokratiska regeringen har

detaljstyrt verksamheten.
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— Idrotten bor i storre utstrackning sjdlva fa besluta om hur de ska fordela pengarna,

sager Carl Johan Swanson.

Foreningar som fatt bidrag fran Handslaget har varit tvungna att skicka
kostnadsredovisningar och besvarade enkiter till sina respektive distriktsforbund. Det
hir 4r nagot som uppfattats som tidskrivande och krangligt av manga foreningar.
Riksidrottsforbundet hoppas nu pa en storre frihet nir det giller den nya utokade

satsningen pa svensk idrott som kommer att ersitta Handslaget.

Under Handslagets tre forsta ar har cirka 8 000 idrottsforeningar runt om i landet fatt
bidrag till sin verksamhet. Pa Riksidrottstorbundet hoppas man att satsningar som
Handslaget kan bidra till ett starkare foreningsliv. Fler medlemmar och ledare dr
sjalvklara onskemal.

— Vi hoppas att det gor verksamheten bittre, att fler kinner sig vilkomna i

foreningarna, siger Mattias Hjelmberg.

Regeringen foreslar i budgetpropositionen for 2007 att idrottsrorelsen tillfors 500
miljoner kronor via Riksidrottstérbundet. Det dr alltsd en 6kning med 100 miljoner fran

foregaende ar.

Arbetsrapport:

Amnesval och syfte:

Jag valde att skriva min artikelserie om ett for mig vildigt intressant imne — unga
fotbollsspelande tjejer. Eftersom det i bade morgon- och kvillspressen nidstan enbart
skrivs om herr- respektive pojkfotboll vill jag pa nagot sitt vara med och fora fram
tjejerna till rampljuset.

Jag stillde mig dven fragan, varfor dr det endast de bista, snabbaste, mest talangfulla
spelarna som blir omtalade? Fotbollen ir ju trots allt ett lagspel. En stjirna gor inget lag
framgangsrikt. Om ett lag daremot dr vil samspelta men inte lika duktiga individuellt

har de ofta en storre chans att na langt.
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Publicering:

Fran borjan var min tanke att artikelserien skulle kunnas publiceras i vilken
dagstidning som helst. Fotboll 4r nagot manga ir intresserade av och dr litt att ta till
sig. Med nirmare eftertanke vore mina texter nog mer passande i en tidning for
idrottsintresserade. Hammarby Damfotboll har sjdlva visat intresse for att publicera mitt
reportage, men da i en nagot kortare version. Ett tips jag fick fran foreningens
sportchef Annelie Norén var dven att ta kontakt med Innerstadspress, som muntligt har
informerat Hammarby Damfotboll om att de kommer att skriva ett antal artiklar om

dem under det kommande aret. Det tycker jag later intressant.

Research:

Fotbollskunskaperna 4r nagot jag alltid biar med mig. Jag tycker att det var en oerhord
utmaning att vilja att skriva mitt personportritt om en av mina favoritspelare, Victoria
Svensson. Ni kan tro att jag var nervos. I 6vrigt fokuserade jag mig pa att sa snabbt

som moijligt lira mig sa mycket som mojligt om Handslaget, Hammarby Damfotboll.

Nagot som stillde till lite problem var att jag hade svart att fa intervjuer i borjan av c-
projektet. Victoria Svensson var nyopererad och sjukskriven, Hammarby Damfotboll
hade uppehall i sin trining fram till slutet av november. Det blev desto mer att gora de

sista veckorna.

Etiska problem:

Jag har inte stott pa nagra svara missoden i mitt arbete med artikelserien. En sak jag
dock irriterar mig 6ver samhillets allmdnna anvindning av dam- framfor allt som har
med kvinnlig idrott att gora. Trots att man exempelvis pa Svenska Fotbollférbundet dr
oforstaende till varfor man jaimfor herr- och damfotbollen som idrotter, anvinder de sig
sjalva hela tiden av den urskiljningen. Till en borjan tinkte jag helt och hallet strunta i
att anvinda ordet dam i mina texter. Tyvirr fick jag 4ndra mig, eftersom de litt kunde

misstolkas annars.

Citatkontroll:
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Intervjun med Mattias Hjelmberg skedde i ett tidigt skede av arbetet. Jag var da inte
klar med hur jag ville ligga upp artikeln om Handslaget. Istillet for att vinta med
citatkontroll tills artikeln var klar valde jag att maila de citat jag tyckte var anvindbara
till Mattias direkt. Mattias har liksom alla andra muntliga killor fatt ldsa de firdiga
artiklarna i slutskedet av arbetet. Jag vet att det inte alltid 4r bra att lata killorna ldsa
hela texterna, men i det hir fallet ansag jag att det kindes som det mest naturliga att
gora. Bemotandet fran mina killor har varit mycket positivt. Samtliga har godkint sina
citat. Jag behovde inte gora nagra storre forindringar utan bara korrigera nagra

smasaker.

Killforteckning:

Intervjuer

Annelie Norén — sportchef i Hammarby Damfotboll, 27 nov 2006 och 28 dec 2006
Adam Zakrewski — huvudtrinare F92, 20 och 27 nov 20006, 10 och 28 dec 20006.
Annika Vikander — trinare for F-92, 1 dec 2006

Mats Franzén, marknadsansvarig i Hammarby Damfotboll: 7 dec 2006

Sofia von Schmalensee, spelare i F92: 27 nov 2000, 14 och 28 dec 2006

Olivia Johansson, spelare i F92: 27 nov 20006, 14 och 28 dec 2006
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Victoria Svensson, spelare i Djurgarden/Alvsjo, 5 dec 2006, samt ett antal ganger per
telefon.

Mattias Hjelmberg, Riksidrottsforbundet i Stockholm: 8 nov 2006

Peter Landstrom, Svenska Fotbollfoérbundet i Solna: 17 nov 2006

Carl Johan Swanson, politisk sakkunnig, Utbildnings- och kulturdepartementet,

telefonintervju 6 dec 2006

Skriftliga killor

"Liedholm, Ljungberg och Ravelli pa frimirke nir svensk fotboll fyller hundra ar” —
Pressmeddelande fran posten — 26 mars 2004

"Vickan fir alle” av Henrik Ystén — Reportage om Victoria Svensson fran
fotbollsmagasinet Offside nr 5 2003

"Idrott, kon och genus- en kunskapsoversikt” — En rapport utgiven av
Riksidrottsforbundet, februari 2003

"Fotbollforbundet och Handslaget - Utvirdering av ” tjejsatsningen”: delrapport 1 och
2” — Eva Olofsson vid Pedagogiska institutionen vid Umea universitet, 19 maj och 30
november 2006

"Handslaget - Tio goda exempel” — Informationsbroschyr fran Svenska
Fotbollférbundet

Webbsidor
Hammarby Damfotbolls hemsida - www.hammarbydamfotboll.se

Hammarby Damfotboll F92: s hemsida - www.sportnik.com/start.php3?team&tid=22362

Svenska Fotbollforbundets hemsida - www.svenskfotboll.se

SISU Idrottsutbildarnas hemsida - www.sisuidrottsutbildarna.se

Djurgarden/Alvsjos hemsida - www.difdam.nu

Victoria Svenssons hemsida - www.victoriasvensson.com

Riksidrottsforbundets hemsida - www.rf.se

Regeringens hemsida - www.regeringen.se
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