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Abstract
Author: Nihal Bakir Supervisor: Gabriela Maya

Primary schools in Sweden today display a significant lack of aesthetic learning processes
and non-traditional teaching methods in all school subjects. It is well established, through
previous studies, that the use of music, art, dance and drama activities benefits student’s
language development in second language learning. This study aims to investigate how
English teachers in year 4 work with aesthetic learning processes and non-traditional teaching
methods in the classroom. Therefore, only the school subject English will be focused on in
this study, as it is the first compulsory foreign language that is taught to students in Swedish
primary schools. The question formulation of the study is: how often do English teachers in
year 4 work with aesthetic learning processes (non-traditional teaching methods) in their
teaching? How does the use of aesthetic learning processes affect students' learning,
motivation and participation in the school subject English according to the teachers? This
study was conducted using a qualitative research method, with semi-structured interviews, as
well as classroom observations, with five teacher participants from different primary schools.
The theoretical viewpoints of the study are Howard Gardner’s theory of multiple intelligences
and Thomas Guskey's model for professional teacher development. The analysis of the results
showed that only a small group of teachers have competence and knowledge in aesthetic
learning processes. The teachers in this study, who lack educational experience on the use of
aesthetic learning processes, tend to have more negative attitudes towards aesthetic activities
in the classroom. Teachers who, on the contrary, have had courses on aesthetic learning
processes in educational programs, often use these types of activities during their English
lessons. The lack of non-traditional methods in some teacher’s lessons seems to have a
connection to the teachers own educational experience, as well as their attitudes towards the
use of it in the classroom. The fear of failing and losing authority in their lessons is one of the
crucial factors to why some teachers avoid going beyond the methods they use themselves in
the classroom. The increase of student motivation, as well as the desire to learn English, in
non-traditonal activities is something all the teachers agree on. The teachers also emphasize
that this type of activities becomes a way for the students to concretize their knowledge. The
students seem to learn new words better by singing them and dare to speak English orally
with activities where they can express themselves in many different ways. Thus, the students
develop their english language through creative subjects and activities. In conclusion there is
still a significant lack of non-traditional methods in primary schools in Sweden, which can be
linked to the teachers educational experience and competence, as well as their attitudes and
own beliefs.

Titel pa engelska: To integrate aesthetic learning processes in second language teaching.
A qualitative study of how English teachers in year 4 work with aesthetic forms of expression
in teaching.

Nyckelord: Estetiska larprocesser, andrasprak, andraspraksundervisning, icke-traditionella
arbetssatt, multipel intelligensteori, professionell lararutveckling.
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1. Inledning och bakgrund

Det framgar pa flera stéllen i laroplanen (2011) av Skolverket att barn ska fa mojligheten att
uppleva olika uttrycksformer for kunskap i undervisningen, samt utvecklas till sjalvstandiga
individer som kan tillampa dessa estetiska uttryckssatt och kunskapsomraden vidare i
framtida studier, samhallslivet och vardagslivet (Lgr 11 2011, s. 11). I laroplanen kan man
framfOrallt 14sa att “i skolarbetet ska de intellektuella savél som de praktiska, sinnliga och
estetiska aspekterna uppmirksammas” (Lgr 11 2011, s. 8). Vidare framgar det att skolan ska
ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola “kan anvédnda och ta del av ménga

olika uttrycksformer sasom sprak, bild, musik, drama och dans” (Lgr 11 2011, s. 12).

Tidigare studier visar att larande i andraspraksundervisning kan vara mer effektivt om det
kompletteras med underhallande och betydelsefulla aktiviteter som involverar rorelse,
repetitioner och olika uttryckssétt (Huertas & Parra 2014, s. 14). Darfor kommer enbart
skoldmnet engelska att uppmarksammas i denna uppsats, eftersom det &r det forsta
obligatoriska frammande spraket som lars ut till eleverna i Sveriges grundskolor. I jamforelse
med det traditionella undervisningssystemet ar estetiska larprocesser en relativt ny och mer
modern undervisningsmetod. Darfor vet man inte riktigt hur manga verksamheter och larare
som tar hansyn till laroplanens riktlinjer gallande krav pa estetiska uttrycksformer i
undervisningen. Tidigare forskning visar att estetiska larprocesser har ett relativt mindre
utrymme i svenska skolor. Larare arbetar mer med reproducerande undervisningsinnehall dar
hogsta prioriteringen &r att eleverna ska redovisa redan uttdnkta svar. Eleverna utfor
aktiviteter och arbetsuppgifter efter tydliga instruktioner, dar hogsta stravan &r att bli fardig

med uppgiften och ha manga ratt (Hansson Stenhammar 2015, s. 181-182).

| litteraturen Skolan och den radikala estetiken foresprakar man om ett nytt sétt att tala om
det estetiska i skolan, dir “estetiska perspektiv” bor tillampas i alla skoldmnen och all
undervisning. Allteftersom dagens samhalle praglas av en férdndring med en ny
mediesituation och en 6kad betydelse for det kulturella, bor larare utveckla deras
kulturkunskap och kulturkompetens, for att kunna undervisa dagens barn och unga pa ett
rattfardigt satt. Dessutom visar studier att de konstnarliga och estetiska som vél finns inom
skolorna har en stor avsaknad av kreativitet och larande, dér det forekommer en form av
kreativitet som &r tom och riktningslos. Vidare diskuteras anvandningen och produktionen av

kunskap, dér visterlindska skolor betecknas som experter pa “dod kunskap”, med skolbok



och katederundervisning, som innehaller uppgifter med forutsagbara svar och fragor
(Persson, Thavenius & Grahamn 2004).

1.1 Vygotskijs tankar om kreativitet och fantasi

Det framgar alltsa en brist pa aktiviteter som lyfter fram elevernas kreativa sidor i
undervisningen. | litteraturen Fantasi och kreativitet i barndomen foéresprakar den
pedagogiska teoretikern Lev Vygotskij att alla manniskor ar kreativa, dven barn i yngre
aldrar. Aven om reproduktionen ir en viktig forutsittning for det minskliga tinkandet och
minnet, ar det enligt VVygotskij kreativa aktiviteter som bidrar till att manniskan kan skapa
nagonting nytt. Manniskans kreativa formaga betecknar han som fantasi, en medvetandeform
som pa olika satt har koppling till verkligheten. Ju rikare manniskans verklighet ar, desto mer
potential finns det till fantasi och kreativitet. Fantasi ser Vygotskij som en tolkningsprocess,
da det ar genom sjalvaste fantasin som ménniskan tolkar sina erfarenheter och kanslor.
Manniskans medvetande kopplar kianslor med betydelse, vilket i sin tur innebar att kansla och
tanke hinger samman. Manniskans formaga att satta samman gamla kombinationer av
tidigare erfarenheter till nya ar enligt Vygotskij grunden for allt skapande (Vygotskij 1995).
Kreativitet dr saledes den manskliga handlingen dar nagonting nytt skapas, oavsett om detta

skapande sker i den yttre varlden eller inom manniskans inre, i det kdnsliga och intellektuella.

Desto rikare erfarenheter en manniska har, desto rikare blir dennes fantasi. Vygotskij
forklarar detta utifran ett pedagogiskt perspektiv, dar “[...] det dr nddvandigt att vidga barnets
erfarenheter om vi vill skapa en tillrackligt stadig grund for dess skapande verksamhet. Ju
mer ett barn har sett, hort och upplevt, ju mer det vet och tillagnat sig, ju storre mangd
verklighetselement det besitter i sin erfarenhet, desto betydelsefullare och produktivare blir

dess fantasi i vid ovrigt lika forutsattningar” (Vygotskij 1995, s. 20).



1.2 John Deweys pedagogik

Ett klassrum med traditionell ordning, med rader av bénkar, stallda geometriskt i avsaknad av
utrymme for rorelse och aktivitet, &r nagot som Dewey ser pa med kritiska 6gon. Han
forklarar att klassrummen préglas av traditionell férmedlingspedagogik med elever som
passiva lyssnare. Klassrum med traditionella laroplaner och undervisningsmetoder som
lagger vikt pa bade lararen och laroboken, allt férutom elevernas egna instinkter och behov
(Leshkovska & Spaseva 2016, s. 65). Dewey kategoriserar elevernas motivation till att lara
inom fyra instinkter. (1) Sociala instinkter, behovet av att kommunicera och samspela med
andra, (2) lusten att forsta och undersoka saker, (3) instinkten att tillverka och skapa saker,
(4) den expressiva instinkten, behovet av att uttrycka sig konstnarligt (Hermansson Adler
2014, s. 27). Dessa ser Dewey som “naturliga resurser” en pedagog bor anvénda sig av i
undervisningen, for att eleven ska utvecklas och vara delaktig. Dewey forklarar att skolan
domineras av en medeltida syn pa larande och kunskap, dér skolans undervisning enbart
tilltalar elevernas intellektuella sida, men inte deras kansloliv, elevernas vilja att skapa for
hand, uttrycka sig i konst eller att tillverka saker. Dewey forklarar att “om vi introducerade
praktisk handling, tillverkning och konstruktion i skolarbetet skulle vi méarka att eleverna blir
mer engagerade i allt, ocksa det intellektuella och kulturella” (Forssell 2018, s. 118).

Laroplanen uppfattas av Dewey som en uppséttning av systematiserad information, som ar
inpackad i olika skoldmnen och som samtidigt &r oberoende av barnets upplevelser och
intressen. Skolan blir darmed en plats, separerad fran verkliga livet, dar eleverna enbart
lyssnar och tar in information. Kunskap blir formellt och “dott”, samtidigt som eleven
behandlas och ses som en omogen och outvecklad varelse med impulsivt och forvirrat
beteende. Dock har Dewey aldrig avvisat systematiserad kunskap, utan snarare anser han att
skolan bor forena bade &mnescentrerad och elevcentrerad undervisning. Dewey betonar att
det inte finns en skillnad mellan dessa, utan att det snarare handlar om en transaktion mellan
eleven och amnet, de ses som tva granser som definierar en enda process. Dewey har alltid
forsokt dvervinna separationen mellan dessa tva grundlaggande faktorer inom utbildning,
eleven och laroplanen, en omogen och outvecklad varelse och sociala, kognitiva mal, som &r
inkarnerade i den mogna upplevelsen av den vuxna (Leshkovska & Spaseva 2016, s. 59-58).
| Deweys utbildningsteori ar fragan om valda undervisningsmetoder framst baserade pa
fragor om utveckling av elevens styrkor, svagheter och intressen. Detta innebdr att lararen bor

ha en god k&nnedom om varje elevs utveckling (Leshkovska & Spaseva 2016, s. 62) Deweys



pedagogik kan forklaras med meningen “learning by doing”, diremot innebér det inte att allt
man gor leder till larande. Snarare handlar det om ett gérande som bestar av flera moment: en
tydlig malbild, planering, handling, reflektion samt bedémning av resultatet. Handlingen ska
alltsa ha ett mal med en tydlig avsikt, for att det som gors ska bidra till larande och
kunskapsinlarning. Ytterligare ser Dewey pa formagan att ta tillvara elevernas erfarenheter i
undervisningen som centralt for larande, dar elevernas erfarenheter och kénslor &r en viktig
utgangspunkt inom pedagogiken (Forssell 2018). Dewey foresprakar alltsa bade en
amnescentrerad och elevcentrerad undervisning, dar elevernas instinkter, erfarenheter,
intressen och individuella skillnader har en pedagogisk potential och utgangspunkt for sjalva

inlarningsprocessen (Leshkovska & Spaseva 2016).

1.3 Konstformer som verktyg for kunskapsutveckling

Vad &r egentligen kunskap? Kan konstformer som anvands i undervisningen vara tdnkbara
verktyg for kunskapsutveckling? For att kunna definiera begreppet kunskap kan Skolverkets
fyra F komma till anvandning, fakta (saker man vet och har lart sig) forstaelse (férsta hur
saker hanger ihop) fardighet (veta hur nagonting ska goras och kunna utféra det) och
fortrogenhet (anvanda tidigare erfarenheter i nya situationer). Dessa definierar
forutsattningarna for att bade skapa kunskap och forsta kunskap. For att kunna formedla
kunskap behover den inforlivas i ett sprak eller i en form som kan forstas och kommuniceras
av flera (Hjort 2017, s. 78-79).

| lararutbildningskommittén fran ar 1999 resonerar man om konstformer som kunskap och
deras roll i skola och lararutbildning. Kommittén presenterar konst och konstformer som
stimulans for sinnena, kroppen och emotionerna. Konst, kultur och estetik &r saledes en del
av samhallsutvecklingen. Om barn och ungdomars kreativa férmagor ska forvaras bor fantasi
och skapande vara centrala inslag i skolans arbete.

Vidare presenteras estetisk kunskap i kommittén, den kunskap man far genom sinnena;
kénsel, syn, horsel, smak och lukt. Till dessa hor &ven det kinestetiska sinnet, led-och
muskelsinnet, och det vestibuléara sinnet, balanssinnet. Att ta emot intryck via sinnena kallas
for perception, som ar hjarnans tolkning av sinnesintryck. | hjarnan bearbetas sinnesintryck
for att omedelbart kunna anvéandas som ett svar pa stimulus, exempelvis med rorelse eller tal.

Det som uppfattas ska kunna lagras i minnet och kunna anvéndas senare som



erfarenhetsmaterial. Utvecklingen av perception framstélls som en viktig del for all
utveckling och inlarning, utan detta saknar manniskan férmagan att ta emot och svara pa
meddelanden fran sin omgivning. Den estetiska kunskapen innefattar kroppsliga och
kanslomassiga uttryck. Den dr formad av tankar, vetande och analys, samtidigt som den

bygger pa erfarenheter, samtid och historia (Hjort 2017, s. 138-140).

| litteraturen Konst och larande av Anders Burman presenteras Aristoteles tre
kunskapsformer, episteme, techne och fronesis. Epistemisk kunskap (episteme), vetande och
teoretisk kunskap, ar den sorts kunskap som inte kan férhalla sig pa nagot annat satt, alltsa
evig och oféranderlig kunskap. Denna sorts kunskap &r den hdgsta prioriterade
kunskapsformen inom formella utbildningssituationer. Den andra kunskapsformen &r teknisk
kunskap (techne), &ven benamnt som praktisk kunskap. Aristoteles forklarar denna
kunskapsform som en produktionsberedskap med en tankeplan for att kunna skapa saker. Det
kravs exempelvis praktiska kunskaper for att kunna bygga nagot eller framfora ett trovardigt
tal for andra. Den tredje kunskapsformen ar praktisk klokhet (fronesis) som handlar om hur
man anvander sina teoretiska kunskaper i konkreta situationer. Det kan exempelvis handla
om hur en larare presenterar och forklarar komplicerade saker for sina elever. Burman binder
dessa kunskapsformer till estetiska larprocesser. Genom att skapa och métas med konstverk
och vid pedagogiskt arbete med konstformer, kan eleven fa kunskaper om hur dessa forhaller
sig till olika ting i varlden (episteme). Samtidigt kan eleven 6va upp praktiska fardigheter
(techne) och &dven sin praktiska klokhet (fronesis) for att kunna hantera olika situationer
denne befinner sig i (Burman 2014, s. 10-12).



1.5 Begreppsforklaringar

1.5.1 Estetiska larprocesser

Begreppet estetiska larprocesser definieras som det larande som sker genom det egna
skapandet eller i métet med olika konstverk. Sjélvaste begreppet larprocesser definieras som
olika processer dar eleven fordjupar och erhaller nya kunskaper. Denna kunskapsutveckling
kan emellertid ske i och genom olika konstformer, som drama, bildkonst, musik och dans.
Nyare teorier havdar att konsten har formagan att framhava det unika som inte kan fangas
upp i begrepp. Konsten ar alltsa en icke-begreppslig kunskapsform till skillnad fran den
diskursiva. Med denna utgangspunkt handlar begreppet estetiska larprocesser om att fa

tillgang till en annan kunskapsform utéver den diskursiva och begreppsliga (Burman 2014).

Begreppet kan dven ses som tvafaldigt, dar det i forsta hand handlar om att skapa ett storre
intresse hos pedagoger for konst och estetiska fragestallningar. Konst och kultur anses ga mot
en ny och mer utdkad roll i samhéllet, dar begreppet kunskap utvidgas till att &ven omfatta
kreativitet, nyskapande och innovation. Konsten anses som det kunskapsomrade dar det fria
skapandet, nyskapandet star i centrum, darav framtrader konsten som en gynnsam modell for
larande. For det andra anvands begreppet estetiska laroprocesser i syfte att framhéva
larandeperspektiv, dar pedagoger bor ta hansyn till att det skapande larandet star i centrum,
inte den skapande yrkesutovningen (Lindstrand & Selander 2009, s. 108).

Genom att arbeta med estetiska larprocesser i undervisningen far eleverna mojligheten att
uppleva ett amnesinnehall pa olika satt, med hjalp av olika estetiska uttrycksformer som bild,
musik, dans och drama. Nya kunskaper kan synliggoras och fortydligas i undervisningen
genom att eleverna gestaltar dessa bildligt eller i form av rorelse som dans. Genom att
presentera nya kunskaper via olika uttrycksformer och inlérningssatt, lagger vi grunden for de
former av kunskap som lyfts fram i laroplanen; fakta, fardighet, forstaelse och fortrogenhet.
Om eleverna exempelvis lyssnar pa engelska latar och analyserar dess text far eleverna bade
fakta och forstaelse for hur dessa sangtexter ar uppbyggda. Nar eleverna senare far lara sig
om hur sangtexter skapas utvecklar de annu en fordjupad forstaelse for amnet. Ytterligare far
eleverna arbeta med sina fardigheter i textskapande nér de konstruerar egna sangtexter. |
arbete med detta upptéackte engelsklarare att eleverna utvecklades i bade tal- och
skrivfardigheter i engelska, de hade alltsa blivit mer fortrogna i det engelska spraket.

Eleverna vagade dven anvanda sina kreativa formagor alltmer i engelskundervisningen. Att
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gora den nya kunskapen till ndgot eget, genom tidigare erfarenheter samt kroppsliga och
sinnliga upplevelser, utvecklas den egna identiteten samtidigt som eleverna vagar att arbeta
med flera olika metoder for inl&rning. Vidare kan konstformerna tillampas i alla skoldmnen
for att uppna en djupare forstaelse for amnet. Exempelvis inom skoldamnet kemi, dér eleverna
skapar en forstaelse for kemiska reaktioner genom att tillsammans dansa dem. Larandet blir
visuellt da eleverna far se dessa fenomen handa i klassrummet. Nar eleverna utvecklar sina
kunskaper genom olika estetiska uttrycksformer far de méjligheten att forsta olika fenomen
pa flera satt (Burman 2014).

1.5.2 Andraspraksinlarning

En av de avgdrande rollerna for hur framgangsrik och snabb sprakinlarningen kommer att ske
ar indrningsaldern. Flera observationer av sprakinlarning bevisar att barn, till skillnad fran
vuxna, tillagnar sig andraspraket inom en storre utstrackning och pa kortare tid. Vuxna
inlarare kampar daremot nastan hela livet med det nya inlarda spraket som inte riktigt
tillagnas fullt ut. Definition av begreppet andraspraksinlarning kan forstas genom att man
separerar begreppets tva bestandsdelar, andrasprak och inlarning. Definitionen av termen
andrasprak ar det sprak som tillagnats efter etableringen av det forstaspraket, dven betecknad
som barnets modersmal inom sprakvetenskapliga sammanhang. Detta ar det sprak barnet
forst tillagnas och exponeras infor. Daremot behover detta inte betyda att barnets forstasprak
ar det lampligaste och bésta sprak som denne beharskar. Abrahamsson (2009, s. 13) forklarar
detta 1 foljande citat: “Tvértom dr det mycket vanligt i immigrationssammanhang att
framforallt barn i slutdndan kommer att beharska andraspraket battre dn forstaspraket,
atminstone 1 de fall d4 andraspraket dr majoritetsspriket i det samhélle barnet lever i’
Termerna andrasprak, forsta sprak och modersmal anvénds alltsa for att forklara i vilken
ordningsfoljd individen har exponerats for i olika sprak. | detta fall dyker dven termen
flersprakighet upp. Ett barn kan ha flera forstasprak i sitt bagage, detta framforallt om
foraldrarna talar fler an ett sprak med barnet. Inom inlarningssammanhang talar man om
andrasprak i termer som malsprak. Begreppet andrasprak anvands alltsa for att definiera de
sprak som lars in efter forstaspraket eller modersmalet. Inlarningen av ett andrasprak kan ske
bade i klassrummet och utanfor klassrummet. Aven om den traditionella och formella
inlarningen sker i klassrummet kan barnet utveckla sitt andrasprak utanfor skolan. Detta
genom olika medier och uttrycksformer som tv, film, musik, litteratur med mera. Framférallt
ar barnet i standig interaktion med det engelska spraket via dessa medier (Abrahamsson
2009).
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1.6 Syfte och fragestallningar

Malet med denna sjalvstandiga uppsats ar att undersoka hur larare i arskurs 4 arbetar med
estetiska uttrycksformer, som bild, musik, dans och dramakativiteter, i
engelskaundervisningen. Ytterligare undersoker uppsatsen vilken inverkan lararna anser att

dessa har pa elevernas instéallning gentemot engelskundervisningen.

Fragestallningar for denna uppsats ar:

1. Hur arbetar larare i arskurs 4 med estetiska larprocesser (icke-traditionella

undervisningsmetoder) i engelskaundervisningen?

2. Hur paverkar anvandningen av estetiska larprocesser i undervisningen, enligt engelska

lararna, elevernas larande, motivation och deltagande i amnet engelska?
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2. Litteraturoversikt

2.1 Tidigare forskning

2.1.1 Undervisning med estetiska larprocesser

I artikeln “Reflections on Aesthetic Teaching” underséker Marina Sotiropoulou - Zormpala
hur det & mojligt att anvanda estetiska larprocesser for att berika undervisningsmetoder inom
forskola och grundskola. Hur estetiska larprocesser utévas i skolan ér enligt Sotiropoulou-
Zormpala en viktig fraga. Om pedagoger kan forsta nya sétt att kombinera
undervisningsmetoder med estetiska inlarningsaktiviteter, kan viktiga nya metoder bérja

forma forskolan och grundskolan.

Syftet med denna studie &r att undersdka huruvida sadana aktiviteter kan bidra med att uppna
de undervisningsmal som anges i laroplanen. Dessutom hur estetiska inlarningsaktiviteter kan
bidra till att eleverna utvecklar en rikare relation till kunskap. Sotiropoulou-Zormpala
designade och konstruerade teater-, musik-, bildkonst och rorelseaktiviteter som sedan
anvandes i sprakundervisning for en forskoleklass och arskurs 1 elever. Dessa aktiviteter
hade i syfte att lara eleverna bokstdverna i det engelska alfabetet, samtidigt som man
intresserade sig for huruvida dessa aktiviteter kunde aktivera nya satt att tdnka inom ett
specifikt &mne. ELP-aktiviteterna var utformade for att engagera eleverna med konstens
bestandsdelar, sasom farger, former, ljud, rorelser med mera. | dessa aktiviteter riktades
huvudfokus pa vokalerna i alfabetet och hur man kan uppmuntra eleverna till att delta i
estetiska procedurer och kreativa situationer for att utforska vokalerna. Aktiviteterna gav
eleverna mojligheten att utforska vokalerna med olika uttrycksformer som teater, musik och
konst. En aktivitet kunde exempelvis vara att eleverna véljer en lat som de kanner till och
forvandlar den genom att ersatta alla vokaler i orden i sangtexterna med en annan vokal.
Sedan presenterar de laten pa ett teatraliskt satt. Det har visat sig att estetiska aktiviteter har
en positiv inverkan pa den sociala miljén eleverna befinner sig i under sprakundervisningen.
Sprakkurser med estetiska aktiviteter betecknas som grundlaggande for att kunna locka och
engagera eleverna i undervisningen. I sin tur kan estetiska aktiviteter bidra till att eleverna far
en hogre motivation for inlarning, 6kat sjalvfortroende och battre relationer inom

skolgruppen (Sotiropoulou-Zormpala 2012, s. 7-8).
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Resultatet i studien visar att aktiviteterna hjalpte eleverna att uppna specifika mal i
undervisningen. Eleverna larde sig att anvanda bokstaver i tal samt ldsa och skriva bokstaver.
Vidare visade det sig att eleverna bland annat fick en 6kad fonologisk och fonemisk
medvetenhet. Samtidigt som undervisningen hade en positiv inverkan pa bade den
intellektuella och sociala utvecklingen. Aktiviteterna underlattade for eleverna att forsta
bokstéaver i det engelska spraket pa flera satt, samtidigt som de fick en méjlighet att kunna
hantera olika estetiska uttrycksformer, som att producera teaterforestéllningar, anvanda
ritningar och enkla konstmaterial, producera melodier med mera. Nar eleverna &r engagerade
i estetiska inlarningsaktiviteter 6kar fokus pa amnet som lars ut, samtidigt som eleverna
aktiveras pa en intellektuell, emotionell, fysisk och social niva (Sotiropoulou-Zormpala 2012,
s. 8-9).

2.1.2 Lararkompetens i estetiska larprocesser

I artikeln “Integrating Aesthetics Into Professional Development for Teachers of English
Learners” av Audrey Figueroa Murphy undersoker man vad for effekter utbildning i estetiska
larprocesser kan ha pa engelsklarare. Artikeln presenterar en kvalitativ forskningsstudie med
tjugotre deltagande larare som soker intyg som andrasprakslarare i engelska. Alla deltagande
var kvinnliga larare med examen fran ett universitet i Queens, New York. Av deltagande
larare hade sexton stycken magisterexamen, tva stycken var internationella studenter och sju
stycken var registrerade i skolans magisterprogram. For att forsta deltagarnas erfarenheter i
studien genomfordes individuella intervjuer efter workshopen. I workshopen uppmuntrades
lararna till att anvanda och forestalla sig alternativa satt att lara eleverna. Utbildningen
baseras pa filosofen och professorn Maxine Greenes laror, dar Greene foresprakar att hela
maéanniskans upplevelse, som kroppsliga och sinnliga upplevelser, kan inforlivas i

klassrummet genom litteratur och konstformer (Murphy 2013, s. 88).

Aktiviteter som ingick i workshopen bygger pa ett inlarningsschema med fyra steg for
kunskapsinlarning. Man talar om de fyra stegen; erfarenhetskunskap, kunskap som uppnas i
moten med andra manniskor, propositionell kunskap, inlarning av nagot genom idéer och
presentationsvetande. Dessa steg uppnas genom anvandningen av estetiska uttrycksformer,
som drama, rorelse och dans. Samt praktiska kunskaper, som handlar om att man skapar en
forstaelse for nagot och gor det meningsfullt genom en formaga eller fardighet (Murphy
2013, s. 88-89).
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Manga av de deltagande lararna i studien tillampade estetiska inlarningsaktiviteter i den egna
undervisningen efter workshopen. I intervjuerna gav lararna sina intryck av vad for effekter
dessa aktiviteter hade i engelskundervisningen. Manga av ldararna ansag att dessa aktiviteter
gav lika majligheter for alla elever i klassrummet, speciellt for andrasprakselever och for de
elever som tycker det & utmanande att lara sig engelska. Anvandningen av estetiska
larprocesser i klassrummet har skapat mojligheten for manga elever att demonstrera sina
forstaelser av idéer och begrepp pa olika och icke-traditionella satt. Vilket i sin tur har okat
elevernas sjalvfortroende, ordférrad, kritiska tdnkande och kommunikationsfardigheter. De
deltagande lararna i studien upplevde aven att manga elever, som normalt inte tar plats i

klassrummet, visade stolthet Gver sina egna formagor (Murphy 2013, s. 95-96).

Avslutningsvis rapporterade larardeltagarna i studien att efter workshopen fick de ett béattre
grepp om hur man integrerar konst och estetik i undervisningen. Dessutom fann lararna att
detta tillvagagangssatt var ett effektivt satt att engagera och motivera eleverna i positiva
utbildningsupplevelser, samtidigt som de fortsatte att tillgodose elevernas sprakliga behov

samt sakerstalla deras sprakframsteg i engelska (Murphy 2013, s. 100-101).

2.1.3 Estetiska aktiviteter i andraspraksundervisning

I artikeln “Singing and arts activities in support of foreign language learning” av Karen M.
Ludke presenteras en studie dar man har observerat tva elevgrupper i amnet Franska, under
en sex-veckorsperiod. Syftet med studien var att undersoka vad for effekter nytt material i
undervisningen kan ha for elever som befinner sig pa nyborjarstadiet i
andraspraksundervisning i franska. | studien rekryterades tva franska klasser fran en
grundskola i Skottland. Klasserna delades in i tva grupper, varav ena gruppen, grupp A, fick
arbeta med sang och musikaktiviteter, medan den andra gruppen, grupp B, fick arbeta med
bildkonst och dramaaktiviteter. Lektionerna for bada grupperna var utformade for att vara sa
lika som mojligt nér det galler motivation, néje och nymodighet. | borjan av studien bestod
grupp A (sang och musikaktiviteter) av 29 elever och grupp B (bildkonst och
dramaaktiviteter) av 28 elever. Pa grund av elevfranvaro pa testdagarna bestod studien av
totalt 45 elever, 23 elever fran grupp A och 22 elever fran grupp B. Elevgrupperna matchades
val efter kon och alder, dar grupp A bestod av 11 pojkar och 12 flickor med medelaldern
13,42 ar, och grupp B bestod av 9 pojkar och 13 flickor med medelaldern 13,33 ar. Eleverna i
de tva grupperna hade aven matchande resultat for 1Q, baserat pa ett 1Q test som tidigare
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administrerats av skolan. Alla deltagande eleverna rapporterade att franska var deras forsta

frammande sprak och att inga var tvasprakiga (Ludke 2018, s. 374).

For grupp A bestod franska lektionerna av en mangd olika sang och musikaktiviteter. Pa
lektionerna anvande man traditionella franska latar, rapplatar fran Franska Karibien, samt
elevernas egna musikaliska kompositioner med begrepp fran laromedelsbockerna i franska.
Ytterligare skapades korta sanger specifikt for franska lektionerna. Dessa sanger utformades
for att lara ut och forstarka uttal, ordforrad och grammatiska strukturer. Eleverna fick utfora
aktiviteter som avkodning av sangtexter, sjunga med i olika latar samt skapa egen musik och
lyrik. For grupp B inkluderade lektionerna muntliga repetitions tekniker med franska
dialoger, franska tecknade serier och seriebtcker, vokabularbingospel med ritningar som
eleverna sjalva gjorde av franska matvaror, samt 6vning av dramatiska dialoger med
stodjande bilder och fotografier (Ludke 2018, s. 375-376). Dessa aktiviteter pagick under en
sex veckors period, darefter fick eleverna utfora ett laroplansbaserat test i franska som
specifikt utformats i syfte att mata eventuella forbattringar inom sprakinlarningen. Det
franska testet inneholl uppgifter som bedémde elevernas tal och horforstaelse, uttal, las-och
skrivformaga samt ordforrad och grammatisk kunskap. Studiens resultat visar att en 6kning
av prestanda har skett i bada grupperna under denna sex veckors period av estetiska
aktiviteter. Resultat fran franska testerna visar att grupp A (sang och musikaktiviteter) visar
en signifikant 6kning av alla delar i franska testet i jamforelse med grupp B (bild och
dramaaktiviteter). Grupp A overtréaffade grupp B pa delarna som bestod av grammatik,
horforstaelse, kommunikationsformaga och intonation. Resultatet mellan de tva grupperna
var likartad nar det galler uppgifter om ordforrad, lasning och uttalandet av specifika ord i
franska (Ludke 2018, s. 377-378).

Denna forskningsstudie utokar var forstaelse for huruvida estetiska aktiviteter kan stodja
andraspraksinlarning. Detta genom att empiriskt visa en starkare fordel och positiva effekter
av andraspraksinlarning i franska genom inférlivande av sang och musikaktiviteter i
klassrummet under en sex veckorsperiod, i jamforelse med en annan grupp dér eleverna larde
sig genom bild och dramaaktiviteter. Eftersom sprakinlarning kraver en del omfattande
repetitioner av nya ord och strukturer kan upprepning av att lyssna och sjunga sanger leda till
en “automatisering” av den motoriska samordningen, som krévs for att producera
sprakstrukturer och fraser som forekommer i texterna. Vilket i sin tur leder till att eleven, fran

att lyssna och sjunga latar, utvecklas i omraden som horforstaelse, talproduktion och
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intonation. Detta uttalande om ljud och fonetiska aspekter kan leda till forutsdgelsen om att
sang och musikaktiviteter kan vara sarskilt anvandbara i borjan av andraspraksundervisning

nar eleverna forsoker avkoda det nya sprakets ljudsystem och ortografi.

| allménhet rapporterade eleverna i studien att de tyckte om aktiviteterna, bade sang- och
musikaktiviteterna och bild-och dramaaktiviteterna. Dock anser forfattaren att det inte riktigt
ar klart om individuella skillnader i motivation eller prestationsangest kan ha bidragit till eller
stort deras franska larande. Dock har tidigare forskare gjort ansprak pa att musik, bild och
dramaktiviteter kan stodja eleverna i andraspraksundervisning, detta genom att positiva
ké&nslor och motivation leder till forbattrad uppmarksamhet i undervisningen, samtidigt som
elevernas prestationsangest minskar. Avslutningsvis méttes inte affektiva faktorer i studien,
daremot anses motivation, kanslor och uppmarksamhet vara vérdefulla faktorer att undersdka
i forskningsfaltet (Ludke 2018, s. 380).

2.1.4 Mindre utrymme for estetiska larprocesser i svenska skolor

| Marie-Louise Hansson Stenhammars doktorsavhandling “En avestetiserad skol-och
larandekultur” undersks och analyseras larprocessers innehall i relation till estetiska
larprocesser. Undersokningen riktar sig mot hur aktiviteter organiseras i klassrummet och vad
som tillhandahalls, genom denna organisation, med ett fokus pa meningsskapande i
larprocesser. | studien ingar bade klassrumsobservationer i skolans samtliga &mnen, bortsett
fran idrott och halsa, och intervjuer dar larare och elever, beskriver sina egna uppfattningar
om larprocessers innehall. Observationerna och intervjuerna pagick under en 4-veckorsperiod
i en arskurs 5. | studien utnyttjas begreppet ldrprocesser utifran tva definitioner; estetiska
larprocesser och generella larprocesser. Hansson Stenhammar (2015, s. 11) forklarar detta
med att “nér estetiska larprocesser anvéinds syftar jag pa det innehéll som dessa relateras till
inom estetiska amnesomraden som till exempel kreativa, reflekterande och nyskapande
aspekter av larprocesser.” Generella larprocesser definierar Hansson Stenhammar (2015, s.
11) som “specifikt lairande inom natur- (NO) och samhéllsorienterande (SO) &mnena samt
matematik.” Syftet med att dela begreppet larprocesser i tva definitioner ar “for att teoretiskt
och analytiskt kunna tala om larprocessers innehall, metoder och syften i relation till

begreppet estetiska larprocesser” (Hansson Stenhammar 2015, s. 11).

| studiens resultat framgar det att undervisningen, i alla @mnen som observerades,

huvudsakligen fokuserar pa larande och kunskapsbildning inom en reproducerande process,
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dar eleverna framforallt forvéantas gora ratt, hinna med i lektionsplaneringen, gora det som
ségs av lararen, lyssna och hdrma samt l6sa uppgifter med redan uttankta svar och metoder.
Det finns alltsa ingen plats for elevernas kreativa formagor, samt aktiviteter som innehaller
estetiska uttrycksformer. Saledes benamns det i avhandlingen att skolan ingar i en
avestetiserad larandekultur och att undervisningen bestar av en avestetiserad larprocess.
Hansson Stenhammar (2015, s. 151) beskriver att “skolans uppgiftskultur dr en produkt av de
forutsattningar som skolans larandeaktiviteter utgar fran och i denna larandemiljo framtrader
i huvudsak undervisningsreglerande dokument som laroplan, kursplaner, lokala arbetsplaner
och skolans sdrskilda profil som styrmedel for verksamheten.” Skolans styrdokument tolkas
av varje enskild larare och verksamhet var for sig, saledes styrs undervisningsinnehallet
beroende pa hur skolan och lararna tolkar formuleringarna i styrdokumenten. Lérarna i
studien beskriver larande i undervisningen som detaljstyrt, dér lektionerna innehaller
aterkommande rutiner (Hansson Stenhammar 2015). Daremot framgar det i studien att lararna
kan tala for innebdrden av estetiska aktiviteter och skapande arbetssatt for elevers larande.
Larare bendmner aven att dessa aktiviteter medfér gladje och lustfylld undervisning for
eleverna. Det finns saledes en ambition av lararna att inkludera estetiska larprocesser i
undervisningen, men att verksamheten saknar sprak och modeller for att kunna utveckla

denna lararambition (Hansson Stenhammar 2015).

2.1.5 Sammanfattning av tidigare forskning

Dessa studier ger en djupare forstaelse for hur effektiv anvandning av estetiska larprocesser
och icke-traditionella inlarningsmetoder &r i ett andraspraksklassrum. De presenterade
studierna visar hur forskare fran olika lander, sdsom Skottland och USA, har studerat
estetiska larprocesser och hur det kan anvandas i andraspraksundervisning. Studierna betonar
vikten av lararkompetens, dér olika larare upplever en attitydférandring gentemot icke-
traditionella inlarningsmetoder efter att ha gatt pa informativa workshops. Anvandningen av
estetiska larprocesser visar positiva resultat pa elevernas sprakutveckling i ett andrasprak.
Samtidigt far man en inblick i en studie som gjorts i Sverige, dar bristen pa estetiska
larprocesser ar stor i nastan alla skolamnen. Da dessa studier innehaller stora undersokningar
med manga deltagare och observationer, ger det en hogre relevans och palitlighet. Dessa
studier fungerar som underlag for diskussion, dér denna studies resultat kommer att

diskuteras och jamféras med tidigare forskning.
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2.2 Teoretiska angreppssatt

2.2.1 Howard Gardners multipla intelligensteori

Den amerikanska pedagogen och utvecklingspsykologen Howard Gardner (1983) har
utvecklat en teori med flera olika intelligenser. Gardner ifragasatter den véasterlandska
kulturens definition av vad intelligens ar och dess métning med traditionella 1Q-tester, dar
manniskan tas ut ur sin naturliga miljo och far utfora isolerade uppgifter som ett matt pa
intelligens. Gardner anser snarare att intelligens har mer att gora med hur vi l6ser problem i
mer naturliga miljcer. Vidare foresprakar Gardner att varje individ har alla atta intelligenser,
men i varierande nivaer. Detta innebar att en individ kan vara mer utvecklad i en eller tva
intelligenser och underutvecklade i tva andra. Varije intelligens fungerar pa ett unikt satt for
varje person, vilket innebér att vi har individuella skillnader och tar in kunskap pa olika sétt.
Denna teori havdar alltsa att manniskor ar intelligenta pa olika satt och presenterar dérav atta

olika kategorier av intelligenser. Dessa ar foljande:

1. Spraklig: formagan att anvanda ord effektivt bade muntligt och skriftligt. Anvanda spraket
for att kunna komma ihdg information, for att forklara och informera, 6vertyga andra till ett
handlingssatt samt metasprak, att anvanda spraket for att prata om sig sjalv. Aktiviteter i
skolan kan vara skriv och lasaktiviteter, att prata om bocker och halla tal.

2. Logisk-matematisk: Formagan att anvanda siffror och resonera effektivt. Denna
intelligens inkluderar fardigheter i att forsta logiska monster, kunna kategorisera, klassificera,
generalisera samt kalkylera. Uppgifter i skolan kan vara problemlésningsévningar, skapa
koder, vetenskapstankande och sokratiska fragesattningar.

3. Visuell-rumslig: Denna intelligens inkluderar formagan att forsta forhallanden mellan
element som férger, linjer, former och att kunna visualisera. Uppgifter i skolan kan vara
visuella tankedvningar, kreativa 6vningar, visualisering, malning och konstuppskattning.

4. Kroppslig-kinestetisk: Férmagan att anvanda kroppen for att uttrycka idéer och kanslor,
samt handgripligt producera saker. Denna intelligens inkluderar fysiska fardigheter som
balans, styrka, flexibilitet och hastighet. Uppgifter i skolan kan vara anvéndningen av
kroppssprak, dramaaktiviteter, skapa och tillverka foremal relaterat till skolamnet.

5. Musikalisk: Formagan att urskilja, omvandla och uppfatta musikaliska former. Denna
intelligens inkluderar kansla for rytm, tonhojder, melodier, klangfarger eller tonfarger pa ett
musikstycke. Aktiviteter i skolan kan vara att sjunga i grupp, spela instrument, sjunga och

skapa nya melodier.
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6. Interpersonell: Formagan att forsta andra manniskors motivationer, avsikter samt kanslor.
Denna intelligens inkluderar formagan att forsta ansiktsuttryck, réster och gester. Uppgifter
relaterat till skolan kan vara samarbetsgrupper, brainstorming i grupp och aktiviteter med
kooperativt larande.

7.Intrapersonell: Formagan att ha en god sjalvkannedom och tydlig bild av sig sjalv, ens
styrkor samt begrénsningar. Denna intelligens inkluderar en medvetenhet om inre avsikter,
motivationer och 6nskningar, sjalvforstaelse, sjalvkansla och sjéalvdisciplin. Uppgifter i

skolan kan vara individuella

och sjalvstandiga uppgifter,

skrivuppgifter som ﬁ ﬁ’

inkluderar egna personliga INTERPERSONELL .
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. LOGISK-
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Figur 1. De 8 intelligenserna 1 Gardners multipla intelligensteon

Sprakinlarning och anvandning av sprak har en uppenbar koppling till MI-teorins “sprakliga
intelligens”, diremot foresprakar MI-teoretiker om att sprak inte bor vara begréansat till
lingvistiska perspektiv. Utan att det snarare omfattar alla aspekter av kommunikation. | denna
bemarkelse anses darav spraket integreras med exempelvis musik, interpersonella relationer,
kroppslig aktivitet och sa vidare. Vi finner aspekter av sprak som ton, rytm och volym, som
ar mer néra kopplade till musikaliska perspektiv &n till lingvistiska. Andra intelligenser

berikar ddrav bilden av kommunikation som vi kallar for “sprak”.
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Under hela vart liv har spraket koppling till de olika sinnena som ger sammanhang for det
sprakliga budskapet, genom att ge det mening och syfte. En sadan multisensorisk vy pa sprak
ar nodvandigt for spraklararen och ger goda effekter for sprakinlarning. Varje elev ar mer
utvecklad i en eller flera intelligenser, detta innebdr att effektiviteten av sprakinlarning
kommer vara storst nar en viss intelligens utovas i klassrummet. Om en sprakinlérare
exempelvis har hog musikalisk intelligens, kommer denna person att l&ra sig béattre nar
innehallet ar inbaddat inom en musikalisk ram. M1 pedagogik fokuserar dérav pa
spraklektioner inom ramen for pedagogiska stodsystem, som i syfte ska ge sprakinlararen
battre forstaelse och kontroll Gver sina egna inlarningsupplevelser. En sadan elev ar bade mer
uppfylld och bemyndigad i jamforelse med en elev i ett traditionellt klassrum. En elev som ar
bade mer malinriktad och lustfylld anses vara en lampligare andraspraksinléarare och
anvandare. Darav drar andrasprakselever nytta av att befinna sig i en klassrumsmiljo som
bygger pa flera olika intelligenser (Richards & Rodgers 2001, s. 117-118).

Multipla intelligensteorin, eller MI-teorin, omfattar larare som nar bortom traditionell
undervisning, utanfor textbdckerna och tavlan. Ml-teorin ger alla larare méjligheten att
reflektera och utvidga sina undervisningsrepetoarer, med olika undervisningsmetoder,
material och tekniker for att skapa en varierad undervisning som nar ut till alla elever i
klassrummet. Gardner gor en tydlig skillnad mellan Ml-larare och traditionella larare. Dér
larare i ett traditionellt sprakligt och logiskt-matematiskt klassrum, forelaser langst fram i
klassrummet, stéller fragor och delar ut skriv-och lasuppgifter till eleverna i form av passivt
larande. Medan i ett MI-klassrum byter lararen kontinuerligt sin undervisning fran det
sprakliga till det rumsliga, till det musikaliska och sa vidare. Samtidigt som MI-lararen
kombinerar alla intelligenser, bade de som kategoriseras som traditonella, pa ett kreativt satt
med tydliga mal. Garner illustrerar alltsd MI-lararen som anvéander MI-principer ur ett
traditionellt lararcentrerat perspektiv, dar lararen kompletterar den traditionella
undervisningstekniken med att tillagga exempelvis visuella material, som att rita pa tavlan
(visuell/rumsliga), eller att exempelvis ofta spela musik i klassrummet (musikaliska), gora
dramatiska gester nar hen pratar (kroppslig- kinetisk), ger eleverna pauser for att fa mojlighet
till att reflektera (intrapersonell), staller fragor som ger mojlighet till diskussion
(interpersonell), samt inkluderar hanvisningar till miljo och natur i sina férelasningar
(naturalist). MI-lararen ger dven mojlighet till praktiska upplevelser i klassrummet, samtidigt
som det sker integration mellan eleverna, dar de far arbeta tillsammans i bade stérre och

mindre grupper (Armstrong 2009).
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Gardners MI-teori klargor inte att en specifik undervisningsmetod eller strategi fungerar
battre, utan anser snarare att alla barn har olika nivaer inom de atta intelligenserna. Darmed
bidrar en variation av metoder och strategier i undervisningen méjligheten till att eleverna
kan visa sina kunskaper och na malen framgangsrikt. Exempelvis kommer larare som
anvander sanger som ett pedagogiskt verktyg, inse att de elever som lutar at den “musikaliska
intelligensen” &r mer delaktiga &n elever som inte ar det. Likasa att anvandningen av visuella
verktyg som bilder i undervisningen nar elever som ar mer orienterade mot den visuella-
rumsliga intelligensen”. Med tanke pa dessa individuella skillnader mellan eleverna anser
MiI-teorin att larare bér anvéanda sig av ett brett spektrum av undervisningsstrategier i
klassrummet. Saledes kommer det alltid finnas en tid under dagen da varije elev far sin hogsta
utvecklade intelligens eller intelligenser aktiverade och deltagande i larandet (Armstrong
20009, s. 72—73). Sammanfattningsvis ar Gardners teori om multipla intelligenser kopplad till
multisensoriskt larande, som innebar att elever lar sig béttre med aktiviteter som involverar
flera sinnen. Med hjélp av Gardners multipla intelligensteori kan man analysera om lararna i
studien tar hansyn till elevernas olika multipla intelligenser i andraspraksundervisning. Och
aven om lararna kombinerar olika metoder i sin undervisning, sasom icke-traditionella och
traditionella, vilket mojliggor att alla de atta intelligenserna far ta plats under lektionen pa ett

och annat satt.

2.2.2 Thomas Guskeys modell for professionell lararutveckling

Professionell och hdgkvalitativ utveckling ar centralt inom nastintill alla férslag for att
utveckla och forbéttra en undervisning. Thomas Guskeys “Model of teacher change”, som
visas i figur 1, presenterar en alternativ strategi for en sadan utveckling. Enligt denna modell
sker en forandring av lararnas attityder, mot olika undervisningsmetoder, framst nar de far
bevis pa en forbattring av elevernas larande. Forandringar som lararen har gjort i sin
klassrumpraxis kan vara en ny undervisningsmetod, anvandning av nytt material eller en
modifiering av klassrumsmiljon. 1 denna modell anses det avgorande inte vara den
professionella utvecklingen i sig, utan snarare upplevelsen av framgangsrika lektioner, som i
sin tur forandrar lararnas forhallningssatt gentemot exempelvis olika undervisningsmetoder.
Forandring och utveckling blir saledes i forstahand en erfarenhetsbaserad inlarningsprocess
for lararna. Faktum ar att de aktiviteter som visar sig fungera i klassrummet behalls och
upprepas kontinuerligt. | motsats till de som inte fungerar, som inte ger bevis pa framgang av
elevers larande, Gverges helt och hallet utan att upprepas igen. Saledes &r tydliga resultat av

elevernas larande vid olika aktiviteter och metoder avgorande for varje férandring som sker i
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praktiken (Guskey 2002, s. 383-384). Guskey belyser alltsa att en forandring av lararnas
attityder och dvertygelser om undervisning i allménhet, har till stor del samband med lararens
tidigare klassrumsupplevelser. Larare som i 6verlag har misslyckats med att hjalpa elever
med olika pedagogiskt missgynnande bakgrunder, elever med utlandsk bakgrund eller med
diagnoser och behov av sérskilt stod, tror att dessa elever &r inkapabla till akademisk
kompetens. Guskey anser att om dessa larare emellanat forsoker tillampa nya
undervisningsstrategier och darmed lyckas hjalpa dessa elever, kommer lararnas attityder och
fordomar i synnerhet att forandras. Aterigen handlar det om bevis pa forbattring av elevernas
laranderesultat, saledes galler det for lararen att vaga ta sddana beslut (Guskey 2002, s. 386—
387).

PROFESSIONELL FORANDRING i igﬁ&mnmrqp%
UTVECKLING = | i ELEVEN AV LARARE

Figur 2. Model of teacher change

Att lara sig vara skicklig pa nagonting nytt kraver bade tid och anstrangning. Varje
forandring som utvecklar lararnas kompetens och forbattrar elevernas larande, kommer
troligen att krédva en del extra arbete, speciellt i borjan betonar Guskey. Av detta skél kan
lararnas arbetsbelastning 6ka och negativa attityder gentemot dessa férandringar uppkomma.
Guskey forklarar att manga larare ar ovilliga att préva nya metoder eller procedurer i
klassrummet, savida de inte kanner sig sékra pa att de kan fa dessa att fungera framgangsrikt.
Aven om det har presenterats en stor mangd bevis fran olika studier som visar positiva och
gynnsamma effekter vid anvéndningen av olika undervisningsmetoder, &ndrar inte lararna latt
de metoder som de sjélva har utvecklat i den krdvande miljon i sina egna klassrum. Modellen
(se figur 1), erbjuder ett optimistiskt perspektiv pa potentialen for professionell
lararutveckling. Den ger en tydlig inblick i hur férdndringsprocessen genom en professionell
utveckling &r komplext, men inte slumpmassigt (Guskey 2002, s. 389).

Som presenterats tidigare finns det en signifikant avsaknad av estetiska larprocesser inom
svenska skolor, som istéllet domineras av traditionella undervisningsmetoder. Guskeys
modell hjalper oss att analysera lararnas val av undervisningsmetoder i klassrummet, samt

forsta varfor anvandningen av olika metoder ar begransade i de flesta skolor.
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3. Metod

3.1 Val av metod

Undersokningen genomfdrdes med kvalitativa metoder, dar larare fran olika skolor som
undervisar i amnet Engelska intervjuades och observerades. Denna studie kommer enbart
besta av deltagande larare som undervisar i arskurs 4. Engelskundervisningen &r relativt ny
for arskurs 4 elever, i jamforelse med elever i hogre arskurser som har mer erfarenhet av
engelskundervisningen. Som en foljd av detta anses det som lampligt att enbart studera
arskurs 4 elever, da eleverna fortfarande befinner sig i de forsta stadierna av sprakinlarning i

engelska.

| Samhallsvetenskapliga metoder av Alan Bryman presenteras nagra aspekter av kvalitativ
forskningsmetodik. | den kvalitativa metoden tar man i forsta hand avstand fran kvantifiering
av insamlade data och analys, alltsa méatning och jamforelse av resultat och analys i siffror.
Inom en kvalitativ forskningsmetod lagger man storre vikt pa hur individer i samhallet tolkar
sin sociala verksamhet. Empiriska data bestar oftast av observationer och intervjuer, dar de
deltagande individernas asikter, personliga stallningstaganden, intryck och synpunkter tar
plats (Bryman 2018, s. 61). Uppsatsarbetet har genomforts med kvalitativa metoder, i form av
lararintervjuer och klassrumsobservationer. Syftet med uppsatsen &r att fa en djupare
uppfattning om hur ofta engelsklarare arbetar med estetiska larprocesser och icke-
traditionella undervisningsstrategier i klassrummet. Samt vad de har for synpunkter géllande
hur de kan paverka elevernas deltagande, motivation och larande i &mnet engelska. Av detta
skal anses den kvalitativa forskningsmetoden vara lamplig for studien. De lektioner som
lararna haller kommer att observeras med en egen struktruerad observationsschema (se bilaga
3) som har en koppling till Howard Gardners multipla intelligensteori. Enligt denna teori ar
manniskan smart pa atta olika satt. Schemat bestar alltsa av teorins atta intelligenser, dessa ar
interpersonell, intrapersonell, visuell-rumslig, naturalist, spraklig, logisk-matematisk,
musikalisk och kroppslig-kinestetisk. Observationsschemat ar konstruerat pa ett sadant satt att
alla intelligenser har en egen tabellruta. Dessa rutor fylls sedan i med anteckningar under
observationerna. Det kan handla om att en intelligens, som den musikaliska intelligensen, tar
plats under lektionen i form av en musikaktivitet. Observationen genomfors langre bak i

klassrummet, for att fa ett bredare perspektiv av undervisningen i sin helhet da bade lararen
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och elever ar synliga. Intervjuer sker efter observationer, for att lararen inte ska fa

mojligheten att avsiktligt anpassa sin undervisning utifran studiens huvudfraga.

3.2 Urval

Vid urvalet av deltagande togs det forst hansyn till att deltagarna var legitimerade larare, samt
larare som undervisar i amnet Engelska for arskurs 4. Kvalitativa forskningsmetoder
innefattar oftast malstyrda urval som bestar av enheter. Dessa enheter kan vara
organisationer, manniskor, verksamheter, avdelningar, dokument med mera. | uppsatsens
forskningsfragor ska dessa analysenheter tydligt presenteras, i detta fall ar det enheten larare
som undersoks. Det finns en del olika malstyrda urvalsmetoder att valja mellan, i denna
uppsats har deltagande larare valts ut genom ett snébollsurval. Enligt Bryman &r
snobollsurval “en teknik dér forskaren initialt vidljer ut en liten grupp personer som &r av
relevans for forskningsfragorna; dessa nu utvalda personer foreslar darefter andra deltagare
som har erfarenheter eller egenskaper relevanta fér undersokningen” (Bryman 2018, s. 504).
Léararna som till forsta hand valdes ut for studien var larare till bekanta familjemedlemmar,
darefter med hjalp av forslag och rekommendationer fran dessa larare gick sokandet vidare
till andra larare och verksamheter inom samma kommun. N&r manga larare inom kommunen
avfardade forfragan om ett deltagande i studien, pa grund av nya restriktioner gallande
coronaviruset, rekommenderas jag vidare att soka efter larare i facebookgrupper, grupper
specifikt for larare som undervisar i arskurs 4-6 i amnet engelska. Genom att publicera nagra
inlagg lyckades jag ytterligare hitta deltagande l&rare infor studien. Daremot valde denna
larare att, med tanke pa omstandigheterna, undvika klassrumsobservation. Den sista och
femte l&raren i studien intervjuades déarmed enbart via telefon. Daremot anses lararens
synpunkter och deltagande relevant for studien och inkluderas saledes i bade analys och
resultat. For att kunna sékerstalla studiens reliabilitet har jag uppfyllt ett antal kriterier, som
att informanterna i studien &r legitimerade larare, det vill sdga utbildade larare i &mnet
engelska. Studien grundar sig dven pa tidigare vetenskaplig forskning, samtidigt som
teoretiska modeller har anvants vid analys av resultatet. Reliabiliteten 6kar aven genom att
empiriskt data har sékerstéallts med inspelningar av intervjuerna. Validiteten av studien
bedoms utifran studiens syfte. Allteftersom syftet med undersokningen inte handlar om att fa
en allmén bild av hur engelsklarare arbetar med estetiska larprocesser och icke-traditionella

undervisningsmetoder, fokuserar studien enbart pa en liten grupp larare och tar hansyn till
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just deras erfarenheter av och tankar om anvandningen av estetiska larprocesser. Studiens

resultat kan alltsa inte generaliseras.

3.3 Genomfdrandet av intervjuer och observationer

Intervjuer genomfors genom en semistrukturerad intervjumetod, inom denna metod anvander
man sig av ett fardigstallt intervjuschema (se bilaga 2) med likadana fragor till alla
deltagande larare i studien, daremot kan foljdfragor tillaggas vid behov (Bryman 2018). |
studien ingar intervjuer av 5 engelsklarare i arskurs 4, ett hogre antal lararintervjuer var svart
att uppna med tanke pa de rddande omstindigheterna. Anda uppstod en empirisk mattnad, da
lararnas svar var ansags vara relevant till studiens problemformulering och forskningsfragor.
En del intervjuer skedde pa plats i skolorna, och den sista pa distans via telefonsamtal.
Intervjusamtalen spelades in via mobil och dator. Observationer av lararnas lektioner
utfordes, dar en lektion observerades for varje larare, alltsa bestar studien av cirka 4
lektionsobservationer. Observationerna utférdes fore intervjuerna, pa plats inom
verksamheten, detta for att fa en mojlighet att stalla 6ppna foljdfragor om den specifikt
observerade lektionen under intervjuerna. Syftet med observationerna var att kunna fa en
helhetsbild av hur l&rarna arbetade i klassrummet och om estetiska uttrycksformer tog plats i
engelskundervisningen. Syftet med intervjuerna var att kunna dyka djupare in i hur lararna
arbetade med estetiska larprocesser i &mnet engelska, om anvandningen av detta kan ha en
inverkan pa elevernas sprakutveckling samt vad de sjalva har for attityder till estetiska

larprocesser och icke-traditionella undervisningsstrategier.

3.5 Etiska 6vervaganden

Vetenskapsradet (2002) presenterar fyra forskningsetiska krav som forskaren bor félja vid
genomforandet av sin studie. Dessa krav &r informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet, det ar just dessa krav som har tillampats i denna
studie. Informationskravet syftar till att ge deltagarna god information om uppsatsen som
syfte, forskningsomrade och deltagarnas egen roll i uppsatsen. Alla intervjuer inleddes med
en forklaring av uppsatsens syfte och forskningsfragor samt vilka villkor som géller for
deltagarna. De deltagande lararna hade exempelvis ratten att inte svara pa en fraga.
Samtyckeskravet innebdr att de deltagande lararna hade rétten att avbryta intervjun nar de
ville samt att deltagande i studien var frivilligt. Lararna hade aven ratten att aterkalla sitt

samtycke utan att behdva ange orsak. En samtyckesblankett (se bilaga 1) lamnades in till alla
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deltagande larare, blanketten skickas sedan vidare till vardnadshavarna, eftersom det dven
genomfordes klassrumsobservationer. Konfidentialitetskravet innebdr att uppgifter om lararna
ska forvaras pa ett sadant satt att enbart studiens forskare ska fa ta del av dem. Vid varije
intervjutillfalle forklarade jag tydligt att alla personuppgifter, som namn pa larare och namn
pa skola, kommer anonymiseras i studien, det rader alltsa en tystnadsplikt. | nyttjandekravet
star det tydligt att intervjusvaren och observationsanteckningar, alltsa det insamlade
materialet, enbart kommer att anvandas for forskningsandamal i denna uppsats, och inte for
andra syften. Dessa krav presenterades bade skriftligt och muntligt for alla larare. Infor
intervju och observation skickades en samtyckesblankett till alla larare, for att de ska fa
mojligehten att lasa igenom blanketten ordentligt. Darefter pa plats fick lararna ater en
utskriven kopia av blanketten for att skriva under, denna blankett togs sedan in som

bekraftelse for samtycke (Vetenskapsradet 2002).
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4. Resultat och analys

| denna del av uppsatsen presenteras och analyseras det insamlade empiriska materialet. Forst
kombineras alla intervjusvar fran de deltagande lararna for att jamforas och diskuteras,
darefter presenteras observationsanteckningar, dar varje observation beskrivs grundligt.
Resultatet delas in i olika rubriker, dessa &r lararnas egna kunskaper om estetiska
larprocesser, med fokus pa vilken utbildning lararna har, arbetet med estetiska larprocesser i
den egna undervisningen, alltsa hur lararna arbetar med estetiska larprocesser, och elevers
larande, deltagande och motivation i undervisning med estetiska larprocesser, hur
anvandningen av estetiska larprocesser enligt lararna kan paverka elevernas deltagande,
motivation och larande i &mnet engelska. Resultatet presenteras saledes med kategorier som
lararnas uthildning, lararnas arbetsséatt och inverkan pa elevgruppen. Darefter analyseras
materialet med hjélp av de valda teoretiska angreppssatten i uppsatsen, Howard Gardners

”multipla intelligensteori” och Thomas Guskeys modell for professionell l&rarutveckling.

4.1 Resultat fran intervjuerna
4.1.1 Lararnas egna kunskaper om estetiska larprocesser

Har presenteras transkribering av intervjusvar fran fragorna 1-4 (se bilaga 2). Som en féljd
av att kombinera intervjusvaren fran respektive larare framgar det att nastintill halften av
lararna i studien inte riktig kan satta en definition pa begreppet estetiska larprocesser, och att
det dven &r ett nytt begrepp som de inte hort talas om tidigare. | synnerhet upplevs en
avgorande faktor till detta vara vilken utbildning lararna har fatt, dar det framstar skillnader i

utbildningsinnehallet inom &ldre och nyare lararprogram.

Jag har gatt i lararutbildningen i Stockholms universitet, dar jag tog examen i utbildning inom
nastan alla &mnen. | amnet engelska har jag utbildning fran ak 3 till tredje ring i gymnasiet.
Jag tog examen 2012. Jag har inte riktig fatt en utbildning om estetiska larprocesser i den

egna utbildningen (Larare A).

Pa fragan om Larare A har last en specifik kurs om estetiska larprocesser blev svaret nej, men

att man i grunden har vetat att det finns olika uttrycksformer som man kan anvénda i
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undervisningen. Aven Lérare D betonar avsaknaden av en specifik kurs om estetiska

larprocesser i utbildningen.

Jag ar forskollarare i botten och sen sa har jag gatt i sarskild lararutbildning, sa jag ar
examinerad larare for 4-6. Stockholm lararhogskola hette det pa den tiden, idag heter det
Stockholms universitet. Jag tog examen ar 2004 och har arbetat som larare i ungefar 19 ar, da

jag borjade arbeta runt ar 2001, och blev alltsa legitimerad larare ar 2004 (Larare D).

Utbildning inom estetiska larprocesser ligger ju egentligen till grund for hela
forskollararutbildningen nu nar jag tanker efter, for da var det valdigt mycket med att gestalta
i bild, musik och dven teater. Det fanns ingen specifik kurs om just begreppet estetiska

larprocesser, sa jag kanner inte igen det begreppet pa det sattet (Larare D).

Larare C hade inte heller hort talas om begreppet estetiska larprocesser under sin utbildning,
daremot hade lararen gatt en kurs dar man arbetade med hur forumspel och drama kan

anvandas vid konflikthantering.

Jag har en lararexamen mot tidigare aldrar, som det kallades for forr. Jag &r legitimerad larare
for F-6 inom alla teoretiska amnen, forutom fysik, biologi och teknik. Jag har gatt lite pa
lararhdgskolan i Stockholm, numera heter det Stockholms universitet. Men avslutade och tog
examen fran Hogskolan dalarna ar 2011, alltsa 9 ar sedan. Jag har dock &ven jobbat som

outbildad larare innan dess ocksa, i ungefar tva ar (Larare C).

“Jag gick en 7,5 hp kurs som hette “Drama, forumspel och konflikthantering”, och dé jobbade
vi mycket med forumspel och drama. Det var inte for ndgot specifikt &mne utan mer allméant
vad man kan géra med drama och forumspel inom skolans vérld, det var mer fokus pa hur
man anvanda dessa tva resurser vid konflikthantering. Men sen sa gar det ju att plocka ut

nagra delar och tanka de har kan man ju anvanda i svenska och engelska (Larare C).

Larare B och E var de larare som hade en klar definiton av begreppet estetiska larprocesser,
samtidigt som dessa tva larare har gatt en utbildning dar kurser om estetiska larprocesser har
integrerats i utbildningsprogrammet. Larare B som é&r relativt nyexaminerad fran Sédertorn
Hogskola i grundlararprogrammet ak 4-6, ar familjar med begreppet och betonar aven att

sma delkurser om estetiska larprocesser har tagit plats under utbildningens gang.
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Jag ar tog examen 2019, alltsa forra aret, pa Sodertorn Hogskola i grundlararprogrammet ak
4-6. Vi har pratat en del om estetiska larprocesser under utbildningen och det &r man ju
tacksam fOr, man har lart sig om hur man kan anvanda olika estetiska uttrycksformer i ndstan

alla skoldmnen (Lé&rare B).

Min examen &r pa papper lagd vid Umea universitet, men det var for jag laste sista
examensarbetet genom VAL. Alla andra kurser har jag gjort pa Linneuniversitet, jag tog

examen ar 2016 (Léarare E).

Jag ar utbildad grundskollarare for arskurs 4-6. Vi har haft viss inspiration i att arbeta med
estetiska larprocesser under undervisningen, men inte nér vi l&ste engelska vad jag kan
minnas. Jag har jobbat pa en skola med Reggio Emilia-profil och dar var estetiska processer
en viktig del av vart dagliga arbete. Jag har arbetat som larare i fyra ar. Definitionen av
estetiska larprocesser skulle jag forklara att man anvander skapande, till exempel bild, musik
eller drama, for att fa ytterligare en dimension, eller ett till sprak, for att uttrycka sig och

fordjupa sina kunskaper inom olika &mnen (L&rare E).

Foljaktligen framgar det alltsa stora skillnader mellan innehallet i de aldre och nyare
lararprogrammen, dar de tre lararna, Larare A, D och C som tog examen ar 2012, 2004 och
2011, saknar en specifik utbildning om estetiska larprocesser. Larare B och E, som tog
examen 2019 och 2016, har grundlaggande kunskaper om estetiska larprocesser och har
under utbildningens gang fatt ta del av hur man kan arbeta med olika estetiska uttrycksformer

i undervisningen.

4.1.2 Arbetet med estetiska larprocesser i den egna undervisningen
Har presenteras transkribering av intervjusvar fran fraga 5 (se bilaga 2). De larare som inte
har grundlaggande kunskaper om estetiska larprocesser anvénder och arbetar trots allt med

det omedvetet i klassrummet, vilket &r intressant att belysa.

Jag vet inte riktigt vad estetiska larprocesser ar, men vi brukar sjunga, titta pa filmer, musiken
ar for att jag tycker att de lar sig dem hér grundldggande sakerna sa mycket battre med musik.
Om man exempelvis gar igenom kladerna med sanger i 4:an sa kan man bara nynna forsta
stycket och sa hittar de ordet sen, som de egentligen bara har sokt genom att nynna en sang.

Det sétter sig battre i minnet med hjalp av melodier. Vi brukar exempelvis kolla pa filmklipp,
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dar en larare rappar om oregelbundna verben, da brukar vi rappa med honom for att det

liksom ska sétta sig i minnet, vi brukar dven sjunga arstiderna (Larare A).

Vi har inga arbetshdcker i engelska, sa det blir hela tiden att man producerar sitt eget material
for undervisningen, och da kommer man ju ifran att anvanda de mer traditionella arbetssatten,
vilket i sin tur bidrar till att man anvander flera olika uttrycksformer i undervisningen, oftast
blir det musik och bild (Larare A).

Musik har vi ju, det gor vi lite grann och inte sadar verdrivet i varje lektion. Vi brukar lyssna
pa engelska latar och jag brukar fraga eleverna fragor som vad betyder det har? Vad ar det vi
hor egentligen? Vad ar det vi sjunger nar vi sjunger med? Kan jag sta for det som séags liksom.
Rita brukar vi anvanda da och da, exempelvis rita ditt sovrum och skriv sedan ner hur det ser

ut i meningar (Larare C).

Nar man tanker efter sa forsoker man ju gora det pa olika satt, man gor ju det tror jag lite
omedvetet. Man kanske inte gor det uttalat hela tiden, utan det & mer att ja den har texten kan
man anvanda for att gora teater pa eller den har texten kanske man kan be dem rita en bild,

oftast sa ar det utifran vad man jobbar med (Larare D).

Larare B och E har tydliga och mer malinriktade svar till arbetet med estetiska larprocesser i

engelskundervisningen.

Jag anvander estetiska larprocesser for att vacka intresse hos eleverna och ge dem fler
mojligheter att uttrycka sig. | mitt klassrum kommer det till uttryck i olika situationer. Pa
NO:n skapar vi mycket tillsammans, pa engelskan ocksa for att tydliggora. Dar blir det ett
sprakutvecklande arbetssatt. Jag anvander det tillsammans med annan, mer traditionell
undervisning, for att eleverna ska hitta olika metoder som passar bra for dem och bli

stimulerade i sin utveckling (Larare E).

Jag har sjalv intressen for bild och musik, sa jag gillar att anvanda det ofta i min egen
undervisning, vi brukar lyssna och sjunga med i engelska latar, Gversatta sangtexterna
tillsammans, rita en bild utifran en beskrivande text. Eleverna far uttrycka och visa sina
kunskaper pa manga olika satt, samtidigt sa blir det en annan slags klassrumsmiljo, en mer

roligare och lustfylld inlarningsmilj6 for eleverna (Lérare B).
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Vi har arbetat med rollspel under hosten och eleverna har fatt skriva manus som de sedan har
dramatiserat. De fick valja mellan olika dilemman jag skrivit ner (t.ex. att de skjuter upp
fotbollen i ett trad under rasten, eller att en elev fragar en annan om hjalp med att fuska pa ett
prov) och fundera 6ver l6sningar. Det &r ett satt att fa igang saval skrivuppgifter som
vardegrundsdiskussioner, for genom ett sadant projekt far eleverna anvanda bade skriftliga
och muntliga formagor, de far skapa nagonting som de blir ndjda med och far visa upp for
andra. De tranar ocksa pa att samverka i grupp. Nackdelar kan vara att eleverna har svart att
komma pa vad de ska skriva, och att det sprakligt kan vara svart for dem att uttrycka sig, men

det I16ser man oftast genom att ha forberett st6ttning i form av borjor (Larare E).

Daremot diskuterar Larare C och D om svarigheter som oftast uppstar i anvandningen av
estetiska uttrycksformer med tidigare arskurser som arskurs 4. Allteftersom eleverna inte
riktigt beharskar det engelska spraket lika vl som elever i de hogre arskurserna gor. Saledes
leder detta till att Larare C och D avstar fran att anvanda estetiska uttrycksformer i

engelskundervisningen alltfor ofta.

Jag upplever att de behdver det har stodet att prata forst, da de har svart att prata spontant. Ja
man kan gora en dramatisering och skriva ett manus, men da behdver man ha ett storre
vokabular, an vad jag upplever att arskurs 4 har an sa lange. En del har ju det for de spelar
spel och lever i den har engelsktalande vérlden, sa for dem skulle det nog kunna fungera. Men

hela gruppen kan inte, de maste fa med sig mycket mer sprak innan (Larare C).

Jag vill forst {4 in eleverna i spraket, det &r oftast sé att eleverna séger “men jag kan inte
engelska” och da dr det battre att bara sdga okej men nu kor vi pa och lar oss engelska forst.
Medan nar de ar i lite hogre aldrar, i arskurs 6 framforallt, s& upplever jag att det borjar
lossna, att de kanner att de vill anvanda spraket mer, och da kommer de har uttrycksformerna
till anvandning dar eleverna exempelvis far framféra dramatiserande dialoger dar de bestaller

mat i en restaurang (Lérare C).

Att anvanda sadana estetiska uttrycksformer beror aven pa vilken elevgrupp man har, jag kan
tanka mig att i borjan av arskurs 5 och 6 sa blir det enklare att be eleverna fixa exempelvis en
teaterforestallning med dialoger, innan dess sa ar det sadant stort arbete darfor att inte alla i

elevgruppen ar sa mogna (Larare D).

Det framgar aven att lektionsinnehallet ar en av de avgorande faktorerna till anvandningen av

estetiska larprocesser i undervisningen.
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Det beror alltsa pa lektionsinnehallet och elevgruppen som man har, det ar egentligen det som
styr hela arbetet, om de klarar av att jobba i grupp. Om de inte har kommit i en grupprocess
annu, da ar det annu svarare att lata eleverna fa spela teater, sérskilt i ett annat sprak ocksa.
Det &r manga delar som gor det svart for mig att anvanda estetiska uttrycksformer i tidigare
arskurser som arskurs 4. Laser man ett nytt sprak sa blir det alltsa lite mer bokstyrd

undervisning (Larare C).

Jag anser inte att det finns en enda stil som &r ratt inlarningsprocess utan det beror pa vad det
ar for innehall och material man har framfor sig och hur man arbetar med den, allting ar

beroende pa lektionsinnehallet (Larare D).

4.1.3 Elevers larande, deltagande och motivation i undervisning med estetiska

larprocesser

Har presenteras transkribering av intervjusvar fran fragorna 6-7 (se bilaga 2). Lararna haller

alla med om att intresset stiger vid anvéandningen av estetiska uttrycksformer i

engelskaundervisningen, vilket innebér att elevmotivation och deltagande hojer sig under

lektionen.

Jag upplever att eleverna blir mer stimulerande att arbeta. Det ar ett sétt for dem att
konkretisera sina kunskaper och de far anvanda manga olika saker de har lart sig tidigare och
binda ihop det till en helhet. De allra flesta eleverna gillar att arbeta skapande, om an att det

kan vara en inlarningsprocess att ta sig dit (Larare E).

Nér det galler motivation och deltagande orkar eleverna mer nar vi anvander exempelvis
musikaktiviteter i engelskundervisningen, jag har oftast anvant musik under mina lektioner, sa

det blir svart for mig att jamfora med ndgot annat (Larare A).

Ja, som jag sa tidigare sa blir det ju en helt annan klassrumsmiljo, eleverna blir mer bekvama
att gora fel exempelvis, vi kommer dven bort lite fran den mer “allvarliga” miljon som uppstar
med traditionella undervisningsmetoder. Framférallt sa blir alla elever med delaktiga och
vagar mer. Aven de elever som har svarigheter i engelska och inte riktigt tar lika mycket plats

stiger faktiskt fram och vill lara sig (L&rare B).
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Daremot betonar Larare C att det ar svart att bedéma huruvida anvandningen av estetiska

larprocesser kan 6ka elevernas larande i engelskundervisningen.

Det ar klart att intresset stiger, speciellt om vi ska lyssna pa latar och de far komma med
forslag. Sen kan jag inte riktigt koppla med att resultatet har blivit hdgre, det ar ingenting jag

har matt. Sa det &r inte nagot jag kan svara pa direkt (Larare C).

Vidare motiverar resterande larare att estetiska uttrycksformer kan bidra till en effektiv
sprakutveckling hos eleverna. Man diskuterar aven om att alla elever tar in nya kunskaper pa
olika satt, och att anvéndningen av estetiska uttrycksformer i engelskundervisningen inte

gynnar alla elever.

Eftersom jag inte har en utbildning inom ELP &r det valdigt svart for mig att svara pa den
fragan om elevers larande. Men det handlar val just om att en del elever har lattare att komma
pa ord om man nynnar en melodi, de hittar sitt ordforrad lattare, jag tror dven att
undervisningen blir mer roligare for eleverna, att liksom ta en sangpaus &n att jag ska sta dar

framme och bara mala pa (Larare A).

Jag tror att man beméter olika elever, for de elever som tycker om mer traditionella
undervisningsmetoder kan tappa lite grann nér man arbetar med icke-traditionella arbetssétt i
form av estetiska uttryck i undervisningen. Man borde checka av gruppen, vilket satt lar dem
sig bést pa, men egentligen sa tror jag pa blandningen, att kéra alla modeller och metoder i
undervisningen for att méta alla barn. Alla barnen finns i gruppen, och vi maste anvéanda alla
medel for att fa dem att utvecklas. Det finns ju elever som klarar sig pa stel engelska lektion,
traditionellt alltsa, medan en del elever behdver mer av de har icke-traditionella med teater,
musik och bild i lektionen. Nar jag anvander estetiska uttryck i undervisningen har dessa

elever lattare att visa vad dem kan (Léarare D).

Det blir lite mer rorigt i klassrummet och en del elever klarar inte av det, de far ont i huvudet
och blir ofokuserade, att de tappar kontrollen sjélva och borjar vandra och réja i klassrummet.
Det ar val det som ar det svara. Detta galler sarskilt NPF elever?, de behover rutin och struktur
och blir det for mycket som hander i klassrummet sa kommer de inte klara av det. De klarar

inte av for mycket intryck alltsa, att det hander massa grejer dverallt (Larare C).

1 NPF ar forkortning for neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, som ADHD, ASD/Aspergers syndrom,
Tourettes syndrom och sprakstorning (Riksforbundet Attention).
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Har du en elevgrupp som ar valdigt stojigg da stramar man at och da blir det mer traditionella
undervisningsmetoder, har man en elevgrupp som man marker némen det hér fungerar, och
det kanske bara &r ndgon enstaka elev som har svarigheter, da kan man placera denna elev i

ratt grupp sa att det inte blir fel (Larare D).

Séledes beror det alltsa pa vilken elevgrupp man har, och att man utifran detta avgér hur stor
del av undervisningen som ska besta av estetiska uttrycksformer. Det géaller dven att ta
hansyn till att elevers larande sker pa olika sétt, och att man behdéver ha varierande
undervisningsmetoder i undervisningen for att gynna alla elevers larande. Pa tal om positiva
aspekter anser lararna i studien att anvandningen av estetiska larprocesser skapar en
bekvamare inlarningsmiljo for eleverna. Samtidigt upplever lararna en del negativa aspekter,
da de anser att arbetet med estetiska uttrycksformer ar tidskravande och att man kan uppleva

att auktoriteten forsvinner.

Positiva ar ju liksom att eleverna upplever undervisningen lite mer roligare, de blir mer
taggade och vill vara med pa ett annat sétt. Det negativa ar ju att det blir stimmigt, man far
agna valdigt mycket tid pa att fa ner dem igen innan man gar vidare till nasta lektionsmoment.
Det &r val kanske det som gor att det blir ett hinder for mig att anvénda estetiska larprocesser i

arskurs 4 (Larare C).

Det hade nog kénts jobbigt om man bara stod dar framme och pratade hela tiden, man kanner
sig anda tacksam att det finns majligheter att anvanda olika uttrycksformer i klassrummet, det

blir liksom som ett avbrott fran nagot annat (Larare A).

Positiva aspekter ar just att de ger en mer roligare inlarningsmiljo, elevernas kreativa sidor
stiger fram, samtidigt som alla elever blir mer delaktiga i undervisningen, dven de elever som
har det svart i engelska. Negativa aspekter maste nog vara att man som larare ibland kan tappa
auktoritet, det h&nder att man tappar kontrollen. Nar man har ett klassrum med 24 elever och
ska exempelvis mala eller lyssna pa engelska latar sa kan det bli lite stokigt i klassrummet, da
man har mer material framme. Men det &r ndgonting man kan bortse ifran nar man ser att

eleverna blir mer engagerade i undervisningen (Larare B).

Att jobba pa det har sattet kraver ju mer tid, och eftersom vi enligt kursplanen ligger under 20
minuter, sa ska man arbeta med ett kapitel och inkludera skriva, rita och hela den biten s tar

det langre tid (Larare D).
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Avslutningsvis finner man att lararna har skilda installningar gentemot anvéndningen av
estetiska larprocesser och icke-traditionella arbetssétt i undervisningen. Erfarenhet om
estetiska larprocessers betydelse och innebord varierar dven bland lararna. | denna resultatdel
kan vi dra slutsatsen att lararna i studien har bade positiva och negativa attityder gallande
icke-traditionella metoder i engelskundervisningen. D&remot &r de alla enade om att
konstnarliga uttrycksformer hojer bade elevmotivation, engagemang och deltagande i

engelskundervisningen.

4.2 Resultat fran observationerna

4.2.1 Observation 1 med L&rare A

Forsta lektionsobservationen genomfardes pa en nybyggd F-6 skola med cirka 650 elever.
Lektionen inleddes med en genomgang av dagen och just idag var det FN-dagen pa skolan.
Som en foljd av detta presenterades ett filmklipp pa engelska om utsatta barn i varlden.
Filmen diskuterades sedan i helklass och barnens egna kénslor stod i centrum. Eleverna fick

darefter rita emojis for begreppen happy, sad, scared, tired, bored, ill och angry.

Under lektionen fick eleverna lyssna och sjunga med i séngen “The ABC-song”, alla elever
fick sjunga med i sangen tillsammans fyra ganger. Eleverna far har 6va pa att uttala engelska
alfabetet korrekt. Under tiden som eleverna sjunger med i sangen delar lararen ut mini
whiteboards tavlor. Nér sangen &r dver borjar de arbeta med nagra uppgifter, och det ar har
som whiteboardstavlorna kom till anvéndning. Léraren uttalade utvalda bokstaver hogt och
eleverna skrev ner dessa pa tavlan, bokstaverna bildade tillslut fyra olika engelska begrepp.
Eleverna 6var alltsa pa att forsta och anvéanda bokstaverna i det engelska spraket. Darefter
fick eleverna dva pa singular och plural, dar eleverna fick lara sig att skilja pa nar det ar en
och nér det &r flera. For att fa en djupare forstaelse fick eleverna ytterligare engagera sig i
annu en musikaktivitet, ddr de lyssnade pa sangen “I'm here”, om singular och plural. Alla
elever sjong med i laten och var delaktiga under lektionen. Déarefter fick eleverna arbeta med
uppgiften “fill in the gap using the right form of verb”, dar eleverna skulle fylla i ratt
verbform i varje mening. Detta gjorde de i borjan individuellt, for att senare diskutera svaren
tillsammans i helklass. Estetiska uttrycksformer som tog plats i undervisningen var just
musik, dar eleverna fick lyssna, sjunga och arbeta med olika sanger pa engelska. Eleverna

fick aven rita emojis med olika ansiktsuttryck som beskriver kanslor, och beskriva dessa pa
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engelska med olika begrepp. Saledes kombinerade lararen bade bild och musikaktiviteter i sin
engelskundervisning. Utifran observationen upplevdes alla elever delaktiga och engagerade i

att delta i aktiviteterna.

4.2.2 Observation 2 med Léarare B

Andra observationen genomfordes pa en F-6 skola med cirka 350 elever. Lektionen borjade
med ett glosforhor, med ett par glosor pa engelska som eleverna fatt som laxa under
foregaende lektionstillfalle. Lararen konstaterade att dessa forhor brukar de ha valdigt ofta,
och det ar for att eleverna ska bli familjara med nagra begrepp i det engelska spraket, for att
saledes Oka deras ordforrad. Under tiden arbetade de elever, som hann bli klara med
glosforhoret, i arbetshockerna med ett par sidor som lararen hade skrivit upp pa tavlan innan
lektionsstart. Nar alla elever var klara med glosforhoret inledde lararen lektionens andra
moment. Alla eleverna tilldelades ett papper med olika texter pa engelska, dessa texter var
utdrag fran skonlitterara bocker pa engelska. Lararen forklarade att eleverna skulle arbeta
med “blackout poetry”, dir man ringar in ett par ord i texten for att skapa en egen liten dikt,
resterande delar av texten fick eleverna rita och tacka déver med hjalp av fargpennor. Alla
elever var delaktiga och tyckte det var roligt att rita olika monster och figurer i texten.
Daremot upplevde en del elever att det var svart att kombinera orden i texten till en fardig
dikt. Vid slutet av lektionen hade alla elever lyckats bli klara med uppgiften innan lektionen
var slut, vissa med langre dikter andra med kortare. Lektionen avslutades med en kort
repetition av dagen och eleverna fick beratta vad de tyckte om aktiviteten. Manga elever
tyckte det var roligt och utifran observationen var alla eleverna engagerade med att hinna
klart med uppgiften. Sammanfattningsvis inkluderade lararen en aktivitet dar eleverna fick

mojligheten att arbeta mer skapande, i form av egna formulerade dikter och teckningar.

4.2.3 Observation 3 med Larare C

Tredje observationen genomfordes pa en F-6 skola med cirka 450 elever. Lektionen inleddes
med en genomgang av verben have och has. Lararen gick igenom verben muntligt i helklass
for att senare tilldgga nagra exempel pa hur verben kan anvandas i olika sammanhang, genom
att skriva dessa pa tavlan i form av meningar. Lararen och eleverna laser sedan dessa exempel
hogt tillsammans. Déarefter paborjades lektionens forsta aktivitet, dar eleverna far spela spelet

“ormen” tillsammans 1 helklass. Spelet gar ut pa att varje elev far en pappersremsa med tva
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rutor, 1 den ena rutan star det exempelvis “I have 17” och i den andra “Who has 2?”. Varje tal
har en specifik farg, exempelvis att nummer 17 ar rosa och nummer 2 &r rod. Eleven ska da
skapa meningen “I have seventeen pink, who has two red?”” Dérefter fortsétter det som en
cirkel dér den elev som har en rod etta svarar tillbaka med “I have two red, who has five
green?”. Till hjdlp har ldraren ritat fargrutor pa tavlan och skrivit ner alla fargernas namn pa
engelska. | denna aktivitet far eleverna 6va pa att anvanda verben have och has i egna
meningar, samt uttala siffrorna och fargerna pa engelska. Alla elever var delaktiga och tyckte
om aktiviteten. Under andra delen av lektionen fick eleverna arbeta individuellt med
uppgifter i deras chromebooks. | dessa uppgifter fick eleverna ga in pa nagra lankar som leder
till interaktiva traningsprogram, dar eleverna far trana pa nar det ska vara have och nar det
ska vara has i specifika meningar. Eleverna fick darefter skapa ett dokument och skriva egna
meningar med dessa verb. Exempelvis “I have three brothers, and my friend has a dog”. Det
var en lugn och tyst klassrumsmiljo och lararen gick runt i klassrummet och hjélpte eleverna

under tiden. Saledes saknades icke-traditionella och estetiska aktiviteter i undervisningen.

4.2.4 Observation 4 med Léarare D

Fjarde och sista lektionsobservationen genomfordes pa en F-9 skola med cirka 900 elever.
Lektionen borjade med att eleverna fick lyssna pa texten “The fireboy” ur deras
laromedelsbok Magic 4. Laromedelsboken kan &ven anvéndas digitalt, dar eleverna kan se
texten pa whiteboardtavlan och lyssna pa en ljudfil som laser texten samtidigt. Innehallet i
texten diskuteras darefter tillsammans i helklass, vad texten handlar om, vem pojken i texten
ar, vart han bor och hur hans livsférhallanden ser ut. Efter diskussionen far eleverna 6va pa
att Oversatta texten till svenska, detta gor de individuellt. Som st6d finns det fardiga
dversattningar av ett fatal begrepp ur texten i laromedelsboken. De elever som ville fick
skriva dversattningen digitalt pa datorer, andra skrev ner 6versattningen for hand pa ett
traditionellt satt med papper och penna. Aktiviteten gav eleverna mojligheten till att lara sig
skriva och stava engelska begrepp. Texten var dven lagom att dversétta for elevgruppen och
framgick inte som svartolkad. Utifran observationen var alla elever delaktiga under lektionen
och det var en lugn klassrumsmiljo. Lararen konstaterar att starka spraket i engelska fungerar
bast genom att arbeta med uppgifter dar eleverna far skriva och lasa. Av detta skal praglades
lektionen av traditionella arbetssatt och hade en avsaknad av estetiska uttrycksformer och

icke-traditionella aktiviteter.
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4.3 Analys av resultat

4.3.1 Multipel intelligens i klassrummet

Howard Gardner beskriver MI-lararen som flexibel och kreativ, en larare som skapar
variation i sin undervisning med olika metoder och strategier. Samtidigt kombinerar M-
lararen traditionella och icke-traditionella undervisningsmetoder, dar effekten blir att alla
elever kan visa sina kunskaper pa olika satt och na malen. Féljaktligen har MI-lararen en
forstaelse av att elever kan vara smarta pa olika satt, i detta fall Gardners atta intelligenser
(interpersonell, intrapersonell, visuell-rumslig, naturalist, spraklig, logisk-matematisk,
musikalisk, kroppslig-kinestetisk). Saledes lar sig en del elever battre genom att exempelvis

sjunga engelska ord eller dramatisera dem.

Mot den bakgrunden kombinerar en del engelsklérare i studien olika metoder i sin
undervisning, liksom en Ml-larare, for att bade skapa variation samt lata alla elever fa ta plats
I lektionen och visa sina kunskaper. Lérare E beskriver att hen anvander estetiska larprocesser
for att “vicka intresse hos eleverna och ge dem fler mdjligheter att uttrycka sig. [...] Jag
anvander det tillsammans med en annan, mer traditionell undervisning, for att eleverna ska
hitta olika metoder som passar bra fér dem och bli stimulerade in sin utveckling.” Séledes ger
lararen mojlighet for alla elever att na malen genom att kontinuerligt byta metoder och
strategier i undervisningen.

En likartad uppfattning finner man hos Larare D, som foresprakar en varierad undervisning
med olika metoder och lagger dven stor vikt pa elevgruppen. “Jag tror att man bemdéter olika
elever, det hander att de elever som tycker om mer traditionella undervisningsmetoder kan
tappa lite ndr man arbetar med icke-traditionella arbetssétt, i form av estetiska uttryck i
engelskundervisningen. [..] Egentligen sa tror jag pa blandningen, att kéra alla modeller och
metoder i undervisningen, for att kunna moéta alla barn.” Larare D forklarar vidare att alla
barn finns i gruppen, saledes bor det finnas en variation och stérre utbud av medel i
klassrummet for att alla barn ska utvecklas. Lararen betonar dven att alla elever lér sig pa
olika sétt, dér en del klarar sig béttre pa “stel engelskalektion” med traditionella metoder,
medan andra elever behdver mer av det estetiska och icke-traditionella metoder, som teater,
bild och musikaktiviteter i engelska lektionen. En kombination av icke-traditionella och
traditionella metoder resulterar darmed till att alla elever blir stimulerade i sin utveckling och

larande.
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Vidare forklarar resterande ldrare att engelskalektionen blir “mer lustfylld och roligare for
eleverna” nir man gar utanfor det traditionella och kombinerar lektionen med andra metoder,
samtidigt som alla elever enligt Larare E far “uttrycka och visa sina kunskaper pa manga
olika satt”. Alla ldrare haller &ven med om att motivation och engagemang stiger vid icke-
traditionella undervisningsaktiviteter. Larare A forklarar att “nar det gdller motivation och
deltagande orkar eleverna mer ndr vi anvénder exempelvis musik i engelskundervisningen.
De har exempelvis lattare att komma pa engelska ord nar de nynnar pa en melodi, det ar dven
roligare for eleverna och jag upplever att en del elever lar sig bittre genom musiken”. Enligt
MiI-teorin &r varje individ mer utvecklad i en eller flera intelligenser. Detta innebér att en
undervisning som enbart foljer en undervisningsmetod kommer leda till att en del elever blir
understimulerade i amnet. De elever som inte ndr malen i engelska &r i behov av aktiviteter
som just aktiverar deras hogsta intelligenser. Att kombinera undervisningen med traditionella
och icke-traditionella metoder leder dven till att elever som &r underutvecklade i resterande
intelligenser utvecklas inom dessa (Richard & Rodgers 2001). Larare D forklarar att nér hen
anvander sig av estetiska uttryck i undervisningen har dessa elever lattare att visa vad de kan.
Larare B forklarar att “de elever som har svarigheter i engelska och inte riktigt tar lika

mycket plats stiger faktiskt fram och vill ldra sig mer”.

Daremot forekommer det att en del larare i studien avsiktligt avstar fran att anvanda estetiska
larprocesser och icke-traditionella metoder i sin undervisning. Detta eftersom de anser att
elever i arskurs 4 inte riktigt ar mogna och kapabla till att utfora sadana aktiviteter. Larare C
forklarar att “laser man ett nytt sprék sa blir det lite mer bok styrd undervisning [...] Ja man
kan gora en dramatisering och skriva ett manus, men da behover man ha ett stérre vokabuldr,
dn vad jag upplever att arskurs 4 har”. Detta dr ndgonting som dven Larare D foresprakar “att
anvanda sadana estetiska uttrycksformer och icke-traditionella metoder beror &dven pa vilken
elevgrupp man har. Jag kan tanka mig att i borjan av arskurs 5 och 6 sa blir det enklare att be
eleverna fixa exempelvis en teaterforestallning med dialoger, da de ar mer utvecklade
sprakmassigt. Innan dess sa ar det sadant stort arbete darfor att inte alla i elevgruppen ar sa
utvecklade sprakmassigt”. Enligt Gardner bor sprakinldrning inte enbart vara begrénsat till
lingvistiska perspektiv och den “sprakliga intelligensen”. Sprak anses omfatta alla aspekter av
kommunikation, saval som musikala och kroppsliga, dér spraket har en anmarkningsvard
koppling till alla vara sinnen, som ger spraket mening och syfte. En andrasprakslarare bor
darmed ha en multisensorisk vy pa sprak och inlarningen av sprak. Att begransa elevernas

sprakliga kunskaper utifran enbart lingvistiska perspektiv hindrar saledes eleverna att uppleva
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en effektiv sprakinlarning, dar alla deras sinnen blir aktiverade och stimulerade (Richard &
Rodgers 2001).

4.3.2 Analys av klassrumsobservationer utifran Gardners teori

Infor klassrumsobservationerna har ett observationsschema konstruerats utifran Gardners atta
intelligenser (se bilaga 3). Vid analys av observationerna framgar det att den “sprékliga
intelligensen” dominerar i klassrummet. Detta kan ses som en sjélvklarhet inom ett sprakligt
amne som engelska, daremot finns det en tydlig avsaknad av de andra intelligenserna i
klassrummet under samtliga larares lektioner. Enbart tva av av de fyra larare som
observerades kombinerade andra intelligenser med den “sprakliga intelligensen” i

klassrummet, dessa ar Larare A och Léarare B.

Larare A kombinerar den “sprékliga intelligensen” med den “musikaliska intelligensen” och
den “visuella - rumsliga intelligensen” 1 sin engelskundervisning. Eleverna fick under den
observerade lektionen sjunga och lyssna pa engelsklatar om det engelska alfabetet och
engelska verb. Lararen kombinerar bade traditionella och icke-traditionella metoder genom
att eleverna aven far arbeta med horforstaelse - och skrivuppgifter under lektionen, som har
en tydlig koppling till musikaktiviteterna i bérjan. Den "visuella - rumsliga intelligensen”
forekommer 1 slutet av lektionen, dir eleverna fér rita och fargldgga “emojis”, med begreppen
happy, sad, scared, tired, bored, ill och angry som bakgrund fér teckningarna. Lérare B
kombinerar den “sprékliga intelligensen” med den “visuella-rumsliga intelligensen” dér
eleverna far skapa sa kallade “’blackout poetry” teckningar. Alla elever blir tilldelade olika
textutdrag fran skonlitterdara bocker pa engelska. Darefter far eleverna ringa in ett par ord i
texten for att skapa en kort dikt, resten av texten farglagger eleverna i olika ménster och
figurer. I likhet med Larare A och B, anvéander &ven Lérare E, som inte observerades men
baserat pa intervjusamtalet, en kombination av olika intelligenser i klassrummet. Det sker en
kombination av den “sprikliga intelligensen med resterande intelligenserna, framforallt de
som ingar inom ramen av det estetiska, sasom “musikaliska intelligensen” och visuellt-

rumsliga intelligensen”, kontinuerligt under engelskalektionerna.

Vid observationen av de lektioner som Larare C och D héll, dominerade den “sprakliga
intelligensen”, vilket Gardner beskriver som vanligt forekommande 1 traditionella klassrum.

Har sker traditionell undervisning med passivt larande, dér lararen foreléser langst fram i
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klassrummet och undervisar med laromedelsbdcker och delar ut 1&s-skrivuppgifter
(Armstrong 2009). Lérare C startade lektionen med att muntligt ga igenom olika engelska
verb, darefter far eleverna utfora en aktivitet dar de tilldelas olika pappersremsor med verb
och tal, exempelvis I have” och ”17”, som de sedan skapar egna meningar med, I have 17
pink, who has red 1?”. Aktiviteten gor eleverna i helklass, den elev som har en rod etta
fortsatter sedan konversationen. Darefter far eleverna arbeta med olika uppgifter individuellt i
deras chromebooks. Larare C forklarar att detta ar oftast hur hen arbetar med arskurs 4, och
att det har fungerat valdigt bra. Att ga utanfor det traditionella arbetsséattet ar ingenting som
Larare C foresprakar, da hen anser att eleverna inte riktigt ar mogna for det. Detta ar ett
monster som vi &ven ser i engelskalektionen som Larare D holl. Har borjade lektionen med
att eleverna far lyssna pa en engelsk text i helklass, for att sedan diskutera om den
tillsammans. Dérefter fick eleverna dva pa att dversatta texten till svenska, med hjélp av
nagra Oversatta glosor som fanns i laromedelshoken. Lararen konstaterar att starka spraket i

engelska fungerar bast genom att arbeta med uppgifter dar eleverna far skriva och lasa.

Som namnt tidigare bor en andrasprakslarare, enligt MI-teorin, ha en multisensorisk vy pa
sprak och sprakinlarning. Malet ar att alla elever ska fa sina hogsta utvecklade intelligenser
aktiverade nagon gang i undervisningen. Genom att larare, som Lérare C och D, begrénsar
sprakinlarning till las-och skrivaktiviteter blir undervisningen enbart till fordel for de elever
som har en hogre spraklig intelligens. Enligt Gardner &r varje elev mer utvecklad i en eller
flera intelligenser, vilket innebér att effektiviteten av sprakinlarning kommer vara storst nar
en viss intelligens utovas i klassrummet. Om en sprakinlarare har hogre musikalisk
intelligens, kommer denna person att lara sig béattre nar innehallet ar inbaddat inom en
musikalisk ram. Andrasprakslarare bor saledes inse att alla elever har individuella skillnader
nar det kommer till inldrningsprocessen. Att anvanda sig av ett brett spektrum av
undervisningsmetoder i klassrummet leder saledes till att det alltid kommer finnas tid under

dagen da varje elev far sina hogsta utvecklade intelligenser aktiverade (Armstrong 2009).
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4.3.3 Analys av resultat med Guskeys utvecklingsmodell

Ldrarnas attityder gentemot anvandningen av icke-traditionella arbetssatt i klassrummet
skiljer sig en del. Samtliga larare i studien lyfter upp hinder som férekommer i den icke-
traditionella undervisningen, som gor att det blir svart for dem att anvanda dessa metoder
fortlopande. Dessa hinder kan vara att det tar en lang stund for att lugna ner eleverna igen och
ga vidare till nasta moment i lektionen, eller att en grupp elever helt enkelt inte klarar av
musik, bild, dans och drama aktiviteter, da det upplevs som stérande men ocksa frammande.
Léarare C forklarar att “eleverna lar sig och tar in kunskaper pa olika sitt, darfor dr det bra att
ha en variation i engelskundervisningen. Daremot blir det ocksa lite mer rorigt i klassrummet
och en del elever klarar inte av det. De far ont i huvudet och blir ofokuserade. [...] Detta
géller séarskilt NPF elever, som behdver mer rutin och struktur, de klarar inte av for mycket
intryck, att det hdander grejer 6verallt”. Lektioner med icke-traditionella
undervisningsmetoder har inte varit framgangsrika for Larare C, som framforallt betonar att
eleverna, sarskilt de med diagnoser och behov av sérskilt stod, har tappat kontrollen och
fokus under lektionerna. Som Guskey foresprakar sker en forandring av lararens attityd,
gentemot olika undervisningsmetoder, framforallt om l&raren upplever att dessa leder till
framgangsrika lektioner. En forandring ar dock inte nadgonting som sker latt och det ar
sannolikt att lararen inte kommer lyckas vid forsta forsoket. Guskey betonar att en forandring
i undervisningen ar komplext och tidskravande for lararen. Allteftersom det framgangsrika
resultatet, som lararen forvantar sig i sina lektioner inte visas direkt tappar lararen oftast
motivationen till att anvédnda metoden ytterligare under ett andra forsok (Guskey 2002). Detta
ar nagonting som ldrare D betonar, “att jobba pa det har sattet kraver ju mer tid, eftersom vi
enligt kursplanen ligger under 20 minuter, sa ska man arbeta med ett kapitel och inkludera
skriva, rita och hela den biten, sa tar det tyvérr langre tid.” Samtidigt finner man en radsla for
att tappa kontroll och auktoritet som ledaren i klassrummet, Larare B forklarar att negativa
aspekter maste nog vara att man som larare ibland kan tappa auktoritet, det hander att man
tappar kontrollen. Nar man har ett klassrum med 24 elever och ska exempelvis mala eller
lyssna pa engelska latar sa kan det bli lite stokigt i klassrummet, dd man har mer material

framme.”

Radsla och angest for att misslyckas med sin undervisning &r till mestadels en avgorande
faktor till varfor de flesta larare inte kommer att ga utanfor sitt traditionella klassrum. Trycket

pa forandring kan ocksa paverka lararnas mentala tillstand negativt. Med hansyn till detta
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foreslar Guskey att skolan har en essentiell roll att stodja dessa larare och hjélpa dem att
utvecklas mer i sin undervisning och professionalitet (Guskey 2002). De flesta lararna i
studien har aldrig hort talas om begreppet estetiska larprocesser tidigare, det ar ett oként
koncept for dem. Som larare A sdger “jag vet inte riktigt vad det &r, men vi brukar sjunga,
titta pa filmer, musiken ar for att jag tycker att de lar sig dem har grundlaggande sakerna sa
mycket battre med musik.” Utifran studiens resultat &r det uppenbart att de larare som har
lararexamen fran aldre utbildningsprogram, inte har fatt utbildning i estetiska larprocesser.
Dessa ar larare A, C och D, som alla har lararexamen fran aren 2001-2012. Larare B och E,
med lararexamen fran aren 2016 och 2019, tillampar dessa undervisningsstrategier mer
malmedvetet och har fatt ta del av utbildning om estetiska larprocesser tidigare. Resultatet
visar att fragan om varfor lararna i studien foredrar att anvanda mer traditionella metoder, och
andra en kombination av icke-traditionella och traditionella metoder, kan kopplas till bade
lararens erfarenhet och kompetens utifran tidigare utbildning. Samtidigt har det ett samband
med lararnas attityder till férandring i klassrummet, samt risken och modet att ga langre an de

metoder de sjélva har utvecklat i sina egna klassrum.
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5. Diskussion och konklusion

5. Diskussion

| studiens foljande diskussionsdel kommer vasentliga delar ur resultatet att diskuteras, med
utgangspunkt ur studiens litteraturoversikt av tidigare forskning och tvé fragestillningar: "hur
arbetar larare i arskurs 4 med estetiska larprocesser (icke-traditionella undervisningsmetoder)
i engelskaundervisningen?” och "hur paverkar anvdndningen av estetiska larprocesser i
undervisningen, enligt engelska lararna, elevernas larande, motivation och deltagande i amnet

engelska?”.

5.1 Vikten av lararkompetens

Av resultatet framgar det att lararna i studien anvander estetiska larprocesser i
engelskundervisningen, vissa i stor omfattning och andra i mindre. Lararna som sallan
anvander estetiska larprocesser i undervisningen brukar rikta sig mer mot traditionella
undervisningsmetoder, vilket de & mer bekanta med. Dessa larare har aldrig fatt en specifik
utbildning om hur man anvénder estetiska aktiviteter i klassrummet, likavéal som de aldrig har
hort talas om begreppet estetiska larprocesser tidigare. Till skillnad fran de larare som har
gatt pa kurser om estetiska larprocesser i utbildningsprogrammen, sker anvandningen av
estetiska larprocesser i undervisningen kontinuerligt och malmedvetet. Resultatet i studien
visar pa betydande skillnader i gamla och nyare utbildningsprogram, vilket i sin tur paverkar
lararnas egen kompetens och forstaelse av estetiska larprocesser. De engelsklarare som har
utbildning fran aldre lararprogram, talar om att undervisningen alltemellanat har inslag av
icke-traditionella aktiviteter, men att detta tenderar att ske mer omedvetet och utan mal.
Engelsklarare som ar mer erfarna och familjara med begreppet estetiska larprocesser klargor
att de anvander estetiska inlarningsaktiviteter malmedvetet och ofta i undervisningen. Detta
sker oftast i kombination med traditionella undervisningsstrategier. Samtidigt har dessa larare
en mer positiv installning till anvdndningen av musik, drama, konst och dansaktiviteter i
andraspraksundervisning. | motsats till évriga larare i studien, som tenderar att ha mer

negativa attityder till anvandningen av icke-traditionella metoder i undervisningen.

Estetiska och icke-traditionella aktiviteter anses vara ett hinder for elever som gar i arskurs 4,
framforallt for att eleverna dnnu inte beharskar spraket lika val som aldre elever. Av detta
skal kan exempelvis manusskrivande och teaterforestéllningar upplevas som utmanande, bade

for eleverna och lararna, som maste lagga ner mer tid pa att forbereda eleverna infor detta.
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Lararna papekar dven att NPF elever blir latt storda och tappar koncentrationen nar det
hénder for mycket i klassrummet. Dessa elever klarar inte av att det blir fér rorigt och
behover en undervisning med mer struktur och rutin. Ytterligare upplevs det som svart att fa
resterande elever i klassen att varva ner och ga vidare till nasta lektionsmoment. En réadsla for
att tappa auktoritet och kontroll 6ver lektionen blir saledes synlig. Forsta prioriteringen i
engelskundervisningen for dessa larare ar att sétta in eleverna i spraket forst, med en mer
bokstyrd och traditionell undervisningsmetod. Mot den bakgrunden vérderas inte
anvandningen av estetiska larprocesser, for dessa larare, som nagonting viktigt for
kunskapsbildning och sprakutveckling i engelska. Utan narmare bestamt som ett avbrott fran
det traditionella arbetsséttet, i syfte att enbart gora undervisningen mer underhallande for
eleverna.

Tidigare forskning visar en tydlig avsaknad av estetiska larprocesser i den svenska skolan,
dar larare och elever befinner sig inom en avestetiserad larandekultur. Undervisningen,
oavsett &mne, bestar vanligtvis av traditionella undervisningsmetoder, dar larande och
kunskapsbildning sker inom en reproducerande process. Undervisningen innehaller
aterkommande rutiner, dar eleverna léser uppgifter och aktiviteter med redan uttanka svar
och metoder (Hansson Stenhammar 2015). Med utgangspunkt i den egna studiens resultat blir
detta synligt pa samtliga larares lektioner och intervjusvar, déar engelsklarare med éldre
lararutbildning arbetar mer med traditionella undervisningsmetoder och har &ven en mindre
6ppen installning gentemot anvandningen av estetiska larprocesser. Vikten av
kompetensutveckling blir saledes synlig i studiens resultat, dar tre av fem larare aldrig har
hort talas om begreppet estetiska larprocesser tidigare och darfor inte vet hur det kan

tillampas i den egna undervisningen.

Tidigare forskning visar att larare som deltar i workshops om estetiska larprocesser har
utvecklat mer positiva attityder gentemot anvandningen av denna undervisningsmetod i
klassrummet. Med handledning fran workshopen, om hur man kan undervisa om ett
frammande sprak mer kreativt, tillimpade manga av de deltagande lararna estetiska
inlarningsaktiviteter efterat i den egna undervisningen. Lararna som deltog i workshopen
ansag att de hade fatt ett battre grepp om hur man integrerar estetiska larprocesser i
andraspraksundervisningen. Manga larare upplevde dven att dessa estetiska aktiviteter gav en
likvérdig undervisning for alla elever i klassrummet. Framforallt for de elever som upplevde
inlarningen av engelska spraket som svart och utmanande. Dessutom ansag lararna att ett

kreativt arbetsatt i undervisningen bidrog till att eleverna upplevdes som mer engagerade och
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motiverade, vilket skapade positiva utbildningsupplevelser. Eleverna visade dven sprakliga
framsteg i engelska, da eleverna fick mojligheten att demonstrera sina kunskaper pa olika och
icke-traditionella sétt. Lararna kunde konstatera en utveckling av elevernas sjalvfortroende,
ordforrad, kritiskt tankande och kommunikationsfardigheter i amnet engelska (Murphy
2013). Mojligheten till utbildning och kurser i estetiska larprocesser kan saledes gynna de
larare i studien som inte har fatt ta del av det under tidigare utbildning. Som Murphys studie
visar finns det en sannolikhet for larare att uppleva en attitydférandring och motarbeta
radslan for att anvanda icke-traditionella och estetiska aktiviteter i sitt klassrum. Saledes
anses problemet inte vara lararna sjélva, utan bristen pa stottning och uppmuntran, fran
verksamhetens sida, for lararnas professionella utveckling. | Hansson Stenhammars
doktorsavhandling ”En avestetiserad skol-och ldrandekultur” lyfter man den ambition som
finns hos befintliga larare att inkludera estetiska l&rprocesser i undervisningen, men att det &r
verksamheten som saknar sprak och modeller for att kunna utveckla denna lararambition

(Hansson Stenhammar 2015).

5.2 Elevers larande, deltagande och motivation
Sotiropoulou-Zormpala (2012) visar i sin studie hur anvéndningen av estetiska aktiviteter ar
ett betydelsefullt tillvagagangssatt for att locka eleverna och skapa engagemang till att aktivt
delta i engelskundervisningen. Elever som ingar i estetiska aktiviteter blir mer fokuserade pa
lektionsinnehallet och aktiveras pa bade en intellektuell saval som emotionell, fysisk och
social niva. Liknande uppfattningar om estetiska larprocesser finner vi hos de larare i studien
som haft utbildning om estetiska larprocesser. Dessa larare anser att arbetet med estetiska
uttrycksformer ger eleverna mojligheten att uttrycka och visa sina kunskaper pa manga olika
satt. Dessutom inom en mer lustfylld och meningsfull inlarningsmiljé. Lararna betonar &ven
att eleverna upplevs som mer stimulerade till att arbeta. Saledes blir detta ett satt for eleverna
att konkretisera sina kunskaper, dar befintliga kunskaper och erfarenheter kan bindas ihop till
en helhet. Eleverna blir framforallt mer delaktiga i engelskundervisningen och vagar att prata
mer pa engelska. En del estetiska inlarningsaktiviteter leder aven till att eleverna far trana pa
att samverka tillsammans i grupp. Sprakutvecklingen gar saledes at ratt hall, dar eleverna
utvecklar spraket och tankandet genom skapande amnen.

Samtliga larare anvander musikaktiviteter i engelskundervisningen, dar de lyssnar, sjunger
och tolkar engelska latar. Saledes utvecklas eleverna ordférrad i engelska samt andra
formagor som exempelvis ett kreativt tankande. Ludkes (2018) forskningsstudie visar att

musikaktiviteter har en betydande effekt for elevernas sprakutveckling i engelska. Eftersom
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inlarningen av ett nytt och frammande sprak kraver omfattande repetitioner av nya begrepp
och strukturer, anses musikaktiviteter visa positiva effekter. Genom att eleverna lyssnar och
sjunger med i engelska latar utvecklas de i omraden som horforstaelse, talproduktion och
intonation. Musikaktiviteter anses vara sarskilt anvandbara i borjan av
andraspraksundervisning, nar eleverna forsoker avkoda sprakets ljudsystem och ortografi.
Lararna i studien &r alla enade om att det inte finns en enda undervisningsmetod att ga efter,
utan att en blandning av bade traditionella och icke-traditionella arbetssatt kan anvéandas for

att gynna alla elever i gruppen.

5.3 Konklusion

Lararnas avgérande om att anvéanda eller inte anvanda estetiska larprocesser i
engelskundervisningen varierar. Nar lararna fattar beslut av dessa slag anvander de sin egen
amneskunskap, vad de vet om estetiska larprocesser och kreativt larande, deras personliga
principer samt den praktiska kunskap som de har utvecklat fran egna
undervisningserfarenheter och utbildning. Studiens resultat visar att lararna inte ar
engagerade att anvanda enbart en specifik undervisningsstrategi och metod, utan flera och
dels i kombination med varandra. En del larare i studien anvander en méngd olika
undervisningsmetoder under sina engelskalektioner, savéal som de kombinerar bade
traditionella och icke-traditionella inlarningsmetoder. Larare med utbildning fran aldre
utbildningsprogram anses vara mindre benégna att arbeta som kreativa pedagoger,
allteftersom de ar bekanta med férre strategier och inlarningstekniker. Att ha en grundlig och
fast kunskap om estetiska larprocesser och dess anvandning i andraspraksundervisning leder
till att lararna kan anvanda det pa ett malinriktat satt, samt med ett tydligt syfte i
undervisningen. Istallet for att l&raren anvander det enbart for nymodighet och som ett avbrott
fran det traditionella.

De mer kreativa och erfarna lararna i studien &r villiga att ta risker och préva nya
undervisningsmetoder. Risktagandet aterspeglar det flexibla tankesattet som man finner hos
dessa larare, dar de ar mer villiga att prova olika metoder i klassrummet, d&ven om lektionen
kanske inte gar som man har tankt sig. Lararna i studien, som saknar utbildning om estetiska
larprocesser, har en mer negativ attityd mot anvandningen av icke-traditionella metoder,
eftersom de har upplevt lektioner dar denna metod inte har fungerat. Utifran studiens resultat
blir saledes vikten av kompetensutveckling, inom olika undervisningsmetoder utanfor det

traditionella, synlig for dessa larare.
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Genom att tillagga begreppen kreativ undervisning och estetiska larprocesser till var
forstaelse av vad det innebér att vara en effektiv spraklarare, finner vi en mangd fordelar for
bade larare och elever. Kreativa larare hjalper eleverna att utveckla originella idéer och ett
kreativt tdnkande, samtidigt som det sker en forbattring av elevernas inlarningsupplevelser
och sjalvfortroende i att skriva och tala pa engelska. Anvéandningen av nya
undervisningsmetoder och strategier i undervisningen ger dven lararna en pagaende
professionell pedagogisk utveckling. Avslutningsvis ar det inte laromedelsboken eller
laroplanen som gor en skillnad i undervisningen, utan det &r lararen sjalv som kan leda
andraspraksundervisningen mot en ny riktning, mot en undervisning som synliggor elevernas

rétt till larande inom olika uttrycksformer.
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7. Bilagor

7.1 Bilaga 1-Samtyckesblankett

Hej!

Mitt namn ar Nihal Bakir och jag gar nu pa min nast sista termin pa grundlararprogrammet i
Sddertérn Hogskola. Jag ska nu skriva min forsta C-uppsats dar jag utfor en kvalitativ
undersokning. Studiens syfte ar att undersoka hur engelsklarare i arskurs 4 arbetar med
estetiska larprocesser i andraspraksundervisning, och hur detta, enligt engelska lararna kan
paverka elevernas deltagande, motivation och larande i engelskundervisningen.
Undersokningen kommer att utforas pa plats i verksamheten, vilket innebar att inspelningar
av lararintervjuer kommer att ske, samt observationer av lektioner. Dessa insamlade uppgifter
kommer endast att anvandas i forskningsandamal, som underlag for arbetet i uppsatsen. Det
insamlade materialet kommer att forstoras efterat nar arbetet ar klart och inlamnat. For att

kunna anvanda detta material i uppsatsen behover jag ditt/ert samtycke.

Det sjalvstandiga arbetet sker under handledning med en handledare pa Sodertérn Hogskola,

Flemingsberg. Institutionen for lararutbildningen kan nas pa:

Tel:
Mail:

Kontakta garna mig vid eventuella fragor via telefon: Nihal Bakir -

Tack sa mycket! Med vanliga halsningar,
Nihal Bakir

Samtycke for uppsatsarbetet

Jag/vi samtycker att mitt/vart barn far delta i denna undersokning: JA 1 ~nesd

Vardnadshavarens/lararens underskrift



mailto:lararutbildning@sh.se
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7.2 Bilaga 2 - Intervjufragor

Uppvarmningsfragor

1. Vad har du for utbildning?

2. Hur lange har du arbetat som larare?

Erfarenhet fran utbildningsprogram/ lararkompetens

3. Har ni pratat mycket om estetiska larprocesser i din egen utbildning?

4. Kan du sjélv definiera begreppet estetiska larprocesser?

Anvandning av estetiska larprocesser i klassrummet

5. Bestar dina lektioner i engelska av varierande aktiviteter? Exempelvis musik, drama,

dans och bildaktiviteter, alltsa estetiska larprocesser?

Fokus pa eleverna

6. Hur upplever du att detta paverkar elevernas motivation, deltagande och larande i

engelska?

7. Inom en elevgrupp finns alla barn, med olika kunskapsnivaer och

inlarningssvarigheter, hur forhaller du dig till detta i engelskundervisningen?



7.3 Bilaga 3 - Observationsschema

Intelligenser som
forekommer i

undervisningen

(Gardners multipla

intelligensteori):

Musikalisk:

Visuell-rumslig:

Intrapersonell:

Interpersonell:

Logisk-matematisk:
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