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Abstract  

 

The Swedish school characterizes a non-confessional religious education, which such education cannot 

be found in majority of countries in Europe. Despite the influential secularization of society and the 

individual, there is a notion that proclaims that the non-confessional religious education is not entirely 

neutral and objective as the syllabus outlines.   

The purpose of this study is to analyze the non-confessional religious education in a multi-

religious public school and a Christian independent school. The main purpose of the thesis is to identify 

the non-confessional religious education and how it is applied in practice in the different school forms. 

At the same time, it is relevant to examine as regards the space of the religions in the subject of all world 

religions, partly in scope and partly in content. The method performed is distance interviews by 

telephone and e-mail due to the prevailing situation with Covid-19.  

 Results of the study show that both school forms are based on a non-confessional religious 

education, on the other hand shows the empirical material that the public school pays more attention to 

Christianity in their religious education unlike what it does in the Christian independent school. This is 

due to various factors such as the location of the municipal school, the student’s response and 

relationship to other religions which will be discussed in this essay.  
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1. Inledning 

Ett omtalat ämne som elever mer eller mindre kan identifiera sig med är religionskunskapsämnet. För 

många elever upplevs skolan som en trygg plats för barn och unga att komma bort från hemmet, en 

säker plats för elever att kunna känna sig inkluderade och sedda av bland annat lärare och andra 

pedagoger. Religionsämnet är ett av de ämnen som visar hur elever faktiskt känner eller tänker kring en 

folkgrupp eller en religion. Detta kan antingen resultera till förståelse, respekt samt tolerans för andra 

människors livsvärldar eller en stark motvilja såväl som ilska mot människor och dess religion. 

 En icke-konfessionell religionsundervisning är enligt min uppfattning kärnan för att 

utbilda eleven till att bli en god samhällsmedborgare. Denna syn på religionsundervisning kan i 

praktiken se annorlunda ut och i vissa fall sker det motsatta, nämligen att en religion uppmärksammas 

mer än andra. Varje elev har rätt till en likvärdig religionsundervisning, att den med andra ord är icke-

konfessionell (Lgy 2011b).  

  Med utgångspunkt i en icke-konfessionell religionskunskapsundervisning kommer arbetet 

med studien behandla jämförelser mellan en kommunal gymnasieskola och en fristående skola med 

kristen inriktning. Min föreställning kring denna studie är tvåfaldig, dels att religiösa friskolor fokuserar 

och studerar sin religion mer än de andra religionerna vilket inte är i linje med läroplanen. Oavsett hur 

mycket den religiösa friskolan utgår från läroplanen och därmed har en icke-konfessionell 

religionsundervisning, kommer den på ett eller annat sätt luta sig mot den religion som skolan 

representerar enligt min föreställning. Dels kan resultatet av uppsatsen visa sig vara det motsatta. 

Nämligen att den kommunala skolan är den som i praktiken betonar en religion mer än de andra 

religionerna och livsåskådningar. Detta med tanke på religionsundervisningen, att kristendomen stod i 

centrum för den svenska skolan fram till sekulariseringen vilket kommer att diskuteras i uppsatsen.  

  Under hela min uppväxt har jag fostrats in i ett kristet perspektiv både i hemmet och 

skolan. Trots det att jag gick i en kommunal grund- och gymnasieskola utgick 

religionskunskapsundervisningen mestadels från kristendomen vilket inte är i linje med Skollagen (SFS 

2010:800). Kanske berodde detta på klassens majoritet som var kristna, vilket kan ha resulterat till att de 

andra världsreligionerna inte tog plats då de inte uppfattades som ”intressanta”. För en person som har 

ett stort intresse av religion blev detta en utmaning för mig redan i ung ålder. Huvudsakliga intresset för 

skrivandet av denna uppsats är att undersöka om en sådan undervisning ca 7 år senare fortfarande sker. 

Samtidigt är det intressant för mig att jämföra en religiös friskola och en kommunal skola på 

gymnasialnivå, vad som skiljer dessa åt och finna likheter vad gäller religionsundervisningen. Är fallet 

verkligen att den kommunala skolan markerar kristendomen mer än de andra religionerna eller var det 

endast under min tid?  
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  Det är viktigt för mig som lärarstudent och för mina framtida arbetskollegor att se allvaret 

i en likvärdig undervisning om alla religioner och livsåskådningar. Att icke-konfessionell undervisning 

bör vara målet i varje planerad lektionsundervisning för att öka faktorer som tolerans, förståelse och 

respekt för andra människors livsvärldar och trosuppfattningar (Lgy 2011b). Samtidigt som eleven 

utbildas inom alla religioner och känner sig representerad i klassrummet (Lidh 2016, s. 8).  

2. Syfte 

Examensarbetets syfte är att undersöka religionskunskapsundervisningen i en kommunal gymnasieskola 

och en konfessionell kristen friskola. Fokus på undersökningen ligger på vad gäller världsreligionernas 

utrymme i religionsämnet dels på omfattning dels på innehåll.  

  Uppsatsen avser att undersöka den icke-konfessionella religionsundervisningen samt hur 

den tillämpas i praktiken i de olika skolformerna.  

2. 1 Frågeställning 

För att bibehålla uppsatsens relevans avser undersökningen att besvara dessa frågeställningar; 

• Hur skiljer sig religionsundervisningen i en mångreligiös kommunal skola tillskillnad från en 

kristen friskola enligt respondenterna i studien? 

• I vilken grad ger skolformerna utrymme för en icke-konfessionell religionsundervisning enligt 

lärare och elever? 
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3. Disposition   

Inledningsvis kommer läsaren att få en översikt på uppsatsens inledning, syfte samt avgränsning där 

forskarens föreställning och ämnesområde diskuteras. Därutöver avser uppsatsen behandla information 

om forskarens metod och genomförande. Mot slutet kommer ett avsnitt som resultat och analys att 

framföras samt en avslutande diskussion och sammanfattning. Det är avsevärt att poängtera att det 

kapitel som omfattar resultatet av det empiriska materialet är beroende av analysen och är därmed en del 

av analysavsnittet. Uppsatsens struktur förtydligas genom nedanstående figur;  

Bakgrund → 

Kapitel 1 omfattar essentiella begrepp 

som diskuteras i uppsatsen. Kapitlet 

ger information på vad exempelvis 

fristående skola innebär. Detta för att 

få en klarare bild på ämnesområdet.  

Forskningsläge → 

Kapitel 2 redogör för vetenskaplig 

studieforskning som berör ämnet för 

denna uppsats. Avsnittet ger en 

överblick på det som tidigare har 

forskats kring religionsundervisning i 

kommunal skola respektive en kristen 

fristående skola.  

Teoretisk bakgrund → 

Kapitel 3 presenterar den teoretiska 

grund som uppsatsen avser att utgå 

från. Med det sagt diskuteras 

sekulariseringsteorin och inkludering i 

klassrummet som två teoretiska 

utgångspunkter som forskaren 

relaterar till i sin analys.  

Resultat → 

Kapitel 4 redovisar det empiriska 

materialet som har samlats in från 

intervjuerna. Avsnittet sammanställer 

respondenternas viktigaste svar för att 

kunna nå en enhetlig slutsats. Kapitlet 

är indelat i olika teman och är en del 

av analysen. 

Analys → 

Kapitel 5 behandlar uppsatsens 

undersökning. Detta avsnitt ger läsaren 

en djupare analys och tolkning av 

resultatet i relation till vad som 

tidigare har forskats kring ämnet. 

Avsnittet är uppdelat efter uppsatsens 

frågeställningar.  

Avslutande diskussion och 

slutsatser → 

Kapitel 6 omfattar en avslutande 

diskussion där en övergripande 

sammanfattning ges av resultatet och 

undersökning. Samtidigt drar 

forskaren en slutsats som relateras till 

uppsatsens inledning och syfte.  

 

4. Avgränsning 

För att bibehålla uppsatsens ämne och därmed kunna besvara de centrala frågeställningarna kommer 

studien att avgränsa undersökningen genom val av område och respondenter. Med tanke på att studien 

har en religionsdidaktisk inriktning är uppsatsen avgränsad endast inom skolans verksamhet vad 

beträffar lärare och elever. Som blivande gymnasielärare är det intressant att undersöka 

religionsundervisningen på gymnasienivå vilket är grunden till att uppsatsen är begränsad endast på 

gymnasiet. Studien syftar att avgränsa sig inom två olika områden inom Södermanland, den kommunala 
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skolan är belägen vid södra sidan av Stockholm medan den kristna friskolan befinner sig norr om 

Stockholm. För att kunna ta reda på hur lärare förhåller sig till en icke-konfessionell undervisning har 

ordinarie religionslärare från vardera skolformen intervjuats.  

  Respondenterna som har deltagit i studien är 6 elever sammanlagt, 1 elev från varje 

skolform och 4 tidigare elever som avslutat studier på gymnasiet. Valet av dessa elever som redan 

studerat religionskunskap är avgränsade till de valda skolor som undersöks i uppsatsen, detta för att få 

ett gemensamt resultat. 2 av dessa personer har studerat i rådande kristna friskola och de 2 andra 

respondenter gick gymnasiet i den kommunala gymnasieskolan som studeras i uppsatsen. Anledningen 

till att endast 2 studerande elever intervjuades från varje skola är på grund av tidsbristen som både 

eleverna och forskaren innehar.  

 Med tanke på att två olika skolformer undersöks, är det essentiellt att poängtera att 

undersökningen och resultatet är endast exempel. Det vill säga att denna uppsats inte talar för alla 

religiösa kristna friskolor eller kommunala skolor, utan dessa valda skolor är endast exempelperspektiv 

på hur religionsundervisningen förhåller sig till ett icke-konfessionellt förhållningssätt. 

5. Material  

Det material som har använts under skrivandets gång är litteratur som behandlar religionsundervisning i 

kommunal skola och fristående skola på gymnasiet. Detta för att få information som är centralt för 

uppsatsens ämnesområde och det som studeras i förhållande till studiens syfte. Forskarberättaren har 

dessutom hänvisat till Skolverkets läroplan (2011a & 2011b) frekvent i skrivandet då uppsatsen har en 

religionsdidaktisk inriktning. Därmed är relevanta webbartiklar taget ur Skolverket används för att 

stärka uppsatsens reliabilitet.   

 Det material som genomsyrar denna uppsats är det empiriska datamaterial som samlats in 

genom intervjuer. Respondenternas svar är av stor betydelse eftersom uppsatsen studerar fenomen som 

sker i religionsundervisning i två utvalda gymnasieskolor vilket utgör det insamlade empiri. Detta 

primära material ger forskaren underlag för sin analys i förhållande till det som tidigare har forskats 

kring ämnet och uppsatsens teori. 

 Doktorsavhandlingen Religious education in contemporary pluralistic Sweden skriven av 

Karin Kittelmann Flensner (2015) är dessutom ett material som används i stora delar av studien. 

Avhandlingen har sin relevans för studien eftersom hon diskuterar religionskunskap i förhållande till 

elevers upplevelser och syn på undervisningen vilket är beståndsdelar som denna uppsats redogör för. 

För att kunna besvara uppsatsens centrala frågeställningar har sekundärlitteratur tillämpats i studien, 

Karin Dobbelaeres bok Secularization: An Analysis at Three Levels (2002) och Carina Holmqvist 
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Lindhs avhandling Representera och bli representerad – Elever med religiös positionering talar om 

skolans religionskunskapsundervisning (2016) är material som uppsatsens undersökning refererar till.  

6. Metod 

 

6.1 Metodval 

Forskningsarbetet kommer att utgå från en kvalitativ analys i syfte att kunna besvara uppsatsens centrala 

frågeställningar. Fejes och Thornberg identifierar forskning inom kvalitativ dataanalys likt en process 

som avser att systematiskt undersöka och aktivt arbeta med sin data för att nå ett slutligt resultat. 

Forskaren arbetar och organiserar datainformation som samlats in, i syfte till att finna mönster genom 

till exempel, inspelade intervjuer som sedan transkriberas (Fejes & Thornberg, 2019, s. 35). För att 

samla in tillräckligt mycket data har inspelade semistrukturerade intervjuer genomförts. Valet av denna 

metod grundar sig på att få djupa och breda svar från respondenterna, detta för att i sin tur kunna 

jämföra svaren och finna likheter respektive skillnader på det som besvaras. Tillskillnad från en 

kvantitativ metod som endast beräknar och mäter svar, bidrar den kvalitativa metoden till djupare 

förståelse (Trost 2010, s. 26). 

6.2 Semistrukturerad intervju 

Genom semistrukturerade intervjuer kommer elevernas tolkning och upplevelser av 

religionsundervisningen att sättas i fokus. Detta med hänsyn till hur mycket de olika skolformerna 

förhåller sig till den icke-konfessionella religionsundervisningen. Intervjuaren har en sorts frihet att 

kunna utforma sina frågor på det sätt som passar intervjuaren eller respondenten genom 

semistrukturerade intervjuer (Bryman 2018, s. 301). Detta relateras till denna studie och hur forskaren 

har utformat sina frågor, att beroende på respondenten har intervjuaren fritt kunnat ställa följdfrågor som 

passar respondentens svar. Forskaren ska av den anledningen vara uppmärksam på respondentens svar 

för att kunna ställa följdfrågor som kan styrka eller utveckla respondenternas svar (Alvehus 2019, s. 87). 

De följdfrågor som ställdes under intervjuerna för denna uppsats skedde i den utsträckning det behövdes 

för att fram mer information än det som besvarades, att respondenten får möjlighet att utveckla sitt svar. 

Dessutom kan forskaren vrida och vända på vissa frågor i intervjun enligt Lantz (2012, s. 9), för att 

intervjuaren ska få en bättre uppfattning av det som respondenten menar vilket även hände under 

intervjuerna för denna studie. 

  Icke-verbala uttryck som utmärks av ansiktsminer och kroppsspråk kan dessutom utgöra 

en betydande roll för resultatet och slutsatsen. Hur den intervjuade väljer att använda sitt kroppsspråk 

kan dels ge en annan bild av det som egentligen sägs dels stärka personens svar (Lantz, 2012, s. 11). En 
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sådan kommunikation som omfattar icke-verbala tecken förekommer enbart under fysiska intervjuer 

vilket utesluts i denna studie. Detta för att intervjuerna skedde på distans vilket tydliggörs mer i nästa 

avsnitt (se 6.3 Distansintervju).  

  Semistrukturerade intervjuer är relevanta för denna uppsats i den bemärkelsen att 

forskaren har i sina intervjuer format och ställt frågor anpassat efter respondenterna och deras svar. 

Beroende på vilken skola respondenten går eller har gått i, har frågor ställts efter deras förutsättningar. 

Genom dessa semistrukturerade intervjuer har forskaren dessutom fått en inblick på elevers olika 

upplevelser och uppfattningar om religionsundervisningen vilket har sin relevans i uppsatsen. Styrkorna 

som identifieras med semistrukturerade intervjuer är följdfrågorna som var till stor hjälp och fördel 

under intervjuerna. För de intervjuer som genomfördes via telefon kunde flera följdfrågor ställas i syfte 

att få fram djupare information om det som respondenterna menade. I relation till det som nämns ovan 

identifieras svagheten med de utförda intervjuerna i den meningen att forskaren hade svårt att hänga 

med det som respondenterna berättade samtidigt som forskaren behövde anteckna ord för ord det som 

hen yttrade. Enligt Alvehus (2019, s. 87) behöver forskaren vara uppmärksam på det som respondenten 

berättar vilket kan vara svårt att tänka på medan intervjuaren antecknar. Inspelningarna av 

telefonintervjuerna bedöms därmed som hjälpmedel för forskaren att kunna återgå till det som sades 

under intervjun för att korrigera och transkribera intervjun.  

6. 3 Distansintervju 

I och med den rådande pandemisituation med Covid-19 kommer de planerade intervjuer att förändras. 

Det fysiska mötet som ovan beskrivs kom på grund av pandemin att ske på distans. Det är väsentligt att 

som forskare kunna finna nya metoder och anpassa sin undersökning efter oförutsedda händelser som 

kan tillkomma (Gillham 2008, s. 20). Med detta i åtanke kom jag istället att genomföra distansintervjuer 

i form av e-post-intervju och telefonintervju eftersom fysisk intervju inte gick att genomföra.  

6.3.1 E-post-intervju 

Det finns en markant skillnad mellan fysisk intervju och e-post-intervju i den bemärkelsen att det 

fysiska samspelet som sker mellan forskaren och respondenten bidrar till en bekvämlighet men även 

trygghet att kunna uttrycka sig och vara personlig. En sådan bekvämlighet går inte att skapa via e-post-

intervjuer vilket Nash och West stärker genom sin studie (Gillham 2008, s. 22). Däremot kan e-post-

intervjuer uppfattas som mer flexibla och snabba än det traditionella intervjumötet, det vill säga den 

fysiska interaktionen. I och med att uppsatsen undersöker två olika skolor medförde även detta till att 

antalet av respondenter fördubblas. Med hänsyn till detta behöver forskaren finna den tid som behövs 

för att kunna förbereda, genomföra och transkribera inspelningen som den traditionella intervjun kräver. 
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Av den orsaken kan e-post-intervjuer anses vara en stor fördel för forskaren vad gäller flexibilitet, 

snabbhet och transkribering. De svar som intervjuaren får besvarade via e-mail tillgodoräknas som 

”färdigtranskriberade” vilket sparar mycket tid tillskillnad från den konventionella intervjun (Gillham 

2008, s. 150). Dessutom är denna metod ett sätt för respondenten att vara flexibel i sina svar. 

Respondenten kan besvara intervjufrågorna när de vill och vart det passar dem, det vill säga på olika 

platser vare sig det är på kontoret, bussen eller hemma (Gillham 2008, s. 153–154).  

  Med tanke på att denna intervjumetod är tidskrävande finns risken att respondenten skriver 

korta svar vilket utmärktes i vissa av respondenternas svar för denna studie. De respondenter som 

intervjuades via e-post svarade på intervjufrågorna väldigt kort och koncist. Tillskillnad från den 

muntliga intervjun fick forskaren mer information av respondenterna i den bemärkelsen att följdfrågor 

ställdes för att kunna utveckla svaret såväl som få en djupare förståelse av det som frågades. 

6.3.2 Telefonintervju 

I och med att pandemisituationen förblir ett hinder för den konventionella intervjun, har strukturerade 

telefonintervjuer genomförts. Denna metod står i likhet med den fysiska intervjun på det sätt att man 

talar med respondenten direkt, dock skiljer sig telefonintervjun i den bemärkelsen att forskaren inte kan 

se respondenten. Precis som elevers inlärningsprocesser skiljer sig åt, uttrycker de sig även annorlunda. 

Vissa elever lär sig och därmed uttrycker sig bättre i skrift medan andra elever föredrar det muntliga 

samtalet för att utbyta kunskap. Gillham belyser skrivandet gentemot det muntliga och menar att 

människor har enklare för sig att tala än att skriva. Generellt sett föredrar individen att samtala mer än 

att skriva vilket har sin utgångspunkt i att skrivandet ses som något som krävande och mer ansträngande 

enligt Gillham (2008, s. 143). Alla telefonintervjuer som genomfördes med lärare och elever 

dokumenterades genom inspelningar med hjälp av applikationen ”röstmemon” som finns tillgänglig på 

Smartphones. Intervjuerna med religionslärarna från vardera skolan genomfördes via telefon.  

6.4 Genomförande av telefonintervju 

Genomförandet av telefonintervjun har som mål att respondenterna får en kopia av frågeformuläret 

(liknande vid en enkät) som intervjuaren utgår från. Dessa ”show cards” syftar på att underlätta 

intervjun på det sätt att respondenten vet vad som ska ställas och kan tala fritt utan att forskaren behöver 

avbryta och ställa långa frågor (Gillham 2008, s. 145). Av egen erfarenhet från tidigare telefonintervjuer 

men även traditionella intervjuer, det vill säga den fysiska intervjun, kan det lätt hända att en glömmer 

det som intervjuaren frågar. Av den orsaken är ”show cards” ett verktyg för forskaren och ett redskap 

för respondenten att intervjun förblir effektiv. I samband med detta tillvägagångssätt i fråga om 
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frågeformulär, ses den typen av telefonintervju som den mest karaktäristiska för en strukturerad 

telefonintervju (Gillham 2008, s. 146).  

6.5 Hermeneutik  

Den hermeneutiska metodansatsen är enligt Patel och Davidson svår att definiera i den meningen att 

framställningen av vad som karaktäriserar metodansatsen förblir allmän och ytlig (Patel & Davidson 

2011, s. 29). Denna metod har till syfte att förstå såväl som förmedla individers tankemönster vilket ses 

som relevant och intressant att studera inom skolans ramar. Metodansatsen har sin relevans för 

uppsatsen i den bemärkelsen att den tolkar, förstår och förmedlar individers olikheter genom 

intervjuernas insamlade empiri (Fejes & Thornberg, 2019, s. 72). Hur detta kan relateras till studien är 

genom elevers upplevelser av religionskunskapsämnet som icke-konfessionell vilket är en av studiens 

centrala frågeställningar. Utifrån ett hermeneutiskt perspektiv läggs tonvikt på att tolka elevernas olika 

förutfattade meningar som författarna menar har med individidens förförståelse att göra. I detta 

sammanhang redogör hermeneutiken för att tolka samtalet som sker under intervjun och textens innehåll 

vilket denna tolkning förstås och grundar sig på fördomar (Kvale & Brinkmann 2014, s. 74). Vad gäller 

den hermeneutiska tolkningsmetoden inom ramen för denna studie ställer sig forskaren vid ett 

ställningstagande som berör hens förförståelse av ämnet. Därmed är det väsentligt som forskare, att 

kunna analysera intervjumötet i syfte till att uppnå en giltig och gemensam förståelse av intervjuernas 

datamaterial (Kvale & Brinkmann 2014, s. 74).  

  En grundläggande del av denna metodansats är det faktum att forskaren pendlar mellan att 

vara objektiv och subjektiv. Därmed är det av betydelse att forskaren inte ställer sig helt objektiv i sin 

studie utan istället sätter sig in i respondentens position (Patel & Davidson 2011, s. 29). Ett exempel på 

detta är det ömsesidiga samspelet som forskaren och respondenten skapar under intervjun. Detta sker 

genom att forskaren använder sin egen förförståelse och är empatisk gentemot respondenten. Pendlandet 

mellan att se helheten och en del utifrån olika synvinklar (objektivt och subjektivt) medför till en 

gemensam god förståelse (Patel & Davidson 2011, s. 30). I sin tur kan forskaren argumentera för vilken 

tolkning som anses vara den bästa, att genom olika tolkningar av religionsundervisningen kunna dra en 

slutsats om den icke-konfessionella undervisningen.  

  Valet av denna metodansats ligger till grund för den förförståelse som forskarberättaren 

tidigare har haft gällande religionsundervisningen. Mot den bakgrunden kan forskaren relatera sina 

tidigare erfarenheter och tolkningar av religionsundervisningen. En viktig del inom hermeneutiken är 

det faktum att forskaren ställer sig i respondentens position och använder sin förförståelse för att visa 

empati för respondenten (Patel & Davidson 2011, s. 29–30). Med hänsyn till detta har forskaren 

sympatiserat sig för det som respondenterna berättar, i den bemärkelsen att forskaren kunde föreställa 
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sig elevens situation. Forskaren använde hermeneutiken som ett verktyg såväl som hjälpmedel för att 

kunna tolka och förstå elevens upplevelser av religionsundervisningen. Detta medverkade till 

respondenten kände en bekvämlighet att tala fritt och utveckla sina svar vilket i sin tur bidrog till ett 

trovärdigt resultat.  

6.6 Metodkritik 

En kritik som för många forskare kan uppleva som en utmaning är det som Fejes och Thornberg (2019) 

diskuterar i boken. Nämligen att utifrån en stor mängd data kunna särskilja vad som är relevant såväl 

som intressant att ta med i studien och vad som inte är, det vill säga ”ointressant”. I en kvalitativ analys 

är det av betydelse att utifrån allt datamaterial kunna identifiera mönster för att skapa mening samtidigt 

som finna tydliga mönster för ett slutligt resultat. I den bemärkelsen kan det vara en utmaning för 

forskaren att finna mönster och begränsa sitt material till vad som är intressant och relevant för studien. 

En kvalitativ analys kan vid ett annat perspektiv dessutom bidra till att forskare avgränsar för mycket sitt 

datamaterial vilket i sin tur leder till ett tunt resultat av det som undersöks. Ansatsen kan även resultera 

till att forskaren ger utrymme till andra perspektiv som inte har något med studien att göra, på grund av 

den massiva mängden av data redan samlats in. Detta påverkar uppsatsens syfte och huvudpoäng men 

även resultat (Fejes och Thornberg 2019, s. 35). Av den orsaken är det avsevärt att ha avgränsningar i 

sin metod vilket kommer att diskuteras i nästa avsnitt.  

  Att genomföra intervjuer på distans genom att skicka frågor via e-mail och få de besvarade 

av respondenterna kan vara problematiskt, i den bemärkelsen att resultatet kan bli tvåfaldigt vilket i sin 

tur påverkar slutsatsen. Detta har att göra med att respondenterna inte kan vara öppna och personliga 

med sina svar genom e-mail, tillskillnad från det fysiska mötet (Gillham 2008, s. 22). Detta var något 

som utmärktes i några av respondenternas svar som genomfördes via e-post. Vissa av respondenternas 

svar var korta vilket gjorde det svårt för forskaren att få en helhetsbild av det som menades. Utöver detta 

kan det vara svårt för forskaren att tolka respondenten, vilket sammankopplas till den hermeneutiska 

tolkningsmetoden. Av den orsaken kontaktade forskaren respondenten på nytt för att få svar på det som 

var otydligt eller behövde utvecklas. Det verbala mötet mellan intervjuaren och respondenten är därför 

en essentiell del av intervjun då den bygger en form av bekvämlighet och förtroende vilket gör det 

möjligt att tolka respondenten (Gillham 2008, s. 22). E-post-intervjuer begränsar denna möjlighet att 

kunna tolka och förstå respondenternas svar i syfte till att få en gemensam och giltig slutsats. Detta har 

att göra med att forskaren i relation till denna studie varken kunde se eller höra den intervjuade. 

Däremot menar Gillham att e-post-intervjuer har sina fördelar i den bemärkelsen att de är snabba och 

flexibla att utgå ifrån om forskaren inte har den tid som krävs för fysisk intervju (Gillham 2008, s. 153). 

Denna flexibilitet utmärktes i den utsträckning att respondenterna hade gott om tid att besvara sina 
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frågor utan att behöva stressa och anpassa sig efter en speciell dag och tid. 

  Problematiken med telefonintervjuer är i likhet med det som Gillham nämner gällande e-

post-intervjuer nämligen att man inte kan se personen man intervjuar. Dock skiljer detta från e-post-

intervjuer i den bemärkelsen att forskaren trots allt hör respondenten då ett direkt samtal sker under 

telefonintervjun. Parallellt med detta kan forskaren höra respondenternas reaktioner vilket ses som en 

fördel (Gillham 2008, s. 143). Kritiken kring telefonintervjuer refereras till det faktum att all icke-verbal 

kommunikation exkluderas vilket kan ha en avgörande roll i studien, speciellt inom skolans värld då 

elevers kroppsspråk kan förstärka det eleven säger (Lantz 2012, s. 11). Ytterligare en kritik kring 

distansintervjuer är det mänskliga mötet som skalas bort under telefonintervjun. En viktig del av 

samspelet mellan forskaren och respondenten är intresset såväl som den ömsesidiga mänskliga 

interaktionen som sker i en traditionell intervju. Dessutom kan forskaren uppleva telefonintervjun som 

problematisk i den meningen att kunna föra samtalet igång (Gillham 2008, s. 144). En sådan situation 

kan ske om fallet är att respondenten inte känner sig bekväm eller av någon anledning är tillbakadragen 

under telefonintervjun. Utifrån ett realistiskt perspektiv finns denna risk i denna studie i och med att 

respondenterna är mer eller mindre främmande för forskaren. 

6.8 Urval  

I och med att studien avser att studera skolverksamheten är det av betydelse att välja personer som kan 

förhålla sig till ämnet med förutsättningen att de har erfarenheter av det som studeras. Med detta som 

utgångspunkt avser uppsatsens urval ha strategiska element baserat på de frågor som ställs i intervjuerna 

och uppsatsens syfte (Alvehus 2019, s. 71). I samband med att studien undersöker en kristen friskola är 

det relevant att urvalet av respondenter består av religiösa kristna elever som studerar och har studerat i 

en fristående skola med kristen inriktning.  

  En förutsättning för forskaren när det kommer till urvalet av respondenter är att känna till 

miljön som ska studeras (Alvehus 2019, s. 71). Som blivande lärare men också som student är 

skolverksamheten en välbekant miljö såväl som en förutsättning, vilket medförde att urvalet av 

intervjupersoner genomfördes effektivt. Den kommunala gymnasieskolan som studeras i uppsatsen är 

välbekant, därmed kontaktades ansvarig lärare för religionskunskapsämnet, tillsammans med en 

studerande- och tidigare elev som blev mitt urval för uppsatsen. Urvalskriterier för denna studie var att 

respondenterna studerar eller har studerat på rådande gymnasium och har en kristen bakgrund. 

Dessutom valde forskarberättaren att utse respondenter som är max 27 år gamla, detta för att begränsa 

urvalet i mål om att förhålla sig till undersökningens huvudsakliga syfte. Vad gäller den fristående 

skolan var kriteriet att samtliga respondenter studerar eller har studerat vid denna kristna friskola för att 

få ett gemensamt och enhetligt resultat med hänsyn till att öka studiens reliabilitet och validitet.  
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  Vad gäller den kristna friskolan var urvalet en utmaning i och med att jag inte är bekant 

med en sådan miljö. För att hitta respondenter inom den valda skolan använde jag mig av snöbollsurvals 

metoden. I och med min syrisk-ortodoxa påbrå använde jag mig av mitt sociala nätverk på så vis att jag 

skickade ut en förfrågan i Facebook-gruppen ”Syrianska/Assyriska/Kaldeeiska Tjej-gruppen” där jag 

fick X antal svar (se bilaga 1). Detta motiverade mig till valet av den kristna friskolan som studeras i 

uppsatsen. Resultatet av min sökning på nätet medförde till att den ena aktören identifierade andra 

lämpliga personer att intervjua bland sitt nätverk. Nackdelen med snöbollsurvals metoden är att 

intervjuerna riskerar att vara utifrån en och samma synvinkel, för att nätverket består av individer som 

känner varandra och har sannolikt liknande perspektiv på allmänna ting (Alvehus 2019, s. 72).  

6.9 Reliabilitet 

En avsevärd aspekt att uppmärksamma i studien när det kommer till datamaterial som samlats in är 

uppsatsens reliabilitet, det vill säga tillförlitlighet. Inom ramen av detta område talar forskare om 

sanningsvärdet som studien uppnår. I ett vardagligt språk kan man definiera detta som att uppsatsen ska 

vara tillförlitlig och pålitlig. Dock kommer denna uppsats att fokusera mer på reliabilitet som begrepp än 

den vardagliga benämningen eftersom pålitlighet kan ha en moralisk mening, exempelvis att en person 

kan vara pålitlig. I fråga om reliabilitet, studerar forskaren resultatet av uppsatsen. Detta har att göra 

med tillvägagångsättet som forskaren har vid mätningen av empirin vilket är viktigt att inkludera i denna 

uppsats. Den mätning som forskaren skapar genom sin intervjustudie ska producera samma resultat 

vilket författarna tydliggör på det sätt; ”Det handlar om huruvida intervjupersonerna kommer att 

förändra sina svar under en intervju och huruvida de kommer att ge olika svar till olika intervjuer” 

(Kvale & Brinkmann 2014, s. 295).  

 I förhållande till denna studie är intervjuguiden en förutsättning för att visa 

tillförlitligheten för uppsatsen. Med hjälp av intervjufrågorna har forskarberättaren ställt liknande frågor 

till respondenterna för att undersöka reliabiliteten om lärarna och eleverna ger samma eller liknande 

svar. Respondenternas enhetliga svar visar i den bemärkelsen att studien har en ökad reliabilitet.  

6.10 Validitet  

För att resultatet ska uppfattas som trovärdigt studerar forskaren uppsatsens validitet. Inom kvalitativ 

forskning går det att definiera validitet som förståelse eller autenticitet. Författarna menar att det har och 

göra med hur forskaren använder och omsätter förförståelsen i praktiken under hela 

forskningsprocessen. Inom detta område inriktar forskaren sig på att skapa trovärdighet av det empiri 

som forskaren frambringar vid datainsamlingen. I denna uppsats lär flera tolkningar diskuteras om hur 

mycket den icke-konfessionella undervisningen tillämpas i praktiken. Med detta i utgångspunkt är det 
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viktigt för forskaren att skaffa sig tillräckligt med underlag i syfte att skapa äkthet att kunna argumentera 

för dessa olika tolkningar (Patel & Davidson 2011, s. 106). Alltså går det att första detta område som en 

viktig del i den kvalitativa studien i den bemärkelsen att forskaren fokuserar på kvaliteten för att stärka 

riktigheten i sin uppsats. Denna aspekt har att göra med vad forskaren undersöker i sin metod och vad 

den är avsedd till för att den ska vara giltig och trovärdig (Kvale & Brinkmann, 2011, s. 296–297).  

  Vad gäller denna studie är respondenternas svar från intervjuerna en ökad faktor till att 

uppsatsen ses som trovärdig. Detta har och göra med att respondenternas svar är enhetligt och 

gemensamt vilket ökar uppsatsens validitet. Trots det faktum att följdfrågor ställdes var respondenternas 

gemensamma svar lika vad gäller skolan och religionsundervisningen vilket påvisar studiens validitet.   

7. Bakgrund 

I detta avsnitt kommer grundläggande begrepp att klargöras. Detta för få en klarare bild av centrala 

definitioner och dess bakgrund. Begreppen ”fristående skola” och ”friskola” kommer i detta 

sammanhang och längre fram i uppsatsen att användas synonymt. 

7.2 Definition av icke-konfessionell  

Samtidigt som sekulariseringens framträdande i Sverige har begreppet icke-konfessionell kommit att 

utgöra en stor del av undervisningen. Inte minst sedan religionsfrihetslagen lagfördes år 1951 vilket 

gjorde det acceptabelt för människan att tro och praktisera sin religion, men också att kunna fritt 

frånträda från sitt trossamfund. Skolverket (2011b) står fast vid att ”undervisningen ska vara icke-

konfessionell” vilket framställs som en grundläggande faktor. Berglund och Larsson poängterar 

läroplanens värdegrunder som essentiella i den bemärkelsen att de ska ”gestalta och förmedlas” av 

skolan vilket har och göra med att undervisningen ska vara icke-konfessionell. Att utbilda elever i en 

specifik värdegrund kan enligt författarna förstås som att man fostrar eleverna in till en specifik religion 

(Berglund & Larsson 2007, s. 14).  

  Att undervisningen ska vara icke-konfessionell innebär att undervisningen inte får fostra 

eleven in till en specifik religion eller ha några religiösa inslag i undervisningen (Lgy 2011b). I detta 

sammanhang förstås undervisningen som neutral där läraren har ett ansvar att undervisa om religion 

utifrån ett icke-konfessionellt perspektiv, det vill säga objektivt och opartiskt. I samband med det icke-

konfessionella förhållningssättet redogör Skollagen för att undervisningen ska vara icke-konfessionell 

både i en kommunal- och konfessionell verksamhet. Däremot får en fristående skola ha en konfessionell 

inriktning, det vill säga att utbildningen är konfessionell (SFS 2010:800). Att undervisningen inte får 

vara konfessionell har med elevens fostran att göra nämligen att eleven inte får fostras in till en specifik 

religion eller livsåskådning. Enligt läroplanen (Lgy 2011b) ska varje elev kunna yttra sig i klassrummet 
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och känna sig inkluderad. Med utgångspunkt till att undervisningen ska vara likvärdig och rättvis för 

alla elever anses det icke-konfessionella förhållningssättet vara betydelsefullt. Oavsett religiös- eller 

kulturell tillhörighet ska eleven kunna känna sig inkluderad och representerad i undervisningen på det 

sätt att eleven kan relatera till det som undervisas. I dagens mångreligiösa klassrum är det därför av 

betydelse att undervisningen utgår från ett icke-konfessionellt förhållningssätt. Detta för allas lika värde, 

i mål om att ”undervisningen anpassas till varje elev” (Lgy 2011b). 

7.3 Sekularisering och icke-konfessionell inom skolans värld  

En markant skillnad mellan religionsundervisningen under 1960-talet och hur den ser ut idag är det 

faktum att undervisningen influerades av kristendomen. Att religionsundervisningen präglades av 

kristendomen innebar att undervisningen syftade på att fostra eleverna in i en kristen livsstil. I fråga om 

elevers kunskapsfostran var språket viktigt i kristendomsundervisningen. Av den orsaken användes olika 

bibelöversättningar som ett grundläggande material i undervisningen, detta för att lära sig om 

kristendomen på ett språk som man själv använder och förstår (Sjöberg 2020, s. 40). Flensner stärker det 

faktum att religionsundervisningen präglades av kristendomen i form av bibelläsning och kunskap om 

enbart kristendomen (Kittelmann Flensner 2015, s. 32). Kristendomen var i den bemärkelsen 

fundamental i undervisningen fram till år 1969 då ämnet kristendomskunskap ändrades till 

religionskunskap i alla offentliga skolor.  

  I praktiken innebar denna förändring att religionskunskapsämnet blev en möjlighet för 

elever att lära sig om alla religioner och inte enbart om kristendomen. Dessutom ska undervisningen inte 

syfta till att vara fostrande in till en specifik religion eller livsåskådning. Religion ska i den meningen 

läras ut utifrån ett objektivt- och kritiskt undervisningssätt (Berglund & Larsson 2007, s. 14). Den 

traditionella morgonbönen och psalmläsningen under religionsundervisningen upphävdes till en mer 

informativ kunskapsundervisning, vilket är det som vi känner igen i dagens skolundervisning. Dock 

utesluter inte detta det faktum att kristendomen ännu idag har en betydande plats inom skolans värld 

genom exempelvis traditionsfiranden, helgdagar, historia samt riter (Berglund & Larsson 2007, s. 61). 

Skolverket belyser kristendomens betydelse i läroplanen för ämnet religionskunskap; ”Kunskaper om 

samt förståelse för kristendomen och dess traditioner har särskild betydelse då denna tradition förvaltat 

den värdegrund som ligger till grund för det svenska samhället” (Lgy 2011a). Av den orsaken är det inte 

märkligt att kristendomen har en betydligt större plats i undervisningen än de andra religionerna, i och 

med att Sverige i grund och botten är kristet.  

  Den icke-konfessionella undervisningen betonades inom skolans värld i samband med ett 

nytt perspektiv, att läraren behöver vara uppmärksam över elevers olika bakgrunder i syfte att undvika 

sårande angrepp som kan ske i den konfessionella undervisningen. Samtidigt poängterar Skolverket 



18 

 

betydelsen av att eleven själv skapar sin egen uppfattning om livet. Mot den bakgrunden syftar skolans 

uppgift att inte påverka elevernas tankesätt eller fostra dem in till någon religion eller livssyn 

(Kittelmann Flensner 2015, s. 33–34). Den icke-konfessionella undervisningen går med andra ord att 

förstås som en process och en övergång från att ha varit pedagogisk fostrande till att den utvecklats till 

en individualistisk frihet (Flensner 2015, s. 38). 

7.4 Ämnet religionskunskap i läroplanen  

Religionskunskapsämnet har sin grund i vetenskapliga fakta men även trosbaserat fakta. Med det sagt 

kan fenomen som exempelvis skapelseberättelsen diskuteras utifrån ett vetenskapligt- såväl som ett 

religionsbaserat perspektiv. Utöver trons och etikens påverkan på människan beskriver Skolverket vad 

ämnet religionskunskap redogör för vilket citeras direkt ur läroplanen; ”Det behandlar hur religioner och 

livsåskådningar kommer till uttryck i ord och handling samt hur människor formulerar och förhåller sig 

till etiska och existentiella frågor” (Lgy, 2011a). Att undervisningen inom religionskunskap ska vara 

icke-konfessionell är i den meningen inte märkligt då det framstår tydligt att undervisningen ska bidra 

till ökad förståelse för olika människors livsstilar vilket sker i det icke-konfessionella klassrummet. 

Detta med förutsättningen att undervisningen ska behandla alla religioner och livsåskådningar i lika stor 

omfattning. En sådan typ av undervisning som läroplanen redogör för förbereder och utvecklar eleverna 

till ”att förstå och leva i ett samhälle präglat av mångfald” vilket med andra ord är vad en god 

samhällsmedborgare karaktäriserar (Lgy, 2011a).  

  Ämnet religion handlar därför inte endast om vad en religion är och vilka komponenter 

som tillhör religionen, utan religionskunskap i gymnasieskolan har ett större arbete än enbart 

faktakunskaperna. Läroplanen för ämnet religion poängterar syftet med undervisningen som ska bidra 

till respekt och förståelse genom att elever får möjlighet att ”analysera människors värderingar och 

trosföreställningar” (Lgy, 2011a).  Inom ramen av ett detta ska läroplanen följas i konfessionella skolor i 

lika stor grad som den tillämpas i kommunala skolor.  

7.6 Definition av kommunal skola 

Kommunala skolor är precis som begreppet beskriver, organisationer som kommunen har ett ansvar 

över och som drivs av den offentliga sektorn. Kommunen blir i detta sammanhang huvudman för alla 

skolor de har ansvar för. Detta innebär att kommunen har en skyldighet för sina skolor när det kommer 

till arbetet, vilka resurser som behövs för att skolan ska fungera samt hur utbildningen utvecklas till att 

ständigt bli bättre. Det offentliga skolväsendet bedriver sin verksamhet genom myndigheternas 

läroplaner. Inom ramen av detta formar därmed huvudmannen tillsammans med rektorn utbildningen för 

att alla elever ska kunna nå kunskapsmålen (Skolverket, 2020a). Tillskillnad från det som skollagen 
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redogör för om friskolornas undervisning som icke-konfessionell, är det en lag för kommunala skolor att 

hela utbildningen ska vara icke-konfessionell och inte endast undervisningen (SFS 2010:800).  

7.7 Definition av fristående skola 

Fristående skolor skiljer sig från kommunala skolor på det sätt att det är skolans styrelse som är 

huvudman och inte kommunen. En friskola bedrivs således av antingen ett bolag, en förening eller en 

stiftelse enligt Skolverket (2020b). I och med att fristående skolor ägs av föreningar eller stiftelser kan 

de således ha olika inriktningar som exempelvis konfessionella, pedagogiska och allmänna. Detta 

innebär att skolan bedriver sin verksamhet baserat på stiftelsens, bolagets eller föreningens inriktning. 

Rudolf Steiners antroposofiska pedagogik även känd som Waldorfpedagogiken är ett exempel på en 

pedagogisk friskola som har en specifik utbildningslära. Den valda skolan för denna uppsats har en 

konfessionell utbildningsinriktning som innebär att skolan har en kristen trosuppfattning som 

utgångspunkt i sin arbetsverksamhet. Dock finns det en markant skillnad mellan utbildningen och 

undervisningen, skolans undervisning måste vara icke-konfessionell trots det att skolan har en 

konfessionell utbildning (Skollagen 2010:800). Detta är ett krav för att en fristående skola ska kunna 

godkännas av Skolinspektionen enligt Skolverket (2020b).   

8. Forskningsläge 

I detta avsnitt kommer tidigare forskning som berör icke-konfessionell religionsundervisning att 

presenteras. ”Religious Education” kommer i detta avsnitt att förkortas till ”RE”. 

8.1 Religionsundervisning i den svenska pluralistiska skolan 

Det är av betydelse att redan i början av detta kapitel poängtera att icke-konfessionell 

religionsundervisning inte förekommer i alla länder, faktum är att Sverige är ett av få länder som har en 

icke-konfessionell undervisning (Kittelmann Flensner 2015, s. 27). 

  Kittelmann Flensner diskuterar i sin avhandling om hur religionskunskapsämnet 

konstrueras i praktiken. I sin studie har författaren genomfört observationer i religionsundervisningen i 

tre olika gymnasieskolor där syftet är att undersöka och analysera hur religionsämnet skapas i den 

svenska skolan (Kittelmann Flensner 2015, s. 21). Utöver det faktum att religionsundervisningen ska 

omfatta information om alla religioner är det dessutom viktigt att poängtera för hur religionsläraren lär 

ut informationen. Kittelmann Flensner diskuterar detta i sin studie där hon menar att den icke-

konfessionella undervisningen inte är neutral såsom den påstås vara i praktiken. Läraren kan i vissa fall 

omedvetet luta sig mot en religion mer än de andra (ibland även medvetet). Trots det att undervisningen 

ska syfta vid att vara neutral har det bevisats att alla religioner inte uppmärksammas i lika stor 
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omfattning. Kristendomen domineras en aning mer när det kommer till religionsundervisningen. 

Forskaren menar att läraren har i den bemärkelsen har inte varit objektiv och neutral i sitt sätt att lära ut 

om religioner (Kittelmann Flensner 2015, s. 64).  

  Resultatet med forskarens avhandling visar att undervisning om religion och 

livsåskådningar bidrar till att olika diskurser nämligen skapas; en sekularistisk diskurs, en andlig 

diskurs, en svenskhetsdiskurs, en privat och en akademisk rationell diskurs. Dock menar forskaren att 

den sekularistiska diskursen är i högre grad dominant i klassrummet (Kittelmann Flensner 2015, s. 151). 

Dessutom visar resultatet att individualism är ett centralt begrepp inom alla diskurser där den religiösa 

positionerade eleven uppfattades som partisk och oneutral tillskillnad från den eleven som positionerade 

sig som ateist eller sekulär (Kittelmann Flensner 2015, s. 151–152).  

  Valet av denna doktorsavhandling ligger till grund för det som forskaren undersöker om 

hur religionsundervisningen konstrueras. Med tanke på uppsatsens syfte är forskarens jämförelser 

intressanta att utgå från vad gäller sekularism och den icke-konfessionella religionsundervisningen. 

Kittelmann Flensner lyfter fram fundamentala faktorer till varför den svenska religionsundervisningen 

är utformad på det viset samt vad som ingår i religionskunskapsämnet. Samtidigt utför forskaren en 

fältstudie i en skola där intervjuer med lärare och elever genomförs, vilket berör ämnet i denna studie. 

Helhetsmässigt går det att dra parallella likheter mellan Kittelmann Flensners avhandling och denna 

uppsats alltifrån ämnets syfte, centrala punkter och dominerande innehåll som behandlar RE. 

8.2 Elevers uppfattningar av religionsundervisningen  

Holmqvist Lidhs studie har som syfte att undersöka den positionerande elevers uppfattning av 

religionsundervisningen vilket genomförs via intervjuer med elever både i grupp och enskilt (Holmqvist 

Lidh 2016, s. 64). Religionsundervisningen syftar till ökad förståelse genom att den positionerade eleven 

ska kunna känna igen sig när ens religiösa tradition diskuteras. Ett perspektiv är att det motsatta sker i 

praktiken, nämligen att religionsundervisningen skapar distans mellan det som studeras och elevens 

igenkännande. Detta grundar sig på att undervisningen enbart är faktainriktad där elevers egna 

erfarenheter inte tar plats i undervisningen vilket resulterar till att religionsämnet uppfattas som tråkig 

(Lidh 2016, s. 84–85). Ett annat perspektiv är föreställningen att eleven närmar sig sin tradition genom 

religionsundervisningen vilket har att göra med lärarens genuina intresse för ämnet. Lärarens betydelse 

för religionsämnet uppmärksammas av eleverna i studien på det sätt att läraren har förmågan att kunna 

motivera, inkludera och engagera eleven. Hur läraren väljer att bemöta elevers åsikter och erfarenheter 

är betydelsefullt för att inkludera alla elever i undervisningen (Holmqvist Lidh 2016, s. 101–102).  

  Holmqvist Lidh diskuterar dessutom studiebesök som en möjlighet för att inkludera alla 

elever oavsett religiös tillhörighet. Utöver att läraren skapar variation, bidrar studiebesök till inkludering 
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och en ”mer avancerad” undervisning (Holmqvist Lidh 2016, s. 102). Parallellt med detta har elever en 

positiv inställning för studiebesök i den meningen att studiebesök ses som en möjlighet för eleverna att 

”uppleva atmosfären inifrån”. Den professionella läraren kan i vissa fall inte besvara frågor som elever 

ställer kring en religion, studiebesök kan i detta sammanhang vara ett verktyg för elever att få sina 

frågor besvarade. Med studiebesök lär eleven sig att acceptera andra religioner och förstå människors 

livsstilar och traditioner på ett sätt som läraren inte kan undsätta (Holmqvist Lidh 2016 s. 113–114).  

  Resultatet av Holmqvist Lids studie visar att den positionerade eleven upplever att 

undervisningen markerar aspekter i religiösa traditioner medan andra aspekter utesluts. Dessutom visar  

resultatet att religionsundervisningen är bristfällig vad gäller individperspektiv och grupperspektiv i 

förhållande till den religiösa traditionen/läran som undervisas (Holmqvist Lidh 2016, s. 124).  

  Holmqvist Lidhs avhandling har sin relevans i och med det religionsdidaktiska 

perspektivet som Lidh centralisar i sin studie. Forskaren fokuserar på elevers erfarenheter främst vad 

gäller de elever med religiös tillhörighet, vare sig de känner sig representerade och hur de upplever 

religionsundervisningen. Det är relevant att forskningsläget resonerar kring elever med religiös 

tillhörighet och deras upplevelser, eftersom denna uppsats studerar elevers upplevelser specifikt vad 

gäller kristna elever. Dessutom diskuteras det icke-konfessionella perspektivet i förhållande till elevers 

erfarenheter vilket är i likhet med denna studie.  

9. Teoretisk utgångspunkt 

I detta avsnitt kommer fokus att ligga på teoretiska utgångspunkter i förhållande till uppsatsens ämne. 

De teorier som diskuteras är sekulariseringsteorin och betydelsen av elevers livssynsbakgrund. 

9.1 Samhällelig sekulariseringsteori 

Sekularisering beskrivs i detta sammanhang som en dold process som utvecklats av politiska skäl. En 

sådan process menar Dobbelaere resulterar till en rad förändringar som även förstås som konsekvenser 

för samhällets funktion vad gäller exempelvis ekonomin, utbildningen, statsform eller lagen 

(Dobbelaere 2002, s. 19). Denna ledande process bidrar till en rad faktorer för samhället, främst vad 

gäller religionens roll i samhället (Dobbelaere 2002, s. 29).  

 Vad gäller den samhälleliga sekulariseringen är det av betydelse att poängtera den 

mångfald som sker i samhället vilket är det som driver sekulariseringsprocessen vidare. Sambandet 

mellan globaliseringen och religiös mångfald går att förstå genom sekulariseringsprocessen likt en 

kedja. Globalisering medför en ökad mångfald i samhället, vilket i sin tur bidrar till att olika religioner 

och kulturer integreras i samhället. Religionen får därmed en annan funktion för viktiga 

samhällsinstitutioner som exempelvis utbildning, sjukvård, politik och juridik (Svanberg & Westerlund 
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2008, s. 22–23). Ett pluralistiskt samhälle som inte har sekulariserats kan därmed inte utveckla en 

ömsesidig tolerans som den religiösa mångfalden kräver. (Dobbelaere 2002, s. 117–118) 

9.2 Organisatorisk sekulariseringsteori 

Den organisatoriska sekulariseringen kommer i detta sammanhang förstås genom den religiösa 

utvecklingen. Dobbelaere väljer att sammankoppla religious evolution (religiös utveckling) med 

aspekter som exempelvis individualism, privatisering och differentiering (uppdelning). Mycket av det 

som sagts tidigare utmärks den religiösa utvecklingen av förändringar i samhället. Förändringar i tro, 

moral och ritualer är endast några exempel på att religionen utvecklas och blir allt mer uppdelad 

(Dobbelaere 2002, s. 105–106).  

  Inom kristendomen förekommer exempelvis flera olika synvinklar på religionen, dessa kan 

förstås som nya grenar som blommar ut i strävan att utveckla religionen. Dobbelaere förklarar den 

organisatoriska sekulariseringen som ”religious market” vilket relateras till globaliseringen och att nya 

religiösa rörelser uppstår. Detta har att göra med att religion är föränderlig och att religiösa faktorer är 

en orsak för religiös utveckling (Dobbelaere 2002, s. 190–192). 

9.3 Individuell sekulariseringsteori 

Att den individuella sekulariseringen har förekommit beror inte endast på samhället och 

organisationernas förändring på människan. Utan förändringar i religionen förstås i detta sammanhang 

som en orsak till individens sekularisering (Dobbelaere 2002, s. 173). ” Secularization was a necessary 

part of modernization, and as the world modernized, it would automatically secularize. But if this was 

so, how could the very different situation in the United States be explained?”. En essentiell aspekt som 

är värt att lyfta fram är individualismen som i sin tur skapat religiösa förändringar för individen. I detta 

sammanhang skapar individen sin egen tolkning och uppfattning om religionen. Detta kan förklara nya 

religiösa rörelsers uppkomst; ” I’m religious but in my own personal way. I always say that I have a 

Cindy Crawford religion – it’s my own” (Dobbelaere 2002, s. 178).  Istället för att individen enkelt 

besvarar frågan med att hen tror på Gud, definierar människor istället tron på Gud på olika sätt. Detta 

kan förstås som ett resultat av religionens förändring för människan när det kommer till individens tro 

och praktiserande (Dobbelaere 2002, s. 174–175). 

  Sekulariseringsprocessen är i grund och botten det som utvecklade skolans 

religionsundervisning från att vara konfessionell till att bli icke-konfessionell. Detta är anledningen till 

valet av denna teori. Dobbelaeres bok som behandlar sekulariseringsteorin har sin relevans för uppsatsen 

i den bemärkelsen att den förklarar hur sekularisering har påverkat samhället och individen. Att 

emigrationen och globaliseringen ses som ursprungliga orsaker till sekularisering vilket påverkar 
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organisationer som skolan och politiken. Det samhälle vi känner igen idag, det vill säga det 

mångreligiösa samhället ger utrymme för en icke-konfessionell religionsundervisning. Ett mångreligiöst 

klassrum kräver en icke-konfessionell undervisning vilket ger upphov till att andra religioner diskuteras 

enligt Dobbelaere.  

9.4 Elevers livssynbakgrund 

Läroplanen förespråkar inkludering i den bemärkelsen att elever ska kunna känna igen sin religiösa 

tradition när den framställs i religionsundervisningen. Mot den bakgrunden belyser Vestøl i antologin 

betydelsen av att religionsundervisningen tar hänsyn till elevers livssynbakgrund. Utöver all 

vetenskapliga fakta som religionsämnet utgår från menar Vestøl att elever ska få möjligheten att 

utveckla och anknyta sin livssynbakgrund tillsammans med undervisningsmomentet. Dock finns risken 

att eleven framför åsikter och anklagelser utan någon vetenskaplig grund vilket kan vara problematiskt 

på det sätt att andra elever kan känna sig attackerade (Vestøl 2017, s. 130). Att religionsundervisningen 

ska ta hänsyn till elevers livssyn och dess bakgrund grundar sig på en reflekterande och tolkande 

didaktik. En sådan undervisning menar Vestøl resulterar till att elever förstår och lär sig att reflektera 

om religioner och inte enbart fakta om religionen (Vestøl 2017, s. 131). Religionsundervisningen ska ses 

som en möjlighet mer än en utmaning, en undervisningsform som anknyter religionen till en värld som 

eleverna själva är en del av (Vestøl 2017, s. 141). 

 Utöver att den icke-konfessionella religionsundervisningen bidrar till ökad tolerans och 

förståelse, bidrar den även till inkludering. Mot den bakgrunden är Vestøls kapitel relevant för 

uppsatsen. Han diskuterar religionsdidaktik med fokus på religionsämnet specifikt vad gäller elevers 

livssynbakgrund och i hur stor utsträckning den bör tillämpas i undervisningen.   

10. Resultat 

Detta avsnitt avser att presentera respondenternas svar från de genomförda intervjuerna. Frågorna som 

ställdes under intervjun varierade baserat på respondentens roll, vare sig hen är studerande elev, tidigare 

elev eller lärare (se bilaga 2). För de intervjuer som genomfördes via telefon tillkom följdfrågor vilket 

påverkar svaren tillskillnad från e-post-intervjuerna som enbart vara raka svar på det som frågades. Det 

insamlade empirin består av 8 respondenter. Värt att notera är att resultatet är en del av analysen.   

10.1 Respondentprofil 

I nedanstående tabell kommer en respondentprofil att presenteras i syfte om att få en bakgrund i fråga 

om vilka respondenterna är. I och med respondenternas anonymitet kommer de personer som intervjuats 

att benämnas som A, B C etcetera.   
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Namn & 

Intervjuform 

Ålder Skola & 

intervjuform 

Religiös tillhörighet & etnisk 

bakgrund 

Elev A – Tidigare 

elev 

21 år  Kommunal 

gymnasieskola 

E-post-intervju 

Kristen, tillhör den katolska 

kyrkan med en syrisk etnisk 

bakgrund. 

Elev B – Tidigare 

elev 

26 år  Kommunal 

gymnasieskola 

Telefonintervju 

Kristen, tillhör den syrisk-

ortodoxa kyrkan. Mor- och 

farföräldrar från Danmark och 

Finland. Pappa från Syrien, 

definierar sig själv som syrian.  

Elev C – Tidigare 

elev 

21 år Kristen friskola 

Telefonintervju 

Kristen protestant, syrian från 

Syrien. 

Elev D – Tidigare 

elev 

22 år Kristen friskola  

E-post-intervju 

Kristen, tillhör den orientaliska 

syrisk-ortodoxa kyrkan med en 

syrisk härstamning.  

Elev X – 

Studerande elev 

18 år Kommunal 

gymnasieskola 

E-post-intervju 

Kristen, tillhör den syrisk-

ortodoxa kyrkan med en syriansk 

etnisk bakgrund. 

Elev Y – 

Studerande elev 

17 år Kristen friskola 

E-post-intervju 

Kristen, tillhör den katolska 

kyrkan med en assyrisk/irakisk 

bakgrund.  
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10.2 Synen på den kommunala gymnasieskolan jämfört med den kristna friskolan 

 

Med utgångspunkt till respondenternas svar specifikt vad gäller skolans majoritet av elevers religiösa 

tillhörighet medgav det till ett gemensamt och enhetligt resultat, nämligen att kristna elever är en 

majoritet i båda skolformerna. Elev B beskriver den kommunala skolan på det sätt; ”Majoriteten här är 

kristna, och många här härstammar från samma länder vilket är Syrien men även syrianer från Turkiet”. 

Trots det faktum att den kommunala skolan är mångreligiös, menar Elev X att orsaken till att 

kristendomen dominerar är för att skolan är belägen i en ort med en kristen (syriansk) majoritet. Skolan 

beskrivs även som ett ”hem” för eleven, på det sätt att ”man känner allt och alla, alla bor i denna stad” 

vilket bidrar till en samhörighet bland eleverna.  

  Vad gäller den kristna friskolan ses även den som en trygghet och ett ”hem” vilket Elev D 

beskriver; ”Generellt sett har de kristna friskolorna en mycket bättre gemenskap och sammanhållning, 

vilket gör det enklare även för lärare att hantera konflikter mellan elever samt mellan elever och lärare. I 

de skolorna jag gick på var vi alla som en familj”. Gemensamt för respondenternas svar är att den 

kristna friskolan utmärks av gemenskap och god sammanhållning vilket kan exemplifieras nedan;  

 

 ”Om man ska kolla på helheten av den kristna friskolan så tycker jag att det är en  

 skola som ger kärlek och vänlighet. Min skola grundas på det kristna budskapet som 

 till exempel ”älska din nästa såsom dig själv”, något som inte kommunala skolor har. 

 Med sådan kärlek som vi lär oss att basera i våra liv så leder de också till att vi är goda  

 mot varandra och har respekt mot andra” (Elev Y).  

Namn Ålder Skola & 

intervjuform 

Erfarenhet och 

undervisningsämnen  

Lärare X 34 år Kommunal 

gymnasieskola 

Telefonintervju 

10 års erfarenhet på högstadiet och 

gymnasiet. Undervisar religion och 

historia idag. 

Lärare Y 42 år Kristen friskola 

Telefonintervju 

17 års erfarenhet på kommunal och 

kristen friskola. Undervisar i 

religion, samhällskunskap, historia 

och filosofi.  
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Denna gemenskap och goda sammanhållning går inte att identifiera i den kommunala skolan för att 

grupperingar uppstår mellan eleverna baserat på elevernas religiösa och kulturella tillhörighet. Elev X 

som fortfarande studerar på gymnasiet berättar om grupperingarna som sker i skolan vilket eleven 

kopplar till olika maktpositioner som eleverna skapar i skolan;  

 

 ”För det första är det svårt för en som inte är syrian att kunna passa in, här handlar 

 det mycket om kulturen och det spelar en stor roll här. Är man inte heller kristen så  

 kan det bli svårt att passa in. Man vill liksom inte vara underst här på skolan, alltid 

 över och enda sättet att kunna vara det är om du lyckas passa in. Det finns många  

 grupperingar, bland oss killar är det tydligt att muslimerna är en grupp, ibland till- 

 sammans med några mandeér och syrianerna en annan grupp”.  

 

Elev B redogör om grupperingar i skolan där eleven menar att dessa grupperingar beror på elevernas 

starka karaktärer. Eleverna från den kommunala skolan beskrivs som personer med ”extremt starka 

karaktärer” med starka åsikter enligt respondenten. Detta medförde till grupperingar och oenigheter 

mellan eleverna; ”Det blev ju liksom grupperingar i klassen så att, vi som var syrianer och kristna, vi 

höll ihop. Så blev det en minoritetsgrupp med muslimerna…. Det var ju ganska mycket bråk mellan oss 

måste jag säga och det spred sig tyvärr över hela skolan till slut” (Elev B). Trots det att den kristna 

friskolan bestod av elever med muslimsk, kristen och ateistisk bakgrund (likt den kommunala) uppstod 

det inte oenigheter. Elev Y förklarar i sin intervju att det sällan skedde konflikter i skolan då skolans 

stämning beskrivs som ”jättehärlig”. Med utgångspunkt till respondenternas svar, är detta den största 

skillnaden mellan den kommunala skolan och den kristna friståendeskolan.  

 

10.3 Religionsundervisning i den kommunala gymnasieskolan 

 

Elev B beskrev religionsundervisningen väldigt djupt när det kommer till hur elevernas starka åsikter 

synliggjordes under lektionerna. Dessa åsikter menar Elev B skapade konflikter och en fientlig syn 

mellan eleverna vilket uppmärksammades mestadels under religionsundervisningen. När frågan ställdes 

om eleven kan exemplifiera en situation som kunde ske i religionsundervisningen och på vilket sätt 

konflikter kunde ske besvarade Elev B på det sätt; 

 

”Jo men det blev väl lite så att det blev lite bråk mellan dem olika kulturerna när 

man sitter i ett och samma klassrum och ska diskutera såna här frågor, så att det var 

väldigt känsligt ämne när det kom till religion”… ”Ja men fysiskt bråk, dom snackar 
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 skit när dom pratar om kristendomen och det blir tvärtom, vi pratade skit när vi snackade  

om islam, vilket är fel egentligen då men det blir väl så när man får tillbaka det mot sig”.  

 

Elev B menar att religionskunskapsämnet bidrar till missförstånd mellan eleverna då det händer ofta att 

någon vill enbart lära sig av en religion och startar en diskussion som i sin tur kan gå fel. Intervjun med 

Elev B är ett praktiskt exempel på hur essentiellt den icke-konfessionella undervisningen är, detta för att 

förebygga konflikter och oenigheter. Att den icke-konfessionella undervisningen i vissa fall inte 

tillämpas i praktiken går att identifiera nedan;  

 

”Undervisningen ur mitt perspektiv var ganska bra eftersom man gick igenom de  

flesta religionerna någorlunda men vissa religioner kände man att det var ett extra  

stopp… man hade en ”Bibel” i klassrummet men ingen ”Koran”, man besökte kyrkor  

men ingen moské. Det var nog den allra största skillnaden mellan dessa religioner när  

det kommer till undervisningen”. (Elev A) 

 

Elev X som fortfarande studerar på gymnasiet beskriver religionsundervisningen som ”tråkig” där 

eleven menar att det kan bero på att det inte finns någon variation i undervisningen; ”Det är typ det 

vanliga väl, en period har vi kristendom, några veckor efter har vi islam sen efter det judendomen osv”. 

När det kommer till frågan Finns det något som sticker ut lite mer i undervisningen? (se bilaga 2) 

svarade alla tre elever från den kommunala skolan att kristendomen diskuterades mer. Elev B förklarar 

det som att det var lärarna som la mer fokus på kristendomen när det kommer till vad som ska diskuteras 

vilket eleven förklarar på det vis;  

 

 ”… Läraren frågade eleverna vad de vill diskutera och eftersom majoriteten av 

 eleverna var kristna så blev det väl ganska självklart att det blev kristendomen man 

 diskuterade mest. Men sen förstår jag också att läraren måste undervisa inom alla 

 religioner men eftersom responsen inte var så bra på det heller så förstår jag ändå  

 lärarna att de förhöll sig till kristendomen”.  

 

Att kristendomen diskuteras mer i religionsundervisningen menar Elev B inte är märkligt i och med att 

Sverige i grund och botten är ett kristet land uppbyggd på kristna normer; ”Inte nog med att svenska 

flaggan är utformat som ett kors så ja, det visar sig själv tycker jag” (Elev B). Även Elev A poängterar i 

sin e-post-intervju att kristendomen uppmärksammas mer i religionsämnet i den bemärkelsen att 

högtider som exempelvis jul diskuterades mer tillskillnad från islams ramadan. Däremot menar Elev A 

att islam och kristendomen är de religioner som diskuterades mest i klassrummet tillskillnad från de 
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andra världsreligionerna. Detta menar eleven att det inte har med lärarens innehåll att göra utan att dessa 

omtalade religioner är ”mer intressanta och aktuella att diskutera än till exempelvis hinduismen”. 

 

10.4 Religionsundervisning i den kristna friståendeskolan  

 

Sammanställningen av respondenternas svar från den kristna friskolan medgav till ett enhetligt svar vid 

två perspektiv. För det första att alla fyra respondenter trivdes och därmed fortsatte att gå i en kristen 

fristående skola när de blev äldre. För det andra att alla elever som representerar den kristna friskolan 

har fått utbildning inom alla religioner lika mycket vilket Elev C beskriver på det sätt;    

 

 ”Alltså vi hade väldigt bra undervisning i religion i allmänhet, alltså vi lärde oss om  

 islam, man hade tid att lära sig om det, om hinduism, om buddhism. Sen så var jag,  

 alltså jag var väl väldigt intresserad av det också så jag läste på lite extra men jag  

 tycker inte min kristna friskola på nåt sätt undervisade för lite om de andra religionerna”. 

 

Religionsundervisningen i den kristna friskolan beskrivs på liknande sätt som eleverna på den 

kommunala skolan berättar, nämligen att eleverna periodvis (uppdelat i olika delmoment) läste om en 

religion i taget. Elev D identifierar religionsundervisningen på den kristna friskolan genom att 

exemplifiera en lektion inom religionskunskap; ”Vi kunde exempelvis prata om de olika gudarna inom 

hinduismen och i vilka städer de dyrkades, för att sedan tala om hur allt är kopplat till buddhismen osv”. 

Vid frågan om något sticker ut lite mer i undervisningen besvarade Elev D att ”Harmonin mellan 

vetenskapen och de abrahamistiska religionerna” är det som diskuterades mer i undervisningen. 

Tillskillnad från respondenternas svar är detta avvikande, denna ”harmoni” går att förstå genom elevens 

beskrivning av en lektion inom religionskunskap; ”Att vi talar om skapelseberättelsen och jämför den 

med Big bang för att sedan gå in på nyanserade diskussioner om hur man kan se likheter i de båda”.  

  Elev D menar att det som skiljer religionsundervisningen i den kristna friskolan och den 

kommunala skolan är; ”Endast bön och en aning bredare och mer nyanserad religionskunskap”. Vidare 

förklarar eleven att den kristna friskolan ger upphov till utvecklade diskussioner i och med att eleverna 

är respektfulla mot varandra vilket ger läraren möjlighet att kunna fördjupa sig inom religionerna. ”En 

mer nyanserad religionskunskap ökar även förståelsen för vetenskap samt harmonin mellan religion och 

vetenskap, något som många förvånas över då det finns en stereotyp att kristna friskolor nekar lärandet 

av vetenskap”. Detta var något som läraren kunde fullfölja i sin religionsundervisning enligt 

respondenten. Ett annat avvikande resultat ur respondenternas svar är det som Elev Y förklarar i e-post-

intervjun gällande religionskunskapsämnet nämligen att islam kunde diskuteras mer än kanske 

kristendomen gör;  
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 ”Tillskillnad från kristendomen så diskuteras islam kanske lite mer, man har många  

 frågor liksom om islam av nyfikenhet. Vi pratar mycket om dom fem pelare, ibland  

 om terrorism och islamofobi och vad som kopplar dom tillsammans och hur vi ska  

 kunna förstå och acceptera våra medmänniskor. Det beror helt enkelt om vilka frågor 

 som ställs och vad som händer i världen som man kopplar till och tar som exempel”.  

 

10.3 Lärare X perspektiv på religionsämnet och undervisningen  

 

Läraren som representerar den kommunala skolan finner svårigheter med att diskutera islam i en klass 

där majoriteten av eleverna är emot den religionen. I rådande gymnasieskola är konflikter mellan 

eleverna inget förvånande då läraren berättar under intervjun att elever uttrycker sig någorlunda 

aggressivt om en viss religiös grupp när ämnen som exempelvis IS eller det armeniska folkmordet dyker 

upp i undervisningen. Religionsundervisningen betraktas som ett rum för många elever att kunna 

identifiera sig vid och känna sig inkluderade vilket är något som Lärare X försöker åstadkomma med i 

sin undervisning. “Det är ett rum där den kristne, muslimen eller ateisten känner sig inkluderad på alla 

plan, men risken finns ju också att rummet kan skapa konflikter och hat mellan eleverna både innanför 

och utanför klassrummets dörrar”. Trots det tuffa arbetet läraren upplever, betonar läraren dennes 

yrkesroll där hen menar att läraren har den största inverkan på eleven. Religionsundervisningen kan 

bidra till olika budskap vilket varierar beroende på hur läraren har för inställning kring undervisningen 

och arbetsmomentet;  

“Religionsundervisningen i sin helhet kan jag säga triggar igång vissa elever, det är  

här läraren spelar sin roll, jag försöker ju liksom inte låta eleverna yttra sig hur som  

helst, men ibland blir det så och då kan jag ju inte göra så mycket heller förutom att  

avbryta diskussionen helt. Jag ser det lite som en utmaning, läroplanens kanon och hur  

det blir i verkligheten går ju inte ihop alltid och då får man improvisera lite där” (Lärare X)  

Vidare berättar läraren under intervjun att dessa konflikter mellan eleverna beror på området som skolan 

befinner sig på och hierarkin mellan eleverna. ”Skolan ligger ju på en plats som jag skulle kunna säga är 

fylld med rötter från Mellanöstern och där också kristendomen” (Lärare X). Detta menar läraren 

försvårar lärarens yrkesroll att kunna diskutera alla religioner i lika stor omfattning då responsen från 

eleverna inte är positiv. ”Religionsämnet skulle jag nog säga får ta den största smällen bland alla ämnen. 

Här märks det vem som ogillar vem, vad de tänker och känner”. Läraren finner en enorm utmaning att 

kunna inkludera alla elever i religionsundervisningen eftersom alla religioner inte uppmärksammas i lika 

hög grad. Lärare X kände bekvämligheten att kunna erkänna att kristendomen på ett eller annat sätt 
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diskuteras mer och jämförs med islam. Och att detta har att göra med dels skolans område dels elevernas 

intresse som vilket utgörs av en kristen majoritet. Lärare X bekräftar det faktum att kristna är en stor 

majoritet i skolan vilket i sin tur bidrar till att den tillhörande gruppen får därmed högre status. 

”Hierarkin här på skolan är ganska tydlig och det går ut ibland på undervisningen,  

inte mindre än på religionskunskapen där ser man vem och vilken religion som tar  

över. Sorligt hur det är, men det är inget jag personligen kan styra från punkt a till ö. 

Det är ett problem som de som sitter uppe borde fundera över att kunna ändra”.   

Religionsämnet menar läraren skapar långa diskussioner och trots lärarens hårda arbete försöker hen 

ständigt skapa förståelse hos eleverna genom att skapa en balans. ”Så fort man kommer in i klassrummet 

ser man tre ord, tolerans, respekt och acceptans. Dessa tre skapar en balans, det handlar om att ge och 

ta”. I den meningen förklarar läraren att hen tänker ett extra steg vid urvalet av sitt material och olika 

arbetsuppgifter. Lärare X mål är att ”utbilda mina elever till att de i framtiden kan faktiskt förstå andra 

människors liv och respektera andras religioner såsom de själva vill bli respekterade”.  

10.3 Lärare Y perspektiv på religionsämnet och undervisningen  

 

Läraren som representerar den kristna friskolan ser religionsämnet som en möjlighet för eleven att 

kunna sätta sig in i en annan individs livsvärld och därifrån utvidga sina kunskaper om religionen. 

Lärare Y menar att religionsämnet ska vara ”så levande som möjligt” för att eleven ska kunna förstå hur 

andra religiösa individer lever.  

 

”Enklaste sättet att göra det är väl att låta eleverna sätta sig in i en annan  

religions skor. Eleven lär sig och förstår mer då när han eller hon faktiskt beter 

sig och tänker som en hindu eller jude. Ja alltså rollspel är väl något jag arbetar 

med mycket… Det är så vi motverkar särbehandling, spelar ingen roll om du är  

ateist eller muslim, du är lika värd och passar in här lika mycket såsom en kristen gör”.  

 

Lärare Y poängterar den gyllene regeln ”Behandla andra såsom du själv vill bli behandlad” som en 

kärna i skolans utbildning. I och med skolans kristna profil menar läraren att det är viktigt att bidra med 

ett gott exempel för eleverna som sedan bär med sig detta ut till samhället. Läraren menar att det kristna 

budskapet som skolan utgår från ”älska din nästa såsom dig själv” bidrar till gemenskap och kamratskap 

mellan eleverna. Den kristna friskolan utmärker sig vid att ha god sammanhållning både innanför och 

utanför klassrummets dörrar enligt Lärare Y. ”Detta syns i religions- och filosofiämnet” säger läraren, i 

den bemärkelsen att känsliga ämnen och diskussioner som tas upp i undervisningen sker med respekt 

och fredlig ton. Läraren ser därför inte på religionsundervisningen som en utmaning att inte kunna 
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diskutera alla religioner i lika stor omfattning. ”Det händer, men väldigt väldigt sällan skulle jag säga, 

kan inte ens minnas sist det hände” svarar läraren på frågan Har det hänt att kristendomen 

uppmärksammas mer i religionsundervisningen? (se bilaga 2). Däremot fortsätter läraren på frågan och 

menar att beroende på vad som diskuteras i undervisningen, kan en religion ta lite mer plats än de andra; 

 

 ”Det kan handla om vad som helst egentligen, pratar vi om det eviga krets- 

 loppet inom hinduismen sker det en rad av diskussioner och frågor som eleverna 

 ställer. Men i dagsläget är det väl islam som kanske diskuteras mest, kanske för  

 det som sker i Mellanöstern men även alla dessa terrorattacker runtom i världen.  

 Då gäller det att vara kritisk, dra inte alla över en kam brukar jag säga.” 

 

När det kommer till hur läraren ställer sig neutral i undervisningen med tanke på sin homogena grupp 

berättar Lärare Y svårigheten med att ställa sig helt objektiv och neutral när läraren själv är religiös. 

Detta har att göra med att läraren inte vill uppmärksamma sin egen religiösa tro för att eleverna inte ska 

få den uppfattningen att läraren favoriserar en religion mer än de andra. ”Det professionella bör komma 

före det personliga” säger läraren i intervjun, dock är detta svårare att utföra i praktiken enligt Lärare Y;  

 

 ”Ja men när vi diskuterar kristendomen till exempel, det kan ju hända att jag ger 

 ett exempel på hur jag och min familj gör vilket jag ångrar sen i efterhand. Jag vill 

 inte låta den icke-kristna eleven att känna sig utanför bara för att hela klassen är  

 kristen och utöver det läraren. Speciellt i undervisningen, jag kämpar med det här”.  

 

”Religionsundervisningen påverkar eleven mycket mer än vad man egentligen tror” säger Lärare Y. 

Detta har och göra med att gymnasieleven befinner sig vid en ålder där hen försöker hitta sig själv och 

sin karaktär. Existentiella frågor som till exempelvis ”vem är jag?” och ”vad är meningen med mitt liv?” 

får sin plats i undervisningen vilket är något som religionsläraren arbetar med. Mot den bakgrunden 

menar läraren att undervisningen och skolan generellt arbetar med elevers personligheter. Att de ska 

kunna hitta sig själva och föregå som ett gott exempel för framtida arbets- och studieliv.  

11. Analys 

 

11.1 Skillnaden på religionsundervisningen i en kommunal skola och en kristen fristående skola 

 

”De ska ges möjlighet att reflektera över och analysera människors värderingar och trosföreställningar 

och därigenom utveckla respekt och förståelse för olika sätt att tänka och leva” skriver Skolverket 

(2011, s. 1) i läroplanen för ämnet religionskunskap. I förhållande till det som Skolverket hävdar och 

respondenternas svar finns det en markant skillnad mellan skolformerna när det kommer till respekt och 
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förståelse. Religionsundervisningen i den kristna friskolan beskrivs som mer lugn och oproblematisk än 

vad respondenterna från den kommunala skolan förklarar religionsundervisningen. Religionskunskap är 

ett välkänt ämne som beskrivs oftast som utmanande för lärare och känsligt att diskutera för elever. Av 

den orsaken gäller det för läraren att finna en balans i sin undervisning för att kunna genomföra 

undervisningen objektivt men samtidigt rättvist för alla elever. En balanserad undervisning innefattar de 

möjligheter läraren har att kunna diskutera känsliga frågor utan att diskussionen eskalerar (Holmqvist 

Lidh 2016, s. 214). Undervisning om religion kan i den meningen skapa långvariga diskussioner som i 

vissa fall leder till oenigheter mellan elever vilket utmärks i den kommunala skolan. 

  Elever från den kommunala skolan berättar om konflikter som ägde rum i 

religionsundervisningen på grund av meningsskiljaktigheter och fördomar om en viss religiös grupp. 

Resultatet från respondenternas svar visar att den kommunala skolan brister på respekt och förståelse i 

religionsundervisningen från elevernas sida. Detta kan bero på skolans belägna plats och hierarkin som 

den dominerande majoritetsgruppen skapar vilket utmärks i klassrummet enligt Lärare X. Elever med 

religiös positionering missbrukar yttrandefriheten där fria åsikter kommer i uttryck vilket kan vara 

kränkande mot andra elever. Mot den bakgrunden betonar Holmqvist Lidh den neutrala undervisningen 

där hon menar att förhållningssättet till religioner bör distanseras till en mer neutral, analytisk och 

objektiv syn. Detta kommer i sin tur bidra till att undervisningen betraktas som en trygg plats för eleven 

att kunna få sin röst hörd på ett säkert sätt (Holmqvist Lidh 2016, s. 215). Alltså kan den segregerade 

skolan där individer från olika bakgrunder inte integreras i undervisningen ha en negativ inverkan på 

utvecklingen av tolerans och respekt (Kittelmann Flensner 2017, s. 12).  

  Tillskillnad från den kommunala gymnasieskolan är det viktigt för den kristna friskolan att 

föregå som ett gott exempel, därmed är konflikter och oenigheter i religionsundervisningen inte 

förekommande. Dessutom förekommer inte hierarkiordningar i den kristna friskolan på liknande sätt 

som det gör i den kommunala. Detta kan bero på skolans majoritet, den kristna skolan omfattar en 

homogen kristen majoritet med få elever som tillhör en annan religiös grupp. Däremot betraktas den 

kommunala skolan som mångreligiös med en kristen majoritet. Eleverna som representerar den kristna 

friskolan är eniga om att den kristna friskolan omfattar en gemenskap och god sammanhållning vilket 

inte alltid går att finna hos kommunala skolor; ”Generellt sett har de kristna friskolorna en mycket bättre 

gemenskap och sammanhållning, vilket gör det enklare även för lärare att hantera konflikter mellan 

elever samt mellan elever och lärare” (Elev D). Att elever känner utanförskap i en kommunal skola 

menar Berglund kan vara anledningen till att föräldrar väljer religiösa skolor för deras barn. 

Minoritetsgrupper väljer friskolor för att barnet ska känna trygghet och gemenskap i skolan (Berglund & 

Larsson 2007, s. 12). Utanförskap är enligt resultatet betydligt hög i den kommunala skolan vilket 

avspeglas dessutom i religionsämnet.  
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”Vi kristna var majoriteten i min klass så att vi var den starkare länken där. Så att då 

 får man väl säga att det var muslimerna som fick känna sig utanför… men det var inte  

 från lärarens håll utan det var från eleverna sinsemellan. Lärarna gjorde ingenting för 

 att de ska känna sig utanför, utan det var mer vi elever…” (Elev B) 

 

Dock utesluter inte det faktum att religionsläraren från den kommunala skolan strävar efter att elever 

förstår och respekterar andras liv och religioner. Lärare X berättar om hennes påfrestande arbete som 

religionslärare i en klass som består av starka karaktärer;  

 

”Man får tänka lite på elevernas bagage, hur dem har uppfostrats och vad hemmet lär  

dem, mycket ansvar hänger ju också på föräldrarna, men det största ansvaret,  

utbildningen så att säga bär jag och jag gör det med tuffa drag. Religionsämnet kommer 

aldrig att vara enkel att undervisa men det är därför jag har valt just det yrket, att kunna  

påverka och bidra med respekt, acceptans, förståelse och hela tåget för mina olika elever” 

 

 En likhet mellan den kommunala skolan och den kristna friskolan är det faktum att båda lärarna har 

som mål att utbilda eleverna till att bli goda samhällsmedborgare. Att eleverna ska kunna fungera i detta 

demokratiska samhälle genom att respektera och förstå andra människors livsvärld. Alberts 

uppmärksammar även detta och menar att utbildningen ska bilda eleverna till att vara ansvarsfulla och 

välutbildade medborgare som respekterar sina egna och andras rättigheter (Alberts 2010, s. 278). 

Religionsundervisningen ska i den meningen vara en bidragande faktor till att eleverna kan föreställa sig 

en annan persons liv och tänkande oavsett religion, kultur eller kön. Detta är en viktig beståndsdel som 

både den kommunala- och den kristna skolan strävar efter vilket är i linje med Skolverket.  

Synen på religionsundervisningen skiljer sig dessutom beroende på vem man frågar. Alla 

elevrespondenter tillhör den kristna traditionen (se 10.1 Respondentprofil) dock har inte alla 

respondenter lika stort intresse för religionen vilket utmärks för vilken inställning de har kring 

religionsämnet. Intervjuerna visar att de elever som representerar den kristna friskolan har en positiv 

inställning för religionsundervisningen tillskillnad från de elever som tillhör den kommunala skolan. 

Utbildningen ska dessutom ”främja elevers utveckling och lärande samt en livslång lust att lära” (Lgy, 

2011a). Ett exempel på detta är Elev X syn på religionsundervisning vilket eleven menar är ”tråkig” och 

”vanlig” medan Elev Y beskriver den som ”jätteroligt” och ”kan diskutera länge utan att tröttna”. Detta 

har och göra med elevernas intresse för religionen vilket får dem att välja en skola som praktiserar tron 

och följer religionens värderingar. Lärare Y som arbetat både på kommunal skola och en kristen friskola 

(nuvarande) talar om detta där läraren menar att skolans kristna profil bidrar till ökat intresse för 
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religionen medan ”elever på kommunala skolor är mindre intresserade av religion då de inte baserar sin 

vardag på religiösa värderingar och praktik”. Lärare X menar således att elevernas ointresse för 

religionen försvårar därmed undervisningen i ett mångreligiöst klassrum, i den bemärkelsen att elever 

endast ”vill lära sig om sin egen religion”.  

Dagens pluralistiska samhälle kräver ett sekulariserat förhållningssätt vilket går ut på 

religionens utformning i undervisningen. Detta för att kunna utveckla ömsesidig tolerans mellan 

eleverna som den religiösa mångfalden kräver (Dobbelaere 2002, s. 117). Enligt resultatet finns 

föreställningen att den kommunala skolan har det svårare att utveckla ömsesidig tolerans i 

religionsundervisningen i och med elevernas ointresse och konfliktförhållanden. Tillskillnad från läraren 

som arbetar i den kristna skolan som finner ömsesidig tolerans som elementärt vilket sammankopplas 

till att undervisningen ska ”ge eleverna möjlighet att utveckla en beredskap att förstå och leva i ett 

samhälle präglad av mångfald” (Lgy 2011a). Att elever från den kommunala skolan inte har lika stort 

intresse för religion på liknande sätt som elever från den kristna friskolan har kan bero på 

sekulariseringsteorin. Religionens betydelse för den enskilda individen utvecklas där människan skapar 

nya tolkningar och uppfattningar om religionen (Dobbelaere 2002, s. 178). Religion anses därmed vara 

föränderlig där nya tolkningar på religionen ger upphov till att nya religiösa rörelser grundas 

(Dobbelaere 2002, s. 190).  

I ett sekulariserat samhälle som Sverige vill religiösa instutioner och människor bevara 

trons traditioner i samhället för att religionen inte ska dö ut. På liknande sätt är det för föräldrar som 

placerar sina barn i religiösa friskolor för att föra vidare familjens religiösa tro och dess traditioner. 

Familjen har med andra ord den största inverkan på elevens religiositet och tankesätt (Kittelmann 

Flensner 2017, s. 9). Religion har genom sekulariseringen utvecklats till en mer privatsak vilket 

kännetecknas av de elever som representerar den kommunala skolan. Trots elevernas religiösa 

tillhörighet anser dem själva inte vara praktiserande vilket är ett tecken på att religionen bli mindre 

socialt betydande (Kittelmann Flensner 2017, s. 7). Men i andra hand integrerar religionen individer till 

en enda moralisk gemenskap vilket den kristna friskolan karaktäriserar. Alla elever från den kristna 

friskolan är enade om att de känner en enorm gemenskap. Detta har med att de flesta eleverna känner 

samhörighet med varandra genom religionen som Elev Y uttrycker det; ”Man känner sig som hemma 

här, plus att det är kristet vilket ger en härligare känsla av att umgås och plugga med andra som känner 

och tycker som dig”. I samband med detta visar forskning att elever generellt sett känner samhörighet 

med andra när de integreras i olika situationer som innebär att de delar likadana intressen, tankar och 

värderingar (Holmqvist Lidh 2016, s. 109). Religionen bidrar till gynnsamma funktioner för psyket i den 

bemärkelsen att den främjar välmående och vägledning (Alridge, 2013, s. 39–40). Detta är något som 

eleverna från den kristna friskolan känner igen sig vid; 
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 ”Min skola grundas på det kristna budskapet som till exempel ”älska din nästa så- 

 som dig själv” något som inte kommunala skolor har. Med sån kärlek som vi lär oss 

 att basera i våra liv så leder de också till att vi är goda mot varandra och har respekt  

 mot andra” (Elev Y).  

 

Sekularisering står för bland annat individualismens tillkomst (Dobbelaere 2002, s.105). I detta 

sammanhang ses individualismen inte som självupplevelse och frihet från religionen utan mer som ett 

moraliskt ansvar och mänsklig värdighet specifikt vad gäller den kristna friskolan. Enligt läraren i den 

fristående skolan arbetar de med elevers personligheter i den bemärkelsen att läraren sammankopplar 

världsreligionerna till etik och moral frekvent vilket enligt Lärare Y menar ”ger en levande bild på 

religionen, hur människor tänker och värderar olika handlingar”. I linje med Skolverkets läroplan 

(2011b) är både skolformerna enade om att de strävar efter: ”att låta varje elev finna sin unika egenart 

och därigenom kunna delta i samhällslivet genom att ge sitt bästa i ansvarig frihet”. Läraren från den 

kommunala skolan berättar; 

 

”Ingen religionslektion är sig lik, klassen, humöret, stämningen, allt påverkar den. 

 Det viktiga är att eleverna går ut härifrån med kunskap för att kunna bemöta andra 

 med respekt och vara sitt unika jag, det lär du själv tycka och vilja när du blir lärare” 

 

 

 

11.2 Den icke-konfessionella religionsundervisningens utrymme 

 

Den icke-konfessionella undervisningen utmärks i både skolformerna enligt eleverna, dock diskuteras 

kristendomen mer i den kommunala skolan. Ett konkret exempel på detta är Elev A beskrivning av 

klassrumsmiljön som innefattade en Bibel men ingen Koran (se 10.3 Religionsundervisning i den 

kommunala gymnasieskolan). Trots att Sverige refereras som ett av de mest sekulariserade länder 

(Kittelmann Flensner 2017, s. 5), förekommer det kristna traditioner och riter som den svenska kulturen 

följer som till exempel jultomten och luciafirandet (Kittelmann Flensner 2015, s. 198). Att kristendomen 

synliggörs mer i undervisningen tillskillnad från de andra religionerna är av den anledningen inte 

märkligt i och med att Sverige i grund och botten är ett kristet land (Kittelmann Flensner 2015, s. 197). 

Skolverket poängterar dessutom kristendomens betydelse i sitt kommentarmaterial för läroplanen; 

”Kristendomen och de övriga världsreligionerna skrivs isär för att betona att kristendomen har en 

särskild betydelse i en svensk kontext” (Skolverket u.å.). Med hänsyn till detta nämns kristendomen mer 
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i undervisningen i syfte att sammankoppla Sveriges historia vilket eleverna från den kommunala skolan 

upplever; ”Inte nog med att svenska flaggan är utformat som ett kors så ja, det visar sig själv tycker jag” 

(Elev B). Att Sverige definieras som ett kristet land sammankopplas med Sveriges historiska grund och 

inte människors religiösa tillhörighet (Kittelmann Flensner 2017, s. 200). 

 Den mångreligiösa skolan består av elever från olika religiösa bakgrunder och kulturer 

vilket gör det relevant för den icke-konfessionella förhållningssättet att träda in i undervisningen. Detta 

med hänsyn till globaliseringen och den mångfald som Sverige består av. Elevernas tidigare bakgrunder 

har dessutom en avgörande roll för hur religionsundervisningen utformas. I religionsämnet på rådande 

kommunala skola är elevernas livssynsbakgrund en del av undervisningen i stor omfattning. Risken med 

detta är att eleverna uttalar sig på felaktiga grunder och anklagelser mot en specifik religion (Vestøl 

2017, s. 131) vilket sker frekvent enligt respondenterna. Dock kan detta motarbetas i den bemärkelsen 

att läraren utmanar eleven att reflektera och vara kritisk mot sin egen religion med utgångspunkt till 

läroplanens centrala begrepp; ”diskutera”, ”värdera” och ”reflektera”. Mot den bakgrunden ska 

elevernas livssynbakgrund inkluderas i undervisningen men till en viss grad och för ett 

tolkningsdidaktiskt syfte. Samtidigt kan denna arbetsmetod ses som att läraren förebygger konflikter och 

kränkning mot en viss religiös grupp. Detta innebär att eleverna har ett kritiskt förhållningssätt när det 

kommer till religionerna och dess framställningar. Dessutom ska eleverna arbeta med sina fördomar i 

förhållande med vetenskapliga fakta om religionen (Vestøl 2017, s. 131).  

Eleverna från den kommunala skolan berättar att undervisningen tenderar att luta sig mot 

kristendomen mer än exempelvis islam. Elev A beskriver detta; ”man besökte kyrkor men ingen 

moské… så var det enstaka religioner där man hade större förväntningar att få se mer av och även kunna 

besöka och uppleva vissa specifika högtider”. Studiebesök är en arbetsmetod för läraren att kunna 

inkludera alla elever att leva sig in i religionens atmosfär. Dessutom anses studiebesök vara 

uppskattande för elever i allmänhet (Holmqvist Lidh 2016, s. 113). I och med elevernas starka åsikter 

om vissa religiösa traditioner är studiebesök inget alternativ enligt Lärare X. Dock innebär inte detta att 

läraren medvetet väljer att framställa kristendomen mer positivt än de andra utan att detta sker med 

tanke på klassens majoritet som består av kristna. Tidigare forskning visar att studiebesök är en 

möjlighet och en arbetsmetod för läraren att inkludera alla elever och ge ett perspektiv ”inifrån” 

religionens ramar (Holmqvist Lidh 2016, s. 102). I förhållande till det som tidigare nämnts gällande 

tolerans och respekt anses studiebesök vara ett sätt för elever att förstå andra människors livsstilar och 

traditioner vilket resulterar till acceptans (Holmqvist Lidh 2016, s. 113–114). Att kristendomen 

diskuterades mer från lärarnas sida menar Elev B beror på att de själva är kristna och att det reflekterade 

över undervisningen. Men i andra hand är det av betydelse att läraren är engagerad och har ett stort 

intresse för sitt ämne för att kunna inkludera och engagera eleverna (Holmqvist Lidh 2016, s. 101).  
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I och med klassens mångreligiösa grupp anser Lärare X att det är viktigt elevernas 

erfarenheter används som ett verktyg i undervisningen. Detta för att ”inkludera alla så att varje elev 

känner att den hör hemma i klassrummet”. Dock blir detta svårt i och med elevernas kristna majoritet 

vilket slutar med att kristendomen diskuteras och jämförs med islam. Den kommunala Enligt lärare och 

elever har den kommunala skolan en specifik stereotyp på vad som är ”normalt” vilket sammankopplas 

till den kristna traditionen. Med den inställningen framställs dessutom kristendomen som ”det normala 

sättet att leva på” vilket inte är i linje med Skolverkets icke-konfessionella undervisning. Under 

telefonintervjun ställdes följdfrågan lärde du dig om alla religioner? För nu nämnde du bara 

kristendomen och islam? vilket eleven besvarade; ”Naej, det skulle jag inte påstå. Jag lärde mig väl det 

jag behövde lära mig för att klara provet men inte mer än så när det kom till dom andra religionerna. När 

det kommer till min egna religion absolut…”. Som tidigare nämnt upplever läraren elevernas respons av 

andra religioner vara negativ vilket Elev B förklarar; ”Det blir väl lite så när man flyr från sina 

hemländer från slakt och folkmord av en viss typ av religion och kommer till Sverige, varför skulle jag 

då lyssna på de eller lära mig om dem”. Detta kan konstateras vara den främsta anledningen till att de 

andra världsreligionerna inte framställs i lika stor omfattning som kristendomen. Elevernas bemötande 

av de andra världsreligionerna är negativ vilket anses vara problematiskt för läraren att kunna diskutera 

alla världsreligioner lika mycket. Dessutom tar kristendomen mer plats i undervisningen eftersom 

eleverna tillhör en kristen majoritet. Baserat på elevernas bakgrund vare sig det handlar om härkomst 

eller uppfostran visar resultatet att eleverna har förutfattade meningar om andra religioner.  

I linje med Skolverket (2011b) om att utbildningen ska vara saklig och allsidig i den 

bemärkelsen att ”skolan ska vara öppen för skilda uppfattningar och uppmuntra att de förs fram”, 

behöver klassrummet betraktas som en trygg plats för eleven att kunna möta ny och främmande kunskap 

(Kittelmann Flensner 2017, s. 157). Vid ett annat perspektiv ska inte klassrummet vara alltför säker, för 

att dialoger och oeniga diskussioner kan ses som träning och en resurs i undervisningen. Elevernas 

tidigare kunskap behöver därmed utmanas och problematiseras för att eleven utvecklas och inhämtar ny 

kunskap. Det är av betydelse att läraren har kompetens att se till att eleverna inte upplever sig 

förolämpade i klassrummet i syfte att förebygga ett säkert utrymme att yttra sig. Samtidigt ska det finnas 

utrymme för tolerans för att kunna diskutera religion (Kittelmann Flensner 2017, s. 158).  

 Även fast den fristående skolan har en kristen utbildning visar resultatet från det empiriska 

materialet att religionsundervisningen på den skolan är i linje med det som både Skolverket och 

Skollagen står för gällande icke-konfessionell undervisning (SFS 2020:800). Eleverna som representerar 

den kristna fristående skolan bekräftar om hur religionsundervisningen redogör för alla världsreligioner i 

lika stor omfattning. Elev C svarar på frågan Känner du att religionsundervisningen har utbildat dig 

inom alla religioner lika mycket? På vilket sätt? (se bilaga 2) på det vis; ” Ja men, att när vi väl hade 
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religionsundervisning då var det verkligen att man ska lära sig om varje religion, alltså vi hade lika 

mycket tid med alla religioner…”. Även nuvarande studerande Elev Y bekräftar den icke-konfessionella 

religionsundervisningen;  

 

 ”Ja… Jag lär mig om alla religioner lika mycket så om det händer att jag någon gång 

 i framtiden hamnar i en debatt som handlar om en speciell religion kommer jag inte  

 känna att jag är i underläge eller vilse just för att jag har kunskap om den religionen lika  

 mycket som en annan gymnasieelev… Jag kanske t.o.m. har bättre kunskap om att förstå 

 andra religioner och vara en god person mer än mina andra vänner som inte går här”.  

 

Religiösa friskolor debatteras i samtiden om att förbjudas därför att de anses vara en faktor till 

segregation i skolsystemet enligt politiker (Svenska Dagbladet, 2018). Att religiösa friskolor godkänns 

av Skolverket trots kommuners kritik betraktas som en statlig strategi för att gå i god för den kulturella 

rättvisan som minoritetsgrupper innehar (Berglund & Larsson 2007, s. 29). Denna segregation går att 

motargumentera i den meningen att denna studie visar att religiösa fristående skolor bidrar till 

inkludering och god samvaro. Att elever i den kristna friskolan arbetar med elevernas karaktärer och 

personligheter skapar en god samvaro vilket reflekterar under senare tid när de integreras i 

arbetsmarknaden. Mot den bakgrunden utgår religionsämnet utifrån ett icke-konfessionellt 

förhållningssätt i den bemärkelsen att undervisningen gestaltar och förmedlar utan att den fostrar eleven 

in i en specifik religion (Berglund & Larsson 2007, s. 14). Som tidigare nämnt karaktäriseras den kristna 

friskolan av ömsesidig gemenskap vilket enligt forskning visar att elever som positionerar sig som 

religiösa delar därmed samma intressen vilket i sin tur bidrar till god samhörighet (Holmqvist Lidh 

2016, s. 108). I den meningen blir gemenskapen betydelsefullt för eleverna i den kristna friskolan med 

tanke på skolans ambition att ”föregå som ett gott exempel” (Lärare Y). 

 Vad som diskuteras i undervisningen och hur mycket beror på vilka frågor som ställs i 

undervisningen och det som sker i omvärlden enligt Elev Y. På frågan Finns det något som du tycker 

sticker ut lite mer i undervisningen? (se bilaga 2) besvarar Elev Y att islamofobi diskuteras mer i 

undervisningen på grund av det som sker i omvärlden. Vidare skriver eleven ”Nej, jag tycker att alla 

religioner diskuteras lika mycket, vissa tar ju lite mer tid än andra som islam och kristendomen men de 

för att man har frågor om dom”. Även läraren från den kristna friskolan poängterar att undervisningen 

varierar beroende på vilket arbetsmomentet som undervisas, aktuella dagsläget runtom i världen och 

vilka frågor som eleverna ställer. Lärare Y lägger tonvikt på att eleverna ska leva sig in i religionen för 

att bygga förståelse för de andra religionerna vilket anknyts till läroplanen ”Skolan ska främja förståelse 

för andra människor och förmåga till inlevelse” (Lgy 2011b). Det icke-konfessionella förhållningssättet 
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utmärks i den kristna friskolan på det sätt att den positionera eleven känner sig representerad i ämnet. 

Att eleverna känner igen sig i den religiösa traditionen som diskuteras anses vara en essentiell del av 

undervisningen (Holmqvist Lidh 2016, s. 101). Elevers livssynbakgrund och egna erfarenheter ska 

därmed vara ett verktyg i undervisningen där eleverna ska få möjligheten att anknyta och utveckla sina 

egna erfarenheter tillsammans med den religiösa tradition som diskuteras i undervisningen (Vestøl 2017, 

s. 130). Mot den bakgrunden är lärarens engagemang grundläggande för att kunna främja elevernas 

intresse för religionsämnet vilket Lärare Y karakteriserar. Det är av betydelse att läraren bemöter 

elevernas erfarenheter och använder dessa som en resurs i undervisningen eftersom kunna inkludera 

eleverna och bidra med ett genuint intresse för ämnet (Holmqvist Lidh 2016, s. 102).  

 

”Den främsta anledningen till att jag börja jobba här är ju egentligen mitt intresse för  

religion. Jag insåg hur mycket jag kan påverka eleverna när jag själv är insatt i ämnet, 

min entusiasm sprids i klassrummet och det märks och ja du vet uppskattas också av 

eleverna. Du som framtida religionslärare, tänk på att intresset och hur du väljer att bry dig 

om elevers bakgrunder påverkar för hur de ser på religionsämnet allmänt” (Lärare Y). 

 

Elev A som tidigare studerat på den kommunala skolan var den enda respondenten som valde att tilläga 

en reflektion i slutet av intervjufrågorna (se bilaga 2). Eleven riktade sitt svar till alla framtida och 

samtida lärare där hen tydligt skriver ”försök sätta er i rollen ”elev” och utgå utifrån att det som eleven 

hör av er och läser är det som den eleven kommer gå ut med till samhället och även det som eleven 

kommer att bidra med i samhället”. Elev A avslutar sista frågan med att lämna en tankeställare till 

forskarberättaren och läsaren med hjälp av en metafor samt en retorisk fråga; ”Alla våra fingrar är inte 

likadana och det samma gäller religionerna. Men varför behandlar vi våra fingrar likadant men inte de 

religionerna som vi har?”. I detta sammanhang är det avsevärt att poängtera att undervisningen aldrig 

kan ”utformas lika för alla”. Detta för att läraren ska ta hänsyn till ”elevernas olika förutsättningar, 

behov och kunskapsnivå” (Skolverket 2011b) vilket skiljer sig från klass till klass. Med hänsyn till alla 

världsreligioner och Sveriges mångfald bör den svenska undervisningen vara icke-konfessionell och 

neutral (Kittelmann Flensner 2015, s. 261). Samtidigt visar tidigare forskning att religionsundervisning 

kan i värsta fall skapa en uppfattning om människor med olika bakgrunder vilket i sin tur leder till 

segregering och intolerans. Ur ett religionsdidaktiskt perspektiv är detta problematiskt då det bidrar till 

konsekvenser för både individen och samhället (Kittelmann Flensner 2015, s. 267).  

12. Avslutande diskussion och slutsats 
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Det pluralistiska samhället som vi idag känner till kräver att människor kan tolerera och integreras i 

samhället i syfte till att bli en god samhällsmedborgare. Utbildningen och skolan har i den bemärkelsen 

det största ansvaret för att kunna utbilda och motivera eleven till att vilja bli en god arbetskollega, 

medborgare eller studentkamrat. Utan skolans undervisning specifikt vad gäller religionskunskapsämnet 

lär inte eleven förstå och acceptera människors olikheter och bakgrunder. Religionsundervisningen ökar 

i den meningen förståelsen för att kunna tolerera och acceptera en människa oavsett kön, 

religiös/kulturell tillhörighet, ålder med mera vilket även Skolverket står för (Lgy 2011a).  

Läroplanen betonar begreppen ”tolerans” och ”ansvarstagande” som skolan ska främja i 

sin undervisning vilket Skolverket menar har en kristen utgångspunkt; ”I överensstämmelse med den 

etik som förvaltats av kristen tradition och västerländsk humanism sker detta genom individens fostran 

till rättskänsla, generositet, tolerans och ansvarstagande” (Lgy 2011b). Med hänsyn till detta kan det 

konstateras att idealet för begreppen ”rättskänsla, generositet, tolerans och ansvarstagande” tolkas 

utifrån ett kristet perspektiv. Den svenska skolan vilar på en kristen grund vilket med andra ord förklarar 

varför religionsundervisningen har kristna inslag. Mot den bakgrunden kan det konstateras att den 

svenska skolan kommer på väldigt lång tid inte vara fullständig neutral och fri från religiösa anslag.    

I dagens mångreligiösa skola är det betydelsefullt att elever utbildas och inhämtar kunskap 

om hur andra människor med olika religiösa bakgrunder och kulturer lever och tänker. I förhållande till 

det läroplanen står för är det essentiellt att eleven kan sätta sig in i en annan elevs position för att kunna 

förstå och bilda en ömsesidig relation grundat på tolerans och respekt (Vestøl 2017, s. 141). Kunskap av 

det slaget går endast att inhämta från en icke-konfessionell religionsundervisning enligt min mening.  

Religionskunskapsundervisningen betraktas som ett rum för många elever att känna sig 

sedda och hörda av lärare och andra klasskamrater. Ett omtalat ämne som religionskunskap ger eleven 

möjligheten att livnära sig sin egen religion och utvecklar elevens tankar och känslor i hög grad. Detta 

med tanke på att religionskunskap anses vara ett känsligt ämne som väcker starka känslor för den 

positionerande eleven men även för den icke-religiösa eleven (Holmqvist Lidh 2016, s. 215). Mot den 

bakgrunden är det betydelsefullt att undervisningen håller sin relevans i att vara neutral och objektiv för 

att varje elev ska känna sig inkluderad och ”hemma” innanför klassrummets dörrar.  

Denna studie visar att icke-konfessionell religionsundervisning omfattar mycket mer än 

endast sin klara definition att undervisningen inte får fostra eleven in till en specifik religion eller ha 

religiösa inslag (Lgy 2011b). Icke-konfessionell religionsundervisning handlar bland annat mycket om 

hur elever upplever religionsundervisningen vare sig de känner sig inkluderade eller distanserade i det 

som diskuteras kring religionen. Kittelmann Flensner skriver dessutom att religionsundervisningen har 

religiösa kristna anslag enligt där hon menar att religionsundervisning i Sverige inte är fullständig 

neutral på det sätt som läroplanen redogör för (Kittelmann Flensner 2015, s. 2015). I och med Sveriges 



41 

 

tidiga historia med kristendomen i fokus är den svenska skolan influerat av den kristna traditionen 

(Kittelmann Flensner 2015, s. 32). Med utgångspunkt till studiens resultat och analys kan det 

konstateras att rådande kommunala skolan inte besitter en fullständig icke-konfessionell 

religionsundervisning enligt respondenterna. Kristendomen uppmärksammas betydligt mer där 

orsakerna till detta är olika. Dels beror det på skolans majoritet där en övervägande del består av kristna 

elever vilket skapar en hierarkiordning mellan dem och andra minoritet elever som inte tillhör den 

kristna traditionen. Detta med hänsyn till att skolan är belägen i en ort som omfattar en kristen majoritet 

vilket utmärks i hur elever på skolan tänker och tycker om andra religiösa grupper. Dels att elevernas 

livssynsbakgrund influeras i religionsundervisningen alltför mycket än vad som behövs. Holmqvist Lidh 

och Vestøl förespråkar om att inkludera elevernas erfarenheter i religionsundervisningen där de anser 

detta vara en beståndsdel i undervisningen för att eleven ska känna sig inkluderad och representerad. 

Samtidigt diskuterar Vestøl riskerna med att låta eleverna framföra sina åsikter utan vetenskapliga fakta 

vilket är en aspekt som skildras i den kommunala skolans religionsundervisning enligt respondenterna 

(Vestøl 2017, s. 130). 

Parallellt med det forskarna redogör för gällande elevers erfarenheter i religionsämnet ses 

detta som en möjlighet såväl som ett redskap för eleverna i den kristna friskolan att tillämpa i 

undervisningen. Resultatet visar att den religiösa fristående skolan har bättre förutsättningar att kunna 

tillämpa det icke-konfessionella förhållningssättet i religionsämnet eftersom eleverna generellt sett har 

bättre förståelse och bättre samhörighet. Detta reflekteras i sin tur i religionsundervisningen i den 

bemärkelsen att alla världsreligioner diskuteras i lika stor omfattning utan att konflikter eller förutfattade 

meningar uppstår mellan eleverna. Trots den religiösa inriktningen som skolan innehar framställs 

religionerna på ett neutralt och objektivt sätt i religionsundervisningen.  

Med hänsyn till forskarberättarens föreställning att den kristna friskolan lutar sig mot en 

mer inriktad (kristen) religionsundervisning, tillskillnad från den mångreligiösa kommunala skolan visar 

undersökningen och resultatet att i praktiken sker det motsatta. Respondentens tankeställare fick 

forskarberättaren att reflektera kring sin egen skolgång i relation till den icke-konfessionella 

religionsundervisningen med hänsyn till forskarberättarens förförståelse (Patel & Davidson 2011, s. 30). 

Som tidigare elev och framtida religionslärare anses det vara essentiellt att ta hänsyn till elevers tidigare 

erfarenheter till en viss gräns. Efter att ha studerat både lärare och elevers upplevelser av 

religionsundervisningen kan forskarberättaren konstatera att den icke-konfessionella undervisningen har 

en betydande roll för hur elever tycker och tänker om en viss religiös grupp eller tradition. För att kunna 

uppnå en likvärdig och neutral undervisning bör det icke-konfessionella förhållningssättet vara målet i 

varje planerad lektionsupplägg. Detta i syfte att utbilda eleven till att vara en god samhällsmedborgare, 

arbetskollega samt en resurs för det samhälle vi integreras och påverkar dagligen (Alberts 2010, s. 278). 
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13. Förslag för fortsatt forskning  

Denna studie har bidragit till flera funderingar kring religionsundervisningen i förhållande till det icke-

konfessionella förhållningssättet. Av den orsaken är det avsevärt att konstatera att det finns ett behov att 

studera kring den icke-konfessionella religionsundervisningen utifrån olika perspektiv. Resultatet av 

denna studie är intressant, med det sagt är det tänkvärt att undersöka denna studie mer fördjupat genom 

att möjligtvis observera och intervjua elever med olika religiösa bakgrunder från den kommunala 

skolan. Andra alternativ för vidare forskning är nedan; 

 

• Forskning om möjligheter/hinder för icke-konfessionell undervisning i segregerade områden där 

en viss religion dominerar 

• Lärares utmaningar och möjligheter i en mångreligiös skola tillskillnad från en kristen fristående 

skola med utgångspunkt till en icke-konfessionell undervisning  
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Bilaga 1 
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Bilaga 2  

 

Intervjuguide 
 

Tidigare elev (Kommunal) 

 

Berätta lite om dig själv: Ålder, Religiös tillhörighet, etnisk tillhörighet 

 

Berätta lite om din skola generellt: Lokalisation (platsen, ort), eleverna, stor eller liten skola, 

inriktningar?  

  

Berätta om din gamla klass: Är det en homogen klass? Mångreligiös/mångkulturell? Majoritet av tjejer 

eller killar? En klass med starka/svaga åsikter? Diskussionsstark/svag?  

 

Hur skulle du beskriva religionsundervisningen allmänt, det vill säga helheten? 

 

Om vi tar en lektion inom religionskunskap som ett exempel, hur skulle lektionen se ut? 

 

Finns det något som du tycker sticker stack lite mer i undervisningen?  

EX: Ett specifikt ämne/diskussion/religion/material  

 

Var det en specifik religion som diskuterades lite mer än de andra i undervisningen enligt dig? Om ja, 

varför tror du att det var så? 

 

Att just det diskuterades mer, kan det bero på vad lärare väljer att inrikta sig på i undervisningen? 

 

Förekom det situationer där läraren valde att diskutera något som kanske var avvikande för ämnet?  

 

Du som religiös elev, kunde du relatera och känna igen dig när läraren diskuterade din religion?  

 

Fanns det någon som möjligtvis kunde känna sig exkluderad i klassen?  

EX: Att deras religion/kultur inte diskuterades eller påhopp av andra i klassen mot en specifik grupp 

 

Känner du att religionsundervisningen har utbildat dig inom alla religioner lika mycket?  

På vilket sätt? 
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Var det något som saknades?  

 

Om du hade fått chansen att ha religionsundervisning idag, är det något du önskar dig att vilja lära dig 

mer av? Om ja, vad och varför. Om nej, varför inte? 

 

Är det något du vill lägga till? 

 

Tidigare elev (Kristen friskola) 

 

Berätta lite om dig själv: Ålder, Religiös tillhörighet, etnisk tillhörighet 

 

Vad fick dig och välja att gå i en kristen friskola? Egen vilja, föräldrars beslut? 

 

Hur ser du på den kristna friskolan? T. Ex: Eleverna, utbildningen, skolan generellt (Berätta gärna om 

den skolan du gick på) 

 

Hur skulle du beskriva religionsundervisningen allmänt, det vill säga helheten? 

 

Om vi tar en lektion inom religionskunskap som ett exempel, hur skulle lektionen se ut? 

 

Finns det något som du tycker sticker stack ut lite mer i undervisningen?  

EX: Ett specifikt ämne/diskussion/religion/material 

 

Var det en specifik religion som diskuterades lite mer än de andra i undervisningen enligt dig? Om ja, 

varför tror du att det var så? 

 

Vad skulle du säga skiljer den kristna friskolan från en kommunal skola när det kommer till 

religionsundervisningen? 

 

Känner du att religionsundervisningen har utbildat dig inom alla religioner lika mycket?  

På vilket sätt? 

Var det något som saknades?  
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Om du hade fått chansen att ha religionsundervisning idag, är det något du önskar dig att vilja lära dig 

mer av? Om ja, vad och varför. Om nej, varför inte? 

 

Är det något du vill lägga till? 

 

Lärare (Kommunal) 

 

Berätta gärna lite om dig själv och ditt yrke som lärare 

EX: Vilka ämnen du undervisar, andra skolor som du möjligtvis undervisat i 

 

Vad fick dig o börja jobba i en kommunal skola? 

 

Vad gäller skolan, skulle du kunna berätta lite om den när det kommer till  

EX: Eleverna, platsen/orten den befinner sig i, skolan generellt,  

 

Hur ser dina klasser ut? Är det en homogen klass? Mångreligiös/mångkulturell? Majoritet av tjejer eller 

killar? En klass med starka/svaga åsikter? Diskussionsstark/svag?  

 

Vad skulle du säga skiljer den kommunala skolan från en kristen friskola? 

EX: Undervisningen, utbildningen, skolans stämning, traditioner, undervisning 

 

Hur skulle du beskriva religionsundervisningen i en kommunal skola? (Du får gärna utgå från den 

skolan du jobbar på) 

 

Hur förhåller du dig till att vara neutral i religionsundervisningen med hänsyn till läroplanen med en 

mångreligiös klass?  

Hur väljer du ditt material som ska läras ut i undervisningen då? 

 

Har det hänt att kristendomen uppmärksammas mer i religionsundervisningen?  

Varför och på vilket sätt i sådana fall? 

 

Skiljer sig undervisningen mellan de olika religionerna? EX: Undervisningen mellan kristendomen och 

islam? Kan vara: Nyfikenhet som eleverna har, intresse, stämningen, tidsomfång? 
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Är det något du vill lägga till? 

 

Lärare (Kristen friskola) 

 

Berätta gärna lite om dig själv och ditt yrke som lärare 

EX: Vilka ämnen du undervisar, andra skolor som du möjligtvis undervisat i 

 

Vad fick dig o vilja börja jobba i en konfessionell kristen friskola? 

 

Vad gäller skolan, skulle du kunna berätta lite om den när det kommer till  

EX: Den konfessionella utbildningen/profilen, skolan generellt, traditioner 

 

Hur rekryterar ni eleverna till skolan? Behöver man uppfylla några specifika krav?  

 

Vad skulle du säga skiljer den kommunala skolan från en kristen friskola? 

EX: Undervisningen, utbildningen, skolans stämning, traditioner, undervisning 

 

Hur skulle du beskriva religionsundervisningen i en kristen friskola? (Du får gärna utgå från den skolan 

du jobbar på) 

 

Hur förhåller du dig till att vara neutral i religionsundervisningen med hänsyn till läroplanen och en 

homogen klass?  

Påverkar det urvalet av materialet som ska läras ut i undervisningen? 

 

Har det hänt att kristendomen uppmärksammas mer i religionsundervisningen? Detta med tanke på att 

majoriteten elever tillhör en kristen bakgrund.  

Varför och på vilket sätt i sådana fall? 

 

Skiljer sig undervisningen mellan de olika religionerna? EX: Undervisningen mellan kristendomen och 

islam? Kan vara: Nyfikenhet som eleverna har, intresse, stämningen, tidsomfång? 

 

Är det något du vill lägga till? 
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Studerande elev (Kommunal)  

 

Berätta lite om dig själv: Ålder, Religiös tillhörighet, etnisk tillhörighet 

 

Hur ser din klass ut: Är det en homogen klass? Mångreligiös/mångkulturell? Majoritet av tjejer eller 

killar? En klass med starka/svaga åsikter? Diskussionsstark/svag?  

 

Hur skulle du beskriva din skola? 

EX: Eleverna, platsen/orten den befinner sig i, utbildningen, skolan generellt 

 

Hur skulle du beskriva religionsundervisningen? 

 

Hur ser en lektion ut inom religionskunskapsämnet?  

 

Finns det något som du tycker sticker ut lite mer i undervisningen?  

EX: Ett specifikt ämne/diskussion/religion/material  

 

Du som religiös elev, kan du relatera och känna igen dig när läraren diskuterar din religion?  

 

Finns det någon som möjligtvis kan känna sig exkluderad i klassen?  

EX: Att deras religion/kultur inte diskuteras, eller påhopp av andra i klassen mot en specifik grupp 

 

Diskuteras en religion lite mer än de andra i undervisningen enligt dig? Om ja, varför tror du att det blir 

så? 

 

Känner du att religionsundervisningen ger dig all utbildning som krävs inför framtida arbets- och 

studieliv?  

På vilket sätt? 

 

Om du hade fått chansen att bestämma vad som ska finnas med i undervisningen att lära sig mer om, 

vad hade det varit? 

Varför just detta?  

 

Är det något du vill lägga till? 
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Studerande elev (Kristen friskola)  

 

Berätta lite om dig själv: Ålder, Religiös tillhörighet, etnisk tillhörighet 

 

Vad fick dig och välja att gå i en kristen friskola? (Egen vilja, föräldrars beslut?) 

 

Hur ser du på den kristna friskolan?  

EX: Eleverna, utbildningen, platsen/orten den befinner sig i, skolan i helhet 

 

Hur skulle du beskriva religionsundervisningen? 

 

Hur ser en lektion ut inom religionskunskapsämnet?  

 

Finns det något som du tycker sticker ut lite mer i undervisningen?  

EX: Ett specifikt ämne/diskussion/religion/material  

 

Diskuteras en religion lite mer än de andra i undervisningen enligt dig? Om ja, varför tror du att det blir 

så? 

 

Vad skulle du säga skiljer den kristna friskolan från en kommunal skola när det kommer till 

religionsundervisningen? 

 

Känner du att religionsundervisningen ger dig all utbildning som krävs inför framtida arbets- och 

studieliv?  

På vilket sätt? 

 

Om du hade fått chansen att bestämma vad som ska finnas med i undervisningen att lära sig mer om, 

vad hade det varit? 

Varför just detta?  

 

Är det något du vill lägga till? 
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