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Abstract

This scientific essay is written on the basis that I, as an after-school center teacher, want to
investigate and gain a greater understanding of the complex collaboration between parents
and after-school center staff. | want to find out how I, as an after-school center teacher, can
build up an amount of trust with the parents, get a well-functioning collaboration and come to
a better understanding of where the line goes between offending or educating a student.

| have used process writing and a hermeneutic approach, where | have commuted between
different approaches and perspectives and interpreted these. | have taken a closer look at the
informal rules we have at the after-school center and how we convey these to parents and
students. I have also investigated whether there are clear rules for when and where the
submission of responsibility for the students takes place, from the after-school center to the
guardians. With the help of Uri Bronfenbrenner's developmental ecological model and
perspective | have clarified how the collaboration between guardians and after-school centers
affects the student. Bronfenbrenner's model shows how the students are affected by various
surrounding factors and contexts. | have also investigated how the interaction around the

parents' particular interests interacts with the school's universal interests.

The theories and concepts that have been central to my analysis are particular and universal

interests, micro, meso, exeo and macro systems
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Sammanfattning

Titel: Att uppfostra eller krdnka elever — En vetenskaplig ess& om samspelet mellan

fritidshemmet och hemmet.

Denna vetenskapliga essa ar skriven utifran att jag som fritidshemslarare vill underséka och fa
storre forstaelse for det komplexa samarbetet mellan foraldrar och fritidshemspersonal. Jag
vill genom denna uppsats ta reda pa hur jag som fritidshemslérare kan bygga upp ett
fortroendekapital hos foraldrarna, fa ett val fungerande samarbete och ta reda pa var gransen

gar mellan att kranka eller fostra en elev.

Jag har anvant mig av processkrivande samt ett hermeneutiskt arbetssatt, dar jag har pendlat
mellan olika synsatt samt perspektiv och tolkat dessa. Jag har tittat narmare pa de informella
regler vi har pa fritidshemmet och hur vi formedlar dessa till foraldrar samt elever. Jag har
ocksa undersokt om det finns tydliga regler fér nar och var 6verlamning av ansvar for
eleverna sker fran fritidshemmet till vardnadshavare. Med hjalp av Uri Bronfenbrenners
utvecklingsekologiska modell samt perspektiv har jag tydliggjort hur samarbetet mellan
vardnadshavare och fritidshem paverkar eleven. Bronfenbrenners modell visar hur elever
paverkas av olika kringliggande faktorer och sammanhang. Jag har dven undersokt hur

samspelet kring foréldrarnas partikuldra intressen samspelar med skolans universella.

De teorier och begrepp som har varit centrala i min analys ar; partikuléra samt universella

intressen, mikro-, meso-, exeo- och makrosystem.

Nyckelord:

Foraldrasamverkan, fritidshem, fostran, kommunikation, krankning
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Att fostra eller kranka

Stangning pa fritids

Efter en lang utedag pa fritids ar jag ensam vuxen kvar och ska stanga. VVadret har varit skont
idag sa vi valde att ga till skogen med elevgruppen och dta mellanmal ute. Leken fungerar
béattre i skogen och gruppen brukar hitta ett lugn dar. Nu har vi precis kommit in och de elever
som ar kvar leker med lego, ritar eller spelar spel. Det ar ofta lugnt dessa eftermiddagar aven
nér vi kommer in, eftersom vi varit ute néstan hela dagen ar eleverna trétta och varvar ner
ganska fort. Sjalv sitter jag med narvarolistorna, checkar av sa att de stammer och raknar ut
hur manga vi blir till frukost i morgon. Jag lyssnar pa elevernas prat. Den som hors mest
tydligt &r Jens. Han har en rést som ofta ljuder 6ver de andras och han vill garna bestdamma.
Jag tanker tillbaka pa hur det var nar han borjade forskoleklass hos oss i hostas. Jag ser mig
sjalv sitta i skolskoterskans rum med tva nervosa foraldrar mitt emot mig. — Han har haft det
tufft pa forskolan och vi ar oroliga att mobbandet ska fortsatta har, siger mamman och soker
6gonkontakt med mig. — Han &r valdigt omtyckt och barnen har flockats runt honom for att
han ar sa snall och rar, fortsatter hon. Pappan inflikar att han trots detta ar utsatt och att de inte
ar nojda med forskolans agerande. Jag har vid flera tillfallen mott oroliga foraldrar och kdnner
mig saker nar jag lugnande ler mot dem och sdger att vi kommer att ta hand om honom. Vi
har fa elever och flera larare i klasserna samt pa fritids, sa vi ser alla elever. De verkar njda
samt lite lugnare och samtalet fortloper enligt plan. Né&r vi skakar hand tackar de for ett
trevligt mote och ser betydligt mer avslappnade ut. Efter métet renskriver jag mina

anteckningar och kanner da att nagot inte star ratt till, deras berattelse &r motsagelsefull.

Efter sommaren valkomnar vi den nya elevgruppen till forskoleklassen och fritidshemmet, en
stabil grupp verkar det som, trevlig och social. Jag haller lite extra koll pa Jens for att se hur
det gar for honom i hans nya grupp. Ganska snart ser vi en sida hos Jens, en sida som
foraldrarna inte alls vill kannas vid. Vid hamtningar far foraldrarna ofta jaga honom och han
styr samt slar foraldrarna. Det ar sallan de sager ifran till honom och jag far kénslan av att han
ar den som bestdmmer hemma. Jens &r en snéll och rar kille, ibland. N&r han inte tror att
nagon ser kan han sla och reta kompisarna, det ar ofta kompisarna berattar att han sager till
dem att gora tokigheter. Nar vi konfronterar honom med detta ser han alldeles oskyldig ut och
sager att han inte gjort nagot. Det kanns olustigt, vem talar sanning och vem ljuger? Vid flera
tillfallen ertappar vi dock honom pa bar garning och ibland kan han sta for det han gjort, men
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oftast kanns han inte alls vid de andra elevernas beréttelser. Vid samtal med féraldrarna far vi
ofta tillbaka att vi har missuppfattat, eller att kompisarna ljuger. Vissa tillfallen menar
foraldrarna att vi ar for harda mot honom och att han ar radd for oss. Han har sagt hemma att
vi tagit hart i eller skrikit at honom, nagot som inte stimmer. Samtidigt far vi hora saker som
foraldrarna gor hemma, att pappan maste ga ut for att han blir sa arg att han skriker och
stampar, att Jens alltid far bestamma vad de ska gora pa loven eller att han ofta far glass till
kvallsmat. Vi missténker att allt inte dr sant, men varfor ljuger han och om vad? Vi borjar
dokumentera saker som hander for att vi ska kunna ga tillbaka och se samband, det kanns

olustigt och jag borjar fundera pa vad jag gor for fel. Ar jag verkligen en kompetent larare?

Lagg dig inte i

Jag vacks ur mina tankar av att dorren 6ppnas och dar star Jens mamma. Hon ser trétt ut nar
hon hélsar pa mig. Jens reaktion ar omedelbar och bestamd. Nej, han vill inte ga hem, han ska
bygga fardigt sitt lego. Mamman gar fram och lagger en hand pa hans axel men drar snabbt
undan den da han mattar ett slag mot henne. Hon sétter sig en stund och smapratar med mig
om véader och vind. Det har varit en lugn dag for Jens vilket jag ocksa beréttar for mamman
och jag ser hur hon pustar ut. Efter en kvart sager hon bedjande att nu behéver de aka hem,
klockan ar mycket. Jens vagrar och fortsatter att bygga. Kompisarna runt honom skruvar pa
sig och ser pa mig, mamman och Jens. Jag kanner att det kanske ar dags for mig att hjalpa
henne sa att de kan aka hem. Han brukar inte trotsa oss larare, han vet att vi inte tolererar det.
Till slut séger jag — Jens, nu ar det dags att stada och ga hem, ni andra kan ocksa stada och
satta er i soffan sa ska vi ta kvéllsfrukten. De andra eleverna stadar snabbt och satter sig i
soffan. Jens fortsatter bygga, jag upprepar att nu maste han sluta, det ar dags att folja med
mamma hem. Han stéller undan sitt bygge, tittar med svarta 6gon pa mig och sager med arg
rost -Du ar dum i huvudet! Sedan springer han ut i hallen och skriker. Kvar pa golvet ligger
hogar med lego. Mamman tittar forlaget pa mig och gar efter. Hon sager till honom med sin
snalla rost att sa dar kan man ju inte saga, varpa han svarar, likt en trotsig tonaring, att det
gick ju bra horde du val?! Lite chockad samt trott skakar jag pa huvudet och tanker att jag far
stdda efter honom nér de andra eleverna blivit hdmtade. Jag satter mig i soffan och laser for de

fa resterande eleverna pa fritids. Det blir en fin avslutning trots allt.

Dagen darpa traffar jag mamman pa morgonen och fragar da hur det gick efter hamtningen i

gar. Hon svarar lite svavande utan att mota min blick att bade hon och Jens upplevde att jag
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var orattvis nar han var tvungen att stada, sa hon forstar hans ilska. Innan jag hinner séaga
nagot fortsatter hon med irriterad stdmma att nar hon hamtar sitt barn tar hon 6ver ansvaret, sa
da behover inte fritidspersonal lagga sig i. Hon 6nskar mig en trevlig dag, vander sig snabbt
om och aker sedan till sitt arbete. Kvar star jag och kéanner mig bade forvanad, forvirrad och

irriterad 6ver hennes satt att hantera sitt barn och mig.

Att kranka en elev

Johan &r en annan bestamd elev som garna vill styra och stélla. Vi har precis atit mellanmal
och Johan vill ta mer frukt, men den resterande frukten ar till nasta grupp, sa bade jag och min
kollega sager nej. Vi forklarar att han redan fatt sina fruktbitar och om han tar mer racker det
inte till kompisarna i nasta grupp som ska dta mellanmal. Han sager att det bryr han sig inte
om. Bade jag och min kollega har redan hindrat och pratat med honom tva ganger om detta
nar mamman kommer for att hamta honom. Han véljer d att ta en frukt, hanflina at narmsta
pedagog och ska sedan ga till sin mamma. Min kollega séager till honom igen och ber att fa
tillbaka frukten, hon stracker fram handen och tar sedan frukten fran honom. Johan och
mamman gar till kapprummet, sedan kommer mamman ilsket stampande tillbaka och skaller
ut pedagogen for att hon gjort hennes son ledsen. Bade jag och min kollega sitter vid bordet.
Mamman lutar sig 6ver min kollega och ar sa arg att hon spottar nar hon ursinnigt vralar -Hur
kan du vara sa elak att inte tillata min son att ata frukten?! Vi férsoker bada lugna henne och
vill forklara hela situationen, men hon &r i affekt och kan inte lyssna. Min kollega erbjuder sig
att folja med henne ner och prata med sonen, men det &r inte ett alternativ, sonen ar for ledsen
sager mamman. Till slut gar mamman till Johan och vi samt den kvarvarande elevgruppen
pustar ut. Jag kanner mig alldeles uppskakad arg och ledsen. Det maste vara jobbigt for Johan
att se sin mamma sa arg. Jag ser aven att flera elever tagit illa vid sig och de tittar storogt pa
oss. Dagen darpa berattar rektorn att mamman skickat in en krankningsanmélan pa min
kollega. Jag tanker da tillbaka pa Jens och undrar om aven de foraldrarna upplevde att vi
krankte deras son nér vi forsokte fostra honom till en trevlig samhallsmedborgare? De var

alltid lugna och sansade vid vara samtal, dar var det Jens som skrek och var utatagerande.
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Syfte och fragestillning

Syftet med denna uppsats &r att undersoka praxis kring samarbetet mellan foraldrar och
fritidshemmet. Jag vill med denna uppsats fa svar pa mina funderingar kring mitt handlande.
Jag undrar om det verkligen &r krankande att séaga at en elev? Hur ska vi kunna forhalla oss
till laroplanen och hur ska eleverna lara sig hur de ska handla i en grupp om vi inte far tala om
for eleverna nar de gor fel? Jag undrar ocksa 6ver om fritidshemmets regler fortfarande galler
nar foraldrarna ar pa plats? Jag har flera fragor som jag vill besvara med hjalp av detta arbete.
Mina huvudfragestallningar ar;

o Hur bor 6verlamnandet av ansvaret for eleverna i fritidshemmet till foréldrarna se ut

och nar slutar fritidshemmets regler att galla?

o Hur ska jag na fram till de féraldrar som anser att jag kranker deras barn nar jag

sager till, hur far jag till ett gott samarbete i framtiden med dem?

Metod

Jag har anvant mig av essaskrivande som utforskning av mitt dilemma. Enligt docent Lotte
Alsterdal (2014, s. 50) bestar en essa till huvudsak av tre delar, berattelsen, egna tankar och
fragor samt andras perspektiv pa den upplevda beréattelsen. Genom ett sadant processkrivande,
vaxlas mellan att skriva, lasa, reflektera och undersoka texten vilket skapar en djupare

forstaelse samt klarhet i dilemmat.

| essén och undersckningen ar forfattaren narvarande bade som forsknings subjekt och som
objekt, for att pa detta satt fa en forstaelse av dilemmat och sin plats i det (Patel & Davidsson
2019, s. 34). Jag har anvant mig av ett hermeneutiskt arbetssatt vilket betyder att jag i enlighet
med ett holistiskt betraktelsesatt ser pa helheten i berattelsen, pendlar mellan olika synsatt och
tolkar dessa. Jag har aven utgatt fran egna erfarenheter, forskning samt den litteratur jag har
last under mina tre ar pa Sodertorns hogskola. Att vanda och vrida pa mitt dilemma och se det
ur fler perspektiv, till exempel hur eleven samt foréaldrarna kan se pa detta, skapar ett djup och
en forstaelse for min arbetssituation samt dilemma. Genom undersokningen forsoker jag lara

mig av dessa handelser och bygga upp min praktiska kunskap.
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Alsterdal (2014, s. 50) skriver att den praktiska kunskapen &r nagot som kommer med
arbetslivserfarenhet, det &r ingen kunskap dér en alltid kommer veta vad som ar klokast att
gora, men den hjalper en att handla pa det sétt en situation kraver. Alsterdal menar att
omsténdigheterna kring en héndelse skiftar vilket gor att konsekvenserna av en handling
sallan gar att forutspa, detta innebar att det ar forst efter handlandet en vet om det som gjordes
blev bra eller inte. Det ar dven da vi har mojlighet att valja mellan att skaka av oss ett
eventuellt misslyckande eller lara oss av situationen och vart handlande for att da kunna

utveckla den praktiska kunskapen ytterligare.

Fortydligande

Da jag anvander mig av olika begrepp i texten vill jag tydliggora att begreppet barn ar en
beskrivning pa barnet i relationen till dess foraldrar och vardnadshavare i hemmet eller i
fritidshemmet. Begreppet elev ar beteckningen pa barnet inom skolarbetet och i relation till

larare i skola eller fritidshem.

Foralder &ar det begrepp jag anvander for att hanvisa till barnets biologiska mamma och pappa,
medan vardnadshavare &r den som har det juridiska ansvaret for barnet. Dessa kan vara
samma personer, men behdver inte vara det. | de forskningsartiklar jag anvant mig av har
dessa begrepp varierat, jag har valt att anvanda samma begrepp som forfattaren anvént sig av i

sin text.

Etiska overviganden

Da mina egenupplevda handelser ligger till grund for denna essé, innehaller den individer
vilka jag ej vill ska ga att identifiera. I enlighet med Vetenskapsradets fyra huvudkrav nér det
géller forskningsetik, ska forskare ta hansyn till fyra grundlaggande krav, dessa ér;
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet 2002, s. 6). Jag har valt att anonymisera samtliga inblandade i berattelserna
och har andrat potentiellt avsldjande detaljer. Alla namn &r fingerade och jag har valt att
utelamna sadan information som skulle kunna leda till identifiering samt endast anvant

information som ar nodvandig for att fa forstaelse for dilemmat.
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Reflektion

Att reflektera kring texten och se den fran olika synvinklar ger mig mojlighet till utveckling
samt skapar en tydligare bild av mitt dilemmas olika sidor. Jag har i denna del valt att

fokusera pa fyra perspektiv; fritidshemmets, foraldrarnas, elevens och mitt eget perspektiv.

Fritidshemmet

En historisk tillbakablick

For att skapa forstaelse kring fritidshemmets komplexa uppgift behover jag forst ta en
aterblick pa fritidshemmets rétter. Anneli Hippinen Ahlgren (2017, s.29 - 31) skriver i boken
Fritidshemmet att det anordnades arbetsstugor runt om i Sverige under slutet av 1800-talet,
dessa skulle motverka att barn i fattiga familjer skulle skickas ut i arbete eller for att tigga. Dit
kom barnen efter skolans slut och fick ett mal mat. Sedan fick de lara sig att tillverka bland
annat korgar och borstar samt laga klader och skor. Pa detta satt fick barnen en sysselsattning
och blev fostrade till arbete samtidigt som fattigdom hos barnen forebyggdes. Under 1930-
talet avskaffades arbetsstugorna och ett eftermiddagshem skapades istéllet. Nu ansags det att
lek och utevistelse var viktigare for barnen an att de skulle arbeta. Detta innebar att det nu lag
fokus pa rekreation och fri sysselséttning. Under 1960 talet bérjade sedan begreppet
fritidshem att anvandas och nu blev uppgiften att i en hemlik miljo erbjuda vilsam

avkoppling, maltider, laxlasning med mera.

Utvecklingen har sedan gatt vidare och 2010 skrevs fritidshemmets uppdrag fram i skollagen
(SFS 2010:800) och under 2016 fick fritidshemmet ett eget kapitel i laroplanen (Lgrl1 2019,
s. 22 - 25). 1 och med att fritidshemmet fick ett eget kapitel i laroplanen anser jag att
fritidshemmets plats i skolans vérld stérktes och dess roll blev tydligare. Fritidshemmet har
sedan 1800-talet haft ett storre socialt uppdrag &n skolan. Den sociala fostran lever kvar,
vilket ar tydligt i laroplanen dar det i fritidshemmet kapitel framgar att eleverna ska lara sig
att skapa goda relationer genom ett demokratiskt och empatiskt forhallningssétt. Jag upplever
ocksa att det hos foraldrarna fortfarande lever kvar en tanke om att fritidshemmet har ansvaret
for den sociala fostran. Jag anser att fritidshemmets utveckling har gatt som en pendel, dar vi
under 1800-talet hade ett uppdrag med social fostran, disciplinering och arbetsstuga i ett
ytterlage. Universitetslektor Malin Rohlin (2012, s. 63) skriver att det handlade om att

eleverna skulle fostras in i samhallet och dess normer — en slags medborgarfostran. Har
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ansags att arbetsstugan skulle forebygga demoralisering och istéllet fostra i ordning och
uppforande samtidigt som barnen fick lara sig ett yrke. Vidare menar Rohlin (2012, s.67) att
utvecklingen sedan gick mot ett eftermiddagshem dér rekreation, lek och behovet av fri
sysselsattning var i centrum. Jag tolkar det som att pendeln da befann sig i nasta ytterlage med
barnpassning som inriktning. Nu upplever jag att utvecklingen ater svangt mot undervisning
och social fostran, men dér undervisningen innebdar att upptacka, utforska och lara under
lekfulla former. Den sociala fostran handlar nu om vardegrundsarbete, att skapa en social
samhorighet och forstaelse for allas lika varde. Framtiden far visa at vilket hall utvecklingen
nu gar. Som en rod trad har dock social fostran funnits med i hela utvecklingen, men har

under arens lopp haft olika inriktning.

Att bygga en verksamhet

Nar vi pa hostterminen startar upp verksamheten ar det viktigt for oss larare i fritidshemmet
att bygga en stabil samt trygg grupp, dar alla tillats vara sig sjalva och trivs. Ibland stoter vi pa
problem liknande de i mitt dilemma och da behéver vi utvérdera bade oss sjalva och var
verksamhet. Nar vi tillsammans med eleverna skapar regler for hur vi ska vara mot varandra
ar det ofta nagra fa som inte tycker att de reglerna ar bra, men da vi lever i en demokrati
drunknar deras roster i majoritetens beslut. Jag tror inte vi kan bygga en verksamhet som &r
helt individanpassad och dar alla alltid far sin vilja fram. En elevgrupp bestar av barn fran
olika hemforhallanden och kulturer. Dessutom har de olika intressen samt formagor. Skulle vi
bygga en verksamhet dar alla ska bestamma, skulle vi troligtvis behdva mer personal och
eleverna skulle aldrig fa trana pa att ta hansyn till andras kanslor. Inte heller skulle de utmanas
i att prova pa nya saker eller utveckla sina formagor, da de troligtvis endast skulle vélja att

gora saker som de beharskar helt och kanner sig trygga med.

Fritidshemmet har sedan 2016 haft ett eget kapitel i laroplanen for skolan. Dér star bland
annat att “eleverna ska ldra sig att samarbeta utifran ett demokratiskt och empatiskt
forhallningssétt” (Lgrl1 2019, s. 23). Det star dven att skolan ska ”medverka till att utveckla
elevernas kansla for samhdorighet, solidaritet och ansvar for manniskor ocksa utanfor den
narmaste gruppen, och i sin verksamhet bidra till att skolan praglas av jamstalldhet och
solidaritet mellan ménniskor” (Lgr11 2019, s. 10). Detta styrker, enligt mig, vart arbetssatt att
skapa en trygg grupp och att vi i vart uppdrag ska uppfostra eleverna till att bli ansvarstagande
samhallsmedborgare. Doktorand Kristina Jonsson (2018, s. 21) har undersokt

fritidspersonalens tankar, om sitt arbete med elevers sociala larande och kom bland annat
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fram till att fritidshemmet ar en plats dar eleverna med handledning av vuxna far mojlighet att
prova sig fram i sociala ssmmanhang. De far anvanda sin sociala formaga och oka forstaelsen
kring hur den paverkar den omgivande miljon samt andra elever och vuxna. Jag anser att
fritidshemmet har ett stort socialt uppdrag men tyvarr nar fritidshemmet inte alla da flera

elever inte ar inskrivna i fritidshemmets verksamhet.

Ansvaret for elever och barn

Pa lararférbundets hemsida stallde en larare foljande fraga till sidans jurister: Vilket krav
stéller tillsynsansvaret pa skolledare och larare? | svaret tydliggor juristerna att huvudmannen
och personalen har ansvaret kring att eleverna far den omsorg och tillsyn de behéver under
skoltiden. Vidare skriver juristerna Skolan har en viktig roll men vardnadshavarna har det
grundlaggande ansvaret for att fostra sina barn. Huvudansvaret ar alltsd vardnadshavarnas”
(Lararférbundet 2010). Har kan tyckas att jag har svaret pa min fraga, men dven om
foraldrarna har det yttersta ansvaret, hur far jag dem att forsta att de behover folja skolans

regler?

Hur bor déverlamnandet av ansvaret for eleverna i fritidshemmet till foraldrarna se ut

och nar slutar fritidshemmets regler att galla?

Min fraga kommer sig utav att jag vid flertalet tillfallen upplevt en forandring hos eleverna
nar foraldrarna hamtar. Ska vi vid hamtning uppmarksamma eleverna pa att reglerna
fortfarande galler eller ligger ansvaret helt hos den hamtande vuxna? Om jag sager till infor
den vuxna, likt pedagogen i min beréttelse, riskerar jag da att bli anmald for krankning? Jag
har sokt efter forskning i &mnet men inte hittat nagot som talar om for mig hur jag ska handla
i situationen, eller vad som géller. Dédremot kan jag genom att studera och tolka skollag och
laroplan kanske fa svar pa min fraga. ”Ordningsregler ska, enligt skollagen, finnas pa varje
skolenhet och dessa ska utarbetas tillsammans med eleverna, men det &r rektor som beslutar
om reglerna” (SFS 2010:800). Om jag véander mig till 1aroplanen for grundskolan samt for
forskoleklassen och fritidshemmet, star dir att ”Skolans mal &r att varje elev visar respekt for
och hansyn mot skolans personal och andra elever som en del av det gemensamma ansvaret
for arbetsmiljon pa skolan” (Lgrl1 2019, s. 13). Detta &r en relativt ny skrivning som innebar
att den sociala fostran blivit tydligare och att vi genom denna skrivning kan jobba tydligare

med studiero och trevligare arbetsmiljo for bade elever och personal. Samtidigt ska
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personalen pa skolan, enligt laroplanen, samarbeta med hemmet i elevernas fostran och
berédtta om skolans normer samt regler for att det ska bli ett bra samarbete (Lgrll 2019, s. 11).
Vi som skola behdver genom veckobrev, tydliga planeringar samt fordldramoten forklara for
vardnadshavarna vad som star i laroplan och skollag samt pa detta satt ge dem majlighet till

insyn.

Jag som person anser att det ar viktigt att folja de regler som finns och framférallt infor mina
barn. En vanlig ganska banal foreteelse jag sett under aren ar nar foraldrar gar in med skor
over den tydliga markeringen pa golvet dér det star skograns. Om jag som larare da sager till
blir ofta bemdotandet att de bara skulle hamta nagot pa elevens plats. Att som foralder
medvetet bryta mot en regel infor sitt barn och sedan inte ta ansvar for de konsekvenser som
blir (smutsen pa golvet) anser jag vara nonchalant mot bade elever och larare pa skolan. Nar
jag har diskuterat detta pa det fritidshem jag arbetar pa sa ar personalen enig om att skolans
regler géller alla, men att det ar k&nsligt att upplysa foraldrarna om att de bryter mot en regel,
framforallt infor deras eget barn. Rektorn pa skolan anser ocksa att skolans regler galler alla
som befinner sig pa skolans omrade nar skolan ar 6ppen, men dven hon ser dilemmat som
uppstar nar vi som arbetar pa skolan ska upplysa vardnadshavare om att de inte foljer skolans
regler. Hur ska vi fa eleverna att forsta vikten av att folja regler nér inte foraldrarna féregar
med gott exempel? Barn gor inte som vi séger, de gor som vi gor. Jag anser dock att det &r en
fin balansgang dar det géller att bygga upp ett fértroendekapital innan en kan tillrattavisa

foraldrar pa ett bra sétt.

| forskningsartikeln Mellan forsiktighetsprinciper och kreativitetsmod, belyser Per

Lindgvist och Ulla Karin Nordénger (2011) lararnas arbete i ett risk- och
granskningssamhaélle, de lyfter fram vilka preventiva atgarder skolorna tagit infor risken att bli
anmélda till skolverket, att den informella dokumentationen har dkat i skolorna. ”De
[skolpersonalen] k&nner «intuitivt» av vilka foraldrar som kan utgéra potentiella «hot» och
lagger darfor ner mer arbete pa att dokumentera handlingar i samband med vissa foraldrar och
deras barn” (Lindqvist & Nordanger 2011). Jag kanner igen mig i detta och hur vi pa fritids
har informell dokumentation for att kunna sammanstalla och i vissa fall planera atgarder.
Detta i sin tur tar viktig tid fran elevgruppen och vart ursprungliga uppdrag, jag tror att det
hade kunnat undvikas om vi skapade ett tatare och battre samarbete med hemmet. Jag tror att
vi maste bygga ett storre fortroende hos foraldrarna. Den osakerhet de kanner vid

éverlamningen av sitt alskade barn till oss maste vi uppméarksamma och beméta fran borjan.
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Om féraldrarna har insyn i verksamheten och ké&nner sig delaktiga kommer de troligtvis inte
att kanna sig varken krankta eller kritiserade da vi tillrattavisar deras barn. Lektor Vibeke
Petersen (2011) havdar att foréldrar idag har mindre auktoritetstro och &r battre utbildade samt
att det ar lararen som ska skapa en konstruktiv samarbetskultur. ’Om man kan se fordldrarnas
handlingar som uttryck saval for kvalitetsmedvetande och intresse for deras barns skolgang
som for en vilja att fora en dialog med lararen och de andra pedagogerna om barn och skola,
ger det en utgangspunkt for ett annat slags samtal” (Petersen 2011, s. 179 - 180). Kanske har
jag istallet for att lyssna ordentligt domt fordldrarna, tagit deras synpunkter som Kkritik samt
inte forstatt att de ar oroliga och ser till sitt barns basta. Kanske har vi inte heller skapat en
transparent verksamhet dar foréldrarna ként att de har insyn vilket gor att de saknar fortroende
for oss.

Professor Debra Miretzky (2004, s. 839 — 840) har i sin forskning kommit fram till att
samarbetet mellan fordldrar och larare ofta brister pa grund av att lararna vill att elevens
foraldrar ska se dem som professionella och kompetenta larare. Féraldrarna vill respekteras
for sina egna anstrangningar, sitt kunnande och sin dnskan om insikt. Ofta gar bade larare och
foraldrar in med forutfattade meningar kring den andre pa grund av tidigare erfarenheter,
vilket pa s satt orsakar problem med samarbetet. Miretzky konstaterar att flera av de
intervjuade i hennes studie anser att basta séttet att undvika dessa problem &r genom att sétta
sig ner och samtala 6ga mot 6ga, for att pa sa satt fa ett mer meningsfullt samarbete. Hon
fortsétter med att detta kraver bade 6msesidigt fortroende och respekt. Alla parter behover
kénna att deras individuella expertis och bidrag varderas och respekteras, samt att de kan lita
pa varandra for barnets béasta i stallet for att fortsatta kampa for kontroll. Nar detta uppnatts
gar det att bygga vidare till battre samt bredare samarbete.

Foraldrar

Att satta mig in i foraldrarnas perspektiv ar svart da jag inte har hela bilden klar 6ver hur de
tanker, uppfattar situationen eller har det hemma. Jag forstar att de bara vill sitt barn val men
att det ibland kan ga 6verstyr. Kanske handlar det om en osékerhet dér de som foraldrar
saknar verktyg och kunskap? Forr i tiden nar familjer bodde i generationsboenden hjalpte
mor- och farforaldrar till med barnuppfostran, det gick i arv sa att séga. Da misstanker jag att
det fanns en trygghet i hemmet som skapade goda forebilder. Néar jag laser om Astrid
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Lindgrens barndom léser jag om en barndom fylld med harda dagar, kérlek och gemenskap.

Jag kan se de rdda stugorna framfor mig och hur barnen larde sig om livet.

Det var ett normalt litet prastgardsarrende, och nar jag sager att jag som barn hade
”ménga” ménniskor omkring mig, s menar jag bara i forhallande till vad barn har
nu fort tiden, landsbygdens barn lika val som stddernas. For en unge var det roligt
och larorikt att véxa upp som jag gjorde med manniskor av olika fasoner och sorter
och aldrar. Av dem larde jag mig — utan att de visste det och utan att jag visste det —
nagot om levandets villkor och hur knepigt det kan vara att vara manniska (Lindgren
2007, s. 47).

Jag tanker aven pa det afrikanska ordspraket “det krivs en hel by att uppfostra ett barn”
(Healey 1998). Det ligger mycket i det och jag tror att vi i dagens individualiserade samhélle

har forlorat en del av den mojligheten.

Hur ska jag na fram till de foréaldrar som anser att jag krénker deras barn nar jag séger
till, hur far jag till ett gott samarbete i framtiden med dem?

Psykiater David Eberhard (2013, s. 36 - 37) har skrivit boken Hur barnen tog makten. Déar han
bland annat skriver om en kvinnlig skribent som efter en artikel blev utmalad till féresprakare
for 6vergrepp pa barn da hon ansag att en som foralder ska tvinga i sitt barn medicin, om det
vagrar. Eberhard havdar da att detta inte ar nagot trauma for barnet, inte heller att bli
utskickad fran en lektion om eleven betett sig illa. Losningen finns inte i att anpassa samhallet
efter personen utan vederbdrande bor lara sig hur en umgas tillsammans samt att en inte ska
anpassa relationer efter den som ropar hogst. Jag tycker att det han belyser ar intressant, att vi
i samhallet ar s& mana om vara barn och deras inflytande att vi inte ser nar vi later det ga for
langt. En fyradring som inte vill ta sin medicin for den smakar illa och da riskera att bli riktigt
sjuk, anser jag inte har formagan att se hela perspektivet. Vi vuxna maste visa vagen och vara
forebilder. Jag anser absolut att vi ska lyssna pa barnen samt att de ska vara med och
bestamma bade hemma och i skolan. Det ar viktigt att barn och elever far ha inflytande 6ver
sitt eget liv, men det bor ske efter alder och mognad. Vidare skriver Eberhard (2013, s. 33 -
34) lite cyniskt att det idag ar viktigt att vara kompis med sitt barn och att alla ska ha ratt till
allt for annars ar det synd om dem som blir utan och det & mest synd om barnen. Vidare
lyfter han att det ar osportsligt och hemskt att ga pa ett offer samt att denna logik innebar att
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en inte kan sdga emot ett litet barn. Har kanner jag igen mig som foralder, det &r svart att
uppfostra ett barn och samtidigt alltid vara vdn med det. | en foralder/barn relation behtver
alla utvecklas och detta tror jag sker till viss del genom konflikter. Jag anser dven att det
maste finnas regler och att man inte alltid kan fa sin vilja fram. Detta géller bade vuxna och
barn. Men det ar en fin balansgang. En varm sommardag, du handlar mat tillsammans med
ditt trétta barn du precis hamtat fran fritidshemmet, barnet ber om glass. Slentrianméssigt
séger du nej, det &r ju faktiskt mitt i veckan och som den forebild du vill vara hor sotsaker till
helgen. Barnet tjatar och sager att det ar sa varmt ute, da kanner du plotsligt inombords att oj
vad gott det faktiskt vore med glass, kan du da andra dig och lata ditt barn vinna, eller maste
du sta fast vid ditt nej?

| forskningsartikeln IHF — Intensiv Hemmabaserad Familjebehandling — En behandlingsform
for familjer med barn och ungdomar med svara beteendeproblem (Bjork et al. 2004) anser
forfattarna att det forekommer fa diskussioner om hur foraldrar, familjer och skola paverkas
av barn med beteendeproblem. De har mott foraldrar som lever under stor press och mar
valdigt daligt. Foraldrarna har ofta sokt hjalp hos professionella personer men dessa har oftast
omedvetet forstarkt bilden av dem som daliga foraldrar. Ofta berattar foraldrarna dven om
upplevelsen att de inte har kontroll dver sitt barn eller sin situation. For att hjalpa dessa
foraldrarna har en behandlingsmetod tagit form dar familjen far hjalp hemma pa sina villkor
for att starka alla i deras olika roller, saval foraldrar, tonaring och barn. Behandlingsmetoden
Intensiv Hemmabaserad Familjebehandling tar mellan 6-12 manader och har gett positiva
effekter. Nar jag laser om denna metod skapar det en forstaelse hos mig; kanske ar Jens
foraldrar redan hoppl6st trétta pa att inte kunna hantera sitt barn samt att fa alla méjliga rad.
Nar jag da forsoker hjélpa dem kan de se det som ytterligare ett nederlag och istéllet for att ta

emot min hjalp ser de hjalpen som kritik.

Detta med hemmabaserad familjebehandling &r dock inget nytt. Redan i borjan av 1900-talet
startade Maria och Ellen Moberg upp de forsta barntradgardarna i Norrkoping, dessa riktade
sig till barn fore skolaldern. Maria och Ellen Moberg ville ha traffar med foraldrarna var 14:e
dag och dven gora hembesok. Detta berodde pa att de ville ha ett gott samarbete och hade en
tanke pa foraldrauppfostran (Torstensson-Ed & Johansson 2000, s. 105). Jag tanker att de
redan da sag vikten av ett val fungerande samarbete och att barnomsorgen samt hemmet
skulle ha samsyn. Fragan ar om hemmet sag det som samarbete, stottning eller som en

évervakning? Ann S Pihlgren (2017, s. 124) skriver i boken Fritidshemmet att da manga barn
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blev kvar i barntradgardarna eller daghemmen efter att de borjat skolan foddes en tanke kring
eftermiddagshemmen och att de skulle komplettera daghemmen, vara hemlika och samarbeta
med familjerna. Jag anser att vi idag hundra ar senare fortfarande forsoker hitta en balans som
skapar ett gott samarbete dar alla blir respekterade och lyssnade pa. Jag kan ibland uppleva att
det ar svart att fa foraldrarna att komma pa foraldraméten och andra aktiviteter som skolan
anordnar, samtidigt far jag kanslan att skolan inte vill att foraldrarna ska ha for stora krav pa
inflytande. Vi far har tanka in att vi har ungefar dubbelt sa manga foraldrar som elever att ta
hansyn till och givetvis finns det de en spannvidd av tankar hos dem. Allt fran de som vill
vara engagerade, ha stor insyn och paverka till dem som &r néjda sa lange deras barn mar bra.
Lars Eriksson (2009, s. 103 - 106) skriver i sin rapport Larares kontakter och samverkan med
foraldrar, om hur komplext lararnas arbete &r. De ska samverka med foréldrarna om elevens
fostran och utveckling samtidigt som lararna ska 6ka elevens autonomi i samhallet och
avlanka beroendet till foraldrarna. Vidare understryker Eriksson vikten av att lararna forsoker
fa foraldrarna att tanka kollektivt och inte endast ta ansvar for sitt barns skolgang utan att det
aven finns ett ansvar for de 6vriga eleverna i gruppen eller klassen. Eriksson menar att det
finns en spanning mellan foraldrarnas partikuldra intresse och lararens universella intresse. |
ovanstaende rapport kan jag ta till mig mycket av det Eriksson skriver och far ytterligare
forstaelse for hur jag som larare i fritidshemmet behéver dels vara tydlig mot foraldrarna men
dven 6dmjuk infor deras fortroende. Aterigen handlar det om att se alla parters olika synsatt
och mojligheter, samt att forklara och samtala kring dessa. Att jag som larare behdver vara
tydlig med vad mitt uppdrag innebar och vilka krav samt forvantningar jag har pa bade
vardnadshavare och elever. Samtidigt behover jag ta reda pa vilka krav och forvantningar

vardnadshavare och elever har pa mig som larare.

Elever

Fritidshemmet &r en del av elevens vardag som de oftast inte kan valja eller valja bort. Deras
vistelse dar beror pa foraldrarnas arbets- eller studiesituation. Manga elever tillbringar stor tid
med fritidspersonalen da de ofta ar pa fritids innan och efter skolan samt tillbringar tid med
personalen bade pa raster och under lektionstid. Nar jag nu ska forsoka satta mig in i elevens

perspektiv inser jag hur svart det &r, hur ska jag kunna veta vad en pojke i 7-arsaldern tanker?

Min arbetslivserfarenhet sager mig att alla barn vill bli sedda, oavsett om det ar pa grund av

ett bra eller daligt uppforande. Jag tanker ocksa att om eleven blir ett offer som andra tycker
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synd om blir det en extra uppméarksamhet och kanske bidrar det till den dér extra kramen av
foraldrarna, for att det ar synd om barnet? Kan ett barn tanka sa strategiskt? Samtidigt tanker
jag att Jens i berattelsen kanner av foraldrarnas osakerhet och har sedan tidig alder utvecklat
en strategi for att fa sin vilja fram. | boken Elevens varld skriven av professor samt forskare
Gunn Imsen (2006, s. 584) kan en lasa att genom imitation av féraldrar, andra vuxna samt
jamnariga kamrater utvecklar barnet sin moralkansla. Nar barnet sedan imiterar sina
rolimodeller godtas eller forkastas dessa imitationer av den omgivande miljon, vilket innebar
att hemmet och skolan hér kan forstarka eller slacka ut beteenden. Jag funderar, om det skiljer
pa hur ens moralkansla tas emot av skolan respektive hemmet torde det skapa en stor konflikt
och forvirring hos barnet, som da behover testa igen hur det forhaller sig. Det kan dven vara
en sadan slags imitation som leder till Jens utatagerande beteende. Han har berattat for oss pa
fritids att pappan ibland blir véldigt arg hemma. Samtidigt som vi inte vet om det ar
ytterligare en pahittad berattelse av Jens, eller om det faktiskt stammer, beh6ver vi i skola och
fritidshem ta till oss dessa beréattelser. Kanske &r det just Jens hemmaforhallanden som skapar
hans utatagerande satt mot kompisar vid konflikter.

Johansson & Ljusberg (2004, s. 200) skriver i sin rapport Barn i fritidshem, att eleverna pa
fritidshemmet ser hur andra elever gor och imiterar dem, kunskaper skapas alltsa genom att
eleverna lar av varandra. Forfattarna belyser ocksa att ”Fritidshemmet framstar som en viktig
socialisations- och larandemiljo for barn” (Johansson & Ljusberg 2004, sammanfattning). Jag
tolkar det som att Jens kan ha lart sig ett mindre bra socialt beteende i férskolan eller skolan.
Han kan &ven i sin tur ldra ut sitt agerande till andra elever pa skolan. Om en elev ser ett
uppférande som verkar fungera pa ett tillfredstallande satt eller ger uppmarksamhet upplever
jag att de snart brukar imitera detta — bade de goda och mindre bra forebilderna harmas. |
samma rapport konstaterar Johansson och Ljusberg (2004, s. 186) aven att eleverna ser
skillnader i vad de far géra hemma och i fritidshemmet, att det finns mer mojligheter till
individuella val hemma. Jag tror att eleverna ar kloka och tidigt l&ar sig att det finns olika
regler och majligheter beroende pa vilket kontext de befinner sig i. Jag tror ocksa att manga
elever har storre formaga an oss vuxna att forsta det sociala samspelet och vad som krévs av
dig som elev for att det ska fungera i gruppen. Samtidigt forstar jag att det inte ar sa latt for
alla da denna formaga givetvis beror pa vilka forutsattningar du fatt tidigare i livet. Johansson
och Ljusberg (2003, s. 191) skriver ocksa i sin rapport att eleverna ar medvetna om att det ar
de vuxna som bestdmmer i fritidshemmet, satter de formella reglerna samt ser till att

vardegrund och de normer som finns efterlevs. Jag funderar pa om det kanske ar enklare for
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eleverna i fritidshemmet att folja regler och normer dar jamfort med hur det ar hemma? Pa
fritidshemmet finns en hierarki déar det ar de vuxna som ansvarar for att reglerna foljs och att
verksamheten ser till allas basta. | hemmet ar kanske inte den hierarkin alltid lika tydlig och
det finns storre mojlighet for barnen att vara med och paverka eller styra. Som foralder &r jag
val medveten om hur mina egna barn ibland forsokt spela ut oss foraldrar mot varandra, nagot

som inte fungerar om en har samsyn kring normer och barnuppfostran.

Philip Hwang och Bjorn Nilsson (2011, s. 233) skriver i boken Utvecklingspsykologi, att det
ar svart som utomstaende att ge foraldrar rad, men forfattarna tar upp nagra allmanna
forhallningssatt som kan forklara eller hjalpa mig med min reflektion. Till exempel skriver
Hwang och Nilsson (2011, s. 233 - 234) att barn gor som de vuxna gor, inte som de sdger och
att om ett barn ofta gor nagot det inte ska eller far kan orsaken till det eventuellt finnas i
elevgruppen eller familjemonster. Vidare menar de att ett olydigt beteende kan komma av att
barnet 6nskar mer uppmarksamhet. Det har, anser jag, kan vara viktigt att uppmérksamma
vardnadshavare pa till exempel vid foraldraméten, det kan dven vara bra att vid ett sadant
tillfalle lyfta skolans regler och forklara att vi vuxna ar forebilder som skall folja de uppsatta
regler som finns kring skolan. Pa detta satt skulle skolan och fritidshemmet kunna forekomma

eventuella konflikter och skapa forstaelse kring vart arbete.

Aterigen tiinker jag pa ordspraket > det kravs en hel by att uppfostra ett barn” (Healey 1998).
Det &r ett klokt satt att tdnka pa savida det omgivande samhallet och foraldrarna ar 6verens, i

annat fall skapar det troligen en storre osdkerhet hos barnet vilket inte ger en trygg uppvéxt.

Mitt perspektiv

Jag har under flera ar jobbat pa fritids och i forskoleklass, utan att ha ratt behorighet. Att
sakna behdrighet i skolans varld &r inte bra och de granskande 6gon jag kéant fran bade
foraldrar, ledning samt kollegor kan vara bade inbillade och sanna. I skolan finns en hierarki
som pa vissa enheter lyser igenom. Det finns en skillnad pa larare och personal inom
fritidshemmet, dér de senare ar underordnad lararna. Har behéver vi komma ihag att det
endast ar fyra ar sedan fritidshemmet fick en del i skolans laroplan och fritidshemmets
utveckling gar sakta men sakert at ratt hall. Jag tror att denna hierarki har skapat en osdkerhet
hos mig och nu nar jag snart ar fardig larare, kanner jag mig bade starkt och full med

tillforsikt infor framtiden. Nér jag ser tillbaka pa mitt handlande i berattelsen kan jag
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fortfarande kanna kéanslorna som da bubblade i mig och osakerheten kring mitt agerande. Jag
kan &ven har se ett monster dar jag som ny pa skolan ofta hade samtal med foraldrar och var
den som vagade prata med de foraldrarna som av kollegorna kallades svara. Det hande att
vissa moten inte alls blev bra och efter hand drog jag mig for att ta dessa samtal. Jag har under
aren som student och fritidshemspedagog vuxit i min roll och min praktiska kunskap har 6kat.
Jag har fatt en forstaelse for olika synsétt men &ven 6kat min sjalvkannedom. Genom att 6ka
min sjalvkannedom kan jag bli medveten om mina egna behov och vilka k&nslor som styr mitt
agerande. Pa detta sétt blir jag hjalpt och kan lagga band pa mina kanslor i en
konfliktsituation. Pa samma gang 6kar min empatiska formaga da jag kan fokusera pa
personen jag moter genom att balansera mina kanslor och min praktiska kunskap eller lata
mitt fornuft fa storre spelrum. Jag har da majlighet att lyssna mer uppmarksamt och stélla de
ratta och val genomtanka fragorna for att driva samtalet i ratt riktning. Adjunkt Birgitta
Friberg (Friberg 2015, s. 127) skriver om detta i sitt kapitel centrala fardigheter och hur
empati samt sjalvkannedom gar hand i hand samt att medvetenhet kring sitt eget agerande
hjalper oss att inte lata kanslorna ta dver.

Som jag namnt tidigare finns det en grundlaggande skillnad pa foraldrars samt larares synsatt
inom skolans varld. Eriksson (2009, s. 103) menar att fordldrarnas partikuléra intresse innebar
att de satter sitt barn och dess majligheter samt intressen i fokus, till skillnad fran oss larare
som ser hela gruppens intressen samt mojligheter och har hela elevgruppen i fokus. Jag anser
att larare bade inom skola och fritidshem baor ha ett universellt synsétt for att tillsammans med
eleverna skapa en trygg och harmonisk grupp. En grupp dér alla elever far vara sin egen
individ samtidigt som de behdver anpassa sig efter gruppens behov och utmaningar.
Vardnadshavare eller foraldrar ar ytterst ansvariga for sina minderariga barn och da finns en
forstaelse hos mig att det egna barnet kommer i forsta rummet. Skolverket (2014, s. 11 - 12)
framhaller att larare och vardnadshavare har helt enkelt olika relation till samma barn och
detta kan skapa spanningar. De konflikter som kan uppsta mellan skolan och hemmet behéver
dock inte alltid uppfattas som destruktiva eller problematiska utan kan ha en utvecklande och
utbildande funktion for eleven — att varlden och varden kan uppfattas pé olika satt. Aven har
behover jag som utbildad larare visa ett empatiskt forhallningssatt dar jag lyssnar och
informerar foraldrarna sakligt om var synvinkel. Denna skillnad pa synsétt ar viktig for alla
inblandade parter att k&nna till. Det ar viktigt att forklara varfor vi i skolan behdver ha just ett
universellt synsétt, att vi har en hel elevgrupp att forhalla oss till. Har har jag inte varit

tillrackligt tydlig gentemot foraldrarna. Det som kéanns sjélvklart och riktigt for mig i skolans
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varld upplevs troligtvis inte pa samma séatt av foraldrarna. Kanske skulle jag ha bjudit in till
tatare samtal, satt mig ner med Jens foraldrar och gatt igenom deras 6nskemal samt diskuterat
bade positiva och negativa handelser som Jens varit inblandad i pa skolan? Vid dessa tillfallen
skulle jag kunnat forklara hur vi arbetar och vilka regler vi har. Da ansag jag att jag hade bra
kontakt och samtal med féraldrarna, men antagligen lyssnade jag utan att hora vad de sa.

Hade jag tagit in deras oro hade vi nog fatt ett battre samarbete.

For att fa ytterligare svar pa hur jag kan utveckla ett battre samarbete med foraldrarna vander
jag mig till psykologen Urie Bronfenbrenner och hans systemteori om utvecklingsekologi
(Bronfenbrenner 1979, se Hwang & Nilsson 2011, s. 71). Jag anser att teorin kan skapa
forstaelse for hur eleven paverkas av fritidshemmets uppdrag samt verksamhet, vilket ar en
plats déar utveckling samt larande sker i interaktion med elevens omgivande miljo.
Bronfenbrenner (1979, se Hwang & Nilsson 2011, s. 71 - 72) studerade barns utveckling i
olika kulturer och skapade en utvecklingsekologisk modell vilken bestar av fyra system pa
olika nivaer. Mikrosystemet ar barnets narmiljo och det ar dar den direkta paverkan sker. Har
befinner sig till exempel familjen och nara kamrater men aven fritidshemmet och dess sociala
kontext. Att de olika delarna i mikrosystemet ar i kontakt med varandra &r betydelsefullt for
barnet, da kan normer som ingar i mikrosystemet lattare stimma Gverens. Mesosystemet &r
kopplingarna mellan de olika delarna i mikrosystemet, for eleven &r detta till exempel
kopplingen mellan hem och fritidshem. Jag tolkar det som att for personalen i skolan och
fritidshemmet torde da mesosystemet innebara kommunikationen mellan kollegor, elever men
aven hemmet. Kristina Jonsson (2018, s. 32) menar att personal som arbetar i fritidshemmet
bar med sig erfarenheter fran flera olika mikrosystem och anvander dessa inom
fritidshemmets verksamhet. Detta ar intressant och tankevackande anser jag, for samtidigt
som vara erfarenheter kan skapa en praktisk kunskap behover vi vara medvetna om att vara
tidigare erfarenheter kan skapa forutfattade meningar kring vara sociala kontakter, vilket kan
leda till problem med samarbetet.

Hwang och Nilsson (2011, s. 72) skriver vidare att i exosystemet befinner sig de miljéer som
indirekt paverkar eleven men eleven &r inte sjalv delaktig i eller kan paverka dessa. Har ingar
valfardssystemet samt foréldrarnas arbetssituation och arbetstid. Makrosystemet handlar om
samhadllet i stort, till exempel familjepolitik, foraldraférsakringar och levnadsstandard samt
vilka normer och vérderingar som finns i samhéllet. Kristina Jonsson (2018, s. 31) menar att i

makrosystemet ryms dven tolkningar av laroplaner och andra styrdokument samt
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fritidshemspersonalens gemensamma varderingar vilka i sin tur paverkar elevernas

mojligheter till socialt larande i fritidshemmet.

Makrosystemet

Exeosystemet

Mesosystemet

Mikrosystemet

Individ, familj
och
kamratgrupp

Kopplingar

Slakt och valfardssystem

Kulturella faktorer

Da Bronfenbrenners ekologiska modell och perspektiv kan upplevas lite abstrakt har jag genom denna
figur forsokt forklara den lite tydligare. Figur 1: Bronfenbrenners ekologiska modell (Ferm 2020)

Skolverket (2020) skriver att for yngre barn &r det viktigt att delarna i mikrosystemt liknar
varandra nar det kommer till normer, regler och roller. Det ar aven viktigt for yngre barn att
kopplingarna i mesosystemet ar starka och positiva. Nar barnet sedan véxer och blir storre kan
det istéllet dra nytta av olikheterna i systemen och konstruktiva konflikter bidrar till barnets
utveckling. Om jag som l&rare i fritidshemmet & medveten om dessa system som omger
eleven, men aven vilka olika synsétt jag samt foraldrar har kring samma elev, kan det leda till

ett battre fungerande samarbete och samsyn med féréldrar samt elever, anser jag.

Aven har kommer jag att tanka pa ordspraket > det kravs en hel by att uppfostra ett barn”
(Healey 1998), men att barnet gynnas om samhéllet samt den narmsta familjen har samsyn.
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Slutord

Nér jag tanker tillbaka kan jag se ett monster hos mig sjalv, att jag forsokte hitta de positiva
delarna kring eleven att delge foraldrarna, men att tidspressen pa arbetet ofta orsakade att det
fick sta tillbaka. Det var latt att samtalen med foraldrarna till storsta del handlade om
konflikter deras barn varit inblandat i och sallan lyftes positiva saker som deras barn gjort
under dagen. Det var dven svart att hinna med smapratet och fértroendebyggandet med
foraldrarna da det ofta hamtades flera elever samtidigt och vi séllan hade mojlighet for
enskilda samtal. Jag kan nu se att min osékerhet kring att framféra incidenter samt mindre
roliga handelser till vardnadshavarna har minskat. De erfarenheter jag varit med om dar
foraldrar reagerat med ilska eller irritation ar sa fa att de positiva métena dvervager och ar de
jag frammanar nér jag star infor ett sadant mote. Min praktiska kunskap vid en sadan situation

har dkat.

Jag inser att jag inte var tydlig mot foraldrarna i berattelsen med vilka regler vi har pa skolan.
Vi jobbar mycket med de gemensamma reglerna pa fritidshemmet men foraldrarna far endast
ta del av en brakdel da flera regler &r oskrivna och informella. Har maste jag fortsattningsvis
vara tydlig med vad som galler pa skolans omrade och pa ett empatiskt satt upplysa
foraldrarna nar de inte foljer reglerna. Detta ar nagot jag skulle kunna ta upp bade vid
foraldram6ten men &ven i veckobrev samt direkt vid en eventuell situation. Nér jag
tillrattavisar elever brukar jag dven fortydliga att om ingen sager till nar du gor fel, 1ar du dig
aldrig att gora ratt. Jag har inte tidigare tank pa att det dven géller foraldrarna. | den andra
berattelsen funderar jag ocksa pa om inte konflikten hade kunnat undvikas genom att vi i ett
tidigare skede skapat ett battre samarbete samt en 6ppen dialog med foraldrarna. Kanske hade
vi da fatt en annorlunda konfrontation dar vi infor foraldern tillrattavisar eleven, pa ett tydligt

satt men samtidigt far mojlighet att forklara varfor.

Hur bor déverlamnandet av ansvaret for eleverna i fritidshemmet till foraldrarna se ut

och nar slutar fritidshemmets regler galla?

Den hér fragan finns det inget enkelt svar pa, vardnadshavarna ar ytterst ansvariga for sina
barn, men pa skolans omrade galler skolans regler. Om en vardnadshavare bryter mot skolans
regler finns ingen straffpaféljd, denne visar dock for sitt barn att skolans regler inte géller

dem. Jag upplever att det &r vanligare nu att elever kommer for sent till skolan och féréldrarna
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ser inte vilken viktig signal det skickar ”det gor inget om du ar férsenad, respekten for andras
tid &r inte viktig.” Likasa har flera skolor valt att inte tillata ledighet forutom pa loven, vilket
inneburit att foraldrarna sjukanmaler sitt barn och aker pa semester anda. Aven har
underminerar foraldrarna, férhoppningsvis ofrivilligt, skolan samt fritidshemmets personal
och skickar signaler till sitt barn ”du behdver inte lyssna pa dem.” Har anser jag att
vardnadshavarna har tagit 6ver och véljer sjalva nar de vill félja reglerna eller inte, detsamma
géller for deras barn. Konsekvenserna av detta tror jag kan skapa ett samhalle dar respekten
for lagar och regler gar forlorad. Jag kan se parallellen till den pandemi som harjar i varlden
just nu. Det kommer restriktioner att vi ska dra ner pa vara sociala kontakter, men manga
anser att det inte galler dem vilket orsakar hardare restriktioner — aterigen foljs reglerna sa
lange de passar mig och min familj.

For att aterkomma till min frdga om nér fritidshemmets regler slutar att gélla och hur
overlamnandet bor se ut. Jag anser att nar vardnadshavare kliver in pa skolans omrade och har
kontakt med sitt barn, 6vergar ansvaret for eleven helt till dem. Samtidigt bor vi framhalla och
uppmana foraldrarna att folja skolans regler, vilka jag tolkar galler alla pa skolans omrade nar
skolan ar 6ppen. For att de ska veta vilka regler som finns maste vi som skol- och
fritidspersonal beratta om dem och férklara dess innebérd. Jag tror ocksa att vi behover
informera foraldrarna om de signaler som skickas ut nar de véljer att inte folja skolans regler.
Vi beh6ver aven vara tydliga mot foraldrar samt elever och pa nagot sétt lyfta att nu évergar

ansvaret till dig som foralder.

Hur ska jag na fram till de foraldrar som anser att jag krénker deras barn nar jag sager

till, hur far jag till ett gott samarbete i framtiden med dem?

Jag aterkommer till mina tidigare tankar att forr i tiden vaxte barn upp i generationsboenden
och kontakten med aldre samt andra samhallsklasser var storre. Jag tror att genom denna
fostran larde sig barnen att respektera andra och féraldrarna larde sig vad barnuppfostran
handlar om. Jag upplever att det forr var mer tillatet att séga till andras barn. Da kunde lararna
i skolan &gna sig at att lara eleverna skolamnen i en trygg elevgrupp. | dagens samhélle har
mer och mer hamnat i skolans kné da samhallet och de sociala kraven pa oss manniskor har
okat. Vi ska hinna med att jobba, skaffa familj, ha egen tid, resa langt och ha nya viktiga
agodelar som ger oss en hog placering pa den sociala stegen. Nar sedan ekorrhjulet har

hamnat i rullning &r det svart att hoppa av och kanske gor vi da avkall pa de delar dar ingen
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opponerar sig — vara barn. Kan det vara sa att vi ar sa stressade att vi inte hinner med att na ett
bra samarbete mellan hem och skola? De spontana moten som tidigare intréffade vid
hamtning och lamning blir kortare och farre. Manga ganger ringer foraldern och ber oss
fritidshems personal att skicka ut eleven till bilen, da de &r sena. Aven larare har fatt storre
arbetshorda genom dokumentation, maluppfyllelse och kartlaggningar. An sé lange har vi inte
maluppfyllelse i fritidshemmet, men dokumentationen finns i stor mangd. I skolans varld tar
vi dven pa oss mer dokumentation vilket jag skrev om tidigare, den informella
dokumentationen, dar vi skriver ner héndelser och moten dar det finns risk for att bli anmald
till skolverket eller rektor. Ar det da s& konstigt att hemmet och fritidshemmet inte har hittat
ett fungerande arbetssatt, kanske racker inte tiden till? Kanske behdver vi backa och hitta
tillbaka till ett samarbete dar skola, fritidshem och hem var dverens kring barns och elevers

uppfostran och utveckling.

Efter att ha skrivit, reflekterat, hittat teorier och l6sningar har jag ater fatt reflektera och inser
att mitt dilemma finns det en teoretisk mojlig 16sning pa, men det &r inte alltid en I6sning som
gar att efterleva eller uppna. Jag kan gdra mitt yttersta for att utveckla mig sjalv och mitt satt
att tanka, samtidigt maste jag komma ihag att jag aldrig kan forandra en annan person, om den
inte sjalv vill férandras. Jag kan i min profession uppna fronesis eller praktisk klokhet genom
sjalvinsikt samt erfarenheter och genom dessa dndra pa mitt arbetssatt gentemot foraldrarna. |
flera av de forskningsartiklar jag har tagit del av hittar jag en rod trad av ord som ger mig
insikt i hur jag kan l16sa mitt dilemma. Samtal, respekt och samarbete. Det ar de ord som
upprepande ganger lyser igenom. Ett respektfullt samarbete med fordldrarna kan byggas nar
jag har fortroende for och far fortroende fran foraldrarna samt eleven. Efter det kan vi skapa
en trygg och saker plats for oss alla, men vagen dit kan bli lang beroende pa tidigare

erfarenheter, tid och engagemang.

Samarbetet med foraldrarna tar tid att bygga upp och det &r viktigt att borja redan nar eleven
borjar forskoleklass. Vi i skolan behdver vara samspelta med foréldrarna och forklara att en
samsyn underlattar var relation till deras barn. Vi vill bada uppna det som &r béast for barnet,
men samtidigt behdver skolan &ven se vad som &r bast for gruppen. Jag ser att samarbetet med
foraldrarna paverkar elevens skolvarande véldigt mycket. Jag anser att om vi vuxna ska lara
elever samt barn att bli ansvarstagande och empatiska samhéllsmedborgare behover vi vara

det sjalva. Barn gor inte som vi séger, de gér som vi gor.
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