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Abstract 
Research claims that fourth grade teachers avoid working with language development in subject 

teaching. The purpose of this study is therefore to examine whether this hypothesis is confirmed in 

practice, and in that case analyze how the teachers work with language and subject concepts in the 

society-oriented subjects. Furthermore, the purpose is to examine teachers’ perceptions and challenges 

within the subject. The study will therefore answer the following questions: 

- How do middle school teachers work to promote students' language development while 

developing society-oriented subject knowledge? 

- What challenges do teachers experience when working with language and concepts in the society-

oriented subjects? 

The questions are answered by two qualitative methods, teacher interviews and classroom observations. 

The observations focus on answering the first question by examining the teachers work with 

contextualization, interaction and scaffolding. However, the interviews aim to answer the second 

question of the study, with a focus on the teachers’ experiences. Furthermore, the theoretical framework 

is based on Lev Vygotsky's sociocultural perspective that assumes that learning is a social and 

communicative process. The result shows that all teachers work with language but to a small extent, and 

that this was due to the teachers having great difficulty working with this subject area. In other words, 

the results showed that they had the biggest difficulties with contextualization. 
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1. Inledning 
Jag visste inte att språk var en skatt 

Jag visste inte att mitt språk är min frihet 

Jag visste inte att mitt språk är min styrka 

Nu vet jag värdet av mitt språk när jag lämnade 

Mitt modersmål är en krona på mitt huve 

Denna dikt skriven av eleven Ghanith är ett utdrag från Poesi för en hållbar framtid – av barn och unga 

i Trelleborg (2020). Trots att texten fokuserar på modersmål och kulturell mångfald finns det även ett 

stort fokus på språkets betydelse. Texten förmedlar känslan av ett inkluderande kunskapssamhälle där 

språket är en viktig resurs för mänsklig utveckling. Ett språk som skapar identitet och förblir 

människans värdefullaste tillgång (Glawe, 2020:21). 

Kursplanerna för de samhällsorienterande ämnena visar i sina formuleringar tydligt på lärandets 

språkliga dimensioner. Av denna anledning finns det ett stort behov av en samhällskunskapsdidaktik 

som kan erbjuda elever möjlighet att utveckla sin språkliga repertoar till att även omfatta So-ämnenas 

specifika språk. Språkutveckling inom det fyra So-ämnena är därmed en avgörande faktor för att 

utveckla varje elevs ämneskunskaper. Utan ett ämnesspråk har elever alltså begränsade möjligheter till 

att utveckla olika ämneskunskaper (Skolverket, 2019:4). I kursplanerna för det fyra ämnena formuleras 

flera förmågor med en tydlig språklig karaktär. Följande två exempel förekommer i historie- och 

samhällskunskapsämnet: 

- ”använda historiska begrepp för att analysera hur historisk kunskap ordnas, skapas och 

används.” (Skolverket, 2019:205) 

- ”analysera samhällsstrukturer med hjälp av samhällsvetenskapliga begrepp.” (ibid:225). 

I linje med diskussionerna om språkets betydelse hänvisar Skolverket till Hajer och Meestringa (2014) 

som berättar att språkutvecklande undervisning är en tydlig och medveten aspekt inom alla 

ämnesinnehåll. Vidare menar forskarna att en språkutvecklande undervisning ska präglas av det tre 

didaktiska komponenterna kontextualisering, interaktion och språkligt stöd. Kontextualisering innebär 

att elever ska begripliggöra ett ämnesinnehåll genom att utgå från förkunskaper och egna erfarenheter. 

Detta kan bland annat ske i olika interaktioner där elever och lärare tillsammans samtalar och 

kommunicerar om ämnesinnehållet. Inom all undervisning är det även grundläggande att arbeta med 

språkligt stöd, vilket är den vägledning som skall utveckla elever från ett vardagligt språk till ett mer 
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omfattande ämnesspråk. Dessa tre komponenter kommer vidareutvecklas och exemplifieras senare i 

studiens teoriavsnitt (Skolverket, 2019:8). 

För att utveckla elevers språkutveckling och arbeta med föregående komponenter krävs därmed ett 

ämnesspecifikt språk. Parmenius (2018) förklarar att grunden för att elever ska utveckla ett 

ämnesspecifikt språk är förståelse för, och aktivt använda av ämnesspecifika begrepp. Ord och begrepp 

inom det specifika ämnet skapar i sin tur förutsättningar för elevers kunskapsinlärning (Parmenius, 

2018:2). Även Martin Stolare (2015) talar om ord och begrepp i de samhällsorienterande 

ämnena och menar att när elever möter So-ämnena ska de erövra förståelse för ämnesrelaterade ord 

specifika för det befintliga ämnet. Däremot ska eleverna inte bara veta vad orden och begreppen 

betyder, utan även kunna använda dem i olika kommunikationssammanhang (Stolare, 2015:1). Exempel 

på ämnesspecifika begrepp inom respektive samhällsorienterande ämne är demokrati, träl, konvertera 

och lufttryck. 

Trots alla positiva effekter med en språkutvecklande undervisning innebär detta även flera olika 

utmaningar för både lärare och elev. Maaike Hajer (2004) menar att trots den ökade språkliga 

mångfalden finns det många lärare som undviker att arbeta med språk i alla ämnen. Vidare hänvisar hon 

till begreppet den nedåtgående spiralen – en tendens. Denna spiral menar att lärare tenderar att bland 

annat minska antalet främmande/ utmanade ord samt förenkla och förkorta texter. Vidare får elever inte 

möjlighet att producera egna texter och läraren undviker elevers bristande formuleringar i tal och skrift. 

Detta leder till att interaktionen i klassrummet minskar och därmed försämras det pedagogiska klimatet. 

Läraren tar över och undervisningens nivå sjunker (Hajer, 1996, Hajer 2004:47). Denna nedåtgående 

spiral förklarar alltså att trots att det är viktigt att arbeta med språket i all ämnesundervisning görs detta 

inte i tillräckligt stor utsträckning. Av denna anledning ska denna studie undersöka om denna 

nedåtgående spiral tycks bekräftas i praktiken, samt hur lärare uppfattar denna problematik. 
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2. Syfte och frågeställning 

Syftet med denna studie är att undersöka hur lärare verksamma i mellanstadiet arbetar med 

språkutveckling och ämnesspecifika begrepp i de samhällsorienterande ämnena. Enligt den nedåtgående 

spiralen tenderar lärare att undvika att arbeta med språket i sin ämnesundervisning och därav kommer 

studien undersöka ifall denna hypotes stämmer i praktiken. Vidare redogörs för de svårigheter lärare 

upplever inom ett arbete med språkutveckling och ämnesbegrepp. Följande frågeställningar besvaras i 

studien: 

- Hur arbetar mellanstadielärare med att främja elevers språkutveckling samtidigt som de 

utvecklar samhällsorienterande ämneskunskaper? 

- Vilka utmaningar upplever lärarna när de arbetar med språk och begrepp i de 

samhällsorienterande ämnena? 

3. Bakgrund 

I följande avsnitt presenteras studiens bakgrund. Inledningsvis redogör studien för läroplanens 

beskrivning av de samhällsorienterande ämnena och varför dessa är viktiga i dagens samhälle. Vidare 

presenteras en tolkning av ordet begrepp för att få en förståelse för varför ett arbete med ämnesspecifika 

begrepp är avgörande för elevers språkutveckling. Avslutningsvis beskrivs en förklaring på hur elever 

utvecklas från ett vardagsspråk till ämnesspråk. 

3.1 Samhällsorienterande ämnen i läroplanen 

I läroplan för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet (2011) beskrivs de samhällsorienterande 

ämnenas betydelse för mänsklig utveckling. Skolverket förklarar att under alla tider och i alla samhällen 

har individen försökt förstå och förklara sina levnadsvillkor och det sociala sammanhang de ingår i. Det 

är även individens egna ansvar att utveckla ett samhälle som präglas av demokratisk värdegrund, där 

respektive invånare förstår vikten av att förvalta jorden och bidra till en hållbar utveckling. Kunskaperna 

som förmedlas i de samhällsorienterande ämnena ger elever därför förutsättningar att orientera sig i en 

allt mer globaliserad och digitaliserad värld. Vidare bidrar ämnena med kunskap om hur de ska ansvara 

för sitt eget handlande (Skolverket, 2011). För att elever ska kunna utveckla dessa samhällsorienterande 
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kunskaper är det grundläggande att de förstår det begrepp och det ämnesspråk som kommer till uttryck i 

klassrummet. Utan ämnesspråket kommer eleverna ställas inför stora utmaningar med att förstå den 

information som presenteras i undervisningen. Av denna anledning bör alla lärare ansvara för att arbeta 

språkutvecklande inom de samhällsorienterande ämnena. 

3.2 Ämnesspecifika begrepp 

I nationalencyklopedin tolkar Prawitz (2016) begrepp på följande sätt: 

Begrepp är mentala och abstrakta föreställningar som kännetecknas av ett ämne. Det är ord som är typiska för ett 

specifikt skolämne och därför utnämns det som ämnesspråk. 

Denna beskrivning av begrepp tyder på att det är självaste begreppen i ett ämne som skapar och 

utvecklar elevers ämnesspråk. Alla skolämnen har centrala begrepp som tillhör det specifika ämnet och 

därmed blir språket en viktig faktor i varje skolämne (Prawitz, 2016). Vidare förklarar forskarna Arevik 

och Hartzell (2015) att begrepp är mer än ett ord. Begrepp är ett sätt att tänka och när ett ämnesområde 

präglas av många begrepp bidrar detta till en ökad förståelse för ämnet. Av denna anledning är det 

viktigt att inte enbart definiera ett begrepp, utan bidra med tillfällen där elever får använda begreppen i 

olika kontexter (Arevik & Hartzell, 2015:105, 107). Jan Schoultz (2020) förklarar att detta arbete 

exempelvis kan ske genom kommunikation och interaktion. Genom sociala sammanhang skapar elever 

en djupare förståelse för begreppen och därmed utvecklar de även ett ämnesspecifikt språk (Schoultz, 

2000:54). 

3.3 Från vardagsspråk till ämnesspråk 

Maaike Hajer (2016) förklarar att vardagsspråk är något elever utvecklat innan de börjar i skolan. När 

elever talar utifrån egna erfarenheter och om vardagliga situationer använder de ett vardagsspråk. Ett 

vardagligt språkbruk är därför oftast konkret och kontextbundet. Vidare används detta språk oftast 

muntligt och för att förklara ett fenomen. Detta skiljer sig från det ämnesspecifika skolspråket. Hajer 

menar att detta språkbruk är mer kontext-oberoende och abstrakt. Istället för att tala om ett ämne mer 

allmängiltigt används språket oftast i skrift för att tolka, resonera och förklara. Vardagsspråket och 

ämnesspråket skiljer sig även åt i hur elever formulerar samband. I skolans olika ämnen är det bland 

annat viktigt att använda olika sambandsord. Av denna anledning är ämnesspråket avgörande för att 

elever ska kunna förstå innehållet i skolans olika ämnen (Hajer, 2016:3–4). Med tiden blir skolspråket 
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allt mer ämnesspecifikt och omfattande. Detta resulterar bland annat till att ämnestexterna blir tyngre 

och att elever kan uppleva en språkchock, alltså en känsla av okunnighet och otillräcklighet. För att 

motverka detta är det viktigt att lärare aktivt arbetar med en språkutvecklande undervisning där elever 

aktivt får arbeta med nya ämnesspecifika begrepp som utvecklar deras ämnesspråk (ibid:5). 

4. Teoretiskt ramverk 

I detta avsnitt presenteras studiens teoretiska ramverk som grundar sig i Vygotskijs sociokulturella 

perspektiv på lärande. Inledningsvis presenteras det teoretiska begreppet appropriering av begrepp. 

Vidare presenteras det tre begreppen kontextualisering, interaktion och språkligt stöd, som används för 

att lyckas med ett arbete inom appropriering. Följande teori och begrepp har sedan använts för att 

analysera studiens material om lärares arbete med språkutveckling. 

4.1 Det sociokulturella perspektivet på lärande 

Det sociokulturella perspektivet på lärande tar sin utgångspunkt i den ryske filosofen Lev S. Vygotskijs 

idéer om människans lärande och utveckling. Vygotskij menade att lärandet alltid uppstår i en social och 

kulturell kontext, vilket innebär att kunskap aldrig kan uppstå i ett vakuum utan enbart i ett socialt 

sammanhang. Vidare syftar teorin till att lärandet alltid sker i samband med, och i interaktion mellan 

individer. Men detta interaktiva lärandet är inte medfött utan en utvecklande process. Av dessa 

anledningar är interaktion och språk två viktiga länkar till lärandet enligt det sociokulturella perspektivet 

(Westlund 2012:20). Vidare hävdar Säljö (2000) att Vygotskijs tanketraditioner än idag har en stor 

betydelse och dominerande roll inom forskning om mänsklig utveckling, vilket innebär att teorin 

fortfarande är aktuell och därmed användbar inom studien (Säljö 2000:48). 

4.2 Appropriering av begrepp 

Inom den sociokulturella traditionen är begreppet appropriering en grundläggande metafor. Säljö (2015) 

översätter begreppet till ”ta över och göra till sitt eget”. Detta innebär att elever ständigt möter språkliga 

uttryck i olika interaktioner som de med tiden bekantar sig med och försöker använda. Till en början 

möter eleven exempelvis ett begrepp i samspel med sin lärare. Eleven skapar först en viss förståelse för 

begreppet genom egna upplevelser och lär sig därmed reifiera1 begreppet på relevanta sätt. Begreppet 

1 Förtingliga mänskliga erfarenheter till objekt, att uppfatta något som en konkret sak. 
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kommer senare att approprieras och bli delar av elevens mentala verktygslåda, för att sedan nyttjas i 

interaktion med andra individer. Genom denna utveckling lär sig eleven att använda begreppet 

självständigt och för eget bruk. Appropriering av begrepp sker alltså i interaktion mellan individer och 

situationen i sig är inte nödvändigtvis planerad och organiserad. Eleven skapar sig en egen förståelse för 

begreppet (Säljö, 2015:95). 

4.3 Kontextualisering 

En forskare som utifrån det sociokulturella perspektivet försökt förklara vad det innebär att appropriera 

begrepp genom kontextualisering är Maaike Hajer (2004). Forskaren förklarar att kontextualisering 

innebär att ett ord eller ett innehåll placeras i ett konkret sammanhang. Vidare är det gynnsamt att dessa 

sammanhang kan kopplas till elevers vardagliga liv. Det kan bland annat ske genom att läraren utgår 

från vardagliga ord och uttryck som eleverna är bekanta med. Genom att utgå från dessa förkunskaper 

blir ämnesinnehållet mer begripligt och därmed enklare att tillämpa. Vidare menar Hajer att en 

grundläggande aspekt inom kontextualisering är att främja alla sinnen. Eleverna ska bland annat 

erbjudas möjlighet att känna och visualisera, inte enbart läsa och lyssna (Hajer, 2004:49). Martin Stolare 

(2015) stärker detta påstående och hävdar att begrepp inom de samhällsorienterande ämnena bör 

konkretiseras genom att använda mänskliga sinnen. Begreppen utvecklas då från en abstrakt till konkret 

nivå (Stolare, 2015:4). Vidare exemplifierar Skolverket (2019) kontextualisering och förklarar att detta 

kan ske genom att elever får se en film eller göra ett studiebesök. Att se en film är en form av 

kontextualisering eftersom eleverna samlar information samtidigt som de utvecklar både språket och 

ämneskunskaper. Ämnesinnehållet sätts i en kontext och eleverna får möjlighet att tillägna sig 

kunskaper genom varierade arbetssätt (Skolverket, 2019:4). Kontextualisering inom denna studie 

innebär alltså att placera begrepp och ämnesinnehåll i ett konkret sammanhang med fokus på att 

synliggöra elevers vardagslivs, vardagsspråk och sinnen. 

4.4 Interaktion 

Den andra komponenten som Maaike Hajer (2004) anser vara grundläggande inom en språkutvecklande 

undervisning är interaktion, vilket innebär möjlighet till samtal och kommunikation där elever och lärare 

tillsammans kan diskutera ett ämnesinnehåll. Denna interaktion kan ske i helklass, i grupp och i 

individuella samtal. Inom dessa samtal är det viktigt att alla elever får möjlighet till deltagande och 

språkligt utmanade uppgifter. Detta kan exempelvis ske genom att eleverna diskuterar ett ämnesinnehåll 

som kräver ett aktivt användande av ämnesspecifika begrepp. För att undervisningen ska utveckla 
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eleverna menar Hajer alltså att begreppen ska placeras i ämnesrelaterade och intressanta sammanhang. 

Intressanta sammanhang kan ofta innebära undervisning som relateras till elevernas vardagsliv, där de 

blir uppmanade till att behandla både ett ämnesspecifikt och vardagligt språk (Hajer, 2004:49–50). 

Vidare ger även Karin Aronsson (2019) exempel på hur interaktion kan komma till uttryck i 

klassrummet på flera olika sätt. Det kan exempelvis ske genom fråga-svar, inbjudan-mottagande, 

beröm-kvittering och kritisk-förklaring (Arnosson, 2019:5). Denna studie kommer alltså fokusera på 

verbal interaktion som behandlar diskussioner om ämnesinnehåll, och som främjar elevernas begrepp-

och ämneskunskaper. När eleverna exempelvis arbetar i grupper och diskuterar olika ämnesbegrepp 

kommer detta vara tydliga uttryck på interaktion. Däremot kommer nickningar, hummanden och 

leenden inte betraktas som interaktion eftersom dessa saker inte är tillräckligt nära kopplade till 

kategorins fokus. 

4.5 Språkligt stöd 

Under 1980-talet introducerade den amerikanske psykologen Jerome Bruner nya tankar kring Lev S. 

Vygotskijs teori om att den sociala aktiviteten är en förutsättning för den intellektuella utvecklingen. 

Bruner fokuserade på den stöttning som elever får i undervisningen och kom att kalla detta för 

scaffolding. Denna stödstruktur kan komma till uttryck i en undervisning där elever får möjlighet att 

arbeta i grupper eller när läraren modellerar tankekartor (Westlund, 2012:23). Vidare förklarar John 

Polias (2017) att det finns tre former av stöttning, makro, meso och mikrostöttning. Denna studie 

kommer däremot enbart fokusera på ett arbete inom mikrostöttning, vilket innebär stöttning som sker i 

stunden mellan elever eller mellan elev och lärare. Detta stöd ges när det behövs och efter det behov 

som uppstår i olika interaktioner. Det kan bland annat komma till uttryck genom att bygga vidare på 

elevers tankar och idéer, eller genom att omformulera deras svar till att omfatta ett mer skolrelaterat 

språkbruk. Vidare kan mikrostöttning erbjudas genom medier och webbaserade verktyg som erbjuder 

bilder och översättningstjänster (Polias, 2017:6). Syftet med detta språkliga stöd är alltså att utveckla en 

aktiv språkanvändning i olika ämnessammanhang, där elever utvecklas från att använda ett vardagsspråk 

till ett mer ämnesspecifikt språk (Hajer, 2004:49). Denna tillfälliga hjälp ska även leda eleverna mot nya 

färdigheter och därmed uppmana dem till att genomföra uppgifter på egen hand. För att förtydliga ett 

begrepp eller ämnesinnehåll kan lärare exempelvis erbjuda stöd i form av ord, bild och dramatisering 

(Skog & Österling, 2016:1). Vidare är språkligt stöd och interaktion nära relaterade till varandra på 

grund av den kollaborativa stöttningen2 (Polias, 2017:2). Men i denna studie är skillnaden dock att när 

2 Lärande som baseras på att kunskap skapas i grupp där medlemmar samtalar med varandra 
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elever utbyter idéer och diskuterar ett ämnesinnehåll betraktas det som interaktion, medan när elever har 

svårigheter inom ett område och är i behov av hjälp betraktas det som språkligt stöd. 

4.6 Teorireflektion 

Vygotskijs sociokulturella perspektiv på lärande är nära kopplat till språkutveckling och därmed 

relevant för denna studie. Stora delar av utvecklingsteorin fokuserar på språk och kommunikation, och 

menar att dessa två aspekter kan komma att påverka lärandet, då lärandet sker genom att kommunicera 

med språket. Även appropriering av begrepp är av stor betydelse inom studiens forskningsområde 

eftersom begreppsförståelse är en viktig faktor inom elevers språkutvecklande. Vidare är 

kontextualisering, språkligt stöd och interaktion avgörande för att utveckla elevers språk och 

begreppsförståelse i de samhällsorienterande ämnena, vilket stärker begreppens relevans för studien. 

Dessa tre begrepp är nära kopplade till varandra och när en lärare exempelvis arbetar med 

kontextualisering synliggörs även ett arbete med språkligt stöd och interaktion. Det är alltså inte rimligt 

att utesluta en av dessa komponenter eftersom de är relativt bundna till varandra. Att utesluta en 

komponent skulle innebära utmaningar för det resterande två. Vidare blir ett arbete med dessa tre 

begrepp även synliggjorda i samband med appropriering. 

5. Tidigare forskning 

I följande avsnitt presenteras tidigare forskning som är relevant i förhållande till studiens syfte, vilket är 

hur lärare verksamma i mellanstadiet arbetar språkutvecklande i de samhällsorienterande ämnena. 

Inledningsvis presenteras forskning som diskuterar vikten av klassrumsinteraktion. Vidare framförs 

forskning om ämnesspecifika begrepp och dess betydelse för de samhällsorienterande ämnena. Centrala 

tankar är därmed sambandet mellan språkutveckling om ämnesinnehåll. Enligt Martin Stolare (2015) 

saknas det i stora delar systematisk forskning kring hur lärare i sin undervisning arbetar med 

språkutveckling och ämnesspecifika begrepp i de samhällsorienterande ämnena. Vidare förklarar Stolare 

att det däremot finns forskning som diskuterar So-ämnena i mer allmänna termer och med stöd av denna 

kan ett mer allmänt resonemang kring ämnesområdet framföras (Stolare, 2015:4). Av denna anledning 

är föregående studie ett viktigt bidrag till detta forskningsfält. 
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5.1 Klassrumsinteraktion främjar ämnesspråk 

En studie som är central inom studiens syfte och frågeställningar kring språkutveckling och 

ämnesspecifika begrepp i de samhällsorienterande ämnena är Mariana Sellgrens (2011) 

licentiatavhandling Den dubbla uppgiften. Tvåspråkiga elever i skolans mellanår arbetar med 

förklarande genre i SO. I avhandlingen undersöker Sellgren det klassrumsarbete som sker i en 

flerspråkig elevgrupp i årskurs 6, där den samhällsorienterande undervisningen är australisk 

genrebaserad, vilket innebär en inriktning på språkliga dimensioner. Vidare fokuserar studien på 

elevernas deltagande i muntlig interaktion och skrivande av text i ämnet geografi, med en utgångspunkt 

i det sociokulturella perspektivet. Observationen pågick under sju olika lektioner med ett genomsnitt på 

cirka 50 minuter.  Sellgrens mest centrala tankar är att all undervisning ska ha ett explicit fokus på 

språkets meningsskapande roll, samt att social interaktion och språkligt stöd är av stor betydelse för att 

nå goda resultat. Däremot menar forskaren att detta skolspråk är utmanande att behärska för 

andraspråkselever. Dessa elever står inför en dubbel uppgift där de ska förstå den genre som 

undervisningen består utav, samtidigt som de ska tillägna sig ämneskunskaper genom genren. Under sin 

undersökning utgick Sellgren från Gibbons cirkelmodell. Denna modell har som syfte att arbeta med 

språkligt stöd där elever får möjligheten att först delta i skrivmodeller, för att sedan konstruera texter 

gemensamt, och slutligen för att skriva självständigt. Under studien lyfter Sellgren även Hallidays 

registerteori för att synliggöra att skolspråk och vardagsspråk har stora skillnader. Med hjälp av följande 

material bidrog studiens resultat till kunskap om att elever utvecklar ett skolspråk genom interaktion 

med andra individer. När eleverna förklarade ämnesinnehållet i smågrupper skapades det förutsättningar 

för att appropriera språkliga resurser. I ett arbete inom dessa grupper tenderade eleverna att 

kommunicera med varandra genom konkret och vardagligt språk, och när de sedan konstruerade egna 

texter utvecklades språket till mer abstrakt och ämnesspecifikt. Genom interaktion blir eleverna alltså 

språkliga resurser för varandra vilket utvecklar deras ämnesspråk (Sellgren, 2011). 

En ytterligare forskning som bekräftar att interaktion är en grundläggande komponent för inhämtning av 

språk- och ämneskunskaper är The effects of self- and peer- monitoring performance of students with 

learning disabilities and low achieving students skriven av Kim, Ok och Yoo (2017). Likt Sellgren 

(2011) fokuserar även Kim, Ok och Yoo på interaktionens betydelse för elevernas språkutveckling. 

Författarnas interventionsstudie genomfördes på två skolor i Sydkorea. Där deltog 48 stycken 

lågpresterande fjärdeklassare med inlärningssvårigheter, samt tio stycken lärare. Studien påbörjades 

genom att genomföra ett test som skulle mäta elevernas begrepp- och ämneskunskaper. Vidare skulle 

eleverna undervisas inom detta område, för att sedan dela in klasserna i antingen kontrollgrupper eller 
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testgrupper. Kontrollgrupperna fick ta del av undervisningen individuellt, medan testgrupperna fick göra 

detta både individuellt och i grupp. Efter interventionen skrev eleverna ett ytterligare test för att 

synliggöra ifall eleverna i testgrupperna utvecklas mer än eleverna i kontrollgrupperna, vilket tycks 

bekräftas. Resultatet av att arbeta med interaktion visade alltså goda effekter på elevernas och 

begreppsförståelse och ämneskunskaper. Interventionen ökade även elevernas engagemang för sitt eget 

lärande. Även lärarna ansåg att denna studie hade en positiv effekt på elevernas lärande (Kim, Ok och 

Yoo, 2017). För att elever ska tillägna sig ämnesspecifika begrepp är ett arbete med begreppsförståelse 

och ämnesinnehåll avgörande. Av denna anledning bekräftar detta resultat föregående studier om att 

begrepp är väsentligt för att utveckla språksvaga elevers ämneskunskaper. 

5.2 Ämnesspecifika begrepp och dess betydelse för samhällsorienterande ämnen 

En studie som fokuserar på det ämnesspecifika begreppens betydelse för att utveckla 

samhällsorienterande ämneskunskaper är Sandahls (2011) licentiatuppsats Att ta sig an världen. Sandahl 

undersöker hur gymnasielärare arbetar med ett didaktiskt språk i sin samhällskunskapsundervisning. I 

studien deltog sex lärare på både observationer och intervjuer. Klassrumsobservationerna behandlade 

kunskapsområdet globalisering och undersökte två kunskapsordningar, den första och andra ordningen 

av kunskap. Den första kunskapsordningen utgör ett arbete med olika sakbegrepp som används för att 

kunna kommunicera om innehållet i ett specifikt kunskapsområde. Den andra kunskapsordningen har ett 

större fokus på att utveckla elevers förmåga att systematisera, analysera och kritiskt granska. 

Sakbegreppen används istället i större sammanhang och bidrar till en samhällelig litteracitet. Studiens 

resultat synliggjorde att det är väsentligt med ett arbete med båda kunskapsordningarna, eftersom dem 

båda är beroenden av varandra. Vidare förklarades det att sakbegreppen är grundläggande för att 

utveckla elevers samhällsorienterande ämneskunskaper. Utan språket är det utmanande att förstå 

innehållet samt kontexten av den information som presenteras i undervisningen. Dessa sakbegrepp kan 

likställas med ämnesspecifika begrepp och visar därmed att begreppsförståelse är grundläggande för att 

utveckla elevers språk och ämneskunskaper (Sandahls, 2011). 

En ytterligare forskning som inte är lika framträdande men som fortfarande har en stor relevans inom 

studiens forskningsområde är The Effect of a Social Studies–Based Reading Intervention on the 

Academic Vocabulary Knowledge of below-Average Readers, där Scammacca och Stillmans (2018) 

lyfter sambandet mellan begreppsförståelse och ämnesinnehåll. Interventionsstudien fokuserar på att 

undersöka sambandet mellan elevers läsförståelse, begreppsförståelse och förståelse för ett 

ämnesinnehåll. Enligt författarna kan elevers bristande språkförmåga komma att påverka deras 
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läsförståelse, vilket vidare skapar stora utmaningar med att tillägna sig ämneskunskaper. För att 

undersöka denna hypotes har studien genomförts på 78 stycken åttondeklassare i en underprivilegierad 

grundskola i USA, med en läsförståelseförmåga under det genomsnittliga. Eleverna som deltog i studien 

delades in i två grupper där de skulle bli presenterade undervisning utifrån två olika modeller. 

Undervisningen i det båda grupperna innehöll samma begrepp och ämnesinnehåll, men 

tillvägagångssätten var annorlunda. Den ena gruppen deltog i en ”traditionell” undervisning, medan den 

andra gruppen fick möjlighet att delta i en undervisning formad av PACT-modellen. Denna modell 

innehåller instruktionskomponenter som ska förbättra elevers förståelse av text. Detta sker bland annat 

genom att varje begrepp som uppstår i undervisningen ska definieras, visualiseras, kontextualiseras och 

användas i klassrumsdiskussioner. Studiens resultat visade att modellen var gynnsam för elevers 

utveckling, samt att en undervisning som fokuserar på begrepp och språk får en positiv påverkan på 

elevers läsförståelse. Detta synliggjordes när eleverna som deltog i interventionen fick högre poäng i 

tester som behandlade läsförståelse ämnesinnehållet (Scammacca och Stillman, 2018). Denna forskning 

lyfte viktiga tankar och idéer kring sambandet mellan språk och ämnesinnehåll, och blir därmed relevant 

inom studien. För att utveckla elevers ämneskunskaper är det väsentligt att fokusera på olika språk 

faktorer som begrepp och läsförståelse. 

5.3 Relevants för studien 

Ett kritiskt fenomen inom denna tidigare forskning är att vissa undersökningar fokuserat på 

andraspråkselever, samt elever i äldre åldrar. Vidare har inte alla studier ett fokus på de 

samhällsorienterande ämnena utan alla skolämnen. Trots denna kritik är all forskning fortfarande 

relevant i förhållande till denna studies syfte. Ovanstående resultat visar en gemensam slutsats på att 

språkinriktad undervisning är grundläggande för att utveckla elevers ämneskunskaper. De lyfter bland 

annat vikten av ämnesspecifika begrepp och hur det kommer till uttryck i undervisningen. Vidare 

utmärker all forskning även innebörden av en god undervisning. Eleverna får möjlighet till deltagande 

och kognitiv utveckling. 

6. Metod och material 

I följande avsnitt redogörs det metodval som använts för att samla in och analysera studiens empiriska 

data. Inledningsvis presenteras innebörden av kvalitativa metoder med fokus på studiens genomförande 

lärarintervjuer och klassrumsobservationer. Vidare presenteras de lärare som medverkat i studien, 
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urvalsprocessen, studiens validitet och reliabilitet samt analys av dokumentation. Avslutningsvis 

presenteras även det forskningsetiska principerna. 

6.1 Kvalitativ metod 

Eftersom syftet med denna studie är att undersöka lärares praktiska arbete och egna uppfattningar är det 

givet att utgå från kvalitativa metoder. Eliasson (2013) förklarar att kvalitativa metoder skapar möjlighet 

att studera fenomen mer djupgående. Genom att använda sig av olika varianter av kvalitativa metoder 

kan vi få en bättre och djupare förståelse för det områden vi vill studera (Eliasson, 2013:21). Av denna 

anledning har studien utgått från det två metoderna intervjuer och observationer. Larsen (2018) kallar 

användandet av flera metoder för metodtriangulering. Genom att utgå från flera metoder kan validiteten 

i en studie öka. Svagheterna med intervjuerna kan kompletteras med styrkorna inom observationerna, 

och tvärtom. Att utgå från två metoder kan därmed bidra till ett mer rättvist och brett resultat (Larsen, 

2018:37). Men likt alla metodval finns det alltid en viss problematik som bör synliggöras. Att utgå från 

kvalitativa metoder innebär tolkande forskning, vilket kan riskera subjektivitet. Materialet kan tolkas på 

flera olika sätt vilket innebär att resultatet kan variera beroende på vem som skriver studien (Alvehus, 

2013:22). Under intervjuer kan lärare exempelvis besvara frågor för att skapa ett gott intryck, för att 

dölja okunskap eller för att de tror svaren är allmänt accepterade. Vidare kan lärarna även påverkas av 

att bli observerade. De kan antingen överprestera och förmedla en undervisning som vanligtvis inte 

brukar existera, eller bli nervösa och underprestera (Larsen, 2018:37). Trots denna kritik är intervjuer 

och observationer högst aktuella i relation till studiens syfte, då syftet är att undersöka lärarnas arbete 

samt uppfattningar inom samhällsorienterad språkutveckling. 

6.1.1 Genomförande observationer och intervjuer 

På grund av att höstlovet var under studiens genomförande begränsades tiden för insamling av det 

empiriska materialet. Detta ledde till att fyra lärare enbart observerades en gång, och detta var i 

genomsnitt en undervisning som pågick i cirka 50 minuter. Innan respektive observation skrev lärarna 

på en samtyckesblankett som innehöll information om deras deltagande i studien, se bilaga 1. Syftet 

med att genomföra observationer var att konkret se hur lärare arbetade med språkutvecklande 

undervisning i de samhällsorienterande ämnena, och ifall kontextualisering, interaktion och språkligt 

stöd fick en central roll i undervisningen. Genom att enbart intervjua lärare om deras undervisning 

riskerade studien att inte få en sann bild av verkligheten, det var därför gynnsamt att även se hur detta 

skedde i praktiken. 
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Under observationerna tog forskaren en passiv roll, vilket Larsen (2018) kallar för icke-deltagande 

observationer. När forskaren enbart iakttar undervisningen påverkas inte beteendet hos dem som 

undersöks lika mycket av forskarens närvaro (Larsen, 2018:148). Av denna anledning spelades samtliga 

observationer inte in med video eller ljud. Detta berodde även på att studien hade krävt alla elevers 

samtycke, vilket var utmanande att förhålla sig till med tanke på den begränsade tiden. Att enbart 

anteckna under observationerna var därmed utmanande eftersom det presenterades mycket information 

samtidigt. Vidare har lärarnas undervisning observerats utifrån en semistrukturerad observation, vilket 

innebär att en lista med stickord konstruerats, se bilaga 2. Dessa stickord var det tre komponenterna 

kontextualisering, interaktion och språkligt stöd. Studien undersökte ifall dessa komponenter kom till 

uttryck genom att utgå från tidigare exemplifieringar i studiens teoretiska ramverk. Genom att begränsa 

observationerna till att enbart synliggöra ett arbete med dessa tre begrepp har studiens syfte förstärkts. 

Det har inneburit flexibilitet och studien har haft möjlighet att observera olika situationer som inte tänkts 

på i förhand (ibid:151). En nackdel med att utgå från dessa begrepp var däremot att det är nära 

relaterade till varandra, och när läraren arbetade med exempelvis kontextualisering kunde även ett arbete 

med interaktion och språkligt stöd synliggöras. 

För att inte påverka lärarnas undervisning intervjuades de om studiens forskningsämne efter 

observationerna. Enligt Dalen (2015) bidrar intervjuer till att forskaren får en djupare förståelse för 

informantens upplevelser, känslor, tankar och erfarenheter (Dalen, 2015:14). Studiens intervjuer varade 

i cirka 30 minuter och var strukturerade utifrån en given intervjuguide, se bilaga 3. Detta innebär att 

intervjuerna innehöll bestämda frågor med öppna svarsalternativ. Enligt Hassmén och Hassmén (2008) 

ökar en semistrukturerade intervjuguide möjligheten för ett ömsesidigt samspel mellan respondenten 

och dem intervjuade. De öppna svarsalternativen ger möjlighet för följdfrågor och för respondenten att 

förmedla fler tankar och åsikter (Hassmén & Hassmén, 2008:252, 258). Syftet med intervjuerna var att 

få svar på studiens frågeställningar. Intervjuerna skulle bland annat skapa en ökad förståelse för lärarnas 

arbete inom språkutveckling, men strävade mer efter lärarnas uppfattningar kring olika utmaningar inom 

området. 

6.1.2 Presentation av lärare 

Gerd är utbildad grundskolelärare mot årskurs F-6 och har studerat lärare mot yngre åldrar. Hon har 

varit verksam inom yrket i 16 år och undervisar för tillfället inom ämnena SO, svenska och engelska. 
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Mikael är utbildad grundskolelärare mot årskurs 4–6 och har studerat grundlärarutbildning med 

inriktning mot arbete i grundskolans årskurs 4–6. Han har varit verksam inom yrket i 4 år och undervisar 

för tillfället inom ämnena SO och svenska. 

Emelie är utbildad grundskolelärare mot årskurs 4–6 och har studerat grundlärarutbildning med 

interkulturell profil. Hon har varit verksam inom yrket i 1 år och undervisar för tillfället inom ämnena 

SO och engelska. 

Filip är utbildad grundskolelärare mot årskurs 1–6 och har studerat grundlärare. Han har varit verksam 

inom yrket i 13 år och undervisar för tillfället inom ämnena SO, svenska och svenska som andraspråk. 

6.2 Materialurval 

Ifall denna studie enbart fokuserade på ett samhällsorienterat ämne skulle det vara utmanande att hitta 

tillgängliga lärare att observera och intervjua, av denna anledning har studien istället valt att behandla 

alla samhällsorienterande ämnen. Trots att dessa ämnen skiljer sig från varandra och behandlar olika 

ämneskunskaper är dem alla fortfarande präglade av ämnesspecifika begrepp som kräver ett 

språkutvecklande arbete. 

Studiens undersökning genomfördes på ett flertal skolor som befinner sig i samma kommun, i 

Stockholmsområdet. Detta område innehåller många elever som inte har svenska som modersmål. Detta 

medvetna val gjordes på grund av att tydliggöra hur lärare arbetar med en språkutvecklande so-

undervisning och ämnesspecifika begrepp. Gibbons (2006) förklarar att det oftast är språksvaga elever 

och elever med svenska som andraspråk som har svårigheter med att tillägna sig ett ämnesspråk. Vidare 

menar han att detta bland annat beror på elevernas bristande ordförråd i det vardagliga språket (Gibbons, 

2006:47). Att flera andraspråkselever deltagit i denna studie har av denna anledning enbart bidragit till 

ett positiv resultat. Arbetet med språkutveckling och ämnesspecifika begrepp blir allt mer tydligt, vilket 

hade varit annorlunda om eleverna var väl bekanta med det svenska språket. 

Vidare var studiens avsikt att utgå från två nyexaminerade lärare, samt två lärare som varit verksamma 

inom yrket under en längre period. Detta val gjordes för att kunna samla in ett varierat material som 

präglades av olika lärares erfarenheter och arbetssätt. Det skulle exempelvis kunna vara mer sannolikt 

att en nyexaminerad lärare använder moderna strategier i jämförelse med mer traditionella lärare. 
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6.3 Validitet och reliabilitet 

Enligt Larsen (2018) är det grundläggande att forskning tar hänsyn till validitet och reliabilitet. Vidare 

menar Larsen att validitet innebär att datainsamlingen är giltig och relevant i förhållande till studiens 

frågeställningar (Larsen, 2018:59). Reliabilitet omfattar däremot tillförlitligheten i en studie. Detta 

innebär att andra forskare ska kunna utföra samma undersökning och få liknande resultat, men en 

undersökning som grundas på kvalitativa metoder saknar oftast hög reliabilitet (ibid:62). Eftersom 

undersökningen ständigt utgått från studiens syfte och frågeställningar kommer resultatet att spegla det 

som bör undersökas, vilket skapar en hög validitet. Studien har även ett rikt urval som bidrar till denna 

giltighet. Men eftersom studien enbart utgått från fyra lärare är det enkelt att kritisera och problematisera 

ifall studien har tillräckligt hög tillförlitlighet. Att utgå från fler lärare skulle innebära ett säkrare 

resultat. 

6.4 Analys av dokumentation 

För att analysera det material som samlats in genomfördes en tematisk analys. Rennstam och Wästerfors 

(2015) förklarar att tematiska analys handlar om berättelsens innehåll, alltså det som sägs eller beskrivs. 

I ett arbete med denna analysmetod organiseras och struktureras det insamlade materialet utifrån 

gemensamma teman som blivit synliggjorda under studien (Rennstam & Wästerfors, 2015:59). Inom 

tematisk analys finns det även en induktiv och deduktiv inriktning, och denna studie har ett fokus på 

båda. Observationerna och intervjuerna har tematiserats utifrån studiens teoretiska ramverk, men detta 

har skett under olika omständigheter. Observationerna har utgått från studiens tre teoretiska 

komponenter kontextualisering, interaktion och språkligt stöd, och är därmed relativt begränsade till den 

deduktiva inriktningen. Däremot har analysen av materialet från intervjuerna varit mindre styrda, där 

materialet först har samlats in och därefter tematiserats (Braun & Clarke, 2006:12). 

Med lärarnas samtycke spelades samtliga intervjuer in för att därefter transkriberas. Enligt Ahrne och 

Svensson (2015) är transkribering det första steget till att strukturera och utveckla det empiriska 

materialet. Under denna transkribering omformas ljud till skrift, vilket i sin tur påverkar 

tolkningsprocessen (Ahrne & Svensson, 2015:24). Dessa transkriptioner har vidare underlättat 

tematiseringen av analysarbetet. 
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6.5 Forskningsetiska principer 

Det finns stora krav på att forskning bör hålla en hög kvalité. Vetenskapsrådet (2002) skriver i sin 

rapport Forskningsetiska principer – inom humanistisk-samhällsvetenskaplig forskning om det specifika 

individskyddskrav som forskare bör förhålla sig till för att uppnå denna kvalité (Vetenskapsrådet, 

2002:5). Under insamling av data har denna studie därmed ständigt förhållit sig till följande fyra krav: 

Informationskravet – Forskaren har skyldighet att informera undersökningsdeltagarna om syftet med 

studien samt vilka villkor som tillkommer med deras deltagande. Denna information ska omfatta alla 

som blir delaktiga och påverkade av undersökningen (ibid:7). I denna studie har detta krav kommit till 

uttryck genom att maila respektive lärare all aktuell information om studien, samt förmedlat denna 

information muntligt till deltagande elever. 

Samtyckeskravet – Forskaren bör inhämta samtycke från undersökningsdeltagarna, i vissa fall bör 

samtycke även inhämtas från elevers vårdnadshavare men eftersom observationerna inte spelades in var 

detta inte nödvändigt. Vidare ska de bli informerade om att deltagandet är frivilligt och att de har rätt till 

att avbryta sin medverkan när de vill utan negativa påföljder (ibid:9). Denna studie har använt sig av en 

samtyckesblankett som samtliga lärare skrivit under. 

Konfidentialitetskravet – De individer som deltagit och medverkat i studien skall bli lovade 

tystnadsplikt. Deltagarnas personuppgifter ska lagras och vara praktiskt omöjliga att hitta (ibid:12). Alla 

personuppgifter som tillkommit i denna studie har avidentifierats genom att bland annat använda 

fingerade namn. Skolorna och kommunen som bidragit till insamling av data har inte heller nämnts i 

studien. Även ljudinspelningarna som gjorts i syfte att underlätta transkription av intervjuer är 

konfidentiella och kommer raderas när studien är avslutad. 

Nyttjandekravet – Den empiriska data som samlats in under studien får inte användas till annat syfte än 

det som angivits till deltagarna i studien. Den får inte ges vidare för ovetenskapliga syften eller 

kommersiellt bruk (ibid:14). Detta har förmedlats genom muntlig och skriftlig information, och lärarna 

är därmed medvetna om att allt material kommer raderas. 
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7. Resultat och analys 

I följande avsnitt sammanställs och analyseras resultatet från observationerna och intervjuerna utifrån 

studiens teoretiska ramverk. Inledningsvis presenteras observationerna utifrån det tre didaktiska 

komponenterna kontextualisering, interaktion och språkligt stöd. Följt av resultatet från intervjuerna 

som fördelats i olika centrala teman. 

7.1 Lärarens språkutvecklande arbete under observationerna 

Detta avsnitt presenterar och analyserar lärarnas arbete med språkutveckling, samt hur ämnesspecifika 

begrepp approprieras genom ett arbete med kontextualisering, interaktion och språkligt stöd. För att 

tydliggöra respektive observation har olika transaktionscitat lyfts fram. 

7.1.1 Arbete med kontextualisering 

En komponent som synliggjordes under observationerna var arbetet med kontextualisering. Trots att 

detta skedde i en relativ liten utsträckning i jämförelse med resterande två komponenter var arbetet med 

kontextualisering fortfarande tydligt. En lärare som aktivt arbetade med att kontextualisera det 

ämnesspecifika begrepp som kom till uttryck i undervisningen var Gerd. Hennes repetitions 

undervisning behandlade centrala samhällsvetenskapliga begrepp. När Gerd upplevde att eleverna hade 

svårigheter med att definiera eller diskutera ett befintligt begrepp tenderade hon att skapa ett kontextrikt 

sammanhang, detta kunde komma till uttryck på följande sätt: 

Gerd: Privata frågor – vad kan det handla? Kommer du ihåg? 

Elev: (Tyst). 

Gerd: Om du tänker en privat fråga, vem handlar det om då? 

Elev: Mig själv. 

Gerd: Precis! Kan du komma på ett exempel? Vad kan handla om dig själv där du styr över en privat fråga? Vad 

får du bestämma över? Får du bestämma över något? 

Elev: Vad jag vill ta på mig. 

Gerd: Precis det är nånting du får bestämma över! Likt det du väljer att leka med på rasten och vilka grönsaker du 

väljer från salladsbuffén under lunchen. Privata frågor för en lärare brukar vara att man inte pratar om vad man 

röstat på eller vilken lön man tjänar. 

Ovanstående dialog är ett tydligt exempel på att ett samhällsvetenskapligt begrepp kontextualiserats och 

därmed blivit möjligt för eleverna att senare appropriera. Begreppet privatfråga placerades in i ett 

meningsfullt och konkret sammanhang där eleverna fick möjlighet att förstå betydelsen utifrån deras 
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egna vardagsliv. Maaike Hajer (2004) förklarar att detta är en viktig faktor inom kontextualisering. 

Ämnesinnehållet ska kopplas till elevernas vardagliga liv med hjälp av ett bekant vardagsspråk. Dessa 

förkunskaper bidrar med tydlighet och skapar därmed utvecklade kunskaper inom ämnesinnehållet. 

Vidare följer ett till exempel från när Gerd arbetade med denna form av kontextualisering. 

Gerd: Världssamhälle. Vad tänker du att det betyder? 

Elev: Hela världen. 

Gerd: Juste, hela världen. Ni ingår ju också i en samhällsstruktur, en tillhörighet och gemenskap där ni kanske har 

med omvärlden att göra. Ni kanske har släkt som bor i Sverige eller kanske till och med släkt och vänner som bor i 

ett annat land. Då ingår de i en annan samhällsstruktur. 

Ovanstående exempel förtydligar Gerds arbete med kontextualisering. Hon placerar begreppet i en 

bekant kontext där eleverna kan utgå från sina egna upplevelser. 

Vidare synliggjordes kontextualisering även i Mikaels klassrum men under andra omständigheter. 

Mikael undervisade om politik och eleverna fick fortsätta arbeta med att skapa egna partier. De skrev 

och ritade broschyrer där de formulerade partiernas olika ståndpunkter. På broschyrerna använde 

eleverna ämnesspecifika begrepp relaterade till samhällskunskap och politik. Denna kontextualisering 

fokuserade på visuellt arbete där eleverna fick möjlighet att se och känna. Både Maaike Hajer (2004) 

och Martin Stolare (2015) hävdar att en gynnsam kontextualisering även bör ske genom att använda 

elevers sinnen. Eleverna ska erbjudas mer än att läsa och lyssna, de ska kunna se och känna 

ämnesinnehållet vilket Mikael erbjöd i ovanstående exempel. 

Likt Mikael skapade även Emelie kontextrika sammanhang genom att ständigt använda sig av 

visualisering och elevernas sinnen. I sin geografiundervisning arbetade Emelie med ämnesspecifika 

begreppskort. Till en början blev eleverna indelade i grupper där respektive grupp fick ett flertal 

begreppskort som till exempel atmosfär, magma, lava och jordskorpa. Dessa kort innehöll även visuella 

bilder på begreppen. Vidare skulle eleverna förklara begreppen för varandra och försöka bilda egna 

meningar med begreppen. I sin undervisning erbjöd Emelie eleverna visuell kontextualisering genom att 

eleverna fick möjlighet att känna på korten och även se bilder på begreppen. Genom detta arbete 

utvecklas begrepp från en abstrakt till konkret nivå. Vidare följer ett exempel från Emelies undervisning. 

Elev: Vad är det? 

Emelie: En kompass. Vänta jag tror jag har en i lådan! Här, ni har väl använt såna under orientering på idrotten? 

Där får ni alltid en kompass som kan hjälpa er hitta rätt i skogen, eller hur? 

Elev: Jaha! Det var en konstig bild ju. 
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I ovanstående exempel med begreppskort förklarar Emelie begreppet kompass genom att dels koppla till 

elevernas vardag, och dels genom att fysiskt visa en kompass som eleverna fick se och känna på. 

Likt Gerd, Mikael och Emelie arbetade även Filip med kontextualisering. I sin historieundervisning 

fokuserade han på medeltiden och vanligt förekommande begrepp inom epoken. Lektionen inleddes 

med att klassen tillsammans tittade på en kort film. Skolverket (2019) förklarar att filmer och korta klipp 

är tydliga exempel på kontextualisering. Eleverna samlar information från filmen samtidigt som de 

utvecklar både språk och ämneskunskaper. Efter att de tittat på filmen upprepade Filip viktiga 

ämnesbegrepp som kom till uttryck under filmen. 

Filip: Träl vad var det? 

Elev: En slav 

Filip: Precis. Alltså en person som inte har fri vilja och arbetar för någon annan. I filmen såg vi ju ett exempel på 

en träl eller hur? Han arbetade för kungen och gjorde det kungen bad honom att göra. 

I ovanstående exempel ber Filip om en definition på begreppet träl, som han sedan vidareutvecklar. 

Därefter kopplade han begreppet tillbaka till filmens bekanta kontext. 

7.1.2 Arbete med interaktion 

Under observationerna undersöktes även lärarnas arbete med interaktion. I respektive klassrum skedde 

ständig interaktion mellan både lärare och elever, samt mellan eleverna själva. Som tidigare nämnts 

behandlade Gerds undervisning i samhällskunskap en gemensam genomgång om ämnesspecifika 

begrepp. Denna genomgång erbjöd eleverna ständiga möjligheter till interaktion genom att de fick 

tillfällen att både ställa och besvara frågor relaterade till begreppen. 

Gerd: Vilka kriterier behövde man uppfylla om man skulle rösta i Sverige? 

Elev 1: Man måste vara 18 år. 

Gerd: Bra! Fanns det något mer? 

Elev 2: Kan det vara att man måste bo i Sverige? 

Elev 3: Måste vara född i Sverige. 

Gerd: Ja på sätt och vis, man måste vara svensk medborgare. Bra. 

I ovanstående exempel förekommer det Karin Aronsson (2019) kallar för fråga-svar, vilket innebär att 

läraren ställer en fråga som eleven sedan besvarar. När Gerd gav positiv återkoppling till eleverna 
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förekom även beröm-kvittering. Senare i undervisningen förekom även tillfällen med det Aronsson 

kallar för inbjudan-mottagande, vilket bland annat skedde när Gerd frågade om vissa elever ville läsa en 

text högt för klassen. Detta är alltså tre tydliga exempel som främjar interaktionen i klassrummet. Vidare 

synliggjordes även interaktion i Mikaels klassrum men under andra omständigheter. Till en början 

skedde interaktionen i helklass, och när eleverna arbetade med sina politiska broschyrer samspelade 

eleverna mer i arbetsgrupper. 

Elev 1: Vi har inte tagit med röster och majoritet än 

Elev 2: Vad va majoritet nu igen 

Elev 3: Det är typ när man får mest av nånting 

Elev 1: Vi kan väl skriva får vi majoriteten röster så ska vi ge bättre mat till skolor? 

Ovanstående exempel synliggör interaktion i form av grupparbete, där eleverna samtalar och diskuterar 

ämnesinnehållet. Eleverna diskuterade ämnesinnehållet genom att de aktivt försökte arbeta med och 

inkludera ämnesbegrepp. Maaike Hajer (2004) förklarar att grupparbeten är en viktig aspekt för att 

främja elevers interaktion och språkutveckling. Denna form av interaktion synliggjordes även i Emelies 

klassrum när eleverna fick arbeta med begreppskort. 

Elev 1: Den där röda som är varmt. Typ som eld. 

Elev 2: Va? 

Elev 1: Ja det kan explodera ibland och komma långt ner från jorden. 

Elev 2: Från vulkaner? 

Elev 1: Så hette de. Ja 

Elev 2: Lava eller? 

Eleverna fick arbeta i grupper samtidigt som Emelie var tillgänglig för stöd. Hon deltog i vissa samtal 

för att bidra med ökad interaktion. Både Mikaels och Emelies arbete kan likställas med Filips arbete 

med det han kallar för röda-gula-gröna. Efter att eleverna tittat på medeltidsfilmen och tagit del av Filips 

genomgång fick de arbeta med detta material. Röda-gula-gröna innebär att eleverna delas in i grupper 

där de blir tilldelade ett flertal ämnesbegrepp som de ska försöka förklara för varandra. Alla elever får 

fylla på med befintlig information och beroende på hur väl de kan förklara begreppet placerar kortet på 

antingen det röda, gula eller gröna pappret. Röd representerar utmanande begrepp, gul representerar 

lagom utmanande och grön enkla begrepp. 

Ovanstående exempel från observationerna tyder på ett arbete med interaktion. Maaike Hajer (2004) 

förklarar att interaktion innebär möjlighet till samtal i helklass, i grupp och individuellt, vilket är tre 
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arbetssätt som kommit till uttryck i respektive klassrum. Vidare förklarar Hajer att samtalen ska utmana 

eleverna både språkligt och innehållsmässigt, vilket sker i följande observationer eftersom eleverna 

arbetar med ämnesspecifika begrepp som ibland blir utmanande. Under dessa tillfällen blir eleverna 

erbjudna stöd från lärare för ett aktivt deltagande i undervisningen. Interaktionerna som skett under 

observationerna växlar även mellan ett vardagligt och ämnesspecifikt språk, vilket är viktiga aspekter 

för elevers språk- och ämnesutveckling. 

7.1.3 Arbete med språkligt stöd 

Språkligt stöd är något som sker kontinuerligt i all undervisning. Trots att det har stora likheter med 

kontextualisering och interaktion är språkligt stöd fortfarande en separat och egen komponent. Dessa 

likheter är bland annat att språkligt stöd ofta sker genom kommunikation och meningsfulla 

sammanhang, men som det beskrevs i teoriavsnittet skiljer sig språkligt stöd från resterande två 

komponenter eftersom fokus riktas mot tillfällig hjälp som leder eleverna mot nya färdigheter. Lärarna 

utvecklar elevernas tankar och idéer. 

Under Gerds genomgång som behandlade det samhällsvetenskapliga begreppen synliggjordes ett arbete 

med språkligt stöd. När eleverna hade svårigheter med att förstå ett begrepp tenderade Gerd att försöka 

bygga vidare på elevernas tankar. Hon använde ett vardagligt språkbruk som eleverna är mer bekväma 

med, för att successivt utveckla språket till mer abstrakt och ämnesspecifikt. 

Gerd: Gemensammafrågor vad kan det handla om då? 

Elev 1: Jag vet inte. 

Gerd: Att göra nåt gemensamt vad betyder det? 

Elev 1: Tillsammans? 

Gerd: Precis, vad kan en gemensamfråga vara då? 

Elev 1: En fråga man bestämmer tillsammans. 

Gerd: Bra, kan du försöka ge mig ett exempel? 

Elev 1: Man kan ju fråga om vad man ska äta eller nåt sånt. Vad vi ska äta för middag hemma. 

Gerd: Precis, att komma överens med familjen tänker du. 

Elev 2: Som klassresan? 

Gerd: Precis. Då fick ni faktiskt utifrån ert privata vara med och bestämma vad ni helst önskade. Det blev en 

majoritetsröstning, vilket vi kommer komma tillbaks till senare. 

21 



 

  

 

 

 

 

  

    
 

        

   

                

      

     

 

       

      

  

 

   

   

  

  

   
 

                     

    

         

                     

  

   

         

 

 

 

 

Ovanstående exempel visar att Gerd aktivt arbetade med utvecklingsfrågor. Utvecklingsfrågor kan 

likställas med det Polias (2017) talar om inom mikrostöttning. Läraren bygger vidare på elevernas 

tankar och omformulerar deras svar till att omfatta ett mer skolrelaterat språkbruk. 

Likt Gerd arbetade även Mikael med språkligt stöd i form av utvecklingsfrågor. När eleverna arbetade 

med sina politiska partier och skrev broschyrer synliggjordes ett flertal exempel med språkligt stöd. En 

grupp behövde exempelvis Mikaels hjälp med att utveckla sin text. 

Mikael: Vad kan ni skriva istället för ”mest röster”? 

Elev: Flest röster? 

Mikael: Ja, men om ni tänker mer inom samhälle. Vilket ord handlade om flest och minst röster? 

Elev: Jaha det där, va hette det nu igen? 

Mikael: Kolla med någon i din grupp om de minns först. 

Ovanstående exempel visar att även Mikael försökte stimulera eleverna och utveckla dem till att 

använda ett ämnesspråk. Vidare försökte Mikael även uppmuntra eleverna till att använda varandra som 

språkligt stöd. 

Språkligt stöd kom även till uttryck i Emelies undervisning men under andra omständigheter. När 

klassen arbetade med begreppskort stöttades språksvaga elever genom bildstöd. Skog och Österling 

(2016) förklarar att bilder ofta kan förtydliga ett begrepp och ämnesinnehåll, och genom att visualisera 

begreppet får eleverna en mer konkret och tydlig förklaring. Det elever som däremot var i behov av 

ytterligare stöttning fick använda sig av hemsidan WidgitOnline, där ett begrepp eleverna inte förstod 

tydliggjordes genom flera andra bilder och videos. 

Emelie: Ska vi försöka dela upp ordet så det blir enklare att förstå? Vad betyder berg? Kan du skriva berg på 

hemsidan. Känner du igen det här? 

Elev: Ja. Det finns där vid kojorna i skogen. 

Emelie: Ja exakt. Nu söker vi på kedja. Sådär ser en kedja ut. Man brukar säga att den sammanlänkar, alltså håller 

fast saker vid varandra. En bergskedja är alltså sammanlänkande berg, flera stycken berg som är fasta med 

varandra som en kedja. 

Elev: Typ som att de håller hand med varandra. 

Emelie arbetade med språkligt stöd i form av interaktion och bildstöd. Hon delade först upp begreppet 

för att kunna utgå från ett vardagligt språk där elevernas förkunskaper erfaras. Utöver Skog och 

Österling menar även Polias (2017) att språkligt stöd kan erbjudas genom bilder. 
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Språkligt stöd synliggörs även i Filips undervisning när han försökte underlätta språket för en elev 

genom att utgå från elevens modersmål. Eftersom eleven hade utvecklade kunskaper i engelska valde 

läraren att översatta utmanande svenska ord från elevens modersmål, till engelska, till svenska. Detta 

språkliga stöd uppmuntrade elevens språkanvändning. Eleven utgick från sina förkunskaper och såg ett 

tydligt samband mellan språken. Polias (2017) förklarar att mikrostöttning kan erbjudas genom medier 

och webbaserade verktyg som erbjuder översättningstjänster. 

Ovanstående exempel från observationerna visar ett tydligt arbete med språkligt stöd. Eleverna fick 

möjlighet till kollaborativa sammanhang i form av grupparbeten, vilket Polias (2017) anser vara ett 

gynnsamt sätt för elever att utveckla både språk- och ämneskunskaper. Även Bruner bekräftar att 

interaktion är en viktig faktor som bör ske i samband med språkligt stöd (Westlund, 2012). Följande 

observationer synliggjorde även ett arbete med mikrostöttning där lärarna ständigt vidareutvecklade och 

omformulerade elevernas svar till att omfatta ett mer ämnesspecifikt språk. Vissa lärare erbjöd även 

eleverna stöd i form av webbaserade verktyg (Polias:2017). Det blev även synligt att flera lärare 

arbetade med bildstöd, vilket Skog och Österling (2016) förklarar som en gynnsam metod inom 

språkligt stöd. Samtliga observationer syftade alltså till att utveckla elevernas språkanvändning i form av 

tillfällig hjälp. Hajer (2004) menar att detta först sker genom muntlig förståelse, och utvecklas därmed 

till muntlig och skriftlig produktion. Detta kom till uttryck i observationerna när eleverna först fick en 

grundläggande förklaring från lärarna, som eleverna senare försöker utveckla i egen produktion. 

7.2 Lärarnas uppfattningar om språkutveckling utifrån intervjuerna 

Följande avsnitt presenterar och analyserar resultatet från studiens intervjuer. För att stärka studiens 

relevans inleds avsnittet med en generell diskussion om lärarnas uppfattningar om språkets betydelse i 

ämnesundervisningen. Vidare presenteras lärarnas tankar kring deras arbete med kontextualisering, 

interaktion och språkligt stöd, där lärarna även förklarar vilka utmaningar de upplever inom arbetet med 

språkutveckling i de samhällsorienterande ämnena. 

7.2.1 Behovet av att arbeta med språk i ämnesundervisning 

I samtliga intervjuer synliggjordes en gemensam uppfattning om att lärare har en skyldighet att arbeta 

med elevers språkutveckling i all ämnesundervisning. Vidare följer ett utdrag från Gerds intervju som 

summerar resterande lärares tankar. 
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Språket är grunden till allt. Det är kommunikation. Språket är nånting grundläggande och vi människor klarar oss 

inte i samhället om vi inte har språket. (Gerd) 

Samtliga lärare delade åsikt om att språkutveckling är en grundläggande faktor för att utveckla elevers 

ämneskunskaper. Vidare förklarade respektive lärare att de strävar efter att främja språket i sin 

undervisning, samt att detta arbete är något all personal i skolan bör ansvara för. Lärarna förklarade även 

att ett arbete med språkutveckling innebär ett fokus på ämnesspecifika begrepp, eftersom begrepp skapar 

språk och kommunikation. Vygotskijs sociokulturella perspektiv bygger på liknande tankar och menar 

att interaktion och språk är två viktiga länkar till elevers lärande (Westlund. 2012). 

7.2.2 Språkligt stöd i form av visualisering 

Samtliga lärare belyste vikten av att arbeta med språkligt stöd i sin undervisning och förklarade att ett 

gynnsamt redskap de använder sig av är bildstöd. När elever inte förstår ett befintligt begrepp kan 

informationen förtydligas genom att utgå från bilder. Genom att använda denna form av visualisering 

menar lärarna att det abstrakta ofta blir mer konkret. Vidare förklarar de att variation är grundläggande 

för att all undervisning ska nå ut till alla elever. 

Barn lär sig på olika sätt. De vill göra och de vill plocka, därför är det viktigt att undervisa på olika sätt. När jag 

märker att elever har svårt att förstå innebörden av ett begrepp arbetar jag med visualisering istället. Jag visar 

exempelvis en bild på begreppet de inte förstår. (Gerd) 

Gerd förklarar att alla elever är olika och har därmed olika behov. Hon uppmärksammar svårigheterna 

och försöker ständigt variera sin undervisning för att inkludera alla elever. 

Elever med språksvårigheter saknar ofta ett abstrakt tänkande. Jag brukar stötta dem genom att forma 

undervisningen så att alla kan vara inkluderande. Förstår eleverna inte ett ord visar jag en bild på det, eller kanske 

till och med visar det i verkligheten. (Mikael) 

Likt Gerd menar Mikael att bilder skapar en mer konkret och verklig förståelse för begrepp. Vidare 

förklarar han att om det finns möjlighet att visa eleverna ett fenomen i verkligheten istället för på bild är 

även detta gynnsamt för elevernas begreppsuppfattning. 

Jag tycker bildstöd är det viktigast redskapet i mitt klassrum. Jag försöker hela tiden visualisera ord, begrepp och 

större koncept så alla elever förstår. För många elever räcker det inte att få en muntlig eller skriftlig definition av 
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ett begrepp. De behöver se eller höra det. Därför försöker jag alltid ha bildstöd i klassrummet, det sätter sig på ett 

helt annat sätt. (Emelie) 

Även Emelie delar samma åsikt som resterande lärare och menar att bildstöd är ett gynnsamt sätt att 

arbeta med elevers språkliga svårigheter. Vidare förklarade hon att ett arbete med bildstöd kan variera. 

Ibland föredrar eleverna att se utskrivna bilder, medan de andra gånger vill använda digitala verktyg och 

söka fram flera olika bilder själva. 

Personligen tycker jag det är viktigt att låta elever vidga alla sinnen i sin undervisning. Om en elev inte förstår ett 

begrepp bryter vi först ner det och gör det mer begripligt, därefter konkretiseras begreppet genom en bild för att 

sedan sätta begreppet i betydelsefulla sammanhang. (Filip) 

Att arbeta med språkligt stöd är en viktig del inom elevers begreppsförståelse och språkutveckling. 

Genom att använda bildstöd sätts begreppen i sammanhang vilket gynnar elevernas språkliga förståelse. 

Detta påstående stärks av Maaike Hajer (2004) som förklarar att ord och begrepp som presenteras i 

ämnesundervisningen ska förklaras genom att sättas in i betydelsefulla sammanhang. Vidare förklarar 

Skog och Österling (2016) att olika bilder kan användas som en form av stödstruktur, samt att detta ofta 

utvecklar elevers språk- och ämneskunskaper. 

7.2.3 Främja interaktion och använda elever som resurser för varandra 

Samtliga lärare nämner att interaktion är en viktig aspekt inom ett arbete med språkutveckling och 

ämnesspecifika begrepp. De förklarar att läraren ska bidra till rika klassrumsdiskussioner och använda 

eleverna som resurser för varandra. Att aktivt prata och samtala kring ett ämne skapar en annorlunda 

förståelse. 

Barn kan säga det på ett annat sätt än vad jag kan. De kan göra ett begrepp mer begripligt för varandra, då jag 

ibland kan tendera att prata med fackspråk. Tillsammans hittar de andra ord och en egen förståelse för begreppet. 

(Gerd) 

Gerd menar att ibland kan lärare använda ett språk som blir för utmanande för eleverna. Genom att 

istället låta eleverna diskutera med varandra skapar de en egen förståelse för ett begrepp eller 

ämnesinnehåll. Detta kallas även för appropriering av begrepp, vilket Säljö (2015) menar är begrepp 

elever möter i interaktioner som de sedan skapar en egen förståelse för. 
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Genom interaktion kan eleverna utveckla varandra. Jag har två språksvaga elever som är födda i ett annat land och 

när de inte förstår ett begrepp hjälper de varandra. De gör sig förstådda på ett annat sätt. (Mikael) 

Mikael förklarar att interaktion är viktigt för att utveckla språksvaga elever, vilket är ett påstående 

Maaike Hajer (2004) stärker. Enligt forskaren är interaktion en av det tre grundläggande komponenterna 

för en lyckad språkutvecklande samhällsorienterad undervisning. 

Det har flera gånger hänt att jag försökt förklara ett begrepp för en elev flera gånger utan att de förstår. Men när 

eleven får begreppet förklarat från en annan klasskamrat förstår de. De använder ett enklare språk och sätter 

begreppen i sammanhang som relateras till deras vardagliga liv. (Emelie) 

Likt Gerd och Mikael menar även Emelie att när elever får möjlighet att samtala med varandra förstår de 

ibland ämnesinnehållet på ett annorlunda och mer gynnsamt sätt. De använder ett vardagsspråk där 

begreppen sätts i bekanta sammanhang. Maaike Hajer (2004) förklarar att interaktion handlar om att 

inkludera elever genom intresseväckande teman som behandlar både ett ämnesspecifikt och vardagligt 

språk. 

Läraren måste prata mycket och eleverna måste få möjlighet att prata med varandra. Det räcker inte med att 

definiera begrepp, de måste sätta dem i sammanhang och använda språket i praktiken. (Filip) 

Filip delar samma åsikter som resterande lärare och förklarade att alla elever inte alltid behöver vara 

med och prata när de har klassdiskussioner. Genom att lyssna på andra kamrater när de pratar förmedlas 

nya tankar och idéer. Vidare förklarade Filip att interaktion kan ske på flera olika sätt. I helklass, 

smågrupper och individuellt mellan lärare och elev. 

7.3 Utmaningar med språkutvecklande undervisning 

I följande avsnitt presenteras lärarnas uppfattningar om vilka utmaningar de upplever när de arbetar med 

språk och begrepp i de samhällsorienterande ämnena. Detta resultat kommer vidare användas för att 

besvara studiens andra frågeställning. 

7.3.1 Kontextualisering utan språk och abstrakt tänkande 

Samtliga lärare upplever att ett arbete med språkutveckling och ämnesspecifika begrepp inom de 

samhällsorienterande ämnena är relativt utmanande. Majoriteten av lärarna lyfte exempelvis utmaningen 

med att forma en undervisning som stimulerar och utvecklar språksvaga elever. Vidare förklarade 
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lärarna att dessa elever oftast har svårigheter med att förstå ett abstrakt tänkande, vilket är en viktig 

aspekt för att förstå de samhällsorienterande ämnena. 

Alla elever har inte samma försprång. Vissa kämpar med språket och andra inte. En stor utmaning med att utveckla 

det här eleverna är att sätta ord på saker och ting, och sätta dem i ett sammanhang. (Gerd) 

Gerd menar alltså att en stor utmaning är att arbeta med kontextualisering. Maaike Hajer (2004) 

förklarar att kontextualisering innebär att ett ord eller ett innehåll placeras i ett konkret sammanhang. 

När elever brister i språket blir det därför svårt att kontextualisera ett begrepp. Vidare förklarade Gerd 

att det är viktigt att förstå att elever med språksvårigheter inte enbart omfattar elever med ett annat 

ursprung. 

När elever saknar vardagsspråket är det nästan omöjligt att bygga upp ett ämnesspråk. Vissa ord ska eleverna 

redan ha i ryggsäcken, utan dem blir det abstrakta tänkandet för svårt för eleverna. (Emelie) 

Emelie menar att språksvaga elever saknar ett vardagsspråk, vilket krävs för att kunna tänka abstrakt och 

utveckla ett mer ämnesspecifikt språk. Vidare förklarade Emelie att hon har många elever som de kallar 

för ”halvspråkliga”. Detta innebär att de har ett modersmål och det svenska språket, men inget av 

språken är helt utvecklade. Eleverna brister istället i båda språken och Emelie menar att det därmed blir 

utmanande att utveckla dem. 

Att arbeta med språket och olika begrepp i so-ämnena kan vara utmanande eftersom det finns många abstrakta 

begrepp. Demokrati är inget jag kan visa en bild på, utan måste förklara för mina elever. Om de då saknar ett 

vardagsspråk blir det svårt för dem att förstå förklaringen. (Filip) 

Likt Gerd och Emelie anser även Filip att många samhällsorienterande begrepp är abstrakta. Detta 

innebär att språksvaga elever inte kan få en konkret och visuell förklaring på dessa begrepp. Det går 

exempelvis inte att visa en bild på demokrati eller diktatur, utan istället måste dessa begrepp 

kontextualiseras och definiera med andra ord. Men eftersom språksvaga elever saknar språk och 

vardagliga uttryck, saknar de även förmågan att kunna kontextualisera. Ovanstående lärare menar alltså 

att detta är en stor utmaning med att arbeta med språkutveckling och ämnesspecifika begrepp i de 

samhällsorienterande ämnena. Elever saknar utvecklade språkkunskaper, vilket vidare påverkar deras 

förmåga att förstå abstrakta begrepp. 
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7.3.2 En inkluderande språkundervisning 

En annan utmaning Emelie och Mikael lyfte under intervjuerna var att utföra en inkluderande 

språkundervisning som stimulerade alla elever samtidigt. Lärarna förklarade att alla elever befinner sig 

på olika kunskapsnivåer och av denna anledning behöver de individuellt fokus. 

Medan vissa elever behöver en förklaring på vad en bergskedja är, vet andra elever inte ens vad ett berg betyder. 

Alla elever befinner sig på olika nivåer och det blir därför utmanande att nå ut till alla elever samtidigt. (Emelie) 

Emelie menar att när klassen arbetar med ämnesspecifika begrepp inom de samhällsorienterande 

ämnena har vissa elever redan förkunskaper inom ämnet vilket innebär att de inte behöver lika tydliga 

förklaringar som det eleverna med språksvårigheter. Vidare förklarade hon problematiken med dessa 

situationer. Ifall hon fortsätter repetera grundläggande begrepp som exempelvis berg, tappar de 

språkstarka eleverna intresse för undervisningen. Om hon däremot utesluter dessa förklaringar riskerar 

hon att även förlora det språksvaga eleverna.  

En lärarstyrd undervisning har både sina fördelar och nackdelar. När jag har en klass där minoriteten är 

språksvaga och majoriteten är starka, kan jag inte diskutera ett och samma begrepp hela tiden. Det starka eleverna 

tappar intresset och vill bli presenterade med något nytt. (Mikael) 

Mikael delar samma åsikt som Emelie och förklarar att det är utmanande att forma en undervisning som 

behandlar ett språk som stimulerar alla elever samtidigt. Vidare förklarade han att det krävs resurser i 

klassrummet som kan motverka denna problematik. Maaike Hajer (2004) förklarar att om elever ska 

utvecklas måste språket och innehållet i en undervisning befinna sig på en intellektuell nivå som tillåter 

alla elever att tillgodogöra diskussionerna i klassrummet. 

8. Diskussion 

Detta avsnitt diskuterar resultatet från studiens observationer och intervjuer i förhållande till studiens 

tidigare forskning. 

Syftet med denna studie var att undersöka hur lärare verksamma i mellanstadiet arbetar med 

språkutveckling och ämnesspecifika begrepp i de samhällsorienterande ämnena, samt vilka svårigheter 

och utmaningar lärare upplever inom arbetsområdet. Enligt Maaike Hajer (2004) tenderar många lärare 

att undvika att arbeta med språk i ämnesundervisningen. Som tidigare nämnts kallar Hajer detta för den 

nedåtgående spiralen – en tendens. Denna studie har därmed undersökt om denna hypotes tycks 
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bekräftas i praktiken genom att bland annat genomföra fyra klassrumsobservationer och fyra 

lärarintervjuer som fokuserar på det Hajer menar är det tre viktigaste komponenterna i en språkinriktad 

undervisning, nämligen kontextualisering, interaktion och språkligt stöd. Samtliga observationer visade 

bland annat ett flertal tillfällen där lärarna arbetade med interaktion och språkligt stöd, men att 

kontextualisering fick en mindre roll i undervisningen. Detta bekräftades även i intervjuerna när lärarna 

förklarade att de ansåg att kontextualisering var en utmanande komponent att arbeta med. De förklarade 

att det är svårt att skapa betydelsefulla sammanhang som utvecklar elevernas språk och 

ämneskunskaper. Vidare förklarade vissa lärare att de kämpar med att förhålla sig till alla elever i 

klassrummet eftersom de befinner sig på olika kunskapsnivåer. Detta leder ibland till att lärarna enbart 

fokuserar på en elevgrupp, antingen det språksvaga eller språkstarka, och misslyckas därmed med att 

skapa en inkluderande undervisning. Alla elever får alltså inte möjlighet att utvecklas och stimuleras. 

Att inte inkludera alla elever i undervisningen kan även leda till att lärarna undviker elevernas bristande 

formuleringar, samt att fokus ligger på fakta istället för djup förståelse. Undervisningen blir därmed allt 

mer lärarledda och nivå riskerar att sjunka, vilket är tydliga tendenser inom hypotesen. Av denna 

anledning bekräftar studiens resultat Hajers hypotes till viss del. Trots att ett arbete med interaktion och 

språkligt stöd blir synligt, samt en viss kontextualisering, bekräftar lärarna att de kämpar med att främja 

språket i ämnesundervisningen. Ett arbete med språkutveckling blir synligt, men behöver fortfarande 

vidgas. 

Samtliga observationer visade ett aktivt arbete med interaktion genom grupparbeten. Lärarna gav 

eleverna möjligheter att arbeta tillsammans och därmed ta del av varandras tankar och idéer. Detta 

arbete går väl i linje med Mariana Sellgrens (2011) forskning Den dubbla uppgiften. Tvåspråkiga elever 

i skolans mellanår arbetar med förklarande genre i SO, som menar att elever utvecklar ett skolspråk 

genom interaktion med andra människor. När elever får möjlighet att arbeta i grupper skapas det 

förutsättningar för att appropriera språkliga resurser. Vidare förklarar Sellgren att elever tenderar att 

kommunicera genom konkret och vardagligt språk, vilket bekräftades under observationerna. Under 

samtliga observationer fick eleverna diskutera ämnesinnehållet utifrån förkunskaper och egna 

erfarenheter. Vidare förklarar Sellgren att elevers ämnesspråk kan utvecklas genom att använda eleverna 

som språkliga resurser för varandra, vilket även diskuterades i samtliga intervjuer. Lärarna ansåg att 

eleverna bäst utvecklas genom en varierad undervisning som även tillåter eleverna vägleda varandra. 

Även Kim, Ok och Yoo (2017) talar om interaktionens betydelse för elevers språkutveckling. I The 

effects of self- and peer- monitoring performance of students with learning disabilities and low 

achieving students förklarar forskarna att interaktion visar goda effekter på elevers begrepp- och 
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ämneskunskaper. När samtliga lärare arbetat med interaktion under observationerna innebar detta alltså 

att eleverna fick delta i en god och utvecklande klassrumsmiljö. 

Samtliga observationer visade även ett aktivt arbete med ämnesspecifika begrepp, där varje lärare valde 

att utforma undervisningen på olika sätt. Vissa lärare valde att enbart arbeta med olika begrepp och dess 

betydelse, medan andra lärare valde att vara mer djupgående. För att lärarna skulle förmedla en mer 

gynnsam undervisning krävdes en kombination av båda ovanstående exempel. I Att ta sig an världen 

förklarar Sandahls (2011) att en språkutvecklande och samhällsorienterad undervisning kräver samtal 

kring ämnesbegrepp, samt ett arbete med att analysera och kritiskt granska. 

I relation till den tidigare forskning visade resultatet även ett arbete med visualisering. När eleverna 

erbjöds ett arbete med kontextualisering och språkligt stöd menar Scammacca och Stillmans (2018) att 

eleverna fick delta i en undervisning formad av PACT-modellen. Ämnesbegreppen som kom till uttryck 

i vissa av observationerna definierades, visualiserades, kontextualiserades och användes i 

klassrumsdiskussioner. När eleverna exempelvis fick arbeta med begreppskort på Emelies undervisning, 

fick de kort med bildstöd, som de sedan skulle diskutera, definiera och sätta i meningsfulla 

sammanhang. I relation till Scammacca och Stillmans forskning var Emelies undervisning alltså 

gynnsam för elevernas språk- och ämnesutveckling. 

9. Didaktiska implikationer 

Studiens resultat och den tidigare forskning som presenterats fastställer att en undervisning som 

behandlar ämnesspecifika begrepp i relation till kontextualisering, interaktion och språkligt stöd främjar 

elevers språkutveckling och ämneskunskaper. Dessa arbetssätt har många goda pedagogiska effekter och 

av denna anledning är det gynnsamt att lärare aktivt arbetar med dessa inlärningsstrategier. Genom att 

utgå från denna studie kan lärare verksamma i mellanstadiet vidga sin undervisning till att nå alla elever 

i skolan. Dagens samhällen är präglade av mångkultur och elever med olika bakgrunder. Skolor berikas 

med allt fler flerspråkiga elever som kämpar med att utveckla förmågan att tala det svenska språket. 

Denna studie är därmed ett viktigt forskningsbidrag som främjar vikten av språkkunskaper. Alla skolor 

och alla lärare ansvarar alltså för att aktivt arbeta med språkutveckling i all ämnesundervisning, för att 

kunna bidra med en interkulturell undervisning som stimulerar alla elever. 
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10. Vidare forskning 

Som tidigare nämnts synliggör Stolare (2015) att det saknas en systematisk forskning kring hur lärare 

arbetar med språkutveckling och ämnesspecifika begrepp i de samhällsorienterande ämnena. Av denna 

anledning finns det stora möjligheter till vidare forskning inom studiens forskningsområde. Det hade 

bland annat varit intressant att undersöka en av det tre komponenterna mer djupgående, istället för ett 

fokus på alla tre. Vidare hade det även varit intressant att fokusera på att observera samma lärare under 

ett flertal tillfällen, för att skapa ett mer säkert och rättvist resultat. Det som synliggjordes under en 

observation kanske inte hade synliggjorts under resterande tillfällen. 

Denna forskning kan även genomföras i ett annat skolämne som matematik eller de naturorienterande 

ämnena. Dessa ämnen innehåller ämnesspecifika begrepp som kan vara svårare att illustrera och skapa 

förståelse för. Av denna anledning vore det intressant att undersöka om lärare inom dessa ämnen arbetar 

på liknande sätt som lärarna i denna studie. 
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Bilagor 

Bilaga 1 – Samtyckesblankett 

Samtyckesblankett 

Hej! 

Mitt namn är Sebrin Issa och jag studerar grundlärarutbildning med interkulturell profil mot årskurs 4–6 
på Södertörns högskola. Jag skriver ett självständigt arbete om de samhällsorienterande ämnena och 
fokuserar på att utföra klassrumsobservationer och lärarintervjuer. Syftet med denna samtyckesblankett 
är att informera dig om hur dina personuppgifter kommer behandlas under studien, samt vilka rättigheter 
du har under ditt deltagande. 

De personuppgifter du behöver ange i denna studie är enbart ditt namn och vilket ort du arbetar i. 
Däremot kommer dessa personuppgifter inte att förekomma i uppsatsen. Jag är den enda personen som 
kommer ha tillgång till denna information och därmed kommer din identitet att skyddas under hela 
studien. Vidare kommer jag lagra uppgifterna i pappersform, för att sedan förstöra de efter att uppsatsen 
blivit godkänd. Ifall du önskar att skapa kontakt med mig eller min handledare behandlas våra 
kontaktuppgifter längst ner på blanketten. 

Hur jag behandlar dina personuppgifter bygger helt på ditt samtycke. Detta innebär att deltagandet i 
studien är frivilligt och du kan när som helst återkalla ditt samtycke utan att ange en orsak. Om du enligt 
informationen ovan vägrar att samtycka till personuppgiftsbehandling kan du göra det utan att drabbas 
av negativa konsekvenser. 

Genom undertecknande bekräftas att du har tagit del av ovanstående information och är införstådd med 
hur dina personuppgifter kan komma att behandlas. 

Datum och ort: ____________________________________ 

Underskrift: _______________________________________ 

Namnförtydligande: _________________________________ 

Kontaktuppgifter: 
Student: 
Handledare: 
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Bilaga 2 – Semistrukturerad observation 

Namn: 

Ämne: 

Datum: 

Kontextualisering 

Interaktion 

Språkligt stöd 
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Bilaga 3 – Intervjufrågor 

Intervjufrågor 

Bakgrundsfrågor 

- Vilken utbildning har du studerat? 

- I vilka ämnen undervisar du i för tillfället? 

- Hur länge har du varit verksam inom yrket? 

Språkutveckling 

- Vad innebär en språkinriktad ämnesundervisning för dig? 

- Anser du att det är viktigt att arbeta med språket i alla ämnen, och i så fall varför? 

- Vad anser du vara ett viktigast redskap för att utveckla elevers språk? 

- Hur arbetar du med språkutveckling och ämnesspecifika begrepp i de samhällsorienterande 

ämnena? 

- Hur stöttar du dina elever under detta arbete? 

- På vilket sätt främjar interaktion elevers språk och begreppsförståelse? 

- När brukar du se en ökad förståelse bland eleverna? 

- Varför tror du vissa lärare tenderar att undvika ett språkutvecklande arbete? 

- Vilka svårigheter och utmaningar anser du finnas med att arbeta språkutvecklande inom de 

samhällsorienterande ämnena? 

- Vad gör du när en elev inte förstår innebörden av ett ämnesbegrepp? 

Avslut 

- Har du några frågor eller något du vill tillägga? 
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