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Abstract

Do they trust my skills? A good dialogue and just enough of parenting influence

This essay is based on three self-experienced stories that shares the problem of parents
showing a lack of trust in my experience and competence (as a teacher). The first story
highlights how the parents have opinions regarding what outdoor clothes a child is wearing
just by seeing a photo in the preschools blog. My next story describes a child’s parents
demanding to reduce the nap time sleep at preschool, despite that the child being
negatively affected by it. In my third story I share a different view then the parents
regarding a child’s language development and the method (supporting signs) the preschool
uses. At the same time I am supposed to follow the preschool curriculum that highlights

the parents right to have influence in the preschool.

My main question is based on the challenges and opportunities that we as staff at preschool
face, when parents gain a greater insight into preschool with digitised platforms. As well as
the need for a collaboration based on trust, there also needs to be a balance between the

parents right to influence and my pedagogical knowledge.

The scientific essay writing as a method has meant that I have had the opportunity to
distance myself in these events and therefore been able to reflect both on my own, and in
group together with my fellow students. A different part of this has been to challenge my
own thoughts against the litterateur, which has meant I have discovered new ways of

thinking and reasoning, which has given me the opportunity to change my attitude.

The theoretical perspective I have used in this essay, is based on the Greek philosopher
Aristotle’s forms on knowledge, focusing on fronesis - practical wisdom. To examine the
concepts; relationship, communication and cooperation I have primarily used literature that

investigates cooperation with parents, relationships competence and leadership.

One important conclusion I have reached is the importance of a functioning
communication at the same time as a good communication is affected by the relationship

as well as cooperation where trust is the foundation.
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Sammanfattning

Litar de pa min kompetens? En bra dialog och lagom mycket forildrainflytande

Den hir essidn utgér ifrén tre egenupplevda berittelser som gemensamt lyfter en
problematik i att fordldrarna har ett bristande fortroende for den erfarenhet och kompetens
jag besitter. En berittelse lyfter hur fordldrar har synpunkter pa vilka kldder barnet har pa
sig genom att ha sett en bild pé forskolans blogg. Min nista beréttelse beskriver ett barns
fordldrar som kréiver att sovtiden pa forskolan skall minskas ner trots att barnet dr negativt
paverkad av det. I min tredje beréttelse delar jag en annan uppfattning én fordldrarna
angdende barns sprikutveckling och den metod (stddtecken) forskolan arbetar med.
Samtidigt som jag ska forhalla mig till forskolans ldroplan, dir det framgér att fordldrarna

har ritt till inflytande i férskolan.

Min huvudsakliga fragestéllning bygger pa vilka utmaningar och mdjligheter som vi 1
forskolan stills infor da fordldrarna far en vidare insyn i forskolan med digitaliserade
plattformar. Samtidigt som det behover finnas ett fortroendefullt samarbete likvél som en

balans mellan fordldrarnas ratt till inflytande och mina pedagogiska kunskaper.

Det vetenskapliga esséskrivande som metod har inneburit att jag ftt mdjlighet till distans i
mina hédndelser och darmed kunnat reflektera sjélv likvédl som gemensamt med mina
kurskamrater. En annan del i detta har varit att stilla mina egna tankar mot litteraturen och
ddrmed Oppna upp for nya funderingar och upptéackter samt mojlighet till att kunna

fordndra min instdllning.

Det teoretiska perspektivet jag utgar ifrén i denna essd dr den grekiska filosofen Aristoteles
kunskapsformer med fokus pa fronesis - praktisk klokhet. For att undersdka begreppen;
relation, kommunikation och samarbete utgar jag framst frén litteratur som lyfter

samarbetet med fordldrar, relationskompetens och ledarskap.

En viktig slutsats som jag kommit fram till &r vikten av en fungerande kommunikation
samtidigt som en bra kommunikation paverkas av relationen likvél som samarbetet dir

fortroendet dr grunden.

Nyckelord: forskola, kompetens, relation, samarbete, inflytande, kommunikation
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Berattelser

Berittelse 1 - Bloggen

Samlingen dr precis avslutad och barnen &r indelade 1 grupper for att borja kld pé sig for
utevistelsen. David (tva &r och en ménad) pockar pad min uppmérksamhet genom att dra i
mitt byxben. Jag ser i 6gonvrén att han forsdker na sin fleecetrdja men eftersom den ligger
pa ovre hyllan nar han den inte sjélv. Jag vinder mig om for att hjidlpa honom ta ner trgjan,
automatiskt ldgger jag tréjan med luvan mot David s han sjdlv kan gora “jacktricket”.
David sticker da i sina armar 1 &rmarna pa tr6jan och svischar den éver huvudet och vips sé

ar tr6jan pa plats. Jag ser hur han skiner upp i hela ansiktet och séger,
- Jag kan! utropar David glatt.
- Vad bra att du kunde ta pa trjan sjilv David, svarar jag.

Jag ser hur David pillar pa dragkedjan i ett forsok att stinga den, nir han inte lyckas

kommer han ater till mig och ber om hjilp.
- Issi, du stdnga, ber David
- Kom, s hjilps vi at, svarar jag.

Darefter hjdlper jag David att ta ner vindjackan eftersom 6glan har fastnat i kroken,
samtidigt sneglar jag pa termometern och noterar att det &r 12 grader ute fastén det r ett
riktigt gritt hostviader ute med regn i luften. Medan jag sitter i hallen med barnen ténker
jag pa hur bra de kdmpar med att {4 pa sig alla ytterkldder sjdlva, de har verkligen gjort
framsteg 1 sin sjélvstandighetsutveckling, jag ler till och hjélper Lova (ett &r och nio

manader) att dra ned det tajta byxbenet over stovelkanten.

Sa snart alla har fatt pa sig kldderna samlas vi ute pd girden. Den senaste veckan har vi
lekt kull-lekar vilket vi gor dven idag. Min kollega forklarar vilken lek och vad vi har for
regler att forhélla oss till, jag star redo med ipaden for att fota sa vi kan lagga upp bilderna

pa forskolans blogg sa fordldrarna far ta del av vad vi gor.



Nir vi satt oss till bords for att dta lunch ringer telefonen. Jag reser mig upp for att ga och

svara.
- Vilkommen till Blasippan, det dr Cissi, svarar jag.

- Hej, det dr Davids pappa, jag vill bara séga att jag sag bilderna pa bloggen och sig
att David bara hade den tunna jackan pa sig. Hans svarta dunjacka hénger pa

kroken sa det dr bra om han anvénder den istéllet, sdger Davids pappa.
- Visst, svarar jag.

Samtalet avslutas och jag gér tillbaka till bordet. Nér jag sétter mig ner pé stolen suckar jag
till, varpa min kollega undrar vad samtalet gillde. Jag svarar kort att vi kan ta det sen, jag
fér en forstdende nick tillbaka. For ett 6gonblick forsvinner jag in i mina tankar och blir
lite irriterad Over att Davids pappa ringt, litar han inte pa oss och vart omdome over vilka

klader som lampar sig bist?
- Kan jag fa mer mjolk, sdger Kalle
- Visst, svarar jag och véicks ur mina tankar.

Nir jag senare under dagen far mgjlighet att prata med min kollega mirker jag att 4ven han

ar frustrerad over Davids pappas samtal.

- Men den jackan fér vi juh inte anvédnda, det har Davids mamma sagt, sdger min

kollega.
- Ja, jag vet, svarar jag.

- Men nu ska vi tydligen det. Vet Davids pappa ens hur varmt det &r ute eller vad

David hade under jackan, sdger jag med en nagot irriterad rost.

For ett 6gonblick funderar jag dver hela situationen, kénner mig frustrerad over att Davids
pappa bemddar sig att ringa for att tala om vilka kldder som vi ska ta pa David. En
frustration Over att inte vara betrodd att kld barnen i rétt kldder i ratt vider. Var kommer

detta ifran? Var finns tilliten till oss pedagoger?



Berattelse 2 - Sovvila

Tyst 6ppnar jag dorren inifrdn rummet dér alla barnen ligger pa madrasser och vilar, i min
famn har jag med mig Emma (ett &r och fem manader) som absolut inte far sova mer dn
trettio minuter for sina fordldrar. Emma vill som vanligt inte alls vakna frén vilan, jag
satter mig ner i soffan med Emma i famnen, hennes kropp ligger tungt emot mig medan
jag stryker hennes huvud och pratar mjukt med henne for att hon ska vakna till. Hennes
andning ir tung och hon visar inga tecken pa att vakna till, jag sétter henne upp och hon
vickar till och borjar gnilla. Det tar en ldng stund men tillslut har hon kvicknat till, hon ar

ledsen och arg i sitt humor. Hon har néra till grat och klarar inte av minsta lilla motgang.

Jag kan inte sldppa tanken pa hur Emmas humor fordndrats sedan foréldrarna kortade ner
hennes sovtid, inom loppet av en manad har mamman minskat ner sovtiden fran tva
timmar till ynka trettio minuter. Emma borjar ldgga pusslet med djungeldjur som hon gillar
men ndr bitarna inte kommer ritt véicks jag hastigt ur mina tankar nir Emma kastar en av

pusselbitarna som landar hart i golvet.

Nér min kollega Kalle kommer tillbaka fran sin rast berdttar jag att Emma inte ar pa ett

vidare humor sedan hon vaknat.

- Jag maste forsoka prata med Emmas forédldrar igen om sovtiden, det hér fungerar

inte, séger jag.
- Haéller med, men hur? De ir ju sa bestimda med sovtiden, sdger Kalle.

- For Emmas skull maste vi forsoka, jag pratar med dem nir de hdmtar idag, avslutar

jag och reser mig for att borja vicka de andra barnen.

Samtidigt som jag borjar vicka de andra barnen funderar jag 6ver Emmas
utvecklingssamtal som vi hade i borjan av terminen. D4 pratade vi om Emmas sovtid (tva
timmar), att den fungerade for henne, hon var glad, utvilad och orkade med eftermiddagen.

Varfor har fordldrarna minskat ner sovtiden sd mycket pa sa kort tid?

Timmarna gir och barnen borjar gd hem nir jag ser genom fonstret att Emmas pappa ér pa

ingang, jag reser mig fran stolen for att mota honom sd vi far prata lite ostort innan han



hdmtar Emma. Jag berdttar om hur jag upplever Emmas humor och att hon inte riktigt

orkar med eftermiddagen.

- Aha, men ja hon somnar s& himla sent pa kvéllarna s& hon kan inte sova mer pa

dagen, svarar Emmas pappa.
Innan jag hinner svara fortsitter Emmas pappa.

- Och hon ér lite trott pa eftermiddagen nir vi hamtar henne, f6r hon brukar somna i

bilen pavég hem, beréttar pappan.

- Ok, dé skulle jag sdga att det dr mer troligt att det 4r den powernapen i bilen som

stller till det, snarare 4n att hon sover for lange hér pé forskolan, svarar jag.

- Det skulle nog vara béttre om hon fick sova lite ldngre pa forskolan sa hon orkar

med eftermiddagen, fortsitter jag.

- Hm, ni, jag vill att vi fortsdtter med att hon bara sover en halvtimme, avslutar

pappan.

Vart samtal avslutas och Emmas pappa sticker in huvudet i grupprummet for att
uppmirksamma Emma pé att han kommit for att hdmta henne. Emma skiner upp nér hon
ser sin pappa, hon reser sig upp och slépper hastigt legobiten som hon sitter och bygger
med for att springa till sin pappa. Medan jag gar tillbaka in i rummet bdrjar jag fundera pé
samtalet med Emmas pappa. Jag onskar verkligen att jag skulle nétt fram till Emmas
pappa, att han skulle forsta att det 4r for Emmas bésta. Att han skulle fa en forstielse for
Emmas behov av vila for att hon ska orka med den langa dagen pé forskolan. Jag funderar

pa vad jag skulle kunna gjort annorlunda.

Berattelse 3 - Stodtecken

Vi sitter samlade runt den runda, blda mattan, jag sneglar pd klockan ovanfor dorren och
ser att den redan blivit 9.30 samtidigt som jag uppméarksammar att klockan visar fel... idag
igen och tanker for mig sjélv att jag skall stdlla om den senare. Raskt avslutar jag
samlingen med den ramsa som vi alltid gor. Det dr dags for fruktstunden och barnen fér

vilja mellan dpple eller banan. Vi pedagoger bendmner alltid frukten med bade ord och



tecken. Nar det blir Lisas (ett ar och sex ménader gammal) tur visar hon exalterat med

tecken att hon vill ha épple.
“pla, pla”, sdger Lisa glatt.
Jag bekréftar henne genom att dven jag visar tecknet och fragar,
- Vill du ha dpple? sdger jag och ger henne en édppelbit.
- “ack ack”, séger Lisa och visar tecknet for tack.

Hon blir n6jd och gér tillbaka till sin plats i cirkeln. Jag gar vidare till nésta barn och fragar

vilken frukt som Martin &r sugen pa.

Nér samlingen avslutats gér jag och fem barn ut 1 hallen for att kla oss for att ga ut. Martin
(ett &r och elva manader gammal) som é&r ivrig att komma ut snabbt borjar med jackan, jag
visar sedan med tecken for skor att Martin ska himta dem sé jag kan hjdlpa honom. Lisa
sitter bredvid och visar otéligt tecknet for skor utan att pd nagot sitt borjat kld pé sig nigra
ytterkldder. Dagen flyter pa med aktiviteter pa garden. Lunchen dts som vanligt med god

aptit innan det ar dags for vila.

Oscar (tva ar och tre manader gammal) som nyss vaknat fran vilan sitter vid bordet i stora
rummet och borjar sortera fargbjornarna som har olika farger och storlekar. Lisa sitter
nyvaken och myser i soffan da hon inte riktigt har kommit igang &n. De andra barnen sover
fortfarande sé jag sitter mig bredvid Oscar. Jag tanker att det blir ett bra tillfdlle att stotta
Oscar i hans sprakutveckling genom att hjdlpa honom att benimna de olika fiargerna och
storleken pa bjornarna. Oscar skiner upp nér han ser att jag sitter mig bredvid honom, tittar
pa mig och ldgger den bl bjornen i den bla skalen och sdger bla och vintar pd min
bekriftelse att det dr réatt. Nu upprepar Oscar proceduren men denna ging han tagit en rod
bjorn och hans ansiktsuttryck séger mig att han blir lite osdker pa fargen. Utan att siga
fargen rod for jag mitt hogra pekfinger mot min ldpp, vilket ar tecknet for rod, i samma

ogonblick utbrister han rdd, och skiner nu upp i vetskapen att han kunde fargen.

Dagen bara springer forbi och nir jag tittar pa klockan ser jag att det ar dags for
mellanmal. Vi plingar i det lilla hjirtat och barnen uppmérksammar att det &r time for

mellis s& de plockar undan och sétter sig pa sina platser. Vid mitt bord sitter det fem barn,



jag fragar barnen en efter en vilken smorgas de vill ha och serverar dem mjolk eller vatten.
Martin som &r véldigt sugen pa att fa en smorgas, som alltid, men medveten om att han
mdste vinta pa sin tur, gor tecknet for vinta samtidigt som han siger “dnta”. Jag bekréftar
detta genom att teckna tillbaka tecknet vanta och sidger samtidigt att han far vinta pé sin

tur.

Efter mellanmalet borjar barnen ga hem och nir Lisas mamma kommer in pé avdelningen
med bestdmda steg, hon sdger att hon vill prata med mig en liten stund. Jag blir lite
forvanad och har ingen aning om vad hon kan ténkas vilja prata om, men forstér av sittet
som hon kommer géendes pa att vi bor ta det enskilt. Darfor fragar jag om hon vill g in i
matrummet sd vi kan prata lite mer ostort dd barnen haller pd att kla sig for att ga ut.
Dorren gnisslar till ndr jag oppnar den sa vi kan gé in 1 matrummet. Lisas mamma gar

direkt pa sak och borjar att ifragasitta varfor vi arbetar med stodtecken.
- Varfor anvinder ni er av tecken i barngruppen? fragar Lisas mamma.
Jag blir lite stélld 6ver hennes frdga men svarar nistan automatiskt och forsoker forklara,

- Vianser att det dr en bra metod for att stirka barnen i deras sprakutveckling, svarar
jag.
- Men jag tycker inte det har starkt mitt barns sprak utan tviartom. Jag tycker inte

Lisa behover denna hjélp utan jag anser att hon behdver trdna mer pé att anvdnda

de rétta orden och inte tecken, sdger Lisas mamma.

- Nar vi arbetar med stodtecken sa bendmner vi dven orden samtidigt som vi tecknar

det, tecknet dr bara en forstarkning pa det verbala ordet, forklarar jag.

- Men Lisa anvénder ju bara tecknen hemma nu, forut har hon sagt “pla” dé hon

velat ha dpple men nu gor hon endast tecknet utan att sdga nigot, siger mamman.

- Har pa forskolan gor hon lite olika, ibland tecknar hon bara men ibland svarar hon

med ett “pld”, svarar jag.

- Jag tycker iallafall att hon har backat i sin utveckling, férut pratade hon mer

medans nu tycker jag att hon bara anvinder olika tecken och det dr svarare att



forsta vad hon vill. Detta gor mig orolig for att hon helt ska tappa det sprdk hon

borjat anvianda, siger mamman.

- Jag tror inte att detta kommer hdmma Lisas sprakutveckling. Jag skulle siga att det
mer handlar om att detta &r nadgot nytt som vi har borjat med som hon tycker ér
roligt och behérskar, vilket gor att hon anvédnder det mycket. Jag tror absolut att
hon dven kommer att koppla ihop det med det verbala spraket &nnu mer och tanker

att det skulle vara bra om ni 4ven hemma stottar henne i detta, svarar jag.

Mamman accepterar svaren som hon far men det kdnns inte som hon ar helt ndjd. For nér
jag laser av hennes kroppssprak sa sdger det ndgot annat, nir vi gar tillbaka gar hon med
bestdmda steg och sammanbiten mun nir hon moter upp Lisa som nu dr ute pa gérden.

Hon lyfter upp Lisa som kommer springandes och vill upp i famnen. Vi sdger hejda och
jag gér in till de lekande barnen som fortfarande héller pa att kli pa sig. For ett kort
ogonblick kinner jag en ilska som blommar upp i mig, irriterad pa mig sjalv dver att jag
blivit s& 6verrumplad av Lisas mamma nér hon fragade om véart anvdndande av stodtecken.
Varfor hade jag inte funnit mig dér och da...att vi berdttat om arbetet med stddtecken pa det
senaste fordldramotet och att vi har bloggat om det, flera ganger. Jag véicks ur mina tankar

nédr min kollega kommer fram till mig och fragar vad Lisas mamma ville.

Syfte

Forskolans nya ldaroplan belyser samverkan med hemmet, “For att skapa bésta mdjliga
forutsittningar for att barnen ska kunna utvecklas rikt och méangsidigt ska forskolan
samarbeta pa ett ndra och fortroendefullt sitt med hemmen” (Skolverket 2018, s. 17). For
ett gott samarbete behdvs en bra dialog mellan forskolan och fordldrarna. Men hur gér man
nér fortroendet for oss pedagoger brister och fordldrarna inte litar pé vart omdome. Syftet
med denna essi ar att Oppna upp for en forstaelse bade hos pedagoger likvil som hos
fordldrarna, ett dmsesidigt fortroende. Fordldrarna skall bdde ha insyn och vara delaktiga i

forskolans verksamhet, men 1 vilken utstrickning?

Jag har valt att gestalta tre olika beréttelser som alla har en gemensam problematik. En

problematik med forildrars bristande fortroende for den erfarenhet och kompetens jag
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besitter efter manga ar inom forskolan och arbetet med barn. Vad bottnar det i? I den forsta
beréttelsen lyfter jag en problematik i att fordldrar far en inblick i vir dag pd forskolan
genom vér blogg. Men dér fordldern inte litar pa mitt omdome med vilka kldder som ar
lampliga att ha pa nir vi dr ute. Den andra berittelsen belyser asikter som gér isdr i fragan
om barnets sovvila pa forskolan, pedagogen menar att powernapen i bilen paviag hem ar
det som stor nattsdomnen medan fordldern menar att det r om vilan &r {for ldng pa forskolan
som nattsomnen stors. I den sista beréttelsen uppstar meningsskiljaktigheter da forskolan
anvinder stodtecken som metod, TAKK (Tecken som Alternativ och Kompletterande
Kommunikation) for att stddja och stimulera barnens sprakutveckling medan foréldern

menar att det himmar istéllet for att utveckla barnets verbala spréak.

Mina berittelser kan man undersoka utifrén flera aspekter, den ena dr hur forskolan skall
samverka med forédldrarna, en annan &r vidden av fordldrars inflytande i1 forskolan.
Samtidigt kan detta undersokas utifran flera olika perspektiv, mitt som blivande

forskolldrare samt fordldrarnas men dér vi har gemensamt att vi bada vill barnets bésta.

Fragestallningar

Fragor jag vill belysa:

e Hur kan jag som pedagog balansera forildrars ritt till inflytande gentemot min

egen pedagogiska expertis?

e Vilka mojligheter och utmaningar finns da fordldrar far en helt annan insyn i och

med den digitaliserade plattformen?

e Vad innebdr ett ndra och fortroendefullt samarbete med fordldrarna samt hur skapar

vi det?
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Metod

Mitt examensarbete dr skrivet i essdform och har sin utgdngspunkt i det sjdlvupplevda,
mina beréttelser, med syfte att utifrdn skrivandet av mina egna erfarenheter samt i dialogen
med andra upptécka nya perspektiv i mitt handlande. Att anvidnda essédskrivande som
kunskapsform beskriver Alsterdal (2014, s. 58) utifrdn fransmannen Michel de Montaigne
(1533-1592), som anses vara en forgrundsgestalt for denna skrivform. Alsterdal forklarar
vidare att det specifika i en essd grundar sig i forfattarens egna upplevelser och tankar.
Samt att det sker en dialog mellan det egenupplevda och andra teoretiker for att pa sa sétt
kunna &ndra position. I sitt slutord belyser Alsterdal det som studenterna tilldgnar sig
genom sitt essdskrivande, att de “kan upptécka nya sétt att handla i sin praktik och att
fordndra den, det vill sdga de kan bli béttre som forskolldrare” (Alsterdal 2014, s. 72).
Négot som dven jag hoppas kunna bli, en battre forskolldrare som under skrivprocessen

gjort nya upptéckter i mina erfarenheter da de belysts med nya perspektiv.

Skrivandet beskriver Hammarén (2005, s. 17—18) med en metod for reflektion likval som
att framhéva den erfarenhetsbaserade kunskapen samt att undersdka den kunskapen.
Hammarén (2005, s. 27-28) beskriver den inre dialogen som ménniskans samtal med sig
sjdlv medan den yttre dialogen sker i samtal med andra. Vidare forklarar Hammarén att
reflektionen i skrivmetoden stirker samspelet mellan den inre och den yttre dialogen. Att
anvinda essdskrivande som metod kan hjédlpa mig se situationen utifran andra perspektiv
med hjélp av dialogen med studenterna frdn min seminariegrupp men dven utifran att mina

egna tankar ventileras med andra.

Ténkandet dr ndgot som lyfts genom den praktiska kunskapen vilket Hjertstrom
Lappalainen & Schwarz (2011, s. 971f) beskriver utifran John Deweys (1859—1952)
filosofi och det myntade begreppet learning by doing, vilket innebér att man lir fran sina
erfarenheter. En fardighet som sitter i kroppen samtidigt som forfattarna vill visa pa vikten
av tinkandet utifran Deweys syn pa ldrandet. Vidare forklarar Hjertstrom Lappalainen &
Schwarz (2011, s. 113) denna process har sin utgdngspunkt i en egenupplevd situation for
att finga motivationen att reflektera 6ver hindelsen. Darefter anvinds ett forum for dialog
med seminariegruppen for att ge mojlighet att utmana och vidga perspektivet och darmed

fa distans till bade sig sjdlv och situationen.
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Teoretiska perspektiv

Kunskap

For att sitta ord pa min kompetens skulle man kunna séga att den ér en samling av de
kunskaper och fardigheter jag behérskar och omsitter i praktiken. Vilket kan liknas det
som Svenaeus (2009, s. 20-21) beskriver utifrdn den grekiska filosofen Aristoteles (384—
322 f.Kr.) om den praktiska kunskapen i Den nikomachiska etiken. Det Aristoteles menar
ar att kunskapen har flera kunskapsformer &n bara den vetenskapliga och delar den i fem

delar;
- Episteme, den vetenskapliga kunskapen, pastadendekunskap, om att veta att,
- Techne, den praktisk-produktiva kunskap, en fardighetskunskap, om att veta hur,
- Fronesis, praktisk klokhet, det goda omdomet, om att veta ndr,
- Sofia, filosofisk kunskap, visdom,
- Nous, fornuftsinsikt, intuition

Aven Nilsson (2009, s. 48) forklarar den praktiska kunskapen utifrin Aristoteles och
menar att fronesis, handlar om ett beteende som ar invant och sker omedvetet i en viss
situation. Nilsson forklarar vidare att det 4r nédr dessa vanor behover fordndras som vi
nyttjar var fronesis. Som ndr vi hamnar i ett dilemma, det handlar alltsd inte om huruvida

vi ska handla eller inte utan snarare om Aur vi ska handla.

Likvédl som Bohlin (2009, s. 56ff) beskriver en tyst kunskap, i att veta hur nigot skall goras
men att inte kunna beskriva det med ord. Begreppet tyst kunskap forklarar Bohlin utifrén
filosofen Tore Nordenstam som skiljer pé tre typer av kunskap. Den teoretiska kunskapen,
en pastaendekunskap (veta att), som formedlas via larobdcker skiljer han fran den
praktiska kunskapen, fardighetskunskapen samt fortrogenhetskunskap vilket dr formégan
att kdnna igen saker (vefa hur), som han menar tillsammans bildar den sa kallade tysta
kunskapen. Som exempel pé tyst kunskap forklarar Bohlin fardigheten i att kunna cykla
men utan att kunna beskriva hur man gor for att cykla. Utifran det som forfattaren

beskriver om den tysta kunskapen kinner jag att det dr en kunskap som &r svar att sétta ord
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pa och dirmed blir utmanande att formedla till fordldrarna. Pé likartat sétt beskriver
Gustavsson (2000, s. 108) den tysta kunskapen, med att man inte kan sétta ord pa det man
vet, att man vet mer 4n man kan forklara. Det vi ser, gor och ér har vi inte ord for.

Forfattaren menar att vara upplevelser inte alltid kan forklaras trots att de kan genomforas.

Litteraturpresentation

I min kommande reflektion har jag primért utgatt fran fem olika bocker. Nedan &r mina

beskrivningar av forfattarna samt bockernas vérde for min essa.

Boken Relationskompetens i pedagogernas vdirld (Jesper Juul & Helle Jensen, 2003) lyfter
vikten av lyhordhet och respekt i samspel med andra, vilket dr en del 1 att bemota
fordldrarna i forskolan. Jesper Juul leder The Kempler Institute of Scandinavia och ar
familjeteurapeut och forfattare. Helle Jensen dr familjeteurapeut och handledare inom

psykoterapi samt larare och konsulent i The Kempler Institute of Scandinavia.

For att fa en storre forstéelse att se ur ett fordldraperspektiv har Professionellt
fordldrasamarbete (Elsebeth Jensen & Helle Jensen, 2008) varit till stor hjdlp i mitt
reflekterande da de lyfter konkreta exempel. Elsebeth Jensen éar filosofie kandidat inom

pedagogik samt lektor i didaktik. Hon har undervisat bade barn och vuxna.

For att skapa en bredare forstielse for mojligheter och utmaningar som den digitala
plattformen (bloggen) bidrar med har jag anvént mig av litteraturen Digitalisering i
forskolan pa vetenskaplig grund (Susanne Kjéllander & Bim Riddersporre, 2019) Déar Bim
Riddersporre skriver om Fordldrasamverkan i en digitaliserad forskola. Riddersporre dr
legitimerad psykolog och logoped samt universitetslektor i psykologi inom utbildning. I

manga ir har hon forskat om forskolans ledarskap samt barn och fordldraskap.

Boken Samarbete i forskolan - for barnens skull (Gunilla Niss & Anna-Karin Soderstrom,
2015) visar pa samarbete utifran olika perspektiv. Gunilla Niss har arbetat ldinge inom
forskole- och skolpsykologin, hon &r legitimerad psykolog. Anna-Karin Séderstrom &r
forskolldrare med 1&ng erfarenhet dven som rektor i skolan och forskolan. Bada ar

konsulenter och handleder inom forskola och skola.

Kommunikationens betydelse for ett bra samarbete dr nagot som framgér i boken

Arbetsgruppens psykologi (Barbro Lenneér Axelson & Ingela Thylefors, 2005).
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Forfattarna beskriver det utifran arbetsgrupper medan jag kopplar det samman med
fordldrasamverkan. Barbro Lenneér Axelson ér psykolog, legitimerad psykoterapeut och
universitetslektor i psykologi med specialisering inom kris- och konflikthantering. Ingela
Thylefors ar psykolog och forskare inom tvérprofessionell samverkan, delaktighet och

ledarskap.

Néagot som dessa litteraturer har gemensamt ar kopplingen till kommunikation och

samverkan vilket 4r det som min essé i huvudsak bygger pa.

Etiska overviganden

Lagen definierar inte ett examensarbete som forskning samtidigt som hogskolelagen
uttrycker att samma principer och regelverk skall f6ljas for att upprétthalla god
forskningssed och trovardighet, forklarar Lofdahl (2014, s. 34). Sa for att forhalla mig till
god forskningssed samt tillimpa ett etiskt forhéllningssétt har jag valt att anvinda fiktiva
namn i min beréttelse utdver mitt eget namn. Jag véljer att anvinda begreppen foréldrar,
mamma och pappa istéllet for vardnadshavare da det kénns mer personligt 1 berittelserna.
De beskrivningar som finns 1 berdttelserna har anonymiserats genom att férvrangas samt

att de beskrivna handelserna &r tagna fran olika tillféllen.
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Reflektion

Om man tinker efter en stund kan det hinda att man
kommer fram till ett mycket viktigt beslut
— Nalle Puh (A.A Milne)

Nir fordldrarna tvivlar pd min kompetens skapas en osdkerhet hos mig likvél som mina
kollegor. Om utgéngspunkten i denna essi ar fordldrarnas bristande fortroende over mitt
omdome i forskolan vill jag forst undersoka detta utifran mitt perspektiv. Likvél som jag
behover sétta mig in i och forstd fordldrarnas perspektiv, da vi bada har barnets bésta i
fokus. Att inta ndgon annans perspektiv upplever jag alltid som svart, jag kan bara gissa

och tolka den andres synsitt i hopp om att skapa en forstdelse for vad andra gor och tinker.

Efter manga &r inom forskolan dir jag &ven genom &ren studerat pa olika nivaer menar jag

att jag besitter en hel del erfarenheter bade praktisk kunskap likvdl som teoretisk kunskap.

Tvivlets motsats &r tro och dvertygelse. Nér vi vet hur vi ska handla har vi uppnatt
ett tillstand av Overtygelse. Vi genomgér alltsa en process fran osékerhet och

tvivel, till en dvertygelse om hur vi ska handla.
(Gustavsson 2002, se Forssén 2016, s. 113)

Det finns ett tvivel hos Davids pappan fran min forsta beréttelse, samtidigt som jag sjélv
tvivlar pa att jag gjort ritt. Vilket innebér att jag inte &nnu uppnatt ett tillstand av
overtygelse som forfattaren beskriver i denna process. Nér jag tinker tillbaka till min forsta
beréttelse om Davids pappa som ringde om jackan vicks mina tankar om hur jag dir och
da viljer att vara fordldrarna tillmotesgiende istillet for att fora en dialog och dér forklarat
hur det ligger till, som exempelvis att David haft lager pa lager under jackan. Jag kan inte
lata bli att fundera var fordldrarnas tvivel kommer ifrén, da vi i de 16pande samtal som

forts med fordldrarna har de verkat ndjda med deras barns forskola och dess utbildning.

For att undersoka detta vidare véljer jag att titta ndrmre pa faktorer som jag finner dr av
betydelse utifran mina beréttelser. Dessa begrepp, kommunikation, relation och samarbete

upplever jag gar in i varandra och blir dirmed svéra att halla isér. Jag har valt i denna
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vetenskapliga essi att beskriva dessa begrepp under kommande rubriker. Alla mina
berittelser lyfter problematik dér véra asikter gér isér och det ddrmed uppstar brister i
fortroendet. Kommunikation handlar om att formedla information mellan varandra
samtidigt som kommunikation kan ske utifran olika metoder. I min forsta beréttelse sker en
envigskommunikation i form av en bild pa bloggen som fordldern fér ta del av. Denna
kommunikation gar sedan over i ett telefonsamtal dir det da sker en
tvdvagskommunikation. Dock uteblir en viktig faktor i kommunikationen, det jag tdnker pa
ar kroppsspraket som dven den formedlar information. Min andra och tredje berittelse
innefattar &ven den kommunikation, vilket sker mellan mig som blivande forskolldrare och
fordldrarna. Genom dessa moten som sker dagligen i forskolan mellan mig och fordldrarna
skapar vi en relation till varandra, dir dialog och samspel sker utifrén forskolans kontext.
Jag tianker att denna relation dr grunden till att samarbeta med fordldrarna med malséttning

att vi bada gor det utifran barnets bista.

Relation

I olika relationer har vi alla olika roller, i forskolan har jag som pedagog en yrkesroll och
fordldrarna en fordldraroll vilka skiljer sig 4t. Jag som pedagog besitter en teoretisk
kunskap, den kunskap som Aristoteles bendmner Episteme. Likvdl som jag besitter en
praktisk kunskap, vilken Aristoteles bendmner Fronesis, den kunskap jag efter ménga &r i
forskolan byggt i moten med andra. Medan fordldrarna besitter kunskapen om ett specifikt
barn, sitt eget. Nagot som jag kopplar samman med expertis, vilket Juul & Jensen (2003, s.
173) beskriver med pedagoger som har kunskap om pedagogik, om att undervisa och
kunskap om barns utveckling. Vidare forklarar forfattarna att det gjorts forsok att tona ner
denna expertisen genom att istdllet lyfta fordldrarna som experter pa sina barn. Dock finns
en brist 1 detta di forédldrar har en tendens att vara “blinda” for sitt eget barn och ddrmed
forbiser viktiga aspekter. Utifran det Juul & Jensen beskriver om expertis funderar jag pa
om det i beréttelse 3 ar det som sker nér Lisas mamma uttrycker att Lisa hdmmas av
stodtecken medan jag med min kompetens ser en potential hos Lisa i att kunna utveckla sin
sprékliga formaga med hjélp av stodtecken. Det innebér att jag brustit i att formedla den

kunskapen, till i det hér fallet Lisas mamma. Denna expertis som Juul & Jensen beskriver
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tanker jag beskriver den tysta kunskapen med att jag inte kan sétta ord pa det som jag vet

och kan.

Nér man pratar om pedagog-forildrarelationen lyfter Juul & Jensen (2003, s. 113—-114)
begreppet makt och menar att man som pedagog besitter en professionell expertis i att
forfoga over mer kunskap som foréldrarna, de icke professionella saknar. Detta kan leda
till att fordldrar upplever en maktloshet av att inte bli lyssnade till. Det skulle kunna betyda
att fordldrarna upplever att de inte blir tagna pa allvar. Om jag ser till beréttelse 3, skulle
det kunna betyda det att Lisas mamma kdnner en maktloshet i att inte bli lyssnad till ndr
hon vill att vi ska sluta anvinda stodtecken pé forskolan? Och att jag sitter i en
maktposition da jag besitter mer kunskap om att arbeta med stodtecken dn vad Lisas
mamma gor. Maktperspektivet styrks av det Jonsdottir & Nyberg (2013, s. 74) beskriver
med att pedagoger har tolkningsforetrade nér det handlar om kunskap gillande barns
utveckling och ldrande. Likvil som forfattarna belyser vikten av fordldrarnas kunskap om
sitt eget barn. Utifran detta tolkar jag att jag borde varit mer inlyssnande till Lisas mammas
synpunkter angdende stodtecken d& hon ar experten pa sitt barn samtidigt som jag har
tolkningsforetrade géllande den teoretiska kunskapen om att arbeta med stodtecken. Sa hur

g0r man?

Jag funderar pa den relation som fordldrarna och jag som pedagog har, vad den har for
betydelse i mina beréttelser. I en relation behdvs ett inlyssnande forhéllningssétt likvil som
respekt for att den skall vara fortroendefull. Skulle det kunna vara sa att relationen saknar
trygghet, en trygghet som byggs redan ndr barnet borjar sin inskolning pa forskolan eller
annu tidigare egentligen. D4 syftar jag pa ett inledande introduktionsmoéte dir fordldrarna
och barn kommer till forskolan for att traffa pedagoger och titta runt i miljon. Jag tror det
ar viktigt for fordldrarna att de far ett gott forsta intryck. Jag menar att om informationen
vid denna introduktion och- eller inskolning upplevs som otillracklig skulle det kunna leda

till att tryggheten i relationen ar bristfallig.

Hur ska jag skapa en trygg och fortroendefull relationen med fordldrarna, nér jag kinner att
vara olika synsitt gar isdr. Har jag gjort fel i att anvdnda den tunna jackan pé barnet? Eller
att anvinda stodtecken i barngruppen for att stimulera deras sprakutveckling. Har barnens
omsorg, utveckling och lidrande hindrats av detta vilket dr en betydande del i forskolans

laroplan? Skulle det gjort skillnad om jag bemétt fordldrarna annorlunda? Om jag i
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berittelse 3 forklarat fordelarna med att arbeta med stodtecken som metod, utifran de
teoretiska perspektiven som jag forankrat under min utbildning till forskolldrare, sd hade

det kunnat gett en storre forstdelse hos Lisas mamma och darmed Okat tilliten.

Tilliten skapas utifrén de positiva erfarenheterna som redan ar gjorda menar Lennéer
Axelson & Thylefors (2005, s. 209-210) och forklarar vidare att fordjupning av tilliten
uppstar ndr man gemensamt tagit sig igenom en komplicerad situation. Forfattarna
framhaller dven att det dr energisparande och konfliktforebyggande vilket dr grunden for
en Oppen och drlig kommunikation. Utifrdn det forfattarna beskriver om tilliten skulle det
kunna vara en anledning till att Lisas mamma inte kénner sig tillfreds med att Lisa
anvinder stodtecken, jag menar att mamman endast upplever att Lisa brister i sitt sprak

och ddarmed saknar de positiva upplevelserna i hennes sprakutveckling.

Skulle relationen da kunnat stirkas om jag haft ett mer inlyssnande forhallningssatt
gentemot fordldrarna? Jag kdnner séklart att ett inlyssnande forhéllningssétt ar viktigt men
om jag ser till min andra berittelse maste jag dven se till barnets bésta, i det hir fallet
Emmas behov av vila och aterhdmtning. Barnkonventionen, artikel 31 belyser just den
aspekten, att alla barn har ritt till vila och rekreation (Unicef, u.a.). Vilket dven styrks av
forskolans laroplan med att “Forskolan ska erbjuda barnen en god milj6 och en vél avviagd
dagsrytm med béde vila och aktiviteter som dr anpassade efter deras behov och vistelsetid”
(Skolverket 2018, s. 7). Nagot som jag i fallet med Emmas behov av vila kédnner ar
viktigare dn att folja fordldrarnas dnskemél. Med det i dtanke skulle detta kunnat undvikits
genom det som Lennéer Axelson & Thylefors (2005, s. 228) forklarar med att anvdnda en
mer utforlig dialog. Att fora ett utforligt samtal bygger pé att bdda parter sitter ner och
lyssnar till varandras uppfattningar samt grunden till problemet, i och med det hade
relationsproblemen kunnat undvikits. Det innebér alltsd att om jag istéllet bjudit in Emmas
pappa till ett samtal dir vi lyft och fort en dialog om vara olika synsétt, hade vi kunnat

undvika ett relationsproblem.

De dagliga moten som sker med foréldrarna menar jag ar viktig for relationens utveckling
likval som jag sjdlv upplever att de tillfillen man har mojlighet att gé at sidan och prata
ostort, skapar en djupare relation. I tvd utav mina berittelser, dels den andra ddr jag viljer
att mdta upp Emmas pappa innan han himta Emma f0r att pa sa sitt f prata mer enskilt.

Likvil som i berittelse 3 ddr jag fragar Lisas mamma om vi ska gé in i matrummet for att
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fi prata ostort. Detta dr ndgot som forstérks utifran det Jonsdottir & Nyberg (2013, s. 69)
beskriver med de dagliga mdtena som sker i hallen vid himtning och ldmning. Vidare
forklarar de att denna kontakt ar bristfallig da den mestadels ar ytlig och handlar om
praktiska saker som ror barnet. Utifran det forfattarna beskriver om ytlig kontakt vill jag
pasta att det dr nagot jag forsoker undvika genom att mdta upp och gé ivig for att f4
mojlighet att samtala i lugn och ro. Annu en aspekt i detta ir att jag gor det dven utav
respekt och hdnsyn for de inblandade. Dels for att undvika att andra forédldrar ska hora vad
som sdgs men dven fOr att inte prata dver huvuden pa barn som pockar pa uppméirksamhet

av fordldern eller mig som pedagog.

Kommunikation

Vad har kommunikationen for betydelse for ett fortroendefullt samarbete med hemmet. En
bra kommunikation beskriver Lennéer Axelson & Thylefors (2005, s. 48) dr en viktig del i
att skapa en trygg relation dér man tillsammans kan dela information, ta beslut samt 16sa
problem. Om jag ser pa den kommunikation som vi i forskolan har med fordldrarna sé
skulle jag siga att den sker pé flera olika plan. Dels har vi den dagliga kontakten som sker
vid ldmning och hdmtning pa forskolan, utvecklingssamtalen och fordldramdten dr en form
av strukturerad kommunikation vilka foljer en tydlig struktur, samt bloggen som star for

den digitaliserade kommunikationen.

Daglig kommunikation

I den dagliga kontakten med fordldrarna sker korta méten med en 6verlimning om hur
barnets dag har varit, situationer som kan upplevas som bade stressande och obekvéma.
Med stressande och obekvima menar jag exempelvis barn som pockar pa fordldrarnas
uppmirksamhet, med all rétt, de vill bli sedda. Likvéil som det ofta hdmtas och 1dmnas flera
barn samtidigt och vi pedagoger forvintas mota alla med en dverldmning om hur dagen
varit. Denna typ av samtal forknippar jag med smapratet, den informella kommunikationen
som Lennéer Axelson & Thylefors (2005, s. 138) beskriver som det forum dér fortroendet i
relationen skapas. Jag haller med forfattarna att detta forum ar av stor vikt for att bygga en
fortroendefull relation med fordldrarna. Samtidigt som jag ibland kan uppleva vissa

svarigheter 1 att smiprata med fordldrarna, dels pa grund av tidsbrist men dven att vissa
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fordldrar dr svarare att nd ut till an andra. Hur hade det sett ut om jag haft mojlighet att ge
Davids pappa tid under morgonldmningen, jag funderar p4 om vi redan di hade kunnat

haft en dialog om jackan.

I och med telefonsamtalet frdn Davids pappa blev jag 6verrumplad och reagerade genom
att bara bekréfta det som pappan ville. Om jag istillet kunnat uttrycka den kunskap jag
besatt i denna situation skulle det kunnat fordndra pappas asikt. Det jag menar ar att jag
besitter en kunskap som dr byggd pa mina tidigare erfarenheter om vilka klader som passar
i olika véder samt att viderforhallandena &r olika pé olika platser dir vi befinner oss. Hos
Davids pappa kanske det dr kallare dn det ar pa forskolan. Pa forskolan &r vi aktiva néir vi
ar ute och leker likvil som jag har klitt David med lager pa lager under jackan, vilket
faktiskt inte framgér i bilden. All den kunskap jag besitter kring situationen vill jag likna
med det som Bohlin (2009, s. 56ff) beskriver om den tysta kunskapen. Jag tinker att det
kan vara svart att forklara alla aspekter samt att jag vet hur barnet fungerar hir pa
forskolan, det jag syftar pa dr att jag vet att barnet dr aktivt och ddrmed haller virmen av

all rorelse.

Négot som alla mina beréttelser har gemensamt dr att jag &r oférberedd pa det som
fordldrarna lyfter, mina svar blir oplanerade och kanske inte alltid genomténkta. Jag far
inte chansen att formedla den kompetens jag besitter inom de olika situationerna. Detta
staimmer bra 6verens med det som Jensen & Jensen (2008, s. 111) beskriver med att
resultatet av samtalet 4r beroende av hur vil forberedd man 4r innan samtalet. Om jag
istdllet véljer att lyssna in fordldrarnas &sikter for att sedan boka in ett planerat samtal

skulle utgdngen kanske kunnat bli annorlunda?

I dessa oforberedda samtal som sker i de dagliga mdtena kan jag uppleva att jag ofta
hamnar i en diskussion med att forsvara mina asikter samt handlingar gentemot
fordldrarna. Detta kanske skulle kunnat undvikas genom att anvénda den sokratiska
dialogen som metod. Molander (1996, s. 91) beskriver en diskussion med att manniskor
mots och redogdr samt forsvarar sin asikt och forsoker overtyga den andre genom att dndra
sitt sétt att handla, genom att fordndra deras stdllningstagande och sikter. Den sokratiska

dialogen beskriver Molander med:

Det visentliga ér att komma till klarhet om sig sjdlv, sina tankar, sin kunskap,

okunskap och sa vidare tillsammans med andra och da ocksé& komma till klarhet
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om andra. Det dr en dmsesidig upplysnings- och reningsprocess, samtidigt som

en forstaelse-gemenskap befésts. (Molander 1996, s. 91)

I samtalen med fordldrarna dr det forstaelsen som jag vill framhéva. I alla tre beréttelser
sker de oforberedda samtalen. Instinktivt hamnar jag i forsvarsstéllning, dels nér jag lyfter
situationen med Davids jacka med min kollega. Likvél som jag i berittelse 2 forsvarar mitt
handlande med att vilja barnets bésta. Nagot som jag dven gor i min tredje beréttelse, jag
hamnar i att forsvara vart arbetssitt med stodtecken. Nagot som jag kanske skulle kunnat
undvika genom ett sokratiskt samtal. Jag skulle &ven kunnat utga ifran det Henriksen &
Vetlesen forklarar med att “Kommunikationen maste alltsd ske med utgangspunkt i att jag
ar villig att préva om jag har ritt, och inte i att jag vill bevisa att jag har rétt” (Henriksen &
Vetlesen 2013, s. 193). Hade mina situationer kunnat sluta p4 ett annat sétt om jag inte
tvingat pd mina dsikter utan istéllet lyft fram mina tankar utifran de olika situationerna och

ddrmed skapat en forstaelse.

Strukturerad kommunikation

Jamfort med den dagliga kommunikationen finns det i utvecklingssamtalen ett storre
utrymme att lyfta svérigheter likvdl som framsteg i barnens utveckling. P& Skolverkets
hemsida kan man ldsa att “I forskolan och forskoleklassen ska man ha utvecklingssamtal
en gang om aret” (Skolverket, 2019). P4 min forskola har vi valt att ha utvecklingssamtal
en gang per termin. Detta har varit ett onskemal fran fordldrarna. Samt att vi utifran den
arliga enkéten, dér fordldrarna far svara pa fragor om hur de upplever forskolans
verksamhet, uttrycker att de saknar information om sitt barns utveckling. Vi har utefter
denna enkét kunnat konstatera att fordldrarna inte upplever att de fatt tillrickligt med

information kring sitt barns utveckling och ldrande.

Utvecklingssamtal i forskolan beskriver Jensen & Jensen (2008, s. 87) som professionella
och strukturerade, dér pedagogen innan samtalet satt upp ramarna, en didaktisk
forberedelse, det vill sdga att man innan samtalet dr forberedd med vad som skall lyftas,

varfor och hur.

Dessa samtal sker under mer ordnade former én de samtal som sker i tamburen, pedagog
och fordldrar sitter ner avskilt frdn andra storningsmoment, och det finns en tidsram att

forhélla sig till. Det finns dven ett slags underlag som styr samtalets gdng. Denna typ av
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samtal bendmner Juul & Jensen (2003, s. 177—-178) som det regelbundna samarbetet och
forklarar vidare att det dr pedagogen som dr vird for samtalet, det vill séga &r den som styr
och sitter nivan. Vidare forklarar forfattarna att det ar klokt att utvéxla berittelser som ar
typiska for barnet for att pé sa sitt skapa sig en bild av barnet likvél som en forstaelse hos
varandra. Utifran det som Juul & Jensen och Jensen & Jensen beskriver funderar jag pa
min andra berittelse, om barnet vars sovtid minskats ner. Nér jag i beréttelse 2 funderade
over Emmas utvecklingssamtal, dir vi samtalade om hennes sovtid, att den fungerade vil
och att hon verkade glad och ndjd under eftermiddagarna. Vad var det da som gjorde att
Emmas sovtid sedan minskades ner, vad hade fordndrats? Om jag ser det utifran ett
fordldraperspektiv sa skulle det kunna vara sé att Emma borjat sova daligt pd nétterna och
fordldrarna ddrmed kopplar samman det med sovvilan pé forskolan. Jag funderar &ven dver
hur familjens kvillsrutiner ser ut, kanske det hade varit bra att lyfta i dialog under ett
strukturerat samtal. Samtidigt tdnker jag att det skulle kunna handla om att hon haft manga
intryck under dagen som hon bearbetat i drommar pé nétterna vilket da resulterar i att
Emma sover oroligt. Ar detta ndgot som jag i dialog med forildrarna borde ha lyft? Hade
fordldrarna di kunnat se sovvilan utifran barnets perspektiv och dennes behov. Om jag
kunnat formedla dessa tankar till fordldrarna, hade de da litat pd min kompetens. Hur

skulle jag ha gatt tillvdga for att fa fordldrarnas fortroende till att lita pd min kompetens?

Digital kommunikation

Bloggen som vi anvinder pa forskolan &r en digital plattform, ett forum dar fordldrarna far
ta del av den utbildning som barnen méter under dagen, en inblick i barnens dag pé
forskolan. Négot som skulle kunna liknas en envigskommunikation, det vill sdga en
kommunikation som sker 4t ett hdll. Envigskommunikation beskriver Dahlkwist (2004, s.
12—13) som ett snabbt och okomplicerat sitt att formedla ett budskap utan nagon direkt
feedback. Forfattaren menar samtidigt att det sdllan dr en hundraprocentig
envigskommunikation nér det handlar om kontakt med andra ménniskor. Detta stimmer
bra 6verens med min fOrsta beréttelse, dir jag beskriver en pappa som sett en bild som vi
lagt upp pé var blogg. Pappan anser att hans barn har fel jacka pé sig under aktiviteten ute
pa garden och da ringer forskolan for att formedla detta. Detta far mig att tdnka pa
ordspréket, en bild sdger mer dn tusen ord, men hur uppfattas bilden egentligen, siger

bilden verkligen mer dn ord? Och tolkar vi bilden olika? For mig som pedagog handlar var
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blogg om att formedla det vi gor pa forskolan under dagen, att ge fordldrarna en insyn i
aktiviteter dér vi leker, utforskar och undersoker. Men nér jag far samtalet fran fordldern
som har synpunkter pa klddvalet kinner jag att bloggen har tappat sitt syfte. Jag kan forsta
pappans perspektiv med omtanken att barnet dr for tunt kladd men vet pappan vad barnet
har pa sig under jackan? Vet pappan att vi pedagoger sett till att barnet har bade understall

och en extra fleecetrdja pa sig under den tunna vindjackan?

Riddersporre (2019, s. 213) lyfter talesittet, att sanningen finns i betraktarens 6ga och
forklarar vidare att vi ser saker pa olika sitt pd en och samma aktivitet. Ndgot som jag
kinner stimmer bra §verens med mina egna tankar om vad vi uppfattar i en bild, vi ser och
uppmirksammar helt olika saker. Riddersporre (2019, s. 230-232) har gjort en mindre
studie speciellt for boken Digitalisering i férskolan for att belysa hur digitala verktyg
anviands i fordldrasamverkan samt utifran vilka syften de anvénds. Vidare forklarar
forfattaren utifran studien att en envigskommunikation har sina begrénsningar och syftar
pa att ingen aterkoppling sker och att fordldrarnas perspektiv, det vill sdga fordldrarnas
egna tankar ddrmed uteblir. [ min forsta berittelse beskriver jag ett sidant exempel, dér vi
tolkar bilden olika. Jag som vill formedla en aktivitet och Davids pappa som ser vad David
har for kldder pa sig. Dock vill jag pésta att jag fick en form av aterkoppling da Davids
pappa ringer och har synpunkter pa jackan. Samtidigt lyfter Riddersporre (2019, s. 232)
mdjligheten 1 att uppticka olikheter som dr av betydelse for att kunna férdjupa samtalen
och kontakten med forédldrarna. Det blir tydligt for mig nu nér jag forsoker forstd utifran
pappans perspektiv, han vill bara sitt barn vil &ven om mina fOrsta tankar hamnar i att han
inte litar pd mitt omdome om att ta pa David rétt kldder. Men skulle jag kunnat handla
annorlunda och istéllet fort en dialog med pappan. Da hade han kanske haft en annan
forstaelse for vart val av kldder. Pappan kan ju omojligt veta vad vi tagit pa David under

jackan medan det for mig ar sjalvklart att ta pd klider som héller honom varm.

For en fungerande kommunikation krivs det ett bra samarbete mellan foérskola och hem for
att barnet ska utvecklas pa bédsta sitt oavsett vilket kommunikationssétt som tillimpas. Det
ar alltsd genom att kommunicera med varandra som vi skapar en fortroendefull relation.

Négot som ar viktigt for att kunna samarbeta.
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Samarbete

Tvé olika vérldar skall métas, forskolan och hemmet, men med ett gemensamt mal, barnets
bista. Ett fungerande samarbete mellan forskola och hem bygger pa en dmsesidig trygghet,
att vi har forstielse for varandra. Likartat resonemang finner jag i Jensen & Jensen (2008,
s. 48) dar de forklarar att samarbetet mellan pedagoger och fordldrar handlar om att de
bada ar vardefulla for varandra. Pedagogen med sin utbildning och erfarenheter om barns
utveckling och fordldern med dennes unika erfarenhet om just sitt barn. Diremot skiljer sig
deras perspektiv at, fordldern med bara sitt barn 1 fokus medan pedagogen ser alla barn i

gruppen. Didrav vikten av att samarbeta eftersom barnet moter och lever i badas perspektiv.
Samarbete och inflytande dr ndgot som dven forskolans ldroplan belyser:

Forskolan ska samarbeta med hemmen for att ge barnen mojlighet att utvecklas
efter sina forutsittningar. Forskolan ska tydliggéra for barnen och barnens
vérdnadshavare vilka méal utbildningen har. Detta ar en forutsittning for deras
mojlighet till inflytande och forstaelse for forskolans uppdrag. Det ar viktigt att
alla som ingar i arbetslaget har forméga att forsta och samspela med barnen och
att skapa tillitsfulla relationer med hemmen, sa att forskoletiden blir positiv for

barnen.

(Skolverket 2018, s. 8)

Samarbete och inflytande i férskolan skulle jag vilja sdga hanger samman med varandra.
Jag tianker att fordldrarna behover ha inflytande for ett gott samarbete, kidnna att de ar
delaktiga och kan paverka sitt barns utveckling och ldrande. Men jag upplever att
laroplanen ger utrymme for tolkning i detta, det framgér inte i vilken utstrickning
fordldrarna skall ha inflytande. Daremot stér det klart att forskolan skall tydliggora
utbildningens mal for att fordldrarna skall fa en forstaelse for forskolans uppdrag och
ddrmed kunna paverka. Forum for denna typ av inflytande anser jag finns i form av
fordldrasamverkansgrupper och fordldraméten, dér har fordldrarna mojlighet att uttrycka
funderingar och idéer. Dagens forskola d&r som Mansson (2013, s. 87-91) ndmner véldigt
inlyssnande gentemot fordldrarna. De har ett storre inflytande genom exempelvis
fordldrarad, en plats dédr de ges mojlighet att paverka. Vidare beskriver forfattaren att

fordldrarna ar vara kunder och forklarar att fordldrarna idag har mojlighet att hilsa pa
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innan de véljer forskola, de vill ha en bra produkt”. Ménsson beskriver mdjligheter men
dven en problematik med att det kan uppsta en kulturkrock mellan foérskolan kontra
hemmets syn pd normer och vérden. Detta kan ske under exempelvis inskolningen dér
fordldrarna far mojlighet att delta samt far en bra insyn i forskolans utbildning. Jag haller
med det som Ménsson beskriver med forédldrars inflytande, att det ar viktigt for samarbetet.
Dock anser jag att det dr problematiskt med den insyn som fordldrarna far i den digitala

kommunikationen som jag tidigare belyst.

Samtidigt kénner jag att fordldrarna inte kan fa bestimma vad och hur som helst. Likvél
som det ligger 1 vart ansvar i forskolan att formedla information och arbetssitt sa den blir
forstaelig for fordldrarna. Kan det dd vara sé att vi i beréttelse 3, den om stodtecken, inte
varit tydliga nog i hur vi arbetar med denna metod nér vi beréttade om det pa
fordldramétet. Jag tinker dven pé de blogginldgg som vi gjort med TAKK, kan texten vi

formedlat dér varit 6ppna for tolkningar, och dédrmed blivit otydliga for fordldrarna.

Négra kloka tankar i detta lyfter Riddersporre (2019, s. 214) nér hon beskriver att
pedagogerna i forskolan behover ha realistiska forvéntningar om hur varje familj uppfattar
och virderar det som hénder i forskolan pa olika sétt. Vidare forklarar Riddersporre att om
pedagogerna dr lyhdrda for andras tankar och dr forberedda pa att samtala kring det,
kommer de komma langt. Men det betyder inte att alla krav och 6nskemal som forédldrarna
har kan tillimpas, “respekt &r att lyssna, frdga och sedan vid behov forklara och motivera,
och ibland att séga till en vdrdnadshavare att nej, vi kan tyvérr inte gora som du vill i den
hir frigan” (Riddersporres 2019, s. 214). Nér jag ser tillbaka pa berittelsen om stdodtecken
och Lisas mamma kénner jag att detta dr en frdga som vi faktiskt kan séga nej till. Vi har
stod fran laroplanen att arbeta sprakstimulerande, vi har tittat pa forskning kring metoden
stodtecken som stodjer att det ar sprakstimulerande. Men samtidigt behdver vi lyssna in
mammans oro med att det skulle himma dotterns verbala sprakutveckling. Det skulle
troligtvis hjélpa att boka ett samtal dér alla far komma till tals, en dmsesidig respekt som

Riddersporre uttrycker det.

A andra sidan framhéller Niss & Soderstrom (2015, s. 69) att de dagliga mdtena mellan
pedagoger och fordldrar dr den viktigaste och vérdefullaste for ett fungerande samarbete,
de menar att det dr d& det finns mojlighet att fordjupa och utveckla relationen mellan

forskola och hem. Vidare forklarar forfattarna att nér pedagogerna formedlar positiva
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upplevelser de haft under dagen med barnen stérks samarbetet, fordldrarna kdnner
delaktighet i barnets dag och gldds Gver att barnet blivit sedd. Jag kan halla med forfattarna
att dessa moten dr av stor vikt for ett fortroendefullt samarbete men jag tror det gynnar alla
parter att om- eller ndr spanningar uppstédr och asikterna gér isdr dr det mest gynnsamt att

ha ordnade samtal dir bada parter sitter ner utan andra storningsmoment.

Slutord

Ju mer man tinker, ju mer inser man att det inte finns nagot enkelt svar

— Nalle Puh (A.A Milne)

I forskolans ldroplan framgar att forskolan ska samverka med hemmet for barnets
utveckling och lirande samt att fordldrarna ska ges mojlighet till inflytande. Mina
berittelser, mitt dilemma handlar om bristande samarbete mellan forskolan och hemmet,
samt hur jag skall balansera fordldrarnas inflytande i forhallande till min egen expertis. Nu
under den skrivande processen med denna essi har jag kunnat fa lite distans till

héndelserna och dirmed kunnat fordjupa mig och reflektera kring detta.

Att reflektera 6ver hindelserna har hjélpt mig se detta ur flera perspektiv, dels fran mitt
eget men dven utifrn fordldrarnas. Det har dven gett mig en dkad forstdelse for vara olika
synsétt. Samtidigt har jag fatt insikt i hur viktig kommunikationen &r mellan férskolan och
hemmet. Det &r litt att bara se till mig sjdlv och utgé fran min egen kompetens medan jag
finner det svérare att se saker utifran andras perspektiv. Men for att skapa fortroende maste
vi vara lyhorda och forsoka forsta varandras staindpunkt. Samtidigt som det inte betyder att
vi alltid maste fordndra utefter fordldrarnas synpunkter. Med det sagt finner jag dock inget

enkelt svar pa hur man bor balansera fordldrarnas inflytande gentemot pedagogers expertis.

Att anvénda en digital plattform for kommunikation innebér helt klart utmaningar likvél
som mojligheter. Utmaningen ligger i vad och hur vi formedlar bilder som i min beréttelse

om bloggen, da vi tolkar olika saker om en och samma bild och missforstand uppstar.
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Medan mdjligheterna innebér att information snabbt kommer fordldrarna tillhanda, de fér

en bra insyn i deras barns utbildning pa forskolan, hur de utmanas och utvecklas.

Niér jag granskat mina tankar med litteraturen finner jag att relationen, kommunikationen
och samarbetet dr sammanvévda med varandra. Det dr genom dialogen som vi skapar en
relation for att kunna samarbeta. Det dr nu mer tydligt for mig att smapratet med

fordldrarna ar av stor vikt for relationsskapandet, det dr da fortroendet byggs. Finns detta

fortroende Okar chanserna att kunna samtala &dven nér konflikter uppstar.

Under ett seminarium pa Sodertdrns hogskola vicktes tankar om den tysta kunskapen, att
jag besitter praktisk kunskap kénns naturligt efter att ha arbetat ménga &r i forskolans
vérld. Men jag upplever den tysta kunskapen som en utmaning att formedla till andra, som

till fordaldrarna 1 mina beréttelser.

Dock vill jag avsluta denna essd med att formedla att det gldder mig att fordldrarna faktiskt
bryr sig och engagerar sig i sitt barns vistelse pa forskolan, &ven om vi inte alltid &r

overens. I slutindan dr det barnets bdsta som &r viktigast.

28



Kall- och litteraturforteckning

Alsterdal, Lotte (2014). Essédskrivande som utforskning. I: Burman, Anders (red.) Konst

och ldrande: Essder om estetiska ldrprocesser. Huddinge: Sodertdrns hogskola, s. 47-74.

Tillgdnglig pd Internet: http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:sh:diva-23461 [2019-10-
14]

Bohlin, Henrik (2009). Tyst kunskap: ett méngtydigt begrepp. I: Svenaeus, Fredrik &
Bornemark, Jonna (red.) Vad dr praktisk kunskap? Huddinge: S6dertorns hogskola, s. 55—
84.

Dahlkwist, Matts (2004). Kommunikation. 5. uppl. Stockholm: Liber.

Forssén, Linn (2016). Varfor tvivlar jag? I: Alsterdal, Lotte & Prockl, Maria (red.) Inifrdn
och utifran: om praktisk kunskap i forskolan. Huddinge: Sodertorns hogskola, s. 107-130.

Gustavsson, Bernt (2000). Kunskapsfilosofi: tre kunskapsformer i historisk belysning.
Stockholm: Wahlstrom & Widstrand.

Hammarén, Maria (2005). Skriva: en metod for reflektion. 2. uppl. Stockholm: Santérus.

Henriksen, Jan-Olav & Vetlesen, Arne Johan (2013). Etik i arbete med mdnniskor. 3.,

[rev.] uppl. Lund: Studentlitteratur.

Hjertstrom Lappalainen, Jonna & Schwarz, Eva (2011). Ténkandets gryning. I: Burman,
Anders (red.) Viga veta! Om bildningens maojligheter i massutbildningens tidevarv.
Huddinge: Sodertorns hogskola, s. 97-116.

Tillgdnglig pd Internet: http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:sh:diva-11724 [2019-10-
14]

Jensen, Elsebeth & Jensen, Helle (2008). Professionellt fordldrasamarbete. 1. uppl.
Stockholm: Liber.

Jonsdottir, Fanny & Nyberg, Eva (2013). Erkdnnande, empowerment och demokratiska
samtal. I: Harju, Anne & Tallberg Broman, Ingegerd (red.) Fordldrar, forskola och skola:
om madngfald, makt och mdjligheter. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur, s. 59—78.

29



Juul, Jesper & Jensen, Helle (2003). Relationskompetens i pedagogernas vérld. 2. uppl.
Stockholm: Runa.

Lennéer Axelson, Barbro & Thylefors, Ingela (2005). Arbetsgruppens psykologi. 4. uppl.
Stockholm: Natur och Kultur.

Lofdahl, Annica (2014). God forskningssed - regelverk och etiska forhallningssitt. I:
Lofdahl, Annica, Hjalmarsson, Maria & Franzén, Karin (red.) Férskolldrarens metod och

vetenskapsteori. 1. uppl. Stockholm: Liber, s. 32-43.
Molander, Bengt (1996). Kunskap i handling. Géteborg: Daidalos.

Mansson, Annika (2013). Familjens inskolning i férskolan — ett rum f6r mojligheter. I:
Harju, Anne & Tallberg Broman, Ingegerd (red.) Férdldrar, forskola och skola: om
mangfald, makt och maojligheter. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur, s. 79-94.

Niss, Gunilla & Soderstrom, Anna-Karin (2015). Samarbete i forskolan: for barnens skull.
1. uppl. Lund: Studentlitteratur.

Nilsson, Christian (2009). Fronesis och det ménskliga i tillvaron. En ldsning av Bok VI i
Aristoteles Nikomachiska etik. I: Bornemark, Jonna & Svenaeus, Fredrik (red.) Vad dr

praktisk kunskap? Huddinge: Sodertdrns hogskola, s. 39—54.

Riddersporre, Bim (2019). Fordldrasamverkan i en digitaliserad forskola. I: Kjillander,
Susanne & Riddersporre, Bim (red.) Digitalisering i forskolan: pad vetenskaplig grund.
Forsta utgavan. Stockholm: Natur & Kultur, s. 212-234.

Skolverket (2018). Ldroplan for forskolan: Lpfo 18. Stockholm: Skolverket.

Skolverket (2019). Utvecklingssamtal och IUP. https://www.skolverket.se/for-dig-som-

ar.../elev-eller-foralder/betyg-och-nationella-prov/utvecklingssamtal-och-iup [2019-11-10]

Svenaeus, Fredrik (2009). Vad ér praktisk kunskap? En inledning till &mnet och boken. I:
Svenaeus, Fredrik & Bornemark, Jonna (red.). Vad dr praktisk kunskap? Huddinge:
Sodertorns hogskola, s. 11-36. Tillgdnglig pa Internet:
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:sh:diva-3283 [2019-11-09]

30



Unicef (u.4.). Barnkonventionen: FN:s konvention om barnets rdttigheter.

https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#full [2019-11-23]

31



