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Abstract

What did you learn at leisure-time center today?

This essay is about the learning of children at leisure-time centers. Our questions are: Can the
leisure-time center supplement the school’s teaching? How can we clarify what we teach the
children? What room is there for the kind of knowledge that is not easily measured? The
starting point is two different situations from our workdays. One is about the question from a
school principal who was looking for documentation on what the children are learning at the
leisure-time center. The other one emenates from a child who is in need of extra support,
where we belive that the leisure-time centers can be a good complement to the formal

education in school.

We have used different kinds of theories, quite a bit of literature and also our long-time
experience from working at leisure-time centers, to deepen our questioning. To present our
investigation, we chose to write an essay because the configuration is suitable to use when

the questionings are of a dilemma character and does not have a clear answer.

Keywords: knowledge, assessment, social relationships, informal learning, leisure-time

center.

Sammanfattning

Den hér uppsatsen handlar om barns larande pa fritidshemmet. Vara fragestallningar har
varit: Kan fritidshemmet komplettera skolans undervisning? Hur kan vi tydliggora det vi lar
barnen? Vilket utrymme finns det for den sortens kunskap som inte enkelt later sig matas?
Utgangspunkten &r tva olika situationer fran var vardag. Den ena handlar om ett
ifrdgasattande fran en chef som efterlyser en dokumentation éver larandet pa fritidshemmet.
Den andra situationen utgar ifran ett barn som behover extra stod och dar vi tror att vi kan
vara ett bra komplement till den formella undervisningen i skolan. Vi har anvant oss av olika
sorters teorier, en hel del litteratur och var egen mangariga erfarenhet fran arbete i fritidshem
for att fordjupa oss i var fragestallning. For att redovisa var vetenskapliga undersokning valde
vi att skriva en essa eftersom den formen passar att anvanda nar fragestéllningarna ar av

dilemmakaraktér och inte har nagra tydliga svar.

Nyckelord: Kunskap, beddmning, sociala relationer, informellt larande, fritidshem
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Asas berattelse
Mandag eftermiddag och jag tar, som vanligt vid den héar tiden pa dagen, trappan upp till
konferensrummet och veckans ledningsmdte. Dagen har varit stressig och ute regnar det som
det oftast gor den har tiden pa aret. Haret ar vatt efter sprangturen mellan husen och latt
andfadd slar jag mig ner pd min vanliga stol. | dag ar jag forst, men rektorn och skolans
arbetslagsledare ansluter sig strax och under lattsamt smaprat hittar &ven de en stol att sitta pa
och mdtet kan borja. Veckorna innan har vi arbetat med skolans kvalitetsgranskning, som i
var kommun kallas VISKA. Min kollega pa fritids och jag lamnade in en beskrivning pa hur
vi under varen jobbat med olika temaveckor i kirnamnena. Skolans mal &r att forbattra
resultaten i just matematik, svenska och engelska och for att stotta det arbetet har aven vi
tagit alla chanser att trana barnen, men pa vart satt.
— Jaha, borjar rektor Karin, - Jag har kollat pa det ni skrev infor kvalitetsgranskningen
om ert arbete pa fritids. Det var verkligen jattebra formulerat och gav en bra
beskrivning om vad ni gor och varfér. Riktigt tydligt och bra! Men jag funderar pa en
sak. Hur vet ni att det ni lar ut gor nagon skillnad? Hur skulle ni kunna visa att det &ar
sa?
— Jaa, svarar jag drdjande. — Hur kan vi visa det?
Huvudet snurrar men jag lyckas inte fa fram nagot bra svar pa den fragan.
— Vi kan slappa den fragan nu och ga vidare men du kan ju fundera pa svaret, sager
Karin och motet fortsatter.
Nar jag efter métet slantrar ned for trappen aterkommer fragan i mitt huvud. Hur visar man
att det arbete vi gor pa fritids verkligen gor nagon skillnad? Hur skulle det kunna métas och

behdver det verkligen matas? Hmm...jag tar med de fragorna till nasta veckas arbetslagsmote.

Mandag en vecka senare och lika trakigt vader som veckan innan. Hosten kan verkligen vara
for trist men har inne pa fritids ar det varmt och skont. Kaffedoften skapar en mysig stimning
och idag har vi turen att fa njuta av Annas goda bullar. Jag kommer pa mig sjalv med att
tanka pa hur trevligt vi alltid har pd vara méten. Vi ar bara fem som jobbar pa fritids. Jag tror
att det gor att vi ar tajta och faktiskt har vi inga konflikter alls. Vi hjalps at med det som ska
goras och ar tamligen eniga om vad vi vill lara barnen. Jag kanner mig lyckligt lottad som har
sadana kollegor. Vi har kommit en bit in i motet nar Anna séger:

— Asa, det &r din tur. Det var ndgot som du ville lyfta.

—Jo, séger jag och berattar sedan om motet med rektorn och hennes funderingar pa

hur vi kan se att barnen lar sig nagot pa fritids.



— Jag tankte att det kunde vara intressant att gemensamt fundera pa vad vi skulle
kunna svara pa det har, fortsatter jag.
Anna nappar genast pa fragan och sager:
— | det dagliga arbetet kan man ju marka att de snappat upp nagot som vi sagt. Som
nér vi lekte Under hokens vingar med olika geometriska figurer och de hittade figurer
med ratt form pa sina klader. Da ser vi ju att slanten ramlat ner och de lart sig nagot.
— Eller som nér Ellen sa att xylofonen var ett ratblock. Det &r kul, séger jag.
— En annan bekré&ftelse ar val ndr barnen visar tavlan i hallen for foréldrarna och
berattar om vad vi gjort under dagen, sdger Anna lite stolt.
Tavlan &r namligen hon upphov till. Dar skriver vi vilka som jobbat under dagen, vad vi gjort
under dagen och vad malsattningen med vara aktiviteter varit. Tavlan sitter direkt innanfor
ddrren sa ingen som hamtar kan missa den.
—Ja jag hor ofta barnen beratta om dagen for foraldrarna, sager Lotta. Det k&nns bra.
Samtalet rullar vidare och Anders fyller i:
— Man kanner sig sa néjd nar man marker att barnen tar upp nagot vi undervisat om
flera dagar eller ibland ocksa veckor senare. Da kanner man att det verkligen gatt in.
— Ok, sager jag fortfarande uppfylld av den knepiga fragestallningen, om vi nu lar
barnen en massa saker pa fritids, hur gar det da for de som inte gar har? Missar de
nagot?
— Nja, svarar Anna, det &r val meningen att vi ska finnas istéllet for foraldrar som
arbetar och &r de hemma ska val de se till att barnen lar sig det som vi undervisar om
pa fritids. Jag kom forresten pa en sak till som gér att man kan kanna att vi gjort
nagon skillnad, fortsatte Anna. Om man har en spretig grupp med manga viljor nar
man startar pa hosten och sedan far jobba med den en tid, kan man under den tiden
fatt till en grupp som fungerar bra med varandra. Pa det viset kan man ocksa se ett
resultat av sina anstrangningar.
— Eller, séger Martin, som nar barnen fick halsa pa Hannas djur som hon hade med, da
ville de genast utveckla det genom att ta med egna djur och berdtta om dem. Det kan
man val ocksa se som ett larande som man vill utveckla mer?
— Absolut, sager jag och forsoker mig pa en liten sammanfattning, - Vi ar ju ense om
att de lar sig mycket pa fritids men vi ar ocksa ense om att det ar svart att visa pa
dessa kunskaper.
—Ja, det ar det. Vi har inget satt att mata och jag tycker inte heller det finns nagon
anledning att mata. Anna fortsatter. - Om barnen forbattrar sina resultat i skolan

tycker jag gott vi kan kanna att vi har del av det. For vi har ocksa bidragit till deras



kunskaper oavsett om det handlar om det teoretiska eller om det handlar om att
klimatet i gruppen blivit battre sa barnen fatt battre studiero. Vi jobbar ju ocksa
mycket med barnens sjalvkénsla och sadant kan ju ocksa starka formagorna till aktivt
larande.

Alla nickar instimmande och jag kanner mig nojd. Pa nasta ledningsmote tanker jag ta upp

fragan igen och kanna att jag har lite mer kott pa benen.

Asas inledande reflektion
Att man ldr sig saker pa fritidshemmet &r sjalvklart men nar man i en kvalitetsgranskning ska

redovisa att eleverna verkligen lart sig nagot blir det svart eftersom vi inte anvéander oss av
formativ eller summativ bedémning. Man skulle ju kunna peka pa att resultaten i skolan
forbattrats men hur vet vi da att det beror pa det vi jobbar med pa fritids? Det skulle ju lika
gérna kunna vara anstrangningarna de gor i skolan som forbattrar resultaten. Och har det
verkligen ndgon betydelse var de lar sig sakerna? Fritids ska ju komplettera skolan och da
spelar det kanske inte sa stor roll var man lar sig, att man lar sig &r gott nog. Den har
fragestallningen vill jag arbeta med i denna uppsats. Jag tanker ocksa fundera lite Gver om det
de lar sig pa fritids ar lika viktigt som det de lar sig i skolan? Vad &r det man vardesatter och

pa vilken grund?

Cathrins berattelse

Det ar onsdag eftermiddag och ettor och tvaor har kommit igang med sina aktiviteter efter
mellanmalet. Klockan &r lite 6ver tre och Valle som gdr i fyran har fixat sitt mellanmal sjalv.
Nu fragar han mig om vi kan spela Monopol, han och jag. Det ar ganska lugnt omkring oss
och tva av mina kollegor ar fortfarande kvar, sa jag tycker att det kan vara en trevlig idé att
spela lite Monopol. Valle ar en mycket praktiskt lagd ung man som for det mesta haller till i
LEGO-rummet eller i snickeriet. Allt han gor och pratar om relateras till byggen,
gravmaskiner, stora lastbilar eller cyklar. Han konstruerar bilar med hjalp av kartonger och
silvertejp. Utomhus driver han byggprojekt som dubbelfilig cykelbana och swimmingpool i
sandladan. Jag tanker att det kan vara bra som omvaxling fér honom att géra nagot mer

teoretiskt, &ven om det nu bara handlar om att spela séllskapsspel. Vi placerar ut spelpjaserna



pa planen, lagger ut spelkorten och sorterar pengarna i banken. Vi slar tarningen nagra
vandor och till slut kommer Valle pa en ruta dar man ska ta upp ett kort fran hégen och gora
som det star pa kortet.

— Du far lasa, sager han.
Ok tanker jag, det kan jag val gora. Nar vi spelat ett tag, och jag ombeds lasa varje gang
Valle far ett kort, sa borjar jag ana orad. Nésta gang det blir Valles tur att ta upp ett kort,
uppmanar jag honom att lasa sjalv. Han tar kortet och tittar pa det, stakar sig igenom forsta
ordet men sdger sen,

— A, du fér lasa. Jag inser att Valle inte har knéckt laskoden.
Jag har kant Valle i fyra ar nu. Han kommer tidigast till fritids varje morgon och &r kvar till
sist pa kvallen. Han ar lite fyrkantig i sitt sétt. Det gar inte att &ndra pa saker hur som helst,
allt ska vara som det brukar. Vi tillbringar ratt mycket tid tillsammans. Jag gillar att lyssna pa
hans resonemang om olika saker, och hur han skrattar nar jag vander upp och ner pa

resonemangen ibland, bara for att fa honom att tanka i andra banor. Vi har en god relation.

Vi har avslutat Monopolet och Valle har blivit hdmtad av sin mamma for lange sen. Det ar
svart att lamna tanken pa Valles lassvarigheter. Det finns sidor hos Valle som jag inte kanner
till. Hur har han det i skolan egentligen? Har han svart med fler &mnen i skolan an lasning?

Har han kompisar?

For det mesta ar jag tacksam over att fritidshemmet dar jag jobbar ar fristdende fran skolan.
Det gor att vi & mer motiverade att mota barnen nar de kommer pa eftermiddagen, och kan
mota dem med mer energi an om vi skulle varit med dem i skolan hela dagen. Nackdelen &ar
nar det blir som med Valle. Vi pa fritids vet inte vad han kdmpar med i skolan och vet inte
vilka nederlag han har gatt igenom innan han kommer till oss pa eftermiddagen. Samtidigt
kan fritids vara ett andningshal foér honom, dér han kan dgna sig at sadant som inspirerar
honom. Hur kan man gora? Ska vi kontakta skolan och fraga om vi kan hjalpas at eller ska vi
hoppas att det I6ser sig pa sikt? Klockan ar 18. Jag plockar upp saker som blivit liggande i

rummen, slacker, stanger och cyklar hem.

Cathrins inledande reflektion
Det fritidshem dar jag jobbar sedan tio ar tillbaka ar fristdende fran skolan. Det innebér att vi

traffar barnen fore och efter skolan, men inte under skoldagen. Jag funderar pa om skolan och



fritidshemmet har olika syn pa vad fritidshemmets uppdrag &r? Jag har upptackt ett barn som
inte kan lasa, och som jag vill hjalpa, fast utan att trampa barnet pa tarna. Om samarbetet med
skolan var tatare, skulle vi da kunna fa reda pa barnens problem och kunna stotta dem béttre?
Enligt Skolverkets laroplan for fritidshemmet ska fritidshemmet komplettera skolan, men det
skulle ocksa kunna tolkas som att fritidshemmet har en aktiv roll i att undervisa barnen i
samma amnen som i skolan, men pa ett annat satt (Lgr 11, 2018, s.22). Det sétt som skolan
undervisar pa kanske inte fungerar for alla barn. Kan vi som fritidshem hjalpa barnen att
forsta svenska, engelska och matematik, fast utifran andra infallsvinklar? Ibland har vi pa
fritidshemmet kant att det skulle vara bra om vi fick veta lite mer om hur det ar for barnen pa
skolan. Vi har fragat om det gar bra att vi halsar pa under nagon lektion ibland. Vi har varit
valkomna. Anda tills nu. Nar min kollega gick for att halsa pa i tvdan, dar vi har manga av
vara barn, sa lararen — Nu racker det, du behéver inte komma mer. Min kollega kom tillbaka
till fritidshemmet och kénde sig forvirrad. Hade han gjort nagot fel? Eller passade inte
tillfallet bara? Samarbete mellan skolan och fritidshemmet betydde kanske nagot helt annat
for den lararen. Man kan misstanka att en del av lararkaren inte kanner till var pedagogiska
relevans for skolans verksamhet och det kan bero pa att fritidshemmets delaktighet i skolan

som foreteelse &r relativt ny.

Gemensam reflektion
Den gemensamma namnaren i vara beréattelser handlar om barns larande pa fritidshemmet. Vi

tror manga ganger att manniskor i allménhet inte tror att vi bedriver nagon pedagogisk
verksamhet utan bara agerar barnpassning tills foraldrarna slutat arbeta. Det vill vi andra pa.
Eftersom vi arbetat manga ar i fritidshemmet kanner vi att vi vill visa pa att den undervisning
som bedrivs inom denna verksamhet innehaller sa manga fler olika larandesituationer utéver
det som skolan kan erbjuda. Bada verksamheterna ar viktiga och tillsammans kan vi skapa en

bra helhet for barnen.

Syfte och fragestéllning
Vart syfte med detta arbete &r att fundera kring barns larande pa fritids. En utgangspunkt ar

en rektors fraga om hur vi sett att det vi tranar barnen pa verkligen ger nagot resultat. Fragan



ar svar att besvara. Att anvanda prov eller tester passar inte in i fritidshemspedagogiken.
Saledes forvantar sig skolans ledning att vi ska kunna utféra matbar kunskapsutveckling utan

att anvénda oss av vanliga vél beprévade system med summativ bedémning.

Den andra utgangspunkten handlar om pa vilket satt vi ar ett komplement till skolans larande.
Har skolan forstatt att vi kan bidra till att underlatta for barnen att lara sig viktiga saker, men
pa ett mer informellt och lekfullt satt? Forskning visar pa att barns lek &r en viktig del av
deras personliga utveckling och dér har fritidshemmet en viktig roll som milj6 for social

traning.

Ibland upplever vi pa fritidshemmet att styrdokumentens formulering fritidshemmets roll
som komplement” till skolan tolkas som om att vi ska rycka in och stodja verksamheten i
skolan pa skoltid, men att det faktiskt ocksa skulle kunna tolkas som att fritidshemmet har en
aktiv roll i att undervisa barnen i samma sak som i skolan, men pa ett annat satt. Det sétt som
skolan undervisar pa kanske inte fungerar for alla barn. Kan vi som fritidshem hjalpa barnen

att forsta svenska, engelska och matematik, fast ur en annan infallsvinkel?

| var uppsats kommer vi att arbeta utifran dessa fragestéllningar:

+ Pa vilka satt kan fritids komplettera skolans undervisning och hur kan vi tydliggora
det vi lar barnen?

* Vilket utrymme finns det for den sortens kunskap som inte enkelt later sig métas?

Vi vill ocksa undersoka vad formuleringen “att komplettera skolan” innebar for larandet pa
fritidshemmet. Vi tanker undersoka om larandet pa fritidshemmet kan eller behéver métas. Vi
anser att den kunskap som fritidshemmet kan férmedla handlar om praktisk kunskap och
relationer och att kunskapen ar socialt betingad. Resultatet av det ar svart att mata och
kommer kanske inte synas forran langt senare. Ett barns liv kan inte delas upp i olika delar
utan maste ses som en helhet. | den helheten finns skolan, familjen, kompisar, intressen och
ocksa fritidshemmet. Men kanske kan fritidshemmet vara en lank mellan de olika delarna.
Fritidshemmet med sitt informella larande kan formedla kunskaper som kan hjélpa barnet att

knyta ihop de olika delarna i livet bade i och utanfor skolan.



Metod
Det hér ar en vetenskaplig essa dar vi narmar oss ovanstaende fragestéllning genom dialog

med varandra och relevant litteratur. Att skriva i essaform innebar att vi utgar fran egna
upplevda erfarenheter och dilemman som vi stélls infor i vara arbeten. | den text som foljer
for vi ett reflekterande samtal med oss sjélva med hjélp av teorier och litteratur. Att skriva en
essd innebar ett hermeneutiskt arbetssatt. Hermeneutik kan beskrivas som en tolkningslara,
och som hermeneutisk forskare kan vi gora oss sjalva till bade subjekt och objekt (Patel,
Davidsson, 2011, s. 33). Hermeneutiken redogor for vad forstaelse ar. En tolkning vaxer fram
mellan nagons forstaelse och motet med ny erfarenhet, vilket i sin tur leder till ny forstaelse
och tolkning. Forstaelsen andras standigt, och kommer aldrig att aterga till hur den var
tidigare. Forstaelsen kan bara bli djupare, eller na nya héjder som en spiralrérelse som véxlar
mellan inre reflektion och provande dialog i individens forstaelse. Den egna erfarenheten &r
grunden for ny tolkning och bearbetning av ny erfarenhet. Hans-Georg Gadamer (1900 -
2002) som ses som fornyaren av hermeneutiken, beskriver detta som en forstaelsehorisont.
Horisonten omsluter all var erfarenhet, men &r alltid i férandring. Horisonten forskjuts
allteftersom individen ror sig, och nya horisonter framtréder. Reflekterad erfarenhet &r en
forstaelseprocess (Thomassen, 2018, s. 94 - 97). Att skriva essa som uppsatsform skiljer sig
fran att gora en empirisk uppsats dar man samlar in data utifran ett syfte och en
fragestallning, genom en bestamd insamlingsmetod som exempelvis intervjuer, en
enkatundersokning eller observationer. Till skillnad fran ett empiriskt arbete, borjar en esséa

istallet i praktiken och Gvergar sedan i teorin.

Etiska dvervaganden
Att gora en vetenskaplig undersokning innebér att det maste tas olika forskningsetiska

hansyn. Ett av dem ar konfidentialitetskravet. Det ar viktigt att skydda identiteten pa
individer som anvéands i forskningssammanhang. (Patel & Davidson 2011, s. 84). Det ska
inte ga att identifiera personer som namns i texten. Med hansyn till detta anvands fiktiva
namn i vara berattelser och dilemman. Det ska inte ga att spara dem till det sammanhang déar

personerna befinner sig (Vetenskapsradet, 2017, s. 13).



Fritidshemmets historia

| kommande avsnitt vill vi forklara fritidshemmens bakgrund och hur behoven av barntillsyn
har &ndrats genom tiderna. Historiskt sett & denna form av verksamhet ganska ny och vi vill
visa hur fritidshemmet utvecklats fran att enbart vara en social inréttning till att aven bli en
pedagogiskt planerad fritid. Barn har alltid haft behov av tillsyn nar foraldrarna varit
upptagna med arbete av olika slag. I och med industrialiseringen blev behovet annu storre.
Ménniskor flyttade in till staderna for att hitta arbete. Fattigdomen var stor och barnen fick
dra sitt stra till stacken till familjens forsorjning genom att utféra enklare sysslor, eller genom
att tigga ihop pengar. Anna Hierta Reztius, filantrop och kvinnosakskvinna, grundade de
forsta arbetsstugorna i Adolf Fredriks forsamling 1887 tillsammans med Fridtjuv Berg,
folkskollarare, riksdagspolitiker, minister, och engagerad samhallsdebatttr. Snart évergick
arbetsstugorna till sa kallade eftermiddagshem. Barnens behov av utevistelse, lek och
sysselsattning skulle tillgodoses. Framat 1950 - 60-talet vaxte olika klubbverksamheter fram,
dar barnen kunde vistas efter skolan. Under 1960-talet b6rjade begreppet fritidshem anvéndas
och riktade sig framst mot barn fran 7 till 10-arsaldern. Barnen skulle fa tillfalle att ges
avkoppling, maltider och laxhjalp i en hemlik miljo. Man dgnade sig at sport och vandringar i
skog och mark. 1969 kom en ny laroplan déar skolan fick i uppgift att organisera
fritidshemsverksamhet bade i och i anslutning till skoldagen (Richardson. 2011, s. 57).
Under 1990-talet véxte en verksamhet fram som skulle integrera fritidshemmet med skolan
bade personal- och lokalmassigt. Malet med denna helhetssyn skulle vara att spara pengar
och ocksa gora att lararna och fritidspedagogerna (som det hette da) skulle komplettera
varandras yrkesroller och kunnande for att skapa en optimal miljo for barnens inlérning och
utveckling (Hippinen Ahlgren. 2017, s 33). | dag ar det 2011 - ars laroplan som galler och i
revideringen som kom 2016 fick fritidshemmet ett eget kapitel och utifran de direktiven

arbetar vi nu.

| vart arbete utgar vi ifran tva liknande verksamheter men med olika styrning. Den ena
verksamheten bedrivs pa ett kommunalt fritidshem pa en liten skola i ett mindre samhalle.
Fritidshemmet har egna lokaler pa skolomradet och alla som arbetar dar har ocksa uppdrag i
skolan. Forskolan ligger pa samma omrade och de har trots olika styrning en del samarbeten.
Familjerna som bor i samhéllet &r nog en tamligen homogen grupp och har finns endast nagra

fa barn med utlandsk harkomst.
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Det andra fritidshemmet startade 1995 da det var brist pa fritidshemsplatser i den kommunen.
Initiativet till att starta verksamhet for barn efter skolan togs av forsamlingarna pa orten.
Visionen for fritidsverksamheten var att bedriva skolbarnomsorg, dar varje barn utvecklas till
en trygg och medkannande manniska. | malen star att verksamheten ska stimulera till allsidig
utveckling. Verksamheten ska ta tillvara barnens nyfikenhet, foretagsamhet och lust till att
lara. Lek, fysisk aktivitet, och skapande verksamhet i olika former ska ges stort utrymme.
Fritidshemmet vill med andra ord vara en mojliggorare for barnens lust, nyfikenhet och idéer.
| det har sammanhanget tycker vi om liknelsen dar forfattarna tolkar filosofen Piaget i boken
Utvecklingspsykologi dar barnet kan ses som en ”liten vetenskapsman”, som pa egen hand
konstruerar kunskap och att de vuxna kan fanga upp idéer och sta till tjanst med det material
och utrymme som behdvs for att forverkliga larandet som sker just i stunden
(Hwang&Nilsson, 2016, s. 65).

Trots att det har gatt 25 ar sedan visionen skrevs sa stammer dessa mal vél 6verens med de
styrdokument for fritidshem som finns idag. Det fristaende fritidshemmet har med aren blivit
ett populért alternativ till skolans fritidshem. Foréldrarna har visat uppskattning éver
fritidshemmets omvéxlande verksamhet och engagemang i barnens intressen och sociala
utveckling. Kontakten med forsamlingarna har ocksa breddat fritidshemmets kontaktnat
utanfér skolans ram och gett undervisningen ytterligare en dimension i arbetet med barnens
socialisering, etik och moral, dar strdvan ar att varje barn utvecklas till en trygg och

medkannande medmanniska.

Fritidshemmets styrning
Foljande avsnitt tar upp fakta om fritidshemmens styrning idag och vi har ocksa tittat pa vad

tidigare forskning kommit fram till gallande fritidsverksamheten.

| Pihlgrens bok Yrkesroll i forandring kan man lasa att personalen pa fritidshemmet styrs av
skollagen (SFS 2010:800), laroplanen Lgr 11 (Skolverket 2018) och av Allmanna rad,
Fritidshem (Skolverket, 2014) (Hippinen, Ahlgren, 2017, s. 35). Ut6ver det har ofta
kommunerna en egen maluppfyllelse och vi som skola ytterligare en. Nar man tittar i
styrdokumenten finns det mangder med direktiv om vad undervisningen pa fritids ska
innehalla. Vi ska bland annat lara barnen att vara kreativa, innovativa, solidariska,
kommunikativa, demokratiska och empatiska. Vi ska ocksa lara dem tro pa sig sjélva och
skapa en forstaelse for en balans mellan aktivitet och vila. Kort sagt ska vi forsoka gora dessa

sma individer till s& bra manniskor som majligt. Man kan gott séga att oavsett vilken aktivitet
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vi dn planerar sa finns det beldgg i styrdokumenten for att det &r en god idé. Om man
noggrant studerar fjarde kapitlet gar det inte att nagonstans finna ordet bedémning. Det ar
massor med undervisning och kunskap men ingenstans ett ord om att allt detta larande pa
nagot satt ska bedomas. Tittar man istéllet pa de kapitel som handlar om de olika amnena sa
finns genast ordet kunskapskrav med (Skolverket 2018 kap. 4 och 5-8). Vi skulle alltsa kunna
saga att pa fritids ska vi fordjupa kunnandet hos barnen men det finns inga krav pa matbara
kunskapskrav.

| Asas beréttelse beskrivs en handelse dar rektorn utifrén kvalitetsgranskningen ifragasatte
om vi kunde se nagra matbara resultat av vart arbete pa fritids utifran malen. Det verkar som
om skolverket och rektorn pa skolan har en stravan till att géra all inlarning méatbar medan vi
som undervisar pa fritidshemmet enligt styrdokumenten kéanner att vi ar fria fran
kunskapskrav pa var undervisning och féljaktligen har vi inga behov av en summativ
bedomning av det vi lart ut. Kanhanda kommer det att andras da Fritidshemsutvecklarna i den
kommun som Asa arbetar i, just nu driver ett projekt dér ett av delmélen &r att skapa ett
matverktyg over de icke-kognitiva formagorna (kreativitet, empati, karaktar, social formaga,
sjalvuppfattning, problemldsning och larande). Med dessa formagor i fokus vill man utveckla
en kommungemensam arbetsplan for fritidshemmen. Givetvis blir da samverkan mellan de
olika enheterna nddvandig och &ven gemensamma utvecklingssamtal finns med som ett

projektmal (katrineholm.se, 2018).

Under 1990-talet tog Skolverket dver tillsynsansvaret 6ver fritids och ett par ar senare fick de
ett regeringsuppdrag att utvardera fritidshemmets kvalité vilket ledde till allvarlig kritik,
darfor att det endast var i undantagsfall som fritidshemmets maluppfyllelse redovisades.
Endast nyckeltal som personaltéthet och gruppstorlek fanns med. Visserligen faktorer som ar
viktiga for verksamheten men som inte sager nagot om maluppfyllelsen (Andersson, 2013, s.
144).

Utifran denna kritik utvecklade Skolverket de allmanna raden for fritidshemmet dar man pa
ett tydligare satt kan lasa om hur man ska hantera uppdraget i laroplanen. Har star bland
annat om vikten att synliggéra malen genom att man staller sig fragan hur fritidshemmet kan
bidra till att eleverna kan I6sa sina for tillfallet specifika uppgifter? 1 och med det arbetssattet
kan vi tydliggdra malen for oss sjdlva och se vad planering, uppfoljning och utvérdering leder
till (Skolverket, 2014, s.35).

Fritidshemmet har en ganska kort historia inom skolans vérld. Det var forst pa 2000-talet som

fritidshemmen fick en egen laroplan med centralt innehall. Den korta tiden inom skolans
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varld bidrar till att skolan ar oséker pa vilken roll fritidshemmet och de pedagoger som finns
dar har. Forestallningen om att fritidshemmet endast ar en forvaringsplats tills foréldrarna
hamtar dem lever fortfarande kvar. Det ar viktigt att vara uppmarksam pa att fritidshemmet
inte far ’skolifieras” utan vara just det fritidshem som det var tankt att vara, med mojlighet
till informell kunskap utifran barnens egna intressen och nyfikenhet. | nasta avsnitt tittar vi pa
tidigare forskning och vad den kommit fram till géllande kunskapsbeddémning och samverkan

mellan skola och fritidshemmet.

Tidigare forskning
| en forskningsrapport som Skolverket gav ut 2011 och som kallas Fritidshemmet - larande i

samspel med skolan kan man l&sa att Lararforbundet anser att fritidspedagogiken gor att
eleverna lattare kan uppna malen i kurs- och laroplanen. Enligt forfattarna ar det ett rimligt
antagande att tro att eleverna gynnas av att vistas i en pedagogisk miljo dér det finns
mojlighet att anvanda olika uttryckssatt utan att bli formellt bedomd. Detta faktum kan ocksa
bidra till att eleverna lyckas uppfylla skolans kunskapsmal. Det pastaendet saknar
vetenskaplig grund eftersom denna form av forskning ar tdmligen bristféallig (Skolverket,
2011, s. 63). Att forskningen ar bristfallig kan man &ven l&sa i Fritidshem och
fritidspedagogik - en forskningséversikt forfattad av Carin Falkner och Ann Ludvigsson.
Anledningen tros vara att bade yrket och verksamheten inte funnits sa lange. Att vi anda tar
upp den beror pa att den innehaller en del tips om forbattringsatgéarder inom verksamheten
som vi tyckte var intressanta. Enligt forfattarna behover skolledningen ge majlighet for bade
larare i skolan och pa fritidshemmet att tydliggora sitt respektive synsatt pa kunskap och pa
vilka mal man har. Pa sa satt kan man dra nytta av de fritidshemspedagogiska kompetenserna
pa ett battre satt. Det &r ocksa viktigt att synliggéra de maktforhallanden som finns inom
skolvarlden for att kunna arbeta mot ett gemensamt mal. Slutligen tas det upp vikten av att ha
gemensamma utvecklingssamtal med vardnadshavarna for att synliggora elevens hela dag.
Det ar speciellt viktigt dar eleven behdver extra stod (Falkner & Ludvigsson, 2016, s. 8, 24,
25). Avslutningsvis kan man val saga att det finns en hel del som kan utvecklas pa vara
fritidshem och vi kan inte se att 6kat samarbete mellan skola och fritids skulle kunna vara
nagot annat an positivt. Kanske &r det just det som kan bli var ledstjarna nar vi nu kommer ut

som nyexaminerade fritidshemslérare.
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Man lar pa olika satt - om formellt och informellt larande

Vi kommer tillbaka till var fragestallning om vilket utrymme det finns for kunskaper som inte
enkelt later sig matas. For att forsoka svara pa den fragan vill vi ta reda pa mer om vilket
larande som utmarker det fritidspedagogiska omradet. Vi kommer hér ta hjalp av Gardners
och Deweys teorier for att fa syn pa olika kunskapsformer. Var erfarenhet séger oss att det
aldrig gar att tvinga ndgon att lara sig nagot. Barn maste vilja lara sig for att de ska kunna ta
till sig nya kunskaper. Det gar inte att servera fardig kunskap. Vi som fritidshemslarare far
ofta ta tillfallet i flykten och forsoka fa barnet att reflektera, fundera och fantisera med
utgangspunkt utifran de kunskaper de redan har. Howard Gardner har lanserat teorin om

multipel intelligens och menar att vi har sju olika intelligenser (Gardner, 2002).

e lingvistisk (spraklig)

e musikalisk

e visuell/spatial (rumslig)

e kroppslig/kinestetisk (rorelse- muskelminnet)
e social

e sjalvkannedom

e |ogisk-matematisk

Enligt Gardner har alla manniskor dessa formagor men en eller flera ar vanligen starkare. Om
man anvander sig av alternativa satt att lara sig, som ar sa typiskt for fritids, aktiveras hela
kroppen och alla dess sinnen och det gor att vi anvander fler intelligenser samtidigt. Detta
okar chanserna for att barnen ska hitta sitt satt att lara pa. Det faktum att flera sinnen &r
inkopplade samtidigt gor ocksa att eleverna forstar och minns béttre (Molander, Wejdmark,
Bucht, Lattman-Masch, 2012, s.11). Sa om man stéller det mer formella larandet i skolan i
kontrast till det informella larandet som ofta sker pa fritids kan man kanske tanka sig att fler
barn far mojlighet att na sina mal. Som Gardner menar kan man ana att vissa barn behéver
anvénda fler sinnen for att lara. Att till exempel rédkna tal i en bok ar véldigt abstrakt for vissa
barn som anda kan rakna bra nar matematiken blir mer informell. Har kan vi se en stor
utvecklingspotential i samarbetet mellan de olika enheterna och dar vi pa fritids kan arbeta
med barnen pa ett annat satt och med en annan ingang.

Enligt Dewey a andra sidan handlar kunskap om att hitta anknytningspunkter for de olika
amnena i barnets egna sociala aktiviteter. Barnets sociala liv ar grunden till koncentrationen.
Dewey sager vidare att man forsvarar goda resultat i etisk fostran om man introducerar for

manga studieamnen samtidigt, som inte har ndgon anknytning till barnets sociala liv. Att lara
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sig att lasa och skriva ar viktigt, och spraket ar ett instrument for logik, men det ar forst och
framst ett socialt instrument. Han konstaterar att spraket ar till for kommunikation (Dewey
2007, s. 50-56). Eleverna presterar béttre i skolan om de far anvanda sin egen basta
intelligens, se sin speciella begavning, talang och kreativitet nar det handlar om att lara. Det
ar inte bara de logisk-matematiska eller sprakligt inriktade intelligenserna som behover lyftas
fram i skolan. Vi behdver bli duktigare pa att anpassa larandet genom olika satt att lara och
att bli uppmarksam pa de olika intelligenserna. De flesta av oss har lite av varje kategori i

0ss, men har oftast tyngdpunkten pa nagra, eller ett par av dem.

I boken “Fritidshemmet och skolan” star det om lararens viktiga pedagogiska formaga for att
fa eleverna att tanka abstrakt. Det &r viktigt att lararen inte enbart koncentrerar sig pa sjalva
aktiviteten eller vad man vill att de ska lara sig. Planeringen ska utga fran det forvantade
resultatet och vad man Onskar att eleverna ska uppna med évningen (Pihlgren, 2015, s. 107).
Vi antar att forfattaren pratar om det som vi kallar malstyrd verksamhet. | var verksamhet
forsoker vi tanka malstyrt men vi kan tillsta att vi ibland aven gor aktiviteter utan att vi ser
malet riktigt klart vid start. Men nar sedan 6vningen vl ar genomford inser vi att den anda
gav o0ss ett resultat som for oss framat i verksamheten. Resultatet behover inte alltid vara det
vi forvantade oss men da har vi ju ocksa lart oss nagot av det. Kanske kan man konstatera att

sjalva aktiviteten utgor ett mal i sig.

Vi lever i ett samhalle som standigt forandras. Det larande som barn behéver idag maste
anpassas till det samhalle som kréver ett annat kunnande &n den kunskap som behdvdes
alldeles nyss. I laroplanens forsta kapitel kan man l&sa att skolans uppdrag ar att framja

larandet men ocksa att

Kunskap ar inget entydigt begrepp. Kunskap kommer till uttryck i
olika former - sdsom fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet —

som forutsatter och samspelar med varandra. (Skolverket, 2018, s. 8).

Finns det da nagot som kan komplettera det formella larande som skolan bedriver? I boken
Fritidspedagogik - fritidshemmets teorier och praktiker beskriver Mikael Jensen det
informella larandet som nagot som pagar hela tiden, men larandet ar mindre reglerat pa den
fria tiden. Det formella larandet maste planeras noggrant och ar reglerat och forutbestamt
medan det informella larandet kan ske oreglerat och nédstan nar som helst. Det som &r

avgorande ar barnets intresse, som ar centralt for det informella larandet. Enligt Jensen kan
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barnet sjalv bestamma pa vilket satt larandet ska ske. Informella larandesituationer &r inte
forutbestamda. Det &r troligt att vi lar oss mer utanfor skolan an inom ramen for skolans
planerade verksamhet, och vi tror att han har ratt i det. Ett barns liv innehaller mycket mer an
det som ryms inom skolan. Vi pa fritidshemmet kan vara med och bidra till att skapa helhet i

barnens liv genom att skapa kopplingar mellan skola och fritid (Jensen, 2015, s. 97-101).

Lar sig barnen nagot pa fritids?

Vi lever i en tid med hogt tempo dér bade barn och vuxna stressar mellan arbete, skola och
aktiviteter. Den allménna forskningen visar pa att barn mar allt simre och de behéver hjélp
att sortera i flodet av all information som véller 6ver dem. Om denna problematik handlar

foljande situation som Cathrin var med om.

Idag &r det studiedag 1 skolan. En foreldsare talar under temat "Nér mallen inte stimmer”.
Forelasningen riktar sig till personal inom grundskola och férskola. Eftersom fritidshemmen
numera ingar i skolan, sa tycker vi att det ar bra att nagon fran vart fritidshem &r med och
lyssnar. Foreldsningen &r intressant och givande och handlar om elevers behov av att kunna
omsatta all information som de mots av i samhallet idag. Vi som arbetar i skolan ska se 0ss
som professionella informationshanterare och &r alagda att skapa optimala forutsattningar for
inlarning. Enligt forelasaren ar stress en vanlig orsak till inlarningssvarigheter bland barn

(hedevagpedagogik.se).

Under fikapausen tar jag tillfallet att fraga nagra av lararna om vilken bild de har av
fritidshemmets roll i skolan. Jag fragar om de anser att barn lar sig nagot pa fritids, eftersom
det &r det jag och Asa skriver om i den hér uppsatsen. Léraren som jag staller fragan till, ser
lite forbryllad ut. Hon dréjer med svaret, men séger sedan:

— Jaaaa, det gor de vél? Social kompetens, hur man uppfor sig, solidaritet, lara sig att

saga tack, och sant?

— Nagot annat? fragar jag for att hjalpa henne pa traven.

— De lar sig val en del praktiska saker ocksa, skulle jag tro?

— Finns det nagot som ni i skolan och vi pa fritids kan samarbeta kring? fragar jag.

— Det finns det sdkert, sa en annan av lararna. Ibland undrar man om det har hént

saker hemma, innan skolan, om de har hunnit &ta frukost, eller om det har det varit

jattestressigt hemma? Ni pa fritidshemmet har sakert en battre bild av barnets dvriga
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situation, utdver det som hander i skolan. Det vore bra om vi kunde se barnens tillvaro
som en helhet, och inte dela upp den i olika delar utan sammanhang. Men jag vet inte
hur det ska ga till, kan du bli den lanken?!
Jag vet inte vad jag ska svara henne, men jag tanker att det vore bra om det fanns en tanke pa
att komplettera varandra, at bada hallen. Ar det alltsa sé att larare i skolan dnnu inte riktigt
forstar fritidshemmets uppdrag? Ska vi inte komplettera varandras verksamheter?
| kommande stycken vill vi visa pa hur en samverkan mellan skolan och fritidshemmet kan se
ut. Vi kan trdéna samma amnen men anvanda olika larandeformer. Vi vill nedan ge exempel
pa tillfallen dar vi tycker att fritidshemmet bidrar till larandet i manga olika och varierade

larsituationer som samverkar med skolan och breddar barnens kunskap.

Temaveckor
| Asas dilemma berattas om fritidshemmets temaveckor i kirndmnena. Genom att arbeta

tematiskt i de olika amnena har malet varit att hjalpa eleverna att starkas i svenska, engelska
och matematik. Har nedan beskrivs hur dessa veckor har sett ut och varfor vi sett att de

behdvs. De ar ocksa ett bra exempel pa hur fritids kan komplettera skolans verksamhet.

I det tematiska arbetet finns goda mojligheter att koppla larande till
verkligheten utanfor skolan och till elevernas intresseomraden men genom
amnesintegreringen finns ocksa rika majligheter att arbeta med
skolamnenas kursplaneinnehall

(Pihlgren, 2013, s. 130).

Givetvis arbetar vi hela tiden med dessa &mnen men under temaveckorna har just detta fatt ta
en storre plats och vi fritidshemslarare har ocksa temat i tankarna nar vi planerar
verksamheten. Det kdanns som ett valdigt bra satt att arbeta da det ar lattare att spinna vidare
pa en aktivitet om man har ett tema i ryggen. | Pihlgrens bok Fritidshemmets didaktik
foresprakar hon ett tematiskt tankande mellan fritids och skola dar hon menar pa att eleverna
genom en praktisk, laborativ och utforskande pedagogik lattare nar kunskapsmalen (Pihlgren,
2013, s. 129). Eftersom lararna pa skolan inte riktigt nappat pa var idé om gemensamma
temaveckor vande vi pa det och planerade in egna veckor for att folja skolan i arbetet att 6ka

maluppfyllelsen i kdrnamnena.
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Svenska
Att arbeta med svenska dr inte svart eftersom det ar sjalva grunden till allt vi gor. Vi

uppmuntrar alltid eleverna till att lasa och skriva sa mycket som mojligt. | styrdokumentens

del om skolans uppdrag star det:

Sprak, larande och identitetsutveckling ar nara forknippade. Genom rika
mojligheter att samtala, lasa och skriva ska varje elev fa utveckla sina majligheter
att kommunicera och darmed fa tilltro till sin sprakliga formaga.

(Lgr 11, 2018, s.7).

Under det har temat arbetade vi speciellt med olika ordlekar, rim och ramsor. Eleverna fick ta
reda pa fakta om sitt favoritdjur, skriva ner, ta med bilder och sedan presentera for de andra.
Hér fick man forutom svenska trana sitt sjalvfortroende, samtala och lyssna. En dag i veckan
tog en larare med sig en ponny och en hund som eleverna fick halsa pa. Vi tranade da pa att
lyssna, stimulera nyfikenheten och samarbeta med narsamhallet. Under veckan hann vi ocksa
arbeta med vardegrunden samt ha en tipspromenad. | Cathrins berattelse har ocksa svenskan
en framskjuten plats och hon beskriver nar det galler Valle och hans l&sning, att det &r viktigt
att lagga marke till vad han ar intresserad av och bygga vidare pa det, for att skapa
forutsattningar for larande. Det kanske inte blir Monopol nésta gang, utan nagon annan
situation ddr hon ser den pedagogiska kraften 1 att “fanga stunden”. Pa nagot sétt kanske vi pa
fritids kan hitta en vég att intressera Valle for svenska eftersom att Iasa och skriva ar mer
abstrakt for ett barn an att tala. Att tala ar en fullkomligt naturlig sak, det uppstar i relation
med andra och att da ga over till skriftsprak kan vara svart for barnet att forsta (Vygotskij,
20186, s. 53). Pa fritidshemmet ar graden av vuxenkontakt frivillig, liksom kontakten med
évriga barn. Det stalls hogre krav pa pedagogen att skapa en relation och fortjana tillit. Som
pedagog kan inte Cathrin styra upp en traditionell larandesituation for att fa Valle att borja
lasa, det skulle kunna skada fértroendet dem emellan. Nar Valle vill spela Monopol
uppkommer ett gyllene tillfélle att prata om ord och bokstaver. For pedagogen ar det viktigt
att ha ett helhetsperspektiv och ta hansyn till barnets vilja och funderingar i samspel med
larandet. Den har gangen blev Cathrin éverrumplad av upptéackten att Valle hade svart med
lasningen, men det grundlade en beredskap for att ta tillfallet i akt nasta gang de spelar
Monopol. I Lgr 11 star att undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att lasa och
skriva. Kanske kan man forsoka hitta kopplingar mellan traktorer, hjullastare eller olika

konstruktioner for att tillgodogdra sig text. Det ar viktigt for Valle att fa méjlighet att
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utveckla kunskaper om hur man formulerar sina tankar och asikter genom text och andra

medier. Ska det kunna fungera maste pedagogen planera efter individens behov.

Engelska
Musiken &r ett anvandbart verktyg nar man vill tréna engelska. Under temaveckorna 6vade vi

pa att sjunga kanon och ldra in ramsor pa engelska. Vi lade lite extra krut pa uttalet och sag
ocksa till att barnen forstod texterna. Vi tranade ocksa pa att rakna pa engelska och for att
forstarka det lekte vi kurragdmma i engelsk tappning. | den populéra leken “Duellen” trénar
man pa de engelska bendamningarna pa olika farger. Dessutom visade vi engelsk film,
visserligen med svensk text, men de sma barnen har ju inte knéackt laskoden &n och bland de
lite storre blir textning bara ett litet stod eftersom de inte hinner att I4sa allt. Eleverna idag har
redan fran smabarnsaren matats med engelska uttryck och ord. Fran tidig alder lar de sig
anvanda mobiler, datorer och Ipads. Mycket av popularmusiken vi lyssnar pa har engelsk text
och pa tv &r vi rejalt amerikaniserade. Det engelska spraket har fatt en allt stérre betydelse for
oss. Darfor har det ocksa blivit ett allt viktigare &mne i skolan. Ett faktum som vi naturligtvis
uppmarksammar pa fritids ocksa. Dar finns manga situationsstyrda lartillfallen som man kan

dra nytta av, till exempel om man lyssnar till en Iat eller spelar ett dataspel.

Matematik
| temat matematik valde vi bland annat att arbeta med geometriska former och dess

bendmningar. Vi rdknade allt vi sag och lekte “Under hokens vingar” med geometriska
former pa lappar som barnen fick. | den leken upptéckte eleverna att de ju faktiskt hade
geometriska former pa klader och smycken och leken utvecklades precis at det hall vi ville. |
musiken spelade vi instrument den veckan och plotsligt sag barnen geometriska former i
musikinstrumenten, triangeln &r ju sjalvklart en triangel, men att xylofonen &r ett ratblock och
att claves har cylinderform dr inte lika sjalvklart, men nu blev det mesta till geometriska
form. Under musiken tranade vi pa att rakna takt och vi anvande rytminstrument till ett

rytmpartitur.

Vi gjorde ocksa pyssel med geometri. | staltrad formade vi olika former som vi pyntade med

ronnbér, vi gjorde post-it konst som blev till en stor tavla, vi tillverkade geometriska figurer i
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fonsterfarg och tillverkade luffarschack av pérlplattor. Forutom geometri och matte tranar vi
har pa praktiskt estetisk larande och eleverna far 6va sig i att arbeta demokratiskt och

kreativt. Ett annat utmarkt satt att trana matte & med bakning dar vi laser recept och anvéander
mangd och matt. For det mesta maste dessutom recepten dubblas eller tredubblas och da
behdver recepten raknas om. Bakning ar mycket populart och jag tror ingen riktigt tanker pa
att vi ju faktiskt tranar matte da. Pa kdpet tranar vi matematiska begrepp i vardagen. Efter
bakningen hade de &ldre barnen café for de yngre och de fick handla for latsaspengar. Slanten
de fick réackte inte till allt och de sma barnen fick trana pa pengars varde och de storre pa att
rakna ut summan av inhandlade varor. Inom detta omrade ar det latt att se ett larande nar
eleverna kommer pa sig sjalva med att ha forstatt ett samband de inte tidigare upptackt. Som
det med de geometriska formerna nér en liten kille i leken kommer pé& — Nej, men titta Asa,
jag har en triangel har pa min jacka! eller nar vi pratade om réatblock och en flicka utbrister —
Det déar var ju sana som vi spelade pa i musiken igar! Da vet vi ju att de lart sig nagot men
fragan kvarstar alltjamt, hur kan vi bevisa att det faktiskt ar sa? Ett annat omrade som vi ofta
arbetar med &r utomhuspedagogik. I naturen finns det enormt mycket lartillfallen som vi kan
anvanda oss av och vi har majlighet att trana alla kdrndmnen. Att lara sig pa ett annorlunda
satt kan skapa ett intresse hos den som kanner sig misslyckad i olika skolsituationer. Att fa
lyckas starker sjalvfortroendet bade i matematik och vid andra tillfallen (Molander,
Wejdmark, Bucht, Lattman-Masch, 2012, s.11).

Estetiska larprocesser

De estetiska larprocesserna brukar bland annat innefatta musik, bild, dans och drama och kan
anvéndas som redskap till att lara in teoretiska kunskaper. I styrdokumenten kan man med

tydlighet lasa att de estetiska larprocesserna har en framskjuten position i var undervisning.

Genom undervisningen i fritidshemmet ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar
att utveckla sin formaga att skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer till

exempel lek, bild, musik, dans och drama (Lgr 11, 2018).

De hér delarna ar nagot av grundpelarna pa alla fritidshem. Daremot hur de genomfors véxlar
nog en hel del. Mycket av undervisningens inriktning styrs troligen av personalens egna
intressen och kunnande. Det som ocksa paverkar méjligheten att bedriva en bra verksamhet

ar tillgangen till material men ocksa storleken pa barngrupper &r viktiga faktorer.
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Musik
Att anvanda de estetiska larprocesserna pa fritids ar ett sétt att tréna in kunskaper pa ett mer

lattsamt satt &n ren teori. Det ger ocksa fler barn mojlighet att lyckas. Ett barn som har svart
att lasa kan vara desto battre pa att rita eller sjunga. Att da fa anvanda dessa formagor i
larandet hojer barnets sjalvkansla och ger barnet en upplevelse av att &nda vara bra pa nagot.
Idag ser vi det som en sjalvklarhet att alla kan vara med och sjunga men i Hultstedts Sangléara

for folkskolan fran 1851 kan man lasa:

Denna senare regel bor innefatta ett bestdmt forbud, for dem som sakna
sangrost att forsoka deltaga i sang, hvilket forbud med storsta stranghet
bor tillampas, ty hvad ar odragligare an att hora en melodi accompanjerad
av dessa brutala omusikaliska ljud, hvilka i synnerhet vid den
allméanna gudstjénsten, kunna tyvarr vara ganska talrika

(Bréndstrém, 2006, s.144).

Att tala om att ett barn ar musikaliskt eller inte ar ganska irrelevant i den estetiska
larprocessen. Alla kan vara med och det behdver inte lata rent. Huvudsaken &r att man kan fa
kanna musikens gladje oavsett om man sjunger, spelar eller bara lyssnar. Pa fritids ar
musiken standigt narvarande och det finns mycket man kan trana pa med hjalp av musik till
exempel alfabetet, rakneramsor, engelska och aven andra sprak, rytmik, dans och rorelse.
Musiken som vi utévar pa fritids kan i hogsta grad hjalpa eleverna att forbattra sina resultat i
skolan. Fortfarande ar kunskaperna nagot omatbara men jag ar ganska séker pa att
foraldrarna, efter till exempel ett julspel som vi satt ihop tillsammans med barnen, kan intyga
att de lart sig nagot. Och nagonstans tanker vi att dven omatbara kunskaper ar likval
kunskaper. Nagot man kan ha nytta av i framtiden om man tanker som Dewey och det &r vi

benagna att halla med om.

Bild

| nedanstaende stycke behandlas @mnet bild och Cathrin ger ett exempel pa hur vi genom
estetiska larprocesser kan starka en skoltrott elev och &ven vara ett komplement till skolans
formella undervisning.

Det ar formiddag och lugnt pa fritids. Det ringer, bara personalen &r dar och har planering.
Ninni gar och svarar. Vi andra hor hur hon skrattar lite och diskuterar nagot. Det ar en positiv

ton i samtalet. Sen kommer hon tillbaka.
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— Det var Kerstin pa skolan som ringde, séger hon och satter sig vid bordet. De har
bekymmer med Sigge som inte vill vara i skolan och inte vill géra nagot. Nar de
fragar vad han har lust att gora sager han att han vill rita Mangabilder. Ingen pa
skolan tycker att de &r bra pa att teckna 6verhuvud taget, sa det blir problem. De vill
att Sigge stannar kvar i skolan och inte gar hem men det ar svart att intressera honom
for nagonting. D& hade de kommit pa att de kunde ringa till oss pa fritids. Finns det
nagon dar som kan ita sig att rita med Sigge? Om vi har det som “morot” s& kan han
se fram emot det pa eftermiddagen.
Allas blickar vands mot mig.
— Det fixar vi, séger jag, och tycker att det ar roligt att fa fragan fran skolan.
De har insett vardet av fritidshemmets praktiska kunnande och kontaktar oss for ett barn som
vi arbetar med gemensamt. Jag ringer upp Kerstin pa skolan och sager att jag planerar for en
liten Mangakurs till eftermiddagen, och att hon kan hélsa Sigge det. Jag séger ocksa att vi pa
fritidshemmet uppskattar initiativet och att vi gérna har fler samarbeten som det har
framover. Lite efter kl 13 dyker Sigge upp. Han ser forvantansfull ut nar han ser pa mig.
— Kan vi rita Mangabilder idag? fragar han och slanger jackan i ett hérn pa golvet.
—Ja, vad kul! Det kan vi! séger jag och tittar pa jackan.
Han ser min blick och hanger upp den.
— Jag har forberett lite, sa vi kan borja direkt, sager jag och gar fore in till koksbordet,
som ar den lugnaste platsen den har tiden pa dagen. Dar ligger papper, pennor och farger. Vi
satter oss och borjar fundera pa vad det ar som Sigge vill rita. Han vill rita sig sjalv som en
mangafigur. Nar vi sitter dar och pratar, tanker jag pa hur viktigt det &r att ha en god relation
till barnen. Det récker inte med att vara mentor, minst lika viktigt ar det att barnet k&nner tillit
och fértroende for de vuxna som finns omkring dem. Medan vi tecknar tillsammans kan jag
fraga Sigge om vad han tycker ar roligt, svart eller jobbigt under skoldagen, och lugnet runt

koksbordet gor att han Oppnar sig och beréttar.

Tittar man pa fritidshemmet ur ett larandeperspektiv ska innehallet forst och framst stodja
skolans arbete. Det ska ocksa ge barnen majlighet till rekreation och avkoppling fran skolan.
Det ar bra argument for hur fritidshemmet ska komplettera skolan, men det ger bilden av att
larandet framst sker i skolan och ingen annanstans. Da kan man fa intrycket av att
fritidshemmets syfte enbart &r att ge avkoppling fran ett tungt och svart arbete i skolan. Som
fritidshemslarare ser jag nagot mer. Som i exemplet med Sigge som ville teckna Manga. Har
sag skolan personalen pa fritidshemmet som en tillgang och som hade béttre kunskaper i att

arbeta med den estetiska kompetensen. Sigge har dessutom problem med relationer och
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konfliktldsning. Lararen i skolan lamnar gérna Over det estetiska l&randet till fritidshemmet,
och ansvarar sjalv for undervisningen i &mnen som ar mer traditionella skolamnen, som
lasning, skrivning och matematik. Den hér instéllningen delar upp barnens liv i en social och
en kognitiv kompetens istéllet for att se de olika formagorna som tva delar av samma helhet.

| skollagens dokument framgar att utbildningen i skolan och pa fritidshemmet ska:

Utga fran en helhetssyn pa eleven och elevens behov.
Fritidshemmet ska framja allsidiga kontakter och social gemenskap.
(Kapitel 14, 2§, skollagen).

Pa nagot satt har skolans roll blivit mer fokuserad pa inlarning och mindre pa utveckling.
Istallet skulle man kunna se ett gemensamt ansvar att koppla ihop barnens liv och l&rande i
det som sker i skolan med det som sker pa fritiden. Det kanske skulle innebéra att skolan
skulle behdva fler larandeomraden och fler larandeformer. Detta skulle ge mojlighet att skapa
en storre helhet i ett barns liv. Uppdraget att teckna Manga med Sigge é&r ett lysande exempel
pa bra komplettering mellan skolan och fritidshemmet. Det blir pa sa sétt en omsesidig fran
bada hall (Klerfeldt&Haglund, 2015).

| situationen ovan kan vi relatera till det Mikael Jensen sager om att grundlarare, sa val i
skolan som pa fritidshemmet har en nyckelroll i barns utveckling av bade identiteter och
livsstilar. De kan vara forebilder att ta efter eller viktiga personer att lyssna pa och da &r det
viktigt att vara medveten om sina egna normer och fordomar. Vi maste vara medvetna om att
om vi ifragasétter ett barns livsstil sa ifragasatter vi ocksa barnets sjalvidentitet och dess
grupptillhdrighet och som larare maste vi kunna upplysa utan att véardera. Att vara barn
innebdr en stor osdkerhet och en hel del forvirring (Fjallhed&Jensen, 2015 s. 56-57). For
Sigge innebar mangatecknandet en trygg frizon dar han kan koppla av fran dvriga krav och
prestationer. Det kan ocksa bli en lank in i andra kunskaper under skoltid som leder till en
tryggare situation for honom. Han kan kanna att han har stabilare mark under fotterna nér han
lar sig och fordjupar sig i nagot som intresserar honom. Har har vi som fritidshemslarare
ocksa god nytta av den praktiska kunskap som vi besitter som estetlarare. Vi har egna

erfarenheter och kunskaper som vi kan anvanda i undervisningen pa fritidshemmet.
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Situationsstyrt larande
Hela eftermiddagen pa fritids praglas av olika sorters inhamtande av kunskaper dar det

situationsstyrda larandet har en framtradande roll. I kommande stycken ger vi exempel pa hur
olika larsituationer kan se ut. Dessa kan variera fran dag till dag och ocksa fran ena stunden
till den andra. Barnen sjalva valjer oftast inte om de ska vara pa fritids men val dar har de
stora mojligheter att vélja i vilka sammanhang de ska inga. Lek pagar i olika konstellationer
och man kan vélja vilka man ska vara med. Det valet kan paverkas av vilka kompisar man
vill vara med eller vilken lek eller aktivitet man vill medverka i. Vi som jobbar pa fritids ser
att kompisar kan variera fran dag till dag men det finns ocksa vissa barn som hanger ihop
som ler och langhalm. Ofta sker leken utan stérre inblandning av vuxna och barnen far ett
kunnande om regler och samvaro for att skapa en situation som gor att de inblandade
fungerar tillsammans. Pa fritidshemmet skapas relationer mellan barn men dven mellan barn
och vuxna i form av stéd, uppmuntran och kamratskap men det finns dven inslag av makt,
fortryck och kontroll (Johansson 2011, s 27).

Som fritidshemslarare &r det ett vardagligt inslag att 16sa konflikter. Ibland fungerar leken hur
bra som helst och vi kan lugnt bara 6vervaka utan att behéva blanda oss i. Andra ganger
ligger inte konflikten langt borta och vi far snabbt bryta in for att radda situationen.

| boken Det viktigaste ar att fa leka kan man lasa att det viktigt att barnen har larare som kan
inspirera till lek. Vad intresserar barnen for stunden? Ar det ndgot man kan bygga vidare pa?
Kanske ar utgangspunkten en spannande saga som man vill fortsatta leka. Eller ett
musikstycke som extra fangade barnen. Nar leken sedan &r igang ar det viktigt att leken far
fortga och inte avbrytas i onddan (Ohman 2011, s. 247). Pa fritids hander det ganska ofta att
vi planerat en aktivitet nar vi ser att alla barnen redan kommit igang med olika lekar. Vi
skjuter da pa den planerade leken till forman for den fria leken som vi tycker &r sa viktig. Att
det ar ett klokt beslut kan jag ana néar jag laser boken Barns syn pa vuxna dar forfattaren
havdar att manga vuxenledda aktiviteter kan ha en diffus mening for barn jamfort med den
fria leken. Barnen forstar helt enkelt inte syftet med aktiviteten i motsats till den fria leken
dar de sjalva har en mojlighet att skapa egna meningsfulla sammanhang (Arnér & Tellgren,
2011, s. 56). Vi tycker att det ar viktigt for oss larare att forsta att larandet i leken ar minst
lika viktigt som det larande vi skapar genom olika aktiviteter. Dessutom &r det viktigt for
barnen att de kdnner att vi respekterar deras fritid och att vi i mojligaste man later dem sjélva
fa bestamma hur eftermiddagen ska se ut. Var uppgift fingas i Ohman och Aspelis fina
formulering: ’Lek ar en balanskonst pa slak lina samtidigt som den ar skyddsnatet. Lekens

lina stracker sig fran dgonblicket mot evigheten” (Ohman & Aspeli 2001, s.38).
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Att ta reda pa fakta
Det finns fler s&tt att samla in kunskap som sker i stunden. Larandet i dessa dgonblick &r

inget som &r planerat utan kommer utifran en fraga, ett pastaende eller en oférutsedd

handelse. Som da Albin hittar en stor tjock larv i sandladan.

Han &r markbart upphetsad av héndelsen:

— Asa, Asa kolla vad jag har hittat!

—Anh, vilken fin, sager jag. Tror du att den ska bli en fjaril?

— Hur vet man det? undrar Albin. Syns det pa den?

— Jag vet faktiskt inte men vi kan googla pa det.
Fler barn har anslutit sig och ett barn fangar in den och lagger den i en hink. Nagra hamtar
lite gras sa att den ska ligga skont i hinken.

— Asa, vad vill den ha att ata? undrar Sara.

— Det far vi ta reda pa.
Vi tar med larven till datorn som star pa ett av uteborden. Sedan borjar vi googla efter olika
sorters larver. Efter lite letande kan vi konstatera att det ar en tradtarlarv, att den senare i sitt
liv ska bli en puppa och sa smaningom en stor mal och att den livnar sig pa tra av olika slag.
Barnen roar sig resten av dagen med att pyssla om sin nya skyddsling och nar Albins mormor
kommer for att hamta beréattar han allt om sitt nya husdjur och naturligtvis insisterar han pa
att fa ta med sig den hem. | berattelsen om larven kan vi se ett tydligt larande, dels i sattet vi
sokte information, dels i den fakta som vi letade upp om djuret och som barnen genast tog till
sig. Bade jag som larare och barnen runt mig vet att vi larde oss nagot nytt. Kanske dven
mormor som kom och hamtade kunde ana lite nya kunskaper hos sitt barnbarn. Skulle jag da
kunna bevisa for ledningen att eleverna lart sig nagot nytt idag? Ja, naturligtvis skulle de
kunna fraga barnen. Men racker det? Jag skulle kunna sticka ut nasan och séga att barnen lar
sig nagot varje dag for ar det inte sa att hela livet ar ett larande? Hur kunnig du &n &r inom ett
amne sa finns det alltid ndgot nytt att lara och i interagerandet med andra manniskor finns det

alltid ny kunskap att inhamta.
| dessa sammanhang kan man vél ndmna filosofen Dewey’s tankar om kunskap. Han pratar

om pragmatismens nyttofilosofi och menar att alla formagor som man har nytta av kan kallas

kunskap.
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Dewey menar ocksa att:

All pedagogik handlar om att reproducera varderingar, kunskaper

och fardigheter fran en generation till en annan!

[....] Pedagogik i sin vidaste mening &r livets sociala kontinuitet.
(Dewey, 1980, s5.17).

Vi haller med Dewey om att larandet sker fran en generation till en annan men i det
sammanhanget far vi inte glomma att kunskap aven kommer fran alla manniskor omkring oss
oavsett vilken generation man tillhor. Barn l&r av barn, barn l&r av vuxna men det &r ju dven

sa att vuxna lar av barn.

Kallkritik
| sammanhanget dar vi lar barn séka information pa natet ar det extremt viktigt att vi dven lar

dem kallkritik. 1 styrdokumenten kan vi ldsa att undervisningen ska behandla

e Digitala verktyg och medier for kommunikation.
e Séker och ansvarsfull kommunikation, &ven i digitala sammanhang.
e Etnicitet, konsroller, kroppsideal och konsumtion samt kritisk granskning av hur

dessa foreteelser framstalls i medier och populdrkultur. (Lgr 11, s. 24).

| samma takt som anvandningen av digitala medier 6kat sa har dven problemen runt dessa
Okat. Alltfor ofta arbetar vi med att 16sa konflikter mellan barnen. Framforallt hos de aldre
har Snapchat och sms en framtréadande roll nar det géller socialt umgénge och osamja. Det
verkar vara lattare att sara varandra med fula ord och liknande nar man uttrycker sig pa
sociala medier. Tyvarr ar det ju inte bara ungdomar som agnar sig at nathat utan det verkar
finnas troll i alla aldrar och kanske &ven i alla samhallskategorier. Jag kanner att har behovs
det verkligen vuxna med kloka varderingar som lar barnen att upptrada forstandigt pa natet.
Men vi maste ocksa se att det finns mycket positivt med att anvéanda datorer, lasplattor och
mobiler. | boken “Fritidshemmet” tas fragan upp om vad barns datorspelande kan anvandas
till och hur: I en spelmiljo finns en gemenskap och ett sétt att umgas socialt som vi vuxna inte
riktigt forstar. Har tranas en hel del engelska och det &r ocksa sa att spelandet kan leda till
kontakter langt bortom vara granser. Forfattaren menar att det ar dags att vi pa allvar borjar

diskutera datorspelandet i kulturella och sociala sammanhang (Aronsson, 2017, s. 299). Hur
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som helst &r det viktigt att vi lar barnen att hantera sociala medier med férstand samtidigt
som vi drar nytta av det digitala larandet.

| kommande avsnitt gar vi over till att diskutera begreppen praktisk kunskap, fronesis och
interkulturalitet. Har kan vi aterknyta till en av de sju formagorna som enligt rapporten fran
fritidshemsutvecklarna behdvdes utvecklas: empati (katrineholm.se, 2018). Vi sammanfor hér

teorier av Vygotskij och Aristoteles med var egen erfarenhet.

Praktisk kunskap

Hur ser vi da pa var egen kunskap? Vad ar kunskap egentligen? Ar det att kunna hela
Sveriges regentlangd utantill eller att veta hur man bakar en sockerkaka rent teoretiskt? Eller
kanna till alla lagar och regler i trafiken? Vi tror att det maste till nagot mer. All var kunskap
och allt vart vetande maste sattas i relation till ndgonting, annars har vi ingen nytta av den.
Kunskapen maste relateras till klokhet och erfarenhet for att komma till nytta. Sa ar det ocksa
i relationen till barnen pa fritidshemmet. Vi behover insikt om vem vi ar for att kunna forsta
oss sjalva och for att kunna méta andras behov. Dér nagonstans kan vi se pa oss sjalva ur ett
annat perspektiv. Vilken nytta kan barnen pa fritids ha av oss och var kunskap? Vi kan som
fritidshemslérare bidra till barnens bildning och livskunskap genom att i forsta hand forséka
skapa tillit och goda relationer till dem. Det kanske ar viktigare att vi interagerar som 0ss
sjalva i var roll som fritidshemslarare &n att ggmma oss bakom en pedagogroll. | exemplet
med Valle &r det kanske klokare att bara notera att Valle inte kan I&sa och anvénda sin
praktiska kunskap till att vardesatta honom for den han ar. Det kanns fel att sla pa stora
trumman éver det faktum att han inte kan se vad det star pa Monopolkortet. Det som ska
formedlas till honom &r kanske nagot annat, att uppmuntra hans goda karaktarsdrag och
hjalpa honom att utveckla en god moral och léra sig att vardesatta andra manniskor. Det ar ju
det som ligger i vart uppdrag som fritidshemslarare, att vara med och fostra barnen till goda
medborgare och att ge dem klokhet sa att de kan ta ansvar som individer och medmanniskor.
Eller som filosofen Gosta Vestlund sa fint citeras i boken Bildning och praktisk klokhet i
skola och undervisning:

”Bildad &r den som aldrig krénker en annan manniska” (Tyson 2019, s 9).

Det basta vi kan gora som lérare i det hér fallet &r att forsoka vacka intresse for l1asningen och

stalla fragor men inte komma med I6sningen. Det fritidshemslararen kan strava efter ar att
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lata Valle upptacka vad han klarar av pa egen hand och vad han kan astadkomma tillsammans
med andra. Vygotskij talar om den proximala utvecklingszonen, en utveckling som ligger
steget fore, men inte sa langt bort att barnet tappar hoppet om att na dit. Vygotskij ansag att
alla former av tankande &r en form av handling, och handlingen ar det som ger stoff at
tankandet (Whang&Nilsson, 2016 s. 67). Att bara prata med Valle &r en god borjan men att
forsoka mata den kunskap som Valle far med sig varje dag pa fritids kommer att bli ganska
omdjligt. Vi antar att om vi skulle traffa honom igen om tio ar, skulle vi med all sakerhet se
att han fatt med sig mycket kunskap fran fritidshemmet. Forst da skulle vi kunna se att han
lart sig saker bade genom det informella och det formella larandet. All kunskap later sig inte
matas, den maste kanske upptéackas langre fram i livet. Erfarenheter ar ofta kopplade till
kroppsligt handlande. Alla kunskaper bade positiva och negativa ger avtryck i vart inre och

hjélper oss att handla pa ett satt som gynnar oss nasta gang vi stalls infor samma problem.

Fronesis
Aristoteles talar om fronesis — den praktiska klokheten — som utgar fran motet med det unika

och individuella i en mellanmansklig praktik. Fronesis innebér att kunna nyttja den erfarenhet
och kunskap vi besitter och kunna bedéma vad som ar rétt vetande i just den situationen dar
man befinner sig. Det betyder ocksa att i konkret handling kunna tillampa detta vetande pa
ratt satt och att handlingen utfors pa de ratta bevekelsegrunderna. Att kunna handla ratt i
omtanke om den andra personens basta &r att ha praktiskt omdéme. Genom det omdomet kan
vi tillampa den sakkunskap vi har i konkreta situationer (Thomassen 2018, s. 199). Att vara
larare handlar inte bara om att undervisa. Man behover ocksa en god portion fronesis for att

lyckas bedoma vilket handlande som krévs i olika situationer.

Interkulturalitet
Nar vi funderar pa var relation till Valle pa fritidshemmet ser vi att det finns skillnad mellan

olika familjers kulturer. Vi bor och arbetar i en liten ort som ligger pa landsbygden. Det &r
runt 8 000 invanare och manga arbetar inom lantbruk eller mindre industrier. | Valles familj
handlar livet mest om garden och livet pa landet, med traktorer, gravmaskiner och olika
projekt kring det. Det finns ocksa ett stort sportintresse, bade ishockey och motorsport. |

andra familjer kretsar livet kring det egna foretaget, utlandsresor pa loven, och sportande
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foraldrar, mode och heminredning. I de flesta familjer ar skolan nagot viktigt, men i andra
nagot nodvandigt ont. Man kan tycka att familjerna utgor en ganska homogen grupp men sma
kulturella skillnader, men nyanser finns. Vi marker det i samtalen barnen har vid
mellanmalet, vid pysselbordet eller vid LEGO-bygget. Familjens kultur speglas i samvaron
mellan barnen. Kommer négon frén ett hem med forutfattade meningar om traktorkillar” s&
lyser det igenom i leken. Sportkulturen &r stark och har inte sa hdga varderingar om dem som
gillar att skapa saker i pysselrummet. Olika kulturer lever parallellt sida vid sida. Vi som
fritidshemslérare behover bli medvetna om det och férsdka bygga broar éver till de olika
kulturerna for att skapa forstaelse och intresse for olikheter och att lara barnen se det som en
tillgang. Var kompetens som interkulturell ledare pa fritidshemmet spelar roll for de barn vi
moter om dagarna. Barnen kan ha nytta av att vi som ledare ar personliga och
kontaktskapande, tal kaos och osakerhet, kan hantera konflikter, har rattskansla och
engagemang. Det &r en tillgang att ha humor, ha god férmaga att kommunicera och att vara
kreativ. Att ha sjdlvkannedom och vara medveten om sina egna begransningar gor det lattare
att konfronteras med andra uppfattningar. Det ar viktigt att vi som larare pa fritids far en sa
bred bild av barnens tillvaro som majligt sa att vi inte bara ser deras svarigheter utan ocksa
deras tillgangar. Forfattaren Sven Hartman beskriver en tanke av Dewey i foljande ordalag:
Den biologiska mangfalden ar viktig for naturen. Pa samma stt ar den sociala och kulturella
mangfalden, exempelvis i skolan, viktig for demokratin och samhallsutvecklingen”
(Hartman, 2013, s. 248). Det ar viktig att ha en interkulturell kommunikativ kompetens dér vi
kan lyssna in vilken kultur vi ska méta utan forutfattade meningar. Det &r bra om vi kan
konstatera att det finns svarigheter i familjerna, utan att vara démande, men att se det som de
forutsattningar vi har att arbeta utifran. Att forvarva en interkulturell
kommunikationsférmaga tar tid. Ju storre erfarenhet vi far av kulturméten, desto mer ékar
den egna kompetensen i interkulturella situationer och relationer (Lahdenperé. 2012, s. 55-
62). Interkulturalitet handlar om inkludering, oavsett kon, etnicitet, alder, klass,
funktionshinder och sexuell 1aggning, att helt enkelt finna méjligheter (Jahanmahan i
Fjéallhed, 2012).

Sociala relationer
| det hdr stycket fortsatter vi att relatera till fritidshemsutvecklarnas projekt om de sju
formagorna. En av dessa ar den sociala formagan (katrineholm.se, 2018). Att fa barnen att

forsta det sociala samspelet ar nog det vi arbetar mest med pa fritids. Att forsta hur man
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upptrader mot sina kamrater och mot vuxna ar svart for manga, inte minst for de barn som
har speciella behov. Vi har tittat pa hur nagra teoretiker ser pa detta. En av de framsta
foretrddarna for det som kallas symbolisk interaktionism ar George Herbert Mead (1863-
1931). Han menar pa att manniskans viktigaste egenskap &r att kunna tolka budskap och
situationer manniskor emellan. For att kunna gdra det krévs interaktion och ett samspel dér
manniskor forstar saker pa samma satt. Detta innebar att sociala situationer far en mening om
de inblandade har ett gemensamt sétt att tdnka. Eller som Maed uttrycker det: Vi blir
manniskor forst da vi ingar i sociala relationer och blir medlemmar i en social vérld, det vill
saga da vi lar oss vad olika roller och relationer, saker och handelser betyder, och utifran det
kan vi handla meningsfullt i forhallande till andra manniskor (Hwang&Nilsson, 2001, s.69).
Sigmund Freud (1856 - 1939) menar pa att familjen ar viktigast for barns socialisation och
menar att de identifierar sig med foraldrarna och att det &r viktigt for anpassningen till andra
manniskor (Hwang & Nilsson, 2001, s. 48). FOr barn idag ar givetvis familjen viktigast men
man maste saga att forskola och fritids spelar en stor roll i de flesta barns fritid. Om man
kommer fran en trasslig hemmiljo kan ju den stabila barnomsorgen kanske bli en raddning.
Har finns professionella vuxna som &r trygga och stabila, regler &r ofta klara och tydliga och
har finns ocksa kompisar att leka med. Att delta i gemensam lek ar i hogsta grad ett satt att
trana pa det sociala samspelet. Det som vi kan se som en nackdel pa fritids &r att nastan allt
blir till en gruppaktivitet. Vi ar helt enkelt inte tillrackligt manga vuxna for att kunna ge alla
barn egentid. Somliga barn behdver mycket bekréftelse och man kan ana att en del foréldrar
har svart att ge dem det. P4 samma gang vill vi garna tro att alla foraldrar vill sitt barns basta,
men man kan val ana att brist pa tid, trotthet och eget maende kan gora att det blir svart att ge
barnen allt man egentligen skulle vilja ge dem. Manga ganger inser vi inte hur betydelsefulla

vi ar i barnens liv.

Det &r ju inte alltid vi ar helt ense pa fritids men nar man da och da stoter ihop med nagot
barn i affaren eller nagon annanstans utanfor skolmiljon gar det inte att ta miste pa deras
gladje och man far alltid en stor kram. Man kan da patagligt kanna att man &r valdigt
betydelsefull i denna lilla mé&nniskas liv och samtidigt inser man att denna ométbara kunskap,
som skapar trygga och glada barn, &r sa oandligt viktig. Eller som nar vi traffar nagon av
dessa som man hjélpt med att l6sa konflikt efter konflikt under aren plétsligt véxt upp till
artiga, trevliga ungdomar med jobb och egen familj. Da kan vi kanna ett uns av stolthet, att vi
faktiskt varit en del av den h&r ungdomens uppvéxt och kanhanda hjalpt denna person till ett

bra liv.
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| kommande stycke ger vi exempel pa en vardagssituation hamtad fran Cathrins arbete. Den

beskriver en situation dar det sociala samspelet har en framtradande roll.

Hur manga far man ta?
Det &r eftermiddag, klockan ar 14 och jag gar runt i huset och talar om att det ar dags for

“mellis”. Det 4r minga barn pd fritidshemmet idag och det pdgar verksamhet i alla
utrymmen. Jag ser pa narvaroappen att vi har 38 barn incheckade just nu. Jag bestammer pa
staende fot att vi far dela upp barnen i tva mellisomgangar. Jag gor en 6verblick dver
aktiviteterna och ser att en grupp tvaor gor en koja i storrummet och nagra ettor leker
restaurang i mysrummet. Det dr onodigt att avbryta de lekarna, sa jag sager till barnen att
forskoleklasserna och treorna kan bdrja &ta mellis. Det blir kébildning vid handfaten och
tjafsande om vilka som tvattat hdnderna och inte, vem som ska sitta vid vilket bord och vilka
som inte ska sitta vid samma bord. Det kan ta en stund innan alla har kommit pa plats. ldag
har nagra tjejer gjort chokladbollar i koket. De har varit jatteduktiga och sett till att det blev
tillrackligt manga chokladbollar for att alla ska fa chans att smaka. Vi ar lite strategiska och
vantar med att stalla fram chokladbollarna till alla har grundat med atminstone en macka. Vi
later ett bord i taget ga och ta mellanmal. For att fa en sa trivsam miljé som méjligt kring
mellanmalet har vi skapat lite regler runt dtandet. Ett ’ljudora” finns pa viggen for att varna
nar ljudnivan blir for hog. Ett visst antal mjuka smorgasar far intagas och en viss mangd
dryck far drickas. Det ar inte for att vi pa fritidshemmet vill vara snala utan darfor att vi vill
att alla ska kanna att de far maéjlighet att ta del av all mat som dukas fram. Det vanligaste &r
att man far ta tva av det som ska dtas. Tva mjuka smorgasar med tva palagg, tva gronsaker
och tva fruktbitar. Tva glas mjolk eller vatten. Nar det galler knackebrod kan man fa stracka
sig lite langre. Mellisvardarna beréattar vad som bjuds pa idag och namner &ven att det finns
chokladbollar. Jubel utbryter!

Men sa kommer den klassiska fragan och som alltid forvanar mig som fritidshemslarare:

— Hur manga far man ta?!

Har ar det latt att bli lite ironisk, men som vi vet har barn svart att forsta ironi, sa det ar inte
ratt vag att ga. Hur kan de ha missat det? Har vi varit otydliga pa nagot sétt? Hur gor de
hemma? Vi tror inte att det handlar om att de inte vet hur manga chokladbollar man far ta, det
handlar mer om att sétta sig sjalv i fokus. Att forsta den gemensamma demokratiska

vardegrunden ar nagot som vi far arbeta med varje dag, hela aret. Har har fritidshemmet en
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jattestor uppgift. Barnen lar sig hur man ska vara mot varandra i teorin men ndr det sedan
géller praktisk handling ar fernissan ganska tunn. Det ar i socialiseringen tillsammans med
andra som de lar sig vad som ar ratt eller fel. I interaktionen mellan lararen och barnen pa
fritidshemmet lar sig och konstruerar barnen nya lardomar sinsemellan i det situationsbundna
och icke-formella larandet. Den demokratiska grundtanken om att vara solidarisk mot andra
kan inte barnen veta nagot om, om inte foraldrarna eller andra vuxna vagleder dem in i den.
Barnen maste fa mojlighet att lara sig att bade ta ansvar for sig sjalva och fa del av andras
omsorg. Den larandeprocessen maste ske tillsammans med andra och ar oftast inte planerad i
forvag. Sadant larande hander oplanerat men kan tas tillvara precis nar det hander. En
relevant motfraga skulle kunna vara:

— Vad skulle handa om du tog fem chokladbollar och det star sju kompisar bakom dig

som inte har fatt ndgon chokladboll 4n?
Oftast racker det att lagga fram en sadan fundering for att de ska forsta att det inte ar ok att ta
fler an tva. Barnen lar sig en etisk och demokratisk kunskap genom att folja de regler som de

behdver for att fungera i fritidshemmets sociala miljo.

Kunskapsbeddmning

Vi har tidigare pratat om att kunskapskrav inte &r relevant for fritidsverksamheten men kan
man anda prata om nagon form av kunskapsbedémning? Begreppet bedémning kan betyda att
nagot eller nagon skattas, granskas och varderas. Det kan ocksa betyda att nagon eller nagot
far ett omdome, betygssétts eller pa nagot annat satt utvarderas. Bedomningen kan ske pa
individ- eller gruppniva och bade informellt eller formellt. Inom skolans varld anvéands
bedémningar for att mata maluppfyllelser, resultat och kvalitet. Tidigare forekom nastan bara
summativ beddmning i skolan, det vill sdga man fick betyg efter avslutad kurs. Numera har
den formativa bedomningen fatt en alltmer framskjuten position, en bedémningsform déar
eleverna har en chans att paverka sitt larande och ocksa mojlighet att i samrad med lararen

skapa individuella mal (Andersson, 2013, s.142-143). | styrdokumenten kan man lasa:

Skolans mal &r att varje elev utvecklar ett allt stérre ansvar
for sina studier och utvecklar formagan att sjalv bedéma
sina resultat och stélla egen och andras bedémning i relation
till de egna arbetsprestationerna och forutséattningarna

(Lgr 11, 2018, s. 16).
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Det kdnns som om malet att varje elev ska forsta hur viktigt det ar att sjalv ta ansvar for sin
utbildning ar en god tanke men som jag inte tror fungerar fullt ut. Vi ser ju i var verksamhet
att det ar valdigt svart for en del elever att klara detta ansvar. De har svart att se meningen
med att lara in vissa kunskaper som de inte anser att de har nytta av just nu. Men kanhénda
har fritidshemmen en mojlighet att vacka lusten att lara hos dessa elever med en mer praktisk
larstil dar fler sinnen kan fa utrymme. Forhoppningsvis kan aven projektet som
Fritidshemsutvecklarna driver lyckas skapa ett matverktyg som kan gynna utbildningen pa

fritidshemmen i ratt riktning (katrineholm.se, 2018.).

Fran nyborjare till professionell
| utbildningen pa grundléararprogrammet pa Sodertdrns Hogskola har vi lutat oss mot en

kunskapsmatris som har rubriken ”Fran nyborjare till professionell”. Matrisen bygger pa
Dreyfus och Dreyfus studier om processen att forvarva fardigheter. Processen ar indelad i
fem stadier fran nyborjare, avancerad nyborjare, kompetent, skicklig till expert (Hjertstrom
Lappalainen 2015, s. 309). Genom att gora en sjalvskattning utifran olika nivaer i matrisen ar
tanken att vi ska hitta vilken niva vi befinner oss pa. Det har inte varit helt sjalvklart att
pricka in vilken niva som vi tycker stammer. Vi som gatt utbildningen pendlar nog generellt
mellan niva tre och fyra. De flesta av oss har lang yrkeserfarenhet och har lart oss att hantera
tillvaron pa fritidshemmet pa ett klokt och balanserat satt. Kanske &r var praktiska kunskap sa
sjalvklar att vi inte marker i vilken grad den paverkar aktiviteter som vi utfor. Samtidigt kan
nog ingen av oss saga att vi befinner oss i sista rutan pa niva 4. Forhoppningsvis ar vi da fatt
sa mycket insikt att vi inser att det fortfarande finns mycket kvar att lara. Tiderna, samhallet,
varderingar och kunskaper forandras standigt och barnens behov ar ocksa olika. Vi forsoker
se matrisen som en vagledning i at vilket hall vi ska strava i arbetet med vara barn pa
fritidshemmen. Vi ska aktivt forsoka att arbeta med och utveckla vardegrundsfragor inom
ramen for demokratiska principer, forsoka se monster i konfliktsituationer, uppmérksamma
maktstrukturer och forsoka hitta hallbara losningar. Vi kan inte bedéma hur resultatet med
det arbetet gar just nu men vi hoppas pa att det ska visa sig i framtiden att vi varit med och

skapat goda ansvarstagande medborgare. Det ar det som vi arbetar med varje dag, hela tiden.
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Sammanfattande reflektion

| var essa har vi forsokt att se pa barns larande utifran var fragestéallning om hur vi pa
fritidshemmet kan komplettera skolans undervisning. Det vi kommit fram till visar pa att det
finns en mangd olika satt dar skolan skulle kunna dra nytta av vart satt att lara ut. Var
mangariga erfarenhet sager att vi faktiskt kommit fram till nagot som vi redan visste.
Larandet pa fritidshemmet &r minst lika betydelsefullt som larandet i skolan. Hur vi sedan ska
mata det vi lar barnen ar en annan fraga. Kanhanda ar det i dessa tider nar allt ska méatas
omdjligt att std emot den trenden. Det maste kanske finnas en mattstock pa barns kreativitet,
karaktar, social formaga, empati, sjalvuppfattning och férmaga till problemlésning och
larande? Vi ar inte helt sakra pa det. Man kan ha en forstaelse for att det fran ledningshall och
i en kvalitetsrapport skulle vara praktiskt med ett fungerande méatverktyg pa barnens alla
formagor. Men vi kanner att vi behdver varna om barnens rétt till en fritid som inte mats och
varderas. Darmed inte sagt att den hér sortens kunskap &r oviktig, snarare tvartom. Kanske &r

det sa att den har kunskapen ar viktigast av alla, den som inte pa ett enkelt satt later sig métas.

Till sist
Kaffet ar fardigt och tevattnet varmt. Pa bordet star bréd, smor och palagg. Pepparkakor och

krispiga grona vindruvor forgyller ocksa bordet. Utanfor fonstret ar det sa dar morkt som det
bara kan bli i november men har inne i personalrummet kanns trivsamheten pataglig. I kvall
ar det arbetsplatstraff och alla som jobbar i skolan ar dar. Vi har kommit en bra bit in i motet
nar rektor Karin plotsligt séger:
— Kvalitetsgranskningen ar sa gott som klar men jag kanner mig inte helt ndjd med
att vi inte riktigt kommit pa hur man kan visa att fritidshemmets arbete med
karnamnena gor nagon skillnad. Det &r inte sa att jag inte tror att det gér nagon

skillnad men jag skulle &nda vilja ha nadgot matt pa det.

Jag kunde inte lata bli att le och sager sedan:
— Det ar roligt att du sager det Karin. Det dar ar precis det jag skriver om i mitt
examensarbete.
— Jaha, vad roligt! Har du kommit fram till nagot da?
— Joda, en hel del, ler jag, bland annat att eftersom fritidshemmet inte har nagra
kunskapskrav i styrdokumenten sa har vi heller ingen anledning att méata resultaten.
Daremot kan vi anta att om eleverna 6kar sin maluppfyllelse, och forstas gar pa

fritids, kan man ana att vi har del av det. Det kan du skriva i granskningen.
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