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Abstract

The purpose of the thesis is to make visible and increase knowledge about the dual
professional role of teacher against leisure homes with teacher assignments, in this case sports
teacher, is presented. The thesis is written in essay form where, by describing actual examples
from my work experience, | illustrate that the dual professional role gives birth to an
intermediate position. The first situation | describe is about the irritation a parent is
experiencing when I lack in giving feedback about her daughter’s incident during sports,
because planning and reflection time is not included in my teaching assignment. In the second
situation, I highlight the problem of not being able to reach out to students who are struggling
in the leisure home due to the fact that | have not participated in their classrooms during the
school day since | am in the gym with other students. And the last example is about a
dissatisfied dad who wishes to get feedback on how his child's day has been, which is also
impossible for me to give since | have not followed the student during the day. By diving into
these examples from my work experience, I reflect on how the leisure pedagogical assignment
is affected by my dual professional role, where | work as a sports teacher in the morning and
in the leisure home in the afternoon. The reflection part is divided into three parts — Practical
knowledge, The Intermediate position and The Third role that arises. Furthermore, I discuss
how my self-reflection is affected by this dilemma.

Keywords: Intermediate position, The leisure pedagogical assignment, identity, occupational

professions



Sammanfattning

Syftet med uppsatsen ar att synliggora och 6ka kunskap om den tudelade yrkesroll som larare
mot fritidshem med lararuppdrag, i detta fall idrottslarare, stalls infér. Uppsatsen ar skriven i
essaform dar jag, genom att beskriva faktiska exempel fran mina arbetslivserfarenheter,
belyser att den tudelade yrkesrollen foder en mellanposition. Den forsta situationen jag
beskriver handlar om den irritation som skapas hos en foralder nar jag inte hinner aterkoppla
att hennes dotter har rakat ut for en incident under idrotten, darfor att planerings- och
reflektionstid inte hinns med i mitt lararuppdrag. | den andra situationen belyser jag
problematiken med att inte lyckas na fram till elever som brakar pa fritidshemmet eftersom
jag inte har medverkat i deras klassrum under skoldagen utan befunnit mig i idrottssalen med
olika klasser. Och det sista exemplet handlar om en missnojd pappa som vill fa aterkoppling
kring hur hans barns dag har varit, &ven héar for att jag inte har foljt eleven under dagen.
Genom ett djupdyk i dessa exempel fran min arbetslivserfarenhet reflekterar jag éver hur det
fritidspedagogiska uppdraget paverkas av min tudelade yrkesroll, dar jag arbetar som
idrottslarare pa formiddagen och i fritidshemmet pa eftermiddagen. Reflektionsdelen &r
uppdelad i tre delar — Praktisk kunskap, Mellanpositionen och Den tredjerollen som uppstar.

Vidare lyfter jag min egen sjalvbild och hur den paverkas av detta dilemma.

Keywords: mellanposition, det fritidspedagogiska uppdraget, identitet, yrkesprofessioner
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En fot i varsin varld, jag undrar vart min lojalitet ar
Kénslan den ar 50/50 men kanns anda inte som lika
Tungt brost for det ar ingen som jag vill svika
Idrottslarare pa dagen men byter sedan kladsel

Till fritidshemslarare som undrar vart tog karleken vagen

— Petter Oberg

Berattelse

Det ar sommar 2014, en riktig hdgsommarvarme har antligen kommit till Sverige. Solen
skiner och eleverna springer runt och leker vattenkrig pa lunchrasten. Jag vandrar runt pa
skolgarden med min gula reflexvast. Jag ar rastvakt och mitt arbete gar ut pa att se till att
allting gar schysst till ute pa rasten. Jag ser att leken borjar spara ur litegrann vid den slitna
klatterstallningen lite langre ner pa skolans omrade. Jag gar med bestamda steg mot
klatterstallningen for att reda ut situationen. Jag soker 6gonkontakt med pojkarna. Nu star alla
fyra pojkarna och stirrar djupt in i mina bla 6gon. Jag behdver inte sdga nagra ord, utan bara
av min nérvaro kanner pojkarna av vad jag vill ha sagt. Automatiskt sénker de tempot i leken
och fortséatter leka lustfyllt och med gladje. Jag kan med ro i sjalen vandra tillbaka mot
skolgarden, jag tittar pa klockan och ser att vilken sekund som helst kommer den stora

skolklockan ringa in.

Skolklockan ringer in och eleverna bérja sakta, sakta réra sig mot skolans dorrar. Jag passar
pa att ga forbi personalrummet for att ta en kaffekopp innan jag ska ga in i klassrummet. Jag
tanker eleverna har anda hogléasning nu, sa jag kan ta med mig kaffekoppen in i klassrummet
for jag ska anda bara sitta pa en pall langst bak i klassrummet. Jag tar fingret och trycker pa
svart brygg pa displayen pa kaffemaskinen. Jag hor ljudet av bonor som mals och ser det
svarta kaffet aka ner i koppen. Jag tar kaffekoppen i min hand och gar mot klassrummet. Nar
jag ar framme vid klassrummet &r det inte hdglésning jag hor utan jag hér hdga roster och
skrik. Nar jag 6ppnar dorren och Kliver in ser jag hur tva elever precis ska borja slass med
varandra. Med pondus och stark narvaro gar jag in emellan eleverna och sager med lugn och

sansad ton.



- Nu tar ni tva djupa andetag och satter er pa eran plats sa att lararen kan fa fortsatta ha

hoglasning.

Eleverna gar lugnt och sansat tillbaka till sina platser och satter sig ner. Jag tar min kaffekopp
och slar mig ner pa en pall langst bak i klassrummet. I lugn och ro tar jag en klunk av mitt
kaffe och lyssnar pa lararens rost nar hon fortsatter lasa boken Mio min Mio av Astrid
Lindgren. Det dr som att tiden pausats nar jag sitter pa min pall och blickar ut 6ver ett
knapptyst klassrum. Ett klassrum som nyss var i kaos har nu funnit sitt lugn. Eleverna k&nner

av min starka narvaro som skapar trygghet och ett lugn.

Skoldagen &r slut och eleverna beger sig till fritidshemmet. Idag har jag ansvaret 6ver listan,
nar man har listan har man ansvaret att svara i fritidstelefonen och ansvara over att ratt elev
kryssar sitt namn pa listan nar man gar hem. Jag har dven ansvaret att méta foraldrar och
aterkoppla hur dagen har varit. Jag gar runt pa fritids och ser till att alla elever har funnit en
aktivitet att deltaga i. Jag slas aterigen hur tiden star stilla, att jag kan i lugn och ro ga runt och
se pa nar eleverna skrattar, nar de malar i ateljén eller lyssna pa nar de berattar inspirerande
historier om sina enorma legobyggen. Jag tittar pa klockan och snart &r bada visarna pa
klockan sex, jag inser att arbetsdagen snart ar slut och det ar dags att ga hem. Jag kanner mig
glad, lycklig och utvilad. Kénslan av positiv energi sprider sig i kroppen nér jag promenerar

hemat och jag langtar redan till morgondagen.

**

Det ar vinter 2016, jag kanner av den friska luften nar jag drar in luft starkt genom nésan, jag
kan ana att forandring &r pa vag att ske. Jag star utanfor den stora tegelbyggnaden med stora
drommar i huvudet, det &r idag det hénder, jag ar laddad. Alldeles strax &r det min tur att kliva
in pd arbetsintervjun. Jag har sokt en tjanst som larare mot fritidshem med behdrighet i ett
amne. Jag tycker mellanpositionen verkar spdnnande och intressant.

- Petter Oberg du &r valkommen in nu.

- Tackar.

Pa arbetsintervjun ar l16ftena manga — det talas om rekreation, efterarbete, planeringstid och
ratt forutsattningar, “for vi kommer att satsa pa dig ” sager rektorn. | mitt huvud kanner jag

mig som en hast som ska kéra V75, nu ska pengarna investeras ratt. Jag far jobbet pa skolan —
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en tudelad tjanst dar jag kommer att arbeta som idrottslarare pa formiddagen och

fritidshemslarare pa eftermiddagen. Ingen ar gladare eller lyckligare an mig.

Det & mandag morgon och klockan ar 07.30. Jag &r i idrottssalen och bygger upp hinderbanan
som ska bli den béasta i varlden. I lugn och ro bygger jag bit for bit pa hinderbanan, jag pausar
i byggandet och blickar ut 6ver idrottssalen for att se om jag missat nagot. Jag tittar pa
klockan och den visar 08.00 och det ar dags for mig att sldppa in eleverna. Eleverna gar in i
idrottssalen och sétter sig i en ring i mitten. Jag gor ett upprop och sen &r det dags att satta

igang med vérldens bésta hinderbana.

Jag star i mitten av hinderbanan for att inte vara i vagen nar eleverna springer varv efter varv.
Jag ser i periferin hur en flicka landar fel nar hon ska hoppa ner fran en plint. Flickan haller
sig om foten och har ont. Jag gar till flickan och lyfter upp henne och bar henne till en stol dar
hon far vila. Jag trostar henne samtidigt som jag ser hur tararna rinner ner fran hennes kind.
Jag tittar pa lektionen och ser att lektionen ar slut. Jag visslar i min pipa och ber eleverna ga ut
och duscha. Jag ser till att flickan som har ont far hjalp ut i omkladningsrummet och tanker att
jag ska mejla hennes vardnadshavare senare under dagen och beratta om incidenten som

skedde under hinderbanan eftersom aterkoppling till foraldrar ar jatteviktigt.

Lektionerna byter av varandra och nu ar klockan redan 14.00 och det ar dags for mig att
springa till fritidshemmet jag arbetar pa. Pa fritidshemmet &r det full fart och 50 elever ror sig
runt i de olika rum som finns pa fritidshemmet. Jag ser hur nagra elever blir osams i
legorummet och jag gar dit bestamt och forsoker reda ut situationen. Men min narvaro biter
inte, inte heller mina ord. Det &r som att jag ar totalt fraimmande for eleverna, eftersom jag
inte har varit med dem tidigare under dagen. Eleverna fortsatter darfor att braka och skrika.
Till slut blir jag tvungen att vanda mig till en kollega for hjalp. Hon lyckas reda ut situationen
och lugna ned eleverna. Sa dar star jag och kanner mig otillracklig. Jag tittar pa klockan och

ser att den bara ar 15.00 — tva timmar kvar.

Klockan 16.30 ser jag hur en pappa som ska hamta sitt barn ar markbart irriterad. Pappan star
och rotar bland kvarglémda klader. Jag gar fram for att se om jag kan hjélpa till med nagot.
Da tittar han fragande pa mig och undrar vart hans barns éverdragshyxor ar och jag svarar att
jag tyvarr inte vet det. Pappan blir upprord dver mitt svar och undrar istéllet hur dagen har

varit. Tyvarr lyckas jag inte heller svara pa den fragan, eftersom jag inte har varit med barnet i
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klassrummet under skoldagen. Pappan blickar argt pa mig och tar sitt barn och smaéller igen

dorren till fritidshemmet.

Handelsen som just skedde gor mig ledsen och tom. Det kanns trakigt att pappan inte fick ett
tillfredsamt svar, men det &r ju valdigt svart for mig att aterkoppla hur dagen har varit
eftersom jag befinner mig i idrottssalen med olika klasser under férmiddagarna. Jag forsoker
att forbli positiv tills arbetsdagen nar sitt slut, men pa vag mot tunnelbanan kan jag héra hur
mitt hjarta slar snabbt — jag ar trott, stressad och ledsen 6ver motet med pappan. Sedan slar det
mig att fan, nu hann jag inte mejla till flickans foraldrar om nar hon slog sig pa hinderbanan!
Turbulensen som uppstod pa fritidshemmet pa eftermiddagen i kombination med den
missnojda pappan ledde till att jag gldmde. Jag tanker vidare att den har mellanpositionen

kanske inte var sa bra som jag trodde.

Nésta dag hinner jag knappt komma in genom skolans entré innan rektorn tar tag i mig i
korridoren och med en brysk ton undrar varfor jag inte har aterkopplat till flickans foraldrar
angaende gardagens incident. Jag forklarar vad som hande pa fritidshemmet pa eftermiddagen
vilket gjorde att jag inte fick en lucka att hinna med det. Rektorn beréttar att hon fatt ett mejl
av flickans mamma som uttryckte stor irritation dver att hon inte fick aterkoppling kring
incidenten. Rektorn ber mig nu att ringa upp flickans foraldrar for att be om ursakt for mitt

oprofessionella beteende.

Det vrider sig i magen och det kanns inte alls bra fér mig. Att jag ska behéva lagga mig platt
och be om ursakt pa grund av att andra incidenter upptar mitt fokus pa eftermiddagen.
Motvilligt tar jag telefonen ur rektorns hand och ringer upp flickans mamma och ber om
ursakt. Jag berattar om incidenten och varfor jag inte hann aterkoppla under gardagen, men

mamman ar fortfarande irriterad.

Jag forsoker tanka positivt och pa vég ner till idrottssalen moter jag mina fritidshemskollegor
som undrar varfor jag inte ar pa vag till fritidshemsmotet som ska borja kl. 09.00. Jag
forklarar att jag har idrottslektioner och inte kan medverka pa motet, vilket gor dem markbart
irriterade. Jag gar vidare och kanner mig inte alls n6jd i denna mellanposition jag hamnat i.
Vad konstigt att min rektor inte har forklarat for mina kollegor pa fritidshemmet att min roll
som idrottslarare pa formiddagarna innebér att jag inte kan medverka pa arbetslagsmétena.

Att jag ska arbeta i tva yrkesprofessioner lat kul och spannande i teorin, men i praktiken kanns
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det inte alls bra. Jag tanker vidare att var det bara tomma ord som rektorn sa pa intervjun —
jag blev lovad planeringstid och en tydlig separering av mina tva roller, men nu hinner jag
inget annat &n att springa fran idrottssalen direkt till fritidshemmet utan vare sig paus eller

reflektionstid. Hur ska detta sluta?

**

Det &r juni 2017 och sommarvarmen ligger pa. Alla barnen ér uppkladda i fina klader och fina
frisyrer. Det ar skolavslutning for eleverna. Den svenska fanan hissas, klassisk musik spelas
som om det vore en film pa borjan av 1900-talet. Det ekar starka ord fran rektorns mun nar
det talas om vardegrund, respekt och gemenskap. Lustigt, tdnker jag, att det inte alls ar den
verklighet som vi — jag — faktiskt lever i. Jag kanner mig otillracklig, utnyttjad och pa gransen
till utbrand. | mina dubbla yrkesroller far jag aldrig en lugn stund, min hjarna kanns som en
bil som enbart kor pa ettans vaxel, min puls ar hog och jag kanner ingen ro i min tillvaro. Jag
kanner mig som en soldat som gar i fronten, som ser kulorna flyga férbi och som snart inser
att stunden &r kommen. Jag ténker att jag dnskar att jag kunde spola tillbaka tiden till den
sommardagen 2014 néar jag kande en gladje i min yrkesroll och hade energi pa min

arbetsplats. Nu kanner jag mig bara olycklig.

Jag gar runt pa skolgarden och tittar pa alla foraldrar, kollegor och elever. Jag fastnar vid att
alla ser sa glada och tillfredsstéllda ut. Jag upplever att jag ser en lycka som jag sjalv forsoker
forestalla mig om hur den kanns. Jag forsoker verkligen men det gar inte. Jag kédnner mig
splittrad inombords, jag k&nner inte igen mig sjalv. Jag kanner mig inte som en idrottslérare,
jag kanner mig inte heller som en fritidshemslarare. Jag far inte den tid jag behover for att
kunna gdra ett bra jobb. Jag inser att jag hamnat vid ett vagskal pa grund av att sa har vill jag
inte att det ska kannas eller vara nér jag arbetar som larare mot fritidshem med behérighet i ett

amne.

Brygga

Jag har lang erfarenhet av arbete inom skolvérlden. Jag har upplevt olika arbetsplatser och
olika arbetsuppgifter beroende pa behovet. Nar jag sjalv insag att jag var duktig pa att skapa
relationer med individer och fann gladjen av att arbeta med méanniskor valde jag att hoppa pa

Sddertorns erfarenhetsbaserade utbildning l&rare mot fritidshem. Jag kunde sedan vélja att
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lasa en termin pa gymnastik och idrottshogskolan for att fa behorighet upp till arskurs 6 i

amnet idrott och halsa.

Nar jag sedan far ett nytt jobb som idrottslarare pa formiddagen och fritidshemslarare pa
eftermiddagen hander det inte bara ndgonting inom mig, utan det hander nagot som far
konsekvenser for hela min yrkesroll. Jag mérker att denna mellanposition som skapar ett
dilemma &r bade valdigt problematiskt och konfliktfylld. Jag vill darfér med denna uppsats
undersoka hur min syn pa det fritidspedagogiska uppdraget paverkas av min tudelade
yrkesroll i och med att jag i nuldget har 20 idrottslektioner i veckan och spenderar endast 1,5
timme per dag pa fritidshemmet. Vidare vill jag underséka huruvida min egen sjalvbild

paverkas av denna mellanposition som vaxer fram i min yrkesroll.

Uppsatsens dilemma utspelar sig i de situationer dar jag ar oséker pa mitt eget handlade. Jag
tar upp tre situationer som uppstar i mitt dagliga arbete. Uppsatsen belyser de svarigheter som
mellanpositionen skapar i praktiken, samtidigt som jag forsoker satta dessa i perspektiv till

hur det sag ut innan jag fick min dubbla yrkesroll.

Metod

Denna uppsats ar skriven i essaform dar jag gestaltar tre olika berattelser fran min
arbetslivserfarenhet; (1) incidenten med flickan som ramlar pd idrotten vars foréldrar jag inte
hinner aterkoppla till férran rektorn paminner mig dagen darpa, (2) konflikten mellan eleverna
som brakar i legorummet pa eftermiddagen och (3) den upprérda pappan som blir markbart

missnojd dver att jag inte kan aterge hur hans barns dag har varit.

Lotta Alsterdal menar att anledningen till att skriva i essaform &r for att jag ska kunna handla
klokt och anvénda mig av praktiskkunskap som jag forvéarvat genom yrkeserfarenhet.
Omstandigheterna skiftar och konsekvenserna av en handling gar sallan att 6verblicka. Det &r
forst nar jag kan se pa mitt handlande fran avstand jag kan se om det blev bra eller daligt, om
jag kan lara mig nagonting av mitt handlande. Vad jag gér med mina erfarenheter beror pa om

jag reflekterar éver dem och hur (Alsterdal, 2014, s.50).

En annan anledning till att jag valt essa som uppsatsform ar att jag vill utforska min tudelade

yrkesroll. Till skillnad fran teoretisk kunskap ar praktisk kunskap bunden till nuet, darfor
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behovs beréttelser om faktiska situationer for att den ska bli tillganglig for reflektion.
(Alsterdal, 2014, s.51).

Maria Hammarén skriver att skrivande kan vara en metod bade for eftertanke och for att
synliggora erfarenhetsbaserad kunskap. Att synliggéra kunnighet handlar om att hamta
innehall fran sitt eget lager for att kunna belysa det (Hammarén, 2005, s.18). Uttryckssattet
styr hur jag uppfattar mig sjalv och vérlden, spraket kan ocksa 6ppna upp for den allvarliga
tanken. Detta sker forst nar jag griper tag i sprakets andra potential, att se pa mig sjalv

utifran. DA forst sker ett patagligt mote med mig sjalv (Hammarén, 2005, s.14).

Min metod kommer till uttryck genom ett kollage fran min erfarenhet som fritidshemslarare
vilket skapar den fragestéllning jag vill undersoka. Genom att mangfaldiga perspektiven,
aterspeglar jag de situationer jag hamnar i och kan darigenom diskutera problematiken som
uppstar. Kollaget jag anvant mig av i berattelsen blir en tillgang for mig i reflektionen genom
styrkorna, att det blir personligt och nara, men ocksa en nackdel att det finns en risk att det
blir for sjalvcentrerat och personligt. Kanske distansen som behdvs inte finns for att lasaren
ska forsta mitt dilemma, dock finns det en 6ppenhet for tolkning vilket jag tycker &r viktigt.
Kollaget paverkar min reflektionsgang genom att det blir mer enklare att forsta problematiken
kring att ha dubbla roller dar den sa kallade mellanposition vaxer fram mer tydligt.

FoOr att reda ut mina tankar tar jag hjalp av tankarna Hubert Dreyfus & Stewart Dreyfus i
reflektionsdelen om Praktisk kunskap. | delen om Mellanpositionen som skapas tar jag hjalp
av tankaren Birgit Andersson for att synliggora hur min mellanposition vaxer fram. | avsnittet
om Den tredje rollen som uppstar anvéander jag en studie av Helena Ackesjo, Ulla Karin
Nordanger & Per Lindqvist, som handlar om studenter som laser samma utbildning som jag

och som hjalper mig att se vilka utmaningar larare mot fritidshem har.
Etiska 6vervaganden
For mig som skriver en vetenskaplig uppsats ar etiska 6vervagande en viktig aspekt. Jag ar

noggrann med att det i min uppsats finns en anonymitet dar jag fingerar situationerna sa att de

inte kan aterkopplas till de riktiga situationerna (Patel & Davidson 2011, s. 83-84).
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Reflektion

Praktisk kunskap

| borjan gestaltar jag sommaren 2014 nar jag lugnt och sansat vandrar runt pa skolgarden utan
att bekymra mig. Jag upplever att jag har en god kontroll dver nar leken sparar ur i vid
klatterstallningen eller nar det uppstar brak i klassrummet. Eleverna kénner av min starka
narvaro vilket skapar en trygghet. En trygghet som jag byggt upp genom ar av erfarenhet, som
skapat en god praktisk kunskap i min yrkesroll. Som fritidshemslérare k&nner jag mig som en

expert for jag behover séllan 6vervaga vilka val jag gor och besluten jag tar sker pa automatik.

Dreyfus & Dreyfus beskriver experten som véldigt hangiven att handskas med sin omgivning,
med expertis kommer ett naturligt utférande.

Den skicklige utespelaren tar sig inte tid att rakna ut vart en boll &r pa vég, tillskillnad fran nyborjaren
springer han helt enkelt till ré&tt plats” (Dreyfus & Dreyfus, 2017, 5.328).

Slutsatsen jag gor fran detta resonemang &r att nar jag kunde vara med hela dagen i barngrupp
och folja eleverna fran skoldagen till fritidshemmet sa skapades en trygghet bade for mig
sjalv, eleverna och vardnadshavarna. Vilket resulterade i att det mesta bara fl6t pa utan storre
besvar for mig sjalv och min yrkesroll som larare i fritidshem. Jag kunde &ven utan problem

folja de mal som star i laroplanen:

”Undervisningen i fritidshemmet kompletterar skolan genom att larandet i hogre grad ska vara
situationsstyrt, upplevelsebaserat och grupporienterat samt utga fran elevernas behov, intressen
och initiativ. Undervisningen syftar till att framja elevernas fantasi och formaga att lara
tillsammans med andra genom lek, rérelse och skapande genom estetiska uttrycksformer samt
med utforskande och praktiska arbetssatt. | undervisningen ska eleverna genom leken ges
mojlighet att bearbeta intryck, préva sin identitet, utveckla kreativitet samt sin formaga att

samarbeta och kommunicera” (Skolverket, 2011, s.22).

Att kunna folja de mal som finns i laroplanen ser jag som larare mot fritidshem ocksa som
en trygghet. Det finns ett tydligt syfte med var verksamhet. Framforallt finns det ett tydligt
forankrat dokument som jag dels kan forlita mig pa och falla tillbaka pa nar jag blir oséker

och tvekar.
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Men nér jag i min gestaltning beskriver vintern 2016, dar det uppstar en konflikt i legorummet
pa fritidshemmet, uppstar frustration nar varken mina ord eller narvaro lyckas losa konflikten.
Nér pappan som ska hamta sitt barn ber om aterkoppling dver hur dagen har varit skapas ett
tomrum inom mig sjalv eftersom jag inte heller da lyckas hantera situationen sdsom den borde
ha 16sts. Jag kanner mig trott och stressad pa vag till tunnelbanan, samtidigt som jag kommer
pa mig sjalv att jag har glomt att mejla foraldrarna till flickan som slog sig pa idrotten. | denna
mellanposition jag nu ar verksam i &r jag inte langre nagon expert utan kanner mig som en

nybdrjare, som aldrig riktigt racker till.

Dreyfus & Dreyfus beskriver att nyborjaren lar sig kdnna igen olika verkliga situationer och
synvinklar som ar relevanta for att 16sa den aktuella arbetsuppgiften. Nyborjaren kommer
skaffa sig regler och olika synvinklar for att kunna fatta beslut om vilken handling som ar bést
for att 16sa den aktuella situationen. Nybdrjaren har ingen aning om att i vissa lagen ar det
mojligt bryta mot reglerna (Dreyfus & Dreyfus 2017, s. 312.)

Nyborjaren vill gora ett bra jobb, men i brist pa 6vergripande kéansla for uppgiften som helhet bedémer
han sin prestation framst hur han lyckas folja inlarda regler. I likhet med stodhjulen pa en barns forsta
cykel gor dessa regler det mojligt att samla pa sig erfarenhet, men snart maste de laggas at sidan om
man ska komma vidare (Dreyfus & Dreyfus 2017, s. 312).

Har jag kanske haft for hoga tankar om mig sjalv? Jag kanske skulle ha sankt min
prestationsniva nar jag insag vad mellanpositionen skulle betyda for min yrkesroll. Jag borde
nog ha monterat stodhjulen istallet for att ha akt ”offroad” med en sprillans ny mountainbike.
Jag ar i vanliga fall van att saga till och ryta ifran nar det &r nagot jag anser vara fel, men nar
rektorn ber mig ringa upp flickans mamma faller jag bara platt. Pa samma sétt fryser jag bara
till is nar jag inte vet vad jag ska svara pa pappan som ber om aterkoppling pa sitt barns dag
och jag inte far fram nagot bra svar. Varfor agerar jag inte annorlunda? Varfor lyckas jag inte
forklara och satta ord pa mina kanslor? Med distans till mitt eget handlande kan jag nu se att
jag saknat fronesis, som innebér praktiskt klokhet. Maria Wolrath Séderberg skriver att
fronesis handlar om att kunna handla klokt i olika situationer genom att 6vervéga vara val,
men lyfter att vi inte Gvervéger vara val nar situationen ar naturlig eller sjalvklar. Det ar forst
nér omstandigheterna skiftar i situationen och nér regler och varden krockar med varandra
som vi behdver fronesis, vilket kan sammanfattas med att lyckas hantera det man kan inte
forbereda sig pa (Wolrath-Soderberg, 2017 s.10).
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Jag stéller aterigen fragan till mig sjalv om det ar for att jag ar helt ny i de situationer jag
gestaltar som gor att jag inte vet hur jag ska navigera mig i den mellanposition som véxer
fram. Att jag i denna mellanposition inte vet vilka regler jag bor bryta emot. | denna

mellanposition &r jag verkligen en nybérjare.

Jag ar en produkt av en miljo som gér mig olycklig. Motivation ar en bidragande faktor att fa
kanna en lycka pa arbetsplatsen. Nar jag gestaltar situationen nar jag moter mina kollegor i

korridoren eller nar foraldern som ska hamta sitt barn undrar hur det har varit, dd mots jag av
blickar och de &r fyllda av irritation vilket det skapar en otrolig negativ kdnsla inom mig. Att
jag ska vara mer flexibel &r for mig en omojlighet nér jag inte ens hinner med att fullborda en
yrkesroll, nu ska jag fullborda tva. Detta gor att jag pa avslutningsdagen juni 2017 kanner jag

mig olycklig och ledsen, vilket slutet av min beréttelse gestaltar.

Filosofen Eugen Fink beskriver i ”” Utbildningens metafysik i Platons och Aristoteles
forstaelse av varlden” att fronesis handlar om méanniskan om méanniskan sjalv. Det handlar
om mig och mina valmajligheter i livet. Det handlar inte om ett fokus pa ett fysiskt kroppsligt
bevarande. Utan med ett fokus pa den betydelse som gor att man mar psykiskt mentalt bra.
Det handlar alltsa om lyckan i livet, lyckan pa arbetsplatsen, att hitta lyckan i sin vardag. De
manniskor som &r smarta och kloka forstar att man inte jagar vilken lycka som helst utan den
storsta lyckan man kan hitta i det verkliga livet. De tanker pa hur de ska kunna ga fran drom
till verklighet for att kunna hitta syftet och meningen med livet. Anda forblir dessa tankar bara
tankar for den storsta lyckan i livet ar en idealisk plats som man tanker pa utan att kunna
komma dit. Men man kan inte leva utan med tankar pa den storsta lyckan i livet. Istallet ar det
praktiska fornuftets eftertanke alltid praktisk, ens handlingar och 6vervagande angaende livet

i dess helhet, anda standigt med fokusering pa utsikten pa lyckan i livet (Fink, s. 9).

Nar jag gar runt pa avslutningsdagen stirrandes pa lyckliga barn och lyckliga foraldrar sa kan
jag inte forestalla mig sjalv hur det kanns att vara lycklig. Jag tittar pa en lycka som jag forstar
att jag sjalv inte vill leva utan. Jag forstar att jag inte kan vara utan lycka i min tillvaro men
anda kanns lyckan sa langt bort. Min egen sjalvbild paverkas valdigt forstorande utifran denna
mellanposition som vaxt fram i min yrkesroll och som gor att jag hamnar vid ett vagskal i min

karridr som larare mot fritidshem med behorighet i ett amne.
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Nar jag nu har fatt bade distans och tid att reflektera ar det kanslan av att inte lyckats gora ett
bra arbete som gér mest ont for mig. Att tidigare lyckats na elever och skapa goda relationer
for sedan misslyckats. Det k&dnns som jag sjalv forsoker l16sa en rubis kub med klibbiga fingrar
men det gar inte. Slutsatsen jag drar utifran Finks resonemang &r att jag nu inser vilken stor

betydelse lycka har for mitt liv och insikten att jag inte vill vara utan lycka pa min arbetsplats.

Mellanpositionen

“Forvéantningar fran olika hall”

Mellanposition skapas av att jag har dubbla roller — pa papperet &r jag larare i fritidshem med
behdrighet i idrott. | praktiken kanns det inte sa. Det skapas en klyfta mellan mig och mitt
arbetslag pa fritidshemmet pa grund av att jag enbart ar med pa eftermiddagarna. Jag ar inte
delaktig pa moten eller pa gemensam planering eftersom jag ar verksam som idrottslarare pa
formiddagen. Mellanposition skapar en ensamhet och gor att jag maste fokusera pa flera olika
saker samtidigt. Mellanpositionen skapar ocksa ett tomrum emellan mig och de elever jag
traffar pa fritidshemmet just for att jag enbart traffar de sa kort stund av dagen. Jag tanker pa
vilka forandringar jag som fritidshemslarare gatt igenom och hur ansvaret jag burit varierat

genom aren jag varit verksam.

Birgit Andersson skriver att fritidspedagogernas ansvarsomrade skiftar och att de uttrycker att
det ar svart att satta tydliga granser. Granser gallande hur mycket energi man ska spendera av
sig sjalv under den obligatoriska skoldagen utan att forlora kraft och engagemang till
huvudprioriteten som ska ligga i fritidshemmet (Andersson, 2013, s.93).

Nér det ar vinter 2016 och jag promenerar till tunnelbanan kénner jag mig helt slut och
stressad. Det finns varken ett engagemang eller ork till mitt arbete pa fritidshemmet, Visst
brinner jag for idrott och tycker det ar kul, men det far inte kosta att min egen hélsa blir

paverkad vilket gor nar jag mar sa dar. Framfarallt inte da mitt fokus ska vara fritidshemmet.

Fritidspedagogernas stravan efter helhetssyn legitimerar ocksa att deras ansvarsomrade (Abbott, 1988)
utvidgas och att de anvénds 6verallt dar man menar att det &r vasentligt att se till barnets hela situation.
A ena sidan kan det ses som stérkande for yrkets utveckling att fritidspedagogerna far nya uppgifter
som bygger pé deras speciella kompetens. A andra sidan kan det ocksé f& motsatt effekt (Andersson,
2013, 5.93).
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Jag ér glad att min ledning ser min spetskompetens och anvander den. Det jag daremot ser
som problematisk ar hur denna mellanposition fungerar i praktiken. Att springa direkt fran
genomforda lektioner till fritidshemmet med en klump i magen kénns inte alls bra for mig.
Den mellanposition som skapats kanns inte alls genomtankt. Att inte fa tillrackligt med tid for
att kunna gora ett bra jobb i ndgon av yrkesprofessionerna. Fritidshemmet ar det som blir mest
lidande eftersom jag bara kastas in pa eftermiddagarna. Mellanposition paverkar min sjalvbild
pa ett negativt satt genom att det foder en stress inom mig. Mellanpositionen skapar ett
tomrum att inte kunna lyckas gora ett bra jobb. Jag kan inte ge foraldrar aterkoppling nar de
ska hamta sina barn, vilket var mojligt sommaren 2014 nér jag enbart arbetade pa fritids. Det
fanns en majlighet for mig att tillgodo se mig sjalv och elevernas behov samt fa tid att skapa

goda relationer med eleverna.

Ludvigsson & Falkner papekar att relationsskapande beskriver lararna mot fritidshem som att
vara en narvarande vuxen som alltid finns till hands. Att lara k&nna eleverna och att eleverna
lar k&nna personalen som arbetar &r valdigt viktigt for tryggheten. Lararna mot fritidshem
anser dven att det ar av stor vikt att &ven ha en god kommunikation med féraldrarna. Att
foraldrarna &r trygga med att personalen kan handskas med barngruppen och vet var deras
barn befinner sig. Att lara kdnna barnen har saledes ocksa en annan avsikt; genom att kdnna
barnen, deras intressen och behov, var de brukar vara och vilka deras kompisar &r pa
fritidshemmet underlattar lararna mot fritidshems majlighet att ha éversikt och se vad barnen
gillar for olika aktiviteter och var de befinner sig pa fritidshemmet (Ludvigsson & Falkner,
2019. S19)

Detta ar nagonting som ar i dagslaget ogenomforbart for mig. Jag ar inte verksam under
skoldagen och det &r omojligt for mig att skapa den trygghet som behdvs for eleverna.
Mellanposition jag befinner mig i ger mig inte ratt férutsattningar for att skapa de relationer
som kravs pé grund av att jag ar franvarande pa formiddagarna. Aven med vardnadshavarna
hamnar jag i klam da jag inte lyckats kunna formedla den aterkoppling som kréavs
fritidshemslérare. Det var lattare for mig att klara den uppgiften nér jag endast var verksam
som larare mot fritidshem, men i denna mellanposition sa skapas det ett tomrum. Aven ett

tomrum gentemot l&roplanen for fritidshemmet.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla goda kamratrelationer samt kdnna

tillhorighet och trygghet i elevgruppen. Eleverna ska ocksa ges méjlighet att utveckla och prova
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identiteter och uppfattningar i méte och samspel med andra. Undervisningen ska ta tillvara

olikheter och méangfald och pa sa satt ge eleverna méjlighet att fordjupa sin forstaelse for olika
sétt att tdnka och vara (Skolverket, 2011, s.22).

Jag hinner inte se alla elever som jag ska ansvara for pa fritidshemmet. A ena sidan skapar
mellanpositionen majligheten att traffa fler elever da jag &r idrottslarare for hela lagstadiet,

men & andra sidan blir det ett glapp for den arskursen jag ansvarar for pa eftermiddagen.

Jag kanner mig som tva olika manniskor, som gor tva helt olika arbeten, som har helt olika
forutsattningar och det ar darfor jag hamnar i klam i min beréttelse. Inte minst med mig sjalv.
Min mellanposition skapar konflikter for att bada professionerna ser mig som deras
bundsforvant och allierad med deras profession. Min egen identitet blir svar att kdnna igen,
trots att det ar valdigt tydligt pa papperet vad jag forvéantas géra men i praktiken foder det en
problematik kring min yrkesroll som ar svar att sétta ord pa.

Gransdragningen for fritidshemsverksamheten paverkas av deras rubbade handlingsutrymme 6ver och
inom omradet. Arbetsuppgifterna i skolan framstar for nagra av fritidspedagogerna som oklara, medan
nagra har breddat sitt ansvarsomrade och hittat sin nisch genom att anpassa fritidspedagogiska
arbetsformer och innehall till skolverksamheten. I det arbetet synliggors den fritidspedagogiska
kunskapsbasen och fritidspedagogerna framstar som sakra i sina uppgifter. Nagra enstaka
fritidspedagoger “nischar” sig genom att bedriva undervisning i skoldmnen och ser sig ddirmed i en

mer traditionell l&rarroll &n en fritidspedagogroll (Andersson, 2013, s.96).

Mellanpositionen skapar forvantningar fran flera olika hall. Jag vill vara 6vertydlig med att
jag inte har ”nischat” in mig utan kunde vilja ett praktiskt estetiskt &mne i den hér
utbildningen jag laser. Jag kunde aldrig forestalla mig att en mellanposition med sadana
kontraster skulle fodas. Jag ser mig sjalv inte i mer eller mindre i ndgon roll utan att
mellanpositionen bade innefattar den traditionella lararrollen och rollen som larare mot

fritidshem. Det jag daremot ser &r att min syn pa det fritidspedagogiska uppdraget paverkas.

Undervisningen i fritidshemmet kompletterar skolan genom att larandet i hogre grad ska vara
situationsstyrt, upplevelsebaserat och grupporienterat samt utga fran elevernas behov, intressen
och initiativ (Skolverket, 2011, s.22).
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Nar jag endast ser eleverna pa fritidshemmet 1,5 timme varje dag sa blir det en rejal utmaning
for mig att kunna utga ifran elevernas behov och intressen da eleverna ser mig som en
idrottslarare och inte som en larare mot fritidshem. Min mellanposition kompletterar skolan
med 70 procent idrott och hélsa. De sista 30 procenten av mig sjalv handlar om att dverleva
dagen. Det finns ingen energi kvar till att ta vara pa elevernas behov, intressen och initiativ.
Nagot som faktiskt var genomférbart sommaren 2014, Men sommaren 2015 fick jag inte

mojlighet sommaren 2014 att bedriva idrottsverksamhet vilket jag far nu.

Jag vill ocksa poangtera att en I6sning pa problematiken med mellanpositionen ar att skapa
mojlighet for mig att franga mitt fritidshemsuppdrag sa att jag endast arbetar heltid som
idrottslarare. Jag &r ingen larare men kan vélja att undervisa i idrott och hélsa medan de som
laser till idrottslarare laser fem och ett halvt ar. Hur ar det ens mojligt!? En fraga jag staller till

mig sjalv och utbildningen.

En tredje roll som uppstar

Nar jag gestaltar sommaren 2014 sa visste jag hur, var och nar jag skulle arbeta. Det fanns en
tydlig struktur géallande arbetsuppgifter och det fanns en trygghet i mig sjalv att jag visste vad
som skulle ske. Nar jag sedan borjade den erfarenhetsbaserade utbildningen larare mot
fritidshem med behdrighet i ett amne pa Sodertdrns hdgskola s kande jag att det skulle finnas
en tydlighet géllande min professionsidentitet. | teorin skulle det inte alls innebara nagra som
helst problem utan snarare att min kompetens skulle bli en tillgang fér skolan och

fritidshemmet.

Den professionella identitetskonstruktionen ar alltsa en process som sker 6ver tid, som startar redan

under utbildningen och som far sin naring genom flera olika sammanhang, bland annat; akademisk

teoretisk utbildning, verksamhetsforlagd praktisk utbildning och inledande yrkesutévning (Heggen,
2008). (Ackesjo, Nordénger & Lindgvist, 2016 s. 90).

Nar jag far en nyanstéllning vintern 2016 sa &r jag inte lika séker pa min identitet, jag kanner
mig positiv och glad till en borjan men som sedan ebbar det ut i konflikter med rektorer,
kollegor, vardnadshavare och framférallt med mig sjalv. I min gestaltning véxer en frustration

fram nér jag kanner mig stressad, dver att jag blir 6verkord av rektorn eller nér jag springer
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fran ena yrkesrollen till den andra. Det blir sa patagligt for mig sjalv nar jag springer fran

hoger till vanster och inte sjalv har kontrollen dver denna mellanpositionen som vuxit fram.

Det finns inga gemensamma handlingsatt eller dagliga strukturerade rutiner for min tudelade
yrkesroll. Jag skiljer mig tydligt fran grupperna larare mot fritidshem och d&mneslarare. Nar
jag har idrottslektioner pa formiddagen sa skiljer jag mig fran mina kollegor pa fritidshemmet
som samverkar i olika klassrum och som inte undervisar i ett &mne. Néar jag pa eftermiddagen
ar larare pa mot fritidshem sa skiljer jag mig fran mina lararkollegor som planerar pa
eftermiddagen for jag ar ju ingen larare heller. Jag vet vad jag har for arbetsuppgifter, men jag
vet inte vem jag ska vara. Aven om min titel kommer att vara larare mot fritidshem med
inriktning idrott sa ar det i praktiken mer komplicerat &n man kan tro pa grund utav det ej
finns rétt forutsattningar for mig sjalv och framférallt inte tillracklig kunskap om denna

tudelade yrkesroll vi larare mot fritidshem kommer att stéllas infor.

Helena Ackesjo, Ulla Karin Nordénger & Per Lindqvist har gjort en undersékning om
studenter som last samma utbildning som mig. Resultaten visar hur studenter i samma
position som mig, i sin uppbyggnad av sina professionella yrkesroller och i sin identifikation
med och mot olika yrkesroller (Heggen, 2008). I undersokningen sa hamnar studenterna i
olika vagskal pa grund av att det &r svart att orientera sig som larare mot fritidshem. En del av
dem identifierar sig huvudsakligen med en traditionell profession som larare mot fritidshem,
vilket ndgra mina kollegor har gjort som enbart arbetar pa fritidshemmet. Andra studenter
intar som mig en slags dubbel och kluven professionsidentitet bade som larare mot fritidshem
och larare i skolan i ett praktiskt estetiskt &mne. Dessutom ser Ackesj0 med flera indikationer
pa att nagra larare mot fritidshem ocksa ar pa vag att konstruera en ny hybrid profession.
(Ackesjo, Nordanger & Lindqvist, 2016 s. 104).

Denna upptéckt var ovantad och tyder pa att det & mer komplicerat att arbeta med dubbla
yrkesprofessioner &n vad jag trott genom att en tredje roll vaxer fram. Dessa faktorer kan
forklara det relativt starka sambandet jag k&nner i min berattelse, att en problematik och ett
utanforskap fods genom en ny lararidentitet. Det skapas en klyfta och en av fragorna som
maste stallas utifran dessa resultat ar hur det paverkar mitt pedagogiska ledarskap, min
identitet och min egen syn pa min profession. Jag kanner mig otillracklig, i min beréattelse
skapas en kansla av att aldrig racka till som nar kollegor inte har forstaelse eller kunskap 6ver

mina arbetsuppgifter, nér jag inte hinner félja upp situationer som skapas eller nér jag blir
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overkord av min rektor. Det som gor mest ont ar nér jag inte lyckas na fram till eleverna pa
fritidshemmet nar det uppstar en konflikt i legorummet. Jag vet inte vem jag ar eller forvantas

vara.

Nagra av de nyutexaminerade lararna, med den nya utbildningen i ryggsacken, markerar tydligt att de
ar larare (och inte pedagoger) med inriktning mot arbete i fritidshem, med andra ord en profession som
skiljer sig fran bade ovriga larare pa skolan och fran de aldre fritidspedagogerna pa fritidshemmet. |
konstruktionen av den hybrida professionen véarnas emellanét fritidshemmet, samtidigt som det finns
en betoning pa att grundlarare med inriktning mot fritidshem faktiskt ar larare. (Ackesjo, Nordanger &
Lindqvist, 2016 s. 105)

Dessa resultat kastar nytt ljus pa mina dilemmafragor eftersom det blir ett kvitto pa att den
upplevelse jag har av mellanpositionens problematik stammer. Samtidigt skapar detta
resonemang en oerhord lattnad att det inte bara &r jag som har uppfattning att min yrkesroll ar
svarorienterad. Jag kanner mig som en larare pa dagen, som en fritidspersonal pa
eftermiddagen. Men det jag saknar &r en helhet i min yrkesroll. I mitt fall kan jag k&nna att det
ar skoldagen som prioriteras som nummer ett och fritidshemmet som nummer tva. Detta
skapar en oro hos mig eftersom bade jag och utbildningen &r tydlig med att huvudprioriteten
ska ligga i bade teorin och praktiken ligga pa fritidshemmet. Men i verkligheten blir det inte

o

Sd.

Vidare papekar Ackesjo med flera att nar studenterna ar nyutexaminerade larare har de
officiellt tilltrade och behorighet till undervisningsomraden och positioner inom skolan som
deras aldre kollegor i fritidshemmet inte har. For vi som l&ser utbildningen under senare tid
far behorighet i ett praktiskt estetiskt amne. Med den nya behdrigheten handlar det om att réra
sig mellan tva olika varldar, bade fritidshemmet och vara verksam som larare i skolan. | och
med detta kommer ok&nda valmajligheter att bli mgjliga for studenterna som é&r
nyutexaminerade. Studenterna som blir fardigutbildade kommer att hamna i den nya
yrkesgruppen som befinner sig alltsa i vad Andersson (2013) anser vara spanningsfaltet
mellan traditioner och styrningens nya intentioner. | denna mellanposition som skapas ska de
inte bara balansera dver granserna mellan tva uppdrag, de forvantas aven att skapa en tredje
roll som blir som en slags korsning mellan det tidigare och det nya arbetssattet for larare mot
fritidshem (Ackesjo, Nordanger & Lindqvist, 2016 s. 87).
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Resultaten av denna undersokning bekraftar alltsa mina kanslor i min gestaltning — hur det ar
att réra sig genom tva yrkesprofessioner och att jag tydligt skiljer mig i mangden av mina
kollegor. Mina &ldre kollegor har inte mojligheten att undervisa i ett &mne och det skapar
ocksa en problematik kring nar man ska samverka och vara ett arbetslag som samarbetar pa

fritidshemmet.

Att den tredje rollen som skapas dér jag inte alls kan orientera mig och far mig att kdnna mig
som en nybdorjare i. Vidare vet jag inte vilka regler jag ska bryta emot och att jag sjalv lever
efter egna lagar i denna hybrid. Nar jag slar upp autonom pa uppslagsverkets hemsida
kommer foljande begrepp upp: “autono’'m (av grekiska auto'nomos ‘som lever efter sina egna
lagar’, ’sjdlvstindig’, av auto's ’sjilv’ och no'mos "bruk’, "ordning’, ’lag’), sjdlvstindig,
oberoende; i statsrdtten: sjdlvstyrande (om en provins eller region inom en stat).”

(https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lang/autonom).

Dessa begrepp ger ytterligare bevis vad galler mina kanslor kring min yrkesroll. Dessa ord
kastar nytt ljus éver mina tankar och for mig kénns dessa ord som en befrielse. Att &ven om
jag aterigen kan se en helhet pa ett papper sa ar det i praktiken som att jag lever efter egna

lagar eftersom jag inte sjélv vet hur jag ska hantera denna tredje roll.

Avslutande reflektion

Syftet med denna uppsats &r att skapa en helhetsbild kring min yrkesroll som fritidshemslarare
med behdrighet i idrott och hélsa. Jag har manga ar pa fritidshemmet innanfér min rockarm.
Det jag vill formedla med min uppsats ar att man tydligt kan se att en mellanposition som
vaxer fram och vad som hander i denna mellanposition. Att denna mellanposition ar mer
problematisk &n man kan tro och att &ven en tredje yrkesroll kommer att vaxa fram under

uppsatsens gang.

Jag sjélv kan nu med distans till mitt eget handlande och skrivande stélla mig tveksam till att
vi som laser utbildningen grundléarare mot fritidshem far en behérighet i ett amne just for att
den blir sa konfliktfylld. Just for att det blir sa svart att hinna med det man ska. Det r svart att
lyckas hantera det tomrum som fods inom en sjélv nar man inte hinner med att mejla
foraldrar, aterkoppla till foraldrar, 16sa konflikter som man tidigare 16st latt som en platt. Det

mest utmanande med denna tudelade yrkesroll skulle jag sdga ar att man inte vet vem man r,
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kollegor som inte har forstaelse for de arbete man utfor. Att jag som larare mot fritidshem
med behdrighet i ett amne ska forvanta mig ett ensamt arbete eftersom jag skiljer med sa
kraftigt fran évriga kollegor bade i skolan och pa fritidshemmet.

Men jag vill vara tydlig med att syftet med denna uppsats inte var att komma fram till ett svar
utan snarare belysa och problematisera de situationer jag star infér och med hjélp av andra
teoretiker kunna kasta nytt ljus pa de situationer jag upplever som problematiska. Samt att

kunna 6ka kunskapen om denna tudelade yrkesroll.

Uppsatsen bar pa mycket egen frustration och uppsatsen blir personligt och néara, syftet var
inte att bearbeta min egen frustration dven om det kan verkas sa utan istallet skapa en
forstaelse hur det ar att arbeta som larare mot fritidshem ar 2020. For det ar nu det riktiga livet
tar vid nar jag och mina studiekamrater ska in pa arbetslivet som legitimerade larare mot
fritidshem. For min del innebéar det ett vagskal i karridrsvalet, det aterstar om jag sjalv valjer
att aterga till att enbart prioritera fritidshemmet eller om jag kommer fortsétta vara verksam i

denna mellanposition.

Ett tredje alternativ finns och det &r att jag valjer en larartjanst inom idrott och hélsa.

Jag dr ingen larare men far en behorighet i idrott och hélsa vilket gor det mojligt bade i teorin
och i praktiken att jag kan valja en larartjanst inom det &mne som jag har last. Det gor mig lite
ledsen faktiskt eftersom min tanke fran borjan har alltid legat att jag ska arbeta pa
fritidshemmet, men det som gor att jag i slutet hamnar i ett vagskal ar just aterigen att den
mellanposition som skapas av dubbla roller &r otroligt svar att genomfora i praktiken och jag

hoppats att jag lyckats formedla det genom den hér uppsatsen.

A ena sidan ér jag glad att skolan tar till vara p& min potential och att jag far utféra olika slags
arbetsuppgifter som jag &r bra pa. A andra sidan blir det svart att félja laroplanen for

fritidshemmet helhjartat.

Jag har inte hunnit tanka sa langt utan véljer att blicka tillbaka till varfor jag borjade lasa
denna utbildning. Forst och framst vill jag vara en forebild for kollegor, elever, rektorer,
foraldrar och all personal inom skolans omsorg. Jag inser att gallande min situation att rektorn
tanker pa verksamhetens basta och att rektorn inte heller innehar nagon god uppfattning om

denna mellanposition jag &r verksam i.
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Att vara ett fritidshemslérarproffs enligt mig &r att alltid tdnka positiv och se mojligheter i
dven svara situationer, ingenting blir béattre av att gnalla eller dlta saker som man inte kan
paverka. Att vara tydlig i kommunikation mellan kollegor, till féraldrar och alltid féra en
levande diskussion till ledingen genom att vara 6ppen med arbetsplatsens brister. Samtidigt
galler det &ven att vara 6ppen och &rlig med sina egna kanslor. Jag &r 33 ar gammal idag och
har lang tid kvar i arbetslivet. Det géller att vi som larare mot fritidshem far ratt
forutsattningar for vart arbete och att alla inser vikten av vart arbete. Jag hoppas och tror att

legitimationen vi far kommer spela en stor roll i spelet i vart yrkesliv.
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Slutord

Att skriva denna uppsats har verkligen varit en utmaning for mig sjalv. Jag har flera ganger
under processen brutit ihop och fatt borja om fran borjan for att skapa detta verk. Processen
har inneburit manga kanslor sasom frustration, besvikelse, radsla, lattnad och gladje. Jag ar
oerhort stolt 6ver mig sjalv att jag lyckades skriva denna uppsats dven om jag énskar att jag
gjorde det enklare for mig sjalv ibland.

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare Krystof Kasprzak for att ha varit ett otroligt stdd
och en gedigen handledare under processen. Framforallt har jag lart mig vikten av att slappa
uppsatsen en dag eller tva for att sedan éppna uppsatsen med nya gon.

Det ar nu den riktiga utmaningen bdrjar nar jag blir behérig larare mot fritidshem med

behdrighet i idrott och halsa. Det ar nu man antligen far ett kvitto och en legitimation efter
alla timmar pa Sodertorns Hogskola.
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