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Att utforska praktisk kunskap
med deltagande observation
MARTIN GUNNARSON

INLEDNING

Praktisk kunskap horintimtsamman med detsammanhang
inom vilket den utévas. Ofta bestar den justi en formaga att
bedéma vad som dr lampligt att gora givet de unika omstan-
digheter som foreligger i stunden. I sddana fall &r den prak-
tiska kunskapens innehdll inte avgjort pa féorhand, utan tar
form genom handlandet i den specifika situationen. Detta
betyder att bade den som onskar tilligna sig och den som
onskar utforska praktisk kunskap behover skaffa sig en for-
trogenhet med dess sammanhang.

Detta dr ingen enkel uppgift. Inte bara dr sammanhanget
standigt fordnderligt; det bestar ocksa av en méngd olika
dimensioner: rumsliga, tidsliga, vanemaéssiga, relationella,
personliga, kroppsliga, organisatoriska, politiska, historis-
ka och sa vidare. Dessa dimensioner later sig inte pa nagot
enkeltsétt separeras fran varandra och forstas var for sig. De
dr allarelaterade till varandra pa olika sétt och i varierande
grad beroende pa situation. I relation till sdidana mangdi-
mensionella sammanhang star den praktiska kunskapen
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aldrig i ett externt forhallande. Utovandet och tillblivelsen
av praktisk kunskap forutséitter och bestar i en néarvaro i,
kdnslighet for och fortrogenhet med sammanhanget. Som
Hans-Georg Gadamer papekar géller detta savél praktisk
klokhet, fronesis, som den form av hantverksmaéssigt kun-
nande som Aristoteles kallar techne, om dn i olika grad och
pa olika sitt. Aven den hantverksmissigt kunniga maste
anpassa det redan forvirvade vetandet till den konkreta
handlingssituationen.!

Den handlande personen spelar hir alltsa en central roll.
Hen formar och formas av sitt sammanhang och sétter sin
personliga prigel pa den praktiska kunskap hen forviarvar
och utovaride praktiker hen ingér. Den som utforskar prak-
tisk kunskap maste darfor rikta sin uppmérksamhet bade
mot de omstdndigheter och villkor som leder fram till olika
handlingssituationer och sétt att handla och mot de indivi-
duella reflektionsprocesser och stillningstaganden som den
handlande personen utfor i den konkreta situationen.

Men hur gér man da? Hur gar man metodologiskt till-
védga? Denna fraga dr jag inte ensam om att forsoka besvara
i denna antologi; alla bidrag ndrmar sig den pa nagot satt.
Fragan har alltsa inte bara ett mojligt svar, utan flera. |
den hir texten himtar jag inspiration fran tva akademiska
discipliner for vilka fragan om ménniskans relation till sitt
sammanhang &ar och alltid har varit central: antropologin
och etnologin. Bdda dessa discipliner har fran borjan intres-
serat sig for hur méansklig tillvaro och samvaro blir till och
formas i och genom specifika sammanhang. Hiar ar saval
sammanhangets mangdimensionalitet, som jag pekade pa
ovan, som dess intima relation till ménskligthandlande och
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kunskapande central. S& hir formulerar antropologen Tim
Ingold det till exempel:

More than any other discipline in the human sciences, [an-
thropology| has the means and the determination to show
how knowledge grows from the crucible of lives lived with
others. This knowledge, as we are well aware, consists not
in propositions about the world but in skills of perception
and capacities of judgment that develop in the course of
direct, practical, and sensuous engagements with our sur-
roundings.?

Likt utforskandet av praktisk kunskap intresserar sig alltsa
antropologin, savil som etnologin, ofta for den kunskap som
uppstér, utovas och delas nar mdnniskor handlari sina var-
dagliga sammanhang. Hir ar forstaelsen av handlingarna,
kunskapen och sammanhanget som 6msesidigt beroende en
central utgdngspunkt.

Mot denna bakgrund kan man sluta sig till att antropolo-
gins och etnologins kunskapsmal har flera beroringspunk-
ter med utforskandet av praktisk kunskap. Saledes bor &ven
ett metodologiskt utbyte dem emellan vara mojligt. Att visa
och ge exempel pa detta 4r ambitionen med denna text. Mer
specifikt vill jag lyfta fram den potential som finns i det me-
todologiska tillvigagangssittet deltagande observation. Nar
Ingold lite skrytsamt pastar att antropologi dr béttre skickat
dnnagon annan humanistisk disciplin att utforska den kun-
skap som framtriader ur méanskligt liv ar det just deltagande
observation han hari atanke. Detta dr ett metodologiskt till-
vigagangssitt som lange har utgjort kdrnan i antropologisk
och etnologisk forskning. Enkelt uttryckt innebdr metoden
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att man som forskare under en lingre tid deltar i och obser-
verar de médnniskors liv vilka man studerar. Ingolds poidng
ar att deltagande observation ar sarskilt val lampad for att
utforska méanskligt handlande och kunskapande sasom det
uppstar och utdvas i specifika sammanhang. Detta dr en
podng dven jag vill gora i denna text.

Jag dr inte den forsta som identifierar ett sliktskap mel-
lan antropologi och etnologi, & ena sidan, och forskningen
om praktisk kunskap, & den andra. Inte heller dr det meto-
dologiska utbyte jag foreslar hiar nagot helt nytt. Redan i sin
avhandling frdn 1968 tog Tore Nordenstam inspiration fran
antropologin i sin ambition att genom upprepade samtal
med ett fatal informanter utforska sudanesisk etik.’ Pa sa
sétt bidrog han till det som senare skulle bli dialogsemi-
nariemetoden.* Kvalitativa intervjuer och observationer av
olika slag har sedan dess varit ett aterkommande inslag i
forskningen om praktisk kunskap, savil i amnet yrkeskun-
nande och teknologi vid Kungliga tekniska hogskolan som
pa Senter for praktisk kunnskap i Bode. Linge har dock de
upprepade samtalen med forskningsdeltagarna, i grupp
eller enskilt, snarare dn olika observationsmetoder, statt i
centrum i forskningen. Man har tenderat att ligga storre
vikt vid deltagarnas artikulerade reflektioner om sin prak-
tiska kunskap én deras praktiska utovande av den.’ Men del-
tagande observation forekommer, inte minsti avhandlings-
arbeten forlagda till Senter for praktisk kunnskap i Bode.®
Jag kommer att aterkomma till ett av dessa senare i texten
ndr jag ger exempel pd olika sétt att arbeta med deltagande
observation.

Min huvudsakliga inspiration kommer dock fran antro-
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pologin och etnologin. Det dr i dessa discipliner som den
deltagande observationen har sitt ursprung och det ar har
den har varit foremal for den mest systematiska reflektio-
nen och transformationen. Mitt mal med denna text ar att
bidra till en fordjupad forstaelse for och en mer kvalificerad
anviandning av deltagande observation i forskningen om
praktisk kunskap.

Jag borjar med att ge en bakgrund till deltagande obser-
vation som den har diskuterats och forstatts inom antro-
pologin och etnologin. Dérefter 6kar jag konkretionen och
forsoker, med hjalp av exempel, visa pa olika sétt att utforska
praktisk kunskap med hjilp av deltagande observation.

VAD AR DELTAGANDE OBSERVATION?
Som vetenskapligt tillvigagangssitt har deltagande obser-
vation sitt ursprung i antropologin. Under tidigt 19oo-tal
borjade antropologerna Bronislaw Malinowski och Franz
Boas forespraka och anvinda sig av metoden. De hade bada
slagits av den komplexitet som karakteriserade de s& kal-
lade »primitiva» samhéllen som de studerade och den etno-
centrism som kidnnetecknade de ddvarande antropologiska
metoderna. De standardiserade frageformuldr som man
fram till dess hade anvint formadde inte finga de avldgsna
kulturernas komplexitet och var genomsyrade av en evolu-
tionistisk syn pa kultur,” menade Malinowski och Boas. Vad
som istédllet behovdes, hivdade de, var ett tillvigagangssatt
som gjorde det mojligt att undersoka de studerade samhal-
lena pa deras egna villkor och ge akt pa den detaljrikedom
och de meningsdjup som kdnnetecknade liveti dem.?

Detta kunde man, enligt Malinowski och Boas, uppné ge-
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nom deltagande observation. Och, genom sitt féresprakande
och praktiserande av metoden, lade de grunden till det som
skulle bli antropologins mest centrala metodologiska till-
viagagangssitt fram till dags dato. I sin mest klassiska ut-
formning utfors deltagande observation av en ensam fors-
kare som under en ldngre tid (vanligen minst ett ar) lever
tillsammans med de médnniskor hen studerar. Tanken ar att
forskaren, genom att bade delta i och observera de stude-
rade mianniskornas vardagsliv, skaffar sig tilltriade till och
gradvis tillignar sig en djupt initierad kunskap om de me-
ningssammanhang som detta bestar av. Som jag antytt ovan
tenderade antropologer under stérre delen av 1goo-talet att
studera samhéllen som forstods som bade geografiskt och
kulturellt avldgsna fran viastvéarlden - diar forskarna befann
sig. Forskningens fragor och kunskapsmal var darfor ofta
intimt sammankopplade med och anpassade till det »folk»
eller den »kultur» som studerades, och tanken var att den
deltagande observationen skulle resultera i en s gott som
uttommande beskrivning av dessa. For att astadkomma
detta var det nodvindigt att lopande dokumentera de erfa-
renheter som gjordes i falt. Darfor kopplades ocksd en rad
dokumentationstekniker till den deltagande observationens
praktik. Den vanligast forekommande var antecknandet.
Med anteckningsblock och skrivmaskin dokumenterade
den deltagande observatoren det hen var med om. Men foto-
grafi och djupupptagningar var ocksa vanligt forekomman-
de. Genom sddana dokumentationstekniker menade man
sig vara formogen att skapa ett empiriskt material som var
omfattande och detaljrikt nog for att ligga till grund fér en
uttommande beskrivning av det samhélle som studerades.’
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Deltagande observation idag

Aven om mycket har hint sedan Malinowskis och Boas tid,
bade med antropologin och etnologin som @mnen och med
den virld de studerar, har den grundliggande idén om vad
deltagande observation ér och gér ut pa varitforhallandevis
konstant. An idag forstas deltagande observation som fors-
karens simultana deltagande i och observerande av méan-
niskors vardagsliv. An idag dr malet att na och utforska det
ménskliga handlandets och kunskapandets meningssam-
manhang. Men en hel del har férdndrats, och i det foljande
kommer jag att ta upp nagra sddana aspekter som det ar
viktigt att ha med sig nér vi for in deltagande observation pa
den praktiska kunskapens omréde.

Néagot som ér tydligt i beskrivningen jag har givit ovan
av den deltagande observationen i sin ursprungliga form ar
att den karakteriserades av en positivistisk vetenskapssyn
och en essentialistisk kultursyn. Forskaren forstods som
en neutral observator kapabel att inhdmta kunskap om och
dstadkomma en uttommande beskrivning av livet som det
faktisktlevdesidet studerade samhéllet. Paradoxalt nog sag
man deltagandet som det som mdojliggjorde detta. Det var
genom att delta som forskaren skaffade sig tilltrdde till och
till slut blev en oreflekterad del av det studerade samhiéllet,
vilket gjorde att hen utan att vicka ndgon uppmairksamhet
eller paverka det som observerades kunde skapa sig en bild
av den studerade kulturen som stimde 6verens med verk-
ligheten.!®

Den essentialistiska kultursynen visade sig bland annat
i forstaelsen av de samhillen som studerades som avgran-
sade kulturella formationer. Kulturer forstods generellt som
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oupplosligt sammanflidtade med den plats ddr de levdes. Sar-
skiltde »primitiva» kulturerna - som ju var antropologernas
primira studieobjekt — sdgs som begridnsade till och intimt
sammankopplade med en specifik och avgriansad lokalitet.
Denna kultursyn paverkade den deltagande observationen
pasasittattendastdetfialtarbete som utférdes pa en avgrian-
sad plats forstods just som deltagande observation.'

Badda dessa grundantaganden kom under hard attack
under andra halvan av 19oo-talet. P4 6o-talet borjade flera
antropologer problematisera och tematisera sin egen roll i
faltet och den process varigenom de omvandlade sina falt-
erfarenheter till text. Det nya var att de, i sina publicerade
verk, diskuterade hur de som forskare bade paverkade och
paverkades av de médnniskor de studerade och hur deras
falterfarenheter transformerades néir de 6versattes till falt-
anteckningar och dérefter till en publicerbar vetenskaplig
text. Dessa forskares erfarenhet av att praktisera deltagande
observation gick alltsa stick i stiv med den positivistiska
idén om forskaren som en neutral observatér som inhdmtar
oforvanskade fakta om den kultur som studeras.

Det var dock inte forrédn pa mitten av 8o-talet, i och med
den sa kallade »Writing culture»-debatten, som sddana erfa-
renheter borjade diskuteras pa allvar inom antropologin.'?
Nu kom de etiska, politiska och epistemologiska implika-
tionerna av de insikter som borjade anas pa 6o-talet upp pa
bordet, vilket gav upphov till en diskussion som pa manga
sédtt kom att transformera antropologin och, med den, den
deltagande observationen. Nu kunde den deltagande obser-
vatoren inte lingre vara lyckligt omedveten om sig sjalv och
sin egen inverkan pa det som studerades och de resultat som
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forskningen landade i. Hen maste istédllet aktivt och explicit
mota de etiska, politiska och epistemologiska utmaning-
arna.

Med vilken rdttoch utifran vilken forforstaelse beskriver
jag de manniskor jag forskar om? I vilken man vilar forsk-
ningen pa och reproducerar siarskilda politiska stromningar
och makthierarkier? Vilken inverkan har den jag dr och de
metoder jag anvinder pa den kunskap som forskningen re-
sulterar i? Dessa var nagra av de fradgor som antropologer
och etnologer nu avkréavdes svar pa, vilket gav upphov till
vad man i efterhand har talat om som den »reflexiva vind-
ningen» i etnografisk forskning. Det 4r under epitetet »re-
flexivitet» som man nufértiden diskuterar hur och i vilken
man forskaren bor medvetandegora sin egen roll i forsk-
ningsprocessen och hur detta bor aterspeglas i den skrivna
produkten. Tanken dr att man genom att medvetandegora
detta inte bara formar redogora for det utan ockséd agera
pa det och fordndra det under forskningsprocessens gang.
Att den som praktiserar deltagande observation bor vara
reflexiv dr idag for de allra flesta en sjdlvklarhet, men pa
vilket sétt och i vilken utstridckning ér fortfarande mycket
omdebatterat. Detligger dock utanfor detta kapitels omfang
attredogora for hela denna diskussion.'

Négot jag skulle vilja lyfta fram dr insikten som manga
etnologer och antropologer gjort sedan 8o-talet att ett re-
flexivt forhallningssétt inte bara ar ett sétt att hantera de
utmaningar av etisk, politisk och epistemologisk art som
jag diskuterat ovan utan att det ocksa kan resultera i savil
metodologiska som kunskapsmissiga upptickter. Har vill
jag ge ett exempel. | artikeln Embodied ethnography: Doing
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culturereflekterar antropologen Aaron Turner éver sin pa-
gaende studie av unga vuxna méns liv i vastra London."
Turners studie dr en klassisk deltagande observation i sa
matto att han under en lingre tid bade deltar i och observe-
rar de unga miannens liv. Detta tillvigagangssitt for dock
med sig en mdngd utmaningar, vilka Turner reflekterar
overiartikeln. Till exempel visar sighans ambition att halla
en lag profil nidr de unga médnnen beslutar sig for vad de ska
gOra vara svar att realisera. Han blir stindigt tillfrdgad om
vad han vill hitta pd och méarker att de ldser av och forhél-
ler sig till hans kroppsspréak nér olika forslag pé aktiviteter
kastas fram. Men han upptéicker ocksa att han gor likadant
sjalv; @ven han ldser av och anpassar sig efter de andras
outtalade preferenser. Genom att ge akt pa sig sjalv i forsk-
ningssituationen inser Turner att han som deltagande ob-
servator dr en del av den sociala samvaro han studerar och
att detta ar en forutsittning for att han 6verhuvudtaget ska
fa tilltrade till den.!

Detta drisigen forskningsmaéssig insikt. Den séiger nagot
om den tillvaro och samvaro som de unga méidnnen delar.
Den berittar att delaktigheti denna forutsétter attman delar
med sig av sina egna preferenser och att man aktivt deltar
i forhandlingen om dessa. En liknande insikt gor Turner
nédr han spelar fotboll med de unga médnnen. Han forstar
tidigt att de aktiviteter de viljer ofta innehéller ett tdvlings-
moment, vilket till en borjan dr svart for honom att forhalla
sig till som forskare. Men han maérker snart att @&ven han
forvdntas uppvisa tavlingsinstinkt och spelférmaga. Han
forstar att detta innebér en intrddesbiljett till gruppen.
Denna insikt gor i sin tur att han ligger mérke till hur de
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yngre Kkillarna, som varken dr med i gdnget han studerar
eller i fotbollsmatcherna, sparkar tillbaka de bollar som
rullar iviag fran planen. Han noterar att de ligger stor méda
bakom att visa upp sin egen formaga néar de skjuter tillbaka
de forlupna bollarna, och att detta innebédr en mojlighet for
dem att visa att de dr duktiga nog for att delta i matcherna
och, i forlangningen, i umginget.'

Turners textvisar alltsa attforskaren aldrig helt har kon-
troll over sitt eget deltagande i de studerade médnniskornas
liv. Forskningsdeltagarna tolkar och forhéller sig till den
deltagande observatoren utifrdn sina forstdelsehorison-
ter, vilket inte bara paverkar vad den senare kan géra som
forskare utan ocksé inbegriper och orienterar denne som
en forkroppsligad person. Turner méarker ju till exempel att
han, utan att forst lagga marke till det sjilv, signalerar till
de unga ménnen vilka aktiviteter han, som person, foredrar.
Men detta behdver inte betyda att forskningen gar om intet
- att forskarblicken gar forlorad eller att det som studeras
forvriangs i sddan grad att utforskandet blir meningslost -
utan kan istédllet leda till att man gor insikter som man inte
annars skulle gora, forutsatt att man, genom ett reflexivt
forhallningssitt, forsoker medvetandegora sig sjalv i féltet.
Det forhaller sig alltsd inte s, som de tidiga antropologiska
positivisterna menade, att ett initialt deltagande mojliggor
ettefterfoljande neutralt observerande. Snarare visar exem-
plet Turner att man alltid 4r mer eller mindre deltagande
i det som studeras, ett deltagande som bade paverkar det
studerade och mojliggor kunskap om det som annars inte
skulle vara mojlig. Genom deltagande observation tillignar
man sig en fortrogenhet med det meningssammanhang
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man studerar, men detta forutsitter pA samma gang att man
sjalv ndrvarar i det pa ett sddant satt att man i ndgon man
blir en del av det.

Att delta och observera
Deltagande observation ér alltsa inte, som begreppet vid en
forsta anblick kan gora gillande, en oxymoron. Det gar att
vara deltagande och observerande pd samma gang. Eller det
ar snarare oméjligt att inte vara det. Aven om man inte blir
aktivtindragen i den praktik man observerar paverkar ens
blotta ndrvaro ofrdnkomligen det som sker. Det dr denna
insikt som den reflexiva vindningen inom antropologisk
och etnologisk forskning har gett oss. Samtidigt ar ett fullt
deltagande inte mojligt. Som forskare deltar man aldrig pa
samma villkor som dem man studerar. Aven om man stund-
tals kiinner sig helt uppslukad av det som forsiggar d&r man
alltid i ndgon man en utomstaende, en som kommer utifran
och som nidrsomhelst kan och sd smdningom kommer att
limna det sammanhang som studeras.'” Att stanna i ett sa-
dant uppslukat tillstind skulle ocksa sta i motsittning till
den egna forskningsambitionen. D& skulle man »go native»,
som det har kallats inom antropologin, och helt uppga i det
som studeras, vilketinnebér att man inte ldngre dr forskare.
Aven nidr man studerar sin egen yrkespraktik, vilket
man ibland gor inom forskningen om praktisk kunskap,
deltar man pa andra premisser &n dem man studerar. Bara
genom att inta forskarrollen distanserar man sig fran den
yrkesroll man normaltintar. For forskargidrningen dr denna
distans nodvédndig, samtidigt som den fértrogenhet man re-
dan har med den verksamhet som studeras kan hjidlpa en
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attforsta den praktiska kunskap som dér blir till och utovas.

Faktumet att ingen av deltagandets eller observationens
extrema poler kan och bor intas, utesluter dock inte en beto-
ning av den ena eller den andra, i olika forskningsprojekt
eller vid olika moment i ett och samma forskningsprojekt.
Snarare, menar flera forskare, bor man efterstrdava en slags
dialektik mellan deltagande och observation.'® Antropo-
logen Paul Rabinow talar om det som en dialektisk spiral
i vilken deltagandet fordandrar forskaren sd att hen omori-
enterar sitt sitt att observera, vilket i sin tur leder till nya
sétt att delta, och sa vidare."” I vissa fall kan det dock visa
sig vara fruktbart att ligga betoningen pa den ena av de tva
polerna under hela eller stora delar av en studie. Charlotte
Aull Davies ger i sin bok Reflexive Ethnography exempel
pa tva sadana studier.?’ I den ena undersoker antropologen
John Joseph Gleason vardagen pé ett boende for médnniskor
med grava mentala och fysiska funktionshinder. Gleason
mérker snart att han formar vinna en djupare insikt om
interaktionen mellan de boende om han intar ett mer obser-
verande forhallningssétt 4n om han aktivt deltar i persona-
lens arbete.?" Ett exempel pa detta d&r ndr han observerar hur
tvd av de boende anvinder en leksaksgrasklippare for att fa
kontakt och kommunicera med varandra. Niar personalen
senare initierar en utbildningsinsats med syfte att forbéttra
de boendes forméga att interagera noterar Gleason hur de
tva som anvinde grasklipparen gor motstand mot flera av
personalens pa forhand bestimda utbildningsinsatser efter-
som de redan sjidlva har skapat ett satt att umgas pa. Detta
far honom att inse att de boendes interaktion inte dr helt
synlig for dem som arbetar pa boendet.
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I det andra av Davies exempel dr det tvirtom deltagan-
det som betonas. I likhet med Turner noterar antropologen
Dorinne Kondo en bitin i sin fialtstudie i Japan att hon bade
oavsiktligt och som en medveten strategi successivt deltar
i allt hogre grad i det hon studerar.?> Kondo ar intresserad
av de liv som levs i och kring japanska familjeforetag och
forstar efter ett tag att hennes forskningsdeltagare forvintar
sig att hon, inte minst eftersom hon har japanskt pabra, bade
ska kléd sig som dem och f6lja de rutiner och ritualer som
de lever efter. Genom att pa sa sitt sjalv erfara det liv hon
undersoker blir de maktrelationer och identitetsformerande
processer som karakteriserar familjeféoretagarnas vardag
ytterst patagliga, menar Kondo.

Slutsatsen man kan dra av dessa tva exempel dr attfragan
om huruvida man bor lagga betoningen pa deltagande eller
observation — pd nérhet eller distans — eller vilja att inte
betona ndagon avdem ndr man praktiserar deltagande obser-
vation, sédllan dr avgjord pa forhand. Detta méste bedomas
utifran omstiandigheterna for varje enskild studie.

Hur linge?

Inom antropologin och etnologin fanns ldnge en timligen
strikt norm kring hur ldng tid en deltagande observation
bor paga. Ettars sammanhédngande féltarbete sags ofta som
ett minimum. Denna norm har under de senaste tva decen-
nierna kommit att ifragasittas. Detta har till stor del med
den reflexiva vindningen inom antropologin och etnologin
att gora. I och med att man har gjort sig av med de positi-
vistiska kunskapsideal och den essentialistiska kultursyn
som tidigare priaglade disciplinerna har man ocksa lamnat
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bakom sig tanken om att det som bor dstadkommas ér en
fullstandigt uttommande beskrivning av den kultur som
studeras. Barbara Czarniawska visar i sin bok Shadowing,
and Other Techniques for doing Fieldwork in Modern Socie-
ty hur kravet pa langa filtarbeten just har vilat pd en idé om
kulturer som oférdnderliga och klart avgriansade entiteter.
Inte minsti en tid som var, priaglad av hastig forandring, be-
hover vi lamna standardiserade tidskrav bakom oss, menar
Czarniawska.”®

Nagot som ocksa har paverkat synen pa hur langt ett falt-
arbete bor vara ar det faktum att deltagande observatorer
under senare decennier i allt hogre grad har borjat intres-
sera sig for de samhdllen de sjdlva lever i. De kulturella
kontexter de moter dr darfor inte lingre i samma utstriack-
ning frimmande for dem, vilket mojliggor kortare studier.
En annan bidragande orsak dr de fordndringar som har dgt
rum pa forskningsfinansieringens omrade. Det dr idag fa
finansieringsinstitut som beviljar medel for forskningspro-
jekt som dr sa langa att de formar inrymma ett eller flera ar
av sammanhdngande féltarbete.

Som en f6ljd av dessa savil inom- som utomvetenskapliga
fordandringarfinns detinom antropologin och etnologin idag
en storre oppenhet for att den enskilda studiens mal och stu-
dieobjekt far paverka den deltagande observationens lingd.
Detta innebér dock inte att frdgan om tid dr ovisentlig eller
att en kortare studie alltid dr béttre dn en lingre. Det om-
vinda kan manga ganger vara fallet. Inte minst om malet ar
att skaffa sig en forstaelse for de meningssammanhang som
mojliggér och mojliggors av praktisk kunskap. For att upp-
tdcka och undersoka den kunskap som sitter i kroppen och
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som dr situationell, och som yrkesutévaren kanske inte ens
sjalv &r medveten om eller har ord for, kan tid vara just det
man som deltagande observator behéver. Genom att under
en ldngre tid pendla mellan att samla sinnesintryck genom
observation och kroppsligt erfara genom deltagande kan sa
smaningom de meningslager framtrdda som vid en kortare
vistelse inte dr mojliga att upptdacka. Men sa behdver inte
alltid vara fallet. Om man forskar om sin egen yrkespraktik,
till exempel, kan den redan férvirvade fortrogenheten med
verksamheten mojliggora en kortare studie.

En inkluderande forstaelse av deltagande observation

Inom antropologin och etnologin har frdgan om hur inklu-
derande begreppet deltagande observation bor vara linge
debatterats. Pa den ena sidan star de som menar att det bor
begrinsas till deltagande och observation i en sndv bemaér-
kelse. P4 den andra sidan star de som menar att det &ven
bor kunna omfatta till exempel intervjuer, nedtecknade
livshistorier och dokument.** Jag tenderar att halla med
de senare. Den viktigaste anledningen till detta ar att ett
mer oppet och utforskande forhallningssitt da blir mojligt.
Min erfarenhet dr att det kan vara bade svart och etiskt pro-
blematiskt att begridnsa sig till ett strikt deltagande och ob-
serverande. I faltarbetet for min avhandling om dialys och
njurtransplantation gjorde jag deltagande observationer pa
dialysavdelningar.?® Inte sillan hamnade jag da i samtal med
patienter som ville berédtta om sig sjdlva och sina erfaren-
heter medan de genomgick behandlingen. Dialysbehand-
lingen dger dock i regel rum i stora lokaler dér ett flertal
patienter genomgar behandlingen samtidigt. Ur forsknings-
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synpunkt ville jag girna ta del av patienternas beréttelser
men kinde att jag inte kunde inleda ett djupare samtal med
dem i den forhéallandevis offentliga dialysmiljon. Det horde
ocksa till saken att jag inte hade fatt tillstdnd av etikprov-
ningsndmnden att spela in ljud under mina deltagande ob-
servationer. Jag kunde darfor inte dokumentera de samtal
som dgde rum spontant under behandlingen pa det sétt jag
onskade. Jag foreslog darfor ofta att patienten och jagistéllet
skulle triffas i en mer avskild milj6 for en inspelad intervju,
vilket de allra flesta gick med péa. I mitt faltarbete hingde
alltsd deltagande observation och intervjuande titt ihop,
bade etiskt och praktiskt, och detta dr allt annat &n ovanligt.
Det blir da maojligt att som forskare, med den deltagande ob-
servationen som utgangspunkt, vara éppen for att successivt
addera och kombinera olika metodologiska tillvigagangs-
sidtt som framstar som ldmpliga och gédngbara for den egna
studien. Denna insikt kommer vara vigledande niar konkre-
tionen nu 6kar och jag forsoker ge exempel pa hur praktisk
kunskap kan utforskas med hjilp av deltagande observation.

ATT UTFORSKA PRAKTISK KUNSKAP MED
DELTAGANDE OBSERVATION — NAGRA EXEMPEL

I det som foljer ger jag exempel pa olika former av delta-
gande observation som jag finner sirskilt relevanta for ut-
forskandet av praktisk kunskap. Min ambition dr att pa ett
konkretsidttvisa pa den deltagande observationens potential
men ocksa pa dess variation. Som exemplen visar dr det nar
metoden stari ett dynamiskt forhallande till studiens frage-
stiallningar och forskningsomrade som den kommer mest
till sin ritt. Det som foljer ska alltsa inte ses som en uttéom-
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mande beskrivning av alla de sitt pa vilka deltagande ob-
servation kan utdvas, en sadan dr sannolikt omojlig att gora.

Att agera ldrling eller redan ha ldrt sig
Inom antropologin och etnologin har ett klassiskt tillviga-
gangssitt linge varit att fungera som ldrling till dem man
studerar. Genom att sjalv forsoka ldra sig det som de andra
kan tillignar man sig inte bara deras kunskap, och far en
kédnsla for vad det innebér att kunna det som de kan, utan
man skaffar sig ocksa en forstaelse for sjdlva inldrnings-
processen och, i forlingningen, for de skeenden varmed
man som nyboérjare skolas och utomstaende socialiseras in
i den praktik som studeras.? | takt med att det inom etno-
login och antropologin under de senaste tva decennierna
har etablerats en forstaelse av kunskap som oskiljaktig fran
de praktiker inom vilka den dger rum och de praktiserande
méanniskor som sétter den i verket har kunskapens person-
liga, relationella, kroppsliga och kontextuella karaktér i allt
hogre grad betonats.”” Nar den kunskap som utforskas ar sa
tatt sammanlidnkad med den praktik och det sammanhang
i vilken den utdvas gar det inte, menar man, att dverfora
den fran forskningsperson till forskare pa ndgot enkelt satt
- som steg-for-steg-beskrivningar eller manualer. Det kan
da vara fruktbart att som forskare fungera som lirling och
folja den kunnige i dennes arbete med maletattsjilv lira sig
sa mycket som mojligt.?8

Detta betyder inte att man som forskare bor strédva efter
att ldara sig allt den kunnige kan. Det vore inom ramen for
ett forskningsprojekt sannolikt omojligt och kanske inte hel-
ler 6nskvirt eftersom den insats detta skulle krdva i manga
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fall skulle innebéra forskningsgidrningens slut. Inte heller i
larlingsstudier bor forskarens mal vara att »go native», att bli
en del av det hen studerar. Snarare kan malet vara att sjalv
kroppsligen uppleva vad det innebér att gora det den andra
gor. Eller att genom sjédlva larlingsprocessen tillsammans
med méstaren forsoka forsta och sitta ord pa vad kunnandet
bestari. Eller heltenkelt utbilda sin egen uppmérksamhet sa
att man upptacker sdidant man annars inte skulle upptécka,
och sédledes erfarenhetsméssigt och kroppsligt far en 6kad
forstdelse for det man tidigare endast fatt forklarat for sig
med ord.?

For etnologen Oscar Pripp var det just en upplevelse av
kunskapens kontextuella och oartikulerade karaktir som
fick honom att vilja ett slags ldarlingsskap for sin studie om
assyriska och syrianska foretagare i Sodertélje.® Pripp var
intresserad av i vilka situationer och pé vilka sitt etnicitet
blev och gjordes verksamt i foretagarnas yrkespraktik, och
maérkte tidigt i sin undersékning att intervjuer inte riackte
for att till fullo forsta detta. Intervjuerna »kunde inte for-
medla tonldgen, ordval, rorelser och gester hos aktérerna
niar dessa korsade varandras védgar i butiker, barer och
restauranger», skriver Pripp.’! Han beslot sig darfor for att
komplettera sitt intervjumaterial med deltagande observa-
tioner och tog kontakt med dgaren till en livsmedelsbutik
som han kédnde till, ddr han sedan fungerade som praktikant
under den foljande sommaren och hosten. For Pripp hade
det aktiva deltagandet i arbetet pa livsmedelsbutiken tva
overgripande syften. Det handlade dels om att faA mojlighet
att pd ndra hall studera de méten som dgde rum i butiken,
och dels om att, som forskare, sjilv fa erfara dessa moten och
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de ovriga sysslor som ingick i butiksarbetet, och pa sa sitt
fa en forkroppsligad forstaelse for den kunskap som kriavdes
for att arbeta dar.

Nagot som Pripp ocksa lyfter fram som centralt, men
som han forst insag efter hand, var att han, i sin roll som
praktikant, gjorde samma resa som butikségarens bror och
brorson hade gjort, ndmligen skolades in i handlaryrket un-
der dgarens forsorg. | takt med att Pripps ansvarsomraden i
butiken vixte och att arbetets krav gjorde att butiksédgaren
och han inte formadde forhalla sig till varandra som fors-
kare och forskningsperson kom Pripp i allt hogre grad att
behandlas som en av de anstédllda. Ett exempel pa detta som
han aterger dr néar han efter stor moéda och med en sérskild
teknik som han 6vat upp hade rensat bort skriap fran notter
och melonkdrnor, viagt upp dessa och forseglat dem i plast-
pasar med en knut mottes av en av de anstilldas irritation
over att knutarna inte var korrekt utférda och uppmaningen
att knyta om dem alla. Genom den forordttning och besvi-
kelse Pripp sjidlv kdnde i denna stund forstod han att detinte
bara var forskningspersonerna som for tillfallet sdg honom
som ett vanligt butiksbitrdde snarare dn en utomstaende
forskare utan dven han sjidlv. Att i rollen som lédrling sjalv
erfara det man studerar kan alltsa vara ett sitt att, &tmin-
stone stundtals, limna den distanserade forskarpositionen
bakom sig och bdde erfara det man gor och den man ar som
en del av sitt studieobjekt. Det dr dock viktigt att man, som
jag papekat ovan, for den skull inte tror sig ha tillignat sig
en entydig och oproblematisk insiderposition i forhallande
till det man studerar.’> Fér Pripp var det just pendlingen
mellan rollerna som forskare och butiksbitridde som gjorde
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det mojligt for honom att pa ett forhdllandevis distanserat
sitt betrakta den egna kédnslan av personlig fororittning
och genom denna béttre forsta vad man som butiksanstéalld
forviantades kunna och vem som kunde forvidnta sig vad
av vem.

Antropologen Rebecca Prentice hojer dock ett varning-
ens finger for att larlingsskapet kan leda till att man, dven
efter att man har limnat féltstudien bakom sig, omedvetet
intar de studerades perspektiv.’® Prentice beskriver hur hon
efter att ha atervént tillbaka till sitt amerikanska univer-
sitet efter en lang féaltvistelse som ldrling pa en klddfabrik
i Trinidad Tobago upptickte att hennes initiala analyser
okritiskt hade drvt forskningsdeltagarnas perspektiv. Likt
dem framholl hon den emancipatoriska kraft som fanns
till exempel i den etablerade praktiken att stjdla till sig tid
vid en av fabrikens maskiner for privata projekt. Nar hon
dtervinde hem fran sin faltvistelse framstod sommerskor-
nas agentskap som det starkast lysande fyndet, detta trots
de underméliga arbetsvillkor som radde pa fabriken. Det
var forst nar hon ldste om antropologen Michael Burawoys
bok Manufacturing Consent: Changes in the Labor Process
under Monopoly Capitalismsom hon insag betydelsen av att
det var med fabriksledningens goda minne som arbetarna
anvinde maskinerna for egna projekt. Fran ledningens per-
spektiv var detta ett sdtt att undvika andra, mer transforma-
tiva, protestaktioner, insdg hon.

Slutsatsen som Prentice drar av detta ar att larlings-
skapets mojligheter ocksa for med sig patagliga risker. Just
eftersom man som forskare tillagnar sig en kroppslig kun-
skap —iPrentice fall av somnadsarbetet - kommer man ock-
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sa, dtminstone till viss del, att forkroppsliga det perspektiv
som de som utdvar yrket intar. Detta innebér, vilket saval
Prentice som Pripp framhaller, en mdjlighet att studera
inte bara vad ett arbete betyder for dem som utfor det utan
ocksa vad denna praktik och kunnande gér med dem. Men
det innebédr ocksa en risk satillvida att man som forskare
kan fa svart att medvetandegora och frigora sig fran denna
kroppsliga orientering ndr man aterviander fran faltstudien.

Attfrigora sig fran invanda perspektiv och forforstaelser
dr kanske dnnu svarare nidr man redan fran borjan tillhor
den yrkeskategori man studerar. Detta dr ofta fallet i stu-
dent- och avhandlingsarbeten i praktisk kunskap. I dessa
arbeten dr detinte séllan den egna (tidigare) yrkespraktiken
som ar foremal for forskningen. Fordelarna med detta ar
manga och dverensstaimmer i mangt och mycket med dem
som framhalls i relation till larlingsskapet. Som fortrogen
med den yrkespraktik man utforskar har man forkropps-
ligad erfarenhet av att inga och delta i arbetet och besitter
sjalv mycket av den kunskap man onskar forsta. Vidare
har man, genom sina tidigare erfarenheter, tillgang till ett
slags rdmaterial som kan goras om till ett empiriskt mate-
rial genom att exempelvis gestaltas som beréttelser.’* I linje
med argumenten for lirlingsskap dr det dessutom troligt att
man, i kraft av sin redan befintliga fortrogenhet, formar
gora initierade och djupgdende deltagande observationer av
praktiken.

Sadupplevde dtminstone Inger J. Danielsen det. Danielsen
lade ar 2013 fram sin avhandling med titeln Handlingsrom-
mel evidens — om praktisk kunnskap i nyfodtintensivsyke-
pleien vid Senter for praktisk kunnskap i Bode. I avhand-
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lingen védnder hon sig till sin egen tidigare yrkesroll och
—praktik. Hon undersoker sjukskoterskornas arbete pa tva
intensivvéardsavdelningar for permatura barn. Mer specifikt
intresserar hon sig for den kunskap som sjukskoterskorna
litar till och ser som giltig i utférandet av sitt arbete. For att
ndrma sig denna fraga kombinerade Danielsen deltagande
observation av vardpraktiken med intervjuer med sjuksko-
terskorna, savil i grupp som enskilt.

Danielsen upplevde att hennes fortrogenhet med den yr-
kespraktik hon studerade gjorde att hon, i sina deltagande
observationer, mdnga ganger delade de praktiserande sjuk-
skoterskornas forstaelse av de situationer de stédlldes infor.
Genom sin egen erfarenhet av yrket och sin kunnighet om
dess olika moment forstod hon ofta vad som stod pa spel for
de yrkesverksamma i olika situationer, och kunde, utifran
denna forforstaelse, mer direkt ndrma sig den mening dessa
knot till sina 6vervidganden och handlingar.?

Men forforstdelsen var inte helt oproblematisk. Nar hon
vid ett tillfdlle gick tillbaka och lidste om en episod som hon
hade nedtecknatisin faltdagbok sdg hon att hon endast hade
anvint uttrycket »sett efter» for att beskriva vad en sjuksko-
terska gjorde medan den som var ansvarig for barnet ifraga
blandade mediciner. Danielsen insdg da att det var hennes
fortrogenhet med praktiken som hade gjort det mojligt for
henne att sammanfatta det som skedde med det oprecisa ut-
trycket »se efter». Nar hon nu atervénde till episoden genom
sina egna faltanteckningar stiallde hon sig fragan »Vad var
det egentligen sjukskoterskan gjorde?». Detta fick henne
att forsta att hon i hogre grad behdvde vinda sig mot sig
sjalv i en reflexiv rorelse for att inte forbise centrala aspek-
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ter av den praktik hon undersokte.’ Aven Danielsens fall
visar alltsa pa vikten av att aktivt pendla mellan de roller
man intar i faltet for att pa sé sitt, atminstone i ndgon man,
synliggora dessa for sig sjialv, och i forlingningen uppticka
nya aspekter av det man studerar.

Skuggning

I ménga forskningsprojekt finns inte en fortrogenhet med
detsom studeras dér fran borjan. De flesta forskare studerar
inte sina egna tidigare eller nuvarande yrkespraktiker. Ofta
dr detinte heller mojligt att fungera som négons lirling. Det
kan vara forskningsprojektets tidsliga ramar som omojlig-
gor detta. Att pa allvar ga in i larlingsrollen tar tid. Det kan
ocksa vara det studerade yrkets natur som sétter kidppar i
hjulet. Manga yrken ér idag i hog grad specialiserade och
kraver en universitetsexamen for att utovas. Att som nybor-
jare utan utbildning prova pa yrket dr da inte mojligt. Detta
var till exempel fallet for mig i det faltarbete jag gjorde for
min avhandling. Aven om jag hade velat hade jag inte tillatits
utfora sjukskoterskornas och likarnas arbetsuppgifter.

I vissa fall dr det kanske inte heller fruktbart att inta
rollen som ldrling. Kanske dr det istdllet mer givande att
vara en aning distanserad till hdndelseforloppet och ligga
betoningen pé observation snarare dn deltagande. I mitt
faltarbete upplevde jag det sd. Under mina deltagande ob-
servationer intresserade jag mig primaért for interaktionen
mellan vardgivare och vardtagare, och genom attinte aktivt
delta i denna kunde jag observera den. P4 majoriteten av de
dialysavdelningar jag besokte foljde jag sjukskoterskorna
i deras arbete. P4 sa sétt befann jag mig alltid i ndrheten
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nar de interagerade med patienterna och kunde observera
denna interaktion pa ndra hall. Men detta tillvigagangssitt
innebar ocksa attjag hela tiden var ndra nog for att vid olika
tidpunkter och i olika grad bli indragen i hindelseforloppet.
Ibland togs ingen notis om mig alls. Jag stod vid fotindan pa
patientens sing medan hen kopplades till dialysmaskinen
och diskuterade olika &mnen av bade medicinsk och person-
lig natur med de ndrvarande skoterskorna. Inte sidllan blev
jag dock pa olika sitt indragen i det som skedde, sarskilt i
samtal av olika slag. I vissa fall frammanade min nérvaro,
som jag papekat ovan, en vilja hos patienterna att beritta om
sig sjidlva och sina erfarenheter av sjukdomen och behand-
lingarna. [ andra fall drogs jag in i samtal av mer vardaglig
och inte sdllan skdamtsam karaktdr och tillfragades, likt
Turner ovan, om mina asikter i &mnen som skonlitteratur
ochidrott. I ytterligare andra fall ledde patient och skoterska
mig igenom behandlingsproceduren och berittade vad de
gjorde och varfor de gjorde som de gjorde. Under hela filtar-
betet var det tydligt att det inte var min ndrvaro i en neutral
bemairkelse som gjorde att jag drogs in i samtalen, utan det
var just som en okunnig, utomstaende forskare, med en viss
dlder och bakgrund, samt med sédrskilda fragestidllningar
- vilka jag hade beskrivit for de medverkande - som jag
appellerades.”

Detta ndgot distanserade, men dnda i hogsta grad ndarva-
rande, forhallningssitt gav mig méanga viktiga insikter om
interaktionen mellan patienter och skoterskor i dialysvar-
den, och i forlingningen om den praktiska kunskap som ut-
vecklas i denna praktik, insikter som jag sedan tog med mig
inide efterfoljande intervjusamtal som jag genomforde. En
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viktig sddan insikt var det sétt pa vilket skoterskorna, i sam-
spel med patienterna, utnyttjade de relationer av personlig
karaktdr som behandlingens repetitiva natur gav upphov
till. Med patienter de kdnt en langre tid kunde skoterskorna
fora konversationer genom vilka de riktade uppmérksam-
heten bort frdn den hogteknologiska kliniska miljo och de
livshotande tillstind som patienterna befann sig i och mot
sadant som personliga intressen, familjeangeldgenheter,
aktuella hdndelser i samhéllet och s& vidare.?®

Barbara Czarniawska skulle nog beskriva den form av
deltagande observation som jag praktiserade under mitt
faltarbete som ett exempel pa »skuggning» [shadowing].>
Skuggning karakteriseras, enligt Czarniawska, just av att
den lagger betoningen pa observation snarare dn deltagan-
de. Den som skuggar ar darfor i hogre grad en outsider dn
en insider i forhallande till det som studeras, nagot Czar-
niawska framhaller som en styrka hos metoden. Outsider-
skapet, hdvdar hon, utgor namligen en kélla till reflektion
for savil forskaren som forskningspersonen. Som utomsté-
ende forskare blir man tidigt varse bade sin egen okunskap
och sina forutfattade meningar, menar Czarniawska, vilka
i sig kan goras till viktiga forskningsinsikter.*

Sa var fallet for mig. Efter min forsta faltarbetsperiod
markte jag till exempel att jag tagit for givet att patienternas
motiv till att placera sig pa vintelistan for transplantation
overstimde med de medicinska motiven till att genomfora
ingreppet. Jag stidllde darfor valdigt fa fragor om detta.
Men nir jag sedan atervinde hem och ldste mina féaltan-
teckningar och transkriberade intervjuer forstod jag att det
fanns en médngd olika sétt attforhalla sig till transplantation
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bland patienterna, och att deras forhéllningssétt till stor del
berodde pa var i behandlingsprocessen de befann sig. Vad
denna insikt sa mig var inte bara att jag hade ndrmat mig
faltet som en okunnig utomstaende, utan ocksa utifran en
bestdamd men oreflekterad utgdngspunkt, formad av den
inflytelserika och spridda forstadelsen av organtransplanta-
tion som en oproblematisk livrdddare och bot. Genom att
mota fialtet som en outsider blev jag alltsa efter en ganska
korttid varse om inte bara mina egna forutfattade meningar
utan ocksd om den tongivande transplantationsdiskursens
existens, vilket i sin tur fick mig att inse varfor patienter
som &nnu inte genomgatt transplantation tenderade att hysa
mer grandiosa forhoppningar om behandlingen &n dem som
genomgatt den vid ett eller flera tillfdallen.*

Aven for den som beforskas kan nidrvaron av en skug-
gande, utomstaende forskare leda till reflektion. Har ar
sjalvklart de explicita fragor som forskaren stéller till forsk-
ningspersonen viktiga, men ibland kan det ridcka med den
forras blottandrvaro for att en reflektionsprocess ska pabor-
jas eller artikuleras hos den senare.*? Aven detta mirkte jag.
Hér var just min position som bade okunnig utomstaende
och intresserad forskare viktig. Det var uppenbart att forsk-
ningsdeltagarnas mote med mig frammanade reflektioner
som var relaterade till just den position jag intog. Mest up-
penbart var detta nér jag tilltalades som forskare. Vid ett
tillfdlle, da jag observerade hur en patients behandling
avslutades, pakallades min uppméarksamhet av en annan
patient som genomgick sin behandling i samma rum. Gun-
nar, som vi kan kalla honom, ville formedla att han tyckte
att det var viktigt att ndgon forskade om dialys. Detta efter-
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som han hade insett, sedan han insjuknade, att médnniskor
i allmédnhet lever sina liv bortvinda fran sanningen. Nar
man insjuknar i en sjukdom som njursvikt skrattar dock
sanningen en i ansiktet, menade han, och man blir tvungen
att verkligen mota livets skorhet och forginglighet. Denna
erfarenhet, ansdg Gunnar, hade gjort honom till en mer em-
patisk person. Detta visade det sig, var en erfarenhet som
han delade med manga av sina medpatienter.

Ibland framkallades reflektion ocksé av tillsynes oan-
senliga fragor fran min sida. Ett sddant tillfdalle var den dis-
kussion mellan en skéterska och tva patienter som uppstod
en dag pa den sa kallade »sjdlvdialysavdelningen», en avdel-
ning dar patienterna i hog grad skoétte sin dialysbehandling
sjialva. Har riackte det med att jag fridgade en av patienterna
om han ndgonsin skétt sin behandling i hemmet for att en
diskussion skulle uppsta dar det blev tydligt att de tva pa-
tienterna och skoterskan inte riktigt visste var pa skalan
mellan institution och hem de skulle placera sjalvdialysav-
delningen. Detta var ett viktigt fynd for mig eftersom jag
intresserade mig for hur patienter och vardgivare uppfat-
tade och tog sig an de rum som behandlingen dgde rum i.
Sédkerligen var detta inte nagot dessa tre skulle diskuterat
om inte jag varit dar.*>

Forutom att pa detta séatt frammana reflektion karakte-
riseras skuggandet som jag papekat ovan av en nérhet till
sjilva handlandet. Aven om man som forskare sjilv inte
utfor de studerade handlingarna, som i larlingsrollen, kan
man pa ndra hall studera den praktik som forskningsperso-
nerna dr involverade i. Detta beror till stor del pa att skugg-
ning dr en mobil metod. Istéllet for att observera fran en
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fast punkt, foljer den skuggande forskaren med dem som
studeras. Detta kan vara bade besvérligt och pinsamt, och
ibland etiskt problematiskt. Som sadan konfronterar meto-
den forskaren med fragor som vilken inverkan skuggandet
har pa den studerade praktiken, om det finns situationer
som inte dr lampliga attndrvaraiochivilken man deltagar-
nas integritet krinks genom nérvaron av en féorhallandevis
distanserad observator. I de flesta situationer kan sddana
svarigheter hanteras genom att man som forskare starikon-
stant dialog med dem som deltar. Pa sa sitt har deltagarna
mojlighet att paverka savil formerna for som innehéllet i
de observationer som gors. Men att denna mdojlighet finns
maste fran borjan klargoras av forskaren.

Walking and talking methods

I bade larlingsskap och skuggning ingar samtal av olika
slag i varierande grad. I sin renaste form bestar dock inget
av dessa tva tillvigagangssitt av regelritta intervjuer. For
Czarniawska utgor intervjuer en naturlig forldngning av
skuggandet, och larlingsskapet kan kompletteras med den-
na form av samtal, vilket Pripps studie ar ett exempel pa.
Men i den form av deltagande observation vi nu ska titta
ndarmare pd dr intervjusamtal fran borjan ett centraltinslag.
Det ror sig om en form av deltagande observation som fick
sitt genombrott s sent som i borjan av 2000-talet och som
kombinerar gaende med intervjusamtal. Tillvigagangssit-
tetliknar pé sa satt skuggning, i det att forskaren foljer dem
som studeras, men med skillnaden att det innehaller ett
storre inslag av strukturerade samtal. Denna metod har un-
der sin korta livstid inte forsetts med nagot entydigt namn.
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Margarethe Kusenbach, som mig veterligen var den forsta
att skriva om den, kallar den »go-along», men den har ocksa
kallats exempelvis »walking conversations». Under senare
ar, da aktiviteten att ga tillsammans med sina forsknings-
personer har blivit alltmer populdr, har man ocksa borjat
tala om forekomsten av ett antal olika »walking methods».
I det foljande fokuserar jag dock kombinationen ga och pra-
ta, och det utifran tva av de mest ursprungliga texterna om
denna variant: Margarethe Kusenbachs »Street Phenome-
nology: The Go-Along as Ethnographic Research Tool» och
Jon Andersons »Talking Whilst Walking: A Geographical
Archaeology of Knowledge».**

Béde Kusenbach och Anderson hdmtar sin teoretiska
inspiration for metoden fran den fenomenologiska teori-
bildningen och dess framhallande av den djupa samman-
flaitningen mellan plats och person. Plats och person ér
omsesidigt konstituerande, menar de, vilket innebér att en
persons handlingar och utsagor alltid dr bade platsberoende
och platsgorande. Vill man som forskare forsta en person
och hens handlingar och praktiker, behéver man ockséa for-
std de platser pa vilka dessa dger rum, och tvdartom, lyder
Kusenbachs och Andersons teoretiska utgangspunkt.

Men hur leder detta dem fram till det metodologiska till-
vigagingssitt de foresprakar? Pa lite olika sétt, dr svaret.
For Anderson var detunder en ldngre studie av miljoaktivis-
ters arbete som metoden vixte fram. Efter en tid mérkte han
attaktivisterna stundtals behovde ta en paus fran det manga
ganger kridvande livet pa protestplatserna. De vandrade da
ivig, togen fika, besokte lokala aktivisteri deras hem, vilade
i ett ockuperat hus eller gick helt enkelt bara en promenad.
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Efter tag borjade Anderson folja med dem pé dessa gang-
turer och mérkte da hur dessa erbjod mojlighet till samtal av
ett slag som han inte tidigare haft. Dels upplevde han att det
méanga ganger ganska planlosa gaendet — Anderson kallar
det»bimbling» — gav upphov till en samtalssituation som var
mindre asymmetrisk dn traditionella intervjuer, i vilka in-
tervjuaren normalt &r den som styr. Genom att tillsammans
utova den vardagliga aktiviteten att ga skapades istéllet ett
mer intimt band mellan de tva aktorerna, vilket gjorde att
samtalet kunde flyta mer fritt. Konversationen drevs inte
bara framét av forskarens fragor, utan ocksa av relationen
mellan platsen och forskningspersonen, upplevde han. Men
han mirkte ocksa att de gaende samtalen gjorde det littare
for aktivisterna att artikulera sina kunskaper och aterkalla
sina minnen. Genom att delta i en av de praktiker som ska-
pade protestplatsen och gjorde denna beboelig - gaendet
- framtrdadde ocksa aktivisterna som kunniga och erfarna
personer. Anderson mirkte att promenaderna bort fran och
tillbaka till protestplatsen innebar en majlighet for bade ho-
nom och aktivisterna att tematisera och aterupprepa for sig
sjalva varfor de befann sig dar.*

Irelation till detta diskuterar Anderson betydelsen avden
fysiska aktiviteten att ga for de samtal som uppstod. Genom
attgd och varaiforhallandevis planlds rorelse tillsammans,
skapades en slags avslappnande rytm som lit relationen
mellan plats och person — och med denna, erfarenheter,
minnen och kdanslor - komma till ytan, menar Anderson.*¢
Kusenbach framhaller liknande egenskaper hos gaendet,
men hon betonar ocksa betydelsen av att det, ndr metoden
praktiseras, dr en forskare med en otrdnad sinnlighet for
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platsen som f6ljer med en person med en mer slipad percep-
tionsapparat. Genom att gora sina vardagliga forflyttningar
tillsammans med en utomstaende forskare, menar Kusen-
bach, éppnar sig mojligheten for att bli varse om hur den
egna upplevelsen och forstdelsen av platsen skiljer sig fran
forskarens, vilket da blir meningsfullt att forsoka artiku-
lera.'

Det var i stor utstrickning denna erfarenhet som fick
Kusenbach attinse de gdende intervjuernas — det hon kallar
»go-alongs» — potential. Hon hade tidigare under sin studie
om hur invanarna i fem grannskap i Hollywood, Los Ang-
eles, uppfattade sin ndrmiljo ként en frustration dver att de
mer traditionella formerna av deltagande observation och
intervju hon anvédnde inte formadde koppla samman plats
och person. Nir hon vistades i grannskapen som en delta-
gande observator upplevde hon att det var svart att skaffa sig
en forstaelse for hur invanarna erfor och tolkade platsen;
resultatetblev istillet en slags autoetnografi dar fokus lag pa
hennes egna upplevelser. Nar hon istédllet genomforde inter-
vjuer med invanarna markte hon att dessa, eftersom de rent
rumsligt separerade intervjupersonerna frdn deras var-
dagliga miljoer och aktiviteter, inte formadde frambringa
de kroppsliga och perceptiva kunskaper och praktiker med
vilka invdnarna bebodde grannskapen. Det var genom er-
farenheten av dessa tvé tillkortakommande som Kusenbach
sedan upptackte go-along-metoden.*s

Ett exempel fran Kusenbachs fialtarbete som ér relevant
for utforskandet av praktisk kunskap dr den insikt hon gjor-
de nédr hon foljde en méklare som levde och arbetade i ett av
grannskapen. Under en av deras go-alongs gjorde méklaren
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henne uppmiérksam pé en aspekt av grannskapet som var
avgorande for hur han uppfattade att bo och arbeta i omra-
det, men som hon sjidlv aldrig att hade tdnkt pa. Médklaren
talade om for henne att, pd grund av den geologiska insta-
bilitet som préglade omradet, var de strandnéra bostdderna
egentligen inte beboeliga. En jordbdvning eller 6versvam-
ning skulle kunna orsaka stora skador pa dessa fastigheter,
insikter som i hog grad, férstod Kusenbach, prdglade hur
méklaren forholl sig till omréadet bade pa ett personligt och
professionellt plan, och det var just genom att ga tillsam-
mans med honom genom grannskapet som sadan kunskap
artikulerades, menar Kusenbach.*

Som detta exempel illustrerar kan »walking and talking
methods» fungera som ett sitt att utforska relationen mellan
kunskap och sammanhang. En risk med metoden dr dock
att den distanserar sig fran handlandet. Nar platsen, gaen-
det och berittelsen blir det viktiga riskerar de handlingar
som deltagarna normalt utfér pa de platser som studeras
att hamna i skymundan. Detta kan ses som en svaghet hos
metoden. Men i de fall handlingarnas mening och relation
till platsen inte framtrdder trots att man dr dér och deltar
och observerar, kan walking and talking methods ha myck-
et att bidra med.

AVSLUTNING

Med de exempel jag nu har givit har min ambition varit att
visa pa den deltagande observationens potential for utfors-
kandet av praktisk kunskap. Trots det avstdnd som rader
mellan antropologi och etnologi, & ena sidan, och den prak-
tiska kunskapens teori, 4 den andra, har det metodologiska
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utbytetdem emellanvisatsigkunna vara ganska omfattande.
Genom de olika former av deltagande observation som jag
har lyft fram blir det mdjligt att ndrma sig praktisk kunskap
pa olika sitt. Larlingsskapet later forskaren sjalv tilligna
sig ett praktiskt kunnande och péa sa séitt 6ka sin forméga att
undersoka praktiken inifran och ndrma sig verksamheten
och de verksamma fran ett initierat perspektiv. Skuggning
innebdr omvént en forhallandevis utomstaende blick och
position, vilken mojliggor en distanserad men é&ndd néra ob-
servation av den praktiska kunskap som ligger till grund for
de handlingar och interaktioner som dger rum. Detsamma
géller walking and talking methods didr ndrvaron pa sjialva
platsen i kombination med gaendets praktik ofta formar
frammana artikulationer av handlingar, kunskaper och
sammanhang som inte tidigare varit mojliga.

En viktig ambition med texten har varit just att lyfta
fram den variation som kan rymmas inom den deltagande
observationens ram. Det simultana deltagandet och obser-
verandet utgér metodens grund och mojliggoér genom dessa
tva grundliggande aspekter ett utforskande av praktisk
kunskap i dess sammanhang. Med utgdngspunkt i detta
kan dock ménga anpassningar goras. Den deltagande ob-
servationen later sig formas béade efter de fragestidllningar
och kunskapsmaél som den specifika studien utgar ifrdn och
de erfarenheter forskaren gor under sitt faltarbete. Denna
oppenhetiren styrka hos metoden som forskaren bor ta till-
vara. Detta kriaver dock ett reflexivt forhallningssitt, vilket
metoden i sig sjalvt mojliggor och underldattar. Genom den
pendling mellan ndrhet och distans, deltagande och obser-
vation och mellan olika roller och positioner som den inne-
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bir kan det egna bli synligt pa nya sitt, for savil forskaren
som for dem som deltar.

Om man som forskare i den praktisk kunskapens teori
arintresserad av att anvidnda sig av deltagande observation
som metod bor man dock inte ligga funderingarna 6ver vad
det innebér att forflytta denna fran sin hemvist i etnologin
och antropologin till detegna &mnetdérhén. Denna forflytt-
ning dr kanske inte helt oproblematisk. Om man hardrar
det skulle man kunna sédga att antropologin och etnologin
stravar efter att astadkomma sé detaljerade och exakta be-
skrivningar - etnografier — av forskningsdeltagarnas kultur
som mojligt, medan forskningen om praktisk kunskap an-
lagger mer epistemologiska och etiska perspektiv och fragar
sig hur olika kunskapsformer samspelar eller vilken hand-
ling som ar lamplig att utféra i vissa situationer. Att denna
skillnad existerar pa en generell niva dr sdkert sant, och bor
som sadan tas i beaktande, men om man tittar narmare upp-
tdcker man snartattden dr en ganska grov forenkling. Inom
antropologin exempelvis kan man idag skonja ett vixande
intresse for de kunskapsmiéssiga och etiska dimensionerna
av ménskligt 1iv.>* I sddana studier anvinds deltagande ob-
servation inte sdllan for att studera enskilda médnniskors
vardagliga strdvan efter att bedoma vad som ér ritt for
dem och hur de bést bor tillimpa sitt personliga omdome.
Héar ar maélet ofta att studera handlandet ur ett forstaper-
sonsperspektiv, inte i forsta hand som ett resultat av kol-
lektiva eller kulturella processer. Hiar dr ocksa dygdetiska,
fenomenologiska och hermeneutiska teorier vanligt fore-
kommande.*

Ioch med detta skifteiintresse ndrmar sigalltsa antropo-
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login forskningen om praktisk kunskap. Men den omvinda
rorelsen kan ocksa skonjas. Inom den praktiska kunskapens
teori, inte minst pa Sédertorns hogskola, finns ett vixande
intresse savil for olika former av kollektivt kunnande och
omdome som for de historiska, kulturella och politiska vill-
koren for praktisk kunskap i olika sammanhang.>? Beroende
pa hur och var man tittari de olika &mnena kan alltsa deras
kunskapsmal ligga relativtndra varandra. Nar detta dr fallet
bor det metodologiska utbytet kunna ske ganska friktions-
fritt. I andra fall krdvs mer oversittningsarbete. Vad jag har
velat visa med denna text dr dock att den deltagande obser-
vationens potential for utforskandet av praktisk kunskap ar
nédrvarande i bada fallen.



