Vilka ar redo att kampa for naturens
bevarande pa Kungsleden?

En kvalitativ studie om ekoturism och hallbar utveckling
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Forord

Denna process har varit en ldrorik och utvecklande resa for oss dé studiens &mne dr nagot som
ligger oss varmt om hjértat. Fran forsta dagen var vi sikra pa att vi ville lyfta fram ett &mne
som kan komma att gora skillnad och beréra andra manniskor.

Vi vill forst framfora var uppskattning till alla de personer i var omgivning som hjélpt till och
stottat oss under denna resa. Vi vill dven rikta ett stort tack till alla vara respondenter som
tagit sig tid till att hjdlpa oss att utforma vart empiriska material. De har gett oss en djupare
insikt i &mnet och utan er skulle inte denna uppsats varit mdjlig att genomfora. Vi vill d&ven
tacka alla personer i var seminariegrupp for fin aterkoppling och konstruktiv kritik genom
hela denna process. Ett stort tack vill vi ocksd framfora till var handledare Saeid Abbasian for
fina asikter och végledning som har varit till stor hjélp. Slutligen vill vi tacka varandra for ett
bra samarbete. Ansvarsfordelningen i denna uppsats har varit jimnt fordelad mellan oss bada
under samtliga avsnitt och delar i uppsatsen.



Abstract

The purpose of this study is to examine how different stakeholders focus on ecotourism and
sustainable development when engaged in outdoor recreation on Kungsleden. The theoretical
framework is based on theories regarding ecotourism, sustainable development as well as
management and planning for recreation opportunities.

The empirical material has been gathered through a qualitative method consisting of seven
semistructured interviews with stakeholders who run companies around Kungsleden and with
three stakeholders who themselves have been hiking at Kungsleden. After the empirical
material was collected, the authors analyzed the material several times. The authors analyzed
the material based on the theories, purpose and the question of the study. During the analysis
it came clear that all stakeholders interviewed mentioned that there is a lack of knowledge
regarding ecotourism and sustainable development. Which they believe contributes to that the
nature is not as important as it should be. The interviewed stakeholders also emphasize the
importance of working for a sustainable future. Therfore knowledge is believed to be the key
for future generations to experience what we are able to experience today.

Keywords: ecotourism, sustainable development, conservation, Kungsleden



Sammanfattning

Syftet med denna studie &r att undersdka hur olika aktorer stéller sig gentemot ekoturism och
héllbar utveckling vid utdvande av friluftsliv pa Kungsleden. Studiens teoretiska teoriram
bygger pa teorier kring ekoturism, hallbar utveckling samt férvaltning och planering av
naturen och rekreationsmojligheter.

Det empiriska materialet har samlats in via en kvalitativ metod som utgdrs av sju
semistrukturerade intervjuer med aktorer som driver foretag i narheten av Kungsleden och
med tre friluftsutovare som sjélva varit och vandrat pd Kungsleden. Efter att det empiriska
materialet samlats in gick skribenterna igenom materialet flera génger for att sedan kunna
analysera det. Skribenterna analyserade materialet utifrn studiens teorier, syfte och
fragestéllning. Det visade sig i resultaten att samtliga respondenterna ndmner att det finns en
brist av kunskap om bade ekoturism och héallbar utveckling, vilket de tror bidrar till att
naturen inte blir lika viktigt som den bor vara. Aktorerna belyser vikten i att det dr viktigt att
arbeta for en héllbar framtid sa att kommande generationer ocksd kan 4 mdjligheten till att
uppleva det vi upplever idag, samt att kunskap &r nyckel till att det kan ske.

Nyckelord: ekoturism, hallbar utveckling, bevarande, Kungsleden



1. Inledning

Har forklaras bakgrunden till dmnet som studien dmnar behandla. Syfte, fragestdllning
avgrdnsningar samt definitioner av betydelse kommer att redovisas.

1.1 Bakgrund

Turismen &r en stor och betydelsefull bransch i Sverige som véxer for varje dag.
Globalisering och 6kad ekonomisk standard gor att resandet dkar. Resandet har idag blivit en
livsstil, vilket genererar konsekvenser pd miljo och klimat (Strategi2020, 2010).
Turismindustrin dr ndgot som idag har en stor paverkan pd den héallbara utvecklingen. Hallbar
utveckling innebér att minniskan har formégan att géra utvecklingen héllbar for att sékerstélla
att den uppfyller dagens behov utan att dventyra framtida generationers formaga att mota sina
egna behov (Vérldskommissionen, 1988 s.22). Hallbar utveckling innebér flera omfattande
samarbeten mellan turistforetag, turister samt nationella, regionala och lokala myndigheter.
De ska tillsammans arbeta med flera utmaningar, samtidigt som alla ska forbli
konkurrenskraftiga (Angelkova, Koteski, Jakovlev & Mitrevska 2012). Inom hallbar
utveckling finns det tre grundpelare som &r beroende av varandra och de maste samverka for
att en hallbar utveckling ska vara mojlig. Dessa grundpelare dr ekonomiska, ekologiska och
sociala (Elliot 2006 s. 11).

For att nd ett miljovinligt resande &dr det avgdrande att utveckla strategier och stimulerande
processer for att minska konsekvenserna pé vir omgivning. Intresset for hallbar utveckling
okar hos konsumenter, men det finns ingen beredskap till att vilja betala mer eller agera fullt
ut for att kunna géra medvetna val eller agera mer hallbart (Strategi2020, 2010 s.1-27). Enligt
World Economic Forum (WEF) édr Sverige ett av virldens mest miljovinliga ldnder och &r
dven det land med de bista forutsattningarna for en hdllbar utveckling. WEF har ocksa rankat
Sverige hogt tack vare de tydliga miljomél som finns, samt for var gemensamma allemansrétt
(Strategi2020, 2010 s.1-27).

En av de snabbast vixande former av turism globalt &r ekoturism (Kazeminia, Hultman &
Mostaghel 2016). Ekoturism &r en form av resande som tar hansyn till den dmtéliga naturen,
samt gynnar lokalbefolkningens vilbefinnande (Svenska Turistforeningen u.4)

Ekoturismen ger d&ven mojligheter till att kombinera kommersiell turism pa ett omtanksamt
och givande sitt, samtidigt som det gynnar kulturer och ekonomi (Ekoturism Foreningen
u.4.). Runt om 1 vérlden har ekoturismen hyllats som ett paradis, da det har blivit ett sitt att
finansiera bevarande och vetenskaplig forskning. Ekoturismen har hjélpt till att skydda
bréickliga och ordrda ekosystem, gynnat samhéllen pd landsbygden och frdmjat utvecklingen i
fattiga ldnder. Ekoturismen sdgs dven ha infort miljdmedvetenhet och ett hogre socialt
samvete i resebranschen samt tillfredsstallt och givit bredare kunskaper till turister (Honey
2008, s.4). Gossling och Hultman (2006 s. 2) menar pa att turism i Skandinavien ir ndgot som
manga anser vara ekoturism, dd manga former av turism i Skandinavien uppfyller de krav
som ekoturism utformat.

Svenska Turistforeningen (STF) skriver pé sin hemsida att deras organisation &r Sveriges
ledande arrangdr av ekoturism. Organisationen arbetar med ekoturism genom att silja olika
produktpaket inriktat pa just ekoturism. STF arbetar utifran ett hallbarhetslofte som bestér av
ett antal hallbarhetsomraden. Alla delar ska uppfyllas och dessa omraden beror allt fran
kallsortering och energiforbrukning till deras bidrag for en levande bygd samt hur de sjélva



ska inspirera gister till att leva mer héllbart. STF vill att 16ftet ska kunna anpassas efter lokala
forutséttningar for att det ska kunna fungera pé stora boenden lika vdl som pa smé boenden,
runt om 1 hela landet (Svenska turistféreningen, u.4.). STF skapade i borjan av 1900-talet
Kungsleden. Idag dr Kungsleden en av vérldens mest kdnda vandringsleder pa cirka 400
kilometer. Leden stricker sig mellan Hemavan och Abisko och idag driver STF 16 stycken
fjéllstugor pa leden (Svenska Turistféreningen, u.d). STF driver dven en kampanj sedan ar
2014 som heter “Stotta Kungsleden” som handlar om att samla in pengar for att rusta upp
fjéllstugorna samt mérkning och rastskydd pa lederna (Svenska Turistféreningen, u.4).

Friluftsliv &r en aktivitet som har vuxit fram och fétt stor uppmérksamhet i Sverige (Emmelin,
Fredman, Lisberg Jensen & Sandell 2010, s.15). Emmelin et al (2010 s. 17) definierar
friluftsliv som “vistelse utomhus i natur- eller kulturlandskapet for vilbefinnande och
naturupplevelse utan krav pa tavling”. Friluftsliv kan betraktas och utdvas pé flera olika sétt
(Emmelin et al 2010, s.28). Begreppet friluftsliv har stindigt fordndrats och nyttjats mer 1
vissa grupper én andra. Nya begrepp om friluftsliv dr dock nagot som kontinuerligt
tillkommer. Det dr begrepp som i viss min motsvarar samma samhéllsfenomen som innan,
samtidigt som nya aktiviteter och ny utrustning reformerar hur friluftsliv uppfattas (Fredman,
Karlsson, Romlid & Sandell 2008). Fredman et al. (2008) beskriver att de flesta ménniskor
anser att de aktiviteter som friluftsliv innefattar dr vandring i skog, mark och fjéllvandringar.

1.2 Problemformulering

Ross och Wall (1999) hivdar att ekoturism dr ndgot som anses vara mycket mer én bara
turism till naturomraden, det finns dock ingen samlad definition av vad ekoturism dr. Det
beror pa att det finns en delad mening om vad ekoturism &dr och hur den skiljer sig fran vanlig
turism. Hoppstadius och Dahlstrom (2015) belyser att miljoforstoring och klimatfordndringar
ar stora globala utmaningar som kréver noggrann undersdkning. De menar dérfor att
miljobevarande och allmént bevarande blivit av stor vikt idag. Begreppet hallbar utveckling
har diskuterats, fatt kritik, lovordats och dven problematiserats av manga forskare. Hur héllbar
utveckling ska uppnas dr viktigt att vidareutveckla och dven utforska. Det &r méanga forskare
som meddelat att miljofrdgor bor anses som den viktigaste fragan for ménskligheten och
planeten idag. De antyder dven att dessa fragor har en stor paverkan samt bidrar till den oro
ménga ménniskor i den utvecklade vérlden upplever. Den 6kande oron har trots allt medfort
ett forhojt intresse for den naturliga miljon samt en social process av “ekologiska produkter”.
Det dr dven manga organisationer som har borjat integrera hallbarhet och mer miljéansvar 1
sina verksamheter (Perkins & Grace 2009).

Dock har de flesta aktorer som verkar pé en destination olika vérderingar och mal for héllbar
utveckling. Konflikter mellan olika aktdrer kan komma att paverka de ekonomiska,
ekologiska och de sociala aspekterna pé destinationen. De lokala samhillen som &r
lokaliserade kring skdra naturomréden ar ofta de mest sirbara vid konflikter (Jamal & Stronza
2009). For att ekoturism och hallbar utveckling ska vara framgangsrik dr det darfor viktigt att
lokalbefolkningen &r en del av planeringen och de beslut som tas (Fletcher 2009; Ross & Wall
1999). Under de senaste decennierna har turismen utvecklats och expanderat hastigt.
Expansionen har dven varit okontrollerad vilket har medfort flera ekonomiska, ekologiska och
sociala problem. De negativa konsekvenserna av utvecklingen har darfor resulterat i att det
finns ett stort behov av att turism ska vara hallbar, for att kunna sikerstilla en stabil framtid.
Det ér dérfor viktigt att alla aktorer inom turismen dndrar sitt sdtt att tinka, sin instéllning och
anpassar sig till en hallbar utveckling (Angelkova et al. 2012).



Fredman et al. (2008) lyfter fram att friluftsliv kan idag karaktdriseras som en viktig del 1
samhéllet och av méinga anses det dven vara en del i vér kulturtradition och nationella
identitet. Friluftsliv &r for manga ménniskor en betydelsefull komponent i livskvaliteten och
egen hilsa. Det dr mycket som antyder att betydelsen av friluftsliv som en néringsverksamhet,
i form av naturturism, okar. Friluftsliv ar ofta associerat med naturomriden sdsom skogar,
sjoar, hav och fjillomraden, som idag ofta ar nationalparker (Bell, Tyrvéinen, Sievinen,
Probstl, Simpson 2007). Zuzana och Zuzana (2015) belyser att turism i fjallomraden ar
beroende av de naturliga resurser som finns tillgdngliga, det finns mdnga omraden som &r
skyddade och bevarade da naturen dr véldigt unik. De belyser att naturen i fjdllomraden kan
vara sa skor att den latt kan hamna i obalans pd grund av turismen och dirfor ska alla
aktiviteter som utfors i dessa omraden respektera naturen. Kungsleden gar genom flera olika
typer av naturomrdden, allt ifrdn hoga fjdlltoppar, bjorkskog, sjoar och flera fjéllbyar. Leden
passerar dven fyra stycken nationalparker (Svenska Turistforeningen, u.a.). Det ar darfor av
stort intresse att undersoka hur hallbar utveckling och ekoturism genomsyrar friluftsliv i skora
omriden pa Kungsleden och hur aktorer verkar for, samt vilken instillning de har gentemot
foljande utveckling.

1.3 Syfte/Fragestillning
Syftet med denna rapport &r att undersoka hur olika aktorer stéller sig gentemot ekoturism och
hallbar utveckling vid utdévande av friluftsliv pa Kungsleden.

e Vilken instéllning har aktdrerna till ekoturism och hallbar utveckling under
friluftsutdovning pd Kungsleden?

o P4 vilket sitt verkar dessa aktorer for ekoturism och en hallbar utveckling pa
Kungsleden?

1.4 Avgrinsningar

Fokus pa denna uppsats ligger i hur aktorer tillimpar sitt arbete med ekoturism och hallbarhet
pa bevarandet av naturen. Skribenterna har valt att avgrédnsa sig till vandring inom omradet
friluftsliv. Detta da friluftsliv innehar flera delar som alla pdverkar miljon pd olika sitt, samt
att just vandring dr det som ménniskor anser vara en av de storsta aktiviteterna. Da
Kungsleden ir en internationellt kiind vandringsled som dr beldgen i Sverige tyckte
skribenterna att den var av stort intresse att undersoka.

1.5 Definitioner

1.5.1 Barformaga
Bérformaga ar ett begrepp som innefattar hur manga personer som kan befinna sig pd samma
plats och i samma milj6 utan att resurserna dér forstors (Nationalencyklopedin 2018).

1.5.2 Allemansriitten

Allemansritten dr en definition som menar att vi alla har tillging till naturen (Svenska
turistforeningen, u.d). Allemansritten klassas ofta som ett kulturarv och ibland dven som en
nationalsymbol (Warell, Jareborg & Hillert 2018).

1.5.3 Fjallriven Classic

Fjéllrdven Classic ér ett vandringsevent som dr 110 kilometer 1dngt och gar mellan
Nikkaluokta och Abisko (fjéllrdven u.4.). Fjéllrdven Classic arrangeras av STF och det
svenska foretaget Fjillrdven och har under tio ars tid lockat ungefér 16 000 personer (Svenska
Turistféreningen u.a.).



1.5.4 Naturens Bista
Naturens Bista dr en mérkning av ekoturismforetag och blev ar 2002 den forsta nationella
kvalitetsmérkningen av ekoturism i norra delen av virlden (Ekoturismféreningen 2004).

1.5.5 Nationalparker
Nationalparker dr naturomraden som &gs av staten. Dessa omrdden anses vara unika och ér
dérfor skyddade for att bevara djur och natur (Sydow 2018).

1.5.6 Aktorer
I denna studie bendmner skribenterna de respondenter som deltagit i studien som aktorer.

1.6 Uppsatsdisposition

Denna studie ar utformad genom sex kapitel som ger en beskrivning av studiens innehll. I
studiens forsta kapitel forklaras bakgrunden till amnet som studien behandlar. Hir presenteras
syfte, fragestdllning, avgrinsningar samt definitioner av betydelse for studien.

Under kapitel tva redovisas studiens forskningsmetod samt hur skribenterna for studien har
gatt tillvdga 1 anvindandet av metoden. Under kapitel tre behandlas studiens teoretiska
utgéngspunkter. Artiklar och bocker ér det som frimst kommer ligga till grund for uppsatsens
teoretiska insamling.

Under det fjarde kapitlet presenteras den empiriska insamlade data. Har kommer skribenterna
dven att presentera varje respondent enskilt. I det femte kapitlet kommer skribenterna
analysera den presenterade empirin med hjdlp av sina valda teorier. I det sjétte och avslutande
kapitlet kommer skribenterna att presentera sitt resultat samt besvara studiens fragestillning.
Detta gors med hjdlp av ovanstdende kapitel.



2. Metod

Under detta avsnitt kommer studiens forskningsmetod att redovisas samt hur skribenterna har
gatt tillvdga i anvindandet av den.

2.1 Kvantitativ metod

Att arbeta med kvantitativ metod innebdr, 1 de flesta fallen, att forskaren anvénder sig av
siffror i det som ska analyseras. Det kan handla om enkla procentberékningar till mycket mer
avancerade statistiska arbeten (Hjerm, Lindgren & Nilsson 2014, s.87—88). Bryman (2011,
s.150) belyser kvantitativ metod som ett deduktivt férhallande mellan teori och praktik. I
kvantitativ metod utgar forskaren frén en teori och inhdmtar dérefter ett resultat. Skribenterna
har valt att inte anvénda sig av en kvantitativ metod da syftet med studien &r att skapa en
djupare forstielse kring det berérda &mnet som studien erhaller.

2.2 Kvalitativ metod

De kvalitativa metoderna fokuserar pd att undersoka ett fenomen pé djupet och arbetar mot att
komma néra det berérda &mnet. Forskare som anvinder sig av kvalitativa metoder stravar
oftast efter att samla in mycket och djupgdende information om det som undersoks (Bryman
2011, s. 341-345). Inom samhaéllsvetenskapen studerar forskare olika ménniskor for att ta
reda pa hur strukturer dr uppbyggda och vad det &r som har ett inflytande pé dem. For att
kunna ta reda pd varfor dessa strukturer ser ut som de gor finns det tre olika sétt som forskare
kan genomga for att samla in relevant data. De tre tillvigagangssitten belyser Ahrne och
Svensson (2015 s. 8) dr intervjuer, observationer och insamling av sekundérdata. Den
kvalitativa metoden har en induktiv syn pa forbindelsen mellan teori och praktik. Denna
ansats ar tolkningsinriktad vilket innebér att tyngden ligger i att forsoka skapa en djupare
forstaelse av den sociala verkligheten (Bryman 2011, s. 341-345). En kvalitativ metod
anvinds genom att analysera ord och texter (Hjerm et al. 2014, s. 30).

Detta gors 1 studien genom skribenternas bearbetning med samtliga intervjuer som
genomforts. For att uppnd syftet med denna studie valde skribenterna en kvalitativ metod da
syftet med studien &r att skapa en djupare forstdelse kring instéllningen gentemot héallbar
utveckling och ekoturism vid utévande av friluftsliv pa Kungsleden. Denna metodansats gav
skribenterna mojligheten att komma narmare och djupare in pa dmnet, samt en chans for
respondenterna att sjélva tolka sin verklighet.

2.3 Presentation av metodval

Enligt Bryman (2011 s. 97) r det viktigt att granska vad som tidigare framstillts inom det
omride som ska undersokas for att fa en insikt i vad som tidigare gjorts. Genom denna
uppsats har ett brett urval av litteratur valts ut for att stodja det fenomen som undersokts.
Skribenterna har valt att anvénda sig av sokord som behandlar de &mne de valt att undersoka
for att fa fram sa mycket forskning som mojligt, nyckelord som pétriffats i relevant forskning
har dven anvints for att folja en rod trad 1 sokningsprocessen. Sokorden har varit specifika
och avgrinsade for att fa fram relevant information som stodjer syftet med studien.



2.4 Kvalitativa intervjuer

I kvalitativa intervjuer &r intresset riktat mot den intervjuades standpunkter. Dessa intervjuer
brukar ofta vara flexibla och foljsamma efter den riktning som intervjupersonernas svar gér i.
Det ér ofta dnskvért att 14ta intervjun rora sig i olika riktningar dé detta ger kunskap om vad
intervjupersonen upplever vara relevant och viktig kdnnedom. Undersokningens fokus kan
ocksa anpassas efter viktiga frdgor som mojligtvis kan dyka upp under intervjuns géng.
Kvalitativa intervjuer gors i syfte for att forskare vill ha fylliga och detaljerade svar (Bryman,
2011, s. 413). Fordelen med kvalitativa intervjuer ér att forskare kan utforma intervjun relativt
fritt och stélla frdgor i den turordning som passar for tillfallet och anpassa strukturen efter
situationen (Ahrne & Svensson 2015, s. 38) Kvalitativa intervjuer spelas manga génger in for
att sedan skrivas ut i ord, detta kallas for att transkribera (Bryman 2012, s. 428)

Foljande intervjuer har spelats in via en ljudupptagningsfunktion for att sedan transkriberas.
Skribenterna har transkriberat alla sina intervjuer for att littare kunna sammanstilla sitt
insamlade material och kunna hitta centrala begrepp som vardera respondent tagit upp.

2.5 Semistrukturerade intervjuer

Semistrukturerade intervjuer dr en intervjumetod ddr frdgorna erhéller stor 6ppenhet. Metoden
innefattar en forberedd lista dér de &mnen som ska berdras bor vara specificerade. Dessa
dmnen bor finnas nedskrivna i en, sa kallad, intervjuguide (Bryman 2011, s. 415). Till
skillnad frén strukturerade intervjuer sé dr frdgorna i en semistrukturerad intervju mer
generellt utformade och det finns utrymme till att stélla foljdfragor (Bryman 2011, s. 206).

Bryman (2011 s. 415) belyser att tyngdpunkten vid en semistrukturerad intervju ligger pé att
respondenter ska fa ett utrymme till att uttrycka och belysa det dem sjélva tycker dr viktigt
kring ett fenomen och dess strukturer. Skribenterna i denna studie valde att anvinda sig av
semistrukturerade intervjuer dd de ansdg att det var mest lampligt for att fa fram ett bra djup 1
intervjuerna. Skribenterna ville dven att intervjuerna skulle ge respondenterna en mojlighet till
att uttrycka sig fritt kring det &mne som studien behandlar.

2.6 Telefonintervjuer

Telefonintervjuer dr intervjuer som genomfors via telefonkontakt. Det &r vanligare att
telefonintervjuer gors vid marknadsundersékningar dér det &r en strukturerad intervju, dn vad
de dr vid kvalitativa undersokningar. Det finns flera fordelar med att gora kvalitativa
intervjuer per telefon (Bryman 2011, s. 432).

Telefonintervjuer dr till fordel d& respondenterna &r svara att fa tag pd, detta kan bero pa att
respondenterna bor langt bort. Det kan da bli tidskrdvande och kosta mycket pengar for de
som intervjuar. Telefonintervjuer dr ocksa till fordel nér det géller respondenternas svar dé de
kan bli paverkade av olika faktorer som rér de som intervjuar, som exempelvis, utseende, kon,
alder, samt intervjuarens fysiska deltagande. Telefonintervjuer anses ocksa i vissa fall vara
mer ldmpliga nér det giller intervjuer kring kénsliga &mnen (Bryman 2011, s. 208-209).



2.7 Respondentval

De respondenter som skribenterna dnskade att na var framst personer fran de aktdrer som var
av intresse for studien. Skribenterna valde att gora ett mélinriktat urval av respondenter till
studien. Bryman (2011 s. 434) belyser att ett malinriktat urval av respondenter ar ett
metodiskt tillvigagangssitt som betyder att forskarna véljer ut personer som har stor potential
att kunna besvara syftet med studien. Respondenterna ska vara av relevans till
forskningsfragan och alla de utvalda respondenterna ansdgs ha stor potential till att besvara
studiens syfte da alla respondenter bedomdes ha stor kunskap kring de valda &mnet som
studien behandlar.

Namn Aktor Datum Typ av Lingd
intervju

Lennart Pittja Sapmi Nature Camp 2018-04- | Telefonintervju 28
04 minuter

Anders Fd. konsult inom “Naturens 2018-04- | Telefonintervju 43
Karrstedt Bdsta” 20 minuter

Maria Lidberg STF 2018-04- | Fysisk intervju 37
16 minuter

Bjorn Sarstad Bittrafik Kvikkjokk 2018-04- | Telefonintervju 55
25 minuter

Anonym A Friluftsutovare 2018-04- | Telefonintervju 21
20 minuter

Anonym B Friluftsutovare 2018-04- | Telefonintervju 20
20 minuter

Anonym C Friluftsutovare 2018-04- | Fysisk intervju 35
23 minuter

2.8 Analysmetod

Skribenterna i denna studie har valt att anvénda sig av en kvalitativ analysmetod. Den
kvalitativa analysmetoden innebér att den data som analyseras bestar av skrift och ord (Hjerm
et al. 2014 s. 14). Den kvalitativa analysprocessen delas in i tre delar som beskriver hur den
insamlade data ska bearbetas och struktureras upp for att slutligen fa fram material som ligger
till grund for den slutgiltiga analysen samt dess slutsatser. De tre stegen bestar av, kodning,
tematisering och summering (Hjerm et al. 2014, s. 32-34).

Kodning betyder att den data som samlats in ska struktureras upp och brytas ner for att kunna
finna begrepp som p4 ett eller annat sétt belyser samma sak. Detta kallas for att koda
materialet och genom detta gar det att géra den insamlade data mindre komplicerad.

Det gors for att forskare ska kunna ta reda pa vad materialet betyder, samt for att f4 bekraftat
om de tidigare haft en uppfattning om vad de kommer att fa for svar. I det andra steget ar det
av stor vikt att se Over det kodade materialet, for att ta reda pd om det finns nagot tematiskt
samband mellan koderna. Det handlar om att strukturera upp materialet ytterligare och dela in
koderna efter teman (Hjerm et al. 2014, s. 40—45).



Det sista steget i analysprocessen innebér en summering av den insamlade data, vilket innebar
att materialet som samlats in ligger till grund for de slutsatser som dras (Hjerm et al. 2014, s.
34). Efter att skribenterna transkriberat de sju intervjuer som genomfordes gick de igenom allt
material igen och sammanfattade det ytterligare for att hitta begrepp och monster. Efter att
skribenterna hittat monster som hade en relation till varandra kunde de borja analysera
materialet for att sedan dra de slutsatser som ligger till grund for studien. Genom den
kvalitativa analysmetod som applicerats gick skribenterna genom sitt insamlade rdmaterial
flera ganger. Det genomfordes for att reducera information for att senare kunna hitta
gemensamma ndamnare och olika teman. Utifrn dessa stegen fann skribenterna intressanta
centrala delar i vardera respondents svar. Dessa teman presenteras senare under analysen.

2.9 Sekundiardata

Bryman (2012, s. 97) belyser vikten i att genomsdka tidigare forskning for att inte géra om
samma undersdkning som nagon tidigare har gjort. Bryman (2011, s. 116) belyser att det ar
relevant att gé igenom de artiklar som skribenterna anser dr betydelsefulla for undersdkningen
och se vad dessa artiklar har for nyckelord. Det kan vara till stor hjélp att soka pé nyckelord
som patriffats i tidigare litteratur for att finna mer relevant forskning.

2.10 Etik

Niér forskare utfor en studie behdver de alltid ha forskningsetik i1 atanke d& forskaren har
ansvar for ménniskorna som medverkar i studien. Respondenterna har ritt till sin egen
integritet och sin egen virdighet (Trost 2010, s.123). Det finns fyra huvudkrav pé forskning
som ska tas till hdnsyn vid insamlandet av empiriskt material. Dessa krav bendmns som
samtyckeskravet, nyttjandekravet, konfidentialitetskravet och informationskravet
(Vetenskapsradet 2017, s. 6-8).

Informationskravet handlar om att forskaren ska informera de berdrda i1 forskningen om den
aktuella studien, samt studiens syfte. Det dr ocksé viktigt att belysa deltagandet som frivilligt
och att de har rétt att avbryta sin medverkan nér de vill. Samtyckeskravet handlar om néstintill
detsamma som informationskravet. Deltagarna ska ha ldmnat ett medgivande om att vilja
delta i studien. Ar deltagarna under 15 &r ska det finnas ett medgivande frin en
vardnadshavare (Vetenskapsradet 2017, s. 7-9).

Konfidentialitetskravet har en anknytning till fragan om sekretess och offentlighet. Det
handlar om att personuppgifter om deltagarna ska bevaras pa ett sékert sitt sa utomstéende ej
kan ta del av dem. Nyttjandekravet innebdr att personuppgifter och de insamlade materialet
endast far anvédndas i forskningen och den uttalande empiriska studien (Vetenskapsradet 2017,
s. 12—14). Personuppgifter avses innebdra all information som direkt eller indirekt kan bindas
till en person som fysiskt &r i livet (Vetenskapsradet 2017, s. 16).

Infor vardera intervju fragade skribenterna varje respondent om de ville ldsa igenom frdgorna
for att fA mojligheten att forbereda sig. Alla respondenter har dven fatt frigan om hur de vill
bli bendmnda i uppsatsen, som anonyma eller vid namn. Skribenterna har god insikt i
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet och kommer se till sd att det insamlade materialet
tas noga hand om och inte hamnar i andra hinder 4n deras egna, samt att materialet enbart
kommer att anvéndas for att besvara studies syfte.



2.11 Kritik av metod

Skribenterna i denna undersokning har valt att gora majoriteten av intervjuerna via telefon.
Detta pd grund av det avstdnd som fanns mellan dem och respondenterna. Det hade varit
tidskrdvande samt blivit kostsamt att genomfora fysiska intervjuer och detta ansig
skribenterna vara till nackdel for studien.

Pa grund av detta har majoriteten av intervjuerna gjorts via telefon och skribenterna ér
medvetna om att telefonintervjuer har brister. Bryman (2006 s. 433) belyser att
telefonintervjuer gor det svart att f en uppfattning om hur respondenter uttrycker sig
kroppsligt och vad de har minspel. Det ér tva viktiga faktorer, d& det kan vara till stor hjélp
for att se hur respondenter reagerar under intervjun. Skribenterna kanner inte att
telefonintervjuerna har varit mindre avslappnade eller givit ett sémre resultat for studien. Alla
respondenter har varit trygga i sina svar och formedlat ett bra intryck.

Tva av sju intervjuer har varit personliga. Den ena intervjun gjordes i ett motesrum hos
respondenten vilket skribenterna kidnner medforde en trygghet hos respondenten sé svaren
blev mer djupgdende. Det dr ocksa viktigt att ha 1 dtanke nér intervjuer halls med personer
som besitter roller pd ett foretag att respondenter sjdlva, sannolikt, haller sig objektiva.

Nir forskare viljer att samla in sin empiriska data genom att anvénda sig av intervjuer som
metod, bor svaren kritiskt granskas. Eriksson och Hultman (2014, s.104) tar upp tre effekter
som kan uppsta. Den forsta kallas for “intervjuareffekten” och handlar om att det ofta uppstar
ndgon form av samspel mellan intervjuaren och respondenten. I det skedet bor intervjuaren se
till sé att icke onskvérda utslag ges. Den andra effekten kallas for “Halo-effekten” och den
handlar om att varken intervjuaren eller respondenten inte paverkas av nagot annat dn det som
studien dmnar undersoka. Det skulle exempelvis kunna vara att nagon av endera parter
besitter en hdgre position dn den andra. Den sista bendmns som “centraltendensen”, och
inkluderar att manga undviker att anvinda sig av extremvérden under intervjuerna (Eriksson
& Hultman 2014, s.104).

Skribenterna har under sina intervjuer, bade telefonintervjuerna och de personliga
intervjuerna, varit objektiva gentemot vilka som varit respondenter samt varit noga med att
enbart halla sig till studiens dmne. Skribenterna dr vil medvetna om att en kvalitativ metod
kan medfora brister i sitt insamlade material. Skribenterna menar att respondenterna kan tycka
det dr jobbigt att vara hundra procent édrliga d& de kan kénna att skribenterna inte &r tillrackligt
objektiva. Bryman (2006 s. 368) lyfter fram att den kvalitativa metoden oftast kritiseras for att
forskarna fokuserar pd det som de anser &r viktigt. Att vara objektiva under varje intervju har
varit en hog prioritet for skribenterna och hoppas att vardera respondent har ként sig

bekvéma.



3. Teori

Under detta avsnitt kommer studiens teoretiska utgangspunkter att behandlas. Frdimst
kommer vetenskapliga artiklar och bocker ligga till grund for uppsatsens teori och empiri-
insamling.

3.1 Ekoturism

Ekoturism é&r ett fenomen som i tidigare forskning definieras pé olika sitt, av olika forskare.
Ceballos-Lascurian ségs vara den forfattare som forst anvént ordet ekoturism, samt den som
definierat uttrycket “ekoturism” (McCool & Moisey 2008, s. 41). Ceballos-Lascurian
beskriver ekoturism som,;

“Traveling to relatively undisturbed or uncontaminated natural areas with the specific
objective of studying, admiring, and enjoying the scenery and its wild plants and animals,
as well as any existing cultural manifestations (both past and present) found in these
areas”. (Ceballos-Lascurian 1991 se McCool & Moisey 2008, s. 41).

Ekoturism handlar om att forena bevarande, samhaéllen och att uppritthélla en héllbar resa
(The international ecotourism society 2018). The international ecotourism society (TIES)
(2018) definierar ekoturism som;

“Ansvarsfull resa till naturomraden som bevarar miljon, upprdtthaller lokalbefolkningens
vdlbefinnande och involverar tolkning samt utbildning”.

Resor inom ekoturismen gér ofta till platser med hoga naturvérden som inte tidigare har
exploaterats av turismindustrin (Jensen 2018). Vildmarksomraden och nationalparker utgdr en
stor betydande marknad for ekoturismen (Das & Chatterjee 2015). Ekoturismen syftar till att
ge héllbar utveckling genom att bevara miljon och naturen samtidigt som den
socioekonomiska utvecklingen ocksa ska skyddas. Det ska dven finnas en samproduktion och
interaktion mellan aktorer, besokare och samhélle om de hallbara utvecklingsprocesserna. Det
ar en form av turism som inriktar sig pd upplevelser av lokala ekosystem och den lokala
kulturen (Hoppstadius & Dahlstrom 2015).

Donohoe och Needham (2006) beskriver ekoturism som en definition med stor variation. De
har genom en studie kommit fram till sex stycken grundldggande nyckelbegrepp som &r
centrala inom definition 6ver vad ekoturism &r. For att ndgonting ska klassas som ekoturism
ska aktiviteten vara naturbaserad, det ska finnas en instédllning till att vilja bevara och
uppritthédlla en bevarad natur. Méanniskor ska besitta en viss kunskap om naturen som
anvénds. Det ska finnas en instdllning till hillbarhet och en fordelning av forméner. Det ska
dven finnas en medvetenhet med inriktning pa etik och ansvar.
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United Nations World Tourism Organization (UNWTO) delar in ekoturism i fem olika
element som ska hjélpa till att fa en definition av ekoturism. Det 4r en naturbaserad turism dér
huvudmotivet dr upplevelse och njutning av natur och kultur i naturomraden. Det ska finnas
bade ldrande och pedagogiska komponenter. Ekoturism &r ofta, men inte alla gdnger, en liten
verksamhet med ett mindre antal turister. Ekoturism ska striva efter att géra en sé liten, som
mdjligt, negativ inverkan péd bade sociokulturella och naturliga miljéer. Ekoturism ska éven
bidra till skydd och bevarande av naturomréden genom att generera ekonomiska fordelar,
skapa jobb och sprida kunskap om naturliga och kulturella resurser (Hoppstadius &
Dahlstrom 2015)

Naturens Bista har sex stycken grundprinciper som bor foljas. Den forsta handlar om att
respektera resmalets begransningar. Vilket betyder att det ska vara minsta mojliga slitage pé
natur och kultur, d& ekoturism handlar om att bevara naturen och inte forstora. Varje ytas
ekologiska och kulturella bérkraft ska respekteras. Detta medfor att det krévs bra och néra
samarbeten mellan de lokala invénarna och aktdrerna. Den andra grundprincipen involverar
att foretaget bor gynna den lokala ekonomin dé ekoturism handlar om att forankra den lokala
turismen. I den tredje grundprincipen forklarar Naturens Bista att ekoturismarrangorer ska
vara ledande inom miljéanpassning. Det betyder att dessa arrangorer ska belasta miljon
minimalt (Ekoturismféreningen 2004).

Ekoturism besitter ansvar for den biologiska méngfalden och unika kulturvirden. I den fjarde
grundprincipen stdr det att arrangdrer ska bidra till natur- och kulturskydd. Det betyder att
ekoturismarrangorer bor samarbeta med levande natur- och kulturskyddsopinioner. Den femte
grundprincipen handlar om att arrangérerna ska satsa pa upptéckargladje, kunskap och
respekt. Detta bor goras da ekoturism definieras som en resa med respektfull och nyfiken
attityd. Arrangorerna dr kunniga guider och formedlar ett gott vérdskap. Den sjitte och sista
grundprincipen trycker pd att ekoturism ar en kvalitetsturism och det ska finna bade det och
en trygghet pa resan. Sikerheten ska tas pa allvar och sjilvklarheten for alla arrangdrer ska
vara ndjda kunder (Ekoturismféreningen 2004).

3.2 Héllbar utveckling

Det finns manga olika definitioner och anvéindningsomraden for hallbar utveckling, men det
som finns gemensamt dr att det anses vara en nddvéandighet for att sdkerstilla en valbargad
framtid pd vér planet. Konsekvenserna och atgérder som vidtagits for att motverka en dkad
miljoforstoring har idag blivit viktiga fragor for hogre uppsatta dver hela vérlden
(Hoppstadius & Dahlstrom 2015). Hallbar turismutveckling dr en kombination av héllbar
utveckling och turism. Hallbar turismutveckling och hallbar utveckling &r inte samma sak da
héllbar turismutveckling endast ser till de ekonomiska, ekologiska (miljomaéssiga) och sociala
aspekterna av hallbar utveckling. De tre ndimnda aspekter fungerar inte som enskilda

bestandsdelar utan de méste integreras for att en héllbar turismutveckling ska vara mojlig
(Hall 2008, s. 27-28).

For att en destination ska vara héllbara krévs det att resmalets ekonomiska, ekologiska och
sociala barformaga inte overskrids. Det dr ocksd av stor vikt att de ekonomiska, ekologiska
och social kostnaderna minimeras sa att en destination genererar fordelar av dessa aspekter
(Weaver & Lawton 2014, s. 322). Hallbar turismutveckling betyder att de ekonomiska,
ekologiska och sociala aspekterna ska utvecklas under en lang tid och det dr inte ndgot som
kan uppnas under en kortare period. Det &r av stor vikt att utveckla de tre aspekterna under en
langre tid for att sdkerstélla att bade turister och lokalbefolkningens grundliggande behov
tillfredsstélls (Angelkova et al. 2012).
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3.2.1 Ekonomiska aspekter

Den ekonomiska delen i héllbar turismutveckling innefattar aspekter som ror olika delar av
ekonomin. Fran det ekonomiska perspektivet ses turism som industri dér den bidrar till
faktorer sdsom o0kad ekonomisk tillvéxt, sysselsittning och regional utveckling (Hall, 2008, s.
55). Den ekonomiska faktorn bidrar till flera positiva aspekter inom turismutvecklingen,
exempelvis kan en destination 0ka sysselsittningen och fa 6kade intékter dé turister spenderar
pengar. Turismen bidrar till att virdet pa fastigheter stiger och detta medfor att storre
investeringar i infrastruktur och service 6kar (Hall 2008, s. 29).

Ekonomin kan ocksa leda till att en destination paverkas negativt. Lokalbefolkningen kan fa
okade levnadskostnader och det kan leda till att destinationen far 6kad arbetsloshet under
vissa sdsonger och det kan dessutom resultera i att lokala aktorer blir ersatta av externa
aktorer (Hall 2008, s. 29). Den ekonomiska aspekten priaglas av marknadsforing och
kommunikation da det &r av stor vikt att de besdkare som kommer ska bidra till den hogsta
mdjliga ekonomiska intékt for destinationen (Hall 2008, s. 56).

3.2.2 Ekologiska aspekter

Den ekologiska delen i hallbar turismutveckling syftar till att bevara miljon och dess
forhallanden. Grunden till den ekologiska aspekten &r att det finns hilsosamma “naturliga
tillstand” som ska strivas efter att bibehallas (Emmelin et al. 2010, s.275). Swarbrooke (1999,
s. 49-50) lyfter fram att det finns fler aspekter till ekologin dn bara den naturliga miljén. Han
delar upp den ekologiska aspekten i fem stycken delar som behandlar flera komponenter inom
miljon. De fem komponenterna bestdr av de naturliga resurserna, den naturliga miljon,
jordbruk, djur- och véxtliv samt by- och stadsmiljon. De naturliga resurserna innefattar
tillgdngar sdsom vatten, luft och klimat. Den naturliga miljon bestir av exempelvis
fjdllomraden, hav, sjoar, strander och skogsomraden. Jordbruket utgérs av fler olika typer av
jordbrukssystem, vilket kan vara allt ifrdn risodlingar i Sydostasien, vinodlingar i sddra
Europa till skogsbruk i Skandinavien. Djur- och vixtlivet beror alla delar av véxter och djur
som kan bli paverkade av turismen. By- och stadsmiljon innefattar alla typer av stdder och
byar (Swarbrooke 1999, s. 50-53).

Det finns bade negativa och positiva pafoljder av de ekologiska faktorerna. Miljomaéssig
paverkan kan ha effekter pa att den biologiska mangfalden uppritthélls, att arkitektur bevaras
och att fordndringar i den naturliga processen stirker miljovarderingar (Hall 2008, s. 29). Det
kan dven medfora en 6kad miljomedvetenhet hos turister, vilket kan leda till att de blir mer
bendgna att vilja bevara miljon de upplevt pé sin resa (Swarbrooke 1999, s. 53). Den
miljomissiska pdverkan kan dven ha effekter pa att den biologiska méngfalden fallerar, att
arkitektur inte bevaras och att det blir fordndringar i naturliga processer (Hall 2008, s. 29).
Klimatforéndring ér ett av de storsta ldngsiktiga hoten som idag inte bara paverkar
turistindustrin, utan hela virlden. Klimatférdndringar kan potentiellt leda till att
turistdestinationer, som idag lever pa sin naturliga miljo, kan komma att forstoras samt ga
forlorade (Bell et al. 2007).

3.2.3 Sociala aspekter

Den sociala aspekten av héllbar turismutveckling behandlar omraden som berér effekter av
turismen pd lokalsamhillen och lokalbefolkningen (Weaver & Lawton 2014, s. 324). De
positiva effekterna av turismen kan paverka lokalbefolkningen att bli mer delaktiga i turismen
och destinationens aktiviteter och event. Det kan dven paverka att det lokalsamhallets
vérderingar och traditioner stirks. De negativa effekterna kan paverka lokalsamhaéllets
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struktur och samtidigt férsvaga samhéllets varderingar och traditioner. Turismen kan dven
medfora att lokalsamhéllets utrymme forminskas (Hall 2008, s. 30).

De lokala aspekterna ror inte bara lokalsamhallen utan dven turisters tillfredsstillelse med
destinationen (Weaver & Lawton 2014, s. 324). For att uppna turister tillfredsstéllelse dr det
av stor vikt att se Over de tillfdllen som skapar detta. Det finns flera tillféllen under turisters
vistelse som avgdr om de kommer att bli ndjda. Det kan vara allt ifran hur turisterna blir
bemotta av personalen dér de valt att bo, kvaliteten pa maten de blir serverade till att det finns
basala ting sdsom vanligt dricksvatten (Angelkova et al. 2012).

Biological system
* Genetic diversity

* Resilience

* Biological productivity

Economic system
* Reducing poverty
* Equity enhancing
* |ncreasing useful
goods and services

Social system
¢ Cultural diversity
* |nstitutional
sustainability
» Social justice
* Participation

Figur 1. Hallbar utveckling (Elliot 2006 s. 13).

3.3 Recreation Opportunity Spectrum (ROS) och Limits of Acceptable Change
(LAC)

Dessa tva modeller bygger pa tanken om ett samband mellan forvaltning och planering av
friluftsliv. Modellernas mal ar att medvetet och systematiskt tillgodose intressen fran

turisterna och besokare men samtidigt kombinera olika former av markanvéndning och
bevarande (Emmelin et al. 2010, s.285).

3.3.1 Recreation Opportunity Spectrum

Grunden till ROS var att utveckla en omfattande och rationell planeringsmodell for
forvaltning och regional planering som skulle medfora ett brett spektrum av
rekreationsmojligheter for anvéndare. ROS ir ett vélkédnt och viktigt ramverk vid
utvecklingen av rekreationsplanering (McCool & Moisey 2008, s. 43). Det finns tre
dimensioner som anvénds for att beskriva landskapets olika grad av pdverkan och enkelhet.
Den forsta dimensionen &r fysisk/ekologisk, som handlar om landskapets naturliga
egenskaper sdsom geologi, véxtlighet och djurliv etc.
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Den andra dimensionen handlar om det sociala, med det menas, av vem och hur landskapet
anvénds. Den tredje dimensionen handlar om det forvaltningsméssiga, om det dtgérder och
ingrepp som forvaltningen tar vid (Emmelin et al. 2010, s. 287).

ROS grundar sig i en klassindelning av omréden efter en skala mellan starkt pdverkad
gentemot helt ordrt och tanken med att dela upp landskapet efter tre dimensioner, &r for att
kunna avgora vilka rekreationsmdjligheter som &r mdjliga for vardera klass. Det som
kédnnetecknar de helt ororda omraden ar, att anvdndarna kan vara helt avskilda fran att
interagera med andra ménniskor och de har mdjligheten till att vara ndra naturen. Det som
kénnetecknar de starkt paverkade omrédena &r att miljon &r urban och interaktionen mellan
anvindarna dr stor (Emmelin, Fredman & Sandell 2005).

PAVERKAT <— FYSISK/EKOLOGISK — NATURLIGT

HOG TATHET <— SOCIAL — LAG TATHET

TILLRATTALAGT «— FORVALTNINGSMASSIG — OPAVERKAT

Figur 2. Recreation Opportunity Spectrum (Emmelin et al. 2010)

Anviéndarnas syfte dr att fa ta del av en tillfredsstéllande naturupplevelse och darfor ér det
viktigt att forestandare skapar mdjligheter for att kunna méta anvéndarnas mal. For att
forestandare ska kunna uppna anvéndarnas syfte dr det av stor vikt att ta reda pé vad det &r
som dr viktigt for varje anvdndare. ROS forser forestindare med ett ramverk for att kunna
skapa en mangfald av rekreationsmgjligheter som tilltalar olika typer av anvéndare. Det
centrala med ramverket &r att lyckas skapa tillfredsstéllelse hos anvindarna utan att paverka
naturen. Det dr dérfor viktigt att forestandare dr medvetna om hur de anvinder sig av ROS sé
att barformagan pa platsen inte dverskrids. Forestdndare maste ta reda pé vilka
rekreationsmojligheter som &r acceptabla for den specifika platsen dé det &r viktigt att
omrédets miljo paverkas sa lite som mojligt (Clark & Stankey, 1979).

3.3.2 Limits of Acceptable Change

LAC ér en modell som anvinds for att kontrollera miljopaverkan och fordndringen i stora
naturomraden inom utvalda grinser for vad som anses acceptabelt. LAC utgér fran forskning
och forvaltning mot rekreativ barformaga. For att kunna bearbeta ROS-modellens olika
klasser maste det tas fram olika indikatorer i LAC-modellen som méter och bestimmer
klasserna inom ROS-modellen (Emmelin et al. 2010, 5.296). De olika indikatorerna i LAC-
modellen belyser att det finns flera olika karaktérsdrag pa en destination som dr acceptabla for
fordndring men att det finns en grins for hur mycket omradets egenskaper fir foréndras.

Emmelin et al. (2010) beskriver att det finns fyra huvudkategorier inom LAC-modellen dir
olika indikatorer bestdms. Den forsta kategorin handlar om att det finns en rad kvantifierbara
indikatorer som ska faststélla godtagbara och uppnébara tillstdnd. Den andra delen beskriver
att, det som anses vara godtagbart gentemot relationen mellan befintliga forhéllanden ska
underrittas genom en analys.
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Den tredje menar, for att dteruppbygga samt bevara de eftertraktade forhallanden som finns
mdste nddvandiga ingripanden identifieras innan dtgérder vidtas. Den fjdrde och sista belyser
att det ska ocksa finnas kontroll och granskning sa det gar att virdera om atgérderna ar
godtagbar och verksamma (Emmelin et al. 2010). Stankey, Cole, Lucas, Petersen och Frissell
(1985) har tagit fram en planeringsmodell med indikatorer som bestar av interrelaterade steg
for att uppna forvintat resultat. De belyser att det 4r en konceptuell process och inte en policy
och att det krévs att forestdndare implementerar modellen samt korrigerar den efter behov for
att uppnd onskade resultat.

Modellens innehar nio olika steg, det forsta steget handlar om att identifiera omradets
disharmoni och problem. Ahn, Lee och Shafer (2000) ndmner att i det forsta steget ska
forestandare identifiera och definiera de problem som uppstér i samband med omradets
resurser. Det kan uppsta situationer dér en del av lokalbefolkningen anser att destinationen
skulle gynnas av turismutveckling samtidigt som andra inte anser att det 4r nddvandigt.
Detta steg dr nddvindigt dd det ger aktorer en mojlighet att uttrycka hur den framtida
planering av destinationen kan komma att paverka dem sjélva.

I det andra steget ska mdjligheter definieras och beskrivas, vilket innebér att klasser och zoner
identifieras (Ahn et al. 2000). Klasserna representerar olika subenheter av omradet som har
olika forutsattningar vilket medfor en 6kad komplexitet till platsen (Stankey et al. 1985).
Detta innebdr att varje zon har olika sociala och miljomaéssiga riktlinjer. Beroende pd det
resurser som finns pé platsen hanteras omraden pa olika sdtt. Detta for att kunna uppné och
anpassa sig efter anvindarens onskemal utifrén de miljoegenskaper som finns (Ahn et al.
2000). De olika forutsédttningarna mits genom olika indikatorer som faststills i det tredje
steget (Stankey et al. 1985).

Som ovan ndmnt handlar det tredje steget om att faststélla indikationer kring resurser och
sociala forhallanden. I de tva forsta stegen ges forestandare en beskrivande bild av olika
forhallande som rader pa omradet (Stankey et al. 1985). Under steg tre dr det nu viktigt att
fokusera pa att identifiera viktiga tillstand for att kunna definiera olika indikatorer for varje
tillstdnd. Efter att indikatorerna faststillts s ska de anvéndas till att mata om tillstdnden 1
zonerna fordndras (Ahn et al. 2000).

Steg fyra styrs i stor omfattning av steg tre och de indikatorer som tidigare faststéllts. I denna
fas, steg fyra, handlar det om investeringsresurser och sociala forhallanden. Hér genomfors en
faltmdtning av de tillstdnd som finns. Det &r viktigt att forestdndare 4r medvetna om de olika
tillstdnd som rader for att kunna sitta en rimlig standard for vad som é&r acceptabelt. Detta
gors for att ge kunskap till forestdndare s& dem fér en god insikt i nir de ska vidta atgérder pa
omradet (Stankey et al. 1985).

I det femte steget handlar det om att faststélla en standard for resurser och sociala indikatorer
till varje klass. Hér ska kvantitativa och specifika métbara atgérder tilldelas de olika
indikatorerna. Genom att anvidnda den data som samlats in under steg fyra dr det mojligt att
specificera en standard som beskriver de tillstdnd som 4r acceptabla for varje klass (Stankey
et al. 1985). I steg sex ska alternativa mojligheter for klassindelningen identifieras. Det gors
genom att bestimma vilka resurser och sociala forhdllanden som ska upprétthallas eller
uppnas pé de olika omrédena. Det sjitte steget involverar dven en analys av den data som
insamlats under den faltmétning som genomforts i steg fyra (Stankey et al. 1985).
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I det sjunde steget ska forvaltningsatgérder for varje alternativ identifieras. Efter att olika
alternativ faststillts for de olika klasserna méiste forestandare identifiera om det finns
skillnader mellan de tillstdnd som finns. Detta kommer att identifiera de olika problem som
kan komma att existera pa olika platser. Vilket gor att forestdndare kommer behdva agera
utifrén rddande situationer. Forestdndare méste sedan dvervéga vilka atgérder som ska inrittas
for att uppna de forhallanden som é&r specificerade for varje alternativ och utvirdera
kostnaderna, samt utvirdera hur ldmpliga atgérderna dr. Steg atta handlar om att utvérdera
och finna ett urval av ett alternativ. Valet av ett prioriterat alternativ kommer att avspegla
utvérderingen fran bide forestaindaren och bekymmersamma medborgare. Det dr svart att
bestimma hur ett sddant alternativ skapas och det finns olika fragor som forestdndaren
behover stiélla sig innan det slutgiltiga valet. En analys av kostnader ska &ven ha blivit
upprittat innan valet gors och dessa kostnaderna ska behandla finansiella, sociala och andra
resurskostnader (Stankey et al. 1985).

Steg nio handlar om att nir alternativet dr bestdmt och atgérderna dr implementerade behdver
resultatet och forhallandena 6vervakas. Det ér en regelbunden process dir forestandare
behover overvaka att dessa forhdllanden och beskriva skillnaderna mellan dessa forhallanden
och den standard som &r bestimd. Genom att dvervaka processen och dess effektivitet och
utvidrdera den medfor det hjélp till framtida handlingsplaner (Stankey et al. 1985).

STEP 5
SPECIFY STANDARDS
FOR
RESOURCE &

STEP 4

STEP 6

INVENTORY SOCIAL INDICATORS IDENTIFY

RESOURCE & > Y
SOCIAL ALTERNATIVE

CONDITIONS OPPORTUNITY

CLASS ALLOCATIONS

STEP 3
SELECT INDICATORS
OF RESOURCE &
SOCIAL CONDITIONS

STEP 7
IDENTIFY
MGMT ACTIONS
FOR
EACH ALTERNATIVE

LAC
PLANNING

STEP 2

DEFINE & DESCRIBE SYSTEM _ STEPS
OPPORTUNITY EVALUATION
CLASSES & SELECTION

OF AN ALTERNATIVE

STEP |
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CONCERN & ISSUES

STEP 9

IMPLEMENT
ACTIONS &
MONITOR

CONDITIONS

Figur 3. Limits of Acceptable Change (Stankey et al. 1985)
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4. Empiri

Under detta avsnitt kommer det insamlade materialet att presenteras. Hir kommer
skribenterna att presentera varje urvalsgrupp enskilt.

4.1 Presentation av informanterna

4.1.1 Maria Lidberg

Maria Lidberg arbetar som hallbarhetsansvarig pa STF sedan tre &r tillbaka. Lidberg har
tidigare varit aktiv och haft ett engagemang inom STF, dé var hon ledare for en ideell
lagerverksamhet som anordnas av STF. Lidberg utbildade sig till miljovetare pa Sodertorns
Hogskola i Stockholm dér hon studerade milj6é och utveckling. Lidberg ndmner att hon alltid
har haft ett intresse for miljo- och hallbarhetsfragor. Tidigare har Lidberg arbetat inom olika
forskningsprojekt med fragor som rér miljo och har dven arbetat som konsult i fem ar dér
hennes fokus var pd miljo- och héllbarhetsfragor.

4.1.2 Lennart Pittja

Lennart Pittja driver sen ar 2016 sitt foretag Sapmi Nature Camp. Sapmi Nature Camp &r ett
litet hotell som bestdr av inredda téltkator belagt i ndrheten av Géllivare. Det &dr en
turistattraktion dit framforallt utlindska géster kommer och bor ett antal nétter. De upplever
naturen samtidigt som de fér lira sig mer om den och den samiska kulturen.

Sapmi Nature Camp &r en produktupplevelse som ér speciell. Foretaget dr en personlig och
sméskalig camping, vilket betyder att Pittja inte kan ha s& méinga géster samtidigt. Det &r inte
nagot som Pittja inte heller vill. Gédsterna som kommer, &ker dit for att de soker en genuin
upplevelse av att fa vara en del av naturen tillsammans med ménniskor som kan berétta och
visa mer @n bara den vackra naturen. Besokarna vill ldra sig mer om platsen och triffa
lokalbefolkningen. Pittja ndmner att han har byggt upp det sa, han vill att fokuseringen ska
ligga mer pa kvalité. Besokarna bor i téltkdtor, dessa inredda med dubbelséngar och de
behaller virmen dven om det skulle vara 30 minusgrader utanfér. Maten som Sapmi Nature
Camp serverar haller ocksé en hog kvalité. Pittja kan berdtta exakt vart maten kommer ifrén,
dé dlgen &r jagad i omradet och fisken dr fiskad av dem sjélva.

4.1.3 Anders Kirrstedt

Anders Kérrstedt har sedan barnsben varit friluftsintresserad manniska. Under aren 2002 —
2013 arbetade Kérrstedt som konsult for mérkningen Naturens Bésta. Idag jobbar Kérrstedt
som gymnasieldrare och undervisar i turismrelaterade &mnen sadsom hallbar turism. Naturens
Bista tillkom i borjan pa 2000-talet och &r en ekoturismmérkning som myntats i ett ambitidst
kriteriedokument som bara dr avsett att mérka naturturismforetag. Kriteriedokumentet grundar
sig i de allménna kriterierna for hallbar turism, att det ska vara ekonomiskt, socialt och
ekologiskt héllbart. Det &r ett stort avsnitt i kriteriet som handlar om att ta hdnsyn till naturens
begrinsningar, vilket &r att ett omrade inte ska dverbelastas.
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4.1.4 Bjorn Sarstad

Bjorn Sarstad dr uppviéxt i byn Kvikkjokk som ir en fjillby beldgen pad Kungsleden och bor
idag fortfarande kvar. Befolkningen i byn avtar stadigt och idag bor det endast 11 personer
kvar. Sarstad har valt att stanna kvar just for att han ar vildigt naturintresserad och vill vdrna
om naturen, vilket han har kdmpat for i hela sitt liv. Sarstad arbetar med fjéllvandringsturism
och transporttrafiken dver dlven fran Kvikkjokk till antingen Prinskullen, Nammasi eller
Kvarntjérnarna.

4.1.5 Anonym A

Anonym A dr en man som arbetar inom forsvarsmakten. Anonym A har dgnat sig ét friluftsliv
hela sitt liv och gick hela Kungsleden &r 2017, pa 18 dagar varav en vilodag i Kvikkjokk. Att
vandra hela Kungsleden borjade som en utmaning efter att ha blivit inspirerad av en person
som “sédde ett litet fr6” 1 hans huvud. Han menar att det &r enkelheten i att vandra dér uppe
som lockar, samt den friska luften. Anonym A tycker dven att det &r naturen och métena med
alla ménniskor frén hela virlden som spelar in i hans val av att vandra Kungsleden.

4.1.6 Anonym B

Anonym B &r en man, han arbetar som tekniker inom bilbranschen och har arbetat med detta i
stort sett hela sitt yrkesliv. Anonym B har dgnat sig at friluftsliv sedan han var liten. Han
ndmner dock att han inte varit med i ndgon form av “skogsmulle” eller scoutkdr. Anonym B
menar att han har valt att vandra kring Kungsleden just for att det dr vad det dr, samt att man
inte behover triffa en minniska pé flera dagar.

4.1.7 Anonym C

Anonym C ér en kvinna som har vandrat i drygt 20 ar. Hennes familj har haft stuga i
Vemdalen som ligger i Hirjedalens kommun. Dér borjade hennes friluftsliv och vandringar,
det bestod mestadels av dagsturer. Anonym C startade med Jamtlandstriangeln, d& det enligt
henne sjdlv dr bredare védgar och det dr en enklare led. Anonym C drog sig mer och mer norrut
och intresset for langvandringar véxte och under ar 2017 gick hon hela Kungsleden.

4.2 Sammanfattning av intervjuerna

4.2.1 Maria Lidberg

STF startades ar 1885 av akademiker i Uppsala och syftet var for att de ville tillgéngliggora
och upptéicka Sverige. Fokus lag pé fjillen, d& de trakterna var de mest exotiska under den
tiden. Lidberg ndmner att det idag &r ldnsstyrelsen som &r ansvarig for alla leder 1 Sverige.
STF samverkar idag med manga aktdrer, men dr samtidigt en av fa aktorer som verkar ute i
“viglost land”.

Lidberg ndmner att STF brukar prata om att det finns olika nivéer av att bevara kontra att
forstora naturen. Hon ndmner att naturskyddsforeningen kanske jobbar mer med att bevara
natur medans STF som verksamhet anvinder naturen. Lidberg ndmner att det dr en
balansgéng mellan att tillgdngliggdra natur och kultur samtidigt som det méste goras pa ett
sdtt sa att inget forstors. Lidberg tror dven att ménniskor blir mer och mer intresserade av att
bevara och se till att naturen finns kvar om de har en kunskap om det.
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Lidbergs egen definition av ekoturism dr den samma som naturens basta, att det ska finnas en
lokal forankring, ett lirandeperspektiv och att det ska vdrna och bidra till ett bevarande av
natur och kultur. Hon lyfter &ven fram att STF har detta inskrivet i flera dokument sen en
langre tid tillbaka, att organisationen ska verka for ekoturism samt att de stravar efter att
uppfylla kriterier for ekoturism. Lidberg ndmner att STF arbetar med andra aktorer for att ha
en uppsikt over barformégan pa Kungsleden, sé att den inte 6verskrids. Dock skulle de
behova definiera en tydlig gréns for hur stor barformiga Kungsleden har.

STF vill ocksé bidra till en hallbar turismutveckling i samhéllet och Lidberg belyser att det dr
en sjdlvklarhet for en organisation som STF att arbeta héllbart. Hon tycker att det borde vara
en sjdlvklarhet for alla organisationer men att det blir extra tydligt for STF. Det handlar om att
uppticka saker och inte lata det forsvinna sé att andra kan uppleva samma saker framover.
Den héllbara utvecklingen genomsyrar hela STF som organisation, dock marknadsfor det sig
inte direkt som ett héllbart foretag. Lidberg ndmner att STF fokuserar pd att inspirera svenskar
till att upptacka Sverige. Hon lyfter &ven fram att STF uppmuntrar till att gora saker som ar
mer héllbara men hon &r valdigt tydlig med att hon inte vill sidga att nagot ar hallbart eller
inte, utan mer eller mindre hallbart.

4.2.2 Lennart Pittja

Sapmi Nature Camp startade Pittja i huvudsyfte om att kunna sprida kunskap om den samiska
kulturen, da han menar pa att det &r f& ménniskor som besitter kunskap om den kulturen. D
renen dr det centrala i den samiska kulturen sa dr detta dven ett sétt for Pittja att kunna tala for
renen. Renskotseln dr grunden for den samiska kulturen och har sina speciella krav, de
behover tillgang till orérd natur for sina betesomrdden och Pittja menar, for att kunna skydda
naturen sa behdvs kunskap om renen spridas. Hur Sapmi Nature Camp gynnar bade samhallet
och naturen menar Pittja att hans egen &sikt dr att turismen 1 sig dr en jatteviktig faktor for att
skapa ett ekonomiskt vérde pé oforstord natur. Pittja forklarar att skogen har ett viarde for
skogsbolagen nér triden dr nedhuggna, men turismndringen &r en ndring som kan skapa lokal
utveckling och ett ekonomiskt virde genom att lata traden std kvar. Det &r viktigt att forsta att
det inte bara ir turistforetagare som tjdnar pa att en skog fér vara en skog istéllet for en
tridplantage, utan det gor dven alla djur och hela ekosystemet.

Pittjas uppvixt har priglats av ekoturism, dé allt i hans kultur handlar om att vara ett med
naturen, att ta hand om renen och se till sé att renen har det bra. Detta gor att ménga andra
arter har det bra, inklusive manniskan. Pittjas familj och forfader har levt pd den marken som
de idag lever pa. Pittja menar att det inte finns négot spér av det om han sjdlv inte visar det for
sina besokare. Pittja forklarar att det dr hans sitt att tinka p4, att inte forstora dr naturligt, allt
annat dr onaturligt. Han papekar att vi som lever idag l&nar marken av kommande
generationer. Det dr dagens médnniskor och samhélle som har ansvaret att 1dna naturen pé ett
sadant sétt sd att kommande generationer ocksé kan leva pa den. Pittja tycker att det finns
flera olika faktorer som é&r viktiga att arbeta med inom hallbar utveckling, det gér inte att
rangordna menar han, utan det ar en del av samma enhet. For Pittja &r det ocksd en
naturlighet. Inom det samiska skiljer de ej pd natur eller mdnniska utan ménniskan ér en del
av naturen och vise versa. Pittja har som utgangspunkt att hela tiden hélla en god relation och
kommunikation med den sameby som dger renbetesmarkerna som Pittja tar med sina besokare
pa. Pittja belyser ocksa att han ligger en stor vikt i detta da han tycker att det &r en viktig del 1
en héllbar utveckling. Att gora en forankring gentemot lokalbefolkningen dr avgdrande for att
bedriva en héllbar utveckling. Han menar att det ar viktigt att lokalbefolkningen kénner sig
trygga i att verksamheten Sapmi Nature Camp bedriver inte hotar renen.
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Hallbarhet har ménga olika dimensioner och Pittja menar att det &r svéart att fordjupa sig 1
héllbarhetsfrdgornas omfing. Att kunna uppfylla besokares forvintningar nar de kommer till
Sapmi Nature Camp &r viktigt for Pittja da han tror att besokare som kommer till hans foretag
ar intresserade av héllbarhet och vill ldra sig mer om klimatforédndringar och hur det paverkar
vérlden. Pittja menar att han forhoppningsvis kan ge mer teoretisk och vetenskaplig forklaring
till varfor, eftersom han pratar utifrn erfarenheter och hur det paverkar deras liv dir och da.
Pittja tror och hoppas att manga ménniskor aker ifrdn Sapmi Nature Camp med en mycket
mer djupare forstéelse. Pittja brinner for att bevisa att det gér att bygga en héllbar néring
genom att varsamt anvanda naturen istéllet for att forstéra den. Han vill att fler bor forsta att
det dr mer ekonomiskt att lata triéden st kvar dn att hugga ner dem. Genom att dndra
perspektivet om hur du rdknar hem vinsten, kan kanske fler forstd. Pittja menar att det kanske
inte dr inom fem ar som foretag ska rdkna hem vinsten pé utan snarare inom 25 4r.

Istdllet for att hugga ner skogen och gora pappersmassor som de sen séljer, kan Pittja ta ut
besdkare om och om och om och om igen, pd samma mark. Pittja drivs att arbeta med hallbar
utveckling dé det &r i naturen han vill tillbringa sin tid och leva sitt liv. Han menar att
personer ska grava dér de star och forsoka gora ndgonting av de forutsittningar folk har. Det
ar 1 naturen Pittja trivs som bést och han vill arbeta med detta sa bade han och hans
kommande generationer kan fortsitta fa vara ute i naturen.

4.2.3 Anders Kirrstedt

Naturens Bista har flera kriterier som handlar om naturskydd, du bér vara medveten om hur
ditt resmél ser ut, vara bekant med den miljotyp som du arbetar med och vilka begransningar
som finns. Det kulturella skyddet ar ocksa véldigt viktigt, att respekten gentemot
lokalbefolkningen och dess kultur finns.

“Men det handlar ju mdanga ganger om att fora fornuftsmdssiga engagemang. En jdgare
dr inte dum i huvudet bara for att de gar och bdr runt pd ett vapen, det handlar mer om
att man forsoker na en samsyn. Det dr lika tokigt att vara fanatisk vargdlskare som att
vara fanatisk varghatare. Sanningen ligger ju nagonstans ddr mitt emellan.”

Karrstedt tycker att det dr viktigt att kiinna en stolthet i att folk gor ndgonting bra och ritt nar
de arbetar med ekoturism. Han hoppas och tror att de som arbetar med naturturism har nigot
naturintresse och insikt i att de inte begér vald pd naturen for att tjina pengar. Det dr dven
viktigt att kunskap ska spridas vidare till sina besdkare. Det dr dven av stor betydelse att
forklara for sina besokare att de varit med och bidragit till att bevara naturen dér det
evenemang de deltagit och betalt for 4gt rum. Kérrstedt tror tyvérr att det dr fa manniskor som
inte bryr sig om ekoturism, utan det r istéllet prislappen som &r viktigare &n milj6hansynen i
valet av resmél. Han menar pa att det inte &r svart att kunna verka ekoturistiskt, miljomassigt
och ansvarsfullt, utan det kréivs bara lite tankeverksamhet. Nir Kérrstedt undervisar sina
elever sd ritar han upp en triangel och skriver miljo hogst upp, ekonomi i ett hérn och socialt i
det tredje hornet. Han menar pé att det inte dr svdrare dn sé.

"Vad dr ekonomi? Jo vi maste kunna 6verleva och betala skatt. Socialt? Jo vi ska inte begd

ndagot vald pd lokalsamhdllet och den kultur som finns ddr. Miljon? Ja vi tar
miljohdnsynen, skyddar och bevarar den natur vi har. Sen dr det klart.”
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Nir skribenterna frigade vad Kérrstedt sjdlv ansdg var det viktigaste skilet for honom att
arbeta med héllbar utveckling belyser han vikten av att hans barnbarnsbarn ocksa ska f& nagot
att uppleva. Kérrstedt menar att det som han idag tycker &r vackert, njutbart och vart att se, ér
ndgot som de ocksa ska kunna fa uppleva. Han papekar att det inte handlar om att bromsa
utvecklingen for att kunna bevara det vi har idag, men att det bor finnas en skyldighet i att
aterstélla det som ménskligheten har stllt till med. Kérrstedt menar att det dr samhallet i stort
som ska hjélpa till att bevara och bibehélla. Majoriteten av samhéllet och manniskor maste
tycka att det &r rétt sak att géra, samt att det bor finnas en dvergripande syn pa det hela.

4.2.4 Bjorn Sarstad

Bjorn Sarstads foretag “Battrafik 1 Kvikkjokk™ dr ett familjeforetag som gétt i arv. Sarstad
ndmner att han har kort batarna officiellt fran ar 1985. Han har kort kontinuerligt hela
somrarna under en lingre sdsong, runt borjan av maj till slutet av oktober. Sarstad ndmner att
hans sldkt, farfar, far och han sjélv alltid arbetat med turism. Sarstad menar att deras foretag
fanns langt innan STF byggde sin turiststation vid byn. Enligt Sarstad dr det egentligen bara
turismen som idag dr en ndringsverksamhet i byn.

Sarstad kdnner att han bidrar till att skydda naturen genom att han informerar besdkare och
vandrare om att inte klippa eller slita av levande vixter utan att det gar att anvénda sig av det
som dr dott. Han ser till sa att folk far information om att det inte ar tillatet att ha hund 1
nationalparker samt att vi ménniskor skoter allemansrétten pa ett vettigt sitt. Sarstad menar att
allemansrétten inte dr ndgon lagstiftad ratt, utan ndgot unikt for Sverige. Han tycker att det ar
fint att svenskar alltid kédnt att alla ska ha samma rétt till att vistas ute i naturen. Sarstad
beréttar dven for folk hur “deltalandet” fungerar, pa vilket sitt glacidrer som smaélter genererar
finmalt vatten fran bergen. Han menar pd att genom att han beréttar for folk om hur orérd
natur fungerar sé fir folk upp 6gonen och genom det vill fler vara med och bevara.

“Jag dr ju ett naturfreak och jag mar illa varje dag éver bdde vad jag sjdilv gér och vad vi
mdnniskor gér och hur vi beter oss.”

Sarstad marknadsfor inte sitt foretag hallbart direkt, utan han vill pasta att han gor det mer
indirekt da han véljer att verka i ordrd natur. Sarstad kénner att idag &r bilder en stor kraft att
visa upp sitt foretag. Han menar att genom utléggning av bilder ténker han att han visar upp
den orérda naturen. Det gor att besdkare som &r intresserade och ute efter att besdka naturen
sjdlv det ser dessa bilder. Sarstad arbetar inte heller direkt med héllbar utveckling, utan han
forsoker bara effektivisera allt for att inte paverka naturen negativt. Det gor han genom att
exempelvis minska antalet batturer och schemaldgga mindre avgangstillfallen, vilket 4r bra
for naturen.

4.2.5 Anonym A

Anonym A forsoker att tinka pd miljon s& gott som det gér nir han vandrar pa Kungsleden for
att 1dmna sin rutt s ordérd och fin som mojligt. Néar han befinner sig i naturskyddsomraden s
eldar han inte och undviker att gora andra saker han inte fir. Anonym A anser att en ekoturist
bor vara 6dmjuk gentemot naturen och djuren. Han tycker dven att det dr viktigt att vara
6dmjuk mot ménniskorna som bor och lever i omradet som besoks, respekt och 6dmjukhet &r
det viktigaste. Han belyser dven att han tycker det &r viktigt att alla ménniskor som ger sig ut i
naturen bor ha ndgon forkunskap dd vidret véixlar snabbt och dérfor bor det finnas kunskap
om beteende.
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Anonym A idr séker pé att om ménniskor blir medvetna om vad som pdgar med naturen sa
okar bendgenheten till att vilja bevara den. Han belyser att med okunskap menar han att folk
inte tdnker pa vad de slipper ut eller vad de gor nér de eldar. Anonym A ndmner ocksé att han
definitivt stiller sig positiv till att betala mer for att vara en ekoturist om han vet att pengarna
inte gér till att betala hogre 16ner. For Anonym A ir det viktigt att vara forsédkrad om att
pengarna gér till att bibehélla och upprétthalla ett visst omrade eller en djurart. Anonym A
belyser att han tror att i manga fall sa &r det svért att veta vart pengarna hamnar och darfor
kan det himma folk till att skdnka pengar eller betala mer.

Att jobba med information kring djur och natur tidigt, redan i skoldldern anser Anonym A ar
viktigt for att 6ka kunskapen kring djur, natur, allemansrétten och allt som hor till. Han menar
att ju tidigare detta inpréglas desto lattare kommer det att vara for s& ménga som mojligt att ta
del av naturen. Kunskap dr nyckeln allting, det dr viktigt att inte gldomma bort att formedla
det. Han lyfter dven fram att det &r viktigt att 1dta mé@nniskor ta del av naturen och dér ar
Kungsleden ett bra exempel dé det ar lattillgdngligt och manga kan ta del av den. Han lyfter
fram att Fjallrdven Classic, trots att det &r ett stort upptag, har ett syfte da det ger ménniskor
en chans att ta sig ut i naturen pa ett sékert sitt. Anonym A avslutar med att han tycker att
kunskap ér nyckel till att f4 det hallbart bade ekonomiskt, miljoméssigt och socialt.

Att agera hallbart i naturen gér Anonym A till viss del. Han dr noga med att ldmna stéllen han
besokt “ordrda” genom att plocka med sitt skrdp och se till att platsen ser ut som den sag
innan han kom dit. Det ar viktigt for honom att personer som kommer efter honom ska fa
uppleva samma plats som han fick uppleva. Dock tar han med sig mesta delen av sin mat
hemifrén och kdper inte mycket dir uppe, detta medfor att han slanger sitt skrép vid skréip-
stationerna dir uppe. Vilket Anonym A forklarar att det gor s& han bidrar till att andra fér ta
hand om det, han ser det som nigot negativt.

Anonym A vill tilldgga att han tycker att STF bor samarbeta mer med de lokala aktorerna, da
det faktiskt &r de som lever dér uppe. I nuldget maste dessa aktorer marknadsfora sig ganska
hért sjdlva och det anser han inte dr réttvist. Detta pd grund av att det &r deras land vi brukar
och gar pa. Han tror dven att STF skulle gynnas av att ha ett bittre samarbete med de som bor
och verkar dér.

4.2.6 Anonym B

Anonym B menar att han inte tycker att det finns nagot mer miljovinligt sétt att turista pa dn
att vandra och inte anvénda sig av uppvarmning. Anonym B forsoker ta sig till Kungsleden
med tag sa gott som det gar, men belyser att nackdelen ménga ganger ar att det dr billigare
med flyg samt att det inte heller tar ett och ett halvt dygn att ta sig dit.

Nir skribenterna frigade Anonym B om hur han anser att en ekoturist bor vara och agera
menar han att det dr lite kluvet. Han anser att du kan vara véldigt miljomedveten och ta med
ditt skrdp, men samtidigt som du kan ga in pa ndgons mark eller trampa pa ett ovanligt djur
utan att du sjélv vet om det. Han belyser vikten 1 att det bor finnas en medvetenhet om hur en
ekoturist bor vara, samt om vad ménniskor haller pd med och inte bara tro att det endast géller
att ta med sig skrépet hem. Anonym B tycker att det finns en brist pd kunskap 6ver hur en
ekoturist dr. Han stiller dven fragan till sig sjdlv om han kan forklara innebodrden av att vara
en sjdlv, vilket han inte kan svara. Han tycker dock att vikten ligger mycket i hur besokare
tanker pd miljon pa vigen dit, ndr de vl dr dir samt pd vigen hem. Anonym B kan absolut
tanka sig att betala mer for att sjélv vara en ekoturist.
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Anonym B péapekar att utvecklingen kring Kungsleden blir vérre och virre. Forsta gangen han
sjalv upplevde Kungsleden var vid 14 ars alder och han kan jdmf6ra hur det sag ut da jamfort
med idag.

” Forsta gangen jag var ddr fanns det ingenting att kopa i nagon stuga exempelvis pad hela
Kungsleden. Men nu ser det ut som ett, ja ett skara sommarland ndstan, runt Kebnekaise,
det finns mat, du kan i princip ha med dig bara regnkldder och ga ndstan hela Kungsleden,
eller i alla fall den populdraste stréickan, bara gd in och sdtta dig i ndagon stuga sd finns
det kik. Det blir dessutom bara vdrre och virre.”

Att det dr viktigt att ta hdnsyn till de som bor runtomkring Kungsleden, bade médnniskor och
djur, &r ocksé en betydelsefull aspekt inom héallbarhet for Anonym B. Han vill pasta att det
viktigaste for honom inom héllbarhet &r den ekologiska delen. Det ndmner han genom att
flera ganger belysa vikten i att hdlla undan efter sig och hur du som besokare tar dig till
Kungsleden. Anonym B tycker att det &r konstigt att hgre uppsatta pratar om att bygga en
snabbsparvig for flera miljarder kronor mellan Géteborg och Stockholm, samtidigt som det
idag &r svért att ta sig till Kungsleden.

4.2.7 Anonym C

Anonym C gillar att ha ett mal med sin vandring, en start och ett slut. Hon vill vandra hela
rutten som hon bestdmt sig for och gora det ordentligt. Att vandra kring Kungsleden gjorde
Anonym C for att det &r ordnat kring leden, det finns en sikerhet och ett skyddsnét. Med
skyddsnédt menar Anonym C att, om det exempelvis skulle regna eller bli en storm sé finns det
stugor som hon kan ta in pa eller att hon kan handla saker pd vigen om det &r nadgot hon glomt
att packa ner.

Anonym C ndmner att detta skyddsnit finns under hela leden forutom mellan Kvikkjokk och
Ammarnds. Hon tycker inte heller att det dr ndgot som STF ska forbéttra d& hon menar att den
delen dd kommer att bli lika exploaterat som resten av leden och det vore synd for att hon
tycker att det dr den finaste delen av Kungsleden. Anonym C nédmner att den mest
sondertrampade delen av Kungsleden &r den forsta delen mellan Nikkaluokta och Kebnekaise.
Enligt Anonym C &r det till mesta dels bara lera och att det redan sag ut s& innan Fjdllrdven
Classic drog igédng och nir detta evenemang arrangeras s vill du inte vara ddr. Anonym C
ndmner att nir folk vill vandra Kungsleden sa sdgs det att folk ska forsoka att inte tajma
Fjéllrdven Classic, utan halla sig borta. Hon menar énda att Fjéllraven Classic har sitt syfte
ocksa, att det &ndé dr manniskor som vill uppleva naturen men som kanske inte vagar ge sig
ut och vandra sjilva. Ténker pd miljon gor inte Anonym C vid val av vandringsrutt. Hon
menar att det inte finns ndgot mer miljovénligare &n att turista pd det séttet som hon gor.

”Jag bor i mitt eget tdlt, jag anvinder min egen gas, jag plockar bort allt skrdp. Jag har
inte med mig sa mycket saker ndr jag vandrar. Jag kan inte gora det mer miljévinligt dn
jag gor det. Det jag skulle kunna undvika dr att flyga helikopter nu ndr jag ska upp och
vandra i sommar. Men jag dker oftast tag upp, jag tar aldrig flyget.”
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Anonym C tycker att en ekoturist, enligt henne, dr ndgon som aktivt véljer resor med foretag
som uttalat sig att arbeta med ekoturism och sjdlvklart d& foljer ekoturismens riktlinjer, att
dessa foretagen arbetar med lokala aktorer. Hon belyser dock att hon tror att det finns en
okunskap om hur besokare ser hur de bor agera som ekoturist. Anonym C forsoker sjélv folja
ekoturismens riktlinjer nér hon &r ute i naturen och &r dven villig att betala mer for att sjalv
vara en ekoturist.

Anonym C ér noga med att det inte ska finnas nagot spar av henne nér hon &r ute i naturen.
Personer som kommer efter henne till den plats hon varit pa ska inte méarka att hon varit dér. I
utrustning eller annat som ir inom ting sa ligger Anonym C hellre mer pengar pa saker som
héller i lingden, annat tycker hon ar sldseri pa jordens resurser. Att vélja turistattraktioner
som marknadsfor sig hallbart gor Anonym C om det finns att vilja pd, men det &r inget hon
specifikt letar efter.

"Om jag dker till Nya Zeeland och ska hoppa bungyjump sa viljer jag det hdftigaste
stillet. Men ska jag ut och titta pa valar sa skulle jag vilja nagot foretag som arbetar
hallbart, for da handlar det om att vara i naturen. Det handlar ocksd om att folk ska kunna
leva och bo pd de hdr stdillena dret runt och kunna leva pd saker och ting.”
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S. Analys

Under detta avsnitt kommer skribenterna att analysera den presenterade empirin med hjdlp
av sina valda teorier.

Som tidigare ndmnt har skribenterna gétt igenom sitt ramaterial flera gdnger for att hitta
gemensamma namnare. Skribenterna har hittat fyra stycken teman som respondenterna
upprepade ganger ndmnt i sina intervjuer. I féljande avsnitt kommer det fyra berérda teman
som skribenterna hittat forklaras och analyseras.

5.1 Kunskapsbidrag

I det hér temat beror skribenterna vikten i att kunskap ar en stor del for utvecklingen och hur
viktigt det &r att besitta vetskap for att naturen ska ma bra. Samtliga respondenter belyser hur
det anser att kunskap &r grunden for en fungerande ekoturism.

Donohoe och Needham (2006) namner att de ménniskor som anvéander naturen ska inneha en
viss kunskap om naturen innan aktiviteter utfors for att det ska klassas som en gren av
ekoturism. Skribenternas tema som gar under namnet kunskapsbidrag dr det temat som
respondenterna ofta belyser. I manga fall ser respondenterna att brist pa kunskap &r det stora
problemet. Samtliga respondenter fran de foretag och organisationer som tagit del i studien
nédmner att deras uppfattning dr att ménniskor blir mer benigna att vilja bevara och se till att
naturen finns kvar om de besitter en kunskap inom dmnet. Béde Pittja och Sarstad dr uppvéxta
och har under hela sitt liv blivit priglade av ekoturism. Det har medfort att de bdda har ett
medvetet tankesétt kring att naturen ska respekteras och inte forstoras. Pittja pdpekar att det ar
de naturliga for honom och att allt annat ar onaturligt. Karrstedt hoppas och tror att de som
arbetar med naturturism har nagot naturintresse och insikt i att de inte begér véld pa naturen
for att tjana pengar. De belyser dven att det finns en stor okunskap om hur du som besokare
ska agera och verka for att vara en ekoturist.

“Jag informerar om att man inte ska klippa levande viixter och sd, ndr det finns déda
bjérkar som det gdr att anvinda sig utav. Aven att ldta folk veta att det inte dr tilldtet att
ha hund i nationalparker. Sen att man skéter allemansrdtten pd ett vettigt sdtt ocksd, det
dr ingen lagstiftat rdtt utan nagot unikt for Sverige.” - Sarstad, 2018

Skribenterna ser genom foljande svar att det finns en koppling mellan de respondenter som &r
uppvéxta i en skor natur och deras tankesétt kring den. For dem &r det sjédlvklart att naturen
ska fa vara orord i sé stor utrdckning den kan vara. Skribenterna forstar att deras sjdlvklara
tankar kring att vilja ta hand om naturen har att géra med att, de sett fordndringar som varit
negativa under sin livstid, darfor besitter de en kunskap om milj6forédndringar.

“Jag tror att det handlar ju vdildigt mycket om, min tolkning av det har att forséka fa folk
ut i naturen. Fda dom att kdnna att vi inte ska berdtta om ndagonting utan vi ska vara, vi ska
kdnna kylan mot kinden och vi ska uppleva norrskenet pa natten. Det ska liksom beréra
pd ett lite djupare sdtt dn bara en timmes guidning.” - Pittja, 2018
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Temat kunskapsbidrag var ocksd nigot som skribenterna sag som aterkommande hos de tre
respondenterna som ér friluftsutovare. De ndmner att de tror att det finns en stor brist pd
kunskap och medvetenhet om vad ekoturism dr hos ménniskor. De tycker att det dr av stor
vikt att besitta en kunskap om hur du bor bete dig i naturen innan du véljer att verka i den.
Skribenterna forstar att friluftsutdvarna menar att en medvetenhet om vad som pagéar i naturen
bidrar till en 6kad bendgenhet att vilja bevara den.

Hall (2008, s. 27-28) belyser vikten i att de tre huvudfaktorerna som hallbar utveckling bestér
av maste tillsammans integreras for att den héllbara utvecklingen ska uppnas. Respondenterna
som sjdlva driver ett foretag inriktat pa ekoturism, ndmner att de besitter en position som
erhdller att det &r deras ansvar att forklara for sina besokare att naturen ar skor och behdver
utvecklas i en héllbar riktning. Till skribenternas glddje dr detta ndgonting som alla
respondenter ocksa gor och kdnner sig skyldiga till att gora.

Skribenterna hade en forestéllning om att personer som antingen har ett foretag eller viljer att
vistas 1 naturen erhaller en naturlig insikt i om hur du bor behandla naturen pé ett bevarande
satt. Det som dock blev forvinande for skribenterna var den okunskap som alla respondenter
hivdar finns runt omkring hos ménniskor om ekoturism. Samtliga respondenter belyser vikten
av att ha kunskap om ekoturism, samt att det genererar till att fler verksamheter kan bedrivas
som ekoturismrelaterade foretag. Skribenterna kénner att en kunskap ar det som ocksa
genererar en medvetenhet om existerande problem. Darfor kénner skribenterna att en
miljomedvetenhet finns hos ménniskor, folk vet att ett miljovinligt agerande bidrar till att
bekdmpa de problem som ménskligheten idag har stéllt till med.

5.2 Drivkraft

Temat innefattar pd vilket sitt de olika respondenterna kanner sig manade att sdkra naturens
utveckling. Samt vad det dr som fér respondenterna att ha motivation till att arbeta pa det
sattet som dem gor.

Virldskommissionen (1988 s.22) definierar och forklarar hallbar utveckling som en férmaga
hos méanniskor att gora utvecklingen héllbar for att kunna sakerstélla att den uppfyller dagens
behov, utan att det dventyrar kommande generationers formaga att kunna moéta sina behov.
Skribenterna blir darfor positivt overraskade nér flertalet av respondenterna belyser vikten i
att sikerstilla naturens utveckling. Pittja upplyser om att det ar viktigt att varje enskild person
ska anvinda sig av naturen och de forutsdttningar naturen har. Pittja vill ocksé formedla att
naturen ska och kan anvindas p4 att sparsamt sétt s att den inte forstors. Skribenterna kdnner
sig ense med det som Pittja ldgger stor vikt vid, men ar ocksd beredda att halla med i det
Karrstedt lyfter fram, att utvecklingen inte ska stanna utan att det ar viktigt att tillsammans
vara villiga att reparera det som vi i idag har skadat.

Skribenterna kan se att temat som handlar om drivkraft dr ndgot som respondenterna
aterkommande tar upp. Respondenterna tar upp vikten i att den natur som finns idag och som
vi upplever, dr ndgot som deras barnbarn och kommande generationer ocksé ska fa uppleva.
De belyser dven att det dr naturen som &r deras drivkraft och att det som idag dr forstort eller
pa vig att bli forstort ska aterstillas.
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5.3 Samhorighet

Temat berdr respondenternas medvetenhet om hur alla pé en destination ska {4 dra nytta av
utvecklingen och vinsten av den. Det finns dven en gemensam tanke i att lokalbefolkningen,
naturen och djuren pé destinationen ska respekteras.

Skribenterna anser att en destination gynnas i en positiv riktning nér alla inblandade parter
kénner att de far vara en del av en vinst. Enligt Angelkova et al. (2012) ska alla som berors av
en utveckling f sina behov uppfyllda. Skribenterna menar att temat som gér under
samhorighet handlar om att bli tillfredsstélld och att tillfredsstdlla, bAde som turist och aktor.
Darfor ar det viktigt att det finns en respekt och 6dmjukhet hos alla parter pa en destination.
Pittja ndmner att han har en tydlig kommunikation med de omkringliggande samebyarna som
han tar sina turister till. Han &r noga med att upprétthalla en god relation till dem dé det ar
deras marker han ror sig pa. Skribenterna ser ett stort samband bland respondenterna dé fler
belyser vikten av att respektera lokalsamhéllen. Alla respondenter som bendmns som
friluftsutovare ndmner att det inte vill annat &n att paverka lokalbefolkningen positivt under
sin vandringsrutt. Det som kom att bli intressant for skribenterna var nér en av
friluftsutovarna ndmnde att STF bor arbeta mer med lokalbefolkningen.

“Jag tycker vil, utan att sparka in i ndagon oppen dorr, att de lokala férmdgorna fdr ju
marknadsfora sig vdldigt hdrt sjdlva. De som sdljer renkott och fisk och lite annat, och
tunnbrod. Jag tycker att STF ska involvera dem mer, eftersom det dr ju faktiskt de som
lever ddr uppe och det dr deras natur och vardag som vi dr uppe och ska uppleva.”
-Anonym A

Samtliga friluftutovare nimner ocksa att det dr villiga att betala mer for att bidra till att hjélpa
lokalsamhéllen och den regionala utvecklingen. Dock vill de veta att pengarna gar till det som
sdgs. Pittja ndmner att han sjilv tycker att det dr viktigt att bidra till andra aktorer som verkar i
samma omrade som han. Samtliga friluftsutovare lyfter d&ven fram att det &r viktigt att de
lokala samhéllena respekteras och de forklarar dven att de forstar vikten av att bidra till dem.
Skribenterna anser att samtliga aktorer bidrar till att verka for att alla besokare ska vara ndjda,
samtidigt som de ldgger stor vikt pd att halla naturen 1 gott skick.

De flesta respondenter belyser att hdllbar utveckling ér viktigt for dem och att det dr nagot
som behdvs. Det ér flera respondenter som belyser att hallbar utveckling &r nagot de jobbar
med, dock skiljer sig respondenternas svar kring héllbar utveckling. Pittja nimner att alla
faktorer &r viktiga och att det inte gér att sdga att den ena ar viktigare dn den andra. Kérrstedt
talar ockséd om att det &r viktigt att alla tre faktorer dr 1 balans till varandra och att det inte ar
svért att ta hinsyn till respektive faktor.

5.4 Bevarande

Temat som skribenterna valt att benimna som bevarande innefattar delen om hallbar
utveckling. Respondenterna &r alla eniga om att naturen ska fa vara natur samt vikten i att
utvecklingen ska ga i rétt riktning.

Enligt Emmelin et al. (2010 s. 275) har den ekologiska aspekten inom héllbar utveckling som
syfte att bevara miljon. De olika naturliga tillstdind som finns i1 naturen &r &ven av stor vikt att
striva efter, for att dessa ska kunna upprétthdllas. Skribenterna uppfattar att samtliga
respondenter som representerar en organisation eller ett foretag alla arbetar med att
anvindarna ska kunna ta del av en tillfredsstéllande naturupplevelse utan att férstdra naturen.
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Pittja ndmner att han tycker det dr viktigt att han lyckas uppfylla de forvintningar som hans
besokare har och dr d&ven noga med att inte forstora den natur han verkar pd. Lidberg lyfter
fram att det ar en sjélvklarhet for en organisation som STF att de ska jobba med hallbar
utveckling och att naturen méste anvéindas pd ett bra vis sé att natur och kultur inte gér sonder.
Det finns organisationer som enbart jobbar med att bevara den. Lidberg framfor att STF
anvéinder naturen och att den méste anvindas. Lidberg belyser vikten i att anvéindarna ska
kunna ta del av natur och kultur som STF &r med och tillgdngliggdr men samtidigt &r de noga
med att detta ska goras pé ett varsamt sitt for att naturen inte ska forstoras, detta menar
Lidberg ér en fin balansgang. Hon ndmner dven att det inte gar att séga att en aktivitet ar
héllbar utan hon lyfter fram att det finns mer och mindre hallbara aktiviteter.

Alla friluftsutovare ar tydliga med att tdnka pd miljon och naturen ar vildigt viktig for dem.
En av respondenterna anser att det dr den viktigaste delen for honom, da han har sett
utvecklingen pa Kungsleden under ménga ar och han tycker att det blivit for stor paverkan pa
den populdraste strickan pa leden. Skribenterna kan se att den ekologiska aspekten ér den del
som dr viktigast for egentligen alla respondenter, d4 alla ndmner att dem é&r berérda av
utvecklingen oavsett om den gér i en positiv eller negativ riktning. Det &r d&ven den aspekt
som skribenterna uppfattar som mest pataglig for alla inblandade, d& det fort blir markbart
och synligt hur naturen paverkas av att den exploateras.

Emmelin et al. (2010, s. 296) forklarar att LAC anvinds for att kontrollera forandringar pa
naturen, samt att sétta granser for vad som &r en acceptabel paverkan. Da Lidberg ndmner att
STF é&r en organisation som anvinder naturen anser skribenterna att deras organisation ir en
sa pass vélutvecklad och internationellt kind att det bor finnas en kontinuerlig rapportering
om hur exploaterad Kungsleden &r, men ocksa utvecklas. Hon ndmner att det i dagsldget finns
ett samarbete med andra foretag. Skribenterna skulle tycka att det var av stor vikt att STF
forslagsvis tar fram ett styrdokument for hur samtliga aktdrer ska rapportera om de naturliga
tillstdnd som rader. Skribenterna anser att detta &r en del av STF:s ansvar dé de dr STF som
har satt Kungsleden pa kartan och driver de fjéllstugor som ligger langs med leden.

Som McCool och Moisey (2008, s. 43) nimner dr ROS ir ett ramverk utformat for att kunna
utveckla en stor mangfald av rekreationsmojligheter for anvindare pa specifika omraden.
Kédrnan med ramverket &r att uppna tillfredsstillda anvéndare utan att negativt paverka
naturen (Clark & Stankey, 1979). Da Fjéllraven Classic har arrangerats varje ar under cirka
tio ars tid och lockat ca 16 000 personer anser skribenterna detta event kan vara av stor
paverkan pd Kungsleden. Det blir dven patagligt nér alla tre friluftsutovare uttrycker att
utvecklingen av den 6kade turismen bidrar negativt till naturen som en direkt paverkan. Clark
och Stankey (1979) belyser att det ar av stor vikt att forestdndare forvaltar ROS pa ett sétt
som ser till att barformagan pa omraden inte dverskrids. De belyser dven att det ar
forestdndarnas ansvar att ta reda pa vilka rekreationsmdjligheter som ar majliga pa det
bestimda omradet for att miljon ska ta sé lite skada som mdjligt. Sarstad ndmner att han
schemaldgger férre batturer for att fler turister ska dka med under varje tur. Sarstad anser att
det dr det hans satt att hjdlpa till med att bevara naturen. Lidberg ndmner att STF inte har en
tydlig grins for ndr Kungsledens béarforméga overskrids. Dock belyser Lidberg att det skulle
vara av stor vikt att definiera en grins for hur stor barformaga Kungsleden har. Skribenterna
anser att de &r bra att ta fram en sddan definition och att det dven skulle vara intressant att ta
fram indikatorer for varje omrdde pa Kungsleden. Detta for att kunna méta hur stor
barférmaga olika delar av leden har.
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6. Resultat

Under detta avsnitt kommer skribenterna att presentera sitt resultat av de slutsatser som
kommit fram genom studiens gang genom att besvara studiens frdagestdllningar.

6.1 Slutsatser

Syftet med denna studie var att se hur olika aktorer stéller sig gentemot ekoturism och héllbar
utveckling vid utdvande av friluftsliv vid Kungsleden. Skribenterna ville ta reda pa om det
fanns gemensamma nédmnare kring instdllningen till just ekoturism och hallbar utveckling,
samt hur dessa aktorer verkar for att en utveckling ska ske i ritt riktning. Det var dven av
intresse att ta reda pé hur de deltagande aktorer arbetar med héllbar utveckling for att fa svar
pa studiens syfte.

Skribenterna har genom att analysera sitt material utifran valda teorier kommit fram till ndgra
slutsatser. Sammanfattningsvis kan skribenterna se att kunskap &r det som leder till viljan att
bevara naturen men enligt respondenterna finns det en stor brist kring denna kunskap hos
ménniskor. Respondenterna belyser flera gdnger att kunskap ar det absolut viktigaste for att
kunna uppnd ekoturism och en héllbar utveckling. Skribenterna har &ven uppfattat att naturen
och dess bevarande ér viktigt for samtliga respondenter. Alla respondenter lyfter fram att
naturen dr skor och bor anvindas pa ett varsamt och respektfullt sétt. D4 alla respondenter ser
sig sjélva som naturménniskor dr de alla eniga om att det vi gor med naturen idag ar kritiskt.

Precis som Vérldskommissionen ndmner &r det av stor vikt att bevara naturen idag sa att
kommande generationer ska fa uppleva samma natur som vi. Skribenterna kan dven
argumentera for att samtliga respondenter vill gynna bade lokalbefolkning och omrade vid
utdvande av aktiviteter. Det &r viktigt for dem att tillfredsstélla det lokala genom att
exempelvis kdpa lokalproducerad mat men ocksé andra tjdnster. Det dock viktigt att de sjdlva
ocksa blir tillfredsstéllda av destinationen. Respondenterna ndmner dven att samarbete mellan
foretag och organisationer &r viktigt for att alla ska fa gynnas av utvecklingen.

Skribenterna anser att ekoturismen ger ett virde till naturen. Om ménniskor blir mer
medvetna om naturen och inhdmtar kunskap om den, desto mer kommer utvecklingen och
turistndringen kring dmtéliga platser, sdsom Kungsleden, att gé i rétt riktning. Hallbar
utveckling dr ocksé ndgot som genomsyrar alla aktdrer som deltagit i denna studie.
Skribenterna forstar att hdllbar utveckling dr ndgot som varje respondent vill arbeta med att
uppnd. Respondenternas tankar kring hallbar utveckling skiljer sig fran varandra, vilket gor att
skribenterna kan se att det fortfarande finns mycket att arbeta med for att uppna en hallbar
utveckling. D4 det dven finns en delad mening kring hallbar utveckling i litteraturen anser
skribenterna att en storre del av vérlden forst kommer dverens om en gemensam definition.
Skribenterna anser att detta &r av stor vikt sa att samtliga kan arbeta i samma riktning med
lika instéillning.
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6.2 Forslag till vidare forskning

Studien har berdrt hur aktorer stéller sig gentemot ekoturism och héllbar utveckling vid
utdvande av friluftsliv pd Kungsleden pé en ytlig niva. Skribenterna &r medvetna om att det
inte gér att dra slutsatser utifrdn endast sju semistrukturerade intervjuer utan det behdvs en
mer omfattande undersokning for att f4 en djupare forstdelse och lirdom inom &mnet.
Skribenterna tycker att det vore intressant om fler intervjuer gjordes med friluftsutdvare och
undersoka vad de har for forstaelse gentemot den skdra naturen péd Kungsleden. Det hade
ocksa varit av stort intresse att géra en undersokning om hur hog eller 14g kunskapsnivan
egentligen dr inom dmnet ekoturism. Det skulle dven vara av stort intresse att fa ta del av
lokalbefolkningens synvinkel kring detta &mne i storre utstrickning.

Det ér intressant att gora studier kring detta &mne da ekoturism och hallbar utveckling kan
paverka och bidra till minskade miljoproblem. Vilket gor att det dr av stor vikt att dessa
dmnen lyfts fram s fler ménniskor forstar vikten i att vir natur ar skor och maste bevaras.
Slutligen anser skribenterna att kunskap ar nyckeln till en ekologisk och hallbar framtid.
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Bilaga 1, Intervjuguide

Intervjufragor till Foretag/Organisationer
Presentation

Kan du beritta lite om vem du ar?

Kan du beritta lite kort om vad det ar du arbetar med?

Ekoturism
1. Nar startades foretaget?
Varfor startades foretaget?
Pé vilket sétt kdnner ni att bdde samhillet och naturen gynnas av ert foretag?
Pé vilket sétt kdnner du att ni bidrar till att skydda naturen?
Hur préglas ert foretag av ekoturism?

bl ol S

Arbetet med hallbar utveckling
1. P4 vilket sdtt arbetar ni med héllbar utveckling?
2. Vad anser ni ér det viktigaste med att arbeta med hallbar utveckling?
3. Vad ér det som driver er till att arbeta hallbart?
4. Hur marknadsfor ni er som ett hdllbart foretag?

Intervjufragor till friluftsutovare
Presentation

Kan du beritta lite kort om dig sjalv?
Hur ldnge har du dgnat dig 4t friluftsliv?

Ekoturism
1. Vad var det som gjorde att du valde att vandra kring Kungsleden?
Ténker du pa miljon ndr du véljer din vandringsrutt?
Hur anser du att en ekoturist bor vara?
Foljer du ekoturismens riktlinjer nir du utovar friluftsliv? (kanske ska hoppa denna?
Ar du villig att betala mer for att vara en ekoturist?

bl ol S

Hallbarhet
1. Vad anser du ér viktigast for dig inom hallbarhet?
2. Ténker du och agerar hallbart nir du dr ute i naturen?
3. Viljer du turistattraktioner som marknadsfor sig att arbeta hallbart?



