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Abstract

Many studies on mobile technology are based on the assumption that a mobile phone can be
understood as a technical tool, a neutral technical solution with which, in the absence of
physical presence, one can interact at a distance. However, there are studies that point to mobile
technology as a highly bodily phenomenon capable of affecting time and space. In this
qualitative interview study, experiences of intimacy in female friendship are explored and
interpreted through direct communication via mobile phone trough a queer phenomenological
perspective. The results show that direct communication through the phone is an action that
takes place between friends, often using messaging features in applications such as snapchat or
messenger. Friendship intimacy can be created and manifested in a way that confirms mobile
technology that has become an integral part of self and an independent form of communication
that either replaces or can be replaced by other communication, but adds its own value and

constitutes an additional version of friendship and closeness.
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1 Inledning

Det finns ju ingenting som ar sahér ~0j det har far vi inte, det hér kdnns fel” typ som att
det kanns fel att dumpa nagon pa sociala medier. Det finns ju ingenting sant i var relation

som blir sahar oj det har tar vi irl. — Wilma

Jag smsar och chattar varje dag, ett flode av ord som alltid & med, sa lange batteriet haller och
teckning finns. Praktiskt nar man ska ses, tryggt nar man jag ar pa vag hem ensam i morkret.
Jag har aldrig funderat éver att det skulle vara for mycket eller stjala min tid. Rubriker som
malar upp mobilen som ett hot mot mellanmanskliga relationer dyker upp. Kandisar pa gar ut
med att de slopat smartphonen, befriar sig sjalva fran mobiltelefonens klor. “Tekniken - ett hot
mot kérleken” (Aftonbladet, 2010), “S& kan mobilen sabba ditt forhallande” (SVT nyheter,
2016), “Surfandet gnager i manga relationer” ingressen inleds: “Du ligger hellre med din mobil
an med mig.” (Goteborgsposten, 2016). Kérleksrelationer och skrackexempel. Psykologen och
sociologen Sherry Turkle lyfter i Alone together: Why we expect more from technology and less
from eachother liknande skrackscenarion. Tekniken kopplas till en interaktion som blir mindre
genuint mansklig, mer ensam och mindre fokuserad pa kvalitativt mellanmanskligt utbyte.
Interaktion som &kta och mansklig kontrasteras mot den odkta och oménskliga interaktionen
som sker bade med och via tekniken. Omslaget av boken illustrerar manniskor som gar nerbojda
over sina telefoner - en bild som manga atervander till for att beskriva det moderna samhéllet -
ofta i negativa ordalag. Turkle ser pa teknik som nagot fran oss separat, inte en del av det

manskliga utan tvartom malar upp det som det manskligas motsats, nagot kallt och hotfullt.

Forskning pa teknikmedierade relationer fokuserar ofta likt tidningsrubrikerna pa
kérleksrelationer och/eller sexualitet i exempelvis datingappar, porrkonsumtion och
kommunikation pa distans mellan karlekspar. Att lyfta in och forsta den kvinnliga vanskapen i
sammanhanget &r relevant for att utoka material som finns kring digitala intimiteter och forsta
en annan typ av relation. Vanskap ar inte lika direkt och forgivettaget fysiska pa det satt som
kérleksrelationer antas vara och darfor inte lika uppenbart intima. Det finns inte heller de
forestallda naturliga band som mellan familjemedlemmar som ocksa forekommer ofta i studier
av relationer medierade via mobiltelefoner. Mobiltelefonmedierad vénskap vécker inte lika
manga spontana fragor kopplat till intimitet eftersom det inte &r lika tydligt vad intimiteten och
berdringen i en vanskapsrelation bestar i. Vanskap mellan kvinnor ar nagot jag fascinerats av

pa ett nastan idealiserande sétt, jag kan uppleva det som nastan magiskt. Men varfor kanns det



magiskt? Det gor mig intresserad av hur man kan forsta de har relationerna, de finns i mitt liv
och de finns dtminstone i mina vanners liv. Vart vi viljer att vanda oss i olika situationer, vad
vi véljer att gora och med vem &r delar av hur vi orienterar oss i livet. Hur paverkas dessa
orienteringar av digital intimitet mellan kvinnor? Hur ges relationer mellan kvinnor mening?
Ar det ett tidsfordriv som vi agnar oss &t bara for att vi kan eller ar det ndgot annat? Paverkar
det livets rérelser? Det blir sarskilt intressant att titta pa och lyfta nar mobilanvandandet som
relationsbyggande kodas feminint och ofta uppméarksammas som nagot negativt, varldsfranvant

eller oakta.

1.1 Syfte och fragestallningar

Jag ska i min uppsats undersoka intimitet via direktkommunikation mobilen i kvinnliga
vanskapsrelationer. Jag ska lyfta och analysera hur intimiteten gérs och upplevs av kvinnorna i
deras pagaende relationer. Syftet ar att undersoka och fenomenologiskt tolka upplevelsen av
intimitet for att lyfta kvinnlig vanskap som delvis medieras via mobiltelefonen for att forsta hur
den paverkar relationerna och personerna i dem. Vad som gors och hur det kanns aven nar den
som vi interagerar med inte ar dar fysiskt i rummet. Utifran Ahmeds queera fenomenologi ska
jag undersoka hur det jag upplever som magiskt kan forklaras och vilka praktiker som ligger

bakom.

e Hur gors intimitet mellan unga kvinnliga vénner via mobilen?

« Hur kan intimiteten via mobilen forstas queerfenomenologiskt?



2 Metod, material och avgransningar

Jag har genomfort tre intervjuer med fyra informanter i tematiskt 6ppna intervjuer utifran Patrik
Aspers Etnografiska metoder (2011). Nedan kommer jag presentera och reflektera Over den
tematiskt dppna intervjun som metod for att sedan lyfta avgransningen som gjorts och de
tankbara problem metoden och avgrénsningen kan ha fort med sig i min undersékning. Min

ambition &r att vara sa transparent jag kan for att ge en bild av hur min undersokning &r situerad.

2.1 Tematiskt 6ppen intervju

Jag har for att besvara mitt syfte och mina fragestallningar anvant mig av en tematiskt Gppen
intervju (Aspers, 2011:144ff). P& grund av min ansats att undersoka subjektiva upplevelser sa
ar en intervju som tillater det fria berattandet att ta plats for att komma at den levda erfarenheten
en forutsattning. Den kvalitativa intervjumetod jag utgar ifran bygger pa en epistemologi som
inte ser att vetenskap kan objektivt inhamtas eller ses som en absolut sanning. Jag ser det alltsa
inte som att det gar att inhdmta sanning genom mina informanter. Kunskapen som inhamtas ska
ses som situerad i en specifik kontext vid ett specifikt tillfalle i interaktion mellan informant
och forskare (Johansson, 2005:25f). Spraket speglar inte en verklighet utan &r en performativ
akt, informantens svar ar producerade i just denna unika intervjusituation och det gar inte att
generalisera utifran en viss beréattelse, det ska snarare ses som en av flera berattelser (Hesse-
Biber, 2006:119). Att samtalet &r konstruerat i den givna situationen ska inte ses pa som en
motsats till god vetenskap, det gar i linje med den epistemologiska grundsynen att kunskap
konstrueras och aldrig ar helt genomskinlig (Johansson, 2005:26). Den tematiskt 6ppna
intervjun tilldter mer av ett samtalets form an de intervjuer som &r mer styrda av en
intervjuguide (Aspers, 2011:144). I mina intervjuer har jag for att komma tillata "utstrdckning
i samtalet” och komma at de levda upplevelserna valt att utga fran teman att samtala kring.
Utifran svaren kan jag folja upp och uppmuntra samtalet snarare an att styra intervjun med
strikta frdgor (Johansson, 2005:172). De teman som jag i mina intervjuer utgick fran var:
relationer via mobilen, fysisk och virtuell narhet och rummets paverkan i relation till mobilen.

Overgripande aterkom genom alla teman vilka kanslor som kopplades till det de beskrev.

2.2 Analysmetod

For att analysera mitt material sa har jag forst transkriberat alla intervjuer i sin helhetmed i

varsitt dokument. For att sedan kunna koda och urskilja teman i dem. For att gora detta har jag



anvant mig av Heléne Thomssons (2010) lodréata och vagrata analys ur Reflexiva intervjuer.
Den lodrata och vagrata analysen bygger pa att forst analysera lodratt — varje intervju enskilt
och markera teman och dterkommande monster. Nar detta gjorts med alla intervjuer, i mitt fall
tre, s gors den vagrata analysen som identifierar ggmensamma teman for intervjuerna som kan
anvandas som underlag for en analys. Jag gjorde ocksa sa som Thomsson foreslar att jag skrev
ut, kodade for hand for att sedan klippa och Klistra ihop intervjuerna under nya teman
(Thomsson, 2010:154f). Thomssons metod passade mitt material och den undersokning jag gor
eftersom den efter vad som visar sig genomgaende i materialet ordnar in och kan se monster.
Eftersom jag hade bestdmda och fasta teman i mina intervjuer var detta ett bra satt att rora sig
bort fran de forutbestdmda teman som intervjuerna utgick ifran och finna de gemensamma
dragen i materialet som kunde ldgga grunden for analysen. Pa sa satt ges materialet utrymme
att “strdckas ut” som Johansson uttrycker det och inte fastna i endast i de ramar som jag satte

for intervjuerna (Johansson, 2005:172).

2.3 Urval

Jag fick kontakt med de informanter som ar med i undersékningen genom att soka i mitt eget
kontaktnat, de jag intervjuat ar inte vanner till mig men kénner personer som jag ar van med.
Anledningen till detta var att mina forsok att hitta informanter jag inte hade nagon koppling till
inte fick nagon respons. Alla informanter ar unga tjejer i dldrarna 20-23, fodda i Sverige och
boende i en stOrre stad. Urvalet ar litet och homogent, min ambition &r inte att producera
generaliserbar kunskap utan att undersdka hur mobilanvandandet ser ut och kan tolkas hos dessa
individer. Daremot skulle det vara intressant om urvalet hade en storre diversitet som kunde
visa pa fler erfarenheter och goranden. De intervjuer som jag gjorde genererar kunskap om hur

unga kvinnor forstar och gor sina vanskapsrelationer genom direktkommunikation i mobilen.

Nar jag letade efter informanter till min unders6kning sa borjade jag med att publicera ett inlagg
i tva stangda grupper pa facebook, ena gruppen ar for personer som identifierar sig som kvinnor
eller ickebindra och hade vid tillféllet ca 4700 medlemmar och den andra tillhér en feministisk

ideell férening och hade vid tillféllet ca 140 medlemmar. Dar postade jag ett inldgg:

Hej! Jag ska skriva en c-uppsats i genusvetenskap som handlar om digital intimitet mellan
personer som identifierar sig som kvinnor i vanskapsrelationer. Jag vill kolla pa hur relationerna

gors och upplevs genom mobilen och hur de paverkar vara liv att komma at intimitet d&ven nar vi



fysiskt befinner langt ifrn varandra. For att fa reda pa det letar jag efter informanter! Jag soker
de som identifierar sig som kvinnor och helst intervjuar jag kompispar ihop och pratar om vanskap,
sms, narhet/distans och kéanslor kopplade till det. Kan du och din kompis prata med mig en timme

eller tva i nasta vecka? Hor av er till mig!

Pa inlaggen fick jag inget svar som ledde till intervju och bestamde mig for att leta i mitt eget
kontaktnat. Jag hdrde av mig till nagra vanner och bekanta med fragan om de hade nagon skulle
kunna vara intresserad av att delta, hade de det sa skickade jag med samma meddelande som
jag publicerat pa facebook for dem att vidarebefordra eller tog direkt kontakt med dem. Tva av
mina informanter kunde bara genomfora intervjuerna sjalva sa jag bestamde mig ocksa da for
att bade intervjua ett par och tva ensamma for att fa ett storre material an om jag antingen valt
bort paret eller de tva enskilt. Det blev till slut fyra informanter i tre intervjuer som genomfordes
— alla genererade genom min bekantskapskrets. Svaren ar darfor paverkade av att jag och
informanterna genom vara vanner kanner till varandra, vissa saker kan ha utelamnats eller lyfts
extra mycket pa grund av det. Intervjuer med Maria, Rakel och Wilma genomfordes nar vi
traffades fysiskt och Annies intervju skedde dver Skype eftersom hon inte bor i Stockholm.
Rakel och Wilma dr ett vanpar som jag intervjuade tillsammans medan Annie och Maria

intervjuades ensamma. Namnen som anvands i uppsatsen ar fingerade.

Annie, 22 ar, studerar konst i Oslo. Intervjun genomfordes via Skype.

Rakel 20 ar, pluggar pa folkhdgskola och jobbar som siminstruktor i Stockholm. Intervjuades

tillsammans med Wilma i en park i Stockholm

Wilma 21 ar, jobbar pa forskola och som servitris i Stockholm. Intervjuades tillsammans med

Rakel i en park i Stockholm.

Maria 23 ar, psykologstudent boende i Stockholm. Intervjun gjordes hemma hos Maria.

2.4 Avgransning och tdnkbara problem

Svaren som jag fatt och som jag anvander mig av ar paverkade av formen som intervjun gjordes
i. Eftersom Rakel och Wilma alltid ocksa hade den andra att forhalla sig till och inte bara till
mig som intervjuar sa ar detta nagot som paverkat mitt material. Alla informanter rérde sig pa

olika nivaer av hur mycket de var villiga att dela med sig, om de svarade mer personligt eller



generaliserande och allméant och vilka kénslor som fick ta plats. Detta sag jag dock inget
monster i som jag kunde koppla till om de var i par eller ensamma. | intervjun med Rakel och
Wilma sa 6verlappade de standigt varandra, vissa fragor kom inte fran mig till exempel, utan
fran nagon av dem till den andra. Det var ndgot som jag inte behdvde forhalla mig till i de andra
intervjuerna, hur de skapar sina svar genom 6verlappanden, medhall och fragor - tillsammans.
Det ar deras svar som de ger enskilt men i sallskap av varandra i situationen och med mig. De
andra tva intervjuerna var bara i samkonstruktion av samtalet tillsammans med mig som jag
kunde och kan reflektera 6ver och férséka minimera en maktassymetri (Johansson, 2004:175),
den relation som finns mellan dem har jag ingen insyn i férutom att jag deltar i samtalet med
dem. Svaren fran Rakel och Wilma ska ses som fran tva informanter men formulerade
tillsammans. Skillnaderna i intervjuerna, par eller ensamma, har paverkat mitt material men
inte pa ett satt som gor det ojamforbart. Det var en stor tillgang att Rakel och Wilma verkade
kanna sig bekvama eftersom de valt att delta tillsammans. Innehallet i alla intervjuer var bade
lika och olika och inneholl fyra olika personers upplevelse av relationer via mobilen, &ven om
parintervjun refererade mycket till deras relation till varandra sa aterkom jamférande med andra

relationer.



3 Teori

De teoretiska forstaelseramar jag kommer utga fran i min uppsats ar Sara Ahmeds queera
fenomenologi som den presenteras i Queer phenomenology - orientations, objects, others och
i artikeln ”Orientations: Toward a Queer Phenomenology” (Ahmed, 2006a & 2006b) for att
forsta upplevelser, kanslor och ageranden som orienterande. Déarefter kommer jag under
rubriken “Kénslor av intimitet” sammanfattar de teorier och forstaelser kring intimitet som jag
kommer anvanda mig av utifran Lynn Jamieson (1998), Sara Ahmed (2004) och Lauren Berlant
(1998). Efter det foljer en sammankoppling mellan kropp och teknik utifran Donna Haraway
(1991), Rosi Braidotti (2012) och Jenny Sundén (2016). Avslutningsvis knyter jag ihop
teoridelen genom att sammanfatta och lyfta de viktigaste begreppen i relation till min

undersokning.

3.1 Queer fenomenologi

Jag kommer inleda med att presentera Ahmeds queera fenomenologi. Genom att visa pa hur
bade ras och sexuell orientering kan forstas fenomenologiskt som desorienterande upplevelser
sa queerar Ahmed fenomenologin och gor den anvéandbar for att forsta hur olika kroppar har
olika utgangspunkter for att kunna orientera sig. Jag kommer inte titta pa queera orienteringar
i den bemarkelsen som Ahmed gor det utan snarare titta pa det som inte avviker fran det
forvantade och darfor inte heller uppmérksammas. Det finns bra verktyg i Ahmeds
fenomenologi att forstd dven dessa orienteringar och jag har valt att lagga vikt vid vissa delar
av teorin som gar att applicera pa det jag undersoker. Ahmed utgar fran ett fenomenologiskt
satt att forsta varlden, vi ger objekt mening genom hur vi bebor varlden och riktar oss mot de
objekt som finns runt oss - vi orienterar 0ss. Att vara orienterad innebdr att hitta vagen vilket
ocksa innebar att kdnna sig hemma, att kunna stracka sig efter nagot och finna det dar man vet
att det ar. Ahmed menar att man kan vara i linje med eller avvika fran linjen utefter vilken man
forvéntas orientera sig. Nar kroppar riktar sig mot ett objekt tillsammans skapas en gemensam
forstaelse av det, rummet paverkas da av denna dominerande riktning. De kroppar som riktar
sig pa samma satt kan stracka ut sig och bebo rummet - kdnna sig som hemma (Ahmed,
2006h:543f). Vad det innebdar att inte folja linjen &r en ovisshet som kan orsaka obehag och
desorientering. Hur vi ror oss framat orienterar oss i livet kan misslyckas och nar vi gor det blir
vi desorienterade (Ahmed, 2006a:11). Utifran Merleau-Ponty ser Ahmed pa kroppen som en
nollpunkt utifran vilken vérlden och objekten i den breder ut sig. Kroppen bestammer vad som

ar “héar” och “var” kroppen kan stricka sig. For att forstd orientering utifran denna tanke &r
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alltsé inte bara “har”, centralt for att forsta hur vi orienterar oss utan ocksa “var”. Var och vart
kroppen kan stracka ut sig har betydelse - de objekt vi vander oss mot formar oss samtidigt som
vi formar dem (ibid:8f). Vi ar alltsa i konstant samspel och samkonstruktion med var omgivning.
Vara kroppar tar inte bestamt slut utanfor hudens gréans, kroppen samspel med de rum vi
stracker ut oss i forlanger oss. Att gora sig intim med sin omgivning ar enligt att gora sig sjalv
hemmastadd (ibid:10).

Orienteringar menar Ahmed ar nagot som gors, de végar vi forvantas vandra ar upptrampade
av andra fore oss - de skapas av att de blir féljda. Det &r en performativ repetition av handlingar
som blir normativa vagar att valja, de mest upptrampade &r lattast att valja. Det performativa
pekar pa handlandet som skapar normerna och Ahmed menar med hanvisning till Butlers
resonemang kring performativitet att arbete kravs for att folja linjerna men att detta arbete ofta

forblir osynligt for kroppar och dess omgivning eftersom det ses som sjalvklart.

“Directions are about the magic of arrival. In a way, the work of arrival is forgotten in the very

feeling that the arrival is magic.” (ibid:16f).

Att anlanda till en punkt som forvantas bara hander, det ar sa sjalvklart att det ska handa att det
arbete som gaors for att uppna det gloms bort. Det som kan uppfattas som magi ar resultatet av
ett hart arbete att folja de riktlinjer vi far och att folja dem ratt. Att orientera sig enligt den
forvantade linjen & sammankopplat med press, forvantningar och 16ften om beldning (ibid:16f).
Att folja en linje som inte manga andra trampat upp innan eller trampa upp en egen linje har
inga l6ften om bel6ning - de har ovisshet och obehag (ibid:18). Orienteringar ar begreppet som
Ahmed anvander for att forsta hur vi tenderar att rikta oss i vissa riktningar framfor andra. Hon
tar upp sexuell orientering och rasifiering i rum som exempel pa hur olika linjer skapas, tvingar
in och utesluter. Att félja den riktningen uppfattas som vagen till ett gott liv. Att inte orientera
langst linjen vilken uppfattas som véagen till ett gott liv ar de liv som trots alla vagvisare och
knuffar 1 “rétt” riktning inte foljer upp dessa och lever upp till dess uppfattningar om ett gott

liv som de orienterar sig istéllet 1angs en queer linje (ibid:21).

Vi tar olika riktning mot objekt, hur vi vander oss mot dem ger dem mening. Var uppfattning
och kansla infor objektet kommer paverka hur vi vander oss mot det och vad vi gér med det.
Pa sa satt tar vi en position i relation till objektet, hur jag uppfattar objektet paverkar pa det

séttet vad vi gor och hur vi bebor platser. Vi &r vdnda mot objekten och de ar vdnda mot 0ss i
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ett dbmsesidigt skapande av varandra (ibid:27f). Vi ar upptagna av objekt och med objekt
(ibid:44). Det ar dessa objekt som later kroppen expandera i rum och misslyckas vi med det sa
misslyckas vi i var orientering. Vi formas av de objekt som finns i var narhet och inom rackhall.
Bade objekt och platser &r gjorda for vissa kroppar, passar och forlanger vissa kroppar - att
kunna orientera sig och inte bli desorienterad ar alltsa ett privilegium for kroppar som “passar”
(ibid:51f). Att kroppen expanderar stracks ut och att man kan se denna utstrackning som en
andra hud betyder inte déremot att kroppen och objekten ar samma menar Ahmed med
hénvisning till Merleau-Ponty. Kroppen &r inte bara ett objekt bland andra i vérlden den &r en
“point of view” - punkten varifran rummet och vérlden vecklas ut och det ar utifran denna

specifika punkt som vi kan bebo rum till skillnad fran objekten som bara ar pa en plats (ibid:52f).

Upprepandets arbete blir osynligt, hur vi tillsammans stracker oss efter och vander oss mot
objekt och andra kroppar i rum ses inte som aktiva handlingar. Repetition naturaliserar
exempelvis genus - handlingar verkar sméalta samman med och naturligt fédas ur en specifik
kropp medan de enligt Ahmed &r en performativ handling. Det innebér ocksa att handlingen ar
nagot som kan goras annorlunda. Ett gérande som kan avvikas fran, medvetet eller omedvetet,
frivilligt eller ovilligt (ibid:57f). Nar en kropp avviker fran normativ performativitet sa tar den
upp ny plats - trampar upp nya vagar, linjer som kan féljas. Att rora sig pa ett ovantat sétt, pa
ett satt som inte &r i linje med rummets gemensamma riktning gor att kroppen inte forlangs i
rummet. Att vara ”out of line” &r att rora sig enligt andra linjer, queera linjer (ibid:66). Detta
ger Ahmed exempel pd vidare kring queera begirslinjer och hur kroppar gors till “den andra” i
vita rum. Jag kommer inte behandla dessa orienteringar specifikt sa jag kommer inte ga in pa
hur kroppar stoppas, missforstas och inréattas i en straight linje utifran sexuell orientering eller
hudfarg. Jag kommer intressera mig for linjer som finns mellan kvinnliga véanner, vilka véagar
de skapar och hur de stracker sig mot varandra. Linjerna mellan dem férvéntas finnas dér som
vanskap men hur det hénder i det forgivettagandet blir ndstan som Ahmed beskrev det magiskt,
det &r ett arbete som forsvinner i att det ses som naturligt och som det ska vara. Vi tar form av
var omgivning och objekt omkring oss, da bor vi ocksa ta form och forma ett objekt som nastan
alltid ar med oss — mobiltelefonen. Vi tar ocksa form av varandra och formar varandra. Hur det
gar till vill jag undersoka, det kanske kanns magiskt men jag vill se pa vad som héander i
relationer mellan kvinnor. Ahmed menar att en queer fenomenologi kan vanda sig mot det som
glider och ser vi inte pa vad som hander kan vi inte heller se om det &r out of line”, vad som

kanske skakar om och i en vid bemérkelse queerar linjer.
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3.2 Kanslor av intimitet

Intimitet som begrepp kan definieras pa olika stt i olika kulturella och historiska sammanhang
och beroende pa i vilket syfte begreppet anvands. Det finns ingen universell absolut definition.
Sociologen Jamieson undersoker i Intimacy: personal relationships in modern societies (1981)
en typ av intimitet som hon menar & dominerande i det moderna samhéllet, i alla fall i hur man
pratar om intima relationer, disclosing intimacy eller blottande intimitet (min 6vers). Jamieson
menar att det finns manga dimensioner av begreppet intimitet och att inte alla maste vara
narvarande i en relation for att den ska upplevas som intim. Jamieson menar att vissa aspekter

av den blottande intimiteten hon underséker maste inga:

[...] disclosing intimacy must include close association, privileged knowledge, deep knowing and
understanding and some kind of love but it need not include practial caring and sharing. (Jamieson,
1981:13)

Att undersoka intimitet & komplicerat eftersom séttet att undersoka de levda praktikerna ofta
sker genom intervjuer dar informanterna berdttar anpassar sin historia till de offentliga
berattelserna om intimitet som &r normerande eller ett ideal (ibid:12). Intimitet &r en subjektiv
upplevelse av relationer som nara vilket kan vara 6msesidiga kanslor av karlek och forstaelse
mellan personer eller fysisk narhet dar intimitet &r att vara kroppsligt ndra som exempelvis i
sexuella relationer. Fysisk narhet mellan kroppar behdver dock inte innebéra intimitet
(Jamieson, 2011:1). Aven Berlant (1998) visar pa att berattelser om intimitet ofta forekommer
i det som kéanns nara och privat - i vara relationer med familj, vanner och partners. Men det
intima blandas hela tiden upp med det publika, de lacker in i varandra och kan inte ses som
separata sfarer. Det intima ar publikt, det ar standigt en del av det publika precis som det utanfor
en intim relation alltid lacker in i relationen (Berlant, 1998:281f). Om jag atervander till
Ahmeds syn pa att bebo rum sa anvinder ocksa hon begreppet “att géra sig hemmastadd” och
menar att det innebar att gora sig intim med den plats man ar pa (Ahmed, 2006a:11). Nérhet
med nagot och att kdnna nagot ar inte samma sak men att kdnna narhet blir intimt, det kan i
fenomenologiska termer beskrivas som att ha en annan person, subjekt inom rackhall och vara

inom rackhall for denna, en upplevelse av narhet och att kdnna personen.

Att kdnna ror oss. Ahmed forklarar i The Cultural Politics of Emotion (2004) genom en ordlek
med engelskans “move” hur kinslor och kénsel pa flera satt blir relevanta i det levda livet.

Move gar att Oversatta till svenskans réra och kan pa samma satt illustrera det mangtydiga i
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ordet. Vi kan roras till tarar, vi kan fysiskt rora pa oss pa grund av kanslor (bort fran nagot eller
mot nagot) och vi kan kanna genom att réra och beréra. Kanslor ror oss, far oss att orientera
0ss pa vissa satt och kan darfor kopplas samman med den queera fenomenologin (Ahmed,
2004:11). Kanslor kan med Ahmed forstas som orienterade - tenderande mot objekt i var
omgivning laddade med kéanslor, det ar inte i objekt som andra kénslor sitter utan i métet med
ett objekt (ibid:6). | motet med objekt uppstar kanslor som far oss att réra oss men kanslor kan
ocksé fastna eller ”stick” som Ahmed beskriver det. Med hjélp av begreppet sticky beskriver
hon hur vissa kénslor stannar i objekt, tecken och i sprak och “klistrar” ihop olika objekt och

kroppar genom hur de rér oss (ibid:195).

Ahmed behandlar kénslor i en politisk kontext dar hon argumenterar for ké&nslors inkludering
men ocksa att kanslor inte kan ses som ett vittnesmal om sanning. Hon menar att vi maste se
kanslor och inte sldta ver, att laka inte kan innebéra att slata Gver utan att spar av sar maste
finnas kvar och synas. Detta ar en vérdefull del kanslor har i det politiska arbetet mot
fortryckande strukturer som ska ses som arbete (ibid:201f). Ahmeds resonemang kring hur vi
rors och ror oss pa grund av kanslor ar relevant for den undersokning jag gor, for att forsta vad
i nara relationer som far oss att orientera oss, nara relationer har allt att géra med kanslor.
Jamieson menar att, atminstone den typen av blottande intim relation hon undersoker
innehéller ”some kind of love” (Jamieson, 1981:13) — nagon typ av karlek, nagon typ av kansla
ingar. Det jag ser som centralt ar hur kanslor kan forstds som orienterande, att kanslor &r
fenomenologiskt viktiga en del hur vi upplever livet och att kanslor inte star i kontrast till eller
underordnas rationalitet. Med det sagt ar inte kanslor direkt sanning eller bevis, men de é&r
effekter (Ahmed, 2004:194f).

3.3  Kroppen och tekniken

| Haraways Cyborg manifest (1991) sa foreslar hon ett nytt satt att tanka, genom cyborgfiguren
ska vi kunna réra oss bortom granser och dikotomier skapade av manniskor. De hon radar upp
ar tre dikotomier, den mellan manniska och djur, den mellan organism och maskin och den
mellan det fysiska och det icke-fysiska. Dessa dikotomier maste kollapsas for att vi genom
idéen om cyborg feministiskt ska kunna tdnka bortom det som ar nu (Haraway, 1991:152).
Haraway menar att det inte gar att bortse fran eller separera vart forkroppsligande fran tekniken
som blir allt mer sofistikerad och osynlig, den hogteknologiska vérlden &r den vérld i vilken vi

blir till (ibid:173). Gréansen mellan manniska och maskin suddas ut allt mer. Eftersom vi som
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subjekt inte existerar fore de linjer och granser som dras utan med dem kan vi inte separeras
fran dessa granser vi upprattat (ibid:201). En av dessa granser ar som sagt den mellan organism
(djur eller manniska) och maskin — gransen dar emellan ar en mansklig forestallning som
Haraway menar inte ar mer verkliga an vi gjort dem. Att frigoras fran dem sker inifran eftersom
vi inte existerar for dem eller utan dem. Har och nu ar vi paverkade av teknik, den ar éverallt
och vi ser inte langre hur den fungerar med blotta dgat (ibid:153). Dualismen som strukturerar
vara tankar leder till fortryck och underordning och Haraway menar att tekniken utmanar dessa
dualismer genom att sudda ut distinktioner mellan vem av manniska och maskin som ar vem i
olika dikotomier. Hon fragar sig varfor vara kroppar ska ta slut i var hud. Teknik behover inte
forstas utifran dualismen mellan organism och maskin, den kan vara med oss som en protetisk

forlangning eller kompanjon menar Haraway (ibid:178f).

Braidotti menar i dialog med Haraways cyborg att den idag géller alla, figuren som ténker
samman teknologi och mansklig kropp ar verkligheten dven for de som snarare drabbas av
tekniktillverkningens baksidor an kan gora sig den tekniska utvecklingen till godo. De som
producerar teknik for de som ska anvanda den &r ocksa de sammankopplade med tekniken och
drabbade av den pa ett cyborgskt fortryckande vis. De protetiska forlangningar av oss som nu
finns och majligheten till konstant tillganglighet gor cyborg till ofrankomligt till en del av vart
forkroppsligande (Braidotti, 2012:120f; se dven Folkmarson-Kall, 2013:30f). Sundén (2016)
kopplar ihop genus och teknologi for att visa hur genus kan forstads som ett misslyckandets
teknologi, ett maskineri som alltid kommer fela men som vill framsta som starkt, somldst och
ogenomtrangligt. Sundén menar istallet att teknologi saval som genus alltid 4r i grunden
trasigt”, det kommer fela, férandras och fela igen (Sundén, 2016:26). Av Haraways cyborgfigur
lyfter hon det gransdverskridande som hon menar blivit minst uppmarksammat av de tre
dikotomier Haraway radar upp — den mellan fysiskt och icke-fysiskt. Denna gransoverskridning
som blir aktuell i forhallande till teknik, den som finns 6verallt och inte ga att ta pa som nagot
icke-fysiskt (ibid:25; se &ven Haraway, 1991:153). Varken teknik eller kroppar ar
kontrollerbara eller sammanhallna perfekt fungerande maskinerier. Kroppar kan inte heller
separeras fran teknologin. | felandet finns en egen agens och olydighet som &r teknologisk och
ar helt omojlig att separera fran vad det ar att vara manniska. Sarbarhet och instabilitet i
gorandet av genus menar Sunden kan ses som denna teknikens agens att fela och revoltera
(ibid:39f).
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Att vara i samspel med tekniken och lata granserna flyta kan inte forstas endast som en
gransoverskridande potential som Braidotti papekar. Alla har inte tekniken med sig som en
trevlig kompanjon, men vi blir till med den och genom den forkroppsligas vi. Det sker i
granslandet mellan fysiskt och icke-fysiskt for beréringen av tekniken behdver inte vara direkt
fysiskt synlig eller nagot att ta pa. Mobiltelefonens teknik ar inte sjalvklart fysisk, objektet finns
och gar att se och att ta pa, den later, vibrerar och lyser. Men koder och system innanfor den
lysande skarmen gar inte att ta pa och meddelanden som skickas och tas emot flyger for oss
osynligt mellan oss. Sammanblandningen mellan manniska/maskin och fysiskt/icke-fysiskt
gors valdigt tydlig. Vi kan kénna berdring och beréra, formedla kénslor och anvédnda mobilen

som en forlangning av oss sjélva. Ouppldsligt sammankopplad med kropp och kénslor.

3.4 Sammanfattning

Jag utgar fran Ahmeds forstaelse av orientering — hur vi riktar oss och mot vad paverkar oss.
Hur vi har mojlighet att orientera oss beror pa var kropps utgangspunkt i rummet eller rummen
vi befinner oss i. Att vara orienterad &r att hitta och kdnna sig hemma, att kunna stracka sig mot
nagot och finna det dar man forvantar sig att det ska vara och pa sa satt stracka ut kroppen i
rummet och bebo det. Vi orienterar oss langs olika linjer som skapas av att vi foljer dem,
linjer/vagar och sétt att orientera som ar normativa blir lattare att orientera 1angs med eftersom
flera innan oss trampat upp végen. Att folja linjer ar ett arbete som knappt syns eftersom det
uppfattas som det normativa, det ar forst nar nagon avviker fran en forvantad orientering som
det uppméarksammas och blir synligt. Det som forvantas tar oss till platser pa ett satt som kan
uppfattas som magiskt och “’bara hiinder”, men det ligger arbete bakom att félja linjer pa ratt
satt. Vad vi riktar oss mot innefattar bade objekt och andra kroppar. Vi formas alltsa ocksa av
relationer vi har till varandra. | relation till objekt och andra sa orienteras vi ocksa av kanslor
som far oss att orientera oss mot och ifran objekt pa olika satt. Vi kan uppleva intimitet med
andra och med var omgivning som far oss att kdnna oss hemma eller inte. Intimitet ar aldrig
endast privat utan &r standigt i kontakt och samkonstruktion med det publika och de paverkar
varandra. Kroppen ar &ven i oavbruten kontakt med teknik. Att tdnka dualistiskt med kroppen
och méanniskan som maskinens motsats gar inte. Kroppen ar i konstant samkonstruktion och
sammansmaltning med tekniken pa olika satt. Tekniken forandrar pa vilka satt vi kan kanna

intimitet med varandra och ar en del av hur vi forkroppsligas, hur vi orienterar oss i vérlden.
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4 Tidigare forskning

Nedan f6ljer den tidigare forskning som &r intressant fér min undersékning, den berér vanskap,
mobilen som medie, internet, teknologi och kroppslighet samt bade positiva och negativa
installningar till kommunikation i nara samspel med teknik. Fokus i manga studier i
forskningsfaltet ligger pa att hur sexuella (framst heterosexuella) relationers intima kontakt
medieras genom teknik (se t.ex. Lasén & Casado, 2012, Gerber et al 2016). Jag har valt att inte
anvanda mig dessa av eftersom de ber6r en viss typ av intimitet som innehaller sexualitet och
framforallt fokuserar pa just karleksrelationens forhallande till att vara intim pa distans eller
uppleva sexualitet utan fysisk beréring. Forskning kring teknik och kvinnlig vanskap fokuserar
ofta pa publika iscensattningar av relationer pa internet och hur de kan tolkas. Inte heller dessa
ar intressanta for mig eftersom mitt fokus ligger pa att undersoka upplevelsen av och hur de
sjalva beskriver relationen i direktkommunikation med varandra och inte hur deras relation kan
tolkas utifran ett publikt material (se t.ex.; Kanai, 2017, Dobson, 2011). Jag har valt att
presentera forskning som kan representera faltets olika syn pa teknik som fran oss atskilt eller
en del av oss och hur kommunikation omformar upplevelser och betydelser av narhet, avstand

och kroppslighet.

4.1 Verkligt eller overkligt?

For att illustrera kritik mot den nya tekniken och dess paverkan pa relationsmonster sa
atervander jag till Sherry Turkle. Alone together: Why We Expect More from Technology and
Less From Each Other (2012) ar en bok som ifragasatter och problematiserar anvandandet av
ny teknik, precis som titeln avsljar, som nagot som far oss att rora oss fran varandra. Turkle
kopplar ocksa den har utvecklingen till det mobilanvéandande hon menar pagar nu. “We are
increasingly connected with each other but oddly more alone” (Turkle, 2012:19). Négra som
delvis bekréftar Turkles resonemang om forsamrade relationer till foljd av ny teknik ar Nancy
Baym och Jeffrey A. Hall (2011) som i sin undersdkning av vilka konsekvenser 6kad andel sms
och telefonsamtal far i relationer mellan vanner. Resultatet ar dock motsagelsefullt - det
omsesidiga beroendet av varandra i relationen 6kar i takt med att samtal och sms 6kar, det fyller
funktionen att uppratthalla relationen. Dock sa okas forvantningarna och det émsesidiga
beroendet vilket samtidigt gor att tillfredsstallelsen i relationen minskar, k&nslor av skuld och
fangenskap i att alltid vara tillganglig for relationen blir en negativ konsekvens av den positiva
i att den kan uppratthallas i dmsesidigt beroende (Baym & Hall, 2011:325f). Forfattarna lyfter

potentiella negativa effekter av ndra relationers anvandande av mobiltelefonen men fixerar inte
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det negativa i sjalva tekniken utan anvandandet av den. De negativa konsekvenserna hos Baym
och Hall handlar om den manskliga relationens ¢kade beroende av varandra via mobilen och
inte mobilen i sig. Utan ndgon annan pa andra sidan mobilens kommunikation sa finns varken
problemet i det 6kade beroendets fangenskap eller relationens uppratthallande. Intimitet via
mobilen kan problematiseras men den finns dar. Som Lisa Folkmarson-Kall argumenterar i
Néarhetens intima avstand: Om kénselsinnet som sammanbindande och gransdragande (2013)
sa behover kroppen inte fysiskt roras for att kanna nagot, kanslor kan véackas utan fysisk narvaro
och berdring innebar alltid att sjalv berdras. | fallet av kommunikation mellan tva manniskor
finns alltsa alltid en 6msesidighet kroppsligt, via teknik ocksa. Vidare lyfter Folkmarson-Kall
intimitet via teknik som kroppslig men skapad for ett privilegierat skikt, tillkomsten av dessa
tekniker paverkar de kroppar som producerar tekniken pa helt andra sétt an de privilegierade
som kan ta del av teknikens mojligheter till intimitet 6ver langa avstand. Detta ar viktigt att
lyfta, da det dven i min uppsats kommer fokuseras pa det privilegierade skikt som anvander
tekniken och hur de paverkas kroppsligt genom intimiteten vilket utelamnar de kroppar som
paverkas av att tillverka men inte av teknikens potential i rorlighet och narhet pa avstand
(Folkmarson-Kall, 2013:30f). Att forsta intimitet som nagot som inte ar okroppsligt bara for att
det inte sker hud mot hud &r grundlaggande for att forsta digital intimitet. Kroppen ar aldrig
forsvunnen eller utsuddad online, den & nérvarande och av betydelse. Det visar &ven Ropika
Risam i sin studie av twitter dar det gors tydligt att kroppen har betydelse dven nér den verkar
osynlig online. Kroppen ar narvarande och den utopi som ibland méalas upp av internet som en

plats dar vi alla kan existera som jamlikar oavsett vem man ar finns inte (Risam, 2015).

4.2 Virtuella relationer - kollapsade dikotomier

Maria Bakardjieva kritiserar i artikeln Virtual togetherness (2003) ett dikotomt forhallningssatt
till onlinekommunikation. Detta dikotoma foérhallningssatt som staller upp virtuella
sammanhang mot verkliga (genuina) menar hon begréansar var forstaelse av den rad praktiker
som kan ske pa internet. Att se pa internet och virtuell kommunikation som nagot ékta eller
nagot som atminstone inte kan antas som varken akta eller odkta pa férhand ar en viktig
utgangspunkt for att plocka upp nya och motsagelsefulla anvandningar av teknik (Bakardjieva,
2003:310f). Larissa Hjorth och Sun Sun Lim (2012) menar att dverlappningar mellan privat
och offentligt och suddar ut saval som aterinstiftar granser mellan online och offline. Platser
har hela tiden en andra position i det elektroniskt narvarande, bade kanslomassigt och socialt.

En 6verlappning mellan det materiella och det virtuella som de kallar mobile intimacy”. De
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gor genom sin mobila intimitet att det mobila, elektroniska, virtuella binds till platser och déarav
gors verkligt inte som ett separat eget fenomen i sig utan som en del av vardagen ihopkopplat
med dess anvandare. Darfor ar ocksa anvandarnas upplevelse av anvandandet viktigt for att
forsta vad som hander med det och pa vilka satt de 6verlappar i och paverkar livet (Hjorth &
Lim 2012:478). Aven Rikke Andreassen (2017) pekar i sin studie av donator-slaktskap pa en
kollaps av motsatshegreppen privat och offentlighet. Att motas online kan ske pa manga
dubbeltydiga satt visar Andreassen och det skapas en upplevelse av narhet i communitys pa
internet. Hjorth och Lims begrepp mobil intimitet anspelar bade pa intimitet som ar majlig
genom mobiltelefoner och att den pa sa satt blir mobil, den kan rora sig forflytta sig med
anvéandaren (Hjorth & Lim, 2012:478). Ingrid Richardson har i artikeln Pocket technospaces:
the bodily incorporation of mobile media (2007) tittat pa mobilanvandning utifran ett
fenomenologiskt perspektiv och ser pa mobilen och kroppen i en kropp-verktygsrelation som
en del av vart forkroppsligande. Dikotomier i hur vi forstar rum férandras med den mobila
tekniken menar Richardson och man kan kénna nédrvaro av en kropp utover dennas fysiska
narvaro (Richardson, 2007:212). Hon argumenterar emot antagandet att upplevelsen av teknik
ar okroppslig eller framforallt visuell och menar att den fenomenologiskt kan forstas som hogst
kroppslig (ibid:214). Det ar ocksa sa jag kommer forhalla mig till mobilen i min analys, som

ett kroppsnara verktyg som ar sammankopplat med forkroppsligande.
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5 Analys

Jo men jag kanner att det hander mig absolut jag ar liksom inte dar dar pa mitt jobb till exempel,
jag har aldrig egentid for jag snapar! alltid med nagon, det ar nastan sa. Nar man kommer hem ar
i sitt rum, jag snapar nar jag ar i badkaret, den tal vatten faktiskt. — Wilma i intervju med Rakel

Intervjuerna och informanter skiljer sig och méts i sina svar. Svaren fran Annie, Rakel och
Wilma é&r i stora delar 6verensstimmande medan Marias svar ofta gar pa tvars med de 6vrigas.
De alla sager saker som kan tolkas pa flera satt, de motsager varandra och sig sjélva. De tycker
ibland tva saker samtidigt och de &r ofta medvetna om det sjalva. Alla ror sig kring amnet med
fokus pa relationers betydelse och uppratthallande av relationer i hog grad. Vad som kan uppnas
med mobilen och hur de varderar det skiljer sig men de alla faster betydelse vid handlingen som
aktiv. Ibland ar det svart att prata om nagot som ar sa sjalvklart i vardagen, svaren utvecklas i

samtalet och ibland ar det som att tdnka hogt.

Jag inledde alla intervjuer med en fraga med tva svarsalternativ for att narma oss &mnet. Fragan
var hur de ser pa kommunikation via mobilen i allmanhet, vad deras spontana kansla var, bra
eller dalig? “Bra! Superbra!” sdger Wilma och Rakel foljer upp “Verkligen kommunikation via
mobilen ar ju allt liksom, jag menar, det dr vdl det som man &lskar med sin telefon.” Annie
svarar “Jag skulle vl sdga det kanske ar det viktigaste 1 mitt liv... eller kort sd skulle jag svara
det &r bra.” Marias svar var inte lika sjilvklart “Hm, jo jag skulle sidga att det &r bra”. Ingdngarna
till amnet skiljer sig men de alla tycker inledningsvis att det &r nagot bra a&ven om de i sina svar
lagger olika stor vikt vid den. Analysen delas in fyra teman vilka jag ser som centrala i
intervjuerna och intressanta utifran mina teoretiska utgangspunkter. Forst kommer jag under
rubriken "Nérhet och avstdnd” lyfta hur informanterna upplever geografiska avstind via
mobilen och hur upplevelsen av vara ndra nagon eller nara med nagon skiftar beroende och
oberoende av avstand. Spanningsforhallandet mellan nérhet i kénsla och nérhet geografiskt
aterkommer informanterna till och 16per som en rod trad genom hela materialet, det forsta
avsnittet fungerar ocksa som en introduktion till resten av analysen. Under rubriken “Kénslor
som far plats” kommer jag analysera hur de talar om vérdet i att vara mitt i en kansla och kunna
kommunicera den direkt utan fordrojning. Har kommer jag utdver min tidigare teori och

forskning lyfta in Ulrika Dahls artikel Femmebodiment: Notes on queer feminine shapes of

! Snapchat &r en fotodelnings- och multimediaapp som har anvands for att skicka bilder, videos och text i
direktkommunikation med varandra.
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vulnerability (2016) som diskuterar sarbarhet utifran Ahmed i analysen. Den sista delen Aktiv
handling — formas med varandra” behandlar hur de ser pa kommunikation via telefonen som en

aktiv handling och hur denna kommunikation paverkar och paverkas av varandra.

5.1 Naérhet och avstand

Nagot som aterkommer genom alla intervjuer ar skillnader och likheter mellan kommunicera
via mobilen och att ses fysiskt. Det var ett av de teman jag valt att intervjuerna skulle kretsa
kring men det aterkommer genom alla intervjuer aven utanfor fragor om just narhet och distans
specifikt, det verkar alltid finnas med som en aspekt i hur de interagerar. Informanterna har
olika upplevelser om vad som &r ndra och hur kommunikation via mobiltelefonen upplevs.
Geografisk plats, att kdnna sig néra och att definiera en vdn som néra handlar om olika typer av
narhet. Rakel och Wilma menar att avstand nastintill forsvinner i och med kommunikation via
telefonen. Rakel sdger “Det ar ju det som ar sa fint eller det ar ju det fina med hela grejen att
avstandet inte finns [skrattar]” och Wilma svarar “Ja men det ir fint att man alltid ir nira, det
ar bra jag gillar det.” Att vara ndra ar for dem, som de talar om det hér, &r att vara till hands i
mobilen och inte paverkat av geografisk plats. Annie kontrasterar sin kommunikation via
mobilen med att fysiskt traffa sina vanner. “Ja eller jag tycker typ det kdnns som att
kommunikation pa olika satt ar sa valdigt lika, alltsd man &r ju med varandra.” Att vara med
varandra ar for Annie inget som kraver att fysiskt vara pa samma plats. Samtidigt beskriver hon

ocksa hur det dr “sorgligt” att aldrig traffa sina vinner och motiverar det:

[...] jag vill ju ha dem i mina armar, pussa pa deras hér, ta i deras kinder, hm... kdnna hur de
luktar, skratta och inte bara skratta pa sms i text. Jag vill veta hur de bor, ta i deras mébler. Och

sa vill jag att de ska gora det med mig ocksa. - Annie

Annie bade trycker pa hur viktigt det fysiska samtidigt som hon tar den mobila
kommunikationen pa allvar, att vara med varandra kan vara att chatta d&ven om hon ocksa vill
vara med sina vanner pa samma fysiska plats. Att inte vara pa plats for Annie &r nagot som
kompenseras genom mobilen och nagot som verkar kunna kompensera ganska val - dven om
hon inte skulle valja det framfor att traffas fysiskt. Annie lyfter ocksa motet mellan kroppar

som intimt och viktigt i relationen. Ett méte mellan en van och hennes maébler ar vardefullt.
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Det fysiska ar nagot som inte Wilma och Rakel lagger sa mycket vikt vid. Wilma snarare menar
att vara med varandra fysiskt dr ndgot som andra gor ”Sddana som gar pd museum eller
verkligen fikar tillsammans, men det gor inte jag och mina vaninnor, vi pratar”. Marias
kommunikation via mobilen paverkas av geografiska avstand, hon vill uppleva saker med sina

vanner — hon verkar vara den som Wilma pratar om som “andra”.

Sen nar man ses - da kan man gora saker ihop och fa gemensamma upplevelser. Visst man vill ju
ocksa hora om vad varandra gor och sa men ibland kan jag kanna att nar nagon ska beskriva hur
den har det och sen s& har man bott ifran varandra i fem ar att det blir lite som nar nagon varit pa
semester och kommer tillbaka och ska beratta hur den har haft det - man har sé& dalig insyn i hur
det ar. Da ar det mer meningsfullt att komma och hilsa pa och se att personen visar “hér jobbar

jag” och visar bara hur de lever sitt liv. - Maria

Maria kommunicerar med sina véanner, hon vill héra hur vénner langre bort har det. Det som
blir verkligt vardefullt &r dock att ses, uppleva saker tillsammans och fysiskt vara pa plats i
varandras liv. Hon vill se var de jobbar och Annie vill se hur nagon bor, det ar snarlikt d&ven om
Annie lagger mer vikt vid att hon vill kompensera for avstandet med kommunikation via

mobiltelefonen medan man &r ifran varandra geografiskt.

Ja man vill att det ska vara som pa riktigt. Jag tanker att det ar det som ar karnan i att man

kommunicerar hela tiden, att det &r for att kompenserar att man inte ar med varandra. - Annie

For Rakel och Wilma verkar som sagt avstandet forsvinna med mobilen, hemma ar genom
kontakt med vénner alltid narvarande sa lange det finns wifi. Ingen av dem tycker att det ar
speciellt stor skillnad pa att kommunicera éver langa eller korta avstand. Men det far en annu

storre betydelse nar maéjligheten att traffas inte finns, da blir mobilen ett viktigt verktyg.

Men &r ju Klart att sahar, det blir ju ovarderligt om en kompis flyttar Iangt bort att man kan ha
kontakt. Utan sa hade man ju glémt bort varandra liksom. For att det kan jag tanka, jag kommer
ihdg nar en van bodde i ett annat land och pluggade, just att sdhar genom att man har s mycket
kontakt pa sociala medier sa kanns det som man inte glider ifran varandra d&ven om man befinner

sig jattemanga mil isar. — Rakel i intervju med Wilma

Utan telefonen skulle man kunna férlora och glomma bort varandra, avstandet ar ett hot om att

forsvinna fran varandra, detta atgardas av kommunikation. Rakel och Wilma menar att det
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nastan raderar avstandet. Betydelser av avstand och nérhet forskjuts med hjalp av telefonen
men den fysiska narheten spelar fortfarande en stor roll oavsett om man ser mobil intimitet som
sker over langa eller korta avstand som utraderande av avstandet. De alla pratar om att traffas
fysiskt, de pekar pa att uppratthallandet av relationen som sker medan man inte ar med varandra
ocksa mojliggor att man sen ses i verkligheten och inte via mobilen. Att kdnna sig nara nagon
och identifiera ndgon som en nara van visade sig i mina intervjuer fungera olika. Att nagon
gang i manaden komma och tanka pa en nara van langt bort eller konstant kommunicera for att
kompensera att inte kunna vara med varandra hela tiden. Maria och Wilma pratar bada om nara
vanner som befinner sig langt borta. Maria pratar inte med dem sa ofta och hon tycker inte att
kommunikationen som sker dem emellan en gang i méanaden inte ar sa viktig, ... &ven om jag
skulle sdga att de dr nagra av mina narmaste vanner”. Wilmas relation med en kompis som
definieras som jattenara” gor detta delvis baserat pa att de har en relation som mediers via
fotodelningsappen snapchat som &r jamférbar med hennes och Rakels. Den ar definitionen av

att vara nara for Wilma, oavsett hur lang tid det ar tills man ses tycker hon det fungerar likadant:

Nae, jag tycker inte det ar sa for jag har en jattenara kompis som jag lart kanna nar jag bodde pa
en plats i ett ar och vi dr jattenara, vi har fortfarande daglig kontakt, jag vet exakt vad som hander
i hennes liv jag vet liksom nér hon ar febersjuk och sadar. Och det ar liksom exakt samma
snaprelation som jag och Rakel har skillnaden ar bara att min och den hér vannens irl-prat ar
liksom nar vi pratar i telefon det ar da det mest kanns som att vi hanger. Jag tycker inte det &r sa

stor skillnad faktiskt, det blir inte det, det &r samma liksom. — Wilma i intervju med Rakel

Att skriva till nagon via mobiltelefonen kan forstas med Ahmeds fenomenologi som att stracka
sig efter ndgon annan och finna den dar man forvantar sig att den ska vara - den inom rackhall
och man &r orienterad for att man lyckats med sin utstrackning. Den egna kroppen vet var den
kan finna en van, de orienteras mot varandra och vagen mellan vannerna ar dragen och tydlig
(Ahmed, 2006a:11). Att vanner dmsesidigt vander sig till varandra kan innebéra intimitet i
relationen, att man delar med sig av sig sjalv och lyssnar (Jamieson, 1991:7). N&r Annie
forklarar att hon ar med sina vanner ocksa pa distans och nar Maria menar att det & mer
meningsfullt att traffas och fa insyn i den andras liv fysiskt sa gors det klart att de varderar
kommunikationens intima potential olika. For Maria ar det fysiska rummet en battre plats att
vanda sig till varandra, en méjlighet att fa insyn i den andras liv pa plats. Detta &r ocksa Annies
asikt men hon kanner att ocksa att intimitet uppnas via mobiltelefonen delvis for att kompensera

att inte vara med varandra. De bada utdvar uppratthallande pa distans i olika utstrackning, for
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att de vill dela olika delar av livet med varandra. Hur de kénner infor kommunikationen far dem
att hantera den pa olika satt och véanda sig till den mer eller mindre. Berdring och att beréras
behover inte vara fysiskt for att man ska k&nna den (Folkmarson-Kaéll, 2013:31). Distinktionen
mellan fysiskt och icke-fysiskt som Haraway ifragasatter blir har flytande, kollapsad (Haraway
1991:153). Narheten som upplevs &r inte fysisk, de &r inte fysiskt pa samma plats men den ar
inte icke-fysisk, kanslor far oss kdnna och att agera. Den ber6r och sétter i rorelse. Interaktionen
med mobiltelefonen &r en del genom vilken vi forkroppsligas. Avstandet och utebliven
kommunikation gor inte att narheten till Marias vanner forsvinner pa distans eller férsvinner av
att de knappt vander sig till varandra under tiden de &r ifran varandra Hur kommunikationen
kanns paverkar frekvensen, Wilmas kansla av narhet till sina vanner pa olika platser gor att hon
anvéander mobilen, hon och den hon strécker sig efter drar en linje, en stig som Ahmed pratar
om och de vandrar den bada tva flera ganger varje dag. Végen blir pa grund av den positiva
upplevelsen upptrampad, de orienterar sig mot varandra och vagen mot varandra laddas med
mer eller mindre positiva kanslor som gor att man fortsétter véanda sig och orientera sig mot sin
van. Beloningen som Ahmed menar kommer av att orientera sig som forvantas kommer av att
positiva kanslor av att man gor det som man foérvantas och forvantar sig i relationen (Ahmed,
2006a:16f). Kénslor av nérhet ar standigt narvarande i hur de valjer att stracka till mobilen for
att na varandra, som Ahmed menar ar kanslor orienterande — de far oss att réra oss pa ett sétt,
vi stracker oss mot objekt eller andra i var omgivning som ar laddade med kénslor (Ahmed,
2004:4). Narheten som upplevs av Rakel och Wilma som raderar avstand gor det for att de
uppnar det som det vill &t i relationen, de lyckas med att Gverbrygga avstand och atervander da
till samma orientering genom mobiltelefonen. Annie uppnar den inte men vill kompensera och
atervander darfor for att fa kdnna en viss nirhet och att vara” med sina vinner pd avsténd.
Maria vander sig dit, med jamna mellanrum men tycker inte att kommunikationen dar &r sa
intim, men avstandet dem emellan som vanner, forsvinner inte. Det finns enligt Maria kvar,
oberoende av det geografiska avstandet som Wilma och Rakel malar upp som ett hot mot en

nara relation om man inte har tillgang till mobiltelefonen.

5.2  Strackas ut - kanslor som far plats

Ja man har utrymme, det &r vél det. Det &r ju véldigt, véldigt, véaldigt underlattande. Det vet ju
alla, att det valdigt mycket lattare att leva ett liv om man har folk runt sig som forstar vad man
menar, som kanner en och om man inte har dem runt sig sa far man val hitta alternativ som mobil

till exempel. S& har man dem runt sig anda. - Annie
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Att ha folk runt sig beh6ver som vi sett tidigare med Annies forstaelse inte vara fysiskt, det kan
enligt hennes resonemang uppnas digitalt som kompensation for att de man vill ha runt sig inte
ar runt en i det fysiska rummet. Hon menar att man med mobilens direktkommunikation ges
utrymme att uttrycka sig ndgon annanstans, att fa plats med nagot som det inte finns plats for i
rummet. Att utrymmet finns dar ar anledningen till man skriver till nagon direkt, i affekt. Alla
informanter bendamner pa nagot satt hur det fungerar att kunna kommunicera direkt, utan
fordrojning, mitt i en viss situation och framforallt — mitt i en viss kansla. Annie, Wilma och
Rakel beskriver alla liknande upplevelser av mobilen som ett stdndigt narvarande verktyg for
att formedla en kansla de upplever till nagon som befinner sig ndgon annanstans. De menar alla
att det ar en tillgang att det kan ske direkt, i nuet, medan kénslan ar pagaende. De vill dela med
sig av nuet, innan kanslan omformats till nagot annat och potentiellt forvarrats. Det ar sa de
beskriver agerandet som mitt i nagot pagaende och att tillgangen till kommunikation, stod och

bekraftelse &r positiv.

[...] absolut nar det &r liksom ett besked och du vill bara séga det. Da vill man ju fa ut det direkt
for det blir liksom 16jligt att spara pa det, for da kanske du inte &r i den kéanslan langre. — Wilma i
intervju med Rakel

Jag kommer ihdg nar mitt ex dumpade mig, det forsta jag gjorde det var skicka ut ett massutskick
pa snap, jag bara markerade alla och ba “X har gjort slut” och grit. [B&da skrattar] Jag kommer

verkligen ihag det sa tydligt och hur alla snaps bara rullade in. - Rakel i intervju med Wilma

Det kan vara valdigt skont att typ fa vara forstadd. Oftast om jag kanner jattestort behov alltsa att
jag behdver fly in i mobilen sa ar det for att jag inte kan hantera det som min pagaende verklighet
erbjuder. Och att det tror jag &nda oftast handlar om att alltsa kanske inte att jag kanner mig
missforstddd men inte forstar situationen eller inte forstar hur jag ska kommunicera med det

rummet, att jag inte litar pa att det jag sager kommer inte kommer forvridas. - Annie

Alla tre anvander mobilen i affekt och lagger vikt vid mojligheten att var direkt och pa sa satt
formedla en kansla. De beskriver det som nérmare verkligheten och att det bidrar till ett mer
realistiskt samtal enligt Rakel och Wilma. Men de talar ocksa om utlopp, att fa ur sig en kénsla
istallet for att lata den ligga och gnaga. Rakel, Wilma och Annie vill genom att vanda sig till
mobilen direkt fa ur sig en kansla och fa hjalp fran nagon som befinner sig ndgon annanstans
att hantera den. Wilma beskriver ocksa i likhet med Annie hur ensamhet med en kénsla kan

leda till att man “manipulerar sig sjilv i sitt huvud” och da avfardar eller omformar kénslan.
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Utrymmet som Annie bendmner i borjan verkar inte finnas i det rum dér hon kénner sig tvungen
att vanda sig till mobilen, dar hon inte kanner sig trygg med att bli férstadd. Utrymmet finns
dock narvarande i mobilen, dit vander hon sig nar hon &r osaker pa det rum hon befinner sig i.
Att komma med en ké&nsla som man ensam har bearbetat ar inte lika intressant som att dela med
sig av en kansla genom hela processen. Maria lyfter en negativ aspekt av direktheten, att det

kan stora nuet i det fysiska rummet.

Ja det tar folks tid, att man inte blir narvarande i nuet pa samma satt for det ar ju inte bara man
far ju ocksa tanka hur det ar nar man umgas med en kompis som sjalv haller pA med mobilen, det

ar ju inte bara att man sjéalv far meddelanden. — Maria

Maria verkar inte heller tycka att formedlandet av kanslor &r sa centralt via mobilen eftersom
hon "inte skriver sd mycket viktigt ddr”. Men hon bendmner ocksa, som de andra, vérdet i att
vara direkt och kunna férmedla i stunden dven om hon ofta aterkommer till att det ar med
betydelsefullt att tréffas fysiskt. Hon motiverar vardet i direktkommunikationen lite annorlunda
an de tidigare genom att beskriva det som ett sitt att 14ra kinna personen bittre genom att fa

battre insyn i andras liv”.

Ja men, for att det personer ar med om och det som hénder runt omkring dem det som definierar
personen, eller man lér ju kanna varandra béttre kan jag tycka. Utifran vad den gor och vad som

drabbar personen, det personen kanner och sa. - Maria

Annie lyfter ocksa kommunikationens potentiella problem som ett sétt att fly fran problem,
samtidigt som hon menar att det samtidigt kan vara en forutsattning att hantera dem.

[...] det kan vara ett substitut for att ta hand om problem. Att man vander sig tills sin trygga punkt
istdllet... Men jag tdnker att akuta grejer eller sint som man verkligen behéver deala med dom
kommer man ju tids nog deala med tids nog men man kanske bara gor hela processen bekvamare

for en genom att inte behGva vara sa utsatt hela tiden. - Annie

Att nd ndgon annan via mobilen ar att med Ahmeds fenomenologiska forstaelse ett satt att
expandera och orientera sig pa ett visst satt mot ett objekt eller ett annat subjekt. Rum och objekt
ar som jag visat tidigare anpassade efter vissa kroppar, att vara i ett rum som man kan kanna
sig hemma i. Att orientera sig igenom och att géra sig intim med omgivningen innebar att

kroppen tillats expandera och strackas ut sa som vi sett att de gor i relation till varandra (Ahmed,
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2006a:51f). Nar Annie beskriver ett utrymme som finns i mobilen beskriver hon samtidigt hur
det utrymmet inte finns i det fysiska rummet hon befinner sig i. Rum paverkar vara orienteringar
och rummet paverkas av hur personer i rummet ar riktade, att inte lita pa och inte kanna sig
hemma i ett rum ar en misslyckad orientering. Annie beskriver det som att vara utsatt och att
utsattheten minskar om man har personer runt sig som man litar pa och &r de inte i samma
fysiska rum kan de finnas med i mobiltelefonen. Digitala rummet ingen utopi skild fran den
fysiska varlden (se; Risam, 2015) men en mdjlighet att finna orientering det digitala rummet
finns for informanterna och kan genom mobilen réra sig med Annie genom olika fysiska rum.
| situationen som inte kanns trygg vander hon sig till en van, stracker ut och finner den dar. Hon
lyckas i sin orientering om &n inte i det fysiska rum hon befinner sig i och far en mojlighet att
strackas ut och gora sig bekvam i det som Hjorth och Lim kallar en elektronisk position som
lagras ovanpa det geografiska och fysiska (Hjorth & Lim, 2012:478). Nar Ahmed pratar om de
performativa i orienteringar sa pekar hon pa hur linjer/orienteringar skapas av aterupprepning,
att flera féljer linjen gor den upptrampad, tydlig och lattare att valja (Ahmed, 2006a:17). Pa den
linje som Annie har véljer kan hon inte ségas orientera sig queert, det &r ett satt att hitta snarare
an att riskera att ga vilse. Det finns ingen som vill stoppa eller inordna henne i en normativ
ordning for hon avviker inte fran den. Med Ahmeds forstaelse av upptrampade végar sa har och
fortsatter alla informanter trampa upp sina stigar vdga mot varandra, fram och tillbaka
omsesidigt och gor véagen latt att orientera sig pa. Dar de trampat upp en stig mot varandra tusen
ganger tidigare och det finns egentligen inget som stoppar dem fran den orienteringen eftersom

den inte avviker, den syns knappt i rummet férutom en blick ner i mobilen.

Nér de talar om utlopp och bekraftelse som de far ut av att héra av sig mitt i en kansla sa ar det
ett satt att gora plats for en kénsla som de inte har utrymme att uttrycka i rummet. Det publika
rummet kan ha ett privat rum i det digitala. Det &r en kansla som rér dem och far dem att vilja
fa utlopp, de agerar pa kanslan och vill férankra i nagon annan. Dahl (2016) tar i sin artikel,
med inspiration fran Ahmeds teorier kring bade kénslor och queer fenomenologi, upp vikten av
sarbarhet i relation till queera feminina kroppar. Dahl menar i dialog med Ahmed att sarbarhet
inte kan sta i kontrast till en sluten ogenomtranglig stark kvinna stangd fran paverkan fran
omvarlden. Hon menar med hanvisning till Ahmed att sarbarhet och 6ppenhet malas upp som
ett hot, att varlden riskerar att lacka in i kroppen och kroppens innehall lacka ut (Dahl, 2016:48f).
Att vara sarbar och roras av kanslor ar oundvikligt och distinktionen mellan privat/offentligt ar
inte absolut och alltid i samrére med varandra (Berlant, 1998:283) och en forestallning av en

kropp som ar enhetlig och aldrig felande sluten fran paverkan av omgivningen existerar inte
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(Ahmed, 2006:11). De far utlopp for och hanterar kanslorna innan de ar processade i ensamhet
som bade Annie och Wilma beskriver som vad som skulle handa om de inte horde av sig till
nagon. Da menar de att kanslan skulle férandrats, modifierats av den egna hjarnan och kanske
avfardas som oviktig. Att vara direkt i det har fallet och lata kroppen drivas av en kansla att
strackas ut mot en van blir har ett sétt att inte slata Gver och komma éver en sarbarhet utan vara
i den och vara 6ppen for den respons som kommer. Inte i rummet i vilket man befinner sig men

dar man kéanner sig hemma och trygg, pa en vag mot en van man vandrat tusen ganger forut.

Ett problem med den utstrackningen som Annie och Maria tar upp dr att inte vara narvarande i
det fysiska nuet nar man vander sig och stracker sig nagon annanstans. Det ar en trygghet som
ar bade positiv och begransande menar Annie, dock menar hon ocksa att utsattheten minskar
genom att inte vara utsatt i ett rum, det digitala. Maria menar ocksa att direktheten ger nagot,
att relationen bygger pa att veta saker som drabbar en person ar ett varde for att det bidrar till
att lara kanna denna. Sarbarheten gar emot dikotomier kring privat och offentligt, kroppsligt
och icke-kroppsligt, fysiskt och icke-fysiskt. Att 6verskrida sadana granser &r ett sétt att Gppna
upp i relation till varandra och erkénna hur kroppen tar form i véarlden och med vérlden (Dahl,
2016:49).

Justice is not simply a feeling. And feelings are not always just. But jusctice involves feelings,
which move us across the surfaces of the world, creating ripples in the intimate contours of our

lives. Where we go, with these feelings, remains an open question. (Ahmed, 2004:202)

De viljer fran vart paverkan de formas med ska komma fran och vilka de vill 6ppna sig for
utéver det rummet som de &r i — fran och for varandra. | talet om detta verkar de lita pa och vara
beredda att vara 6ppna for att kasta ut kanslan, omforma, forsta och utveckla den tillsammans.
De vander sig mot andra kroppar istéllet for att sarbarheten bara ar just i det fysiska rummet,
dar det inre lacker ut och rummet lacker in véljer de en till dimension som de litar pa kan ta
emot dem. Sundéns tanke om en olydighet inom oss, inom det maskineri som vi vill ge sken av
fungerar perfekt, osynligt och utan problem trader fram i sarbarhet som blottar nagot annat &n
en sammanhallen yta eller hud utan sprickor och glapp (Sundén, 2016:40). Istallet for att
ignorera sarbarheten, 6ppenheten i kroppen, sa delas den med andra, de man véljer att rikta sig

mot och (sa lange det finns tackning) ar inom rackhall.
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5.3 En aktiv handling — formas av och med varandra

Jamen om jag tanker pa distraktion da tanker jag mer pa mitt mobilspel och instagram? typ. Men

nér jag pratar med folk sé& pratar jag ju med dem och det &r ju en valdigt aktiv handling. — Annie

Att kommunicera med varandra via mobiltelefonen &r aktiv handling som tas pa allvar, det har
visats i hur de alla talar om vardet av kontakt och de relationer som de aktivt aterkommer till
via mobilen. Direktkommunikationen satts i kontrast till andra sétt att vanda sig till mobilen,
Rakel, Wilma och Annie tar alla upp instagram som exempel pa nagot som inte ar varderat lika
hogt eller viktigt som kommunikation, som nagot som mer kan ses som ett sléseri med tid for
att det inte pa samma sétt handlar om relationer. Annie menar att det ar for att det ar publikt,
det 4r inte intimt”. Maria sager att hon inte har instagram. Det handlar om att ta relationen till

sina vanner pa allvar att ta kommunikationen pa allvar menar Rakel.

Man tar det ju pa stort allvar for att man vill ta sin, eller vi r ju liksom bésta kompisar sa da vill
man ju ta den pa stort allvar. For att det ar den man helst tar pa stort allvar. Om det makes sense.
— Rakel i intervju med Wilma

Aven Maria som inte anvande direktkommunikationen i sa stor utstrackning som de andra tar
den pa allvar, avsétter tid och fokuserar pa att svara pa meddelanden. Kanslor av ansvar som

ibland verkar motvilliga infinner sig infor att l1dsa och svara, det kraver sin tid och dedikation.

Ja mer s att det ar ofrivilligt och da kanske att man drar sig for att eller att jag kan kanna att jag
glommer bort och sa svara pa folks grejer just av den anledningen att jag kdanner nej jag har inte

tid att svara for da kommer jag behova fortsétta. Sa man maste avsatta lite tid till det. - Maria

Sen sa just det dar med att man, jag kanner personligen att jag kan va sa radd att sahar glida ifran
vanner och sahar tappa kontakten, jag kan bli sa ledsen och bara gud nu har jag inte, nu har vi helt
tappat kontakten typ. Sa da ar det sahar ett standigt uppratthallande av ens vanskapsrelationer och
just som vi sa skulle man ha typ tva kompisar ja da skulle jag nog ha tid att halla igang dem men
har man liksom fler kompisar och typ valdigt mycket som man gor pa dagarna da ar det ju liksom,

the key &r att skicka ivag lite snaps.- Rakel i intervju med Wilma

2 Bilddelningstjanst dar anvandare lagger upp bilder offentligt eller infor ett antal foljare.
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Rakel ar radd for att glida ifran vanner, radslan for att tappa kontakten motverkar hon genom
att uppratthalla en kontinuerlig kontakt. Hon aterkommer till dem for att halla dem néra,
atminstone i mobilen, for att de inte ska glida bort och férsvunna. Hon kan drabbas av en kansla
av att de ar borta, att de glidit ifran varandra men vander sig till mobilen for att na dem igen.
Hon stracker sig mot dem och fa tag pa dem. De ar fortfarande inom rackhall, nyckeln till
hennes uppratthallande ar mobilen. Tillfallen da informanterna vander sig till mobilen &r olika,
hur frekvent och hur de ser pa handlingen skiljer sig. Dock ror sig alla kring en tanke om ett
uppratthallande av relationer via telefonen. Slutmalet med att anvanda sig av mobil
kommunikation verkar vara detsamma som att kdnna intimitet med den man kommunicerar
med, men hur och nar detta ska infinna sig skiljer sig. Att uppratthalla en relation ar ett satt som
alla pa nagot satt benamner, mobilen fungerar som ett verktyg att paminna och paminnas om
varandra och goéra det mojligt att fortsatta vara vanner. De formas i anvdndandet av varandra,
anpassar sig och skapar gemensamma regler for hur det ska fungera, hur 6msesidigheten ska

uppnas i kommunikationen. Annie som pratar om nar man vet att en relation ar intim och sager:

[...] kanske nar man kénner sig fri att sdga vad som helst som comes to mind. | det laget nar man
slutar modifiera sitt eget sprak for att passa den andra utan mer att man har ett gemensamt sprak.

Och att man litar pa att det som man sager kommer tas emot pa det séttet som man menar. — Annie

Som Annie beskriver det som diskuterades dven under foregaende rubrik sa handlar det om att
lita pa att man kommer bli forstadd. Att inte behdva modifiera sitt sprak utan skapa en
gemensam forstaelse, en gemensam varld, en gemensam linje mellan varandra att orientera sig
efter gor relationen intim. Hon menar ocksa att “kommunikationen &r anpassat efter relationen
snarare &n mediet.” Kommunikationen via mobilen formas av relationen och som vi sett innan
formas och uppratthalls relationen av kommunikationen via mobiltelefonen. Aven Maria
beskriver en kommunikation anpassad efter relationen och hur man kénner varandra néar hon

forklarar hur hon kommunicerar med en av sina vanner via mobiltelefonen.

[...] for henne &r det mycket ja men...da &r jag medveten om att, henne ar jag mer man om att
svara hyfsat tidigt eller jag forsoker iallafall att inte dra ut pa det for mycket for att jag vet att hon
kanner sig trygg med att nagon svarar eller vill fa bekréftelse och kan oroa sig om man inte svarar
for att hon har angest och sa. Medans med andra da vet jag att da gor det ingenting om jag later

det droja. - Maria
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Maria kansla av ansvar kopplat till relationerna och till mobiltelefonen bedémer hon som viktigt.
Hon anpassar sin anvandning av mediet efter relationen trots att hon sjalv inte lagger sa stor
vikt vid just kommunikation via mobiltelefonen. Det gar inte att separera relationerna fran
kommunikationen hur de &n varderar den. Relationens uppratthallande och utveckling &r
standigt narvarande i intervjuerna, hur de lar k&nna varandra och finns i varandras liv — ibland
via mobiltelefonen. Pa fragan om hur det kanns att fa ett gulligt sms fran en kompis svarar
Maria:

Jag vet inte! [skratt] det kdnns val kul just nar det &r dmsesidigt eller om man sjéalv kan kénna
igen det att “shit nu saknar jag den hér personen” eller “vad roligt om hon var hér” liksom. Ja och
skont kanske nagon slags bekraftelse nar man inte hors av sa ofta att det fortfarande ar som vanligt
att man fortfarande &r lika néra fast man inte hors sa ofta. — Maria

Mobilen laddas med kéanslor kopplade till relationen. Kanslor av ansvar, stress, gladje, sorg,
ilska och karlek. Omsesidighet bekraftas, orienteringar mot varandra gérs om och om igen. Det
ar alltid narvarande eller kan atminstone alltid vara narvarande. Marias kéanslor av ansvar kan
kopplas till Baym och Hall (2011) som drar slutsatsen att 6kad anvandning av kommunikation
via mobiltelefonen okar det émsesidiga beroendet i relationen och kraven pa att alltid vara
tillganglig (Baym & Hall, 2011:327). Alla kanslor som kommunikationen och relationen vacker
hanteras och far informanterna att agera pa olika satt som vi sett tidigare. Kanslor far oss att
réra oss mot och fran objekt och andra pa olika sétt. Kanslor fastnar ocksa enligt Ahmed, nagot
som Dahl (2016) tar upp genom att visa hur sarbarhet och stickiness/klistrighet hor ihop (Dahl,
2016:37). Att ta bort en skold, ett tufft skal & som namnt ovan enligt Dahl ihopkopplat med
fara, en risk att vara 6ppen och att bli paverkad (ibid:44). Sarberhet erkanner av att vi hor
samman med och formas, omformas och formar i vérlden och med varandra (ibid:49). Dahl
menar att femmebodiment &r sticky, klistrar kroppar samman (ibid:44). Exakt vad som utgor
det klister som haller informanternas relationer samman och vad som haller dem samman med
varandra kan jag inte sdga. Men det blir tydligt att k&nslor blir kvar och upprepas. Kanslor
uttrycks pa olika sétt i olika utstrackning. Informanterna formar gemensamma forstaelser med
sina vanner, de formas av och med varandra i sin kommunikation. Maria svarar snabbt nér hon
vet att en angest kan utlésas hos sin van annars, Annie kéanner sig trygg i de gemensamma
minnena som foérsédkrar om att vad hon sager kommer tas emot, Rakels radsla kan h&vas — ett
tag. Det verkar som alla som Rakel sager tar det pa stort allvar. Mobilen som objekt blir klistrigt

(sticky) med minnen, det gar att scrolla i gamla konversationer och bilder men det &r snarare

31



linjen/vagen/orienteringen mot varandra som de skapat mellan sig som ar laddad med kanslor
och minnen av relationen och varandra. En vardag som levs till stora delar isér kan klistras
samman, 6msesidighet kan gora sig pamind. De orienterar sig mot varandra gang pa gang,
stracker sig och litar pa att ndgon kan nds. Aven om bada ar i rorelse s& avbryts inte rorelsen
mot varandra. De gor sig i rorelse intima med varandra och darigenom hemmastadda i ett rum

i rorelse.

32



6 Slutdiskussion

[...] man anvander liksom delade erfarenheter och sant for att kunna ge en sa accurate bild som
majligt av vad det &r man menar. Sa om min bastis skriver att hon har mensvark till exempel, sa
vet jag det ar jattejobbigt for henne. Och om jag sager det till henne sa vet hon att det &r
jattejobbigt for mig men hon vet ocksa att jag inte har lika ont som hon. - Annie

Genom mobiltelefonens uppstar moten i vilka det forekommer olika grad av intimitet som sker
i stunden och 6ver langa avstand. Kommunikationen och intimiteten som uppstar far oss att
forhalla oss till varandra pa nya satt. Det skapar nya behov, vanor och kommunikationsmonster
som man kan anpassa sig till pa olika satt. Annie argumenterade for att det for henne gjorde en
jobbig situation mer genomlevbar. Den majliggor kanslomassigt stod och bekraftelse pa distans
och bidrar pa sa satt till att underlatta att genomleva olika situationer dven nar de som man
definierar som sina néra inte &r i narheten. Denna intima kommunikation &r inte separerat fran
den materiella eller verkliga vérlden utan &r tatt sammanflatad med den fysiska varlden. Att ha
tillgang till tekniken ar for det forsta en hogst materiell fraga och att kanslomassigt arbete
darigenom kan inte heller bestamt separeras fran resten av livet. Det &r ett satt att kommunicera
som inte endast kan ses som en kompensation eller nagot som gérs bara for att méjligheten
finns. Skulle mgjligheten forsvinna sa skulle det fa konsekvenser och det skulle inte kunna
ersattas, det skulle inte langre goras pa samma satt och kvalitéer som identifierats har skulle ga
forlorade. Det ar for manga en del av livet och en del av kroppen genom vilken vi rors och blir
rorda. Darfor maste intimitet genom direktkommunikation via mobilen ses som en egen unik
del av en relation. Jag ser genom att undersoka den hur de gor entré i varandras liv. Det sker
inte genom magi. Deras ankomst till varandra sker ibland omarkbart, de avviker inte fran nagon
forvantad livslinje. Det raknas inte som en livslinje - snarare kanske en sidolinje, utan att vara
en, enligt Ahmed, queer avvikande desorientering. Men orienteringen har betydelse och
innehall, den formar ocksa livet och kroppen. Med en mobil i handen eller inte. Informanterna
ror sig parallellt i varandras liv, vdnda mot varandra med jamna eller ojamna mellanrum. Att ta
bort den skulle markas, nagot skulle férloras. Att se den som en unik del i en relation innebér
inte heller att den kan separeras fran resten av livet. Aven Maria som inte lagger sé stor vikt vid
direktkommunikation via mobiltelefonen, som vid ett tillfalle liknar sin kommunikation via
mobilen med brevskrivning, skulle behdva borja skriva brev, andra riktning och gora nagot
annat. Om vi atervander till Haraways kollaps mellan fysisk och icke-fysiskt och till Ahmeds

argument for kanslors relevans sa kan det som min undersokning blottlagt ses som ett
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emotionellt arbete som inte kan sattas i kontrast till nagot annat satt att gora intimitet eller
separeras fran kroppen eller dess orientering i varlden. Sparen av véanners gemensamma liv
finns i mobilen och pa den vana orienterade vagen mellan dem. Vi formas av det vi riktar oss
mot och vi formar det. Kroppens utgangspunkt varifran den stracker sig befinner sig bade i
fysiska och virtuella rum och orienteringar i dem pagar synligt och osynligt. Att stracka sig

efter mobilen vara att stracka sig, och na, en van.
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8 Bilaga: Intervjuguide

Presentera mig och undersokningen. Den kommer anonymiseras, du behdver inte svara pa
nagot du inte & bekvdam med. Inspelningen kommer bara att anvandas av mig i syfte att
transkribera och plocka ut citat och teman till uppsatsen. Ar det nagot som i efterhand som ni
vill att jag tar bort sa ar det bara att kontakta mig.

Namn: Riktiga, fingerade namn valda av dig/er eller mig?

Relationer via mobilen

Vilken ar din uppfattning om kontakt via mobilen som en del i en relation - simpelt
bra/daligt?

Vilka appar/funktioner anvander du for att kommunicer med dina vanner? Ringa? Smsa?
Snapchat?

Hur mycket anvénder du dig av mobilkommunikation - med vénner? Hur brukar en
vanlig dag se ut?

Ar den kommunikationen viktig? Varfor / varfor inte?

Maste man anvanda kommunikation via mobilen pa ett visst sétt? Finns regler eller bra
och daliga sétt att anvanda sig av den?

Finns det negativa konsekvenser?

Tar det bort nagot fran relationer till vanner?

Narhet och avstand

Ar det viktigt att ses med vanner fysiskt?

Vad ar skillnaden mellan att kommunicera via mobilen respektive fysiskt tillsammans?
Finns det skillnader i kommunikation i olika relationer? De som bor nara eller langt bort?
Gar det att formedla kanslor via mobilen? Om ja, hur?

Rummets paverkan

Var brukar du oftast befinna dig vid er interaktion?
Kan ditt mobilanvandande vara en reaktion pa nagot som hander i situationen du
befinner dig?
Finns det platser och tillfallen n&r den &r mer intensiv?
Mindre intensiv?
Kan den begrénsas fast du inte vill den ska det? Nar gor den det? Varfor?
Ar det litt att forlora fokus pa telefonen pé grund av saker omkring?
Kan du forlora fokus pa saker runt omkring pa grund av kommunikation via telefonen?

Kanslor
Genomgaende fraga om kanslor som uppstar, ligger bakom eller orsakas av kommunikationen
eller hur de ser pa den.

Hur kanns det?
Varfor kanns det sa?
Vilken kénsla uppstar da?
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