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Abstract

My essay begins with a story of one day in pre-school class. It is about how I, as a preschool
teacher, find it challenging to work with inclusion of children in need of special support. It is
also about the feeling of inadequacy experienced by a teacher, single handedly covering a
proportionally large group of children. I discuss the hard work of building relationships in a
school intended for everyone, when operating in the periphery of a cost-effective budget

policy, where efforts of achieving inclusion is no longer allowed to come at a cost.

The method used herein, is essay writing, and my objective is to deliver a qualitative,
experienced-based essay that begins with a true story from my professional life. When
working with the text, | am obliged to put an end to what is happening in particular, and
problematic situations. This provides me with perspective, allows me to reflect around the
situations, and | am given a chance to take a step back and discover and reflect on matters

from a new angle, not previously considered or reflected upon.

My main questions are:

How is the preschool teacher expected to work with inclusion of children in need of extra
support, in preschool class?

In what way is the possibility to create relationships with all pupils in preschool class affected
by the school budget, or lack thereof?

What does it mean for a child to succeed in pre-school class?

Keywords: Inclusion, Exclusion, Children in need of special support, Pre-school class, Special

education group.



Sammanfattning

Min essd inleds med en beréttelse om en dag i forskoleklass. Den handlar om hur jag som
forskollarare upplever det svart att arbeta inkluderande med barn i behov av sarskilt stod, och
om kanslan av otillracklighet som ensam larare i en stor barngrupp. Jag skriver om det svara i
att bygga relationer i en skola &mnad for alla, i skuggan av en kostnadseffektiv skolbudget dar
inkludering inte langre far kosta.

Metoden for mitt examensarbete &r essaskrivande och jag skriver en erfarenhetsbaserad essa
som inleds med en beréattelse fran min yrkeserfarenhet. Nar jag skriver i essaform far jag satta
ord pa vad som hander i en eller flera situationer som jag upplever som problematiska. Jag far
syn pa ett dilemma jag vill reflektera kring och med skrivandet far jag en chans att ta ett steg

tillbaka och se det jag inte hunnit se, och tidnka tankar jag inte hunnit tanka.

Mina huvudsakliga fragestallningar ar:

Hur forvéntas forskolldraren arbeta med inkludering av barn i behov av sarskilt stod i
forskoleklass?

Hur paverkar skolans ekonomi chansen for mig som léarare att skapa relation till alla elever i
forskoleklass?

Vad innebér det for ett barn att lyckas i forskoleklass?

Nyckelord: Inkludering, Exkludering, Barn i behov av sérskilt stod, Forskoleklass, Sarskild

undervisningsgrupp.
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1. Min beréttelse

Hur kan det finnas sa mycket spott i en enda loska? tanker jag nar jag kanner den rinna nerfor
ansiktet. Igen. Medan jag torkar bort den med koftarmen hinner jag tdnka massor av tankar.
”Han har nog ingen smittsam sjukdom, det gor inget att det kom spott in i 6gat och munnen pa
mig, det dr ingen fara.” “Jag kanske blir forkyld men det &r ju inte hela varlden.” ”Varfor ar
jag ensam ute med s& manga barn?” ”Stackars lilla Mauro, helt slut.” ”Tre forskoleklasser, 22
i varje. Det blir...” ”Emma ser ledsen ut, jag méste prata med henne sen” ”Varfor gar den dir
mamman inte hem med sitt barn?” ”Vems pappa ar det dér dé tro?” ”Undra om Mauro
behover gé pa toaletten?” I kvill maste jag ut och springa. 15 kilometer minst!” ”Nu har det

slutat regna 1 alla fall” ”Kaffe...”

Han ligger i mitt kna dar jag sitter pa en stubbe pa gransen mellan skolgarden och skogen.
Hans galonkléddda rumpa hanger ner och snuddar vid marken mellan mina ben och han ar
tung. Tung och avslappnad. Han ar bekymrad och muttrar ledsamt éver det som nyss hént.
Inte spottloskan och alla slagen, utan den dar kompisen som inte ville leka langre. Tararna
som blandats med snor och lera har torkat fast och ilskan har lagt sig. Jag kan inte lata bli att
undra hur mycket han forstar. En foralder som nyss hamtat sitt barn kommer tillbaka for att
pavisa att ett annat barn &r pa vag upp i skogen, langt utanfor skolgardens grans.

- Tack, sager jag och hoppas att mamman gar hem. Jag orkar inte.

Det tjuter i mitt 6ra. | dag var han extremt géll i sina skrik. Eller &r det mitt 6ra? | dag &r det
ocksa extremt langt till rast. Jag hatar onsdagar. Da &r fritidspersonalen pa planeringsmote
hela dagen och jag ar sjalv i klassrummet. Mauro borjade vrala redan 8:15 nar han bankade pa
fonstret i vanlig ordning mitt i samlingen och jag har inte fatt mycket sagt i dag. Nar jag
blundar ser jag hur flera barn sitter och haller for 6ronen och ser radda ut. De s6ker min blick
och vill att jag ska gora nagot. Men jag vet inte vad jag ska gora. Jag vill vdalkomna honom i
mitt klassrum samtidigt som jag vill kasta ut honom. En skola for alla? Alla 22. Och s jag,
deras nedslagne ledare. | bland ténker jag tanken hur de andra barnens larande skulle se ut om
Mauro inte fanns hos oss. Att de skulle serveras en mycket mer kvalitativ undervisning. Och
en gladare froken. Hur larandet och sa smaningom resultaten, skulle skjuta i hojden. Men var
Mauro skulle vara om han inte var hos oss, sa langt har jag inte tankt. Jag drommer om en

fjarrkontroll dar jag kan pausa honom med ett enda knapptryck. En mute-knapp.



Eftermiddagen avslutas med bokcirkeltraff med kollegor. Vi laser Hejlskovs bok om
lagaffektivt bemotande och vi dr ett gang trotta larare som blir provocerade av texten vi last
till dagens traff. Det handlar om att det &r du som l&rare som har problem med
beteendeproblem, inte barnet. Det &r du som ska dndra dig, inte barnet. For barnet kan inte.

Och det som provocerar mest & nog nar han skriver att det ar enkelt.

Nar jag kor hemat tanker jag pa Mauro. Jag undrar hur det kanns i honom. Hur det ar fysiskt
mojligt att framkalla sé starka ljud som han gor. Vad ar det han vill séga? Ser han min
uppgivenhet? Kéanner han min stress? Han vacker sa manga kanslor i mig. Jag tycker om
honom, jag tycker synd om honom, och jag tycker illa om honom. Ofta alla kanslor samtidigt.
Och nér jag ska sova ser jag alla de andra som haller for 6ronen. Hur gor jag i morgon?

Stackars barn. De kommer snart inte vilja ga till skolan mer. Eller?

Veckorna gar och det blir kall bl6t host. Vi mots och samtalar kring Mauro. Rektorn,
skolskoterskan, psykologen, socialpedagogen, jag och fordldrarna. Jag skriver pedagogiska
kartlaggningar, och rapporter om krankande behandlingar till hoger och vanster. Jag far
berém av min chef for att jag tog foraldrarna sa bra. Rakt och arligt samtidigt som jag namnde
alla hans styrkor.

- Du var sa fin i gar pd matet. Professionell och personlig pa samma gang. Det ar en konst.
Han ler och lagger huvudet pa sned. Jag kdnner mig bara tom men ler tillbaka.
Det &r bara ord for mig. Jag kommer ingen vart med dem. Jag gar hem varje dag fran jobbet
och kanner mig som ett stort misslyckande. Barnen som ropar pa mig och aldrig far svar.
Barnen som inte ropar. Och trots att han slukar all min tid och energi sd kommer vi inte vidare
i var relation. Vi borjar om flera ganger om dagen. Fran Ciao Bella till Hejda Bajskorv.
Kramar och slag om vartannat. Som att min tid till de andra barnen eldas upp och férsvinner i
sma eldpuffar som blir till ingenting. Poff!

-Fy fan vad ackligt. Spotta tillbaka! sager en kollega och jag hoppas att hon skamtar.

Skulle aldrig falla mig in, d&ven om jag andats pa tanken. Men det skulle jag aldrig berétta.

Vi sitter pa den runda mattan i en morgonsamling. Han &r sen som vanligt s jag har de andras
uppmarksamhet en liten stund. 21 nyfikna, morgonpigga sexaringar som just kramat sina
foraldrar hejda i hallen. Om de bara visste vad deras barn far hora och se pa dagarna. Nu

njuter jag av att barnen i samlingen hor vad jag séger och att jag far ge dem ordet och att
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ingen tar det ifran dem. Kevin stammar, och vi far vénta lange pa hans ord men det ar okej. Vi
har tid. Just nu har vi tid. Jag ler och pratar om hosten med lugn rést och jag visar nyponen
och ronnbaren jag har plockat kvéallen innan och berattar vad vi ska géra med dem. De vill att
jag ska beratta igen om nér jag at spindelskivling och fick ligga pa sjukhus och nastan dog.
Det glittrar till i Hassans 6gon nar jag viskande berattar och sa PANG! Ett hart slag pa rutan
utifran. Jag hoppar till fast jag borde ha vant mig. En orolig stamning sprider sig i
klassrummet och jag tappar sju atta elever direkt. Eller ja, alla faktiskt nar jag tanker efter.
Joel springer fram och bankar tillbaka pa fonstret inifran. Mohammed lagger sig ner och
gapskrattar, Jonathan slar honom pa rumpan och Eva borjar prata med Cassandra. Hassans
ogon glittrar inte och ronnbarshjartan kanns valdigt langt borta. Har jag tur nu sa finns det
personal i hallen som mdter upp och stéttar. Jag har inte tur och dérren till klassrummet kastas
upp. Han stévlar rakt éver barnen som sitter pa golvet och gormar och skriker om nagot som
forsvunnit fran hans hylla i hallen. Han satter sig i mitt kna och jag kanner att han har bajsat
pa sig. Mina 6gon taras och det knyter sig i magen. Jag hatar att jag tittar vadjande pa Nadja
nar jag lamnar alla ensamma i klassrummet med nypon och staltradar. Hur manga ganger har
jag inte lovat mig sjalv att inte ta hjalp av henne. Hon ar sex ar och borde fylla i en timrapport

varje fredag, sa mycket ansvar som hon tar i klassrummet.

Han tackar for hjalpen nar jag tvattat honom och trollat fram ett par lanebyxor. Jag far en
kram och jag ar sa arg inne i hjarnan sa det isar och jag undrar om han kanner mina tinningar
bulta nar vi kramas. Arg for att man inte [amnar extraklader till sitt barn med sarskilda behov
som utrattar sina behov pa mig. Arg for att ingen ar har och hjalper mig att hjalpa barnen. Om
jag hade haft en kollega dér inne i klassrummet hade bade jag och Mauro ként ett annat lugn
har pa golvet vid korridorens illaluktande toalett. Eller om han hade haft en assistent. Eller
om....om han inte hade varit har. Nej! Inte tdnka sa. Nu ar det brattom tillbaka, jag hor att det
ar oroligt i klassrummet. De ropar efter mig.

- Fro6660000ken!

- Fro6660600600660060ken!

- FROOOOOOOOOOOOOOKEN!
Andas. Djupt andetag. Sa, da ska vi se. Falskt leende och latsaslugn i ett galet nyponkrig.

Det luktar kalpudding och jag mar illa nér jag gar med mitt 21 barn langa led mot matsalen.
Mauro har redan varit dar och vant. Nar maten inte faller honom i smaken gar han ut i stéllet.

Ut pa rast, och jag later honom. Finns inte en chans att jag skulle kunna tvinga in honom pa en
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stol i matsalen for att smaka pa nagot som inte ser gott ut. Jag serverar halal, mjolkfritt,
vegetariskt, glutenfritt och minus flask till 45 barn medan min parallellarare ger insulin till en
elev med diabetes. Hon ser stressad ut tanker jag medan jag rakar servera ko till en pojke fran
Indien och trostar en flicka som blivit sparkad pa benet i matkdn. Nagon pratar med mig, jag
tror det ar mattanten och jag latsas lyssna och nickar stressat med huvudet. Isabell fran b-
klassen informerar mig om att maten var &cklig och att hon inte tanker &ta mer. Nagon ropar
att mjolken ar slut och jag ar kissnddig. Upplever barnen samma kaos som jag? Sara som
jobbar pa fritids kommer in tio minuter for sent, luktar cigarettfimp och tar sleven ur min
hand.

-Ga och &t du sager hon, jag kan ta dver har.
Ata? tanker jag och blickar ut 6ver kaoset. Nar alla satt sig gar jag ut till Mauro i stallet. Nar
jag ser honom leka med en hink i en vattenpdl tanker jag pa vilka framsteg han anda har gjort
sedan han bérjade hos oss. Han rymmer inte langre ut pa parkeringen och leker kurragémma
mellan bilarna, och han jagar inte barnen med tillhyggen sa fort han far en chans. Det hander,
men inte hela tiden. Det maste ju vara ett framsteg? Han skiner upp nar han ser mig, och ropar
mitt namn. Som om vi inte setts pa veckor. Jag blir glad. For forsta gangen i dag ler jag pa
riktigt. Jag sétter mig pa huk bredvid honom och fragar vad han gér. Han bjuder mig pa
regnpolskaffe med tilltugg. Han njuter av att jag spelar med och dricker hans kaffe med
sorplande inlevelse. Han gurglar av skratt nér jag spottar ut stenkakan. Den var ju alldeles for
salt! Mina dgon taras lite nar jag tanker pa att jag inte kan ta hand om honom sa som han
borde tas hand om. Att jag inte kan ge till honom vad han borde ha. Vi kan njuta av den hér
lilla stunden tillsammans vid pélen, men det kommer inte leda oss nagonvart. Snart kommer
han att spotta pa mig igen. Och inget av de andra barnen har fatt av min tid i dag heller. Snart
kommer han grata och skrika av frustration och jag kommer kanna mig misslyckad nér jag
svanger ut fran parkeringen.

-Hejda froken jag gar hem nu! ropar Eva dar hon star en bit bort intill sin mamma. Hon
och hennes mamma stralar ikapp. Glada, vackra. Inte ett spar av stress.

-Har allt gatt bra i dag? fragar mamman

-Jaada, svarar jag glatt. Allt har gatt bra!



2. Syfte & fragestéllning

Syftet med min uppsats &r att undersoka dilemmat som jag har gestaltat i min berattelse.
Dilemmat gestaltar svarigheten jag upplever med att arbeta inkluderande i forskoleklass dar
man till skillnad mot férskolan ofta har ett ensamt pedagogiskt ansvar for en storre barngrupp.
| dilemmat ligger ocksa svarigheten att bygga relationer och samtidigt leva upp till den bild
som laroplanen formedlar av den goda pedagogen. Med den hér texten vill jag reflektera kring

vilka mojligheter jag som pedagog har att arbeta inkluderande utifran givna forutsattningar.

Som larare kan jag inte valja bort en elev som spottar, slass och skriker. Jag, eller vi, &r
tvungna att bygga en relation under de omstandigheter som rader i en stor barngrupp med mig
som (oftast) ensam pedagog. Det &r sa manga olika individuella behov som ska ombesorjas,
och hur jag an gor kanns det som att jag sviker barnen. Kommer jag ndgonsin att kanna att jag
duger som pedagog, eller ar det inte meningen? Ar min harmonistravan en utopi? Jag gar till
arbetet och forvantas kunna arbeta inkluderande med barn i behov av sérskilt stod, och barn
med diagnoser som autism, ADHD, trotssyndrom och Tourettes, barn med beteendeproblem,
och barn som stammar. Blyga barn, glada barn, trétta barn, barn som inte mar bra och
kunskapstorstande barn. Tysta barn, hégljudda barn. Nyanlanda barn. Alla slags barn. |
samma rum, samtidigt. Jag vill i arbetet med min uppsats reflektera éver mitt dilemma med

hjalp av tre fragor:

Hur forvéntas forskollararen arbeta inkluderande i forskoleklass?

Hur paverkar skolans ekonomi chansen for mig som lérare att skapa relation till
alla elever i forskoleklass?

Vad innebér det for ett barn att lyckas i forskoleklass?

3. Metod

Jag skriver i vetenskaplig essaform och jag skriver ensam. Vid Centrum for praktisk kunskap
pa Sodertorns hogskola har en sarskild form av essaskrivande prévats ut. Det &r en
erfarenhetshaserad essa som inleds med en beréttelse fran min yrkeserfarenhet. Nér jag
skriver berattelsen far jag satta ord pa vad som hander i en eller flera situationer som jag
upplever som problematiska. Jag far syn pa ett dilemma jag vill reflektera kring. Jag
reflekterar i min text, och tillsammans med kurskamrater och handledare pa

lararutbildningens seminarier. Alla studenter i gruppen har lang erfarenhet av att arbeta



pedagogiskt och besitter en gedigen praktisk kunskap. Vara beréttelser behdvs for att vara
handlingssituationer ska bli tillgangliga for reflektion. Det &r nér vi skriver berattelser som vi
far ta ett steg bakat och se pa oss sjélva utifran och reflektera kring vara handlingar.
Tillsammans, och i enskild text. Lotte Alsterdal (2014) beskriver det som att essaskrivandet
satter handlingstvanget inom parentes. Nar man arbetar med barn tvingas man alltid till
snabba beslut och att vara narvarande i stunden. Sallan finns beténketid och reflektion. Nar vi
skriver essa far vi syn pa sadant vi kanske inte hunnit se, eller ens tanka. Att lasa sin egen text
for nagon annan gor ocksa att jag far distans till det jag annars befinner mig mitt i. Gunnar
Bergendal, tidigare rektor vid lararutbildningen i Malmo, beskriver det som att vi studenter
forvantas kritisera den praktik vi ingar i utifran, samtidigt som vi fortsatter vara involverade i

samma praktik och ha omtanke om den (Alsterdal, 2014 s.61).

Att fa dela min text med kurskamrater som har last och kommenterat med samma allvar som
jag kanner nér jag skriver har hjalpt mig att tydliggéra mitt dilemma, men ocksa hur jag kan
arbeta vidare med min text. Maria Hammarén skriver "Men jag skulle ocksa vilja pasta att nér
nagon laser ut i rummet vad han eller hon formulerat pa ett papper far allvaret hjélp pa traven
— det ar en kommunikationstréskel som forceras, den som laser ar utlamnad och maste visa
mod.” (Hammarén, 2005 s.6). | arbetet med en vetenskaplig essa pagar ett reflekterande
arbete hos mig som skribent fran och med att jag funderat ut ett &mne att skriva om. Amnet
finns med mig i tankarna dygnet runt var jag an befinner mig. Jag bearbetar handelser fran
min arbetsplats badde medvetet och omedvetet, och med min essa i bakhuvudet pagar ett
standigt undersokande och reflekterande for att finna svar pa fragorna jag staller kring mitt

dilemma.

I min reflektion har jag anvant mig av Maria Olssons (2016) doktorsavhandling Larares
ledarskap som mojliggérande och begrinsande i motet med ’alla’ barn fOr att beskriva
komplexiteten i att som larare skapa relation till och undervisa barn som &r i behov av sarskilt
stod. Med hjélp av Joakim Isakssons (2009) doktorsavhandling Spanningen mellan normalitet
och avvikelse beskriver jag svarigheten i att ringa in och kategorisera vilka barn som ér i
behov av sarskilt stod, och reflekterar samtidigt utifran hans text dver vem som béar det
ansvaret, och hur lagen kring det kan vara svar att tolka. Jag beskriver ocksa i min uppsats hur
vi pa min arbetsplats i dagslaget arbetar med bokcirklar och pedagogiska modeller beskrivna
av Ross W.Greene, David Edfelt & Bo Hejlskov, och vilka tankar jag har infor det uppdraget

och arbetssattet. | Claes Nilholms (2006) artikel Inkludering av elever i behov av sarskilt stod
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finner jag en historisk aspekt pa de amnen jag behandlar i min uppsats. Och i artikeln
Inkludering i blasvader har Nilholm (2016) givit mig tankar kring hur begreppet inkludering
kan tolkas pa olika stt.

3.1 Etiska dvervaganden

Med hénsyn till Vetenskapsradets etiska riktlinjer & namn pa personer, grupper och platser i
min essa fingerade sa att det inte framgar var eller nar handelserna jag beskriver utspelar sig,
eller vilka personer det handlar om. Runa Patel och Bo Davidson (2003) beskriver i sin bok
Forskningsmetodikens grunder. Att planera, genomféra och rapportera en undersokning att
det enligt forskningsetiska aspekter inte far vara mojligt att identifiera en enskild individ i
uppsatsen (Patel & Davidson 2003, s. 63).

4. Reflektion

Mauro ar 6 ar och diagnostiserad med autism. Han har svart med samspel, hamnar ofta i
konflikter. Later, spottar och hinner sallan i tid till toaletten. Han vill val, har glimten i 6gat
och ar det artigaste barnet jag nagonsin mott. Han sager nej tack nar han inte vill géra som de
andra, och tackar alltid for hjalpen nar jag torkar upp efter honom pa toaletten. Han ger mig sa
mycket gladje och samtidigt enorma bekymmer. For vad ger jag honom? Och hur paverkas de
andra barnen av hans avvikande, hdgljudda och ibland valdsamma beteende? Hur foljer vi
vara styrdokument, och vilka mal ar rimliga att satta under de har forutsattningarna?

Det finns inga sérskilda undervisningsgrupper langre i kommunen dér jag arbetar, och hade
det funnits nagra &r det inte sakert att Mauro skulle tillnéra dem. Det finns for-och nackdelar
med dessa grupper, men det jag har att forhalla mig till nu &r att skolan jag arbetar pa ska vara
en skola for alla. Barn i behov av sarskilt stod ska inkluderas, och det &r jag som larare som
ska anpassa mig och min undervisning sa att den verkar inkluderande. Jag fragar mig hur jag

gor detta, och ar det verkligen sa enkelt?

Hejlskov (2014) skriver i Beteendeproblem i skolan att forskning visar pa att om man som
larare utgar fran att barn som kan uppfora sig gor det, sa blir man mer effektiv i sitt arbete.
Han skriver ocksa att det ar enkelt att hantera den har problematiken utan att det maste kosta
tid eller pengar for skolan. Men nér Skolverket tog beslut om att avveckla sérskilda

undervisningsgrupper var det vél inte i forsta hand i syfte att gora ekonomiska besparingar,
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utan ett funktionshinderspolitiskt beslut? Om det senare ar fallet borde det finnas en tydlig
plan pa hur inkluderingen ska ga till. Om en elev i en sérskild undervisningsgrupp med alla
resurser och tillgangar som finns dar ska flyttas till, eller tillbaka till, en ordinarie klass och
skola sa bor val en del av det specialpedagogiska stodet folja med? Annars blir inkluderingen

bara fysisk, att en elev placeras i ett klassrum bland andra elever. Punkt.

Jag kommer fran en sarskild undervisningsgrupp kallad Kojan. I gruppen ingick barn fran
forskoleklass till och med arkurs sex. Omkring arton elever totalt. Elever som av olika
anledningar behdvde nagot annat an den vanliga grundskolan kunde erbjuda, men som &nda
inte kvalade in i sarskolan da de inte var diagnostiserade med utvecklingsstorning. Kojan var
en personaltat verksamhet fér barn med sarskilda behov dar jag arbetade i tolv ar som
elevassistent. Jag kommer fran ett klassrum med tre pedagoger och sex barn, till ett klassrum
dar jag ar ensam pedagog med tjugotva barn, varav tre-fyra stycken varje lasar ar barn i behov
av sarskilt stod som utmanar pa olika satt. Nar det begav sig for nagra ar sedan stallde jag mig
fragande till nedlaggningen av sérskilda undervisningsgrupper och undrade hur det skulle ga
for eleverna som varken passade in i grundskolan eller i sérskolan. Hur skulle inkluderingen
ga till? Jag antog att det maste finnas en plan for det. Nu ar jag anstalld som forskollarare i
grundskolans forskoleklass och moter dessa elever i de stora barngrupperna. Det finns ingen
plan. Det far inte kosta (pengar), och det ar upp till mig som larare att prova mig fram med
olika strategier och extra anpassningar. Jag tror mig ha kunskapen att se vad dessa elever ar i
behov av for sarskilt stdd och jag kdnner mig trygg i hur jag ska bemdéta dem for jag har
erfarenheten, men kanner anda att jag inte racker till. Att min kunskap inte kommer till
anvandning, och att alla barn inte far vad de har ratt till i skolan. Jag vill undersoka vilket

ansvar skolan har som helhet och vilket ansvar jag som enskild larare har.

4.1 Forskoleklass som skolform, vad sager laroplanen?

| skrivande stund (15 november 2017) antar riksdagen regeringens forslag om att géra
forskoleklass obligatorisk med en skolplikt fran och med det ar barnet fyller sex ar. Detta
innebdr att alla barn maste ga i skolan i minst tio ar, och att forskoleklass fran och med

hostterminen 2018 inte kommer att vara frivillig.

Bakgrund och gallande ratt

Forskoleklassen har fran 1998 tills nu varit en frivillig skolform inom skolvasendet. Alla barn
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som &r bosatta i Sverige erbjuds forskoleklass fran och med héstterminen det ar da de fyller
sex ar. Forskoleklassen, som omfattar ett lasar, ska stimulera elevers utveckling och larande
och forbereda dem for fortsatt utbildning. Utbildningen ska utga fran en helhetssyn pa eleven

och elevernas behov (9 kap. 2 och 5 88§ skollagen).

Skolplikten har tills i dag infallit forst i arskurs ett. Reformen forskoleklass beskrivs ofta som
en bro mellan forskolan och skolan och ska erbjuda det basta ur tva varldar (férskola och
skola). I och med ett beslut om skolplikt kan man na de ca 2 % barn, vars foréaldrar inte antagit

erbjudandet om forskoleklass.

Enligt Skolverkets statistik gick 97,8 procent, dvs. drygt 120 000 sex-aringar, i
forskoleklassen lasaret 2016/17. 1 forskoleklassen fanns det vidare knappt 750
femaringar (0,6 procent) och drygt 1 400 sjudringar (1,2 procent) samma lasar.
Med sexaringar avses har de barn som fyller sex ar under kalenderaret. Det
fanns dven 1,1 procent sexaringar i forskolan och 1 procent sexaringar i arskurs
1. Man kan darfor fa intrycket att nastan 100 procent av alla sexaringar deltog i
nagon skolform. I Skolverkets statistik dver inskrivna barn ingar dven barn med
s.k. okand bakgrund som annu inte ar folkbokforda i Statistiska centralbyrans
befolkningsregister. Barn med okand bakgrund, t.ex. asylsékande barn, saknar
personnummer i registret. Detta innebér i sin tur att Skolverkets statistik inte
fangar upp att ca 1,7 procent av alla folkbokférda sexaringar 2016, ca 2000
barn, inte deltog i nagon skolform. Under tio ar medfér det att drygt 20 000 barn
kan missa hela det forberedande lasaret. (Utbildningsutskottets betankande
2017/18:UbU7)

Vad beslutet kommer att inneb&ra mer exakt for forskoleklassen som skolform, eller fér mig
som forskollarare ar fortfarande oklart, och da beslutet &r sa nyligen taget ar det inget jag
kommer att diskutera djupare i denna text. Med anledning av att jag i detta avsnitt beskriver
forskoleklassen som skolform finner jag det anda betydelsefullt att namna. Vidare forklarar
jag kort vad forskoleklassens uppdrag bestar i nu enligt var laroplan.

Vad sager laroplanen?
| laroplanens andra kapitel “Overgripande mal och riktlinjer” anges de normer och varden
samt de kunskaper som alla elever bor ha utvecklat nar de lamnar grundskolan. Malen anger

inriktningen pa skolans arbete med start i forskoleklass. Dar star vilket ansvar skolan har som
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helhet och vilket ansvar jag som enskild larare har. Dér star bland annat att jag som larare ska
ta hansyn till varje enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter och tdnkande. Starka
elevernas vilja att lara och elevens tillit till den egna férmagan. Ge utrymme for elevens
formaga att sjalv skapa och anvéanda olika uttrycksmedel. Stimulera, handleda och ge sarskilt
stod till elever som har svarigheter.” Dar star ocksa att jag ska organisera och genomfara
arbetet sa att “eleven utvecklas efter sina forutsattningar och samtidigt stimuleras att anvanda
och utveckla hela sin formaga, upplever att kunskap ar meningsfull och att den egna
kunskapsutvecklingen gar framat, far stod i sin sprak- och kommunikationsutveckling och vid
overgangar sarskilt uppmarksamma elever som ar i behov av extra anpassningar eller sarskilt
stod.” (Lgrll, s. 14-15)

Det kan tyckas vara sjalvklart, det som star i laroplanen om att lata eleverna utvecklas efter
sina forutsattningar, och att de ska kanna att det vi gor i skolan & meningsfullt. Att som larare
ta hansyn till varje enskild individs behov och ge sarskilt stod till elever med svarigheter
kanns viktigt. Men hur gor jag det? Och hur gor jag det bra? Till en borjan &r jag kanske inte
ens medveten om vilka elever som ar i behov av sérskilt stod. Det kan ta tid att upptacka, och
an langre tid att reda ut och planera for. Det &r komplext, anser jag, for att det &r mycket man
lar sig om ett barn forst nar man lyckats skapa en relation. Brister och styrkor, bade socialt
och kunskapsméssigt kan bli synliga forst nar vi lart kédnna varandra, och det &r det jag
upplever som svart. Att fa mojlighet att skapa en sadan relation till alla barn i forskoleklass.

Det &r manga relationer, och en del tar langre tid och ar svarare att skapa &n andra.

2016 kom Skolverket ut med ett kommentarsmaterial med fortydligande kommentarer till den
tredje delen i laroplanen. Den tredje delen i laroplanen ar den del som riktar sig mot just
forskoleklass. Avsikten med kommentarsmaterialet &r att ge en bredare och djupare forstaelse
for de urval och stéllningstaganden som ligger bakom texterna i laroplanens tredje del.
Materialet beskriver hur denna tredje del &r uppbyggd kring de tva huvudrubrikerna ~Syfte”
och ~Centralt innehall”, samtidigt som det fortydligar att det inte finns nagra kunskapskrav i
forskoleklassen (Skolverket, 2016 s. 5). Det centrala innehallet daremot anger tydligt vilket
innehall som ska behandlas i férskoleklass for att visa pa att det ska finnas en tydlig
progression fran forskolan och mot arskurs ett. Man delar in det centrala innehallet i
kunskapsomrédena ”Sprék och kommunikation”, ”Skapande och estetiska uttrycksformer”,
”Natur, teknik och samhélle” och ”Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse”. Varje

kunskapsomrade bestar av ett antal punkter. Detta star tydligt beskrivet i
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kommentarsmaterialet (Skolverket, 2016 s. 6). Pa samma sida star det att det ar viktigt att
komma ihag att undervisningen i forskoleklassen ska utga fran en helhetssyn pa eleverna,
elevernas behov och intressen samt kunnande och erfarenheter, och att undervisningen med
fordel kan planeras ihop med eleverna. Det hér upplever jag i praktiken som ett véldigt
komplext uppdrag. Nar jag pa hosten startar upp med en grupp fem- och sexaringar fran olika
forskolor i kommunen kan den kunskapsmassiga spridningen i klassen te sig oerhort spretig.
Nagra laser flytande, andra ar pa vég att knacka koden. Nagra har just borjat intressera sig for
bokstaver och siffror, medan vissa inte alls &r dar. Nagra har svart att sitta eller att hinna till
toaletten. Andra ar utatagerande och en del blir stressade av att se sd manga barn. Att ensam
anpassa min undervisning efter det centrala innehallet i laroplanens del tre for en klass pa
tjugotva-tjugosex barn sa att den passar, stimulerar och utmanar alla ar svart. Sarskilt svart ar

det nar nagra av eleverna kraver omfattande omsorg.

4.2 Inkludering

Mauro &r fysiskt inkluderad i mitt klassrum, vilket innebér att man sedan tidigare vetat om
hans svarigheter och behov men inte planerat nagot sarskilt for honom forutom en placering i
ordinarie forskoleklass med tillnérande éverlamning med foréldrar och pedagog fran
forskolan. De extra anpassningar som nu finns for honom har jag sjalv provat ut. Det &r
bildstod dar han tydligt kan se pa sin bank vad som ska handa harnést, det ar en placering i
klassrummet som jag trodde skulle passa honom dér han har néara till en enskild hérna att leka
i ndr han behover. Han har timglas och enklare bdcker och material &n de andra. Han har egna
horselkapor och generos tillgang till iPad och till mitt kna. Mitt uppdrag som larare &r att
inkludera barn som Mauro i grupper och sammanhang dar de har svart att vara. Inkludering ar
ett begrepp som ofta dyker upp i olika sammanhang inom skolan. I diskussionerna om de
sérskilda undervisningsgruppernas nedlaggning anvéandes inkluderingsbegreppet frekvent av
de som tyckte att de sarskilda undervisningsgrupperna var exkluderande och att eleverna
skulle fa det battre om de inkluderades i ordinarie klasser. | en rapport fran Skolverket (2014)
déar man studerar organisering och anvéndning av sarskilda undervisningsgrupper beskriver
man inkluderingsbegreppet och jamfor den fysiska inkluderingen med motsatsen, som enligt
rapporten skulle vara en sarskiljning som innebar att man skiljer en elev fran dess ordinarie

undervisningsgrupp (Skolverket, rapport 405, 2014 s.20).
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| rapporten kan man lasa, bade uttryckligen och mellan raderna, en negativ instéllning till
sérskilda undervisningsgrupper. I min text tar jag stallning och kritiserar nedldggningen av
dessa grupper, och da sarskilt bristen pa ersattande I6sningar for barn (fortfarande) i behov av
sarskilt stod. Ett stycke i rapporten berér mig sarskilt. Det & nar man citerar Eva Hjérne &
Roger Saljo i Att platsa i en skola for alla (2008) som skriver att det funnits ett intresse av
sarskiljande fran larares sida, da detta anses underlatta den ordinarie undervisningen och att
den fungerar béattre och leder till att lararens status hojs. Skalet till att det fungerar battre
skulle kunna vara att den ordinarie undervisningsgruppen genom sérskiljande blir mer
homogen (Skolverket, rapport 405, s.22). Hjorne & Saljo (2008) beskriver hur man sag pa
sarskilda undervisningsgrupper pa fyrtiotalet:

Syftet med avskiljandet ar tvafaldigt: normalklassernas sanering och de svarupp-
fostrade barnens forbattrande i en for dem gynnsammare skolmiljé med bestamd
lakepedagogisk inriktning (Hjorne & Saljo, 2008, se Skolverket, rapport 405,
5.22).

Anledningen till att detta beror mig ar for att det med ord som sanering, och svaruppfostrade
pa ett trangsynt och diskriminerande sétt anda satter ord pa mina egna kanslor. For visst har
jag dromt om en homogen forskoleklass utan barn som later, slass och forstor. Inte for att som
rapporten beskriver det, hdja min status som larare, men for att det skulle underlatta
undervisningen. Visst har dessa tankar funnits dar men oftast nar jag tanker sa, sa tanker jag
det vidare. Att jag skulle kunna hjalpa de hér barnen i behov av sérskilt stod i en mindre grupp
i ett annat tempo, i ett annat rum och format. Att vi under andra former skulle kunna skapa
helt andra forutsattningar och relationer. For jag har varit dar, och sett skillnaden det kan gora
for ett barn att fa mojligheten att komma bort fran sin ordinarie klass for att ta en paus fran det
hektiska tempot det forvantas lara sig i dar. Att fa landa, bli sedd och accepterad for den man
ar och fa en ny syn pa sig sjalv for att komma tillbaka till ordinarie klass med starkt
sjalvkansla och nya verktyg att hantera sina svarigheter med. Jag har erfarenheten av att
arbeta med barn i behov av sérskilt stod, men kan omajligt nd dem pa samma sétt nu i den
stora barngruppen, och nar jag gor allt i min makt for att forsoka na dem sa far manga andra
barn sta tillbaka.

Nar Mauro spottar, skriker och bajsar pa sig sa vet jag att det ar pa grund av stress och

frustration. Nar han maste inga i ett klassrum, i en stor barngrupp, pa en stor skolgard med
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hundratals andra barn i ett tempo som inte passar honom sa vill jag inte kalla det inkludering.
Jag tycker tvartom att han exkluderas, nar han dag efter dag misslyckas infor de andra barnen.
Nar han inte far forutsattningar for att klara av en dag i skolan pa sina villkor sa kan vi inte
kalla det inkludering. Mauro far i min text symbolisera alla de barn i Sverige som far illa i
misslyckade, ogenomténkta inkluderingsforsok. Dar man i tid vetat om behoven men inte
satsat pa att gora det basta for barnet. Jag ser dagligen manga barn fara illa pa grund av detta
och dverallt, pa de skolor och forskolor jag kommer i kontakt med vittnar larare och foraldrar
om samma sak, och uttrycker sin frustration dver att inte fa de ratta resurserna till sina

elever/barn.

Ett exempel ar en larare jag talat med nyligen som fatt en tillsagelse av ledningen att under
inga omstandigheter slappa ut nagra barn i korridoren. Manga larare kanner nog igen sig i att
en god pedagog inte har nagra barn drallandes i korridorerna. Den har lararen har en flicka i
sin klass som far plétsliga, haftiga utbrott. Hon skriker, vélter bord och slanger stolar och
saxar och vad som nu finns till hands i stundens hetta. Ett barn man gérna slapper ut vid
behov for att inte bara slippa kroppsskador i klassrummet, utan for att lindra eller till och med
hinna avleda ett begynnande utbrott. Jag kanner till flickan da jag métt henne i andra
sammanhang och jag kanner igen beskrivningen av henne, och foreslar lararen att ta kontakt
med den pedagog som hade flickan i varas, fér jag vill minnas att hennes utbrott avtog och att
hon forandrades en del under varen och under tiden med just den pedagogen. Kanske hon har
nagra tips?

- Ja, det &r val inte sa svart att lyckas om man har bara 13 barn i gruppen, far jag lite
beskt till svar. Och det stimmer att den klassen var mindre till antalet.

Vad &r det som gor att ledningen pa en skola dar man redan har svaret pa vad som fungerar
for den har eleven (mindre grupp), valjer att gora det motsatta (stérre grupp), och sedan ber
lararen stanga dorren? Har blir det uppenbart att det handlar om pengar, och inget annat.

| en skola for alla, hade jag som rektor och ytterst ansvarig krévt extra ekonomiska resurser
fran huvudman for att starta en mindre grupp och sedan visat pa att jag har elever pa skolan
som jag vet ar i behov av det. For vad ar det som ar exkluderar och stigmatiserar? Att erbjuda
lugnare tempo i en mindre grupp vid behov, eller att stdnga in ett barn som &r i affekt i ett

klassrum fullt av barn?
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Inkludering behdver inte bara handla om explosiva, utatagerande barn eller barn som har
inlarningssvarigheter. Om man ser pa inkluderingsbegreppet ur ett historiskt perspektiv sa
beskriver Clas Nilholm (2006) i Forskning i fokus nr 28, hur man tidigt talade om inkludering
i samhélls- och socioekonomiska termer. Nilholm citerar historikern Bengt Sandin som
skriver om att skillnaderna mellan olika barndomsvérldar blev dramatisk och pataglig nar
hungriga, sjuka barn skulle sitta sida vid sida med barn med vattenkammat har (Sandin, 1995,
se Nilholm 2006, s.7). Nar vi i var samtid talar om inkludering i skolan handlar det inte sa
mycket om rena och smutsiga barn, eller fattiga och rika, sjuka eller friska. Enligt min
tolkning av laroplanen handlar inkludering i dag om att ta emot de elever som férut hade
placerats i en obs-klass, i en sarskild undervisningsgrupp, specialskola eller liten grupp, i
grundskolan i stor barngrupp. Att placera en elev i en alternativ grupp pa grund av
inlarningssvarigheter, beteendeproblematik eller nagon funktionsnedsattning skulle enligt
rapport 405 fran Skolverket (2014) vara exkludering, motsvarigheten till inkludering.

Fast jag tanker ibland att det ar precis tvartom. For det later vdlmenande, och
vardegrundsenligt att erbjuda en skola for alla, men vad ar det exakt som erbjuds? Och &r det
per automatik inkluderande for att man placerar ett barn i grundskolans grupper med héga
barnantal och fa pedagoger? Vilket stod finns for de barn som forut skulle ha fatt pedagogiska
anpassningar i form av en mindre grupp, anpassad skolgang, hogre personaltéathet, anpassat
laromedel och specialpedagogiska insatser, och nu ska inkluderas i en skola for alla?

Nilholm (2016) beskriver inkludering som ett begrepp i blasvéader och att
inkluderingsdiskussioner latt leder till en svartmalning av larare da de inte fixar att skapa en

inkluderande milj6. Jag nickar instimmande da jag svartmalat mig sjélv en langre tid.

Man vill ju vara for. Klart att alla far vara med. Men hur ska larare klara av
elever med alla upptéankliga svarigheter helst i ett och samma rum? Det rader en
enorm forvirring kring begreppet inkludering bade i forskningen och i skolorna.
Manga laser sig vid placeringsdefinitionen, alltsa var eleven befinner sig fysiskt.
Men placering racker aldrig. Vi kan inte tala om inkludering om eleven inte
ké&nner sig inkluderad (Nilholm, 2016).

4.3 Salamancadeklarationen
Da min text handlar om inkludering och barn i behov av sarskilt stod finner jag det relevant
att ndmna Salamancadeklarationen. | detta avsnitt beskriver jag vad deklarationen handlar om

och hur den kom till.
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Inom internationella organisationer arbetar man med sa kallade normativa instrument. Det &r
overenskommelser som &r mer eller mindre bindande. Beroende pa vilkens slags
Overenskommelse det handlar om, har de normativa instrumenten olika vikt. En deklaration,
till exempel, kan antas vid ett méte eller en konferens och &r ett uttryck for en asikt eller
uppfattning i en sarskild fraga. Deklarationen har politisk betydelse snarare &n rattslig. En
konvention daremot véger tyngre och ar det starkaste internationella instrumentet. En
konvention blir lag i de lander som undertecknar den. Barnkonventionen &r ett exempel pa en
sadan, och Salamancadeklarationen &r ett exempel pa en deklaration. Den antogs den 10 juni
1994 i Salamanca, Spanien da 300 deltagare som representerade 92 regeringar, och 25
internationella organisationer deltog i en FN-ledd konferens om specialundervisning. Man
traffades for att gora en 6verenskommelse om att elever i behov av sarskilt stod skulle fa en

utbildning tillsammans med andra barn i sin egen milj6. Deklarationen inleds med orden;

Genom att notera, med tillfredsstéllelse, det 6kade engagemanget hos
regeringar, myndigheter, kommuner, intresseorganisationer och
foraldrasammanslutningar, och sarskilt hos de funktionshindrades egna
organisationer, i deras stravan att forbattra tillgangen till undervisning fér den
majoritet elever med behov av sérskilt stdd som &nnu inte har det, samt genom
att som ett bevis for detta engagemang erkéanna det faktum att representanter pa
hog niva for ett flertal regeringar, specialistorgan och mellanstatliga
organisationer aktivt deltar i denna vérldskonferens,

1) bekréftar vi, delegaterna vid varldskonferensen om undervisning av elever
med behov av sarskilt stdd, representerande 92 regeringar och 25 internationella
organisationer som samlats har i Salamanca i Spanien den 7—10 juni 1994, ater
vart engagemang for malsattningen undervisning for alla, samtidigt som vi
erkanner nodvandigheten och angeléagenheten av att tillhandahalla
undervisning av barn, ungdomar och vuxna med sarskilda utbildningsbehov
inom det ordinarie undervisningsvasendet, och ger vidare harmed vart stod

till handlingsramen for atgarder for undervisning av elever med behov av
sarskilt stod, sa att regeringar och organisationer kan vagledas av andan i dess
foreskrifter och rekommendationer.

(Svenska Unescoradet, Salamancadeklarationen, 2/2006, s.10).
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Vidare innehaller deklarationen en handlingsram med 85 punkter som syftar till att fungera
som underlag och vagledning till regeringar, olika organisationer och andra organ i samband
med genomforandet av Salamancadeklarationen. Handlingsramen bygger pa resolutioner,
rekommendationer och publikationer inom FN och andra mellanstatliga organisationer,
sarskilt standardreglerna om delaktighet och jamlikhet fér manniskor med
funktionsnedséattning. Salamancadeklarationen uppmanar alla skolor att ge plats for alla barn
utan hansyn till fysiska, intellektuella, sociala, emotionella eller sprakliga forutsattningar.
Deklarationen ska omfatta handikappade barn, saval som gatubarn, barnarbetare och barn fran
minoritetsgrupper. | deklarationens handlingsram star det under punkt 3 att skolorna maste
finna végar att med lyckat resultat ge undervisning at alla barn, daribland de som har svara
skador och funktionshinder, och att inrattandet av en integrerad skola &r ett avgérande steg néar
det géller att forsoka dndra diskriminerande attityder, och det sociala perspektivet. ”Alltfér
lange har personer med funktionshinder betraktats av ett samhalle som har koncentrerat sig
mer pa deras svarigheter an pa deras majligheter.”

(Svenska Unescoradet, Salamancadeklarationen, 2/2006, s.16)

4.4 Barn i behov av sarskilt stod, vilka ar de?

| min berattelse framgar det tydligt i min beskrivning av Mauro att han &r ett barn i behov av
sarskilt stod. Enligt mig ar han det, men det finns inte nedskrivet nagonstans. Det ar ingen titel
han har. Barn i behov av sarskilt stod anvands som en beteckning pa barn som pa olika satt
befinner sig i svarigheter inom utbildningsinstitutionen. Anvandandet av denna beteckning
kan motiveras av att den anvands i officiella sammanhang (se t.ex. SFS 2010:800).

Nar Mauro bankar pa fonstret mitt i samlingen kanner jag att jag tappar allt. Allt vi hade innan
och allt vi skulle géra. Nar han kommer inklampande arg eller ledsen, och behéver min hjélp
pa toaletten kanner jag att jag dverger de andra barnen &n en gang nar jag maste lamna
klassrummet. Om det svara i att som larare mota alla barn, i en skola for alla har Maria Olsson
(2016) skrivit i sin doktorsavhandling Larares ledarskap som mojliggérande och
begrinsande i motet med “alla’ barn dér hon beskriver och analyserar innebdrder av larares
ledarskap i allménhet, och i métet med barn i behov av sérskilt stdd i synnerhet. Efter
undersokande cirkelsamtal med l&rare och forskare har Olsson dragit slutsatsen att larares
ledarskap innebdr att hantera komplexa och spanningsfyllda situationer i den pedagogiska

vardagspraktiken, och att det i mote med barn i behov av sérskilt stod blir sérskilt komplext.
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Jag finner det svart att férsoka tillgodose Mauros sarskilda behov och planera undervisningen
sa att den passar honom, och samtidigt utmana de andra barnen och se till deras olika behov.
Vid hoglasning till exempel, da Mauro oftast upprepar mina ord som ett eko néar jag laser. Ska
jag forsoka ignorera det, och lasa anda med risk for att ingen far ut nagot av lasningen? Eller
ska jag planera nagot annat for honom da sa att han inte &r med oss? Exkluderas han da?

Ska vi skippa hoglasningen helt da det inte fungerar for Mauro, och kanske bara titta pa nagra
bilder och samtala kring dem ihop med Mauro? Ar det inkluderande?

Olsson (2016) skriver att ledarskapet handlar om en pagaende paverkansprocess dar lararna
samtidigt har att forhalla sig till en mangd aspekter. Hennes studier visar pa lararnas ledarskap
som bade framjande och riskabelt for barn i behov av sarskilt stod. Ratten till utbildning for
dessa barn kan saval komma att framjas som riskeras att bli underordnad andra barns intressen
och lararens intresse att uppratthalla aktiviteter och mojliggora larande utifran
styrdokumenten. Olsson beskriver vikten av att larare intar ett kritiskt férhallningssatt och
diskuterar vilka mal verksamheten bor ha och dess villkor for att malen ska kunna realiseras.
(Olsson 2016, s.154)

Jag ké&nner igen mig i Olssons text, och i och med att hennes doktorsavhandling grundar sig
pa undersokande cirkelsamtal med flertalet larare och forskare sa visar det pa att det finns
manga som stéller samma fragor som jag, och som kanner samma otillracklighet och liksom
mig upplever det svart att skapa relation till alla barn. Det &r som att det blir sant, det jag
kanner, som att mina kénslor av frustration blir bekréftade i hennes doktorsavhandling.
Olsson beskriver inkluderingens dilemma som en spanning mellan det kollektiva larandet och
det individuella. Hur l&rarna i hennes undersékning tyckts utéva ledarskap i interaktion med
barnen som kollektiv och pa en och samma gang som individer. Det finns exempel pa nar
enskilda barn 1&r av andra barn och anpassar sig till den kollektiva ordningen i klassrummet,
men att det inte alltid skapas mojligheter for alla barns larande och disciplinering, och
enskilda barn stor ordningen i barngruppen (Olsson, 2016, s.68). Det ar inte bara vid
hoéglasningsmomentet som denna spanning blir pataglig, utan vid de allra flesta

klassrumsaktiviteter da jag ar sjalv med barngruppen.

Jag onskar att vi larare kunde inta ett mer kritiskt férhallningssatt, och féra diskussioner kring
vad vi i var skola, i var verksamhet vill lagga tid och resurser pa. Att vi inte stanger dorren om

oss och fortvivlas i var ensamhet. Spelar vi inte en ordttvis politik i handerna nar vi vander ut
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och in pa oss sjalva for att forsoka inkludera, och erbjuda en likvardig undervisning i en skola
for alla? Det &r ju vi larare tillsammans med specialpedagog, foraldrar och elever som besitter
kunskapen om vilka barn som ar i behov av sérskilt stod och hur det stodet bast bor utformas.
Om vem som bar definitionsansvaret nér det galler barn i behov av sérskilt stod skriver
Isaksson (2009) i Spanningen mellan normalitet och avvikelse. Dar beskriver han svarigheten
att ringa in eller avgransa malgruppen barn/elever i behov av sérskilt stod da begreppet kan
betraktas som en vid samlingsbeteckning for alla elever som har nagon form av svarighet i
skolan, och det har manga. Nagot som &r gemensamt for de elever som klassas som barn i
behov av sarskilt stod &r att de av olika anledningar riskerar att inte na skolans kunskapsmal i
ett eller flera &mnen, och att man darfor antingen som enskild larare eller skola flaggar for att
nagon eller nagra insatser behover géras. Isaksson skriver om hur skolmiljén kan bade bidra
till, och forebygga att svarigheter uppstar och att det kan variera i vilken utstrackning elever

behdver stod:

Svarigheterna som uppstar i skolan kan saledes vara av tillfallig

art och 6vergaende och skolmiljon kan bade bidra till och forebygga att
svarigheter uppstar. Utifran detta resonemang kan man konstatera att vissa
elever kan vara i behov av sarskilt stod under en eller flera perioder, medan
andra mer eller mindre &r i permanent behov av stéd under hela sin skoltid.
(Isaksson, 2009, s.23)

Jag tycker att det ar viktigt att belysa att det ndr man definierar eller kategoriserar barn som
behévande av sarskilt stod, inte far handla om att stampla nagon som mindre vard eller svag.
Det ska inte vara ett straff att fa lamna klassrummet for en tid, eller ndgon gang ibland for att
fa undervisning i en liten grupp eller enskilt. Det ar var uppgift i skolan att vanda den synen
pa barn och vilka former de erbjuds undervisning i. Jag kan uppleva att det finns en dnskan
hos de allra flesta barn att fa bli utvald att ga i vag till specialpedagogen, lasgruppen, eller
kuratorn, eller att bara fa ha sin larare for sig sjalv nadgra minuter, och kanna sig sedd. Det ska
inte muttras "Mongo”, eller ”CP-klass” mer efter den som blivit erbjuden stod. Allt oftare far
jag i stallet hora fran barn som inte har nagra svarigheter i skolan séga med langtan i rosten:

- Nér &r det min tur?
Det finns ett behov att bli sedd och bekréaftad, och med en mindre grupp pa skolan skulle detta

behov kunna uppfyllas, och avbrottet fran klassen och hemklassrummet skulle kunna
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avdramatiseras och normaliseras om alla barn kunde fa ta del av méjligheten att ibland fa ga

ifran, eller delas upp i mindre grupper.

4.5 Forutsattningar

Infor lasaret har det tagits ett centralt beslut i var kommun att vi ska d&gna onsdagarnas
lararkonferenser at bokcirkeltraffar dar vi laser Hejlskovs (2014) Beteendeproblem i skolan
och diskuterar i smagrupper vad vi last, och svarar pa fragor i det tillhdrande studiematerialet.
En kollega pa skolan har fatt i uppdrag av skolledningen att vara samtalsledare och hennes
roll blir att leda vara diskussioner och se till att vi haller oss till &mnet. Har finns inte rum for
kritik, da tiden ar knapp och fragorna i studiematerialet kraver svar. Det ar vi som larare som
har problem med beteendeproblem, inte barnet. Det ar vi om ska &ndra oss, inte barnet, for
barnet kan inte. Och vi ska agna var sista vacklande arbetstimme den dagen at att diskutera

hur vi gor detta bast, sjalva pa kammaren. Gratis.

Jag finner det ytterst intressant att det i samma tid som man lagger ner séarskilda
undervisningsgrupper och avskedar elevassistenter, tas beslut pa central niva att man i
kommunens skolor ska kdpa in bokcirklar och forelasningar som gar ut pa att det ar lararen
ensam som ska sta for arbetet kring inkludering av barn i behov av sérskilt stod. Hejlskov och
Edfelt ar tva psykologer/forelasare som tillsammans skrivit boken Beteendeproblem i
forskolan (2017), som i sitt upplagg liknar Beteendeproblem i skolan (2014). Den handlar om
hur pedagoger pa forskolan kan téanka och agera i métet med barn som utmanar. Metoderna
utgar fran forhallningssattet lagaffektivt bemdtande, som Hejlskov aterkommer till i flera
bocker och forelasningar riktade mot skola, foraldrar, HVB-vard, dldrevard med flera.

L agaffektivt bemotande handlar bland annat om hur man hanterar konflikter och fysiskt vald.
Konflikter och vald som kanske inte ens skulle uppsta om man som barn inte tvingats in i ett
sammanhang man inte klarar av. Ett klassrum med 25 barn eller fler. En stangd dorr och en
larare som gatt pa forelasning efter forelasning for att bli battre pa att hantera féljderna av den
stress som uppstar da barn i behov av sérskilt stod ska inkluderas fysiskt. Ross W. Greene
(2008) skriver i Vilse i skolan om ett forhallningssatt liknande Hejlskovs, kallat
sammarbetsbaserad problemlésning, eller CPS-modellen, och hur den ska hjélpa larare till ett
battre samforstand med elever som har beteendeproblematik. Om jag som lérare tar reda pa
vilka tankefardigheter barnet saknar sa vet jag vad jag behover lara henne/honom. Barn gor

ratt om de kan ar ett uttryck myntat av Greene som ofta blir citerad av Hejlskov. Greene ger i
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sina bocker en rad olika exempel pa klassrumssituationer dar lararen agerat fel och beskriver
detaljerat hur han/hon kunde ha gjort annorlunda. Precis som nér jag laser Hejskov, eller
Edfelt kan jag med Greene kanna att det verkar sa enkelt. Att bara jag forstar boken och
barnen pa ratt satt och agerar efter det sa blir allt bra. Men &ven om man gor allt efter bokens
alla regler, blir utgangen anda inte sadar perfekt som i de exemplen vi far pa forelasningarna,

eller laser om pa bokcirklarna. Det beh6vs nagot mer.

Mycket av det som skrivits och sagts av Hejlskov, Edfelt och Greene finner jag klokt och
intressant. Jag anammar lagaffektivt bemotande och har hamtat manga tips fran deras bocker
och forelasningar. Jag ar fullt medveten om hur mitt eget agerande kan paverka olika
situationer beroende pa hur jag véljer att bemota dem och jag tar avstand fran fasthallningar,
och ett auktoritart forhallningssatt. Manga vuxna skulle behova lasa dessa bocker for att se
hur man som pedagog eller foralder kan beméta barn annorlunda. Jag har sett manga
konflikter/utbrott provoceras fram av principfasta vuxna utan att de kanske &r medvetna om
det, och jag foresprakar absolut ett lagaffektivt bemotande och en storre forstaelse for barns
svarigheter och olikheter. Lagaffektivt bemotandet handlar mycket om hur man véljer att
tanka kring barn med beteendeproblem nér det galler till exempel kravanpassning,
konflikthantering och fysiskt vald. Nar Mauro slass, eller spottar hjélper det inte att héja
rosten, eller ringa hem till hans foraldrar vilket manga véljer att géra. Det ar vi pa skolan som
stallt for hoga krav pa Mauro, vilket resulterar i att han hamnar i situationer han inte kan
hantera. Hejlskov skriver att alla beteenden hos eleverna sker i samspel med omgivningen,
antingen direkt med oss larare eller med omgivningen vi har inflytande 6ver (Hejlskov, 2014,
s.25). Att en dag pa hostlovet sl ihop alla fritidsavdelningar och vara ute alla tillsammans pa
skolgarden kan vara nog sa kravfyllt for ett barn som ar beroende av sina vardagliga rutiner. |
stéllet for att ringa hem till féréldrarna och beréatta om alla sparkar och spottloskor (fér vad
hjalper det?) behover vi fundera pa vad det var som stressade honom, och planera annorlunda
nasta dag. Jag, personligen havdar att manga av de konflikter som uppstar i skolan utloses av
principfasta vuxna. Det kan handla om att tvingas ta av sig kepsen, se nagon i 6gonen, be om
ursakt eller att géra nagot annat man inte férmar men som forvantas av andra. Jag vill vara
tydlig med att det inte & metoden lagaffektivt bemotande jag ar kritisk mot, kritiken ligger i
hur vi larare lamnas ensamma for att I6sa situationer vi inte ska eller kan I6sa sjalva. Och att
inkludering inte far kosta. Jag tror pa Hejlskov och pa hans metod men jag tror inte pa stora

barngrupper, ensamma larare och fysiska inkluderingar.
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Nilholm (2006) listar ett antal faktorer som anses avgérande for att inkluderande processer
ska kunna uppsta i skolan. Allt fran faktorer pa mer évergripande politiska och administrativa
nivaer ned till de konkreta forutséattningarna i klassrummet. Férutom lararens attityd till
olikheter, och formaga att anpassa undervisningen till dessa namner han ocksa vikten av stod
till 1araren (kollegor, skolledning, specialpedagoger och stédteam), och flexibel anvéndning
av arrangemang utanfor klassrummet (som, i viss man, ocksa anvands for alla elever i en
klass). Pa dvergripande politisk niva namns flexibel medelsfordelning som underlattar
inkluderande undervisning (delegering av budget till regional niva sasom distrikt eller
kommuner) och motivation och kunskap bland politiker och skolledning pa olika nivaer.
(Nilholm, 2006, s. 44)

Skolverket (2014) havdar att forskning visar pa att en placering i sarskild undervisningsgrupp
innebar att man sarskiljer eleven fran dess ordinarie grupp, att detta ar stigmatiserande och har
negativ paverkan pa elevens sjalvbild, men ocksa att forskning inom omradet visar pa att
inkludering av elever i behov av sérskilt stdd inte bara handlar om fysisk placering. Det &r
viktigt, menar Skolverket, att skolan ger elever forutsattningar att vara delaktiga bade i
undervisning och socialt. Det ar de har forutsattningarna jag vill at. For jag vill inte sanera och
stigmatisera som Hjorne & Saljo beskrev det i Att platsa i en skola for alla (2008). Jag ar inte
ute efter en homogen klass dar alla &r stopta i samma form, eller en hdgre lararstatus. Att
kategorisera eller definiera barn kan anda vara nodvandigt for att fa ratt resurser tilldelade
skolan. ”Att bli definierad och kategoriserad som avvikande p.g.a. att man anses ha
skolsvarigheter &r oftast ett krav for att kunna ta del av stodatgarder inom skolan” skriver
Isaksson (2009, s.10) och konstaterar att vara styrdokument inom omradet, skollagen och
grundskoleférordningen ar otydliga och vaga vad géller vilka elever som &r i behov av stod
och hur stodet ska utformas. Ett tolkningsarbete maste ske pa lokal nivd om vilka elever och
vilka behov det handlar om pa varje enskild skola. Da spelar dven de ekonomiska resurserna
in, och prioriteringarna kan darfor se olika ut pa olika skolor.

Frustrationen jag kanner nar jag aker hem fran jobbet handlar kanske inte om mig, eller min
duglighet som larare. Visst kan jag ha daliga dagar da jag gramer mig 6ver nagot jag sagt och
gjort, eller inte sagt och gjort. Men nér jag tar pa mig skulden 6ver vad skolan som helhet
misslyckats med i sitt uppdrag, da blir det for tungt att bara. D& kanns Hejlskovs enkla tips
som ett han. Hur kan skolan ge alla elever de ratta forutsattningarna for att lyckas med

larandet och det sociala samspelet? Som det ser ut nu, i mitt klassrum, sa &r det ingen som far
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ratt forutsattningar. 1 skolverkets Allmanna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt
stod och atgardsprogram (2014) star det jag hellre skulle diskutera och arbeta med pa
onsdagarnas lararkonferenser. Hur lever vi pa var skola upp till lagens bestammelser om
stodinsatser? Vad behdver vi gora for att ge alla vara elever ratt forutséattningar, och hur hjalps

vi at?

Det ar rektorn som ansvarar for att ge larare och 6vrig skolpersonal pa
skolenheten forutsattningar for arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod.
Rektorn ansvarar ocksa for att fordela resurser med utgangspunkt i elevernas
olika forutsattningar och behov. Ibland &r det inte tillrackligt att rektorn
omprioriterar resurserna pa skolenheten, utan hon eller han kan aven behéva
begara mer resurser av huvudmannen. Da kan huvudmannen behdva skjuta till
extra resurser for att de enskilda skolorna ska kunna leva upp till lagens
bestammelser om dessa stodinsatser.

(Skolverket 2014, s.19)

Jag kan till viss del halla med om kritiken som riktats mot placeringar i sarskilda
undervisningsgrupper. Jag har under min tid pa Kojan sett bade for- och nackdelar med en
sadan placering. Personaltitheten och det nara samarbetet med hemmet tycker jag ar de
framsta fordelarna, och att det skulle ha en negativ inverkan pa elevens sjalvbild haller jag
inte med om. Tvartom, att fa mojligheten att lyckas och fa lara sig i ett lugnare tempo och att
inte hela tiden misslyckas infor, eller jamforas med, sina klasskamrater stérker
sjalvfortroendet, och sjélvbilden. Jag har sett manga hemmasittare vanda och vilja komma till
skolan igen. Att mota likasinnade och kéanna igen sig i andra kan for manga barn vara
befriande. Ibland kanske lite for befriande. Lite som att det &r okej att leva ut alla sina
tillkortakommanden, och hanvisa till sin diagnos. Vid utflykter till exempel kunde avsaknaden
av goda forebilder markas tydligt. Pa en tagperrong med en grupp barn dar alla har minst en
diagnos var det extra kannbart, oavsett hur manga personal vi var. | matsalen, och pa
skolgarden vet jag att de kunde kanna sig utpekade eller bli retade for att de gick pa Kojan.
Men det fanns ocksa en trygghet i gruppen att fa vara sig sjalv, och duga som man &r. Det ar

inte brattom, inget ar pa tid och hjélp finns nara till hands.
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4.6 Hur lyckas man?

En av fragorna jag vill undersoka med min essd, och nagot jag ofta tanker pa ar vad det
innebér for ett barn att lyckas i1 forskoleklass. Nar man diskuterar inkludering och barns olika
behov och forutsattningar handlar det ofta om en 6nskan att undvika misslyckanden, och for
att kunna ge barn ratt forutsattningar att lyckas i forskoleklass, behdver vi forst veta och vara
overens om vad det innebar. Hur ser dagarna ut for en sexaring som vaknar pa morgonen och
kanner lust att ga till skolan igen, rent av langtar? Vad langtar de efter, och vilka
forvantningar och farhagor har de? Jag har inte alla svar pa det men jag finner det viktigt att
ha i bakhuvudet nar man sétter upp mal for verksamheten, och planerar sina lektioner, att inte
bara sikta mot kunskapsmal. Man pratar om vikten av ett lustfyllt larande, men sallan om hur
vi gor det lustfyllt? Och hur vet vi att eleverna tycker att det vi gor i skolan & meningsfullt?

Att kdnna sig inkluderad, att kinna sammanhang, lust och mening, ar det att lyckas?

| forskoleklass handlar inte lyckandet om att prestera goda resultat i olika &mnen, men hér
laggs grunden for skolframgang och de fardigheter och formagor som kommer att fa en stor
betydelse for ménniskors livschanser. Hjorne & Saljo (2008) skriver om detta i Att platsa i en
skola for alla, om hur viktigt det ar att beakta att skola och utbildning &r s& mycket mer an det
allménna larandet i sig. Férutom las-och skrivfardigheterna som byggs upp under tid tranas
aven formagan att forstd och hantera information, att se sammanhang och maénster och kunna
diskutera dem med ménniskor med andra erfarenheter: Att ldra dr en sak; det gér méanniskor i
manga sammanhang och i manga miljoer. Att studera och passa in i den institutionaliserade
miljo som skolan utgor ar nagot delvis annat. Elevrollen stéller krav av manga olika slag som
inte bara har med formagan att ta till sig kunskaper och fardigheter att gora.” (Hjorne & Siljo,
2008, s.22). Har finns en koppling till det Olssons skriver om vikten av att inta ett kritiskt
forhallningssatt och diskutera vilka mal verksamheten bor ha och dess villkor for att malen
ska kunna realiseras. Nar vi i skolan sitter och gor vara terminsplaneringar, och skriver vara
handlingsplaner, finns det utrymme for att diskutera villkoren for att det vi planerat ska ga att
genomfora? Som larare slits man mellan att uppfylla kraven och férvéantningarna fran ledning
och i styrdokument, och att ge barn i behov av sarskilt stdd vad de har rétt till. Vilka barns
behov och réattigheter ar det jag ska se till? Det ar allas, men nér det som &r planerat och
forvantas av mig inte fungerar for alla, vad gor jag da? Kan malen realiseras i klassrummet
med alla barn samtidigt, eller behover vi tanka oss nagot annat? Nilholm (2016) efterlyser
pedagogisk flexibilitet och menar pa att pedagogiska metoder utvarderas mot kunskapsmalen,

huruvida eleverna lar sig, men man glémmer att studera hur metoderna paverkar skolans
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bredare mal, de som handlar om relationer och identiteter. I samma artikel gérs en jamforelse
mellan skola och foretag. Att vi i skolan &r plikttrogna och radda for att se andra lésningar,

medan man pa ett foretag kan vélja mellan kontorslandskap och eget rum, glasdgon eller inte.

Vilka krav stéller vi pa barnen som kommer fran forskola till forskoleklass, och vilka
forutsattningar ger vi dem for att lyckas? Forskoleklass som ska vara som en bro mellan den
lustfulla forskolan och den kravfyllda skolan k&nns mer som en fallgrop. Har forsvinner
valmojligheterna och stodet, och som barn kan du inte vélja att ga undan. Bankad i ett skrikigt
klassrum.

- Har! Ta pa horselkapor! Extra anpassning!

5. Slutord

Nér jag borjade skriva min essé var det med en stark kansla av otillracklighet. Jag ville till en
borjan undersoka mojligheter att forandra mitt satt att arbeta inkluderande med barn i behov
av sarskilt stod. Mitt dilemma var att jag aldrig kande att jag gjort tillrackligt och att jag inte
réckte till for alla barn. Min forhoppning var att hitta vagar till nya inkluderande larmiljoer,
och forhallningssatt. Jag sag framfor mig hur livet efter essaskrivandet skulle se annorlunda
ut. Arbetslivet vill sdga, och att jag genom mitt undersdkande skulle hitta nya satt att moéta
alla barn pa. Nar jag borjade scka litteratur om inkludering, och relationer till barn i behov av
sarskilt stod insag jag att det finns oandligt mycket skrivet inom dessa @mnen. Sarskilt kring
tiden dd manga sérskilda undervisningsgrupper lades ner, vilket jag varit med om pa nara hall
och jag kunde relatera till texterna och diskussionerna som fanns kring inkludering och

exkludering.

Jag insdg ganska s snart att jag inte &r ensam om min frustration, da jag bade i litteraturen
och i min vardag stott pA manga som har berattelser som paminner om min. Vi & manga
larare som vandas i ensamhet bakom stangda klassrumsdorrar, och aker hem fran arbetet med
otillrackligheten som séllskap. Och hur ska da inte barnen kénna sig, och deras foraldrar?

For att ta reda pa vad som forvantas av mig, vilket var en av mina tre fragestallningar, bérjade
jag att sétta mig in i skollagar, styrdokument och laroplan, och sakta men sakert borjade min
osakerhet och min kansla av otillrdcklighet omvandlas till en nyvunnen irritation och en slags
styrka. Irritation 6ver att ledning och politiker inte tar sitt ansvar, och att man sa uppenbart
forsoker spara pengar pa de allra mest utsatta, och sedan lagger det i handerna pa enskilda
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pedagoger i form av bokcirklar och foreldsningar som predikar om de enkla och
kostnadseffektiva IGsningarna. Styrkan i att veta att det inte &r mitt ensamma ansvar att
planera for och skapa en inkluderande larmiljo, och att vi ar fler som kdmpar i ensamhet och
kanner frustration nar vi inte far det att fungera.

Det &r skolans ekonomi som styr vara chanser till att bygga relationer och spar man in pa
relationsbygget genomsyrar det barnens och pedagogernas vardag vilket till slut marks pa
skolresultaten, och det ar upp till varje enskild skolledning att soka de extra resurser som

kravs for att ge sarskilt stod till barn i behov.

Att slutligen fa reflektera kring vad det innebar att lyckas i forskoleklass har gjort att jag kan
landa i att &ven om vi har svara situationer i klassrummet, bade jag och barnen, sa kommer vi
tillbaka och vi kampar tillsammans. Néar jag borjade skriva min essa sa trodde jag mig se hur
barnen for illa och snart inte skulle vilja komma till skolan. Under den har perioden har jag
fatt syn pa s mycket annat och jag har férundrats 6ver hur starka barn ar och hur val de lever
i nuet, och ser saker fran den ljusa sidan, med en tolerans for olikheter och en formaga att
snabbt glomma ofdrréatter, forlata och ga vidare. Med det sagt vill jag inte forringa att det
fortfarande finns ett stort behov av att se dver forutsattningarna och resursférdelningarna for

att kunna arbeta inkluderande med barn i behov av sarskilt stod, och fa studiero i skolan.

Jag anser ocksa att det finns ett stort behov av att se dver, och fora diskussioner kring hur vi i
forskoleklasserna ska arbeta generellt. Som larare har jag en viktig roll i detta mellanar mellan
den lustfyllda forskolan och den krdvande skolan. Mitt uppdrag ar att utmana deras lust att
lara, utan att kvava dem med for hoga krav. Pa ett sétt har jag det lattare &n en larare i skolans
forsta arskurs, da jag likt forskolan helt kan utga fran barnens intressen och varken behéver
forhalla mig till schema eller larandemal. Visst har vi terminsplanering och ett centralt
innehall att luta oss mot, men jag &r fri att bestamma hur larandet ska ske, och behover inte
rékna lektionsminuter och redovisa dem i skolportalen. Vad det nya beslutet om skolplikt i
forskoleklass far for konsekvenser for denna frihet aterstar att se. A andra sidan har jag andra
svara utmaningar som inte arkurs-ett-lararen har. Jag far en ny grupp varje host att arbeta ihop
med allt vad det innebér socialt och kunskapsmaéssigt. Gruppen kan te sig valdigt spretig innan
man fatt grepp om vilka som redan skriver och laser (for det ar alltid nagra i varje
forskoleklass), vilka som har svart att forma bokstaver eller inte alls visar intresse for att ldara
sig nagra bokstavsljud. Alla har de ratt till anpassningar och forutsattningar som passar just

deras behov, och i den har spretigheten, nar jag upptécker att det finns barn med behov av
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annat &n vad jag kan erbjuda inom klassrummets vaggar sa saknar jag stod. Specialpedagogen
ar inte inkopplad forran i arskurs ett eftersom det ar forst nar barnen inte forvantas na
kunskapsmalen som man oroar sig, och forskoleklassaret blir ett ar av vantan och prévan av

olika anpassningar och metoder.

Det har hant att jag erbjudits handledning kring utatagerande barn, och visst kan det vara
skont att fa sitta och prata en stund om allt man varit med om i klassrummet, men nagot direkt
stod till barnet kan jag inte kdnna att det gett. En barnpsykolog som handledde mig gav mig
radet att gora lerfigurer med en pojke som ofta blev fysiskt valdsam. Nar han blev arg skulle
jag ta fram leran och sitta och knada med honom, sa att han skulle fa utlopp fér sin ilska
genom lerfiguren i stallet for att kasta mobler 6ver rummet och slass. Jag har bara sa svart att
tanka mig att jag i det laget bland alla barn skulle sla mig ner och dega med honom, och att

han skulle kopa det. Lerklumpen for ut genom ett stangt fonster.

Aret i forskoleklass &r vara barns forsta kontakt med skolvérlden. Det &r ett viktigt &r och jag
vill att det ska markas att vi tycker det. Jag vill att elever i forskoleklass far samma tillgang till
elevhélsan som ovriga skolan, med direkta insatser vid behov. Det finns ingen anledning att se
forskoleklassaret som en grazon dar man kan avvakta och se hur det gar, nar det inte gar. Det
ar var skyldighet att se till att barn i behov av stod far stodet de behover och ibland maste det
ske utanfor klassrummet i en mindre grupp i ett annat tempo. Férutom min attityd till
olikheter, och min férmaga att anpassa undervisningen till dessa &r jag beroende av stod fran
skolledning, specialpedagoger och elevhalsoteam. Jag efterlyser flexibel anvéndning av
arrangemang utanfor klassrummet, och en diskussion pa lokal niva vad det i praktiken innebéar
att inkludera barn med sérskilda behov. Dessa barn ar beroende av kunniga och motiverade

politiker, och &r inte ett omrade att spara in pa.

29



6. Kall- och Litteraturforteckning

Alsterdal, Lotte (2014). Essaskrivande som utforskning. | ’Konst och vetenskap. Esséer om
estetiska l&rprocesser”. Burman, Anders (red.). Stockholm: Sédertérns hdgskola.

Greene W, Ross (2008) Vilse i skolan Stockholm: Cura Bokforlag
Hammarén, Maria (2005). Skriva — en metod for reflektion. Stockholm: Santérus Forlag
Hejlskov Elvén, Bo (2014) Beteendeproblem i skolan. Stockholm: Natur & Kultur

Hejlskov Elvén, Bo & Edfelt, David (2017) Beteendeproblem i férskolan. Stockholm: Natur
& Kultur

Hjorne, Eva. & Saljo, Roger. (2008). Att platsa i en skola for alla. Elevhélsa och forhandling
om normalitet i den svenska skolan. (1. uppl.) Stockholm: Norstedts akademiska forlag.

Isaksson, Joakim (2009) Spanningen mellan normalitet och avvikelse (Elektronisk)
Tillganglig: < http://Jumu.diva-portal.org/smash/get/diva2:240757/FULLTEXTO1.pdf> (2011-
11-08)

Nilholm, Claes (2006) INKLUDERING AV ELEVER

”I BEHOV AV SARSKILT STOD” — Vad betyder det och vad vet vi. Citerar Sandin, Bengt
(1995) Skapandet av det normala barnet. | K. Bergqvist, K. Pettersson och M.

Sundkvist (utg.), Korsvagar. Stockholm: Symposiun.1995, (Elektronisk) Tillganglig:
<http://www.mah.se/pages/47925/Inkludering_spec.pdf> (2017-11-20)

Nilholm, Claes (2016) Inkludering — eller?: Ett begrepp i blasvader (Elektronisk)
Specialpedagogik, nr 2, 2016. Tillganglig: < http://specialpedagogik.se/ett-begrepp-i-
blasvader/> (2018-01-02)

30


http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:240757/FULLTEXT01.pdf
http://www.mah.se/pages/47925/Inkludering_spec.pdf
http://specialpedagogik.se/ett-begrepp-i-blasvader/
http://specialpedagogik.se/ett-begrepp-i-blasvader/

Olsson, Maria (2016) Larares ledarskap som mojliggérande och begréansande i métet med
‘alla’ barn. Stockholm: Stockholms universitet. (Elektronisk) Tillganglig:
http://su.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2:951032 (2017-11-08)

Patel, Runa och Davidson, Bo (2003). Forskningsmetodikens grunder. Att planera,
genomfdra och rapportera en undersokning, 4. uppl. Lund: Studentlitteratur

Riksdagen Skolstart vid sex ars alder, Utbildningsutskottets betankande 2017/18:UbU7
(Elektronisk) Tillganglig: <http://riksdagen.se/sv/dokument-

lagar/arende/betankande/skolstart-vid-sex-ars-alder H501UbU7

http://riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/skolstart-vid-sex-ars-
alder H501UbU7/html# Toc498074690> (2017-11-20)

Salamancadeklarationen, Unesco (Elektronisk) Tillganglig:< http://www.unesco.se/wp-
content/uploads/2013/08/Salamanca-deklarationenl.pdf> (2018-01-02)

SFS 2010:800. Skollag. (Elektronisk) Tillganglig: <http://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800 sfs-2010-800> (2017-11-19)

Skolverket Kommentarsmaterial till laroplanens tredje del , (2016) (Elektronisk) Tillganglig:
<https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-

publikation? xurl_=http%3A%2F%2Fwwwb5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%?2
Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3719.pdf%3Fk%3D3719> (2017-11-20)

Skolverket rapport 405, (2014). Sarskilda undervisningsgrupper, en studie om organisering
och anvandning av sarskilda undervisningsgrupper i grundskolan. (Elektronisk) Tillganglig:
<https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-

publikation? xurl_=http%3A%2F%2Fwwwb5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%?2
Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3190.pdf%3Fk%3D3190> (2017-11-20) Citerar
Hjorne, E. & Sdljo, R. (2008). Att platsa i en skola for alla. Elevhalsa och férhandling om

normalitet i den svenska skolan. (1. uppl.) Stockholm: Norstedts akademiska forlag.

Skolverkets Allmanna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och

atgardsprogram, 2014 (Elektronisk) Tillganglig: < https://www.skolverket.se/om-

31


http://su.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2:951032
http://riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/skolstart-vid-sex-ars-alder_H501UbU7
http://riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/skolstart-vid-sex-ars-alder_H501UbU7
http://riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/skolstart-vid-sex-ars-alder_H501UbU7/html#_Toc498074690
http://riksdagen.se/sv/dokument-lagar/arende/betankande/skolstart-vid-sex-ars-alder_H501UbU7/html#_Toc498074690
http://www.unesco.se/wp-content/uploads/2013/08/Salamanca-deklarationen1.pdf
http://www.unesco.se/wp-content/uploads/2013/08/Salamanca-deklarationen1.pdf
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3719.pdf%3Fk%3D3719
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3719.pdf%3Fk%3D3719
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3719.pdf%3Fk%3D3719
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3190.pdf%3Fk%3D3190
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3190.pdf%3Fk%3D3190
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3190.pdf%3Fk%3D3190
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3299.pdf%3Fk%3D3299

skolverket/publikationer/visa-enskild-
publikation? xurl =http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwipub%2Fws%2Fskolbok%?2
Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3299.pdf%3Fk%3D3299> (2017-11-20)

Vetenskapsradet Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhdllsvetenskaplig (odat),
(Elektronisk) Tillganglig: <http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf> (2017-11-20)

32


https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3299.pdf%3Fk%3D3299
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3299.pdf%3Fk%3D3299
https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3299.pdf%3Fk%3D3299
http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf

