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Abstract

In recent times, there has been an increased focus on studying the history of emotions,
although this has not always been the case for historians. The idea for this essay was formed
during my work as a municipal archivist when | stumbled upon a rare find in the archives - a
collection of approximately two hundred love letters exchanged between Artur and Margit,
a young couple, before and during World War Il. In their letters, the couple expressed their
feelings towards each other, including love, jealousy, and worry, as well as their aspirations
for the future and their dreams of building a life together. By utilizing love letters as a
historical resource, we can gain valuable insight into how people experienced emotions
during various historical periods. These letters, specifically those written between romantic
partners, offer a unique perspective on how individuals expressed their emotions. Moreover,
studying love letters provides a deeper understanding of the emotional landscape of the

past and how it impacted relationships between people.

Keywords: history of emotions, love letters, emotional experiences, romantic relationships.



Abstract

Pa senare tid har det funnits ett okat fokus pa att studera kéanslornas historia, &ven om detta
inte alltid har varit fallet for historiker. Idén till uppsatsen formades under arbetet som
kommunal arkivarie nar jag stotte pa en sallsynt upptéckt i arkiven - en samling av omkring
tva hundra karleksbrev som utvéxlats mellan Artur och Margit, ett ungt par, fore och under
andra varldskriget. | sina brev uttryckte paret sina kénslor for varandra, inklusive karlek,
svartsjuka och oro, samt deras aspirationer for framtiden och drémmar om att bygga ett liv
tillsammans. Genom att anvanda karleksbrev som en historisk resurs kan vi fa vardefulla
insikter i hur manniskor upplevde kanslor under olika historiska perioder. Brev, speciellt de
som skrivits mellan romantiska partners, ger ett unikt perspektiv pa hur individer uttryckte
sina kéanslor. Dessutom ger studiet av karleksbrev en djupare forstaelse for det kansloméssiga
landskapet i det forflutna och hur det paverkade relationer mellan méanniskor.

Nyckelord: historia om kanslor, karleksbrev, ké&nslomassiga upplevelser, romantiska
relationer
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1. Inledning

Vi bejakar - inte fornekar - karleken mellan manniskor.
Karlek ar en viktig drivkraft for saval personlig som
samhéllelig utveckling.!

Da uppsatsens empiriska material bestar av brev passar det mer an véal att borja med att
betrakta brevskrivande, det vill sédga riktigt brevskrivande medelst papper och penna. Under
senare ar har brevskrivandet som vi kénde det forr gatt i std. Anledningarna till det ar
flertalet. Posthanteringen sker inte med samma frekvens som forr, portot ar dyrt och den
digitala kommunikationen ar numer dominerande i var vardag.” For en historieintresserad
kan brev fran svunna tider vara en stor tillgang. Ett hinder for den intresserade kan dock
vara att lasa dessa gamla brev med snirkliga handstilar, men om hindret 6vervinns finns dar
en otrolig skatt att forlora sig i. Om vi baserar genrer efter huvudinnehall kan listan pa olika
typer av brev géras 1&ng, det finns en stor mangd av olika sorters brev.* | den har studien ar

det karleksbrevet som star i fokus.
1.1 Bakgrund

| uppsatsen far vi stifta bekantskap med Artur och Margit, ett ungt par fran
Malmkopingstrakten i Sodermanland, vilka under sent 1920-tal finner kérleken. Fore och
under beredskapsaren kom de att skriva ungefar tvahundra brev till varandra, dar de talade om
karlek, svartsjuka och oro, men ocksa hopp om livet och framtiden de dromde om att skapa
tillsammans. Arbetet ar likt Christina Douglas avhandling Karlek per korrespondens, nastan

lika mycket en berattelse som ett forsok till en intimare biografisk studie i romantisk karlek.*

En bit in i Artur och Margits brevvéxling, narmare bestamt varen 1931 var det unga paret
annu inte gifta. Amnet kom emellertid pa tal flertalet ganger under aret i deras konversationer
med varandra. Dock fanns det en del barridrer Artur och Margit kénde att de var tvingade att

overkomma for att uppfylla sin nskan att inga aktenskap.

1 SOU 1993:98A: 11.

2 Peter Olausson, "Om breven forr och nu. En introduktion.”, i Brevet. Ogonblickets rader fr&n pergament till e-
post, red. Peter Olausson, (Méklinta: Gidlunds férlag, 2022), s. 7.

*Olausson, 2022, s. 20.

* Christina Douglas, Karlek per korrespondens. Tva férlovade par under andra halften av 1800-talet,
doktorsavhandling (Huddinge: Sédertérns hégskola, 2011), s. 15.



Bland annat uttryckte Artur sin oro 6ver den ekonomiska situationen. | ett brev fran den 28
april 1931 skrev han: ”Margit, jag har tankt pa din onskan. Alskling, du vet att jag ej 6nskar
nagot hogre an att gora dig lycklig. Men du vet ju hur det ar. Finns ej nagon mdjlighet att

kunna existera pd den 16n jag nu har.”®

Svaret Margit gav kom omgaende i nasta brev hon skickade till Artur. Dar sager hon att hon
blygs, da det héar framkommer att det varit hon som fort frdgan om giftermal pa tal. ”Artur, du
kan vil forstd att jag inte menade att vi skulle hoppa sta och gifta oss hux flux.” Margit
fortsitter: ”Om du ocksd skulle fi ett mera lonande arbete si tror jag anda att det ar
forstdndigare att vara var och en pa sitt hdll och strdva och spara for ett gemensamt mal.”
Margit menar vidare att hon vill fara langt bort och tjana mer an de futtiga 50 kronorna hon nu

far per manad.®

Det unga paret var vid den héar tiden inte ensamma om att oroa sig for sin ekonomiska
situation. Sverige var efter forsta varldskriget drabbat av lagkonjunktur vilket aterspeglades
pa den svenska arbetsmarknaden, dar arbetsgivarna gjorde allt for att forsoka halla ner
arbetarnas Ioner, detta medan organiserade fackforbund forde arbetarnas talan for battre
arbetsvillkor.” I mitten av 1930-talet & dock konjunkturen p& vag i en uppatgéende trend.
Antalet arbetslosa sjunker och det svenska folkhemmet, skjuter sina forsta skott. Vi ska dock
inte uppehalla oss langre &n sa vid det svenska folkhemmet och de ekonomiska aspekterna,
detta for att studien menar undersdka andra perspektiv i deras brevkonversationer. Jag ar
liksom Douglas intresserad av att gora en fordjupad mer biografisk studie och soka forstaelse

for de enskilda manniskorna samt deras forestallningar om karlek.®

Vi historiker kan aldrig fa en komplett bild av forna tiders manniskors
upplevelser av, till exempel, kérlek men vi kan och bor forsoka att

&tminstone & en skymt av dem.’

Att anvanda karleksbrev som en historisk kélla kan ge oss vérdefulla insikter i individers
kanslomassiga erfarenheter under olika tidsperioder. Liksom Peter Olausson menar med
synen pa brev fran det forflutna, ar den har brevvéxlingen en sorts tidskapsel dar méanniskors

tankar och idéer fran forr finns bevarade. Vi kan mota manniskor som kan ge oss sjalva nya

® Brev till Margit 1931-04-28.

® Brev till Artur 1931-04-29.

" Lars Jonung & Klas Fregert, Svensk arbetsmarknad under deflation. Erfarenheterna av l6nesankningar under
1920- och 1930-talet. i Lonebildning i foréandring. (Lidkoping: SAF 1992), s. 157.

® Lars Jonung & Klas Fregert, 1992, s. 159, Douglas, 2011, s. 18.

° Douglas, 2011, s. 17.
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kunskaper och nya perspektiv pa tillvaron och tidens gang, trots att de sjélva sedan lange ar
doda”.® Jag &r ute efter underifranperspektivet brevvaxlingen ger oss. Dessutom héller jag
med Olausson om att brev av den hér sorten inte bara intresserar historiker. Olausson har &ven
ratt nar han séager att brev ocksa ar “centrala killor for historisk forskning med inriktning pé
vardagsliv och samhillets Sver tid viixlande mentaliteter.”** Karleksbreven erbjuder oss unika
perspektiv pa hur individer kunde uttrycka sina kanslor, speciellt i romantiska sammanhang.
Genom studiet av karleksbrev kan vi erhalla betydande insikter i det kansloméassiga

landskapet i det forgangna samt hur detta kan tankas ha paverkat personliga relationer.

Breven i uppsatsen ar skrivna av ett ungt arbetarklasspar, genom vilkas perspektiv vi inhdmtar
kunskap om det vardagliga livet for ett foralskat par under forsta halvan av 1900-talet. Ar man
i egenskap av historiker intresserad av manniskors upplevelser av karlek &r den har typen av
brev ett synnerligen bra material att undersoka. Enligt vissa historiker ar detta i sjélva verket
det enda sattet att folja en karleksrelation omedelbart och samtidigt. Douglas menar till
exempel att det visserligen fungerar att utnyttja skonlitteratur som kalla, men inte alls en lika
bra, da brev eller alternativt dagbdcker som anvants som grund i skonlitteratur alltid ar

efterbearbetade av forfattaren till det skonlitterara verket.*
1.2 Breven

Brevvéxlingen mellan Artur och Margit tar sin borjan i slutet av 1920-talet, nd&rmare bestdmt
1929. Efter en tre ar lang brevvéxling sker ett uppehall. Uppehallet ar omkring nio ar langt
med ett undantag av en kort period under tva manader 1938, nar Margit ar inlagd pa lasarett.
Nar brevskrivandet sedermera aterupptas 1940 har paret hunnit gifta sig samt skaffat barn,
andra vérldskriget rasar med full kraft och Artur &r inkallad i beredskap. Brevvéxlingen dem
emellan fortsatter nu med en aldrig sinande strom av ké&rleksbetygelser, hopp och fortvivlan.

Ska de nagonsin fa leva i lugn och ro tillsammans?

En mycket intressant aspekt av studien vaxer fram i och med det langa uppehallet. Att det
finns brev fran bade tiden fore aktenskapet och sedan en bit in i &ktenskapet torde vara
tamligen ovanligt, i alla fall i kérleksstudier. Detta gor arbetet &n mer intressant, vad kan ha
forandrats i deras relation? Uttrycker de sig annorlunda gentemot varandra i brevskrivandet
nu nar de &r gifta och har barn &n vad de gjorde tiden innan giftermalet? Aterigen drar jag

aven har paralleller med Douglas avhandling, dér jag ser stora likheter med Douglas syfte, att

19 Olausson, 2022, s. 8.
1 Olausson, 2022, s. 8.
2 Douglas, 2011, s. 32.
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genom en studie av en brevvéxling mellan ett foralskat par, lara hur konstruerandet av livet
inom en karleksrelation kunde te sig i deras samtid. Douglas skriver att forskningen har en
viss samstammighet angaende hur karleksaktenskapet under den senare halften av 1800-talet
forstarktes som ideal.’® | detta finns intressanta skillnader dar min studie kan komplettera
forskningen. I mitt fall handlar det exempelvis om bdrjan och mitten av 1900-talet. Har detta
ideal forstarkts, forsvagats? Jag har aven det nio ar langa uppehallet i brevvéxlingen, med
giftermal, barnafédande och krigsutbrott, att ta i beaktande. Arbetshypotesen ar att kérleken
mellan Artur och Margit fortlépande starks genom brevskrivandet, detta samtidigt som de

generella romantiska idéerna om kérlek och giftermal 6ver tid gor det samma.

| empiriavsnittet redovisas med en biografisk ansats fyra olika brev ur de tva olika
tidsperioderna, samtidigt som de utforligt analyseras. Jag har valt detta tillvagagangssatt for
tydlighetens skull. De fyra breven med hemvist i de tva olika tidsperioderna ger en bra
generell beskrivning av Arturs och Margits brevskrivning under ndmnda perioder.
Anledningen att jag valt att mer ingaende titta pa just dessa fyra brev &r att de tva forsta ger en
forklaring till Arturs och Margits forsta brevvaxlingsperiod och de tva breven fran 1940
speglar deras brevvaxling genomgaende for den perioden. Karakteristiskt reflekterar dessa
fyra brev de andra breven for respektive period i brevvéxlingen. Avgransningarna som gjorts
under arbetets gang har gallt framfor allt det empiriska materialet. Da brevvaxlingen Artur
och Margit emellan sker i tva olika tidsperioder och skeenden av deras férhallande ar detta
tillrackligt for studiens syfte.* Jag har givetvis last alla delar som finns att tillgd av
brevvéxlingen, men att framstélla merparten av breven utforligt i uppsatsen vore en fér ramen

av arbetet omojlig uppgift.
1.3 Disposition

Avhandlandet av den tidigare forskningen savél som det teoretiska ramverket sker i det andra
kapitlet i uppsatsen. Har utgér Christina Douglas, Inga Sanner och Kari Melby et al., en del av
kapitlet. Har forklaras &ven Robert J Sternbergs trianguldra karleksteori, foljt av en
orientering i sociologiska forestallningar om karlek fran tidigmodern tid till mitten pa 1900-

talet. Pa ett mahanda oortodoxt satt upptacker lasaren att bade syfte och fragestéllningar

B Douglas, 2011, s. 32.

4 Martin Gustavsson & Yvonne Svanstrom, “Undersokningsdesign”, i Metod: Guide for historiska studier, red.
Martin Gustavsson & Yvonne Svanstrém, 2 uppl. (Lund: Studentlitteratur, 2022), s. 21. Gustavsson och
Svanstrém menar att man som historiker &r begrénsad i sina undersékningar till tid och rum. Nér syfte och
fragestéllningar dr framlagda géller det dérfor att avgransa och [...]” precisera undersokningsperiod och -plats.”
Vilket jag ocksé har gjort har genom att avgransa tiden till de tva perioderna brevvaxlingen mellan Artur och
Margit sker.
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befinner sig forst efter den tidigare forskningen och det teoretiska ramverket. Det kommer av
att teorin, vilken tillampas i analysen, maste klargéras for lasaren innan syftet tydliggors. | det
fjarde kapitlet ges en forklaring till valet av de olika metoderna samt deras tillampning. Efter
metodavsnittet foljer den empiriska delen tillsammans med en genomgaende analys av
materialet. Dér redovisas det for undersokningen viktigaste i brevvéxlingen, vilket
introducerats och diskuterats i det forsta kapitlet under rubrik 1.2 Breven. | de tva avslutande

delarna framfors slutsats och en sammanfattning.
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2. Tidigare forskning och teoretiskt ramverk

Avsnittet handlar om forestallningen om romantisk kéarlek och &ktenskap. | de nordiska
landerna under forsta delen av 1900-talet, narmare bestamt mellan aren 1909 och 1929
genomfors en reform i dktenskapslagstiftningen.’® Redan under 1700-talet starks dock idéerna
kring romantiska och karleksfulla aktenskap, vilket diskuteras i kapitel 2.2 Kéarleksteori. |
likhet med manga andra forskningsfalt ar det vetenskapliga arbetet betréffande romantisk
kérlek en tvarvetenskaplig fraga. Idéhistorikerna Inga Sanner och Christina Douglas har en
betydande del i uppsatsen, men den sociologiska aspekten askadliggors ocksa. Robert
Sternberg far dra det storsta teoretiska lasset tillsammans med Anthony Giddens som ar med

och formar det karleksteoretiska kapitlet vilket ligger till grund for analysen.
2.1 Forestallningar om kérlek

Utan inbdrdes rangordning for relevans i studien foljer har en orientering av forskare saval
som forskningsomraden dar fokus laggs pa forestaliningar om romantisk karlek. Inga Sanner
professor i idéhistoria ar hogaktuell i uppsatsen med boken Den segrande eros.!” Sanner ger
perspektiv pa, samt en insikt om, de olika ideal och forvantningar vilka funnits om synen pa
romantisk karlek och aktenskap, med en sarskild tyngdpunkt pa mellankrigstiden. Sanner
belyser olika ideal och férvantningar vilka under historiens gang praglat hur vi sett pa
romantisk karlek under olika tidsperioder.*® Sledes kan vi se Sanner som en relevant
referenspunkt for att battre forsta de historiska forestallningar som férekommer om romantisk
karlek.

Christina Douglas ar likaledes hon en viktig pusselbit i det understkande arbetet. Douglas, Fil
dr., i historia, beskriver sig sjalv som genushistoriker och hennes avhandling fran 2011,
Kérlek per korrespondens fungerar som en stabil grund fér manga av de infallsvinklar jag
anvander i mitt arbete.'® Avhandlingen ger en inblick i hur karleksrelationer, dktenskap och

brevskrivande kunde se ut under 1800-talets andra halft. Med en biografisk ansats

15 Kari Melby & Anu Pylkkénen & Bente Rosenbeck & Christina Carlsson Wittenberg, Inte ett ord om karlek.
Aktenskap och politik i Norden ca 1850-1930, (Stockholm: Makadam, 2006), s. 9.

16 Anthony Giddens, Sociologi, 4:5 uppl. (Lund: Studentlitteratur, 2007), 5.193.

17 Stockholms universitet, Inga Sanner. Professor emerita, ué., https://www.su.se/profiles/sanner-
1.182749?0pen-collapse-boxes=body-research [hdmtad 2023-03-31].

'8 Inga Sanner, Den segrande eros. Kéarleksforestallningar frén Emanuel Swedenborg till Poul Bjerre, (Nora:
Nya Doxa, 2003.

19'sadertorns hogskola, Christina Douglas, ué., https://www.sh.se/kontakt/forskare/christina-douglas [hamtad
2023-03-31].
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exemplifierar Douglas hur idéer, forestallningar om karlek och dktenskap var faktorer vilka
paverkade manniskors liv och relationer under denna epok.?’ Douglas 4skadliggér inte bara de
ideal och forvantningar som stélldes pa romantiska forhallanden under den har tiden.
Avhandlingen visar aven upp hur dessa ideal och forvantningar kunde paverka méanniskors
relationer och liv. Med tydlighet konkretiseras detta i hur ett av paren Douglas skriver om
diskuterar vem av dem som initierade relationen forst. Med ett nutida perspektiv menar
Douglas att det inte har nagon storre betydelse, men om man har 1800-talets idéer om
romantisk karlek, relationer och dktenskap i atanke inser man att det torde varit en ganska stor

sak.?!

For att sammanfatta vikten av Douglas avhandling och dess betydelse for mitt arbete, utgor
den en grundsten samt ger en god inblick i hur brevskrivande, aktenskap och kérleksrelationer
kunde se ut i slutet av 1800-talet. Med den biografiska ansatsen Douglas tar visas detta pa ett
konkret sétt och Douglas forskning ar av stor vikt for denna tids syn pa relationer och

romantisk kérlek.

Kari Melby et al, ska inte glommas bort utan tilldelas daven de en plats i arbetet. Boken
Aktenskap och politik i Norden ca 1850-1930, ger insikter om olika dktenskapliga perspektiv
pa romantisk karlek fore och under den forsta perioden av brevvaxlingen mellan Artur och

Margit.
2.2 Kaérleksteori

Psykologen Robert Sternberg utvecklade 1986 en teori som forklarar olika aspekter av kérlek,
den trianguléra teorin. Sternberg bygger sin teori pa tre komponenter, intimitet, passion och
engagemang. Dessa tre komponenter har olika betydelser. Intimitet handlar om 6msesidighet,
vanskap och kanslor om narhet, alltsa att ha en nara och kraftfull emotionell koppling till sin
partner. Passion a andra sidan i triangeln fokuserar pa den fysiska attraktionen, den sexuella
spanningen. Engagemang, den tredje delen i den triangulédra teorin handlar om lojalitet och

beslutsamhet att fortsétta relationen, utmaningar till trots.

% Douglas, 2011, s. 263.
! Douglas, 2011, s. 264.
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Sternberg exemplifierar och definierar uttrycken av de tre komponenterna pa foljande satt.

e Intimitetskomponenten genom att kommunicera kanslor, framja den andres
vélbefinnande, dela med sig av sina dgodelar, tid och sig sjélv, visa empati
for den andre.

e Passionskomponenten uttrycks genom kyssar, kramar, beréring och ha
Sex.

e Engagemangskomponenten inkluderar att lova, trohet, att stanna kvar i en
relation i svara tider, forlovning och aktenskap.??

Dessa tre komponenter ser Sternberg som grundldggande for en langvarig och stabil

karleksrelation.?®

Inom sociologin fragar man sig varfor manniskor foralskar sig in varandra. Vi kan kanske
tycka att svaret ar uppenbart da vi kan se karleken som ett “uttryck for en dmsesidig, fysisk
attraktion”,?* vilket tv3 individer kan kanna for varandra. Det som ter sig s& sjalvklart for oss
idag &r enligt sociologen Anthony Giddens i ett globalt kulturellt perspektiv i sjalva verket
ganska ovanligt. Tanken att ingd i en langvarig relation med en partner man kéanner

foralskelse for, ar i manga kulturer och lander inte alls nagot som ar for givet taget.

Enligt Giddens ar uppfattningen om att grunden till ett langvarigt partnerskap skall vara
karlek en tamligen ny foreteelse i vart vasterlandska samhélle idag. Samma uppfattning har
egentligen aldrig heller varit en aktualitet i manga andra kulturer pa var jord. Har far Giddens
medhall av professor Charles King, som pekar mot Margaret Mead och hennes slutsatser om
Arapesherna. Dar fanns forvisso indikationer pa att en man kan bli arg for att hans kvinna
lamnat honom for en annan. Men inte pa grund av starka romantiska kanslor, utan for att
kvinnan kostat honom en hel del smycken och grisar.” Giddens menar vidare att det &r forst
under mitten och slutet av 1700-talet vi kan se de starka idéerna om romantisk kérlek i den
vasterlandska kulturen. Det var ovanligt, och kanske nastintill omgjligt att under medeltiden
gifta sig av karlek. Man gifte sig helt enkelt av andra skal &n det. Det kunde vara och var
oftast av ekonomiska sk&l man ingick aktenskap. | bésta fall uppfattades romantisk kérlek

som en svaghet och under den tiden i vérsta fall som ett sjukdomstillstadnd.?® Det finns

%2 Sternberg, 1986, s. 132.

% Sternberg, 1986, s. 119.

** Giddens, 2007, s. 193.

% Charles King, Gods of the Upper Air, how a circle of Renegade Anthropologists Reinvented Race, Sex, and
Gender in the Twentieth Century, (New York: Doubleday, 2019), s. 248.

% Giddens, 2007, s. 193.
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onekligen undantag som bekraftar regeln. Malin Lennartsson menar att det foreligger
forhallanden som pekar pa att grunden for vissa dktenskap i Vasteuropa under tidigmodern tid
var karlek och frivilligt samtycke.?’

Under 1700-talet borjar i vilket fall som helst begrepp som romantisk kérlek bli allt vanligare.
Detta far sagas infalla med intaget av romanen som litterar genre, da sérskilt karleksromanens
spridning och dess roll att idealisera idén om romantisk kérlek. Giddens patalar att vi darfor
inte kan se romantisk kérlek som en del av de naturliga manskliga livsvillkoren utan som en
social konstruktion. Det vill sédga, en produkt av “generella sociala och historiska faktorer.”?®
Det ar ocksd intressant att notera i sammanhanget att Robert Sternberg 1986 skrev A
triangular theory of love i en modern era dar grunden till forestaliningar om romantisk karlek
lagts ungefar 200 ar tidigare. Sternbergs teori kan alltsa med detta i atanke sagas vara bade en

faktor och en produkt av den sociala konstruktionen av den romantiska karleken.

Som tidigare namnts starktes forestaliningarna om romantiska kérleksrelationer under den
senare halften av 1800-talet. Denna konstruktion forstarktes ytterligare, sarskilt i Norden,
under de forsta tre artiondena av 1900-talet, nar den pa djupet genomgaende reformen av
aktenskapslagstiftningen genomfordes. Under de tre forsta artiondena av 1900-talet skapades
det en dktenskapsmodell i Norden som sarskilde sig fran de modeller vilka vid den hér tiden
forekom ute i Europa.?® For uppsatsens vidkommande ar forskning kring aktenskap inte av
stdrsta intresse men den &r inte heller helt ovidkommande. Det mest revolutionerande under
reformeringen i boérjan av 1900-talet var individualiseringen av parterna inom aktenskapet.
Detta tillsammans likstallighetsprincipen, idag att jamféra med en jamstéalldhetsprincip,
mellan makar, ett gemensamt forsorjningsansvar och delat féraldraskap var nagot man aldrig
forut sett.*

%" Malin Lennartsson, "Barnhustrur eller mogna brudar? Nya perspektiv i svensk stormaktstid” Scandia 78:1
(2012), s. 118.

*8 Giddens, 2007, s. 193.

# Kari Melby & Anu Pylkkénen & Bente Rosenbeck & Christina Carlsson Wittenberg, Inte ett ord om karlek.
Aktenskap och politik i Norden ca 1850-1930, (Stockholm: Makadam, 2006), s. 9.

% Melby Pylkkanen Rosenbeck & Carlsson Wittenberg, 2006, s. 9.
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3. Syfte och fragestallningar

| kapitel tva lyftes det teoretiska ramverket och den tidigare forskningen fram. Idén att lata
syftet komma efter detta har sin forklaring i att, sérskilt Sternbergs teori behtdvde tydliggoras
innan syftet kunde formuleras. Uppsatsen avser att koppla samman Robert J Sternbergs
trianguldra karleksteori med ett idéhistoriskt perspektiv pa brevvaxlingen mellan Artur och
Margit.®! Detta for att undersoka hur Artur och Marigt genom breven uttrycker sin passion,
intimitet och sitt engagemang gentemot varandra, samt om det finns skillnad i hur detta
uttrycktes i de tva olika tidsperioder breven &r skrivna.

Brevvaxlingen mellan Artur och Margit ger oss en unik inblick i och mdjlighet att forsta
kérleksrelationer strax fore och under andra varldskriget. Genom studiet av breven kan vi dra
lardomar om hur manniskor uttryckte sin karlek till varandra under denna tidsepok. Fran det
idéhistoriska perspektivet anvands Sternbergs teori som en lins genom vilken man kan se pa

de kénslomassiga uttryck som utbyts mellan Artur och Margit.
For att klargora syftet formuleras och stalls foljande fragestallning mot kéllmaterialet.

e Hur uttrycker det unga paret sin karlek till varandra i de tva olika
brevvéxlingsperioderna och har dessa kanslomassiga uttryck foréndrats

over tid?

%! Robert J. Sternberg, A triangular theory of love”, Psychological Review 93:2 (1986), s. 119. Psykologen
Robert Sternberg har utvecklat en teori som forklarar olika aspekter av karlek, den trianguldra teorin. Sternberg
bygger sin teori pa tre komponenter, intimitet, passion och engagemang.
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4. Metod

Jag efterstravar pa olika satt en dialog bland annat mellan
min forforstaelse och det jag forsoker forsta och mellan
mig och de manniskor jag studerar.®

Har presenteras de metoder vilka genomgaende anvands i uppsatsen. Undersokningarna
bygger pa kvalitativa metoder i arbetet med kérleksbreven. En tematisk diskursanalys anlaggs
harvidlag pa det empiriska materialet, dar processen bland annat bestar i att forsta situation,

produktion, funktion och reception.
4.1 Textanalys

En textanalysmetod appliceras for att undersoka hur Artur och Margit talar med varandra
genom brevskrivandet. Detta gors genom att analysera sprakbruket i brevvéxlingen for att
darigenom observera om det sker férandringar Over tid. Sarskilt &r forandringar i anvandandet
av olika begrepp, mellan de tva olika tidsperioder breven ar skrivna, intressanta for
undersokningen.®® For att inte snubbla for djupt in i en begreppshistorisk falla, vill jag har och
nu fortydliga att det inte ar begrepp sa som till exempel karlek som &ar foremal for

textanalysen.®* |

stéllet ar det Arturs och Margits idéer och tankar om romantisk karlek som &r
det essentiella i analysen. Genom att titta pa hur de i breven uttrycker sig och genom att se pa
vilka ord de anvander sig av utkristalliseras deras uppfattning av romantisk kérlek och hur den
forandras o6ver tid. Dessutom bidrar detta till en storre forstaelse av deras relation och

samtidigt ges en inblick i den historiska kontext de befinner sig i.
4.2 Tematisk analys

En till formen relativt konventionell tematisk diskursanalys anlaggs pa materialet, vilket
fungerar som en metod for att rapportera och analysera olika teman eller i det har fallet, olika
begrepp.® En tematisk diskursanalys omfattar ett brett spektrum av tillvagagangssatt. Fran att

betrakta monster som socialt konstruerade till att analysera diskurs och sprak for att forsta

%2 Douglas, 2011, s. 51.

%% Maria Sjoberg, "Textanalys”, i Metod: Guide for historiska studier, red. Martin Gustavsson & Yvonne
Svanstrém, 2 uppl. (Lund: Studentlitteratur, 2022), s. 69.

% Jani Marjanen, “Begreppshistoria”, i Metod: Guide fér historiska studier, red. Martin Gustavsson & Yvonne
Svanstrém, 2 uppl. (Lund: Studentlitteratur, 2022), s. 105.

* Virginia Braun &Victoria Clarke, Using thematic analysis in psychology, i Qualitative Research in
Psychology, 3:2, (2006), s. 6.

17



dess betydelse.*® Jag forhaller mig s& l1angt det ar mojligt till Sternbergs exemplifiering av de
tre komponenterna vilket redovisats i teorikapitlet.®” Men, d& begrepp kan vara flytande och
foranderliga Over tid ar tolkningen av komponenterna i Sternbergs teori, passion, intimitet och
engagemang, ibland min egen tolkning och inte en absolut sanning. Metoden anvands har
tillsammans med Sternbergs trianguldara kérleksteori, dar begrepp som alskling och min
fastmo far representera passion. *® Engagemang kan vara hur Artur och Margit till exempel
uttrycker sin oro for den ekonomiska situationen vilken gor att atagandet dem emellan kan
tyckas osdker. Intimiteten visas nér paret till exempel diskuterar sina bekymmer och
framtidsplaner med varandra. | vissa delar av breven kan en del begrepp tolkas som passion

av mig men av nagon tolkas som intimitet, och vice versa.

Att anldgga Sternbergs trianguldra teori pa den tematiska diskursanalysen genom att
fortydliga de tre komponenterna, pavisas om det sker forandringar over tid i Arturs och

Margits karleksrelation.

% Virginia Braun & Victoria Clarke, 20086, s. 8.
%" Sternberg, 1986, s. 132.
% Sternberg, 1986, s. 119. Sternbergs triangulara teori har forklarats narmare i kapitel 2.2 Karleksteori.
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5. Empiri

39

Figur 2

Foto: Tero Larsson

Den forsta periodens brev ar skrivna perioden 1929 — 1931, Artur och Margit var annu ogifta
och hade alltjamt inte skaffat ndgra barn. Den andra periodens brev ar skrivna perioden
1940 - 1943. Under denna period skakas Europa av annu ett varldskrig. Artur och Margit ar

gifta, de har barn tillsammans och Artur &r inkallad i beredskap.

Omfanget av de enskilda breven varierar i bada perioderna, men det ar ovanligt med fler &n
fyra sidor genomgaende i de badas brevskrivande. Nedan foljer de tva allra forsta breven
fran 1929 som finns bevarade i Artur och Margits brevvaxling, samt tva brev fran mitten av

1940, den andra perioden i parets brevvaxling.
5.1.1 Resan dit

Det ar I6rdagskvall, Margit sitter och skriver sitt brev med ett foto pa Artur liggandes framfor
sig.* Hon beskriver hur hon innerligt “léngtar att bli smekt och kramad” av Artur. Redan hér i
forsta meningen uttrycker Margit sin onskan att bli ”smekt och kramad” av Artur, vilket
indikerar passion.*! Passagen med fotot antyder hennes dnskan att ha Artur i sitt liv, vilket
pekar pa intimitet.*? Margit skriver vidare hur hon har bestamt sig att Artur tycker hans lilla
t6s” nu dr dum, men att hon inte kan ra for att hon &r “ofantligt kar”. Hon undrar vad han har

for sig och om han skanker” henne en tanke da och da.

¥ Tero Larsson 2023.

“0 Brev till Artur 1929-08-03.
! Sternberg, 1986, s. 119.

“2 Sternberg, 1986, s. 119.
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Det framkommer i detta forsta brev att hon rest hemifran till dar hon nu befinner sig. Hon
berattar att hon fick skjuts till stationen av en Andersson i Ullsta. P& morgonen hade hon
“bestamt™ att det var Artur som skulle komma med postvaskan med post men det var en
Mannerstrom som kom 1 stillet. Detta gjorde henne rysligt besviken”, eftersom hon hade
med sig tva harliga rosor, en vit och en morkrod som hon d@mnade ge till Artur. Margits
besvikelse 6ver att Artur inte dok upp, liksom hennes forvantningar pa honom, indikerar en
viss grad av passion.*® Margit skriver kryptiskt att Artur hette Pelle den dagen men att det
blev “tji gratulera”, sa hon gav sin mamma blommorna i stillet. Har far vi en indikation att
Artur férmodligen heter Per eller alternativt Pelle i andra namn och att hon rest den forsta
augusti eftersom det ar da Per har namnsdag. Hennes kryptiska skrivande om Arturs namn
antyder en nivé av intimitet, mellan dem béda. ** Mamman, som vi 4nnu inte har fatt négot
namn pa, tycker i vilket fall som helst inte om att hennes Margit ska resa i vag. Hade hon fatt

veta detta tidigare hade hon satt ”p” for det.

Nast i brevet kommer en passage dar Margit beskriver resan. Det ar daligt vader och det gar
langsamt. Vid ett byte var taget forsenat och det som till slut dok upp var ett tg draget av ett
gammalt anglok. Hon beskriver det som ett “litet leksakstag”. Det gick vildigt sakta och hon
hade ”god lust att ga av och skjuta pa”.

Vid avstigningen i Hjo blir det spannande. Margit talar om fér Artur, (och mig),* att froken
Larsson och greven métte upp henne med bil och pa “mindre dn en kvart” hade de passerat
stan och var snart framme vid Hagen som ligger alldeles intill Vattern. Hon beskriver garden
som “omramad av en stor trddgérd”. Kanske skulle hon beskriva tridgdrden mer som en
honsgard sager hon. Det finns kycklingar, hons, kalkoner och pafaglar dar. Men hon séger att
hon inte behdver skdta om dem for det gor greven sjalv. Det borjar nu klarna for oss varfor
hon ar dar. Margit skriver vidare att hon kommer att ha mycket att gora, da det finns 11 rum
forutom trappan, hallar och korridorer. Fem barn och tva hundar kommer heller inte gora

henne sysslolos.

Enligt brevet verkar det dock som om de ska flytta den 1 oktober samma ér, till en villa pa nio

rum som &ven den ligger utanfér Hjo. Margareta tror inte att hon kommer att trivas, det ar

*® Sternberg, 1986, s. 119.

* Sternberg, 1986, s. 119.

** | narlasningen infinner sig en kansla av att vara recipient av breven samtidigt med insikten av att det inte bara
ar en dialog mellan Artur och Margit. Det &r dven en dialog mellan dem och mig, dem och oss, mellan datid och
nutid. Det kanns ibland som att jag tranger mig pa deras innersta tankar och att det jag gor egentligen ar
forbjudet och strider mot ndgon oskriven etisk lag.
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dock en hemlighet. Hon skriver till Artur att det bara & han som far veta om det. Hon menar
att det inte ar ndgon ordning pa nagonting i hushallet. Dessutom &r det tydligen “hemskt svért
att forstd” spraket. Margareta skriver att de visserligen pratar svenska men att de bryter pa
danska. Har i texten beskriver Margit hur mycket hon kommer att ha att gora och att hon inte
kommer att trivas dar och avsl6jar sin oro om detta for Artur. Margits beskrivning av resan
och handelserna som foljde avsl6jar hennes engagemang i deras relation. Hon skriver om sina
aktiviteter, sina radslor och sina kénslor kring flytten. ”Jag skulle bli sa glad om du skrev
snart igen”. Hir forstér vi att det maste ha skrivits i alla fall ett brev innan detta, men det finns

tyvarr inte med i samlingen.

Margareta menar i alla fall att det skulle vara sa roligt att hora nagot fran Stjarnhov och
Ulista. Da engagemang enligt Sternberg bestar av tva delar, en kortvarig del och en langvarig
del, tolkas och indikerar Margits dnskan om att Artur ska skriva tillbaka till henne som

langvarigt engagemang i deras relation.*®

Brevet fortsatter med att Margareta beréttar att nar hon den forsta kvéllen kom upp till sitt
rum, s kinde hon sig “ensam och dvergiven”. Hon kédnde sig s& ensam och dvergiven att hon
grit en vers av pur medlidande”, med sig sjilv. Nar hon fér trakigt, fortsétter hon, sa blir
l&ngtan efter Artur innerlig och da tédnker hon pa hur ljuvligt det skulle vara att fa krypa ner”
i hans famn och ”bli kysst och smekt och glomma allt annat”. Overgripande sett antyder
Margits brev en kombination av passion, intimitet och engagemang, fran hennes sida i deras

karleksrelation.

Hér borjar brevet ta slut. Margit ger Artur sin nya adress och telefonnumret dit. Sen avslutar
hon med ”’Skriv snart beder din lilla t6s”. ”P.S. Héalsa mormor och morfar nér du traffar dem

sd ar du bussig. D.S.

5.1.2 Langtan

“Min lilla 4lskling”.*’ Artur bérjar allt som oftast med en kérleksbetygelse i sina brev till
Margit. Nar Artur anvander ord som, ~Alskling”,*® “Kiraste!”,* och “Min egen ilskling!”,*
uppvisar han en emotionell koppling till Margit.>! "Margit, jag har inte grétit sedan jag gick i
skolan men i gar var det fardigt igen, jag tankte pa dig, att du inte hade det bra och var sa

“® Sternberg, 1986, s. 122.
*" Brev till Margit 1929-08-06.
“8 Brev till Margit 1929-09-25.
* Brev till Margit 1929-12-04.
% Brev till Margit 1930-03-05.
*! Sternberg, 1986, s. 121.

21



langt borta. Om du visste vad det gjorde mig ont om dig.” Artur skriver sitt svar till Margit
samma dag han far brevet fran henne. Sist de pratades vid var ett ledsamt tillfalle. Vi kan
tanka oss att det var deras farval innan Margit skulle ge sig av pa grund av sitt arbete. Artur

skriver att han velat saga mer da, men att han inte kunde.

Artur skriver vidare att han tycker det ar synd att Margits mamma inte fick veta tidigare att
Margit skulle fara i vag. Da hade hon sékerligen stoppat alltinop. Hade han vetat om detta
menar han, sé skulle han ”skvallrat”. I nésta mening skriver han med en ton av sjilvkritik, att
han bara tanker pa sig sjélv, ’som vanligt”, forutom nir han tanker pa sin “lilla dlskling”, “och
det #r inte bara ibland”. Redan fran borjan i brevet fran Artur till Margit kan vi se att Artur
uttrycker en djup kansla av intimitet och passion fér Margit. Han hanvisar upprepade ganger
till henne som sin lilla alskling och lilla &ngel, vilket indikerar en stark emotionell koppling
mellan dem. Detta kan kopplas till den del av teorin dar Sternberg visar pa
intimitetskomponenten. Den inkluderar bland annat ké&nslor av hdg uppskattning for den

ilskade.>

I nésta passage skriver Artur ”Om det vore sa vil att jag fick borja vid sparvigen, sa behovde
du inte vara kvar i Hjo, s& lange, om du inte ville det sjalv, forstds. Vad sager min lilla angel

om det?”

Nar han fatt detta sagt fortsatter Artur med att beratta om sin vecka. Han beréattar att han
knappast varit sig sjalv en enda dag. Margit har tidigare sagt till honom att han skulle kunna
spela teater, men Artur berattar nu att det har varit svart att halla skenet uppe. Artur pratar har
om hur svart det ar for honom att vara ifran henne och hur han langtar efter att vara med
henne igen. Detta tydliggér den starka passionen Artur kanner i sin karlek till Margit.>® Han
skriver vidare att han formodligen kommer att “krama sonder” Margit nir de triffas ndsta
gang. Han langtar sa mycket efter henne att hon inte kan ana. ”Det har inte gjort mig nigot att
skiljas fran ndgon flicka forr”, men att skiljas frdn Margit jamfor han med att solen skulle ha
forsvunnit. ”du dr mitt allt, for din skull, kunde jag gora vad som héllst, Margit lilla &lskling,

vad du gor, glom mig inte, da blir jag sdkert tokig, om jag inte dr det forut.”

Artur fortsatter sitt brev i samma anda. Han menar att han aldrig litat helt och fullt pa nagon

flicka forr, men att han verkligen tror att han kan lita pa Margit. Artur skriver att han alskar

"9

henne, “nu och alltid!” Han fortsétter att berdtta att allt och alla pAminner om henne och att

>2 Sternberg, 1986, s. 121.
*% Sternberg, 1986, s. 119.
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det ar svart for honom att visa sig likgiltig samt visa upp ett glatt ansikte. Om det lyckas kan

han dock &nnu inte sdga men han forsoker verkligen och gor sitt allra basta.

Det ar ibland svart att hanga med i Arturs tankar i skrivandet. Han gar har till att minnas
sommaren som varit. ”O vilken sommar, det har varit, for underbart, darfor maste vi skiljas
forstas, dlskade varfor?” Artur menar direfter om Margit 1 alla fall haft det bra nu sa hade det
varit en trost. Artur fortsétter, ”Du sade att det var en annan flicka som skulle kunna borja i
host, 1at henne gora det och kom hem till mig. Vad jag skulle bli glad.” Har uppvisar Artur
engagemang nar han uttrycker en dnskan om en framtid med Margit, vilket tyder pa hans vilja
att relationen med Margit ska halla éver tid.>* Arturs engagemang tydliggors inte sallan nar

han uttryckligen séger till Margit att han alltid vill vara med henne.>

Artur berattar darefter om ett moéte med Margits morbror, under vilket han fatt syn pa en
flicka med groén hatt och kappa. Han var pa vdg att sdga nagot till den flickan da han trott det
var Margit. Morbrodern ska i alla fall forsoka hjalpa Artur att fa jobb vid sparvagen. Artur
hade dagen innan han skriver brevet varit och pratat med en “gubbe” om arbetet, men det
visade sig vara fel person att prata med. Artur sager att han kommer att skriva och tala om hur
det gar med jobbet. Han verkar inte trivas pa det stillet han nu ar pa. Artur skriver, ”Hérifran
skall jag, pa ett eller annat vis, det har jag gett mig katten pa!” Artur pratar om hur han 6nskar
att han kunde hitta ett jobb som skulle tillaita dem att vara tillsammans och foreslar att hon
kunde komma hem till honom i stéllet for att arbeta pa annan ort. Han talar ocksa om att han
aldrig har litat pa nagon sa mycket som han litar pa Margit, vilket med tydlighet aterigen visar
pa Arturs engagemang i deras forhallande.*®

Har foljer en viktig passage i brevet. Artur menar att han fatt Margits fortroende. Férmodligen
pratar han har om hur hon i brevet fran den tredje augusti 1929 beréttar i fortroende for Artur
om hur hon inte kommer att trivas dar hon nu ar. Han vill nu atergalda henne med samma
fortroende genom att berétta hur han kommit pa kant med “Frun”, och att det redan borjat runt
midsommar. Artur hade forhoppningar om att det skulle battra sig, men det har bara blivit
vérre med tiden. ”Det &r inte alls ndgot trevligt, men det &r bést hon fir héllas s lange.” Efter
det har kommer en svartydd passage dar Artur skriver hur frun pa nagot satt forsoker trosta

honom men i stéllet k&nns hennes ord som hon slagit honom med en piska.

>* Sternberg, 1986, s. 122.
> Brev till Margit 1930-03-05.
*® Sternberg, 1986, s. 119.
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| sista delen av brevet berattar Artur hur han varit i Ullsta med pengar till Margits moster.
Samtidigt halsade Artur fran Margit och bade Margits moster och morbroder halsar sa gott
tillbaka. Artur menar har att det inte bara ar han som dr fast vid hans lilla alskling. Han vill
ocksa att Margit ska vara duktig och inte ta livet alltfor svart. Utan att forsoka vara glad som
hon var forr. Han fragar ocksa om han far ringa henne nagon gang. For da vet han att hon

finns kvar i landet dven fast det ar langt bort.

”Nu kommer jag nog att dromma om den jag haller kér, tror du inte det? Vad det ar ljuvt att

dromma om dig, lilla dlskling, antingen man sover eller dr vaken.”
5.1.3 Sammanfattning brevvaxlingsperiod ett

Pa ett dvergripande plan visar den forsta brevvaxlingsperioden att Arturs och Margits karlek
till varandra dar en kombination av intimitet, passion och engagemang, vilket enligt Sternberg
gor det till en fullaindad karlek. Badas vilja ar att ha emotionell narhet och intimitet med
varandra. Begreppet passion beskriver den sexuella och fysiska attraktionen mellan tva
personer vilket syftar pa de drivkrafter som leder till romantik, sex och liknande fenomen i en
kérleksrelation.>” Arturs och Margits brevkonversationer i den forsta brevvaxlingsperioden
fokuserar framst pa emotionella och romantiska 6nskningar, men det finns &ven indikationer
pd tankar om fysisk narhet, som nar Artur skriver om en natt vid sjén Baven.>® Men i stallet
for att betona den fysiska attraktionen som finns dar, ibland nagot gomd mellan raderna,
verkar det danda som att Artur och Margit lagger storre vikt vid emotionella och romantiska

kérleksforklaringar.

Sist men inte minst har engagemang att géra med valet att fortsatta en relation 6ver tid.>
Margit skriver att hon langtar efter den dag da de kan vara tillsammans som ett par.®® Artur
replikerar att han inte vet vad livet hade fér mening utan Margit.®* Bade Margit och Artur
uttrycker onskningar om att deras relation ska vara varaktig. Detta visar sig i sanning
overensstammande aven under senare ar i den forsta brevvaxlingsperioden. Artur menar att
han langtar till den dag Margit kan bli hans fru.® Dock anser de bé&da tva att det finns vissa
hinder som maste 6vervinnas innan detta kan bli verklighet. | Arturs och Margits fall forefoll

det ha varit bland annat ekonomiska skal som var ett av hindren for deras giftermal.

*" Sternberg, 1986, s. 119.

%8 Brev till Margit 1929-08-16.
% Sternberg, 1986, s. 119.

% Brev till Artur 1929-08-12.
® Brev till Margit 1929-08-16.
%2 Brev till Margit 1931-09-23.
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Kring sekelskiftet 1800 var idealet ett samstammigt romantiskt giftermal. Dock kan vi se att
mannen var mer priviligierad i valet av en mojlig partner da han olikt kvinnan vid den har
tiden atnjot mojligheten att vanta in den ratta. Hon daremot var fortfarande bunden till bland
annat traditionen angéende kvinnans ideala giftasalder.®® Nar vi sedan hoppar framat ungefar
hundra ar i tiden, nar Artur och Margit borjar sin karleksresa, har idealet om det samstammiga
romantiska giftermalet forstarkts ytterligare. Aktenskapet och karleksrelationer mellan akta
makar har nu ocksa genomgatt stora forandringar. | tiden ligger givetvis som tidigare namnts

att kvinnan och mannen nu inom aktenskapet ar mer jamstallda.

Det ska poangteras att samtidigt som kvinnor 1921 for forsta gangen atnjot rostratt sa
forandrades ocksa aktenskapshalken for att anpassas till de nya tidernas férhallanden. Ingen
behovde langre stanna kvar i ett kérlekslost aktenskap av juridiska skél. Emellertid hade det
under 1ang tid funnits en annorlunda syn pa vad som ans&gs vara normen for aktenskapet.®* |
det forindustriella samhéllet holls inte den personliga samvaron och de emotionella banden

lika hégt som i det industriella samhallet.®®

Har paminns vi om att dven om forutsittningarna forandrats fortsatte de starka
traditionsbundna sociala konstruktionerna fortfarande spela en stor roll i romantiska
relationer. Dessa starka band var svara att bryta. Mahanda var det bland annat darfor Margit

1.5 Det kan ocksa vara ett av skalen till

blygdes av att vara den som forst forde giftermal pa ta
att det unga paret ville vanta till de hade tillrackliga ekonomiska forutséttningar for ett lyckat

aktenskap.

FOr att kort sammanfatta breven i den forsta perioden ges intrycket av att Arturs och Margits

relation vérdesatter narhet och engagemang over begér.

5.2.1 Ansvar

Bevarat i deras brevvaxling fran perioden som startar 1940 far Margit vara forst ut med brev,
detta mitt under hdgsommaren, narmare bestamt i borjan pa juli.®” Just det har brevet
innehaller just inte mycket information gallande de tre komponenter i Sternbergs teori vilket

analysen grundar sig pa. Vi kan visserligen identifiera en del kanslor och attityder som Margit

%3 Sanner, 2003, s. 42.

® Sanner, 2003, s. 83.

% Edmund Dahlstrém, “Familjen och gifta kvinnors forvirvsarbete” i Kvinnors liv och arbete, (Stockholm:
Studieférbundet néringsliv och samhalle, 1962), s. 190.

% Brev till Artur 1931-04-31.

®" Brev till Artur 1940-07-03.
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hyser gentemot sin familj och Artur och hur dessa kanslor aterspeglar vissa aspekter i

Sternbergs trianguléra teori.

Margit har fatt pengar fran Artur genom en man som heter Lindén. Hon menar att hon skulle
skrivit redan i gar kvall men att hon var for trott. Hon hade slutat ta hand om tvitten halv elva
pa kvallen. Hon berattar for Artur att de kom hem dagen fore och det innebar att det var en hel
del att ordna med. Hon halsar fran morfar och mormor och séger till Artur att de hade fatt
kortet han skickat. Margit ar ocksa orolig for mormor da hon &r dalig i ryggen igen. Nar
Margit skulle hjalpa henne, skulle mormor se efter Olle under tiden och da hade hon lyft upp
honom och skadat sig i ryggen. Har beklagar Margit sig och anser att hon mer ar till besvar én
nytta sen hon fick Olle. Olle &r enligt Margit ett bangstyrigt barn. Hon skriver till Artur, att
Olle dr ”odygdig och kvick sa det ar radlost.” Margit berdttar att hon hjélpt mormor att tvitta
vaggar och tak nar hon stallt nagot hogt uppe pa diskbanken som Olle fatt fatt i och stjalpt

rakt ner i sina égon.

Pojkarna, berattar hon vidare, har fatt varsina tva kronor av. mormor och morfar for deras
fodelsedagar och hon sjalv hade fatt sex kronor. Hon ber Artur om han har, sa han kan skicka
nagra frimarken till Pelle pa hans fodelsedag da det skulle gora Pelle valdigt glad. Pelle haller
pa att spara ihop pengar till en fotboll. Detta &r ocksa nagot som ar aterkommande i hela den
andra perioden av brevskrivande. Margit skriver mycket om hur familjen mar och vad de
gor.® Man ser en tydlig férandring i hur hon skriver till Artur. Passion finns dar mer

sporadiskt, och ar inte alls lika ofta forekommande som in den forsta brevskrivarperioden.

Om vi borjar med att se till inledningen av just det har brevet nar Margit uttrycker sin oro
over sonen Olle kanner hon omsorg om honom. Margit ar ocksa bekymrad Gver sin mors
hélsa och hon ar ledsen 6ver maten som gar till spillo. Detta tyder pa en stor kénsla av ansvar
och empati gentemot familjen vilket enligt Sternberg torde betyda ett engagemang gentemot

Artur och familjen fran hennes sida.®®

Vad det verkar har det varit varmt och torrt under sommaren. Margit skriver att hon varit ute
vid tio taget pa kvéllen och vattnat blomkalen och manga plantor hade dott i torkan. Medan
hon skriver hor hon dock hur det borjat regna, men hon tror att det &r dver snabbt. Henningson
vattnade betorna at dem varje kvall sa med dem ar det battre. Margit skriver ocksa att

Henningson varit 6ver med kaffe och tarta som de intog tillsammans i bersan. Detta fick

% Brev till Artur 1940-04-23. En av sénerna (Pelle) har varit och klipp sig. Margit berattar hur han kom hem och
doftade som en ros.
% Sternberg, 1986, s. 119.
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henne att minnas den kvallen Artur kom hem och de drack kaffe i bersan. Margit menar
vidare att Henningsons &r valdigt rara mot henne och att de behdver vara det, for de hade fatt
en hel hundring av henne och de hade dessutom fatt ta ett kilo kaffe pa hennes
ransoneringskort. Detta var stort av Margit att ge dem sd mycket kaffe fran sina
ransoneringskort. Hon skriver att hon ska fa nya inkopskort, vilket hon menar var tur, da kaffe
var starkt ransonerat under andra vérldskriget. Under perioden 1940 -1950 géllde ett halvt kilo
kaffe per 15 veckor.”

| nasta passage i brevet berattar Margit om ett par, Einar och Anna-Lisa, vilka akt i vag till
Smaland. Dock hann de inte mer &n dit innan Einar var tvungen att gora militartjanst. Sa det
hade varit att dka tillbaka hem och hamta klader for honom och sen i vag. Margit menar att
eftersom nu Einar &r ute i falt vore det vél inte mer an rattvist ifall Artur kunde fa vara

hemma.

Hon saknar sin Artur och skriver vidare nagra rader som far en att rysa lite, ”Lilla dlskling jag
ser dig for mig alltjamt hur du vinkade och forsokte se glad ut da taget gick fran station jag
forstar nog att det kandes tungt for dig ocksa. Men du lagger aldrig sten pa bordan for mig, du
forsoker alltid latta.”

Vidare i brevet talar hon om for Artur att hon ar besviken pa en stor skinka hon inhandlat for
den var skamd. Det hade varit béattre att ha lagt in den i riktig saltlake menar hon och hade
kunnat gora mycket battre sjalv for det hade hon gjort i fjol. Tyvarr gick nu stérsta delen av
maten till spillo vilket fatt henne att bli ledsen. Hon menar att eftersom man nu ska vara
husmor och trolla med allt eftersom man ska f& maten att rdcka till “kénns det trikigt nar det
blir s& hir.” Margit skriver vidare om ett barnliger som hon och barnen ska aka till. Har blir
det nagot otydligt. Hon beréttar i alla fall vad allting kostar med tagbiljetter och vagn.

Klockan borjar narma sig tolvslaget och Margit ar trétt. Hon skriver att hon ska forsoka ga
upp klockan atta, men nu ska hon lagga sig och dromma om Artur. Att han & hemma och allt
ar som det ska. ”Du kan inte tro vad jag langtar efter dig just nu, efter din mun och dina armar
om mig 1 en innerlig omfamning som bara du kan ge.” Margit avslutar brevet med att berétta
for Artur att hon nu maste sluta skriva innan hon bérjar tycka alltfor synd om sig sjalv. Margit

ger uttryck for sin saknad av Artur, hans mun och hans armar som hon vill ska omfamna

" Stockholmskallan, Ransonering under andra varldskriget, ua.,
https://stockholmskallan.stockholm.se/teman/andra-varldskriget-i-stockholm/ransonering-under-andra-
varldskriget/ [hdmtad: 2023-04-28].
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henne vilket tyder pa att hon ser honom som en kalla till stod och trost, vilket i sin tur &r en
indikation pa intimitet. " Hon &r dppen om sina kénslor gentemot Artur och verkar hysa en
stark kanslomassig koppling till honom. Dock saknas det tydliga indikationer pa passion i det

hér brevet férutom i den avslutande passagen.
5.2.2 Faltpost

Svaret till Margit anlander relativt snabbt.”® I vilket fall som helst skriver Artur svaret till
henne redan den sjunde juli. ”"Min egen dlskling!” Han borjar som han brukar med att tacka
for brev. Det har han gjort dnda sedan forsta perioden brevvaxling. Genom att kalla Margit sin
“egen élskling” och ge henne komplimanger, som han s ofta fortfarande under denna andra
period i brevvéxlingen gor, visar Artur upp sin passionerade sida.” Det finns flertalet
exempel med liknande Oppningar fran Artur. "Kéraste min Margit”,74 ”Min dlskade lilla

vin!”,” »Alskade lilla Margit”, "® &r bara ett axplock ur breven.

Han fick brevet sent eftersom han inte var pa plats nar posten kom. Han ger Margit
komplimanger for hennes skrivande. Artur sager att han ocksa langtar hem till henne pa
samma sitt som hon lidngtar efter honom. ”Du lilla rara gumma”, skriver han till henne. Hans
uttryckliga dnskan att vara hemma hos henne visar pa den starka kanslomassiga kopplingen
han kdnner med Margit. Artur kallar henne ocksd for “lilla rara gumma” vilket dven det

indikerar p& en av komponenterna i Sternbergs teori, passion.”’

Han skriver vidare att han nu sett en lista som berattar nar de far komma hem pa permission.
Artur & med i den tredje omgangen som far dka hem. Han ar dock inte hoppfull. Nagot kan ju
komma i vagen som gor att de blir forsenade. Gor det blir det formodligen ingen ledighet
forran de muckar i slutet av oktober. Han har hort nagra officerare tror att det blir s&, men att
de inte alls ar sékra pa det. Néar Artur i detta stycke delar med sig om sin situation,

permissionslistan och det som officerarna sagt visar han pa intimitet med Margit.”

I nésta passage tar han upp skinkan Margit var ledsen Over. ’Stackars lille vdn att det skulle

bli sa galet med skinkan.” Artur tyckte nog att smakade ratt bra dnda. Han skriver har om

™ Sternberg, 1986, s. 119.

"2 Brev till Margit 1940-07-07. Detta ar ndgot de &r duktiga p i sitt brevskrivande. B&de Artur och Margit svarar
den andra tamligen omgéende, varpd svar pa brev oftast anlander inom nagra dagar.

" Sternberg, 1986, s. 119.

™ Brev till Margit 1940-07-17.

"> Brev till Margit 1940-07-14.

"® Brev till Margit 1740-07-11.

" Sternberg, 1986, s. 119.

"8 Sternberg, 1986, s. 119.
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maten som Margit var ledsen over vilket visar pa att de delar erfarenheter aven fast de for
stunden ar separerade, vilket tyder p& engagemang.”® Han forsvarar sin mor nagot nar han

séger att mamman bara saltar med salt och inte med lag.

Artur tar sedan upp resan till Hjortberga. Han tycker att de ska fara dit och inte vanta pa
honom. Han vill hellre vara hemma med dem om och nér han far komma hem igen. Dessutom
ar det ingen som vet nar han tillats komma hem heller. Om de far tanker han skriva brev till
dem dit i stallet. Artur visar aven hdr upp engagemang i relationen genom att diskutera
framtiden, han vill komma hem till sin familj.®> Artur och Margit gar i en oviss langtan efter
att aterse varandra under den har perioden, vilket visar sig pa fler stallen i deras
konversationer. Det finns till exempel ett militarbrevkort fran augusti samma ar dar Artur

skriver att han “’troligen” far komma hem.®

Vidare berattar Artur att han har kopt en liter jordgubbar i Helsingborg for 80 6re. De var
dock sma som smultron och torra som fnoske. Eftersom det var sent, skriver Artur, var de bra
jordgubbarna slut. Artur fortsatter med att de har kopt rdmjolk och att fru Akesson kokade en

hel gryta at dem, och kokade saftsds. ”Gissa om vi ato.”

Han avslutar brevet med “Hélsningar och kyssar till min &lskade lilla vin frén din egen

Artur.”

5.2.3 Sammanfattning brevvaxlingsperiod tva

Vi kan se hur Artur visar upp alla de tre komponenterna i Sternbergs trianguldra teori om
kérlek; passion, intimitet och engagemang. Det visar att han kdnner en stark kanslomassig
koppling och vill dela information och sina erfarenheter med Margit. Artur visar dessutom
prov pa att han vill fortsatta med relationen pa lang sikt. Nar vi tittar narmare pa den andra
periodens brev ser vi att passion, intimitet och engagemang fortfarande &r viktiga faktorer i

Artur och Margits relation till varandra.

Nar vi tittar pa brev i den har perioden ser vi dessutom att Margit visar stor omsorg och
empati gentemot sin familj och Artur.?? Detta kan vi tolka som engagemang i relationen.
Intimiteten ser vi i hennes uttryck for saknad av Artur. Det hdr &r nagot som hon uttrycker

genomgaende i de flesta brev fran den har perioden. Under lupp saknas det dock brist pa

" Sternberg, 1986, s. 119.

8 Sternberg, 1986, s. 119.

8 Militarbrevkort till Margit 1940-08-20.

8 | ett brev fran den 18 maj 1940 skriver Margit 'S4 trakigt att du r sjuk, men det &r nog maten det beror pa.
Bara du inte fir ndgot men efter det hir krigarlivet sé ar jag glad.” Detta visar verkligen pa den djupa omsorg
och empati hon kénner fér honom.
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tydliga indikationer pa passion i manga av breven fran Margit under denna, den andra
perioden i brevvaxlingen. Margit visar visserligen upp passion, men inte lika tydligt och inte
lika ofta som i den forsta perioden.®® Artur & sin sida visar med tydlighet upp alla de tre
komponenterna i Sternbergs trianguldra teori. Passion genom att kalla Margit for sin alskling
och ge henne komplimanger. Engagemanget genom att diskutera framtiden och énskan om att
fortsatta relationen over tid, och slutligen intimitet genom att dela med sig av sina erfarenheter
med Margit.

Har uppstar frdgan vad den egentliga anledningen ar till Margits nedtonade uttryck nar det
galler passion under den har tiden? Spekulationerna har under arbetets gang varit flera. Ar det
for att kvinnan generellt satt under denna tid inte ska visa sin passion sa som mannen kan
gora? Eller har det att géra med att Margit har fullt upp med att tanka pa barnen och hemmet?
Jag vill pasta att det ar det senare. | den tidigare brevvéxlingsperioden nar Artur och Margit
annu inte var gifta och inte hade nagra barn, visade Margit, liksom Artur, upp sin passion i
brevskrivandet. Hon hade sdledes inte nagra betdnksamheter pa den fronten. Artur var som
bekant under den andra brevvaxlingsperioden inkallad i beredskap och lag i falt. Margit hade
da hand om de tva barnen och hemmet. Darfor ar det latt att formoda att hennes tankar rorde
sig bortom den passionerade, sexuella sfaren, och var i stéllet mer inriktade mot engagemang
och intimitet.

Breven i den andra perioden kan vi foljaktligen tolka som en reflektion éver Artur och
Margits forandrade livssituationer. Séarskilt har Margits nya situation férandrat séttet hon
uttrycker sig i sitt brevskrivande. Hon visar upp en oro for sina tva séner och ger intryck av att
kénna ett stort ansvar gentemot sin familj. Detta och att hon tillbringar en stor del av sin tid att
ta hand om hemmet ar férmodligen bidragande orsaker till den minskade mangden uttryck for

passion. Hon har helt enkelt inte tid och energi att tdnka pa det.

8 Brev till Artur 1940-07-03.
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6. Borjan till slutet

Endast genom historien kan vi fa en klar bild av vad
manskligt liv kan vara, av hur samhallen kan se ut osv.
Endast genom historien far vi en idé om
variationsrikedomen, alltsa vidden av méjligheter i
tillvaron.®

Precis som Christina Douglas gor skillnad, ”mellan upplevelsen av kirlek och uppfattningar
eller forestdllningar av kirlek”, gor dven jag det.®® En utmaning har givetvis varit att férsoka
ta reda pa vad Artur och Margit egentligen tankte och kande. Som Anna Nilsson Hammar
skriver gar det inte att na manniskors idéer och tankar genom att enbart gora en diskursanalys.
For att kunna “argumentera for att det finns samband mellan vad” [...], de skriver, [...] “och
vad de faktiskt tycker, tinker, kinner eller uppfattar”, maste vi enligt Hammar hitta beldgg {for

det i annan forskning.®®

Det ar har Sternbergs trianguldra karleksteori kommer in i bilden. Den emotionella
anknytningen och samhorigheten mellan tva personer kallas enligt Sternbergs triangulara teori
for intimitet.®” Bade Margit och Artur uttrycker i det de skriver, en djup emotionell
anknytning till varandra. Medan Artur skriver om sin langtan efter Margit och hur han tanker
pa henne standigt, skriver Margit om hur mycket hon saknar honom och énskar att hon kunde
vara med honom. Vi kan konstatera att Artur och Margit uppvisar alla de tre komponenterna i
Sternbergs teori, men Margits brev i den andra perioden har en mycket tydligare inriktning pa
intimitet och engagemang, medan hon dér inte alls visar sin passion lika tydligt. Arturs brev

visar i stallet med tydlighet pa alla tre komponenter i bada brevskrivarperioder.

P& ett dvergripande vis aterspeglar uppsatsen utvecklingen av idéer om romantiska kanslor
och karleksrelationer samt pa vilka sétt vi forstar och tolkar manskliga upplevelser. Vikten av
tvarvetenskapliga tillvagagangssatt tydliggors dessutom for att kunna forsta dessa emotionella

fenomen.

8 Sven-Eric Liedman, “Fyra installationer. Idé- och lirdomshistoria”, i Idéhistoria i tiden. Perspektiv p& amnets
identitet under sjuttiofem ar, red. Nils Andersson & Henrik Bjorck, (Eslév: Symposion, 2008), s. 202—228.

% Douglas, 2011, s. 16.

% Anna Nilsson Hammar, "Diskursanalys”, i Metod: Guide for historiska studier, red. Martin Gustavsson &
Yvonne Svanstrom, 2 uppl. (Lund: Studentlitteratur, 2022), s. 162.

8 Sternberg, 1986, s. 119.
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7. Sammanfattning

Till en edens lustgard har vi langtat ibland, efter en
sanndrém vi kanske jaga

Men jag vet en 6 langt bort i frammande land dar vart liv
kan bli en vacker saga®

Syftet med uppsatsen var att sammankoppla Sternbergs trianguldra karleksteori med ett
idéhistoriskt perspektiv pa brevvaxlingen mellan Artur och Margit, vilket ocksa gjorts. Med
detta kan sdgas att de tva fragestéllningarna och det 6vergripande syftet for uppsatsen har

besvarats.

Sammantaget kan sagas att Arturs och Margits brevvéxling ger oss en unik kunskap och
inblick i hur karleksrelationer gavs uttryck aren innan och under andra vérldskriget. Med
tillampningen av Sternbergs kéarleksteori har breven analyserats och lardomar dragits om hur
méanniskor 1 karleksrelationer kunde uttrycka sig gentemot varandra under den har
tidsperioden. Undersokningen har ocksa visat hur Artur och Margit utryckte sin passion,

intimitet och engagemang gentemot varandra.

Genom detta kan vi dartill erhalla en storre forstaelse for hur konsroller och forvantningar
paverkade Arturs och Margits relation. Med genushistoriska glaségon pa nastippen framtrader
ocksa en bild dar grunden for 1950-talets starka konsroller laggs redan under krigsaren.
Mannen var under kriget borta fran familjen och kvinnorna var ofta tvingade att stanna
hemma med barnen och skdta om hemmet. Denna dynamik forstarkte naturligtvis de redan

existerande traditionella konsrollerna.

For framtida forskning inom omradet ar studien foljaktligen vardefull da den kan bidra till en

djupare forstaelse for hur bade konsroller och karleksrelationer har forandrats over tid.

8 Artur Nystrém, dikt till Margit, Malmképing 1931-07-03.
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Brevvaxlingen

Brevkonversationen ar skankt av Artur och Margits yngsta son och finns som offentliga

handlingar i Flens kommunarkiv. Breven skannades in och lastes av mig under hosten/vintern
2022 samt varen 2023.
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