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Abstract

Assyrians/Syrians have for over two millenniums been part of the congregation of people that
used to live in the Middle East in countries such as Syria, Lebanon, Iraq, and Turkey. Various
circumstances in the form of persecution, war, and, starvation in recent decades resulted in
Assyrians/Syrians fleeing their homeland and emigrating to countries around the world.
Sweden is today one of the countries with the largest Assyrian/Syrian communities over the
globe. What interested many Assyrians/Syrians in residing in one of the world’s most
secularized countries, Sweden, is because of various factors. One of them is that it is known

for its great religious freedom, which attracted many crowds to locate themselves here.

This study focuses on the Syriac-Orthodox church’s approach to the global COVID-19
pandemic in Sweden and how the consequences of this crisis affected two Syriac-Orthodox
churches. Little is known about the impact that this pandemic has had on the Syriac-Orthodox
Church in Sweden, which raised both a need and an interest to explore. Qualitative methods
were applied in this study to explore this alluring topic, and it also allowed me to look into
the experiences that were brought up in the interviews told by the active representatives of

these two churches.

Among the myriad challenges that the pandemic has posed to our world, one that deeply
worried religious leaders was whether and how to worship, which is the lifeblood of faith,
could be practiced without a community gathered around in a common worship space.
Mandatory quarantine and only the assembly of a very small number of the faithful being
permitted, with strict social distancing and masks wearing guidelines, obviously diminished
the regular liturgical celebration but was not made impossible. The results of this study show
that even in our darkest times, the 2,000-year-old tradition has been changed, reshaped, and

derived, but remains today, stronger than ever.
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1. Inledning

2020 kommer foralltid vara aret vi aldrig kommer att glomma och kommer att g till historien
som ett av de mest minnesviarda dren i védra liv. NBA- stjdrnan Kobe Bryant dog i en
flygolycka i januari, i mars horde vi rykten om ett nytt virus som orsakar en potentiellt dodlig
sjukdom. Vi blev tillsagda att hélla avstdind och sprita vara hinder. 19 mars 2020 kom
folkhdlsomyndigheten ut med att alla skolor ska dverga till distansundervisning och dagarna
ddrpa infordes ytterligare restriktioner dér barer och restauranger stingdes ned.' Dagar blev
till veckor. Veckor blev till manader. Manader blev till &r. Pandemin innebar slutet pa en hel
del normaliteter i vara liv. Gatorna var tomma, hyllorna pd Ica var tomma och vad var det

svaraste att hitta? Toalettpapper.

Under hela pandemin tvingade restriktioner for sociala sammankomster att manniskor runt
om i hela virlden skulle anpassa sig. Det mikroskopiska viruset fick samhaillet att vika sig,
men sakta men sdkert borjade en kultur av virtuella event vixa fram, och for ett 6gonblick sa
gick hela vérlden igenom nagot tillsammans. Coronaviruset dndrade platsen for tillbedjan dir
de som firar religidsa riter var tvungna att hitta nya sitt att utva sin tro pa. Ddrrarna for

kyrkan stingdes, men istillet slogs skdrmar upp for digitala sammankomster.

“Har en 2000 ar gammal tradition ndtt sitt slut efter pandemin?” En 45 arig man ldmnar mig
med denna friga innan jag avslutar intervjun om hur den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige har
paverkats av COVID-19. Allt ifran hur vi hédlsar pa varandra till hur vi utfor véra religidsa
riter. Ar den syrisk-ortodoxa kyrkan en ddende tradition som endast héller kvar minnet om
hur det var innan pandemin? Det finns forskningsluckor kring hur COVID-19 har paverkat
den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige. Hur anpassade sig kyrkan efter folkhdlsomyndighetens

rekommendationer och hur har dessa beslut paverkat en 2000 &r lang tradition framdver?

1.1 Syfte & Fragestillningar

Lite dr kdnt om vilken paverkan denna pandemi har haft pd den syrisk-ortodoxa kyrkan i
Sverige vilket vickte ett behov och intresse av att utforska detta omrdde som upplevdes under
pandemin, men &ven att fordjupa sig i erfarenheterna som berittas av de verksamma

aktorerna i kyrkan. Kyrkans dorrar har alltid varit Oppna oavsett tidsperiod genom historien.

! Dagens Industri, 2020- Hamtad 14/11-2022



https://www.di.se/nyheter/detta-har-hant-sverige-under-coronakrisen-dag-for-dag/

Oavsett krig, naturkatastrof eller ekonomiska svérigheter har kyrkan alltid vélkomnat
ménniskor. Pandemin stingde dorrarna for en 2000 ar gammal tradition och foljderna dr av
intresse att undersoka. Diarav kommer syftet med denna undersdkning att fokusera pa hur tva
syrisk-ortodoxa forsamlingar 1 Sverige anpassade sig och péverkades av pandemin.
Informationen kommer att samlas in fran olika aktiva aktorer som differentierar sig i kon,

alder, geografiskt omrade och ansvarsomrade i kyrkan.

De tva fragestillningarna som kommer att behandlas 1 denna uppsats ér foljande:
1. Hur anpassade sig de tva syrisk- ortodoxa kyrkorna till pandemin i Sverige?
2. Hur har pandemin paverkat en 2000 ar gammal tradition framdver? Finns det positiva

och/eller negativa foljder?

1.2 Avgrinsning

Undersokningen kommer inte att vara baserad pa en heltickande undersdkning dé resultaten
som kommer fram baseras pa intervjuer och bygger pd den information jag fatt fran sex
centrala representanter fran tva forsamlingar. Informationen som kommit fram &r relevant och
formodligen dr det som intervjupersonerna sagt forhallandevis bra, men det ar dven viktigt att
notera att det kan finnas mojligheten att personerna vill forskona situationen och inte sdger
exakt som det var. Det dr viktigt att inte ta for givet att all information &r helt korrekt d& man
kan glomma vissa detaljer och som forskare bor man vara medveten om dessa faktorer, men
dven begrinsningen 1 att jag baserar denna studie péd flera representanter fran tva
forsamlingar. Det kan finnas vissa begransningar i att informationen jag far inte har all fakta
kring situationen da personen kanske glomt en viss detalj, eller att de inte vill ta upp négot av
ndgon anledning. De killor jag anvinder mig av &r ddrav inte helt objektiva, men baseras pa

dessa sex personers upplevelser.

2. Tidigare forskning

2.1 Forskningsoversikt

Trots att det finns forskningsluckor kring hur den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige har
paverkats av pandemin, finns det en stor och tydlig omfattning av den syrisk-ortodoxa kyrkan

och dess historia. Tidigare forskning kring den syrisk-ortodoxa kyrkan med avgriansning till



Sverige har skrivits dér flera forskare som Naures Atto skrivit boken “Hostages in the
Homeland, Orphans in the Diaspora 2016” ddr hon bland annat i1 detalj beskriver
assyriers/syrianers emigration till Sverige. Jennifer Macks bok “The Construction of Equality
2017 beréttar om historien om en gemenskap av syrisk-ortodoxa flyktingar i Sverige som
flydde fran diskriminering och forfoljelse 1 sina hemlédnder och kom till Sverige under
1960-talet. En ytterligare relevant forskare &r Thomas Arentzen som skrivit studien
“Ortodoxa och Osterlindska kyrkor 1 Sverige 2016” dir han bland annat skriver om

syrisk-ortodox kyrkohistoria, men d&ven om denna inriktning av kristendomen 1 Sverige.

Det finns dven ménga andra publikationer av exempelvis Onver Cetrez som skrivit om
syrianska och assyriska generationer i Sverige. Hans publikationer dr foljande:
“Meaning-making variations in acculturation and ritualization. A multi-generational study of
Suryoyo migrants in Sweden (2005)” och dven “The Next Generation Assyrians in Sweden.
Religiosity as a functioning system of meaning within the process of acculturation (2011)”.
Det finns d4ven ménga andra forskare som forskat kring assyriers/syrianers upplevelser och
livssituationer i Sverige dir Fuat Deniz och Antonios Perdikaris skrivit en studie: “Ett liv
mellan tva virldar. En studie om hur assyriska ungdomar som andra generationens invandrare
1 Sverige upplever och hanterar sin livssituation (2000)”. Flera liknande studier har gjorts om
assyrier/syrianer, men avgriansningen for min studie dr hur kyrkan paverkats av COVID-19
pandemin vilket har resulterat i att det har varit svart att hitta bade utforliga och kéllkritiska
studier om detta omrade da det fortfarande ar aktuellt. Dock har foljande artiklar och studier

hittats som ér relevanta for denna studie.

2.1.1 Religion and Reactance to COVID-19 Mitigation Guidelines

Forskning har gjorts av David DeFranza, Mike Lindow, Kevin Harrison, Arul Mishra och
Himanshu Mishra dédr de 1 sin studie skriver om religion och reaktioner mot COVID-19
riktlinjer i USA. Studien publicerades ar 2020 dér forskningen undersokte hur religion kan
paverka olika gruppers lydnad till coronadirektiv i samhillet. De argumenterar att en grupp
utan religiés forknippning kommer ha storre lydnad och mindre smittspridning, eftersom
regler och direktiv foljs i en storre utstrdckning, &n om man jamfor med en religids grupp av
méinniskor som av religiosa skdl och sammankomster forutspas ha liagre lydnad och storre
smittspridning som en reaktion av restriktionerna. Forskarna valde att undersoka lydnaden av

direktiv och restriktioner 1 30 dagar 1 populdra, religiosa omrdden i USA. Resultatet visade att



nér restriktioner infordes resulterade det 1 att de religidsa grupperna visade mindre lydnad,
medan nér restriktioner inte géllde resulterade det i att religion inte paverkade méanniskors

levnadssitt och samlingar.

2.1.2 Religion and Faith Perception in a Pandemic of COVID-19

Oliwia Kowalczyk, Krzysztof Roszkowski, Xavier Montane, Wojciech Pawliszak, Bartosz
Tylkowski & Anna Bajek har skrivit en studie diar de undersokte ifall exponeringen for
COVID-19 f6rstarker ménniskors tro. De kom fram till att moderna samhillen innan
COVID-19 fokuserade pa hilsan och det yttre och ingen form av andlighet alls, medan under
pandemin visade det sig att mdnniskor som upplevde ridsla, lidande eller sjukdom hade en
“andlig” fornyelse dir forskarna drog slutsatsen att en ny generation efter viruset héller pa

formas dir utvecklingen av andlighet skapas.

2.1.3 The Orthodox Church and the Mental Health Burden of a Pandemic: A Narrative

Mini-Review

Denna studie dr skriven av Danny A. Schieffler Jr. och Joshua Genig 2021 dér de undersoker
den psykiska paverkan av COVID-19 pandemin. Studien ér gjord under 2021 och forskarna
menar att stressen och angesten av denna pandemi kommer att paverka ortodoxa samhéllen
oavsett vilken plats man befinner sig i védrlden och oberoende att virlden upprittat sin
“normalitet” efter pandemin. De fortsatter med att beskriva att forskningen kring den mentala
hdlsan bland ortodoxa kristna @nnu &r ett fenomen som till stor del inte utforskats eller
studerats s& har forfattarna foreslagit en planeringsram for att forbattra en ortodox respons till

post-pandemin.

2.1.4 Forskningslucka

Fransett de ovanndmnda forskares studier om pandemins pdverkan runt om i virlden, rader
det andd en forskningsbrist kring hur pandemin péverkat den syrisk-ortodoxa kyrkan i
Sverige. Vad som d4 &r av intresse dr exempelvis att vidareforska kring specifika element ur
liturgin. Det kan exempelvis handla om hur pandemin péverkat ett av de sju sakrament som
finns. Hur gick man exempelvis tillviga med &ktenskapet, dopet eller nattvarden under

pandemin da restriktioner inférdes dir man inte fick vistas 1 kyrkan under pandemin. Gjordes



undantag, i sé fall vilka? Mgjligheterna och fragorna &r ménga, vilka som kan forskas vidare
kring och kanske kommer publikationer ut inom de kommande &ren dér foljderna kanske &r

mer tydliga.

Min studie 1 relation till den tidigare forskningen och hur min uppsats forhéller sig till denna
forskningslucka ar dér jag till en viss del héller mig till denna forskningsluckan da de
tidigare studierna dr gjorda ar 2020 och 2022, medan min studie dr utford 2022, efter
pandemins slut dar tidsaspekten vager in d& det dr néra i tid till pandemins slut. I relation till
de tidigare studierna som det dven gar att utveckla vidare och gora en djupdykning i, s& gar
det att utveckla min studie ytterligare genom att expandera urvalet och undersdka hur fler
syrisk-ortodoxa kyrkor i Sverige forholl sig och hur de anpassade sig under pandemin, men

aven hur deras kyrka paverkades framover.

3. Bakgrund

3.1 Syrisk- ortodox kyrkohistoria

Vildigt fa kristna samfund kan gora ansprdk pa den tidiga syrisk-ortodoxa kyrkan i Antiokia
dar dess grunder kan sparas tillbaka till kristendomens begynnelse. Den syrisk-ortodoxa
kyrkan dr en av de tidigaste etablerade apostoliska kyrkorna d& det var i staden Antiokia dir
Jesus efterfoljare kallades for kristna, vilket star skrivet i Nya testamentet “Larjungarna
kallades forst kristna i Antiokia”.> Med apostolisk kyrka betyder det att man tillhor och foljer
Kristus tidiga efterfoljare och deras ldra.’> Enligt den kyrkliga traditionen s dr kyrkan i
Antiokia den andra etablerade kyrkan inom kristendomen, efter Jerusalem. En av Jesus

apostlar, Petrus, skapade ett biskopsrad i Antiokia och blev den forsta biskopen.*

Under Jesus tid var Antiokia huvudstaden i provinsen Syrien ddr det gemensamma spraket
var grekiska, men majoriteten av befolkningen som bodde 1 regionen talade syriska som ar en
dialekt av arameiska som dr spraket som talades av Jesus. Det sdgs att flera av Jesus larjungar
spred evangeliet 1 regionerna Antiokia, Edessa och Nisibis, men &ven till de norra
Mesopotamiska bergen mellan floderna Tigris och Eufrat. Kyrkan i Antiokia spelade en stor

roll 1 kristendomens tidiga historia dir en framtrddande roll togs nér de tre forsta synoderna

2 Apostlagéirningarna 11:26
? Collins Dictionary 2022, himtad 7/12-2022
* Syrian Orthodox Church, 2020, himtad 7/12-2022



holls 1 stidderna Nicea (ar 325 e.kr.), Konstantinopel (ar 381 e.kr.) samt Efesos (ar 432 e.kr.)
dédr formuleringen och tolkningen av den tidiga kristna doktrinen gjordes.” Med synod menas
ett rad 1 ett kristet samfund dér man samlas och avgor en fraga om exempelvis doktrinen eller

laran.®

Den syrisk-ortodoxa kyrkohistoria priglas av motgangar. Allt ifrdn fortryck under 600-700-
talet e.kr. till motgéngar under 1000- och 1100-talen. Sedan till exploatering fran mongolerna
omkring 1400-talet under det Osmanska rikets ledning. Under denna tidsperiod véxte
nationalismen fram vilket ledde till massakern pa 25 000 kristna. En mer omtalad och aktuell
motgang dr Seyfo som pé svenska kallas for Svirdets &r som intrdffade ar 1915 dér en kvarts
miljon kristna blev utplénade som bestod av ungefir en tredjedel av den syrisk- ortodoxa
befolkningen. Ménniskor omkom, byar tdmdes, kloster och kyrkor forstordes vilket har fétt
bendmningen “Sefer Berlik” (pa turkiska) vilket har den svenska oOverséttningen “Den
kollektiva utvandringen”. Denna migration ledde ménniskorna till ldnderna Syrien, Irak,
Palestina och Libanon, medan méinga valde att limna Mellandstern helt. Som ett resultat av
denna migration har den syrisk-ortodoxa kyrkan spridit sig over hela vérlden dar folket

skapat forsamlingar i bland annat Indien, Amerika, Australien och i Europa.’

3.2 Assyrier/Syrianer & Araméer

En inneboende svérighet dr att min roll inom detta falt kommer att paverka faltet vare sig jag
vill det eller inte d& det inte finns ndgon neutral eller helt fristdende position nér det giller att
skriva om min forskningsstudie. Alla namn eller bendmningar jag viljer att anvdnda kommer

oundvikligen att vara genomsyrade av betydelse inom detta forskningsomréde.

Suryoye ar namnet pa spraket som assyrier/syrianer talar, men suryoyo ar dven bendmningen
som anvdnds ndr man talar om vem man sjdlv dr. Med tiden blev assyrier/syrianer
bendmningen pa svenska officiellt dir ett sammansatt namn erkdnner spadnningarna mellan
gruppens tvé stora uppdelningar, utan att ta stillning for nigon av grupperna. A ena sidan ér
begreppet assyrier en nationalistisk bendmning, ett assyriskt arv dir de flesta i Sverige ar
syrisk-ortodoxa kristna, men dir flera andra kristna grupper 4ven ingér i denna benéimning. A

andra sidan finns syrianer, en definition som baserar sin identitet pa religion, dvs. den

> Syrian Orthodox Resources 2002, himtad 7/12-2022
¢ Britannica, 2020 himtad 7/12-2022
7 Syrian Orthodox Church inget dr ; Syrian Orthodox Resources 2002 héimtade 7/12-2022



syrisk-ortodoxa kyrkan. Méinga har dven pa senare tid hidvdat arameiska rotter, araméer, da
ménga assyriska/syrianska institutioner har 2 av vardera som exempelvis 2 fotbollslag:
Assyriska FF & Syrianska FC. Béde syrier och irakier identifierar sig som assyrier, araméer,

syrisk-ortodoxa eller en kombination av dessa.®

Nér faktorer som ekonomi, nationell identitet, makt och religion ir inblandade ar det latt for
konflikter att uppstd. Ar 1986 etablerades det Syrisk-ortodoxa #rkestiftet for Sverige och hela
Skandinavien ddar Mor Abdulahad Shabo var drkebiskopen dédr han forsokte hélla en 6ppen
instéllning mellan definitionerna av assyrier och syrianer, men blev illa omtyckt bland de som
foredrog att kallas syrianer. Det uppstod konflikt vilket ledde till att patriarken som bodde i
Damaskus i Syrien fick ingripa och séra péd dessa tva grupper och splittra kyrkan i tva. Det
resulterade 1 att det idag finns tva olika drkebiskopar, tva olika domkyrkor 1 Sodertélje, S:t
Afrem och S:t Jacob, men dven tva ungdomsforbund SOKU och SOUF, och dven tva
fotbollslag som tidigare ndmnts. Splittringen dr stor och har 1 stort sett inget med trosfrigor i

sig att gora utan handlar mer om fragor kring nation, makt och identitet.’

Jag kommer att anvdnda mig av bada bendmningar assyrier/syrianer i denna uppsats nér jag
skriver om folket d& det inte dr min roll att ta stéllning till vardera definition. I resultat- och
analysavsnittet kommer jag att anvinda begreppen “assyrier” och “syrianer” i kombination
med snedstreck (/) da jag har intervjuat personer som tillhor bade den assyriska och syrianska

forsamlingen och ska bevara deras anonymitet.

3.3 Etablering i Sverige

Efter uppkomsten av den turkiska nationalstaten i borjan av 1900-talet s& skedde det
valdsamma forsok i att utrota minoritetsgrupper efter att forsta viarldskriget okade de
ekonomiska svarigheterna och dven den sociala stigmatiseringen pa 1950- och 1960-talen.
Manga syrisk-ortodoxa flydde frdn Mellandstern och nér kyrkans virldsrad erbjod 205
statslosa kristna 1 Libanon att fly landet och flytta till Sverige. Religion har lidnge varit
assyriers/syrianers definierande gruppidentitet och Sverige verkade vara ett land som
representerar bade kulturell acceptans och sdkerhet som inte fanns i varken Turkiet eller

Libanon.'°

8 Mack, 2017, 5.9
9 Ibid, 2017, 5.118-120; Atto, 2011, 5.345
10 Mack, 2017, s.19-20
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Den svenska vilfdrdsstaten som ett nationellt projekt néddde sitt mal pad 1960-talet nir det
nationella bostadssystemet Miljonprogrammet etablerades dir en miljon bostider byggdes
mellan dren 1964-1974. Som detta kvotsystem erbjod en sorts fristad for flyktingar sa
kontrollerades &dven antalet diar Sverige overlag fick ett gott rykte som en stadig plats och en
kélla till nationell stolthet. P4 60- talet praktiserade man assimilering dir invandrarna
indoktrinerades innan de kunde ga vidare med sitt nya “svenska” liv. I Mellandstern levde
diaremot syrianer som en etnisk minoritetsgrupp i isolerade omréaden vilket sékerstéllde deras

sikerhet fran hoten utanfor.'

Ar 1974 kom andra vagen av flyktingar till Sverige dir ménga valde att limna Libanon dir
inbordeskriget som startade ar 1975 var en bidragande och 6vervidgande faktor 1 emigrationen
frdn Libanon. Minniskorna fick reda pa att assyriska/syrianska samhéllen borjade etableras i
Europa, speciellt i Sverige, vilket resulterade i att manga beslot sig for att dka till sina
slaktingar. Detta i sig inledde mer eller mindre en permanent dndring av assyrier/syrianer som
bodde i1 Syrien och Libanon som beslot sig for att flytta till Sverige. Fore 1970- talet riktade
emigrationen sig frimst mot Nord- och Sydamerika, men efter denna vag av flyktingar till
Sverige valde ménga assyrier/syrianer att istéllet bosétta sig i Sverige. Dels for att de hade
néra relationer till deras vinner och sldktingar som redan bodde i Sverige, men dven for att en
kedjereaktion bildades efter inbordeskriget i Libanon déir utvandringen till Sverige blev allt
mer lockande. Fran att 205 statsldsa kristna &r 1967 kom till Sverige har antalet inom loppet
av 40 ar okat till mer dn 100 000 assyrier/syrianer frin olika ldnder 1 Mellandstern. Flykten
till Europa kan ha varit fo6ljden av antingen indirekt eller direkta hot som kommit frén rddslan
av att stanna kvar i sitt hemland. Flytten till Europa erbjod goda forhoppningar dir ménniskor

hittade en siker tillflyktsort dir de kunde fortsétta sin politiska aktivism utan hot."

3.4 Den syrisk- ortodoxa kyrkan i Sverige

Det fOrsta assyrierna/syrianerna gjorde nir de kom till Sverige var att hitta en plats dir de
kunde fira gudstjanst i. I Vésterds erbjod exempelvis den Svenska Kyrkan sina
gudstjanstlokaler tills forsamlingen kunde bygga sin forsta egna kyrka som blev klar ér 2000.
I och med assyriernas/syrianernas emigration till Sverige foljde inte gudstjédnstbdckerna med

till landet forutom nédgra enstaka bocker. For att kunna 6ppna en forsamling dkte en man till

I Ibid, 2017, .20-21
2 Atto, 2011, 5.170-172
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Zafranklostret 1 Turkiet for att kunna vigas till priast och préisten sdg det som sin uppgift att
allt av vdrde som samlades i klostret skickades till Sverige. Det var allt ifran dopregister till
kyrkklockan, men &ven alla liturgiska bocker som fanns ddr och dessa skickades till
forsamlingen 1 Visterds. Sedan utvandringen frdn hemlandet skedde kunde
assyrierna/syrianerna fira ett helt liturgiskt ar dar manga forsamlingar 1 Sverige anvénde sig
av de liturgiska bockerna som hade hamtats. Bockerna kopierades och trycktes ut {for alla att
anvinda sig av, men under 1980- talet 4ndrades dé& nya texter trycktes. Bockerna folket och

pristerna fanns, det som fattades var en lokal att fira gudstjénsten i."

I borjan firade assyrierna/syrianerna gudstjénst i Missionskyrkan i Stockholm, men vid ér
1975 femdubblades antalet. Forslaget kom att folket skulle ta Skeppsholmens kyrka i
Stockholm, men det var otdnkbart att flera tusentals personer skulle dka till Stockholm varje
sondag for att fira gudstjénst da den storsta gruppen bodde i Sodertédlje. Man ville bygga en
egen kyrka, men ménga lokala myndigheter antog att assyrierna/syrianerna inte skulle kunna
finansiera byggandet av en ny kyrka, men efter ménga motgingar kopte de mark ar 1981 1
Geneta 1 Sodertdlje diar de byggde det som vi idag kallar for St. Afrems Syrisk-ortodoxa
kyrka. Darefter fortsatte byggandet av kyrkor pa andra platser runtom i Sverige dér flera
syrisk-ortodoxa kyrkor 6ppnades.'*

Idag firas gudstjansten framst pé syriska, som ér ett liturgiskt och semitiskt sprak som talas av
assyrier/syrianer’’, men vissa delar av gudstjinsten firas dven pd exempelvis kurdiska,
arabiska eller turkiska. Bland de forsta anpassningarna som gjordes i kyrkan var dérfor
sprakanpassningar for att den nya generationen skulle kunna ta del av firandet av
gudstjansten. De forsta Oversdttningarna gjordes till dop- och vigselritualen som redan fanns
oversatt till engelska, men Oversattes &dven till svenska. Sedan Oversattes &dven
nattvardsliturgin till svenska och idag finns det projektorer i de flesta kyrkorna dir man har
oversatt gudstjénsten till svenska. Det har resulterat i att de flesta syrisk- ortodoxa kyrkorna i
Sverige har projektorer som har gudstjidnsten Oversatt vilket innebér att gudstjdnstbesokare

kan ta del och forstd gudstjénsten trots att den fortsatt i hog grad firas pa syriska.'®

13 Bar-Sawme, 2019, 5.16-17

14 Mack, 2017, 5.101-102

15 Britannica, 2022. Himtad 13/12-2022
16 Bar-Sawme, 2019, s.18.19
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4. Metod & material

Detta kapitel tar ldsaren genom metod och forskningsdesignen. Diskussionen fortsétter kring
den empiriska datainsamlingen och avslutas med en diskussion om forskningsetiken av den
genomforda forskningen. Forskningen som genomfors undersoker hur tva forsamlingar och
dess representativa aktorer ser pa hur den syrisk-ortodoxa kyrkan paverkades av COVID-19
pandemin. Kapitlet kommer att ticka hur data samlats in, vad for begrdnsningar som gjorts
och motivering av vald metod. Detta dr sérskilt viktigt ndr forskningsresultatet inte kan
omvandlas till “objektivt” och kvantifierbar data. Syftet med denna valda metod som anvinds
ar for att sékerstélla att data som samlas in kan anvdndas pa ett forskningsetiskt sétt som ger

bade trovirdiga och giltiga svar som da méter forskningens mal.

4.1 Intervjuarens roll

Jag som haller i denna forskningen &r kristen och tillhdr den syrisk- ortodoxa kyrkan. Jag
valde dérav att inte intervjua representanter fran kyrkan jag gar till pa grund av min nérhet till
min kyrka. Kyrkorna som valts att undersoka édr darfor tva olika forsamlingar frén tva olika
geografiska omraden for att behélla objektivitet och avstand till materialet som kommer fram.
Personerna som har intervjuats i denna studie dr inga bekanta till mig vilket ger mig ett
utifrdnperspektiv, dock maste jag fortfarande ta hiansyn till min personliga bakgrund, mina
forutfattade upplevelser och personliga asikter. Det dr dérfor min uppgift som intervjuare att
forsta deltagarnas uppfattningar, utan att ge personliga asikter for att vinkla svaren som
kommer fram. Det dr avgorande i1 forskningen att det ska vara trovérdigt och palitligt, men
dven att studieresultatet som producerats ska vara anviandbar forskning. Dirav dr det av stor
betydelse att intervjuerna maste genomforas enligt forskningsdesignen som tillimpats i denna

studie dér insamlad data dven ska analyseras och tolkas enligt designen.

4.2 Kvalitativa intervjuer

Denna studie baseras pd en kvalitativ metod da detta metodval dr bist tillimpad for denna
undersokning da huvudmaterialet kommer att utgé fran de olika aktdrernas upplevelser av hur
pandemin paverkade deras kyrka. Den kvalitativa metoden ger en inblick 1 bdde sociala och
kulturella fenomen som da kan kopplas till den religidsa traditionen som kommer att skrivas
om i denna uppsats: den syrisk-ortodoxa kyrkan i1 Sverige. I sig innebédr detta att
undersokningen har mdjligheten att bade forbattra och utveckla sérskilda och djupa insikter

kring fragestdllningarna som kommer att behandlas, men dven att materialet som samlas in
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frén individernas personliga upplevelser blir till anvindbar data.'” For att kunna besvara de
tva fragestdllningarna som kommer att behandlas i denna uppsats och fa en djupare bild av
denna undersokning har datainsamlingen kommit fran individuella intervjuer med personer
frén olika ansvarsomriden i kyrkan. De ansvarsomradden som dessa personer besitter ér tre
olika roller i tva olika kyrkor: prist, styrelsemedlem samt ungdomsordforande. Detta i sig blir
till anvandbar data d& det gor det mojligt for en intervju med en variation av dessa personer
som ddrmed resulterar i olika svar dé differentieringen sker nér det kommer till kon och alder,
men dven den geografiska kontexten da kyrkorna som valts ligger i olika orter.'”® Dirmed ér
de kvalitativa intervjuerna huvudmaterialet for undersokningen i denna studie och pd grund
tidsbristen for uppsatsskrivandet kommer det endast att ges en generell bild &ver hur
pandemin har péverkat den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige i de studerade forsamlingarna

och inte en 6verblick kring alla syrisk-ortodoxa férsamlingar.

Syftet med att anvdnda informationen fran individuella intervjuer och inte frdn en
fokusgruppsintervju ar for att deltagarna inte ska péverka varandras svar ifall man kanske
skulle kdnna obehag i att dela med sig av personliga erfarenheter kring hur kyrkan
paverkades av viruset. Deltagarna som kontaktades for att delta 1 denna studie kontaktades
genom gemensamma vanner da riktlinjer gjordes angéende att man inte bor vélja kyrkan man
personligen gar till. Darfor valdes tvd kyrkor fran olika geografiska omrdden dér tre personer
frdn varje kyrka med olika ansvarsomrdden stdr som representanter. Samtliga intervjuer
skedde fysiskt 1 kyrkorna dér en intervjufraga i taget togs upp dér deltagaren fick utrymme
och tid att svara pd fragan. Vid slutet av intervjuerna fick deltagarna mojlighet att ldgga till

eller dndra svaret pa ndgon frdga om denne ville det.

Materialet som anvdnds och analyserats i1 denna uppsats for att kunna svara pa
fragestillningar ar framst deltagarnas svar fran intervjuerna, men dven material fran tidigare

forskning som finns i avsnittet “Forskningsdversikt”.

4.3 Demografisk fakta

For att kunna besvara uppsatsens fragestdllningar har syrisk-ortodoxa personer valts for
intervjuerna. Deltagarna dr av olika alder och kon, samt fran olika geografiska platser for att

forhoppningsvis kunna ge en tydligare Overblick och omfattning. Deltagarna har olika

7 Henningsson 2017, s.18-20
18 Ahrne & Svensson 2015, 5.10-11, 5.103-104
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ansvarsomraden 1 kyrkan just for att kunna f& en bredare blick dver situationen, men dven att
flera perspektiv tillimpas dir synpunkter kanske skiljer sig at beroende pa sin position i
kyrkan. Jag hade inga krav for att vara en deltagare i intervjun forutom att representanterna
ska vara aktiva aktorer i kyrkan da syftet med denna studie ar att fa en djupare blick 6ver hur
pandemin paverkade de som besoker kyrkan oftast. Deltagarna ar av olika aldrar dér bagge ar
manliga préster i aldrarna 85 och 45 ar. Den forsta ordféranden for ungdomsstyrelsen i den
ena kyrkan dr en kvinna i 27 arséldern och den andra ungdomsordféranden for den andra
kyrkan 4r en man 1 25 4rsdldern. Slutligen valdes tvd medlemmar frdn de olika kyrkornas
styrelser, en man 1 50 arséldern och en kvinna i 40 ars aldern. Deltagarna &r och forblir
anonyma i bade unders6kningen och undersokningsresultatet och kommer dérfor att namnges
“Prast 1, Ungdomsordfoérande 1, Styrelsemedlem 17 frdn ena kyrkan och fran den andra
kyrkan kommer de att namnges ‘“Prist 2, Ungdomsordforande 2, Styrelsemedlem 2.
Samtliga intervjuer utfordes pa svenska, forutom med en prist dir intervjun gjordes pa

arabiska dér jag sedan Oversatte svaren till svenska.

4.4 Halvstrukturerade intervjuer

Syftet med kvalitativ metod som togs upp 1 tidigare avsnitt “Kvalitativa intervjuer” dr att lyfta
fram och tolka deltagarnas beskrivningar av deras livsvérld. Intervjuerna baseras pa
halvstrukturerade intervjuer vilket innebér att manga teman och forslag kan komma att tas
upp, men det finns dndd mojlighet att kunna gora forandringar nér det exempelvis giller hur
fradgorna &r utformade for att man ska kunna folja upp svaren som deltagare lyfter fram.
Intervjun dr en dialog mellan tva personer som talar om ett dmsesidigt intresse déar kunskap
utvecklas genom diskussion. I ett forskningssammanhang som detta ar det intervjuarens roll
att skapa en Oppen och trygg miljo dér deltagarna kdnner sig bekvdma att dela med sig av
sina upplevelser och kénslor. Dock é&r det viktigt att halla samtalet professionellt och inte att
det leder till ett terapibesok. Vad som &dven &r av stor betydelse ér att ord inte endast uttrycks
verbalt, utan faktorer som tonfall, gester och uttryck &r vésentliga att ladgga maérke till da
intervjuaren ses som ett forskningsinstrument som grundar sig pd en indirekt kroppslig och

kinslig form av insikt som i sin tur ger en sirskild gynnad atkomst till deltagarnas livsvirld."

19 Kvale & Brinkmann 2014, s.117-118
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4.5 Forskningsetiken i Sverige

Texten Forskningsetiska principer i humanistisk-samhdillsvetenskaplig forskning® har linge
varit det dokument som béade reglerade och gav rad till savél forskare och studenter. Men éar
1990 framstdllde Humanistiskt-samhéllsvetenskapliga forskningsrddet (HSFR) de fyra
huvudkraven som man ska forhalla sig till i forskningen, och &ven inom dessa huvudkrav

finns det regler.

4.5.1 Forskningsetiska principer i humanistisk-samhiéllsvetenskaplig forskning

Det finns fyra huvudkrav som man ska forhélla sig till ndr man forskar och i1 alla
forskningsprojekt dr det viktigt att ta hdnsyn till dessa etiska principer d& de kan paverka hela

undersdkningen och forskningsprocessen.

- Informationskravet: Ett informerat samtycke avser en situation dédr samtliga
potentiella deltagare forstar och far ta del av all information som behdvs for att de ska
avgora om de vill delta i studien eller inte. Det inkluderar manga olika faktorer som
att deras deltagande &r helt frivilligt och att de under studiens géng kan vélja att
avbryta sin medverkan.

- Samtyckeskravet: Samtyckeskravet innebdr att samtliga deltagare &r fria att vilja
ifall de vill delta eller avstd i studien- utan nagra patryckningar eller tvang fran
intervjuaren. Deltagaren kan dra sig ur och ldmna studien utan att kénna en skyldighet
1 att fortsdtta dér personen inte behdver ange skél for att 1dmna.

- Konfidentialitetskravet: Konfidentialitet innebdr att du som intervjuare vet vilka
dina deltagare &r, men i studien tar du bort all identifierande information da samtliga
deltagare har ritt till integritet. Deras personuppgifter ska skyddas diar obehoriga
personer inte kan ta del eller identifiera personerna som deltagit i studien.

- Nyttjandekravet: Nyttjandekravet innebédr att uppgifter som har samlats in om
deltagarna endast fir anvindas for forskningsdndamal. Utomstdende &dndamal som
kommersiellt bruk eller andra icke-vetenskapliga syften fér inte anvindas av dessa
enskilda personers uppgifter. Personuppgifter som har samlats in for

forskningsdndamal far heller inte anvéndas pé nagot sétt som kan paverka deltagaren

20 Vr.se, 2002. Himtades 6/12-2022
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genom exempelvis tvangsintagning, vard, etc. utan att ha fatt samtycke av personen

inblandad.

Dessa fyra huvudkrav har ytterligare beskrivningar och rekommendationer kring hur man
som forskare kan anviinda sig av dem i praktiken.?' Vid vidare ldsning &r Forskningsetik;
vdgval i samhdllsvetenskapliga studier av Sara Eldén (2020) en bra bok for djupare

forstaelse.

Samtycket for intervjuerna skedde muntligt for att sdkerstélla att deltagarna forstér sin roll 1
studien dir deras deltagande &r av stor betydelse dir jag fortydligade att deras deltagande ar
helt frivilligt dér de kan vilja att avsta nér de vill. Jag nimnde @ven hur ldnga intervjuerna
ungefar kommer att pagd och att samtliga intervjufragor ar frivilliga déar deltagaren inte
behover svara ifall denne inte ville géra det. Deltagarna samtycker dven till att intervjuerna
spelades in till forskningsdndamal dir inspelningarna skyddas pé en telefon med ldsenord dir
endast jag har tillgang till dem. Det gjordes dven ett fortydligande att efter forskningen har
avslutats kommer all insamlad data att raderas och tas bort. Deltagarnas integritet har tagits
till hdnsyn 1 formen av att de har fatt pseudonymnamn 1 studien vilket ndmns 1 avsnittet

“Demografisk fakta”.

4.6 Analys av intervjuer

Jag har anviant mig av en del av som Kvale och Brinkemann skriver om som kallas for
kategorisering som analysmetod. Det ar ett vanligt sétt att koppla ihop kategoriseringen med
den specifika undersokningen man gor. Tillvigagingssittet som anvénts for att analysera
intervjuerna ar genom att kategorisera tematiskt och ligga mérke till vad det &r for &mnen
som tas upp under intervjuerna. Intervjuerna som utfors kodas i olika kategorier dar man
sedan sammanstdller de olika teman som forekommit genom alla intervjuer som utfors.
Genom en kategorisering kan man bide reducera och strukturera det som kommer fram dir
man 1 intervjuerna kan klargora for deltagarna vilka kategorier det d&r som kommer att
anvindas di de kategorierna ir kopplade till mina fragestéllningar.”? Darmed ér det relevant
att 1 denna studie anvdnda sig av kategorisering som tillvigagangssitt vid analys av

intervjuerna da undersdkningen grundar sig pd hur representanter frdn den syrisk-ortodoxa

21 Eldén 2020, s.30-32
22 Kvale & Brinkmann, 2014, 5.120, 122 & 174
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kyrkan upplevt kyrkan efter pandemin dér de talar om sina erfarenheter dér jag som intervjuar

kategoriserar teman som tas upp.

5. Teoretiskt ramverk

En avgrinsning har gjorts i valet for undersokningens grund da fokuset &r pa hur pandemin
paverkade tva syrisk-ortodoxa forsamlingar i1 Sverige. Forskningen som foreligger som
grunden for denna studie baseras pa Naures Atto, Jennifer Mack, Thomas Arentzen samt
artiklarna som star under avsnittet “Forskningsoversikt”. De nedanstdende teoretiska
begreppen har valts ut just for denna studie baserat pa dess relevans och aktualitet for studien,
men dven for att dessa begrepp dven ndmnts 1 intervjuerna och kommer vara genomgaende i
studien. De teoretiska begreppen som valts ut dr levd religion, religiositet och medialisering
som 1 sig ar relativt generella begrepp som gér att relatera till manga olika forskaromréden
kring religion. Darfor kommer begreppen beskrivas i koppling till just den syrisk-ortodoxa
kyrkan med motivering dér dessa begrepp kommer att vara anvindbara for uppsatsens syfte
dd unders6kningen gér ut pa att undersoka hur férsamlingarnas religiosa praktik paverkades

av pandemin.

5.1 Teoretiska begrepp

5.1.1 Levd religion

Det ar vanligt att assyrier/syrianer dr verksamma i kyrkan da det &r ett sétt for dem att bevara
kontakten med sin kultur vilket 1 sig visar att kyrkan inte endast dr en byggnad for tillbedjan,
utan bildar dven en gemenskap. I och med att assyrier/syrianer inte har ett eget hemland har
kyrkan pa séd vis utvecklats till att bli deras hemland som de kan finna i bade Sverige, men

dven i andra linder.”

Det som undersoks i denna studie dr hur sex aktiva syrisk-ortodoxa representanter fran tva
olika forsamlingar har upplevt forédndringar i kyrkan efter pandemin. Olika sétt att tinka och
praktisera sakramentens roll i kyrkan har upptéckts, vilka ska bade forklaras och analyseras
med hjilp av det teoretiska begreppet levd religion. Pé senare tid har begreppet levd religion

blivit ett allt storre intresseomrade i det akademiska omradet. Levd religion kdnnetecknas

2 Arentzen, 2018, s.112
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framst av religidsa ritualer, riter och praktiker som sker, men dven vilka forhallningssétt som
finns bland de praktiserande i deras vardagliga liv. Detta i sig innebér att betoningen pa levd
religion huvudsakligen grundar sig pa personer som tillhdr och foljer en religion, i denna
studie faller det pa assyrier/syrianer som tillhor den syrisk-ortodoxa kyrkan. Begreppet 1 sig
syftar dirmed pa religiosa riter, idéer samt vanor som finns i den religiésas vardagliga
praktiker dér fokuset dé ligger pd vad individer praktiserar och gor i relation till vad de finner

vara heligt.**

Begreppet synliggor att religion inte endast finns i1 individens sinnen, utan dr d&ven bundna till
livets praktiker. Levd religion bor praktiseras och utforskas pd ett mer djupgéende plan i
vardagliga kontexter dir man dven ska begripa vad levd religion inte enbart ér. Det innebdr
att det inte endast dr trosforestéllningar, teologiska texter eller att man dr medlem inom olika
institutioner som dr, utan det inkluderar &ven ménniskans religiésa mening som denne hittar i
sitt liv genom sin vardag. For att ta reda pd vad det &r praktiserande religiosa ménniskor gor

s& behdver man undersoka Aur de praktiserar sin religion i en helt vanlig vardaglig kontext.”

Begreppet levd religion anvénds i denna studie da jag intresserar mig for hur man faktiskt
gjorde och reagerade under pandemin och inte s& mycket kring hur man borde reagera inom
en mer normativ bemérkelse. Det kan t.ex. gélla en fraga kring hur man firar gudstjénst dar
priasten kan presentera en idealbild kring hur man ska fira gudstjénst dir det ar teologiskt
motiverat, men jag &r inte intresserad om hur man bor reagera, utan mer hur man faktiskt
gjorde. Det jag vill fdnga in dr dven att man inte bara nddvéndigtvis agerar enligt regelboken,
utan ibland fir man gora avsteg for att situationen dr sa speciell. Da dr det anvéndbart att
anvinda sig av begreppet levd religion, just for att jag inte ar ute efter idealbilden, utan mer

hur det faktiskt sag ut.

5.1.2 Religiositet

Om religion har tagit mer eller mindre plats 1 samhaéllet 4r en omtalad diskussion som
diskuteras fortlopande. Dagens svenska samhille dr praglat av bade méangreligiositet och
méngfald dér religidsa fragor och religion tar en stor och bred plats i bade det samhilleliga-
och politiska féltet. Mycket visar dock pa att fler religioner och religidsa individer syns och

tar mer plats &n forr. Den 6kade religiositeten och den kulturella méngfalden som vi har i

24 Enstedt & Plank, 2018, 5.10-14
% Ibid, 2018, s.13-14 & 258
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dagens samhille ddr migrationen &r en betydande faktor. Religion och religiositet ses bland
annat som ett socialt fenomen som skapas genom att manniskor samverkar genom deras
yttranden och handlingar, men det handlar 4ven om att studera religion i samverkan med hela
samhdllet och inte enbart specifika individer. Det gér att méta en individs religiositet genom
ta reda pa hur personen ser pa sig sjdlv och hur dennes religiosa praktiker gar till. Deltar
personen i religidsa moten, gudstjinster eller ritualer? Ber personen och anser denne att
religionen dr viktig for dem? Utifran enskilda individers religiositet uttrycks religion i form
av deras Overtygelse. Det handlar bland annat om religidsa praktiker, religios tillhorighet,
religiost levnadssétt och den religidsa tron i sig. Det finns alltid en koppling mellan en
individs religiositet till andra ménniskors religion ddr man ingar i flera sociala grupper, men

dven i ett storre samhélle pa ett eller annat sdtt.*®

Religiositet behdver inte begrinsas inom religionens ramar, utan syftar pa fler anledningar
som i sig inte dr religidsa. Det handlar exempelvis om att skaffa nya vanner, uppleva en ny
kyrka, etc. Religiositet dr vésentligt bdde nir det géller sociala och kulturella kontexter da
dessa péverkar individers intressen och tolkningar.”’” Utifrdn detta teoretiska begrepp ska
begreppet anvédndas i den bemérkelsen som det star skrivet ovan. Hur och om dessa

representanters religiositet i vardera kyrka pdverkades av pandemin.

5.1.3 Mediatisering

Mediatiseringen, dven kallat medialisering, ar ett begrepp utvecklat av Stig Hjarvard dar han
har skrivit om tre olika former av mediatiserad religion. Mediatiseringen &r inte begréansad till
enbart religionens ramar, men betecknar en mer generell process dir flera olika sociala
omraden dr beroende av media. Begreppet uppstod som ett sdtt att beskriva det vixande
medieinflytandet inom politikens félt, men dven for att markera medias véixande betydelse 1
antingen det postmoderna eller senmoderna samhéllet generellt sett. Mediatisering av religion
engagerar religiosa aktdrer och deras betydelse av moderna religionsuttryck. Institutioner och
ménniskors anvidndning av olika medier krdver en viss anpassning av religionen till
mediernas normer och egenskaper. Om en kyrka exempelvis vill anvénda sig av Facebook for
att kommunicera med ménniskor sd maste den till en viss grad hélla sig till det som redan dr

etablerat i mediernas riktlinjer nar det exempelvis géller anvdndning av sprdk. P4 s& sitt

26 Petterson & Leis-Peters, 2015, 5.22, 44, 72
2 DeFranza, 2018, s.56-57
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framkallas det dven en fordndring 1 hur olika institutioner interagerar med varandra, men dven

med omvirlden i det stora.?®

Han har utvecklat tre former av mediatiserad religion. Den forsta kallar han “media som
kanal” dar han beskriver att media har blivit en av de mest priméra killorna till information
och erfarenheter som for religiosa fragor. Han pastar att media sprider institutionaliserade
religiosa texter till en viss begrinsad utstrickning dér media anvander endast vissa fragment
och element av religion. Utifrdn denna synvinkeln ger media en syn av en véldigt opersonlig
religion i samhéllet. Den andra formen kallar han “media som sprak™ dir media inte endast
producerar religion, men &ven fOrbereder religionen pd olika sdtt genom exempelvis
populdrkulturens olika genrer. Det kan vara allt ifran reality-tv till science-fiction da medias
syfte inte dr att predika, utan de vill ha uppmérksamheten vilket i sig leder till en hogre och
mer kénslighet for kulturella krav som kommer fran méanniskorna. Att detta sprider sig gor
det mojligt for méanniskor att uttrycka religidsa idéer och kinslor i1 olika genrer, som generellt
sett inte hade varit mojligt for den “institutionaliserade” religionen. Den sista formen
namnger han “media som milj6” diar han menar att media medverkar till att producera och
fordndra sociala relationer, men dven kulturella gemenskaper. Dessa menar han har blivit
faktorer som avgor firandet av nationella och kulturella tillstidllningar. Media gor det till en
ritual att ge trost till mdnniskor under kriser, vilket gjort att de i en viss aspekt tagit dver roller

som exempelvis kyrkan erbjudit.”

Mediatisering handlar alltsd om hur medieformatet paverkar och omformar den religiositet
som formedlas via exempelvis internet. I och med pandemin var kyrkan tvungen att stinga
dorrarna for fysiska dorrar, istéllet 6ppnades dorren for mediatiseringen som mojliggjorde det
for kyrkorna att livestreama gudstjénster pa Facebook live, men dven anvinda sig utav Zoom
och andra virtuella tjénster. Det tredje begreppet har jag valt for att mycket av de religiosa
ritualerna fick ta hjdlp av andra media och da &r det anvéndbart att anvidnda ett begrepp som

kopplar ihop religion och media.

% Hjarvard, 2012, 5.24-25
 Ibid, 2012, 5.27
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6. Empirisk beskrivning

6.1 Undersokningsresultat

Bland de otaliga utmaningar som pandemin har stéllt till i var vérld, 4r pandemins péverkan
pa den syrisk-ortodoxa kyrkan djup och méngsidig. For att undersoka hur sex representanter
fran tva forsamlingar upplevde pandemins paverkan pa den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige
utfordes halvstrukturerade intervjuer dir fragor stilldes med utrymme och Oppenhet for

deltagaren att fritt kunna tdnka och sdga det denne tankte pa.

6.1.1 Prist 1 & Prist 2

Under pandemin infordes restriktioner i de bada forsamlingarna vilket forbjod méanniskor att
gd in genom kyrkans dorrar. Médnga anpassningar skedde for att minska pd spridningen i
relation till Folkhdlsomyndighetens rekommendationer. P& frigan “Hade du som
prdst/styrelsemedlem en plan for hanteringen infor Covid-19 pandemin?” skiljde sig
pristernas svar fran varandra. Prdst 1 som dr 85 ar gammal har betydligt ldngre erfarenhet 1
prasterskapet dd han vigdes till sin position tidigt 1990- tal och har gatt igenom fler
samhilleliga fordndringar dn Prist 2 som dr 45 ar gammal och vigdes till sitt &mbete for
endast nigra ar sedan. Prést 1 forklarar att kyrkan hade planer for hantering infér pandemin,
men att han inte sett ndgot virus tidigare likt COVID-19 som péverkade det liturgiska aret sa

drastiskt som detta. Han forklarar

Denna pandemi &r inte forsta gdngen som kyrkan konfronteras eller hotas av utomstaende
faktorer som dodliga virus. 2009 moéttes vi av svininfluensan och 2014 av Ebola dér vi i
kyrkan bestdmde oss for att stdlla in alla kyrkoaktiviteter helt for att inte sprida dessa vidare.

(Prast 1)

Till skillnad fran Prést 1 har inte Prist 2 mott dessa hot mot kyrkan da han vigdes till prést for
ndgra ar sedan och inte mott ndgot liknande tidigare. I hans kyrka fanns ingen hanteringsplan
for pandemin da ingen tidigare beredskap hade utfirdats som han visste om da han blev prést
i sin kyrka ndr den foregaende prasten gick i pension. Restriktionerna i bada forsamlingarna
skedde enligt Folkhédlsomyndighetens rekommendationer och direktiv, vilka kommer att tas
upp 1 senare avsnitt med “Styrelsemedlem 1 & 2. Dock kom inte dessa beslut utan kritik fran
forsamlingsmedlemmarna dér flera klagade och gick med klagomalen till styrelserna i

respektive kyrka. Forsamlingsmedlemmarna var kritiska till att stinga kyrkans dorrar under
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en ldngre period da restriktionerna som hade kommit ut inte tillit stérre sociala
sammankomster inom kyrkans dorrar. Bdda présterna upplevde missbeldtenhet och kritik fran
kyrkomedlemmarna som tvingades vara hemma istillet for att fira gudstjansten i kyrkan.
Préast 1 beridttade att flera medlemmar dven gick s& langt i att strunta i restriktionerna och

stédlla sig utanfor kyrkan och knacka tills han kom ut och 6ppnade dorren.

De ville trotsa regeringen och alla restriktioner som hade satts upp. De struntade i riktlinjerna
och vad som hade sagts pa nyheterna, de ville bara in genom dorren och be- oavsett risken for

spridning och risk for boter ifall nagon skulle fa reda pa det hér. De ville bara in. (Prist 1)

Nér vi diskuterade kring hur pandemin paverkat forsamlingens engagemang och beteende
talade Prist 2 om en positiv fordndring i kyrkan. Han menar att han dagligen blir kontaktad
av kristna personer som nddvindigtvis inte tillhor den syrisk-ortodoxa kyrkan, men dven att
ménniskor fran andra trosinriktningar hor av sig till honom och stiller frdgor som ror allt fran
existentiella fragor till att de forsoker ta reda pa hur de gar tillbaka till hur livet var innan

pandemin och om det ens dr mgjligt. Prast 2 forklarar

Utmaningarna och upplevelserna &r olika. Med sédana hér svarigheter ser vi ménga
uppenbarelser av olika slag som kan hjélpa oss gora var del i det hela. Pandemin &r i
bakgrunden som en stindig pdminnelse att allt kan &ndras under ett 6gonblick. Syftet med
véra ritualer och tradition &r att 6ka medvetandet och fa ménniskor att ndrma sig kyrkan, inte

kyrkan som byggnad i sig, men kyrkan som finns i oss alla. (Prést 2)

Prast 1 delar liknande upplevelser kring méinniskors engagemang 1 att komma tillbaka till
kyrkan efter pandemin dir han ser en O0kning av forsamlingsmedlemmar i kyrkan. Han

nidmner att det har skett en drastisk 6kning av unga i kyrkan och menar att

Mainniskor saknade definitivt det fysiska och gemenskapen i att vara tillsammans. Det
virtuella har fungerat, men det funkar inte for allt eller alla sa det &r kul att se kyrkan fylld

igen. (Prist 1)

I och med att Prist 1 var mer bekant med hanteringsplaner kring tidigare kriser som intréffat
var han inte helt chockad nir restriktionerna inférdes kring maxantal i kyrkan da han under
tidigare kriser sjdlvmant valde att stdnga ned kyrkan helt. Nér fragan “Vad var svarast att

anpassa sig till ndr kyrkan stingdes?” tog det en stund innan ett svar kom. Han funderade
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kring hur denna COVID-19 kris var annorlunda frn tidigare kriser han hanterat och da
ndmnde han att den digitala och virtuella aspekten var nagot nytt for honom. Han forklarade
att minga ritualer inom ortodoxin &r véldigt kollektiva och gemensamma dé man é&r i kyrkan
dagligen och ber tillsammans. I och med restriktionerna blev férsamlingsmedlemmarna som
tidigare var vdlkomna i kyrkan, tvungna att stanna hemma och istillet delta i ritualen via
datorskdrmen. Han berittade dven att den demografiska skillnaden nér det géller alder skiljde
sig at nir de Overgick till virtuell sindning di det var allt fler unga som kollade medan den
dldre aldersgruppen som brukade gi till kyrkan varje vecka minskade drastiskt. Jag stéllde
frigan kring varfor han trodde att det var s och da forklarade han att det kunde bero pa
véldigt ménga faktorer. Dels for att han sjélv inte ar teknisk av sig eller forstir den tekniska
eran da han inte dr bekant med den digitala virlden och lyfter fram att manga i hans hoga
alder delar samma upplevelser, men dven for att ménga dldre gar till kyrkan for gemenskapen

och traffa andra méanniskor. Han forklarar att

For manga av oss som r i den hér aldern &r kyrkan och sondagar den enda dagen vi faktiskt
gér ut hemifran och traffar vara nira och kdra. Under veckan é&r alla upptagna med sina jobb,
hem och familjer. Sondagar dr dagen vi gor nagot tillsammans och triffas, det &r inte samma
kénsla att delta i gudstjdnsten bakom en skdrm, speciellt ndr man kanske inte vet hur man ens

anvénder tjinsterna. (Prist 2)

For Prist 1 var gudstjdnsterna under pandemin lite konstiga

Det var sé konstigt och annorlunda att hélla en predikan till en tom kyrka dér jag bara tittade
in i en kamera och inte kunde se mina férsamlingsmedlemmars ansiktsuttryck eller reaktioner.

Det var som att jag pratade med mig sjélv i ett tomrum. (Prést 1)

Prist 2 delade samma svérighet som Prést 1 och menade att det tog tid tills han bekvimt
kunde std vid altaret och tala till en tom kyrka. Nar han ldrde sig funktionerna kring de
virtuella tjdnsterna borjade han dven sdnda dagliga morgonboner live pa Facebook for
allménheten att ta del av. Han mirkte dock att minga forsamlingsmedlemmar som innan
pandemin hade gitt till kyrkan dagligen for morgonbonen, inte deltog pd de virtuella
triffarna. Méanga olika faktorer ndmndes och liksom Pridst 1 menade han att det var bland

annat de dldres bristande kunskap om tekniken som hindrade dem fran att delta:
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Manga éldre har varken tillgang eller kunskapen kring hur man deltar i virtuella
sammankomster och mdjligheten att frdga sina anhdriga var véldigt minimal d& man inte ville
Oka risken for de dldre som ér i riskzonen att smittas av viruset. D& valde ménga att avsta helt.

(Prast 2)

A andra sidan berittade Prist 2 att i och med att allt blev digitalt och siindes pa Facebook live
s& lockades allt fler unga till att kolla pd sdndningarna och han maérker en fordndring 1
aldersskillnaden 1 kyrkan. Han ndmner dven att i och med att manga unga borjat komma till
kyrkan efter pandemin har han borjat ha gudstjénster varje onsdag pa svenska for att allt fler

ungdomar ska lockas och komma.

Vidare stilldes fragan “Nu ndr pandemin dr over, vilka fordndringar finns kvar och vilka
traditioner har dndrats?” dér Prést 2 dr positivt instélld till ndgra av férdndringarna som skett
1 kyrkan. Han lyfter fram svéarigheten med den digitala och virtuella formen och menar att det
nu har blivit en mojlighet for samtliga att delta 1 gudstjénsten, oberoende av var man befinner
sig 1 vérlden da sdndningen sker pd Facebook live varje sondag, dven efter att pandemin ar

over. Han menar att

Aven fast pandemin #r dver och gudstjinsten kan firas fysiskt pa sondagar ska vi inte rusa
tillbaka till de gamla sétten innan pandemin. Under denna svara tidsperiod levde vi i en digital
varld som inte gjordes mojlig av val, utan det var av nddvéindighet och sékerhet. Var nya
verklighet &r en vélsignelse om vi forstar vad kyrkan verkligen &r: Jesus alltid 4r nirvarande

oavsett tid och plats. (Prist 2)

Till skillnad fran Prdst 2 som ndmnde den virtuella aspekten som en fordndring som finns
kvar, beskrev Prist 1 att han inte vill ha ndgon paminnelse av denna tidsperiod och har valt
att atergd helt till hur det var innan pandemin. Han har tagit bort de virtuella tjansterna 1
kyrkan och pastar att det kommer att motivera ménniskor att komma tillbaka till kyrkan da

han maérkte att

Aven fast de virtuella sindningarna pi Facebook live lockade fler unga att ta del av
gudstjinsten si vill jag att de ska delta fysiskt i kyrkan varje sondag. Personen bakom
skdrmen kan med ett klick stdnga av min rost och gora nagot annat istéllet for att lyssna pa

mig. (Prést 1)
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Slutligen talade présterna om att dven fast pandemin paverkade kyrkan hart stir den kvar idag
starkare dn nagonsin och nir fragan “Vilken dr den viktigaste ldrdomen av denna pandemi?”
var bada positivt instéllda till lirdomarna som kommit efter denna tuffa tidsperiod. Prést 1
namner att mycket rddsla hirjar omkring. Ridsla f6r sjukdom, rédsla for en oséker framtid.
Han gor en liknelse till hogtiden pask som kristna firar dar han drar en parallell att det ar

livets cykel.

Det dr ett monster som upprepas om och om igen. Vi dr pa en mork plats. Vi dr i en tidsperiod
av vantan. Men sedan kommer det en ny borjan och ett nytt liv med hopp och glddje. Gud ar
trofast och har lovat oss att se oss igenom vad det &n vi moter i livet, oavsett pandemi, virus

eller hot star vi kvar efter 2000 ar. (Prést 1)

Prést 2 betonar vikten av att sprida hopp runt om 1 samhéillet d& manga kédmpar 1 sin vardag.
Han lyfter fram att medlemmar fran hans kyrka gir runt och hjédlper ménniskor genom att
erbjuda maltider till exempelvis hemlosa vilket ger dem en kénsla av att de varken é&r

bortgldmda eller [dimnade. Han avslutar intervjun med att sdga

Vi ska hjilpa alla hem, alla ménniskor, oavsett vilken religios inriktning de tillhor. Vi ska inte
bara sprida hopp, utan vi ska manifestera kirlek och visa 6dmjukhet i dessa tider dér vi
behover varandra som mest. Du dr anledningen till att den personen har hopp i den hér

vérlden. (Prist 2)

6.1.2 Styrelsemedlem 1 & Styrelsemedlem 2

I ena kyrkan var Styrelsemedlem 1 en man i 50 &rsdldern och i den andra kyrkan var
Styrelsemedlem 2 en kvinna i 40 ars aldern. Nér det kom till att hantera situationen under
pandemin var Styrelsemedlem 1 beredd péd dessa édtgdrder d& han varit med Priast 1 under
tidigare kriser, dock inte for just pandemier da kyrkan stdngdes i endast ndgra veckor under
svininfluensan 2009 och ebola ar 2014, men Oppnades igen strax efter att situationerna

lugnade ner sig. Styrelsemedlem 1 berdttade

Vi har uppréttat tidigare krishanteringar i kyrkan da vi haft tidigare virus och sjukdomar som
spridit sig, men ingenting i nirheten av COVID-19 eller hur man ska forhalla sig till

restriktionerna. Hela omvirlden var i shut-down medan Sverige holl dorrarna 6ppna for de
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flesta institutionerna vilket forsvarade situationen nér beslut kring stingning skulle fattas.
Men i samradd med prést och samtliga styrelsemedlemmar kom beslutet fram att 6verga till

digital kyrkohantering tills ldget lugnat ner sig. (Styrelsemedlem 1)

I diskussion med présten och resterande styrelsemedlemmar beslutade de sig for att stinga
dorrarna till kyrkan helt, atminstone tills ldget hade lugnat ned sig dir de holl gudstjdnsten
virtuellt med 8 personer totalt i kyrkan for att folja restriktionerna som kom frin
Folkhédlsomyndigheten. Styrelsemedlem 2 hade inte liknande erfarenheter som
Styrelsemedlem 1 nédr det giller krishantering vilket ledde till att beslutet om att stinga
dorrarna for kyrkan skedde mycket snabbare dé tryck frdn prasten kom om att minska
smittspridningen och inte utsitta de i riskzonen for en storre fara och exponering for viruset. I
bada forsamlingarna skedde hanteringen av stingning av kyrkan stegvis dir den fOrsta
restriktionen kom den 29 mars om att man endast fick ha 50 personer 1 kyrkan.
Styrelsemedlem 1 ndmnde att han personligen rdknade personer som vistades i kyrkan for att
inte 6verskrida maxantalet dir han slappte in bade forsamlingsmedlemmar och diakoner som
star vid altaret med présten. Styrelsemedlem 2 valde att endast sldppa in personer som
behovdes for att utféra gudstjénsten vilket innebar att de inte alltid kom upp 1 maxantal 1
kyrkan. Nar restriktionen om att endast 8 personer fick vistas i kyrkan berdttade bade
Styrelsemedlem 1 & 2 att det endast var 7 diakoner och présten som fick vara inne i kyrkan.
Vidare fortsétter Styrelsemedlem 2 att hon likt Styrelsemedlem 1 endast sldppte in de
nodvindiga 1 kyrkan som behdvde vara dir for gudstjdnsten och att hon sjilv var dar for att

ha hand om det tekniska och sidnda live pa Facebook.

Nér frdgan kring hur det kdndes att inte kunna utfora ritualerna fullt ut svarade
Styrelsemedlem 2 att kroppen inte fysiskt behover vara 1 kyrkan och i lokalens fyra viggar

utan:

Den helige andens aktiva deltagande ar inte bunden av fysiska begriansningar, utan den finns
med oss Overallt och nar véra hem under tider da vi inte kan samlas fysiskt i kyrkan.

(Styrelsemedlem 2)
Styrelsemedlem 1 hade en liknande forestillning kring att deltagandet 1 exempelvis

gudstjdnsten inte behover ske just i kyrkan, utan den kan ske i hemmet. Det blev istillet ett

digitalt formedlat meddelande som séndes ut till alla hem istéllet for innanfor kyrkans fyra

27



viggar. Nagot som Styrelsemedlem 1 tog upp som andra deltagare inte nimnde var om
nattvarden som tas pd sondagar for att fira gudstjinsten. Han menar att minga stéller sig
positivt inriktade till det digitala och att de har mojligheten att kunna delta via en datorskirm,
men oftast glommer att de sjdlva inte kan utféra sakramenten 1 kyrkan om inte det &r
vilsignat frdn prdsten. Han menar att manga av de kristna ritualerna forkroppsligas
gemensamt, vare sig det géller tvd personer eller hela forsamlingen. I intervjun lyfter han

fram flera exempel som

Jag kan inte dopa mig sjilv, jag kan inte smdrja mig sjélv, jag kan inte viga mig sjilv och jag

kan heller inte ge mig sjélv nattvarden hemma. (Styrelsemedlem 1)

En f6ljdfrdga kom d& upp om hur man skulle gé tillvédga ifall ett dop, dktenskap eller nattvard
behovde genomforas. Styrelsemedlem 1 svarade med att det var vialdigt svart da dop och
giftermal fick skjutas upp tills ldget stabiliserades och lugnade ned sig, men att nattvarden
kunde tas varje sondag utomhus pa kyrkans parkering sd linge man inte vistades inom

kyrkans lokaler och byggnad.

Som tidigare ndmnt upplevde bade Styrelsemedlem 1 och Styrelsemedlem 2 kritik frén flera
av forsamlingsmedlemmarna nir dorrarna till kyrkan stingdes i och med att restriktionerna
forbjod storre ssammankomster. Styrelsemedlem 1 beréttade att flera medlemmar var upprorda
och missndjda med det beslutet d& de uppfattade det som att de inte var vilkomna till kyrkan
langre. Styrelsemedlem 1 forsokte forklara for medlemmarna att direktiven som sattes upp
var tvungna att séttas upp dd de kunde fa boter om de inte foljde restriktionerna och ville

forsdkra sig att medlemmarna skulle halla sig sdkra och friska.

Styrelsemedlem 2 berittade att de fick boter en gang nér en kontrollant hade kommit och sett
att sammankomsten hade overstigit mer dn 50 personer &r 2020 nir corona precis hade brutit
ut da de inte foljde riktlinjerna lika strikt. Men hon fortsatte berétta att efter att kyrkan fatt
boter blev de stringa med vilka som fick komma in och att de f6ljde restriktionerna
allteftersom och satte hardare krav mot medlemmarna som ville in till kyrkan och slidppte inte
in dem. Styrelsemedlem 1 berittade att en atgird var att de inférde covidpass for att kunna
delta under sondagsgudstjansten dir personer fran styrelsen stod vid ingangen av kyrkan och
kontrollerade att personerna som passerade kyrkans dorrar var vaccinerade och uppvisade ett

covidpass. Styrelsemedlem 1 beskrev att manga kyrkor hanterade situationen olika dir de
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begransade sillskapet som kom in till 8 personer dér varje person skulle ha 1 meters avstand
till personen bredvid. I denna kyrka kridvdes vaccinpass for att kunna komma in medan detta
inte var en atgird som Styrelsemedlem 2 hade i sin kyrka. Hon berédttade att covidpass inte
krivdes dé styrelsen hade upplevt starka motreaktioner frdn forsamlingsmedlemmarna som
inte var vaccinerade och valde da att inte infora det kravet alls da det heller inte var ett krav
som Folkhdlsomyndigheten hade kommit ut med, utan hon betonade att det endast var en
rekommendation. Styrelsemedlem 1 reflekterade kring hur dessa anpassningar paverkade

deras langa tradition framdver och avslutade intervjun med att siga:

Jag stannar upp och ténker pd de sma vélsignelserna, eller vad jag gillar att séga ljusglimten
som kommer ut av denna period. Det fanns dagar vi var sa rddda kring hur vi skulle fortsétta
med véra sakrament och vara traditioner da vi kinde att det hir var en period utan ett slut.
Men vi har kommit ut pa andra sidan dir vi har dessa stunder av valsignelser. Nagon utanfor
kyrkan nar ut till oss, vi nar ut till dom utanfor kyrkan, och vi stannar upp och kénner var
samvaro. Vi kan ta ett andetag pa ett sdtt som vi tidigare inte kunde gora. Det ar bara att

stanna upp och hitta de ddr sma ljusglimtarna i livet. (Styrelsemedlem 1)

Styrelsemedlem 2 kommer in pé att pandemin péverkade kyrkan pa olika sétt. Hon nimner
att pandemin tvingade kyrkan att fungera och verka i ett nytt och annorlunda sitt. Allt ifrdn
hur tillbedjan och riter gors till hur manga personer far samlas inom kyrkans viaggar. Hon
ndmner att trots att pandemin dr Over sd har de kvar rddslan kring hur det var under
pandemin. Hon menar att pandemin som tvingade kyrkan vara stingd for allmdnheten under
flera ménader &r en period som varken hon eller de andra personerna i styrelsen och présten
kommer att glomma vilket dr anledningen till att hon betonar att de dn idag har live-streams
pa Facebook Live dir man har mdjligheten att delta pa gudstjansten online om man inte kan
komma fysiskt till kyrkan. Hon lyfter dven fram att COVID-19 pandemin inte dr 6ver dnnu
och om restriktioner blir aktuella igen s& har hon och hennes kyrka kunskapen om hur de ska
gé tillviga och att de ska folja restriktionerna fortare @n vad de i borjan gjorde. Hon
forklarade att kyrkan varit i standig forédndring och att det ar anledningen till att den 2000- &r

langa kyrkotraditionen finns kvar dn idag. Hon avslutar intervjun med att séga:

Kyrkan ér ett tecken, en symbol och en pelare till det riket som &r bortom vér vérld. Kyrkan
lever inte inom murar, vi anpassar oss och gor béttre ifrdn oss for att bevara vér langa

kyrkotradition. (Styrelsemedlem 2)
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6.1.3 Ungdomsordforande 1 & Ungdomsordforande 2

Ungdomsordforande 1 den ena kyrkan ar en kvinna i 27 arsaldern och Ungdomsordforande 2
for den andra kyrkan &r en man i 25 arsdldern. Dessa tvd ungdomsordforande i vardera kyrka
har hand om ungdomsaktiviteterna som hanteras i kyrkan. Allt ifrdn bibelstudier till
ungdomstriffar i lokalen. Fragan “Var ni tvungna att dndra eller ldgga ner aktiviteter under
pandemin? Vilka i sd fall?”” Svaren som kom fram fran vardera ordférande skiljde sig inte at
sa drastiskt. Bada lyfter fram att i borjan av pandemin la de ner samtliga aktiviteter i kyrkan.
Det rorde sig om bland annat kortraning, bibelstudier, ungdomstriffar, men dven aktiviteter
med barn och sondagsskola. I och med att det virtuella och digitala blev mer framtridande 1
kyrkans vérld, var det nagot som bada dessa ungdomsordforande tog till sig och applicerade.
Ungdomsordforande 1 publicerade pa kyrkans samtliga sociala medier om kommande
foreldsningar via Zoom och la ut ldnken tillgdnglig for allménheten att ga med i.
Foreldasningar holls tva génger i veckan via Zoom och hon lyfter fram att antalet ungdomar

okade markant under pandemin nér traffarna 6vergick till det virtuella.

En fraga stilldes kring hur hon tror att de digitala aktiviteterna har paverkat ungdomars
engagemang och beteende nir det giller att fysiskt komma tillbaka till kyrkan efter
pandemin. Ungdomsordforande 1 menar att det virtuella utrymmet 6ppnade dorren for fler
personer att delta i foreldsningarna och nér kyrkans dorrar 6ppnades igen sa fordubblades

néstan antalet ungdomar. Hon menar att

Trots att pandemin satte spar pa var 2000-ar ldnga tradition som under alla tider vdlkomnat
ménniskor sa stingdes dorrarna. Vi gick fran att hdmta ménniskor till kyrkan till att be dem
stanna hemma och inte komma hit. Men sedan s 6ppnades den héar dérren och mdojligheten
for vara ungdomar vilket gjorde att dnnu fler hittade oss och fortfarande kommer an idag.

(Ungdomsordforande 1)

Ungdomsordforande 2 hade liknande forestéllningar kring hanteringen av aktiviteter under
pandemin da samtliga aktiviteter lades ner dir det tog flera ménader tills ungdomstraffarna
upprittades igen. I denna kyrka holls dock inte de virtuella traffarna lika ofta som i den andra
kyrkan da de hade svart att hitta personer som kunde foreldsa varje vecka vilket ledde till att
deras ungdomstriffar holls p4 Zoom varannan vecka. Ndgot som Ungdomsordforande 2 tog

upp var att dven hdr 6kade antalet ungdomar pa de virtuella tréffarna och nér de borjade ses i
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kyrkan igen efter pandemin var det véldigt manga fler som borjade komma. I intervjun séger
han
En flodande och blommande gemenskap har bildats mellan ungdomarna som gick fran att ldra
kénna varandra bakom skirmen till att triffas varje vecka, bade innanfor och utanfor kyrkans
vaggar. Detta i sig har lett till att allt fler ungdomar har hittat kyrkan och bildat en gemenskap

med personer i samma alder. (Ungdomsordférande 2)

Ungdomsordforande 1 ndmner att innan de virtuella ungdomstréffarna startade sa fanns det
inga aktiviteter alls i kyrkan och ingen mojlighet for ungdomarna att traffas och umgés for att
ta del av gemenskapen och samhdrigheten som bildas vid dessa traffar. Hon berédttar dven att
hon &r ldrare som under pandemin tvingades 6verga till den digitala formen av undervisning
vilket hon idag mirker har paverkat negativt vilket hon dven uppmairksammar i kyrkan. Hon
berdttade att hon dagligen fick meddelanden fran ivriga ungdomar om att de ville att kyrkans

dorrar skulle 6ppnas igen for att kunna umgés med folk igen och ta del av ldran.

Ungdomarna skrev till mig varje dag och frigade om de hade dndrat restriktionerna. De ville
verkligen komma tillbaka, saknaden var dér. Saknaden till varandra, saknaden till kyrkan, men
mest saknaden till gemenskapen. De ville tillbaka till sin normala verklighet som de visste

om, inte ensamheten som de var i under de forsta ménaderna. (Ungdomsordférande 1)

Béde Ungdomsordforande 1 & 2 sdg samma tendens 1 att allt fler unga kom till kyrkan efter
pandemin och Ungdomsordforande 2 forklarade att de virtuella ungdomstréffarna gick fran
att ske en gang varannan vecka till varje vecka nir kyrkans doérrar 6ppnades dér han tror att
ungdomarna som skapade relationer under pandemin stiarktes dar de kéinde en bekvamlighet i
att komma till kyrkan dér de vet att de kommer kénna nadgon nér de gér in genom ddrrarna.
Han forklarade dven att innan pandemin var det i stort sett samma personer som kom till
ungdomstriffarna varje vecka, men efter pandemin var det vildigt ménga nya ansikten dar
personer som vanligtvis brukade vara 1 sina egna “grupper” pratade med nya personer och
lirde kdnna allt fler. Ungdomsordforande 1 & 2 ndmner att ungdomarna som kommer pa
deras ungdomstriffar varje vecka, d&ven har borjat komma till gudstjénsten pa sondagar vilket

de ser som en positiv dndring efter pandemin.

Undersokningsresultatet av intervjuerna visade pa olika svar beroende pd kyrka och person,

dndd skiljde sig svaren inte at sa drastiskt dér flera deltagare nimnde flera gemensamma
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faktorer. Nagot gemensamt for samtliga deltagare dr den digitala aspektens del 1 kyrkans roll
och hur den framtrddde markant under pandemin. De olika forhéllningssdtten som tagits upp i
undersokningsresultatet har sin utgdngspunkt (med personerna som intervjuats som grund) i
deras upplevelser kring hur pandemin paverkade kyrkan och hur de, utifrdn sin roll och
position i kyrkan, upplevde det. Positiva samt negativa foljder av pandemins paverkan pa de
tva syrisk-ortodoxa forsamlingarna kommer att behandlas mer djupgaende i foljande stycke

dér fragestillningarna for denna uppsats kommer att besvaras, diskuteras och analyseras.

7. Analys & diskussion

Intervjufrdgorna som stélldes var till grund for att besvara denna studies tvé fragestillningar

som kommer att behandlas i1 féljande stycken.

7.1 Hur anpassade sig de tva syrisk- ortodoxa kyrkorna till pandemin i Sverige?

Den syrisk-ortodoxa kyrkan har alltid varit en livlina for assyrier/syrianer, oavsett vilken
tidsperiod de géar igenom. Bade 1 glada och svéra tider, vilket COVID-19 pandemin visade.
Kyrkan tvingades anpassa sig pa olika sdtt, men trots utmaningarna som kyrkan och
ménniskorna stilldes infor ser ménga pd framtiden optimistiskt och hoppfullt. Nir
Folkhidlsomyndigheterna kom ut med restriktionerna som begrinsade samtliga
sammankomster 1 borjan pa mars 2020 var det bdde en utmaning och mojlighet som ledde

den syrisk-ortodoxa kyrkan till férandring.

En utgéngspunkt for begreppet levd religion &r att man bor undersoka vad det innebér {or att
pa sa vis kunna visa vad religidsa personer faktiskt goér, men dven hur de utévar sin religion i
en vardaglig miljo och inte bara hur de borde gora idealt sett.’® Sex personer intervjuades i
denna studie kring deras upplevelser 6ver hur pandemin péverkade deras kyrka och hur de
gick tillviga for att forhdlla sig till Folkhdlsomyndighetens rekommendationer. I
resultatavsnittet visade det sig att det finns likheter mellan hur personerna svarade och hur
kyrkorna agerade, men det visade sig dven finnas skillnader trots att de tillhdr samma
religiosa tradition. De olika forhéllningssdtten som visade sig kan ses som deltagarnas eller

forsamlingarnas levda religion i deras vardagliga kontext. Utifran detta teoretiska begrepp

30 Enstedt & Plank, 2018, 5.13-14
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kan man se hur dessa deltagare uppfattar det heliga i sin vardagliga religiésa praxis pa olika

séatt.

Genom att se religion som verkliga och kroppsliga praktiker som bdde synliggor vad
manniskor anser vara heligt sa kan perspektivet levd religion géra det mdjligt att undersoka
en religion och dess olika forhdllningssétt till vad som uppfattas heligt. Man kan &dven
synliggora olika karaktéristiska drag som ménniskor menar ar fullkomliga, men dven vad de
uppfattar vara en normativ verklighet som grundar sig i hur livet ska levas. Det innebir inte
att man inte tar hénsyn till religidsa traditioner, texter eller normer, utan dessa faktorer stélls
parallellt till andra aspekter av religiositet. Detta i sin tur ger en tydligare analys och bild dver

religionens roll bade i samhéllet och individens liv.*!

Religios praktik foljer inte alltid normen, levd religion kan man dven anvédnda for att
beteckna hur enskilda beskriver att de praktiserar sin religion, oavsett hur den borde
praktiseras enligt normen. Detta kunde vi se i intervjuerna dir Styrelsemedlem 1 ndmnde att
viktiga praktiker inom den syrisk-ortodoxa inriktningen var tvungna att skjutas upp. Dop och
dktenskap dr tva exempel pa sakrament inom den syrisk-ortodoxa kyrkan som inte kunde
foljas enligt religids norm, men att nattvarden fortfarande kunde firas pa sondagar sa ldnge
man inte vistades i kyrkan vilket ledde till att pristen delade ut nattvarden utomhus pa
kyrkans parkering istéllet. S4 i sig foljer man inte syrisk-ortodox praxis, men pristen kan
kdnna att han anpassade sig efter situationen, gjorde rétt och foljer sin trosldra. Man far
egentligen inte gora sd, men under rddande omstidndigheterna sé var det deras enda val istillet
for att utesluta ritualen helt. Detta blir da den levda formen av den syrisk-ortodoxa religionen

som praktiseras.

Vid anvindningen av levd religion i1 uppsatsen dr det tva sidor som dr viktiga: det ena att jag
anvinder begreppet for att belysa vad deltagarna faktiskt praktiserar och det andra att belysa
att begreppet dven kan mojliggora att komma &t nér man inte alltid foljer normen som finns.
Det dr hur man praktiserar religionen, oavsett om det dr enligt normen eller inte. Det kan vara
praktik enligt regelboken ddr man exempelvis firar nattvarden, men det kan dven vara sa att
man gor det pa ett sdtt som man egentligen inte ska gora det pd. Det viktiga med detta

begrepp enligt mig ar att det belyser hur man faktiskt gér och inte hur man borde gora enligt
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kristna teorier, utan det ar praktiken och hur man gor i det konkreta fallet oavsett om det ar

innanfor eller utanfor en slags regel eller norm.

Nér det kom till krishanteringen av pandemin i vardera kyrka skiljde det sig at dar Préast 1,
Styrelsemedlem 1 och Ungdomsordférande 1 var ndgorlunda beredda da de varit med om
tidigare kriser som svininfluensan och ebola. Daremot var COVID-19 pandemin en period
som chockerade deltagarna da denna kris omfattade en betydligt langre period én de tidigare
kriserna vilket gjorde att de var tvungna att anpassa sig till den nya verkligheten. Hur vardera
forsamling eller hur hela den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige reagerade mot restriktionerna
som sattes upp gar inte att pavisa exakt d& denna studie baseras pa sex representanter och inte
hela forsamlingen eller hela den syrisk-ortodoxa kyrkan i Sverige. Men av det som har
framgétt i resultatavsnittet visar det pa att bade prister, styrelsemedlemmar och
ungdomsordforande foljde direktiven som gavs. Dock gjordes det inte utan kritik eller protest
fran forsamlingsmedlemmarna vilket Prast 1 och Prést 2 ndmner dér de fick dagliga samtal
om att sla upp dorrarna och fira ritualerna och ga emot restriktionerna. Prést 1 berdttade att
vissa forsamlingsmedlemmar gick till den grinsen att de stillde sig utanfor kyrkan tills han
Oppnade for att de ville komma in. De férsummade reglerna och direktiven som fanns och var

villiga att riskera boter ifall de blev pdkomna av nagon, sa ldnge de kom in till kyrkan.

Detta dr ndgot som studerats i USA dér forskare kom fram till att nér restriktionerna inférdes
sé visade de religiosa grupperna mindre lydnad mot reglerna och restriktionerna som inférdes
och var villiga att bryta dem. I studien jamfor forskarna personer utan religiés anknytning
med personer som tillhdr religidsa grupper och visar att de forstndmnda kommer att {6lja
rdden som ges i en storre utstrdckning dn om man jamfor med en religids grupp, vilket de

kom fram till i sitt resultat.’

Detta ér relevant dd det faktiskt hdnde 1 den ena férsamlingen
dér flera av forsamlingsmedlemmarna stillde sig utanfor kyrkan och knackade tills nagon
kom och 6ppnade dorren, men det behdver inte betyda att alla som tillhor en religids grupp

faller i den generaliseringen och slutsatsen.

En atgird som en av kyrkorna gjorde var att inféra covidpassen under pandemin dér
medlemmarna var tvungna att uppvisa ett covidpass for att kunna gé in. Detta var dock inget
som den andra kyrkan anvinde sig utav, utan Styrelsemedlem 2 berittade att det endast var en

rekommendation som Folkhdlsomyndigheten hade kommit ut med och inte var ett krav som
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de behdvde folja 1 kyrkan. Styrelsemedlem 1 podngterade att de valde att infora covidpass i
kyrkan och att medlemmarna skulle hdlla en meters avstand i kyrkan for att det i sig skulle
minska antalet som kommer, men att de som da kommer in da &r vaccinerade.
Styrelsemedlem 1 betonade att detta vickte starka reaktioner frin forsamlingsmedlemmar
som inte var vaccinerade, men att styrelsen dnda var starkt beslutsamma med att halla kvar

beslutet av inférandet av covidpass for att kunna delta aktivt i kyrkan.

Demografisk fakta som kon och geografisk plats spelade ingen roll ndr det géllde hur
personerna forholl sig till pandemin da det i studien visade att kvinnorna som hade tva olika
roller 1 vardera kyrka som Styrelsemedlem 2 och Ungdomsordférande 1 f6ljde direktiven som
hade getts ut. Samtliga deltagare i vardera kyrka forholl sig till restriktionerna som infordes,

dven om de foljdes olika nér det exempelvis géller inférandet av covidpass.

7.2 Hur har pandemin paverkat en 2000 ar gammal tradition framoéver? Finns det

positiva och/eller negativa foljder?

COVID-19 pandemin paverkade vérlden pé ett ofattbart sétt. Ser vi tillbaka pd de senaste tva
aren och de hérda foljderna av pandemin ser vi att de fortsdtter med oss dn idag. Kyrkan som
institution pédverkades 1 hog grad. Varken vérlden eller kyrkan var beredda pa att anamma
overgangen till virtuell och digital verklighet. Institutioner 6ver hela vérlden vixlades fran att
ha ménniskor i fysiska utrymmen som forsag ménniskor med sociala interaktioner till att lata
dem sitta bakom en skdrm i flera timmar. Hur har pandemin péverkat den 2000-ariga

traditionen?

Till att borja med dndrades séttet man praktiserade gudstjdnsten pa. Fran att sta i en full kyrka
med ménniskor till att plotsligt titta in i en kamera och st i en tom kyrka. Prést 1 och Prést 2
delar med sig av sina upplevelser dér de beréttar om hur konstigt och annorlunda det var att
tala till en tom kyrka. Aven om det innebar en stor omvixling for samtliga representanter frin
bada forsamlingarna sd visade det en entusiastisk och god utveckling. Nér doérrarna for
kyrkorna Oppnades upp igen sag bade Prist 1 & 2 och Ungdomsordférande 1 & 2 en
fordndring 1 antalet personer som kommer till kyrkan och en skillnad 1 vilka &ldersgrupper
som kommer. Allt fler unga har kommit till sondagsgudstjansten i bada féorsamlingarna, men
allt fler har d&ven kommit till ungdomstriaffarna som anordnas i kyrkorna varje vecka.

Forskning gjord av Anna Bajek m.fl. visar pa att unga ménniskor, bdde mén och kvinnor
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mellan aldrarna 21 och 35 &r under pandemin har vént sig till bonen och kyrkan. De menar att
trots att det moderna europeiska samhillet begrinsas av ointresse for religidsa institutioner sa
visar de pa att i situationer dar manniskor méter lidande, svarigheter och sjukdom sa sker en
forandring 1 deras instdllning. Forskning visar pa att religiosa trosdvertygelser och
livsuppfattningar inte bara hjilper manniskan att forsta svara fragor, men dven att de paverkar
innebérden av vad som hénder i médnniskors liv. Utgdngspunkten i detta tillvigagéngssitt ar
att tro och andlighet dr en styrka som ménniskor upplever hjilper dem i kris. Bajek m.fl. drog
slutsatsen att den nya generationen efter pandemin haller pé att formas dér utvecklingen av
andlighet skapas.*® Detta kan vara en forklaring till resultatet som framkommit i denna studie

dér antalet unga okat drastiskt i bada kyrkorna.

Med det teoretiska begreppet religiositet syftar det pa att flera anledningar som inte 1 sig ar
religiosa lyfts fram. Man kan skaffa nya vénner, uppleva en ny kyrka och personer som
endast ser de bestimda rituella atgdrderna som gar miste om den sociala dimensionen av
religiositet.** I denna studie betonar Ungdomsordforande 1 och Ungdomsordférande 2 att
antalet ungdomar som kommer till kyrkan efter pandemin har mer dn fordubblats i bada
forsamlingarna, och detta &r dven ndgot som Prdst 1 och Prdst 2 ndmner i sina intervjuer.
Religiositeten dr en betydande del i den sociala savdl som den kulturella kontexten d& dessa
faktorer paverkar ménniskors intressen och tolkningar, vilket synliggérs bade i
ungdomstriffarna som sker varje vecka, men dven i kyrkan under gudstjinsten pa sondagar.®
Detta dr nagot anmirkningsvart som bade Priast 1 och Prést 2 betonar och syftar pd ar en

positiv fordndring som skett efter pandemin dé de ser allt fler unga komma till kyrkan.

A andra sidan uppmirksammade 4ven priisterna att antalet dldre personer minskade nir
kyrkan 6vergick till det virtuella. I intervjun med Prist 1 talar han om hur det var innan
pandemin nir manga dldre gick till kyrkan endast for gemenskapens skull och inte alltid for
den religiosa aspekten. Att systematiskt och metodiskt analysera individers handlingar dndrar
begreppet religiositet fran sin forutbestimda mening till ndgot som individerna sjilva anser
vara religiost och religiositet. Detta i sig gor att religion blir nagot konkret istéllet for abstrakt
dd det synliggér kunskap om att grinser gors och man kategoriserar individerna som sedan

visar ifall en gemenskap eller konflikt bildas, som forfattarna namner i sin bok.*® Detta ar
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ndgot som det i flera intervjuer tas upp att deltagarna ndmner att antalet dldre minskade i
forsamlingarna under pandemin, men att allt fler unga borjade ga till kyrkan efter pandemin
och att de dldre som hade kommit innan pandemin var tillbaka i kyrkan. Aven detta gér att
vrida och ifragasitta d& man inte bor betrakta religiositet som ett “paket” dar faktorer som att
delta i gudstjinster och be innebidr att man &r religids. Forskning har visat pa att 95% av
befolkningen 1 Sverige inte deltar i varken gudstjénst eller bon och man menar da att
avvikelsen ar tydlig och uppenbar didr man menar att en frigorelse kring att regelbunden

praktik, tro och en kinsla av tillhorighet ska goras for att kunna ge en djupare mening.*’

Covid-19-pandemin var en kris som var ny inte bara for kyrkorna utan dven for deras
medlemmar. Historiskt sett var detta den forsta krisen som stingde kyrkan under en lingre
period och under kriser tenderar ménniskor att vinda sig till kyrkan. I denna kris stingdes
kyrkor, bade plotsligt och utan férvarning. Yngre som kunde vénda sig till sociala medier
kunde enkelt anpassa sig och folja onlinetjinster. De éldre, utan den tekniska formagan, fick
néstan klara sig sjdlva. Fastin anpassningar gjordes for att hjdlpa utsatta, rdckte det inte alltid
till. Utdelning av nattvard fick ske pa parkeringen utanfor kyrkans omrade, dktenskap och
dop fick skjutas upp tills restriktionerna léattades. Trots att engagemanget hos de unga dkades
genom att fler kom till kyrkan och ungdomstrdffarna sd minskade de éldres engagemang
under pandemin nér det handlade om att delta i de virtuella trdffarna, vilket bade Prést 1 och
Prast 2 ndmner. Danny A. Schieffler Jr. och Joshua Genig har forskat kring den ortodoxa
kyrkan och vilken paverkan den haft pa den mentala hédlsan. De lyfter fram att stressen och
angesten av pandemin pdverkat ortodoxa samhédllen runtom 1 virlden- &dven fast
“normaliteten” efter pandemin har uppréttats. De menar att forskning kring den mentala
hilsan hos kristna ortodoxa post-pandemi @nnu &r ett fenomen som till stor del inte studerats
&n.

Pandemin har medfort enorma forédndringar dir manga upplevt de negativa foljderna. Men
alla foljder har inte varit dystra och negativa. I forsta hand tvingades kyrkorna att vénda sig
till den virtuella vérlden for att halla kvar kontakten med sina forsamlingsmedlemmar, vilket
vi kan se gav positiva resultat. Den digitala formen av kyrkan har sina fordelar dér det
virtuella Sppnar nya mojligheter for att na fler ménniskor, dér vi i resultatet ser ett okat

engagemang med den yngre aldersgruppen. Minniskors forhéllande till tron férdndrades. Den
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digitala 16sningen blev kyrkans livlina for att nd sin forsamling utanfor den fysiska kyrkan.
Med det teoretiska begreppet mediatisering utvecklat av forskaren Stig Hjarvard dr en av
hans tre former av mediatisering mest anviandbar i denna studie. Det dr mediatisering i termer
av media som sprak som handlar om i vilken man religionen anpassas till medieformatet.*
D& man var tvungen att ha dessa ritualer via virtuella tjinster som Facebook Live i
forsamlingarna, s& dr personen bakom skdrmen med i ritualen via Facebook, vilket i sig inte
ar samma sak som nir man &r i den fysiska kyrkobyggnaden. Upplevelsen och effekten av
ritualen blir paverkad av sjdlva medieformatet. Upplevelsen och utformningen av ritualen
fargades av att man inte var i kyrkan da det &r uppenbart att det blir annorlunda. Detta &r
ndgot som bade Prist 1 och Prdst 2 ndmner i sina intervjuer dér de forklarar att manniskors
upplevelse av gudstjdnsten var annorlunda bakom skdrmen, men dven att deras egna
upplevelser var “konstiga” och “annorlunda” i den bemirkelsen att sta i en tom kyrka och tala
till en tom publik med endast en kamera framfor en. Man ar inte i det ddr rummet, utan man
tittar pd en skdrm. Det var inte riktigt pd samma sétt, ritualen i sig och upplevelsen av den
fargades och begrinsades av att den géar via den virtuella tjansten. Upplevelserna blev
annorlunda, vilket kan tolkas bade positivt och negativt. Unga dr exempelvis vana att fa
information och hidmta intryck som paverkar ens liv via just det medieformatet vilket kanske
underldttade det for dem dér mediaspréket var léttare att relatera till &n det traditionella
spraket av att sitta i den fysiska kyrkan under gudstjdnsten. Ungdomsordférande 1 & 2
uppmirksammade och betonade att den yngre &ldersgruppen Ookade i deras respektive
forsamling nér triffarna skedde via Zoom, nar ungdomstraffarna digitaliserades istéllet for att
ha fysiska triffar. Religionen formedlas enligt vissa riktlinjer och blir styrt av medieformatet
och 1 vilken méin de berdr att formatet dr annorlunda. Det dndrade formen som da préglades
av medieformatet som hade en pataglig effekt pa de ungas religiositet i de tva forsamlingarna

som undersoktes.

Styrelsemedlem 1 valde att fokusera pa de positiva foljderna av pandemin som péverkat
kyrkan och lyfte fram att det viktiga var att hitta ljusglimten i allt d4 sma vilsignelser
gommer sig 1 det man minst anar sig. Han lyfte fram att kyrkans dérrar 6ppnades upp for allt
fler personer dir det inte endast begransades till de som tillhor syrisk-ortodoxa inriktningen,
utan ménniskor som inte tillhdrde denna tradition horde av sig till honom och hans kyrka

nddde ut till ménga utanfor kyrkan. Styrelsemedlem 2 lyfte fram att denna pandemi ar ndgot

¥ Hjarvard, 2012, 27

38



som varken hon eller hennes styrelsemedlemmar och prist kommer att glomma bort, dirav
betonar hon vikten av att folja restriktioner som laggs ut och ta sig an dem fortare och f6lja
dem. Hennes kyrka fick boter i borjan av pandemin nir restriktionerna hade lagts upp da de
inte hade f6ljt riktlinjerna kring maxantal 1 kyrkan och menar att om restriktioner infors igen
s& kommer hennes kyrka implementera dessa fortare. Hon forklarade att kyrkan inte lever
inom murar och att kyrkan anpassat sig i 6ver 2000 ar och att det &r dirfor traditionen finns
kvar &n idag och att denna pandemi stingde kyrkans fysiska dorrar, men att det gér att finna

styrka och tillbedjan utanfor dessa dorrarna vilket mediatiseringen gjort mojligt for.

8. Slutsats & reflektion

Den syrisk-ortodoxa inriktningen inom kristendomen &r en véldigt gammal religion med sin
unika och linga historia. I hundratals ar har syrisk-ortodoxa haft anhingare i Mellandstern
dir de bevarade och foljde ritualerna och traditionerna. Forandringar och hindelser som
folkmord, forfoljelse, krig och hopp om biéttre livsmojligheter tvingade syrisk-ortodoxa att

emigrera frdn sina hemlénder till bland annat Sverige och etablera sig hér.

Slutsatserna dr att de unga kom tillbaka till kyrkan och att det var svért for de é&ldre.
Atgirderna som vardera kyrka gjorde var att nigra var kritiska till att stiinga ned kyrkan dér
flera forsamlingsmedlemmar dven gick till kyrkan och ville komma fastin det var stingt
vilket belyser att det inte var ett litt beslut att stinga dorrarna. Alla tyckte inte att det var ritt
tillvigagangssitt och ndr Folkhdlsomyndigheten kom ut med rekommendationen att inféra
covidpass valde den ena kyrkan att tillimpa denna atgidrd, medan den andra kyrkan inte
gjorde det da de syftade pd att det endast var en rekommendation och var inte ett krav som

behovde inforas som restriktionerna behovde foljas.

Utan tvekan har pandemin ldmnat spér efter sig da den har paverkat oss alla pa ett eller annat
sétt. Restriktionerna tvingade minniskor att anpassa sig. En intervju limnades med fragan
“Har en 2000 dr gammal tradition ndtt sitt slut efter pandemin?” och vad som framgatt av
undersokningen ar svaret pad den fragan ganska uppenbar. Trots allt som hént finns hoppet
andd kvar. I 2000 ar har kyrkan genomlevt, vare sig det handlar om forfoljelse, sjukdom,
fattigdom eller krig. Aven om restriktionerna och pandemin innebar en forindring i kyrkans
riktning dér bland annat gudstjdnsten fick sdndas via virtuella tjdnster, ser vi, enligt de

intervjuade informanterna, en 6kning av medlemmar i forsamlingarna som var med i denna
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studie dir manga nya medlemmar var yngre. Bada pristerna som var med i denna studie
podngterar att manga dldre inte deltog pa de virtuella sammankomsterna under pandemin,
men att deras bekanta ansikten kom tillbaka till kyrkan nér dérrarna 6ppnades upp igen. Trots
att det finns véldigt lite forskning kring hur den mentala hilsan 6verlag har paverkats av
pandemin, och mer specifikt syrisk-ortodoxa 1 Sverige, ar det ett ytterst aktuellt
forskningsomrdde som bor tas tag i. Den 2000- ariga traditionen har fordndrats, omformats

och nyanserats till var samtid. Jag vill avsluta med ett citat som Prist 2 lyfter fram:

Aven fast pandemin #r dver och gudstjdnsten kan firas fysiskt pa sondagar ska vi inte rusa
tillbaka till de gamla sétten innan pandemin. Under denna svara tidsperiod levde vi i en digital
virld som inte gjordes mojlig av val, utan det var av nddviandighet och sékerhet. Var nya
verklighet &r en vilsignelse om vi forstar vad kyrkan verkligen ar: Jesus alltid &r ndrvarande

oavsett tid och plats. (Prést 2)

8.1 Vidare forskning

For vidare forskning &r det intressant att ta reda pa hur andra religidsa traditioner forholl sig
till pandemin under denna tidsperiod, men dven att en djupdykning i andra trosfragor som ror
den syrisk-ortodoxa kyrkan. Vad som &r av intresse dr att undersoka specifika sakrament 1
kyrkan och sedan visa pa hur och om dessa fordndrades efter pandemin. Det kan exempelvis
handla om hur begravningar gick tillviga under restriktionerna och om dessa skiljdes at
beroende pa var man befann sig? For att fordjupa sig &nnu mer och fa en storre overblick
skulle man dven kunna skicka en enkit till Sveriges alla syrisk-ortodoxa kyrkor och gora
djupintervjuer med fler deltagare och lyfta fram likheter och/eller skillnader som visas.
Forskningsomriden efter pandemin kring just den syrisk-ortodoxa kyrkan &r oédndliga dir
manga forslag kan ges. I denna studie bodde samtliga deltagare 1 ett hushall med flera
personer, hade deras svar sett annorlunda ut om de bodde ensamma? Ménga hushéll som
bestar av familjer inkluderar nddvindigtvis inte familjemedlemmar som utdvar samma
religion. Idealbilden att varje hushall har tva fordldrar med barn som strivar efter samma mal
ar inte hur verkligheten ser ut idag. Upplevelsen for ménga dr annorlunda och den 2000-
ariga traditionen har fordndrats, omformats och nyanserats till var samtid, den finns kvar

idag, starkare dn nagonsin.
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10. Bilagor

Bilaga 1. Kvalitativa intervjufriagor

1.
2.
3.

10.

Hade du som prést/styrelsemedlem en plan for hanteringen for Covid-19 pandemin?
Vilka fordndringar var mest drastiska och vad var den storsta konsekvensen?

Nér och vem bestdmde sig for att stinga ner kyrkan och istéllet livestreama pé sociala
medier?

Hur gick ni tillviga for att livestreama gudstjdnsterna? Hur fick ni tekniken att

fungera?

. Andrade ni nigra ritualer for att hindra smittspridningen innan kyrkan sedan

stingdes?

Historiskt sett har kyrkan aldrig stdngt sina dorrar, hur tror du att det har paverkat
forsamlingens engagemang och beteende nir det géller att fysiskt komma tillbaka till
kyrkan?

Kan du se skillnad pé antalet online och de som ar i kyrkan pa sondagsgudstjansten?
Finns det exempelvis nagon demografisk skillnad ndr det kommer till alder, kon?

Var ni tvungna att dndra eller lagga ner aktiviteter under pandemin? Vilka i sé fall?
Vad var svarast att anpassa sig till nir kyrkan stingdes?

Nu nédr pandemin &r Over, vilka fordndringar finns kvar och vilka traditioner har

andrats?
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11. Har du deltagit pa sondagsgudstjénst eller andra aktiviteter pd sociala medier?

12. Som syrisk ortodox prist/medlem/ordférande, hur har det varit att inte kunna utféra
de kristna ritualerna och traditionerna fullt ut? Som exempelvis dop, dktenskap, ta
nattvarden.

13. Vilken dr den viktigaste lirdomen av denna pandemi?

Bilaga 2. Samtycke

Ingen samtyckesblankett fylldes i av deltagarna i denna studie da samtycket skedde muntligt i
samtliga intervjuer dir jag som intervjuare forklarade de forskningsetiska principerna som vi
foljer 1 Sverige. Vidare fordjupning sker i avsnitt 3.5 Forskningsetiken i1 Sverige under
rubriken 3.5.1 Forskningsetiska principer i humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning pé

sida 11.
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