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Abstract  
Title: “Reading aloud fiction gives students a rich vocabulary” 

Author: Dilara Akcay 

Supervisor: Jenny Magnusson 

The purpose of this study is to find out how teachers work with students' vocabulary 

development in reading aloud activities in fiction within the subject of Swedish. 

Furthermore, the purpose is to find out how teachers’ reason about their work to develop 

students' vocabulary in fiction reading aloud. The study’s questions are the following: What 

strategies do teachers use when reading fiction aloud in the Swedish subject to develop the 

students' vocabulary? How do the teachers reason about their work of developing students' 

vocabulary in fiction reading aloud? 

The material was analyzed based on Beck et al.'s (2013) teaching model on strategies for 

vocabulary development. This study is based on a qualitative method for answering the 

questions. A qualitative method is relevant to the study because the study examines what 

strategies teachers use to develop students' vocabulary in fiction reading aloud. To find out 

this, it is essential to observe and interview teachers. Semi-structured interviews were 

conducted with three teachers from three different schools. 

The results of the observations showed that the two teachers, Jessica and Tina used the 

strategy of asking questions to the students and explaining words using everyday language. 

Jessica also worked with the strategy that the students are allowed to use the word 

themselves. In addition, Tina uses visual aids to deepen students' understanding of words and 

she uses body language and exemplifies the word by changing her voice, so the pupils get a 

better understanding of the words. Jessica uses visual aids to help students gain a deeper 

understanding of the word. 

The third teacher, Katarina, does not explain any words to the students, despite the fact that 

there were some difficult words in the book that could have been explained. Strategies such 

as pronouncing words and presenting words in new contexts did not appear in the 

observations. The teachers say in the interviews that they work on vocabulary development in 

fiction reading aloud. The strategies teachers use in reading aloud are to ask students 

questions about the meaning of the word and define the word in everyday language. Tina uses 

visual support to give students a deeper understanding of the word. Jessica uses a lot of body 

language to shape some difficult words, and Katarina says that she works with the three-cup 

method, where students find synonyms for the word. Tina and Jessica talk about how 
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important reading aloud is for students' vocabulary development, and they read aloud for 

students to learn new words. Katarina believes that reading aloud is more for them to be a 

cozy moment for the students. 

Keywords: Vocabulary development, middle school, Swedish teaching, reading aloud. 

Nyckelord: Ordförrådsutveckling, mellanstadiet, svenskundervisning, högläsning.  
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1.0 Inledning och bakgrund 
Elever behöver goda språkkunskaper för att vara delaktiga i dagens samhälle. 

Att ha goda språkkunskaper är nödvändigt för att människor, både stora och små ska kunna 

samarbeta, lära, uttrycka sig och kommunicera med omvärlden. Eftersom språket är ett av de 

viktigaste verktygen för att möjliggöra förståelse för samhället, är det av yttersta vikt att 

eleven ges möjlighet att utveckla ordförrådet. Gustafsson & Håkansson (2017) har i sin studie 

undersökt och analyserat högskoleprovets ordförståelsesedel mellan år 2000 och 2011. Det 

som blev synligt i studien, var att studenter inte hade förståelse för många ord på 

ordförståelsedelen i provet (Ibid 2017). Forskning visar att svenska elevers ordförråd sjunker 

successivt, vilket är allvarligt. Gustafsson & Håkansson (2017) betonar att lärare bör arbeta 

mer aktivt med att utveckla elevernas ordförråd för att förebygga ett begränsat språk. Genom 

att arbeta aktivt med ordförråd kan individens språk öka som vuxen. Om individen har ett 

begränsat ordförråd kan de hamna efter i skolämnena och i det sociala sammanhanget (Ibid 

2017).  

 

Ett flertal studier visar att högläsningen, där lärare läser högt för elever har positiva effekter 

på elevernas ordförrådsutveckling (Körling 2012). Elever som har fått lyssna på högläsning 

innan de börjar förskolan har ett mycket större ordförråd jämfört med de barn som inte har 

fått lyssna. Detta visar hur nödvändigt det är med högläsning i tidig ålder. Genom att högläsa 

för eleverna tar lärarna ansvar för det språkutvecklande uppdraget (Körling 2012). Lärarna 

som högläser delar med sig av både berättelsens innehåll och språkets uppbyggnad. Mötet 

som uppstår genom läsning mellan lärare och elev skapar således en gemenskap samt 

möjliggör gemensamma samtal, frågor och tankar (Körling 2012). Dessutom kan högläsning 

skapa ett vidare intresse hos elever att läsa skönlitteratur. Forskning beskriver att elever som 

får skönlitteratur läst för sig får en möjlighet att komma i kontakt med det skrivna språket, de 

lär sig nya ord, de får känna den glädje och den spänning som en bok kan förmedla (Svensson 

2005).  

 

För att utveckla elevernas ordförråd i den skönlitterära högläsningen kan lärare exempelvis 

tillämpa Isabel L. Beck, Margaret G. McKeown och Linda Kucan’s (2013) 

undervisningsmodell som består av högläsningsaktiviteter/strategier för ordförrådsutveckling. 

Dessa strategier handlar om att lärare kan: Förklara ord med ett vardagsspråk, säga orden 

högt och eleverna får upprepa ordet, lärare kan ge exempel på hur orden kan användas i olika 

sammanhang och lärarna kan ge elever möjlighet att själva använda ordet. 

Undervisningsmodellen kan således hjälpa elever att utveckla ordförrådet. Eleverna blir 
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uppmuntrade till att interagera med ord och eleverna får göra egna slags val som de får 

motivera vilket är betydelsefullt för ordförrådsutvecklingen (Beck et al. 2013).  

 

I Läroplanen för förskoleklassen (2021) står följande: ”Barnen ska erbjudas en stimulerande 

miljö där de får förutsättningar att utveckla sitt språk genom att lyssna till högläsning och 

samtala om litteratur och andra texter.” Det framgår alltså att elever ska erbjudas en 

stimulerande miljö där de möjliggörs de bästa förutsättningarna för att utveckla språket, 

genom att lyssna på högläsning samt samtala om texter (Skolverket 2021).  

 

 Dock framgår det inte lika tydligt i läroplanen för mellanstadiet (2019b) att lärare ska 

högläsa för elever och arbeta med ordförrådsutvecklandestrategier i högläsningen. Det står 

exempelvis: “Några skönlitterärt betydelsefulla barn- och ungdomsboksförfattare och deras 

verk [...]”. Vidare står det: “Ord, symboler och begrepp som används för att uttrycka känslor, 

kunskaper och åsikter [...] (Skolverket 2011). Lärare ska alltså arbeta med skönlitteratur i 

undervisningen och eleverna ska genom undervisningen ges förutsättningar att utveckla 

språket (Skolverket 2019b). Dock framgår det inte hur lärare ska undervisa i skönlitteratur 

eller hur lärare kan arbeta för att utveckla elevernas språk. Ska det exempelvis vara genom 

högläsning, enskild läsning eller en kombination av båda? Konsekvensen av otydliga 

riktlinjer i läroplanen kan bli att lärarna inte väljer att läsa högt för eleverna och eventuellt 

inte arbetar för att utveckla elevernas ordförråd eftersom det exempelvis inte framkommer 

tydligt i läroplanen för mellanstadiet.  

 

Däremot i det nya styrdokumentet (2022) som börjar gälla hösten 2022 framkommer det att 

högläsningen ska tillämpas i undervisningen. Det står följande i läroplanen för ämnet 

svenska: “Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå och tolka ord, be-grepp och 

texter från olika medier [...]” och “ Skönlitteratur för barn och unga från olika tider, från Sverige, 

Norden och övriga världen” (Skolverket 2022a). Läsningen ska alltså ske både gemensamt men 

också enskilt. Eleverna ska lära sig strategier för att förstå samt göra en tolkning av ord, 

begrepp och texter (Ibid 2022). Eftersom detta är ett nytt tillägg i läroplanen för mellanstadiet 

(2022) är frågan hur förberedda och pålästa lärarna är i just detta tillägg. Är lärarna 

exempelvis medvetna om vilka strategier de kan tillämpa i undervisningen för att utveckla 

elevernas ordförråd? 

 

På den verksamhetsförlagda utbildningen och med stöd av min arbetserfarenhet 

uppmärksammade jag exempelvis att eleverna inte får förutsättning att utveckla ordförrådet 

genom att lyssna till högläsning. Högläsning av skönlitteratur har förekommit väldigt sällan 
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och har låg status. De få gånger högläsningen väl förekommit har det varit när lärarna har “en 

stund över” eller exempelvis när eleverna tappar fokus på lektionerna. Lärarna har 

exempelvis bara läst högt, orden har inte förklarats trots att elever frågar högt om vad orden 

betyder. Dessutom har jag uppmärksammat att många elever har uttryckt att det är svårt att 

hänga med i högläsningen eftersom de inte förstår det och tycker att många ord är svåra. Det 

kan därför vara betydelsefullt att fördjupa kunskaperna om hur lärare kan arbeta i 

högläsningen för att utveckla elevernas ordförråd.   

 

I skrivande stund finns det ytterst få studier om hur lärare kan arbeta med elevernas 

ordförrådsutveckling vid skönlitterär högläsning på mellanstadiet. Forskning som finns inom 

området, om hur lärare exempelvis arbetar med elevernas ordförrådsutveckling i 

högläsningen och hur högläsningen påverkar en positiv ordförrådsutveckling är forskning 

som genomförts på förskolan och lågstadiet (Brodin & Renblad). 

 

 I Alatalo och Westlund (2021) studie framkommer det att förskollärarna inte arbetar aktivt 

för att utveckla elevernas ordförråd vid högläsningen. Många förskollärare läser högt för att 

fylla ut tiden på schemat, eleverna ska få en mysig stund och syftet är att lugna ner eleverna 

när det varit en stökig stund (Alatalo & Westlund 2021).  Hur ser det ut på mellanstadiet? 

Finns det likheter/ skillnader med ordförrådsutveckling mellan förskola och mellanstadiet? 

Den här kvalitativa studien ämnar därför undersöka hur tre svensklärare i mellanstadiet 

arbetar för att utveckla elevers ordförråd. Vidare undersöka hur lärarna beskriver sitt arbete 

med ordförrådsutveckling i den skönlitterära högläsningen inom svenskämnet, för att 

utveckla elevernas ordförråd.  
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1.1 Begreppsförklaringar 
I följande kapitel definieras studiens centrala begrepp: Högläsning, ordförråd och 

skönlitteratur.  

1.2 Högläsning  

Körling (2012) beskriver att högläsning innebär att förmedla en text genom tal. Vidare 

beskriver Körling (2012) att högläsning kan ske av ett barn eller en vuxen, de läser då högt 

för en eller flera lyssnare (Körling 2012). Begreppet högläsning avser i denna studie att 

svensklärarna läser högt för eleverna ur en skönlitterär bok.  

 

Heimer (2016) förklarar att läraren som högläser bör tänka på att uttala orden tydligare än 

vad som görs i ett vanligt samtal, betona och pausa i texten för att göra innehållet 

lättförståelig samt nyanserat för de som lyssnar. Elever får då möjlighet till att ta del av 

ordens uppbyggnad, betydelse samt inlevelse. Vidare är det viktigt att lärarna väljer en bok 

som passar elevgruppen, det vill säga en bok som är på rätt nivå, fem till tio procent av orden 

i boken ska vara okända för eleverna (Heimer 2016). Enligt Skolverket (2022) har högläsning 

flera goda effekter på språkutvecklingen och kan utveckla elevernas ordförråd. Barn som 

växer upp med en textrik miljö kan ha dubbelt så stort ordförråd jämfört med barn som inte 

fått växa upp i en texrik miljö (Skolverket 2022 b). 

1.3 Ordförråd  

Cox Eriksson (2016) beskriver att ordförråd är de ord som språkbrukaren behärskar (Eriksson 

2016). Kate Cain (2010) beskriver i likhet med Eriksson (2016) att ordförråd innebär att 

individer har kunskapen om ord och deras betydelse på både bredd och djup. Med bredd 

menar Cain (2010) hur många ord en individ kan och med djup menar hon hur ord hänger 

ihop samt deras inbördes relationer (Cain 2010). Ordförrådet spelar en central roll för att 

meningsskapande i all undervisning. Ordförrådet anses vara en av det viktigaste faktorerna 

för skolframgång (Lindberg 2017). Eriksson (2016) förklarar att ett brett ordförråd lägger 

grunden till läs- och skrivutveckling. Hon lyfter fram att det är viktigt att lärare har kunskap 

om hur ordförrådet utvecklas, stimuleras och vad det kan betyda att kunna ett ord. Det krävs 

ett medvetet arbete av ordförråd (Eriksson 2016).  
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1.4 Skönlitteratur  

Enligt Inger Norberg (2003) är skönlitteratur berättelser som ofta är påhittade och som har en 

konstnärlig intention (Norberg 2003). Lena Kåreland (2015) beskriver likt Norberg (2003) att 

skönlitteratur ofta är fiktiva historier. Skönlitteraturen omfattar flera områden,  

Epik: Sagor, noveller, bilderböcker. Lyrik:  Dikter och dramatik: Filmmanus och skådespel 

(Skolverket 2019a). Att läsa skönlitteratur har många fördelar, det kan till exempel vara till 

hjälp för barn att bli goda samhällsmedborgare eftersom barnen då kan förstå sig själva och 

andra mycket bättre. Vidare ger läsning av skönlitteratur barnen stimulans och ett rikare 

språk. Barnen lär sig exempelvis nya ord och begrepp och dessutom bidrar skönlitteraturen 

till kunskap om omvärlden (Kåreland 2015). Brodow och Rininsland (2005) förklarar att 

skönlitteraturen är viktig för språkutvecklingen. Det kan hjälpa eleverna formulera sina 

tankar och eleverna kan utbyta erfarenheter med varandra (Brodow & Rininsland 2005). 
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2.0 Syfte och frågeställningar  

 
Syftet med denna studie är att ta reda på hur lärare arbetar med elevernas 

ordförrådsutveckling i högläsningsaktiviteter i skönlitteratur. Vidare är syftet att ta reda på 

hur lärare resonerar om sitt arbete för att utveckla elevers ordförråd i den skönlitterära 

högläsningen.  

 

1. Vilka strategier använder lärare sig av vid skönlitterär högläsning i svenskämnet för 

att utveckla elevernas ordförråd? 

 

2. Hur resonerar lärare om sitt arbete med att utveckla elevernas ordförråd i den 

skönlitterära högläsningen i svenskämnet?  
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3.0 Teoretiskt perspektiv  
I detta avsnitt presenteras studiens ramverk, vilket är Isabel L. Beck, Margaret G. McKeown 

och Linda Kucan (2013) undervisningsmodell om arbetssätt för ordförrådsutveckling. Denna 

undervisningsmodell används som en analysmodell/analysverktyg för studien.  

3.1 Strategier för ordförrådsutveckling  

I den forskningsbaserade boken Bringing Words to Life ger forskarna Beck, McKeown och 

Kucan (2013 konkreta tips på hur lärare kan arbeta för att utöka elevernas ordförråd.  I boken 

kan vi exempelvis läsa om hur lärare kan välja ord för undervisningen, hur ord kan förklaras 

för elever och hur lärare kan skapa engagerande lärandeaktiviteter som främjar både 

ordkunskap och läsförståelse i undervisningen. (Beck, McKeown & Kucan 2013) 

 

Författarna till boken är professorer vid Pittsburg universitet i USA och har långa 

erfarenheter inom området ordförrådsutveckling. Beck (2013) är exempelvis en prisbelönt 

forskare som har forskat en del om avkodning, läsförståelse och ordförråd. Hon har publicerat 

mer än 100 artiklar bland annat om ordförrådsutveckling som har uppmärksammats världen 

över. I likhet med Beck (2013) har McKeown (2013) publicerat artiklar om läsförståelse och 

ordförråd. Hennes artiklar har publicerats flitigt och hon har bland annat vunnit priset “årets 

avhandling” i International Reading Association. Kucan (2013) forskar både om 

ordförrådsutveckling men också om klassrumssamtal om texter och textförståelse (Beck, 

McKeown & Kucan 2013) 

 

Enligt forskarna är det viktigt att individer utvecklar sitt ordförråd. Genom ett rikt ordförråd 

kan individer lära sig mer om världen och det underlättar i skolan. Enligt Beck et al. (2013) 

tenderar ordförrådsundervisningen i skolan bestå av ordboksdefinitioner. Lärare förklarar 

endast kort vad ordet betyder utan att eleverna får prova använda ordet i en kontext. 

Forskarna menar att det kan resultera i att eleverna inte utvecklar sitt ordförråd. 

Undervisningsmodellen som presenteras i boken är en evidensbaserad modell som har hjälpt 

många lärare att förbättra ordförrådsundervisningen. Eleverna har fått aktivt engagera sig, ta 

ställning till ordens betydelse, använda orden och interagera i olika aktiviteter vilket har 

resulterat i att eleverna har fått lära sig nya ord. När lärare exempelvis läser högt för elever 

får de möta många nya ord, ord som kan vara okända för eleverna och högläsningen kan 

därmed hjälpa eleverna att utveckla ordförrådet (Beck, McKeown & Kucan 2013).  

 

Nedan presenteras fyra strategier i boken Bringing Words to Life. Dessa strategier kan lärare 

tillämpa i högläsningen för att utöka elevernas ordförråd: 
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1. Att använda vardagsspråk. För att eleverna ska få en större förståelse för ett ord är det 

viktigt att lärare förklarar ordet med ett språk som eleverna förstår. Lärarna kan förklara 

ordets betydelse med ett vardagligt språk, det vill säga ett elevnära språk som de behärskar. 

Sådana förklaringar innehåller ofta ordet “någon”, “något” eller en beskrivning. Till exempel 

begreppet “utmattad” kan förklaras på följande sätt: “Utmattad betyder att man blir väldigt 

trött av något. Igår sprang jag så fort att jag kände mig utmattad efteråt, jag orkade inte 

springa mer”. Ovanstående exempel visar att ordet “utmattad” förklaras med ett vardagsspråk 

och det ges exempel på en situation där man kan känna sig utmattad. Sådana beskrivningar av 

ord ger eleverna en uppfattning om hur ordet kan användas. Ord som förklaras kort såsom det 

exempelvis står i ordboken och där det inte ges elevnära beskrivningar av ordet kan bidra till 

att elever missuppfattar ordet. De förstår inte vad ordet betyder och vet inte hur ordet kan 

användas i en kontext. Visuellt stöd som exempelvis ritade bilder, fotografier och 

kroppsspråk kan med fördel komplettera den verbala förklaringen (Beck et al.2013).  

 

2. Att uttala ordet. Strategin handlar om att läraren säger ordet högt och ber eleverna upprepa 

ordet efter läraren. Eleverna får uttala ordet högt ett flertal gånger tillsammans med läraren 

för att förstärka ljudbilden. Att uttala ordet kan göras flera gånger, till exempel kan eleverna 

säga ordet “utmattad” tre gånger efter läraren “utmattad, utmattad, utmattad”. Strategin 

handlar också om att eleverna markerar stavelserna i ordet genom att stampa eller klappa 

samtidigt som de uttalar ordet. Exempelvis ut - (klapp) ma - (klapp)- ttad (klapp).   

Det räcker alltså inte att läraren ställer en fråga om vad ordet betyder och eleven väljer att 

använda ordet i sitt svar för att denna strategi ska vara uppfyllt, utan eleven behöver få 

möjlighet att uttala ordet högt efter läraren ett flertal gånger eller markera stavelser i ordet. 

När eleverna får uttala ordet högt ett flertal gånger får eleverna lära sig om hur ordet uttalas 

och det hjälper eleverna att minnas ordets betydelse (Beck et al. 2013).  

 

3. Att presentera ordet i nya sammanhang. Denna strategi handlar om att lärarna ger exempel 

på hur ordet kan användas i olika sammanhang för att undvika att elever låser sig till 

presenterad kontext. Ett bra sätt att presentera ord i nya sammanhang är att läraren kan tänka 

på det som eleverna är bekanta med, saker som eleverna gör eller är intresserade av som 

exempelvis: Skola, park, prov, spel, djur, mat, kläder, sjukdom, fotboll, böcker och naturen. 

Till exempel: “Jag är helt utmattad efter att spelat fotboll hela dagen”, “jag kände mig 

utmattad av allt tänkande efter provet igår” och “jag har varit sjuk i en vecka nu, mår så dåligt 

och känner mig helt utmattad”. Prov, fotboll och att vara sjuk är något som eleverna oftast är 

bekanta med (Beck et al. 2013).  
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Beck et al. (2013) förklarar att när de gjorde ett klassrumsbesök i årskurs fem var det en 

lärare som förklarade ordet “desperat” för eleverna. Läraren förklarade begreppet genom att 

endast presentera ordet i en kontext. Eleverna fick inte möjlighet att ta del av ordet i olika 

sammanhang. Läraren skulle exempelvis förklara ordet “desperat” och förklarade genom att 

ge exempel på en karaktär som desperat letade efter sina bilnycklar. Forskarna besökte 

klassen i flera dagar och när eleverna ombads ge exempel på vad ordet “desperat” betyder, 

handlade varje exempel som gavs om att desperat leta efter något. Eleverna kunde inte ge ett 

annat exempel och de trodde att ordet desperat handlade bara om att man är desperat när man 

letar efter något. För att undvika att begränsa ett ords betydelse till ett enda sammanhang är 

det viktigt att det ges exempel som ligger utanför det ursprungliga sammanhanget (Beck et al. 

2013).  

 

4. Eleverna får använda ordet. Denna strategi handlar om att eleverna får möjlighet att 

använda ordet själva genom att exempelvis göra val, svara på frågor och ge egna exempel, 

arbeta med ordassociationer, eller skriva texter. I flera aktiviteter gör eleverna något val som 

de motiverar. Motiveringen är betydelsefull för ordförrådsutvecklingen eftersom det krävs att 

elever tänker igenom vad ordet betyder samt hur det används.  

 

Exempel på aktivitet där eleverna gör egna val och där eleverna motiverar sina val kan vara 

att läraren ber eleverna ställa sig upp om de blir utmattad av att gå till skolan, ha idrottsdag, 

bada på sommaren, hoppa i en timme eller läsa en bok. De elever som exempelvis tycker att 

det är utmattande att gå till skolan ställer sig upp och motiverar varför de blir utmattade och 

de elever som inte blir utmattade av att gå till skolan sätter sig ner. På så sätt har eleverna fått 

göra egna val. Exempel på aktivitet där eleverna får svara på frågor är att lärare ställer en 

fråga till eleverna vad ett ord betyder och sedan får eleverna motivera sitt svar. Lärare kan 

också arbeta med ordassociationer där eleverna får relatera det “svåra” ordet med andra 

ord/personer/objekt som hör till. Eleverna får då använda ordet genom att associera ordet till 

annat som är relevant till ordet. De kan också skriva texter där det svåra ordet/orden är med i 

texten (Beck et al. 2013).  

 

Genom att lärarna tillämpar denna undervisningsmodell i högläsningen kan elever få en större 

förståelse för hur ord kan användas i olika sammanhang. Det är också viktigt att lärare får tid 

för planering när hen ska planera högläsningsundervisningen. Då kan lärare i förväg välja ut 

de svåra orden och förbereda förklaringar för orden (Beck et al.2013).  
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Figur 1: Bilden ovan illustrerar de fyra strategierna som valts ut från Beck et al. (2013) undervisningsmodell 

om ordförrådsutveckling.  

3.2 Teorireflektion 

Denna studie undersöker hur lärare arbetar med elevernas ordförrådsutveckling i 

högläsningsaktiviteter i skönlitteratur inom ämnet svenska. Vidare undersöker uppsatsen hur 

lärare resonerar för att utveckla elevernas ordförråd. För att undersöka detta har Becks et al. 

(2013) undervisningsmodell med fyra strategier om ordförrådsutveckling valts ut som 

teoretisktutgångspunkt eftersom den är intressant och relevant för att besvara studiens 

frågeställningar. Strategierna ger exempelvis en överblick över olika sätt att arbeta med 

ordförrådsutveckling i undervisningen och fungerar som analysverktyg för 

forskningsområdet. Vidare hjälper undervisningsmodellen att analysera vilka strategier 

lärarna använder för att utveckla elevers ordförråd samt hur lärarna själva resonerar om 

ordförrådsutveckling i högläsningen. Strategierna upplevs vara konkreta samt upplevs vara 

enkla att tillämpa i en högläsningsundervisning.  

 

Dock är det inte bara fyra strategier som presenteras i boken Bringing Words to Life (2013). 

Forskarna presenterar en rad olika strategier för att utveckla elevers ordförråd. Dessa 

strategier är bland annat anpassade för äldre elever det vill säga högstadiet och det 

presenteras även strategier som behöver genomföras under en längre period. Med tanke på 

uppsatsens begränsning och att denna studie fokuserar på mellanstadieelever har de 



16 

ovannämnda strategierna exkluderats i studien. Istället har de fyra strategierna som är 

anpassade för mellanstadiet och som kan tillämpas under en högläsningsundervisning valts ut 

för denna studie. 

4.0 Tidigare forskning  

I följande kapitel presenteras studiens tidigare forskning inom det valda forskningsområdet 

som är relevant för studien. Det är både nationella och internationella studier. Det finns 

ytterst få studier om ordförrådsutveckling genom högläsning på mellanstadiet därav 

presenteras studier utifrån förskolekontext och årskurs 1.  

4.1 Ordförrådsutveckling genom högläsning  

Jane Brodin och Karin Renblad (2018) skriver i artikeln ”Improvement of preschool 

children’s speech and language skills” om hur högläsning på förskolan kan förbättra elevers 

ordförrådsutveckling. Studien är en interventionsstudie som genomfördes i Sverige år 2012 

och år 2013. Syftet med studien var att inspirera lärarna till att högläsa för elever men också 

att ta reda på hur lärarna arbetar med högläsning för att utveckla elevers språk. Målgruppen i 

studien var 573 barn från elva kommunala förskolor. Lärarna i studien fick besvara 

enkätfrågor både år 2012 och år 2013 (Brodin & Renblad 2018).  

 

Resultatet visade att högläsning används kontinuerligt på förskolan. Lärarna samtalade med 

eleverna efter högläsningen. De samtalade om bilderna i boken, om ord som kan vara svåra 

att förstå och bokens handling. Att bearbeta innehållet i böckerna och berättelserna i böckerna 

anses vara mycket positivt för elevernas ordförrådsutveckling. Under 2013 har detta ökat och 

personalen uppgav att de ändrat sitt sätt att hantera högläsning. Resultaten visade också att 

barnen använde flera former av lek för att uttrycka och bearbeta innehållet i böckerna, till 

exempel teater, dockteater, teckning och målning hade ökat under 2013 jämfört med 

undersökningen 2012. Personalen upplevde att alla barn uppskattade högläsning och 

berättande. Barnens intresse för tecken, symboler, bilder och bokstäver hade utvecklats och 

deras ordförråd, förståelse för språk och begrepp hade breddats. Barnen var bättre förberedda 

på att läsa och skriva, och de hade utvecklat sin fantasi och kreativitet, vilket var tydligt i 

leken. Begreppsförståelsen har utvecklats och personalen känner sig bekvämare med att 

stödja högläsning och berättande (Brodin & Renblad 2018).  

 

Det framgår av resultaten att högläsning kan vara ett effektivt verktyg men för att det ska vara 

optimalt är det viktigt att personalen är medveten om hur man arbetar med de böcker de läser. 
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Att läsa högt betyder inte automatiskt att barns ordförråd förbättras. Att läsa, följa upp, 

diskutera och reflektera över innehållet och bilderna är nödvändigt. Förskolepersonalen 

behöver en pedagogisk tanke bakom läsningen av en bok och för barn i behov av särskilt stöd 

är det ännu viktigare att få bokstavlig stimulans för att utveckla sin kommunikationsförmåga 

(Brodin & Renblad 2018).  

 

Brodin och Renblad (2018) studie visar att om pedagoger läser högt för eleverna och 

diskuterar innehållet med eleverna bidrar det till en bättre ordförrådsutveckling och lärande i 

skolan. Många förskollärare i studien läste högt för eleverna men de följde inte upp innehållet 

eller diskuterade böckerna. Detta resulterar i att elevernas vokabulär troligen inte utvecklats 

nämnvärt, och förståelsen för olika begrepp kommer att gå förlorad (Brodin & Renblad 

2018).  

4.2 Lärarnas syn på högläsningen  

I likhet med Jane Brodin och Karin Renblad (2018) studie undersöker Tarja Alatalo och 

Barbro Westlund om förskollärares uppfattning om högläsning som ett stödjande medel för 

ordförrådsutvecklingen. Fem lärare från fem olika förskolor i Sverige intervjuades (Alatalo & 

Westlund 2021).  

 

Resultatet visar att samtliga lärare beskriver att högläsningen är viktig, dock planeras inte 

högläsningen medvetet för att utveckla elevernas ordförråd. Lärarna föredrar att läsa 

skönlitteratur för eleverna för att eleverna ska vara avslappnande. Vidare framkommer det i 

resultatet att lärarna inte diskuterar texten och svåra begrepp med eleverna.   

Alatalo och Westlund (2021) beskriver att högläsningen är avgörande för elevernas 

ordförrådsutveckling och det är viktigt att eleverna är aktiva under högläsningen. Det är 

läraren som högläser som skapar möjligheter för detta. Högläsningen är mycket mer än bara 

en mysig stund, eleverna får bland annat ett bredare ordförråd och det sker en utveckling av 

elevers läsförståelse. Högläsningen förlorar sitt syfte om den används för avkoppling och för 

att eleverna ska komma till ro. För att högläsningen ska bidra till ordförrådsutveckling är det 

av yttersta vikt att lärare planerar undervisningen noggrant. Lärare måste få tid till att 

diskutera om vad exempelvis forskning kommit fram till samt hur den omsätts i praktiken. 

Vidare beskriver forskarna att ljudboksutgivningen har ökat markant och fler lärare väljer att 

sätta på en ljudbok åt eleverna istället för att läsa högt för dem eftersom de anser att de sparar 

tid och personalen frigörs. Detta leder i sin tur till att eleverna inte kan stanna upp och fråga 

om något de inte förstår. Pedagoger ska läsa med eleverna inte för eleverna, eleverna ska vara 

med och ställa frågor till texten (Alatalo & Westlund 2021). 
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4.3 Högläsningens effekter på ordförrådsutvecklingen  

Doris Luft Baker, Lana Santoro, Gina Biancarosa, Scott K. Baker, Hank Fien, Janet 

Otterstedt (2020) skriver i artikeln ”Effects of a Read Aloud Intervention on First Grade 

Student Vocabulary, Listening Comprehension, and Language Proficiency” om 

högläsningens effekter på ordförrådsutvecklingen. För att ta reda på detta har forskarna valt 

ut 12 olika skolor i USA. Det är 39 olika klasser med 636 elever totalt i årskurs 1 som har 

deltagit i studien. 19 av dessa klasser var kontrollgrupp det vill säga att läraren har högläst för 

eleverna utan att tillämpa några ordförrådsutvecklande strategier. 20 av dessa klasser var 

experimentgruppen, där lärare har högläst för eleverna i 19 veckors period. Lärarna i studien 

har fått till instruktion att läsa 12 skönlitterära- och 12 faktaböcker för eleverna. Varje lektion 

varade i 30 minuter och lärarna i experimentgruppen fick en lärarhandledning där aktiviteter 

tillämpades före, under och efter högläsningen vilket inte lärarna i kontrollgruppen fick 

(Baker et.al 2020).  

 

I experimentgruppen gjordes förutsägelser före läsningen det vill säga eleverna fick berätta 

om vad de tror boken handlar om. Vidare plockade läraren fram en del ord från texten som 

lärarna förklarade tydligt för eleverna. Under läsningen instruerade lärare eleverna i hur man 

kan förstå text, som till exempel hitta detaljer i texten som skulle hjälpa dem att dra rimliga 

slutsatser som exempelvis adjektiv som beskriver karaktärerna. Läraren förklarade även 

under läsningen vad en del ord betyder och eleverna fick ta del av orden i en ny kontext. Efter 

högläsningen modellerade lärare en berättelse med hjälp av ett gemensamt ramverk. Eleverna 

tränade sedan på att återberätta texten med detta ramverk. Ett exempel på ett ramverk var att 

eleverna fick återberätta texten genom att besvara frågor som exempelvis:  

”Vad hände först?", "Vad hände sedan?", och "Vad hände på slutet?" ”Vad visste du redan 

om texten? Vad ville du veta? Vad lärde du dig?". Alla elevaktiviteter tränades i par 

eller ibland i små grupper (Baker et.al 2020).  

 

Lärare i kontrollgruppen fick lägga upp högläsning undervisningen hur de ville. Dock fick de 

också tillgång till 12 skönlitterära böcker och 12 faktaböcker som de skulle läsa för eleverna. 

Dock fick lärarna själva välja hur lite eller hur mycket de ville högläsa. Eleverna i 

kontrollgruppen fick inte lika mycket möjlighet till att diskutera boken och begreppen som 

eleverna i experimentgruppen fick. Eleverna från experimentgruppen och kontrollgruppen 

fick göra ett före och eftertest som består av hörförståelse, vokabulärkunskap och 

återberättande och redogörande av text. Resultatet visade att elever som var i 

experimentgruppen fick högre resultat på testerna jämfört med elever i kontrollgruppen. 

Eleverna i experimentgruppen fick lära sig många nya ord och lärarna förklarade tydligt 
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definitionerna till orden för eleverna vilket gjorde att eleverna kunde förstå innehållet av 

texten (Baker et.al 2020).  

4.4 Reflektioner om tidigare forskning  

Ovanstående studier lyfter fram det som är aktuellt för denna studie, det vill säga lärarnas 

arbetssätt med ordförrådsutveckling genom högläsning samt om lärarnas uppfattning om 

högläsningen som stödjande medel för ordförrådsutvecklingen. Dessa studier fungerar som 

underlag för diskussion, där studiens resultat kommer att diskuteras samt jämföras med 

tidigare forskning. Ovanstående studier som presenteras är utifrån förskolan och årskurs 1, 

det vore mer relevant för denna studie om det fanns studier gjorda på mellanstadiet. Dock var 

det mycket svårt att hitta studier som är genomförda på mellanstadiet.  

5.0 Material och metod  

I följande avsnitt presenteras studiens metod, materialurval, observationer, intervjuer, 

avgränsningar och etiska överväganden. 
 
Denna studie utgår från en kvalitativ metod för att besvara frågeställningarna. Bryman (2018) 

skriver att en kvalitativ metod är en forskningsstrategi som lägger tonvikt på tolkningar och 

förståelser av individers sociala verklighet (Bryman 2018, s. 454). En kvalitativ metod är 

relevant för studien eftersom studien undersöker vilka strategier lärare använder för att 

utveckla elevers ordförråd i den skönlitterära högläsningen. För att ta reda på detta är det 

essentiellt att observera och intervjua lärare. Genom intervjuer kan jag ta reda på hur lärarna 

resonerar om sitt arbete med att utveckla elevernas ordförråd i den skönlitterära 

högläsningen.  

 

Semistrukturerade intervjuer genomförs med tre lärare från tre olika skolor. 

Semistrukturerade intervjuer innebär enligt Bryman (2018) att frågorna är förutbestämda men 

öppna samt ställs till samtliga informanter. En fördel med öppna frågor är att det bjuder in till 

samtal med följdfrågor utifrån det informanterna berättar. Det gör att intervjun formas till viss 

del av informantens svar (Bryman 2018, s 257). Genom den semistrukturerade formen 

kommer intervjun att kännas mer som ett samtal och inte som ett “förhör”. Det kommer alltså 

vara mer avslappnat och informanterna kommer förhoppningsvis känna sig trygga. Det 

framgår av resultaten att högläsning kan vara ett effektivt verktyg men för att det ska vara 

optimalt är det viktigt att personalen är medveten om hur man arbetar med de böcker de läser. 
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Observationer har genomförts på tre olika högläsningslektioner i tre olika skolor. Samtliga 

observationer varade i ungefär 15–20 minuter och ett observationsschema har underlättat 

analysen av mönster i undervisningen utifrån aspekter som lärarna använder i högläsningen. 

De aspekter som är aktuella utgår från Beck et al. (2013) undervisningsmodell om 

ordförrådsutveckling. Det innebär att observationsschemat består av fyra strategier och dessa 

är:  ”Att använda vardagsspråk, att uttala ordet, att presentera ordet i nya sammanhang och att 

eleverna får använda ordet” (Beck et.al 2013).  

 

Det är endast svensklektioner som observerats. Fördelen med en strukturerad observation är 

att den möjliggör en direkt observation av ett beteende, vilket innebär att man inte behöver 

dra slutsatser om ett beteende utifrån respondenternas utsagor och hantera de risker det 

medför. Strukturerade observationer tillåter en direkt iakttagelse av det utförda beteendet 

(Bryman 2018, s. 173). Genom att observera lektioner kan jag se hur läraren arbetar med 

ordförrådsutveckling i högläsning av skönlitteratur. Genom intervjuer får jag höra av lärarna 

själva om hur de resonerar om deras arbete med att utveckla elevernas ordförråd i den 

skönlitterära högläsningen.  

5.1 Materialurval och genomförande  

Urvalet består av tre intervjuer och tre klassrumsobservationer. Totalt är det tre lärare som 

observerats och intervjuats (se tabell 1 nedan). Samtliga lärare har fiktiva namn i studien och 

samtliga lärare är utbildade svensklärare för mellanstadiet. De har arbetat som lärare relativt 

länge.  

 

Tabell 1: Deltagande lärare  

Namn: Antal år som lärare: 

Katarina  12 

Jessica 8 

Tina  16 

Tabell som illustrerar deltagande lärare med fiktiva namn och hur länge deltagarna har arbetat som 

lärare.  

 
Processen att hitta informanter började med mejlkontakter med flera skolor och frågan om det 

finns svensklärare för årskurs 4 som är intresserade att delta i min studie om skönlitterär 
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högläsning i relation till ordförrådsutveckling. Efter att tre lärare visat intresse skickades ett 

missivbrev med mer information om vem jag är och vad som ska undersökas (Bilaga 1). 

Dock fick lärarna inte exakt veta om vad som skulle observeras eftersom resultatet inte skulle 

påverkas. De fick veta att det handlar om skönlitterär högläsning i relation till högläsning. 

Lärarna som intervjuades fick välja datum, tid och plats för intervjun och 

klassrumsobservationen. Under observationerna satte jag mig längst bak i klassrummet för att 

få en bredare överblick över lärarna och för att jag inte ville vara ett störande objekt för 

lärarna och eleverna. Observationsschemat användes under varje högläsning och när 

observationerna var färdiga intervjuades lärarna. Observationer av lärarna genomfördes först 

eftersom jag inte ville att lärarna skulle bli påverkade av intervjufrågorna. Lärarna spelades in 

med mobiltelefon och jag antecknade under observationerna och anteckningar genomfördes 

även under intervjuerna. Totalt varade observationerna mellan 15 - 20 minuter beroende på 

lärare. 

5.2 Metoddiskussion  

Valet av kvalitativ metod hänger samman med problemområdet det vill säga hur lärarna 

arbetade med skönlitterär högläsning. Vidare har jag reflekterat över den teoretiska 

utgångspunkten, det vill säga Beck et al. (2013) undervisningsmodell. Modellen om 

ordförrådsutveckling anses vara lämpligt för studiens syfte eftersom det är en evidensbaserad 

och praktiknära modell för ordinlärning och som tidigare nämnts upplevs strategierna i 

undervisningsmodellen vara konkreta. Undervisningsmodellen har även hjälpt många lärare 

att förbättra sin ordinlärningsundervisning vilket väckte intresset för att använda modellen i 

denna studie (Beck et al. 2013).  

 

Kopplingen av studiens resultat till tidigare forskning gör att validiteten ökar. När det 

kommer till studiens urval är studiens trovärdighet inte hög eftersom urvalet inte är 

representativt för alla svensklärare i åk 4–6. Utifrån de tre intervjuer och de tre observationer 

som gjorts är det omöjligt att generalisera och dra slutsatser om hur lärare i allmänhet arbetar 

med ordförrådsutveckling i den skönlitterära högläsningen inom svenskämnet i klassrummet. 

För att studien ska få en större validitet behövs en större studie göras med flera informanter. 

Dessutom finns det flera olika sätt att arbeta med högläsning på som kan vara 

ordförrådsutvecklande. De strategier som tas upp i analysmodellen är inte heltäckande för 

alla strategier.  

 

Något som var utmanande var bland annat att genomföra de semistrukturerade intervjuerna, 

lärarna berättade saker ibland som inte hör till ämnet och det blev en utmaning att leda 
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deltagarna tillbaka till ämnet. Detta resulterade i att intervjuerna tog mycket längre tid än 

planerat och lärarna hade inte mycket tid kvar över att svara på de sista tre frågorna. 

Alternativet för att detta inte ske igen kan vara att man mailar över intervjufrågorna till 

deltagarna i förväg så att de kan läsa frågorna i lugn och ro och förbereda sig.  

 

Vidare var det en utmaning att observera lärarna. Det som var svårt var exempelvis att 

observera lärarna och samtidig anteckna i observationsschemat. Under spalten övrigt i 

observationsschemat (se bilaga 3) antecknade jag exempelvis med fullständiga meningar och 

det var stressigt, eftersom jag behövde observera hur lärarna gör, lyssna och samtidigt 

anteckna. Det som kunde göras istället är att anteckna stödord och inte fullständiga meningar 

i observationsschemat, då skulle jag kunna fokusera mer. Dessutom var det en utmaning att 

observera strategin “Eleverna får använda ordet” eftersom strategin innehåller en del 

aktiviteter som exempelvis göra val, svara på frågor och ge egna exempel, arbeta med 

ordassociationer, eller skriva texter och det var svårt att minnas. För att underlätta hade dessa 

aktiviteter kunnat skrivas in i observationsschemat under spalten “eleverna får använda 

ordet” som underrubriker.  

5.3 Avgränsningar 

De avgränsningar som gjorts i denna studie är att det är endast tre svensklärare i årskurs fyra 

som intervjuats och observerats. Samtliga lärare arbetar i olika skolor inom olika kommuner.  

Tre svensklärare i tre olika skolor valdes eftersom jag ville få en bredare bild och en större 

variation i resultaten. Om det hade varit tre lärare i samma skola skulle lärarna eventuellt 

arbeta på samma sätt. Eftersom det var begränsat med tid medverkade inte fler lärare från 

olika skolor. Dessutom är det i skrivande stund en pågående Corona pandemi vilket gör det 

svårt att hitta fler informanter som vill delta i studien. Vidare är det endast fyra 

högläsningsstrategier som valts ut med tanke på uppsatsens begränsning.  

5.4 Etiska överväganden  

Hänsyn har tagits till Vetenskapsrådets forskningsetiska principer som bestämmer riktlinjerna  

för förhållandet mellan forskare samt undersökningsdeltagare. Vid behov ska det kunna göras 

en god avvägning mellan individskyddskravet samt forskningskravet. Individskyddskravet 

kan konkretiseras i följande fyra allmänna huvudkrav, dessa är: Informationskravet, 

samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. Nedan redogörs för varje 

huvudkrav. 
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Informationskravet innebär att forskaren informerar deltagarna i undersökningen om den 

aktuella forskningsuppgiftens syfte. Vidare ska forskaren informera om vilka villkor som 

gäller för deras deltagande, att det är frivilligt att delta och att deltagaren/deltagarna har rätt 

till att avbryta sin medverkan (Vetenskapsrådet 2017).  

  

Samtyckeskravet handlar om att forskaren endast får inhämta information från deltagarna med 

deras samtycke. Deltagarna har rätt att bestämma om hur länge och på vilka villkor de vill 

delta i undersökningen. Vidare får inte deltagarna utsättas för påverkan i beslutet om att delta 

eller avbryta sin medverkan i undersökningen (Vetenskapsrådet 2017).  

  

Konfidentialitetskravet innefattar att alla uppgifter om de deltagande personerna i 

undersökningen ska ges den största möjliga konfidentialitet samt personuppgifterna ska 

hanteras på ett sådant sätt att obehöriga personer inte kan ta del av uppgifterna 

(Vetenskapsrådet 2017).  

 
Nyttjandekravet innebär att de insamlade uppgifterna får endast användas för 

forskningsändamål. Uppgifter om enskilda får inte användas eller utlånas för icke 

vetenskapliga syften som exempelvis kommersiellt bruk (Vetenskapsrådet 2017).  

  

För att uppfylla dessa krav fick de berörda lärarna ett mail i god tid innan intervjuerna skulle 

genomföras. Syftet med intervjuerna förklarades och varför deras synpunkter samt 

erfarenheter var viktiga i detta sammanhang. Lärarna fick ta del av de fyra kraven från 

Vetenskapsrådet (2017) och fick läsa igenom en samtyckesblankett (se bilaga) och skriva 

under. Samtliga lärare har blivit informerade om att uppgifter som de lämnar kommer att 

hanteras enligt konfidentialitetskravet, de kommer att vara anonyma och att uppgifterna som 

lärarna lämnar ut hanteras endast av mig (författaren till studien). Vidare har lärarna 

informerats om att deltagarnas uppgifter inte kommer att användas för kommersiellt bruk, på 

så sätt tillgodoses nyttjandekravet. 

6.0 Resultat och analys  
I följande kapitel redovisas studiens empiriska observations- och intervjumaterial. Kapitlet är 

uppdelat så att resultat av observationerna och analys redovisas först och därefter redovisas 

resultat och analys av intervjuerna.  



24 

6.1 Resultat och analys av observationer  
Resultatet av observationerna är uppdelat i följande underrubriker: Katarinas 

högläsningsundervisning, Jessicas högläsningsundervisning och Tinas 

högläsningsundervisning. Samtliga lärares högläsningsundervisning ägde rum under en 

svensklektion.  

6.2 Katarinas högläsningsundervisning  

Den första klassrumsobservationen ägde rum i Katarinas klassrum. Det var 27 elever 

närvarande i klassrummet vid observationstillfället. Undervisningen började med att läraren 

informerade eleverna om lektionsupplägget. Katarina berättade att eleverna skulle ha svenska 

och att hon skulle läsa högt för de i ungefär 20 minuter.  

 

När lektionen började noterades det att eleverna var pratiga och det var hög ljudnivå i 

klassrummet. Katarina väntade in eleverna och efter ett tag blev det tyst. Läraren frågade 

eleverna om de hade några frågor om lektionsupplägget innan hon började läsa. Eleverna 

hade inga frågor och Katarina tog fram högläsningsboken som stod framme vid katedern. 

Hon satte sig på en stol framför eleverna och började läsa Mördarens apa av Sally Jones. 

Katarina läste högt och det som uppmärksammades var att de som varit pratiga för en stund 

sedan var tysta och lyssnade.  

 

Under tiden högläsningen pågick var det en elev som frågade om vad orden polerade och 

böljande betyder. Eleven frågade rakt ut och räckte inte upp handen, Katarina pausade 

högläsningen cirka tre sekunder och tittade på eleven men svarade inte på elevens fråga utan 

fortsätta att läsa. Eleven fick ingen förklaring av orden vilket enligt Beck et al. (2013) är 

viktigt, lärare bör förklara ord för elever under högläsningen för att de ska utveckla sitt 

ordförråd (Beck et al.2013). Katarina avslutade högläsningsundervisningen genom att 

berömma eleverna, hon berättade för de att de är bra att varit tysta under högläsningen och att 

de nu skulle ha en annan lektion.  

 

 Beck et al. (2013) fyra strategier: “Att använda vardagsspråk”, “att uttala ordet”, “att 

presentera ordet i nya sammanhang” och att “eleverna får använda ordet”, tillämpades alltså 

inte i Katarinas högläsningsundervisning. Enligt forskning är det viktigt att elever får aktivt 

engagera sig, ta ställning till ordens betydelse, använda orden och interagera i olika 

aktiviteter för att utveckla ordförrådet (Beck et al.2013).  
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6.3 Jessicas högläsningsundervisning  

Jessica började svensklektionen med att berätta för eleverna att hon skulle läsa högt för de. 

Vid observationstillfället var det 28 elever i klassrummet. Vidare berättade läraren för 

eleverna om vad som hände i föregående kapitel i boken Alex Dogboy av Monica Zak.  

 
Jessica: Vi har läst till kapitel 21 och ska börja att läsa kapitel 22 idag. Det som hände i kapitel 21 var 

att Alex hade räddats från översvämningen. Det var en helikopter som räddade Alex och när han klev 

av helikoptern kände han inte igen sin barndomsstad. Allt var förstört och överallt var det människor 

som var skadade. Alex visste inte vart han skulle ta vägen.  

 

Efter en kort återkoppling om föregående kapitlets handling, informerade Jessica eleverna om 

att hon kommer att stanna upp under tiden hon läser för att ställa frågor till dem. Jessica 

bläddrade fram rätt sida och började läsa boken högt för eleverna. Läraren stod upp och 

medan hon läste rörde hon sig runt i klassrummet. Under tiden Jessica läste högt pausade hon 

högläsningen och frågade eleverna vad följande ord betyder:  

 
Jessica: Sniffa, vad betyder det?  

              Elev 1:  Vet inte 

Jessica: Sniffa betyder att lukta på, om en människa sniffar vad gör de då?  

Elev 2: Det är när vi luktar.  

Jessica: Ja man ser ut så här när man sniffar (Jessica ritar en bild på hur det kan se ut när man sniffar).  

    

Ovanstående dialog visar att Jessica använder strategin: “Att använda vardagsspråk” (Beck et 

al. 2013). Läraren ställer en fråga till klassen om vad sniffa betyder och efter att en elev 

svarar att hen inte vet förklarar läraren ordet med ett språk som eleverna förstår, det vill säga 

att det betyder att lukta på. Efter att Jessica har förklarat vad ordet innebär ställer hon en 

ytterligare fråga till eleverna om vad en människa gör när de sniffar. Då räcker flera elever 

upp handen och en elev fick ordet och förklarade att det är när vi luktar. Vidare 

kompletterade läraren den verbala förklaringen med att ritade en bild på en människa som 

sniffar på whiteboardtavlan. Jessicas arbetssätt stämmer överens med forskning, Beck et al. 

(2013) beskriver att visuellt stöd som exempelvis ritade bilder kan med fördel komplettera 

den verbala förklaringen och eleverna kan få en större förståelse för ordet (Beck et al.2013).  

 

Det som noterades i början av observationstillfället var att inga elever räckte upp handen när 

Jessica frågade om vad ordet sniffa betyder. Elev 1 sa rakt ut att hen inte vet vad det är, efter 

att läraren förklarat vad ordet innebär med ett elevnära språk och frågade eleverna att om en 

människa sniffar vad gör de då? Då räckte flera elever upp handen varav en elev fick svara 
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och sa att det är när vi luktar. Detta kan tolkas som att eleverna från början inte visste vad 

ordet sniffa innebär men efter att Jessica exemplifierat och förklarat ordet fick eleverna en 

större förståelse för ordet och flera räckte upp handen när läraren ställde en ytterligare fråga 

kring ordet.  

 

Jessica läste vidare och frågade eleverna vad följande ord betyder:  

 
Jessica: Alex vill emigrera. Emigrera betyder att man lämnar ett land en plats eller exempelvis ett 

område för en längre tid. Är det någon som känner någon som har emigrerat? Berätta gärna vart.  

Elev 1: Min kompis Erik har emigrerat till London.  

Elev 2: Jag känner ingen som har emigrerat men jag skulle vilja emigrera till Thailand för där är det 

mycket varmare jämfört med Sverige.  

 

Ovanstående dialog är ett annat exempel som visar att Jessica använder strategin “att använda 

vardagsspråk” (Beck et al. 2013).  Hon läser ordet emigrera högt från högläsningsboken och 

ger en elevnära förklaring på vad ordet betyder och läraren ger ett exempel och berättar att 

hennes föräldrar har emigrerat. Därefter frågar Jessica eleverna om de känner någon som har 

emigrerat och uppmuntrar dem att berätta vart när de svarar på frågan. Genom att Jessica 

ställer frågor till eleverna och de får svara på frågan samt ge egna exempel ger hon utrymme 

till eleverna att använda ordet.  Jessicas arbetssätt faller inom ramen för strategin “eleverna 

får använda ordet” Beck et al. (2013) Läraren ställde exempelvis frågor till eleverna som 

några elever fick svara på och de valde att använda orden i svaren. De övriga elever som inte 

räckte upp handen fick inte möjlighet att använda orden vilket, Beck et al. (2013) beskriver 

att alla elever ska få möjlighet att använda ordet för att utveckla ordförrådet (Ibid. 2013).  Det 

var exempelvis totalt två elever som använda ordet emigrera resterande 25 elever fick inte 

möjlighet att använda ordet själva.  

 

Högläsningen varade i totalt 15 minuter och Jessica avslutade högläsningen med att säga: “Vi 

stannar här, boken är så spännande!”. Vid observationstillfället förklarades betydelsen av två 

ord. Strategierna “att uttala ordet” och “att presentera ordet i nya sammanhang” tillämpades 

inte i Jessicas högläsningsundervisning (Beck et al. 2013). Eleverna fick exempelvis inte 

uttala orden “emigrera” och “sniffa” högt efter läraren ett flertal gånger eller markera 

stavelserna i orden. De fick inte någon möjlighet att förstärka ljudbilden. Forskning menar att 

när elever får uttala ordet högt får eleverna lära sig om både hur ordet uttalas men det hjälper 

också eleverna att minnas ordets betydelse. Vidare förklarar forskningen att lärare bör 

presentera de svåra orden i nya sammanhang, annars finns det risk för att eleverna låser sig 

till en presenterad kontext (Beck et al 2013).  
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6.4 Tinas högläsningsundervisning  

I Tinas klassrum var det 25 elever närvarande vid observationstillfället. Tinas 

högläsningsundervisning började med att hon höll upp och visade boken Gangsterfarmor av 

David Walliams för eleverna. Likt Jessicas högläsningsundervisning frågade Tina eleverna 

om de minns om vad som hände föregående kapitel, varpå en elev svarade:  

 
 Elev 1: Ben fick reda på att hans farmor är en gangster.  

Tina: Ja farmor har ju varit busig och hittat på många dumheter. Vad betyder gangster   

egentligen? Och hur beter sig en brottsling? Berätta för mig.  

Elev 2: Det är typ att man är en brottsling och då gör man dumma saker.  

Tina: Ja det betyder brottsling, farmor är alltså en brottsling. En brottsling är en person som har begått 

ett brott och har brutit mot lagen. 

 

Ovanstående exempel visar att Tina använder strategin “att använda vardagsspråk” för att 

förklara ord för eleverna (Beck et al. 2013). Läraren väljer att ställa en fråga om vad ett ord 

betyder till klassen utifrån elevens svar. Eleven använder ordet “gangster “och Tina väljer då 

att fråga eleverna om vad ordet betyder och hur en brottsling beter sig, varpå en elev svarar 

att det betyder brottsling och att de som är en brottsling gör dumma saker. Tina bekräftar att 

eleven har rätt och förklarar med ett vardagsspråk vad ordet brottslig betyder. Läraren 

förklarar ordet gangster utförligt vilket är essentiellt enligt Beck et al. (2013).  Ord som 

förklaras kort såsom det står i ordboken (några få ord) och där det inte ges elevnära 

beskrivningar av ordet kan bidra till att elever missuppfattar ordet. Eleverna förstår inte vad 

ordet betyder och vet inte hur ordet kan användas i en kontext (Beck et al. 2013). Vidare visar 

ovanstående dialog att Tina använder strategin “eleverna får använda ordet” genom att hon 

ställer två frågor till eleverna och hon uppmuntrar eleverna att motivera sitt svar. Enligt 

forskning är motiveringen betydelsefull för ordförrådsutvecklingen eftersom det krävs att 

elever tänker igenom vad ordet betyder samt hur det används (Beck et al.2013).  

 

Efter återkopplingen av bokens innehåll och förklaring av ordet gangster påbörjade Tina 

högläsningen. Efter att Tina läst cirka sju sidor pausade hon högläsningen och frågade 

eleverna om vad ett ord betyder. Tina skrev ordet på tavlan och förklarade sedan ordet med 

ett vardagligt språk: 
 

Tina: Vad betyder gastar? Och har ni någon gång gjort det? Motivera  

Elev 1: Gastar betyder att skrika och jag gjorde det igår när jag blev arg.  

Tina: Ja precis, gasta betyder till exempel att någon ropar/skriker och då höjer man rösten. Det kan låta 

såhär när man gastar xxx.  
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Ovanstående dialog är ett annat exempel som visar att Tina förklarar ord med ett elevnära 

språk och använder strategin “att förklara ord med ett vardagsspråk” (Beck et al. 2013).  Tina 

ställer en fråga till klassen om vad ett ord innebär, en elev förklarar vad ordet innebär, läraren 

bekräftar och exemplifierar ordet med ett vardagsspråk och hon bekräftar att eleven har tänkt 

rätt, att gasta betyder att skrika. Tina demonstrerar även med rösten hur det kan låta när man 

gastar och använder kroppsspråk för att förtydliga ordet, vilket Beck et al. (2013) 

rekommenderar att man gör för att eleverna ska få en bättre förståelse för ordet. Dessutom 

kan det tolkas som att Tina använder Beck et al. (2013) strategi “eleverna får använda ordet” 

då hon återigen ställer en fråga till eleverna, de får svara på frågan och motivera sitt svar.  

 

Lektionen avslutades med att Tina stängde boken och talade om för eleverna att de skulle gå 

ut på rast. Högläsningen varade i ungefär 20 minuter och det var två ord som förklarades 

(gangster och gastar”). Strategierna: “Att uttala ordet” och “att presentera ordet i nya 

sammanhang” tillämpades inte i högläsningsundervisningen.  

6.5 Sammanfattning av observationerna 

Sammanfattningsvis använder Tina och Jessica strategin: “Att använda vardagsspråk”. 

Lärarna ställer frågor till eleverna och förklarar de svåra orden med ett elevnära språk. Vid 

observationstillfället använde även Tina och Jessica strategin “eleverna får använda ordet” i 

form att de ställde frågor till eleverna och eleverna fick motivera sina svar. Vidare använder 

Jessica visuellt stöd i högläsningsundervisningen vilket fördjupar elevernas förståelse av 

ordet (Beck et al 2013).  Tina använder kroppsspråk genom att hon exemplifierar ordet med 

visa med kroppen och rösten. Tina och Jessica använde inte strategierna: “Eleverna får uttala 

ordet och “att presentera orden i nya sammanhang”. Vid observationstillfället av Katarinas 

högläsningsundervisning tillämpades inte strategierna: “Att använda vardagsspråk”, “att 

uttala ordet”, “att presentera ordet i nya sammanhang “och att “eleverna får använda ordet”.  

7. Resultat och analys av intervjuer  

Intervjuresultatet presenteras utifrån teman som uppkommit i samtliga intervjuer med lärarna. 

Dessa teman är: Strategier för ordförrådsutveckling, högläsning bidrar till 

ordförrådsutveckling och mera tid för högläsningen.  

7.1 Strategier för ordförrådsutveckling  

Samtliga lärare berättade att de arbetar med elevernas ordförrådsutveckling i den skönlitterära 

högläsningen genom att de förklarar ord för eleverna med ett vardagsspråk, det vill säga ett 
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elevnära språk. Lärarna berättar att de ställer frågan om vad ordet betyder till eleverna. Efter 

att eleven svarat så förklarar lärarna vidare och bekräftar att eleven har rätt eller fel. Dock 

framkommer det i observationerna att endast Tina och Jessica arbetar med strategin “ att 

förklara ord med ett vardagsspråk”. Vid observationstillfället i Katarinas klassrum framkom 

det inte att hon arbetar med strategin “att förklara ord med ett vardagsspråk”. Tina beskriver 

sitt arbete med att förklara ord på följande sätt:  

 
Tina: En strategi jag använder när jag ska förklara ord för eleverna är att ställa de frågor om vad ordet 

betyder. Därefter förklarar jag ordet på ett sätt så eleverna förstår, det vill säga ett vardagsspråk. Jag 

skriver på tavlan för att eleverna ska se ordet men också höra ordet när jag säger det så att de hör hur 

ordet uttalas. Ibland brukar jag rita ordet på tavlan och jag använder mig oftast av kroppsspråk. Det 

finns många elever i klassen som har ett tunt ordförråd.  

 

När Tina förklarar ord för eleverna använder hon alltså ett vardagsspråk för att eleverna ska 

förstå ordets innebörd. Enligt Tina är det många elever i klassrummet som har ett tunt 

ordförråd. Läraren berättar att hon skriver ordet och ibland illustrerar på tavlan. Vidare 

berättar läraren att hon väljer att säga ordet högt så att eleverna får möjlighet att höra hur 

ordet uttalas. Det Tina beskriver i intervjun framkom även vid observationstillfället, 

exempelvis visade Tina med rösten på hur det kan låta när man gastar och hon använde 

kroppsspråk för att förtydliga ordet. Tinas strategier för att utveckla elevernas ordförråd kan 

bekräftas av forskning, genom att hon förklarar ordets betydelse med ett vardagsspråk och 

använder visuellt stöd (Beck et al 2013). I likhet med Tina berättar Jessica att hon förklarar 

ord för eleverna med ett vardagsspråk för att de ska utveckla ordförrådet.  

 
Jessica: Jag försöker göra det elevnära för mina elever när jag förklarar svåra ord. Orden förklarar jag 

tydligt för att de ska förstå för de har tyvärr inte ett brett ordförråd.  Samtidigt som jag förklarar ett ord 

brukar jag använda mig av kroppsspråk. Ordet speja kan vara svårt att förklara med ett vardagsspråk 

och då kan jag visa med kroppen om hur det kan se ut när man spejar. Ibland brukar jag även att rita 

ordet på tavlan. 

 

Jessica beskriver att hennes elever inte har ett brett ordförråd och att en del ord kan vara svåra 

att förklara enbart verbalt. Läraren väljer då att förstärka ordets betydelse med ett 

kroppsspråk. Kroppsspråket kan med fördel komplimentera den verbala förklaringen. Jessica 

berättar att hon Ibland använder visuellt stöd i form av att rita ordet för att elever ska få en 

ytterligare förståelse för ordet.  Detta framkom även i observationen. Lärarens arbetssätt att 

förklara ord med vardagsspråk och komplettera förklaringen med visuellt stöd korrelerar med 

forskning. Beck et al. (2013) påpekar att när lärare förklarar ord med vardagsspråk och 

använder visuellt stöd kan eleverna utveckla sitt ordförråd.  
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Katarina lyfter fram att hon brukar förklara ord på ett vardagsspråk dock förklarar hon inte 

bara ord. Katarina arbetar med “treskopsord” där ord jämförs med glasskulor. Det är 

intressanta samt sofistikerade ord som förklarar flera ord. Exempelvis istället för att använda 

ordet fin kan ordet underbar, vacker och bedårande användas. Enligt Katarina lär sig eleverna 

fler ord, det vill säga synonymer när de arbetar med metoden. När Katarina läser högt för 

eleverna får de skriva ned svåra ord på ett papper och därefter får eleverna hitta synonymer 

till ordet.  

  
Katarina: Alltså treskopsordsmetoden är en bra metod för att utveckla elevers ordförråd. Jag brukar 

förklara ord för eleverna på ett vardagsspråk men att använda sig av denna metod gör det mer roligt. 

Eleverna får skriva ned de ord de tycker är svåra och sedan hitta tre synonymer till ordet därefter går vi 

igenom orden tillsammans. Dock tillämpar jag inte treskopsmetoden varje högläsning utan ibland läser 

jag bara högt för eleverna för att de ska få en mysig stund, eleverna får slappna av och lyssna.  

 

Katarinas beskrivning av arbetssättet för att utveckla elevers ordförråd går i enlighet med 

Beck et al. (2013) undervisningsmodell. Beck et al. (2013) menar att eleverna kan få 

möjlighet i undervisningen att använda ordet själva genom att exempelvis svara på frågor, 

förklara exempel eller arbeta med skrivande. Enligt Katarina får eleverna arbeta med 

skrivande av svåra ord och ge exempel på synonymer till ordet. Dock berättar Katarina att 

hon inte tillämpar treskopsmetoden varje högläsning utan en del högläsningar läser hon bara 

högt för att eleverna ska få en mysig stund. När Katarina bara läser högt utan att definiera ord 

kan det vara så att en del elever inte hänger med och inte förstår det Katarina läser. Under 

observationstillfället arbetade inte Katarina med treskopsmetoden, några ord förklarades inte 

trots att en elev frågade vad orden betyder och det kan tolkas som att hon läste för att 

eleverna skulle få en mysig stund.  

7.2 Högläsning bidrar till ordförrådsutveckling  

Jessica och Tina framhåller vikten av högläsning att det är ordförrådsutvecklande och det är 

essentiellt att eleverna lär sig nya ord.  

 
Tina: Högläsning av skönlitteratur ger eleverna ett rikt språk och det är viktigt att elever utvecklar sitt 

ordförråd för att det underlättar i skolan. Jag läser högt för elever för att genom högläsningen får 

eleverna höra ordet i en kontext, de blir nyfikna på vad de svåra orden betyder i texten och vill veta mer 

om vad orden betyder. Högläsningen gör också att eleverna blir intresserade av att läsa andra böcker 

och det får igång fantasin.  
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Tina beskriver att högläsningen är betydelsefull för elevernas ordförrådsutveckling. När 

lärare läser högt får eleverna höra ordet i ett sammanhang. Högläsningen skapar nyfikenhet 

för elever att lära nya ord, men högläsningen gör också att elever blir intresserade av att läsa 

andra böcker och det stimulerar fantasin. Tinas beskrivning går i linje med forskning. Beck et 

al. (2013) beskriver att genom ett rikt ordförråd kan individer lära sig mer om världen och det 

underlättar i skolan.  

 
Jessica: Syftet med högläsning är att elever ska lära sig nya ord. Läser man inte högt för eleverna och 

samtalar om orden kommer de aldrig att lära sig vad orden betyder. Jag tycker att det är viktigt att prata 

om orden när man läser och presentera orden i nya sammanhang. Det ska inte bara vara en 

avslappnande stund för eleverna.  

 

Likt Tina beskriver Jessica att högläsningen är viktig för elevers ordförrådsutveckling. Vidare 

menar Jessica att det är essentiellt att samtala och förklara orden i texten för att eleverna ska 

lära sig nya ord. Vidare berättar hon att orden ska presenteras i nya sammanhang och att 

högläsningen ska inte bara vara en avslappnande stund. Jessicas tankesätt rimmar väl med 

forskning, Beck et al. (2013) beskriver att lärare kan presentera ord i nya sammanhang för att 

undvika att elever låser sig till presenterad kontext. Dock framkommer det inte i 

observationen att Jessica presenterar ord i nya sammanhang.  

 

Till skillnad från Jessica anser Katarina att det som är mest betydelsefullt med högläsningen 

är att eleverna ska få en avslappnande stund.  

 
Katarina: Eleverna behöver en stund på schemat där de kan koppla av och när det är högläsning av 

skönlitteratur på schemat är det ett perfekt tillfälle för eleverna att slappna av. Jag tänker inte så mycket 

på att eleverna ska utveckla sitt ordförråd vid högläsningen utan jag tänker mer att högläsningen ska 

vara en lugn stund. Det är ett sätt att lugna ner eleverna när de varit stökigt. Visst det är viktigt att 

eleverna lär sig nya ord men högläsningen ska vara en stund då elever njuter och kommer in i annan 

värld för en stund.  

 

Katarina talar om att högläsningen ska vara en avslappnande stund, en kravlös stund där 

eleverna bara lyssnar på läraren medan hon högläser. Vidare berättar Katarina att 

högläsningen fungerar på det sättet att det lugnar ner eleverna när de varit stökiga och att hon 

inte alltid tänker på att arbeta med ordförrådsutveckling i undervisningen.   

 

Beck et al. (2013) menar att när lärare läser högt för elever får de möta många nya ord, en del 

ord kan vara okända för eleverna och lärare kan tillämpa aktiviteter i högläsningen där 
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eleverna får aktivt engagera sig, ta ställning till ordens betydelse, använda orden och 

interagera i olika aktiviteter för att utveckla ordförrådet.  

7.3 Mera tid för högläsningen 

Samtliga lärare berättade i intervjuerna att det borde finnas mer tid för högläsning på 

schemat. Det framkom också i intervjuerna att de önskar mer planeringstid för att förbereda 

inför högläsningen.  

 
Jessica: Jag läser skönlitteratur högt för elever en gång i veckan. Det är alldeles för lite, jag önskade att 

jag kunde läsa mer men det finns ingen tid för det. Mer planeringstid för förberedelse för högläsningen 

skulle behövas. Det är ju genom högläsningen som elever lär sig nya ord och de får möta nya ord.  

 

Jessica framhåller att högläsning av skönlitteratur sker alldeles för lite i undervisningen. 

Läraren önskar planeringstid och mer tid för både förberedelse för högläsning men också för 

själva högläsningen på schemat. Hon berättar att högläsningen bidrar till att eleverna lär sig 

nya ord. Detta stämmer överens med Beck et al. (2013) som förklarar att högläsningen kan 

hjälpa eleverna att utveckla ordförrådet. Likt Jessica berättar Tina att högläsning av 

skönlitteratur sker obetydligt lite och de borde finnas flera lektioner på schemat med 

högläsning. 

 
Tina: Tyvärr högläser jag för eleverna när det finns en lucka på schemat. Schemat är fullspäckat och 

det är svårt att få in högläsningen i undervisningen. Det borde finnas med på schemat som exempelvis 

svenska, engelska och matematik. Om det fanns en tid på schemat där man kunde förbereda sig inför 

högläsningen vore det toppen. Då kan man förbereda förklaringar för de svåra orden.  

 

Tina menar att högläsning bör vara nedskrivet på schemat liksom de andra ämnena på 

schemat. Högläsningen sker endast när det finns en lucka på schemat och har ingen bestämd 

tid. Läraren påpekar att det hade underlättat om det fanns tid för förberedelse och planering 

inför högläsningen, då hade de svåra orden plockats ut och förklaringar för orden hade 

förberetts.  

 
Katarina: Jag försöker att läsa högt för eleverna två till tre gånger i veckan. Dock vore det bra om det 

fanns tid på schemat så att man kunde läsa varje dag för eleverna och tid för att förbereda för 

högläsningen. Eleverna behöver lyssna till högläsning varje dag, så de kan slappna av och släppa 

kraven för en stund.  

 

Katarina läser högt för eleverna några gånger i veckan men likt Tina och Jessica önskar hon 

att högläsningen borde ske mycket oftare och att det fanns mer planeringstid på schemat för 
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att förbereda högläsningen. Katarinas, Tinas och Jessicas påstående om att det vore bra med 

mer planeringstid för förberedelse inför högläsningen rimmar väl med forskning.  Beck et al. 

(2013) beskriver att det är viktigt att lärare får tid för planering när hen ska planera 

högläsningsundervisningen eftersom lärare kan då i förväg välja ut de svåra orden och 

förbereda förklaringar för orden.  

7.4 Sammanfattning av intervjuerna  

Sammanfattningsvis berättar lärarna i intervjuerna att de arbetar ordförrådsutvecklande i den 

skönlitterära högläsningen. Dock framkommer det i observationerna att det endast är Jessica 

och Tina som arbetar ordförrådsutvecklande. De strategier lärarna beskriver att de använder i 

högläsningen är att ställa frågor till eleverna om ordets betydelse och definiera ordet med ett 

vardagsspråk. Jessica använder visuellt stöd för att eleverna ska få en djupare förståelse för 

ordet. Tina använder sig mycket av kroppsspråk för att gestalta en del ord och Katarina 

berättar att hon arbetar med treskopsmetoden där elever hittar synonymer till ordet. Tina och 

Jessica berättar hur viktig högläsningen är för elevers ordförrådsutveckling och de läser högt 

för att eleverna ska lära sig nya ord. Katarina menar att högläsningen är mer till för att de ska 

vara en kravlös och mysig stund för eleverna samt att hon inte alltid tänker på ordförrådet 

under högläsning undervisningen. Samtliga lärare berättade i intervjuerna att de önskar mer 

planeringstid för förberedelse inför högläsningen.  

8.0 Diskussion 

I följande avsnitt presenteras studiens diskussion utifrån de redovisade 

klassrumsobservationerna, lärarintervjuerna och studiens frågeställningar med hänsyn till 

tidigare forskning.  

 

Syftet med studien var att ta reda på vilka strategier varje lärare väljer att använda samt hur 

de resonerar med elevernas ordförrådsutveckling genom högläsningsaktiviteter i 

skönlitteratur inom svenskämnet. Syftet är också att undersöka hur lärare resonerar kring sitt 

arbete, för att utveckla elevers ordförråd genom den skönlitterära högläsningen.  

 

I observationerna framkommer det att Tina och Jessica använder strategierna att förklara ord 

genom att använda “vardagsspråk” och strategin “eleverna får använda ordet”. Lärarna 

förklarade ord med ett elevnära språk och några elever fick exempelvis svara på frågor och de 

fick möjlighet att motivera sina svar. I intervjuerna berättar samtliga lärare att de ställer 

frågor till eleverna och de förklarar ord med ett vardagsspråk vilket också blir synligt i Tinas 

och Jessicas klassrumsobservation, dock blir det inte synligt i Katarinas 



34 

klassrumsobservation. Lärarna lyfter fram att högläsningen är viktig för elevers 

ordförrådsutveckling. Tina och Jessica diskuterar begreppen med eleverna och Jessica 

använder medvetet sig av visuellt stöd för att fördjupa elevernas förståelse för ord samt Tina 

använder lika medvetet kroppsspråk. Lärarnas arbetssätt och tankesätt korrelerar med tidigare 

forskning som menar att lärare kan bearbeta innehållet i texten och förklara svåra ord. Det ger 

eleverna en positiv ordförrådsutveckling (Brodin & Renblad 2018).  

 

Däremot visade observationerna att Katarina inte förklarar några ord för eleverna trots att hon 

påpekar det i intervjun att hon arbetar en del lektioner med treskopsmetoden. Kan det vara så 

att Katarina inte förklarade några ord för att eleven som frågade inte räckte upp handen och 

frågade rätt ut? Kan det antas att dessa elever redan har ett brett ordförråd vilket gör att 

läraren medvetet inte förklarar orden? Kan det antas att Katarina inte arbetade med några 

ordförrådsutvecklande strategier för att hon tänkte att det ska vara helt tyst, lugn och ro i 

klassrummet? Tidigare forskning visar att elever lär sig nya ord när lärare förklarar svåra ord 

för elever (Baker et al. 2020). Det framkommer i intervjun med Katarina att högläsningen ska 

enbart vara en mysig stund där eleverna är avslappnade och i observationen framkommer det 

att hon berömmer eleverna för att de varit tysta under högläsningen. I Katarinas beskrivning 

går det att se likheter med Alatalo och Westlund (2021) studie för förskolan, där eleverna ska 

få en mysig stund och syftet är att lugna ner eleverna när det varit en stökig stund. Enligt 

Alatalo och Westlund (2021) förlorar högläsningen sitt syfte om den används för avkoppling 

och för att eleverna ska komma till ro. Eleverna måste göras aktiva under högläsningen för att 

elever bland annat ska få ett bredare ordförråd (Alatalo & Westlund 2021).  

 

Tina och Jessica berättar i intervjuerna att det finns elever i klassrummet som inte har ett brett 

eller målande ordförråd, vilket möjligtvis gör att lärarna behöver förklara ett flertal ord, för 

att eleverna ska kunna förstå och få ett sammanhang i högläsningen. Dock visar 

observationerna att eleverna inte får möjlighet till att uttrycka orden högt och repetera orden 

efter läraren. Lärarna presenterar inte heller orden i ett nytt sammanhang. Dessutom får 

eleverna i Katarinas klassrum inte någon möjlighet att använda orden. Detta kan bero på att 

lärarna har bristande kompetens i att skapa relevant ordförrådsutvecklande undervisning. En 

möjlig förklaring till detta kan vara att lärarna inte är medvetna om strategier som kan 

användas för att utveckla och öka elevers ordförråd samt att det inte finns tillräckligt med tid 

för planering. Det skapar i sin tur osäkerhet för strategier som kan användas för att utveckla 

elevers ordförråd. Lärarna beskriver exempelvis i intervjuerna att de önskar att det fanns tid 

för att planera högläsningen och att högläsningen bör ske i större utsträckning. Detta går i 

linje med Alatalo & Westlund (2021) studie som understryker att det är betydelsefullt att 
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lärare planerar undervisningen noggrant för att högläsningen ska bidra till en lyckad 

ordförrådsutveckling. Vidare behöver lärare få tid till att läsa forskning om hur lärare kan 

arbeta för att utveckla elevernas ordförråd (Alatalo & Westlund 2021). Hösten 2022 kommer 

den nya läroplanen för grundskolan (2022) att gälla där det framgår att högläsning och 

strategier för att förstå och tolka ord ska tillämpas i undervisningen och då är det av ytterst 

vikt att lärare är pålästa.   

 

Denna studie observerade en högläsningslektion per lärare. Katarina som inte förklarade 

några ord för eleverna under observationen kan möjligtvis ha gjort det andra 

högläsningslektioner. Vidare kan det vara så att Tina och Jessica använt sig av andra 

strategier under högläsningen som är ordförrådsutvecklande och som inte tagits med i denna 

studie, vidare kan lärarna ha arbetat med elevernas ordförråd på andra lektioner eller att de 

inte arbetar alls med ordförrådsutveckling. Baker et al. (2020) studie visar att det är viktigt att 

arbeta med elevers ordförrådsutveckling på högläsningen. Elever som får möjlighet till att 

samtala om begreppen i boken lär sig betydligt fler ord jämfört med elever som inte får 

möjlighet till att samtala om begrepp och får ta del av definitioner av begreppen (Baker et al. 

2020).  

 

Eftersom det endast är tre intervjuer och tre observationer som genomförts är det omöjligt att 

generalisera och dra slutsatser om hur lärare i allmänhet arbetar med elevers 

ordförrådsutveckling i den skönlitterära högläsningen. För att studien ska få en större 

tillförlitlighet behövs en större studie göras med flera informanter. Vidare finns det flera olika 

sätt att arbeta med högläsning på som kan vara ordförrådsutvecklande. De strategier som tas 

upp i analysmodellen är inte heltäckande för alla strategier.  

 

Forskning visar att svenska elevers ordförråd sjunker successivt (Gustafsson & Håkansson 

2017). Därför är det av yttersta vikt att lärare arbetar aktivt med att utveckla elevers ordförråd 

för att förebygga ett begränsat språk, exempelvis genom att läsa högt för elever och tillämpa 

Beck et al. (2013) ordförrådsutveckling strategier i undervisningen. 

9.0 Didaktiska implikationer  

Studien visar hur betydelsefullt det är att arbeta med ordförrådsutveckling i högläsningen. En 
del lärare läser endast högt för eleverna i syfte att fylla ut luckor på schemat och för att 
eleverna ska få en avkopplande stund. Det som glöms bort är att arbeta med orden i texten. 
För att utveckla elevernas ordförråd kan lärare tillämpa Beck et al. (2013) 
undervisningsmodell i högläsningen. Genom att utgå från denna studie kan mellanstadielärare 
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bland annat få tips om hur de kan arbeta för att utveckla elevers ordförråd i den skönlitterära 
högläsningen. Givetvis finns det olika strategier som lärare kan använda för att utveckla 
elevernas ordförråd. Beck et al. (2013) undervisningsmodell är bara ett exempel som lärare 
kan använda sig av.  

 10.0 Vidare forskning  

Denna studie har undersökt hur lärare arbetar med elevers ordförrådsutveckling i 

högläsningsaktiviteter i skönlitteratur. Vidare har studien undersökt hur lärare resonerar om 

sitt arbete för att utveckla elevernas ordförråd i den skönlitterära högläsningen inom 

svenskämnet. För framtida studier kan det vara intressant att ta reda på hur elevernas 

deltagande ser ut i högläsningen och vilka spår av ordförrådsutveckling som kan 

uppmärksammas hos eleverna under lärarens arbete.  
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 12.0 Bilagor   

12.1 Bilaga 1: Missivbrev  

  

Till lärare på__________ 

  

Hej! 

Mitt namn är Dilara Akcay och jag är lärarstudent och studerar min åttonde termin på 

Södertörns högskola. Jag skriver en självständig uppsats om skönlitterär högläsning relaterat till 

ordförrådsutveckling. Syftet med studien är att ta reda på hur lärare arbetar med elevers 

ordförrådsutveckling i högläsningsaktiviteter i skönlitteratur. Vidare är syftet att ta reda på hur 

lärare resonerar om sitt arbete för att utveckla elevers ordförråd i den skönlitterära högläsningen.  

 

Jag har fördjupat mig i forskning och litteratur kring det aktuella ämnet men har även för avsikt 

att ta hjälp av er verksamma svensklärare genom intervjuer och klassrumsobservationer. Jag 

skulle vilja intervjua dig som har kunskap samt erfarenheter kring ämnet, intervjun består av 10 

frågor och kommer att ta cirka 20–30 minuter. Vid intervjun kommer jag att ta hänsyn till 

Vetenskapsrådet forskningsetiska principer och det innebär att intervjun är frivilligt samt att du 

kan avbryta intervjun och deltagande. Ditt deltagande kommer endast att användas i 

forskningsändamål och deltagandet kommer att behandlas konfidentiellt.  

  

Om ni har några frågor så är det bara att kontakta mig för mer information.  

  

Med vänliga hälsningar, 

Dilara Akcay  

  

Mail - xxx 
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12.2 Bilaga 2: Samtyckesblankett  

Samtycke till behandling av personuppgifter enligt artikel 6(1)(a) dataskyddsförordning 
och/eller samtycke för behandling av känsliga personuppgifter enligt artikel 9(2)(a) 
dataskyddsförordningen inom ramen för ett examensarbete vid Södertörns högskola 

Jag samtycker till att Södertörns högskola behandlar följande personuppgifter i 

examensarbete i enlighet med nedanstående beskrivningen.  

Vilka personuppgifter kommer att behandlas? 

·      namn 

·      personnummer 

·      telefonnummer 

·      adress 

·      e-postadress 

·      annan uppgift som direkt eller indirekt kan kopplas till en fysisk person? 

Beskriv här 

Vilka känsliga personuppgifter kommer att behandlas? 

·      Hälsotillstånd 

·      Politisk tillhörighet 

·      Etniskt ursprung  

Vad är syftet med behandlingen av personuppgifter? 

Ange ett specifikt syfte / ändamål med behandlingen av personuppgifterna (studiens 

syfte på ett tydligt och enkelt beskrivet sätt) och hur hantering av personuppgifter 

förenas med ändamålet 

  

Hur kommer personuppgifterna att behandlas? 

Rättslig grund: Personuppgifterna behandlas enligt ditt uttryckliga samtycke. 

Deltagande i studien är helt frivilligt. Du kan när som helst återkalla ditt samtycke 

utan att ange orsak. Om du enligt informationen ovan vägrar att samtycka till 
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personuppgiftsbehandlingen kan du göra det utan att drabbas av negativa 

konsekvenser.  

Insamlingsformat: Beskriv i vilket format samlar ni in personuppgifter 

Lagringsform och skyddsåtgärder: hur sparar ni personuppgifter (exempelvis 

i pappersform, elektronisk och i så fall i vilka system, och vilka skyddsåtgärder 

tillämpar ni till att skydda personens integritet. 

Tillgång: vilka personer (eller kategorier av personer) har tillgång till dessa 

personuppgifter och med vilket syfte 

Lagringstid och gallring: Ange att personuppgifterna kommer bevaras till dess att 

uppsatsen är godkänd och kommer därefter att förstöras, om du inte kommit fram till 

att de ska bevaras längre än så. Ifall att de här personuppgifterna måste förvaras 

längre eller arkiveras, ange när personuppgifterna kommer att raderas eller gallras. 

Mottagare av personuppgifter: Om personuppgifterna delas med någon utanför 

Södertörns högskola ska det redovisas. Annars kan du skriva ”Alla uppgifter som 

kommer oss till del kommer behandlas så att obehöriga inte kan ta del av dem”, men 

det är viktigt att informationen är korrekt och ger deltagaren en korrekt bild över hur 

personuppgifterna faktiskt kommer behandlas. Vid osäkerhet rådfråga 

dataskyddsombudet på dataskydd@sh.se. 

Överföring utanför EU: Om personuppgifterna överförs till tredje land (utanför EU 

och EES) ska detta anges, till exempel datalagring i molntjänster som tillhandahålls 

av Södertörns högskola. 

  

Vilka är mina rättigheter? 

Enligt EU:s dataskyddsförordning har du rätt att få ta del av samtliga personuppgifter 

om dig som hanteras (registerutdrag) Du har även rätt att få dina uppgifter rättade 

vid fel. Du har även rätt att begära radering, begränsning eller invända mot 

behandling av personuppgifter. Fortsättningsvis har du rätt till dataportabilitet, dvs. 

rätt att överföra personuppgifter från en personuppgiftsansvarig till en annan ”utan 



42 

att hindras”. Du kan när som helst återkalla ditt samtycke utan att behöva ange 

orsak. 

Vem ska jag vända till om uppgifter är felaktiga eller jag vill ångra mitt 

samtycke? 

Behöver du få felaktiga uppgifter rättade, komplettera med saknade uppgifter 

(rättelse) eller ångrar du ditt samtycke (återkallelse) kan du i första hand kontakta 

ansvarig student och/eller dennes handledare, Du kan även vända dig till Södertörns 

högskolans dataskyddsombud på dataskydd@sh.se.   

Personuppgiftsansvarig: Studentarbetet genomförs vid Södertörns högskola som är 

juridiskt ansvarig för samtliga personuppgiftsbehandlingar som förekommer på 

högskolan. Du kan alltid nå Södertörns högskola via e-post registrator@sh.se eller 

telefon 08 608 40 00. 

Kontaktuppgifter till studenterna och handledaren: Ange inom vilken kurs och vid 

vilken institution studien bedrivs. Kontaktuppgifter till studenterna och handledaren 

ska finnas med; Namn, titel (för handledaren) och kontaktuppgifter där ni är nåbara 

(använd dock @student.sh.se och @sh.se och inte privata e-postadresser) 

Dataskyddsombud: Har du funderingar eller klagomål kring hur dina 

personuppgifter behandlas kan du alltid vända dig till Södertörns högskolas 

dataskyddsombud på dataskydd@sh.se.  

Klagomål: Är du inte nöjd med högskolans hantering av dina personuppgifter har du 

alltid rätt att lämna klagomål till Datainspektionen. Du når dem via e-post: 

datainspektionen@datainspektionen.se eller telefon 08-657 61 00.  

……………………………………. 

Genom undertecknande bekräftas att jag har tagit del av ovanstående information 

och är införstådd med hur mina personuppgifter kan komma att behandlas. Jag är 

medveten om att mitt deltagande är helt frivilligt och att jag kan avbryta mitt 

deltagande i studien utan att behöva ange något skäl genom att kontakta studenten 

eller studentens handledare. 
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Datum och ort:  

  

________________________________________________ 

  

  

Underskrift: 

 _________________________________________________ 

  

Namnförtydligande: 
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12.3 Bilaga 3 Observationsschema  
 
 
Förklara ordet betydelse med ett 

vardagsspråk  

 Övrigt: 

Uttala ordet, elever får uttala 

ordet högt.  

  

Orden presenteras i nya 

sammanhang  

  

Eleverna får själva använda ordet    
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12.4 Bilaga 4: Intervjufrågor  
 

1. Vad har du för utbildning? 

2. Hur länge har du varit verksam lärare? 

 

3. Hur arbetar du med högläsning av skönlitteratur i undervisningen?  

4. Hur arbetar du med ordförrådsutveckling via skönlitterär högläsning? 

5. Vad har du för syfte med den skönlitterära högläsningen?  

 

6. På vilket sätt anser du att det finns en relation mellan högläsning och ordförrådsutveckling? 

7. Finns det något du vill berätta som inte tagits upp här på intervjun?  

 


