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Abstract
Title: The institution of scheduled spontaneity - A qualitative study of children’s

spontaneous exploration in preschools’ scheduled activities

The primary purpose of this study is to investigate the tension between children’s
spontaneous exploration and the preschool's scheduled routines. A day in preschool is on
one hand signified by interpersonal meetings, the preschool pedagogues are highly aware in
their encounter with the children, the interaction is both warm and professional. On the other
hand, a day in preschool is also signified by scheduled routines and time frames that cannot
be broken. If they are broken a domino effect can occur which will result in consequences
that affect the rest of the day. Because of this, pedagogues must interrupt children’s
spontaneous exploration on a daily basis to maintain the time frames. Michel Foucault's
thoughts of power are our theoretical perspective, our aim is to explore the hidden power
structures. The research questions are:

e How do schedules and routines discipline children and pedagogues in preschool?

e What space is there for children’s spontaneous exploration in preschools scheduled

routines?
e What does the children’s eventual resilience against routines and set time frames
look like?

We have used a qualitative method in our study, using interviews and observations. We have
interviewed three preschool teachers and two childcare workers. The interviews gave us
insight of what the pedagogues thought about children’s spontaneous exploration and
routines while the observations gave us insight on what the pedagogues and children were
actually doing. The observations took place at two different preschools on four different
occasions. The result of our study shows that routines and time frames do discipline children
and pedagogues in preschool, but the discipline is usually welcomed. Children's spontaneous
exploration is viewed as important and as an essential clue to children's inner life, but it gets
interrupted daily to not disturb the routines. To compromise for the interruptions the
pedagogues use various coping strategies, one being implementing children’s interests in
preschools scheduled activities. Thus, creating possibilities for democracy to be practiced
but also at the risk of leading children towards normative goals.
key words: children’s spontaneous exploration, time frames, routines, power, hard and soft
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Forord

Vi vill borja var uppsats med att framfora varm tacksambhet till alla som varit behjalpliga
under skrivprocessens gang. Forst och framst vill vi tacka vara respondenter som stéllt upp i
denna studie och avsatt sin tid for att besvara vara fragor under bade intervjuer och
observationer. Ni har delgivit oss tankar och erfarenheter som bidragit till att vi kunnat
genomfora denna studie, vilket vi ar valdigt glada éver. Med det hoppas vi att det har

bidragit till en realistisk bild av verkligheten.

Nasta person som har varit betydande i denna uppsats &r var handledare Susanne Waldén. Vi

vill rikta ett stort tack for ditt stod, din kunskap och rad som har fort var uppsats framat.

Vi vill dven tacka var handledningsgrupp for utbyte av erfarenheter och tips. Tack till vara

néra och kara som bidragit med stéd och studiero.

Sist men inte minst vill vi tacka varandra for att tillsammans lyckats med processen i

sokandet efter svar.
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Inledning och problemformulering

| Sverige gar majoriteten av barn i aldern 1-5 ar pa forskolan. Verksamheterna pa de olika
forskolorna kan variera lite beroende pa miljons utformning, den pedagogiska inriktningen
och manniskorna som vistas dar. Men mycket ar ocksa likt 6verallt och alla svenska
forskolor regleras av samma styrdokument och lagar. Det gar att sdga att svenska
forskolebarn far ta del av en likvérdig forskolevardag dér de far mota utbildade pedagoger
som utifran laroplanens mal stravar efter att bemata varje enskild individ utifran hens behov
och ge varje barn den omsorg och undervisning hen behdver for att blomma. | 1aroplanen for
forskolan star det att utbildningen i forskolan ska vara likvardig oavsett var i landet den
bedrivs och vem som undervisas. Med andra ord ska alla barn erbjudas en likvardig
utbildning anpassad efter varje individs forutsattningar och intressen (Lpfo 18, s. 6).
Forskolans pedagogiska uppdrag kan sammanfattas till att det handlar om att genom omsorg
och utifran det individuella barnets behov expandera hens larande och starka individens
sjalvkansla genom dialog och ett utforskande forhallningssatt. Detta pedagogiska
forhallningssatt praglar forskolevardagen och de barn och vuxna som vistas dar. Samtidigt
struktureras och inordnas forskolevardagen av scheman och rutiner vars tider maste hallas.
Mjuka véarden som ar svara att mata, sdsom omsorg, skapande och lek, moter harda, matbara
varden som tid och produktivitet. Om pedagogerna inte ser till att tiderna halls finns en risk
att hela verksamheten och kollektivet paverkas negativt. Rutinerna och tidsschemats
uppratthallande &r en forutsattning for att dagen pa forskolan ska fungera. Under hela dagen
behover alltsa pedagogerna halla bada dessa verksamheter i huvudet, dels de mjuka vérden i
det pedagogiska uppdraget, dels harda varden i form av tidsstukturer och dess
uppratthallanden. Men vad sker i spanningsfalten mellan dessa mjuka och harda vérden? |
var uppsats kommer vi undersoka hur pedagoger och barn agerar och reagerar nar barns

utforskande riskerar rubba rutinerna.

Bakgrund

| foljande stycke kommer vi ge en kort introduktion till det moderna tidsbegreppet. Ett
begrepp som vi kommer l6pande diskutera och problematisera i uppsatsen.

Etnologen Orvar Lofgren, i boken Den kultiverade méanniskan (2019) menar att tid inte kan
ses som nagot entydigt. Dels kan den forstas som en stomme vilken bringar ordning och

reda i var vardag, dels som en bristvara som méanniskan inte far nog av. Emellanat kan den
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forefalla som en Gvernaturlig makt eller en underliggande strém i tillvaron. Tiden har en
huvudroll i alla kulturer nar det kommer till den sociala organisationen. Den anger granser
och évergangar, faser och rytmer i manniskans och samhéllets tillvaro, den frambringar
ordning och struktur. Egentligen &r tiden enbart ett fléde ur vilket varje kultur skapar sin
egen tid, det vill sdga flédet delas upp i smédelar. Aldrar och perioder ordnas. Darfor
kommer uppfattningen om tiden skifta fran epok till epok, fran samhalle till samhélle.

Hur en kultur ser och uppfattar tiden sager oss mycket hur méanniskor tanker och lever, den
ger oss en forstaelse av den kulturella grundstrukturen i ett samhélle. Dock existerar inte en
tid utan manga. Tiden kan ses och upplevas pa olika satt inom en och samma kultur
(Frykman & Lofgren 2019, s. 23).

Ménniskan delar inte samma uppfattning om tiden idag som man gjorde forr. Lofgren
exemplifierar det med bondesamhallets tidsuppfattning. Bondens tid kan forklaras som ett
hjul som snurrar i rytm med arbetsaret och naturens forandringar medan var tid idag ses som
starkt linjar. Tidsbandet delas i fack och halls atskilda med blicken konstant riktad framat.
Tiden blir en enhet som kan delas i sekunder, minuter, timmar, dygn etcetera som kan matas
och organiseras. Punktligheten ses som en god egenskap och man ses som opraktisk om man
inte kan organisera sin tid (Frykman & Lofgren 2019, s. 29-30).

Lofgren skriver att da en tidsuppfattning internaliserats, det vill séga blivit naturlig, sjalvklar
och osynlig, har den tillatits fa ndgot slags eget liv. Den finns dar som ett flode i vart

medvetande men problematiseras nastan aldrig.

Tidsuppfattningen och hur den har forandrats dver tid har alltid tva sidor, a ena sidan kan
den bli en disciplinerande kraft men a andra sidan dven en frigérande kraft da man lar sig att
kontrollera och hantera tiden. Avslutningsvis vill Lofgren komma fram till att tid inte bara
handlar om tidmatning utan déri ryms &ven andra fragor sasom varldsbild och moral. Det &r
inte bara ett redskap for att ordna livet utan att forsoka forsta samhéllet. Med tidsbegreppet
kan vi hantera det forflutna, nutiden och framtiden, vi kan planera och skapa prioriteringar
(Frykman & Lofgren 2019, s. 50-51).

Den tyska professorn i anglistik och allman litteraturvetenskap Aleida Assmann skriver i sin
studie Tid och tradition -Varaktighetens kulturella strategier (2004) att tiden kan liknas vid
luft; likt luften sa finns den alltid déar, abstrakt och neutral later den sig forbrukas. Assmann



skriver att tiden visserligen upplevs som begransad for varje enskild levande varelse, men

ses i helhet som outtdmlig (Assmann, 2004, s. 21).

| studiens forsta del undersoker Assmann vésterl&ndska tidskonstruktioner ur ett historiskt
perspektiv. Assmann bendmner de olika epokerna som tidsgestalter och skriver att de alla
har religiosa, politiska, sociala och konstnarliga plikter. Assmanns slutsats ar darmed att i
tidsgestalterna existerar kulturer som frambringar sig sjalva. Tiden blir darmed urskiljbar av
sitt kulturella innehall och Assmann refererar till detta som tiden som kulturell konstruktion
(Assmann, 2004, s. 184).

Assmann beskriver tradition som en strategi for varaktighet. | traditionen konstrueras det
forflutnas, samtidens och framtidens kontinuitet. Assmann skriver att tradition i den
moderna tiden kan kopplas till att finna och uppfinna visshet i mitten av det ovissa, samt att i

en tid av accelererande forandring hitta ett tillforlitligt bestand (Assmann, 2004, s. 185).

Vidare skriver Assmann att den tid som vi lever i praglas av en allt starkare rytmisering
genom teknologiska forfaranden. Samtidigt som manniskan blir alltmer beroende av denna
nya teknologiska infrastruktur har den samtidigt allt mindre med manniskan att géra
(Assmann, 2004, s. 181).

Syfte och fragestillning

Syftet med var uppsats ar att undersoka spanningsfaltet mellan barns spontana utforskande

och forskolans schemalagda rutiner.
Vi har utgatt ifran foljande fragestallningar:

e Hur disciplinerar scheman och rutiner de barn och pedagoger som deltar i studien?

o Av de forskolor som ingar i studien, vilket utrymme finns for barns spontana
utforskande i1 verksamhetens schemalagda rutiner?

« Hur ser barnens eventuella motstand ut mot rutiner och fasta tider i de verksamheter

som ingar i studien?



Teoretiska utgiangspunkter

Undersokningens teoretiska utgangspunkt & Michel Foucaults syn pa makt och styrning.
Foucault var en fransk filosof och idéhistoriker som manga anser var en av 1900-talets mest
inflytelserika tankare. Nedan kommer vi att redogora for nagra av Foucaults teorier och
begrepp som dven kommer tillampas i analysen. Undersokningens fokus &r att soka reda pa
vilka spanningar som uppstar i situationer dar pedagoger avbryter barns spontana larande for
att inte bryta rutinerna, dar vi anser att Foucaults maktperspektiv kan underlatta vart

analysarbete.

Mats Borjesson, professor i innovation, och Alf Rehn, professor vid institutionen for barn-
och ungdomsvetenskap, diskuterar i sin bok Makt (2009) olika perspektiv pad makt. De lyfter
Foucaults maktsyn som de menar utmanar tanken om att makt utdvas bara av vissa
manniskor. Foucault ansag i stéllet att vi alla ar fangar i ett natverk av makt. Enligt Foucault
handlar inte makt enbart om begransning och fortryck utan att den i synnerhet &r en
produktiv kraft som vagleder manniskan mot att uppna sin fulla potential. Makten dyker inte
upp i vissa bestamda situationer utan ar ofrankomlig och existerar i alla situationer och
relationer. | alla sociala sammanhang finns méngder med osynliga regler som disciplinerar
0ss. De osynliga reglerna ar en del av en storre diskurs och inforlivas i oss. De ar inte
bestamda av nagon auktoritet utan har forhandlats fram i sociala processer (Borjesson, Rehn
2009, s. 45).

| boken Fran kvalitet till meningsskapande: postmoderna perspektiv - exemplet forskolan
(2014) diskuterar och problematiserar Gunilla Dahlberg, Peter Moss och Alan Pence
kvalitetsbegreppet utifran postmoderna perspektiv, vilket innebér att det inte existerar nagon
absolut kunskap och verklighet som vantar pa att bli upptéckt. Dahlberg skriver att makten
har en inverkan pa individen som i sin tur sjalv utdvar makt pa nagot satt. Foucault skriver
aven om makten som disciplindr vilket bidrar till att forma en individ utefter en viss norm
som anger vad som ar normalt. Om individen genom nagon sorts matning anses avvika fran
det normala skall han formas efter den bestdmda normen. Det handlar har inte om konflikt
mellan tva motparter som syftar till ett direkt tvang utan att bada parter &r medvetna om det
som sker. Den disciplindra makten som den hierarkiska makten utgor en fara, dock skiljer
sig den disciplindra makten pa sa satt att den ar svar att upptacka. | grunden &r inte den

disciplinara makten negativ menar Foucault. Allt som individen erfar bidrar pa nagot satt till



att forma henne. Maktrelationer varierar och involverar oss alla som foresprakare for makt

dar vi i samma stund &r resultat av makt (Dahlberg, Moss & Pence 2014, s. 81-86).

Trots sin starka natur kan makt motstas da den varken ar fullstandig eller sluten utan 6ppen
for att utmanas. | maktrelationer finns mojligheten att valja och végra. En individ kan 6va
sig att slippa en hel del styrning och vara en aktiv del i den sa kallade mognadsprocessen att
skapa sin egen karaktar samt sin subjektivitet (Dahlberg, Moss & Pence 2014, s. 87). Detta
bendmner Foucault som omsorg om jaget dar tankandet ar en central roll. Foucault h&vdar
att tankandet ger oss majlighet att kritisera, problematisera eller dekonstruera de satten pa
hur vi ser var omvarld samt var relation till den. Det handlar inte om att forséka hitta en
grundlaggande etik, kunskap eller uppsattning av normer utan uppmarksamheten ligger
snarare pa praktiker eller sarskilda handelser vilka kan bli foremal for reflektion. Pa sa sétt
kan man utmana dominerande diskurser likasa praktiker de leder till och man kan finna plats
for alternativa diskurser (Dahlberg, Moss & Pence 2014, s. 88-90).

Tullgren refererar till Foucault som beskriver olika tekniker for styrning som kan
sammanfattas till tre punkter; disciplinering, den pastorala makten och sjalvreglering.
Disciplinering syftar till att maximera nyttan i manskliga verksamheter och uppnas genom
tekniker som 6vervakning, individualisering och homogenisering. Overvakning finns
inbyggt i samhéllssystemet, ar allomfattande och kan ske ndr som helst. De 6vervakade kan
inte se nér Gvervakningen sker men har vetskap att det kan hdnda nér som helst. I en
forskolekontext kan detta kopplas till miljons utformning. Laga mébler och avsaknad av
dorrar, mojliggor for pedagogerna att alltid kunna se barnen. Vidare beskriver Tullgren
Foucaults tankar om homogenisering genom normalisering. Det finns en ménsklig vilja att
inga i ett sammanhang och darmed uppna homogenisering. For att urskilja avvikelser kan
nagon individualiseras, pekas ut och sarskiljas fran gruppen. Pa detta satt tydliggors saval
normer som avvikelser. Att anpassa sig till ett normativt beteende belénas medan motsatsen
bestraffas (Tullgren, 2003, s. 37-38).

Den pastorala makten riktar in sig pa individen. For att kunna rikta och optimera styrningen
av individen behover makten kunskap om denna. Styrningen kan skraddarsys utifran varje
individ och utférs med vanlighet och omsorg. Sjélvregleringen innebar att den disciplinédra

makten internaliserats i individen och verkar inom en (Tullgren, 2003, s. 39-41).



| Tullgrens studie brukas alla dessa tekniker for att végleda barnen mot 6nskvarda beteenden
och kompetenser. Tullgren skriver att leken och vuxenstyrda aktiviteter skiljer sig at da det i
aktiviteten finns tydligt normerade regler for vad som &r accepterat. | en samling forvantas
det exempelvis att barnen sitter pa sin plats och bara pratar nar de far lov. En pedagog som
far tilltrade till barns lek har goda mojligheter att 6vervaka det som hander. Da pedagogen
deltar i leken gors 6vervakningen osynlig, dold bakom lekandet. Men Tullgren anser att
barnen ar medvetna om att den &ndock kan ske ndrsomhelst och pedagogens blotta nérvaro
far dem darfor att agera sjalvreglerande. | leken kan éven pedagogen fa kunskap om barnen
och deras forestallningsvarld, vad som intresserar dem, tankar och ké&nslor (Tullgren, 2003,
s. 85-87). Tullgren menar att den pastorala makten yttrar sig som en inbjudande och vénlig
instélining som lockar barnen till lek och formar leken till ett tryggt rum dar den enskilda
individen vill och vagar uttrycka sig (Tullgren, 2003, s. 103). Vidare skriver Tullgren om
normaliserande tekniker som anvands flitigt av pedagogerna i studien. Det handlar dels att
genom berdm och uppmuntran végleda barnen mot 6nskat beteende, dels genom tillségelser

och férmaningar som urskiljer en individ ur gruppen (Tullgren, 2003, s. 89-90).

Malet med disciplineringen ar att den ska inforlivas i varje individ. Forskolebarnet, som
betraktas som kompetent och aktivt, forvantas att sjalv kunna styra sina egna handlingar
utifran radande normer och regler. Pedagogens roll och ansvar blir att uppmana barnen till
sjdlvreglering och ritta till “felaktigheter” i deras handlingar. Detta sker genom
kommunikation och sjélvreflektion. I samtal forvéantas barnen uttrycka sig, tala om sina egna
och andras kanslor och darmed utveckla sin sociala kompetens. De forvantas aven reflektera
over “felaktigheterna” i sina handlingar och darmed komma till insikt. Insikten syftar att

leda till framsteg dar barnets sjalvreglering 6kar (Tullgren, 2003, s. 109-110).

Tidsdisciplinering

I sin bok Overvakning och straff — fangelsets fodelse (2017), som publicerades forsta gangen
1975, diskuterar och beskriver Foucault straffets och disciplineringens historia. Han
beskriver att brutala bestraffningar av kroppen har avskaffats till forman for sjalsliga
bestraffningar (Foucault, 2017, s. 44-53). Genom olika typer av disciplinering far makten
kontroll dver ménniskan, dess tankar och handlingar. Foucault skriver att disciplinen kan
krava en sluten miljo, en institution, som organiseras utifran ett minutiost reglemente och
tydligt definierade rum (Foucault, 2017, s. 180-185).



Foucault skriver att tidsschemat &r ett gammalt arv vars strikta form antagligen harstammar
fran klostersamfunden. Klosterlivet var mycket inrutat och bestod av aterkommande rutiner
och obligatoriska arbetsuppgifter. Det var en rytmisk indelning av tiden som syftade till att
bekampa syssloldsheten. Aven om den rytmiska indelningen och inrutandet av tid bestar
overgar syftet snarare att handla om ett utnyttjande av tiden. Att standigt utvinna maximalt
anvéandbara stunder av tiden. Varje 6gonblick bor utnyttjas och uppdelningen av tiden har
blivit i allt mindre delar. Foucault beskriver att ju mer tiden delas upp och mangfaldigar dess
underavdelningar, desto lattare blir det att kontrollera varije liten del och darmed paskynda
eller reglera var enskild handling. Han exemplifierar med att beskriva Lancasterskolan som
var uppbyggd som en apparat for att intensifiera utnyttjandet av tid. | stallet for att &gna sig
at successiv undervisning fick barnen, under organiserade former, utfora flera olika moment
parallellt. For att inte forlora tid nar barnen gick fran ett moment till ett annat signalerades
byten med olika signaler som visselpipor och kommandoord. Foucault skriver att dessa
bidrog till att framtvinga tidsnormer, paskynda inlarningen och framhalla snabbheten som en
dygd (Foucault, 2017, s. 191-193).

Foucault beskriver att individers tid kapitaliseras genom fyra processer och kopplar dessa till
utbildningssektorn. Den forsta processen innefattar att dela upp tiden i successiva eller
parallella segment med ett specificerat resultat. Ur ett utbildningssammanhang kan detta
kopplas med samhallets olika nivagrupperade skolformer, exempelvis forskola, lagstadium,
mellanstadium etcetera. Foucault diskuterar hur dessa segment isoleras fran varandra for att
inlarningen ska ske successivt. Tiden delas upp i skilda, anpassade led. I den andra
processen organiseras dessa led enligt ett analytiskt schema. Det bestar av sa enkla moment
som mojligt som kan kombineras till ett alltmer invecklat monster. | den tredje processen
forses de avgransade tidsleden med ett mal. I ett skolsammanhang kan detta exempelvis vara
ett prov dar hela den successiva inlarningsprocessen utvarderas. Varje individs formaga
sarskiljs och beddms. Den fjarde processen handlar om att skapa serie av serier; for varje
individ och dennes niva foreskrivs 6vningar som bast lampar sig for honom. Dar en serie
slutar, borjar en annan, dar dessa forgrenas och sedan uppdelas. Pa sa satt omsluts varje
individ av en tidsserie dar han lamnar en viss definition utifran sin niva. Det &r denna
disciplinéra tid som stegvis trangts fram inom pedagogiken- man har infort olika stadier som
atskiljs av varderande prov; studieprogram bestams och skall fullbordas under en bestamd
period och dessutom besta av dvningar av stigande svarighetsgrad dar individernas

kvalifikationer avgors utifran hurdant de har gatt igenom dessa serier. Den traditionella
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utbildningens initiationstid (en helhetlig uppfattning av tid) styrd av en enda méstare och
avslutad av bara ett prov- utbyts inom den disciplinéra tiden av en mangd pagaende serier.
En hel analytisk pedagogik véaxer fram dér varje detalj ar noggrant utarbetad- man delar upp
undervisningen i mindre delar for att lara sig del for del. Varje steg i systemet skall ga ini en
betydande tidsserie som samtidigt blir en naturlig del for undervisningsprocesserna
(Foucault, 2017, s. 202—205).

Mjuka och harda varden

| vart analysarbete kommer vi dven anvanda oss av begreppen mjuka och harda vérden. Dan
Nordin, som ar socionom, ekonom och fil.dr. i féretagsekonomi, definierar mjuka vérden
som “Oppna for bedomning och som bygger pa erfarenhet, ssmmanhang och langsiktighet”
medan harda varden avser matbara aspekter (Nordin, 2020). | en forskolekontext skulle de
mjuka vérdena kunna avse exempelvis omsorg, skapande verksamhet och kollegialt larande,
medan de harda véardena kan syfta till tidsschema, barnantal och kvalitativa bedomningar.
Forskolan har framfor allt kdnnetecknats av mjuka varden och transdisciplinéritet, dar lek
och larande skett parallellt och undervisningen varit &mneséverskridande. Ramarna som
verksamheten bygger pa ar dock forenliga med Gvriga samhallet och struktureras av harda

varden som scheman, arbetsférdelning och logistik.
Tidigare forskning

| féljande stycke kommer vi att presentera tidigare forskning som ror vart forskningsfalt. De
studier och avhandlingar som vi har valt utgar alla fran Foucaults maktanalys och
undersdker underliggande maktstrukturer i forskolan. Den forskning som nedan presenteras
ar relevant for oss da den dels lyfter omradet kring hur tiden dikterar manniskans liv pa saval
individuell som kollektiv niva. Dels diskuteras disciplinering i form av att styra barnen mot
onskat beteende och sjalvreglering. Avslutningsvis tas barns motstand mot radande normer
upp. Vi har valt att strukturera och presentera forskningen under tre rubriker: Tid och

rutiner, Makt och styrning och Motstand.

Tid och rutiner

I sin avhandling Férskolan som normaliseringspraktik — en etnografisk studie (2005)
undersdker Ann-Marie Markstrém, professor i pedagogik, hur barn och barndom formuleras
och realiseras inom forskoleinstitutionen. Markstroms resultat visar dels att det &r de barn
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och pedagoger som finns pé forskolan som ”g6ér” den, dels att forskolevardagen
kannetecknas av scheman, rutiner, samt fordefinierade rum och artefakter.

Markstrom diskuterar begreppen tid och rum och menar att de &r anvéndbara begrepp for att
forsta forskolan som institution. Tid och rum kan kopplas till socialt ordningsskapande och
ar ett grundléggande villkor for manniskans tillvaro (Markstrom, 2005, s. 88—89).

Tiden strukturerar och dikterar manniskans liv pa saval kollektiv som individuell niva. |
samhéllet finns en tydlig norm fér vad som anses vara normala sovtider, arbetstider och
mattider (Markstrom, 2005, s. 90). De tider som forskolan organiseras kring ar direkt
kopplade till samhdllets tidsnormer och schemat som fenomen kan betraktas som inb&ddat i
forskolekulturen (Markstrom, 2005, s. 93). For barnen pa forskolan manifesteras schemat
och dess tider genom starka, aterkommande rutiner som framst bestams av vuxna
(Markstrém, 2005, s. 91). Rutinerna ramar in forskolan och inforlivas i de barn och vuxna
som vistas dar. Rutiner ger vardagen mening och skapar tydliga strukturer att forhalla sig till
(Markstrom, 2005, s. 94). For att detta kollektiva system ska kunna uppratthallas kravs det
att enskilda individer underordnar sig det. Markstrom skriver att pedagoger och féraldrar
tycker rutiner &r bra da de anser att detta skapar trygghet for barnen. Att bryta tider skapar
stress for pedagoger vilket i sin tur leder till att de behéver skynda pa barnen for att inte bli
sena till ndsta moment. Dock bryts dessa rutiner dagligen och spontana aktiviteter och

handlingar uppstar (Markstrom, 2005, s. 99).

Linda Palla &r docent i pedagogik vid Malmés universitet. | sin avhandling Med blicken pa
barnet: om olikheter pa forskolan som diskursiv praktik (2011) syftar hon att synliggéra hur
barn skapas som subjekt nér deras beteende avviker och utmanar férskolan, samt hur barns
mdjligheter och begransningar att vara och gora olika framtrader i forskolekontexten.
Studien belyser dven hur olika hanterings- och styrningsforslag for barnen opererar inom
forskolan. Palla beskriver den subtila styrningen i forskolan utifran Foucaults tankar om
makt och styrning. Palla hdvdar att tid och rutiner disciplinerar barn och pedagoger i
forskolan. Den disciplindra makten ar osynlig och de regler och férvantningar som inryms ar
inte alltid klara eller uttalade. Hon sammanfattar férskolans styrnings- och
vagledningsinstrument under fyra rubriker; tid och rutiner, rum och material, kropp samt lek.
Med dessa styrnings- och véagledningsinstrument kan barnens handlingsméjligheter
struktureras (Palla, 2011, s. 134).

Forskolans tider och rutiner handlar kortfattat om att gora ratt sak, pa ratt plats, vid ratt

tidpunkt. Palla beskriver att hennes material visar att nar barnen bryter tidsrytmen eller nar
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pedagoger inte lyckas skapa den ordning som kravs for att hjalpa barnen att uppratthalla
rutinerna, sa far det negativa konsekvenser for verksamheten. Darfor finns det lite utrymme
for individuella utsvavningar, utan det ar viktigt att alla deltar dér de forvantas exempelvis
vid samling. Det &r dven viktigt att befinna sig i rummen andamalsenligt, att dréja sig kvar i
skotrummet efter blojbyte ar exempelvis inte 6nskvart. Palla kopplar detta till Foucaults
teori om normalisering genom homogenisering (Palla, 2011, s. 134-135).

Att fa barnen att kanna sig trygga i forskolan ar av allra hogsta prioritet och Palla beskriver
att i hennes studie framtrader rutiner som ett betydelsefullt verktyg for att uppna detta.
Rutiner upplevs som trygghetsskapande fér saval barn som pedagoger och alla, i synnerhet
barnen, forvantas anpassa sig efter rutinerna. Palla skriver att rutinerna sallan ifragasatts och
argumenterar utifrdn Foucaults teorier att rutiniseringen kan ses som disciplinerande. For att
forskolan, kollektivet, ska kunna arbeta mot gemensamma mal och genomfora saker

tillsammans sa behover individen foga sig (Palla, 2011, s.110).

Makt och styrning

Charlotte Tullgren, lektor i pedagogik, skriver i sin avhandling Den valreglerade friheten:
konsten att konstruera det lekande barnet (2003) hur barns fria handlingar i leken paverkas
av pedagogers medverkan. Studien fokuserar pa hur pedagogers styrning tar sig uttryck i
barns lek och utgar fran Foucaults teorier. Pedagogerna kan genom sitt deltagande i leken
styra barnen mot dnskat beteende och sjalvreglering. Syftet ar att forse barnen med
kompetenser som anses nodvéndiga for deras fortsatta liv (Tullgren, 2003, s. 39-40).

Att som pedagog delta i barnens lek anses som en synnerligen effektiv metod for att paverka
barnens beteende i en positiv riktning. Leken anses vara ett forum dér barn éppnar upp sig
och berattar om sig sjélva, genom sitt deltagande kan pedagogerna fa mycket information
och kunskap om barnet. Med denna kunskap kan sedan pedagogerna anpassa och optimera
styrningen mot dnskvart beteende utifran varje enskild individ (Tullgren, 2003, s. 39-40).
Auvslutningsvis skriver Tullgren om den moderna tidens styrning, en liberal styrning som
foresprakar frinet och vill fa individen att vélja ratt vag, den goda vagen. Styrningen handlar
alltsa inte om att fortrycka utan att forma individer som upplever sig som fria, under
reglerade former. Styrningen fran pedagogerna sker med vanlighet, omsorg och med barnens
basta i atanke (Tullgren, 2003, s. 121).

Motstand
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Klara Dolk ar forskollarare i grunden och lektor i forskoledidaktik. I sin avhandling (2013)
anvander Dolk metaforen bangstyrig for de barn som ir besvirliga att styra “ritt”, oavsett
om de agerar hogljutt eller subtilt. Det bangstyriga barnet ar det barn som inte ar nojt med
vad den vuxne foreslar. Bangstyrighet ar inte en egenskap utan nagot som alla barn,
hogljudda eller blyga, ndgon gang och pa nagot satt visar. Nar bangstyrigt beteende uppvisas
fran barn anses det kréva styrning fran vuxna. Bangstyrighet visar sig uppsta i motstand
mot de normer som rader i en viss situation” (Dolk 2013, s. 163). Problemet ldggs pa den
som visar det i stallet for pa den problematiska handelsen. Nar de bangstyriga barnen inte

gor det som forvantas tycks de forstéra stamningen pa férskolan (Dolk, 2013, s. 163).

Dolks studie visar att bade vuxnas och barns majligheter till delaktighet ar ganska sma med
anledning av forskolans sndva ramar, dock kan tillfallen skapas nar ramarna 6verskrids. Hon
menar inte att storre ramar resulterar i en béttre forskola eller att man med normernas
franvaro kan lyckas astadkomma en frihet. Hennes poéng ar att mojligheten till frinet ar
avhangig av styrning bestdende av pedagogiska ramar. Dessutom skapar normer och ramar
en mojlighet till nyskapande och dverskridande. Ingen manniska kan vara fri fran normer

men kan forandra genom att medvetet eller omedvetet gora annorlunda.

Anna Rantala, lektor vid forskollararprogrammet pad Umea universitet, skriver i sin
avhandling (2016) hur fostran utformas i férskolan och vad barnen véagleds mot. Hennes
studie syftar till att kritiskt granska och problematisera de satt pa vilka pedagoger véagleder
barnen i vardagliga och aterkommande situationer. Hon anvéander sig av Foucaults teori om
makt da hon forklarar hur normer utévar makt i samhallet. Det sker enligt Foucault nar
makten blir inbyggd i individerna, det vill sdga nar den internaliseras hos dem. Panoptikon
ar en metafor som anvénds for att forklara detta. Egentligen ar panoptikon ett runt fangelse
som &r byggt pa sa satt att dess fangar inte vet nér de iakttas av fangvaktaren i
Overvakningstornet i mitten. Det har kan forklara det disciplindra systemet dar individerna
oavsett om Overvakaren ar synlig eller ej, kanner en standig narvaro av 6vervakning vilket
leder till att makten finns dar sa tydlig att den inte behdver utévas. Det panoptiska verktyget
leder till individernas disciplinering och normalisering, de vet pa vilket satt de ska bete sig
och vad som forvéntas av dem (Rantala, 2016, s. 62).

| Rantalas avhandling har vagledningen yttrat sig pa olika satt bland annat har tva olika
teman framtratt: direkt och indirekt vagledning. Den férstndamnda genom direkta tillsagelser

och den sistnamnda genom: fragor, avledning och berém (ibid, 134).
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Metod och material

Nedan redogor vi for studiens metodval, urvalsprocessen samt hur undersékningen och
analysen genomfordes. Vidare foljer ett stycke om metodreflektion och avslutas med hur

arbetsfordelningen gatt till.

Vi har valt att genomfoéra en kvalitativ studie med intervjuer och observationer som metoder
for insamlingen av material, dér det ena synliggor tdnkandet och det andra gérandet. Med
fragestallningen som utgangspunkt ansag vi att en kombination av dessa
datainsamlingsmetoder vore lampligast. Utifran metodvalet ville vi undersoka
spanningsfaltet mellan barns spontana utforskande i forhallande till forskolans tidsschema.
Thomassen forklarar att nar man vill undersoka nagot som har med manniskor att gora,
skapa en forstaelse av nagot sa ar kvalitativ data en rimlig kélla (Thomassen 2007, s. 78).
Nar man talar om giltighet, eller validitet, behdver man ha i atanke om det man gor besvarar
syftet. Det handlar om att anvanda sig av en relevant metod, relevanta fragor, ord eller andra
satt for att komma narmre det man stravar efter att upptacka och forsta (Lofdanl,
Hjalmarsson & Franzén 2014, s. 55). For att sékerstalla validiteten har vi utformat vara
intervjufragor utifran ett vetenskapligt forhallningssatt med tidigare forskning i ryggen.
besvarar syftet. Nar vi formulerade vara intervjufragor sa utgick vi fran var tidigare
forskning. Da all var tidigare forskning ingar i samma forskningsfalt ar vara intervjufragor

baserade pa en vetenskaplig grund och darmed reliabel.

Urval

For att fa ett sa brett urval som majligt har vi valt att genomfora intervjuer med fem
pedagoger, varav tre ar forskolldrare och tva barnskotare. Pedagogerna kommer fran olika
verksamheter, bade kommunala och privata. En variation av informanternas bakgrund och
erfarenhet inom yrket tankte vi skulle ge varierade svar.

Ganska omgaende tog vi kontakt med dem vi dnskade skulle delta i undersokningen da vi
var oroliga 6ver om flera skulle tacka nej. Vi informerade om undersokningen och dess syfte
samt betydelsen av deras medverkan. Givetvis framgick det &ven dér att deltagandet ar
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anonymt samt att de har ratt till att avbryta sin medverkan om och nar de vill. Till var
forvaning fick vi en valdigt positiv respons. En av de sex tillfragade var positiva till
intervjun men fick dock forhinder. Vi valde att inte boka om intervjun da vi redan hade
samlat in tillrackligt med underlag fran vara fem 6vriga respondenter for att genomfora
studien.

For observationer valde vi att via mejl kontakta tva kommunala forskolor som vi tidigare har
relation till. Den ena férskolan ar beldagen i Stockholms kommun och den andra férskolan ar
beldgen i en mindre tatort. Efter det positiva beskedet att vi var valkomna planerade vi in
datum for observationerna. Tva formiddagar pa vardera férskolan. Den ena en yngre barns
avdelning och den andra en &ldre barns avdelningen. Drygt en vecka innan besokte vi
forskolorna for att Iamna information till vardnadshavare. Da vi inte skulle behandla nagra

personuppgifter, rackte det med deras muntliga samtycke.

Genomférande

Informanterna valde sjalva tid och plats och vi anpassade oss efter dem. En del valde att
genomfora intervjun pa sin arbetsplats under sin planeringstid medan andra foredrog digitalt.
Informationen och samtycke for intervjun skickades ut till de berérda innan intervjuerna
paborjades (se bilaga 3). For att registrera intervjusvaren valde vi att fora anteckningar. Bada
tva var narvarande under intervjuerna, den ena forde anteckningar medan den andra kunde
fokusera pa samtalet.

Vi utformade en intervjuguide det vill sdga skrev ett manus infor intervjusituationen dar vi
anvinde en teknik som kallas "tratt-teknik”. Denna innebér att intervjun borjar med
allmanna och oppna fragor for att sedan smalna av och éverga till mer specifika (se bilaga 1)
(Kvale & Brinkmann 2009, s. 146). Vi anvande oss av ett brett urval av fragor for att fa en
mer nyanserad bild av pedagogernas uppfattning om forskolans schemalagda rutiner och

dess paverkan pa barns spontana utforskande.

Fragorna vi stallde foljde inte alltid den bestamda ordningen utan vi utgick ifran det enskilda
fallet och utefter den ordning som foll sig bast i stunden. Detta for att informanternas svar
ibland gled 6ver pa nastkommande intervjufraga sa att den indirekt blev besvarad. Dessutom
gavs utrymme for informanterna att besvara med egna ord, det vill sdga, intervjuerna hade

en lag grad av strukturering (Patel & Davidson 2011, s. 81).
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For att upptacka informanternas uppfattningar och erfarenheter kring &mnet papekar Patel
och Davidson vikten av att bade intervjuare och intervjupersonen ar medskapare i ett sadant
samtal. Det ar viktigt att intervjuaren ar medveten om sitt sprakbruk, gester och kroppssprak
som intervjupersonen kan relatera till och inte hdmmas av (Patel & Davidson 2011, s. 82).
Dessa val gor vi for att hjélpa informanterna att bygga upp ett sammanh&ngande och
meningsfullt resonemang, en stravan efter att motas pa lika villkor och pa det séatt som bada
forstar. Ibland kunde informanternas svar svava at andra hall men med hjalp av foljdfragor,

kunde vi vinkla deras svar mot studies syfte och darmed 6kade vi validiteten.

For att komplettera den information som vi samlat in genom intervjuer har vi som ovan
nadmnts anvant oss av observationer, detta for att studera skeenden och beteenden i
vardagliga aktiviteter. Vi ville jamféra informanternas tankar och erfarenheter med vad som
faktiskt sker under observationerna. | var undersokning valde vi en ostrukturerad
observation for att inhdmta information om barnens spontana utforskande. Vi foljde de
vardagliga aktiviteterna och sa fort det uppkom inslag av ndgon form av styrning och
motstand i samband med det spontana utforskandet antecknades det ned, utan nagon
vardering i det. | observationssituationen valde vi att forhalla oss som deltagande
observatdrer men dven kénda sedan tidigare av dem som observeras. Denna metod &r
passande da man vill soka kunskap om hur ett liv levs fran insidan vilket stimde Gverens

med vara intentioner (Lofdahl, Hjalmarsson & Franzén 2014, s. 62).

Analysprocessen inleddes med att vi skrev rent varje intervjus anteckningar pa datorn for att
sedan skriva ut dem. Vi fick fem intervjuer pa ca trettio minuter vardera. Upprepade ganger
laste vi igenom anteckningarna i syfte att fa en 6verblick 6ver materialet och finna monster i
svaren. Darefter klippte vi ut de utskrivna svaren, delade upp dem i kategorier och sorterade
under tre rubriker som beskriver dess innehall. Samma sak gjorde vi med de renskrivna
observationerna. Darmed fylldes rubrikerna med citat fran anteckningar varvat med vara
tolkningar och kommentarer. Patel och Davidson skriver att man rent fysiskt far en éverblick
om man klipper och sorterar en utskriven text. Det underlattar ndr man ska soka efter
monster och sortera svaren under preliminara kategorier. Nar kategorisystemet borjar fa en
bra struktur kan man &ven finna en relation mellan dessa kategorier. Ddrmed kan den
slutgiltiga texten skrivas dar resultatet fran den kvalitativa bearbetningen redovisas (Patel &
Davidson 2011, s 122-123). Till slut hade vi en text innehallande struktur och tolkningar

som vi tillfort och var néjda med. Resultaten tolkades sedan utifran Foucaults
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maktperspektiv och begrepp som mjuka och harda varden. Dessa presenteras under val valda
rubriker baserade pa vara fragestéllningar.

Metodreflektion

| den har studien valde vi att genomfora en kvalitativ undersokning da metoden lampade sig
bast till studiens syfte. Vi valde bade intervjuer och observationer, dar det forstnamnda
synliggdr tankandet och det sistnamnda gorandet. Det var till var fordel att valja en
kombination av dessa tva metoder dar vi genom att ta del av informanternas tankar och
erfarenheter kunde jamfora med vad som faktiskt sker under observationerna. Detta har latit
oss bevittna hur barnen sjalva agerar vid 6vergangar av rutiner och som vi anser har varit ett
underlag for en rikare tolkning. N&r det kommer till trovérdighet, reliabilitet, behandlar det
om man har insamlat sina data noga samt om det ar tillrackligt for att dra slutsats av den. |
sokande efter svar &r det viktigt att det man sjélv tar for givet inte ska sta i vagen (Lofdahl,
Hjalmarsson & Franzén 2014, s. 51).

For en djupare analys hade det eventuellt varit fordelaktigt att tillféra ytterligare intervjuer
eller observationstillfallen men vi ansag pa grund av den tidsram vi hade att det var
tillrackligt da informationen som erhallits har gett oss en variationsrik och fyllig bild av
verkligheten. Med fler informanter och fler observationstillfallen hade resultatet formodligen
inte skiljt sig avsevart.

Att bada narvarade under intervjuerna ansag vi var till stor fordel. Dels upplevde man en
sorts lugn da man hade sin skrivpartners stod, dels upplevdes det inte stressande da man

kunde fokusera pa antingen samtalet eller att féra anteckningar.

Arbetsfordelning

Vi valde att gora sa mycket som mojligt av arbetet tillsammans. For att kunna samarbeta pa
distans paborjade vi vart gemensamma dokument i Google Drive. Vara méten holl vi pa
Zoom och med jamna mellanrum bokade vi aven grupprum pa Sédertorns bibliotek.

Vi har sokt efter relevant litteratur enskilt och dérefter stdmt av med varandra. Nér vi
bekantat oss med informationen borjade vi pa egen hand soka efter informanter samt
kontakta forskolor dar vi tankt genomfora vara observationer. Vi valde att tillsammans
narvara under samtliga intervjuer dar en av oss hade fokus pa samtalet medan den andra

kunde féra anteckningar. Observationerna genomférdes dock var for sig. Efter att ha
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diskuterat analysprocessen och fordelat svaren under rubriker, paborjade vi analysera
enskilt. Med en kontinuerlig kontakt och avstamning kunde vi kommunicera tolkningar med
varandra. Kort sagt var vi bada aktivt deltagande under uppsatsens alla delar och vi var mana

om att fordela arbetet rattvist.

Etiska overviganden

Vid skrivandet av vetenskapliga studier finns det fyra huvudkrav formulerade av
Vetenskapsradet: Informationkravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt
nyttjandekravet (Vetenskapsradet 2002).

Informationskravet innefattar att de berorda far information kring den aktuella
undersdkningens syfte. Deltagandet &r sjalvklart frivilligt och de berérda har ratt till att
narsomhelst avbryta sin medverkan (Ibid, s. 7). Vi tog kontakt med dem vi dnskade skulle
delta i undersékningen, informerade om syftet med den samt betydelsen av deras
medverkan. Mejlet innehdll all information som behdvdes for att de skall kunna ta stallning
till sitt deltagande (se bilaga 3). Via mejl tog vi kontakt med de tva forskolor dar vi 6nskade
genomfora vara observationer och bad om tillstand, vilket vi sedan fick godkannande for.
Cirka en vecka innan de inbokade observationstillfallen lamnades information till
vardnadshavarna. | observationssituationerna har vi dven pa barnens niva forklarat for dem
att vi utifran en undersokning &r nyfikna pa deras lek och larande och kommer darfor att
anteckna lite under tiden vi &r dar.

Samtyckeskravet innefattar att alla som ingar i undersokningen ska ge sitt samtycke till att
delta i unders6kningen och pa vilka villkor det ska ske (Ibid, s. 10). D4 vi inte skulle
behandla nagra personuppgifter, rackte det med vardnadshavarnas muntliga samtycke.
Barnen har fatt muntlig information och vi har fragat om vi far titta pa deras lek och
aktiviteter men att de sjalvklart far saga nej om de inte vill. Lofdahl, Hjalmarsson och
Franzén skriver att det dr svart att informera barnen pa ett satt sa att de forstar och aven vilka
konsekvenser det ger. Aven att samtycka eller att avbryta sitt deltagande &r svart att forsta.
Dock menar hon utifran sina erfarenheter att barnen oftast finner andra losningar att dra sig
ur dven om detta inte uttrycks verbalt (L6fdahl, Hjalmarsson & Franzén 2014, s. 38-40).
Konfidentialitetskravet innefattar att de deltagande ar garanterade konfidentialitet vilket
betyder att det inte ska ga att kanna igen dem pa nagot satt. Har kommer ocksa fragan om
sekretess in, ingen obehdrig ska kunna ta del av nagra personuppgifter (Vetenskapsradet

2002, s. 12). For att skydda de medverkandes integritet har vi uteldmnat den geografiska
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placeringen och anvént fingerade namn. Det ska inte ga att identifiera nagon nar vi
presenterar vart resultat.

Nyttjandekravet innefattar att alla insamlade uppgifter enbart kommer att anvéndas i
undersdkningens syfte och inget annat (Ibid, s. 14). Materialet kommer att anvéndas i endast

studiens andamal samt raderas efter det att den har godkéants (lbid, s. 38).

Resultat och analys

Nedan kommer vi att analysera var empiri, intervjuer och observationer, utifran ett
foucaulianskt maktperspektiv. Vi kommer dven anvéanda oss av begreppen mjuka och harda
varden i vart analysarbete. Vara analyser organiseras och presenteras under rubriker som &r
baserade pa vara fragestéllningar. Alla informanter har givits fiktiva namn; Petra, Pia,

Pernilla, Patricia, Paula, och barnen; Pelle, Pablo och Peo.

Tid och rutiner som disciplinar makt

Vi inledde intervjuerna med att be informanterna beskriva en forskoledags struktur;
tidsschema, rutiner och déversiktligt verksamhetens innehall. Bilden som framtradde i de
olika intervjuerna visar en institutionaliserad verksamhet med tydliga tidsramar att forhalla
sig till, dar i synnerhet tiden fér lunch framstar som extra viktig att halla. Rutinerna pa de
olika forskolorna liknar varandra pa manga satt; verksamheten 6ppnar mellan klockan 06.30
och 07.00 och strax darefter serveras frukost. Sedan &r det tid for utevistelse pa de flesta
forskolorna dar avdelningarna samarbetar fram till cirka klockan 09.00 da all personal har
kommit. Dérefter delas barnen in i mindre grupper for planerade aktiviteter. | anknytning till
de planerade aktiviteterna far barnen ata frukt. Innan lunch har de flesta samling. Lunchen
serveras lite olika tider pa forskolorna, men mellan cirka klockan 10.30 och 12.00, Tiden for
nar lunchen ska atas och hur lange den far paga upplevs av informanterna som viktig att
halla. Om tiden bryts kan det fa konsekvenser for flera personer inom verksamheten.
Informanterna ndmner exempelvis att de som jobbar i kdket kan bli sena med disken eller att

kollegor eventuellt inte far rast om lunchen senarelaggs. Pernilla beréttar:

Ja, logistikmassigt ar det viktig (att halla tiderna). For att fa ihop det med
personalen, alla har ju sina arbetsuppgifter, till exempel kdksan arbetar endast 4
timmar. Disken maste tas innan hon slutar annars sa maste en pedagog ga i vag, sa

man &r beroende av varandra och méste hinna i tid till lunch. Eventuellt kan
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rutinerna rubbas 5-10 minuter. Nar tidsschemat bryts s& &r det manga pedagoger

som blir irriterade och stressade (Pernilla, barnskétare 22-03-08).

Flera av informanterna beskriver hur viktigt det &r att alla utfor sina sysslor inom de angivna
tidsramarna. Manga av sysslorna kan utforas av olika personer olika dagar, det viktiga ar att
de gors. Foucault skriver att i det disciplindra systemet ar alla utbytbara, det som &r viktigt ar
fordelningen av posterna, serien av sysslor utforda av individuella enheter (Foucault, 2017,
s. 186). Tiden blir ett maskineri dér alla de individuella enheterna, kugghjulen, bildar en
enhet. Manskliga kroppar vars rérelser disciplineras av klockans slag. Avvikelser fran
schemat kan fa en dominoeffekt som mérks av resten av dagen. Darfor utméarker sig lunchen
som en oruckbar tidpunkt.

Efter lunchen ar det dags for vila som ser lite olika ut beroende pa barnens alder, de yngsta
barnen sover medan de aldre lyssnar pa saga. | samband med vilan tar personalen raster som
struktureras utifran deras arbetsscheman. Efter vilan finns det utrymme for fri lek och
darefter ar det dags for mellanmal. Mellanmalet beskrivs av informanterna som en relativt
flexibel rutin. Flera informanter séger att de inte vill avbryta barnens lekar for att &ta
mellanmal utan att barnen far sjalva avgora om de vill ata, mellanmalet serveras inom ett

visst tidsspann dér det finns majlighet att “komma och g&”. Pia séger:

Mellanmalet &r flexibelt. Dar far man ata runt klockan 15, men vi stor inte en lek
som ar i full gang. De kan &ta senare eller ata ndgot medan de leker. Man avbryter
inte for att &ta mellis (Pia, forskollarare 2022-03-05).

Detta galler dock bara for de éldre barnen, de yngsta ater mellanmal pa en fast tid
tillsammans. En informant motiverar detta med att som pedagog behdver man vara “den
vuxne” med de yngsta och kopplar det till barnens omsorg. Da de yngsta barnen inte verbalt
kan uttrycka sina behov &r det viktigare att vara forutseende som pedagog. Rutinerna efter
mellanmal ser olika ut pa de olika forskolorna. Generellt beskrivs tiden som friare, inte lika
planerad och den bestar av bade ute- och innevistelse. I slutet av dagen slas avdelningarna

ihop och samarbetar. Sedan stdnger forskolan cirka klockan 18.00.

Forskoledagen pa de olika forskolorna foljer liknande monster. Tidssegment efter
tidsegment bildar tillsammans en serie av rutiner. Vissa rutiner upprepas dagligen, andra

veckovis och andra mer séllan. Serier foljs av serier, nar nagot avslutas paborjas nagot annat.
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Den rytmiska tidsindelningen fyller dagen med planerat och spontant innehall. Syftet ar att
skapa en meningsfull verksamhet och vardag for de méanniskor som vistas dar. Genom att
dela upp dagen i mindre tidssegment far personalen en storre kontroll dver innehallet i de
olika delarna. Enligt Borjesson och Rehns tolkning av Foucault & makten en beskrivning av
hur samhaéllet producerar effekter, positiva som negativa. Varje social kontext innefattar en
serie processer vars syfte ar att disciplinera. Man kan inte se dem sa enkelt som regler som
kommer "uppifran” eller som kan sparas till en viss person, i stéllet fods dessa serier i det
lokala sammanhanget som sedan vavs ihop till en stérre diskurs som i sin tur reproduceras i
samhallet. Nar kraften kommer uppifran blir det ocksa svarare att géra motstand (Borjesson,
Rehn, 2009, s. 46-47). Foucault diskuterar genom att organisera verksamheten i serier kan
makten bli 6verordnad tiden; det mojliggor en detaljerad kontroll och atgérd (for att dela
upp, ratta, bestraffa, exkludera) vid varje tidsmoment — ett tillfalle att urskilja och med detta
begagna individerna utefter den grad dar de visar sig vara inom de serier de gar igenom; en
mojlighet att samla verksamhet och tid, att kunna se dem anvéndbara och hopsummerade, i
ett slutgiltigt resultat som visar individens slutgiltiga fardighet. Tiden gors nyttig genom att
delas upp i segment och bilda serier, géra en sammanfattning och hopsummeras. Pa sa satt
har makten gjort det mgjligt att integrera tidsdimensionen i kontrollutdvandet. Detta hor
ihop med hur makten fungerar- den tranger sa djupt in och framstar for manga som en
sjalvklar sanning (Foucault, 2017, s. 202—-205). Foucault argumenterar for att genom dessa
disciplinara metoder beskrivna ovan sa konstrueras sanningen om den linjéra tiden.
Tidssegment efter tidssegment som binds samman i en lang serie i en riktning. En enda
riktning innebér ett stdndigt stravande efter utveckling och alla dessa serier avser att till att
leda till framsteg. Genom de olika serierna kan ménniskan successivt avancera inom olika
omraden. Syftet ar att hushalla med livstiden och fylla den med nytta. Foucault menar att
detta innebdr en underkastelse utan slut (Foucault, 2017, s. 206-207).

Pa fragan om barnen kanner till forskolans rutiner ar informanterna éverens om att de gor
det, dven de yngsta. Forskolldrare Petra menar att “rutinerna &r barnens referensramar som
ger dem en Gverblick Over vad som hander harnést”. Pa foljdfragan om vad barnen tycker
om rutinerna svarar forskollararen Patricia att: ”’de tinker nog att det bara sa det dr utan att
reflektera 6ver det”. Foucault menar att vi alla dr fingade 1 Panoptikon dér man tidigt lar sig
att kontrollera sig sjalv utan att ndgon sager till oss vad vi ska gora. Vi lever ett liv som om
nagon bevakar oss och darmed beter oss utifran den tanken. Vi fogar oss en alltmer

langtgaende kontroll och ser den som om den vore naturlig. Forutom att kontrollera oss
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sjalva stravar vi aven efter att gora oss latta att halla koll pa. Darmed 6kar ocksa
medvetenheten om att halla sig i styr. Liknande monster féljs av barnen i férskolan. De
accepterar rutiner och dessutom med valdigt lite motstand (Bérjesson & Rehn, 2009, s. 48—
49). Rantala anvander det panoptiska verktyget i sin avhandling som en beskrivningsmodell
for hur barn végleds att handla utefter samhallets forvantningar. Exempelvis nar en vuxen
inte ar narvarande véljer barnet att inte stdda men sa fort den vuxne narmar sig och sager till
sa borjar barnet stada, alternativt slutar med sitt negativa beteende sa fort de kénner av en
vuxens narvaro. | vagledande situationer behdver man som vuxen férst beddma om barnen
ska forandras eller uppmuntras, vilket ocksa avgor hur och i vilken riktning de ska végledas
(Rantala, 2016, s. 133).

Informanterna &r dock Gverens om att rutiner skapar trygghet och att barnen mar bra av att
ha nagot att férhalla sig till. Det kan vara sa att man har atit daligt till frukost och vetskapen
om rutinen att det efter utevistelsen ar lunch, ger en viss trygghet. Forskoll&raren Petra
menar att rutiner ar barnens klocka, man kan da saga att mamma kommer och hamtar efter
mellanmalet.

Informanterna upplever att rutinerna gor dagen 6verblickbar for barnen vilket skapar
forutsattningar for trygghet. Pia kopplar rutiner till trygghet och igenkénning och beskriver
det som att “det hér kan jag och det jag kan, kan jag utveckla”. Hon séger att det dr en
trygghet att veta vad som forvéntas av en. Vidare beskriver hon att rutinerna férnims och

forstas saval intellektuellt som kroppsligt:

Man ké&nner igen rutinerna och kan samtala om dem “den hér tiden igar gjorde
vi...”. Sen kan jag f6lja upp det nésta dag. D4 ar det viktigt hur jag foljer upp, att
det inte bara ar samtal, utan &ven kanske bilder eller musik. Man Iar ju i kroppen
och i sammanhanget. Sa rutinerna sitter i kroppen men aven i knoppen, du maste
forsta vad du gor. Darfor ar det viktigt att forklara rutinerna for barnen sa de forstar
dem. Varfor de finns, sa de kan vara med och paverka dem, det kan de ju inte om de

inte forstar varfor rutinerna finns (Pia, forskollarare 22-03-05).

Pia papekar att &ven om barnen kanske inte kan paverka fasta tidpunkter sasom lunchtiden

sa kan de paverka sadant som sker under den schemalagda tiden, till exempel vem de ska

sitta bredvid och i viss utstrackning den mat som ats. Foucault beskriver den fogliga kroppen

som ett objekt pa vilken makten kan inrikta sig. Kroppar som kan anvandas, omvandlas,

utvecklas och fullandas. Tidsschemat disciplinerar kroppen och dess rorelser. Klockslaget
20



bestammer vilken rorelse som kroppen tillats gora och vilken som forbjuds. Petra fragar sig
vad det egentligen ar for skillnad pa handtvatt och vattenlek forutom tillfallet nar det
erbjuds.

Forskollararen Petra upplever att nar barnen &r trygga, bidrar det till en positiv stimning:

Det underlattar verksamheten och man slipper onddiga konflikter. Rutiner kan
starkas med dagsbilder dar barnen vet exakt vad som hander efter varje steg.
Bestamda platser kan ocksa skapa mer trygghet och battre forutsattningar. Marker
man exempelvis att vissa barn inte har sa bra inflytande pa varandra, ser man till att
forsoka séra pa dem, och tvartom med barn som pa nagot satt kan starka varandra.
Man kan ha detta i bakhuvudet och planera utifran det sa att det bidrar till ett
meningsfullt utbyte (Petra, forskollarare 22-03-09).

Foucault beskriver hur disciplinering tar sin borjan i fordelning av individer i rummet. Han
hévdar att den disciplinara organisationen kraver, férutom en sluten miljo, &ven en
bearbetning av rummet enligt den grundladggande lokaliseringens eller inrutningens princip,
vilken innebér att det finns en plats for varje individ. | en forskolekontext kan detta
exemplifieras med att varje barn har sin egen krok och lada samt att barnen fordelas i
rummet. Man bygger i byggrummet, leker med lego i legorummet, det vill séga varje lek har
sin egen plats. Det finns en stravan i det disciplinara rummet att fordela den i lika manga
delar som det finns kroppar, exempelvis brukar det finnas ett bestdmt antal barn som kan
leka i ett visst rum. Dels handlar det om att motverka obestdmda fordelningarnas
konsekvenser, dels ocksa motverka att individerna férsvinner ur synhall. Man ska veta vilka
som &r narvarande och franvarande for att kunna ha koll pa dem, skapa kommunikationer
som ar nyttiga och bryta dem som inte &r det. Individer skall inte rdra sig utan ett bestamt
syfte (Foucault, 2017, s. 182-183).

Vid ett observationstillfalle var det ett barn som gick fran ett rum till ett annat och
pedagogen som mérkte det kom fram till hen och sa att man inte bara kan springa
runt och fragade da om de skulle ga och ta fram ett pussel (Sammanfattning av
observation 22-03-08)

Pia upplever oftast att rutiner ar véldigt bra. Hon beréttar att:

Rutiner skapar nagon form av linje, ndgonting att forhalla sig till. Jag tror att det

annars blir valdigt kaotiskt i huvudet och da blir det svart att utveckla saker. Da blir
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det ocksa svart att sjunka in och forhalla sig till saker, for det blir sa splittrat. Jag tror
att manniskans nyfikenhet driver den till att forsta, till att forsta sin omvarld. (Pia,
Forskollarare 22-03-05)

En rimlig tolkning av Pias beskrivning av rutiner som nagon form av linje kan forstas utifran
L6fgrens satt att beskriva var tid idag som starkt linjar. Man delar in tidsbandet i fack och
dessa fack hélls atskilda samtidigt som man riktar blicken konstant framat. Aven om
tidsuppfattningen fungerar som en disciplinerande kraft kan den dessutom fungera som en
frigdrande kraft for att man l&r sig att hantera och kontrollera tiden. Det kan fungera som ett
verktyg for att ordna livet och forsta samhéllet. Med tidsbegreppet kan vi dessutom planera
och prioritera (Frykman & Lofgren 2019, s. 30, 51).

Den pastorala makten I6per som en réd trad genom intervjusvaren och observationerna.
Vanligt vagledande genomsyrar den interaktionerna mellan barn och pedagoger. Den
pastorala makten visar sig i pedagogernas forhallningssatt bland annat genom begrepp som
anknytning och bemdétande. Pedagogerna forvarvar standigt kunskap om de enskilda barnen
som blir effektiva disciplinerande verktyg.

Vid ett observationstillflle, pa en forskoleavdelning med barn i alder 1-3 ar, &r barn och
pedagoger utanfor forskolegarden. De gar varje vecka samma stracka runt forskolegarden,
genom skogen. Rutinen kallas fér Ga rundan och barnen &r val bekanta med vad som
forvéantas. Barn och pedagoger ror sig i en klunga som andrar konstellation under rundans
gang. Vid ett tillfalle stannar tre barn upp da de upptacker en nyponbuske vid vagkanten
som fangar deras intresse. De tittar lange pa de torkade nyponen som sitter kvar pa busken
och kallar dem for nyckelpigor. Tva andra barn och en pedagog vantar otaligt langre fram
vid platsen dar de ska svanga ner mot skogen. Bade barn och pedagoger forsoker mana pa
barnen vid vagkanten att ga vidare, men barnen sitter kvar och fortsatter med sitt lekfulla
utforskande. En pedagog sétter sig pa huk intill barnen. Positionen later pedagogen hamna
i barnens 6gonhojd. Pedagogen etablerar 6gonkontakt med barnen och bérjar darefter med
vanlig ton paminna dem om nagot de gjorde forra gangen de gick rundan. Pedagogen
berattar for barnen om nar de akte kana ner for backen in till skogen och paminner barnen
om hur roligt de tyckte det var. Pedagogen fragar barnen om de tror att det fortfarande ar is
i backen och om de i sadana fall vill dka idag ocksa? Alla utom ett barn reser sig och
lamnar busken for att ga vidare. (Sammanfattning av observation 22-03-07).
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For att styra och végleda barnen bort fran busken som fangat deras intresse, fram mot ett
gemensamt mal anvander sig pedagogen av information om barnen som hen forvarvat.
Pedagogen anvander sig av en gemensam upplevelse som hen manar barnen att minnas och
kopplar minnesbilden till positiva kanslor. Nar pedagogen darefter fragar barnen om de vill
aka idag ocksa sa ar det med denna minnesbild farskt i atanke. Sa aven fast barnen far fragan
om de vill dka iskanan och ges majlighet att sjalva bestdmma, sa ar det pedagogens
disciplindra strategier som leder dem fram mot beslutet. Pedagogen styr barnen genom att
rikta makten mot dem som individer, anvander sig av information som anspelar pa deras
kéinslor och manar dem genom reflektion att fatta “rdtt” beslut. Styrningen sker med
vanlighet och omtanke, om saval individuella barn som gruppen i stort. Genom att barnen
overger sitt intresse kan nu gruppen strava mot det kollektiva malet att Ga rundan. Den

pastorala maktens nyckelord & kommunikation och sjalvreflektion.

Barns spontana utforskande

Informanterna beskriver barns spontana utforskande i forskolan som nagot som uppstar i

stunden utifran barnens intressen och nyfikenhet. Pernilla forklarar:

For mig ar det (spontant utforskande) dar barnens intresse ar. Dar deras intresse
sdger till dem “hér finns ndgot som du kan utforska” och de sugs in. Till exempel
nar de bygger ett hogt torn eller hittar nagot i skogen och vill titta med
forstoringsglas, eller nar det har snéat och de undersoker nagot naturvetenskapligt,
kanske friktion. Det kan ske hela tiden och nér som helst. Till exempel i innemiljon
av en forandring eller i samspel med nagon annan. Samspelet kan ske bade mellan

manniskor och ting. (Pernilla, barnskotare 22-03-08).

Informanterna vittnar om att det spontana utforskandet kan uppsta nar som helst under dagen
och att det sker hela tiden, &ven i rutinsituationer men framfor allt under de stunder av dagen
som upplevs som mindre styrda. Utevistelsen framtréder som ett viktigt forum for det

spontana utforskandet da planerad aktivitet sker i mindre utstrackning dar. Pernilla fortsatter:

Det spontana utforskandet har storre mojlighet att ske utomhus. Nej-sdgandet
minskar ute och barnen tar for sig mer, de ar mer avslappnade ute till skillnad fran
inne dar de ar mer forsiktiga. Inomhus &r det sa mycket regler att forhalla sig till och

det &r oftare planerade aktiviteter. (Pernilla, barnskotare 22-03-08).
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Petra instdmmer och séger att det finns mer for barnen att upptécka ute, dock upplever hon
att det ar lattare for henne att se deras spontana utforskande inne dar hon kanner sig narmare
barnen. Detta kan tolkas som att det &r lattare for henne att observera och dokumentera
barnens utforskande och larande i en inomhusmiljo dar barnens rérelsemojligheter till stor
del begransas och avgransas. For att pedagoger ska kunna tillgodose att barnen far en
likvardig utbildning behdver de dokumentera de enskilda barnens larande och koppla dessa
till laroplanens stravandemal. Nagot som blir betydligt enklare under kontrollerade former,
som planerade aktiviteter.

Aterkommande bland informanternas svar &r att det spontana utforskandet ligger néra
barnen och deras intressen. Genom att observera barnens egna utforskande kan pedagogerna
nérma sig ett barns perspektiv. Flera informanter namner att de med hjélp av sina
observationer kan planera innehallet i verksamheten sa att dven de styrda aktiviteterna utgar
fran barnens intressen. Har sker ett moéte mellan mjuka och harda varden, det mjuka i form
av barnens egna utforskande och nyfikenhet som struktureras och schemaléggs i forskolans
planerade verksamhet, som representerar de harda vardena. | métet mellan dessa kan ett
meningsskapande ske dar barnen, och deras intressen, & med och formar utbildningen i
forskolan i samspel med pedagoger, som i sin tur leder undervisningen utifran laroplanens
mal. | detta spanningsfalt mellan barn, pedagoger och laroplan verkar demokratiska varden
som delaktighet och 6msesidighet. Vi menar alltsa att i spanningsfaltet mellan mjuka och
harda varden, barns spontana utforskande och forskolans tidsschema, kan demokrati
praktiseras i verksamheten. Dar barnens intressen och nyfikenhet formar utbildningen med
hjélp av pedagoger som ser det barnen intresserar sig for och implementerar detta i
undervisningen utifran laroplanens mal. Assmann skriver att tid och handling ar nara
forbundet. Historiskt har tiden kunnat métas i handlingar i form av dagliga sysslor, sasom
mjolkningens tid, vattenhdmtades tid etcetera. Assmann refererar till detta som ett
“subjektivt intentionellt handlande” dér tiden genereras fran den handlande till handlingens
syfte. Ddrmed frambringas den linjara tiden. Men tiden kan dven komma ur social
interaktion. Nar tva, eller flera manniskor, samspelar och bejakar varandra, placerar de sig i
tiden och genererar tiden genom sitt sjalvbestammande. Darmed far de inflytande 6ver
framtiden (Assman, 2004, s. 34-35).
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Det ar dock ingen sjalvklarhet att stunden for det spontana utforskandet gar att aterskapa vid
ett annat tillfalle. Flera informanter beskriver barnens spontana utforskande med begreppet

magiskt och forklarar att det uppstar och sker i en specifik kontext. Patricia fortydligar:

Det kan vara svart att fanga intresset vid ett annat tillfalle. Man kan forstas ta med
saken, till exempel en isbit, och visa kompisarna pa samlingen, eller fota. Men det ar
inte samma sak. Det ar svart att komma tillbaka till sjalva kanslan och kontexten.
Det blir kanske inte lika spdnnande nér man tar in isbiten, och solen inte lyser dar
inne som den gjorde ddr och da. Vi vet ju inte exakt vad det ar som faktiskt fangar

deras intresse. (Patricia, forskollarare 22-03-07).

Informanterna varnar om barnens spontana utforskande och anser att det ar en viktig del av
barnens liv och utveckling och déarmed har en sjalvklar plats i forskolans verksamhet.
Samtidigt sker det dagligen att de blir tvungna att avbryta det spontana utforskandet for att

inte bryta tidsschemat. Paula beréttar:

Det hénder jamt (att det spontana utforskandet avbryts) for att det ska atas, vilas,
toabesok kollektivt och sa vidare. Da avbryter man det magiska som kanske inte gar
att finga igen. Det gér inte att sdga “vi gor det imorgon” for da finns inte den

stunden kvar. (Paula, barnskétare 22-03-04).

Det magiska som uppstar i stunden upplevs som i det narmaste skort utifran deras
beskrivningar. Som att varje liten komponent som &r inblandad maste befinna sig i ratt
position vid ratt tidpunkt. Minsta fordndring riskerar att 6gonblicket avbryts och magin
upphor. Pernilla beréattar:
Man kanske haller pa med lera inne och magin uppstar. Alla barnen hittar en plats
och samarbetar bra, har en bra dialog och sa. Sen kommer en kollega in och séger
att leveransen har kommit. Nar man sedan kommer tillbaka ar alla barnen pa olika

stallen och magin ar som bortblast (Pernilla, barnskétare 22-03-08).

Informanterna &r alltsa val medvetna om den spontana stundens skorhet och hur lite det
kravs for att magin ska brytas. Samtidigt sa har de ett ansvar for kollektivet och tidsschemats
uppratthallande. Tidsschemat ar en del av den sociala ordning som vart samhélle, och
darmed aven forskolan, vilar pa. Tidsschemat ramar in och strukturerar saval samhallet i

stort som de olika komplexa systemen som samhallet maskineras av. Samhallet i stort, och
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dess institutioner skulle inte kunna existera utan strukturer likt denna. Trots att denna
struktur ar en sa vasentlig del av manniskans liv sa benamns den sallan som en maktstruktur
vi fogar oss under. Assmann skriver att bestaende institutioner och strukturer maste
osynliggoras for att de ska fortsatta vara funktionsdugliga. Dessa strukturer blir darmed bade
oantastliga, orubbliga och ofta oemotsagda (Assman, 2004, s. 24). Det spontana
utforskandet uppstar som tidigare namnt har och nu, ar kontextbundet och kan vara svart att
aterskapa. Det gar alltsa inte att forutse nar det kommer uppsta och darfor intraffar det
dagligen situationer da pedagoger blir tvungna att avbryta for att halla tiderna. Aven detta
kan tolkas som ett mote mellan mjuka och harda vérden, barnens spontana utforskande och
tidsschemat. | spanningsfaltet mellan dessa finner pedagogerna kompromisser for att bade ta
vara pa barnens intressen och samtidigt kunna uppratthalla tidsschemat.

En aterkommande strategi for detta bland informanterna &r att skriva ner det barnen gor och
sedan intyga att man kommer gora det vid ett annat tillfalle. Pernilla beskriver detta som att
“man mutar barnen med tid, det finns tid till det senare, det kommer fler tillfdallen”. Dock
upplever informanterna att det ar mer regel an undantag att det som skrivs upp inte féljs upp.
Antingen for att det gloms bort, inte hinns med eller for att barnen har tappat intresset. En
annan strategi som tas upp ar att lata barnen spara och fortsétta sedan, detta kan exempelvis
handla om att inte behdva stada undan efter en rollek eller att fa ha kvar ett bygge.
Ytterligare en strategi ar att som tidigare namnts implementera barnens intressen i den
planerade undervisningen.

Nar pedagogerna avbryter barnen anser informanterna att utfallet beror pa hur de avbryter.
Vikten av barnens sjalvreflektion aterkommer i intervjusvaren. Pia belyser hur viktigt det ar

att ge barnen tid for reflektion nar de maste avsluta nagonting:

Man beréttar att man maste ga in och 4ta och sé ger man lite tid att avsluta. Ar de
inne i ndgot maste man hjélpa barnet att fa tidsperspektiv, barn kanske inte forstar
fem minuter men med tiden 1&r man sig fem minuter "Nu maste du avsluta din
lek/utforskande fér om fem minuter ska vi...”. Man har ett ansvar som vuxen att
hjélpa barn med det. Det ar ju likadant nar man &r i ateljén och jobbar, barnen maste
ju fa avsluta verket men darefter ska man hinna stada. Man &r inte klar forran efter
man har tagit ansvar och stadat, nar man har stadat maste man ha en reflektion kring
det man har gjort. Det ar jatteviktigt, apropa avbryta och ha tid, att man beréttar ’nu
ar det sa har lang tid kvar for dig att arbeta, for sen behover vi...”. Barn behdver
alltid fa ha en reflektion, det behéver inte vara om det &r bra eller daligt utan fragan
”Ar du ndjd? (Pia, forskolldrare 22-03-05).
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Reflektionen syftar till att lata barnen fa insikter inom de normativa ramarna, reflektionen
sker i kommunikation med pedagogerna vilket ger dem stor insyn i barnens tankar, kénslor
och upplevelsevérld. Med hjélp av denna kunskap kan pedagogerna styra barnen mot
onskvart beteende som kommer att hjalpa dem infor deras framtida liv. Tullgren skriver att
ur Foucaults perspektiv kan detta beskrivas som kunskap om individens sjél och dér makten
anvands for att uppna valbefinnande for individen (Tullgren 2003, s 40). | intervjusvaret
ovan beskriver pedagogen hur hon forsoker hjalpa barnet att sjalv avsluta sin lek eller
utforskande genom sjalvreglering. Fem minuter blir ett begrepp som kan ses som en ritual
infor stundande avbrott. Barnet far lira sig att “fem minuter” betyder en liten stund och vet
att hen inom den stunden forvantas sjélv avbryta och ga vidare till nasta moment. Barnet kan
da valja att anpassa sig till de forvantningar som finns eller géra motstand mot dem
(Markstrom 2005, s. 72).

Patricia lyfter vikten av bemdtande préaglat av ett barnperspektiv. Pedagogerna vittnar om att
barnens spontana utforskande ofta behdver avbrytas for att uppratthalla rutinerna. Genom att
bemata barnen med vénlighet, respekt och att vara allmant tillmotesgaende finns goda

forutsattningar att undvika motstand. Patricia fortydligar:

Smidigt avbrott ger en battre stamning i stéllet for att sdga tvart pA. Om man har ett
barn som oftast inte vill, sa forsoker man hela tiden att jobba pa 6vergangar och
smidigt folja hen. Sedan forsoker man anpassa metoder efter varje individ. Man kan
till exempel skriva en lapp ”Pelle vill mala”. Sen att lappen kanske ibland gloms
bort, men det &r viktigt att barnet blir tillfragat sen om man glémmer bort det sa
kanske man kommer pé nésta dag, “just det, du ville mala, vill du fortfarande gora

det”? Det vill sidga att man foljer upp (Patricia, forskollarare 22-03-07).

| svaret ovan tar Patricia upp att det &r viktigt att anpassa metoden efter det enskilda barnet.
Tullgren refererar till Foucault som beskriver den pastorala makten utifran kyrkans
organisation. Présterna bar ansvaret for att leda férsamlingen mot fralsning genom att styra
varje individ i rétt riktning. Prasterna behdvde kunskap om varje enskild méanniska for att
kunna individanpassa styrningen, kunskapen forvarvades genom bikten. I forskolan ar malet
med styrningen inte en religios fralsning men begreppet frélsning kan likval anvéndas i detta
sammanhang da malet ar att alla enskilda individer ska uppna framgang i livet i avseende
halsa, vélstand och utbildning (Tullgren, 2003, s. 39). Pedagogerna forvarvar kunskap om
barnen genom att pa olika satt starka sin relation till det enskilda barnet, vilket sker genom
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interaktion och kommunikation. Genom denna kunskap kan pedagogerna &ven erbjuda
barnen en likvardig och individuellt anpassad undervisning.

Forskolans planerade undervisning syftar till att ge barnen en stimulerande verksamhet fylld
med lustfyllt larande som ska rusta dem infor framtiden. Detta kan kopplas till Foucaults
tankar om att kapitalisera tiden genom att standigt nyttiggéra den till sa stor man som
mojligt (Foucault, 2017, s. 191-193). De planerade aktiviteterna syftar till att ge barnen en
sa meningsfull och stimulerande stund som mojligt. De stunder av dagen som inte innehaller
pa forhand planerad aktivitet kan pedagogerna darmed inte garantera ar vare sig
stimulerande eller meningsfulla da de inte kan kontrollera innehallet innan. Darmed kan en
verksamhet med mer planerade aktiviteter anses ha hogre kvalitet da innehallet gar att
kontrollera och utvardera pa ett helt annat satt. Med stigande barnantal i barngrupperna &r
aven den planerade undervisningen ett satt att kontrollera och garantera att alla barn erbjuds

en likvérdig utbildning.

Motstand

Slutligen stallde vi foljande fraga: visar barnen vid tillfallen motstand mot forskolans
rutiner, varpa samtliga informanter svarade jakande. Pedagoger beskriver det som att
motstandet visar sig framfor allt nar barnen haller pa med nagot och blir avbrutna for att
exempelvis ga in och duka. Barnen gor motstand for att markera att de inte vill ga in, de blir
arga. Forskollararen Patricia berattar att barnen kanske inte alls vill ga ut efter mellanmalet
som man alltid brukar gora och sdger man dd “kld pd dig nu sd att vi kan ga ut” sa kan de
uttrycka motstand. Motstandet kan visas antingen kroppsligt; genom att végra, springa i vag,
gobmma sig eller verbalt; genom att helt enkelt sdga “jag vill inte ga ut”. Barnskotaren

Pernilla beskriver en specifik handelse:

Jag kommer ihdg ett tillfalle, det blev nastan som en maktkamp. Ute i sandladan
hade ett barn byggt upp ett hem och nar det var dags att ga in sa sa jag att det var
dags att plocka undan men hon ville inte. Jag sa att vi kunde ta tre saker var men
hon la bara armarna i kors och végrade. Personligen har jag inga problem med att
lamna saker kvar ute till eftermiddag men det &r bestamt sa pa den héar férskolan, allt
ska plockas undan for att underlatta for personalen som blir kvar (Pernilla,
barnskétare 22-03-08).
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Foucault menar att de vuxnas handlingar styrs av normer. Det dr latt att tro att vuxna sjalva
bestammer hur de ska vagleda barnen men sa ar inte fallet. Utifran detta menar Rantala att
de vuxna i férskolan fungerar som maktens redskap. Genom normalisering vagleds barnen
mot det homogena och de barn som inte vagleds ses redan som en homogen grupp da de
anpassats efter normer géllande i det ssmmanhanget (Rantala 2016, s. 61).

Givet ovan kan svaret tolkas som att makten har en inverkan pa forskollararen, som vet att
det ar bestamt pa ett visst satt, dar hon i sin tur sjalv utévar makten 6ver barnet. Dahlberg
menar att individen inte far avvika fran normen, om det sker skall hen formas efter den
bestamda normen. Enligt Foucault varierar maktrelationer, vi involveras som foresprakare
av makt och ar pa samma gang resultat av makt (Dahlberg, Moss & Pence 2014, s. 81).
Detta skulle kunna vara en rimlig tolkning av vad forskollararen Pernilla beskriver som en
maktkamp. Den sociala ordningen i situationen ovan verkar vara under forhandling. Det sker
ett mote mellan barns utforskande och forskolans rutiner. | sk&rningspunkten mellan dessa
forhandlas och uppratthalls granser.

Maktens natur ar stark men kan enligt Foucaults teorier motstas och utmanas. |
maktrelationer har man mojlighet att valja eller vagra, man kan trénas att slippa en del
styrning och vara en aktiv del i den som Foucault uttrycker det, mognadsprocessen dar
individen kan skapa sin egen subjektivitet. Fljande exempel som beskrivs av forskollararen

Pernilla illustrerar detta:

Ett barn med funktionsvariation satt i sandladan och héllde ekollon fran en hink till en
annan, barnet var verkligen inne i det och blev jatteledsen vid avbrottet. Jag satt da
kvar med hen dnda tills sista gruppen gick in, just for att ge utforskandet lite mer tid
(Pernilla, barnskotare 22-03-08).

Foucault forklarar att det i den vardagliga makten uppstar subjektiva tekniker och metoder
som anvands av aktorer for att inte bara uppratthalla maktforhallanden utan aven forandra
dem. Dar makt finns, finns dven motstand. Den star aldrig utanfor utan existerar alltid inom
maktforhallanden. Enligt Foucault uppratthalls och foérandras maktrelationer genom
vardagliga rutiner som resulterar i en stdndig kamp i vilken individer anvénder olika
strategier, det han kallar mikromakt (Markstrom, 2005, s. 30). Hur tar sig da detta uttryck i

forskolan? Under var vistelse i en av forskolorna utspelar sig féljande:
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Det ar dags for lunch och barnen sitter vid matbordet. Barnet Pablo som ar relativt
nyanland star vid dorren med skorna pa. For pedagoger &r detta en valbekant
situation och de forklarar snabbt att han inte &r van vid rutiner. Han tar pa sig skorna
och stér vid ytterdorren och vill ga hem. En vikarie som pratar barnets modersmal
tar honom i handen och de satter sig pa mattan i rummet intill. Vikarien talar till
barnet och borjar skoja med honom varpa han besvarar med ett leende. Efter en
stund tar de séllskap in till rummet dér de andra sitter och ater. Vikarien sager att de
ska hdmta mat men Pablo nekar, tar en kndckemacka och satter sig vid matbordet.
Nastkommande dag utspelar sig samma situation. Den har gangen lyckas vikarien
dvertala honom att smaka genom att séga att han har fatt en speciell fisk, utan sas pa
varpa Pablo svarar med ett leende, tar en fisk och sétter sig vid de andra barnen och
borjar &ta (Sammanfattning av observation 22-03-08 och 09).

De relativt styrda ramarna innebar dock inte att barn alltid haller sig till dem. Snarare verkar

de finna mojligheter att utmana dem. Det kan handla om att obemarkt vélja att ta extra lang

tid pa sig att stada eller tvatta handerna. | vart exempel véljer barnet att protestera vid

overgangar av rutiner. Kanske ar det delvis ett uttryck for osakerhet inte bara 6ver rutiner

utan dven spraket. Barnets protester kan tolkas som ett uttryck for oron dver att inte veta vad

som forvantas av honom i sadana situationer.

Vid ett observationstillfalle visar sig foljande:

Efter lunchen satter sig barnet Peo for att bygga med plusplus. Det ar snart dags for
barnen att ga ut pa garden. Det ena efter det andra barnet gar ut i hallen for att kla pa
sig, forutom Peo som sitter koncentrerat med en vad han kallar for ”fidget toy”.
Pedagogen sager att han kan sitta kvar och leka en liten stund till, medan hon stadar

undan efter lunchen (Sammanfattning av observation 22-03-08).

Peo kande inte for att ga ut just dar och da. Han kéande sig inte fardig helt enkelt. Genom att

sitta koncentrerad verkar han ha funnit en strategi, ett tyst motstand for att utmana makten.

Medan alla andra gick ut, férhandlade han till sig lite mer tid for att avsluta det han holl pa

Motstand for rutiner visar sig enligt forskollararen Patricia pa foljande satt:

Det visar sig genom att de siger “jag vill inte” eller att de vill tvétta hdnderna lange.

En pedagog sa en gang till ett barn: “det &r inte vattenlek nu” vilket fick mig att
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undra vad det ar for skillnad mellan vattenlek och att tvatta handerna (Patricia,
forskollarare 22-03-07).

Tidpunkten for de olika aktiviteterna, rutinerna och hur de bendmns, har barnen ingen makt
over. Att visa motstand mot dessa kan vara ett satt for det enskilda barnet att skapa en kansla

av kontroll dar hen upplever sig maktlos.

Forskollararen Pia berattar mer om hur barnen visar motstand:

Da vill de inte vara med och uttalar det starkt pa olika satt, en del med kroppen, en
del med rosten eller att man blir férskolans clown. Det ar viktigt att lyssna in det,
det finns inget recept utan man maste forhalla sig till de personer man har att gora
med” (Pia, forskolldrare 22-03-05).

Forskollararen Patricia beskriver hur man kan forhalla sig till motstand:

Om ett barn inte vill ga till samlingen sa kanske hen vill duka med en pedagog eller
folja med den som hamtar maten. Det kdanns som att vi ar flexibla pa var forskola,
kanske till och med for mesiga ibland [skrattar] eller sa ar vi bara foljsamma. Man
hoppas ju att barnen kénner en delaktighet men med en viss ram som man ska folja.
Det ska helst vara en balansgang och det ska finnas en 6ppenhet men inom en viss

begransning. det ar svart men det gar! (Patricia, forskollarare 22-03-07).

Av citatet framgar att det finns en stravan efter en balansgang mellan att dels vara éppen for
forandring, dels anda kunna forhalla sig till vissa ramar. En rimlig tolkning skulle vara att
pedagogerna stravar efter att utmana dominerande diskurser och samtidigt vill finna plats for
alternativa diskurser. Foucault havdar att det dock inte ar enkelt att ta avstand fran de
diskursiva praktiker da de satter ramar for ens kunskap och kritiska férmaga men det ar trots
allt inte omgjligt (Dahlberg, Moss & Pence 2014, s. 88-90).
Foljande citat anser vi illustrerar det som Foucault menar med strévan efter att utmana
dominerande diskurser. Barnskotaren Paula beskriver en dag da de skulle gora allting
tvartom:

Vi kallade den “tvartomdagen”. Den dagen fick man gora saker tvartom, man skulle

sitta bak och fram, ta pa sig klader bak och fram, byta platser med varandra och gora

tokiga grejer helt enkelt. Vi bestamde det pa en samling och pratade om vad man
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kunde gora tvartom. Exempelvis sa pedagogerna: nu far ni prata hogt, nu far ni inte
stada, man skulle vara tokig utanfor bestammelserna. Barnen visade inget motstand,
de tyckte det var jattekul. Sjéalva syftet var att ha kul, utmana normer och se vad som

hénder nér det forvantade bryts (Paula, barnskétare 22-03-04).

Genom att anvanda ett tvartomperspektiv som beskrivs ovan gar det att genomskada det
absurda i det normativa. Det enda som kravs ibland &r att ta pa sig ett par andra glasogon for
att kunna betrakta det vardagliga, normaliserade med en annan blick. For att realisera detta
behdver man, som forskare och pedagog synliggora och problematisera dominerande och
vanligtvis forgivettagna diskurser likasa de praktiker dessa diskurser medfér. Vad Foucault
soker astadkomma &r att det som formar oss far inte forbli oreflekterat, han vill hjalpa en att
fa en insyn och &ndra sin relation till sig sjalv som i sin tur kommer att férandras nér de
makter som varit dolda, uppenbaras. Det ar nédvandigt att vidga var reflektionsformaga som
gor oss medvetna och kritiska. Foucault &r forvissad om att lokala ingripanden ar mest
fordelaktiga nar det kommer till att inféra andringar i storre maktstrukturer (Dahlberg, Moss
& Pence 2014, s. 88-90). Utifran Foucaults maktteorier menar Rantala att genom reflektion

kan sanningar synliggoras och skapande av nya mojliggoras (Rantala, 2016, s. 146).

Under var vistelse pa en av forskolorna for barn i aldrarna 3-5 ar utspelar sig foljande

situation:
Klockan borjar narma sig 11 och en pedagog gar varvet runt pa avdelningen for att
berdtta att det nu ar dags for barnen att borja plocka undan. De flesta barn gér som
pedagogen séager och gar darefter bort till koket for att duka fram innan de séatter sig
pa sin plats i samlingsrummet, ett rum for de yngre och ett annat rum for de éldre
barnen. Det tar sin tid da vissa barn tycks ha svart att avbryta det de haller pa med.
Ett barn, som vi kan kalla for Pelle, star och roar sig med att snurra in sig i gardinen
medan tva av hans kompisar paminner att det ar dags att ga till samlingsrummet.
Pelle fortsatter snurra tills pedagogen kommer och tar hans hand for att leda honom
in i ett av samlingsrummen och séger “Varsagod och ga in till samlingen, tack,
tack!”. Pedagogen gar ut igen for att hamta material till den planerade
undervisningssituationen. Pelle ser road ut och borjar peta pa de andra barnen som
irriterat utbrister: ”sluta, lagg av”’. Pedagogen som nu kommit tillbaka fragar Pelle
“Vill du vara med pa den hir samlingen eller den andra?” Pelle sitter sig ner och

pedagogen sidger “Vad duktiga ni 4r” (sammanfattning av observation 22-03-09).

32



Markstrém forklarar utifran Foucaults teorier att forskolan kan forstas som en institution
som genom tid och rum verkar som disciplineringsinstrument. Tidens och rummets
pedagogik kan utifran den tolkningen ses som en vag for barnen att ledas in i bra vanor.
Foucault betraktade tiden som ett verktyg for ordning och disciplinering dér avsikten ar att
paverka individens beteende sa att det gar i linje med samhéllets radande ordning dar
forskolan ses som en vdg in i normaliseringspraktiker (Markstrom, 2005, s. 111). Det gar att
tolka handelsen pa sa satt att pedagogen med vetskap om vad som forvantas av barnen
utifran samhéllets normer endast vill dem vél. Det ar viktigt att barnen latt kan anpassa sig
till olika typer av situationer och eftersom barn ska fostras till demokratiska medborgare
underlattar det om de lar sig ratt fran borjan (Markstrém, 2005, s. 111).

Foucault beskriver dven att man kan astadkomma styrning bland annat genom sjalvtekniker
dar man férvéntar sig att subjektet ska skapa kunskap om sig sjalv och darmed styra och
kontrollera sina handlingar. Da individen ska underordna sig samhallets normer skall han
skota sig sjalv och anvanda de kunskaper om sig sjalv som utvecklats genom disciplinerade
och pastorala tekniker. Nar individen utvecklat dessa sjalvtekniker kan han styra sig sjélv,
vilket ar sjalva styrningens mal (Tullgren, 2003, s. 37). Nar pedagogen i handelsen ovan
fragar Pelle vill du vara med pé den hir samlingen eller den andra” sétter han sig ner utan
protest. Han hor till de stora barnen och valjer givetvis att stanna kvar. Detta visar styrning
genom sjalvtekniker. Pelle paminns om att for att vara med pa samlingen maste han
kontrollera sina handlingar och styr pa sa satt sig sjalv.

Genom att stélla sjalva fragan gors aven Pelle medveten om att han har gjort fel. Foucault
havdar att det i alla disciplindra system existerar en liten straffmekanism med egna lagar och
bestraffningar. Med straff menas allt det som gor barnen medvetna om att de har gjort fel,
allt som bringar en sorts forodmjukelse eller pa nagot satt far dem att skammas: en kylig
blick, nonchalans eller en fraga (Foucault 2017, s. 228).

Att gora barnen medvetna om att de har gjort fel kan ske pa olika satt, bland annat namner

Pia att man som pedagog kan gora det genom att inte visa intresse.

Rantala anvander Foucaults begrepp panoptikon som en beskrivningsmodell fér hur barn
végleds i att 6va hur de ska agera i dagens samhélle. Som pedagog gér man en bedémning
om barnen ska uppmuntras eller fordndras som i sin tur avgor vilken sorts vagledning de ska

fa samt i vilken riktning de ska véagledas mot (Rantala 2016, s. 133).

33



Forskolans verksamhet ar ofta organiserad kring scheman som anger var barnen och
pedagoger skall befinna sig bade rumsligt och tidsmassigt. Dessa scheman bygger pa normer
och rutiner som i sin tur bygger pa ideal om hur verksamheten i férskolan ska fungera och
efter vilken ordning. Redan fran tidig alder anvander barn sjalva en klockstyrd tid och att
folja den har tidsordningen innebér ocksa en sjalvreglering.

Enligt analysen ovan framstar vikten av att folja verksamhetens schemalagda rutiner. Om
dessa bryts kan det fa en dominoeffekt som paverkar resten av verksamheten. Barnen
behdver darfor inordnas i dessa rutiner och anpassa sig efter kollektivet. For att uppratthalla
dessa rutiner behdver man som pedagog ofta avbryta barnens spontana utforskande. Dédrmed
har tidsschema och rutiner konsekvenser for barnens spontana utforskande. Informanterna &r
dock dverens om att det spontana utforskandet skall ha en sjalvklar plats i férskolans
verksamhet da det &r en viktig del av barnens liv och utveckling. Spanningen mellan det fria
och utforskande barnet och barnet som behdver inordnas i rutiner finns alltid dar och
genomsyrar barnens vardagliga aktiviteter. Barnen befinner sig alltsa standigt i
spanningsfaltet mellan mjuka och harda varden. De flesta barn visar upp stor flexibilitet och
anpassar sin person och aktivitet efter det som forvantas, aven om de flesta ocksa protesterar
emellanat. Det vill sdga att de ofta sjalva avbryter sitt utforskande for att anpassa sig efter
rutiner, deltar i planerade aktiviteter, ater pa bestamd tid och leker nar de &r amnade att géra
det. De flesta barn visar dock motstand mot férskolans tider och rutiner emellanat. Vissa
barn mer sallan och andra oftare.

Att barn gor motstand mot forskolans rutiner ar alla informanter 6verens om, framfor allt nar
de befinner sig mitt i en lek eller i ett utforskande. En del av informanternas svar handlar om
att lyssna in det barnet visar motstand mot och hur man ska forhalla sig till motstandet
handlar om de individer man har att gora med. Av analysen framgar dven att barnen genom
att visa motstand kan overskrida regler en aning.

Det verkar som att pedagogerna ar 6verens om vikten av att barn ska lara sig de regler och
normer som géller samtidigt som de ska kunna forsvara sin individualitet och sina behov. De
skall kunna vara individuella i det kollektiva. Pedagogerna ansvarar dessutom for att alla
individer i kollektivet ska fa en likvardig utbildning. Likvéardig i det har sammanhanget
innebdr “av lika god kvalitet” d& metoder och till viss del innehall, skiljer sig at da
undervisningen ska anpassas utifran varje individs intressen och forutsattningar. For att fa
tiden att racka till, behdver pedagogerna dgna mer tid at kollektivet och det planerade
innehallet for att pa sa satt fa maximalt med utvinning av tiden. Vilket Foucault anser ar en

underkastelse utan slut for klockans slag (Foucault, 2017, s. 207).
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Diskussion och slutsatser

Syftet med den hér uppsatsen har varit att undersoka spanningsfaltet mellan barns spontana
utforskande och forskolans schemalagda rutiner. | féljande del kommer vi att diskutera och
redogora de slutsatser vi har kommit fram till i vart analysarbete. Vi kommer anvanda oss av

den tidigare forskning vi har presenterat for att besvara vara fragestallningar.

e Hur disciplinerar scheman och rutiner de barn och pedagoger som deltar i studien?

o Av de forskolor som ingar i studien, vilket utrymme finns for barns spontana
utforskande i verksamhetens schemalagda rutiner?

« Hur ser barnens eventuella motstand ut mot rutiner och fasta tider i de verksamheter

som ingar i studien?

Slutsatserna presenteras under tre rubriker som &r relaterade till vara fragestallningar: Den trygga

disciplinara tiden, Den schemalagda spontaniteten och Makt foder motstand.

Den trygga, disciplinéra tiden

Dagen i forskolan struktureras utifran tidsbestamda rutiner. Rutinernas innehall kan vara mer
eller mindre planerade och mer eller mindre flexibla, huvudsaken &r att vissa tidpunkter halls
och att rutinerna kommer i rétt ordning. Pa varje forskoleavdelning finns minst en
vaggklocka som pedagogerna ofta slanger en hastig blick pa for att se nar det ar dags att
avsluta sa att de hinner i tid till nasta moment. Klockans visare kan bestamma nar en lek

maste avslutas eller nar man far ata och barn och vuxen lyder den gladeligen - oftast.

| dagens samhélle talas det ofta om den 6kade individualiseringen, en samhéllsférandring
som ger individen fler mojligheter att sjalv vélja sin identitet, samtidigt som kollektiva
identiteter som religion, klass och familj i allt storre man luckras upp. Det 6kade
individfokuset marks dven av i forskolan och dess styrdokument, i den senaste laroplanen,
Lpf6 18, skrivs det betydligt mer om det enskilda barnets rattigheter i jamforelse med
tidigare upplagor (Lpf6 18). En mycket viktig del av forskolans uppdrag ar att tillgodose
varje individuellt barns behov och forma utbildningen utifran hens forutsattningar. Samtidigt

35



ar det kollektiva en stark norm pa forskolan och barn och vuxna forvéantas anpassa sig och
uppratthalla kollektiva regler. Pa en forskoleavdelning kan det ga 10-20 barn och arbeta
cirka 3-5 pedagoger. En ekvation som gor det oméjligt for pedagogerna att uppfylla alla
enskilda barns behov och 6nskningar hela tiden. For att verksamheten ska fungera och
pedagogerna ska kunna utfora sitt uppdrag krévs det kollektiva strukturer, som tidsschemat,
som skapar en Overblickbar dag som kan planeras och organiseras.

Markstrom skriver att individuell tid i férskolan upplevs som avvikande dar det kollektiva &r
norm. Att vara en del av gruppen och att inga i olika gruppaktiviteter ar en del av forskolans
vardegrund. Barn som &gnar for mycket tid at att skapa egen tid och rum upplevs som
avvikande da de staller sig utanfor kollektivet. Men barnen visar dven motstand mot
rutinerna och tidens regim genom att bryta dem eller dgna sig at individuella aktiviteter som
inte passar kollektivet (Markstrom, 2005, s. 109-110).

Mjuka vérden, som det pedagogiska uppdraget, moter harda varden som tidsschemat.
Dagligen avbryts barnen i sitt gorande for att halla tider. Samtidigt stravar pedagogerna
standigt for att pa olika satt implementera barnens intressen i den schemalagda
verksamheten. Pedagogerna kanske exempelvis ser att barnen tittar pa en nyckelpiga precis
nar de ar pa vag in och tar da in nyckelpigan och tittar pa den pa samlingen.

Rutinerna gor dagen 6verskadlig och trygg. Barnen kan forutse vad som komma skall och
pedagogerna kan fylla verksamheten med pedagogiskt innehall. Palla skriver att begreppet
rutin kan innefatta att i grupp tillsammans delta i specifika aktiviteter och under dagens gang
forflytta sig mellan forskolans rum. Dagen ar uppdelad i mindre tidssegment som bildar ett
forutbestamt monster. Rutinerna skapar ordning och forutsagbarhet. Palla diskuterar att de
institutionella rutinerna &r en disciplinerande struktur dar makten finns och verkar. Rutinerna
satter granser for vad som far goras vid en specifik tidpunkt. Att bryta mot detta anses inte
onskvart och den som gor det betraktas som problematisk. Detta kan bli en produktiv kraft
dar rutinerna och makten hjalper individen och kollektivet att astadkomma nagot. Ofta
innehaller rutinerna ritualer, i forskolan sa kannetecknas exempelvis rutinen samling kanske
av en specifik inledande ramsa. Ritualen signalerar vad som forvantas av barnen i
situationen och med hjélp av denna kan dven de yngsta barnen pa forskolan inga i rutinen.
Barnen och pedagogerna som utfor samma ritual bildar en enhet dér jaget blir ett vi. | den
har situationen kan alltsa barn och pedagoger i samhandlande med rutiner och ritualer

astadkomma en samling tillsammans. De aterkommande rutinerna internaliseras i barnen
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och den disciplinara makten behdéver ingen yttre paverkan da den skéts genom individens
sjalvreglering (Palla, 2011, s.111-112).

For det enskilda barnet kan vetskapen om rutinernas struktur upplevas bada betryggande och
frigérande. Vetskapen av rutinerna askadliggér dagens monster och vad som forvantas,
samtidigt som kunskapen gor barnet sjalvstandigt i den mening att hen sjélv kan forutse
rutinerna. Férmedlandet av rutinerna gors av pedagogerna som déarmed skapar
forutsattningar for trygghet. Med stor tydlighet formedlar pedagogerna rutinerna till barn
med avsikt att de ska internaliseras. Rutinerna kan betraktas som normer och att anpassa sig
till dessa &r 6nskvart beteende. Barn som gor det visas uppskattning och blir bekraftade, att
anpassa sig efter dessa normer kan komma att kopplas till positiva kénslor av uppskattning.
Att anpassa sig efter normer kan dven verka trygghetsskapande da det ger individen en plats
I ett sammanhang. Darmed kan rutinerna 6ka barnets vélbefinnande (Palla 2011, s.113).
Sammanfattningsvis &r var slutsats att scheman och rutiner disciplinerar barn och pedagoger
genom att skapa tydliga ramar om vad som far ske och nar. Detta innebar att barnen ofta
avbryts i sitt gorande da ramarna kravs for att verksamheten ska kunna fungera 6ver huvud
taget. Darmed kan det betraktas som att tidsschemat ar éverordnat det pedagogiska
uppdraget da det ar en forutsattning for att det pedagogiska uppdraget ska kunna utforas.
Barn och pedagoger finner trygghet i rutiner och ser ogérna att de bryts. For att individer ska

kunna verka som ett kollektiv behdvs det tydlig struktur och organisation.

Den schemalagda spontaniteten

Var andra fragestallning behandlar barns spontana utforskande. Savél vara informanter som
Lpfo 18 anser att barns spontana utforskande ligger néra barnens intressen och har en
sjalvklar plats i forskolans verksamhet. Lpfo 18 poangterar att barns larande och utveckling
sker hela tiden och att det ingar i forskollararens uppdrag att ta vara pa de spontana
larandesituationer som uppstar (Lpfo 18, s. 7). Vidare betonar Lpfo 18 att barns larande sker
genom lek, samspel och kommunikation, en tanketradition och arbetssatt som lange funnits i
forskolan dar barnen och barnens intressen haft starkt inflytande 6ver verksamheten. Ett
amnesoverskridande, lek- och lustfyllt arbetssatt som skilt sig fran skolans varld av
amnesindelade, schemalagda lektioner. | Lpfo 18 tillkom begreppet undervisning, ett
begrepp som inte funnits med i tidigare laroplaner for forskolan. Begreppet avser att
beskriva det malstravande arbetssatt pa forskolan som syftar till att expandera barns larande.
Det ar ett begrepp som tidigare framst associerats till skolan. Aven om begreppet kanske
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framst syftar till att forklara nagot som redan bedrivs pa forskolan sa har inforandet av det
anda vackt viss oro for att forskolan kommer att ytterligare skolifieras.

En aterkommande strategi bland informanterna for att ta vara pa barnens spontana
utforskande som de varit tvungna att avbryta, ar att implementera deras intressen i den
planerade verksamheten. A ena sidan kan detta betraktas, som tidigare namnt, som ett méte
mellan barn, pedagoger och laroplan, dar barnen ges delaktighet och inflytande 6ver sin
utbildning och verksamhet. A andra sidan beskrivs barnens spontana utforskande av
informanterna med ordet magiskt, dar ofta kontexten &r viktigare an sjalva gérandet.
Pedagogerna kan inte aterskapa sjalva stunden vid ett annat tillfalle, och kan kanske inte se
sjélva karnan i det magiska. Det som sedan blir undervisning i den planerade verksamheten
kanske sjalva verket da inte kommer av ett intresse utifran ett barns perspektiv, utan ar en
tolkning av en pedagog som tanker utifran ett barnperspektiv. Viktigt ar dock att poangtera
att pedagogerna agerar utifran det som de anser ar barnens basta och med syfte att rusta

barnen infor framtiden.

Nar pedagogerna avbryter sa sker det, enligt var empiri och beskrivs aven i tidigare
forskning, med respekt och vanlighet. Vanligt, vagledande styr de barnen mot 6nskvért,
normativt, beteende. Styrningen optimeras genom att individanpassas med hjalp av den
kunskap som pedagogerna forvarvar om varje enskilt barn i den dagliga verksamheten. En
av Rantalas slutsatser ar att pedagogernas véagledning pa forskolan sker utifran olika
normativa antaganden om vad som &r énskvart beteende fran barnen. Vidare skriver hon att
vagledningen i sig ar sa pass normaliserad att den inte syns, inte heller for pedagogerna
sjdlva, forutom nar nagon utmanar den. Rantala aterberattar en handelse dér pedagogerna
beslutade sig for att tillfalligt lamna sin vagledande roll. Tva barn hade klattrat upp pa en
hylla och hittat en spegel av plast som de undersokte. Barnen, som visste att de egentligen
inte fick klattra upp pa hyllan, tittade upprepade ganger pa pedagogerna och forvantade sig
antagligen en reaktion. Men pedagogerna valde att inte ldgga sig i situationen utan att
dokumentera den i stéllet. Barnen tillats pa egen hand utforska spegeln och Rantala
beskriver hur “barnen fick vara i stallet for att vi vagledde dem mot att bli ndgot” (Rantala
2016, s. 143). Aven om den pedagogiska vagledningen sker ur en karna av véanlighet och
respekt med barnens basta i atanke sa dr den normerande och styr barnet mot normativa mal.
Rantala skriver att bade barn och pedagoger i ovan beskrivna handelse var glada och tillfreds

efterat. Dock understryker hon att detta utspelade sig en dag da det var farre barn pa
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forskolan och att det i vanliga fall inte hade varit mojligt. Pedagoger har ansvar och i
uppdrag att vigleda barnen mot “vissa oforytterliga viarden”, dock s& anser Rantala att
pedagogerna bor reflektera dver vilka normativa mal de leder barnen mot (Rantala 2016, s
144).

Aven vara informanter tar upp personalbrist som en svarighet att folja barnens spontana
utforskande. Stigande barnantal och fler barn per pedagog skapar samre forutsattningar for
en pedagog att dgna for lang tid at ett enskilt barn. Ju fler barn per pedagog desto mer rigida
blir de kollektiva, och darmed normativa, reglerna att forhalla sig till. Aven detta sker med
barnens basta i atanke; pedagogerna har inte bara ansvar for det pedagogiska, undervisande
uppdraget utan &ven for barnens omsorg och sakerhet. Ju fler barn en pedagog har ansvar
over, desto storre vikt ar det att de individuella barnen fogar sig efter kollektiva regler sa

allas sakerhet och omsorg kan garanteras.

Sammanfattningsvis &r var slutsats att det finns utrymme for spontant utforskande i
forskolans verksamhet. Det spontana utforskandet kan uppsta narsomhelst i en specifik
kontext, anses viktigt och speglar barnens genuina intressen och fragestallningar. Dock
avbryts deras utforskande dagligen for att halla tider. En strategi pedagogerna anvander for
att folja upp ett sddant avbrott ar att implementera deras tolkning av barnens intressen i den
planerade verksamheten. Detta kan skapa forutsattningar for att demokrati och delaktighet
ska kunna praktiseras i verksamheten men kan ocksa leda till att pedagogerna styr barnen

mot normativa mal.

Makt féder motstand, motstand foder makt

Var sista fragestallning behandlar barns motstand mot forskolans rutiner och fasta tider. Dar
makt finns, finns aven motstand. Enligt vara informanter gor barn motstand mot férskolans
rutiner, framfor allt nér de blir avbrutna i sitt utforskande eller &r mitt inne i en lek.
Motstandet uttrycks antingen verbalt eller kroppsligt och som barn vet man oftast att man
har mojlighet att valja eller vagra. Dolk papekar att man kan forsta motstand pa olika satt,
likasa finns det flera olika satt att gora motstand. Den traditionella bilden av barns motstand
har varit hogljudda och 6ppna protester men pa senare tid har forskning kommit fram till att
det dven finns mindre synliga former av motstand. Det kan exempelvis handla om att lagga

armarna i kors eller att bara ga ifran (Dolk 2013, s 25).
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Dolk anvénder metaforen bangstyrig for barn som &r svéra att styra “rétt” oavsett om
motstandet visar sig som hogljutt eller subtilt. P4 sa satt ar bangstyrighet nagot som uppstar i
motstand mot radande normer. Dolk ser dock inte bangstyrighet som en egenskap, nagot
man varken ar eller inte &r. Battre uttryckt menar hon att alla barn kan lata sig forstas som
bangstyriga, det vill siga att de visar upp icke 6nskvart beteende och darmed behover styras
ratt. Hennes studie visar likval att bade barn och vuxna har sma mojligheter till paverkan pa
grund av de snava ramarna, samtidigt tycks tillfallen skapas da ramarna 6verskrids (Dolk
2013, s 163). Detta stammer val 6verens med vara resultat dar barn och pedagoger

disciplineras genom rutiner som anger tydligt nar och vad som skall komma nast.

| analysen framgar att nar barn visar motstand, har de dven mojlighet att férhandla granser,
exempelvis fa lite extra tid pa sig att avsluta nagot, duka med en pedagog i stallet for att vara
med pa samlingen eller vara kvar inne pa avdelningen for att avsluta sitt bygge medan
pedagogen stadar undan efter lunchen. Detta visar att maktrelationer varierar, de uppratthalls
och forandras standigt i vardagliga situationer. Makten har inte enbart inverkan pa barnen
utan dven pedagoger vars handlingar styrs av normer. Barnen haller sig inte alltid till
forskolans ramar dven om de ar relativt styrda. Det som framgar av analysen &r att
pedagogerna stravar efter en balansgang, det vill séga &ven om man haller sig inom
forskolans ramar, kan man samtidigt vara flexibel, 6ppen for fordndring och lyssna in det
barnet visar motstand mot. Med sin tillvaro kan de bangstyriga barnen vara en paminnelse
om att det faktiskt finns andra majligheter. Man kan &ven forsta deras handlingar som ett satt
att uppleva och beméta de ramar som de inte direkt kan inverka pa eller bestimma over.
Utover det framhavs ocksa de radande maktrelationer i forskolan; underkastar man sig de
normer och varderingar, syns de desto mindre som normer och varderingar. Och tvartom:
motsétter man sig de normer och varderingar, synliggdrs de &n mer som detta. Normer &r
svara att upptacka menar Dolk, da dessa oftast tas for givet. Med sin studie vill hon visa att
barns handlingar eller rattare sagt motstandshandlingar ofta utmanar férskolans ramar, i det
hér fallet inte att utmana pa sa sétt att helt och hallet forkasta dessa utan att mojligen fornya
dem (Dolk, 2013, s. 163-166).

For ett fungerande samhalle &r maktutdvning till viss del nddvéandigt. Rantalas resultat visar
att barn végleds mot att fungera i sociala situationer, att lyda, folja regler och rutiner,
respektera andra, visa omsorg och hansyn. Man vill vagleda dem mot att ta ansvar, vara

sjalvreglerande och att inte géra motstand mot vuxna. Att ha denna férmaga som barn och
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forsta vad som forvantas av dem i olika sammanhang kan upplevas valdigt svart. Det
Rantala vill komma fram till &r att man som pedagog skall vara medveten hur man végleder
barn och i vilket syfte. | vissa situationer ar vagledningen viktig, exempelvis nar den utgar
fran uppdrag ur laroplanen men i andra situationer kan véagledningen utga ifran ens

personliga sanningar som har konstruerats i verksamheten (Rantala 2016, s. 145-146).

Genom direkt och indirekt vagledning disciplineras barnen mot normer och vérderingar
vilka styrs utifran olika sanningsregimer. Genom att rikta sin vagledning direkt till barnen
framstar den asymmetriska relationen an mer tydlig. Véagledningen framstar da som
normaliserad, den syns inte om inte nagot utmanar den (Rantala 2016, s. 139,143). Rantala
hanvisar till Butler (2006) som skriver om normernas dubbla natur vilket innebar att det &
ena sidan finns normer som ger individer handlingsutrymme, det vill saga de vagleder oss. A
andra sidan finns normer som begransar oss. Vad Butler vill komma fram till ar att man
maste se 6ver denna dubbelhet for att skapa en medvetenhet om de normer som begransar
vissa individers handlingsutrymme (Butler 2006, se i Rantala 2016, s. 61-62). N&r en av
informanterna i var studie beskriver att hon sjalv personligen inte har nagra problem med att
lamna saker kvar ute pa garden till eftermiddagen, men att det ar bestamt sa pa den
forskolan, verkar det som en medvetenhet kring problemet. Det handlar alltsa om att kritiskt
granska regler for att se hur vida det véagleder oss framat eller begréansar oss.

Enligt Dolk betyder det inte att en forskola ar battre ju vidare ramar den har, eller att
individen kan uppna frihet genom att inte ha s& mycket normer att forhalla sig till. Men
ramar och normer innebér ocksa alltid maojlighet till 6verskridande och nyskapande. De
mojligheter som 6ppnas upp har ar till stor del beroende pa vilket satt de tas emot samt hur
dvriga svarar pa dem. Det finns manga mojligheter och det forgivettagna ar bara en av dem.
De bangstyriga barnen kan da vara en paminnelse for oss om att det finns andra méjligheter
och att deras handlingar verkar uppsta ur en vilja till demokratisk kommunikation och
forhandling (Dolk 2013, s. 164). Med andra ord sa kan de bangstyriga barnen synliggora det
omedvetna, motstandet synlig- och medvetandegor vagledningen och de normer som den
utgar fran. Det dr da det syns, det forgivettagna. Det osynliga synliggors och gar darmed att
paverka, forandra och utveckla. Genom att pedagogerna ser de bangstyriga barnens

motstand sa ges de dven mojlighet att kritiskt kunna granska sin egen verksamhet.

Sammanfattningsvis ar var slutsats att ett fungerande samhalle kraver en viss maktutévning.

Makten har inte enbart inverkan pa barnen utan aven pedagoger vars handlingar styrs av
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normer. Aven om forskolans ramar &r relativt styrda, héller sig inte barnen alltid till dessa.
Tillfallen till forandring tycks dock skapas ndr ramarna Overskrids. Sjalvklart ska man inte
heller slappa pa alla granser men det skall dock finns rum for handling och forandring.
Pedagoger kan genom att synliggdra och problematisera de dominerande normer, utmana
dem genom att reflektera med andra kring dem och kanske finna plats for mojliga
fordndringar. En av informanterna séger att “Det dr dock inte enkelt, men det gér”. Att se
och bejaka barnens motstand ar en forutsattning for att demokrati ska kunna praktiseras i

forskolan.

Syftet med var uppsats har varit att undersoka spanningsfaltet mellan barns spontana
utforskande och forskolans schemalagda verksamhet. Vara slutsatser ar att i motet mellan
mjuka och harda varden skapas saval forutsattningar for att demokrati ska kunna praktiseras
som risk for att barnens intressen bortprioriteras till forman av tidsschemat. Tidens regim &r
en av de grundlaggande strukturer som vart samhélle vilar pa och var slutsats &r att den i
praktiken anses dverordnat det pedagogiska uppdraget. Med hjélp av tidsschemat kan
individer verka som kollektiv och tillsammans utféra sadant som en enskild individ inte kan
astadkomma. | forskolan ar det kollektiva en stark norm da det ar en forutsattning for
verksamhetens existens, samtidigt speglar forskolans normer och varden samhallets och den
allt starkare individualiseringen. For pedagogerna i forskolan innebar detta att dagligen finna
balansen mellan individens och gruppens behov. Detta kan exempelvis handla om ett
dilemma dar en pedagog far prioritera om hen ska félja ett enskilt barns utforskande och
darmed bli sen med sina sysslor som da kan drabba kollektivet. Tidsschemat kan betraktas
som en osynlig maktstruktur som férskolan och samhallet vilar pa. Osynligheten resulterar i
att den blir oantastlig. Genom att géra motstand kan det osynliga synliggoras. Nar pedagoger
ser och bejakar barnens motstand mot tider och rutiner kan de aven granska sin verksamhet
genom barnets blick. Motstandet kan betraktas som en konflikt mot radande normer och ur

denna konflikt kan forandring och utveckling ske.

Forslag till vidare forskning

Upplevelsen av tidsbrist ar ett aterkommande problemomrade i saval forskolan som inom
andra yrkesgrupper och samhallet i stort. Brist pa tid innebar att manniskor maste prioritera
sitt handlande och i sa stor utstrackning som majligt anvanda sin tid val. Med var uppsats
har vi dmnat att problematisera begreppet tid och understka de underliggande

maktstrukturer som forskoleverksamheten vilar pa. Med inspiration av var tidigare forskning
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har vi med var studie bidragit till att understka spanningsfaltet mellan barns spontana
larande och forskolans schemalagda verksamhet. Vi hoppas kunna bidra vidare till
diskussioner kring detta. Var datainsamling har tillfort en del material kring barns spontana
larande, dock saknar vi forskning kring just det amne i tidigare studier. Vart forslag till
vidare forskning &r att genom observationer undersoka barns spontana larande samt hur

mycket plats den far i forskolan.

Enligt informanterna fran var studie skiljer sig rutiner at beroende pa barnens alder sa en
intressant vinkel pa vidare forskning skulle vara att undersoka huruvida det spontana

utforskandet skiljer sig at mellan de yngre respektive de dldre barnen.

| var studie har barns egna uppfattningar om rutiner inte framkommit, sa detta skulle vara
intressant att lyfta for att synliggtra deras perspektiv och eventuellt 6ka deras inflytande och

paverkan 6ver forskolans rutiner.
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Bilaga 1 Intervjufragor

Hur ser en dag ut pa forskolan?

Hur viktigt &r det att folja tidsschemat? Varfor tycker du det?

Kan du beratta om tillfallen da pedagoger kan vara flexibla med tidsramarna?

Vad &r spontant utforskande for dig?

Hur ser barns spontana utforskande ut i forskolan och nar uppstar det?

Kan du beratta om ett tillfalle da du har varit tvungen och avbryta ett spontant utforskande?

Hur gor pedagoger nar de avbryter?

Hur kan man félja upp ett sant avbrott?

Hur upplever du att barnen forhaller sig till forskolans rutiner?

Visar de vid tillfallen motstand? Kan du beratta om en handelse d& de har visat motstand

mot forskolans rutiner?



Bilaga 2 Samtyckesbrev
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Information om studie géllande barns spontana larande

Vi ér studenter pa ett av forskollararprogrammen vid Sodertdrns hogskola. Denna sista
termin pa utbildningen skriver vi ett examensarbete som omfattar en mindre undersékning.
Denna ar relevant for forskolans praktik och vart kommande yrke som forskollarare. Studien

kommer handla om hur scheman och rutiner paverkar barns spontana larande i férskolan.

For att samla in material till studien skulle vi gérna vilja besoka er férskola under vecka 10.
Vi skulle da vilja observera den vardagliga verksamheten pa forskolan. Observationerna
genomfors enbart om barnen har uttryckt sitt samtycke saval verbalt som icke verbalt. For

att dokumentera vara observationer kommer vi att fora anteckningar under tiden.

Genomférandet av uppsatsen ar reglerat av etiska riktlinjer som rér tystnadsplikt och
anonymisering. Detta betyder att barnets, familjens, personalens och verksamhetens identitet
inte far avslojas. Det insamlade materialet avidentifieras och inga personuppgifter kommer
att hanteras (tex inspelningar/film, register med personuppgifter eller namn) kommer att
upprattas. Materialet kommer inte att anvandas i ndgot annat ssmmanhang utan bara i det
egna analysarbetet. Enligt Lararutbildningens rutiner forstors materialet efter avslutad
utbildning. Den fardiga uppsatsen kommer sedan att publiceras digitalt genom
publikationsdatabasen DiVA.

Med detta brev vill jag informera om studien samt be om ert medgivande for ert barns
deltagande i studien. Alla medverkande barn kommer dven att bli dldersadekvat informerade
om studien och ges mdéjlighet att besluta om sitt eget deltagande. All medverkan i studien &r
frivillig och kan avbrytas nar som helst, aven efter att materialinsamlingen har pabdrjats och
utan att nagot skal behéver anges. Om du inte vill att ditt barn ska medverka i studien,

vanligen informera forskolans personal sa kommer vi ta hansyn till det.



Kontakta garna mig eller min handledare for ytterligare information!

Vanliga halsningar,

Sejla Slavotic: XX@gmail.com
My Aldensten: XX@gmail.com
Handledare: Susanne Waldén
Sddertorns hogskola
XX@sh.se

Sddertorns hogskola

Alfred Nobels allé 7

141 89 Huddinge



Bilaga 3

Information om samtycke

Vi ér studenter pa forskollararprogrammet vid Sodertorns hogskola. Denna sista termin pa
utbildningen skriver vi ett examensarbete som omfattar en mindre undersékning. Denna &r
relevant for forskolans praktik och vart kommande yrke som forskollarare. Studien kommer

att handla om barns spontana utforskande och forskolans schemalagda rutiner.

For att samla in material till studien skulle vi garna vilja besoka er for en intervju, intervjun

kan &ven ske digitalt om detta passar dig battre.

Genomforandet av examensarbetet ar reglerat av etiska riktlinjer som ror tystnadsplikt och
anonymisering. Detta betyder att personalens och verksamhetens identitet inte far avslojas.
Det insamlade materialet avidentifieras och inga register med personuppgifter kommer att
upprattas. Materialet kommer inte att anvandas i nagot annat sammanhang utan bara i det
egna analysarbetet. Det fardiga arbetet kommer sedan att diskuteras i samband med

examinationen och publiceras i enlighet med larosétets riktlinjer.

All medverkan i studien ar frivilligt och kan avbrytas nar som helst, &ven efter att

materialinsamlingen har paborjats.
Kontakta garna oss eller var handledare for ytterligare information!
Vanliga halsningar,

My Aldensten & Sejla Slavotic

My Aldensten XX@gmail.com

Sejla Slavotic XX@gmail.com

Handledare: Susanne Waldén
Sddertorns hogskola

E-post: XX@sh.se
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