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Abstract

Title: A qualitative study of the educator’s participating roles- as an obstacle and

opportunity in children’s free play

The purpose of this study is to investigate the view of educators on their participation in free
play in preschool. Free play is a typical activity for preschool. Engdahl & Arlemalm-Hagsér
(2015) highlight Frobel as creator of the concept of free play. According to Frobel, free play is
characterized by creativity, freedom, repetition, learning and development (p. 145). Lindgren,
Pramling & Séljo (2017) also motivate free play as chosen and led by the children themselves
(p.148). With the revised curriculum, play has generally changed and more space has been
given. However, the concept of teaching has been added, which means that the free play is
being overshadowed. The curriculum for preschool does not highlight the concept of free play,
but play in general, where children must be given the conditions for play so that they themselves
initiate and that someone in the work team introduces the play to them (p. 8). Play should have
a central place in preschool education, where an approach for everyone who is a part of the
work team is to encourage play and confirm the importance of play for children’s development,
learning and wellbeing (p.8). Nilsson & Lecusay (2020) believe that play is human’s most
distinctive feature (p. 78). and that adults should actively contribute to children’s plays (ibid p.
82). As teaching has taken over most of the activities, there is a fear that the play will be
overshadowed and taken for granted. Free play may be seen as a normal behavior, which can
lead to it being easily taken for granted (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson 2008, p.
629) and therefore must be encouraged and challenged by adults by participating in the play.

Keywords: Free play, power, responsibility, child vision, teaching, professional competence,

experience, the competent child, play, development, the role of the educator in preschool.
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Vi som har skrivit denna studie heter Sofie Ahrencrantz och Maria Staaf och é&r
forskollararstudenter vid Sodertorns hogskola. Under uthildningens gang har vi bada last och
skapat oss ett intresse for den fria leken i forskolan. Vi tanker att denna studie om pedagogens
deltagande i den fria leken kommer att bidra och utveckla vart fortsatta arbete inom yrket som
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Inledning och problemomrade

Vi har valt att undersoka pedagogens syn pa och deltagande roll i den fria leken i forskolan.
Genom att undersoka pedagogers syn pa begreppet fri lek sa kan vi komma fram till att olika
forstaelser finns. 1 sin tur tanker vi att olika syn pa den fria leken bade kan skapa forutsattningar
och hdmma leken och pedagogens deltagande.

Lecusay och Nilsson (2020, s. 79) menar att det inte finns en specifik definition av lek utan en
mangfald satt att tanka och forsta leken. Fortsattningsvis framhaller forfattarna tre drag dar den
forsta ar rolig och lustfylld vilket innebér att de som leker ar glada och upplever leken som
positiv och / eller belénande i sig. Den andra &r frivillig och spontan dar det inte gar att tvinga
nagon att leka och den tredje ar nar leken &r ett sjalvandamal dar medel samt process dominerar
over mal eller produkt. Eftersom vi undersoker den fria leken som fenomen sa anser vi att den
delkomponent som beskriver den fria leken bast &r frivillig och spontan (ibid, s.79). Utifran
denna komponent forstar och tanker vi kring den fria leken i forskolan. Frobel introducerade
lek som en viktig aktivitet i forskolans undervisning, ibland kallad “free-play” fri lek Som sags
som kontrast till larande (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson 2008, s. 629). Lek och fri
lek ligger néra varandra som begrepp och handlar om att barnen har frihet att sjalva valja lekens
innehéll och utformning (Engdahl & Arlemalm- Hagsér 2015, s. 145). Tullgren beskriver leken
pa forskolan som en foreteelse dar idén om det fria och aktiva barnet ska forverkligas (2004, s.
112). Ett begrepp som kan fortydliga den fria leken &r Independent play som Ivrendi (2017, s.
274) lyfter i sin studie. Independent play definieras som lek dér barnen sjalva planerar,
genomfor, reflekterar 6ver samt kontrollerar sina beteenden och ageranden. Dessa formagor
kan hjalpa pedagogerna att se i vilken utstrdckning barnen behdver stod i sina lekar (ibid, s.
274). Fri lek som begrepp ndmns inte i forskolans laroplan. Dock &r leken betydelsefull i
forskolan och ska ges utrymme i verksamheten. Léaroplanen for forskolan (2018, s. 8) framhaller
att pedagogerna ska mojliggora utrymme for barnen att hitta pa egna lekar. Vidare star det att
de dven ska skapa forutsattningar for lek som barnen sjélva tar initiativ till (ibid, s. 8), vilket vi
tanker &r en definition av fri lek i forskolan. | jamforandet av den gamla och nya laroplanen kan
vi konstatera att lek ges storre utrymme i den nya laroplanen dar leken ska ha en central plats i
forskolans utbildning dar miljon ska uppmuntra till lek (Lpfo 18, s. 8). Varken den nya eller
den gamla laroplanen beskriver begreppet fri lek. Daremot star det att verksamheten skall ge

utrymme for barnens egna planer, fantasier och kreativitet i lek och larande savél inomhus som



utomhus (Lpf6 98, s. 7). Detta tolkar vi som en definition av fri lek. Utifran detta kan vi se att

lekbegreppet har fatt ett stérre utrymme i revideringen av den nya laroplanen.

Ivrendi (2017, s. 283) poangterar att pedagogernas utbildning paverkar deras deltagande i
barnens lekar. Pedagoger med hdg utbildning stéttar barnens lek battre &n vad de pedagoger
som har lagre utbildning gor, oavsett erfarenhet av yrket. Av tidigare erfarenhet fran
forskoleverksamheten har vi i den fria leken sett att pedagogernas deltagande och syn varierar.
Detta kan vara en foljd av pedagogernas varierande utbildning. Utifran det vi uppméarksammat
har vi konstaterat att pedagoger antingen ar aktiva eller passiva i barns fria lek. Att undersoka
vilken syn pedagoger har pa den fria leken kan hjélpa oss att se om den fria leken uppfattas pa
olika s&tt inom de olika forskolorna och yrkesprofessioner.

Aktuella teorier och forskning visar pa att det finns olika satt for pedagoger att forhalla sig till
den fria leken. Darav finns risken att pedagogens roll i den fria leken upplevs som osaker, vilket
i sin tur kan leda till att leken inte tas tillvara (Lecusay & Nilsson 2020, s. 83). Vilken syn och
forhallningssatt pedagogen har till den fria leken kan ha betydelse for hur och om den fria leken
maojliggors eller hindras i verksamheten. Forskollarare ska enligt 1aroplanen ansvara for att varje
barn far forutsattningar for att leka. Arbetslaget i sig har i uppdrag att ta tillvara pa barnens
leklust och verka for en tillganglig miljo for lek (ibid, s. 15).

Engdahl och Arlemalm- Hagsér (2015, s. 146) menar att det kravs en medvetenhet kring att
vuxna till storsta delen styr barns lekar. Aven Aberg & Lenz Taguchi (2005, s. 67) framhaller
vikten av att vi som pedagoger reflekterar 6ver den makt som vi har dver barnen och deras lek.
Barnen ar aldrig fria frdn vuxnas paverkan vilket i sin tur stéiller stora krav pd oss som
pedagoger. Nagot som vi tidigare har erfarit i och med den fria leken i de olika verksamheterna
ar att vuxna passivt sitter och iakttar det barnen gér. Darmed har vi upplevt att det skapas en
kénsla av ansvar hos barnen att bjuda med pedagogerna i sina lekar. Vi har dven tidigare sett
att barnen soker bekraftelse fran vuxna i utbyte av blickar for att veta om deras lek ar accepterad.
Att som pedagog vara harvarande i leken tillsammans med barnen och dérmed visa barnen
respekt for deras erfarenheter, kunskaper och kreativitet blir av betydelse. Nagot som pedagoger
skulle kunna ha gladje av &r verktyg for att kunna trada in i barnens lekvarldar utan att ta dver
nar vi blir inbjudna till lek.



Bakgrund och tidigare forskning
| denna del beskriver vi den fria leken i ett historiskt perspektiv for att slutligen lyfta fram

tidigare forskning som studien utgar ifran.

Forskolans fria lek i ett historiskt perspektiv
Leken &r en viktig del av barns vardagsliv och har historiskt sett ut pa olika sétt (Cekaite &
Bjork-Willén 2017, s. 132). Enligt Ivrendi (2017, s. 273) &r leken naturlig for barnen vilket

framhalls i studien Early childhood teachers’ roles in free play:

“Play is what children naturally do. Children’s natural attempts, some of which are considered

self-initiated play, are important for fostering their ‘curiosity, their imagination, and their

creativity” — Ivrendi (2017, s. 273)

Trots att forskning visar att leken som begrepp ar svardefinierat (ibid 2017, s. 626) finns det
anda forskare som tar sig an begreppet lek och konstruerar egna definitioner. En sadan
definition av lek ar oberoende lek &ven kallad independent play som innebér “play, in which
children plan, carry put, reflect on, and monitor their own behaviour and thinking” (lvrendi
2017, s. 263, 274). Vilket betyder att lek &r nagot barnen planerar, genomfor och reflekterar
kring samt har kontroll 6ver sina beteenden och ageranden. Pedagogernas roll i independent
play lyfts. Har ska pedagogerna reflektera dver hur de interagerar med barnen i lek istéllet for
hur ofta de gor det. En pedagogs medvetna forhallningssétt till barnens kanslor och tankar till
leken ar det vasentliga snarare &n ett kontrollerande av barnens lek. Detta interagerande ger
barnen en positiv uppfattning av pedagogens deltagande i leken (lvrendi 2017, s. 274).

Brodin & Lindstrand (2014 s. 149) beskriver begreppet fri tid som en form av lek dar motsatsen
ar organiserade lekstunder. Precis som de organiserade lekstunderna &r utvecklande for barnen
sa ar aven fri tid det, framfor allt inom sociala samspel. Aven om de pedagogiska traditionerna
varierat, blev vissa aktiviteter typiska just for forskolepedagogiken bland annat fri lek
(Johansson 2017 s. 47). Fri lek i forskolan &r ett komplext begrepp och det kan definieras pa
olika satt. Begreppet “fri lek 1 forskolan” har sina rotter hos den tyske pedagogen Friedrich
Frébel (Engdahl & Arlemalm-Hagsér 2015, s. 145). | sin pedagogik havdar Frobel att leken &r
barnets séatt att forsta sin omvarld (Lindgren, Pramling & Séljo 2017, s. 49). Den fria leken &r
grundlaggande och barns naturliga livsform. Med utgangspunkt i leken som nagot

grundldggande for méanniskan ger leken ménniskan mojlighet att vara fri (Jensen 2013, s. 170).
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Den kannetecknas av frihet, kreativitet, upprepningar, larande och utveckling (Engdahl &
Arlemalm-Hagsér 2015, s. 145). Evaldsson (2017, s. 111) menar att den fria leken uppmuntrar
barn till att initiera och delta i aktiviteter med andra barn, dar dem sjélva férhandlar om vad

dem ska leka och med vem. Barnen lamnas har i viss utstrackning utanfor vuxnas inblandning.

Fri lek kan ocksa uppfattas som att leken ska vara fri fran vuxnas narvaro, dar leken ses som att
den ar barnens. Jensen (2013, s. 162f) beskriver Erik Homburger Eriksons syn pa den fria leken,
dar leken ses som ett frirum som é&r fritt fran verklighet, tid och begransningar och dar
pedagogerna har en underordnad roll. Han ansag att sjalva idén med den fria leken i forskolan
ar att det &r barnet som ska ta initiativet till leken och att den sker av fri vilja. VVidare uttrycker
Homburger Erikson att det ar i leken som barnen kan kanna sig fria och fa vara sig sjalva, darfor
ar det ocksa viktigt att fa tid till att leka (Jensen, 2013 s. 163).

Winnicott lyfter begreppet frihet som betydelsefullt for att barnen ska finna lektillstand och da
kunna borja leka. Begreppet frihet &r inte ett val utrett begrepp men innebar att barnet ska k&anna
sig fritt att leka och att det inte ska finnas nagra hinder for leken (ibid, s. 172). Berg tolkar
Winnicotts begrepp om frihet och lyfter tillatande lekutrymme genom en tillitsfull relation som
betydelsefull for leken. Detta utrymme finns mellan tva individer som potentiellt kan forena
sina lekomraden. Den forsta individen skapar lekutrymme for att den andra individen ska kanna
den frihet som behdvs for att kunna finna lektillstandet och borja leka. Winnicott talar om
vuxnas betydelse for att skapa leklust hos barnen genom att barnen kénner tillit till den vuxne
(Jensen, s.172f).

Pedagogens roll i den fria leken i férskolan

Som namnt ovan anses leken vara en drift hos barnet, en drift som vuxna bor understodja
(Tullgren 2004, s. 18f). Den svenska forskolan inspireras av Frobels syn pa lek dar begreppet
medutforskande pedagoger ofta anvénds och innebér att pedagogerna lar av och tillsammans
med barnen (Ivrendi 2017, s. 28f). Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson (2008, s. 633)
talar om krav som stalls pa pedagogen i samband med barns lek. De menar att pedagoger ska
ha kunskap om barn generellt och att barnet ska vara i fokus. Pedagogen maste kunna lyssna
till, observera det barnen gér samt kunna tolka detta. De ska respektera barnen och se dem som

kompetenta.



Att som pedagog delta i barns lekar innebar att dilemman uppstar som pedagoger standigt
behover forhalla sig till. Ett sadant dilemma kan vara néar pedagoger observerar barnen och
tolkar barnens lek fel vilket hammar leken (lvrendi 2017, s. 277). Ett annat dilemma kan vara
att pedagogerna i sin ambition att instruera och lara barn, tvartemot kan bidra till att reducera
lekens kreativitet. Darigenom ges inte leken mojlighet att komma till uttryck (Johansson &
Pramling Samuelsson 2006, s. 69). Johansson & Pramling Samuelsson (2006) kommer i sin
forskning fram till att uppgiften som larare ar komplex i leken (s.85). Pedagogernas intentioner
har stor betydelse for hur man arbetar med lek. Nagot som dem menar paverkar ett samspel
mellan larare och barn ar miljo, attityder, forhallningssatt och syn pa barn (s. 98) vilket vi tanker
kan bade hamma och framja barns fria lek. Vidare beskriver Brodin & Lindstrand (2014, s.143)
att beroende pa hur vi pedagoger ser pa lekens betydelse, antingen som oviktig eller viktig
riskerar begrénsning av barns fria tid som har innefattar fri lek. Ivrendi (2017) anser att
pedagoger behdver tanka kring sin delaktighet i leken och forsta att deras inflytande paverkar
deras forstaelse for barns lek. Pedagogen behover aven kunskap om behov barn har i sina lekar
(s. 274).

| Johansson & Pramling Samuelsson (2006) resultat framkommer det att

“Varken under den tid barnen ar fria att sjdlva vilja aktiviteter eller da barnen inbjuder till
kommunikation, tycks lararna i den har studien delta med utmaningar i barnens samspel i nagon
storre omfattning.” De tinker att pedagoger inte vill stora barns lek for att leken da forstors
samtidigt som de menar att pedagoger missar viktiga 6gonblick da barnen bjuder in till lek
(s.97). Den radande diskursen ar att pedagoger ska halla sig i bakgrunden da barnen leker (s.
98). I studien understker Johansson & Pramling Samuelsson en forskoleklass och en skolklass.
| grupperna ser pedagogerna leken och sin egen roll i leken pa liknande satt. Pedagogerna tar
fasta pa att befinna sig i bakgrunden, observera och inte stora i leken. Detta tanker dem paverkas
av forskolans tradition inom lek déar vuxna ska stddja men inte stéra leken (Johansson &
Pramling Samuelsson 2006, s. 152f). Hammarstrom-Lewenhagen (2016) lyfter att man ska
skydda och varda barns lek, spielpflege, vilket innebér att: “Att barnet skulle uppticka sjilv
men inte ldmnas ensam i sitt upptéckande [...] . Forfattaren kopplar detta till Frobel som anser
att “vi medhandlar i andras handlingar inte imiterande utan genom ett medlevande som maste

vardas. Att askadliggora racker inte, ett stod behovs av en medlekande lekledare” (s. 29).

Dock sager forskolans reviderade laroplan idag att leken &r central i forskolan och att

pedagogerna har uppdraget att framja leken for barnens utveckling och lararande. Pedagogerna
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ska ha ett positivt forhallningssatt till leken och skapa en miljo som uppmuntrar och utmanar
till lek dé&r alla barn ska kunna delta. Pedagogerna ska ge utrymme for barnen att leka sjalva
samt introducera lekar for barnen. | dessa lekar kan pedagogen antingen befinna sig vid sidan
av den leken som pagar eller aktivt delta i leken. DA pedagogen ar delaktig och narvarande i
barns lekar kan de stodja barns kommunikation for att forebygga de eventuella konflikter som
kan uppstd. Genom deltagande ska pedagogen uppméarksamma de komponenter som framjar
och hdmmar leken (Lpf6 18 s. 8).

Almaqyvist (2014, s. 233) beskriver hur barn ska ga tillvaga for att bli delaktiga i lekar. For att bli
delaktig i lek kravs bland annat socialt samspel och émsesidighet som i sin tur kraver formaga
att anpassa sig till givna roller som kan variera mellan olika miljoer och situationer. Detta kan

tankas fungera pa samma satt da pedagoger vill bli delaktiga i barns lekar.

Studier som lyfter pedagogens roll: Mojligheter och komplexiteter

| The Playing Learning child: Towards a pedagogy of early childhood utgar Ingrid Pramling
Samuelsson och Maj Asplund Carlsson (2008) fran forskning om barns utbildning inom de
yngre aldrarna vill forfattarna relatera denna till laroplanen. Genom det vill forskarna skapa en
hallbar pedagogik (s. 623). Forskarna efterstravar en framtidspedagogik som inte skiljer pa lek
och larande utan istallet visar pa likheterna av begreppen. De framhaller dven svarigheten att

skilja mellan lek och larande da de latt Gverlappar varandra (s. 624).

Studien ar en korttidsstudie och utgar fran observationer och videoinspelning av barn och
pedagoger (s.627). Frobels lekpedagogik ar en av utgangspunkterna i undersokningen. | sin
slutsats kommer Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson fram till att barn i praktiken inte
separerar pa lek och larande utan gor det endast i samtal om begreppen (s. 626). Syftet &r aven
att forsvara nodvéandigheten av likheten mellan lek och l&rande (s. 631). Dessutom framkommer
det att teorier om lek har expanderat och pekar mot begreppen meningsskapande och

kommunikation som betydelsefulla (s. 627).

Eva Johansson & Ingrid Pramling Samuelsson (2006) diskuterar i sin studie Lek och laroplan
om lek och laroplan i forskolan och skola. Dem lyfter pedagogers olika syn pa lek och deras
ageranden i praktiken (s. 11). Dessutom lyfter de fram att forskolan har som utmaning att se
och relatera lek och larande sa att det bildar en helhet i relation till forskolan laroplan och arbetet

mot stravansmalen (s.11). Forfattarna utgar fran Frobels lekteorier dar leken ska vara lustfylld
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och skyddad och bekymmersl6s och drivas av barns egen verksamhetslust (s.12). Denna studie
har pagatt under ett ar dar nio arbetslag foljts i arbetet med barngruppen for att utmana och
urskilja laroprocesser i lek. Pedagoger och barn har intervjuats och observerats (s.13).

| och med att uppdraget inom férskolan fordndrats menar Johansson och Pramling Samuelsson
att det har blivit viktigare att utga ifran barns erfarenheter samtidigt som vi vill bidra till barns
kunnande (s.12). Genom sin studie vill forfattarna bidra med 6kad kunskap och diskussion om
lek och larande och dess betydelse for barn och pedagoger i forskolan.

Forskarna kommer i sin slutsats fram till att lek och larande ar olika verksamheter men anda
svarskiljbara eftersom bade leken kommer in i larandet och larandet kommer in i leken.
Specifika erfarenheter kan involveras i lek och larande sasom fantasi, kreativitet, kontroll och

positioner (s.21).

Charlotte Tullgren (2004) tar i sin avhandling Den valreglerade friheten: Att konstruera det
lekande barnet upp pedagogernas deltagande i leken utifran ett maktperspektiv. Syftet med
studien &r att belysa forskolan som en arena for politisk styrning, dar leken ses som ett redskap
i denna styrning (s.11). Studien utgar fran ett barnperspektiv. Forskaren vill ha kunskap om hur
barnen uppfattar véarlden genom att barnen sjélva far beratta om hur dem ser pa pedagogernas
deltagande i leken. Barnen intervjuades och intervjuerna kompletterades med
videoobservationer samt intervjuer med pedagogerna (s. 12). I slutsatsen kommer Tullgren fram
till att med pedagogernas styrning skapar de “det normala barnet”. Den fria leken regleras av
pedagogerna for att normalisera det som uttrycks i leken. Vissa sétt att leka &r inte inom ramen
av det normala och tas darfor bort (s. 122). Tullgren framhaller att leken maste regleras och
korrigeras till den goda leken da detta rustar barnen for en framtid i samhallet (s. 61).
Pedagogers styrning av barns lekar beskrivs utifran tre teman:

Normen innebér det som samhéllet anser vara det rétta.

Styrning fran innebér vad barnen eventuellt vill uttrycka i sina lekar. Har styr pedagogen bort
leken fran det odnskade och den icke “goda” leken.

Styrning till handlar om pedagogens styrning mot den dénskade normen av den goda leken.
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Tabell 5.1.

Normen Styrning fran Styrning till

Att barn leker Det fria, aktiva och | Overksamhet, Deltagande, aktivitet
utvecklande barnet. Overaktivitet

Vad barn leker Det vackra, nyttiga och | Det obehagliga och | Den goda familjeleken
larorika onda

Hur barn leker Inom ramen for | Fridstérande, Léarande av ratt” sort.
uppsatta regler som | konfliktskapande Fridsam lagom-lek
ordning, gemenskap

Pedagogernas styrning i leken skapar darav vissa sétt att vara. Vidare har barnen krav pa sig att
leva upp och anvanda friheten de far inom dessa ramar som pedagogerna skapar inom forskolan.
Barnen bakbinds och detta ifrgasatts inte av pedagogerna. Tullgren framhaller att ett
synligg6rande av styrningen hos pedagogerna bor goras for att analysera sétten att normalisera
och kategorisera barns lek (s. 123). Pedagogen maste ha kunskap om barngruppen vilket vi far
om vi deltar i barns lekvéarldar (s. 34). Barnen uppmanas att styra vissa lekar sjdlva med
forpliktelser om att de ska leka lekar som anses riktiga (s. 122). Kunskapen om det eller dem
som ska styras har stor betydelse for att styrningen ska bli sa effektiv som majligt (s. 34). Lyckas
vi delta i barnens lekar mojliggors sa kallat dolt 6vervakande av barnen och da inte pa ett
auktoritért satt utan som kunskapskapande. Denna kunskap om barnen som leker ger pedagogen
mojlighet till fortsatt styrning (s. 86f). Tullgren lyfter olika makttekniker som paverkar barns
lek pa olika satt. Normaliserande tillsagelser ar en latt teknik att upptacka som innebéar att
pedagogen vill styra in barnet pé det “ritta” sittet att leka. Andra tekniker ar sa inbaddade i lust
och vénlighet att det vid forsta anblicken framstar som oproblematiska. (s. 116). Dessa tekniker
kan innebéra att vi styr in barnen pa det som de brukar intressera sig for eller erbjuder barnen

nya satt att leka som ska verka lustfullt.

Early Childhood teachers’ roles in free play av Ivrendi (2017) undersoker pedogernas roller i
den fria leken i forskolan. 141 pedagoger deltog i studien genom att svara pa ett frageformular
som utgick fran pedagogernas roll i den fria leken. Ivrendi utvecklade matinstrumentet TRFP
(Teacher Roles in Free Play) vars syfte var att se vilka roller pedagogerna tar i den fria leken
samt som ett hjalpmedel for pedagogerna att reflektera 6ver sina roller. Enligt Ivrendi bor
barnen vara de som dger leken och inte de vuxna. Dock finns alltid vuxnas deltagande i barnens

lekar i bade passiv och aktiv form. Ivrendi delar in deltagande i olika roller som pedagogerna
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bor ha kunskap om da dem deltar i leken (s. 284). Dessa ar Stage maneger som innebér att
pedagogen utanfor leken &r engagerad i att tillféra material till lekarna och géarna aktivt deltar i
lekarna. Co-player innebdr att barnen har kontrollen dver leken och att den vuxne invantar
inbjudan for att delta. | sitt deltagande anpassar sig pedagogen till det barnen leker och foljer
deras intressen. Play leader stodjer leken nar den inte kommer igang av sig sjalv. Genom ett
aktivt deltagande kommer den vuxne med forslag och paverkar darmed lekens utveckling.
Director rollen dominerar. Pedagogen bestdmmer 6ver vad som leks och 6ver vilket material
som finns. Genom att stilla olika fragor under leken kontrollerar pedagogen leken.
Uninvolved/safty monitor innebar att pedagogen &r upptagen av exempelvis pappersarbete
istallet for av barnens lekar men ger d4nda barnen varningar om de inte haller sig innanfér lekens
ramar. Onlooker innebér att pedagogen observerar leken och &r ndra den. Dock deltar inte
pedagogen aktivt och ger inte heller nagra kommentarer till barns lekar men visar anda att leken
ar viktig. Slutligen har vi redirector. Denna pedagog ar mest intresserad av larandet i leken och
deltar inte aktivt sjalv. Den vuxne stéller fragor som eventuellt kan avbryta barnens lekar vilket
innebdr att barnen slutar leka. (s. 275f). I sin slutsats kommer Ivrendi fram till att storleken pa
barngrupp avgor pedagogens deltagande och vilken roll pedagogen tar. Hogt barnantal leder till
att pedagoger lagger mer energi och fokus pa att tanka kring annat &n att delta i barns lek. Aven
aldern pa barngruppen ar avgorande da yngre barn behéver mer véagledning av en vuxen i leken
(s. 283).

Pentti Hakkarainena, Milda Bredikyte, Kaisa Jakkulab och Hilkka Munterb (2013) framhaller
att leken &r en av de forsta kulturella aktiviteter i ett barns liv (s. 214). Forfattarna undersoker i
sin studie Adult play guidance and children’s play development in a narrative play-world
vuxnas deltagande i barns lek utifran Vygotskijs teorier om leken. Om vuxna inte deltar | leken
utvecklas inte barnen enligt Vygotskijs proximala utvecklingszon. Vuxna har darfér som
uppgift att vara genuint intresserade av att delta i leken for att utveckla barns proximala
utvecklingszon (s. 213). Vuxna bor folja vissa steg for att delta i barns lek. Forst bor
pedagogerna observera for att uppmarksamma barns idéer kring lek och deras initiativ. Att ga
in i barns lek och utmana och utveckla barns lekidé for att bli involverad i leken. Gemensamt
erfarenhetsutbyte ar av stor vikt for att involvering i lek (s. 224). Utifran studien kunde det
konstateras att det tar tid for pedagoger att bli accepterad och delta i barns lekvarldar och for att
bli en kompetent medlekare (s. 224). Att delta i leken &r viktigt. Barn maste fa leka med bade
vuxna och barn. Med en vuxens stod kan leken utvecklas framat. Pedagogerna kan utveckla och

stodja nya kompetenser och fardigheter samt skapa langvariga lekaktiviteter for barnen att dgna

14



sig at (s. 223). Efter avslutad studie har det blivit enklare att se leken utifran barns perspektiv.
De studenter som deltog i studiens lekaktiviteter blev battre pa spontanitet, kreativitet och
improvisation. Det hjalpte studenterna att méta barns behov och intressen da de skulle
genomfora planering av undervisningen dar leken blev utgangspunkt for larande och utveckling
(s. 223).

| Pedagogical positioning in play — teachers being inside and outside of children's imaginary
play av Marilyn Fleer (2015) stravar forfattaren efter att forsta den roll vuxna tar i barns lek da
det av tradition &r vanligt att larare har en passiv roll i barns lek (5.1801, 1804). I sin studie
framkommer det att pedagogerna intar fem olika positioner i lekarna. Positionerna ar lararnas
narhet till barn, lararnas avsikt gar hand i hand med barnens lekintention, lararna observerar
barnen i leken, lararna ar engagerad i leken samt deltar aktivt i barnens fiktiva lekvérldar
(s.1807). Det visade sig att lararna som forvéntat inte fungerar som lekpartners nar de var
engagerade i barnens lekar. Istallet anvandes leken for att fokusera laroplansmal. Detta istallet
for att utveckla barnens lekar da det ar kant att larare har en viktig roll for att utveckla barns lek
(s.1803, 1811). Fleer menar pa att det finns olika egenskaper en pedagog bor ha for att kunna
utveckla barns lekar. Det som anses vara grunden for pedagogens och barnens gemensamma
deltagande i leken &r att uppmuntra leken genom att utga fran barnens intressen och skapa
situationer utifran dessa. Med hjélp av att se vad barnen intresserar sig av kan pedagogen
planera teman som utgar fran barnens behov och samtidigt berér utbildningens mal. Under
arbetet med teman bor pedagogerna vara emotionellt engagerad och aktivt delta i leken och
vidare ska gemensam reflektion utifran barnens fragor mojliggoras. Pedagogerna ska skapa
miljo och tid for leken. Det ska dven finnas tid till att hinna observera leken da detta mojliggor
lekens vidare utveckling (s. 1803).

Teoretiska utgangspunkter

Under denna del presenterar vi den fria leken i forskolan for att sedan ga narmare in pa
begreppet Lekvarld. Da lekvarld ar aterkommande i studien vill vi fortydliga detta begrepp har.
Slutligen beskriver vi den fenomenografiska ansatsen som anvéants som utgangspunkt da

fenomenet fri lek undersoktes.

Fri lek i forskolan
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For att beskriva fri lek i férskolan som fenomen kommer vi att borja presentera hur den fria
leken i forskolan kan beskrivas. Inledningsvis blickar vi tillbaka pa fenomenet fri lek och
pedagogernas syn och deltagande roll i den fria leken. Vad innebér fri lek och pedagogens syn
pa fri lek och hur dessa tankar har utvecklats 6ver tid. Som begrepp ar fri lek svardefinierat men
kan beskrivas ske av fri vilja, dar barnen leker frivilligt och dar leken kommer inifran barnet
(Jensen 2013, s. 162). Pedagogernas roll i den fria leken beskrivs som att de ska vara narvarande
men inte ta ver barns lek (Engdahl & Arlemalm-Hagsér 2015, s. 146). D& vuxna ar narvarande
i barnens lekar krévs en medvetenhet om att de styr och hur de styr barns lek samt kunskap om
vilken makt de har i den fria leken da deltagande sker. Tullgren (2004) menar att pedagoger
maste ha kunskap om barngruppen. Ett satt att inhdmta denna kunskap &r nar vi deltar i barns
lekvarldar (s. 34). Deltagandet kan se ut pa olika sétt och innebéra ingripande i lek och ordnade
av milj6 och material (Engdahl & Arlemalm 2015, s. 146). | leken kan pedagoger &ven uppmana
barnen att kontrollera sig sjélva och ritta till felaktigheter”, vilket i sin tur skapar frihet for
barnen nar de vet vilka ramar de far férhalla sig till i leken (Tullgren 2004, s. 41). For att bli
delaktig i lek kravs bland annat socialt samspel och émsesidighet som i sin tur kraver formaga
att anpassa sig till givna roller som kan variera mellan olika miljéer och situationer (Almqvist
2014, s. 233).

Lekvarld

| leken delar barn livsvarldar med varandra. | dessa lekvérldar sker forhandlingar och
omforhandlingar kontinuerligt mellan barnen. | barns lekvérldar finns inget rétt eller fel istéllet
maste regler standigt definieras och omdefinieras av barnen. Leken mojliggor gestaltande av
tankar, fantasi, sprak samt kroppsliga uttryck dar alla nivaer ar likvardiga och standigt
narvarande (Johansson & Pramling Samuelsson 2006, s. 16f). Johansson & Pramling
Samuelsson lyfter barns deltagande i sina lekvarldar. Samtidigt framhalls pedagogernas
medverkan som sjalvklar i lekvérldarna enligt Nilsson & Lecusay (2020). Lekvarld for dem
innebdr en fantasivérld som pedagoger och barn gemensamt skapar och trader in i. Dessa lekar
skapas genom en gemensam kultur och forestallningsvérld. Denna lekvérld handlar om att

pedagogerna blir kdnsloméssigt engagerade i det som sker i leken (s. 85).

Jensen (2013) beskriver lekvarldar utifran begreppet tvillingvarldar. Tvillingvarld &r da en
parallell varld till var vérld. Det som skiljer tvillingvarlden fran var varld &r bland annat att
barnen kan forvandla sig till vuxna och att material kan fa andra former an vad de &r avsedda

for fran borjan. Vuxna finns i barnens tvillingvarldar for att pa det sattet lara barnen att fa en
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forstaelse for vilken varld de befinner sig i. Leksignaler anvands som tecken av de vuxna for
att barn och vuxna gemensamt ska kunna hoppa emellan vérldarna. Forst nar barnen har skapat
sig forstaelse for vilka varldar de befinner sig samt hur de anvander leksignalerna kan de leka

gemensamt med andra barn i tvillingvarldarna (s. 107f).

Fenomenografin som ansats for studien
For att undersoka pedagogers roll i den fria leken har vi tagit inspiration fran fenomenografin.
Den fenomenografiska ansatsen handlar om att undersoka hur vi manniskor uppfattar olika

fenomen s& som den fria leken.

For Kroksmark menar att fenomenografin har ett intresse for att forsta hur manniskor uppfattar
fenomen i den levda varlden (2007 s. 6). Vidare menar Larsson (2011) att fenomen kan
uppfattas pa olika satt vilket kan visa pa komplexitet for olika forestallningar om den fria leken
men som samtidigt gor studiens omrade relevant att undersoka. Med ansatsen vill vi inte fa fram
ett ratt eller fel svar utan skapa en forstaelse for hur pedagoger uppfattar den fria leken olika (s.
12f). Den fenomenografiska ansatsen anvands ofta inom pedagogiska undersokningar (Larsson
2011, s. 13).

Kroksmark (2007) talar om uppfattningsbegreppet och betonar det som ett av fenomenografins
mest centrala begrepp. Detta begrepp pekar ut den vetenskapliga nivan och ger en komplex
innebord &t kunskapsbegreppet (s. 6). Da pedagogerna har olika uppfattningar om den fria leken
som fenomen utgér det for grunden for fenomenografins kunskaps-och inlarningssyn vilket
innebdr hur vi uppfattar nagot har med vara tidigare erfarenheter av den fria leken att gora. Trots
att pedagogerna befinner sig i samma sammanhang i den fria leken sa kan de dnda ha olika syn
pa den. Vara enskilda erfarenheter paverkar hur vi uppfattar véarlden eftersom vi standigt erfar
nya saker och far ny kunskap vilket bidrar till att var tidigare uppfattning forandras till en ny
uppfattning (Kroksmark 2007, s. 7-11). Larsson (2011, s. 13) beskriver att fenomenologer i
sina beskrivningar av hur manniskor uppfattar fenomen, ofta gar till sig sjalva genom

sjalvreflektion for att analysera andra méanniskors uppfattningar.

Intervjuer anvands med fordel inom den fenomenografiska ansatsen for att fa reda pa hur nagon
forestéller sig och uppfattar sin omvarld (Larsson 2011, s. 28). Inom denna ansats kdnnetecknas
intervjuerna av oppna fragor och av ett djupare intresse. Genom att utga fran fenomenografi

kan vi forbattra var egen forstaelse av pedagoger och deras uppfattning om den fria leken. Vi
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kan da skapa en forstaelse om varfor pedagogerna gor som de gor i den fria leken (Larsson
2011, s. 25).

Med fenomenografi vill vi beskriva hur den fria leken uppfattas av forskollarare och
barnskotare. Detta innebar att vi ar ute efter att skapa en forstaelse for inneborder av
pedagogernas syn pa den fria leken istéllet for forklaringar till varfor de har just denna syn
(Larsson 2011, s 13). Vi har darfor valt att beskriva hur den fria leken framstar for pedagogerna.
Enligt Patel & Davidson (2019, s. 35ff) ses fenomenografi som ett vetenskapligt
forhallningssatt till empirindra ansatser for att studera just uppfattningar. Vidare ar detta en
kvalitativ metod for att studera larande da fokus inte ska laggas pa hur utan vad som lars, i syfte
att se hur fenomen uppfattas av méanniskor. Uppfattning ar ett centralt begrepp inom
fenomenografin och anvands for att skapa mening i det man undersoker, i vart handlande och
resonerande. | denna ansats arbetar man med 6ppna, kvalitativa intervjuer som mojliggor att
den intervjuade kan beskriva sina uppfattningar om fenomen. Fenomenografin syftar inte att
hitta ett korrekt svar (s. 38).

Pedagogen och makten 6ver den fria leken i férskolan

Barnen ska inte lamnas sjélva i leken (Engdahl & Arlemalm-Hagsér 2015, s. 146). Darfor blir
det viktigt att som pedagog vara medveten om hur man styr barns lek och vilken makt man
besitter i och med den fria leken. Med makten kan de bestdmma Over lekens langd och vad som
mojliggors i lekarna, vilket paverkar hur pedagogen narmar sig leken enligt Ivrendi (2017, s.
273). Pedagogernas makt bestar ocksa i att de kan bestamma éver miljon som leken ager rum
i, vilket material som ska anvandas samt nar de sjalv far delta eller inte i leken (Engdahl &
Arlemalm-Hagsér 2015, s. 146). Aberg & Lenz Taguchi (2006, s. 67) menar att vuxna har
makten dver att bestamma om leken ska vara fri eller inte och vad barnen kan och inte kan gora.
Vidare lyfter dem att med makten kommer ansvar och att barn aldrig ar fria fran vuxnas
paverkan, vilket staller stora krav pa pedagogerna. Pedagogerna ar alltid ansvariga for barnen
pa forskolan och det i sin tur staller stora krav pa pedagogens forsok att samarbeta i lek (Ivrendi
2017, s. 278). | den fria leken &r det inte endast pedagogerna som har makt utan dven barnen
skapar maktpositioner i fria leken, vilket Johansson & Pramling Samuelsson (2006, s.17)
ndmner 1 sin studie “att barn utdvar makt i leken, ofta med utgangspunkt fran att de har en
kénsla av ritt i sin lek”. For barnet ér leken vardefull och ratten till den maste forsvaras. Denna
ratt forvantar sig barnen ocksa att andra skall respektera. De barn som initierar leken har ratt att

bestamma éver vem som far vara med, lekens innehall och de regler som géller for leken. Makt
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blir da ett redskap att forsvara leken med. Makt kan ocksa vara ett inslag i leken, da kan gréanser
for andras integritet provas. Har blir pedagogens roll vasentlig for att barnens makt inte helt far
ta dver (ibid, s. 17).

Syfte och fragestéllning

Genom en fenomenografisk ansats ar syftet att undersoka pedagogernas syn pa och roll i den
fria leken i forskolan. Vidare ser vi pa hur pedagogerna uppfattar sina egna deltaganden och
roller i den fria lekens sammanhang. Med denna studie avser vi att bidra till en ckad forstaelse
for lekens komplexitet. Utifran pedagogernas forhallningssatt till den fria leken kan en
forstaelse skapas om hur vi later barnen leka fritt pa ett respektfullt satt i den man det & majligt.

Detta ar viktigt for att utveckla en forskolepedagogik som tar tillvara pa den fria leken.

Fragestallningar som undersékningen kommer att utga ifran ar:
e Vad har pedagoger for syn pa den fria lekens betydelse i forskolan?
e Hur forhaller sig pedagogerna till leken i och med den reviderade laroplanen?
e Vad behover pedagogerna for att kunna vara delaktiga i barns fria lek?

e Hur skapar pedagogerna forutsattningar for fri lek?

Metod

Under metoddelen kommer vi att redogdra for vart val av metod och vilken undersokningsgrupp
vi intervjuat. Vidare redogor vi for vilka avgransningar vi gjort samt hur vi genomforde studien.
Aven bearbetning av datainsamling, reliabilitet, validitet och generaliserbarhet samt etiska

principer som foljts kommer att beskrivas.

Val av metod

Da vart syfte ar att ta reda pa hur pedagoger ser pa den fria leken i forskolan sa har vi valt att
anvanda oss av en kvalitativ studie som syftar till att forsta manniskors syn pa fenomenet lek
dar forskaren &r en del av sammanhanget liksom det som studeras (Patel & Davidson 2019, s.
54). En kvalitativ studie ger oss en djupare kunskap inom omradet (ibid, s.
150). Intervjufragorna kommer utformas utifran att de &r Oppna da de mojliggor for
respondenten att besvara fragorna med egna ord och kunna ge sa fullstandiga svar som mojligt
(Kvale & Brinkman 2009, s. 150).
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Val av undersdkningsgrupp och urval

Vi har genomfort kvalitativa intervjuer med tva forskollarare och tva barnskotare fran tva olika
forskolor inom samma omrade. De forskollarare och barnskétare vi valt har olika lang
erfarenhet av yrket. Anledningen till att vi valde att intervjua dessa personer &r for att vi ville
ha en forskollarare och barnskétare som arbetar pa samma avdelning eftersom vi tanker att
yrkeserfarenhet och uthildning har betydelse for vilken syn pedagoger har pa den fria leken i
forskolan. Vi valde att intervjua forskollarare och barnskétare fran samma avdelning for att se
om de tanker olika eller har en gemensam syn pa den fria leken pa avdelningen. Urvalet bestar
av endast kvinnliga pedagoger pa grund av att inga av det motsatta konet varken har
forskollararutbildning eller barnskotarutbildning.

Nedan har vi kategoriserat de olika forskolorna och yrkesprofessionerna. Samtliga har fatt siffra
efter forskola och varsin bokstav. Vidare skriver vi bredvid bokstaven antal ar som forskollarare

kontra barnskotare varit verksamma i forskolan.

Forskola 1 Forskola 2

Forskollarare 1 - A-5ar Forskollarare 2 - A - 12 ar
Barnskotare 1-B-104ar Barnskotare 2-B-22ar

Forskollarare 1 - C - 3 &r Forskollarare 2 - C - 10 &r

Barnskotare 1-D -42 ar Barnskotare 2-D-25ar

Avgransning

Vi avgransar var undersokning genom att utga fran endast forskollarare och barnskotare fran
de bada férskolorna da det aven finns personal utan adekvat utbildning. Forskningsomradet har
begransats fran att ta med vardnadshavares och barns perspektiv till att endast omfattas av

pedagogers syn pa den fria leken.

Genomfdrande

Vi tog kontakt med pedagoger pa vara respektive forskolor och fragade om de ville delta i
intervjuer. Vi presenterade undersokningens syfte och forklarade att den handlade om den fria
leken i forskolan. De intervjufragor som vi kom fram till grundade sig i vart syfte och i de

fragestallningar, dar svaren sedan utgjorde resultaten. Intervjuerna i forskola tva gjordes via

20



telefonkontakt medan intervjuerna i foérskola ett genomférdes via Zoom, ett digitalt verktyg for
moten, vilket berodde pa de restriktioner som pandemin medférde. Var och en genomforde fyra
intervjuer var och sammanlagt blev det atta intervjuer. Varje intervju tog i genomsnitt ca 45

minuter att genomfoéra och samtliga informanter gav sitt medgivande av intervjuerna.

Bearbetning av material

Efter intervjuerna lyssnade vi av inspelningarna och sedan skrev vi ordagrant ner vad
informanterna hade svarat pa vara fragor. Genom att transkribera omgaende efter varje intervju
mojliggjorde sa att fragor och svar blev tydliga for oss da vi hade det farskt i minnet. Vi har
genomfort kategoriseringen av svar fran pedagogerna i omgangar. Tillsammans gick vi igenom
transkriberat material. Detta gav 0ss mdjlighet till vidare utveckling av undersékningen genom
gemensam reflektion. Dérefter laste vi alla svar for att sedan gora en forsta sortering. Vi valde
ut de svar som vi ansag kunde bidra till att besvara vart syfte och var fragestallning. Dessa svar
framkommer dven i var resultatdel. Att tillsammans kunna ga tillbaka och analysera datan var

en stor tillgang for var studie.

Validitet och Reliabilitet

I en kvalitativ studie som denna géller validitet under hela studiens process, inte enbart under
datainsamlingen som vid en kvantitativ studie (Patel & Davidson 2019 s. 134). Dessutom
anvands begreppet reliabilitet tillsammans med validitet i en kvalitativ studie for att upptacka
och tolka foreteelser samt forstd manniskors livsvarldar (ibid s. 133). Reliabilitet handlar om
hur tillforlitligt matningen i studien ar, alltsa i hur hég grad resultaten skulle bli desamma om
nagon annan bearbetade samma insamlade data som studien baseras pa. Vi stravade efter att
genomfora varje intervju pa ett noggrant och konsekvent satt. For att dka reliabiliteten i studien
har vi genomfort kategoriseringen av svar fran pedagogerna i omgangar. Forst har en av 0ss
kategoriserat materialet och darefter den andra av oss. De delar av svaren som vi har
kategoriserat olika har vi lagt séarskilt vikt vid att diskutera och kategorisera tillsammans. Aven
vid transkriberingen av intervjuerna har vi hjalpts at for att sa nara som mojligt fanga det som
sades i intervjuerna. Validiteten handlar om ifall studien méater det den avser att méata (ibid,
s.129).

For var studie innebar det att vi genom vara fragor och sammanstéllningar av kategorier
verkligen fangar pedagogernas uppfattning om den fria leken och vilka roller de tar i den. | den

kvalitativa intervjun finns det alltid en mojlighet att informanterna tolkar fragor olika. Vi har
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darfor varit noggranna med att fortydliga fragor vid behov och forklarat for pedagogerna att de
ska saga till om det & nagot som ar oklart. I samband med kvalitativa intervjuer paverkas
validiteten av hela studiens process, inte enbart datainsamlingen, och vi har darfor varit
noggranna med att knyta studien till tidigare forskning och etablerade teorier och metoder (ibid
s. 134). Trots dessa anstrangningar innebar den fenomenografiska metoden att man gor
subjektiva kategoriseringar vilket medfoér en risk att nagon annan skulle géra andra
kategoriseringar an vad vi har gjort. Darfor har vi varit noggranna med att anvanda manga citat
i var resultatdel sa att analysen blir transparent. Vart beslut att genomfora intervjuer 6ver telefon
och Zoom var ocksa, under de omstandigheter som vi och deltagarna arbetade under, det mest
rimliga beslutet for att samla in de uppgifter som var relevanta for var studie. Vi valde att
anvanda oss av manga fragor for att pa sa satt 6ka chanserna att fanga olika perspektiv av de
fenomen som vi vill undersdka och &ven minska riskerna for att pedagogerna har missuppfattat
en enskild fraga. Da det var olika yrkeskategorier, bade forskollarare och barnskotare som
intervjuades, sa skapade vi intervjufragor i forhoppning om att dessa anpassades till allas olika
erfarenheter av den fria leken i forskolan, oberoende av vilken utbildning pedagogerna hade.

Etiska évervaganden
I var undersokning har vi anpassat oss efter Vetenskapsradets forskningsetiska principer vilket
innefattar vissa etiska krav som skyddar individer som medverkar i studien (2002, s. 6). Dessa

principer bestar av fyra delar:

Informationskravet som i var studie innebér att informanterna fatt information om studiens syfte

och pa vilket satt de kommer att delta.

Samtyckeskravet innebar att samtliga medverkande pedagoger fick fylla i en blankett for
samtycke for att medverka i studien i pappersformat som ldmnades in innan pabérjad
undersokning. Innan, under undersokningens gang har pedagogerna informerats om att de nar

som helst kan avbryta sitt deltagande.

Konfidentialitetskravet i studien handlar om att pedagogerna ska k&nna trygghet i sin
medverkan i undersékningen. Detta handlar om att informera pedagogerna om att de kommer
vara anonyma och att insamlad data kommer att raderas efter att transkriberingen av intervjuer
ar genomforda. Under resultat och analysdelen kommer pedagogernas namn bytas ut och

ersattas med siffror och bokstéver for att sékerstalla anonymiteten.
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Nyttjandekravet innebar i vilken utstrackning insamlad data kommer att anvandas. Detta

kommer endast ske i samband med denna studie.

Dataanalys utifran en fenomenografisk forskningsmetod

| fenomenografin ar begreppet uppfattning centralt dar vi genom begreppet skapar mening
utifran sig sjalv och sin omvérld. Manniskans uppfattningar ar utgangspunkten vid diskussion
och samtal. For att fa reda pa hur pedagoger uppfattar den fria leken, kommer vi forbereda
kvalitativa intervjuer dar fragorna ar 6ppna for att fa sa rika svar som mojligt da vi tanker att
det ar en fordel for var slutsats (Patel & Davidson 2019, s. 38).

Inom fenomenografin arbetar forskaren ofta med Oppna och kvalitativa intervjuer dar
intervjupersonen i sin tur far beskriva sin uppfattning av ett fenomen med egna ord. Analys sker
i fyra steg:

Steg ett- Bekanta sig med data och etablera ett helhetsintryck.

Detta sker i form av diskussioner kring intervjuer, ljudupptagningar samt anteckningar som

gjorts parallellt.

Steg tva - uppmarksamma likheter och skillnader i utsagorna i intervjuerna.
Studien genomfors utgar ifran tva forskolor inom samma omrade. Barnen pa de tva forskolorna
ar i samma alder. | intervjuerna kommer vi att uppmarksamma likheter och skillnader pa

pedagogers olika syn av den fria leken utifran yrkesprofession.

Steg tre och fyra - kategorisera uppfattningar i beskrivningskategorier samt studera den
underliggande strukturen i kategorisystemet.

Kategorierna som studien kan utga ifran i den induktiva processen for att se tydliga monster
fran datainsamlingen &r foljande (ibid 2019, s. 38): pedagogers erfarenhet och kunskap. |
studien anvands kategorier sasom vilka ar for kontra mot lek eller &r likgiltiga till den fria leken.
Dessa kategorier anser vi inte dverlappar varandra utan skiljer sig at vilket ar en grundregel i
den fenomenografiska analysen (ibid 2019, s. 38). Kategorierna kommer till slut organiseras
och jamforas i relation till varandra och till fragestéllningen. Genom uppfattningarna vi far

utifran de olika kategorierna kommer vi fa ett resultat av analysen.
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Resultat och analys

Resultatet presenteras utifran vart syfte att undersoka pedagogers syn pa den fria leken i
forskolan och deras roll i den. I denna studie har olika uppfattningar av den fria leken
synliggjorts. Utifran vara fragestallningar har vi delat upp resultatdelen i kategorier utifran
dessa fragor. Dessa berér pedagogens syn pa fri lek och pedagogens roll i den fria leken. Vi
kommer att presentera resultaten fran intervjuerna. Darefter kommer resultaten lyftas fram med

hjélp av citat fran intervjuerna for att tydliggora pedagogers syn och roll i den fria leken.

Vad har pedagogerna for syn pa den fria leken i férskolan?

Fri lek som fritt val for barnen

Bade forskollarare och barnskatare uttryckte att fri lek i forskolan ar nar barnen fritt far valja
lekaktiviteter som de sjélva tar initiativ till och sétta reglerna for. Friheten verkar innebéra att
leken skapas utifran barnens intressen och att det &r barnens intentioner som styr. Pedagogerna
lyfte att barnen maste fa utrymme och utlopp for sin fantasi och sina formagor. Leken anvands
av barnen for att bearbeta intryck, fantisera och utvecklas inom bland annat konfliktlésning.

Nagra av informanterna beréttar:

”Dar barnen ar utan oss vuxna men att vi som pedagoger ar observerande. En plats dar de kan

utveckla sin fantasi och kreativitet, bearbeta intryck. Samarbeta och lira sig kompromissa.”

(Forskollarare 2 - A)

“Fri lek anser jag ar nar barnen sjalva far valja vad de vill leka och hur det ska ga till utan att

vi som pedagoger ldgger oss i [...] " (Barnskotare 1 - B)

“Att barnen kan fa bara vara och vélja fritt va de ska leka med. Ingen som vi har bestamt att

de ska gora just da. ~ (FOrskolléarare 1 - C)

Var tolkning &r att fri lek uppfattas handla om att forskollarare och barnskétare ser pa den fria
leken pa liknande satt. Barnen ar de som bestammer 6ver leken och dess innehall géllande
material och handling i den utstrackning det &r mojligt. Utrymme ska ges for att sldppa fram
barnen vilket ger dem inflytande over sina lekar. Barnen har makten att bestamma utifran de
mojligheter som finns. Utifran det tolkar vi det som att barnen ges frihet i leken. Enligt Tullgren

(2004) anses barnen vara fria och aktiva i lek samt fria fran vuxnas styrning (s. 61). Manniskan
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anses aven ha en plikt att vara fri och darmed utveckla sig sjalv (s. 21). Trots denna frihet finns
det anda en vilja att underordna sig i leken vilket gor att frihet och makt inte &r varandras
motsatser utan ar en del av styrningen mot att bli sjalvstandiga och fria individer (s. 60f). Med
frinet kommer ansvar och for att kunna ta ansvar behéver pedagogen sétta granser, vilket i sin
tur skapar frihet nar barnen far kunskap om vad de far och inte far gora i leken. Tullgrens tre
teman angaende pedagogernas styrning i barns lekar har beskrivits i tidigare avsnitt. Dessa
teman visar tydligt pa att pedagogerna har makt i leken inom ramarna som normerna satter. Da
forskollarare 2-A lyfter det fria barnet, utveckling och gemenskap kopplar vi detta till temat
normen. Barnen har frihet att bestamma i leken utifran vilka normer som finns hos pedagogerna

och vad de anser &r god lek.

Fri lek som positivt inverkande pa utvecklingen av barns fardigheter
Informanterna uttryckte en positiv syn pa den fria leken. De menade att den fria leken fungerar
utvecklande for barnen. Fardigheter som lyftes var framforallt den sociala férmagan samt

samarbete, konfliktldsning, 6va fantasin och vara kreativ.

"Syftet med fri lek dr att bearbeta intryck, trdina sociala formdgan, samspel, turtagning, fantasi

och kreativitet, trdna sig att l6sa konflikter och argumentera.” (Férskollarare 2 - C)

"Att ldra sig massa saker. Sociala koder, turtagning, empati, sjilvstindighet eftersom man far
valja sjalv vad man ska gora, det finns mycket som ar syftet. Larandet i stort ar val liksom

syftet.” (Forskollarare 1 - A)

” Att barnen far utmana sig sjalv och varandra i olika konstellationer. Trana sin sociala

formdga. Anvinda tidigare erfarenheter och kunskaper.” (Barnskotare 2 - D)

Den fria lekens paverkan pa barn tolkar vi som positiv enligt pedagogerna, bade forskollarare
och barnskétarna. Den fria leken anses viktig och meningsfull sa lange den inte gar 6ver styr.
Den ger barnen mojlighet att 1&ra sig utav den. Dock framkommer det att den fria lekens status
inte ar lika hogt véarderad som styrd och planerad lek ar da den enligt en pedagog har haft en

negativ klang under tidigare decennier. De 6vriga intervjuade hade inte samma asikt om det.

Enligt Johansson och Pramling Samuelsson (2006) framhaller de att lek och larande ar olika

foreteelser och verksamheter. De ar olika till begrepp, form, innehall och erfarenheter men &r
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svara att skilja. Bada innebér att vi erfar och utvecklas genom lek och larande. Leken anses
dock vara det positiva medan larande ar nyttan av leken (s. 20f). Trots att lek och larande
Overlappar varandra har inte leken samma hoga status som l&rande (s. 81). Vi menar att
pedagogerna i vara intervjuer kopplar larande till leken. Det viktiga verkar vara vad barnen lar
sig i leken och inte vad som faktiskt leks. Vidare tycks det héja statusen om larande kan kopplas
till leken.

Hur skapar pedagogerna forutsattningar for fri lek?
Pedagogernas utbildning som avgorande fér synen pa fri lek.
Majoriteten av informanterna menade pa att utbildningen har en avgérande betydelse for vilken
syn man har pa den fria leken. Samtidigt var det nagra av informanterna som var tveksamma
till om utbildningen paverkade detta. De menade att genom kommunikation, pedagoger
emellan, spelar det inte nagon roll vilken utbildning man har sa lange man kan samtala om fri

lek. Detta kan leda till en balans av utbildningarnas status som ocksa kan leda till ojamlikhet.

" Nej, sa lange man reflekterar och diskuterar synen pa den fria leken sa spelar det nog ingen
roll vilken utbildning eller erfarenhet man har. Man skapar en gemensam grund som alla kan

sta pa.” (Barnskotare 1 - D)

” Jag vet inte. Sd ldnge man diskuterar och har samma grundsyn och olika begrepp sa skapar
man en gemensam grund sa anser jag att det inte spelar roll nar man gick utbildningen. ”
(Forskollarare 1 - C)

“Ja men det tror jag. Precis ndr jag gick ut skolan sd kom den nya ldroplanen sd jag har ju fdtt

ldsa in mig pa den. Sa det kan nog absolut ha betydelse.” (FOrskollarare 2-A)

" Ja forskolldrare kan nog mera, det var lange sedan jag gick min utbildning nu till barnskotare

ocksd. ” (Barnskotare 2 - B)

Utifran dessa svar tolkar vi det som att vissa pedagoger anser att utbildning har betydelse medan
andra inte tycker det. Vi ténker att detta kan ha att géra med olika generationer och vilken tid
man genomforde sin utbildning. Nagot som ocksa verkar avgorande for detta ar hur god

kommunikation man har sinsemellan pa avdelningarna. Utifran Hakkarainen at el. (2013) studie

26



tanker vi att olika utbildningar och olika syn pa kunskap medfor risker som kan hamma barnens
fria lek. Har pedagogerna inte samma kunskap riskerar de att inte kunna inta barns perspektiv
och folja deras intressen. Som i sin tur kan utveckla och utmana lekaktiviteterna sa att de kan
bli langvariga. Kunskapen hos pedagogerna om att barnen behover leka med bade vuxna och
barn maste ocksa finnas. Detta for att utmana leken. Ju mer man deltar i leken desto storre
forutsattningar har man som pedagog att forhalla sig spontant, vara kreativ och improvisera i
leken (s. 223f).

Mojligheter och hinder i den fria leken

Det framkom att barnskotarna och forskollararna i sina svar lyfte det som viktigt att den stora
barngruppen ska delas i mindre grupper. For att mojliggora leken ansag pedagogerna att de ska
vara i narheten av barns fria lek for att kunna vara behjélpliga. Det som enligt pedagogerna kan
hindra leken ar nar konflikter uppstar da barn hamnar i maktpositioner som i sin tur kan utesluta

vissa barn ur leken.

"Bra ndr man dr i mindre grupper. Vi har en grupp med 14 ettaringar och ndr alla dr
tillsammans da fungerar det mindre bra. D& behdver vi pedagoger styra upp det lite mer.

Annars om man delar in dem i olika rum sa far de ta mer plats i leken.” (Forskollarare 1- A)

”Den fungerar bra i mindre grupper. Mindre bra nar vi som pedagoger inte ar narvarande

eller hdrvarande pd grund av andra dtaganden och tidsbrist.” (Forskolléarare 2 - C)

“"Mindre bra: ndr jag som pedagog hela tiden behover ligga mig i for att det uppstar nya
konflikter hela tiden. Bra: Fungerar bra i mindre grupper nar jag som pedagog har tagit med

mig ett par barn. Leken dr fortfarande fri lek.” (Barnskotare 1 - B)

”Jag tycker att det kan uppsta konflikter som man som pedagog maste ga in och lésa nar det
ar fri lek for man har de har starka barnen som bestammer och sa kommer de har barnen som
inte vagar saga ifran lite tysta. Da maste man ha uppsikt man maste vara med pa ett satt sa det
inte sker onddiga konflikter for de uppstar det gor det. Det som fungerar bra ar att den ger sa
mycket for utvecklingen men det maste finnas nagon i narheten som har uppsikt.” (Barnskétare
2-D)
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Vi tolkar det som att pedagogerna foredrar att dela in barnen i mindre grupper for att undvika
konflikter mellan barnen och for att enklare ha en uppsikt Gver barngruppen. Eftersom
maktpositioner mellan barnen latt uppstar nar de far leka fritt sa behévs pedagogens stod. Som
namnts tidigare har denna fraga om maktdynamik i barns fria lek undersokts i tidigare
forskning. Har ser vi att pedagogerna i var studie hade likande tankar om makt i leken som
tidigare har rapporterats i forskningen. Johansson & Pramling Samuelsson (2006) menar att
barnen utévar och far olika slags makt i lekarna (s. 29f). Makten &r av betydelse nar barnen
leker da den kan anvandas som redskap for att forsvara sin lek. Samtidigt kan makten ge barnen
ratten att exkludera andra barn i leken (s. 17). Pedagogens roll i leken blir da att 16sa konflikter

som kan uppsta (s.114). En uppdelning av barngrupperna visar sig darfor vara till fordel.

Problematik da den fria leken uteblir

| fragan om vad som héander om den fria leken inte prioriteras i forskolan, s& menade bade
forskollarare och barnskotare att undervisningen kommer ta 6ver och bli & mer central i
verksamheten. Konsekvensen av detta kan enligt dem vara att det inte existerar nagot lustfyllt
larande och att barns utveckling hdmmas. Den sjéalvstandighet som barnen utvecklar i den fria

leken uteblir. Enligt pedagoger verkar lek och undervisning vara motsats till varandra.

" fri lek far de mojlighet att erfara problemlosning. Om fri lek forsvinner kanske det blir mer
sa att barnen ber mer om hjalp for att jag kanner att i den fria leken ber de oftast mindre om

hjdlp dn i den styrda leken. ” (Forskollarare 1 - A)

“Mer tid kommer att ldggas pd undervisningen och verksamhetsfrdagor. Forskning visar pa att
barn behéver leka for att utvecklas, tar man bort det sd uppfyller man inte kraven som

styrdokument for forskolan menar pa. ” (FOrskollérare 2 - A)

Vi uppfattar detta som att riskerna som finns om den fria leken forsvinner ar att undervisning
tar 6ver och darfor blir mer likt skolans ramar for larande och utveckling. Vi uppfattar att det
ar hammande for barnens utveckling om de inte far méjligheten att lara pa ett lustfyllt satt som
den fria leken kan ge upphov till. I intervjuerna anser pedagogerna att utan leken uppstar endast
undervisning. Pedagogerna ger undervisningsbegreppet en negativ stallning. En anledning till
detta kan vara att undervisningsbegreppet kopplas till skolan och ett sorts larande medan leken
kan mojliggora olika slags larande. Enligt Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2008)

separerar barnen aldrig pa lek och larande samtidigt som de héavdar att fenomenet lek ar det som
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skapas av barnen sjélva och larandet det som skapas av vuxna (s. 623f). Vidare lyfter de att
eftersom barnen av naturen ar aktiva och skoter leken sjalva sa har det fatt konsekvenser da mer
energi lagts pa larande istéllet for pa leken (ibid, s. 629). Da barnen genom leken bland annat
lar sig turtagning, kontroll, samarbete samt social utveckling tolkar vi att detta skulle fa stora

konsekvenser om leken forsvinner helt (ibid, s. 627).

Vilka roller tar pedagogerna i forhallande till den fria leken i och med den

reviderade laroplanen?

Pedagogerna som passivt aktiva deltagare och som stottande observatorer i den fria leken.
Da vi stallde denna fraga till pedagogerna verkar det som om det fanns ett brett spektrum av
definitioner av vad som utgdr deras engagemang i barnens fria lek. Forskollarare och
barnskotare menar pa att de ar passivt- aktiva- deltagare i den fria leken dar de fungerar som
observatérer pa avstand, igangsattare av lekar for att barnen sjalvstandigt ska kunna leka vidare
och som stdd. Delaktighet i den fria leken beskrevs genom att bjuda in till en stimulerande miljo
som uppmuntrar till lek. Det innebdr att som pedagog vara aktivt deltagande i leken medan en
annan menade pa att man kan vara aktiv genom att ge input till barnen vid behov. Deltagande
ansags ocksa vara nar man blir inbjuden av barnen till lek, vilket pedagogerna forholl sig
positiva till d&ven om de hade mojlighet att avstd frdn deltagande. Inomhusmiljé och

utomhusmiljo verkade paverka i vilken man pedagoger blev delaktiga i barnens lekar.
“Planera miljoer och tid detta gor mig delaktig i barnens lekar.” (FOrskollérare 1 - C)

“Jag dr ganska aktiv men forsoker halla mig passiv for att de ska fa forsoka och testa sjilva
och for att de ska liksom utmana sig da kan jag behova gora lite input. Da &r jag aktiv och finns

dar for barnen.” (Forskollarare 2 - C)

” Utomhus: anpassar mitt deltagande efter grupp. Inomhus: inomhus kan jag k&nna mig i
vagen. Rad och tips kan barnen fraga, hur de ska gora. Utomhus: nar vi &r utomhus kan jag
uppleva att man blir inbjuden, sa barnen garna vill att vi pedagoger ska vara med och delta i
leken. ” (Barnskotare 1 - B)

Forskollarare ett menade att hon ar aktiv men forsokte halla sig passiv till den fria leken. Vi
tolkar detta som att hon &r medveten om sin makt och hur den paverkar den fria leken. Utifran
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dessa citat tanker vi att det verkar svart att som pedagog hitta sin roll i barns fria lek. Deltagande
ar darfor ingen sjalvklarhet och ingenting som &r enkelt. Att definiera begreppet delaktighet kan
tolkas och forstas pa olika satt. Det som &r delaktighet for en pedagog, ar inte delaktighet for
en annan pedagog. Ett problem som tidigare belysts &r att forskollarare i sin praktik forvantas
integrera i lek (Johansson & Pramling Samuelsson 2006, s. 13). Den ambivalens som finns i
pedagogernas deltagande i leken &r tydlig. Samtidigt lyfter laroplanen for forskolan (2018)
vikten av pedagogen som aktivt deltagande i leken. Genom deltagande utvecklar pedagogen
lekmajligheter da de kan se begransningar som hindrar barns lekar samt stodjer kommunikation

och konfliktldsning (s.8).

Da vi utgar fran Ivrendis (2017) olika roller som pedagogerna kan ha i barns lekar sa kan vi
konstatera att foljande roller appliceras. Dessa &r Stage maneger, Co-player, Onlooker och
Play-leader. Utifran dessa roller kan vi se att det inte enbart finns ett sétt att narma sig lek pa
utan flera olika sétt att delta. Att pedagogen tar olika roller visar pa att de kan anpassa sig efter
leksituationerna och k&nna av behovet av i hur stor utstrdckning de behdver delta i barnens
lekar. Detta kan vara en fordel i lek da pedagogerna har ett positivt forhallningssatt till barnens
fria lek. Rollerna visar att pedagogerna kan delta i barnens lekar bade passivt och aktivt.

Utifran Fleers (2015) positioner kan vi se att pedagogerna i intervjuerna var nara barnen i leken,
de hade barnens basta i fokus, de genomforde observation av barnen i lekar. Samt var
engagerade pa olika sétt beroende pa uppfattningar om vad deltagande innebar. Daremot deltog

pedagogerna aktivt i barnen lekar endast om de blev inbjudna av barnen.

Makten som avgdrande och sjalvklar

Pedagogerna var medvetna om att de paverkar barns fria lek pa ett eller annat sétt. Detta kunde
ske genom att pedagogerna far valja vilket material som ska finnas pa avdelningen och om
materialet far forflyttas mellan olika rum pa avdelningarna. Det styr dven Gver vad barnen far
leka och inte utifran vilka normer och varderingar pedagogerna har.

“Det dr en balansgang. Vi har den makten att bestimma vilka lekar som dr ok och inte utifrdn
de normer och varderingar som laroplanen ska grunda sig pa. Samtidigt behover vi vara

medvetna och diskutera makten som vi har. ” (Forskollarare 2 - A)

”Vi har nog rdtt mycket makt. Just med ettaringarna sa dr det vi som erbjuder materialet och
bara det ar ju en sorts makt. Jag funderar mycket pa normer for vi pedagoger tanker hur de

ska leka ibland nu har ni klossar och de ska ni bygga med till exempel. Vi forsoker sa att det
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inte ska bli sa normstyrt liksom. Vi prata mycket om det pa avdelningen att materialet kan bli
nagot annat. Man maste inte bara bygga en tagbana av tdgen. Men vi har makt sjilvklart.”
(Forskollarare 1 - C)

“Pedagogerna kan absolut ha makten och da kanske eftersom vi vaktar barnen i leken och

1

sdtter regler om hur vi vill ha det. Vi vill ju inte att barnen ska vara elaka mot varandra.’

(Barnskotare 2 - B)

"Vi har den makten att bestimma vad barnen far leka och inte utifrdn vad som anses vara ok.

Makten dr svar att forhdlla sig till.” (Barnskotare 1 - D)

Vi tolkar detta som att pedagogerna &r medvetna om sin makt men vi upplever att diskussioner
kring makt behover finnas. Normaliseringar lyfts av Tullgren (2004) som en teknik for att mata
avvikelser fran det normala, vilket sker genom homogenitet och individualisering. Genom att
individualisera nagon, peka ut och sarskilja denne fran gruppen, blir normen tydlig da sjalva
sérskiljandet antingen berommer eller bestraffar individen. Denna teknik kan bidra till att férena
gruppen och halla ihop den som en homogen samling individer. Beteenden som barnen visar
och som avviker fran det som definierats som normalt och dnskvért bestraffas av pedagogen
genom ovannamnda utpekning och sérskiljning fran den resterande barngruppen. Da pedagogen
pekar ut och bestraffar barn som inte lever upp till normen synliggors detta beteende. Detta
leder till att gruppen slutligen anpassar sig till normen och homogeniseras (s. 38). Vi tolkar
detta som att det blir &n mer betydelsefullt att aktivt diskutera och reflektera kring sin
maktstallning med pedagoger 6ver avdelningarna. Detta eftersom pedagoger i sin ambition vill
bidra till att leken gynnas men kan tvartemot reducera det som barnen vill uttrycka i leken

(Johansson & Pramling Samuelsson 2006, s. 69).

Fri lek men inte fri fran pedagogernas paverkan

Samtliga pedagoger ansag att den fria leken inte kan vara helt fri fran vuxnas paverkan i
forskolan. Detta pa grund av maktstrukturer som kan uppsta samt att barn inte anses se
konsekvenserna av sitt handlande. Barnen anses ocksa ha ett behov av att kunna byta blickar

med vuxna for att fa bekraftelse av att deras handlande ar godkant.

“Det dr dubbelt det finns ju maktstrukturer i leken som pedagoger mdste se till att det inte dr

sa att nagot barn skadar sig i leken eller att barn blir utanfér. Man vill ju att barnen ska leka
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helt fritt men vi maste faktiskt finnas dar. Vi kan inte 1amna dem for att barn har inte det
konsekvenstéanket som vi har. Och de forstar inte de har maktstrukturerna heller det ar ngt som
iv vet. Barn kodas nog in i hur de ska leka och vad som &ar okej valdigt tidigt och darfor kollar

de ofta av med oss pedagoger med snabba blickar da vi sitter i rummet ddr leken bedrivs.

(Forskollarare 2 - C)

”Inte helt men vi kan vakta barnen langt ifran.” (Barnskotare 1 - B)

Vi tolkar detta som att leken inte kan lamnas helt fri at barnen och barnen verkar ha ett behov
av att ha vuxna narvarande i leken samtidigt som vuxna inte far ta for stor plats. Eftersom bade
vuxna och barn har behov av att finna sig i den fria leken sa ar det viktigt att vuxna ar medvetna
om att de paverkar leken pa ett eller annat sétt. Leken &r ett utmarkt tillfalle for pedagogerna att
observera och genom det se vilka intressen barnen faktiskt har som kanske inte kommer till
uttryck i styrda lekar. Tullgren (2004) namner dolt 6vervakande som kunskapsskapande da vi
deltar i barns lekar, vilket har blir en positiv 6vervakning som kan mdjliggora utveckling av
lekarna. Darfor tanker vi att dold 6vervakning far en negativ bemérkelse da Barnskotare 1-B
menar att hon vaktar barnen pa avstand. Aterigen beror antagligen detta pa hur pedagogerna ser

och definierar deltagande i leken.

Vad behover pedagogerna for att kunna vara delaktiga i barns fria lek?
Lyhdrdhet som nyckel till deltagande och for att inte ta makten i barns fria lek

Att hitta sin roll som pedagog i barns fria lek ar ingen sjalvklarhet. Majoriteten av pedagogerna
anser dock att det inte behdver bli problematiskt om man deltar i barns fria lek. Nagonting som
bade barnskotare och forskollarare ansag viktigt for att fa mojligheten att delta var att kdnna av
leksituationen, att ha respekt for barnen, vara intresserade av det barnen leker samt visa
6dmjukhet i leken. Pedagogerna & medvetna om att de har en stark stélining som de medvetet
maste anpassa och diskutera pedagoger emellan. Ett begrepp som kom upp flera ganger under
intervjuerna var lyhordhet. Genom att vara lyhord menade pedagogerna att man da bekréaftar
barnen i leken. Vi tanker har att pedagogerna har en forstaelse for att de maste utveckla
kénslighet for olika aspekter av barns upplevelser i deras lekar. Detta for att kunna leka med
dem pa ett sdtt som ar respektfullt och émsesidigt meningsfullt. Vi tolkar detta som att
Hakkarainen et al. (2013) ser pedagogernas deltagande pa liknande satt. S som pedagogerna i
intervjuerna ser pa kanslighet och lyhérdhet som en nyckel for att trada in i barns lek sa ser vi
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ocksa att Hakkarainen et al. (s. 223f) betonar att det finns olika satt som pedagogen kan anvanda
sig av for att bli inbjuden i barns lek. Dessa ar:
- Observera for att skapa sig en forstaelse for barnens idé i leken. Observationen bor ske
forsiktigt och ar viktigt for att framgangsrikt kunna delta.
- Nar pedagogen &r i barns lek ska pedagogen utmana leken utifrdn barnens idéer och
intressen.
- Pedagogen bor involveras i en gemensam lek med ett eller flera barn.
- Pedagogen bor skapa samhorighet med barnen utifran en 6msesidig erfarenhet. Detta i
sin tur utvecklar ett genuint deltagande i gemensamma lekaktiviteter for bade barn och

pedagoger.

"Nej om man dr lyhord och uppmdrksam pd det barnen vill sd dr det inga konstigheter.”

(Barnskotare 2 - D)

” Ja eftersom man &nda ar vuxen och har en san stallning som pedagog pa forskolan sa blir

det inte riktigt samma lek som ndr barnen leker sjdlva tillsammans.” (FOrskollarare 1 - C)

" Vi behover vara medvetna om den makt vi har, vilket vi far genom att vi diskuterar maktens

former mellan avdelningarna. Vara observanta pd barnens kroppssprak” (Barnskoétare 2 - D)

“Visa intresse for det barnen leker och forstirka deras sjdlvfortroende genom att visa hur bra
lek de leker och borja leka med dem.” (Barnskotare 1 - B)

Utifran detta sa tolkade vi det som att pedagogerna hellre intar en passiv-observerande roll
istallet for att vaga testa ga in i barns fria lek och utmana den. Vi tanker att det har med osakerhet
att gora och att pedagoger inte ser sin roll i leken om inte barnen sjalva tar initiativ och vander
sig till pedagogerna.

Barnen som avgérande om pedagogen far tilltrade till den fria leken

Barnen verkade vara de som bestammer om pedagogerna far delta i deras lekar. Pedagogerna
invantade inbjudan fran barnen innan de sjalva deltog. Pedagogernas deltagande ar beroende
av om leken ar styrd eller fri. | styrd lek sag pedagogerna en stérre mojlighet till deltagande an
i t.ex. rollekar. Aldern p& barnen menar dem paverkar deras deltagande. Med de yngre barnen

ar pedagogerna mer deltagande an med &ldre barn.
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” Ja vi leker ganska mycket med barnen. Just de har sma sa har det varit lite gratigt och da
kan vi kanna att det funkar bast om vi ar med i leken. da blir det vi upplever att de fangas lite
mer och har ngt att gora och da glommer de att de ska vara ledsna. Vi leker mycket sanglekar

och sdadant. Det dr det som funkar.” (Forskollarare 1 - C)

”Delvis niir det dir planerade ringlekar som kull eller nér de spelar spel. Da deltar vi i det da
det ar lite regellekar nar de behdver stod. Jag gar inte in i rollekar till exempel utan dar tanker

Jjag att det dr barnens lek som de styr over.” (Forskolléarare 2 - A)

” Om barnen inbjuder till lek sa ar jag med. Annars intar jag den observerande pedagogen

som finns i ndrheten for eventuell stottning. ” (Barnskotare 2 - D)

Pedagogerna véntar pa barnens signal innan de tar initiativ till deltagande. Da barnen i de yngre
aldrarna verkar krava mer narvaro och deltagande av pedagoger och de &ldre barnen lamnas
mer fritt till leken, tanker vi att risken finns att de aldre barnen lamnas ensamma i sin lek. De
kanske da forvantas klara av att vara fria i leken trots att de kanske &r i behov av lika mycket
stéttning som de yngre barnen. Pedagogerna i intervjuerna menar att de yngre barnen ar i mer
behov av stéttning i sina lekar an vad de aldre barnen &r. Likasa menar Ivrendi (2017) och
betonar i sin studie att de yngre barnen har ett storre behov av narhet till sina pedagoger (s.
277). Vidare har Tullgren (2004) valt att ta reda pa barnens syn pa och uppfattningar om
pedagogernas deltagande i deras lekar genom att intervjua dem. Enligt barnen uppfattas de
vuxna som hinder for lekarna da de avbryter och satter regler (s. 26). Pedagogen maste darfor
vara medveten om att deras deltagande i lek paverkas av deras forstaelse av lek och rollen de
har i leken (Ivrendi 2017 s. 273f). Aven en medvetenhet om nir pedagogen ska kommentera

och stélla fragor till leken maste finnas for att leken ska utvecklas vidare (ibid, s. 276).

Pedagogernas syn pa att de har samma ansvar och samarbetar i den fria leken

Pedagogerna hade delade meningar kring ansvar i den fria leken. Nagonting som enligt vissa
pedagoger verkade skilja barnskotare och forskollarare at ar att forskolldarare ansags sig
ansvariga for planering av verksamheten och vilka typer av lekar som bor finnas pa
avdelningen. Vidare menade en forskollarare att utbildning paverkar i den grad att hon
eventuellt tanker mer kring teorier géallande leken &n vad barnskétaren pa samma avdelning

gjorde. Dock tyckte de flesta att det inte var nagon skillnad pa ansvar mellan forskollarare och
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barnskotare da alla som ar verksamma i forskolan ska arbeta utefter laroplanen. Férutom ansvar
togs samarbete mellan pedagoger upp. Dar samarbetet ansags som sjéalvklart som ska goras

oavsett yrkesprofession.

"Nej, inte som jag ser det. Det dr ju inte sd att vi som forskollarare tar konflikter och
barnskétarna bara leker. Det funkar inte sd. Vi hjalps at och stéttar varandra. Vi ar ett
arbetslag och ska ddrfor planera, genomfora och utvirdera tillsammans.” (FOrskollarare 2 -
A)

N vi dr vildigt aktiva allihop jag ar mycket for att jobba med spraket i leken och jag vill
garna satta ord pa saker och dar marker jag att min utbildning har paverkat mig eftersom jag
last om teorier hur man kan gora for att framja sprakutvecklingen. Men annars ar det ingen

storre skillnad.” (Forskolléarare 1-C)

“Forskolldrare ansvarar mer for planeringen ndr och vilken typ av lek som ska ske i sad fall.

Sjdlva gorandet ser jag ingen skillnad. ~ (FOrskollarare 2-C)

Vi ska ju alla planera, undervisa i aktiviteter som kopplas till ldroplanen sd nd.” (Barnskotare

1-B)

Utifran svaren kan vi se att samarbete ar betydelsfullt och sjalvklart. Dock rader det olika
meningar om vilket ansvar man har till den fria leken beroende pa om man &r forskollarare eller
barnskotare. Faktorer som Ivrendi (2017) menar paverkar pedagogers engagemang i lek ar
utbildning, lang erfarenhet av yrket, organiseringen av lokalerna, storleken pa barngruppen
samt barnens aldrar (s. 277). Pedagoger med hogre utbildning och lang erfarenhet utmanade
barnens behov i lekarna medan de som hade lagre utbildning och Iang erfarenhet gick in i
lekarna och stéttade trots att barnen inte hade behov av detta stod. Darmed visar detta att lang
erfarenhet utan utbildning inte racker for att stodja barnens lekar pa ett effektivt satt (ibid, s.
277, 283).
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Sammanfattning av resultat

| vart resultat har det framkommit att den fria leken i férskolan ofta pa nagot satt styrs av
pedagogerna. For pedagogerna innebar fri lek att barnen far valja sjalva vad de vill leka utifran
sina intressen sa lange leken haller sig innanfor forskolans ram om vad som anses vara god lek.
Leken &r &ven ett frirum. Pedagogernas roll kan handla om att ge barnen méjligheter till fri lek
och att undvika begréansningar av leken. Pedagogerna anser sig bade kunna stétta och hamma
leken. Pedagogen som stottar barns sociala kompetens, &r narvarande och lyhord, stottar vid
konflikter samt utmana barnens fria lek. | fri lek ska barnen kunna leka sjalva men anda inte da
maktstrukturer uppstar och barn da kan fara illa. Vi kan se ett monster i att alder pa barn har
betydelse for i vilken man pedagoger ar observanta i den fria leken. De &ldre barnen forvantas
kunna delta i fri lek dar de ska kunna hantera lekkoder, konflikter och besitta social kompetens

medan de yngre inte gor det och behéver mer stéttning.

Diskussion

Under denna del kommer vi koppla samman var fragestéallning och problemomrade med de
resultat som framkommit. Resultaten kommer diskuteras med hjélp av tidigare forskning. Fri
lek uppfattas pa olika sétt i forskolan och likasa uppfattas pedagogernas deltagande i fri lek pa
olika satt. Genom att skapa sig en medvetenhet om hur pedagogernas deltagande paverkar den
fria leken sa kan leken tas tillvara som nagonting utvecklande for forskolans verksamhet. Syftet
med denna studie var att understka vilken syn pedagogerna har och vilken roll pedagogerna tar
da de deltar i barns i fria lek. Vi inleder diskussionen med att reflektera Gver den fria leken som
komplex i forskolan. Déarefter diskuterar vi pedagogernas uppfattningar av deras deltagande och
roll i den fria leken. Utifran resultat framkommer det att olika uppfattningar om fri lek finns
och aven olika uppfattningar om pedagogernas deltagande i den fria leken. Vi kommer slutligen

reflektera kring, om pedagogernas deltagande kan bidra till eller begransa barnens fria lek.

Fri lek som komplex i forskolan

Utifran vara resultat framkommer det att pedagogerna pa de olika forskolorna har liknande syn
pa den fria leken i forskolan. Den fria leken beskriv som positiv dar barnen tar initiativ till
lekarna utifran sina intressen. Pedagogerna anser att det &r viktigt att ge utrymme for fri lek da
det ar utvecklande for barns olika férmagor. Nagot som pedagogerna ar enade om ar att
formagor sa som social kompetens, samarbete, konfliktlosning och kreativitet 6vas i den fria

leken. Fri lek anses meningsfull sa lange barnen haller sig inom férskolans och pedagogernas
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lekramar for vad som é&r en ’god lek”. Lecusay & Nilsson (2020, s. 79) beskriver bland annat
lek som frivillig och spontan. Engdahl & Arlemalm- Hagsér (2015, 145) talar d&ven dem om
frivillighet i leken nar de talar om fri lek och menar att fri lek &r da att barnen far frihet att sjalva
vélja utformning och innehall i sina lekar. Independent play anser vi ar ett begrepp som
fortydligar den fria leken. Enligt Ivrendi (2017) ar detta lek som barnen sjalva planerar,
genomfor och reflekterar Over samt hjélper barnen att kontrollera sina beteenden och ageranden
(s. 274). Laroplanen for forskolan (2018) lyfter inte den fria leken som begrepp men framhaller
att lekutrymme ska ges i forskolans verksamhet dér lek som barnen tar initiativ till ska fa ta
plats (s. 8). Vi har dven konstaterat att da vi jamfor den gamla och nya laroplanen ges lek idag
storre utrymme. Pedagogerna i intervjuerna kopplar att barnen lar sig i och utvecklar férmagor
i den fria leken. Det verkar vara svart att skilja pa lek och larande samt anses viktigt att barnen
lar sig ndgonting av leken. | Johansson & Pramling Samuelssons studie menar lararna att lust
ar viktigt for att barnen ska lara. Dock anvéands leken som ett verktyg for larande da larandet
anses vara i forgrunden och viktigare (2006, s. 147). Enligt Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson separerar inte barn pa lek och larande pa samma satt som vuxna gor (s. 625). Kan det
vara sa att vi som pedagoger 6vertianker begrepp som lek och larande och gor det svarare &n
vad det behover vara. Barn leker och lar samtidigt utan att ta hédnsyn till om vuxna kallar det

for lek eller larande (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson 2008, s. 624).

Att vara deltagande pedagog i den fria leken

Uppfattningar om pedagogernas deltagande i barns fri lek som framkommit &r att samtliga
pedagoger ser sig sjalva som deltagande i lekarna. Dock kan vi se att begreppet deltagande har
olika betydelser for pedagogerna. Pedagogerna anser att deltagande dels kan vara passivt-aktivt
deltagande, stottande, konstruerande av miljoer som inbjuder till lek samt barnens egna
inbjudningar till pedagogen for att delta i deras lekar. Hakkarainen et al (2013) lyfter olika satt
for att pedagogen ska bli inbjuden att delta i barns lekar. Ett av sdtten som forfattarna menar ar
framgangsrikt for deltagande ar da pedagogen observerar lekarna forsiktigt for att se barnens
idéer. | vara intervjuer av pedagogerna namner de sina deltaganden som passivt aktiva. Det
passivt aktiva deltagandet tanker vi innebdr att observera forsiktigt och mojliggora

pedagogernas forutsattningar for att kunna delta i lekarna.

Vi tanker att konsekvensen av att pedagogerna forstar deltagande pa olika satt kan gora att
pedagogerna inte finner sin roll i barns lek pa grund av att osakerhet skapas. Lecusay & Nilsson

(2020) menar att detta kan leda till att leken inte tas tillvara pa av pedagogerna. Vidare menar
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de att vilken syn och vilket forhallningssatt pedagogerna har paverkar om och hur lek utvecklas

eller hammas (s. 83).

Da vi intervjuat bade forskollarare och barnskotare ville vi underséka om det var nagon skillnad
pa pedagogernas syn pa deras deltagande och sina roller i barns fria lek beroende pa vilken
utbildning pedagogerna har. Ivrendi (2017) framhaller att utbildning i hogsta grad paverkar i
vilken utstrédckning pedagogerna deltar i barnens lekar (s. 283). Har beskriver Ivrendi att hog
utbildning ar gynnande for leken medan lagre utbildning hammar. Utifran intervjuerna kunde
vi se att bade forskollarare och barnskotare ansag att de hade samma ansvar i lekarna. Det som
skilde i ansvar var att forskollararna lade planeringen for vad och vilken typ av lekar som
erbjods pa avdelningarna. Vissa forskollarare ansag aven att de var mer inriktade pa teorier
kring lek &n vad barnskétarna var. Aterigen kan vi utifrén intervjuerna se att pedagogerna har
samma syn pa vilket ansvar de har och vilken roll de tar i den fria leken. Dock rader det vissa
delade meningar om detta. Samtliga pedagoger talar om en medvetenhet om den stéllning de
har i relation till barnen i den fria leken. Denna stallning menar Engdahl och Arlemalm-Hagsér
(2015) méste medvetandegoras (s. 146). Aberg & Lenz Taguchi (2006) lyfter vikten av
reflektion kring den makt pedagogen har (s. 67), vilket vi tdnker kan skapa denna medvetenhet
om pedagogernas stéllning i férhoppning om att gynna barns fria lek och pedagogernas aktiva
deltagande.

En av de viktigaste fragorna som motiverar denna studie &r hur pedagogerna forhaller sig till
den fria leken i och med den reviderade laroplanen. L&roplanen for forskolan (2018) lyfter leken
som central i utbildningen och ska ges utrymme dar miljo skapas for att uppmuntras till lek som
barnen tar initiativ till utifran deras intressen (s. 8). Vara resultat visar pa att pedagogerna
vardesatter fri lek pa forskolorna dar fri lek handlar om att det ar ett fritt val for barnen.
Pedagogerna anser att de har samma ansvar i lekarna oavsett yrkesprofession och att de &ven
sker ett samarbete kollegor emellan pa avdelningarna. Dessutom anses leken ha en positiv
inverkan pa barnens utveckling av fardigheter. Trots ett fritt val for barnen sa ar leken aldrig
helt fri fran vuxnas paverkan. En medvetenhet om den makt som pedagogerna har verkar vara
avgorande for att inte ta Over barnens lekar och sjalvklar for att forebygga konflikter som kan
uppsta i leken. Barnen verkar vara de som avgér om pedagogerna blir inbjudna och far delta i
lekarna. For att mojliggora ett sadant deltagande anser pedagogerna att lyhordhet ar en nyckel.
Aven ett passivt aktivt forhallningssatt som stottar lekarna kan skapa ett deltagande. Nagonting

som verkar avgorande for hur pedagogerna ser och deltar i fri lek &r pedagogernas utbildning.
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Hog utbildning, oavsett arbetslivserfarenhet, ar att foredra da det ger storre chans till utveckling
och méjliggorande av leken. Samtliga pedagoger framhaller att det skulle bli problematiskt om
den fria leken uteblir da undervisningsbegreppet med stor sannolikhet tar 6ver.

Betydelsen av leken lyfts tydligt i laroplanen, dar lek kan fungera som ett verktyg for larande
och utvecklande av barns férmagor och bearbetning av intryck. Miljon ska utga fran barnens
intressen och férmagor som uppmuntrar och stimulerar till lek. Laroplanen &r tydlig da det
géller betydelsen av leken i forskolan. Pedagogens roll &r att skapa forutsattningar for
utveckling av lek genom en tillganglig miljé (s.15). Pedagogens deltagande handlar om att
introducera lekar for barnen samt att pedagogens deltagande ska ske pa ett lampligt satt. Ett
sadant deltagande kan framja leken da pedagogen genom aktiv narvaro som stodjer leken (s. 8).
Vi anser att leken ges storre utrymme i forskolans laroplan idag an vad den tidigare haft i och
med revideringen. Betydelsen av leken som viktig och utvecklande for barnen i férskolan lyfts
i laroplanen. Dock ar riktlinjerna for hur pedagogerna ska delta i leken vaga. Da laroplanen
lyfter att pedagogen ska delta pa ett lampligt satt” tanker vi att detta skapar en osakerhet for
vad ett ”lampligt satt” innebar. Tidigare har vi namnt hur pedagogerna har svart att se sin roll i
den fria leken och att de uppfattar och tolkar begreppet deltagande pa olika satt. Darfor tanker
vi att dven begreppet ett ”lampligt satt” kan skapa en sadan osakerhet i rollen som pedagog.
Barnens deltagande framstar som tydligare i laroplanen och ges mer utrymme &n vad

pedagogernas deltagande gor (Lpfo 2018 s. 16).

Metoddiskussion

Fran borjan var tanken att undersoka vardnadshavares attityder till den fria leken i forskolan
samt ta med barns perspektiv pa den fria leken. Detta paverkades av att det fanns for lite
forskning inom omradet samt att tiden var begransad. Vi valde darfor att byta problemomrade
for ett mer beforskat omrade men som dnda kunde visa pa att deltagande i den fria leken &r
komplext. Pa grund av tiden och radande pandemi begransades intervjuerna till vara
arbetsplatser. Hade langre tid givits for undersokningen sa hade detta mojliggjort att genomfora
intervjuerna pa andra forskolor dar vi inte ar etablerade. Ovanan att intervjua tanker vi kan ha
paverkat intervjuerna pa ett eller annat satt. Situationerna kunde emellanat upplevas som
stressande da det var svart for pedagogerna att avsatta tid for intervjuerna. Nu nar vi har
erfarenhet av att intervjua skulle vi nasta gang kunna tanka oss att genomfora intervjuerna
tillsammans. Detta eftersom vi bada far hora samma svar och kan hjélpa varandra med att stalla

ytterligare fragor som fordjupar svaren vid behov.
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Slutsats

Syftet var att undersoka pedagogernas syn pa sina roller och deltaganden i barns fria lek. For
att pedagoger ska kunna ta sig in i barns lekvérldar behévs kompetens om den fria leken och
om vilken makt pedagogerna har. Denna samlade kompetens blir méjlig om vi diskuterar
begreppen deltagande och makt. Detta tdnker vi kan ske genom tvargrupper i de olika
verksamheterna och mellan avdelningarna och arbetslagen. Genom detta kan den fria leken
berikas och dess status hojas i forskolans verksamhet. Aven pedagogernas roller i den fria leken
kan bli tydligare och darmed minimera den osdkerhet som pedagogerna visar sig ha da de ska

delta i den fria leken.

Som framgar av studiens resultat uttrycker flera pedagoger att lyhordhet ar nyckeln till ett
narmande i barnens fria lek for att kunna delta. Samtidigt ar delaktighet i sig ett begrepp som
behdver diskuteras och pedagogerna pa forskolan behéver ha en samsyn och gemensamma
strategier for hur delaktigheten och organiseringen av den fria leken ska se ut. Onskvért vore
darfor att i framtida laroplaner tydligare kommentera och lyfta fram den fria leken och pa vilket

sétt pedagogerna ska delta.

| ett framtidsperspektiv kommer det med stor sannolikhet att genomforas revideringar av
forskolans laroplan. Vi staller oss darfor fragande till om leken kommer att lyftas ytterligare
och om pedagogens deltagande roll blir an mer tydlig. Om pedagogens roll skulle framhdvas
tydligare skulle delaktighet eventuellt bli en sjalvklar del av férskolans verksamhet och darmed
utveckla verksamheten utefter barnens behov och forutséttningar. Vi tanker att en sadan
delaktighet kan skapas genom att ha den fria leken som rutin i verksamheten dér pedagogerna
utmanas att delta. Lyckas pedagogerna skapa en rutin for att delta i barnens lekar och samtidigt
ha diskussion sig mellan déar begreppet deltagande tas upp och fortydligas, kan detta skapa
forutsattningar for att arbeta mot forskolans mal och riktlinjer. Rutiner for och deltagande i
barnens fria lek kan normalisera detta deltagande med en forhoppning om att pedagogerna da
ska blir mer bekvdma i sina roller i leken. Genom detta deltagande kan pedagogerna se vad
barnen intresserar sig for, utmana barnen och utifran det skapa ett lustfyllt larande som tar

tillvara pa den fria leken.

| denna studie har flera pedagoger lyft fram att deras delaktighet ar viktigt for den fria lekens
utveckling. Avslutningsvis kan en framtida forskning darfor kunna vara att ndrmare studera hur

pedagoger forhaller sig till och deltar i den fria leken. Underlaget i denna studie har ocksa varit
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mycket begréansat. Fler studier skulle déarfér behdvas for ett storre underlag av pedagoger och
forskolor. Det skulle ocksa vara intressant att narmare analysera hur barn- och vardnadshavare
ser pa begreppet fri lek eller att genomfora en mer ingdende observationsanalys av hur barn gér
for att organisera den fria leken pa olika forskolor. Far vi mer kunskap om fri lek kan det
utveckla vidare kunskap om hur pedagogerna ska forhalla sig till den och framja bade lek och

larande.
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Information om undersékningen: Pedagogers syn pa fri lek i forskolan

Vi ar studenter pa ett av forskollararprogrammen vid Sodertérns hogskola. Denna sista termin pa
utbildningen skriver vi ett examensarbete som omfattar en mindre undersokning som &r relevant for
forskolans praktik och vart kommande yrke som forskollarare. Studien kommer att handla om den fria
leken.

For att samla in material till studien skulle vi gérna vilja genomfora intervjuer mellan den 2021-03-01-
2021-04-01. Vi skulle da vilja spela in intervjuerna med er forskolepedagoger och samtidigt kommer vi
fora minnesanteckningar vid sidan av.

Genomforandet av uppsatsen ar reglerat av etiska riktlinjer som ror tystnadsplikt och anonymisering.
Detta betyder att personalens och verksamhetens identitet inte far avsl6jas. Det insamlade materialet
avidentifieras och inga register med personuppgifter kommer att upprattas. Materialet kommer inte att
anvandas i nagot annat sammanhang utan bara i det egna analysarbetet. Enligt Lararutbildningens rutiner
forstors materialet efter avslutad utbildning. Den fardiga uppsatsen kommer sedan att publiceras digitalt
genom publikationsdatabasen DiVA.

Med detta brev vill vi be om ert medgivande for att genomfora studien pa forskolan. All medverkan i
studien ar frivilligt och kan avbrytas nar som helst, aven efter att materialinsamlingen har pabérjats. Om
ni samtycker till studien fyller ni i bifogat formuldr.

Kontakta garna oss eller min handledare for ytterligare information!

Sofie Ahrencrantz Maria Staaf

Mailadress: XXXX Mailadress: XXXX
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Bilaga 3 - Intervjufragor

Introduktion:

Vad &r din yrkesprofession?

Vilken utbildning har du?

Nér gick du din utbildning?

Hur lange har du arbetet inom férskolan?

Vilken aldersgrupp arbetar du med?

Fragor om lek

1. Vilka lekar engagerar barnen pa avdelningen?

2. Nér kan du se att den typen av lek sker?

3. Vilka &r inblandade i dessa lekar?

4. Prioriteras leken pa forskolan (ar leken schemalagd?)
5. Hur skapar ni utrymme for lek?

6. Hur ser du pa ditt deltagande i barnens lek?

7. Hur ser du pa pedagogens makt i leken?



8. Leker ni med barnen och varfor/ varfor inte?

9. Blir det problematiskt om man leker med barnen?

10. Har ni som forskollarare kontra barnskotare olika ansvar i leken?

11. Tanker ni pa leken olika?

12. Samarbetar ni pedagoger i leken pa avdelningen/ forskolan?

Fragor om fri lek

1. De lekar barnen gor pa avdelningen, anser du att de ar styrda eller fria

2. Vad ar fri lek for dig inom forskolan?

3. Kan du ge exempel pa det? (hanger ihop med ovanstaende fraga)

4. Vad anser du att syftet med fri lek ar?

5. Ser man pa fri lek pa samma satt pa respektive avdelningar?

6. Kan du ge exempel? (hanger ihop med ovanstaende fraga)

7. Vad finns det for attityder kring den fria leken hos er pedagoger?

8. Kan du berétta nar den fria leken har fungerat bra och/ eller daligt

9. Hur kommer det sig? (hanger ihop med ovanstaende fraga)

10. Vad har den fria leken for status i forskolan?



11. Vad &r din roll i den fria leken?

12. Tror du att det spelar roll nar man gick utbildningen hur man ser pa den fria leken?

13. Vad tror du hander om den fria leken forsvinner?

14. Kan vi lamna barnen helt fritt i leken?

15. Hur kan vi pedagoger ta oss in i barnens fria lek utan att ta makten éver leken?

16. Har ni pedagoger nagonsin ifragasatt den fria leken?

17. Hur kommer det sig? (hanger ihop med ovanstaende fraga)



