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Redan i ett tidigt skede under Corona-pandemin fanns det i ménga lénder initiativ for att ta
fram digitala sparningsappar som skulle kartldgga smittkedjor, varna potentiellt smittade samt
ta fram underlag fOr att forsta hur smittspridningen i samhéllet ser ut (se ocksa rapporten fran
AlgorithmWatch).

I Sverige finns och fanns ett antal liknande initiativ, varav en del bygger pa frivilligt
deltagande och andra pa sparning utan att personer tillfrigas om de vill medverka. Av de
frivilliga sparningslosningarna finns minst tre varianter som kartldgger symptom bland
svenskar.

Bakom en av apparna star en icke-vinstdrivande grupp av privata initiativtagare som mottes
pa ett sa kallat hackathon (Hack the Crisis Hackathon). Appen sparar personer med COVID-
19-relaterade symptom baserat pa sjélvrapportering av anvéndarna.

Den andra appen har ursprungligen utvecklats i Storbritannien och har anvénts av en
forskargrupp vid Lunds universitet. Precis som den forsta appen s kartlagger dven denna app
symptom baserat pa anvéndarnas sjélvrapportering, genom att anviandare dagligen ska
registrera sitt hélsotillstdnd.

Ett tredje projekt har utvecklats av ett konsortium bestdende av Myndigheten for
samhillsskydd och beredskap, Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen, i samarbete med
partners fran industrin. Appen togs dock aldrig i bruk efter att statsepidemiolog Anders
Tegnell i april gick ut med beskedet att appen stoppats tillfdlligt. Han menade att appen skulle
kunna ha mer negativa effekter dn positiva och skulle kunna bidra till férvirring om den
insamlade datan bland befolkningen. Dock skulle den kunna komma till anvdndning i ett
senare skede av pandemiutvecklingen nér det fanns en mindre utbredd samhéllsspridning av
viruset.

Exempel pa sparning utan att berorda personer tillfragats dr den dterkommande analysen av
mobildata fran Telias mobilnét som anvéindes bland annat under paskledigheten och i somras
for att kartldgga rorelsemonster i samhéllet.

I den andra végen av var enkdtundersokning inkluderade vi en frdga om instdllningen till
sparningsappar. Fradgan handlade om en app som anvénder sig av Bluetoothsignalen fran en
smartphone for att registrera hur linge och hur néra din telefon har varit nagon annans
telefon. En algoritm berdknar sedan hur sannolikt det dr att du har smittats efter kontakt med
en person som har bekréftats smittad med COVID-19. Om du testas positivt for COVID-19
kan du anvédnda appen anonymt for att varna dina kontakter och du kan sjélv bli varnad om
ndgon annan blivit smittad. I enkéten fragar vi bland annat om den allménna instéllningen till
sadana appar, samt om instéllningen till att individer skulle tilldtas storre rorelsefrihet efter
nedladdningen av en sparningsapp, och om hur informationen bor hanteras (lokal eller central
datahantering).



Utifrén det representativa urvalet i vir underdkning kan vi se att svenskar generellt har en
negativ attityd till anvdndningen av sparningsappar. Tva tredjedelar av respondenterna siger
att de inte skulle vilja se att de som anvénder sig av sparningsappar ges storre mojligheter att
samlas och rora sig i samhaéllet, medan 23 procent delvis héller med och 11 procent helt haller
med om att det dr ett bra forslag. Respondenterna foredrar ocksa lokal datahantering, det vill
sdga att informationen enbart lagras pa mobilen (26 procent foredrar detta) och inte centralt
pa till exempel en server som kontrolleras av en myndighet (17 procent foredrar detta). En
tydlig majoritet &r helt emot att regeringen skulle tillhandahdlla mobiltelefoner for att gora
anvindning av sparningsappar mojligt for alla (68 procent svarar att de ér helt emot en sddan
16sning).

Om man jdmf{or Sverige med de andra europeiska linder som har ingétt i var undersdkning
(Tyskland, Italien, Portugal, Danmark, Frankrike, Storbritannien, Nederldnderna) sa sticker
Sverige tydligt ut med sin kritiska instéllning till sparningsapparna. Det &r endast
respondenterna i Tyskland (51 procent haller inte alls med om att personer som anvénder
sparningsappar ska ges mer frihet) och Nederldnderna (53 procent haller inte alls med om att
personer som anvédnder sparningsappar ska ges mer frihet) som ar lika negativt instéllda till
en sddan anvdndning av sparningsappar. Befolkningen i Italien, Portugal och Danmark &r
minst negativ instélld till digital sparning med hjélp av mobiltelefoner.

Nér man jamfor olika samhéllsgrupper 1 Sverige med varandra visar det sig att varken
inkomst eller politiska asikter (hdr operationaliserat genom partisympati) uppvisar ett
signifikant samband med instdllningen till sparningsappar. Ddremot visar det sig — rétt sa
forvintat — att yngre personer mellan 18-29 ar &r mer positivt instéllda till digital sparning
med hjilp av mobiltelefoner &n de dldre aldersgrupperna.

Vi forvintade oss ocksa hitta ett samband mellan en positiv instédllning till sparningsappar
och en hog tillit till samhéllsinstitutioner som regeringen och etablerade medieorganisationer.
Négot forvanande visade det sig dock att de som har mindre tillit till information om COVID-
19 fran regeringen och EU ocksa generellt &r mindre negativa till spdrningsappar. Det vill
sdga att de som har mindre fortroende till den politiska ledningen i Sverige och Europa &r mer
positiv till att ge personer som har laddat ner en sparningsapp storre rorelsefrihet. Vi kunde
dock inte hitta ndgot samband mellan tillit till de etablerade medierna och sparningsapparna.

En slutsats man kan dra utifran detta dr sdledes att lagt fortroende till samhéllsinstitutionerna
inte nddvindigtvis hanger ihop med en 14g tillit till tekniska 16sningar. En mojlig orsak till
detta kan vara att personer som har lag tillit till samhaéllsinstitutionerna gérna ser mer
omfattande atgirder for att kontrollera pandemin, varav tekniska 16sningar kan vara en sadan
atgard.



