Om hypokondri och filosofi i Kants
Der Streit der Fakultdten

ANNA ENSTROM

For nagra ar sedan var jag da och da besvirad av snuva och
hosta, vilka bdda voro mig s& mycket ovdlkomnare, som de
stundom infunno sig, da jag gick till sangs. En smula férargad
over att min somn pa detta vis stordes, beslot jag i fraiga om
den forstnimnda dkomman att med fast slutna lappar endast
genom ndsan indraga luften; till en bérjan kunde jag endast
astadkomma ett svagt pipande men da jag gav efter eller for-
tréttades, lyckades det mig att andas genom nésan med allt
starkare och till sist med fullt och fritt luftdrag, varefter jag
genast somnade.

Immanuel Kants detaljerade redogorelse for hjalplosheten infor
de spratt kroppen kan spela den som soker vila, sdvil som den
beslutsamhet genom vilken dessa besvar kan avhjalpas, finner vi
i det sista avsnittet ”Von der Macht des Gemdits, durch den
bloflen Vorsatz seiner krankhaften Gefithle Meister zu sein”
[Om sinnets makt att genom blotta foresatsen beméstra sina
sjukliga kinslor] i Der Streit der Fakultditen [Fakulteternas strid)
fran 1798.! Titeln hanvisar till den konstituerande striden mel-
lan universitetets sa kallade hogre fakulteter — den teologiska,
juridiska och den medicinska - och den ligre, filosofiska fakul-
teten. Kant forklarar de hogre fakulteterna vara “hogre” i

! Immanuel Kant, Der Streit der Fakultiten, red. Horst D. Brandt & Piero Giordanetti
(Hamburg: Meiner, 2005). Skriften har dnnu inte publicerats i sin helhet pa svenska,
men utgivning ar planerad. Oversittningen av det sista avsnittet, vilken jag ovan och
fortsattningsvis kommer att referera till, aterfinns i Immanuel Kant, Tanke och
hdlsa. Om sjdlens makt att genom blotta foresatsen bliva herre over sina sjukliga
kdnslor (Stockholm: Natur och Kultur, 1923), s. 46. For avsnitt ett se Kant, "Striden
mellan fakulteterna. Forsta avsnittet. Den filosofiska fakultetens strid med den teo-
logiska”, 6vers. Mats Leffler, Psykoanalytisk tidskrift nr 26-27, 2009, s. 60-69. For den
andra delen se Kant, "Huruvida ménniskosldktet befinner sig pa standigt fram-
atskridande mot det bittre”, dvers. Richard Matz, Res Publica nr 14, 1989.
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egenskap av sina ndra, och enligt radande samhallsordning n6d-
vandiga, relationer till den politiska makten och dess defini-
tioner av samhallsnytta. Till skillnad fran teologin, juridiken och
medicinen som alla alltsa stiftar lagar for bruket av kunskap
utifran empiriska principer, karakteriseras de discipliner som
samsas inom den filosofiska fakulteten — dit férutom filosofi,
aven historia, geografi, ekonomi, matematik och naturveten-
skap hor - ddremot av sanningssokande och produktion av ny
kunskap utifrain det egna omdomet och aprioriska principer.
Det ar i detta avseende, genom sitt nodvandiga avstand till makt-
en, som den filosofiska fakulteten bendmns som “lagre”. De tre
avsnitten i Der Streit der Fakultiten behandlar i tur och ordning
skillnaderna mellan den ldgre fakulteten och de hogre och Kant
kritiserar genomgaende det begrepp om vetenskap, baserat pa
samhallsnytta och inte pa sanningssokande, som préglar dessa.
Utifrdn denna kritik argumenterar han vidare mot censur och
statliga krav pa den filosofiska fakulteten, vars sarskilda aka-
demiska frihet gor denna till den verkligt “hogre” fakulteten
med avseende pa sanning. Genom textkritik och historisk forsk-
ning dr den 6verldgsen den teologiska; genom en frihetsorien-
terad moralfilosofi dr den Gverlagsen den juridiska, och genom
filosofisk dietik 4r den 6verldgsen den medicinska.

Den inledande scenen med en somnlds och hostande Kant
tillhandahaller dven en symptombild av den sjukdom som ge-
nomsyrar resonemanget i det hir aktuella avsnittet - om den
filosofiska fakultetens strid med den medicinska. Foljande text
syftar till att belysa konflikten mellan fakulteterna och filosofins
lokalisering och funktion inom universitetet i Kants skrift,
medelst skildringen av hypokondri och den filosofiska dietik
genom vilken krimpornas obalans ska avhjalpas. Att den store
filosofens oro 6ver sémnbrist och experimenterande med tanke-
och andningstekniker skulle vara oférenlig med dennes filo-
sofiska arbete, det vill sidga att Kants s& kallade “tillimpade”
filosofi skulle vara oférenlig med den “rena”, dr en sedan linge

26



OM HYPOKONDRI OCH FILOSOFI

kritiserad dtskillnad.? Kants utliggningar om sina fysiska besvér
och sina hypokondriska tendenser har visserligen potentialen att
framhéllas som en ofrivillig parodi péa det transcendentala pro-
jektet som pekar pa empirins strukturella kontaminering av den
kritisk-transcendentala apparaturen.® Ett annat mer generdst
satt att forhalla sig till detta material 4r att se den tillimpade filo-
sofin som en resurs med hjalp av vilken annars mer marginella
aspekter av den “rena” filosofin kan uppmirksammas.*

I 1700-talets forestallningsvarld ansluter hypokondrins
problem till analogin mellan den naturliga och politiska krop-
pen. Sjukdomen utgdr genom sina institutionella dimensioner
ett tillstdind som gir bortom den individuella kroppen.> Hur
ser detta ut inom den universitetskontext Kant behandlar? Vad

? Ett tongivande ett exempel pa denna kritik &r Susan Meld Shells The Embodiment of
Reason. Kant on Spirit, Generation, and Community (Chicago: University of Chicago
Press, 1996). Genom att visa hur uppméarksamheten pé det egna kroppsliga tillstindet
ar intimt forknippad med Kants filosofiska girning, belyser Meld Shell verkens
konsekventa foljdriktighet i stillet for att insistera pa distinktionen mellan “tillimpad”
och “ren” filosofi. Se sdrskilt det tionde kapitlet, ’Kant’s Hypochondria: A Phenome-
nology of Spirit”, s. 264-305. Meld Shell diskuterar déir hypokondrin utifran den
sammantvinnande striden mellan natur-frihet, dir ménsklig frigorelse a ena sidan
definieras som en revolt mot naturen, men dr det a andra sidan sedermera visar sig
vara naturen sjlv som ér killan till upproret. Kants jakt efter halsa avsl6jar en tvetydig
anstrangning att forlika sig med naturen genom att strida mot den (s. 265). Dietikens
rationella beslutsamhet att bemiéstra naturen (4ven endast temporirt, genom att
bemistra sjukdom) ér séledes inte endast en fornuftsexercis utan ett uttryck for en
naturlig instinkt som ddrmed dven star i motsattning till fornuftet (s. 297).

* Som i Harmut Béhme & Gernot Bshme, Das Andere der Vernunft. Zur Entwicklung
von Rationalititsstrukturen am Beispiel Kants (Frankfurt am Main: Suhrkamp,
2016), s. 389-397.

* Ett exempel pé en sddan ldsart &r Monique David-Menards analys av Kants hypo-
kondri som en fallstudie 6ver det praktiska fornuftets genes i dennes tinkande.
David-Menard menar att Kritik av det praktiska fornuftet formuleras gentemot Kants
egen tendens till galenskap, att det praktiska fornuftet springer ur dennes forsok att
bemistra sin hypokondri. Se Monique David-Menard, "Kant’s ’An Essay on the
Maladies of the Mind’ and Observations on the Feeling of the Beautiful and the
Sublime”, 6vers. Alison Ross, Hypatia, vol. 15, nr 4, 2000, s. 82-98.

® Karin Johannisson utvecklar denna aspekt i sin ingdende skildring av hypokondrins
historia och filosofiska problemkomplex. Se "Kroppens teater: hypokondri”, i Krop-
pens tunna skal. Sex essder om kropp, historia och kultur (Stockholm: Norstedts,
1998), s. 103-134.
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innebdr integrationen av Kants observation av den egna hypo-
kondrin for dennes diskussion av universitetet? Hur ska vi
forsta Kants insisterande att ena filosoferandet som institu-
tionell praktik respektive dietik? I detta bidrag utvidgas saledes
temat for denna antologi — universitetet och filosofin - till att
ocksa inbegripa en reflektion 6ver férhéllandet mellan hypo-
kondrin och filosofin.

Skriften

Kant har egen erfarenhet bade av universitetets roll inom stats-
administrationens bredare kontext samt av systemets patryck-
ningar.® Der Streit der Fakultiten adresserar det generella prob-
lemet med relationen mellan kunskap och makt och skriften
péverkade Humboldts skiss av modellen for Berlins universitet.
Dess direkta kontext foregas av en tid med atstramningar av
censuren under aren som foljer pa Fredrick William IT makt-
Overtagande 1786.7 I viss man skulle man dérfor kunna se dess
tillkomst som ett forsok att ridda den egna institutionen fran
maktens klafingrighet. Skriften bestar av ett férord och tre sins-
emellan mycket olika avsnitt, vilka, som Kant sjalv lyfter fram i
inledningen, ér skrivna med olika syfte och vid olika tidpunkter.

¢ Kant var under hela livet verksam vid Konigsbergs universitet, allmént kdnt som
Albertina. Tiden ser en ny roll for universitetet, som nu utgér en del av statens funk-
tioner. Det 4r inte ldngre en présterlig institution utan ett rum med del i offent-
ligheten. Pé detta foljer dven en ny social roll for filosofen. Denne dr inte lingre konst-
nir eller tekniker utan fungerar, sdsom lirare, som allménhetens tjanare och stats-
tjansteman. Se Paul Guyer, ”A Life in Work”, Kant (London: Routledge, 2014),s. 17-
47. Se aven Manfred Kuehns biografi, Kant (Cambridge: Cambridge University
Press, 2001).

7 Censuren drabbade Kant hért. Efter utgivningen av Religion inom det blotta for-
nuftets grinser 1793 — som gavs ut som ett filosofiskt verk och inte som ett inldgg i
religionsdebatten just for att undkomma censuren - forbjods Kant att offentligt yttra
sigi religionsfragor. Nér Fredrick William IT dor 1797 blir det s& majligt att publicera
texterna skrivna under 90-talet och forordet till Der Streit der Fakultiten innehaller
bade ministerorden om censur och Kants svar till monarken. For en rik 6versikt 6ver
idéerna och problemen bakom tillkomsten av den tredelade striden samt en
redogorelse 6ver texternas struktur och innehall se Piero Giordanettis forord till Der
Streit der Fakultiiten, s. VII-XLV.
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Endast den forsta delen om den teologiska fakulteten ar skriven
med avseende pé en skrift med just temat “fakulteternas strid” i
atanke. De tva senare, om den juridiska respektive medicinska
fakultetens forhallanden till den filosofiska, forbinds forst i
efterhand med temat. Den forra behandlar utifrén rubriken
“Huruvida ménniskosldktet befinner sig pd stindigt fram-
atskridande mot det battre” bland annat idén om en
konstitution i harmoni med frihetens lagar och hér finns dven
utliggningar kring franska revolutionen. Den senare antar
formen av ett brev till likaren C. W. Hufeland som ett svar pa
dennes bok Om konsten att forlinga livet (Makrobiotik oder die
Kunst das menschliche Leben zu verldngern) fran 1797. Kant
insisterar pa att forhindra de olika skrifternas splittring genom
att samla dem under ett gemensamt tema. Har rader alltsa inte
endast en strid mellan fakulteterna, utan dven mellan skriftens
uttalade struktur och innehall och dess faktiska innehall. Med
tanke pa hur mycket den sista delen skiljer sig fran inledningen
och den forsta delen, vill jag framhalla just begreppet strid som
det mest utmérkande sammanhéllande elementet for texten
som helhet.

Kunskapsfabrikens paradox och strider

Kant beskriver universitetet som en kunskapsfabrik med en
strikt arbetsdelning dar varje fakultet utgor ett litet samhalle
bestdende av specialister inom ett lirandeomrade. Indelningen i
hogre och ldgre ar given av staten och foljer pa maktens dnskan
om maximal styrning av folket genom utbildning av verkstal-
lande tjanstemdn inom de hogre fakulteterna, vars omréden har
en direkt koppling till centrala méanskliga behov som fysisk
hilsa, egendomsskydd och personlig sikerhet samt sjélasorj-
ning. Kant framhaller de styrandes mal som sikrandet av med-
borgarnas vilmaende genom kontroll av de naturliga bojelserna,
vilka anfors vara anledningen till varfér en rationell ordning
spontant inte formér uppratthallas. De hogre fakulteterna tjanar
saledes statens intressen genom skolningen av vad Kant syrligt
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kallar larandets affirsfolk (Geschiiftsleute eller Werkkundige der
Gelehrsamkeit).? Praster, domare och lakare ar alla maktinstru-
ment (Instrumente der Regierung) direkt ansvariga gentemot
staten sasom dess forldngda arm. Diarmed far de inte postulera
egna sanningar offentligt och drista sig till att spela filosofens
roll, utan deras @mbeten forbinder dem till formedling av sina
respektive skrifters kunskap. Men uppdelningen hogre/lagre
innebdr ocksd att statsmakten skapar villkor for motmakt
genom instiftandet av den lagre fakulteten som just ligre, en
position som inbegriper ett storre avstand till makten. Univer-
sitetet producerar alltsd bade tjanare av staten och kritiska 6ver-
vakare av dess makt (vilket Kant visserligen ser gynna statens
langsiktiga intressen). Censur och frihet att soka sanningen
institutionaliseras hér parallellt. Det innebdr en paradox, efter-
som universitetet, i samma 6gonblick som det blir oundgéngligt
for staten, dven borjar bli 6verflodigt. Med upplysningens ideal
av myndig sjalvtillit, formulerat i Kants eget Sapere aude!-im-
perativ i artikeln ”Svar pa frégan: Vad ar upplysning?” (1784),
riskerar de omyndiggorande experterna — préster, lakare etc. —
att tappa sin lyskraft.

Den ldgre fakulteten har 4 ena sidan en vl definierad uppgift
och avgrinsad plats inom universitetssystemet, & andra sidan
omfattar den det akademiska ldrandets alla omrédden genom sin
ovillkorade ratt att med kritiskt fornuft ifragasitta dessa. Genom
att gora ansprak bade pa sa kallad historisk och rationell kun-
skap, samt studera relationerna mellan dessa omraden, inne-
fattar filosofifakulteten ocksa alla de hogre fakulteternas laror ur
ett historiskt perspektiv.

Sanningssokandet ar dess huvudsakliga ramverk, och genom
att alltid ha vetenskapens intressen for blicken fungerar den som
ett tillnyktrande botemedel for de hogre fakulteterna, vilka - i
och med att deras kunskap direkt ber6r manniskors intressen i

8 ” Affarsfolket” bor emellertid skiljas frén ndmnda institutioners lirde, vars uppgift
ar att utvidga kunskapen inom sitt omrade. Detta sker dock alltid i samrore med icke-
akademiska element sdsom statens maktutovning.
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det dagliga livet — riskerar att hanfalla 4t populism. Det ér i situ-
ationer ndr fakulteternas kunskapsomraden, med avseende pa
inflytande 6ver folket och fraimjandet av deras vélbefinnande,
overlappas som strider uppstér. Kant haller det dérfor for sir-
skilt viktigt att skilja legitima fran illegitima strider. En legitim
strid uppstar nér oenigheten vilar pa en rationell grund, det vill
sdga ndr striden implicerar en medvetenhet om skillnader i an-
greppssittens villkor. Ett exempel dr ndr teologens specialist-
kunskaper star mot filosofens fornuft. Teologen ér forpliktigad
att soka religios sanning genom tolkning av skrifterna och skulle
inte vara teolog utan respekt for dessa grundlaggande principer.
For filosofen diremot, som saknar dessa begransningar, ligger
sjdlva auktoriteten hos skriften 6ppen for skarskadning. En
illegitim strid utspelas nir dylika olikheter i angreppssitt, av en
for olika fakulteter gemensam angeldgenhet, blir en ursakt att
tysta eller exkludera motparten fran debatt.

Det dr endast den filosofiska fakulteten som besitter den om-
domesfrihet som Kant antar som villkor for universitetets auto-
nomi. Eftersom den saknar makt ar den r fri fran yttre kontroll
och fri att utvirdera allt. Det 4r med andra ord siasom en icke-
auktoritet den kan motsitta sig auktoriteter. Den uttryckta
oppositionen rymmer ddrmed inga ansprak pa dominans, utan
formedlar lusten att fritt fa upptacka den sanning som det ligger
i allas intresse att ta del av d& sanning ar larandets fraimsta vill-
kor. Detta ir ytterligare en anledning till varfér denna fakultet,
trots sin betydelse, kallas ldgre. Kant framhaller hur den méan-
niska som kan ge order, dven om hon i verkligheten ar nagon
annans tjdnare, alltid kommer att betraktas som mer fornam én
den som ér fri och inte befaller 6ver ndgon.

Kant understryker att strider mellan universitetskroppens
olika delar med nodvéndighet tillhdr universitetets begrepp.
Konflikter dr oundvikliga och den ligre fakulteten maste vara
permanent bevipnad da sanningen som den beskyddar alltid
kommer vara hotad av de hogre fakulteternas begir att domi-
nera. Vid ett tillfélle anspelar Kant emellertid pé ett omkastande
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av den radande hierarkin inom universitetet, da den ldgsta fakul-
teten blir den hogsta — inte med avseende pd egen auktoritet,
utan betriffande rddgivning av auktoritet (filosofins frihet fran
censur sker trots allt till priset av dess trivialisering i detta hinse-
ende). Anda ir inte indamalet med striden i skriftens titel ett
definitivt slut pa stridigheterna med inréttandet av en evig fred
mellan fakulteterna som 6nskad f6ljd. Snarare inrymmer titeln
ett imperativ riktat till den filosofiska fakulteten att alltid vara pa
sin vakt gentemot de hogres maktambitioner. Detta imperativ
utgdr dven en paminnelse om foranderligheten hos granserna
mellan hégre och ldgre, i och med att de ror relationen mellan
makt och kunskap.

Grillenkrankheit

Om man ska tro inledningen behandlar den tredje delen "Om

»

sinnets makt...” striden mellan den filosofiska och medicinska
fakulteten. Men vi méter snarare ett kapitel vars breda repertoar
stracker sig fran frégan om livets mening, via insomnia och
andningstekniker till geriatrisk kosthallning och for lasvanlig-
heten fordelaktiga typsnitt och teckenstorlekar. I detta person-
liga bidrag till projektet att utforma en sjukdomsférebyggande
dietik, dér principerna illustreras med egen erfarenhet, klargér
Kant skillnaderna mellan en farmakologisk och kirurgisk lake-
konst gentemot en filosofiskt formulerad dietik. Den senare for-
utsdtter en stoisk princip, verkar negativt och forhindrar sjuk-
dom, till skillnad fran medicinens terapeutiska metoder som
behandlar sjukdom. Kant menar att lakarvetenskapen kan vara
filosofisk nar ménniskan med den blotta kraften hos sitt fornuft
bemadstrar sina kédnslor och lever sitt liv efter en sjalvvald prin-
cip.® Filosofin &r hér det element av universalitet mot vilket de
partikuldra medicinska foreskrifterna méts. Den dkomma som
dietiken i Kants exempel appliceras pa, och som hostan i det

° Kant, Tanke och hiilsa, s. 21.
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inledande citatet &r ett utfall av, 4r Kants egen hypokondri
(Grillenkrankheit).'® Som han sjélv beskriver det: Jag har med
mitt ldga och trénga brost, som lamnar foga rum &t hjartats och
lungornas rorelse, ett naturligt anlag f6r hypokondri, som i mina
yngre ar gransade till livsleda.”"!

Kants iakttagelser ar klart representativa for sin tid; utover att
pricka in flera av de vanligaste symptomen och forankra deras
killa i sin egen fysiska konstitution, tillhor han sdésom man,
borgare och filosof den framsta riskgruppen. Historiskt ar hypo-
kondri ett systerfenomen till melankolin, vilka Kant ocksa
behandlar som synonyma stdrningar. Férknippad med utvald-
het och forfining, fungerar sjukdomen som urbilden for en
(sjalv)reflekterande ménniskas sensibilitet och kreativitet. Kant
skildrar hur tanken forsvagas niar magen arbetar och omvént
hur tankearbetet forbrukar kroppens rorelseenergi. Dualism
mellan kropp och sjal betecknar i detta fall inte en klyvnad utan
en vixelverkan mellan tva system sammantvinnande enligt en
ekonomisk logik. Hypokondrin uppstar genom en obalans i
systemet och &r varken helt en mental illusion eller en fysisk
akomma utan praglas av en cirkularitet, dar besvéren reflekterar
och genererar varandra.'?

Kant definierar inte bara sjukdomen som sinnets oférmaga
att bemadstra, utan dven dess tendens att 6verlimna sig at sjuk-
liga, atopiska kdnslor som saknar ett bestimt objekt. Den &r
resultatet av att den diktande inbillningskraften i férestallningen
av ett kroppstillstind, det vill siga av en férvringning av detta
fysiska tillstand, vilket alltsa inte upplevs direkt nar det paverkar
sinnena [Sinn], utan i stillet erfars som uttrycket for ett (upp-

10 Ett begrepp som enligt Kant kommer {ran att obehaget av att mitt i natten lyssna
till syrsornas (Hausgrille) gnisslande spel och inte kunna somna. Se Kant, Anthro-
pologie in pragmatischer Hinsicht, AA 7:212, § 50.

"' Kant, Tanke och hdlsa, s. 31.

12 Hypokondrin riknas till gruppen spasmodiska sjukdomar, dit &ven sémnldshet
och hosta riknas, vars upphov ar kramper av nagot slag. Spasmen betecknar for Kant
alla former av hindrande och accelererande i organismens naturligt regelbundna réor-
elser och dr det enda register av ohilsa mottagligt f6r sinnets kontroll.
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diktat) tillstand. Endast ett ingripande av sinnet [eine Gemiits-
operation] kan stoppa dessa besvar genom att tanken samlas och
uppmirksamheten med tvang vinds mot ett annat, i samman-
hanget neutralt objekt, sésom Kants eget exempel: "namnet
Cicero”. Hypokondrikern ska alltsa sjilv genom tankelekens
dietik bryta med sina forestéllningar och halla tankarna i styr."?
Men det dr hér samtidigt friga om ett last lage:

Av den, som ar bekajad av denna sjukdom - och sa linge han
ar det — kan man ej begira att han genom sin blotta foresats
ska gora sig till herre 6ver sina sjukliga kdnslor. Ty om han
formadde detta, skulle han icke vara hypokondrisk."*

Betvingandet av de sjukliga kinslorna kriver precis den upp-
mirksamhet och besatta 6vervakning som ar ett av sjukdomens
framsta kdnnetecken. Behandling ar ddrfor inte riskfritt och kan
till och med vara kontraproduktivt eftersom hypokondrin just
karakteriseras av ett kontrollerande bortom all kontroll. Kant
beskriver detta farmakon utifran egen erfarenhet, dir ett forsok
att avleda uppmérksamheten fran en forsvagande influensa i
stillet ger honom hjarnkramp. Detta slutar sa illa att hans for-
maga att upprétthalla koherens i sin argumentation permanent
skadas. Sjdlva den aktivitet som stimulerar livskraften och syftar
till en stérkt intellektuell formaga leder samtidigt till en for tidig
senilitet. Darmed blir det tydligt att bemdistrande inte dr helt och
héllet liktydigt med viljans tvang, detta dr endast en aspekt. En
annan, mer eller mindre motsatt sida av beméstrandet ar effekt-
en av den avsiktliga desorientering som tankeleken kretsande
kring namnet “Cicero” innebdr, och som jaimfoérs med inbill-

13 Aven tinkande vid fel tillfille ger upphov sjukliga kénslor. T.ex. som nir huvud
och mage sitts i arbete samtidigt. Att bemastra dessa tillstind med en dietik, en tank-
andets diet, innebér att under maltiden avsiktligt 6verlimna sin tanke at inbill-
ningskraftens fria spel. Med andra ord att i denna situation inte sysselsitta sig med
nagot som ér intellektuellt anstrangande. Kant, Tanke och hdlsa, s. 44-45.

Y Kant, Tanke och hdlsa, s. 30.
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ningskraftens ofrivilliga spel i drommen. En filosofisk dietik
innebar ocksa medgivandet till att lata sig sjalv spelas med.

Hypokondri ér inte en stdrning bland andra. Det dr en stor-
ning i sjilva férmagan att urskilja mellan hilsa och sjukdom
beldgen mittemellan vansinne och gott férstand, dar den drabb-
ade samtidigt kan vara medveten om att nagot ar fel och att for-
nuftet inte har kontroll dver tankarna. Det 4r en storning i kun-
skapsformagan.”> God halsa ér sinnets upprétthallande av jam-
vikt, inte bara i sina egna rorelser utan dven de vitala rorelser
som utgor tankens organiska komplement. Men kénslan av
hilsa dr emellertid inte samma sak som ett vetande om att vara
vid hilsa.’® Du kan kidnna dig frisk, att ddma av kénslan av
vitalitet, men du kan aldrig veta om du verkligen &r det. Vi kan
inte kdnna kausalitet, skriver Kant.

Rebecca Comay har uppmirksammat hypokondrins speci-
fika epistemologiska situation hos Kant, och menar att det bland
annat ror sig om ett slags modallogisk forvirring mellan mojlig-
het, realitet och nodvindighet nar lidandets obestridlighet kroc-
kar med dess overifierbarhet och majlig sjuklighet blir beviset
for dess oundvikliga nodvindighet.'” T en tidig text beskriver
Kant ocksa sjilv hypokondrin som just en inversion [eine
Verkehrtheit] av erfarenhetens begrepp.'® Genom sitt omskap-
ande av verkligheten dr hypokondrikern en revoltér som upp-
16ser kriterier for instrumentell rationalitet — instrumentell &ven
i bemirkelsen horande till de hogre fakulteterna som statens
maktinstrument.

Motstridighetens och tvetydighetens produktivitet

Efter att ha repeterat den splittring som finns mellan avsnitten i
Kants text — vilka denne dnd4 insisterar pa att forena under en

' Kant, Anthropologie in pragmatischer Hinsicht, AA 7:202, § 45.

16 Kant, Tanke och hdlsa, s. 18-19.

'7 Rebecka Comay, "Hypochondria and Its Discontents, or, the Geriatric Sublime”,
Crisis and Critique, vol. 3 nr 2, s. 40-58.

'8 Kant, Versuch iiber die Krankheiten des Kopfes, AA 2:263.
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gemensam fragestallning — foljer ett forsok att binda samman
redogorelsen 6ver inledningen till Der Streit der Fakultiten med
utlaggningen 6ver hypokondrins vdndor och filosofiska prob-
lematik. P4 analogins niva kan flera kopplingar goras som det
finns skil att utveckla; begreppet om hilsa som reglerande
praktik kan forstds som analog med filosofins uppgift i for-
héllande till de hogre fakulteterna; Kants kamp med sin egen
kroppslighet kan peka mot hur filosofin som disciplin, griper
efter sitt eget undflyende institutionella forkroppsligande uti-
fran sin sjalvutndmnda (och idealiserade) intellektuella sarstall-
ning som garant for sanning. Aven diagnostiseringen av filo-
sofin som en maktlos makt kan ses som parallell med en av
hypokondrins mest markanta sjukdomsvinster; sjukrollens
sociala funktion, dar ett underldge kan innebéra overlaget att
kunna stélla krav p4 omgivningen, krav vars skl inte behéver
redovisas.

Till dessa analogier vill jag ligga det begrepp om strid som
skavande delar av Der Streit der Fakultditen lyfter fram i Kants
insisterande pa att ena filosoferandet som institutionell praktik
respektive dietik. I striden som en dynamisk princip for (sjalv-)-
reflekterande sensibilitet och kreativitet pd savil fakultetsniva
som pé formégornas nivé, anas vad som skulle kunna utvecklas
till ett produktivt konfliktbegrepp hos Kant."”” Kants strid med
sin hypokondri syftar till tankens frihet frin fixeringens be-
gransningar, men anspelar ocksa pa ett misslyckande och filoso-
ferandets strid med sin egen metod. Hypokondrin utgor en last
position av konstant konflikt bade mellan kénsla och omdéme
och mellan viljans tvang och inbillningskraftens lek. Likt kritik-
en som ett filosoferande utan filosofi, inbegriper dietiken ett
filosoferande utan att vara filosof. Vi kan aldrig ldra oss filosofi,
tor, som Kant fragar i Kritik av det rena fornuftet: var finns den,

' Inte produktiv i bemirkelsen att det producerar sin egen negation, vilket ytterst
forenklat kan sdgas vara det konfliktbegrepp som préglar skriften Om den eviga
freden (1795) och som manga gdnger kommit att forknippas med Kant.
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vem 4dr i besittning av den och hur kdnner man igen den?”? Vad
fornuftet betraffar gar det pa sin hojd att lara sig filosofera, vilket
innebdr processen av fornuftets eget ifragasittande av och strid
med sig sjilvt. Filosofin bestar varken av en uppséttning dok-
triner eller en teknisk apparat att lira sig behérska utan ér i kri-
tisk mening en oavbruten dppningsgest, en akt av rent initiativ.?!
Denna betoning pa tinkandets foretrade framfor dess objekt
(resultatet, doktrinen) dr kritikens karna som definierar den
som aktivitet. En aktivitet som vii”Om sinnets makt...” forstar
ar bade kraftgivande och nedbrytande. Kant framhaller filosofin
bade som ett medel for att avvirja obehagliga kdnslor och som
en agitation av sinnet. Att filosofera pd allvar for med sig en
kansla av kraft som till och med kan gottgora &lderns svaghet.
Samtidigt menar Kant att filosofiskt arbete medfor en sérskild
sarbarhet, for till skillnad frdn matematikern

som uppstiller sina begrepp och dessas representanter (teck-
en for storheter och tal) i askddningen och kan vara overtygad
om att allt vad han genomgatt ér riktigt, forhaller det sig an-
norlunda [med] arbetaren i sadana fack som filosofin (logiken
och metafysiken) som maste halla sitt foremal svdavande i luft-
en framfor sig och oavlatligt framstélla och prova ej allenast
delvis utan efter hela systemet. Man far darfor ej forvina sig
6ver om en metafysiker snarare dn en studerande i andra fack
och affirsfilosofer blir invalid[.]*

» Immanuel Kant, Kritik av det rena fornuftet, dvers. Jeanette Emt (Stockholm:
Thales, 2004), A837/B865.

21 Comay, "Hypochondria and Its Discontents, or, the Geriatric Sublime”, s. 54.

22 Kant, Tanke och hilsa, s. 54-55.
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