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»Det tycks oftast vara efter det andra barnet som foraldrarna bestam-
mer sig for att begransa barnantalet, vilket innebér att den vedervar-
diga aborterande kvinnan ocksé édr den stralande moder som vaggar
tva blonda dnglar i sin famn; det 4r samma kvinna.«

Simone de Beauvoir, Det andra konet (2002/1949, s. 580).
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Kari Tove Elvbakken, Solveig Jiilich, Bente Rosenbeck och Leif Ru-
nefelt laste manuskriptet och gav virdefulla kommentarer. Kollegor
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INLEDNING

»Varfor kunde jag inte fatt en abort och lite ungdom?« Barbro som
ar vuxen och gift var da 17 ar. Hon sokte abort men fick avslag. Ut-
redningsprocessen upplevde hon som férnedrande; »att sitta som en
brottsling framfor snorkiga kuratorer timma ut och timma in och
korsforhoras«. Barbro hade ként sig ensam och fortvivlad.

Aven Lena nekades abort. Lena ér 25 ar och har tva pojkar som pla-
cerats i fosterhem. Hon har forsokt fa hem sina barn utan att lyckas,
och upplever sig sviken av myndigheterna.

Gunilla ar gift och har sex barn. Hon beviljades abort men ar upp-
rord 6ver hur hon behandlades; som omyndig och oansvarig. Gunilla
beskriver utredningen som ett forhor, och den langa vantan pa besked
som psyKkisk tortyr.

Varfor fick jag inte gora abort istdllet, fragar Astrid? Hon har en
dotter, har gjort en abort och har adopterat bort ett barn. Infor sin
abort hade hon ménga pressande samtal, men infér adoptionen bara
ett samtal. Hon tdnker mycket pa sitt bortadopterade barn och att
héndelsen gett henne psykiska besvir.

Margareta berittar att hon har fyra barn och att hennes make 6ver-
gav henne nér hon var gravid med det femte. »Tror nagon att jag skul-
le soka laglig abort? Ingen kvinna skulle forsoka, skriver Margareta
som gjorde en illegal abort.!
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Aret var 1970. TV2 sinde ett program om abort, Madlet giller, och tit-
tarna uppmanades att skicka in sina synpunkter. Breven ligger idag
i en brun pappkartong i Riksarkivets bergrum. Hundratals kvinnor
och mén skrev till teve och argumenterade for eller mot fri abort. Men
manga kvinnliga brevskrivare, som Barbro och de andra, berittade
dven om egna erfarenheter. En del hade nyligen nekats eller gjort en
abort, medan andra berattade om hindelser som lag tio-femton ar
tillbaka i tiden och som fortfarande vackte upp starka kénslor.

Aren runt 1970 var en brytningstid. Abortdebatten hade varit in-
tensiv under 1960-talet. Skarp kritik hade riktats mot den restriktiva
abortlagen och mot de langa och omstdndliga abortutredningarna.
Kravet pa fri abort vann alltfler anhéngare, och en statlig utredning
i fragan vantades inom kort foresla en liberalare abortlag. En ny tid
stod for dorren.

Samtidigt var den nya tiden pa sitt och vis redan dir. Ar 1970 be-
viljades néstan alla abortansokningar. Att attityder ocksa foérandrats
vittnar ett annat brev om ur arkivkartongen. Ebba, gift med tre barn
och oonskat gravid vid 44 érs alder, hade gjort en abort aret innan.
Processen hade gatt hyfsat snabbt och hon upplevde att hon blivit van-
ligt bemétt av kurator, gynekolog och psykiatriker. Ebba skrev att de
negativa beréttelser hon hort inte stimde for hennes del.

Den hir boken handlar om legal abort i Sverige dren 1938 till 1974. Det
var den tid da en kvinna kunde ans6ka om abort och fa den beviljad
om hon ansags ha tillrickliga skil. Jag anvinder uttrycket legal abort
for att tydliggora skillnaden mot vad som brukar kallas fri abort vilket
infordes i Sverige ar 1975 och som lade beslutanderitten hos kvinnan.

Startpunkten 1938 motiveras av att abort avkriminaliserades detta
ar (riksdagsbeslutet togs 1938 och lagen borjade gilla 1939). 1938 ars
abortlag innebar att en kvinna kunde fa abort av medicinska, eugenis-
ka eller humanitira skal, det vill siga om hon var allvarligt sjuk, bar
pa allvarlig érftlig sjukdom eller hade blivit gravid efter valdtékt eller
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incest. Ar 1946 lades socialmedicinska skal till i lagen och 1963 skrevs
in att en kvinna kunde f& abort om fostret skadats under graviditeten.
Detta var lagstiftningen under den period dé Sverige hade legal abort.

Att abort legaliserades ar 1938 innebar inte att det var da aborter
borjade goras. Redan under antiken var abort ett kidnt och omskri-
vet ingrepp. Lakaren Soranos (100-talet e.Kr.) beskrev utforligt olika
abortmetoder i sin Kvinnolira.? Langre fram i historien kdnner vi till
aborterna genom kriminaliseringen av dem: i Sverige kunde kvinnor
bestraffas med déden under 1600- och 1700-talen, eller sittas i faing-
else under 1800-talet. Under tidigt 1900-tal fick kvinnor som gjorde
illegal abort villkorlig dom eller boter.?

Abort utfordes pa svenska sjukhus dven fore 1939, i de fall dd en gra-
viditet bedomdes utgora ett allvarligt hot mot en kvinnas liv och hal-
sa. Ar1939, det forsta dret med legal abort, gjordes drygt 400 aborter.*
Nagra ar tidigare, fore inférandet av legal abort, hade de varit strax
under 400.° Aven i andra linder, bland annat Danmark, Norge, Mexi-
ko, Argentina, USA och England, var det praxis att aborter utfordes av
medicinska skal dven da abort enligt lag var férbjudet.® I Oslo kunde
kvinnor fran och med 1950 ans6ka om abort pa Médrahygienkonto-
ret, en verksamhet stdd avkommunen.” T USA och England kallades
dessa aborter for »therapeutic abortions« och den amerikanska histo-
rikern Leslie J. Reagan betonar tolkningsméjligheterna och krypha-
len i lagen for den ldkare som ville framkalla missfall pa en kvinna. I
USA sattes sdrskilda kommittéer upp vid sjukhusen pa 1950-talet for
ans6kningar om medicinsk abort.®

Under 1900-talet legaliserades abort i manga lander; pa 1920- och
1930-talen av framst medicinska och eugeniska skil, och under 1970-
talet i liberalare riktning. Nar legal abort infordes i Sverige hade fri
abort redan hunnit inforas (1920) och avskaffas (1936, av framst pro-
natalistiska skél) i Sovjetunionen.” I Polen legaliserades abort av medi-
cinska och humanitéra skal 1932 och i Lettland 1933 av medicinska,
humanitira, eugeniska och sociala skil (sociala skl slopades tva ar se-
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nare).'® Island legaliserade abort &r 1935 av medicinska och socialmedi-
cinska skél.'' I Danmark legaliserades abort av medicinska, eugeniska
och etiska skil 1939." I Norge var abort av medicinska och eugeniska
skil legalt mellan 1943 och 1945, under den tyska ockupationen. Déar-
efter drojde det till 1964 da abort legaliserades av medicinska, eugeniska
och humanitira skél.’* I Finland legaliserades abort ar 1950 med en lag
modellerad efter den svenska.'* Japan legaliserade abort 1948."* Sov-
jetunionen aterinforde fri abort 1955 och de kommunistiska linderna
Polen, Ungern, Ruminien, Bulgarien och Tjeckoslovakien f6ljde efter.

Den amerikanska retorikern Nathan Stormer menar att de skandi-
naviska ldndernas abortpolitik blev uppmarksammad och forebild-
lig for amerikanska reformatorer under 1950-talet. P en konferens
arrangerad av Planned Parenthood Federation of America 1955 med
Mary Steichen Calderone i titen, och med tunga namn som Alfred
Kinsey och Alan Guttmacher som deltagare, presenterades och disku-
terades de skandinaviska ldndernas abortlagar och system for abort-
ansokningar. Man lyfte fram att de svenska och danska abortradgiv-
ningsbyraernas uppgift var att fa kvinnor att inse att abort inte alltid
var den bista eller enda l6sningen pa medicinska, sociala eller ekono-
miska problem. Sovjetunionen framstilldes istillet som ett varnande
exempel déa abort dér anvénts som preventivmedel. Japan uppfatta-
des heller inte som ett alternativ da aborterna dar var ett medel for att
dampa befolkningstillvaxten.'®

Langre fram, under 1970-talets liberaliseringsvag, legaliserades
abort ilander som Indien (1971), Danmark, USA, Tunisien (1973) och
i Sverige infordes fri abort 1975. Aren av lagéndringar visar pa for-
andring 6ver 1900-talet. Men en lagstadgad majlighet till abort inne-
bar och innebir inte med automatik att varje kvinna har tillgang till
abort; en abort kan till exempel i vissa linder vara kostsam och dar-
med vara utesluten for unga och fattiga kvinnor. Samtidigt géller att
ettland med ett ans6kningsforfarande kan ha en mycket liberal praxis
och i praktiken fri abort (till exempel England idag).
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Perspektiv

Den hir boken kretsar kring kvinnan och psykiatrikern. Jag kom-
mer att berdtta om kvinnan som abortsokande, som ideal, som pro-
blem, som objekt for samhallets och medicinens omsorg och kontroll,
och som subjekt for politisk férandring. Jag kommer ocksa att skri-
va om psyKkiatriker; engagerade, bekymrade och med makt att beslu-
ta. I mottagningsrummet méttes de, den abortsékande kvinnan och
den utredande psykiatrikern. Det var méten som kallorna bara ger
glimtar av men som dnda genererar fragor. Hur uppfattade kvinnor-
na ansokningsprocessen och tidens abortdebatt? Kunde de paverka
bedémningar och beslut? Vilka konsekvenser fick psykiatrins 6kade
inflytande for synen pa och tillgangen till abort och f6r synen pa den
abortsokande kvinnan?

Ett teoretiskt perspektiv jag vill anligga pa 1900-talets svenska
aborthistoria dr medikalisering, och mer specifikt psykiatrisering
som en form av medikalisering. Med ett medikaliseringsperspektiv
belyses hur ett stort antal manskliga handlingar och tillstand borjade
relateras till och definieras som storningar eller sjukdom under 1800-
och 1900-talen.

Medikaliseringen av olika fenomen har beskrivits och analyserats
av manga forskare. Mer sillan anvinds termen psykiatrisering vilket
kan férvana da den standigt refererade Michel Foucault gor det i sin
berémda Sexualitetens historia 1. Viljan att veta (1976/1980). Foucault
urskiljer fyra system for vetande och makt om kon fran 1700-talet och
framat, och ett av dessa bendmner han »psykiatrisering av den per-
versa njutningen«.'” Den process han avser dr hur samkonat begér
gick fran att uppfattas som en sodomitisk synd och ett brott i dldre tid
till en sjukdom och avvikelse runt sekelskiftet 1900 - nu med det nya
namnet homosexualitet och definierad av psykiatrin.'®

Sociologen Peter Conrad pekar pa att medikalisering skett dels av
fenomen som ansetts avvikande (till exempel homosexualitet) och
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dels av fenomen som setts som naturliga (till exempel barnafédande).
Han betonar att en medikaliseringsprocess kan se olika ut, men lyfter
fram négra vésentliga aspekter: att medikaliseringen sker via spraket
(genom anvidndande av en medicinsk terminologi), via institutioner
(lagstiftning, myndigheter, organisationer) och i lakares praxis (i mo-
tet med och behandlingen av patienter). Vidare menar Conrad att
medikaliseringen dr en form av social kontroll men att den sillan &r
total utan snarare ska ses som varierande i grader. Dessutom menar
Conrad liksom andra forskare att fenomen som medikaliserats dven
kan avmedikaliseras."”

Medicinhistoriska och sociologiska studier visar att kvinnors liv
och kvinnors kroppar medikaliserats i hogre utstrackning &n mans,
och att detta i synnerhet galler kvinnors reproduktion och fenomen
som graviditet, fodande, menstruation, menopaus och abort. Studier
har ocksa visat att patienter och personer utanfor varden kan ha en
aktiv roll i medikaliseringen, och att medikaliseringen darmed inte
enbart sker uppifran makt och auktoritet och nedat. Ett exempel pa
detta dr hur homosexuella kunde tala om sig sjilva som annorlun-
da — men inte brottslingar — runt forra sekelskiftet. Senare exempel
ar kvinnogruppers krav pa 6kad anvdndning av medicinsk teknologi
for smartfri forlossning eller kamp for erkdnnande av diagnoser som
PMS (premenstruellt syndrom).*®

Jag finner medikaliserings/psykiatriseringsteorier belysande och
relevanta i en studie om abort. I dldre tid var abort en synd och ett
brott som bestraffades. Under 1900-talets borjan mildrades straffet
for kvinnan medan abortdren, den som utfort den illegala aborten
pa kvinnan, kunde fa flera drs fangelse. Utifrdn 1938 ars abortlag for-
blev vissa aborter kriminaliserade och manga kvinnor och abortérer
kom att bestraffas, medan andra aborter legaliserades. Men for att en
kvinna skulle fa en legal abort kravdes en diagnos. Hon var tvungen
att uppsoka lakare — enskilt eller via ndgon av de radgivningsbyraer
som sattes upp for abortsékande kvinnor — och ldgga fram sin sak.
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Lékaren skulle i sin tur faststdlla om den abortsokande kvinnan led
av nagon form av fysisk sjukdom, psykisk sjukdom eller akomma,
eller om hon hade en allvarlig arftlig sjukdom som kunde 6verforas
till fostret. Darefter skickade lakaren in sitt utlatande till Medicinal-
styrelsen (frdn 1968 Socialstyrelsen) for beslut. Medikaliseringen av
abort skedde begreppsligt, institutionellt och i praxis. Abort blev un-
der 1900-talet ett kunskaps- och ansvarsomrade for medicinska ex-
perter som gynekologer och psykiatriker, och det var framfor allt hos
den senare gruppen - psykiatrikerna — som abortiarendena landade.
Det ér dérfor relevant att beskriva utvecklingen som inte endast en
medikalisering utan som en psykiatrisering.

Jag kommer ocksa att analysera kvinnosyn. Synen pa abort hang-
er intimt samman med idéer och forestillningar om kvinnor och om
moderskapets betydelse i kvinnors liv. Manga har sett moderskapet
som kvinnans naturliga uppgift och fraimsta livsmal. En del har ta-
lat om kvinnan som redskap for nationens, befolkningens eller slak-
tets fortsatta bestand. Andra har betonat kvinnans férnuft och manga
férmagor, och havdat att moderskapet ska kunna vara ett av flera val.
Jag kommer att lyfta fram hur kvinnor beskrevs i abortutredningar,
abortbetinkanden och i medicinska artiklar och avhandlingar: dels
utsagor om det idealt och normalt kvinnliga, och dels problematise-
rande utsagor om kvinnor som inte ansags leva upp till normer, krav
och forvantningar. Fragan om kon dr central men den bor breddas da
kvinnor inte dr en enhetlig grupp. Vilken betydelse gavs abortsékande
kvinnors klass, dlder, funktionalitet och etniska bakgrund?

Till sist: jag vill dven kasta ljus 6ver den forandring som skedde dver
tid. Den svenska abortlagen utvidgades mellan 1938 och 1974. Ytligt
betraktat ser det ut som att en liberalisering skedde, fran forbud till
okade mojligheter for kvinnor att fa abort. Till en del var det sa. Fler
kvinnor én tidigare fick abort efter 1946 ars lagandring och inférandet
av socialmedicinska skdl. Men att samhallet steg for steg liberalisera-
des i synen pa abort dr en forenklad bild av skeendet.
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Lagstiftning mojliggor och sitter granser. Men lagstiftning maste
alltid tolkas, och uttolkningar ar kontextberoende. Under en och sam-
ma abortlag kunde praxis se vildigt olika ut. Abortstatistiken hoppar
sicksack. Pa 1950-talet sjonk antalet aborter dramatiskt for att sedan,
efter 1960-talets abortdebatt och radikala reformkrav, skjuta i hojden.
Hur kan dessa fordndringar forklaras? Vilka var faktorerna bakom?

Jag dr sdrskilt intresserad av varfor antalet legala aborter halverades
under 1950-talet. Ndgon fordndring av abortlagen skedde inte under
dessa ar, och inte heller gav Medicinalstyrelsen ut ndgra nya Rdd och
anvisningar for abortverksamheten. En forklaring skulle kunna vara
ett 6kat bruk av preventivmedel. Kvinnor kan ha fatt en viss 6kad
tillgang till pessar, men nagra nya och mer effektiva preventivmedel
lanserades inte under decenniet. Forklaringar méste sokas pa annat
héll. Genom att analysera medicinsk teori och praktik kring abort i
relation till en storre kontext vill jag ge svar pa varfor abort sdgs som
en sadan samhéllsutmaning och varfor 1950-talet blev ett sa abort-
restriktivt decennium.

Forestillningen om en successiv liberalisering kan dven utmanas
genom en niarmare blick pé vilka aborter som tillats respektive inte
tilldts. Att en kvinna med allvarliga hilsoproblem beviljades abort
hade sedan lange varit accepterat. Att kvinnor som blivit gravida efter
valdtikt eller incest fick abort var det heller ingen som vinde sig emot
— dessa fall var dessutom vildigt fa. Kontroversiellt var daremot kra-
vet pa abort av sociala skal vilket framférdes av flera politiker och or-
ganisationer under 1930-talet. Hir satte samhallet stopp, och nagon
social indikation infordes aldrig i abortlagen. Samtidigt innebar 1938
ars abortlag att eugeniska aborter borjade utforas, i regel med efter-
toljande sterilisering. Eugeniken dr kontroversiell och vetenskapligt
forkastad idag, men var det inte alls da. Abort av eugeniska skal sags
rentav som pabjudet. Den legala abortens historia ér alltsd komplex.

I forestillningen om en successiv liberalisering ingér att kvinnor
fatt okade réttigheter till abort. Jag vill snarare hiavda att vissa kvin-
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nor fick vissa 6kade maojligheter till abort, till exempel genom 1946
ars socialmedicinska indikation. Men abortlagen var aldrig formule-
rad som en rattighetslag. Ofta beskrevs den som ett nédvandigt ont,
och en battre etikett att sétta pa den dr undantagslag. Det vill saga, att
under vissa svara omstandigheter sdgs abort av samhillet som den
rimliga utvégen.

Avgrinsning

Perioden 1938-1974 sammanfaller med folkhemsepoken i svensk his-
toria, och som préglades av det socialdemokratiska partiets regerings-
innehav fran 1932 till 1976. Det svenska folkhemmet var ett samhille
som utmadrktes av modernitet, sekularisering och ett socialt reform-
program som &ven inkluderade reformer kring sexualitet och repro-
duktion. Det dr den svenska legala aborten som analyseras hir, men
genom att relatera till aborthistoriska studier om andra lander kan
jag dven kasta nagot ljus 6ver hur specifikt svensk den svenska abort-
diskursen var.

Denna bok dgnas helt at den legala abortens historia i Sverige, och
anda dr det mycket som inte dr med. Som i all forskning kan andra
perspektiv anlaggas, och andra fragor stdllas. Fragan om abort ror till
exempel ocksa fostersyn. I dldre tider fragade man sig nar foster far
sjél eller liv, medan den moderna diskussionen snarare rort nar foster
i en graviditet far ett skyddsvérde, och om vissa foster ar mer skydds-
vdrda dn andra (till exempel vid vissa allvarliga sjukdomar hos foster).
Fragan om fostersyn kommer endast delvis att beréras i denna bok,
och framst i de avsnitt som ror eugenik och fosterskador.

Abort dr och var en politisk fraga, och sa dven i denna bok. Daremot
ligger inte fokus pa politik i konventionell mening - politiska parti-
er, riksdagsdebatt och lagstiftning — d&ven om detta ocksa behandlas.
Det religiosa Sveriges diskussioner och aktioner i abortfragan kom-

mer heller inte att uppméarksammas i nagon storre utstrackning utan
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endast refereras till vid nagra tillfallen. Svenska kyrkan och frikyrkor-
nas diskussioner och stallningstaganden i abortfragan dr dn sa linge
begrinsat utforskade. Denna studie ar framst medicinhistorisk, och
en forhoppning ér att framtida forskning kommer att kasta ljus pé fler
aspekter av abortens historia.

Tidigare forskning

Forskning om svensk aborthistoria har framfor allt behandlat abort-
politiken. Flera studier ror det tidiga 1900-talet; befolkningskommis-
sionens arbete, RESUs och kvinnordrelsens kamp, riksdagsdebatter-
na och 1938 ars lag. Har kan namnas historikern Ann-Katrin Hatjes
Befolkningsfragan och vilfirden. Debatten om familjepolitik och nati-
vitetsminskning under 1930- och 1940-talen (1974), historikern Elisa-
beth Elgans Genus och politik. En jamforelse mellan svensk och fransk
abort- och preventivmedelspolitik fran sekelskiftet till andra virlds-
kriget (1994), historikern Hjordis Levins Kvinnorna pa barrikaden.
Sexualpolitik och sociala fragor 1923-36 (1997) och min egen, Lena
Lennerheds, Sex i folkhemmet. RFSUs tidiga historia (2002). Dessut-
om foreligger studier om 1960-talets debattvag da en politisering av
abortfragan skedde och krav pa fri abort borjade stillas: statsvetaren
Stefan Swirds Varfor Sverige fick fri abort. Ett studium av en policypro-
cess (1984), Lena Lennerheds Frihet att njuta. Sexualdebatten i Sverige
pa 1960-talet (1994) och historikern Gunnel Karlssons »Den kénsli-
ga abortfragan. Konsten att undvika konflikt« i Christina Florin m.fl.
(red.), Kvinnor mot kvinnor. Om systerskapets svarigheter (1999). Stu-
dier om 1950-talets svenska abortpolitik saknas dock.

Psykiatri, eugenik och abort belyses i sociologen Eva Palmblads
Den disciplinerade reproduktionen. Abort- och steriliseringspolitikens
dolda dagordning (2000) men i dvrigt saknas studier om psyKkiatrins
roll i aborthanteringen. Ett medicinhistoriskt fokus har dven idéhis-
torikern Solveig Jiilich som i flera artiklar behandlat Lennart Nilssons
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fotografier av foster, bland annat »Lennart Nilssons tidiga fosterfoto-
grafier: Fran abortdebatt till sexualundervisning« i Maja Bondestam
& Torbjorn Gustafsson Chorell (red.), In pd bara huden. Medicinhis-
toriska studier tillignade Karin Johannisson (2010).

Illegala aborter behandlas av Lena Lennerhed i Historier om ett
brott. Illegala aborter i Sverige pd 1900-talet (2008), av historikern So-
fia Kling i Vi vdga ej helt leva: Barnbegrinsning, sexualitet och genus
under den svenska fertilitetstransitionen (2007), och i ett langre histo-
riskt perspektiv av historikern Bengt Sandin i »Infanticide, abortion,
children and childhood in Sweden, 1000-1980« i The Routledge his-
tory of childhood in the western world (2013).

Om legaliseringen av abort i Finland skriver Miina Keski-Pet&ja i
»Abortion Wishes and Abortion Prevention - Women Seeking Legal
Termination of Pregnancy During the 1950’ and 1960’ in Finland«
i Finnish Yearbook of Population Research (2012). Dansk abortpolitik
under 1900-talet behandlas i tva avhandlingar i historia: Snift An-
dersen Nexo, Det rette valg: Dansk abortpolitik i 1930 erne og 1970 erne
(2005) och Lau Sander Esbensen, » Thi Livet er steerkere end loven...«
Danmarks moderne aborthistorie (2003, ny reviderad utgava 2014).
Esbensen skriver &ven om Mddrahjdlpen, den institution som han-
terade abortansokningar. Esbensens undersokning mojliggor intres-
santa jamforelser mellan danska och svenska forhallanden, men vara
perspektiv och tolkningar skiljer sig at. Esbensen tolkar 1900-talets
danska aborthistoria som en, och att det ar en historia om ett forfall
dar samhille och ménniskor forlorat kontakten med livet.>' Esben-
sens forfallsberittelse kan ses som en omvind bild av aborthistorien
som en progressiv och linjar utveckling, fran foérbud till frihet. Jag
menar att saval forfalls- som framgangsberittelsen ar reduktionistisk
och forenklad.

Det finns idag en omfattande internationell historisk forskning om
abort, och jag ndmner har ett urval. Om illegala aborter och abortpo-
litik i Tyskland skriver bland andra Atina Grossmann, Reforming sex:
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The German movement for birth control and abortion reform, 1920-1950
(1995) och Cornelie Usborne, Cultures of abortion in Weimar Germany
(2007). Engelsk debatt och abortreform behandlas i Barbara Brookes,
Abortion in England 1900-1967 (1988). Den amerikanska historikern
Leslie J. Reagan har behandlat de illegala aborterna i When Abortion
Was a Crime: Women, Medicine, and Law in the United States, 1867—
1973 (1997). Reagans bok Dangerous pregnancies: Mothers, disabilities,
and abortion in Modern America, (2012) handlar om diskussioner och
atgarder kring fosterskador i samband med utbrott av réda hund och
med neurosedynhédndelserna pa 1960-talet, och hir kan jamforelser
goras mellan svensk och amerikansk debatt.

Killor

Kéllmaterialet for min undersokning utgors av abortansokningar till
Medicinalstyrelsen/Socialstyrelsen®?, statliga utredningar i abortfra-
gan, medicinska avhandlingar, artiklar i Svenska ldkartidningen, Men-
talvardsbyrans journaler, Abortradgivningsbyrans i Goteborg journa-
ler, kvinnordrelsetidskrifter, debattbocker, dagspress med mera. De
statliga utredningarna var fem och publicerade fem betdnkanden: Be-
tankande med forslag till lagstiftning om avbrytande av havandeskap
SOU 1935:15, Yttrande i abortfragan SOU 1937: 6, Betinkande i abort-
fragan SOU 1944:51, Abortfragan 1953:29 och Rdtten till abort SOU
1971:58. Betinkandena analyseras som inldgg i tidens abortdiskussion
men anvinds dven for information och abortstatistik. En brist i kall-
materialet 4r avsaknaden av kvinnors roster. P4 1960- och 1970-talen
deltog kvinnor som ansokt om och gjort abort i den offentliga debat-
ten, men fran 1930-, 1940- och 1950-talen kan kvinnors upplevelser,
erfarenheter och asikter framst utldsas via kuratorers och likares ut-
redningar.

Jag kommer i det foljande att redovisa en hel del abortstatistik (och
for att inte tynga lasningen har jag ibland lagt de exakta sifferuppgif-
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terna i noterna liksom en hel del annan information). De olika tabel-
lerna utgor ett intressant killmaterial for att studera kvinnosyn och
idéer om abort, men de utgor ocksa fakta som visar pa historisk for-
andring och som ér av intresse for forskaren. Genom abortstatistiken
kan jag till exempel f6lja de eugeniska aborternas upp- och nedgang
under 1940-talet, ett forhallande som kraver sin forklaring. Jag kan
ocksd se att det totala antalet legala aborter halverades under 1950-ta-
let, fran drygt 6 ooo éar 1951 till knappt 3 000 ér 1960, en nedgang som
aven den ar vird att se ndrmare pa.

1900-talets statliga utredningsbetdnkanden ar digra luntor, och
abortbetankandena 4r inga undantag. Har finns en detaljrikedom i
statistiska data som viacker bade fascination och fragor. En blick pa
1940- och 1950-talens abortstatistik leder tanken till kontroll, dels ge-
nom att de manga siffrorna och tabellerna var amnade att ge intryck
av att ha kontroll, i meningen att profession och myndigheter har en
betryggande kunskap om laget, och dels genom att de manga uppgif-
terna var redskap for kontroll, for olika typer av atgirder och styrning.
Statistik ar inte en neutral verksamhet. Bakom varje tabell och kurva
syns ett val, en idé om vad som ar viktigt att mata och varfér.>* Dar-
med antyds ocksé vad som dr mindre viktigt att mita.

11944 och 1953 ars statliga abortutredningar stod medicinska, eko-
nomiska och sociala forhéllanden i fokus.>* Med statistiska uppgifter
om kvinnors fysiska och psykiska hilsa, inkomster och bostadssitua-
tion soks motiven for deras abortonskan. I betdnkandena diskuteras
till en del d&ven andra motiv som alder (om kvinnan uppfattar sig for
ung eller f6r gammal for att fullf6lja graviditeten), »vandra« (om kvin-
nan ér ogift) och relationsproblem, men i slutindan framstar abort
som en i forsta hand medicinsk och social fraga. Med det perspekti-
vet framstar abort som négot som till 6vervigande del kan forebyg-
gas och atgardas genom en forbattrad hélso- och sjukvard och sociala
reformer. Vad som ddremot inte finns med i betinkandena fran 1944
och 1953 dr till exempel existentiella perspektiv, fragor om kvinnors
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frihet och sjalvbestimmande, eller ett barnperspektiv som tar hansyn
till oonskade barns mojligheter och utveckling.

Statistik over antalet utforda aborter i Sverige och pa vilka indika-
tioner de utforts har samlats och rapporterats av Medicinalstyrelsen/
Socialstyrelsen sedan 1938.>° Aven medicinska tidskrifter och avhand-
lingar fylldes med sifferuppgifter om abort. I Svenska ldkartidningen
publicerades dterkommande lokala studier 6ver hur manga kvinnor
som fatt abort pa vilken indikation under viss period pa enskild kvin-
noklinik, hur lange de legat inne och i vilken graviditetsvecka aborten
skedde. Andra artiklar redovisade medicinska, sociala och ekonomis-
ka uppgifter om de kvinnor som ansokte om abort vid nagon av lan-
dets radgivningsbyraer, eller var uppféljningar av eventuella fysiska
eller psykiska komplikationer efter abortingrepp.

De statistiska uppgifterna om abort redovisades och diskuterades,
men det var séillan de motiverades. Syftet med statistiken framstar i
stallet som givet, som nagot vars vikt var utom diskussion. I en trivi-
al mening var det sa. Den legala abortverksamheten stéddes av sam-
hillet och reglerades i lag, och det dr dérfor rimligt att myndigheter
forfogade over data i tabeller och diagram for styrning och omférdel-
ning av till exempel ekonomiska och kliniska resurser. Med uppgifter
om antal aborter utifran angivna indikationer kunde kvinnokliniker-
na lattare fullfolja sitt uppdrag, och det kunde d@ven den forebyggande
verksamheten. Av killmaterialet kan en ana att olika aktorer ocksé sag
andra och mer 6vergripande syften med statistiken; som ett redskap
for att fa grepp om och reducera antalet aborter, eller som en infor-
mationsbank for att ge enskilda abortsékande kvinnor en god vard.
Men statistik och sifferuppgifter blev dven redskap - eller tillhyggen —
iden politiska abortdebatten i vilken aborternas upp- och nedgangar
gav upphov till larm och atgardsforslag.
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Disposition

Vad som foljer ar atta kapitel i en framstéllning som &r kronologisk
savdl som tematisk. I kapitel ett, »Att ansoka om abort«, redogors
for abortlagstiftningen 1938 och 1946 och for hur ansékningsproces-
sen gick till och hur beslut fattades. De eugeniska aborterna dgnas
sarskild uppmirksamhet - kontroversiella idag men okontroversi-
ella da. Kapitel tva, »Psykvetenskaperna«, behandlar de teorier och
perspektiv som psykiatriker hade att utgé fran vid abortansokningar.
Likares olika standpunkter i abortfrdgan under 1940- och 1950-talen
analyseras i kapitel 3 »Lakarkonflikter«; konflikter mellan gynekolo-
ger och psykiatriker, konflikter om utvidgningen av abortlagen 1946,
och om abort som en inre konflikt for ett antal enskilda psykiatri-
ker. Kapitel fyra, »Konsten att vara kvinna, diskuterar normer for
kvinnligheten och abort som kvinnopolitisk fraga under 1950-talet.
Tidens radgivningslitteratur till kvinnor behandlas, liksom de politis-
ka kvinnoférbundens stillningstaganden. Ar 1963 vidgades abortlagen
med en fosterskadeindikation f6r abort, och kapitel fem, »Fosterskada
som abortskél« redogor for bakgrunden och den sé kallade neurose-
dynhindelsen. 1960-talet var en omprovningens tid och kapitel sex,
»Omsvangning i psykiatrin, analyserar perspektiv och kritik inifran
abortvarden. Politiseringen av abortfragan under samma tid skildras
i kapitel sju, »Fri abort«. Mot bakgrund av konsrollsdebatt och en sex-
liberal vag kravde liberala och socialdemokratiska student- och ung-
domsorganisationer att ansokningsforfarandet skulle slopas och fri
abort inforas. I det dttonde och sista kapitlet drar jag ihop trddarna.
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1. ATT ANSOKA OM ABORT

Varfor infordes legal abort i Sverige 19382 Fran 1920-talet och framat
blev abort en politisk fraga som diskuterades i en offentlig debatt, och
hér fanns aktorer — feministiska ldkare, Riksforbundet for sexuell upp-
lysning (RFSU), vdnstersinnade politiker — som tryckte pa och kravde
en legalisering. Fragan om en legalisering togs upp i riksdagen forsta
gangen 1927 dd kommunisterna motionerade om en dversyn av abort-
lagen, en motion som avslogs och som utan framgang lades fram flera
ganger de narmaste aren. Forslaget var radikalt; motiondrerna ansag
att det i lagen skulle slés fast att varje kvinna, gift eller ogift, »dger be-
stimma huruvida om hon vill bliva mor eller ej«.>® Ar 1929 motione-
rade Kerstin Hesselgren, liberal vilde, och de tva socialdemokraterna
Olivia Nordgren och Agda Ostlund om en reformering av abort- och
preventivmedelspolitiken.?” Inte heller denna motion bif6lls, men en
sten hade borjat rulla. Medicinalstyrelsen tillsatte en utredning 1930
och ett inldgg som tillmattes stor vikt var justitieministern och social-
demokraten Karl Schlyters forslag framlagt vid det nordiska juristmo-
tet i Oslo 1934 ddr han argumenterade for legal abort av medicinska,
etiska, eugeniska och sociala skal.?® Detta politiska engagemang, utom
och inom riksdagen, var en nédvéndig forutséittning for att legal abort
kunde inforas.

Av stor vikt var ocksa att den legala aborten kunde inforlivas i ett
storre socialdemokratiskt reformprogram. Efter att det socialdemo-
kratiska partiet kommit till makten 1932 borjade sociala reformer och
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satsningar pa modrars och barns hilsa planeras och i reformarbetet
inbegreps dven sexualitet och reproduktion. Tva statliga utredningar
tillsattes i abortfragan: en kommitté tillsatt 1934 som éret efter redo-
visade sitt forslag pa ny abortlag och som liknade Schlyters, och den
1935 tillsatta Befolkningskommissionen som 1937 lade fram sitt for-
slag pé att abort skulle legaliseras av medicinska, humanitéra och eu-
geniska skil. Den lag som forbjudit upplysning om preventivmedel
slopades 1938. Sexualupplysning framstélldes som angeldget istdllet
for omoraliskt. Legala aborter blev en del av reformpaketet - tillitna
under vissa begrinsade villkor samtidigt som de skulle forebyggas ge-
nom sexualupplysning och en 6kad anvandning av preventivmedel. I
ett modernt samhalle med viélfirdsambitioner sig man rationellt och
inte religiost pa abortfragan.”

De illegala aborterna var en starkt bidragande orsak till abortlagen.
Forhoppningen var att genom att gora abort legalt i vissa fall skulle
antalet illegala ingrepp bli farre. De illegala aborterna var allmant kdn-
da genom tidningars rapportering om atalade abortérer och avlidna
eller skadade kvinnor. En expert i en statlig utredning uppskattade
antalet illegala aborter ar 1934 till mellan 10000 och 24 000. Under
1930-talet avled 50-70 kvinnor per r efter en illegal abort.*® I debat-
ten fanns en samsyn om att de illegala aborterna utgjorde ett allvar-
ligt samhallsproblem.

Eugeniken var troligen dven den en bidragande orsak till lega-
liseringen av abort. Den eugeniska liran hade vunnit mark under
1900-talet, och banat vég for att steriliseringar borjade goras pa per-
soner som ansags ha ett oonskat genetiskt arv. Abortlagen och steri-
liseringslagen var sammanldnkade da kvinna som fick abort av euge-
niska skal i regel ocksa steriliserades. Nagra fa eugeniska aborter hade
utforts aven fore 1938 ars abortlag, men hér fanns uppenbart ett behov
av att skapa tydliga regler om vad som gillde, juridiskt och medicinskt.

I detta forsta kapitel beskrivs abortlagstiftningen, ansokningspro-
cessen, hur beslut om abort fattades, och hur en abort gick till under
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1940- och 1950-talen. Sérskilt uppmarksammas de aborter som ge-
nomfordes av eugeniska skal.

Lagen

Ar 1938 fattade riksdagen beslut att legalisera abort. Enlig den nya la-
gen om »avbrytande av havandeskap« som det kallades och som var
placerad i strafflagens kapitel 14, fick abort goras av tre skal:

1) nér pa grund av sjukdom, kroppsfel eller svaghet hos kvinnan bar-
nets tillkomst skulle medfora allvarlig fara for hennes liv och hilsa;

2) nér kvinnan héavdats under férhéllande varom férmales i 15 kap. 12,
13,15 eller15a§eller18kap.1,2,3,7 8,8 aeller 9§, sd ock da havdandet
agt rum under omstandigheter, som omformalas i 18 kap. 6 § straffla-
gen samt inneburit ett grovt asidosattande av kvinnans handlingsfrihet
(efter incest eller valdtakt, min anm.);

3) ndr med skél kan antagas att kvinnan eller det vintade barnets fader
genom arvsanlag kommer att pa avkomlingar 6verfora sinnessjukdom,
sinnesslohet eller svér kroppslig sjukdom.*

I hanteringen av de legala aborterna och i debatten omtalades dessa
skél som olika indikationer: att abort var tillaten pa medicinsk, huma-
nitdr och eugenisk indikation. Skilet »svaghet« avsag fraimst att abort
skulle kunna goras pa si kallades »utsldpade modrar«, kvinnor som
slitits ut av manga graviditeter.>> Den vanligaste metoden for abort i
graviditetens tidigare skede, under den forsta trimestern, var den ki-
rurgiska. Vid kirurgisk abort férdes en stav (laminariastift eller He-
garstift) in i livmoderhalsen for att vidga denna, sa kallad dilatering.
Direfter fordes ett instrument — en kyrett eller en slev — upp i liv-
modern for en skrapning. Vid kirurgisk abort var kvinnan sévd eller
lokalbed6vad. Vid abort under andra trimestern sprutades en kok-
saltlosning in for att framkalla missfall, eller sa gjordes vaginal hys-
terotomi (operativt ingrepp fran slidan) alternativt abdominell hys-
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terotomi (genom ett snitt i buken, en metod som anviandes vid abort
med efterfoljande sterilisering).>

Abort utfordes som framgatt av svenska ldkare aven fore 1938 i de
fall da en graviditet bedomdes utgora ett allvarligt hot mot en kvin-
nas liv och hélsa. Det dr svart att finna sdkra uppgifter om de aborter
som gjordes fore 1935, men frian detta ar gillde anmalningsplikt till
Medicinalstyrelsen. Av drygt 600 aborter som utforts 1935-1936 hade
hilften genomforts pa grund av somatiska sjukdomar (hjértsjukdo-
mar, tuberkulos, njursjukdomar), 248 pa grund av psykisk rubbning,
sinnesslohet eller undermalighet, 7 av eugeniska skal och 23 for att
kvinnorna bedomdes utslapade.**

Vad som inte raknades in i lagen var sociala skil, och det hade varit
en av de stora kontroverserna i 1930-talets abortdebatt. Aktorer kunde
ha nagot olika definitioner av den sociala indikationen, men enkelt
uttryckt rorde den om en kvinna var fattig, arbetslos, bostadslos eller
pé annat sitt levde under svara sociala forhallanden. Krav pé social
indikation hade framforts av den socialdemokratiska justitieministern
Karl Schlyter ar 1934, av den statligt tillsatta Abortkommittén 1935, av
Socialdemokratiska kvinnoférbundet och av RFSU.*® P4 den andra
sidan bland dem som ville inféra legal abort stod den statliga utred-
ningen Befolkningskommissionen som stéllde sig positiv till abort av
medicinska, eugeniska och humanitdra skil, men avvisande till abort
av sociala skil da detta skulle innebéra en i lagstiftningen inskriven
»inkompetensforklaring fran samhillets sida att komma till ratta med
uppenbara och allmédnt medgivna, svéra sociala missforhéllanden«.*®
Behoven av abort tinktes alltsa reduceras genom sociala reformer.

De forsta fem aren efter 1938 gjordes nagra hundra legala aborter
per ar, flertalet av medicinska skil men fa pa grund av svaghet hos
kvinnan.’” Samtidigt fortsatte kvinnor att gora illegala aborter. Den-
na situation banade vég for att en socialmedicinsk indikation infor-
des i abortlagen ar 1946. Fran och med detta 4r kunde havandeskap
avbrytas »ndr med hinsyn till kvinnans levnadsforhallanden och om-
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stindigheterna i 6vrigt kan antagas, att hennes kroppsliga eller sjls-
liga krafter skulle allvarligt nedsdttas genom barnets tillkomst och
virden om barnet.«*®* Denna socialmedicinska indikation medgav
abort pa »forutsedd svaghet«, det vill saga tog hénsyn till den gravida
kvinnans hilsa och krafter i framtiden.>® Efter den fordndringen stod
abortlagen ofordndrad fram till 1960-talet.

Processen

En kvinna som ville ha en abort uppsokte ldkare eller nagon av de
radgivningsbyraer som satts upp for andamalet.*® En ansokan upp-
rattades och skickades in till Medicinalstyrelsen dar beslut fattades
av den rattspsykiatriska nimnden (fran 1947 den socialpsykiatriska
ndmnden). En annan vag var att tva ldkare i férening fattade beslut om
abort och rapporterade in i efterhand till Medicinalstyrelsen. Abort av
medicinska eller humanitéra skél kunde avgoras genom tvaldkarintyg
medan abort av eugeniska skal alltid skulle ansékas om hos Medici-
nalstyrelsen.

Abortansokningarna utreddes minutiost. En kvinna som kom till
Stockholms radgivningsbyra pa Bjorngardsgatan pa 1940-talet for
att soka abort fick tréffa gynekolog for lakarundersokning och kura-
tor och psykiatriker for utredning. I regel kravdes flera besok vilket
gjorde att utredningarna kunde dra ut pé tiden. Ett exempel 4r Vera,
hemmaarbetande med tre barn, gift med en garagearbetare, och som
ansokte om abort 1949. Hon hade tre samtal med kurator som dven
talade med kvinnans make och syster. Gynekologisk undersokning
gjordes en dag, elva dagar senare traffade hon psykiatriker och tvé da-
gar senare ytterligare en psykiatriker. Veras ansokan skickades in till
Medicinalstyrelsen och en tid ddrefter fick hon abort genomford pa
grund av svaghet.** Ar 1949 var drygt 30 procent av kvinnorna i fjir-
de eller femte graviditetsmanaden nir de gjorde abort.*?
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Den abortsokande kvinnan skrev under ansokan, men hennes egen
rost ar markbart franvarande i materialet. Utsagorna om hennes liv,
hilsa och motiv for aborten gavs avandra: avanhoriga, kuratorer och
lakare. En abortansokan rymde flera intyg. Forst A-intyget med upp-
gifter om kvinnans levnadsfoérhéllanden, slaktforhallanden, tidigare
hilsotillstand, om hon vistats pa anstalt for sinnessjuka eller abnor-
ma, om hon blivit valdtagen och om orsaken till abortansokan. Inty-
get skrevs av kurator dér radgivningsbyraer fanns men kunde éven
skrivas av anhoriga till kvinnan (make, foréilder, syskon eller vénin-
na).*’ B-intyget utfirdades endast i vissa fall: dd abortansokan rorde
arftligheten pa den manliga partners sida och eugenisk indikation. I
C-intyget redogjorde utredande ldkare for kvinnans fysiska och psy-
kiska status. Nar lakare genomférde kroppsundersékningen fér C-in-
tyget hade hen att ta fasta pa foljande:

Kroppskonstitutionens allmadnna typ (astenisk, pyknisk, atletisk); teck-
en pa inresekretoriska rubbningar; lyten; allmént néringstillstind; rubb-
ningar i mobiliteten; de viktigare reflexernas beskaffenhet; rubbningar
i sinnesorganens funktioner; allvarligare sjukdomstillstand i ovrigt.**

Sérskild vikt lades vid den psykiska undersékningen:

Psykisk undersokning: 1. Upptradande, hallning, rorelser, tal (hyper-
aktivitet, agitation, hdmning, stupor, mutism, negativism, impulsivi-
tet, stereotypier; anmdarkningsvart férhallande betraffande klddsel och
snygghet) — 2. Sinnesstimning och lynne (exaltation, depression, dng-
est, villradighet, rddsla, misstanksambhet, retlighet, livliga affekter, kins-
lokold, apati) — 3. Uppmérksambhet (spand, slapp, lattavledd, forstrodd)
- 4. Forméga att ratt uppfatta tilltal - 5. Orientering till tid, rum och om-
givning; personforvixling — 6. Inpraglingsférmaga — 7. Minne (nartids-
och fjarrtids-); konfabulationer - 8. Tankeforlopp (snabbt, trogt, flyktigt,
splittrat, stelt; upprepningar) — 9. Omdéme (anméarkningsvird defekt
eller rubbning bor belysas med exempel) - 10. Sinnesvillor (vilka?) - 11.
Tankevillor (vilka?) - 12. Tvingstankar (vilka?) - 13. Intelligensalder?*®
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Det var mycket som skulle fangas in, men ldkarna besvarade séllan
alla de tretton punkterna. Fragebatteriet fungerade snarare som vag-
ledande, och ldkare noterade i forsta hand avvikelser. Fragorna forblev
desamma under 1940- och 1950-talen.

Efter att lakaren undersokt kvinnan och stillt diagnos skulle hen
ange om det fanns skal for abort eller inte. Det slutgiltiga beslutet om
abort fattades av Medicinalstyrelsen men ldkarens bifall eller avslag
pé en abortansokan var naturligtvis av mycket stor vikt for den fort-
satta processen. De ansokningar som ldkare avslagit men som péa den
sokandes begédran anda skickades in till Medicinalstyrelsen hade mi-
nimala chanser. I de fall likare stéllde sig bakom ansokan kunde dia-
gnoser och beslutsgrunder formuleras pa f6ljande sétt:

Diagnos: »forutsedd svaghet hos rel. asthenisk kvinna«. Grund for
abort: »$ 1 mom. 2 abortlagen« (det vill sédga socialmedicinsk indika-
tion).

Diagnos: »Psykiskt insufficienstillstaind hos nigot debil, infantil och
subsolid personlighet«. Grund for abort: »svaghet«.

Diagnos: »Insufficient, schizoid asthenika, dessutom kroppsligt klen«.
Grund f6r abort: »$1 mom 1i abortlagen« (det vill saga medicinsk in-
dikation).

Diagnos: »reaktiv depression«. Grund for abort: »sjukdom.

Diagnos: »asteniskt insufficienstillstand med mattlig depression«. Grund
for abort: »psykisk svaghet«.

Hur kan motet mellan kvinnan och lakaren beskrivas? Ett sétt ar att
se det som ett rollspel. Kvinnan upptriddde pa det vis som hon trod-
de gagnade hennes sak, medan lakaren tog pa sig rollen att skarska-
da henne och hennes motiv. Motet kan ocksa beskrivas som en slags
férhandling mellan tva parter dér bada lade fram sina argument -
gora abort eller fortsitta graviditet — men i en situation dar en kom-
promiss inte var mojlig. Motet kan dven liknas vid en kamp, en kamp
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dér kvinnan forsokte forma lakaren att ge henne det hon ville ha -
en abort — medan lakaren kdmpade for att skapa sig en rimlig bild
av hennes tillstand och bifalla hennes 6nskan eller forsoka fa henne
péa andra tankar. Ett mote i djupare mening forutsatter ppenhet och
fortrolighet, och troligen férekom sdédana moten mellan kvinna och
likare. Men faktum kvarstar att ndr kvinnan och ldkaren méttes var
det i en ojamlik relation. Det handlade i slutdindan om ldkarens bifall
eller avslag. Lakarens uppgift var dirmed en form av maktutévning.*’

Den kliniska blicken

En central del av undersokningen bestod i att titta pa kvinnan, att
ldsa av hennes yttre for att kunna saga nagot om hennes person, ka-
raktdr, tillstand och motiv. Den visuella besiktningen av kroppen har
historiskt sett varit en central teknik for lakaren. Idéhistorikern Karin
Johannisson skriver i Tecknen. Likaren och konsten att lisa kroppar
(2004) att fram till borjan av 1800-talet bestdmdes sjukdom genom
Ogats observation av tecken pa kroppens utsida, samtal med patienten
och genom att undersoka kroppsvatskor.*® Lakaren skulle se pa krop-
pen, tolka kroppens tecken och fanga dess habitus. I det medicinska
sammanhanget avsag habitus yttre gestalt eller totalintryck, eller som
Johannisson skriver: »det sitt pa vilket individens konstitution synlig-
gors i kroppens yta«.*” Habitusbegreppet anvandes flitigt vid abortut-
redningarna, som synonymt med kroppstyp (»astenisk habitus« etc).
I C-intyget angavs utforligt den utredande ldkarens uppgift; att no-
tera upptradande, hallning, rorelser och kroppstyp. Lakares visuella
intryck av kvinnorna upptog i manga fall stort utrymme. Likare kun-
de skriva att kvinnan »ger ett patagligt undermaligt intrycke, »verkar
klunsig och héngig, »ser trott, sliten och tard ut«, »blek ansiktsfirg«
eller »har friskt utseende«. Likare kunde ocksa notera hur kvinnan lat
- »litet hes och vulgér stimma« eller hur hon luktade - »luktar snusk
pé ldng vig« — men det var hennes utseende som stod i centrum.*®
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Aven klidsel och makeup noterades. A ena sidan fanns de kvinnor
som bedomdes som vélvardade:

Vilvardad, vil bibehallen kvinna, klddd i ljusbla angorajumper, langa,
roda naglar pa litet knubbiga ringprydda hénder.

Sok. valvardad och proper i klddsel och personlig ansning — - piffig »s6t«
19-aring med friskt utseende och vackra firger.

A den andra fanns de som stimplades som vanvérdade:

Sok. ér en halvelegant, blonderad och nagot vulgdr kvinna, som ger ett
delvis slarvigt intryck.

Gradaskig, sjaskig farglos astenika, som verkar trott och tard. Verkar
ointresserad for sitt utseende och dr ganska vanvardad.>!

Fragan ir vilken betydelse kvinnans utseende hade for ldkarens dia-
gnos och bedomning av hennes abortskal. Var ldkaren mer bendgen
att tillstyrka kvinnan som var »snyggt och propert klidd« eller kvin-
nan vars »underklader ar slitna och solkiga«?°* Intygen om de abort-
sokande kvinnorna ér for kortfattade och summariska for att ge svar.
Man kan ténka sig att en vilklidd och proper kvinna gav ett intryck
av palitlighet och att lakaren dérfor blev sympatiskt instélld till hen-
ne och till hennes ansokan. Men en kvinna som var (alltfor) valkladd
kunde istéllet viacka misstanke och avfirdas som fafing. Kvinnan som
uppfattades som vanvardad kunde vicka motvilja hos lakaren, men
samtidigt framstd som sa pass bristfillig att abort sags som en rim-
lig vag ut.

Samma fraga installer sig nar det géller kroppstypsbeskrivningen.
Har anvindes framfor allt den tyska psykiatern Ernst Kretschmers
system med asteniska, pykniska, atletiska eller dysplastiska typer (se
vidare kap. 2). Om en kvinna bedomdes vara astenisk (lang och smal),
hade hon da storre chans att fa en abort &n om hon betecknades som
pyknisk (rund och kort)? Min genomgang av abortutredningar fran
det tidiga 1940-talet visar att flertalet kvinnor bedémdes vara aste-
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niker tatt f6ljda av pyknikerna, men jag kan inte se att det ena vigde
tyngre dn det andra for ett bifall.

Noteringarna om kvinnas kroppstyp, upptradande och klddsel var
alla delar av en storre helhet, ett sdtt att ringa in en person och ett till-
stand. Tillkom gjorde samtal med kvinnan, liksom i de eugeniska fall-
en intelligenstester. I fall da kvinnan hade till exempel hjéartsjukdom
eller tuberkulos redovisades lakarutlatanden.

Beskrivningarna av de abortsokande kvinnorna kunde vara neu-
trala och deskriptiva, inkdnnande och empatiska, eller nedlatande
och avstdndstagande. Var intygen for allméant skrivna gick de knap-
past igenom i Medicinalstyrelsen. I manga fall, sarskilt ansokningar
om sé kallade utsldpade modrar, skrevs aborten fram som en riktig
och viktig utvag. De som stétte pa motstand var gifta kvinnor med
fa barn och som levde under hyfsade omstiandigheter. Dessa kvinnor
kunde beskrivas som pockande och krivande. I enstaka fall patalades
brister i den forvintade och formodade kvinnligheten. » Verkar kall
och forefaller sakna moderlighet« &r omdomet om en kvinna ar 1956
som dven sdgs vara en »parant, ytligt alskvard, modernt emanciperad
kvinna, distansbetonad och svarpenetrerbar«. Denna tvibarnsmam-
ma hade blivit gravid utanfor dktenskapet och i hennes fall aktualise-
ras dven hennes sexualitet:

Man har en klar kinsla av att det &r sok. som svarat for initiativet till
de erotiska forbindelserna men man efterlyser fafingt ett affektivt be-
klagande av bf (barnafadern, min anm.), vilken med stor sannolikhet
fallit for denna mogna kvinnas charm, som skulle kunna vara ganska
overvildigande da hon spelar ut hela sitt register.>

Kvinnan fick avslag pa sin abortansokan.

En 24-drig kvinna som ocksa fick avslag pa sin abortansokan be-
skrevs av utredande psykiatriker som ett »psykologiskt ytterst intres-
sant fall« da hon istéllet utvecklat sin kvinnlighet och moderlighet och
framstod som »dromsk, omedveten, stilla, indtvant leende, mjuk, mild,
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kvinnlig, >ljuv«. Kvinnan har ett barn och har tidigare gjort en abort.
En svar uppvixt hade gjort henne till en »disharmonisk, rastlos, hys-
teroid, sexuellt hallningsls flicka med stark manlig identifikation och
homosexualitet« men som efter graviditet och barn »férandras till en
kvinna, som h.o.h. gar upp i sin dotter, uppenbarligen identifierande
sig med henne, givande henne allt hon saknat sjdlv som liten av 6mhet
etc.« Typiskt var enligt psykiatrikern att maken (som hon skilt sig fran)
blivit en »ointressant staffage-figur« sedan han befruktat henne, och
hans slutsats var »att hon svingt om fran >sadistisk« till rmasochistisk«
attityd.«** Kvinnan som blivit gravid med en 18-arig man beskrevs som
nedstimd men inte deprimerad och att hon darfor saknade abortskal.

Pa den psykiatriska kliniken

Kvinnor som ansokte om abort utifrdn nagon typ av psykiatriska skal
kunde laggas in pa klinik f6r utredning. I C-intygen noteras kort om
utredningen av kvinnan skett pa psykiatrisk klinik, men inga detaljer
ges om hur lange hon var dér. De journaler fran psykiatriska kliniker
som jag har tagit del av ar synnerligen kortfattade.>® Det dr alltsd svart
att veta vad som hinde p4 kliniken. An svérare att komma &t dr hur
en kvinna upplevde att ligga inne pa psykiatrisk klinik i en vecka eller
tva, alltmedan graviditeten framskred och det var ovisst om hon skulle
fa en abort eller inte. Sdg hon utredningen och den évertalningskam-
panj att foda som ofta tog vid som en krankning? Uppfattade hon in-
tagningen pa psykiatrisk klinik som en skambelaggning? Eller kunde
hon uppleva inldggningen som en vila och ett stod?

Psykiatrikern Bengt J. Lindberg vid Sahlgrenska sjukhuset i Gote-
borg kunde beritta att ndra tusen kvinnor varit intagna pa psykiatriska
kliniken for abortbedémning éren 1940-1946, och att fyra hundra av
dessa nekats abort av utredande ldkare. En psykologisk personlighets-
analys av kvinnorna i den senare gruppen gav vid handen att kvinnor
med asteniska drag »stillsamt och forsynt funnit sig i lakarens rads,
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det vill sdga fullfoljt graviditeten, medan ménga av dem med »hyste-
risk laggning« gétt raka végen till illegal abortér.>®

Lindberg namner dven kvinnor vars mentala tillstind omajliggjort
samtal om den fortsatta graviditeten. Han anger inte vilka tillstand det
handlar om men han antyder tunga psykiatriska problem. Kvinnor
som dessa kunde enligt Lindberg vistas pa kliniken i ménader, »och
vi ha t.o.m. givit gravida kvinnor elektrochock och pa sa sitt fatt dem
friska och i stand att fullfolja havandeskapet«.>”

Intagningen pa psykiatrisk klinik fortsatte under 1950-talet. Kvin-
nor kunde hinvisas dit av enskild ldkare eller av Medicinalstyrelsen.
I en studie av kuratorn Maj Hultin och psykiatern Jan-Otto Ottosson
framkom att Medicinalstyrelsen hianvisade alltfler kvinnor till psy-
kiatrisk klinik f6r utredning under 1950-talet. Pa Karolinska sjukhu-
sets psykiatriska klinik, dar de bada arbetade, var ar 1958 var tionde
kvinnliga patient en abortsokande kvinna som hanvisats dit av Medi-
cinalstyrelsen.*®

Den overviagande delen i Hultin och Ottossons studie var ensamsta-
ende, utbildade, férvirvsarbetande kvinnor i relativt god social stall-
ning, och med en legal abort bakom sig.>® Kvinnorna befann sig pa
kliniken mellan ett par dagar till flera veckor, och en del av dem kom
att mot slutet av utredningstiden kdnna fosterrorelser. Intagningen
gjordes i forsta hand for att observera och utreda kvinnorna, men
Hultin och Ottosson beskriver dven klinikvistelsen som terapeutisk,
i betydelsen att kvinnan efter samtal accepterade graviditeten.®

Hultin och Ottosson konstaterade att de abortsdkande kvinnorna
inte liknade de andra intagna pa avdelningen. Flertalet var oforbered-
da pa att de skulle ldggas in for utredning, och manga reagerade ne-
gativt. En synpunkt var att »man var vil inte tokig«, och en annan var
oro §ver att utredningen blev fordrojd.®* En kvinna forsokte ta sitt liv.
Men enligt Hultin och Ottosson fanns dven kvinnor som accepterade
intagningen och fann den positiv. Attityden varierade, sammanfattade
de, fran »hitsk och kverulatorisk« till »tacksamhet«.®?
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I sin bok skriven fyrtio ar senare, Psykiatrin i Sverige: vigval och vig-
visare (2003), aterkom Ottosson till fragan om intagningen av abort-
sokande kvinnor. En orsak, enligt Ottosson, var att nagra privatprakti-
serande psykiatriker i Stockholm gjorde alltfor liberala bedomningar
och att de misstroddes av Medicinalstyrelsen som da begdrde in prov-
ningar. Ottosson skriver: »Under de mest abortrestriktiva aren om-
kring 1960 utgjorde kliniska observationer av abortsokande upp emot
10 procent av samtliga intagna kvinnor.«** Den omfattande intagning-
en av abortsokande kvinnor pa psykiatriska kliniker ger onekligen nya
perspektiv pa vardinstitutionernas verksamhet.

Men framfor allt visar den pa hur starkt gruppen abortsékande
kvinnor problematiserades, och pa hur genomgripande psykiatrise-
ringen av abort var. Ottosson har i brev uppgett att den enda patient-
kategori utover abortsokande som kunde tas in for observation pa
psykiatrisk klinik var personer som utreddes for eventuell fortidspen-
sion, men han ar oviss om hur ofta detta skedde.®* Aven i Danmark
togs abortsokande kvinnor in for observation pa psykiatriska kliniker
eller pA Modrahjilpens modrahem.

Graviditetsdepression

Kvinnor som betecknades som psykiskt storda eller sjuka kunde ne-
kas abort, och en av orsakerna till det var att de antogs ha en gravi-
ditetsdepression. Denna depression omskrevs i medicinsk litteratur
som fysiologiskt betingad, tillfillig och avtagande. Jag har inte fun-
nit explicita hdnvisningar till graviditetsdepression i ldkares utlatan-
den 6ver abortansokningar, men jag finner det rimligt att anta att
den utbredda forestéllningen om en fysiologiskt betingad depression
lag bakom manga avslag. Kvinnor antogs kunna bli nedstimda och
deprimerade av en graviditet pa samma sitt som de dven kunde bli
illamaende och trotta.*

Graviditetsdepressionen omtalades i flera gynekologiska laro- och
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upplysningsbocker. Gynekologen Axel Ingelman-Sundberg skrev till
exempel i sin De fruktsamma dren (1951) att graviditeten normalt med-
forde att kvinnan blev labil de forsta médnaderna vilket gjorde det svart
for henne »att sjdlv tdnka klart och finna andra vagar ut ur sin situa-
tion an att bli kvitt fostret«.®’”

Graviditetsdepressionen befann sig i granslandet mellan kropp och
psyke; en psykisk reaktion betingad av den gravida kroppens fysiolo-
giska processer. Den antogs kunna drabba en kvinna dven om hennes
graviditet var onskad, och den antogs alltsa ocksa vara s pass stark att
hon pa grund av den ville gora abort. Den ldkare som avslog abortan-
sokan vid misstankt graviditetsdepression kunde dirmed se det som
att hen hjélpte och stodde kvinnan i hennes graviditet.®®

Konventioner och skam

Manga kvinnor ansokte om abort pa grund av den skam och den psy-
kiska péfrestning det innebar att vara ogift mamma eller att fa barn
med en annan person @n sin make. Andra kvinnor ansag att de var for
unga eller for gamla for att féda och ta hand om ett barn. Dessa motiv
kallades i utredningar for personliga eller konventionella. Skammen
och »vanidran« som drabbade den ogifta mamman dberopades oftare
av kvinnor i medelklassen 4n arbetarklassen.®

Socialldkaren Gunnar Inghe skrev 1944 i en sammanstéllning av
drygt 1000 brev till RFSU fran aborténskande kvinnor att det knap-
past fanns nagra brev som var sa fortvivlade och angestfyllda som
dessa. De handlade om skam, och Inghes slutsats var att traditionens,
omgivningens och konventionens tryck var starkt. »Finns det ingen
som kan skydda mig fran manniskornas han« skriver en ogift kvin-
na, och en annan att »jag kan inte 6verleva denna skam«.”® Skammen
drabbade inte bara kvinnan utan dven hennes familj. Unga gravida
kvinnor uttryckte rddsla for att bli utslingda hemifran, medan andra
ville ha en abort for att inte gora férdldrarna ledsna. For manga unga
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kvinnor handlade det ocksa om att de inte kdnde sig tillrackligt mog-
na for att foda och fostra ett barn.

Skammen drabbade édven éldre kvinnor, i det har sammanhanget
kvinnor &ver (ungefar) 4o ar. »Att fa barn nir man gar pa 5o-talet.
Tank, det ar sa skamligt f6r de andra barnen, och man hinner inte fa
det hér barnet stort, forran man faller ifrdn«.”! Av abortans6kningar
framgér att manga kvinnor blev gravida vid en alder dé de trodde att
de inte langre var fertila.

Men fortvivlan riackte inte for att fa en abort. De personliga och
konventionella motiven var i sig inga abortskal. En kvinna kunde fa
en abort endast om hennes fortvivlan bedomdes ge allvarliga och dia-
gnostiserbara psykiatriska problem eller om hon antogs vilja ta sitt liv.
Flickor under 15 ar kunde fa bifall av lakare for abort pa humanitér
indikation.”” Andra kvinnor fick finna sig i situationen, placera bar-
net i fosterhem eller adoptera bort det.”?

Forstaelsen synes ha varit minst nér det gallde dldre gifta par som
inte hade nagra barn alls men som nu stod infor en o6nskad gravidi-
tet. I Betdnkande i abortfragan (1944) kommenterades dessa som be-
kvdma, tréga och inkapabla att dndra sina levnadsvanor. 7*

Medan de dldre paren utan barn avfirdades som bekvidma och rigi-
da sa togs dnda ofta ménga kvinnors upplevelser av skam och fortviv-
lan pa allvar. Botemedlet var dock inte abort. Istéllet skulle samhal-
let stodja kvinnor och barn ekonomiskt och socialt liksom motverka

stigmatiseringen av ensamstdende mammor.”

Besluten

Beslut om abort fattades av Medicinalstyrelsen. Abortdrendena prova-
des i medicinalstyrelsens rattspsykiatriska namnd, och fran 1947 i den
nagot storre socialpsykiatriska nimnden. Dominansen av psykiatris-
ka och eugeniska perspektiv var stor. Ndimnden leddes av psykiatern
Karl Loberg fram till 1957. I ndimnden satt dven 6verinspektoren for
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sinnessjukvirden och lekmannarepresentanter utsedda av regering-
en. De senare var samtliga kvinnor och négra var riksdagsledamaoter.
Vid abortédrenden, liksom vid steriliserings- och kastreringsirenden,
skulle den ras- eller arvsbiolog som satt i Medicinalstyrelsens veten-
skapliga rad vara ndarvarande, men utan beslutsritt. Dessa var Nils
von Hofsten aren 1935-1953 och Torsten Romanus &ren 1951-1976.7°

Efter utvidgningen av lagen 1946 da den socialmedicinska indika-
tionen infordes véllde abortansokningarna in till Medicinalstyrelsen.
Vid sidan av flera tusen abortansokningar per ar hade Medicinalsty-
relsens socialpsykiatriska nimnd att dessutom ta stdllning till mang-
der av steriliseringsansokningar liksom ett mindre antal kastrerings-
arenden. Namnden sammantridde en gang i veckan och det sdger
sig sjlvt att sa mycket tid inte kunde dgnas it varje enskilt zrende. Ar
1952 var antalet abortirenden i genomsnitt 117 stycken per moéte.””.

Den 6kande arbetsbordan berodde dels pa ett 6kat antal ans6kning-
ar men ocksa pa att alltfler drenden avgjordes av Medicinalstyrelsen
istéllet for pa tvalakarintyg. Ar 1940 utfordes 27 procent av aborterna
efter beslut i Medicinalstyrelsen och 70 procent pa tvéldkarintyg. Tio
ar senare, 1950, beslutade Medicinalstyrelsen om 81 procent av abor-
terna, medan 19 procent avgjordes av tvé lakare i forening.”®

Modellen med tvaldkarintyg férekom dven i andra lander vid abort-
arenden. Med tvaldkarintyg kunde processen ske snabbare och enk-
lare, samtidigt som den delvis befann sig utom myndighetskontroll.””
Varfor sjonk antalet tvaldkaraborter? Det kan ha varit sa att tvaldkar-
intygen framstod som mindre relevanta i takt med att samhallets rad-
givningsbyraer for hantering av abortarenden byggdes ut. Men inget
hindrade tva ldkare i forening att besluta om abort. 1950 ars abortut-
redning ville avskaffa tvilakarintygen. Man pekade pa att tvalakarin-
tygen ofta var torftiga och bristfalliga, och att de i vissa fall syntes vara
en vig for vilbestallda kvinnor utan giltiga skal att fi en abort.*® Men
tvalakarintygen blev fortsatt kvar.
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Det oonskade arvet

1938 ars abortlag innebar en legitimering av praxis nar det géllde
medicinska aborter. De eugeniska aborterna var ddaremot nagot nytt
och det gor dem sérskilt intressanta att lyfta fram. Ett andra skal ar
att eugeniska aborter blev en uppgift for psykiatriker vid bedémning
av abortansokningar.®!

De eugeniska aborterna var farre 4n de medicinska, men betydligt
fler an de aborter som gjordes av humanitira skil. Ar 1940 utfordes
var femte abort av eugeniska skil, och tva ar senare nairmade de sig
hilften. Dessa ar gjordes drygt 500 legala aborter per ar. Ar 1950 var
knappt var tionde abort beviljad av eugeniska skil, men da hade det
totala antalet legala aborter okat till ndra 6 ooo. Procentuellt sjonk
alltsa andelen eugeniska aborter under 1940-talet, medan de i faktiska
tal blev fler da aborterna blev fler. Sammanlagt utférdes uppat 4 ooo
eugeniska aborter under 1940-talet. Dérefter sjonk antalet eugeniska
aborter, och pd 1960-talet utgjorde de ett fatal.**

Den eugeniska eller rashygieniska liran véxte fram i slutet av
1800-talet i Europa och USA. I Sverige blev ldran statligt sanktione-
rad 1922 i och med 6ppnandet av Statens institut for rasbiologi i Upp-
sala. Eugeniken kretsade kring arvet. Manniskan sags till storre delen
vara bestdmd av sitt genetiska arv, och hotbilden var degenerationen:
att manniskor som var sjuka eller »underméliga« fodde fler barn dn
de friska och hdlsosamma. Den framsta atgarden utifran detta krissce-
nario blev steriliseringar, men till historien hér dven de aborter som
utfordes av eugeniska skal.

De eugeniska aborterna gjordes for att stoppa utbredningen av o6ns-
kade arvsanlag, stavja allvarliga drftliga sjukdomar och forbattra folk-
hélsan. Det var med andra ord inte med hansyn till den enskilda kvin-
nan eller till det kommande barnet framst som aborterna utférdes,
utan for att — som det uttrycktes i 1935 ars abortbetdnkande - tillgodose
»sambhallets intresse att forebygga undermaliga individers tillkomst«.**
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Abort pa eugenisk indikation var, med nagra fa undantag, villkorad
med sterilisering. Steriliseringslagen fran 1934 majliggjorde sterilise-
ring av person som ansags sinnesslo eller sinnessjuk da sjukdomen
bedomdes érftlig (eugenisk indikation), eller om person pa grund
av sddan sjukdom ansags vara oldmplig att ta hand om barn (social
indikation). 1941 lades till att person med asocialt levnadssatt skulle
kunna steriliseras om hen anséags vara olamplig som foralder. Vidare
lades en medicinsk indikation till som endast var tillamplig pa kvin-
nor, och som majliggjorde sterilisering om en graviditet utgjorde en
fara for kvinnans liv och hélsa. Mellan 1935 och 1975 genomférdes
drygt 60 ooo steriliseringar i Sverige, och 93 procent av de steriliserade
var kvinnor. Ingreppen skedde frivilligt eller genom tvang. Forskar-
na Mikael Eivergard och Lars-Eric Jonsson fick av 1997 érs sterilise-
ringsutredning i uppdrag att utreda omfattningen av tvangssterilise-
ringarna, och uppskattade efter en genomgang av drygt 1000 akter
att tvang, indirekt tvang, villkor (till exempel for utskrivning frén an-
stalt eller for att fa en abort), paverkan eller 6vertalning forekommit
i cirka halften av fallen. Tvang och patryckningar férekom som mest
under 1940-talet.?*

Det finns idag en omfattande forskning om steriliseringarna i Sve-
rige och i flera studier uppmirksammas dven de med sterilisering
villkorade aborterna: sociologen Eva Palmblads Den disciplinerade
reproduktionen. Abort- och steriliseringspolitikens dolda dagordning
(2000), historikern Maija Runcis Steriliseringar i folkhemmet (1998)
och historikern Mattias Tydéns Frdan politik till praktik. De svenska
steriliseringslagarna 1935-1975 (2002).%

I praktiken innebar lagstiftningen att en gravid kvinna som anséags
vara till exempel »sinnesslo« eller »svagbegévad« och vars tillstand
bedomdes vara érftligt betingat, kunde fa abort utford pa eugenisk
indikation och att hon darefter steriliserades. Men manga kvinnor
som ansokte om abort av eugeniska skl ville inte bli steriliserade. En
del kvinnor avstod fran abort om villkoret stilldes och fodde barnet,
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eller gjorde en illegal abort.*®

Tydén skriver att steriliseringsvillko-
ret frangicks med tiden. Abort med efterf6ljande sterilisering kunde
dven utforas vid blodarsjuka, men ocksa i dessa fall frangicks sterili-
seringskravet efter 1940-talet.®” I betdnkandet Abortfrdgan fran 1953
kritiserades steriliseringsvillkoret, bland annat pa grund av de medi-
cinska risker som forelag ndr abort och sterilisering kombinerades,
men detta resulterade inte i nagon dndring av lagen.

Eugeniken dr en teori om drftlighet och om hur fysiska och psykis-
ka sjukdomar som gar i arv ska kunna motverkas. Eugeniken rym-
mer ingen behandlingsmetod utan dr snarare ett slags atgardsprogram
for att med hjalp av steriliseringar och abort forebygga och motverka
spridning av oonskat arv. Men eugeniken ér ocksé en del av psykia-
trins historia. Den var en ldra och kunskap viktig fér den praktiseran-
de psykiatrikern under 1900-talets forsta halft, ddribland de som skul-
le utreda abortarenden. Den utredande lakaren skulle ange uppgifter
inte endast om den abortsokande kvinnan sjélv utan dven om det i
hennes familj och sldkt fanns sinnessjukdom, sinnesslohet, psykopati,
»egenheter i karaktdr och lynne, sjalvmord, kriminalitet, asocialitet,
narkomani, epilepsi, blodarsjuka, érftlig dovstumbhet, arftlig blind-
het och missbildning.*® Ansokningsformuléren vittnar om tidens och
eugenikens syn pa vad som sags som allvarliga arftliga sjukdomar
liksom att dven asocialitet, missbruk och kriminalitet ansags kunna
vara arftligt betingade. Formuldren visar dven pa viljan att vara savil
specifik (blodarsjuka och epilepsi) som att ticka in allt (»egenheter«).

Ett centralt redskap for psykiatrikern var intelligenstester. Utifrdn
Terman-Merill, Point Scale eller Wahléns tester avgjordes den sdkan-
des »intelligensélder«.®*® Men psykiatrikern redogjorde dven for sina
intryck av den kvinna han haft framfér sig. Den 23-ariga hemmadot-
tern Louise, med en nervsjuk faster och en farmor som var »litet ve-
lig«, har bara gatt tre ar i folkskolan och ger lakaren intryck av hoggra-
dig psykisk efterblivenhet. Louise verkar skygg och bortkommen, har
svart att uttrycka sig och att hinga med i ett samtal. Louise har inga
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tanke- eller sinnesvillor och enklare tal kan hon rikna med hjilp av
fingrarna. Hon har ingen aning om vilka Gustav Vasa eller Karl den
XII var, vet inte hur manga centimeter det gar pa en meter eller vad
som skiljer en trappa frin en stege. Intelligensaldern faststalls till 9, 8
ar, och diagnosen for abort pa eugenisk indikation lyder imbecillitas.”

I utredningarna om eugeniska skal f6r abort stod arvet i fokus. Maj-
britt, en abortsokande spolerska (hon arbetade med att spola garn)
ar ett exempel fran 1942. Majbritt beskrivs av utredande likare som
imbecill, 16gnaktig och opalitlig, och hon ségs ha levt ett sedeslost liv
sedan barndomen liksom ha en intelligensalder pé 10 ar. Dérefter f6l-
jer beskrivningen av hennes familj:

Moder dr undermalig, 16gnaktig och opalitlig. En syster till s6k. har va-
rit intagen a skyddshem for vanart men ar nu gift. Har ej ndgra barn.
Dessutom har sok. tre broder, vilkas vandel och psykiska tillstand ej dr
kénda. Fadern var likaledes sl6 och undermalig. Fortirde girna sprit-
drycker men var €] utpriglad alkoholist.”

Hur diskussionen sedan fordes om drendet i Medicinalstyrelsen vet vi
mindre om. Vad vigde tyngst i vagskalen: 4 ena sidan tidigare intagen
pa skyddshem - & den andra nu ute i samhallet och gift, & ena sidan
dricker sprit — & den andra dr inte alkoholist? Varildg undermaligheten
och pa vilket séitt bedomdes den vara érftlig? Och vad innebar uppgif-
terna om familjen for bedomningen av den s6kande? Lakaruppgifterna
om de sokande, om deras anhoriga och érftligheten och om skilen
for abort skrevs ofta i relativt allmdnna termer under 1940-talet. Var
uppgifterna for knapphandiga eller svartolkade kunde réttspsykiatris-
ka namnden vid Medicinalstyrelsen begira in yttrande av arftlighets-
experterna och ledamoterna i vetenskapliga radet Hofsten eller Roma-
nus (dven knutna till Statens institut for rasbiologi).”* Var érftligheten
inte fastslagen kunde nimnden avsla ansékan. Tydén menar att abort
och sterilisering inte alltid genomfordes da en kvinna bedémdes som
sinnesslo — har togs hansyn till si kallad lig och hog arvsrisk.”
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Historikern Kristina Engwall har, liksom Palmblad och Runcis, vi-
sat att kvinnors sexualitet kunde végas in i steriliseringsarendena, och
sa var fallet dven vid ansokningar om eugeniska aborter. Det noteras
om kvinnor fitt barn utom dktenskapet eller med olika fader, och i
en del fall aven om de har aktivt sexualliv. Nagra exempel: en dov-
stum kvinna tror sig enligt utredaren kunna »bli vacker genom kons-
forbindelser« och beskrivs som »sexuellt opalitlig« da hon tagit hem
olika man »som mast koras ivig«, medan en ogift stiderska med ett
utackorderat barn betecknas vara en »flack, hallningslés, hypersexuell
psykopat«.**

I likhet med steriliseringarna kunde abort enligt lag genomf6ras
utan samtycke, det vill sdga om kvinna pa grund av »rubbad sjalsverk-
samhet« ansags sakna formaga att uttrycka sin vilja. Gjordes tvangs-
aborter i Sverige? I sé fall hur manga, och av vilka skal? Det dr knap-
past mojligt att fa en fullstandig bild av vad som skett. I Eivergards
och Jénssons utredning om frivillighet och tvang i 1074 steriliserings-
drenden framkommer att 518 av dessa ansokningar samtidigt var an-
sokningar om abort. Detta illustrerar att steriliseringsfragan var en
kvinnofraga, liksom att abort- och steriliseringspolitiken var sam-
manflitade genom eugeniken. Av de 518 kombinerade abort- och ste-
riliseringsansokningarna bedémer Eivergérd och Jonsson att 48 ste-
riliseringar gjordes efter dvertalning, 134 efter villkor eller indirekt
tving, och att elva var tvangssteriliseringar.”® Eivergérd och Jonsson
gar inte narmare in pa omstandigheterna for de aborter som gjordes
i samband med steriliseringarna, men det ar rimligt att anta att pa-
tryckningar eller tving kan ha forekommit i en del fall.

De nedslag jag gjort i abortansokningar och i Medicinalstyrelsens
beslutsprotokoll visar bland annat att den »sinnessléa hemmadottern«
forekom frekvent under 1940-talet, och det ér troligt att denna grupp
kvinnor utsattes for patryckningar eller tvang att géra abort. En andra
grupp ér de kvinnor som var intagna pa institutioner som till exem-
pel Vidstra Marks sjukhus for sa kallade asociala och imbecilla. Vid
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Vistra Mark steriliserades manga sinnessloa kvinnor liksom gjorde
abort, och @ven i dessa fall kan man ténka sig att patryckningar eller
tvang forekommit.”®

Om eugeniska aborter utforda genom tvang eller patryckningar
forekom, kan de da ha skett dven av rasistiska skdl? Fragan ar synnerli-
gen svar att besvara. 1997 rs steriliseringsutredning undersokte bland
annat tvangssteriliserades etniska bakgrund och i vilken utstrackning
samer, romer och sa kallade tattare fanns med bland dessa, men re-
sultaten ér svartolkade. Den grupp som bendmndes som tattare figu-
rerade i samhéllsdebatten som ett 6nskvirt objekt for steriliseringar
men i lagtexten aktualiserades inte etnisk tillhorighet. Samer och ro-
mer forekom ytterst sillan i steriliseringsansokningar, medan tattare
aktualiserades i en del fall. Vilken betydelse beteckningen tattare hade
for att steriliseringen genomfordes dr dock svart att avgora.”” Samma
svarigheter finns ndr det géller att avgora om tvangsaborter genom-
forts pa kvinnor som betecknats som tattare. Jag har i de nedslag jag
gjort inte funnit att tattarbeteckning aktualiserades vid ansékan om
abort av eugeniska skil, och jag har heller inte funnit ansokningar déar
kvinnor omtalas som romer eller samer. Det dr anda mojligt att fakto-
rer som sa kallad tattarhdrkomst kan ha vigts in i vissa fall.”®

Idag ses steriliseringarna som ett morkt kapitel i svensk historia. Pa
1930-, 1940- och 1950-talen var de varken omdiskuterade eller kon-
troversiella. Att abort utfordes av eugeniska skil, kanske dven tvangs-
aborter, var inte heller en stor fraga. I Betinkande i abortfrdgan fran
1944, en text pa 6ver 300 sidor, dr eugeniken i princip franvarande.
Abort av eugeniska skal diskuteras explicit pa en halv sida vilket jag
tolkar som tecken pa att fragan ansags avklarad och hanteringen vil-
fungerande.”® De eugeniska aborterna var heller inte féremal for na-
gon diskussion i Svenska ldkartidningen under 1940- och 50-talen. De
fatal inldgg jag funnit dr ndgra redovisande artiklar skrivna av ndmn-
dens experter Hofsten och Romanus.

Abort pa eugenisk grund gjordes dven i andra ldnder. I usa, dér
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abort var forbjudet men undantag gjordes f6r medicinska aborter for
att skydda kvinnors liv och hilsa, kunde enskilda ldkare i borjan av
1900-talet tolka detta som att abort av eugeniska skdl kunde utforas
for att motverka degeneration.'”® Detsamma skedde i England.'*" I
Tyskland skérptes abortlagen ndr nazisterna tog makten (bland an-
nat genom dodsstraff for illegala abortdrer) samtidigt som eugeniska
aborter och steriliseringar legaliserades och blev delar av raspolitiken,
med tvangssteriliseringar och tvangsaborter av funktionshindrade,
judar och romer.'*

I de nordiska linderna fanns en samhillsdebatt om eugeniken un-
der tidigt 1900-tal, och liksom i Sverige inférdes steriliseringslagar i
Danmark (1929), Norge (1934) och Finland (1935)."°* Abortlagar infor-
des under aren som foljde. Den danska abortlagen fran 1939 inklude-
rade en eugenisk indikation.'** I Norge var, som tidigare sagts, abort
av medicinska och eugeniska skail legalt mellan 1943 och 1945, under
den tyska ockupationen. Ndr abort ater legaliserades 1964 abort in-
kluderades eugenisk indikation.'”® Aven den finska abortlagen fran
&r 1950 rymde en eugenisk indikation.'*®

De eugeniska aborterna dr en del av den svenska aborthistorien och
aven en del av psykiatrins historia. Under 1940-talet utférdes uppat
4000 aborter pa eugenisk indikation.'®” Detta kan jaimf6ras med att
det under samma tid utfordes uppat 10 ooo steriliseringar pa eugenisk
indikation."®® Den frimsta eugeniska atgarden var steriliseringar, men
siffrorna visar att abort ocksa blev ett eugeniskt verktyg. Sterilisering-
arna och aborterna pa eugenisk grund var, som tidigare sagts, okon-
troversiella i Sverige under 1930-, 1940- och 1950-talen.

Upp och ner

Med 1946 ars socialmedicinska indikation vidgades abortlagen och
mojligheterna for kvinnor att soka om abort. Radgivningsbyraer for
hantering av abortansokningar etablerades, rutiner skapades. Psyki-
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atriker hade genom perioden en central roll i hanteringen i abort-
ansdkningar. Ar 1949 utfirdades 6ver hilften av C-intygen av psyki-
atriker verksam vid rddgivningsbyrd, sinnessjukhus eller psykiatrisk
klinik."*® Men abortskal och diagnoser kom att forandras éver tid. Om
psykiatriker de forsta aren ofta hanterade ansokningar pa medicinsk
och eugenisk indikation kom de ldngre fram att handldgga ett vaxan-
de antal ansokningar utifran skil saisom psykasteni och psykisk in-
sufficiens (psykiatriska diagnoser beskrivs ndrmare i f6ljande kapitel).

Statistiken visar tydligt pa en forskjutning av abortskal och av vil-
ka indikationer som aktualiserades. Av de drygt 500 legala aborter-
na ar 1940 gjordes den 6vervagande delen av skilen »sjukdom« eller
»kroppsfel« och nagra fa procent pa grund av »svaghet«. Tio ar sena-
re, ar 1950, gjordes ndstan 6 0oo aborter, och av dessa angavs »svag-
het«i flertalet fall medan andelen aborter pa grund av »sjukdom«eller
»kroppsfel« sjunkit kraftigt. De legala aborterna tiodubblades alltsa
mellan 1940 och 1950, och »svaghet« blev dominerande skél for legal
abort medan andelen aborter utférda pa grund av »sjukdom« eller
»kroppsfel« utgjorde en mindre del av det totala antalet aborter.'*
Svaghet hos kvinnan antogs kunna vara sévil fysisk som psykisk, men
fick i praktiken en slagsida at det psykiska genom diagnoser som psyk-
asteni och psykisk insufficiens.'!

Under 1950-talet var psykiatriska diagnoser fortsatt domineran-
de. Samtidigt kom antalet legala aborter att minska kraftigt. Medan
de legala aborterna var drygt 6 ooo ar 1950, var de knappt 3000 ér
1960. Siffrorna visar att 1950-talet var ett abortrestriktivt artionde.
Medicinalstyrelsen beslutade i flertalet abortfall medan tvaldkarin-
tygen minskade. Samtidigt 6kade antalet avslag. Ar 1952 avslogs var
femte abortansokan. Vid sidan av att Medicinalstyrelsen avslog allt
fler ansokningar sag lakare och kuratorer som sin uppgift att 6vertala
kvinnor att inte alls skicka in ansdkan om abort. Psykiatrikern Thor-
sten Sjovall laborerade med termer som »6vertalningsprocent« och
»restriktivitetsindex« nér han i en artikel 1955 beskrev bemotandet av
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de drygt 10 ooo kvinnor som vént sig till Stockholm stads radgivnings-
byra med abortansokan under 1950-talets forsta halft.'*?

1950 ars abortutredning diskuterade om bedémningsgrunderna bli-
vit snédvare eller om fler ldkare for att tillmotesga kvinnor skickade in
ansokningar dir chansen for bifall var liten, men hade inget egentligt
svar pa varfor avslagen 6kade.''* Nedgéngen i beviljade aborter kan
knappast ha berott pa en 6kande pronatalism. Fodelseframjande argu-
ment var séllsynta i abortdebatten, och det var framst under 1930-talet
som befolkningsfragan hade beskrivits som en »kris«.

Aven i Danmark gick antalet legala aborter ner ndgot, frin 1955 och
fram till det tidiga 1960-talet, men nedgangen var inte alls lika dra-
matisk som i Sverige.'"* I Finland déremot, dar legal abort pa med-
icinsk, eugenisk och indikation infordes 1950, gick aborterna upp,
fran drygt 3000 ar 1950 till drygt 6 ooo ar 1960. Detta skedde i en tid
av ménga avslagna abortansokningar och en utbredd pronatalism.""
Att de finska aborttalen 6kade och att utvecklingen var omviand den
svenska kan ha berott pa att lagen var ny, att kvinnors ohalsa och soci-
ala utsatthet i Finland var storre efter krigen och att abortskal tolkades
olika i de bada landerna.

En genomgéang av abortansokningar fyller i bilden av foérand-
ringarna i den psykiatriska praktiken. De forsta aren rapportera-
des kroppstyp nist intill genomgaende och i kretschmerska termer:
leptosom, astenisk, pyknisk eller dysplastisk. Dessutom notera-
des om kvinnan hade sparsamt, ordinirt eller for mycket hull. Men
kroppstypldrorna verkar blivit alltmer omoderna i slutet av 1940-ta-
let, och flera ldkare anvidnde istéllet vardagsord vid kroppsundersok-
ningen (langsmal, smavixt) eller beskrev kroppar som »odedicerade.
Efter att 1946 ars socialmedicinska indikation lagts till i lagen blev det
sociala mer framtradande (trétta och utsldapade kvinnor, délig ekono-
mi, manga barn, mdn som dricker och slar). Tiden och historien gjor-
de sig pamind da négra av kvinnorna var flyktingar, med fasansfulla
erfarenheter fran koncentrationsldger bakom sig och nu i nytt land
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och i en oonskad graviditet. En viss forskjutning i diagnoser ar ock-
sa madrkbar, frdn psykopati och imbecillitet till psykisk insufficiens.
Genomgangen av ansokningar visar dven att de vaga och oklara la-
karintyg som syntes i borjan av perioden blev alltmer sillsynta och

ersattes av en 6kad rutin.'*¢

Detta forsta kapitel har behandlat lagstiftning, ansdkningsprocesser
och antal aborter fran lagens tillkomst 1938 6ver 1940- och 1950-talen.
Aborter pa eugenisk grund har uppméarksammats sérskilt, bland an-
nat mot bakgrund av psykiatrikers roll i hanteringen av abortirenden.
De legala aborterna var fa de forsta aren men okade kraftigt efter att
socialmedicinska skdl inkluderades i lagen 1946, for att sedan halv-
eras under 1950-talet. Aborter pa grund av kroppslig sjukdom blev
med tiden férre i relation till aborter utifran psykiatriska diagnoser.
Psykiatriseringen av abort ska ses mot bakgrund av en utveckling
dér psykiatrins inflytande generellt 6kade i samhéllet. Om psykiatrin
inledningsvis rérde psykisk sjukdom kom den att med tiden &ven in-
kludera neuroser och insufficienser, kopplas till rittsvasendet genom
rittspsykiatrin, fa uppgifter i relation till skolan och arbetsplatsen, so-
cialvarden, alkoholistvarden, dktenskapsradgivningen, abortradgiv-
ningen etc. Psykiatrikern och psykoanalytikern Gunnar Nycander sag
1961 tillbaka pa psykiatrins expansion: »Psykiatrin av idag omfattar
mer 4n hela mentalsjukvérden. Dess representanter forvintas vara
experter pa den mdnskliga faktorn i alla mojliga ssmmanhang.«''”
Psykiatriseringen av abort var markbar dven i andra linder. Histo-
rikern Lau Sander Esbensen skriver i sin bok om Danmarks abort-
historia att neuroser och depressioner blev allt vanligare skil for att
abortansokningar beviljades under 1940- och 1950-talen. Diagnosen
»belastningsneuros« var en blandat social och medicinsk diagnos som
anvandes av den danska institutionen Modrahjilpen vid handlagg-
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ning av abortansokningar. Belastningsneuros, eller neurosis neurast-
heniformis, anségs ha en bakgrund i kvinnans sociala omstidndighet-
er (dktenskapsproblem, dalig ekonomi, usla bostdder) eller i hennes
brickliga konstitution, men var allts en psykiatrisk diagnos.'*®

Den amerikanska historikern Leslie J. Reagan menar att psykiatris-
ka skal vid abort ansags absurda under det tidiga 1900-talet men att
detta forandrades under 1940- och 50-talen da alltfler kvinnor fick
abort av psykiatriska skal. I staden New York var ar 1947 var femte
legala abort utford pa psykiatrisk indikation, och en senare studie av
60 sjukhus visade att hélften av aborterna pa 1950-talet hade gjorts av
psykiatriska skal. Enligt Reagan gagnade denna utveckling kvinnor ur
medelklassen som hade rad att vanda sig till psykiatriker."'* Reagans
forskning visar att psykiatriseringen av abort dven skedde utanfor
skandinaviska vilfardsstater. Den visar ocksé pa en annan parallell ut-
veckling: att aborttalen sjonk under 1950-talet. I staden New York var
antalet aborter knappt hilften s& manga i borjan av 1960-talet jamfort
med ar 1945.*° En orsak till nedgdngen kan formaliseringen och reg-
leringen av abortdrenden varit, dd abortkommittéer f6r ansékningar
sattes upp vid sjukhusen under framfor allt 1950-talet och besluten
inte langre fattades av enskilda ldkare.'*!
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2. PSYKVETENSKAPER

Sociologen Nikolas Rose hdvdar att »psy disciplines« fatt ett avgo-
rande inflytande for hur vi ser pé oss sjilva och blir de vi ar. Denna
process av »inventing our selves« relaterar Rose till hur makt utovas
i ett modernt demokratiskt samhallssystem dér »psy disciplines« blir
verktyg for styrning och sjilvdisciplinering.'** Rose val att lanka sam-
man olika riktningar och traditioner i »psy disciplines« dr intressant
- lat oss kalla det psykvetenskaper pa svenska. Psykvetenskaper ar en
samlingsbeteckning for psykiatri, psykologi, psykoanalys och psyko-
terapi, det vill sdga teorier och metoder om hur ménniskans inre -
psyke, sjél, medvetande - fungerar, och hur det kan skadas och ldkas.
Psykvetenskaperna dr ett falt fyllt av konflikter och grdnsdragningar
men dven praglat av samverkan och granséverskridanden. Thorsten
Sjovall - lakare vid Stockholm stads radgivningsbyra for sexualfragor,
en instans for abortsokande kvinnor - var savil psykiatriker som psy-
koanalytiker, och han var inte den enda. Dessutom fanns andra psy-
kiatriker 6ppna for psykodynamiska perspektiv och psykoterapi.'*®
Det finns alltsa skl att soka teoribildning om abort brett inom det
psykvetenskapliga faltet. Vilka olika psykvetenskapliga perspektiv pa
abortsokande kvinnor och pa abort kan urskiljas fran 1938 och fram-
at till och med 1950-talet? Det finns gott om uttalanden och bedom-
ningar om abort i utredningar och vetenskapliga artiklar, men texter
som Overgripande teoretiserar kring abort ur ett psykvetenskapligt
perspektiv ar fa.
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Psykiatri och mentalhygien

Psykiatrin etablerades som vetenskap under 18o0-talet senare hilft.
Den blev obligatorisk inom ldkarutbildningen runt 1860 i Sverige och
professurer i imnet tillsattes.'** Den stora expansionen inom sinnes-
sjukvarden och tillkomsten av de psykiatriska klinikerna skedde pa
1930-talet.'*® Klassifikationer och terminologi 6ver psykiska sjukdo-
mar har utvecklats och forandrats over tid, liksom tillhorande idéer
om sjukdomarnas orsaker och hur de kan behandlas. En genom aren
aterkommande diskussion och skiljelinje har varit om psykiatrin ska
ses som grundad i en naturvetenskaplig tradition med fokus pa sjuk-
domar i hjdrnan eller om den ska hénforas till en humanistisk tradi-
tion dar sjél eller psyke tolkas i ett storre manskligt och socialt livs-
sammanhang.'*

Vad var svensk psykiatri vid 1900-talets mitt? En inblick ger psykiat-
rikern och 6verldkaren vid Langbro sjukhus Gunnar Lundquists Psy-
kiatri och mentalhygien med kort vigledning i socialpsykiatri, en laro-
bok for vardpersonal. Boken gavs ut i nio upplagor mellan aren 1946
och 1969, och hidr redogérs for den sjitte omarbetade utgavan fran
1959. Lundquist slar inledningsvis fast att ménniskan ar en odelbar
helhet av kropp, sjal och miljo, och att en helhetssyn pa manniskan
maste vara grundldggande for varje psykiatriker. For Lundquist in-
rymdes helt skilda vetenskapliga perspektiv i denna helhetssyn: psy-
kiska funktioners biologi, psykoanalysens liksom behaviorismens
grunder, och konstitutionsldror. Psykisk efterblivenhet, psykopati,
psykosomatik, neuroser, psykasteni, schizofreni, manisk-depressiva
psykoser och paranoia beskrivs och forklaras, liksom dven psykiska
effekter av alkoholism och narkomani. Lundqvist beror dven »psykisk
insufficiens« som han definierar som att inte racka till eller motsvara
de krav som stills pd en, och han menar att den ar en »fullt normal
eller naturlig foreteelse«.'*’”

Lundquist betonade vikten av mentalhygien eller psykisk hélso-
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vard som det ocksa kallades. Den mentalhygieniska rorelsen vaxte
fram i bland annat USA under tidigt 1900-tal och en svensk forening
for psykisk hilsovard grundades ar 1931.'*® Termen mentalhygien ska
ses mot bakgrund av det forra sekelskiftets tilltro till hygien som ett
slags samhallsprogram och 16sning pa en rad problem: socialhygien,
rashygien, arvshygien, sexuell hygien etc.'* Mentalhygienen inne-
bar ett vidgande av psykiatrin, fran att i forsta hand definiera och be-
handla psykisk sjukdom till att &ven framja psykisk halsa. Idéhistori-
kern Roger Qvarsell lyfter fram 6ppna vardformer, prevention och ett
psykiatriskt socialt arbete som centrala delar i det mentalhygieniska
programmet. I praktiken innebar detta bland annat familjevard, rad-
givningsbyraer och kuratorn som linken mellan den hjéilpsékande
individen och samhallet - en modell vi kdnner igen fran den svenska
abortradgivningen. Qvarsell menar att den mentalhygieniska rorel-
sen kunde fungera som en brygga mellan det tidiga 1900-talets bio-
logiskt orienterade hygienism och 1930-talets socialpolitiska reform-
verksamhet. Har rymdes inledningsvis idéer om arvets betydelse med
en tilltro till steriliseringar sévil som idéer om miljons betydelse for
uppkomsten av psykiska problem och sjukdomar.'*°

I'sin avhandling i socialt arbete, Normalitetens grinser. En studie av
1900-talets mentalhygieniska diskurser (2005), trycker Katarina Piuva
pa mentalhygienens ideologiska och moraliska aspekter liksom att
mentalhygienen var av central betydelse for att vigleda och anpassa
manniskor till det moderna livets krav; i arbetsliv, skola och i famil-
jen. Har fanns ett tydligt manniskoideal: anpassad, effektiv, socialt
hansynsfull, lugn och glad.'*!

For Gunnar Lundquist var mentalhygienen en given del av sam-
hillets psykiatriska vérd, och i sin bok slar han fast att av psykiatrins
manga sociala och mentalhygieniska uppgifter hor abort och sterili-
sering till de viktigare. Lundquist hiavdar att den vanligaste orsaken
till att en kvinna soker abort hos en psykiatriker ar ett depressionstill-
stand av nagot slag. Bakom kan ligga savil fysiologiska som sociala
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faktorer. Att kvinnor blir nedstimda vid graviditet 4r vél kint, skriver
Lundquist, och om denna fysiologiskt betingade reaktion sammanfal-
ler med att kvinnan lever i en svar social eller personlig situation steg-
ras hennes depression och olust ytterligare. Men psykiatrikern upp-
soks ofta av gravida kvinnor vars psykiska depressionstillstand inte ar
tillrackligt allvarliga for att medge abort, och dessa kvinnor kan enligt
Lundquist »gynnsamt paverkas och uppge tanken pa abort« genom
psykoterapi och sociala hjilpatgirder.'*?

De mentalhygieniska tankegangarna var klart synliga i bemotan-
det av abortsokande kvinnor: satsningen pa kuratorer, betoningen pa
sociala reformers betydelse for att 16sa kvinnors problem, och en idé
om kvinnors bristande anpassning till det moderna livets krav. Inf6-
randet av den socialmedicinska indikationen i lagen 1946 kan ocksa
den ses som uttryck for ett mentalhygieniskt tdnkande, och en hdndel-
se som ser ut som en tanke var att Stockholm Stads radgivningsbyra
for abortsokande bytte namn 1957 till Mentalvardsbyrén.

Eugenik och kroppstyper

Det var sdllan psykiatrins tunga och dramatiska diagnoser som schi-
zofreni eller paranoia som aktualiserades i samband med kvinnors
aborter, aven om det forekom. Daremot dberopades flera andra av de
sjukdomstillstaind som Lundquist omndmner. Ett sddant tillstand var
det Lundquist kallade psykisk efterblivenhet. Fanighet, sinnesslohet,
psykisk utvecklingsstorning - skrivna i foljd speglar dessa termer en
medicinhistorisk utveckling under 1800- och 1900-talen. Termerna
ar inte utbytbara - till en del har de avsett olika tillstand och grupper
- men gemensamt for dem dr att de avser personer som anses ha en
medfodd lag intelligens eller bristande forstand. En ytterligare term
som var frekvent under 1940- och 50-talen var oligofreni. Sinnesslo-
heten delades i sin tur in i tre kategorier: idioti (starkaste graden), im-
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becillitet, och debilitet (lagsta graden
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Som framgatt av foregaende kapitel gjordes abort pd sinnessloa
kvinnor utifran eugenisk indikation. Eugeniken var en av de ldror
psykiatriker hade att utga ifran. Under 1900-talet var dven konstitu-
tions- eller typlaror utbredda inom psykiatrin. Den svenska psykiatri-
kern Henrik Sjobring fokuserade pa personligheten vilken han men-
ade préglades av vara anlag. Sjobring laborerade med fyra kategorier
i sin konstitutionsléra: kapacitet (ungefér grad av intelligens), validitet
(psykisk energi), soliditet (fasthet) och stabilitet (anpassningsforma-
ga)."** Lundquist hinvisade till Sjobring, men ocksa till den amerikan-
ske psykologen William H. Sheldons uppdelning i endomorfa (runda
former och svag benstomme), mesomorfa (kraftig benstomme) och
ectomorfa (smala) kroppstyper som i sin tur antogs korrespondera
med ett antal personlighetstyper.'*®

Mycket kint och anvént (och dven framlyft av Lundquist) var den
tyske psykiatrikern Ernst Kretschmers system som han utforligt be-
skrevisin vitt spridda bok Korperbau und Charakter (1921), pa svenska
Kroppsbyggnaden och karaktiren (1926). Kretschmer delade in manni-
skors kroppar i tre huvudtyper: leptosom eller astenisk (lang och smal
med smalt ansikte), pyknisk (omfangsrik buk och brost, runt ansikte
och korta ben), och atletisk (bredaxlad, muskulds, med grova armar
ochben). Vid sidan av dessa fanns enligt Kretschmer dven en dysplas-
tisk kroppstyp (obestaimd och disharmonisk). Kroppstyperna kopp-
lades till temperament och karaktirsdrag — cyclothyma eller schizot-
hyma - liksom till psykisk sjukdom. Den pykniska personen beskrevs
som utdtriktad och glad men benégen att utveckla manodepressivitet,
medan den dngsliga asteniska typen lag narmare till att utveckla schi-
zofreni.** 1 Kroppsbyggnaden och karaktdiren skriver Kretschmer inget
om abort, men hans system anvéandes frekvent vid abortansékningar
liksom vid steriliseringsdrenden och likarundersékningar i Sverige.

Kretschmer anvande termerna leptosom och astenisk som utbytbara.
Asteni och psykasteni hade lanserats av den franska ldkaren och psy-
kologen Pierre Janet under tidigt 1900-tal som termer for svaghet och
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brist pd energi.'*” I Wilhelm Wernstedts 6versikt Medicinsk terminolo-
gi (1959) beskrivs asteni (med hénvisning till Kretschmer) som kraft-
l6shet, och forklaras vara en konstitutionsanomali — en person som ar
blek, svag, lang, med trangt brost, trdng aorta och dropphjarta. Psyk-
asteni beskrivs som en bristande sjélslig kraft vid nervositet och psyko-
pati, vilken yttrar sig i obeslutsamhet, depression, pessimism och tvivel-
sjuka, och som ér forbunden med dngest och tvingsforestillningar.'*®

Psykoanalys

En annan gren pé det psykvetenskapliga tradet dr psykoanalysen, eta-
blerad pa 1890-talet och med fokus pa neuroser och pa omedvetna
skikt i madnniskans psyke. Psykoanalytisk teori om abort var i tiden be-
gransad, i Sverige savil som internationellt."*® Psykiatrikern Thorsten
Sjovall var som tidigare ndmnts ocksa psykoanalytiker, och psyko-
analytiska idéer kan ha influerat dven andra ldkare verksamma inom
abortvérden, vilket motiverar en kort utvikning om psykoanalys och
abort. Jag har dock inte funnit att svenska ldkare explicit refererade
till psykoanalytisk teori vid abortutredningar.

Sigmund Freud, psykoanalysens grundare, gjorde inga langre ut-
laggningar om abort men berérde &mnet vid tre tillféllen. I uppsatsen
»Om psykogenesen i ett fall av kvinnlig homosexualitet« (1920) for-
vanas Freud over att méanniskor kan genomga viktiga episoder i sina
erotiska liv utan att notera dem, och skriver: »Man blir ocksa forva-
nad over de oanade verkningar som kan f6lja pa en framkallad abort,
dodandet av ett foster, trots att man har bestimt sig utan anger och
betinkligheter«.'*° I Vardagslivets psykopatologi berattar Freud om en
kvinna som fallit i gatan som en form av sjalvbestraffning: »Det hand-
lade om en abort som hon i samforstind med mannen, eftersom bada
av ekonomiska skil ville férskonas fran att valsignas med flera barn,
hade 1atit en kvacksalverska pdborja och en specialist slutféra.«'*' I
Drémtydning omnamns kort en fosterférdrivning.'*?
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Kvinnors (illegala) aborter var kinda i tiden, och citaten visar att de
ocksa var kinda for Freud. Han sitt att skriva om dem ér réttframt och
sakligt, men samtidigt véldigt kortfattat. Varfor inbjod inte kvinnors
aborterfarenheter till fler tolkningar? Berodde det pa ett ointresse for
kvinnors liv? Eller pa en idé om aborten som en i forsta hand social
och medicinsk frdga och mindre en psykologisk?'**

Helene Deutsch var mer utforlig. Som internationellt kidnd analy-
tiker och en av de fa som teoretiserade kring moderskap och abort ar
hon sdrskilt intressant. Deutsch var en av flera tidiga kvinnliga psy-
koanalytiker — Karen Horney, Anna Freud, Melanie Klein - vilka sat-
te modern i centrum, till skillnad fran Freud vars verk har beskrivits
som faderscentrerade och falliska.'**I sin The Psychology of Women:
Motherhood (1945) skriver Deutsch om abort. Hon konstaterar att
manga kvinnor fatt en 6kad sexuell frihet samtidigt som ett utomak-
tenskapligt barn fortfarande ses som en social och moralisk borda.
Men enligt Deutsch handlar kvinnor som ar gravida utanfor akten-
skapet pa olika sdtt; den aktiv-aggressiva kan trotsa samhallets kon-
ventioner och vilja att f6da ett utoméaktenskapligt barn men hon kan
ocksé vilja att gora abort. Den passiva kvinnan kan féda barnet dven
om egentligen inte 6nskar bli mamma eller sa kan hon goéra abort av
konventionella skdl. For den gifta kvinnan &r situationen en annan,
men hon kan dnda vilja gora abort, av relations-, familje- eller per-
sonliga skil. Omedvetna faktorer spelar in, bade vid graviditet och
abort. Det kan handla om narcissism, ett avstandstagande fran den
egna modern, eller en aggression gentemot partnern. Men Deutsch
menar dnda att en abort i ndgon mening ar en viljeakt och en rimlig
anpassning till omstédndigheterna. Ritten att gora abort ska ddrmed
tillfalla varje kvinna:

In my view, every women has the right to achieve motherhood and to
renounce motherhood, and every woman seems to assume this right
emotionally, whether it is legal or not.**
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Deutschs slutsats blir saledes att kvinnor ska kunna vilja moderskap
och kunna vilja abort, och att det inte rader nagon motséttning mellan
dessa vagar. Dartill formulerar hon dessa kvinnors val som réttigheter.

Deutsch teori dr komplex. Har finns ingen sarskild kvinnotyp som
gor abort, utan olika kvinnor kan vilja gora abort av olika skal. Kvin-
nans relation till moder eller partner kan spela in, men av betydelse
ar aven samhallets normer.

Det dr svart att veta hur pass kidnd och ldst Deutsch var i Sverige pa
1940- och 50-talen. Hennes verk The Psychology of Women fanns pa
nagra svenska universitetsbibliotek da, men jag har inte funnit nagra
hanvisningar till hennes tankande i svenska artiklar och bocker fran

den tiden.'*®

Ekblads psykiatriska studie

En svensk studie som sticker ut pa grund av sin ambition och om-
fang ar Martin Ekblads Induced Abortion on Psychiatric Grounds. A
follow-up study of 479 women som publicerades 1955. Vilka teorier
lag till grund for Ekblad? Vilken psykiatriska diagnoser stéllde han?

Ekblad, som var bitradande 6verldkare pa psykiatriska kliniken vid
Karolinska sjukhuset, samlade in uppgifter om 479 kvinnor i samband
med att de gjorde legal abort av psykiska skal pa Sabbatsbergs sjukhus
i Stockholm aren 1949 och 1950. Kvinnorna intervjuades, undersok-
tes och intelligenstestades i samband med aborten. Majoriteten hade
fattlegal abort pa grund av »svaghet«.'*” Ekblad foljde dven upp kvin-
nornas liv och psykiska hélsa tva till fyra ar efter aborten. Fa av dem
angrade sina aborter. Psykiska besvir i form av skuldkdnslor, sjalv-
forebréelser eller depression forekom hos en minoritet och besviren
var overgdende. Men 6ver 150 av kvinnorna hade blivit gravida igen
en tid efter aborten, de flesta med samma man som vid foregaende
graviditet och utan avsikt att skaffa (ytterligare) barn.
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Ekblad delar in kvinnornas personligheter i tva huvudgrupper,
normala och onormala, utifran den tyska psykiatern Kurt Schneid-
ers klassifikation over psykopatiska personligheter.'*® Kvinnor med
avvikande eller onormal personlighet — drygt halften i Ekblads un-
dersokning - klassificerar han i sin tur i ett antal undergrupper: psy-
kasteniker, psykoneurotiker med angest och tvangsmaéssiga tillstand,
deprimerade, dysforiska, schizoida, explosiva, hysteriska och psykoin-
fantila.'*® Darefter gér Ekblad igenom ett antal typfall, redogor for
kvinnornas fysiska och psykiska halsa, och noterar faktorer som arft-
lighet, civilstand, IQ och social situation. Varje fall avslutas med en
kommentar av Ekblad dar han bedémer om aborten framstar som en
rimlig 16sning pa hennes situation och en spekulation i vad som hént
om kvinnan nekats: forsamrad halsa, oférandrad hélsa och anpass-
ning till situationen, eller en illegal abort.

Ekblad gick delvis i upptrampade spér; pafallande méanga av kvin-
norna etiketteras psykasteniker, andra som lagintelligenta, schizoida
eller angestneurotiker. Daremot lade han inte nagon vikt vid kvin-
nornas kroppskonstitution eller utseende i sin bedémning. Typolo-
gin hiamtades fran Schneider och inte fran Kretschmer. Ekblad nir-
made sig ocksa ett mentalhygieniskt perspektiv d&ven om det inte var
en term han anvinde. 200 av kvinnorna i studien klassificerade han
som normala, med relativt milda psykiska besvir. Dartill noterade
han att flertalet av dem var gifta, i harmoniska dktenskap. Detta var
en ny och vaxande grupp i abortsammanhang. Ekblads slutsats var
att flera av kvinnorna inte borde ha fatt legal abort utan att de istallet
hade kunnat f6da och 6vervinna sina psykiska problem och svarig-
heter. Sjalv lutade Ekblad at att legal abort endast skulle ges till dem
som med sikerhet kunde betecknas som utslidpade, och han menade
ocksa att man vid varje legal abort skulle dvervaga sterilisering.'*®
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Psykvetenskapernas teorier om kvinnors aborténskningar var, som
framgatt av dessa nedslag, disparata och relativt outvecklade. Hér
fanns flera laror: eugeniken, konstitutions- och personlighetstypolo-
gier, psykoanalysens perspektiv. Abort kunde diskuteras som en fraga
om drftlighet, kroppsutseende, personlighetstyp, psykisk obalans eller
relationsproblem. Abortdnskningar antogs ha olika orsaker och psy-
kiatern skulle ha 6gon for detta. Daremot blev det mentalhygieniska
perspektivet styrande i hanteringen av de legala aborterna, med rad-
givningsbyraer dér kuratorer skulle arbeta forebyggande, socialpoli-
tiskt och halsofrdmjande.
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3. LAKARKONFLIKTER

Lékare utredde abortansokningar och de utforde aborter. Men ldkare
deltog dven i debatten om abort, dels internt genom artiklar i Svenska
lakartidningen, dels utat i den offentliga debatten. Lakarna var en hete-
rogen grupp och hér fanns skilda asikter om abort. Att likare hade olika
standpunkter kom upp till ytan under 1940- och 1950-talen. I var tid ta-
lar vi om abortrittsmotstandare och abortrittsforesprikare, men dessa
etiketter gar inte att sitta pa aktorernaien tid nar idén om fri abort eller
abort som en kvinnors rittighet annu inte hade slagit igenom. I 1940-
och 1950-talsdebatten har jag inte funnit nagon likare som generellt
tog avstand fran abort, utan tunga medicinska skal for abort verkar ha
accepterats overlag. Jag har heller inte funnit nagon lakare som 6nska-
de en ytterligare liberalisering, till exempel genom inférande av en rent
social indikation eller genom att ligga beslutanderitten i kvinnornas
hédnder. Det kan alltsa se ut som att ldkare stod ganska nédra varandra i
abortfragan, men i sjdlva verket var konflikterna flera och animerade.

En konfliktlinje i abortfrdgan var den mellan psykiatriker och gyne-
kologer. Det var en konflikt mellan den som utredde och den som ope-
rerade. En annan konflikt rérde den socialmedicinska indikationen i
1946 ars abortlag och hur lakare uppfattade konsekvenserna avdenna
lagandring. I detta kapitel analyseras lakardebatten under 1940- och
1950-talen. Jag visar pa meningsskiljaktigheter men dven samsyn. Jag
kommer &ven att stélla ldkardebatten i relation till den 6kade restrik-
tiviteten under 1950-talet.
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Enskilda ldkares inldgg i Svenska ldkartidningen var manga. Artik-
lar publicerades dven i tidskrifterna Nordisk medicin, Nordisk psykia-
trisk tidsskrift, Medicinska foreningens tidskrift och RESUs Sexualfrdgan
respektive Populdr tidskrift for psykologi och sexualkunskap. Dessutom
publicerade lakare upplysnings- och debattbocker om abort, till exem-
pel Olof Johnssons Fosterfordrivning (1945) och Ludvig Simon (red.),
De legala aborterna (1953). Viktiga kéllor ar dven remissvar och uttalan-
den pd organisationsnivé frén bland andra Svenska lakarforbundet.***

Kapitlet sitter streck ar 1960. Aret markerar det sista pa det restrik-
tiva 1950-talet. Dérefter borjade en forsiktig uppgéng i aborttalen sy-
nas, abortdebatten fordndrades och nya aktorer kom till.

»Krig gynekologer — psykiatriker?«

Psykiatriker hade fatt en central roll i utredningar och beslut om
abortirenden, och i tidskriften Nordisk medicin utbrot en debatt un-
der 1946 om psykiatrikernas position. Emil Bovin, gynekolog och fore
detta ordforande for Svenska likarforbundet, skrev:

Det ér besynnerligt att vara psykiatriska kolleger, som enligt vad som
sagts mig dro sa dmmande for sina patienters sjalslugn, att en kvin-
na t.o.m. pa en psykiatrisk poliklinik kan fa intyg om behov av abort-
framkallning, om hon ndmner orden: »ta sitt liv¢, icke synas ha tanke
pé sina opererande kollegers psyke, om de vilja tvinga dem att utfora

operationer, som dessa icke anse indicerade, och for vilka de maste

bira ansvaret.'*?

Bovin vande sig mot att abortlagen vidgats med den socialmedicinska
indikationen och menade att det skett i samhallets intresse. Detta gil-
lade han inte. Han tyckte sig se en strdvan mot »en mer och mer tota-
litar statsregim med ingripande pa livets alla omraden«.**?
Psykiatrikerna Snorre Wohlfahrt och Torsten S:son Frey invinde
mot den bild Bovin gav av professionen. De betonade att abortfall
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kunde vara svara dven for psykiatriker, att abortbegdran ofta avslogs
och de efterlyste ett ndirmare samarbete mellan gynekologer och psy-
kiatriker.'**

Aret efter kom frigan om psykiatrins inflytande upp i Svenska li-
kartidningen. Gynekologen Axel Ingelman-Sundberg anség att den
nya lagen orsakade bekymmer. Obstetriker och gynekologer 6verho-
pades av abortsdkande kvinnor och fann enligt Ingelman-Sundberg
sin egentliga uppgift att rddda liv hotad. Samtidigt fanns lakare som
sag abort som en enkel 16sning:

Dessa lakare, vilka ofta dro psykiatrici, komma séllan i beréring med
toljdtillstanden efter abortoperationerna och haiallméinhet aldrig sjél-
va utfort eller ens sett dessa framfor allt i 4:de—6:te fostermanaden yt-
terst blodiga och osmakliga ingrepp utforas. **°

Ingelman-Sundberg menade att kvinnoldkare som han sjélv hade er-
farenhet av graviditetsdepressioner vilket inte psykiatriker hade, och
han o6nskade att gynekologen, det vill sdga den som utfér aborten,
skulle vara delaktig i beslutsprocessen. Han lade till att de »forlora-
de fostren« vid hans sjukhus foregaende ar uppgick till ett virde pa 3
miljoner kronor.'**

Ingelman-Sundbergs sldng at psykiatrikerna fick Thorsten Sjovall
att ilskna till rejélt. Konflikten mellan gynekologer och psykiatriker
skadade ldkarkarens anseende, och bakom lag affekter, osakligheter
och ideologiska stallningstaganden fran framst gynekologiskt hall,
menade Sjovall.

Gynekologerna har dirvidlag av ndgon dunkelt skdl kommit att fore-
trada en traditionsbevarande instillning av omisskdnnelig konservativ,
att inte sidga feodal pragel. De talar om »svenska folket«, »fosterlandet«,
»bevarande av liv« (ndmligen fostrets), »lakaretik« o.s.v. i indignerade
brosttoner, vilka for ett psykiatriskt 6ra ofta nog ljuder minst sagt iha-
liga, ja rent av falska.'*’
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Diskrepansen mellan gynekologers 6mmande for det ofédda livet och
deras »hdpnadsviackande ringa forstaelse« for den abortsokande kvin-
nans problem gjorde ett »groteskt intryck« pé Sjovall.'*® Han uppror-
des vidare av att gynekologer satte sig over demokratiskt fattade be-
slut (det vill siga 1946 ars lag), och Ingelman-Sundbergs ekonomiska
kalkyler 6ver barns virde sag han som ett ytterligare tecken pa dennes
verklighetsfrimmande perspektiv. Sjovall bjod in Ingelman-Sundberg
att personligen ndrvara vid RFSUs abortmottagning (Sjovall var sty-
relseledamot i RFSU) och dir infor kvinnorna se effekten av att »var-
dera deras blivande barn i kalla mynt«.'*®

Gynekologer satte ofta nationens, befolkningstillvaxtens eller fost-
rets intresse framst, enligt Sjovall, medan psykiatriker sag saken »ur
moderns synpunkt«.'®® Psykiatrikern skulle infor varje enskild kvinna
fa fram vad som kunde bedémas vad som fér henne var »en psykiskt
draglig miljo«.'®' Han hade som lakare framfor sig en kvinna i nod, eller
som dr 6vertygad om att hon befinner sig i ndd - alternativ som enligt
Sjovall ur psykiatrisk staindpunkt i regel maste ses som identiska. Pa-
stdendet att det for psykiatrikern var enklare att »skriva intyg«, det vill
sdga att bifalla ans6kan, visade pa Ingelman-Sundbergs okunnighet.'*?

Direfter utbrot debatt om debatten. Psykiatrikern Ruben Holm-
strom fragade sig om det brutit ut ett krig mellan gynekologer och
psykiatriker, och papekade att Sjovall inte talade a alla psykiatrikers
vagnar. Hans erfarenhet fran Malmo var att samarbetet fungerade
véil mellan de bada yrkesgrupperna.'®® Fran Sundsvall rapporterade
psykiatrikern Olga Borjeson och gynekologen Kule Palmstierna dven
de om ett friktionsfritt samarbete.'** Gynekologen och obstetrikern
Ludvig Simon forsokte gjuta olja pa vagorna, och inflikade att inte
heller gynekologerna i debatten talade for alla inom karen. Simon var
av meningen att om en psykiatriker efter utredning tillstyrkt abort sa
borde gynekologen utfora ingreppet.'®

Nir psykiatrikern Bengt J. Lindberg nagra ar senare reflekterade
over fragan i sitt inledningsanforande pa Svenska ladkarmotet havdade
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han att bilden av konservativa gynekologer och liberala psykiatriker
inte var riktig. Motsattningen i abortfragan gick istéllet frimst mellan
medicinska och icke-medicinska synsitt.'*® Lindberg betonade att till
de medicinska skdlen for abort skulle dven de psykiatriska rdknas. De
psykiatriska skilen for abort var inte av helt annat slag, sa som en del
i debatten hévdat, utan varje sjukdomstillstaind hade enligt Lindberg
en psykisk och en somatisk sida. Han menade vidare att hansynsta-
gande till en patients sociala situation inte var nagot nytt for medici-
nare utan att detta alltid férekommit. Med Lindbergs perspektiv blev
den pastddda konflikten mellan de olika likargrupperna nagot av en
chimadr, och genom att betona att psykiatriska skdl var medicinska
forde han psykiatrikerna narmare gynekologerna. Lindberg under-
strok psykiatrikernas seriositet och noggrannhet i bedémningen av
abortdrenden. Vid Sahlgrenska sjukhuset ddr han arbetade utreddes
abortirenden bland annat genom kvinnors inldggning pa klinik, 6ver-
laggningar dar flera lakare deltog, och att drenden rutinmassig under-
stilldes Medicinalstyrelsens provning. Underforstatt: nar psykiatriker
tillstyrkte abort var det inga littvindiga beslut.®”

Debatten blev tillspetsad, och bilden av en psykiatrisk respektive
en gynekologisk standpunkt i abortfrdgan var som flera debattorer
héavdade forenklad. Samtidigt fanns som framgatt tecken pa skillna-
der mellan de bada grupperna, dér gynekologer framstod som mer
restriktiva dn psykiatrikerna. Ett ytterligare exempel dr gynekologers
forslag pa att senarelagga aborter. Gynekologen Alf Sjévall fran kvin-
nokliniken i Lund menade att en nedre grans for abort borde inforas
och att denna forslagsvis skulle séttas vid graviditetsvecka 20 da kvin-
nans labilitet antogs vara overstanden. For att gora utredningstiden
lingre foreslog Alf Sjovall vidare att man eventuellt borde tillata abort
till och med vecka 24. » Asikten, att det for kinslan ar mera stétande
att avbryta ett havandeskap i 24:e veckan dn i 12:e eller tidigare, ar be-
griplig, men biologiskt sett ytlig och irrelevant.«'®®
Svenska gynekologforbundet stillde sig 1952 bakom forslaget att
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aborter inte skulle utféras fére vecka 20, vilket fick gynekologen Carl
Otto Mannheimer att reagera starkt. Forslaget innebar enligt Mann-
heimer att kvinnan skulle tvingas vinta med abort till sjatte gravidi-
tetsmanaden da fostret dr 25-30 cm och hon kanner fosterrorelser.
Han betonade att detta var plagsamt for kvinnan och att ett sa sent
ingrepp var mer riskabelt. »Det dr min fasta dvertygelse att det, for-
utom styrelsen och den av denna utsedda kommittén, endast ar ett
fatal av gynekologférbundets medlemmar, som 6nskar en sadan dnd-
ring av abortlagen.«'

Gynekologférbundets drastiska utspel om att senareldgga aborter
vann inget gehor. Pa den psykiatriska sidan framfordes inga liknan-
de forandringsforslag, men kritiska roster saknades inte. Psykiatri-
kern Martin Ekblad efterlyste en 6kad restriktivitet vid beddmning
avabortirenden, och han menade vidare att man vid varje legal abort
skulle 6verviga sterilisering av kvinnan.'”® Bengt J. Lindberg inskérp-
te dven han att psykiatriker var restriktiva och i méanga fall nekade
kvinnor abort.

Var psykiatrikerna som grupp mer liberala én sina kollegor gyneko-
logerna? Detta var ett pastdende i ldkardebatten. Av debatten framgar
att det fanns restriktiva roster bland psykiatriker, liksom att gyneko-
loger kunde ha olika uppfattningar, men troligen var psykiatrikerna
generellt mer liberala i abortfragan.'”!

Att forutse svaghet

Det socialmedicinska skdl som lades till i lagen 1946 innebar att en
kvinna skulle kunna fa abort om hennes krafter framover antogs kun-
na bli nedsatta av en forlossning och av varden av ett barn. Det hand-
lade om en »forutsedd svaghet«, och det skapade debatt.'”?

Ett forsiktigt forsvar for lagen kan obstetrikern och gynekologen
Axel Westmans inlagg » Abort pé social-medicinsk indikation« tolkas

som. Westman var chef f6r kvinnokliniken pa Karolinska sjukhuset
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och som kommentar till debatten skrev han att vordnaden for livet
inte fick medfora att man bortség fran realiteter. Westman efterlyste
mer kunskap och mindre péstienden i debatten.'”?

Flertalet inlagg i Svenska likartidningen var dock kritiska. Gyneko-
logen Per Arén hiavdade 1950 i artikeln »Den forutsedda svaghetens
oforutsedda styrka« att begreppet »forutsedd svaghet« var for vitt.
Inférandet av den socialmedicinska indikationen innebar att »snart
sagt varje kvinna« kunde f& Medicinalstyrelsens tillstand till abort.
Arén menade vidare att den nya lagen i sig banade vag for en abort-
mentalitet dar foster »forintas« som skulle kunnat raddas, och for
allt fler aborter. »Ménga patienter ha ocksa oppet erkint, att det ar
den nya lagen och propagandan kring den, som givit dem impulsen
till abort.«*”* Arén fick stod av kirurgen Bertel Bager som anklagade
Medicinalstyrelsen for att syssla med en »folkforstérande verksam-
het«.!”?

Nagra dr senare kommenterade och kritiserade gynekologen Mir-
jam Furuhjelm den socialmedicinska indikationen. Furuhjelm menade
att abort endast var motiverat av medicinska skal. Abortlagen frdn 1946
hade enligt Furuhjelm skapat en nytt abortklientel av kvinnor som ti-
digare inte tankt pa att gora abort. Kvinnor f6ljde minsta motstandets
lag men borde 6vertalas att istéllet foda. Manniskan dr av naturen seg,
skrev Furuhjelm. »Hon uthdrdar och klarar saker, som for henne forst
ter sig overmanskligt svara. Den forutsedda svagheten blir ingen svaghet.
En ménniska vixer med sin uppgift.«'”® Forutom att évertala kvinnor
att foda onskade Furuhjelm en propaganda for att arbete ér livets me-
ning. »Man bor inte propagera for lang fritid och tva sondagar i veck-
an. Folk vet anda inte vad de skall gora med sa mycken ledighet«.'””

En langkorare blev Per Wetterdals motstand. Wetterdal var pro-
fessor i obstetrik och gynekologi, chef pa Sabbatsbergs sjukhus kvin-
noklinik och hade tidigare medverkat som sakkunnig i 1941 &rs befolk-
ningsutredning. I en intervju i Affontidningen 1947 menade Wetterdal
att ménga aborter i sjalva verket gjordes av sociala skél och han uppgav
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att han under &ren 1940-45 avvisat 19 kvinnor som kommit for abort
med tillstand fran Medicinalstyrelsen.'”® Gynekologer hade enligt lag
ritt att neka till att utfora abort, till exempel om deras bedomning var
en annan dn Medicinalstyrelsens eller om foérhallanden f6r kvinnan
andrats. I en kommentar menade sociallikaren Gunnar Inghe att inte
heller han ville tvinga ldkare att utféra aborter, men férhallandena pa
Sabbatsberg gjorde honom betidnksam liksom de rykten som florerade
bland abortkuratorer om Wetterdal som avvisande. Det var utan tve-
kan ett problem ndr gynekologer underkénde de grundliga undersok-
ningar som gjorts av kuratorer och psykiatriker, menade Inghe, som
samtidigt papekade att flertalet gynekologer var lojala.'”®

Nagra ar senare var Wetterdals motstand pa tapeten igen. Idéhis-
torikern Solveig Jiilich har behandlat motstandet pa Sabbatsberg -
ddr vid sidan av Wetterdal éven gynekologerna Axel Ingelman-Sund-
berg och Mirjam Furuhjelm arbetade - som bakgrund till fotografen
Lennart Nilssons fosterbilder. Forsta gangen Nilssons bilder av foster
publicerades var i bildtidningen Se ar 1952, i det abortkritiska repor-
taget » Varfor maéste fostret dodas?«. Reportaget blev enligt Jiilich fo-
tografen Nilssons »inkdrsport till gynekologernas arbetsplats«.'®® I
Nilssons kommande varldsuccé Ett barn blir till (1965) medverkade
Ingelman-Sundberg och i senare utgévor Furuhjelm.

Socialdemokraten Inga Thorsson, som dven var ledamot av Medici-
nalstyrelsens social-psykiatriska namnd och i 1950 ars statliga abort-
utredning, interpellerade i Stockholms stadsfullméktige for en utred-
ning om Wetterdals och hans personals avvisande hallning gentemot
kvinnor som fétt tillstand till abort.'®* Abortkuratorn Lis Asklund an-
malde Sabbatsberg till Stockholms stads sjukhusdirektion och gick ut
i pressen med stdd till Thorsson. Hon betonade aborthandlédggning-
arnas grundlighet och var kritisk till att dessa utredningar kunde av-
fardas av gynekolog efter ett kort samtal med patient. Enligt Asklund
fungerade samarbetet bra med sjukhusen i Stockholm men att Sab-
batsberg var ett undantag.'®
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Aftontidningen stod pa Thorssons och Asklunds sida. I en ledare
rubricerad »Abortskandalen pa Sabbatsberg« pastods att Wetterdal
och hans medarbetare behandlat abortsokande kvinnor krankande
och férédmjukande, och man efterlyste »en socialt tinkande och kin-
nande lakare« till chefsposten pé Sabbatsbergs kvinnoklinik.'®* Wet-
terdal stod fast och holl ett halvar senare ett féredrag i Matteus kyrka
i Stockholm under rubriken »Du skall icke drédpal«. Efter inledande
psalmsang talade Wetterdal fran predikstolen och angrep abortlagens
socialmedicinska indikation.'®*

Kritiken mot Wetterdal ledde till en utredning som bollades mel-
lan Stockholms stads sjukhusdirektion och Medicinalstyrelsen i flera
ar. Nagra beldgg for att Wetterdal agerat felaktigt framkom inte, och
det slogs fast att lakare fortsatt inte hade skyldighet att verkstilla be-
slutade abortoperationer.'®*

Svenska ldkartidningen gav stort utrymme at kritik av den social-
medicinska indikationen, och gick vid flera tillfillen ut i stod till Wet-
terdal.'®® Svenska ldkartidningen linje var tydlig: abortlagstiftningen
hade blivit for liberal. Tidningens kritiska hallning kom till uttryck
aven vid andra tillfillen. Nar Medicinalstyrelsen 1947 gav ut upplys-
ningsbroschyren Havandeskap, samhiillets hjilpatgdrder, abort, for-
fattad av abortkuratorn Lis Asklund och journalisten Willy Maria
Lundberg och granskad av Skoloverstyrelsen och Socialstyrelsen, av-
fardades den av Svenska likartidningen som en slags reklam for abort,
och man inflikade att abort pa annat an medicinsk indikation var »ett
vidrigt ingrepp«.'®” I Svenska likartidningens dterkommande press-
referat aberopades och citerades ofta den kristna tidningen Svenska
Morgonbladet i abortfragan, medan Dagens Nyheter i princip aldrig
omnamndes.

Hur manga lakare som tyckte annorlunda ar svart att uttala sig om.
Det kan ocksa ha varit som Inghe och Asklund antydde: att manga
ldkare stallde upp pa lagen. Runt 1956 florerade rykten om att Soder-
sjukhuset i Stockholm hade en liberal praxis och att det har var rela-
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tivt enkelt att fa en abort.’®® Men nagra flammande forsvar for den
socialmedicinska indikationen ér svéra att finna.'®

Medicinhistorikerna Gayle Davis och Roger Davidson har i en stu-
die om legaliseringen av abort i Skottland 1967 introducerat begreppet
»reluctant medicalization, eller motvillig medikalisering, for att bely-
sa lakares och annan vardpersonals ovilja mot kvinnors 6kade tillgdng
till abort. Tid, plats och forhallanden &r olika, men begreppet motvil-
lig medikalisering kan anvindas for att beskriva manga svenska ldka-
res motstand mot 1946 ars socialmedicinska indikation. Det vill séga,
medicinska, eugeniska och humanitira aborter accepterades som ett
ansvarsomrade for lakare, men infor att vidga lagen ytterligare var
stora delar av lakarkéren kallsinnig."°

»Abortmentalitet«

Likare kunde som framgatt ha olika hallningar i abortfragan, till ex-
empel om i vilka situationer abort var berattigat. Men pa vissa punk-
ter var man 6verens. Man var eniga om att oonskade graviditeter och
aborter skulle forebyggas, &ven om man var oeniga om hur — genom
striktare sexualmoral, 6kad preventivmedelsanviandning eller soci-
ala atgarder. Den legala aborten framstilldes som en nodfallsatgard.
Mojligheten till abort ansags viktig f6r kvinnors hdlsa, men den skul-
le vara en sista utvag. De manga abortansokningarna var darmed ett
bekymmer for ldkare. En utbredd uppfattning var att alltfler kvinnor
sokte om abort och att de gjorde det pa allt fler grunder. I debatten
talades det om att en »abortmentalitet« brett ut sig, och att denna vi-
sade sig inte bara i de manga ansokningarna utan dven i det fortsatt
hoga antalet illegala aborter.

Socialldkaren och RFSUaren Gunnar Inghe, som med ett starkt so-
cialt patos drivit pa i abortfragan pa 1930-talet, skrev redan 1941, tre
ar efter inforandet av 1938 ars abortlag, om »abortfrekvensen« och
»abortseden« som ett problem. Inghe ifrdgasatte inte att kvinnor skulle
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ha mojlighet till abort, men han saknade det samhalleliga ansvarsta-
gandet for ett forebyggande arbete. RESU hade med stod av Stockholm
stad anstéllt en abortkurator och det var en sadan kuratorsverksam-
het han ville se spridd 6ver landet. Att den abortsdékande kvinnan fick
mota en person som var en hjilpande medménniska och inte nagon
som moraliserade 6ver henne var ett viktig steg for att skapa fortro-
ende. Kuratorn skulle hjélpa och stodja abortsokande kvinnor, men
ocksa upplysa om sambhillets stodatgdrder och pé sa sétt dven kunna
avstyra aborter.'”!

Négra ar senare dterkom Inghe till imnet. Han kritiserade da fore-
stallningen om att det fanns en utbredd »abortsjuka« som liknades vid
en »psykologisk folksjukdom«. Att siédana forestallningar florerade i
Svenska likartidningen betecknade Inghe som ett intellektuellt 6ver-
tramp. For Inghe var abortens orsaker sociala snarare dn psykologis-
ka, och abortfragan skulle motas socialpolitiskt. Samtidigt betonade
han att den illegala abortfrekvensen var »skraimmande hog« och slog
an en gang ett slag for abortkuratorerna: »Dessa kuratorer dr den for-
sta frontlinjen i kampen mot aborterna«.'”* Inghes krigsmetafor om
aborterna visar att dven han, trots en mer liberal uppfattning én manga
andra lakare, ansag att aborterna var for manga.

Pa1950-talet hdvdade Per Arén, Axel Ingelman-Sundberg och Mir-
jam Furuhjelm att det var 1946 ars vidgade abortlag som banat vig
for »abortmentaliteten« och skapat ett nytt »abortklientel« av kvinnor
som tidigare inte 6vervagt abort. Psykiatrikern Rudolph Schlaug om-
talade dven han »abortmentaliteten« men trodde for sin del att den
var ett faktum innan lagen kom till vilket visades av de manga illegala
aborterna.'”® Psykiatrikern Bengt J. Lindberg varnade istéllet for att
en »abortmentalitet« skulle kunna bli mer utbredd, och han sag teck-
en pa detta i kvinnors okunnighet om abortens medicinska risker och
abortens »uppenbara naturvidrighet«. Den minskade respekten for
livet vickte enligt Lindberg associationer till gaskamrarna och annat
utrotande av icke-6nskvirda liv.'**
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Lékare kunde alltsa beskriva och forklara vad de kallade en »abort-
mentalitet« pa olika sdtt men gemensam var uppfattningen att manga
kvinnor sokte legal abort eller gjorde illegal abort forhastat och oge-
nomtédnkt. Losningar som presenterades var ocksd de av olika slag:
Inghe ville att kvinnorna skulle fangas upp av abortkuratorerna, Lind-
berg sag behovet av 6kad upplysning medan Furuhjelm ville slopa den
socialmedicinska indikationen. Gemensam var synen att ndgot borde
goras. Vad ldkardebatten visar dr att det inte bara var aborterna som
i manga fall sags som problematiska, utan dven att problemet ansags
ligga hos kvinnorna sjélva.

Tankar i ett betdinkande

Intensiteten 6kade i abortdebatten runt 1953, det ar da 1950 ars abort-
utredning publicerade sitt betainkande Abortfrigan. Svenska likartid-
ningen publicerade artiklar infor liksom efter att betdnkandet offent-
liggjorts, och Svenska lakarférbundets arsmoten 1952 och 1954 tog upp
abortfragan. Vid Svenska ldakaresillskapet riksstimma hosten 1952 in-
ledningstalade invartesmedicinaren Erik Ask-Upmark. Hans utgéngs-
punkt var nationell och pronatalistisk, och talet atergavs i Svenska ld-
kartidningen:

Med nuvarande utbredning ér aborterna en folksjukdom av forhar-
jande slag, den andra av dodsorsakerna efter hjartkarlsjukdomar, och
man maste ocksd peka pa sambhillets intresse av dessa legalt abortera-
de 6.000 barn. Vad dessa 6.000 barn om éret betyder for landet i dess
helhet framgar av f6ljande 6vervigande: i runt tal halften 4r gossar, och
3.000 gossar dr matrix till ett faltstarkt infanteriregemente, medan 3.000
flickor innerligt val behovas for det inre forsvaret, for kampen mot néd
och sjukdom, i sociala, sjukvardande m.fl. funktioner. I vart nuvarande
militirgeografiska lage har vi inte rad att undvara en enda man och inte

rad att undvara en enda kvinna.'®?

72 Likarkonflikter



For Ask-Upmark var abort ett mord pa »ett forsvarslost, oskyldigt so-
vande barn« och han kravde att den socialmedicinska indikationen
avskaffades.'”*

Psykiatrikern Torsten S:son Frey fann Ask-Upmarks inldgg noncha-
lant, 6verldgset, okunnigt och absurt. Frey menade att det i modern
medicin var sjdlvklart att se till patientens sociala sammanhang vid
alla typer av sjukdomar, och han trodde att Ask-Upmark sjilv gjorde
det ndr han métte patienter med hjértfel eller tuberkulos. Varfér abort
skulle undantas blev for Frey en gita. Ask-Upmarks jamstéllande av
abort med barnamord var enligt Frey oetiskt och motbjudande. Det
gladde honom dock att Ask-Upmark sagt sig vara for att ensamstaen-
de modrar skulle hjélpas — hdr avvek Ask-Upmark fran »kardinalkol-
legiet i Rom« som han i 6vrigt verkade ansluta sig till.""”

1950 érs abortutrednings uppdrag var att samla in uppgifter om
och analysera kvinnors abortmotiv liksom deras sociala och ekono-
miska situation. Vidare skulle utredningen ta fram faktaunderlag om
genomforda legala aborter, om illegala aborter liksom utreda om det
forelag nagot samband mellan legala och illegala aborter. Utredning-
en skulle dessutom granska den abortférebyggande verksamheten,
radgivningsbyrdernas organisation och samhillets ekonomiska och
sociala stod at blivande médrar. I uppdraget ingick daremot inte att ta
upp indikationerna for abort. Utredningen var dirmed en slags upp-
foljning av 1946 érs abortlag och de samhalleliga insatser som gjorts.
Fungerade abortverksamheten? Var samhillets stod at gravida kvin-
nor tillrackligt? Hade de illegala aborterna blivit farre?

Utredningens betdnkande Abortfrdgan publicerades pa hosten 1953,
och hir foreslogs bland annat en decentralisering av provningsforfa-
randet genom inforande av lokala prévningsnamnder bestaende av
tre personer: en psykiatriker, en gynekolog och en person med »be-
provad social erfarenhet« och »psykologiskt omdome«. Det var for ut-
redningen givet att provningsndmnden skulle utgoras av bade kvinnor
och mién. Den tredje ledamoten, lekmannarepresentanten, borgade
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for att storre vikt lades vid abortsituationens sociala aspekter, och ut-
redningen foreslog att denna ledamot blev namndens ordférande.**®
Forslaget innebar i praktiken att provningsndmnderna skulle ledas av
en kvinna som dértill var lekman och inte ldkare. Det dr svart att tolka
forslaget (som aldrig realiserades) som annat 4n ett forsok att redu-
cera manliga ldkares inflytande i abortarenden. Utredningen foreslog
vidare att tvalakarintygen avskaffades (vilket heller inte kom att ske).

Betdankandet Abortfragan rymmer en arsenal av data; om det sa
kallade abortklientelet, om relaterade hilso-, bostads- och arbetsmark-
nadsfragor, om kuratorers anstallningsforhallanden och l6negradspla-
cering, om blanketters utformning. Men betdnkandet rérde inte endast
abortverksamhetens praktikaliteter, utan kommenterade dven tidens
abortdebatt. Pa sa satt var Abortfragan ocksa ett stallningstagande och
ett inlagg i abortdebatten.

Ett helt kapitel 4gnades at tidens debatt i abortfragan och de stund-
tals skarpa konflikterna mellan dem som vérnade fostret och dem som
hade fokus pa kvinnan och hennes livssituation. Man konstaterade att
det fran lakarhéll funnits en stark reaktion mot den socialmedicinska
indikationen. Den hade kallats »skenhelighetsklausulen« och pastatts
vara en fortackt social indikation som 6ppnat for att i princip varje
kvinna som 6nskade abort fick det. Utredarnas slutsats var: »Mesta-
dels har dessa invindningar kommit fran dem som har en negativ in-
stallning till abort 6verhuvudtaget.«**® I betdnkandet tillbakavisades
aven en del pastaenden som bland annat framforts i Svenska likartid-
ningen. Tidigare namnda Per Arén hade i en artikel 1950 beskrivit hur
han tagit kontakt med samtliga kvinnor intagna pa hans sjukhus med
tillstand for abort fran Medicinalstyrelsen pa socialmedicinsk indika-
tion, och att han efter samtal med dem fick 30 att avsté fran aborten da
de kommit »till insikt«, ett inldgg som fatt ett flertal positiva kommen-
tarer.”° I betinkandet Abortfrdigan ifrdgasattes Aréns uppgifter (hans
namn ndmndes inte men det framgar att det var hans artikel man syt-
tade pa) da man jamfort siffror pa hur manga kvinnor som fatt till-
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stand respektive gjort abort under perioden, och man slog fast att hans
uppgifter helt enkelt inte stimde. Utredarna vande sig d&ven mot Bertel
Bagers inldgg om Medicinalstyrelsens verksamhet som »folkforsto-
rande« och mot uppgifter som spridits om sterilitet, anger och dngest
efter abort som man menade var oriktiga. Bakom manga forslag om
hur kvinnor bast skulle hjéilpas och stodjas fann utredarna dessutom
en bakatstravande tendens till gdngna tiders »kvinnoroll«.*!

En friga for utredningen var om antalet illegala aborter hade ckat
eller minskat. I betdnkandet betonades att det var svart att fa fram
exakta uppgifter, men att berdkningar visat att de illegala aborterna
minskat sedan 1930-talet. Samtidigt hade de legala aborterna okat,
och utredarna menade att hdr troligen fanns en véxelverkan: nar de
legala blev fler, blev de illegala firre.>** Frdgan var principiellt viktigt.
Medan roster horts om att 1946 ars socialmedicinska indikation banat
vag for en abortmentalitet och ett dkat antal legala och illegala abor-
ter, var tolkningen i betdnkandet Abortfrdgan att de illegala aborter-
na minskat och — utan att det sades rakt ut — att reformen 1946 dar-
med var lyckad.

Svenska lakarforbundet var kritiskt till utredningens analys och for-
slag. Det var enligt forbundet en »fundamental brist« att utredningen
inte beaktat den konflikt som ldkare stod inf6r nér de a ena sidan skul-
le vérna livet och a den andra utféra aborter. Lakarférbundet delade
inte heller analysen att de illegala aborterna blivit firre. Vidare fanns
enligt lakarforbundet en utbredd uppfattning hos Sveriges lakare att
antalet legala aborter var orimligt stort, och inte stod i proportion till
kvinnors medicinska, sociala eller ekonomiska problem - »Det synes
uppenbart, att andra faktorer ar verksamma hir«.*** Lakarforbundet
tillstyrkte forslaget om decentralisering men motsatte sig att ordfo-
randeposten i namnderna skulle besittas av lekmannaledamoten. I
stillet fann forbundet att en ldkare var den givna ordféranden. Lakar-
forbundet vande sig d&ven mot forslaget om att avskaffa tvalakarintyg.

Vid Svenska ldkarmotet i juni 1954 aterkom abortfrdgan och flera
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av lakarforbundets kritiska punkter kom upp. Inledningsanféranden
holls av psykiatrikern Bengt J. Lindberg, gynekologen Ludvig Simon,
pastor Ingmar Stoltz och socialdemokratiska kvinnoférbundets Inga
Thorsson som ingatt i abortutredningen (Thorssons inldgg behand-
las i nésta kapitel). Lindberg uttryckte hir en skepsis 6ver forslaget
med lokala prévningsndmnder — pa bekostnad av den centrala auk-
toriteten Medicinalstyrelsen — och han var sarskilt kritisk till att en av
ledamoterna skulle vara lekman och inte ldkare. Lindberg inskérpte
vidare att de manga aborterna var uttryck for nagot »sjukligt i sam-
héllskroppen, och avslutade: » Abortfrekvensen maste bringas ned;
i denna stravan, vill ocksd psykiatern medverka«.>** Simon beskrev i
kritiska ordalag utredningens betiankande som ett fafingt f6rsok att
forsvara abortlagen, och han beklagade att man inte haft i uppdrag
att korrigera denna. Simon hévdade att de illegala savil som de lega-
la aborterna Okat, att fostrets ratt fatt st tillbaka och att abortlagen
maste »dndras och skiarpas«.®®® Stoltz diskuterade abortfragan utifrin
kyrkans socialetik och kdrleksbud och ansag att nuvarande abortlag
blivit for vittgdende, men att kvinnans »livsviarde« stod hogre an fost-
rets potentiella i fall av abort pa medicinska skél.>*® Stoltz uppfattning
var representativ for Svenska kyrkan. Nagra ér tidigare hade Sveriges
biskopar sint ut en 14-sidig skrift till landets alla praster om vad som
gallde i sexualfragorna: Ett brev i en folkets livsfraga (1951). I detta s&
kallade biskopsbrev hivdades att »den kristna kirleken« kunde till-
rada abort av allvarliga medicinska skal, och att kyrkan uppskattade
att radgivningsbyraer inrittats »i abortforebyggande syfte«. Svenska
kyrkan var alltsd inte mot abort generellt. Kyrkan var heller inte mot
att steriliseringar utfordes pa personer med érftliga sjukdomar vilket
framgick av brevet. Samtidigt slogs har fast att sex fore eller utanfor
dktenskapet var en synd och att homosexuella handlingar var ett brott
mot Guds bud.*”’
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En inre konflikt

Likarkonflikterna i abortfragan var som framgatt flera. Men abort-
fragan kunde dven vara en inre konflikt eller dilemma f6r den enskil-
deldkaren. I Svenska ldkartidningen och andra medicinska tidskrifter
gavs sdllan utrymme for en fordjupad reflektion, men i kdllmaterialet
finns exempel pa lakare som vittnade om hur svar de fann abortfragan
vara och att de ville hjélpa kvinnor samtidigt som de inte alltid visste
vad som var den ritta hjilpen.

THORSTEN SJOVALL OCH TROTTHETEN

Thorsten Sjovall var psykiatriker, psykoanalytiker, och verksam pa
Stockholm Stads rddgivningsbyra for sexualfragor dit kvinnor vinde
sig for att ansoka om abort. Han var dven vice ordforande fér RESU pa
1950-talet och blev RFSUs férbundsordférande 196 4. Thorsten Sjovall
hade efter inforandet av den socialmedicinska indikation 1946 rasat
over gynekologers konservatism och bristande empati med de abort-
sokande kvinnorna. I RFSUs tidskrift Populir tidskrift for psykologi
och sexualkunskap ar 1953 menade han att den inslagna véigen fortsatt
var den ritta. Abortlagen var, menade Thorsten Sjovall, »en logisk och
nodvandig konsekvens av var sociala utveckling« och dessutom av stor
vikt for att bekdmpa de farliga illegala aborterna.”*® Men efter att ha
arbetat med abortsokande kvinnor och éven bedrivit psykoterapeu-
tisk efterbehandling av kvinnor som sokt abort, var Thorsten Sjovall
mindre optimistisk 6ver mojligheten att faktiskt kunna hjdlpa. Han
hade blivit varse abortproblemets »inre aspekter«, och konstaterade:
»For mig ter sig hela problemet avsevért mer komplicerat én det gjor-
de for nagra ar sedan.«**’

Med utvidgningen av abortlagen 1946 da den socialmedicinska in-
dikationen infordes hade Thorsten Sjovall trott att kvinnor skulle bli
hjdlpta - eller réttare sagt att abortproblemet skulle vara avhjalpt. Sa
blev det inte. »Problemgruppen, som enligt honom utgjorde en stor
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andel av de kvinnor som soker abort, var gifta kvinnor med ett eller
tva barn som ér fysiskt och psykiskt utmattade och som »hardnackat«
uttryckte abortonskan. Typisk var den bristande dverensstimmelsen
mellan den péfrestning som objektivt kunde fastslds och den subjek-
tiva upplevelse kvinnorna hade av densamma. Thorsten Sjovall fann
alltsa inte att kvinnorna 6verdrev eller 1jog for att fa en legal abort
utan att de faktiskt kdnde sig tyngda och trétta. Kvinnor var pressa-
de. Det fanns ett socialt tryck pa kvinnor att arbeta och dd hamnade
de i konflikt med sin roll som mamma. Och var de hemma med liten
familj och lattskott lagenhet lurade ensamhet och brist pa stimulans
i kombination med hoga krav pa uppfostrarrollen. Detta skapade en
situation da kvinnor till slut kdnde sig psykiskt slutkérda. Men han
menade att i grunden var kvinnors missanpassning och otillfredsstal-
lelse i rollen som kvinna, mamma och husmor ofta en rationalisering
av aktenskaplig och sexuell vantrivsel. Bakom en abortonskan lag i
regel »dktenskaplig disharmoni«.

Nir kvinnor sokte abort var det ofta med en stark kidnsla av utmatt-
ning, och andra underliggande faktorer var de omedvetna om. Thor-
sten Sjovall definierade problemet som mentalhygieniskt snarare dn
psykiatriskt. De kvinnor han skrev om trodde han inte skulle hamna
pa nervldkarnas mottagningar. Det som kidnnetecknade dessa kvin-
nor var istéllet »ett kroniskt tillstand av olust utan nagra som helst
braskande symptom«. Fragan rorde vad som till syvende och sist var
»madnsklig lycka« och anpassning i ett modernt, vésterlandskt val-
fardssamhalle.?*°

Thorsten Sjovall sag aborter och aborténskningar som aggressiva
handlingar och fantasier, i grunden orsakade av samlevnadsproblem.
Att manga kvinnor som gjort abort blev gravida igen inom nagot ar
visade enligt honom pa de irrationella krafternas spel. Om de egent-
liga orsakerna till aborténskan var kvinnor ofta omedvetna - men de
kunde goras medvetna om dem genom psykoterapi. En abort kunde
enligt Thorsten Sjovall symboliskt tolkas som en fientlig akt, i forsta
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hand riktad mot maken, i andra hand mot auktoritet och samhille och
i tredje hand mot kvinnan sjdlv som en form av sjdlvbestraffning. Han
betonade vikten av att kvinnor hade mojlighet att fa abort i enlighet
med tidens lagstiftning, men menade samtidigt att en abort inte all-
tid 16ste deras problem.

YNGVE HOLMSTEDT OCH AFFEKTERNA

Psykiatrikern Yngve Holmstedt var liksom Thorsten Sjovall verksam
pa Stockholms stads radgivningsbyra och dven han var bekymrad. Ar
1953 beskrev han malande den press och det dilemma likare hamnade
i vid abortdrendena. Abortutredningarna avvek fran andra. Nar pa-
tienter moter ldkare har de i regel fortroende for lakarens bedémning
och behandling. Den abortsékande kvinnan var daremot fast bestamd
i sin syn pa situationen och vad som kunde forbittra den - en legal
abort. Men ldkaren var ofta inte alls sa saker. Likaren var ingen »ob-
jektivt registrerande robotc, skrev Holmstedt. Abortsituationen prag-
lades av starka emotionella krafter och ldkaren kunde ha svirt att sta
emot kvinnan och de anhérigas »affektutstralningar«. »Han kan fa be-
skyllningar f6r hardhet, omansklighet och grymhet om han inte later
’beveka sig’; om han ddremot sdger ’ja’ i stéllet, en tacksamhet, som
inte vet nagra granser.«*'" Att vinta en tid och se hur det gar lat sig inte
goras da manga kvinnor som hamnade hos honom hade en relativt
langt framskriden graviditet. Forutom svarigheten i att gora sakliga
psykiatriska bedomningar var fraigan om abort i sig svar och komplex.
»Onekligen betrader man osaker mark, ett veritabelt gungfly, dd man
konfronteras med fragestéillningen: abort eller icke abort?«?*'* Livets
helgd stod mot den enskildes sjalvbestimmanderitt, religiosa upp-
fattningar mot radikala. Holmstedt menade att det fanns ett behov av
legal abort och att den gdllande abortlagstiftningen var en férnuftig
kompromiss i en komplicerad fraga. Men faktum kvarstod - ldkaren
skulle kunna hantera en svar situation och samtidigt ge ett enkelt och
klart besked: avslag eller bifall.
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Holmstedt beskrev »tvirsdkerheten« hos de abortsokande liksom
aven hos en del motstandare till abort som just i ett enskilt fall — da
det gillde en dotter eller ett hembitrade - sdg abort som enda utvég.
Kuratorer och ldkare sdgs av kvinnorna som hinder att 6vervinna sna-
rare dn hjalpare eller radgivare. Holmstedts uppfattning var att forsok
att vertala kvinnan att foda eller att med psykoterapi forsoka paverka
henne séllan gav effekt.

Holmstedt fann den o6nskade graviditeten kopplad till olust och
angestmanifestationer av olika slag. Han beskrev ett férlopp av hur
en initial villradighetsangest f6ljdes av apati och trétthet och sedan
ersattes av en stark beslutsamhet och aborténskan: »Under abort-
situationen kdnner sig kvinnan som fangen i en moérk grotta, dir en
liten ljusoppning i fjdrran sa smaningom avtecknar sig allt klarare,
markerande vigen till befrielsen ur dngestens gastkramning«. 2** Ang-
esten var sa dominerande, enligt Holmstedt, att kvinnan for det mesta
inte var tillgdnglig for fornuftsargument. Hon hade skygglappar mot
alla sakskal, och anade att argument som skulle kunna 6vertyga henne
att fullfolja graviditeten ytterligare skulle stegra dngesten.

Holmstedt fann att alla aborténskande kvinnor var i psykisk oba-
lans, med ldtta och mattliga symtom till den »svara, invalidiserande
insufficiensen«.”* De dominerande psykiska tillstinden var psykoin-
fantilism, psykasteni, hysteri och oligofreni. Om abortens orsaker var
Holmstedt vag. Hans utgangspunkt var den oonskade graviditeten
som angestdrivande. Den oonskade graviditeten var dirmed i nagon
mening en orsak. Samtidigt menade Holmstedt att det hos kvinnor
finns en mer eller mindre latent men dndé verksam »modersdrift«.**®
Vid bedémning av abortansokan skulle hennes personlighetstyp, psy-
kosexuella utveckling och fysiska och psykiska resurser analyseras.
Det vill siga, bedomdes kvinnan klara av (ytterligare) ett barn skulle
hon formas foda och ta hand om det.
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ELISABET SJOVALL OCH KVINNLIGHETEN

En lakare som under storre delen av sitt liv arbetade med abort och
som dven hon brottades med abortfragan var Elisabet Sjovall. Elisa-
bet Sjovall utbildade sig forst till gynekolog men dvergick dérefter
till psykiatrin. Mellan 1951 och 1955 var hon forestandare for Gote-
borgs stads radgivningsbyra for abortsékande, och darefter verksam
vid Mentalpolikliniken i G&teborg. Som ung hade hon varit enga-
gerad i socialistiska Clarté, och hon gick dérefter in i SAP, Sveriges
socialdemokratiska arbetareparti. Elisabet Sjovall var ledamot i Go-
teborgs stadsfullméaktige 1955-56, och riksdagsledamot i andra kam-
maren aren 1957- 1968. Parallellt engagerade hon sig sexualpolitiskt i
RFSU. Ar 1950 blev hon ordférande for RESUs lokalavdelning i Gote-
borg, och éren 1961-1964 var hon RFSUs forbundsordférande. Dar-
efter ingick hon som expert i 1965 ars abortkommitté.**

Elisabet Sjovall skrev medicinska och politiska inldgg om abort,
men dmnet abort speglas dven i hennes skonlitterdra texter: romanen
Barlast (1946) och dramat Fyra mdnniskor (1951). I min essd »En be-
svarlig ménniska. Elisabet Sjovall, sexualiteten och kvinnligheten« i
Tidskrift for genusvetenskap (2013) skriver jag om hennes syn pa abort,
men dven om hennes inlagg kring steriliseringar, valdtakt och homo-
sexualitet. Elisabet Sjovall framstar som en intensiv och engagerad
person. Dagarna dgnades kliniskt arbete, kvdllarna att skriva artiklar,
romaner, motioner och brev. Hon framstar ocksa som motsagelsefull
— i vara 6gon radikal i vissa fragor och konservativ i andra. Hennes
verksamhet rorde till storre delen kvinnors liv och stéllning i sam-
hillet, men hon ville inte vara medlem i socialdemokratiska kvinno-
forbundet och hon kunde i brev »6nska allt vad sociala och politiska
tanter heter at helvete« eller skriva hanfullt om RFSUs »kvinnosaks-
doktorer«.”” Hon engagerade sig for homosexuellas rattigheter och
beskrev pd 1950-talet de homosexuella som en diskriminerad minori-
tet. Tillsammans med Olof Palme motionerade hon 1960 (utan fram-
gang) om en Gversyn av steriliseringslagen, bland annat i syfte att star-
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ka kvinnors inflytande i processen. Tva ar senare motionerade hon
(utan framgang) om att valdtakt inom dktenskapet inte skulle krimi-
naliseras nér forslaget om en ny brottsbalk var uppe for diskussion,
bland annat av skilet att vald utgjorde en del av en normal sexuell
samvaro. Hon satte sexualiteten hogt samtidigt som hon fann den
sexuella samlevnaden svér och komplicerad.”*®

I denna bok ér det dock Elisabet Sjovalls syn pa abort som star i
centrum, och inledningsvis hur hon arbetade med temat i sina skon-
litterdra texter. >'° Hennes Barlast frdn 1946 ir en roman om starka
passioner och komplicerade relationer. Konflikten som loper genom
boken dr huvudpersonen Karins; att vara en kvinna som élskar, som ar
mamma, och som samtidigt ar sjélvstandig och yrkesverksam. Barlast
kan ocksa beskrivas som en ldkarroman - boken vimlar av medicinska
termer och uttryck. Den dr dock inte genrens traditionella »karlek pa
lasarett« med syster i romantiskt mote med doktor, utan en beréttel-
se om tvé jamlika lakare, Karin och Thomas, som méts i arbete och
erotik.

Barlast inleds med ett brev fran Karin till Thomas. Aret 4r framti-
dens 1962 och Karin som i manga ar levt och arbetat i Indien dr doende
i cancer. Hennes 6nskan dr att Thomas ska ta sig an hennes trettonari-
ga dotter - besvirlig, begévad och férsummad - vars far dr dod. Tho-
mas ldser och minns den kvinna han varit ndrmare dn nagon annan:
»han hade upplevt hennes intellekts stravan efter fullindning; han
hade accepterat hennes heta, ibland fortirande sexualitet och mott
henne som jambordig«.?*® Lisaren fors dérefter tillbaka i tiden och
far folja deras historia. Otaliga ar Thomas beskrivningar av Karin, och
genom dem njutningen i att spegla sig i en manlig blick: »I kvill fanns
det intet i hennes klddsel, som antydde yrkeskvinnan«, »Han hade
inte kunnat dréomma om att denna intellektuella, sjélvstindiga kvin-
na tyckte om att leka vacker onyttig konsvarelse«, »Hon var inte bara
en intelligent kvinna, hon var framfér allt intelligent och kvinnlig«.?*!

Thomas ar gift och Karin har tidigare varit gift men »lyckades inte
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forena aktenskap och arbete«.?*” Karin hade da ett barn som drunk-
nade, och hon beskriver sina ambivalenta kdnslor infor graviditet och
moderskap. Som gravid kidnde hon sig vacker, lycklig och som »en
lank i en evig utvecklingskedja«.”** Men fler barn da skulle inneburit
att hon tvingats uppge sina studier, »uppge det som for mig dock till
slut var viktigare 4n man och barn.«***

Sexualiteten spelar en viktig roll i Karins och Thomas relation, och
den skildras inte utan en viss svérta. Nar Elisabet Sjovall later Karin
meddela Thomas att hon ér sa nedstaimd att hon inte lingre finner
njutning i att onanera, var det med en for tiden ovanlig 6ppenhet.**®

Sé hander det att Karin sjélv blir patient pa det sjukhus dar hon ar-
betar. For den ldsare som &r lekman ar det inte helt enkelt att till en
borjan forsta vad som sker. Thomas opererar och efter sida upp och
sida ner av detaljer om tarmslyngor och peritonitretningar visar det
sig att Karin dr gravid, sjuk och att hon far ett missfall. Det framgar att
Karin varit ambivalent infér graviditeten och funderat 6ver om hon
skulle foda eller gora en abort. Efter denna hindelse blir livet svart,
liksom relationen, och Karin och Thomas gar skilda végar. Karin lam-
nar Sverige for Indien dér hon deltar i befrielsekampen, bygger upp en
hilso- och sjukvard »av visterlindska matt och med hég internationell
standard« och hedras med statsbegravning vid sin d6d.?*® Slutet blir
en appell for kvinnans frihet och for ldkaren i mansklighetens tjanst.

Vad var da barlasten? »Kanske dr det jag kallar sensualism endast
ett annat ord for ett begédr hos mig att nd in till en annan méanniska,
att ge. [-—-] Kanske dr det min bats barlast, som haller den pa ratt kol.
Men det hander att du maste kasta barlasten 6ver bord for att klara
seglatsen.«**” Karins barlast, hennes »vackraste dgodel«, ar formégan
till intimitet.

Barlast dr inte en biografi, och Karin 4r, trots vissa likheter, inte Eli-
sabet Sjovall. Men den problematik som romanens Karin brottas med
verkar ocksa ha varit hennes. Det vill siga om och i sa fall hur forald-
raskap, kérleksrelationer och yrkesarbete later sig férenas. For Karin —
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och @ven for Elisabet Sjovall - dr detta i forsta hand en kvinnokonflikt
och en inre konflikt. Att mojligheten att férena moderskap och yrkes-
arbete har praktiska och ekonomiska betingelser beaktar dven roma-
nens Karin, men vad romanen behandlar &r i forsta hand de emotio-
nella och existentiella aspekterna. Barlast handlar om kvinnligheten,
om rollen som och upplevelsen av att vara kvinna.

Mottagandet av boken gick isar. Medan somliga fann boken prig-
lad av psykologisk skirpa, arlighet och kunskap pekade andra pa ba-
naliteter, daligt sprak och bristande gestaltning.?*® Forfattaren Artur
Lundkvist ansag att boken till en del liknade ett sakkunnigutlatande
mer 4n litterdr konst, men lyfte fram Elisabet Sjovalls forméga att finna
kidrnpunkter i minniskoskildring och frigestéllningar.**® Signaturen
S-m betecknade bokens indiendventyr som en »édkta backfischdrom«
medan Dagens Nyheter i en ganska sa sexistisk kommentar fann den
kvinnliga ldkaren vara for mangordig: »Det forvanar att den trogne
dlskaren inte da och da ldgger sina kénsliga kirurgfingrar — ty han dr
ocksa kirurg - 6ver hennes mun och citerar en poet: »Var tyst! Var
kropp!«**°

I Barlast togs abort upp som en tanke och en majlighet men inte
sa mycket mer. I dramat Fyra mdnniskor frdn 1951 var temat daremot
centralt. Platsen ar Képenhamn och aret 1945, strax efter ockupatio-
nen och krigsslutet. De fyra karaktdrerna i den komplicerade historien
ar psykiatriprofessorn A. Jensen, hans maka fru Jensen (ingen i pa-
ret Jensen ges fullstandigt fornamn), klinikunderldkaren Bodil Niel-
sen och sjukkasseldkaren Jens Rasmus. Fru Jensen, som har tre barn,
har blivit gravid utom dktenskapet med sin fosterbror, tillika kolla-
boratér, angivare och hennes makes antagonist. Fru Jensen vill gora
en abort, for sin egen skull men ocksa for sin mans och hans karriérs
skull - han planerar att kandidera till folketinget. Hon védjar till Bo-
dil Nielsen som sdtter henne i kontakt med en kollega som utfor det
olagliga ingreppet. Fru Jensen dor och de inblandade drabbas av kval
och konflikter. Det visar sig att Bodil Nielsen tidigare gjort en illegal
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abort efter en relation med en gift man, och att hon dé radgjorde med
sin chef A. Jensen som stddde hennes beslut. Hon var vid denna tid
sjuk och deprimerad, men dnda ser hon sin abort i efterhand som en
flykt undan ansvar. Hon fortsitter:

Och vad virre dr, i mitt arbete skall jag stindigt avgora samma eller
liknande problem f6r andra kvinnor. Massor av dem tvingar jag att sta
for sina handlingar, formenar dem méjligheten till den utvig jag sjilv
valde. [-—-] De begir alla abort. Det dr en subjektiv vardering fran min
sida om den ér befogad eller ej. Att féda barnet kan resultera i att de
hela sitt liv far betala for en enstaka handling, som kanske inte innebar
ens en kort stunds gladje. Det kan betyda en katastrofal oméndring av
deras villkor for framtiden.”*!

Efter ett samtal med Jens Rasmus, den lakare som utfort de bada il-
legala aborterna, dor Bodil Nielsen i en bilkrasch. Det dar oklart om
hennes dod &r en olycka eller ett sjdlvmord.

Fyra mdnniskor ér ett drama om ansvar, skuld och komplicerade
mellanménskliga relationer. Recensenten Ebbe Linde pétalade i Da-
gens Nyheter styckets allvarliga uppsat och att han fangslats, medan
andra fann det blodfattigt eller att manniskorna framstod som »prat-
maskiner«. **?

Elisabet Sjovalls tvé litterdra verk ror i hog grad konflikter; i kar-
leksrelationer mellan man och kvinna, och i kvinnolivets svarlosta
och for att inte siga omojliga val mellan arbete, barn och dktenskap.
Hennes gestalter befinner sig pa emotionella hojder savil som bott-
nar, i standig kamp med att fa ihop livet men utan att lyckas. Bodil i
Fyra mdnniskor ar djupt olycklig och tar troligen sitt liv. Karin i Barlast
gor stora insatser for manskligheten i Indien men har en forsummad
dotter. De har bada upplevt kérleken men tillfalligt och med en gift
man. I Barlast ar tillfredsstéllelsen 6ver det egna arbetet och lakargar-
ningen stark, medan den grumlas nagot i Fyra mdnniskor av dilem-
mat med alla de abortsékande kvinnorna. I Elisabet Sjovalls litterara
varld presenteras inga enkla 16sningar.
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Att en sexualpolitiskt engagerad person som Elisabet Sjévall gick in
RFSU dr inte att forvana, och hon fick snabbt en position i organisa-
tionen. RFSU hade sedan bildandet 1933 varit en central aktor i abort-
debatten. Pa 1930-talet krivde forbundet att kvinnor skulle ha ratt till
abort av sociala, medicinska och rasbiologiska skél men pé 1940-talet
omformulerades kravet. I 1944 ars program betonades vikten av social-
politiska preventiva atgarder, och kravet pa rétt till abort av sociala skal
skrevs in som tempordrt - sd lange sociala indikationer kunde tankas
foreligga.”®® Aven Elisabet Sjovall var inne pa den restriktiva linjen. I
hennes Bdda har ansvar (1952), en sexualupplysningsskrift for ungdo-
mar utgiven av RFSU, berdrde hon villkoren for legala aborter och ris-
kerna vid illegala. »En abort dr och forblir den samsta 16sningen«16d
slutsatsen, och som ett alternativ férde hon fram att en o6nskat gravid
kvinna kunde adoptera bort sitt barn till barnlgsa par.>**

Iartikeln » Abortfragan - ett manskligt och socialt problem«iRFSUs
Populir tidskrift for psykologi och sexualkunskap havdade hon att med
de illegala aborternas dkade antal i borjan av 1900-talet s& var abort
inte langre ett fraimst medicinskt problem utan ett »samhallsproblem
av stora matt«. Viktiga sociala reformer hade genomférts — moder-
skapspenning, férbud att avskeda kvinnor som gifte sig och fick barn
etc. — men det mesta var fortfarande ogjort. Motstandet mot abort var
ofta osakligt, primitivt och irrationellt enligt Elisabet Sjovall. Samtidigt
betecknade hon abort som en »obiologisk foreteelse«. En abortonskan
var en samhillets eller individens kapitulation eller ett tecken pa en
pressad och oharmonisk livssituation — »Ingen lycklig och frisk mor
soker abort«.”*® Elisabet Sjovall beskrev hur komplex och svér situa-
tionen kunde vara for den abortsokande kvinnan liksom for lakaren
som skulle ta stdllning till hennes ansokan. Ett av hennes forslag var att
ytterligare satsa pa en forbéttrad sexualupplysning och pa information
om och o6kad tillgdnglighet av preventivmedel. Ytterst var abortfragan
en samhallsfraga, och det vore en »skamflack« for samhallet att ha en
politik som hénvisade kvinnor till kriminella abortérer. Hon avslutade:
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Anser man socialmedicinska indikationer [...] som oberdttigade, stalls
man infor fragestallningen om i det enskilda fallet kvinnan sjélv eller
hennes familj skall betala priset for samhallets brister, pa bekostnad av
kvinnans halsa, arbetsforméga eller i enstaka fall hennes liv.**°

I ett referat av betinkandet Abortfrdgan 1953 upprepade hon att abort
var en dalig16sning och att man lamnade kvinnorna i sticket: »Abort-
fragan ter sig som ett av det moderna samhéllets mest svaréverskad-
liga och svarlosta problem. [-—-] De hoga frekvenssiftrorna for bade
delegala och de kriminella aborterna tyder pa att man 6verlétit at den
enskilda kvinnan att vilja - en dalig - 16sning pé dessa problem«.>*’
Bakom abortbehovet ldg enligt Elisabet Sjovall sociala missforhallan-
den och vdgen fram fann hon i en aktiv socialpolitik.

Med Goteborgs lokalavdelning la hon 1953 fram en motion till
RFSUs kongress om att skrivningarna om abort i RFSUs program skul-
le andras. I motionen framférdes att skrivningarna var alltfor »abort-
vanliga« och man uttryckte tveksamhet 6ver om hénsyn alls skulle
tas till sociala skal vid ett operativt ingrepp som abort. Kongressen
var positiv och RFSU drog igang ett arbete som resulterade i nya pro-
gramskrivningar vid kongressen 1958 enligt vilka RFSU skulle verka
for en abortlagstiftning baserad pa sociala, psykologiska och medi-
cinska forskningsresultat, och att oonskade graviditeter skulle fore-
byggas. Abort formulerades alltsé inte lingre som en rittighet.”**

For Elisabet Sjovall var en abort sdllan en bra 16sning. Samtidigt be-
tonade hon vikten av att kvinnor som verkligen behovde gora abort
ocksé fick mojlighet att gora det. Att forebygga de oonskade gravidi-
teterna och ytterligare satsa pa ekonomiskt och socialt stod till kvin-
nor blev avgorande strategier. Elisabet Sjovall betonade i sina artiklar
abortens sociala bakgrund mer &dn Thorsten Sjévall och Yngve Holm-
stedt vilka lyfte fram psykologiska och inre motiv for abort. Men ser
man till hennes skonlitterdra texter och brev framgar att abortfragan
aven for henne rymde existentiella och psykologiska aspekter.
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I sina fortroliga och langa brev till vainnen Ragnar Liljedahl, som
var homosexuell, skrev hon om sin sexualitet, lingtan och ensamhet:

Bakom den heterosexuelles oformaga att finna lycka ligger vél sam-
ma faktorer som bakom den homosexuelles - en fruktansvérd ankla-
gelse mot vart samhalle. [-—-] Under vilka former det 4n varit, sa har
Ni under drens lopp lyckats tillfredsstilla Er konsdrift. Jag misslyck-
as — jag lever helt isolerad, av det enkla skilet att jag inte vagar riskera
en graviditet — inte med den position jag har som en av landets storsta
abortdoktorer! Det ér ett helvete men f6r mig - i regel — dragligt, dar-
for att jag levt ett sexualliv, som kanske varit unikt och som fatt mig att
i vordnad boja mig for den skonhet och den helighet en sexualhand-
ling bar inom sig.>*’

I ett annat brev ndmner hon en abort hon genomgatt och att en kvinn-
lig vin och kollega opererat — »Mina andra tva aborter har icke be-
kymrat mig, vilket sjalvfallet ar logn!«**°

Var Elisabet Sjovall ambivalent? Jag vill pasta att hon inte var det
infor abortratten. Kvinnor befann sig ibland i situationer dar en legal
abort var den rimliga utviagen, och samhéllets uppgift var att forebygga
detta sa langt det var mojligt. Samtidigt var aborten for Elisabet Sjo-
vall existentiellt invecklad och en utmaning mot viljan till moderskap

som hon forutsatte att kvinnor hade.

Sé vad handlade ldkardebatten om, och kan den ha paverkat praktiken
i restriktiv riktning? Som jag skrev inledningsvis var det ingen ldka-
re som i den offentliga debatten ville forbjuda aborter helt och hallet,
och inte heller nagon som ville inféra fri abort. Debatten rorde i for-
sta hand den socialmedicinska indikationen; om den var en angela-
gen reform eller inte, och huruvida den haft nagon effekt pa de illegala
aborterna. Debatten rorde dven bestimmanderitten dver aborten; om
psykiatrikers och gynekologers position liksom om gynekologers ritt
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att vagra utfora av Medicinalstyrelsen accepterade ingrepp. Det var en
debatt fylld av starka konflikter och hérda ord.

Debattorer hade olika syn pé abort, abortsokande kvinnor och pa
sambhillets uppgift. Aborten kunde lyftas fram som en form av mord
eller som en nddvindig l6sning pé en svar situation. Kvinnor som sok-
te abort kunde beskrivas som labila, som méjliga att vertala att f6da,
som hardnackade och lasta i sin abortonskan, eller som offer for usla
levnadsforhallanden och daliga dktenskap. Dér en del debattorer pe-
kade pé nationens behov av en stor och livskraftig befolkning, beto-
nade andra den moderna vilfirdsstatens ansvar for att stodja kvinnor
och att forebygga oonskade graviditeter.

Debattens eventuella paverkan pa den praktiska verksamheten
kan bara bli féremal for spekulationer. Svenska likartidningens och
Svenska lakarforbundets kritiska linje bor ha spelat in. Psykiatriker
som fatt en nyckelroll i beslutsprocessen hamnade i en forsvarsstall-
ning i debatten, och fick intyga att man minsann inte sldppte igenom
alla abortansokningar. Och ndr progressiva och med abortlagen lo-
jala lakare uttryckte en tilltagande pessimism (Thorsten Sjovall) eller
fann abortfrekvensen skrimmande hog (Gunnar Inghe) kan det ha
bidragit till den restriktiva utvecklingen.

I debatten deltog tva kvinnliga ldkare, Mirjam Furuhjelm och Eli-

sabet Sjovall.>*!

De var som kvinnliga ldkare i minoritet, och de hade
valdigt olika syn pa abort och aborténskande kvinnor. Likardebatten
var i mangt och mycket en debatt som fordes av manliga lakare om
kvinnliga patienter. Daremot deltog en del abortkuratorer i diskussio-
nen, bland annat i Svenska lidkartidningen, och de var kvinnor. Kura-
torer hade funnits pa svenska sjukhus och anstalter sedan 1910-talet,
och efter att 1938 érs abortlag inforts tillkom abortkuratorerna. Den
forsta var Lis Lagercrantz- Asklund (senare Lis Asklund) som anstall-
des pa RFSU genom ett avtal med Stockholm stad, och 1942 borja-
de hon arbeta pé Stockholm Stads radgivningsbyra for sexualfrigor.

Lagercrantz-Asklund skrev artiklar om sitt arbete, var medférfattare
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till den ndmnda skriften Havandeskap, sambhdillets hjdlp, abort (1947)
fran Medicinalstyrelsen och hon medverkade dven i det statliga ut-
redningsarbetet i abortfragan.>**> Hennes kollega Karin Malmfors del-
tog i 1950 ars abortutredning och i boken De legala aborterna (1953).
Abortkuratorn var i regel den forsta person en kvinna métte nar hon
uppsokte nagon av landets radgivningsbyraer for abortsokande - ar
1951 var byraerna nio stycken. Kuratorn skulle bista kvinnor som be-
domdes ha vigande skdl med abortansokan. Hon bistod i skrivandet
av det sa kallade A-intyget i ansokan till Medicinalstyrelsen vilket ror-
de orsak till abortansékan och uppgifter om kvinnans halsa, familj
och levnadsforhéallanden. Men kuratorn skulle dven 6vertala kvinnor
som inte ansags ha tillrdckliga skal for en abort att f6da, det vill saga
att inte uppsoka en illegal abortér. Overtalningen gjordes genom in-
formation om samhillets ekonomiska och sociala st6d, betonande av
att kvinnans livssituation inte alls behovde bli sa tung och att avvak-
ta och lata den sa kallade modersinstinkten vakna. Abortutredning-
ar kunde ta flera veckor och den langa handliggningstiden framstar
som taktisk. » Av psykologiska skil behéver kvinnan denna tid pa sig
for att efter samtal med kurator och likare komma till klarhet med sig
sjilv«, skrev abortkurator Malmfors.**?

Abortkuratorn skulle vid den abortsokande kvinnans forsta besok
forsoka »vinna hennes tillit och fértroende och fa henne att spontant
tala ut om hela sin situation«.?** Att det behovdes en kvinna for det-
ta var en sjdlvklarhet. I Betinkande i abortfragan fran 1944 stod att
»utredningen har tagit for givet att befattningen bor innehavas av en
kvinna« och dven i andra kéllor omtalas kuratorn som »hon«.***

Kon genomsyrade darmed situationen pa flera och olika sitt; i mo-
tet mellan den abortsdkande kvinnan och den manliga ldkaren, i den
kvinnliga abortkuratorns samarbete med den beslutsfattande manli-
ga lakaren, och i den kvinnliga abortkuratorns mote med den kvinna
vars fortroende hon som expert och kvinna skulle vinna.
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4. KONSTEN ATT VARA KVINNA

Pé 1950-talet kunde kvinnor ga kurs i kvinnlighet. I Nutidskvinnan.
En brevkurs om sundhet, skonhet, livsstil (1956) varvades handfasta rad
om att ha figuren under uppsikt och att undvika 6gonmakeup under
dagtid med utlaggningar om kvinnans roll i samhélle, hem och ar-
betsliv. Nutidskvinnan gavs ut av Brevskolan med syftet att lata fem
kvinnliga forfattare ge synpunkter pa »problem och &mnen som kan
betecknas som typiskt kvinnliga«.>*®

Radgivningslitteratur till kvinnor - liksom till man - var inget nytt
for 1950-talet. Det dr en genre med ldnga anor som &r intressant da den
sa tydligt speglar olika tiders skiftande ideal. Men pé 1950-talet verkar
det ha funnits ett sdrskilt kvinnoproblem. I sin avhandling Problemet
utan namn? Neuroser, stress och kon i Sverige fran 1950 till 1980 (2011)
visar idéhistorikern Maria Bjork att det vid sidan av Nutidskvinnan
gavs ut ett flertal texter pa 1950-talet med syfte att beskriva och av-
hjélpa det sa kallade kvinnoproblemet: hdgerkvinnornas Vad kvinnan
vill: ett inligg i debatten om kvinnoproblem i dagens samhiille (1956),
forsdkringsbolaget Skandias Ar kvinnans ansvar mindre? (1956), syn-
dikalistiska kvinnoforbundets Kvinnan och samhiillet (1958), Brevsko-
lans Kvinnan i familj och samhille (1957) och den uppmérksamma-
de Kvinnans tvd roller av Alva Myrdal och Viola Klein (1957, engelskt
original Womens two roles: home and work ar 1956). Bjork visar i sin
analys pa gemensamma drag i dessa texter: de handlar om Kvinnan
och inte kvinnor som grupp eller som individer, och de ér skrivna av
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kvinnliga experter som talar till snarare dn med andra kvinnor. Har
fordes fram att samhéllet har ett ansvar for att med reformer stodja
kvinnorna men i flera texter framstod kvinnoproblemet dven som ett
attitydproblem hos kvinnorna sjilva.**’

Kvinnorna hade hamnat i ett glapp mellan tradition och moder-
nitet, och en 16sning var att modernisera hemmafrun, men inte ge-
nom yrkesarbete utan genom att introducera moderna arbetsmetoder
ihemmet. En annan, eller parallell, 16sning var den som Alva Myrdal
och Viola Klein férde fram i boken Kvinnans tva roller: hemarbete for
den gifta kvinnan medan barnen var sma, och dédrefter yrkesarbete.
Folkhemmets genuskontrakt — for att tala med historikern Yvonne
Hirdman - déar kvinnan dr hemma och mannen bidrar till familjen
genom sitt lonearbete var inte nytt for 1950-talet utan gick tillbaka pa
1930-talets reformpolitik.>** Men uppmérksamheten pd hemmafrun
var stor pa 1950-talet, det decennium som star i fokus i detta kapi-
tel da det samtidigt var ett abortrestriktivt decennium. Vid sidan av
kvinnoproblemlitteraturen fanns radgivning i olika medieformer. Ett
exempel ar husmorsfilmerna som var en slags blandning av informa-
tion och reklam riktade till kvinnor och som visades gratis pa efter-
middagarna fran 1950-talet och framat. Filmtiteln Fru Plotter och Fru
Planér (1951) illustrerar val tilltalet och amnet. Dessutom sande radion
radgivningsprogram och programmet Husmorsskolan. Idéhistorikern
Karin Nordberg noterar det miastrande tilltalet fran en kvinnlig exper-
tis ur medelklassen riktat till mindre bemedlade och mindre utbildade
kvinnor och tolkar Husmorsskolan som en slags husmorsfostran.**’

Men kvinnors stéllning var oklar och deras missndje blev en utma-
ning i valfardsstaten. Tecknen var manga pa att det inte stod rétt till;
forvarvsarbetande kvinnors (eller »forvarvsarbetande husmodrar«
som de kallades) sjuktal var betydligt hogre én méns, deras dubbel-
arbete med hela ansvaret f6r hem och barn slet, och de hemarbetande
kvinnorna var trotta och ledsna.?*® Ett ord som sticker fram ur materi-
alet dr olust. I Nutidskvinnan beskrivs situationen:
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Fastdn hemmen blir mer lattskotta ar fran ar och arbetet i sig sjélvt ar
bade roligt och omvixlande, s& gdr manga husmédrar omkring och

upplever sig som trotta. Ofta springer nog den tréttheten mera ur olust

an ur dveranstrangning.®*!

Kvinnor kédnde sig trotta och slitna men hade enligt experter inte alltid
objektiva skal till det. Barnbidrag, fria skolluncher, bostadsbidrag, mo-
derskapspenning, social hemhjilp och semesterhem for husmodrar
borde ha gjort livet béttre och tryggare.>®* Sa var kom olusten ifran?
En faktor som pétalades i kvinnoproblemlitteraturen var hemmafru-
arnas isolering. Hemarbetet skottes isolerat fran andra vuxna, vilket
kunde skapa kdnslor av ensamhet och mindervirdighet. Att hemmen
dessutom blivit mer lattskotta antogs kunna skapa tvivel 6ver om en
som kvinna faktiskt gjorde nagon nytta.

Ett ord som aterkommer i tidens debatt om kvinnoproblemet &r
trivsel — och vantrivsel. »Varfor vantrivs kvinnorna?« undrade tid-
skriften Hertha i en artikel om kvinnors arbete.”>® Men inte heller
kvinnor som var hemmafruar trivdes i den utstrackning som forvan-
tades. Det ironiska dr att kvinnan, vars ansvar beskrevs som att skapa
hemtrevnad och se till att man och barn trivdes, sag ut att vara den
som trivdes minst.***

Trivsel var ett honnorsord i tiden, och sociologer genomférde triv-
selundersokningar med trivselindex.>** Idéhistorikern Per Sundgren
menar i sin avhandling Kulturen och arbetarrorelsen: kulturpolitiska
stravanden fran August Palm till Tage Erlander (2007) att trivselbegrep-
pet fick en anmirkningsviard hogkonjunktur i slutet av 1940-talet och
borjan av1950-talet. Sundgren tolkar trivselns upphéjda stallning som
ett utslag av de amerikanska beteendevetenskapernas genomslag foren-
at med folkhemsambitionen att skapa trygghet och gemenskap. Triv-
seln blev ett matt pa »samhallets vilbefinnande«.>*® Sundgren kopplar
aven trivselbegreppet till frigan om anpassning, det vill séga till den i
tiden utbredda tanken att en méanniska som trivs 4r en méanniska som
funnit sig tillrdtta och anpassat sig. En liknande analys gor idéhistori-

Konsten att vara kvinna 93



kern Ulla Ekstrom von Essen i sin avhandling Folkhemmets kommun.
Socialdemokratiska idéer om lokalsamhidllet 1939-1952 (2003). Ekstrom
von Essen tolkar tidens trivselbegrepp som en forestéllning om méan-
niskans anpassning till det moderna sambhillet; i arbetslivet, pa fritiden
och i hemmet. Motsatsen till trivsel blev ddrmed missanpassning.>*’
Anpassningsidealet ska dock inte ses som endast folkhemssvenskt eller
nytt. David Ostlund skriver i sin idéhistoriska avhandling Det sociala
kriget och kapitalets ansvar: social ingenjorskonst mellan affdrsintres-
se och samhillsreform i USA och Sverige 1899-1914 (2003) om ameri-
kanska samhaéllsvetares och reformpedagogers teorier om anpassning
vid 1900-talets borjan, ett idégods som plockades upp av bland andra
Alva och Gunnar Myrdal och influerade deras politiska forslag under
1930-talet. Idéhistorikern Bosse Holmqyvist havdar i sin bok » Individens
tidsdlder dr forbi«: Nagra nedslag i femtiotalets mdnniskosyn (2004),
en studie av amerikansk och fransk samhills- och beteendevetenskap
fran 1950-talet, att viljan att anpassa och integrera méanniskan till ex-
pertstyrda samhallen och olika system (kommunikationssystem, or-
ganisationer, administrativa system) 6kade i stora delar av véstvirlden
under efterkrigstiden. Nytt for 1950-talet verkar ha varit trivselidealet
och kopplingen av trivseln till anpassning.

Pa 1950-talet talades det i Sverige om en sdrskild hemmafrutrott-
het, det vill siga en konad trotthet. Under samma tid seglade neuros
upp som en av de vanliga diagnoserna. Neurosdiagnosen var, sin ut-
bredning till trots, samtidigt vag och i granslandet mellan érftliga och
forvirvade sjukdomar. Neurosdiagnosens potential lag enligt Maria
Bjork i att den som férklaringsmodell var nastintill outtéomlig och
kunde forklara i princip allt. Daremot var neurosen inte konad, skri-
ver Bjork som menar att 1950-talets neurosdiskurs darmed skiljer sig
fran sekelskiftet 1900 da nervsjukdom och neurasteni tolkades som
kvinnosjukdomar.?*® Trotthet och olust artikulerades alltsd som de-
lar av kvinnoproblemet pa 1950-talet, medan neuros inte gjorde det.

Kollisionen mellan ideal och verklighet var tydlig under 1950-talet.
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Kvinnor foérvantades vara heterosexuella, gifta, modrar, hemmafruar
eller deltidsarbetande, med ansvar for hemmet och for familjens triv-
sel. Samtidigt kom det upp till ytan att sa pass manga kvinnor upplev-
de sig otillfredsstallda och trotta att »kvinnoproblemet« blev ett iamne
for offentlig diskussion.**

Abortfragan var relaterad till savél kvinnoidealet som kvinno-
problemet. I abortdebatten sags moderskapet som kvinnors mal och
mening, och abort som en nodfallsutvdg. Talet om kvinnors trott-
het, olust och missanpassning kanner vi igen fran ldkares moten med
abortsokande kvinnor, skildrat i féregaende kapitel.

Politiska kvinnor

I 1950-talets kvinnororelse var Socialdemokratiska kvinnoférbun-
det, Svenska kvinnors vansterforbund och Fredrika-Bremer-forbun-
det etablerade och med en given plats i debatten om kvinnofragor.
Svenska kvinnors vansterforbund var under 1950-talet internationellt
orienterat och fraimst engagerade i kampen for en varldsfred.**° Fred-
rika-Bremer-férbundet, som tidigare drivit fragor om kvinnors delta-
gande i politik och pa arbetsmarknad, hade istéllet framsta fokus pa
kvinnor och ekonomi med studiecirklar om aktiedgande, konsum-
tion och 16ners roll i samhillsekonomin.?®* Stérst var Socialdemokra-
tiska kvinnoférbundet med 6ver 70 ooo medlemmar &r 1955.2%% Fra-
gor som forbundet drev var bland annat fortsatt utbyggd modravard,
skolhilsovard, fler lekskolor, samhillsstod &t konsumentupplysning,
forskning om hemarbetets rationalisering och férbattrade dnkepen-
sioner.?*® Familjepolitik blev vid denna tid ett eget politiskt sakomra-
de, och enligt historikern Gunnel Karlsson sag det socialdemokratiska
kvinnoforbundet kvinnors intressen som tatt sammanvavda med fa-
miljens.”** 1950-talets senare del dominerades for kvinnoforbundets
del av kampen mot en svensk anskaffning av atomvapen vilket skapa-

de konflikter med det socialdemokratiska partiet.>**
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Socialdemokratiska kvinnoforbundet, Svenska kvinnors vanster-
forbund och Fredrika-Bremer-férbundet hade olika inriktningar men
det fanns omraden som forenade. Att barnfragor var kvinnofragor
framgér av de pafallande manga omslag pa kvinnororelsetidskrifter
som pryddes av barn eller av modrar med barn, i synnerhet de social-
demokratiska kvinnornas tidskrift Morgonbris och Svenska kvinnors
vanterforbunds tidskrift Vi kvinnor. Fredrikorna var inte simre utan
gav ut den ambitiosa skriften Ingen dger mig: barnet och samhiillet &r
1958. Hem, barn och familj var centrala omraden f6r kvinnopolitik
under 1950-talet.

P4 1930-talet hade feministiska lakare och kvinnopolitiker kam-
pat for att en social indikation skulle inforas i abortlagen. Men tva
decennier senare var engagemanget i fragan litet och utspelen fa. Pa
1950-talet var rdtten till abort ingen feministisk stridsfraga. Visser-
ligen drog Inga Thorsson som ordférande for Socialdemokratiska
kvinnoférbundet ett tungt lass i debatten men hon kan knappast be-
tecknas som offensiv. Thorsson hade varit sekreterare (hon hette da
Inga Bagger-Sjobéck) i 1941 ars befolkningsutredning som avgav be-
tankandet Abortfrdgan ar 1944, och sakkunnig ledamot av 1950 ars
abortutredning som limnade ifran sig betainkandet Abortfragan ar
1953. Thorsson var dven ledamot av Socialpsykiatriska nimnden vid
Medicinalstyrelsen aren 1947-1952 i vilken beslut om abort fattades.
Pa den kvinnopolitiska sidan var Thorsson ddrmed en nyckelperson i
abortfragan, men den roll hon intog i debatten var framst att forklara
och forsvara abortlagens plats i det svenska samhallet.**°

Nir Svenska lakarmotet ar 1954 diskuterade betdnkandet Abortfra-
ganvar Thorsson en av de inbjudna talarna. Hon inledde med att sdga
att varje abort, legal eller illegal, &r ett »samhallets nederlag«, och hon
héavdade vidare att detta var en grunduppfattning i abortutredningens
betidnkande.”®” Samtidigt tillbakavisade hon Svenska likarférbundets
yttrande om att aborterna var orimligt manga och inte alltid gjordes av
tvingande skdl. De aborter som gjorts sedan 1938 hade enligt Thorsson
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varit nédvéandiga, men de var ett underbetyg ét ett samhalle som ville
vara »ett progressivt socialsamhalle«.*® Thorsson menade att Sverige
och Danmark var de ldnder i virlden som valt »den enda moraliskt
forsvarbara vagen« i hur man ska ta itu med det nodtillstind som en
abortonskan var ett uttryck for.

De abortsokande kvinnorna utgér idag en av samhallets eftersatta grup-
per. Vidriden lyckliga situationen i detta land, att vi kan soka 16sa deras
problem - och det ar individuella, djupt manskliga problem samtliga
av dem - utan négra befolkningspolitiska storhetsdrommar, utan en
benhért dogmatisk religion med starkt grepp 6ver bade samhillsorgan
och folkmening, och med hjilp av en lakarkér och en socialarbetarkar,
som med fa undantag visar stor férstaelse for deras svéra situation.>*

Thorsson ville se socialt och ekonomiskt stod at kvinnor, personlig
radgivning, och ett arbete for att forebygga ovilkomna graviditeter. D&
skulle samhallet ge »den positiva 6nskan om barn, som finns hos var-
je kvinna under drégliga forhallanden, sin rittvisa och rimliga chans
att blomma ut«.*”°

Thorssons ord kan tolkas som en svidande kritik av ett samhalle
som trots de socialpolitiska strdvandena inte tillrackligt stottat kvin-
norna. Hennes argument for abort var kvinno- och socialpolitiska,
men inte emancipatoriska. Tillgangen till legal abort var nodvandig,
enligt Thorsson, men varje abort var samtidigt ett samhalleligt ne-
derlag. Thorsson satte kvinnan men dven moderskapet i centrum.
Med en utvecklad och kvinnoorienterad socialpolitik skulle oonska-
de graviditeter och aborter kunna férebyggas och kvinnors roll som
modrar realiseras.

Thorsson var ordforande for de socialdemokratiska kvinnorna aren
1952-1964. En genomgang visar att kvinnoforbundets tidskrift Mor-
gonbris publicerade totalt fyra artiklar i abortfragan under 1950-talet.
Av dessa var tre skrivna av Thorsson sjdlv (om 1950 ars betdnkan-
de Abortfragan och efterfoljande riksdagsdebatt) och en forfattad av
Lis Asklund om Thorssons skrift Abort - varfor? (1953) som var en
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sammanfattning av betinkandet.?”! Det var med andra ord Thorsson
som gav rost at de socialdemokratiska kvinnorna i abortfragan. I sitt
remissvar pa Abortfrdagan stéllde sig férbundet foga forvanande helt
bakom utredningens forslag.>”>

En tolkning av Thorssons hallning skulle kunna vara att hon gjor-
de vad som var méjligt i en abortrestriktiv tid, och att en starkare ra-
dikalism hade riskerat att stjdlpa omkull uppnadda segrar. Thorsson
hade utan tvekan ett engagemang och hon tog debatten med lékarna
pa stamman. Men min tolkning r att Thorsson stod bakom sina ord
och sin moderskapslinje. Inga yttranden tyder pa motsatsen, och kvin-
noforbundets passivitet i abortfragan anser jag stodjer denna tolkning.
Inom det socialdemokratiska kvinnoférbundet fanns under 1950-talet
ingen opinion for en liberalare abortpolitik.

Aven andra kvinnoorganisationer holl en lg profil. Svenska kvin-
nors vansterforbund hade drivit pa om ratten till abort under 1920-
och 1930-talen men var passiva i fragan under 1950-talet. Férbundets
tidskrift Vi kvinnor kommenterade 6verhuvudtaget inte tidens poli-
tiska forslag i abortfragan.?”* I Fredrika-Bremer-férbundets tidskrift
Hertha sammanfattades abortutredningens betdnkande, och i sitt re-
missvar stdllde sig forbundet i stora delar bakom dess grundsyn och
forslag.””* Men ndgon debatt i abortfrdgan syntes inte i tidskriftens
spalter. Fragan dr dessutom om forbundet trampade i takt. Fredri-
ka-Bremer-Forbundets ordférande Elsa Ewerlof var tillika riksdagsle-
damot for hogerpartiet, och 1955 motionerade hon i riksdagen tillsam-
mans med tre folkpartikvinnor och en hégerkvinna om en 6versyn av
abortlagen med hédnvisning till den »otillfredsstélldhet« manga hade i
fragan, lakares olust infér densamma och att 1950 ars abortutredning
inte gatt pa djupet i fragan.””

Aven Folkpartiets kvinnoférbund var positivt till utredningen och
utgangspunkten att aborter ska forebyggas och antalet nedbringas
men att ur etisk, social och medicinsk synpunkt fanns manga exem-
pel pa dér abort var klart berittigad.””°Av 6vriga politiska kvinnofor-
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bund kan ndmnas att Bondeforbundets kvinnoorganisation Svenska
landsbygdens kvinnoférbund betonade att aborterna var skrimmande
manga, att det abortférebyggande borde stirkas och att det var viktigt
att bereda plats for »kristliga intressen« pd omradet.”””

Att kvinnoorganisationer och kvinnopolitiker intog olika hallning
i abortfragan dr inte att forvanas 6ver. Abort dr en fraga som liksom
manga andra kan dela kvinnor. Mer férvanande ar passiviteten, ovil-
jan att se abortfragan som viktig och angeldgen oavsett stindpunkt
i sak. Remissvar levererades vad det verkar pliktskyldigt men nagon
storre aktivitet mérks inte av. Inga Thorsson dr undantaget bland kvin-
nopolitikerna.

1950-talet var vid sidan av ett abortrestriktivt decennium och en
hojdpunkt i hemmafruepoken ocksé en tid som préiglades av socialde-
mokratiska idéer om det starka samhéllet och en expansiv socialpoli-
tik.>”® Historikern Gunnel Karlsson, som i flera studier behandlat det
socialdemokratiska kvinnoférbundet, skriver: »I 1950-talets svenska
folkhem var aborter en skamflack, ovérdiga en valfardsstat.«*”® Karls-
sons skriver detta med anledning av nedgéngen i legala aborter under
1950-talet men gar inte narmare in i fragan. Jag ar helt enig med Karls-
son i hennes slutsats. Aborterna utmanade i ett samhille dar social ut-
jamningspolitik, reformer till stod for kvinnor och barn och en ratio-
nell sexualupplysning antogs kunna férebygga flertalet abortingrepp.
Raden av trétta och ledsna kvinnor som sokte abort visade att sam-
hillet misslyckats. For Thorsson var aborterna ett nederlag, men det
var alltsa inte av etiska hansyn kring sjilva abortingreppet utan uti-
fran en idé om det starka samhallets ansvar och ataganden som hon
drog denna slutsats. Hon betonade att de aborter som utforts varit
nodvindiga, men samtidigt att det var en brist att samhéllet inte lyck-
ats forebygga dem.

Thorsson lade skulden f6r de ménga aborterna pa samhallet, och
inte pa kvinnorna. Men i debatten var det d4nda tydligt att det gjordes
skillnad pé kvinnor och kvinnor. Att en utsldpad kvinna ur arbetar-

Konsten att vara kvinna 99



klassen eller en sinnesslo kvinna fick gora abort ansags viktigt och
riktigt. Utmaningen var medelklassens och 6vre arbetarklassens till
synes friska men olustiga kvinnor som ville gora abort. Har var, som
framgatt, inte alla 6verens med Thorsson utan pétalade brister inom
kvinnorna sjilva saisom bekvamlighet eller avsaknad av moderskans-
lor. Klass var av betydelse. Gifta kvinnor som levde i relativ ekonomisk
och social trygghet, representerade modernitet och utgjorde dirmed
en slags norm for kvinnligheten. Min tolkning ér att nir dessa kvinnor
sokte abort kunde de st6ta pa patrull darfor att de forvintades fullgéra
sin modersplikt och visa vigen for andra kvinnor.

Ur 1950-talets kvinnoproblemlitteratur och abortlakarutlatanden
ekar en bekymrad suck in i var tid. Det dr som de med en och sam-
ma rost fragade: varfor ar kvinnorna inte néjda? Kvinnors trétthet,
olust och vantrivsel patalades av sociologer, kvinnopolitiker och psy-
kiatriker, och de sistndmnda hade dven en diagnos att ge: psykisk
insufficiens. Psykiatern Gunnar Lundquist definierade pa 1950-talet
den psykiska insufficiensen som att inte réacka till eller att inte kun-
na svara upp mot de krav som stills pa en, och att den dérfor var en
reaktion som var att se som normal (kap. 2). Under 1950-talet kunde
otillrackligheten & ena sidan tolkas en normal reaktion pa oméjlig si-
tuation (samlevnadsproblem, dubbelarbete, isolering), & den andra
som en brist i kvinnan sjélv (bristande moderlighet, orealistiska for-
vantningar pa livet, bekvamlighet). Men oavsett var orsaken forlades
kan kvinnors abortonskningar pa 1950-talet, mot bakgrund av tidens
kvinnoideal och sociala reformarbete, ses som ett normbrott. Abor-
ten blev tecknet pa kvinnors missndje med sin anvisade kvinnoroll
och pa att samhallet inte rackte till.

De kvinnoroster som lyfts fram hér dr de politiska kvinnornas, och
de var jamfort med tidigare decennier farre och svagare i abortfragan.
Kvinnliga skonlitterdra forfattare som tog sig an temat var dven de far-
re pa 1950-talet dn till exempel pa 1930-talet. Vid sidan av ldkaren, po-
litikern och forfattaren Elisabet Sjovalls abortdrama Fyra mdnniskor
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(1951) har jag funnit en enda bok pa temat: Ingrid Beijes roman Saliga
dro de ofruktsamma (1955), om Nina som gjort en illegal abort, blivit

steril, inte kan ge sin man en son och som tar sitt liv.>*
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5. FOSTERSKADA SOM ABORTSKAL

1960-talet blev annorlunda. Bilden av 1960-talet som en forandring-
ens och radikalismens tid 4r utbredd och emellanét 6verdriven.?*!
Men i abortfragan kan man verkligen tala om 1960-talet som en tid av
omproévning, kantad av spektakulara handelser. Amerikanskan Sherri
Finkbine reste till Sverige f6r abort och blev omskriven 6ver hela varl-
den. Svenska kvinnor reste till Polen for abort och hamnade pa l6p-
sedlarna. Abortlagen utdkades med en femte abortindikation, den sa
kallade fosterskadeindikationen. Unga politiskt engagerade kvinnor
och man stdllde krav pa fri abort. Enskilda psykiatriker och kuratorer
inom abortvarden vande sig mot ansokningssystemet och ville se en
liberalisering. Dessutom hordes for forsta gangen roster fran kvinnor
som gjort abort eller nekats abort. Det ar 1960-talet som star i fokus i
detta och f6ljande kapitel.

De legala aborterna borjade oka igen, efter ar av sjunkande siffror.
Ar 1960 var de totalt 2792 stycken, den ldgsta siffran sedan 1947. Men
1961 borjade kurvan peka uppit igen och ér 1969 var de legala abor-
terna néra 14 000. Okningen av de legala aborterna berodde pa att
ansokningarna blev fler och att Medicinalstyrelsen bif6ll allt fler an-
sokningar, samtidigt som aborter pa tvalikarintyg ocksa okade. Ok-
ningen tog fart i samband med den nya abortdebatten och kraven pa
fri abort, men den inleddes faktiskt innan debatten dragit igang.**?
Det restriktiva 1950-talet vergick i ett liberalt 1960-tal.

Pa 1960-talet introducerades en ny metod for att genomfora abort
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i tidig graviditet: vakuumaspiration. Metoden innebdr att foster, mo-
derkaka och livmoderslemhinna sugs ut.*** Vakuumaspirationen gjor-
de abortingreppet nagot enklare for ldkaren, men det dr svart att se att
metoden hade effekter dven pa attityder. Att en ny metod introduce-
rades, och att forskning samtidigt pagick om abort genom likemedel
for att gora aborten dn enklare att utféra och dven bli mer skonsam for
kvinnan, kan dock ha bidragit till att gora skeptiska ldkare mer valvil-
ligt installda.***

Vid mitten av 1960-talet introducerades dven tvd nya preventivme-
del: p-piller (1964) och spiral (1965). Dessa nya preventivmedel var de
forsta for kvinnor sedan pessaret och de var enkla att anvinda. For-
hoppningarna var stora for att de bedémdes som sa sakra. En aspekt
som kom upp i debatten var att gransen mellan att forebygga gravidi-
tet och att avbryta den blev mindre skarp med p-piller och spiral da
dessa forhindrade befruktade dgg att fasta i livmoderslemhinnan och
att de darmed stéttes ut.>®® P-pillret hade stor betydelse for kvinnors
mojligheter till ett sexualliv utan radsla fér oonskad graviditet, men
det paverkade knappast abortdebatten. Jag har till exempel inte fun-
nit ndgon opinion i kdllmaterialet for att nya effektiva preventivmedel
gjort behovet av en liberal abortlag onodig.**

En fraga som vicktes under tidigt 1960-tal och som resulterade i en
utvidgning av abortlagen var om abort skulle tillatas da ett foster an-
tas ha skadats under kvinnas graviditet.*®” Den ér i det hir samman-
hanget ocksa relevant att belysa da den delvis rorde psykiatriska skal
for abort. Den eugeniska indikationen tilldt abort vid befarad drftlig
sjukdom eller skada, inte vid skada som tillkom. Att foster kan skadas
under pagéende graviditet var dock ként, och hade aktualiserats under
den roda hund-epidemi som svepte dver Sverige 1951. Barn kan fodas
blinda, dova, med hjértfel och intellektuella funktionshinder om deras
mammor smittats med roda hund under tidig graviditet. Under roda
hund-epidemin fick drygt 270 kvinnor abort efter tillstand av Medi-
cinalstyrelsen. Aborterna gjordes pa socialmedicinsk indikation da
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fodseln av ett svart missbildat barn antogs kunna utgora ett psykiskt
trauma for kvinnan.?*®

Ar1962 kom frigan upp igen genom amerikanskan Sherri Finkbi-
nes abort i Sverige. Finkbine var gift med fyra barn och programle-
dare for ett barnteveprogram. Nir hon blev gravid for femte gangen
hade hon kint sig trétt och orolig och dtit neurosedyn. Neurosedynet
slapptes aldrig pa den amerikanska marknaden men hennes make
Robert hade kopt tabletterna i Europa. Vid samma tid konstaterades
att neurosedyn orsakar allvarliga fosterskador.

Lakemedlet talidomid hade utvecklats i Vasttyskland av Chemie
Griinentahl och saldes under olika namn i 46 lander. Det tyska nam-
net var Contergan. Totalt féddes cirka 10 ooo barn med skador av ta-
lidomid, de flesta i Vasttyskland dar medlet saldes receptfritt. I Sverige
sdldes medlet av Astra under namnet Neurosedyn, frdn januari 1959
till december 1961 da det drogs in. Under en period saldes dven ett an-
nat thalidomidpreparat under namnet Noxodyn. I Sverige uppskattas
att ungefar 150 skadade barn foddes, och att uppat 9o avdem &verlev-
de medan ovriga avled i samband med eller strax efter férlossning.**’

Neurosedyn hade skrivits ut mot bland annat sémnsvarigheter, oro,
angest och stresshuvudvark, och det gavs dven till gravida kvinnor och
barn. I Astras reklam for medlet beskrevs det som rogivande, snabbt
verkande, effektivt och med »ytterst 1ag toxicitet«.>*

I Sverige ér historien om neurosedynet en historia om en tid da en
oerhort stark tilltro till medicinen svingde 6ver i chock och seder-
mera en 0kad ladkemedelskontroll liksom en férandrad abortlag. Den
ror forestdllningar om funktionshinder och normalitet, den hand-
lar om fordldrars inflytande kontra myndigheters, och om journalis-
tik, juridik och pengar. Den dr ocksa en historia om kamp. Foraldrar
kdampade for att fa ta hem sina barn, medan andra adopterades bort
eller vixte upp pd institution. Barnen kimpade med de otympliga
arm- och benproteser de forvintades anvianda. Fragan om ansvar och
ersittning utkdmpades i rétten, i virldens forsta talidomidrattegang,
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och resulterade i en forlikning ddr de drabbade barnen fick livslang
ekonomisk kompensation.

I Visttyskland hordes enstaka varningar redan 1959 da en del kopp-
lade medlet till fall av polyneurit, en inflammation i nerverna, och till
fokomeli, en missbildning hos fostret som gor att armar och ben till
stor del saknas och att hidnder och fotter ar fastade ndra axlar respek-
tive backen. Efter att ett stort antal barn med missbildningar fétts drog
Chemie Griinenthal tillbaka Contergan fran den tyska marknaden i
november 1961. Daremot informerade man inte foretag i andra lan-
der som salde medlet pa licens. Svenska Dagbladet rapporterade om
héndelsen i en notis - » Tyskt somnmedel formodas farligt under ha-
vandeskap« — liksom dven Dagens Nyheter men bada tidningarna om-
skrev medlet med det tyska namnet Contergan istdllet fér det svenska
Neurosedyn.*”* Strax direfter framférde den kommunistiska tidning-
en Ny Dag kritik mot att medlet inte dragits in i Sverige som man gjort
i Vasttyskland. Efter kontakter med Medicinalstyrelsen skrev Astra ett
varningsbrev till svenska ldkare i december 1961 och medlet drogs in.
Nagra forsok att informera allménheten gjordes inte och Medicinal-
styrelsens generaldirektor Arthur Engel uppmanade journalister som
skrivit i fragan att lata bli for att inte skapa oro.

Den mediala tystnaden brots genom en artikel i den kristna tid-
ningen Dagen i februari 1962, och med Dagens Nyheters 16psedel och
artikel en manad senare: »Somndrog medicinskandal. 1000 barn miss-
bildade. 12 svenska fall«.**?

Kritik kom att riktas mot Medicinalstyrelsen for att inte ha infor-
merat offentligheten. Att meddela ldkare via brev var enligt medicinal-
radet Karl-Erik Linder »den normala kommunikationsgangen« och
han forklarade i Dagens Nyheter:

Om vi skulle ha skickat ut ett officiellt meddelande frdn medicinalsty-

relsen och satt i gang en stor apparat kunde man dirigenom ha astad-
kommit en psykos. Sékert finns det tiotusentals blivande médrar som
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inte langre sé sikert vet vilka somn- och ldkemedel de intagit. Och vad
en sddan skrimmande varning skulle kunna leda till kan var och en
spinna vidare pd...>”

Tidningen Vecko-Journalen skrev genom journalisten Barbro Alving
ett oppet brev till Engel pda Medicinalstyrelsen i vilket man kritisera-
de Medicinalstyrelsen for att bagatellisera problemet genom att pasta
att mangden neurosedyn forefoll liten ute pd marknaden. Enligt Al-
ving hade det framkommit att information inte forts vidare fran lakare
till kvinnor. Slutsatsen var att Medicinalstyrelsen reducerade en fraga
som rorde ménskligt lidande till en procedurfraga.®**

Finkbine ansokte om abort i sin hemstat Arizona vilken forst be-
viljades men sedan, efter att hennes fall uppméarksammats i pressen,
avslogs. Finkbine reste da tillsammans med sin make till Sverige for
att ansoka om abort. Paret Finkbine landade pa Arlanda i augusti 1962
dér en presskonferens holls. Den mediala uppmarksamheten pé Fink-
bine var enorm, i Sverige liksom i andra ldnder. I kvillstidningen Ex-
pressen skrev Finkbine dven fem egna artiklar dar hon redogjorde for
sin situation och varf6r hon ville ha en abort.>* Efter likarundersok-
ning, kuratorsamtal och 6verldggning i Medicinalstyrelsen beviljades
Finkbine abort pa socialmedicinsk indikation, och ingreppet utférdes
pa Karolinska sjukhuset nagra dagar senare. Enligt en ldkare pa sjuk-
huset hade fostret missbildningar pa bada armarna.

Finkbine inledde i Expressen med att berétta om sitt livs storsta dag:
dagen dé hennes och hennes mans forsta barn foddes. Hon berittade
om deras oro &ver och behandlingen av flickans medfodda hoftskada,
glddjen nér flickan dterhdamtat sig liksom glddjen ldngre fram 6ver de
tre ytterligare barnen. Det var knappast en slump att moderskarleken
fick inleda artikelserien. Finkbine betonade att hon och hennes man
inte var nagra »stralande undantagsforaldrar« utan en vanlig familj
med bekymmer och rakningar att betala, men hon betonade ocksa
att barnen stod i centrum i deras liv. Neurosedynet drabbade »denna
idylliska tillvaro«.**® Med insikten att det var neurosedyn hon tagit
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foljde vanda och oro: »Kunde vi - vi som élskar barn - ge livet till ett
litet barn som skulle vara démt att lida under hela sitt liv?«.>*” Finkbi-
ne redogjorde ddrefter for turerna kring sin abortansokan i Arizona,
den internationella uppmirksamheten i media for hennes fall, och for
resan till Sverige; »Det kdndes sa konstigt att faktiskt behova fly vart
eget land for att fa ndgonting gjort som medicinskt sett var oantast-
ligt«.**® T usa hade hon métt forddmanden: att hon var en syndare
och att det hon ville géra var ett mord. Men Finkbine betonade att hon
ockséd hade en Gud, och att vad som ar rtt for en nddvandigtvis inte
var ritt for en annan. Vil i Sverige f6ljde en angestfylld vintan liksom
en stor lattnad ndr aborten var ver. Sist i artikelserien tackade Fink-
bine Sverige, svenskarna och tidningen Expressen, och hon avslutade:
»Tack for att jag kan komma tillbaka till mina barn som en sund och
frisk mor«.*® Moderskapet och kirleken till barnen fick ddrmed ut-
gora ramen kring Finkbines berittelse.

En liknande inramning kunde ses i amerikanska Life som vid sam-
ma tid publicerade ett reportage om Finkbine, med bilder av en gra-
tande Finkbine med ansiktet gomt i sina hdnder, en argumenterande
och bestamd Finkbine, och en Finkbine med sina barn. Den amerikan-
ska historikern Leslie J. Reagan som analyserat Life-reportaget skriver:

Finkbine’s attributes made her an ideal media representation of the
American mother caught in a reproductive dilemma, for she represen-
ted the ideal mother and »every woman.« She was the culture’s portrait
of the child-centered woman: attractive, white, heterosexual, and a mar-
ried mother of four.**°

Finkbine var en gift, vit, utbildad medelklasskvinna med savil barn
som en tevekarridr. Hon gick ut offentligt om sin abort och skrev
aven sjalv om den i pressen. Finkbine hade speciella skal for sin abort
- fosterskada — men hennes abort och rapporteringen kring den var
en bidragande faktor till de liberalare synsdtt som véxte fram under
1960-talet.
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I USA uppmarksammades som framgatt Finkbine stort, men dar
bidrog ocksé en roda hund-epidemi ar 1963 till liberaliseringen.>*!

Suzanne Vandeputs »neurosedynmordx«

Samma ar som Sherri Finkbine gjorde abort i Sverige dodade belgis-
ka Suzanne Vandeput fran Liége sitt neurosedynskadade spadbarn.**?
Med stod av sin make, mamma, syster och en ldkare hade hon gett bar-
net en 6verdos somnmedel. De blev alla atalade men frikdnda fem ma-
nader senare efter en mycket uppmérksammad réttegang. Utmarkande
for Vandeputfallet dr sympatierna de atalade fick, inte enbart i Bel-
gien.’® Fallet fick internationell uppmaérksamhet, och i flera opinions-
undersokningar uttrycktes ett mycket starkt stod f6r Vandeput och for
eutanasi/barmhartighetsmord.>** Nar de atalade slipptes utspelades
gladjescener bland de stora skaror som samlats utanfor domstolen.>*®

Vandeputfallet uppmérksammades &ven i Sverige, och dven har
uttrycktes forstaelse for kvinnan, eller »modern« som hon kallades.
Dagens Nyheter rapporterade att »fortvivlad mor dodade nyfodd«.*®
Tidningens chefredaktor Olof Lagercrantz skrev med starkt patos att
Suzanne Vandeput gjort ritt, uppvisat mod, och att rattegangen borde
laggas ner. Respekt for méanniskolivet var »inbrant i vart medvetandex,
skrev Lagercrantz, men »endast i en virld utan kirlek kan man havda
att livet &ven nar det dr forkrympt och berévat alla utvecklingsmailig-
heter dr heligare dn allt annat.«**” Mot Lagercrantz invinde filosofen
Harald Ofstad som delade Lagercrantz medkénsla for Vandeput och
barnet men inte hans slutsats. Enligt Ofstad kunde barmhirtighets-
mord i vissa fall vara moraliskt ritt: da person led av dodlig sjukdom
som ocksa var forenad med starka smértor och lidande. Men i Liege-
fallet rorde det sig om ett missbildat barn, och Ofstad manade till for-
siktighet i att gora det biologiskt friska barnet till mattstock. »Nagot
av det vardefullaste att ta vara pa i var kultur &r ju respekten for det
svaga och hjalplosa, det som ar annorlunda.«**®
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Frikannande, fillande dom med nad, eller ingen réttegang alls? De-
batten blev omfattande och asikterna gick isér. Jag har dock inte funnit
nagot inldgg for att Vandeput borde ha straffats med fingelse. Svensk
vanforetidskrifts redaktor Erik Nilsson fann »appladerna« fér mordet
i Liége stotande och han 6nskade ett annat domslut @n frikdnnan-
de. Nilsson ansag att Suzanne Vandeput, troligen »ej tillraknelig och
chockad«, borde ha domts men samtidigt befriats fran straff genom
nad.>*® En liknande stindpunkt framfordes av Hannie Orne, mamma
till en neurosedynskadad flicka pa elva méanader. Orne skrev att hon
kanske mer dn nagon annan kunde sitta sig in i den fortvivlan Vande-
put kint nér hon fick se sitt barn, och hon hade i brev till domstolen
i Liege vddjat om forstdelse fér vad hon sag som en handling utférd
av en svért chockad ung kvinna. Samtidigt 6nskade hon nagon form
av symbolisk dom for att inte respekten for livet skulle urholkas.>'
Aven pingstrorelsens ledare Lewi Pethrus visade forstaelse. Han men-
ade att handlingen skulle férdomas men han var ocksa 6vertygad om
att den utforts av »moderskérlek«. Pethrus tillade att det kunde vara
latt att pa avstand och utan narmare kinnedom resonera om fallet -
»Det dr nagot helt annat att vara en mor med ett barn utan armar.«*'!

Tidningen Vecko-Journalen framholl paret Vandeputs vilordnade
och trygga liv (»en modellfamilj«), deras vanlighet (»det kunde ha va-
rit vem som helst av 0ss«), deras drom om ett barn (»barnkammaren
stod redan firdig«). Man framholl Suzanne Vandeputs fortvivlan nar
tragedin slog till, att hennes handling var genomténkt, att hon tog sitt
ansvar for den, och att hon var mor — »en mor har stallts infor ratta.
Artikeln tog inte uttalat stillning for dodandet av barnet men ande-
meningen var starkt inkdnnande.*'?

Likheterna mellan Finkbinefallet och Vandeputfallet ér flera. Fall-
en rorde kvinnor som étit neurosedyn. Kvinnornas handlingar — abort
respektive barmhértighetsmord - fick internationell uppmarksamhet.
Deras fall vickte sympati och forstaelse. Nar pressen skrev om fallen
var dramaturgin ofta densamma. »Hur 6det drabbade en lycklig familj«
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om Finkbines. »Ett lyckligt par som alla andra i Belgien... Men sé slog
katastrofen ner« om Vandeputs.’** Suzanne Vandeput var négot yng-
re och hade inte samma framgangsrika karridr som Sherri Finkbine,
men tidningar skrev om dem pa likartat sitt. Man framholl att de var
gifta, omskrev dem som mddrar och betonade deras vilanpassning.

Sympatierna och stodet Finkbine och Vandeput fick speglar ock-
sa tidens syn pé funktionsnedsattning. I Sverige — liksom i Usa - var
det brukligt att barn med funktionsnedsittning placerades pa insti-
tution och att banden till fordldrar bréts. Det skadade barnet omta-
lades som en tragedi, skriver Reagan.’'* I Sverige hade institutiona-
liseringen av s kallade sinnessloa, vanfora, blinda och dova startat
pa 18o0-talet, for skydd, omvardnad, uppfostran och langre fram un-
dervisning, och den var under fortsatt utbyggnad péa 1960-talet. Sam-
tidigt blev 1960-talet en brytningstid. Anstalterna kritiserades for att
vara otidsenliga och isolerade, och en mer positiv syn pa funktions-
nedsatta barn borjade vixa fram.*** Det 4r rimligt att tro att ménga
av de par som vantade eller som fick neurosedynskadade barn under
tidigt 1960-tal hade svart att se nagon framtid for dem. Man forvan-
tade sig inte att dessa barn kunde utvecklas och leva goda liv. Hannie
Orne gav en delvis annan bild d4 hon beskrev sin dotter som lik sina
systrar, viljestark och med ett stralande humor.**°

Den femte abortindikationen

Eftersom neurosedyn skadade foster under graviditet aktualiserades
fragan om abort, och forsta gangen en svensk tidning foérde fragan pa
tal var i april 1962. Vinkeln var speciell. Pa kvillstidningen Aftonbla-
dets forsta sida stod med stora svarta bokstaver: »Kvinnor har anvint
farlig somntablett for abort«. Inne i tidningen spetsades budskapet till
ytterligare med rubriken: »Lakare (medstyrets utredare) slar larm om
hemskt rykte: Farliga somnpillret populdrt abortmedel. Stor 6kning
av missbildade barn.« Det var en forsatlig rubriksattning. Medicinal-
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styrelsen hade inte slagit ndgot larm, utan dess utredare Jan Winberg
intervjuades i artikeln om den undersokning han paborjat om sam-
bandet mellan fosterskador och likemedel. Dessutom byggde hela ar-
tikeln pa 16sa antaganden; neurosedyn »kan ha« anvénts i fosterfor-
drivande syfte »erfar« Aftonbladet. Tidningen erfor ocksa att det var
»en viss kategori kvinnor« som flitigt skulle ha tagit neurosedyn »for
att gora sig av med ovdlkomna barn«. Vilka dessa kvinnor var gick
man inte in pd, men man hivdade bestdmt att kvinnorna inte haft en
aning om att medlet framkallade allvarliga missbildningar utan an-
vande det i syfte att just gora abort. »Tanken ar skraimmande«, med-
delade Aftonbladet. »Jag har hort liknande rykten under utredning-
ens gang. Om de ar sanna dr det fruktansvirt, instimde Winberg.*!”

I Aftonbladets artikel vreds fokus i neurosedyndebatten: fran kvin-
nor och nyfédda som offer for en likemedelskatastrof till kvinnor som
forsokte gora abort och nog inte var att lita pa. Det dr oklart varfor
denna fraga alls kom upp. Vid denna tid var det inte klarlagt att neu-
rosedyn kan framkalla missfall. I Winbergs undersékning, som gjor-
des pa uppdrag av Medicinalstyrelsen och vars resultat publicerades
i Svenska likartidningen, fanns inga uppgifter om abort eller missfall
relaterat till neurosedyn.*'®

Nagra veckor efter Sherri Finkbines abort publicerade Svenska Dag-
bladet en ledare dir man foreslog att abortlagen skulle dndras, och kort
darefter uppvaktade Medicinalstyrelsen regeringen med ett forslag
om att komplettera abortlagen med en femte indikation: att abort ska
kunna beviljas om fostret skadats under graviditeten. *'* Bakgrunden
var neurosedynhédndelserna. Hittills hade 12 ansokningar om abort in-
kommit fran kvinnor som tagit neurosedyn. Sex av dessa hade med-
givits abort pa medicinsk indikation, och tre pa socialmedicinsk. I ett
fall fick kvinnan missfall, men i tva fall hade kvinnan fatt avslag (oklart
varfor). Medicinalstyrelsen menade att praxis varit att ge kvinna abort
pé socialmedicinsk indikation vid befarade fosterskador, da fodseln av
ett svart missbildat barn kunde bli ett »allvarligt psykiskt trauma« for
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kvinnan.*** Men myndigheten 6nskade en revidering av lagen - dels
for att indikationer anvandes i fall de inte var avsedda for, och dels for
att kvinna »i god psykisk balans« dven skulle ha ritt att erhélla abort
vid fosterskada.*** Man hdnvisade till att den danska abortlagen revi-
derats 1956 mot bakgrund av de manga fallen av r6da hund.

Medicinalstyrelsens forslag gick ut pa remiss. Vid samma tid ak-
tualiserades aterigen bilden av kvinnor som tar neurosedyn for att fa
abort. Det var Brita Rudberg, underlédkare vid psykiatriska kliniken
pa Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg, som i Svenska likartidningen
kritiserade lagforslaget. Rudberg skrev:

Den nya lagen skulle emellertid mojliggora for kvinnan att pa ett helt
annat sitt 4n forut sjalv avgora fostrets 6de. Hon kan &ta neurosedyn
eller annat teratogent preparat i avsikt att utsatta det vintade barnet for
risken av »svarartat lyte« och pé sd sitt erhélla en legal abort.**

Neurosedynet var visserligen indraget men kvinnor kunde ha tablet-
ter kvar, menade Rudberg, vars artikel gav eko bland remissinstanser
och riksdagsledaméter.

I remissrundan tillstyrkte en majoritet forslaget om en fosterskade-
indikation, bland andra Folkpartiets kvinnoférbund, Socialdemokra-
tiska kvinnofoérbundet och flera av universitetens medicinska fakulte-
ter. Sveriges lakarforbund var emot. Man vinde sig inte mot att abort
utfordes vid befarade allvarliga fosterskador men ansag att behovet av
detta tacktes av gillande lag. Mot Medicinalstyrelsens forslag talade
osikerheten i att forutsdga fosterskador liksom etiska och principiella
betdnkligheter. Likarférbundet fann att en effektivare ldkemedelskon-
troll och en restriktiv receptforskrivning till gravida kvinnor istéllet
skulle kunna férebygga att foster skadades. Det fanns inga medicinska
motiv for en utvidgning av lagen, ansag forbundet. Istéillet borde en
allmin 6versyn av abortlagen goras.**

Aven Diakonistyrelsen énskade en omprévning av den svenska
abortlagen i en mer restriktiv riktning och i sin kritik av forslaget
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pé fosterskadeindikationen lyfte man fram funktionshindrades stall-
ning. En indikation som enbart utgick frin fostrets status kunde tol-
kas som att samhallet ansag att det var battre att individer med han-
dikapp inte fanns.***

Hogerns kvinnoférbund fann det rimligt att, som inom nuvarande
lagstiftning, med hansyn till kvinnan mojliggora abort da ett foster
var skadat. Daremot vinde man sig emot att abort skulle kunna go-
ras med hénsyn till fostret. Kvinnoforbundet varnade aven for att en
vidgad abortlagstiftning skulle kunna missbrukas av kvinnor for att
fa en legal abort.**®

Organisationen De vanforas vil fanns inte med bland remissin-
stanserna men skickade in Roland Rosendahls artikel »Humanitet
pé avvdgar« till Medicinalstyrelsen som uttryck for sin standpunkt.
Artikeln var hamtat ur Svensk vanforetidskrift. Rosendahl var starkt
kritisk till Medicinalstyrelsens framstéllning om inforande av foster-
skadeindikation:

Men varje indikation, som tar sikte pa barnet och medger dess forintan-
de for att befria det fran till pa kopet befarat lidande, tréffar en grupp

ménniskor direkt i deras manniskovarde och existensberittigande. Den

kommer dem att framsté sisom egentligen icke onskvarda.**®

Efter att regeringen lagt fram en proposition om inférande av fos-
terskadeindikation hordes liknande motargument fran riksdagsleda-
moter. Hoger- och folkpartister motionerade mot en utvidgning av
abortlagen, liksom socialdemokraten, likaren och RFSU-ordféranden
Elisabet Sjovall. Att kvinnor skulle kunna »missbruka«abortlagen an-
fordes som ett problem av flera. Sjovall havdade att det i princip var
omojligt att bevisa om en kvinna tit ett fatal tabletter eller inte, och
hennes slutsats blev att lagforslaget »0ppnar moéjlighet for all krimi-
nell abortering att nu utféras pa legal vig«.>”’

En diskussion som uppkom var om inforandet av en fosterskadein-
dikation innebar en principiell fordndring av abortlagen eller ej. Flera
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kritiker av forslaget menade att vriga indikationer utgick fran kvin-
nan och medgav abort om hon var sjuk eller blivit valdtagen, medan
fosterskadeindikationen medgav abort pa grund av fostrets status och
att detta Oppnade for en problematisk gradering av manniskovardet.
Regeringen hivdade istéllet i sin proposition att forslaget utgick fran
starka humanitdra skil och inte innebar en ny princip da den redan
befintliga abortlagens eugeniska indikation rorde arftlig sjukdom eller
skada hos fostret. Man betonade att lagforslaget inte innebar nagon
nedvardering av funktionshindrade eller banade vég for en gradering
av manniskovardet.

Hur ska de olika synsitten tolkas? Eugeniska indikationer infordes i
abort- och steriliseringslagarna pa 1930-talet i syfte att motverka sprid-
ning av icke dnskvérda arvsanlag i befolkningen. Bakom lag samhillets
intresse att hoja befolkningens »kvalitet« genom att motverka allvarliga
arftliga sjukdomar. I regeringens proposition 1963 omskrevs abortla-
gens eugeniska indikation som »firgad av« tanken att utrota sjukdomar,
men att hdnsynen till det vintade barnet och fordldrarna ocksa spelat en
viktig roll. Detta ar knappast en rimlig beskrivning av syftet med eller
tillimpningen av den eugeniska indikationen under 1930- och 1940-ta-
len. Daremot kan en praxis ha utvecklats, i takt med att tilltron till den
aldre eugeniken klingade av, som tog 6kad hansyn till det enskilda fost-
ret. Att avgora om den femte abortindikationen innebar en ny princip
for abortlagen eller inte dr ddrmed inte sd enkelt. Men tydligt ar att de
olika sidorna hade intresse av att framstélla det pa det ena eller andra
sattet: som en principiellt ny grund i abortlagen (borgerliga riksdags-
ledamoter, De vanforas vil och enskilda kristna debattorer) eller som
en legitimering av praxis och forlingning av radande lag (regeringen,
flera remissinstanser och riksdagsledaméter, Dagens Nyheter, Svenska
Dagbladet).>*® Pa varen 1963 antogs forslaget om att infora fosterskade-
indikationen i svensk abortlag. Abort kunde hddanefter medges »nér
med skal kan antagas att det vantade barnet pa grund av skada under
fosterstadiet kommer att lida av svarartad sjukdom eller svart lyte«.**
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6. OMSVANGNING I PSYKIATRIN

I augusti 1962, samma manad som Sherri Finkbine gjorde abort i Sve-
rige, uttalade psykiatrikern och socialldkaren Georg Jacobson i en in-
tervju att varje kvinna som dnskade abort ocksa borde fa det. Jacobson
hade arbetat med abortutredningar pa Mentalvardsbyran, Stockholm
stads institution for abortsokande kvinnor.*** Malin Larsson, fore det-
ta abortkurator, argumenterade dven hon i en artikel i Dagens Nyheter
for att lata kvinnan sjilv avgora. Larsson menade att de omfattande
abortutredningarna var kostsamma, resulterade i f6r kvinnor och per-
sonal pldgsamma sena aborter, och fixerades vid negativa omstiandig-
heter i kvinnors liv. Hon lyfte dven fram att de illegala aborterna be-
riknades vara fyra gdnger si manga som de legala.’®" Jacobsons och
Larssons inldgg representerade nigot nytt: personer inom abortvér-
den som i den offentliga debatten uttalade sig for en liberalisering av
abortlagen.

Men abortlagen och ansokningsforfarandet hade fortsatt sina for-
svarare, och en argumentationslinje var att kvinnor inte hade nagot
att vinna pa fri abort. Lakaren och RFSU-ordféranden Elisabet Sjo-
vall menade 1963 att fri abort skulle forvarra kvinnans situation da
mannen for att undkomma sitt ansvar i manga fall skulle driva hen-
ne till abort. Sjovalls erfarenhet var att »praktiskt taget ingen normal
kvinna begar abort, om mannen siger att barnet skall fd fodas«. Prov-
ningsinstansen var fostrets »forsvarsadvokat« och borde vara kvar,
menade Sjovall, medan fri abort skulle innebéra en »rasering av vara
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kulturnormer«.**> Aven kuratorn Kerstin Haste, psykiatrikern Kjell
Ohrberg och gynekologen Verner Westberg vid Mentalvérdsbyrén
betonade att mannen var den drivande kraften bakom en kvinnas
abortonskan. Ett ytterligare argument mot fri abort var den gravidi-
tetsdepression som enligt dem ofta drabbade kvinnor under tidig gra-
viditet och som inverkade pa kvinnans »omdomesgillhet och formaga
att 6verblicka sin situation«. Mot idén om kvinnors sjalvbestimmande
stallde de tre skribenterna fran Mentalvardsbyran behovet av ett »po-
sitivt formyndarskap« 6ver kvinnor som soker abort.**?

Psykiatrikern Borje Lofgren lade istillet orsaken till aborténskan
inom kvinnorna sjilva. »Emotionellt vilutvecklade kvinnor« sok-
te sdllan abort, menade Lofgren, medan de som sokte abort i regel
var kvinnor »med emotionella himningar av neurotisk typ.« Bakom
abortonskan fann han neurotiska motiv »av aggressiv art«. Lofgren
menade vidare att neurotiska behov utmirktes av att aldrig kunna till-
fredsstdllas. Att bevilja en kvinna abort var dirmed sdllan menings-
tullt, da det inte 16ste hennes grundproblem. Ett ytterligare skdl mot
friabort var enligt Lofgren att abort ledde till (ofta omedvetna) »plag-
samma och funktionshindrande skuldkénslor«.*** Inlaggen visar pa
en kontinuitet fran 1950-talet, i uppfattningarna att abortansékningar
ska bedomas av experter da den gravida kvinnan kan ha en depression
eller en neuros, och att kvinnor ska stodjas till moderskap. Dessa mot-
standare till fri abort var alltsa inte mot abort generellt, utan mot att
gora dem tillgéngliga for alla kvinnor oavsett skil, och att kvinnorna
skulle ha bestimmanderétten. De betonade att ansokningsforfaran-
det gynnade kvinnor, och att det var f6r kvinnors skull de vinde sig
mot kravet pa fri abort.>*

Men nya krav och nya perspektiv borjade trots allt komma fram,
och stor uppmarksambhet fick tva uppfoljningsstudier. Psykiatrikern
Hans Forssman och kuratorn Inga Thuwe redovisade 1960 en social-
psykiatrisk efterundersokning av 120 barn som fotts efter att deras
mammor fatt avslag pa sina abortansokningar. De studerade bar-
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nen var i tjugoarsildern och hade alltsa viaxt upp under 1940- och
1950-talen. I studien jamfordes de med en kontrollgrupp av jamnariga
vars modrar inte ansokt om abort. Resultatet var tydligt och nedsla-
ende. De barn som fotts efter att deras mammor fatt avslag pa abort-
ansokan hade, jamfort med de andra barnen, en otryggare uppvaxt i
form av fler fosterhems- och barnhemsplaceringar, fler anmérkning-
ar av barnavardsndmnden pa hemforhallandena, fler skilda foraldrar
eller fordldrar som avlidit. De klarade sig saimre i skolan, hade fler kon-
takter med psykiatrisk vard, forekom oftare i nykterhetsndmndernas
register och fick oftare socialhjalp.**® Studien var den forsta i sitt slag i
Sverige. Forssman och Thuwe var forsiktiga med att dra politiska slut-
satser av sin undersokning. Den kommentar de gjorde var att info-
randet av 1946 ars socialmedicinska indikation troligen inneburit att
manga barn aldrig kommit till virlden som skulle haft en dn allvarli-
gare socialpsykiatrisk prognos dn barnen i studien. Men deras resultat
kunde ocksa enkelt lasas som ett underbetyg at den svenska vélfards-
statens reformprogram fér modrar och barn. Den politik som varit,
dér socialt och ekonomiskt stod sattes fére abort, hade inte fungerat.

Den nekade abortens konsekvenser behandlades dven av Kerstin
Ho6k i hennes doktorsavhandling i psykiatri, men har stod kvinnan i
fokus: Refused abortion. A follow-up study of 249 women whose appli-
cations were refused by the National Board of Health in Sweden (1963).
De 249 kvinnorna hade fatt avslag pa abortansokan ar 1948, och inter-
vjuer med kvinnorna hade genomforts sju till elva ar senare. Fragan
om vad som hidnde med kvinnor efter avslag pa abortansokan hade
utretts nagra ganger tidigare, men da hade tidsintervallet varit kor-
tare och studierna hade i forsta hand handlat om huruvida kvinnor-
na gatt raka végen till en illegal abortor eller inte.**” I Ho6ks studie
stod kvinnornas reaktioner och upplevelser i centrum, liksom deras
psykiska halsa och sociala situation flera ér efter att de nekats abort.

Ett resultat i Hooks studie var att en fjardedel av kvinnorna, cirka
tio ar efter de nekats abort, 6nskade att de fatt gora aborten:
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»Hade jag vetat vad jag nu vet hade jag gjort en illegal abort.«

»Jag hatade barnet som jag vantade och jag forsokte gora illegal abort.
Sedan ville jag adoptera bort honom. Nér han blev sjuk bérjade jag dlska
honom. Det skulle absolut varit béttre for mig om jag fatt en abort da.«

»Det fanns nog inga mojliga skl for mig att fa en abort da, men jag var
skriackslagen under hela graviditeten. Det tog fyra ar att komma 6ver
det. Jag var tvungen att limna bort barnet.«

»Det hade varit battre for mig och min psykiska hilsa om jag hade fatt
gora abort. Jag ville aldrig se barnet, och jag har aldrig kunnat beritta
f6r min mamma om min graviditet.«

»Det var fel att inte lata mig gora en legal abort. Jag skulle aldrig kun-

nat ta hand om det. Jag hatar samhallet. Jag kommer aldrig gora nagot

bra for samhillet.«**®

Majoriteten kvinnor var visserligen ndjda med sin situation, men
manga av dem uppgav att vagen dit varit lang, kantad av svarigheter
och psykiska besvir.**” Sa dven om flertalet hade »anpassat« sig, som
Hook skrev, visade studien att behovet av abort inte enkelt kunde re-
duceras genom sociala och ekonomiska reformer.>*°

Forssmans, Thuwes och Hooks studier gav abortdebatten fler di-
mensioner. Istéllet for att penetrera den abortsékande kvinnans si-
tuation och motiv lade de fokus pa vad som hénde sen. De visade pa
den nekade abortens negativa konsekvenser; for det oonskade barnet
och for den oonskat gravida kvinnan.

Ett lakarinldgg som dven det breddade abortdebatten var psykiat-
rikern Clarence Blomquists delvis personliga och delvis populdrve-
tenskapliga bok i abortetik: Fosterliv och fosterdod. Den provocerade
abortens etik (1966). Etiken var en del av diskussionen om abort se-
dan ldnge, i betydelsen om det dr rtt eller fel att gora/tilldta abort.
Lakaretiken, formulerad pa olika sdtt sedan Hippokrates dagar, har
av vissa setts som stdende i motsittning till att framkalla abort (att
abort ar mord), medan den av andra har setts som forenlig. Men en
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bok som explicit handlade om abortetik var nagot nytt. Abortetiken
kom sedan att engagera filosofer, kristna och feministiska debattorer,
men Blomquists bok var den forsta. Blomquist radade upp olika ar-
gument for och emot abort, och landade i sin utilitaristiska slutsats att
fri abort borde inforas - med mojlighet till radgivning for bade kvin-
nan och mannen men inte en obligatorisk sidan. Blomquist menade
att psykiatrikern ofta var den abortsékande kvinnan till hjilp men att
manga abortutredningar under rddande foérhallanden var en »parodi«
pa psykiatrisk verksamhet.**!

I det oansenliga hiftet Psykologiska synpunkter pa abortfragan: det
som inte blev sagt i abortdebatten (1965) var kritiken &n skarpare. Att
en forening for existentiell psykologi och psykoterapi ger ut en text
med sa bitska formuleringar och tydliga politiska stidllningstaganden
hor nog till ovanligheterna. Férfattarna och psykologerna Jan Bouman
och Ingrid Becker patalade dels att manniskan som subjekt inte hade
ndgon plats i svensk, naturvetenskapligt orienterad psykologi (Sveri-
ge var ett »ingenjorsland« och i psykologiskt avseende ett »u-land«),
och dels, utifran Simone de Beauvoirs bok Det andra konet, att Sveri-
ge var ett manssamhalle. Beauvoirs bok kom ut i Frankrike 1949 men
vackte ingen uppmérksamhet i Sverige forran pa 1960-talet. Bouman
och Becker var alltsa tidiga i Sverige att uppmarksamma Beauvoir.
De refererade dock inte specifikt till Beauvoirs for tiden radikala syn:
att moderskapet ofta ar patvingat, och att det endast var med rétt och
tillgang till preventivmedel och abort som kvinnan fritt kunde vilja
moderskap.**?

Enligt Bouman och Becker var kvinnans frigérelse avhiangig hennes
mojlighet att sjalv bestimma nér hon ska barn, och abort var dirmed
»kvinnans frimsta méinskliga rattighet«.*** Kvinnans sjilvbestim-
manderitt handlade om ritten att vara »ménniska och inte kossa«.>**
De bada forfattarna betonade att de inte var ute efter endast en smarre
liberalisering av lagen utan att de striavade efter inférandet av fri abort.

Forfattarna vande sig mot forestallningen att gravida kvinnor ér ir-
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rationella och att bedomningar darfor lades i kuratorers och lidkares
hénder. Kvinnor blev inte sinnesforvirrade bara for att de blev med
barn, skrev Bouman och Becker, som ocksa menade att manga abort-
sokande kvinnor var intelligentare och mer realistiska 4n den kurator
de hamnade hos. Kuratorer, betonade Bouman och Becker, var till for
de rddvilla som 6nskade att diskutera sin situation.

Bouman och Becker uppmanade till bojkott av Medicinalstyrelsen
(att inga abortansokningar skickades in) parallellt med demonstratio-
ner och uppvaktningar av politiker tills fri abort inférts. Under tiden
uppmanades kvinnor dka utomlands for abort (har skissades pa en
»motstandsrorelse« som samlade in pengar till kvinnor som annars
inte hade rad att aka).>**

Flera av inldggen ovan visar pa nya fragor; konsekvenser for kvin-
nor och barn vid nekad abort, och nya perspektiv; att underlatta for
abortsokande kvinnor. Kvinnors abortonskan kunde foér personer
inom abortvarden framsta som bade rimlig och legitim. Den »fysio-
logiska graviditetsdepressionen« som framhallits av lakare som argu-
ment for att avvakta eller neka kvinnor abort aktualiserades allt mer
sillan, och 1971 avfirdade psykiatrikerna Lennart Kaij och Ake Nils-
son den som ett »vulgdrargument« i sin bok Att bli mor: om barnafi-
dandets psykologi (1971).>*¢

Men samtidigt publicerades studier som gav uttryck for en fort-
satt psykiatrisering av kvinnors aborténskningar liksom en moders-
orienterad kvinnobild. Psykiatrikern Lars Jacobssons och Astrid
Palms undersokningar fran tidigt 1970-tal 4r exempel pa det. I ett an-
tal amerikanska och i forsta hand psykodynamiska studier hade forts
fram att abortsokande kvinnor i regel hade en svag kvinnoidentifika-
tion och tenderade att motsitta sig moderskap. Jacobssons och Palms
egna kliniska erfarenhet och hypotes var att si var fallet men att evi-
densen var svag. Med hjilp av psykologen Sven Markes och psykiat-
rikern Ingrid Gottfries test for att méta psykologisk kvinnlighet och
manlighet - Marke-Gottfries Attitude-Interest-Schedule — undersok-
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tes uppat 100 kvinnor som sokte abort i Umead, men resultatet visade
inte pa nagon signifikant skillnad mellan denna grupp och en kon-
trollgrupp gravida kvinnor som avsag att fullfolja sina graviditeter.
Resultatet var inte det forvantade vilket fick Jacobsson och Palm att
ifragasitta testets konstruktion.**” De f6ljde upp med ytterligare en
studie for att prova om kvinnor som gjorde upprepade aborter hade
svag eller ambivalent kvinnoidentitet, men inte heller denna gang ve-
rifierades hypotesen.**®

Hur sag det da ut i den psykiatriska praktiken? Under den forsta
hilften av 1960-talet var en hel del sig likt.

Ar 1963 vikarierade den nyblivna lakaren P.C. Jersild pa Karolin-
ska sjukhusets psykiatriska klinik. Hér ingick samtal med abortso-
kande kvinnor.

Framf6r mig satt en kvinna som ville framstilla sin psykiska halsa i sa
dalig dager som mojlig. Min uppgift var att forsoka motbevisa henne,
vilket inbj6d till moralismer. Situationen var inte bara absurd, den var
kridnkande - for oss biagge.**’

Vid ungefir samma tid gjorde psykiatrikern Johan Cullberg abortut-
redningar pa Mentalvardsbyran.

Jag plagas fortfarande da jag tanker pa hur jag som ung och socialt
oerfaren skulle avgora om kvinnors livssituation var tillrackligt omoj-
lig for att motivera abort. En kvinna i tjugoarsaldern bad mig gratande
forsta att hon inte ville ha sitt barn, men det hjélpte inte. Hon fick av-
slag, visserligen inte av mig utan av Socialstyrelsen, men pa grundval
av mitt intyg.**°

Tva bilder av mdotet mellan den abortsokande kvinnan och ldkaren,
berattade langt senare i Jersilds respektive Cullbergs memoarer.
Kvinnor kunde fortsatt fa avslag pa sina abortansokningar pa
1960-talet, eller nekas abort av opererande likare dven da de fatt Medi-
cinalstyrelsens bifall.*** Abortsokande kvinnor kunde fortsatt tas in for
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observation pa psykiatrisk klinik eller mentalsjukhus.***> Handlagg-
ningstiden vid abortansokningar var lingre under det tidiga 1960-talet
an den varit pd 1940-talet. Detta innebar att néra hélften av de kvinnor
som fick tillstand till abort ar 1964 var i graviditetens fjarde eller femte
manad. Darefter forkortades processen och ar 1966 hade antalet kvin-
nor som gjorde abort i fjirde-femte manaden gatt ner till 30 procent.***

Ar1960 bérjade nya intyg anvindas vid abortansokningar. A-inty-
get som skrevs av kurator eller anhorig kallades nu Social utredning,
men formuldrets text var i princip samma som tidigare. Fragor om
arftlighetsforhallanden stod kvar, men med moderniserat sprak (»psy-
kisk efterblivenhet« istéllet for »sinnesslo«, »epilepsi« istallet for »fal-
landesot«). I ovrigt efterfragades uppgifter om skolgang, aktenskapliga
forhallanden, bostadsforhallanden och ekonomi.

C-intyget hette nu Lakarintyg, och de frédgor som styrde kroppsun-
dersokningen var ocksa de samma som tidigare forutom att fragor om
astenisk, pyknisk och leptosom kroppstyp hade strukits — ett tecken
pa att Kretschmer var pa utgang. Den psykiska undersokningen var i
det nya formuldret mer kort och summarisk men frageomradena var
desamma som tidigare: om upptradande, stimningslage, minne, om-
dome, villor, tvingsfenomen etc.***

Av de abortansokningar fran ér 1962 som jag gatt igenom ér flera
fran kvinnor under 20 ar. En 17-arig flicka beskrivs som blek, glas-
ogonforsedd och intetsigande men samtidigt redig och normalbega-
vad, och hon fér avslag pa sin ans6kan da ingen psykisk insufficiens
bedoms foreligga. En 16-arig flicka, i sillskap med en pojke pa 15 ar,
ar frisk och far avslag. En dnka pé 32 &r med fem barn far avslag da
hon bedoms vara frisk och att hennes skl framst ar sociala. En gift
kvinna med fyra barn som varit intagen pé psykiatrisk klinik for ob-
servation beskrivs som astenisk, diagnostiseras som psykiskt insuffi-
cient och ges bifall.

Ar 1962 var det alltsa langt ifran givet att en tondrsflicka, eller en
kvinna som fott flera barn, beviljades abort. Men antalet legala abor-
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ter 6kade under 1960-talet, och det var ett trendbrott. Ar 1960 var
aborterna under 3 000, ar 1965 var de drygt 6 ooo och ar 1970 var de
drygt 16 ooo. Den abortindikation som stod for 6kningen var »for-
utsedd svaghet« (fran nio procent av aborterna 1965 till 55 procent ar
1970). Medicinalstyrelsen bifoll alltfler abortansokningar och till slut
i princip alla; ar 1970 bifolls 97 procent av ansokningarna.>*> Medan
abort pa tvéldkarintyg sjunkit under 1950-talet 6kade intygen dra-
matiskt under 1960-talet, och 1970 var de fler én ansékningarna till
Medicinalstyrelsen.**® I Obstetrik och gynekologi (1968) redogjorde
gynekologen Lars Engstrom, psykiatrikern Kjell Ohrberg och kura-
torn Gunnel Beander vid Mentalvardsbyrén i Stockholm f6r hur man
okat anvandningen av tvaldkarintyg i fall som bedémdes som givna
for att forkorta véantetiderna for abort, en dtgard man menade bespa-
rade onddig vintan och ovisshet f6r kvinnan och dven minskade ris-
ken for komplikationer.>*” Min genomgang av tvaldkarintyg utfirdade
pa Mentalvardsbyran i Stockholm och Abortrddgivningsbyran i Go-
teborg i slutet av 1960-talet och borjan av 1970-talet vittnar ocksa om
snabbare och enklare rutiner: ett kuratorsamtal, ett ldkarsamtal och
sedan abort. De fysiska och psykiska undersokningarna blev snabbt
avklarade, och diagnoserna ofta ersatta av uppgifter om kvinnornas
livssituation: for ung, ensamstaende, oplanerad graviditet, inte mogen
for ett barn etc.’>® En liknande bild framtrader i abortansokningar till
Socialstyrelsen dr 1972. En ldkare beskriver en kvinna som bekymrad
och betryckt men utan att vara insufficient, och hon far anda bifall.
En 25-arig kvinna med tre barn som bedéms frisk och normalbegéavad
ges ocksa bifall: »da hon vddjar om avbrytande bor vil detta vara det
riktiga«.’>® Av de ansokningar jag gétt igenom fran 1972 fick endast
tva avslag och det berodde pa att aborten bedémdes vara fordldrarnas
onskan och inte den unga kvinnans. I den sociala utredningen skrevs i
regel ut om flickan/kvinnan var ambivalent eller om hon hade en tyd-
lig och bestdmd abortdnskan, och det framgir att flickans/kvinnans
vilja tillméttes betydelse.
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Det restriktiva 1950-talet ersattes alltsa en bit in pa 1960-talet av
en liberalisering, och in pa 1970-talet av i praktiken fri abort. Medan
personal vid Mentalvardsbyran ar 1963 virnade och forsvarade ett
»positivt formyndarskap« dver kvinnor, kunde delvis samma perso-
nal nagra ar senare istéllet se kvinnans egen vilja som utslagsgivande.
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7. FRI ABORT

Ar 1962, di personal inom abortvarden uttalade sig i pressen for en
liberalisering av abortlagen, dok dven andra inlagg upp. Juridikstu-
deranden Gunne Bengtson hiavdade i Aftonbladet att den radande
abortlagen var ett formynderi som reducerade kvinnor till 4ggklack-
ningsmaskiner och att den bist lampade att bestimma 6ver aborten
var den enskilda kvinnan.**® Erland Térngren skrev en mycket kritisk
artikel om den stringa, radande abortlagen i tidningen Arbetaren, och
i Ny Dag argumenterade Britta Ring for en »friare abortlagstiftning«
med socialistiska lander som Sovjetunionen, Polen och Ungern som

positiva exempel.*!

Artikelforfattarna hade nagot olika syn pa pro-
ceduren men menade alla att kvinnan skulle ha beslutanderitten. In-
laggen kan tolkas som krav eller 6nskemal om fri abort dven om det
inte var den terminologi nagon av dem anvénde.

Inom Folkpartiets ungdomsférbund FPU och Sveriges socialdemo-
kratiska studentférbund SSSF hade abortfragan borjat diskuteras 1961,
alltsa aret fore Sherri Finkbines uppmérksammade abort i Sverige.
Werner Olsson lade fram en motion om liberalare abortlagstiftning pa
FPUs kongress 1961 och férbundet tillsatte en utredning.*** Samtidigt
borjade en socialdemokratisk studentklubb vid Tekniska hogskolan i
Stockholm att intressera sig for frigan. Man forfattade en motion om
en liberalisering av abortlagen, kontaktade Stockholms socialdemo-
kratiska studentklubb som antog den som sin egen och lade fram den
pé SSSFs representantskap 1963 dér den bifolls. Nagra manader senare
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kom abortfragan upp pa FPUs kongress, och beslutet rapporterades i
torbundets tidskrift Liberal ungdom som ett stillningstagande for »fri
abort«. SSSF och FPU hade haft vissa kontakter med varandra och for-
bundens stéllningstaganden var snarlika: att varje kvinna som 6nskar
abort ska fa det, och att hennes abort ska foregés av radgivning.*** Att
béda forbunden kravde obligatorisk rddgivning i samband med abort
- en standpunkt som ldngre fram ansetts vara uttryck for ett formyn-
deri - motiverades med att man pa detta sitt skulle kunna sikerstilla
att kvinnan inte var utsatt for patryckningar av sin manliga partner.

Kravet pa fri abort var radikalt och gav ekon i tidningar, radio och
teve. Uppmirksamheten hade troligen ocksa att géra med att det var
nya aktorer som blandade sig i abortdebatten: en studentorganisation
och ett ungdomsforbund. Stillningstagandena illustrerar hur unga
politiskt aktiva kom att inta en allt storre plats i samhallsdebatten
under 1960-talet. Pa 1960-talet breddades och politiserades diskus-
sionen om abort.

Under 1963, efter de unga liberalernas och socialdemokraternas ut-
spel, fylldes dagstidningar av inldgg for och emot fri abort; begreppet
fri abort blev nu etablerat.’** Motstandare till fri abort havdade bland
annat principen om livets okrankbarhet och att abort var forenat med
medicinska och psykologiska risker. Pa andra sidan stod forespréaka-
re for fri abort som menade att fri abort gagnade kvinnors frihet och
sjalvbestimmande. De viande sig starkt mot talet om »normala« kvin-
nors naturliga langtan till moderskap. Under rubriken »Orealistisk
grossesromantik stéllde journalisten Britt Arenander den retoriska
fragan om de kvinnor i 6steuropeiska ldnder dar aborten var fri och
som valde att gora abort da var att betrakta som »onormala, kinslo-
16sa, monstrudsa?«*®® Ett bade politiskt och personligt inlagg for fri
abort och mot moderskapsidealet gjordes av Birgitta Gyllner, univer-
sitetsstuderande, ensamstaende mamma med tvaarig dotter och sty-
relseledamot av Liberala studentklubben i Stockholm. Gyllner skrev
att det moderna samhillet gett ménniskor frihet och majlighet till
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sjalvforverkligande, men att detta inte alls géllde den oonskat gra-
vida kvinnan som patvingades ett annat liv. Gyllner menade att for-
andringarna av livet f6r en kvinna som fick barn var nog sa svara och
konfliktfyllda, men f6r den kvinna som fatt ett barn hon frdn borjan
inte 6nskat var erfarenheterna odndligt dyrkopta. Det handlade om att
tvingas avbryta sina studier, fa férsimrad ekonomi och férdomas mo-
raliskt, men dven om att hantera en komplex kdnslomassig situation:

Vara mojligheter till sjalvforverkligande inskridnks mycket allvarligt.
Vi maste dock foga oss, féda vart barn och sd smaningom élska det. Vi
maste glomma och férneka alla de rationella skil vi tidigare haft for att
onska en abort. Oviljan ska forbytas till vilja, aggressiviteten i krlek.>*°

Att sd fa kvinnor deltog i abortdebatten trodde Gyllner just berodde
pa normer for kvinnligheten:

Om exempelvis en ogift mor aktivt talar for kvinnans fria abortritt, blir
reaktionen nistan alltid en forebraelse. En forebraelse som ar riktad
mot hennes relation till barnet. Man ifragasatter kvinnans karlek till

sitt barn. Vad virre ar: forebrielserna kommer inte enbart fran andra,
367

utan dven, om dn kanske omedvetet, fran kvinnan sjélv.
Gyllner menade att en av de mest ansvarsfulla uppgifterna som fannsi
samhallet var att varda och fostra ett barn, men med nuvarande abort-
lag tvingades kvinnor ta detta ansvar och det ansag hon vara orimligt.

En ytterligare fraiga som kom upp var anger i samband med abort.
I debatten hivdades att ménga kvinnor angrade eller tog skada av sin
abort och att det i sig var ett argument mot en liberalisering av abort-
lagen.>*® Foresprakare for fri abort menade att det istallet var tvirtom,
det vill sdga att anger och psykisk skada efter abort var ytterst séllsynt
och att kvinnor i regel madde bra och var nojda efter sin abort. Det
var psykiatern Martin Ekblads studie fran 1955 som tolkades pé olika
sitt i debatten. Ekblad sjdlv betonade i en intervju att allvarliga psykis-
ka besvir efter abort var ytterst ovanliga. Medan Ekblad pa 1950-talet
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framstod som restriktiv i abortfragan, talade han nu for en liberalise-
ring av abortlagen genom inférande av en social indikation.**

Andra argument som framfordes var att med fri abort och slopad
langdragen ansokningsprocess skulle abort kunna ske betydligt tidi-
gare och vara mer skonsamt for kvinnan, och att riskfyllda illegala
aborter skulle motverkas.

Roster for fri abort hojdes av unga liberaler och socialdemokrater
men dven i dessa grupper fanns olika uppfattningar. Sveriges social-
demokratiska ungdomsférbund SSU avslog en motion om fri abort
1964, men tog stillning for fri abort tre ar senare. Inom FPU blev kon-
flikterna stora, framfor allt mellan kulturradikala och kristna med-
lemmar. Olle Palmborg, fore detta forbundssekreterare i FPU, skrev
boken Nej till fri abort (1964) och argumenterade for att abortlagen
snarare borde skirpas dn liberaliseras. FPU rev upp beslutet om krav
pa friabort foljande ér (kritik hade aven kommit fran Folkpartiet och
Folkpartiets kvinnoférbund), och avstod frén att ta stdllning under de
tva foljande aren. Ar 1966 stillde sig forbundet annu en gang bakom
den fria aborten, och samma ar tog d&ven Konservativa studentférbun-
det stillning for fri abort.

Ar 1964 tog Sveriges liberala studentférbund SLS stillning for fri
abort, och férbundets Stockholmsférening arrangerade konferensen
Sex och samhille dar abortfragan var ett av @amnena. Den fran social-
demokratiska studentklubben inbjudna Jacob Palme talade om vik-
ten av att infora fri abort, och hans argument var fyra. For det for-
sta, av hdnsyn till kvinnan som annars kanske maste gifta sig med en
man hon inte dlskar eller tvingas avbryta sina studier. For det andra,
av hansyn till barnet och dess rdtt att vara dnskat da studier visat
att barn som fotts efter att deras mammor nekats abort klarade sig
samre dn andra barn. Ett tredje argument utgjorde de méanga illega-
la aborterna, férenade med risker for framfor allt fattiga och unga
kvinnor. Det fjarde skalet for fri abort var frihetsargumentet, det vill
sdga att fri abort 6kade kvinnors frihet. Motargumenten mot abort,
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till exempel att kvinnor angrar abort, inte vet vad de vill pa grund
av graviditetsdepression eller att fri abort skulle leda till sexuell 16s-
slappthet fann Palme vara kvinnofientliga, osympatiska och rotade i

konsférdomar.?”°

Jacob Palme hade samma ar dven argumenterat for
kvinnors ratt till abort i boken Fri abort (1964).

Pa konferensen Sex och samhille intervjuades tva unga kvinnor
som fatt avslag pa sina abortansékningar. Scenen var mérklagd, och
kvinnorna anonyma. Den ena kvinnan hade i samband med sin abort-
ansokan varit inskriven pé Karolinska sjukhusets psykiatriska klinik
for observation men fétt avslag och var nu ensamstaende mamma.
Den andra kvinnan hade rest till det da kommunistiska Polen dar
abort var legalt sedan 1959 och fatt en abort utford. De var bada mycket
kritiska till hur de bemotts av kuratorer och ldkare och menade att
deras ansokningar medvetet forhalats.>”*

Genom tidningars rapporter frin Sex och samhaille-konferensen
blev den polska utvigen kind, och kvinnor borjade ringa till Hans
Nestius, aktiv i Liberala studentklubben och redaktor for FPUs tid-
ning Liberal ungdom. Nestius har i efterhand uppskattat att han och
den ovan nimnda kvinnan hjilpte cirka tusen kvinnor att komma i
kontakt med polska lakare. I den liberala studentklubbens tidning
Nota bene redogjordes for polsk abortlag, resvig och visumforfarande.

Nagra manader efter konferensen kom beskedet att Riksaklagaren
planerade att vicka atal mot de svenska kvinnor som gjort abort i Po-
len, liksom mot Nestius for medhjdlp. Polisen kallade in Nestius for
forhor och gjorde husrannsakan i hans hem for att finna namn och
adresser. Polenaffaren blev en mediehédndelse.’”? Polisens bevisjakt
hemma hos Nestius skedde infor ett uppbad av journalister fran tid-
ningar, radio och teve. Polenaborterna och de planerade atalen tackte
16psedlarna och i ménga tidningar kritiserades RA savil som svensk
abortlagstiftning. Polenaftaren vickte en opinion och en kort tid dar-
efter beslutade regeringen att ge kvinnorna och Nestius abolition, eller
atalseftergift.
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Abortdebatten var utan tvekan mest intensiv under forsta halften av
1960-talet. Justitiedepartementet hade 1964 borjat planera for en for-
utsattningslos abortutredning, men nar direktiven for 1965 ars abort-
kommitté tillkdnnagavs menade justitieminister Herman Kling att
tiden var inne for att 6verviga en ytterligare liberalisering dar kvin-
nans egen instéllning skulle ges 6kad betydelse.>”*> Debatten och Po-
lenhdndelserna hade gjorde avtryck pa regeringen och 1965 ars abort-
kommitté tillsattes.

Sexliberalism och konsrollsdebatt

For att forsta och forklara hur idén om fri abort kunde vixa fram
under det tidiga 1960-talet maste bilden vidgas. Tva idéstromningar
utgjorde jordmanen: sexliberalismen och konsrollsdebatten. De sex-
liberala var ingen enhetlig grupp eller organisation, och sexliberaler
var heller inget de sjdlva kallade sig.*”* Men sexliberalism ar andd en
relevant etikett pa den idéstromning och den rorelse av unga liberaler
och socialdemokrater, journalister, forfattare och filmare som stéllde
radikala krav pa sexualpolitisk férandring éren 1962-1966. Krav pa
fri abort och fri pornografi (att den sa kallade pornografiparagrafen i
lagen skulle slopas) visar pa spannvidden i engagemanget. Hit horde
aven krav pa en reviderad sexualundervisning i skolan, en acceptans
av ungas sexualliv och att en 6verlag mer 6ppen, bejakande och till-
latande sexualmoral etablerades. Hir fanns inslag av psykiatrikritik
genom Henning Pallesens bok De avvikande (1964) som handlade om
hur homosexuella kvinnor och mén fortsatt diskriminerades i Sveri-
ge, och Lars Ullerstams pladering for forstaelse och acceptans av sa
kallade perversioner i boken De erotiska minoriteterna (1964). Savél
Pallesen som Ullerstam havdade att psykiatrins sjukdomsstimpling
av vissa sexuella beteenden egentligen var en moralism i vetenskaplig
forkladnad, och att de avvikande snarare skulle ses som minoriteter
fortryckta av en majoritet. Darmed var fragan om sexuell ldggning
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eller orientering snarare en politisk fraga dn en medicinsk. Pallesens
och Ullerstams mél var 6ppenhet, kunskap och en avmedikalisering
av bland annat homosexualitet.

Sexliberalismen var en frihetsrorelse med ett starkt socialt patos.
Utgangspunkten var individens frihet och ritt att handla som hon
onskar s lange det inte skadar nagon annan eller inskranker dennes
frihet. I vagen for individens frihet stod formyndarsambhéllet. For-
mynderiet antogs bestd i kvarvarande rester av ett traditionellt och
kristet praglat samhalle, men har fanns &ven en kritik mot &ldre re-
formatorer for moralism eller att inte ha gatt langt nog. Den unga li-
beralen Hans Nestius kritiserade till exempel RFSU for att inte gora
tillrackligt i abortfragan eller i frdgan om diskrimineringen av de ho-
mosexuella. Journalisten Kristina Ahlmark-Michanek kritiserade i sin
uppmirksammade bok Jungfrutro och dubbelmoral (1962) den dldre
sexualupplysaren och abortkuratorn Lis Asklund for att vara sexual-
fientlig och ha en konservativ syn i konsrollsfragan. En av den svenska
sexliberalismens viktigaste manifestationer var konferensen Sex och
samhille med kvinnorna som vittnade om avslagen pa sina abort-
ansokningar. Sexliberalerna var pa ménga sitt en ung generation som
gjorde uppror mot en dldre, men man var i grunden lojal med folk-
hemsbygget och den sociala reformpolitiken. Kritiken var att forega-
ende radikaler och reformatorer stannat upp och trott att de i princip
skapat det goda samhillet ndr manga orédttvisor och problem i sjdlva
verket fanns kvar.>”®

Medan sexliberaler drev kravet pé fri abort, banade konsrollsdebat-
torer véag for en ny kvinnosyn. Den tdndande gnistan till konsrollsde-
batten var journalisten och Hertha-redaktoren Eva Mobergs uppsats
»Kvinnans villkorliga frigivning« 1961 i vilken hon skrev att kvinnan
fatt rattigheter och mojligheter att yrkesarbeta men under villkoret att
hon sag som sin huvuduppgift att vara maka och mamma och darmed
ta huvudansvaret for hem och barn.>”® Moberg avfirdade Viola Kleins
och Alva Myrdals forsok att reformera kvinnolivet genom idén om
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kvinnans tva roller. Kvinnor var, liksom main, i forsta hand manniskor,
och det vi uppfattade som typiskt kvinnligt eller typiskt manligt, skrev
Moberg, var i sjdlva verket resultatet av uppfostran och normer i ett
patriarkalt samhélle. Kénsrollen begransade bade kvinnor och mén,
men kvinnorna allra mest. Aktenskapet kunde genom att vara forsorj-
ningsinrittning for kvinnor delvis ses en form av prostitution, skrev
Moberg, och hon hivdade vidare att moderskirleken var historiens
mest exploaterade kinsla. Moberg ville utifran ett liberalt perspektiv
oka jamstédlldheten mellan kvinnor och min béde utom och inom
familjen. Kvinnor och mén var enligt Moberg individer med olika
livsmal och intressen, och ansvaret for hem och barn borde dirmed
delas.

Konsrollsfragan var tidens etikett pa kvinnofragan och debatten
blev intensiv. Konsrollsdebattorerna var, liksom i sexualdebatten,
framst liberaler och socialdemokrater. Daremot stod inte fragor om
sexualitet eller abort i fokus, utan fragor om kvinnors forvarvsarbete.
De ideologiska utgangspunkterna var i flera avseenden desamma for
konsrollsdebattorer och sexliberaler — individens frihet — men sexual-
fragorna lamnades darhdn av konsrolldebattorer, delvis av strategiska
skél. Eva Moberg har senare sagt att hon var 6verens med sexlibera-
lerna i det mesta och att abortkravet var sjdlvklart f6r henne, men att
hon ville driva andra fragor.>””

Kénsrollsdebattorerna hade vind i seglen, och bidrog till att for-
dndra det svenska samhillet. Utvecklingen innebar en omvandling
av den heterosexuella kirnfamiljen och slutet for hemmafrun som
ideal for kvinnor. Enforsorjarfamiljen ersattes med tvaforsorjarfamil-
jen dér saval kvinna som man forvarvsarbetade och tog ansvar for
hem och barn, och - med Yvonne Hirdmans ord — husmorskontrak-
tet sa smaningom med ett jamstédlldhetskontrakt. Att de nya idealen
for kvinnor var annorlunda 1950-talets kan inte nog betonas. Medan
1950-talets kvinna forvantades ha livsmalet installt pa dktenskap och
moderskap, skulle 1960-talets kvinna vara oberoende en man och ha
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en sjalvstindighet som individ och samhéllsmedborgare. Det var en
kvinnosyn som brét mot moderlighetslinjen, och som jag menar var
av central vikt for att kravet pa fri abort kunde stdllas och sa sméning-
om realiseras.’”®

Ambivalens och aktioner i kvinnororelsen

For det socialdemokratiska kvinnoférbundet blev kravet pa fri abort
en stotesten. Asikter gick isir. Man ville inte stilla sig bakom kravet
men heller inte stinga for fordndring. I férbundets tidskrift Morgon-
bris uppmanades 1963 till debatt: »Var star vi i abortfragan?«. Yngre
socialdemokratiska kvinnor som Gérel Alm och Margareta Pettersson
uttalade sig for fri abort medan riksdagsledamoten Nancy Eriksson
ansag att fri abort skulle gora situationen svarare for kvinnor da de
skulle utsattas for patryckningar av manlig partner eller fordldrar.>”
Erikssons uttalande i Husmodern samma ar om att en abort alltid
var en fruktansvard sak att ga igenom for en »riktig kvinna« vack-
te uppmarksamhet och invindningar.*®* Inga Thorsson som tidigare
varit den som axlat ansvaret for abortfragan i férbundet deltog inte
i diskussionerna i Morgonbris eller i dagspressen under 1960-talet.
Kvinnoférbundet landade efter kongressdiskussion 1964 i att en for-
utsdttningslos utredning i abortfragan borde tillséttas, och darmed
klingade debatten i Morgonbris av.*®' Nagra dr senare gav kvinno-
forbundet tillsammans med socialdemokratiska ungdomsforbundet,
studentforbundet och RFSU ut skriften Pd tal om abort (1968). Av de
tolv sidornas fakta och fragor framgar att abortfragan fortsatt var svar
for forbundet. Redogorelser for ansokningsforfarandet och samhal-
lets stodinsatser foljdes av uppmaningen att diskutera om kvinnor
sjalva ska bestimma om tidig abort eller inte. Det vill sdga, forbundet
hade inte tagit nagra kliv at den ena eller andra hallet i abortfragan.
En frustration for forbundet var att abortkommitténs betdnkande var
forsenat. Kvinnoférbundet hade tinkt invanta betdnkandet for sitt
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stillningstagande, men 1970 valde férbundets styrelse att uttala sig for
fri abort. Forslaget gick igenom med knapp majoritet och ledde till
reservationer och protester. I »Den kinsliga abortfragan. Konsten att
hantera en konflikt« menar historikern Gunnel Karlsson att konflik-
ten inom kvinnoférbundet delvis var en generationskonflikt, men att
den konflikt som fanns i férbundet och mellan Nancy Eriksson och
forbundets ordférande Lisa Mattsson doldes utat.*®

Medan de socialdemokratiska kvinnoforbundarna diskuterade
och diskuterade och hade svart att sitta ned foten, var det tvartom
i Svenska kvinnors vinsterforbund. Nér atal planerades 1965 mot de
kvinnor som &kt till Polen for abort protesterade vansterkvinnorna
och demonstrerade pd Norrmalmstorg i Stockholm fér fri abortratt.**?
Svenska kvinnors vansterforbund tog tydligt stillning for fri abort och
man gjorde det relativt tidigt i debatten, men nagra fler utspel gjordes
inte. I forbundets tidskrift Vi kvinnor (fran 1969 Vi mdnskor) berordes
inte abortfrdgan i ovrigt under 1960-talet.*** Svenska kvinnors vin-
sterforbund engagerade sig framst for fred och nedrustning vid denna
tid. Kravet pa fri abort forefaller ha varit okontroversiellt vilket kan
bero pé férbundets historia liksom dess ideologiska nérhet till Sov-
jetunionen och de kommunistiska landerna i dst dir aborten var fri.

I Hertha, Fredrika-Bremer-forbundets tidskrift, [opte konsrollsfra-
gan som en rdd trad genom hela 1960-talets utgivning. Nagon dis-
kussion om abortfragan fordes dock inte i Hertha, utan fokus lag pa
kvinnors arbetsliv och studier. Fredrika-Bremer-férbundet tog stall-
ning for fri abort 1971.°%

Socialdemokratiska kvinnoforbundet, Fredrika-Bremer-férbundet
och Svenska kvinnors vinsterférbund hade alla rotter bakat i tiden.
Under 1960- och 1970-talen uppstod ett nytt intresse och engagemang
i feministiska fragor, och med det nya organisationer som Grupp 8,
Arbetets kvinnor och Lesbisk front. Grupp 8 bildades 1970 men hade
verkat som en arbetsgrupp sedan 1968. Det socialistiska Grupp 8 krav-
de gratis och bra daghem at alla barn, och att kvinnor skulle ha ratt
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till forvirvsarbete pa samma villkor som min. Attorna engagerade
sig dven i fragor om sexualitet och reproduktion, och kravde kvin-
nors tillgang till bra och fria preventivimedel, smartfri forlossning och
fri abort. Ratten till abort gick hand i hand med rétten att skaffa barn
utan att hindras av daghemsbrist eller délig ekonomi.*®*

I december 1969 arrangerade Grupp 8 ett offentligt méte for fri
abort. I ett flygblad infér motet havdades fri abort vara en sjalvklar so-
cial rittighet och en nodvéndig social reform, medan radande abort-
lag beskrevs som ett formyndarskap och en krankning av kvinnan.
I flygbladet blandades kvinnoemancipatoriska frihetsargument med
sociala och socialistiska argument for fri abort. Inforandet av fri abort
innebar enligt Grupp 8 »ett steg pa vag mot kvinnans ritt att sjilv be-
stimma Over sitt liv, och for barnets ratt att vara onskat. Samtidigt
betonade Grupp 8 att abortfragan var en klassfraga, och antydde att
abortfragan endast kunde 16sas med genomgripande sociala och eko-
nomiska reformer.**’

Aven i den nya kvinnorérelsen fanns skiftande uppfattningar i
abortfragan. Arbetets kvinnor brét sig 1973 ut ur Grupp 8 pa grund
av attornas »feministiska tendenser«. Arbetets kvinnor stod dven de
bakom kravet pa fri abort, men riktade framfor allt in sin politiska
kamp mot barnen och mammorna. I en artikel i organisationens Rod-
hdttan beskrevs abort som en nddlésning, och att fri abort aldrig kun-
de vara ett huvudkrav for arbetarkvinnorna.®®®

Politisering

Idén om fri abort innebar ett nytt perspektiv — ett politiskt till skillnad
fran ett psykiatriskt. Aborten tanktes kunna vara en kvinnas rimliga
val och hon skulle inte lingre behova uppsoka ldkare och ha en dia-
gnos for att fa ingreppet. Medan den legala aborten inneburit en medi-
kalisering och psykiatrisering av abort, innebar kravet pa fri abort
alltsa en politisering och avmedikalisering.
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Politiseringen skedde genom konsrollsdebattorernas dekonstruk-
tion av kvinnligheten och krav pa kvinnors frihet att kunna vilja livs-
bana, genom sexliberalismens krav pé fri abort, en ny sexualmoral
och kamp mot férmyndarsambhillet, och genom nya psykiatriska per-
spektiv pa den nekade abortens konsekvenser. Bidrog gjorde dven den
mediala uppmérksamheten pa handelser som Sherri Finkbines abort
i Sverige och de svenska kvinnornas abort i Polen, och langre fram
den nya kvinnoroérelsen och framfor allt Grupp 8 som hade fri abort
som ett av sina framsta politiska krav.

1960-talets vinsterinfluerade kritik av mentalhygienen var troli-
gen ocksa av viss betydelse. Mentalhygienen hade som framgitt fatt
en central roll for att forebygga psykisk ohélsa och den lag ocksa till
grund for hur abortansokningar hanterades vid radgivningsbyraer
och kuratorer. Pa 1960-talet uppmiarksammades framst mentalhy-
gienens plats i arbetslivet, men ifragasattanden géllde mentalhygienen
overlag.

Det kanske framsta exemplet pa en uppgorelse med de mentalhy-
gieniska idéerna utgjorde den massiva kritiken av férsakringsbolaget
Folksam kampanj »Mentalhdlsa — en aktion for 6kad forstéelse och
samhorighet inom arbetslivet« 1968. Mentalhdlsokampanjen var ett
samarbete mellan Folksam, arbetsgivarorganisationen SAF, arbetsta-
garorganisationerna LO, TCO och SACO, flera studieforbund och or-
ganisationer for psykologer och socionomer. Kritiker uppfattade kam-
panjen som ett redskap for kontroll och anpassning av de anstillda
och ett sdtt att 6ka deras produktivitet. Mentalhygienen framstilldes
som en vetenskap i kapitalismens tjanst, och en del i en diagnostisk
kultur dér kritik mot arbetsvillkor kunde tolkas som tecken pa psy-
kisk storning.>*®

Politiseringen av abort drevs pé av unga liberaler och socialdemo-
krater liksom av unga feminister och sakta men sakert fick man opi-
nionen med sig. Bland likare och abortkuratorer vixte ocksé stodet
for att slopa ansokningsforfarandet och lata kvinnan bestimma. Vid
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sidan av politiska rattighetsperspektiv och psykiatriska perspektiv Iyt-
tes dven kritiska kristet-etiska perspektiv pa abort, men de kristna
debattorerna var splittrade i fragan och hade svart att gora sig hor-
da. En central position fran Svenska kyrkans sida intog Anne-Marie
Thunberg, redaktor f6r den kristna kulturtidskriften Vir losen och for
Svenska ekumeniska nimndens tidskrift Social debatt. Thunberg skrev
Viilfird for ofodda? Kris i abortfragan (1969) och flera andra inlagg i
abortdebatten.>®® Thunberg fann tidens abortdebatt polariserad och
forenklad. Att kriva fri abort var, liksom att kriva ett totalt abortfor-
bud, att bortse fran det sociala livssammanhanget, menade Thunberg.
Thunberg tryckte pa samhallets ansvar for att stodja kvinnor i svira
situationer. Samtidigt betonade hon att fostrets manniskovirde getts
for lite plats i abortdebatten. Thunberg forde inte fram nagot utarbe-
tat forslag pa abortlag men dnskade ett fortsatt ansokningsforfarande
parallellt med straffrihet for kvinnor som gjorde illegal abort.

Pingstrorelsens retorik var en annan. I tidningen Dagen likstilldes
abort med mord, och kravet pé fri abort beskrevs som ett »angrepp
av ondskans andemakter«.>** Men inte heller Dagen 6nskade ett to-
talforbud utan ansag abort legitimt efter valdtéakt eller om det forelag
fara for kvinnans liv.

Minga kristna upplevde sig tillbakatrangda i debatten dessa ar. Par-
tiet KDS, Kristen demokratisk samling, bildades 1964 delvis som en
reaktion mot de sexliberala stromningarna och mot att kristendom-
samnet i skolan dndrades till religionskunskap.*** KDS linje i abort-
fragan var restriktiv: abort skulle medges efter valdtékt eller vid fara
for kvinnans liv. Partiet hade vid denna tid ingen plats i riksdagen.**?

Mona Lisa och ett svirtolkat forslag

Att vinta pa abort, och att vinta pa en abortutredning. Det var temat
for journalisten Ann Wilkens debattbok Abort i Sverige: Var god viin-
ta (1971). Wilkens skrev rappt och rakt pa sak, och ironiserade dver
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kuratorer och psykiatriker som talade om moderskapets vilsignelser
eller utredde om det fanns epileptiska fastrar istéllet for att ta kvin-
nors abortonskan pa allvar. Men det var inte personerna verksamma
inom abortvérden hon framst riktade sin kritik mot, utan systemet.
Den byrakratiska och utdragna proceduren medférde att manga kvin-
nor fick gora en sen tvastegsabort med koksalt istéllet for en skonsam-
mare skrapning eller vakuumaspiration i tidig graviditet. Byrakratiskt
och utdraget forefoll &ven Abortkommitténs arbete vara, enligt Wil-
kens. Har holls en odndlig rdcka méten, och slutbetankandet skots
fram ar for &r. Vi maste organisera oss, skrev Wilkens, gé pa riksdags-
man, bullra och fora ett satans liv. »Kvinnofragan ar naturligtvis nagot
mycket vidare dn bara fria aborter. Men vi kan borja har. Och nu.«***

Men sé kom det till slut, det femte i raden av 1900-talets statliga be-
tankanden i abortfragan: Rdtten till abort (1971). Med blankroda par-
mar och Leonardo da Vincis La Gioconda pa omslaget. Eller Mona
Lisa som hon brukar kallas, kvinnan med det hemlighetsfulla leendet.
Fran gra och bruna utsidor till ett kvinnoportritt, och fran abortfraga
till abortrattighet; det var ett statligt betdinkande som inte liknade sina
foregdngare utan som signalerade nagot nytt. Att en statlig publikation
fran en tid med kvinnors abortritt i fokus satte en kvinna pa omslaget
ar inte att forvana, men valet av Mona Lisa véickte undringar. Gun-
vor Bergstrom, jurist och huvudsekreterare i utredningen, forklarade
bildvalet trettio ar senare: »Hennes mystiska leende, for mig betydde
det: Hir kommer nagot nytt, nagot revolutionerande. Efter tvatusen
ar avskaffar vi den kvinnliga konsrollen!***«

Men vissa likheter fanns med dldre abortutredningar, framfor allt
i den medicinska férankringen. Sakkunniga var bland andra ldkarna
Gunnar af Geijerstam och Verner Westberg, och bland experterna
aterfanns likarna Elisabet Sjovall och Kjell Ohrberg. Av de politiskt
tillsatta riksdagsledamoterna var flera kvinnor vilket visar pa uppfatt-
ningen om abortfragan som en kvinnofraga: Ruth Hamrin-Thorell
(fp), Astrid Kristensson (h), Mary Holmqpvist (s) och Elvy Olsson (c).
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Sakkunnig var dven Gorel Alm fran Socialdemokratiska kvinnofér-
bundet, ledamot av socialpsykiatriska namnden vid Socialstyrelsen
och uttalat fér inférande av fri abort.>*®

En ytterligare parallell med dldre abortutredningar var det omfat-
tande statistiska faktaunderlaget. I enlighet med uppdraget redogjor-
desitabeller och diagram for abortsokande kvinnors alder, antal barn,
civilstand, abortindikationer, abortmotiv, abortmetod, antal avslagna
ansokningar, preventivimedelsanvandning etc. Men bilden av kvinnan
var en annan. I betdnkandet betonades att traditionella virderingar
om kvinnor med plikt att foda ersatts av jamstélldhet mellan kénen
och en tilltro till kvinnans ansvarskinsla och férmaga till rationellt
tinkande.*” Analyser och forslag gick dirmed i riktning mot en libe-
ralisering. Abortkommittén foreslog att en ny lag skulle inforas: »Lag
om ratt till abortoperation«. Med abortoperation avsags ett opera-
tivt ingrepp »som kvinna underkastar sig for att slippa féda och som
lakare utfor i syfte att hindra att hennes havandeskap fortsatter«.**®
Forslaget innebar att ordet abort skulle skrivas in i lagtexten, och att
hinder for havandeskapets fortsattning ersatte den dldre terminologin
om avbrytande av havandeskap — en medveten anviandning av spraket.

En abort skulle enligt forslaget pa lagtext ske sa tidigt som majligt i
graviditeten, men nagon tidsgrans for ingreppet sattes inte. Utredarna
ville skapa utrymme for de enstaka sena aborter som troligen skul-
le komma att behovas, men fann det sjdlvklart att lakare inte skulle
utfora aborter pa foster som niarmade sig livsduglighet. I praktiken
gjordes aborterna allt tidigare, en tendens som kommittén stodde och
forutsag skulle fortsatta.

Den langa utredningstiden under 1950- och 1960-talen hade bland
annat motiverats genom idén om en fysiologiskt betingade depres-
sion som antogs drabba kvinnor under tidig graviditet, en idé Abort-
kommittén inte fann nagot stod for. Utredarna havdade att gravidi-
teten var en omstallning som paverkade kvinnan psykiskt, men detta
innebar varken att hon blev deprimerad, oemottaglig for sakskal eller
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oférmogen att bedoma sin situation. Nar depression drabbade gra-
vida kvinnor var den snarare orsakad av hennes livssituation och att
graviditeten var oonskad.**’

Abortkommittén tryckte pa att aborter skulle forebyggas och ac-
cepteras. Kvinnan omskrevs som kapabel och aborten som en rittig-
het. Men ritten till abort var samtidigt villkorad i forslaget. En kvinna
skulle ha ritt till abort om hennes hilsa och krafter var i fara, om fost-
ret antogs vara sjukt eller skadat, och »nér det av annan anledning &r
oskaligt betungande fo6r henne att hennes havandeskap fortsatter«.**
Detta innebar ett fortsatt ansokningsforfarande.

Hur blev det sa hiar? »For den kvinna, som é4r gravid men inte vill
ta ansvaret att foda, innebér hennes graviditet sadana pafrestningar,
att hon lampligen bor vara tillforsakrad en i lag inskriven ritt att bli
opererad.«**' Sa skrev Abortkommittén samtidigt som man beholl
indikationer for abort. Forklaringen ligger troligen i att kommittén
inte kommit dverens, utan landat i en kompromiss. Att man inte var
eniga visas av att tva av de sakkunniga reserverade sig: Astrid Kris-
tensson till formén for ett starkare réttsskydd for fostret, och Gorel
Alm for att provningsforfarandet skulle vara radgivande och inte be-
slutande. Dessutom inkom Elisabet Sjévall med ett sarskilt yttrande i
vilket hon beskrev kommitténs forslag som ett forslag pé fri abort vil-
ket hon motsatte sig. Sjovall ansag att enskild gynekolog tillsammans
med kvinnan kunde fatta beslut om abort om det forelag medicinska,
sociala eller humanitara skal, eller om fostret var skadat.

Remissinstanserna var méanga och asikterna delade. Manga fann
dessutom betidnkandet svartolkat; var det ett forslag pa fri abort eller
inte? Socialdemokratiska kvinnoforbundet, Svenska kvinnors vanster-
torbund och Grupp 8 ville infora helt fri abort, och motsatte sig ansok-
ningsforfarandet. Fredrika-Bremer-férbundet och Folkpartiets kvin-
noférbund ansag att kvinnan skulle ha beslutanderitten, men ville se
en tidsgréins pa vecka 12 for abortingreppet. Centerns kvinnoférbund
sa forsiktigt ja till Abortkommitténs forslag men ville ocksa ha en tids-
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grans vid vecka 12. Ett undantag bland kvinnoférbunden var Modera-
ta kvinnoférbundet som i princip ville ha kvar dé géllande abortlag.

P& den medicinska sidan marktes ocksa en 6ppenhet for en libera-
lisering. Sveriges lakarférbund var kritiskt till att fostrets rattsskydd
inte beaktats tillrackligt, men accepterade att lagen anpassades till
den praxis som utvecklats och stéllde sig bakom att kvinnan skulle
ha bestammanderétten i graviditetens tidiga skede. Det gjorde ocksa
Svenska ldkarsallskapet &ven om man uttryckte sig ndgot forsiktigare;
att kvinnans 6nskan skulle ges »dominerande« betydelse fore vecka
12. Aven Svenska psykiatriska féreningen och Svensk gynekologisk
forening accepterade att kvinnan skulle ha beslutanderitten under
tidig graviditet, liksom dven Svensk kuratorsférening. Svenska barn-
morskeforbundet var daremot kritiskt till att kvinnor skulle ha en i
lag inskriven ritt till abort. Istdllet ville man att abortlagen fortsatt
skulle vara en undantagslag med faststéllda indikationer for abort.**?

De negativa rosterna aterfanns framfor allt hos kristna organisa-
tioner. Arkebiskopen avvisade forslaget pé en liberalare abortlag med
héanvisning till fostrets egenvirde, och flertalet kristna remissinstan-
ser stillde sig bakom drkebiskopens svar. Bland kritikerna fanns dven
organisationen Riksaktionen mot fri abort som bildats 1970 och som
accepterade abort endast efter valdtékt eller di kvinnas liv var i fara.**?

Remissvaren visar att stodet for en liberalare abortlag 6kat. Men
liberaliseringen var i praktiken redan ett faktum och fragan &r vil-
ken betydelse Abortkommitténs utredning egentligen hade. Under
1970-talets forsta ar beviljades ndstan alla abortansékningar och an-
talet aborter fortsatte att 6ka.

Riksdagens beslut

Ar1974 fattade riksdagen beslut om att infora en ny abortlag i Sverige.
Socialdemokrater och vénsterpartister rostade for fri abort, folkpartis-

ter och centerpartister var delade medan moderaterna rostade mot.**

Fri abort 141



Lagen tradde i kraft 1975 och innebar att kvinnor hade ratt till fri abort
till och med den tolfte graviditetsveckan, och till och med den arton-
de veckan efter utredning. Efter den artonde veckan kunde kvinna fa
abort om synnerliga skil forelag och beslut fattades dé av Socialsty-
relsen. Lagen géller i princip dven idag, men utredningen efter vecka
12 har slopats. Dessutom @ndrades lagen 2008 sa att dven utldndska
kvinnor fick rétt att gora abort i Sverige, en utvidgning som bland an-
nat gjordes med hinsyn till abortférbudet i Polen och de abortresor
till Polen svenska kvinnor gjorde pa 1960-talet.

I den abortlag som beslutades 1974 och tradde i kraft 1975 star att en
kvinna kan begira att hennes havandeskap kan avbrytas. I lagtexten
finns dven uppgifter om kvinnans mojlighet till stodsamtal om hon
onskar, i vilken graviditetsvecka abort senast ska ske med mera. I la-
gen star inget om vare sig fri abort eller abort som en réttighet, men
det dr sa lagen tolkas.
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8. AVSLUTNING

Sé hur var det att vara kvinna och soka abort? Hur bemottes och be-
traktades hon av den medicinska professionen? Vilka var de skil och
diagnoser som ansags legitimera ett abortingrepp? Det dar dags att
summera historien om legal abort i Sverige, fran avkriminalisering-
en 1938 till den fria abortens inforande 1975.

I den hdr boken har psykiatriseringen av abort stétt i fokus. Psykia-
triseringen skedde (med Peter Conrads distinktioner) for det forsta
sprakligt: genom anvandandet av psykiatrisk terminologi och diagno-
ser sasom psykasteni, sinnesslohet, psykisk insufficiens. For det andra
skedde den institutionellt: genom etablerandet av radgivningsbyraer
for abortansokningar med anstéllda psykiatriker liksom av réttspsy-
kiatriska respektive socialpsykiatriska nimnden vid Medicinalstyrel-
sen for besluten. For det tredje kan psykiatriseringen ses i praxis: i den
omfattande psykiska undersokningen ldkare hade att utfora vid abort-
ansokningar av lynne, uppmérksamhet, minne, omdoéme, intelligens-
alder etc., och i intagningen av abortsokande kvinnor for utredning
pa psykiatriska kliniker.

Fran 1939 och framat ansokte kvinnor om och fick abort av olika skal,
men aborter av psykiatriska skl blev snart dominerande. Samtidigt
fick psykiatriker en central roll i abortutredningarna och beslutsfat-
tandet. Det var troligen anledningen till irritationen hos manga gyne-
kologer som upplevde att de forlorade inflytande. Generellt var gyne-
kologerna dessutom mer restriktiva i abortfragan én psykiatrikerna.
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Sett till psykiatrikernas 6kade inflytande 6ver aborterna liksom den
okade andelen aborter av psykiatriska skil kan psykiatriseringen av
abort enkelt konstateras. Men de psykvetenskapliga teorier som abe-
ropades var, minst sagt, av olika slag. Kroppstypldran var oomtvis-
tad och faststillandet av kroppstyp (astenisk, pyknisk, atletisk) nagot
av en rutin vid ldkarens undersokning i bérjan av perioden. Genom
eugeniken kom édrftliga psykiska sjukdomar och tillstand i fokus sa-
som sinnesslohet och psykisk efterblivenhet och banade vag for abort
med villkorad sterilisering. Men vid sidan av dessa biologiskt/fysiolo-
giskt grundade teorier seglade socialpsykiatriska och psykoterapeu-
tiska perspektiv upp med kvinnans livssituation i fokus. Relationspro-
blem, bristande anpassning, olust och dngest antogs orsaka en psykisk
insufficiens hos kvinnan vilken i sin tur resulterade i abortonskan.

Den psykiska insufficiensen blev en diagnos som rymde allt frin
lattare depressioner till stark angest och forlamande trotthet. Att till-
motesgd kvinnans 6nskemal framstod sillan som en 16sning da kvin-
nan antogs ha en biologiskt bestimd langtan till moderskap. Samtidigt
kunde en psykiatriker som Yngve Holmstedt pa 1950-talet (se sid. 80)
forsiktigt antyda att det var den odnskade graviditeten som var insuf-
ficiensen framsta orsak, en tanke som da inte vann mark men som
gjorde det langre fram.

Mentalhygienen blev ett sitt att hantera kvinnors aborténskningar.
Den psykiska hilsan skulle frimjas och aborter i méjligaste man fore-
byggas. Radgivningsbyraer for abortansokningar sattes upp. Radgiv-
ningsbyraernas ldkare utredde kvinnornas fysiska och psykiska sta-
tus. En kader av kvinnliga kuratorer skulle férsoka vinna kvinnornas
fortroende, samtala med dem och deras anhoriga, overtala dem att
inte gora illegal abort och informera om samhallets hjalpatgarder sa
att graviditeterna - forutom i enstaka fall - kunde fullf6ljas. Vi vet inte
mycket om hur de abortsékande kvinnorna sag pa de nitiska kura-
torutredningarna. Sékert fanns kvinnor som upplevde kuratorkontak-
ten som ett stod, men nar kvinnor sjalva borjade horas pa 1960- och
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1970-talen var det de kritiska rosterna som kom fram; att samtalen
varit pressande och férnedrande. Radgivningsbyrdernas verksamhet
syftade oavsett till en inordning och anpassning av kvinnor. Malet var
friska och vilfungerande makor och mammor. Den legala aborten
var noédvéndig for de sjuka och utsldpade, men i 6vrigt skulle kvinnor
fostras och stodjas till ett gott moderskap.

Den oonskade graviditeten var ofta férenad med skam - skammen
att vara ogift, for ung eller for gammal och med barn. Det finns skal
att anta att psykiatriseringen av abort spadde pa skammen. Psykiska
problem, storningar och sjukdomar var da som idag mer forknippade
med skam och ridsla dn vad fysiska sjukdomar var och &r. De kvin-
nor som led av tuberkulos eller hjartproblem och fick legal abort av
medicinska skal kdnde troligen mer sillan skam jamfort med kvin-
nor som diagnostiserades som neurotiker, psykiskt insufficienta eller
hysteriker. Skam och ilska var som framgatt upplevelsen hos manga
kvinnor som togs in pa psykiatrisk klinik for observation vid abortut-
redningar. Samtidigt fanns har ett dilemma. En kvinna kunde kidnna
sig forodmjukad av att bli diagnostiserad som psykiskt otillracklig,
men hon var tvungen att betona sina eventuella psykiska besvir for
att fa sin abort.

Forskare har visat att medikalisering inte alltid sker uppifran det
medicinska etablissemanget och ner, utan att patienter och andra
grupper kan ha en aktiv roll i processen. Det finns dock inget i det
kallmaterial jag gatt igenom som tyder pa att kvinnorna sjilva skulle
ha bidragit till psykiatriseringen. De kvinnor som ville gora abort var
alla tvungna att forhalla sig till psykiatriseringen, det vill sdga till de
psykiatriska skil som de kunde aberopa eller till att vid ansékan kun-
na bli inlagda pa psykiatrisk klinik for observation. Kvinnorna kan
darmed beskrivas som medagerande, men det finns inga tecken pé ett
kvinnors aktiva medskapande av diagnoser som psykisk insufficiens
for att gora det lattare att fa abort.

Psykiatriseringen var i sig inte orsak till restriktiviteten under
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1950-talet da antalet legala aborter halverades. Restriktiviteten kan
heller inte hénforas till nagon kristen mobilisering mot abort. Fran
enskilda kristna - liksom fran enskilda ldkare — hordes att abortlagen
blivit for liberal och att fostrets ratt fatt sta tillbaka, men det var fa som
betecknade abort som mord.

Bakom nedgéngen ldg andra faktorer. Okningen av abortansok-
ningar och aborter efter inférandet av 1946 ars socialmedicinska in-
dikation blev ett politiskt bekymmer. Utvecklingen forefoll ga at fel
hall. Legaliseringen av abort sags som en viktig reform for att frimja
kvinnors hilsa, men méanga kvinnor som sokte abort syntes inte ha
objektiva skal for det — de var trétta och ledsna trots moderna lagen-
heter och fa barn. De manga aborterna och abortansékningarna var
ett misslyckande for ett samhalle som med sexualupplysning, preven-
tivmedel och sociala reformer sokte forebygga oonskade graviditeter
liksom bana vig for det goda moderskapet. S borjade Medicinalsty-
relsens socialpsykiatriska ndmnd avsla alltfler ansokningar. Den bitvis
intensiva ldkardebatten om abort spelade troligen ocksa in. Gyneko-
loger och psykiatriker kunde kritisera abortlagen for att vara alltfor
liberal. Samtidigt kunde ldkare som férsvarade lagen uttrycka en kad
pessimism &ver utvecklingen. Under 1950-talet hordes inga roster fran
ldkarhall om att lagen istéllet borde liberaliseras och majligheten till
abort oka. Troligen fanns abortliberala standpunkter hos somliga l4-
kare men de var vid denna tid politiskt omojliga att lyfta.

Psykiatrins 6kade inflytande var alltsa inte en orsak till abortned-
gangen under 1950-talet. Daremot erbjod psykiatrin liksom andra
psykvetenskaper idéer och teorier om hur kvinnors abortonskningar
skulle kunna forstas och forklaras i ett samhille ddr den sociala néden
inte langre var ett centralt abortmotiv. Psykasteni, depression, neuros
eller angest var aterkommande diagnoser. Medan graviditetsdepres-
sion antogs ha fysiologiska orsaker kunde annan nedstdmdhet, trott-
het och olust relateras till samlevnadsproblem eller till en brist pa an-
passning i samhallet, och i dessa fall tanktes psykoterapi och socialt
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stod kunnat hjédlpa. Men sa fanns fallen dar man gick bet — kvinnor
som beskrevs som bekvama, egoistiska och hardnackade i sin abort-
onskan, kvinnor som inte ville bli mammor eller ha fler barn.

Under 1940- och 1950-talen forviantades kvinnor sitta moderska-
pet fraimst. Den dominerande forestéllningen var att det lag i kvinnors
natur att vilja ha barn och att bli médrar. Denna forestillning lag till
grund for abortkuratorers arbete, och den delades av kvinnopolitiker
som Inga Thorsson och psykiatrikern och politikern Elisabet Sjovall.
Sambhillet skulle frimja och stodja det goda moderskapet.

Samtidigt fanns en grupp kvinnor som samhallet inte ville se som
mammor: de sinnessloa. Skilen var flera. Dels antogs dessa kvinnor
inte kunna ta hand om sina barn, och dels antogs det vara av samhills-
och folkhilsointresse att sjukdomsarvet inte férdes vidare. Mojlighe-
ten att ansoka om abort av eugeniska skl fanns under hela perioden,
fran 1938 till 1975. De flesta eugeniska aborter gjordes pa 1940-talet
och de var da aldrig omdiskuterade eller kontroversiella. Snarare var
de pabjudna. Andra dn kvinnorna sjilva kunde ansoka - foraldrar och
anstaltsforestandare - och enligt abortlagen kunde abort av eugeniska
skil dven goras utan samtycke. Om tvangsaborter genomfordes eller
inte av eugeniska skal dr svart att avgora, men jag finner det majligt
att patryckningar och tvang férekom. Jag har daremot inte sett tecken
pa att aborter genomfordes pa kvinnor pa grund av att de till exempel
var samer, romer eller betecknades som tattare.

De eugeniska aborterna illustrerar att abortfragan inte endast ror
kon utan dven funktionalitet. Kvinnor med intellektuella och érftliga
funktionshinder skulle férhindras att skaffa barn. Lingre fram, da 1963
ars fosterskadeindikation infordes i lagen, fanns dven en stor forsta-
else for att kvinnor skulle fa gora abort om fostret antogs vara skadat.

Alder var utan tvekan en viktig faktor for manga abortsokande
kvinnor - att de var unga eller fér gamla for ett barn — men det fanns
inget stod i lagen for att bevilja en kvinna abort med hénsyn enbart
till detta. Min genomgang av abortutredningar visar pa ménga ex-
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empel ddr unga, ogifta kvinnor liksom kvinnor &ver fyrtio och med
stor barnaskara fick avslag pa abortansokningar. I takt med liberali-
seringen under 1960- och 1970-talen blev det ldttare fér kvinnor att
fa en legal abort pa grund av lag eller hog alder vilket visar att attity-
derna forandrades.

Jag har i den hir boken inte berort sexuell laggning eller konsiden-
titet da jag (med ett undantag, s. 34) inte funnit nagra hanvisningar
till det i abortutredningarna eller i det 6vriga kédllmaterialet. Utifran
radande normer och ideal lyftes det inte fram, vare sig av kvinnorna
eller ldkarna. Sékerligen fanns lesbiska, bisexuella och transsexuella
bland de som ansokte om abort, men det var inte utsagt.

Vilken roll hade da klass? Pa ett 6vergripande plan, och utan att nar-
mare g in pa definitioner av klass eller socioekonomisk bakgrund,
var klass utan tvekan av betydelse. Ett exempel var det politiska be-
slutet att inte infora en social indikation i abortlagen 1938. Utgangs-
punkten var att samhillet genom sociala reformer skulle undanréja
behovet av socialt motiverade aborter. Detta innebar att kvinnor som
faktiskt levde under usla villkor nekades abort. Den socialmedicinska
indikation som lades till i lagen 1946 kunde delvis avhjdlpa detta och
delegala aborterna 6kade, men bara for nagra ar. Fattigdom, bostads-
16shet, arbetsloshet eller barnrikedom sags som abortskdl endast om
det kunde fa konsekvenser for kvinnans hélsa — den sé kallad forut-
sedda svagheten.

Svarare att urskilja ar vilken betydelse kvinnors klassbakgrund hade
for hur de bemottes av lakare. Kvinnor ur arbetarklassen kunde moétas
respektfullt eller med férnumstiga uppmaningar om att ta nya friska
tag. Medelklasskvinnor kunde motas av forstéelse eller beskrivas som
egoistiska. Minst forstaelse motte de som ansags sakna moderskénslor
och det gillde oavsett klassbakgrund.

En utbredd forestéllning i tiden var att 6verklassens kvinnor létt-
are kunde fé legal abort liksom illegal men sdker ldkarabort. Jag har
i min bok Historier om ett brott (2008) gett exempel som bekriftar
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detta. Det innebdr inte att det var enkelt heller f6r dessa kvinnor. Det
gillde att forutom pengar ocksa ha kontakter. Den sociala katastro-
fen var nog sa kidnnbar for de dverklassflickor och kvinnor som fick
barn utan att vara gifta, liksom den ocksa var for flickor och kvinnor
i religiosa familjer. Men mojligheterna att hitta en valvilligt installd
lakare var utan tvekan storre for kvinnor med position och pengar dn
for andra kvinnor.

Pé 1960-talet skedde en omvélvning. Fran den medicinska profes-
sionen kom kritik mot den restriktiva linjen, sexliberaler kravde fri
abort och konsrollsdebattorer gjorde upp med hemmafruideal och
idén om moderskapet som fraimsta kvinnans mal och uppgift. Dess-
utom borjade kvinnor horas i debatten: kvinnor som beskrev abort-
utredningarna som utdragna och krankande, som nekats abort, som
gjort abort illegalt eller som rest till Polen for att fa sitt ingrepp. Opi-
nionen svangde till forman for en liberalisering avlagen. Abortfragan
politiserades i betydelsen att den borjade diskuteras som en rattig-
hetsfraga, och i och med det skedde en avmedikalisering av abor-
ten. Psykiatriker satt fortsatt i nyckelpositionen att stélla diagnoser
och bifalla eller avsla abortansékningar, men mot slutet av 1960-talet
och bdrjan av 1970-talet beviljades i princip alla ansokningar samti-
digt som antalet aborter d6kade starkt. Tvaldkarintygen tog 6ver och
utredningarna blev kortfattade och summariska. Det framgar tydligt
att kvinnors egen vilja och abortonskan tillmittes alltmer och till slut
avgorande betydelse, och 1975 blev kvinnors ritt till abort pa egen be-
giran inskriven i lagen.

Inférandet av fri abort till och med artonde graviditetsveckan inne-
bar att en kvinna inte behovde ha en diagnos for att fa abort, och det
var i den meningen abort avmedikaliserades och avpsykiatriserades.
Men abort dr fortsatt ett medicinskt ingrepp och ett ansvar for hélso-
och sjukvarden. For abort efter graviditetsvecka arton och nagra veck-
or framat giller ocksa ett fortsatt ansokningsforfarande. En kvinna
maste i dessa fall ha synnerliga skal f6r en abort vilket kan vara foster-
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skada, fysisk eller psykisk sjukdom, eller missbruk. Ansokan avgors av
Socialstyrelsens rittsliga rad dar gynekolog och psykiatriker ingar.**®

Nagot jag velat visa i den hér boken &r att den legala abortens his-
toria dr komplex, och att det inte dr rimligt att se aborthistorien som
en historia. Skilen for att bevilja kvinnor abort skiftade under perio-
den, och antalet aborter kunde svinga rejélt under en och samma lag-
stiftning. Den legala abortens historia i Sverige, frdn 1938 till och med
1974, spanner over knappt fyra decennier. Vi har idag levt lingre med
den fria aborten. Den fria abortens historia dr begransat utforskad,
men nagot en kan sluta sig till 4r att inte heller denna historia enkelt
kan berdttas som en. Ett exempel: En abort pa 1970- och 1980-talen
gjordes i regel kirurgiskt, med latt narkos eller lokalbeddvning, pa
sjukhus. Den kvinna som gor abort idag far vanligtvis ett lakemedel
av en barnmorska och avslutar aborten i hemmet. Den medicinska
aborten innebér ocksé att aborter kan goras tidigare i graviditeten: ar
2015 gjordes 50 procent av aborterna fore vecka sju och 9o procent
fore vecka tolv. Min podng ér att inforandet av medicinsk abortmetod
aven forandrat kvinnors upplevelser och erfarenheter av abort. Stig-
matiseringen av kvinnor som gor abort har rimligtvis ocksa minskat,
bland annat darfor att lagen har en normerande effekt.

Négot som hdnt sedan 1975 &r att ett organiserat abortmotstand
formerats. Mindre och sporadiska grupper fanns redan pa 1960-ta-
let men 1991 grundades organisationen Ja till livet med tongivande
personer ur olika frikyrkor. Samtidigt har stodet for fri abort okat.
Kristdemokraterna dvergav pa 1990-talet sin restriktiva linje och star
idag bakom abortlagen. Det gor dven 6vriga partier i riksdagen, un-
dantaget Sverigedemokraterna som vill sdnka grinsen for nér abort
far utforas.**°

I det svenska 1950-talet sags abortlagstiftningen som en undan-
tagslag. Med 1975 ars abortlag blev abort en rattighet for kvinnor. I
samtidens globala abortdiskussion ses tillgangen till abort som fun-
damental f6r kvinnors hélsa och rittigheter, och manga aktorer dri-
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ver fragan om kvinnors tillgang till saker och laglig abort dven som
en ménsklig rattighet.
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BILAGA
SVENSK ABORTLAG 1938-1974

Lag 17 juni 1938 om avbrytande av havandeskap

§1 Havandeskap ma enligt denna lag avbrytas:

1) ndr pa grund av sjukdom, kroppsfel eller svaghet hos kvinnan bar-
nets tillkomst skulle medfora allvarlig fara f6r hennes liv och hilsa;

2) néar kvinnan hdvdats under forhallande varom férmales i 15 kap. 12,
13,15 eller15a § eller 18 kap. 1,2, 3,7, 8,8 aeller 9 §, sa ock da hav-
dandet dgt rum under omstédndigheter, som omférmalas i 18 kap.
6 § strafflagen samt inneburit ett grovt asidosattande av kvinnans
handlingsfrihet;

3) ndr med skdl kan antagas att kvinnan eller det vintade barnets fa-
der genom arvsanlag kommer att pa avkomlingar 6verfora sinnes-
sjukdom, sinnesslohet eller svar kroppslig sjukdom.

Avbrytande av havandeskap pa annan grund én sjukdom eller kropps-
fel hos kvinnan ma ej foretagas efter havandeskapets tjugonde vecka.

TILLAGG 1946

“nar med hénsyn till kvinnans levnadsférhallanden och omsténdig-
heterna i 6vrigt kan antagas, att hennes kroppsliga eller sjdlsliga kraf-
ter skulle allvarligt nedséttas genom barnets tillkomst och varden om
barnet”
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Omformulering av eugenisk indikation: "ndr med skl kan antagas att
kvinnan eller det vintade barnets fader genom arvsanlag kommer att
péa avkomlingar dverfora sinnessjukdom eller sinnesslohet eller ock
svarartad sjukdom eller svart lyte av annat slag”

TILLAGG 1963
“ndr med skil kan antagas att det vintade barnet pa grund av skada
under fosterstadiet kommer att lida av svarartad sjukdom eller svart

»

lyte!

Abortlag utfirdad d. 14 juni 1974 (SFS nr 595)

1§. Begir kvinna att hennes havandeskap skall avbrytas och kan ét-
girden ske fore utgangen av havandeskapets tolfte vecka, far abort
utforas, om ej atgiarden pa grund av sjukdom hos kvinnan kan an-
tas medfora allvarlig fara for hennes liv och hilsa.

2§. Har havandeskap pagitt lingre tid dn tolv veckor och kan det
efter sarskild utredning angaende kvinnans personliga forhallan-
den konstateras, att hinder som avsesi1 § ej foreligger mot abort,
far sadan atgird pa kvinnans begéran foretagas intill utgangen
av adertonde havandeskapsveckan. Utredning som avses i forsta
stycket far underlatas, om det med hénsyn till tillimplig abort-
metod eller av annan sdrskild anledning ar uppenbart att hinder
mot aborten ej foreligger.

3 §. Efter utgangen av adertonde graviditetsveckan far abort utforas
endast om socialstyrelsen lamnar kvinnan tillstand till atgarden.
Sadant tillstand far limnas om synnerliga skal foreligger for abor-
ten. Tillstand enligt forsta stycket far ej liamnas, om det finns an-
ledning antaga att fostret ar livsdugligt.
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NOTER

! 1965 ars abortkommitté, vol. 30, Riksarkivet. Breven samlades in av Sveriges

Radio som sedan skickade dem till abortkommittén. Programmet Madlet giller sdn-
des 12/11 1970 men finns inte bevarat. Namnen dr dndrade.

*>  Soranos, Kvinnolira. Om graviditet, forlossningskonst, spidbarnsvérd och kvin-
nosjukdomar (Jonsered: Astrom, sv. 6vers. 2001) s. 131f, se iven Konstantin Kapparis,
Abortion in the Ancient World (London: Duckworth Academic, 2002).

* Lena Lennerhed, Historier om ett brott. Illegala aborter i Sverige pd 1900-talet
(Stockholm: Atlas, 2008) kap. 3.

*  Ar 1939 gjordes 439 legala aborter, se Betinkande i abortfragan SOU 1944:51
S. 54.

*  Mellan 1/7 1935-30/6 1936 gjordes 397 aborter, se Nils von Hofsten, »Till medi-
cinalstyrelsen anmalda aborter under 1/7 1935-31/12 1936« bilaga i Yttrande i abort-
fragan SOU 1937: 6, s. 36f.

¢ Betinkande med forslag till lagstifining om avbrytande av havandeskap SOU
1935:15 s. 55fF, Ida Blom & Kari Tove Elvbakken, »Linjer i norsk abortlovgivning og
abortpolitikk« i Kari Tove Elvbakken, Abortpolitikkens utfordringer (Oslo: Makt- og
demokratiutredningen, 2001), Leslie ]. Reagan, When abortion was a crime. Women,
Medicine and Law in the United States, 1867-1973 (Berkeley: University of Califor-
nia Press, 1998), Kenneth R. Niswander, »Medical abortion practices in the United
States« i David T. Smith (ed.), Abortion and the law (Cleveland: Western Reserve
University, 1967), John Keown, Abortion and the Law. Some aspects of the legal re-
gulation of abortion in England from 1803 to 1982 (Cambridge: Cambridge Univer-
sity Press, 1988), Barbara Brookes, Abortion in England 1900-1967 (London: Croom
Helm, 1988).

7 P& Modrakontoret arbetade kurator och ldkare, och verksamheten liknade de
svenska radgivningsbyrdernas och danska Médrahjilpens. Om lakare bedémde att
en kvinna hade skil for sin abortansékan sindes hon och dokumentationen till sjuk-
hus. Ar 1951 hade Médrahygienkontoret 200 abortsdkande varav 8 fick abort medan
o6vriga fick avslag eller 6vertalades att fullfolja graviditeten. Se Modrahygienkontorets

radgivning for abortsokende. Rapport over kurators virksomhet det forste arbeidsdr, fra
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15. aug. 1950 til 15. okt. 1951, med statistiske opplysninger om 200 klienter, Madrehy-
gienkontoret, Oslo (u.a).

®  Leslie J. Reagan, When abortion was a crime s. 61ff.

°  Betinkande med forslag till lagstifining om avbrytande av havandeskap SOU
1935: 15, s. 61ff, Igor S. Kon, The Sexual Revolution in Russia. From the Age of the Czars
to Today (New York: The Free Press: 1995) s. 73f, kap. 10, Dagmar Herzog, Sexuality
in Europe. A Twentieth-Century History (Cambridge: Cambridge University Press,
2011) s. 49, 75, Mie Nakachi, »Liberation without contraception? The rise of the abor-
tion empire and pronatalism in socialist and postsocialist Russia« i Rickie Solinger
& Mie Nakachi (eds.), Reproductive States. Global perspectives on the invention and
implementation of population policy (Oxford: Oxford University Press, 2016).

1% SOU 1935:15 s. 55ff, Nathan Stormer, Sign of Pathology. U.S. Medical Rhetoric
on Abortion, 1800s-1960s (University Park, Pennsylvania: Pennsylvania State Uni-
versity Press, 2015) s. 131.

' Max Hodann, History of Modern Morals (Heinemann: London, 1937) s. 232f,
Stormer (2015) s. 131.

2 Lau Sander Esbensen »Thi livet er steerkere end Loven...« Danmarks moderne
aborthistorie (Odense: Syddansk universitetsforlag, 2014).

¥ @yvind Gieever, »Abortion and eugenics. The role of eugenic arguments in
Norwegian abortion debates and legislation, 1920-1978«, Scandinavian Journal of
History vol 30 2005, Blom & Elvbakken (2001) s. 18. Den norska lagen om abort
pa medicinsk, arvsmissig och humanitér indikation antogs 1960, men verkstélldes
forst 1964.

'* Mianna Meskus, »To exclude or to enclose? Medicalization of abortion in
Finland, 1900-1950«, Scandinavian Journal of History vol. 30, 2005 s. 52.

'*  Miho Ogino, »From abortion to ART: A history of conflict between the state
and the women’s reproductive rights movement in Japan after World War Il i So-
linger & Nakachi (2016).

¢ Stormer s. 109, 130ff. Fran Sverige deltog likaren Gunnar af Geijerstam, se
Mary Steichen Calderone (red.), Abortion in the United States (New York: Hoeber-
Harper, 1958).

7 Michel Foucault, Sexualitetens historia 1. Viljan att veta (Stockholm: Gid-
lunds, 1980) s. 133. I det franska originalet fran 1976 star »psychiatrisation du plaisir
pervers«. En forskare som anvént begreppet psykiatrisering ar Tommy Svensson, i
»Psykisk sjukdom och social avvikelse. Argumentationslinjer i 1960- och 1970-tals-
kritiken av begreppet psykisk sjukdom« i Lars Fredén, Tommy Svensson (red.), Per-
spektiv pa psykisk sjukdom (Linkoping: Univ., 1991). Svensson beskriver psykiatri-
seringstendensen som férmodligen lika gammal som psykiatrin sjdlv och som en
revirexpansion. Historikern Petteri Pietikainen anvinder begreppen »psychiatriza-

tion« och »psychomedicalization« men utvecklar inte definitioner och resonemang
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om begreppsvalet, se Neurosis and modernity. The age of nervousness in Sweden (Lei-
den: Brill, 2007) s. 7, 126, 334.

'*  Exempel pd forskning om hur den moderna homosexualiteten konstruerades
ar bl.a. Jens Rydstrom, Sinners and Citizens. Bestiality and Homosexuality in Sweden
1880-1950 (Stockholm: Univ., 2001) och Harry Oosterhuis, Stepchildren of Nature.
Krafft-Ebing, Psychiatry and the Making of Sexual Identity (Chicago: The University
of Chicago Press, 2000).

19 Peter Conrad, »Medicalization and social control«, Annual Review of Socio-
logy, vol. 18 (1992) s. 209-232. Conrad definierar medikaliseringen som »a process
by which nonmedical problems become defined and treated as medical problems,
usually in terms of illnesses or disordersx, s. 209.

** Om diskussion inom feministisk forskning om medikalisering, se Christina
Jansson, Maktfyllda mdéten i medicinska rum. Debatt, kunskap och praktik i svensk
forlossningsvird 1960-1985 (Lund: Sekel, 2008) och Ellie Lee, Abortion, Motherhood
and Mental Health. Medicalizing Reproduction in the United States and Great Britain
(New York: Aldine de Gruyter, 2003).

1 Jag har recenserat Esbensens bok i Scandia 2: 2015.

> Jag har systematiskt gatt igenom de forsta 100 ansokningarna éren 1942, 1947,
1952, 1957, 1962 och de 7o forsta dren 1967 respektive 1972. Dessa nedslag har gjorts
for att fa en bild av vad som skrevs i intygen liksom férdndring 6ver tid, men de
utgor alltsa inget representativt urval. Darutover har jag gatt igenom ménga hund-
ra abortans6kningar.

** Om statistikens betydelse for samhillsvetenskap och politik i ett historiskt
perspektiv, se Karin Johannisson, Det mdtbara samhdllet. Statistik och samhdllsdrom
i1700-talets Europa (Stockholm: Norstedt, 1988), Bengt Erik Eriksson & Roger Qvar-
sell (red.), Samhillets Linneaner. Kartldggning och forstdelse i samhdllsvetenskaper-
nas historia (Stockholm: Carlsson, 2000) och i denna sarskilt Qvarsells » Att rakna
sjuka och friska. Medicinalstyrelsen som socialvetenskaplig entreprenér«, och Alain
Desrosieres, The Politics of Large Numbers. A History of Statistical Reasoning (Cam-
bridge, Mass.: Harvard Univ. Press, 1998).

**  Uppgifter radas upp om »abortklientelets« alder, civilstand, fysiska och psy-
kiska halsa, socialgrupp, hemort, yrke, inkomst, barnantal, preventivmedelsmeto-
der och bostadsférhallanden. Har finns ocksa uppgifter om kvinnas makes yrke, om
tidpunkt i graviditeten for abortingreppet, om fysiska eller psykiska komplikationer
eller anger efter abort, och om dédsfall. Har redovisas antal aborter utforda pa sa
kallat tvalakarintyg och efter tillstind av Medicinalstyrelsen, och hir listas abort-
metoder. Betinkande i abortfragan SOU 1944: 51 och Abortfragan SOU 1953: 29, se
framfor allt Bilaga 11 bada utredningarna.

25

Abort utférdes pa svenska sjukhus dven fore 1938 i de fall da en graviditet be-
doémdes utgora ett allvarligt hot mot en kvinnas liv och hilsa. Ar 1935 infordes an-
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milningsplikt om utforda aborter till Medicinalstyrelsen, se bilaga, Yttrande i abort-
fragan SOU 1937: 6.

¢ Motion AK nr 241 av Spéngberg m.fl. Riksdagstrycket. Se Elisabeth Elgan,
Genus och politik. En jamforelse mellan svensk och fransk abort- och preventivime-
delspolitik fran sekelskiftet till andra virldskriget (Uppsala: Univ., 1994) s. 73ff, Lena
Lennerhed, Sex i folkhemmet. RFSUs tidiga historia (Uppsala: Gidlunds forlag, 2002)
s. 93ff.

27

Elgan (1994) s. 74, Betinkande med forslag till lagstiftning om avbrytande av
havandeskap SOU 1935: 15 s. 73-84.

*®  Om medicinalstyrelsens utredning, se Betinkande med forslag till lagstiftning

om avbrytande av havandeskap SOU 1935: 15 s. 46, Karl Schlyter, »Den straffrattsliga
behandlingen av fosterfordrivningc, bilaga 3 1 SOU 1935: 15.

29

Se Hatje och Elgan (1994) om 1930-talets abortpolitik.

30

Betinkande med forslag till lagstiftning om avbrytande av havandeskap SOU
1935: 15 8. 461, Abortfragan SOU 1953: 29, Lennerhed (2008) not 131.

31

Sveriges rikes lag, ar 1939. Lagen beslutades i juni 1938 och borjade gilla 1939.
Ilagen stod dven att »avbrytande av havandeskap pa annan grund én sjukdom eller

kroppsfel hos kvinnan ma ej foretagas efter havandeskapets tjugonde vecka.«

> Fore 1946 omtalas lagens kroppsfel och sjukdom som medicinsk indikation,

och svaghet som medicinskt-social indikation, medan senare killor omtalar allt
detta som medicinsk indikation. Se d&ven SOU 1953: 29 s. 13, SOU 1971: 58 s. 117-121.

33

Ritten till abort SOU 1971: 58 s. 44—438, se dven Axel Westman, Obstetrisk ope-

rationsldra (Stockholm: Bonnier, 1933, femte reviderade utgavan 1957).
34

Medicinalstyrelsen vol/nr 1885-94 (25-34) 1864-1912 i Bidrag til Sveriges ofi-
ciela statistik. K. Helso- och sjukvirden. I. rymmer uppgifter om » Abortoperation,
»Abortus provocat.«, Manuel 16sning av dgget« och fran 1909 »Framkallande av
abort« men det framgar inte om det ror sig om operationer efter missfall, efter ille-
gal abort eller legal abort av medicinska skél. Om aborter 1935-1936 skriver Nils von
Hofsten i »Till medicinalstyrelsen anmalda aborter under 1/7 1935-31/12 1936«, bi-
laga i Yttrande i abortfragan SOU 1937: 6. En utredning av John Naeslund om abort
pa sjukhus aren 1922, 1926 och 1930 visade pa totalt 359 aborter av medicinska skal,
flertalet pa grund av tuberkulos, se Betinkande med forslag till lagstiftning om avbry-
tande av havandeskap SOU 1935: 15 s. 51ff.

35

Hatje s. 121f.
36

Yttrande i abortfragan SOU 1937: 6 s. 20.
7 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 40, 81. Aren 1939 till 1942 ldg antalet legala abor-
ter mellan 439 och 568.

38

Sveriges rikes lag, ar 1947.

39

Abortfragan SOU 1953: 29 s. 13, Hatje s.152.

0 Ett liknande system for abortansékningar infordes i Danmark fran 1939 dér
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det var M6drahjélpen som ansvarade — se Lau Sander Esbensen, »Thi livet er steerkere
end Loven...« Danmarks moderne aborthistorie (Odense: Syddansk universitetsfor-
lag, 2014) del IT kap. 1. Nar Finland legaliserade abort 1950 infordes ett system lik-
nande det svenska dér en socialt utbildad sjukskoterska eller barnmorska forst tog
emot kvinnan, gjorde en grannlaga utredning och upplyste om samhillets hjalpat-
girder, se Miina Keski-Petéja, »Abortion Wishes and Abortion Prevention - Women
Seeking Legal Termination of Pregnancy During the 1950’ and 1960’ in Finland,
Finnish Yearbook of Population Research (2012).

' Mentalvardsbyréns arkiv, Patientjournaler, abortutredningar, F 1B: 1, Lands-
tingsarkivet. Stockholms radgivningsbyra fanns mellan 1949 och 1956. Diérefter bytte
den namn till Mentalvardsbyran vilket den hette fram till 1987.

2 Abortfragan SOU 1953 s. 213.

2 Ar 1946 reviderades intyget pa sa sitt att frigan om valdtikt togs upp under
egen rubrik. Ar 1949 skrevs A-intyget av kurator i drygt hilften av fallen, och 40 pro-
cent av anhériga. Ovriga var bl.a. sjukskéterskor, SOU 1953: 29 s. 122.

*  Ansokan om abort, C-intyg. Formuliret var detsamma till och med 1959. In-
tygsblanketterna dndrades nagot efter 1946 ars revidering av abortlagen men fragor-
na for den fysiska och psykiska undersokningen var desamma.

* Ansokan om abort, C-intyg. Formuliret var detsamma till och med 1959.

¢ Ansokningar om abort 1953 vol. E IV: 336, Medicinalstyrelsens arkiv, Riks-
arkivet. Medan manga likare tydligt hidnvisade till abortlagens grunder f6r abort,
fanns andra som skrev ut sjukdomen, t.ex. tuberkulos, eller hidnvisade till sociala
svarigheter.

47 Jamfor Johanna Schoen, i Choice & Coercion. Birth Control, Sterilization and
Abortion in Public Health and Welfare (Chapel Hill: The University of North Caro-
lina Press, 2005), som kort beskriver méten mellan psykiatriker och abortsékande
kvinnor i North Carolina under tidigt 1970-tal, méten som kunde bli mycket dyra
och uppslitande for kvinnan, och som kunde upplevas som en charad av bada par-
ter, s. 178.

* Under 1800-talet bérjade dven andra sinnen inkluderas; att lyssna, lukta,
knacka, smaka, Karin Johannisson, Tecknen. Likaren och konsten att ldsa kroppar
(Stockholm: Norstedt, 2004) s. 19.

4 Ibid. s. 213.

50

Ansokningar om abort 1942 vol. E1d: 9, Medicinalstyrelsens arkiv RA.
! Ansokningar om abort 1956 och 1958, Medicinalstyrelsens arkiv RA. Kladsel
och make-up noterades inte bara vid abortansokningar utan ingick generellt i psy-
kiatriska unders6kningar liksom att notera kroppslig habitus och upptradande, se
Clarence Blomquist, Psykiatri (Stockholm: Liromedelsforl., 1969) s. 221. I denna l4-
robok skriver Blomquist for ovrigt att missfall och infertilitet i vissa fall kan bero pa

»kvinnans omedvetna protest att féda, s. 75.
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52

Ans6kningar om abort 1956 och 1958, Medicinalstyrelsens arkiv RA. Se dven
Eva Palmblad, Den disciplinerade reproduktionen. Abort- och steriliseringspolitikens
dolda dagordning (Stockholm: Carlsson, 2000) s. 84ff som beskriver ldkarnas utred-
ningar som respektabilitetsprovningar, en triffande formulering. Palmblad menar
att hog respektabilitet gav storre chans till bifall men jag dr inte 6vertygad om att
sd var fallet.

53

Ans6kningar om abort 1956 vol. E IV:531, Medicinalstyrelsens arkiv RA.

54

Ans6kningar om abort 1953 vol. E IV: 336, Medicinalstyrelsens arkiv RA.
%5 Jag har tagit del av journaler frin Karolinska sjukhusets psykiatriska polikli-
nik 1941-1965, Landstingsarkivet. Journaler som rér abortsdkande kvinnor ligger
bland alla andra journaler i bokstavsordning pa den intagnes namn. Jag har gétt ige-
nom bokstav A vilket dr 22 volymer, och i dessa har jag funnit att kvinna intagits for
abortutredning i totalt 47 fall (37 frdn 1940-talet och 10 fran 1950-talet). Ofta utgors
informationen av ndgra noteringar pa registerkort, och pa en del star hur manga
dagar kvinnan varit intagen, men nagon om information om vad som skett under
intagningen och hur sjilva bedémningen gitt till har jag inte funnit.

°¢ Bengt]. Lindberg, »Abortfragan. Ndgra rén och synpunkter« i Ludvig Simon
(red.), De legala aborterna (Stockholm: Gebers, 1953) s. 54.

% Bengt J. Lindberg, »Abortfragan. Nagra rén och synpunkter« i Simon (red.),
De legala aborterna (1953) s. 45.

% Maj Hultin & Jan-Otto Ottosson, »Klinisk observation av abortsékande kvin-
nor. En undersékning av 166 kvinnor som av Medicinalstyrelsen hénvisats till obser-
vation pa psykiatrisk avdelning« Svenska likartidningen 1962 s. 1366. Hultins och Ot-
tossons studie rérde i forsta hand dren 1954-1956 men hér fanns dven uppgifter fram
till och med 1959. Ar 1954 remitterades 0,2 procent av de abortsékande kvinnorna
till psykiatrisk klinik, och 1958 utgjorde de 2,9 procent. Ar 1954 var antalet kvinnor
remitterade fran Medicinalstyrelsen till Karolinska sjukhusets psykiatriska klinik 2,4
procent av de intagna, och 1958 utgjorde de 9,6 procent.

> Ibid. s. 13771.

% Ibid. s. 1401.
61 Ibid. s. 1389.
2 Ibid. s. 1390. I Stockholms lins landstings arkiv, Psykiatrisk forskning, arkiv-
nummer 1379:1, serie F2 D, vol. 8 Efterundersokningsfragor, Landstingsarkivet finns
ett tvasidigt frageformuldr till aborts6kande kvinnor som tagits in pa psykiatrisk kli-
nik for observation, och min gissning ar att frigorna ar Hultins och Ottossons. Alla
fragorna ror klinikvistelsen och hur kvinnorna upplevde denna.

®  Jan-Otto Ottosson, Psykiatrin i Sverige: vigval och vigvisare (Stockholm:
Natur och kultur, 2003) s. 152. Ottosson betonar ocksa att praxis pa en och samma
avdelning kunde variera. Pa Karolinska sjukhusets psykiatriska klinik var enligt

Ottosson klinikchefen Torsten Sjogren liberal medan Ottossons nidrmaste chef
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Carl-Henry Alstrom var mer aterhallsam, s. 151f. Se dven Lena Arfwidsson, Nils
Gunnar Holmberg, Jan-Otto Ottosson & Signild Sandstedt, »En liberal abortpraxis.
Legala aborter i Umed 1963-1967«, Likartidningen 1968, s. 4031, i vilken framgar att
intagning pa psykiatrisk klinik i Umea minskade under 1960-talet.

¢4 Brev till Lena Lennerhed fran Jan-Otto Ottosson oktober 2016.

5 Enligt Esbensen s. 158 intogs omkring 15 procent av de abortsokande kvinnor-
na ar 1950 for observation pé psykiatrisk avdelning.

6 1 Betinkande i abortfragan SOU 1944: 51 omtalas »havandeskapets rent fysio-
logiskt betingade psykiska depression« s. 98, och i Abortfragan SOU 1953: 29 star s.
85: »Av dem som fétt avslag pd sin abortanskan har 50 procent varit psykiskt sjuka
eller abnorma. Detta tyder pd att man vid bedémandet tagit hansyn till forekomsten
av en fysiologisk« graviditetsdepression, vilken man kan berakna avtar under gra-
viditetens forlopp«.

7 Axel Ingelman-Sundberg, De fruktsamma dren (Stockholm: Tiden, 1951) s.
95. Se dven Axel Westmans Obstetrik och gynekologi. Léirobok for sjukskoterskeelever
(Stockholm, 1941) s. 9 och sociallikaren Gunnar Inghe, »Vad kan samhallet gora for
att motverka aborterna?« Sexualfrdgan 1: 1941s. 9.

8 Idag talas mindre om graviditetsdepression fran virdens sida, men man upp-
lyser om att gravida kvinnor kan kidnna oro och nedstimdhet pa grund av ming-
den hormoner eller pa grund av den nya sociala situation hon befinner sig i, se t.ex.
Vardguiden. Termen graviditetsdepression férekommer dock flitigt pa bloggar och
andra forum.

% Om klass och vanira, se Abortfragan 1944: 51s. 78, 232.

Gunnar Inghe, »1125 brev fran abortsokande« Bilaga 5 Betinkande i abortfri-
gan SOU 1944: 51, 5. 314. Breven hade inkommit till RFSU 1933-1941.
7t 1Ibid. s. 316.

7> Hjalmar Sjovall, »Frén plikten att foda till ritten att vélja - nativitet och legal

70

abort i Sverige« Likartidningen 48: 1979 s. 4386, se dven Ratten till abort SOU 1971:
58 s. 119.

7*  Barn kunde placeras i fosterhem frivilligt eller genom tvang, av modern eller
av myndigheter. Barnen kunde placeras hos sliktingar eller i nya familjer. Definitio-
ner av vad som 4dr att rékna in i kategorin fosterbarn varierar och antalet ar darfor
svart att berakna. Forskare uppskattar att antalet fosterbarn var som stérst 1937 med
54000 barn, och att antalet sjonk under 1950-talet. Se Johanna Skold, Ingrid Soder-
lind, Fosterbarn i tid och rum: Lokal och regional variation i svensk fosterbarnsvdrd ca
1850-2000 (Stockholm: Carlsson, 2014) s. 41ff. Antalet adoptioner var i slutet av 1940-
talet och borjan av 1950-talet runt 3000 per dr men dalade kraftigt pa 1960-talet vil-
ket brukar forklaras med kvinnors 6kade tillgang till preventivmedel och abort, och
att ensamstdende mammor var mindre stigmatiserade och kunde forsérja sig battre
an tidigare. Direfter gick kurvan upp igen, genom adoptioner av utlandsfodda barn.
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Se Cecilia Lindgren, En riktig familj. Adoption, fordldraskap och barnets bdsta 1917-
1975 (Stockholm: Carlsson, 2006) s. 29ff.

7* Betinkande i abortfragan SOU 1944: 51s. 75.

7> Den ogifta kvinnans rétt att blir mamma betonades i Alva och Gunnar Myr-
dals Kris i befolkningsfragan (1934) och i Befolkningskommission, se Hatje s. 127.

7¢  Maija Runcis, Steriliseringar i folkhemmet (Stockholm: Ordfront, 1998) s. 107,
219, Mattias Tydén, Frdn politik till praktik. De svenska steriliseringslagarna 1935-1975
(Stockholm: Almqvist & Wiksell International, 2002) s. 300ff, se &ven kap. 10. Gene-
raldirektorer for Medicinalstyrelsen var Axel Hojer (1935-1952), som eftertraddes av
Arthur Engel (1952-1967) som i sin tur eftertriddes av Bror Rexed (1967-1978, fran
1968 Socialstyrelsen), alla tre likare. Karl Loberg eftertriddes 1957 av Karl-Inge Oster
som varit overldkare pa Ullerakers mentalsjukhus, och som satt pd sin post till 1969.
I Medicinalstyrelsens vetenskapliga rad ingick aven psykiatriker som Viktor Wigert
(till 1942), Bernhard Jacobowsky (1935-1963), Erik Goldkuhl (1948-1968), Torsten
Sjogren (1946-1959) och Gunnar Lundquist (1949-1976).

77 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 125. Vid abortirenden kunde tiden vara knapp
beroende pa hur lingt graviditeten framskridit. Om intyg var for knapphéindi-
ga kunde kompletteringar begiras in. Var man oeniga i nimnden skedde omrost-
ning. Tydén diskuterar rutiniseringen av drenden i némnden och dess konsekvenser,
s. 363fF. Den stora arbetsbordan var ett av skalen till att 1950 ars abortutredning fore-
slog en decentralisering av provningsforfarandet, men det kom aldrig att realiseras,
Abortfragan SOU 1953: 29 s. 130ff.

78 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 121, tabell 33. Siffrorna r avrundade. Ovriga
aborter var si kallade nodfallsaborter da tid inte fanns att anséka pa grund av kvin-
nans hilsa.

7? Det formular som tvalakarintyget utgjorde var mer kortfattat an ans6knings-
formuldret, och ldkarnas utlitanden &ven de kortare. Men dven i tvaldkarintygen
skulle uppgifter om kvinnans halsa, levnadsforhillanden, eventuell kriminalitet,
alkoholism etc. uppges. Intrycket 4r att ldkare besvarade de fragor de fann relevanta,
och majoriteten hoppade 6ver fragan: »Konfirmation? (Vid vilken alder? Betyg? Om
¢j konfirmerad, anledning dartill?)«. Tvéaldkarintyg om aborter 1958, Es: 1A, Social-
psykiatriska namnden, Medicinalstyrelsens arkiv RA. Pd 1960-talet var formuldren
omgjorda och fragan om konfirmation struken, E s5: 25. Diagnoser vid tvéldkarintyg
var bla. tbc, cancer, hjartsjukdomar, depression, eklampsi, psykisk insufficiens och
psykoneuros.

80 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 66, 1351F

81 Avsnittet om eugeniska aborter har i stora delar publicerats tidigare, se Len-
nerhed, »Kvinnan, aborten och teratologin«, Lychnos 2015.

82 Ar 1940 var det totala antalet legala aborter 506 och andelen eugeniska 23, 7

procent. Ar 1942 var det totala antalet aborter 568 och andelen eugeniska 40, 5 pro-
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cent, medan andelen medicinska utgjorde 58, 1 procent och de humanitira 1, 4 pro-
cent. Ar 1950 var det totala antalet aborter 5889, och de eugeniska utgjorde 9, 2 pro-
cent, de medicinska 80, 9 procent, socialmedicinska 9, 6 procent och humanitéra o,
3 procent. Uppgifter for ar 1946 saknas s ddrfor kan inte det totala antalet eugeniska
aborter faststillas exakt. Abortfragan SOU 1953: 29, s. 81. Ar 1962 utfordes 12 aborter
pa eugenisk indikation, av totalt 3205 aborter, se Sveriges officiella statistik. Se &ven
Ritten till abort SOU 1971: 58 kap. 8. Utredarna menade dock att abort av eugeniska
skal utforts i fler fall 4n vad som framgick fran Medicinalstyrelsen, och att annan in-
dikation som t.ex. svaghet da anvénts.

8 Betinkande med forslag till lagstiftning om avbrytande av havandeskap SOU
1935: 15, 120.

8¢ Mikael Eivergard & Lars-Eric Jénsson, »Mellan tvang och frivillighet i 1074
steriliseringsakter 1935-1975«, Steriliseringsfrdgan i Sverige 1935-1975 SOU 2000: 20,
Bilaga 2, 117f. Se dven Tydén (2002) s. 69f.

% TJag har skrivit om RFSU och steriliseringarna i Sex i folkhemmet. RFSUs tidi-
ga historia (Uppsala: Gidlunds, 2002) s. 112fF. Idéhistorikern Maria Bjorkman skriver
om en av nyckelfigurerna i de svenska steriliseringarnas teori och praktik, se Den
anfrdtta stammen. Nils von Hofsten, eugeniken och steriliseringarna 1909-1963 (Lund:
Arkiv, 2011). Historikern Kristina Engwall behandlar steriliseringar av sinnessloa
kvinnor i »Asociala och imbecilla«. Kvinnorna pd Viistra Mark 1931-1967 (Orebro:
Univ., 2001). Idéhistorikern Ulla Ekstrom von Essen redogor for steriliseringspoliti-
ken p& kommunal niva i Folkhemmets kommun. Socialdemokratiska idéer om lokal-
sambhiillet 1939-1952 (Stockholm: Atlas, 2003). Den internationella forskningen om
steriliseringar ar omfattande. Namnas kan till exempel Randall Hansen & Desmond
King, Sterilized by the State: eugenics, race, and the population scare in the twen-
tieth-century North America (Cambridge: CUP, 2013) i vilken forfattarna hivdar att
de sd kallade sinnessloa var fraimsta objekt for politiken, att 6ver 60 ooo tvangssteri-
liserades i usa under 1900-talet, och att steriliseringar gjordes i stor skala dven efter
1945 dé eugeniken hamnat i vanrykte.

86

Palmblad (2000) s. 69ff, Engwall (2001) s. 189fF.

87

Tydén (2002) s. 3774L.

8 PFormuldr for abortansékningar intyg C. Abort pé eugenisk indikation kunde

ocksa som tidigare sagts medges om kvinnans make eller partner bedémdes vara
arftligt belastad, och dé anvindes B-intyget.

8 »Intelligensdldern« bland de kvinnor som testades och vars ansokningar

bif6lls av eugeniska skl lag ofta runt 8-10 ér. Se aven Monika Bukowska Jacobsson
m.fl, »En kartlaggning, Steriliseringsfragan i Sverige 1935-1975 Bilaga 4 SOU 2000: 20.

90

Ansokningar om abort 1943 vol. E Id: 14, Medicinalstyrelsens arkiv RA.

! Ansokningar om abort 1942 vol. EI d: 12, Medicinalstyrelsens arkiv RA.

°2  Bjorkman (2011) s. 164, Tydén (2002) 300ff. Hofsten, i grunden anatom och
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zoolog, verkade i radet 1935-1953, och ldkaren och arftlighetsforskaren Romanus
aren 1951-1976.

> Tydén (2002) 374.

°*  Ansdkningar om abort 1942 vol. EI d: 12, &r 1946 vol. EI d: 61, Medicinalsty-
relsens arkiv RA. Engwall diskuterar inneborder av begreppet »sexuellt opalitlig« i
kap. 5 i sin avhandling »Asociala och imbecilla«.

°>  Eivergdrd & Jonsson (2000) s. 76. Det dr viktigt att betona att frigan om frivil-
lighet och tvang ér en tolkningsfraga och inget som explicit skrivs ut i handlingarna.
Eivergard och Jonsson bedomer t.ex. att en ansékan som inte dr underskriven av den
sokande sjélv dr en indikation pé tvang, och att villkor for utskrivning kan ses som in-
direkt tvdng, 67. Se dven Tydén (2002) s. 234f och Rdtten till abort SOU 1971: 58 s. 112f.

°¢  Historikern Kristina Engwall skriver inte om abort i sin avhandling (2001)
men har i mejl uppgett att journalanteckningar om abort forekom. Dessa ar dock
mycket kortfattade och ger ingen ledtrad i fragan om tvang och frivillighet.

7 Bukowska m.fl. s. 240, 264. Tydén (2002) pekar pd svirigheten i att avgora
skilet till sterilisering om person som etiketterades som tattare samtidigt diagnosti-
serades som sinnesslo. Han menar ocksa att etiketten tattare anvandes tdmligen 16st
och oprecist och inte dr ska ses som synonymt med resandegruppen, s. 62f. Jag har
inte funnit inlégg i samhallsdebatten for (tvangs)abort av sa kallade tattare.

°% I den av regeringen utgivna Den mdrka och okinda historien: vitbok om dver-
grepp och krinkningar av romer under 1900-talet (Stockholm: Fritze, 2014) aterges
uppgifter frdn den svenska politikern Soraya Post om att hennes mamma tvingades
till abort och sterilisering, 100f. Forskning om tvéngsaborter ar ytterst begrinsad.
Historikern Johanna Schoen skriver i sin bok Choice & Coercion. Birth Control, Ste-
rilization and Abortion in Public Health and Welfare (Chapel Hill: The University of
North Carolina Press, 2005) att tvangssteriliseringar forekom i North Carolina 1929—-
1975, framfor allt pa svarta kvinnor, men hon har inte funnit exempel pa aborter ge-
nomforda med tving, s. 143.

99

Betinkande i abortfragan SOU 1944: 51 5. 81f.

100

Leslie J. Reagan (1997) s. 64. Se dven Niswander (1967).

101

Keown (1988) kap. 3. I England legaliserades abort 1967.
192 Dagmar Herzog, Sex after fascism. Memory and morality in twentieth-century
Germany (Princeton: Princeton UP, 2005) s. 57, Herzog (2011) s. 70, Atina Gross-
mann, Reforming Sex. The German Movement for Birth Control & Abortion Reform,
1920-1950 (Oxford: Oxford UP, 1995) s. 149-153.

19 Gunnar Broberg & Nils Roll-Hansen (red.), Eugenics and the Welfare State.
Sterilization policy in Denmark, Sweden, Norway and Finland (East Lansing: Michi-
gan State Univ. Press, 1996).

104

Esbensen (2014) lagtext s. 319. Boken bygger pa hans avhandling fran 2003.
Historikern Sniff Andersen Nexg noterar i sin avhandling Det rette valg. Dansk
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abortpolitik i 1930erne og 1970erne (Kopenhamn 2005) s. 111 att tolkningar gér isdr
om eugenikens betydelse i abortpolitiken. Medan Esbensen i sin avhandling menar
att eugeniska aborter forekom men inte var av avgorande betydelse, havdar omvant
historikern Lene Koch i sin Racehygiejne i Danmark 1920-56 (Képenhamn: Gyl-
dendal, 1996) att 1939 ars abortlag just var eugeniskt motiverad. Se dven Lene Koch,
Tvangssterilisation i Danmark 1929-67 (Kopenhamn: Gyldendal, 2000).

195 Gieever (2005), Blom & Elvbakken (2001) s. 18.
Meskus (2005) s. 52.
Abortfragan SOU 1953: 29, s. 81.
Tydén (2002) s. 59.
Abortfragan SOU 1953: 29 s. 199. Ovriga var likare vid kroppssjukhus, stads-

106
107
108

109

likare m.fl. Psykiatriker skrev majoriteten av intyg 1949 men av dessa var 46 pro-
cent pa medicinsk indikation och 4,8 pa eugenisk. Provinsialldkare och stadsldkare
kunde skriva intyg pa eugenisk. Det var alltsa inte s att endast psykiatriker bed6m-
de psykiatriska skl, och allménlakare medicinska utan bilden var blandad, s. 220.

110 Ar 1940 utfordes 506 aborter: 71,9 procent pga sjukdom eller kroppsfel, 3, 4
procent pga svaghet, 23, 7 av eugeniska skil och 1 procent av humanitéra. Ar 1950
gjordes 5889 aborter: 30,2 procent pga sjukdom eller kroppsfel, 50, 7 procent pga
svaghet, 9, 6 procent pga forutsedd svaghet, 9, 2 procent av eugeniska skil och o, 3
procent av humanitéra skél. Abortfragan SOU 1953: 29 s. 81.

YU Abortfragan SOU 1944: 51's. 58, 81.
Thorsten Sjovall, »Om graviditetens 6de hos abortsdkande kvinnor med
sdrskild hdnsyn till dess alder vid forsta besoket«, Svenska ldkartidningen 1957, s.
3875. Genom att sla ihop antalet kvinnor som 6vertalades att fortsitta sin gravidi-
tet med antalet av Medicinalstyrelsens avslagna ansokningar erhélls enligt Sjovall
ett »restriktivitetsindex« (i genomsnitt 54 procent). Ar 1955 uppsokte 1808 kvinnor
byran. Av dessa Gvertalades 24 procent att fullfolja graviditeten och 35 procent fick

avslag pd ansokan.
113

112

Ar 1949 avslogs 12, 8 procent av ansokningarna, ar 1952 avslogs 21,4 procent.
Abortfragan SOU 1953: 29 s. 41. Se dven Hjalmar Sjovall, »Fran plikten att foda till
ritten att vilja — nativitet och legal abort i Sverige« Léikartidningen 48: 1979 s. 4381.
14 Esbensen (2014) s. 310. Antalet genomforda aborter 1954/55 var 4448, och
1959/60 var de 3611, se Vera Skalts, Magna Norgaard, Modrahjcelpens epoke (ud).
115 Keski-Petija (2011).
I Abortfragan SOU 1953: 29 s. 128fF diskuteras den varierande kvaliteten pé

116

C-intygen, fran ofullstdndiga till alltfér 6vertygande.
"7 Gunnar Nycander, Angest och oro: om psykiska besviir och deras behandling
(Stockholm: Bonnier, 1961) s. 21. Se d4ven Blomquist (1969).
118 Esbensen (2014), s. 176f. Diagram s. 174 visar att andelen abort pa psykiatrisk

diagnos var dver 7o procent dr 1950.
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119

Reagan (1997) s. 201ff. Se dven Niswander (1967), Harold Rosen, »Psychiatric
implications of abortion: A case study in social hypocrisy« i David T. Smith (ed.),
Abortion and the law (Cleveland: Western Reserve University, 1967), Kristin Luker,
Abortion and politics of motherhood (Berkeley: University of California Press, 1984)
s. 260f, Stormer (2015) s. 151 och Schoen (2005) s. 176ff.

120

Reagan (1997) s. 204.
1?1 Historikern Rickie Solinger havdar att abortkommittéerna vid de amerikan-
ska sjukhusen sattes upp i syfte att reducera antalet aborter, se Wake up little Susie.
Single pregnancy and race before Roe v. Wade (Routledge: New York, 1992) s. 4.

122 Nikolas Rose, Inventing our selves. Psychology, power and personhood (Cam-
bridge: Cambridge, 1998). Om »psyx, se dven Per Magnus Johansson, Freuds psyko-
analys. Bd 4, Inblickar i psykiatrins och den psykodynamiska terapins historia i Géte-
borg 1945-2009 (Goteborg: Daidalos, 2009) s. 45.

12* Carl-Henry Alstrém, Johan Cullberg och Nils Haak var psykiatriker och
psykoanalytiker, Gosta Harding, Curt Amark och Jan-Otto Ottosson var psykody-
namiskt och psykoterapeutiskt orienterade psykiatriker, se Per Magnus Johansson,
Freuds psykoanalys, Bd 1-4, Suzanne Gieser, Psykoterapins pionjdrer i Sverige (Stock-
holm: Proprius, 2009) s. 163. 180f.

124 Roger Qvarsell, Ordning och behandling: psykiatri och sinnessjukvdrd i Sverige
under 1800-talets forsta hdlft (Umea: Univ., 1982) s. 10.

125 Bengt Sjostrom, Kliniken tar over ddrskapen. Om den svenska psykiatrins
framvixt (Goteborg: Daidalos, 1992) s. 209.

12¢ Sinnessjukhusldkaren Georg Engstrom i Vadstena delade under tidigt 1800-
tal in sjukdomstillstinden i fem grupper: fanighet, mani, sinnesrubbning, fixerad
vansinnighet och melankoli, se Qvarsell (1982) s. 125ff. Andra kom senare att géra
andra indelningar eller anvinda andra termer: schizofreni, manodepressivitet, pa-
ranoia.

7 Gunnar Lundquist, Psykiatri och mentalhygien med kort vigledning i social-
psykiatri (Stockholm: svensk sjukskéterskeforening, 1959) s. 81. Utgavan fran 1969
ar i princip samma text, och avsnittet om abort tar inte upp att abortlagen utokats
1963 med en fosterskadeindikation. Lundquist populariserade dven mentalhygienen
i ABC i mentalhygien (forsta upplaga 1955) men har berdrdes inte abort. Lundquist
hade varit ordférande for Svenska psykiatriska foreningen och var vid tidpunkten
bland annat ledamot av Socialstyrelsens vetenskapliga rad och WHOs expertrad, se
Vem dr det: svensk biografisk handbok (1993).

128 Roger Qvarsell, »Mentalhygien och psykisk hélsovard« i Bengt-Erik Eriks-
son & Roger Qvarsell (red.), Hur skall sjilen ldkas? Den psykiatriska vardens fordnd-
ringar (Stockholm: Natur och kultur, 1997). Mentalhygien och psykisk héilsovard ér
termer som i regel anvints som utbytbara, men Qvarsell antyder en mojlig betydel-

seskillnad under 1930- och 1940-talen i att mentalhygien fraimst avsag den enskil-
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da individen levnadsvanor och konsekvenser for hilsan, medan psykisk hélsovard
kopplades till offentlig vard och barnavard, Qvarsell s. 142. Om forebyggande hal-
sovard, se dven Roger Qvarsell, »Samhéllet: medicinen och det publika« i Karin Jo-
hannisson, Ingemar Nilsson & Roger Qvarsell (red.), Medicinen blir till vetenskap.
Karolinska Institutet under tvda drhundraden (Karolinska Institutet University Press,
2010)
12* Karin Johannisson, Kroppens tunna skal. Sex essiier om kropp, historia och
kultur (Stockholm: Norstedts, 1997) kapitlet »Politisk anatomi.
130 Qvarsell (1997).
Piuva urskiljer tre mentalhygieniska diskurser: en terapeutisk-pedagogisk,
en medicinsk-biologisk och en samhaillsbyggardiskurs. Vid sidan av Lundquist
menar Piuva att Gunnar Inghe var en av de centrala mentalhygienikerna i Sveri-

131

ge; Sveriges forsta professor i socialmedicin och expert i en rad statliga utredning-
ar, bland annat i abortfragan. Katarina Piuva, Normalitetens grinser. En studie av
1900-talets mentalhygieniska diskurser (Stockholm: Institutionen for socialt arbete,
Socialhdgskolan, Stockholms universitet, 2005).

1*2 Ibid. s. 311. Lundquists bok kan jamféras med psykiatern Viktor Wigerts Psy-
kiska sjukdomar: »nervisa« sjukdomar och sinnessjukdomar (Stockholm: Sv. bokforl.,
1941, en andra upplaga 1951), dven den en larobok for personal. Wigert delar in de
psykiska sjukdomarna i tre huvudgrupper: endogena (orsakade av inre orsaker; érft-
liga eller utvecklade), exogena (av yttre orsaker som slag, gifter, syfilis) och psyko-
gena (av psykiska orsaker som pafrestningar i livet, aktenskapsproblem). Wigert be-
skriver liksom Lundquist olika sjukdomstillstand - orsaker, symtom och bot — men
berdr inte abort eller steriliseringar.

12 Wigert (1941) s. 8f.

1** Torbjorn Gustafsson Chorell, »Psykiatri och fenomenologi: Om Henrik
Sjobrings ofullbordade psykologi« i Maja Bondestam & Torbjérn Gustafsson Cho-
rell (red.), In pd bara huden. Medicinhistoriska studier tillignade Karin Johannisson
(Nora 2010).

%5 Karin Johannisson, Tecknen. Léikaren och konsten att lisa kroppar (Stock-
holm: Norstedt, 2004) s. 243.

136 Karin Johannisson (2004) s. 2371t.

Karin Johannisson, Melankoliska rum. Om dngest, leda och sdrbarhet i forflu-
ten tid och nutid (Stockholm: Bonnier, 2009) s. 60, 230.

%8 Wilhelm Wernstedt, Medicinsk terminologi (reviderad och utékad utgava,
Stockholm: Nordiska bokhandeln, 1959). Asteni kallas ocksd enligt Wretlind for
Stillers sjukdom.

¥ Psykiatrikern Ginta V. Remeikis hivdar att den psykoanalytiska litteraturens
diskussion om abort &r minimal, och att detta ar anmarkningsvirt med tanke pa hur
vanligt ingreppet dr. Remeikis ser rentav ett motstdnd bland analytiker att diskutera

137
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abort. Se Ginta V. Remeikis, »A Review of the Psychoanalytic Literature on Abor-
tion« Journal of The American Academy of Psychoanalysis, 29(2), 2001 s. 231f. De stu-
dier Remeikis ndmner som tar upp abort ér alla frén 1960-talet eller senare, med ett
undantag: Helene Deutschs verk The Psychology of Women: Motherhood (New York:
Grune & Stratton, 1945). En liknande reflektion gjorde den finska likaren och psyko-
analytikern Henrik Carpelan &r 1971. Carpelan beskriver hér psykiatrikers och psy-
koanalytikers intresse for »abortproblemet« som Gverraskande ytligt och begransat.
Undantag Carpelan ndmner 4r analytikern Helene Deutsch, psykiatern Martin Ek-
blad och framfér allt den argentiska analytikern J. Aray i en studie fran 1968. Henrik
Carpelan, »Psyke och abort. Nagra psykoanalytiska synpunkter« Nordisk psykiatrisk
tidsskrift 3: 1971.

140 Sexualiteten, Samlade skrifter av Sigmund Freud nr 5 (Stockholm: Natur &
kultur, 2002) s. 259. Den svenska utgévan av Freuds samlade skrifter rymmer ett
index och register (nr 12) 6ver namn och dmnesord som »abort« (tva tréffar).

Y Vardagslivets psykopatologi, Samlade skrifter av Sigmund Freud nr 4 (Stock-
holm: Natur & kultur, 2002) s. 220.

2 Dromtydning, Samlade skrifter av Sigmund Freud nr 2 (Stockholm: Natur &
kultur, 2002) s. 175,

> Wilhelm Reich, en av Freuds larjungar, berdrde abortfragan men som poli-
tisk och social frdga. Psykoanalytikern och marxisten Reich var en del av den sex-
reformrorelse som utvecklades i Tyskland under 1920- och det tidiga 1930-talet och
som krivde ritt till sexualupplysning, preventivmedel och abort. Jag har inte funnit
nagra uttalanden av Reich om abort ur ett psykoanalytiskt perspektiv. Lena Len-
nerhed, »Sex, socialism och sokandet efter Wilhelm Reich« i Anders Burman &
Lena Lennerhed (red.), Tillsammans. Politik, filosofi och estetik pd 1960- och 1970-
talen (Stockholm: Atlas akademi 2014), Christopher Turner, Adventures in the Or-
gasmatron: Wilhelm Reich and the Invention of Sex (London: Fourth Estate, 2011).
Den 0sterrikiske likaren och psykoterapeuten Alfred Adler, tidigare medarbetare
till Freud, skrev ett kort inldgg 1925 om abort och tidens abortférbud. Adlers inligg
var ett for tiden tydligt stillningstagande for kvinnors rétt att bestimma 6ver sina liv
inbegripet legal abort, och for barnets ritt att vara 6nskat och alskat, men gick inte
djupare in i psykiatrisk eller psykoanalytisk teori. Alfred Adler, »Discussion on Para-
graph 144, Legalizing Abortion« i The Collected Clinical Works of Alfred Adler, vol. s,
Journal articles 1921-1926, ed. Henry T. Stein (Bellingham 2004) s. 98. Publicerades
ursprungligen i Internationale Zeitschrift fiir Individualpsychologie. Artikeln finns
aven publicerad i annan engelsk 6versittning i Alfred Adler, Co-operation Between
the Sexes. Writings on Women and Men, Love and Marriage, and Sexuality, ed. Heinz
L. Ansbacher, Rowena R. Ansbacher (New York 1982). Adler utvecklade individual-
psykologin och argumenterade for dktenskapsrddgivning for o6nskat gravida kvin-
nor vid sidan av en legalisering av abort.
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144 Se t.ex. Janet Sayers, Psykoanalysens médrar. Anna Freud, Melanie Klein,

Karen Horney och Helene Deutsch (Stockholm: Alfabeta, 1992). Om Deutsch, se He-
lene Deutsch, Confrontations with Myself. An Epilogue (New York, 1973), och Paul
Roazen, Helene Deutsch. A psychoanalyst’s life (New York 1985). Deutsch intresserade
sig tidigt for kvinnopsykologi och utgav det forsta psykoanalytiska arbetet i &mnet
1925: Zur Psychoanalyse der weiblichen Sexualfunktionen.

4> Helene Deutsch, The Psychology of Women: Motherhood (New York: Grune
& Stratton, 1945) s. 179.

146 Uppgifter om Deutsch verk pé svenska bibliotek, se Accessionskatalog.
Svenska tidningsartiklar, som borjade ges ut 1953, och Svenska tidskriftsartiklar,
med start 1952, indexerar inga artiklar om Deutsch under 1950-talet. S6kningar i
databasen Medorg och i Sigtunastiftelsens klipparkiv, har inte gett nagra tréffar for
1940- och so-talen.

7 63 procent fick abort pga av svaghet, 16 procent sjukdom, 14 procent forut-
sedd svaghet och 7 procent av eugeniska skil (hos mannen eller kvinnan). Martin
Ekblad, Induced Abortion on Psychiatric Grounds. A Follow-up Study of 479 Women
(Acta Psychiatrica et Neurologica Scandinavica Supplementum 99, Stockholm 1955)
tabell s. 51.

18 Ibid. s. 30. Ekblad anvinde de engelska termerna »normal average persona-
lities« och »abnormal personalities« och utgick fran Kurt Schneiders Die psychopa-
tischen Personlichkeiten (1943, upplaga 6, original 1923). Schneider presenteras kort i
German E. Berrios & Roy Porter (eds), A history of clinical psychiatry: the origin and
history of psychiatric disorders (London: Athlone Press, 1995) s. 639f. Schneider skil-
de, till skillnad frdn Kretschmer, pa psykopati och mentalsjukdom.

149 Ekblad (1955) s. 31f, tabell s. 47. Den explosiva typen fanns dven i Schneid-
ers system.

150

ibid s. 25, 98f, 103, 114ff, 160
1 Svenska likartidningen ges sedan 1904 av Sveriges ldkarférbund, den fackli-
ga organisationen for likare som bildades 1903. Forum for debatt var och ér ocksa
Svenska ldkareséllskapet grundat 1808. Sektionen for obstetrik och gynekologi ar
sillskapets dldsta, fran 1905. Lakaresillskapet uppgift ar att frimja vetenskap och
kvalitet i varden, och har sedan 1940-talet riksstimmor. Se Christer Edling, Svenska
likaresdllskapet 200 dr (Stockholm: Svenska lakaresillskapet, 2008).

132 Referat av Svenska likarsillskapets forhandlingar 5/3 1946 i Nordisk medicin
1946, Emil Bovin, s. 2032.

153 Tbid., Bovin s. 2032
¢ Ibid., Wohlfahrt, Frey s. 2034.
135 Axel Ingelman-Sundberg, »Négra obstetrik-gynekologiska synpunkter pa
abortfraganc, Svenska ldkartidningen 1947 s. 968.

156 Tbid. s. 969.
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Thorsten Sjovall, »Abortfragan dnnu en gang« Svenska likartidningen 1947

s. 1123
158 Ibid.
159 Tbid. s. 1124.
160 Thid.
161 Tbid. s. 1123.
162 jbid. s. 1124.

163

Ruben Holmstrém, »Krig gynekologer — psykiatriker?« Svenska likartid-
ningen 1947 S. 1237-1240.

194 Olga Bérjeson & Kule Palmstierna, »Samarbete mellan psykiater och gyne-
kolog i abortirenden« Svenska lidkartidningen 1947 s. 1240-1242. Ett ytterligare in-
ldgg gjordes av Axel Westman som menade att talet om att kvinnor kunde dupera
psykiatriker och lura till sig en abort var »lgjligt«, »Abort pé social-medicinsk indi-
kation« Svenska likartidningen 1948 s. 398.

%% Ludvig Simon, »I abortfragan« Svenska likartidningen 1947 s. 1291-1292.

196 Bengt J. Lindberg, »Den medicinska linjen i abortfrdgan« Svenska likartid-
ningen 1954 s. 29681t Inledningsanforande vid svenska ldkarmétet 1 juni 1954.

197 1bid, se dven Bengt J. Lindberg, » Abortfragan« i Simon (red.), De legala abor-
terna (1953) s. 44, 51.

198 Alf Sjovall, »Abortlagens tidsbegrinsning for havandeskapsavbrytande«
Svenska likartidningen 1949 s. 1363. Detta var dven synpunkt som Alf Sjovall tog
upp med 1950 ars abortutredning: »Sjévall havdade sin uppfattning, att abortpro-
vokation icke borde foretagas forrdn efter fjarde graviditetsmanaden. Hérigenom
skulle vinnas, att kvinnorna ha kommit 6ver sin graviditetsskrick och lugnat sig.
Nagra svarigheter ur gynekologsynpunkt att verkstilla operationen efter fyra mana-
der foreligga icke. De besvirligheter ur etisk synpunkt, som skulle uppstad harmed,
skulle uppvigas av en lugnare bedémning av fallet.« 1950 drs abortutredning, vol 2,
Riksarkivet.

192 Carl Otto Mannheimer, »Inldgg i abortfrigan« Svenska likartidningen 1952
s. 2210.

170 Ekblad, Induced Abortion (1955) s. 98f, 103, 114ff, 160.

171 Keown (1989) bekriftar bilden av relativt restriktiva gynekologer och re-
formsinnade psykiatriker, men om England och vid mitten av 1960-talet, s. 87. Aven
i Danmark fanns spanningar mellan psykiatriker och opererande lakare, se Esben-
sen s. 178f.

172 Svenska likarforbundet hade vint sig bestdmt mot en social indikation i sitt
yttrande 6ver 1941 ars befolkningsutredning och beskrev abortfragan som nagot av
en 6desfraga. Férbundet kopplade »abortosedenc till intellektuell och moralisk for-
6delse, fordummande och forytligande populdrkultur och en 16sare sexualmoral.

»Abortfragan. Likarforbundets yttrande« Svenska likartidningen 1945 s. 868. Se aven
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Goran Andolf, »Likarférbundet och abortfragan. En blandning av moralism och to-

lerans« Svenska ldkartidningen 1999 s. s111f.

173 Axel Westman, »Abort pa social-medicinsk indikation« Svenska likartid-

ningen 1948 s. 3941t.

7* " Per Arén, »Den forutsedda svaghetens oférutsedda styrka« Svenska likar-
tidningen 1950 s. 640.

175 Bertel Bager, »1 abortfragan« Svenska likartidningen 1950 s. 1653. Aven i
Medicinska foreningens tidskrift ar 1951 diskuterades abort och den socialmedicinska
indikationen, utifran tre journalutdrag.

76 Mirjam Furuhjelm, »Dagens abortsituation och végen ut« Svenska likartid-
ningen 1955 s. 529. Kursivering i original.

177

Ibid. s. 530.
78 Aftontidningen 11/4 1947.
Aftontidningen 14/ 4 1947.

Solveig Jiilich, »Lennart Nilssons tidiga fosterfotografier: Fran abortdebatt

179

180

till sexualundervisning« i Maja Bondestam & Torbj6rn Gustafsson Chorell (red.), In
pad bara huden. Medicinhistoriska studier tillignade Karin Johannisson (Nora 2010)
s.185f, och »Picturing abortion opposition in Sweden: Lennart Nilsson’s early photo-
graphs of embryos and fetuses«, Social History of Medicine vol. 30, 2: 2017.

181

Klipp utan datum och tidning, troligen april 1952.

182

Klipp utan datum och tidning, troligen april 1952.
183 »Abortskandalen pd Sabbatsberg« Aftontidningen 20/4 1952, Jiilich (2010) s.
178f.

1% Aftontidningen 20/11 1952. Wetterdal skrev samma 4r dven tvd artiklar om
abort i den kristna tidningen Svenska Morgonbladet under rubriken »Du skall inte
utsldcka live, 24/11 1952 och 25/11 1952. I Moderskap och barnavdrd, red. Arvid Wall-
gren (Stockholm: Svenska R6da korset: 1956) aterkom Wetterdal med sin kritik av
aborter: »Praktiskt taget aldrig kan kvinnans problem 16sas genom en abort. Hon far
endast ett nytt bekymmer.« s. 94.

%5 Svenska likartidningen 1957 s. 1926. Enligt Jiilich blev drendet helt utrett forst
1963 da Stockholms stadsfullmiktige gjorde ett utlatande 6ver abortvarden vid Sab-
batsbergs sjukhus, Jiilich (2010) s. 193 n29.

186 Svenska likartidningen 1952 s. 1340, 1955 s. 2062. Aven Svenska likarférbun-
det stod bakom Wetterdal. I pressmeddelande 12/5 1952 meddelades att lékare agerar
utifrédn vetenskap och beprovad erfarenhet liksom sitt samvetes bud, och att lakare
inte ska tvingas utfora ingrepp - Svenska likartidningen 1952 s. 1423. Socialborgar-
rddet Hjalmar Mehr reagerade starkt mot agerandet pa Sabbatsberg, vilkomnade
en utredning och pétalade vikten av att std fast vid den humana anda som pragla-
de abortlagstiftningen, Hjalmar Mehr, » Abortfragan«, Dagens Nyheter 22/12 1956.

187

»Medicinalstyrelsens folkskrift i abortfragan« Svenska likartidningen 1948 s.
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172. Flera inldgg om skriften publicerades, bl.a. instimde Bovin med redaktionen om
att den var att likna vid en propagandapublikation. Om skriften Havandeskap, sam-
hdllets hjdlp, abort skriver jag i Lennerhed (2008) s. 159ff och jag tolkar den som en
skrift som skulle upplysa om hjilpatgarder liksom uppmuntra till moderskap, stavja
kvinnors aborténskan och varna for illegala aborter.

%8 Svenska likartidningen redovisade uppgifter fran Svenska Morgonbladet om
att Sodersjukhuset med likaren Folke Holtz var att se som Sabbatsbergs sjukhus
motpol, »Pressreferat. Abortfragan aktualiserad«, Svenska likartidningen 1957 s. 662.

189 Svenska likartidningen tog tydligt stallning i fragan, mot socialmedicinsk indi-
kation, men man publicerade ocksa inldgg av likare med en annan uppfattning sa jag
finner det inte troligt att det fanns en opinion som ville men inte kunde komma fram.

1% Gayle Davis, Roger Davidson, »A Fifth Freedom’ or ‘Hideous Atheistic Ex-
pediency’? The Medical Community and Abortion Law Reform in Scotland, c. 1960-
1975, i Medical History 1: 2006, s. 29—48.

! Gunnar Inghe, »Vad kan samhallet gora for att motverka aborterna« Sexu-
alfragan 1: 1941.

2 Gunnar Inghe, » Abortfragans nuvarande lige« i Sexualfrdgan 3: 1944, s. 15,
kursivering i original.

> Rudolph Schlaug, »Abort som psykiatriskt problem« i Simon (1953) s. 112.
Bengt J. Lindberg, »Abortfragan« i Simon (1953) s. 49.

Erik Ask-Upmark, »Medicinska abortindikationer« Svenska likartidningen
1953 S.471.
16 Erik Ask-Upmark, »Medicinska abortindikationer« Svenska ldakartidningen

194

195

1953 S. 469. Ask-Upmark skulle kunna uppfattas som motstandare till abort oavsett
skil, men d& han menade att dven invartesmedicinare som han sjélv skulle inga vid
abortbedémningar formodar jag att han accepterade abort av medicinska skal.

7 Torsten S:son Frey, » Abortdiskussionen« Svenska likartidningen 1953 s. 703.
Frey diskuterade dven Ask-Upmarks utrdkningar om illegala aborter liksom fragan
om huruvida abort gav psykiska besvir. Aven likaren John Henriksson var kritisk
mot Ask-Upmark. I ett svar menade Ask-Upmark att Frey var hitsk, arrogant och
fientlig - och »vulgarpacifist«.

Ett annat tecken pa att abortfragan var brannande var utgivningen av boken
De legala aborterna (1953). Bakom stod en grupp gynekologer och psykiatriker: de
redan ndmnda Ludvig Simon, Axel Ingelman-Sundberg, Bengt J. Lindberg, Rudolph
Schlaug tillsammans med gynekologen Erik Klintskog och kuratorn Karin Malm-
fors. Syftet med boken sades vara att nd allmanheten, vara en hjélp for lasaren att
skapa sig en egen uppfattning »i detta for vart land och folk sd viktiga problem«, men
att inte att leda lasaren i ndgon riktning. Hir redogjordes for abortlagstiftning i olika
linder, for den svenska lagstiftningens framvéxt, for det abortforebyggande arbetet
och for gynekologiska och psykiatriska erfarenheter. Det var knappast en slump att
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boken De legala aborterna gavs ut 1953. Boken kom ut i slutet av dret, efter att be-
tankandet Abortfrdgan publicerats, men i forordet betonades att alla texter skrivits
innan betankandet blev offentligt. Ingen av forfattarna var ledamoter i utredningen,
men Karin Malmfors hade medverkat som expert i enstaka fragor och Erik Klint-
skog var forfattare till en bilaga om operationsrisker vid legal abort. I boken antyd-
de Ingelman-Sundberg att 1946 ars abortlag och »propagandan« for den gjort savil
likare som allmidnhet mer »abortminded, s. 95. Men jag tolkar inte De legala abor-
terna som endast en polemik mot utredningen. Simons forslag pa hur ansoknings-
forfarandet skulle organiseras lag till exempel i linje med vad utredningen foreslog.

198 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 130ff. Utredningens ordférande var borgméstare
Sven Lutteman och ledaméter vid sidan av Thorsson och Inghe var juristen Valborg
Lundgren och lakarna Harald Johansson och Eva Lagerwall. Thorsson forfattade
aven en sammanfattning av betdnkandet, Abort - varfor? (Stockholm: Tiden, 1953).
Thorsson hade dessutom varit sekreterare for 1941 ars befolkningsutrednings betén-
kande Abortfragan 1944, da under namnet Inga Bagger-Sjoback.

199 Abortfragan SOU 1953: 29, s. 19.
Ses. 67.

200

21 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 22. Inte heller Bagers namn nimndes men det

ar hans uttalande som kritiseras.

292 Abortfragan SOU 1953: 29 s. 42-45 och bilaga II: Ture Aldén, »De illegala
aborternas antal och geografiska spridning«. Per Wetterdal hade utifran studie pa
Sabbatsberg ocksd kommit fram till att antalet illegala aborter sjunkit, »Nagra syn-
punkter pé abortproblemet« Nordisk medicin 1947 s. 1221.

29 »Lakarférbundets yttrande dver betinkandet i abortfrigan« Svenska likar-
tidningen 1954 s. 822. Bakom yttrandet stod en rad av férbundets delféreningar, bl.a.
psykiatriska foreningen och gynekologférbundet. Aven Svenska lakaresillskapet var
remissinstans och betonade i sitt svar att lagen inte lett till firre illegala aborter och
darmed varit ineffektiv, att tvaldkarintyg skulle bibehallas, och att en decentralise-
ring kunde vara bra men att ordférande i de lokala naimnderna skulle vara den mest
limpade - hir ansl6t man sig till Lagerwalls reservation. »Svenska lakareséllskapets
remissvar pa 1950 ars abortutredning« Nordisk medicin 29: 1954 s. 998-1000.

204

Bengt J. Lindberg, »Den medicinska linjen i abortfragan« Svenska likartid-

ningen 1954 . 2979.

2% Ludvig Simon, » Abortfragan« Svenska likartidningen 1954 s. 2989.

2% Ingmar Stoltz, » Abortfrdgan«, Svenska ldkartidningen 1954. s. 2967.

97 Ett brev i en folkets livsfraga. Till Svenska kyrkans prister frin dess biskopar
(Stockholm: Svenska Kyrkans Diakonistyrelses Bokforlag, 1951) s. 9. Se dven Mats
Kumlien, Finns det ett kristet synsdtt pd abort? (Uppsala: Uppsala universitet, 2012)
S. 34.

%% Thorsten Sjdvall, »Legal abort och familjeradgivning. Psykiatriska synpunk-
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ter«i Populdr tidskrift for psykologi och sexualkunskap 6: 1953 s. 258. Textavsnittet om
Thorsten Sj6valls artikel dr delvis publicerat i min uppsats » Abort och psyke i »Tor-
bjorn Gustafsson Chorell & Maja Bondestam (red.), In pd bara huden. Medicinhisto-
riska studier tillignade Karin Johannisson (2010).

209 ibid. s. 253, 254.
ibid. s. 257

210

' Yngve Holmstedt, »Psykiatriska synpunkter pa abortsituationen«. Bilaga V,

Abortfragan SOU 1953:29 s. 267. Textavsnittet om Holmstedt ar delvis publicerat i
Lennerhed (2010).

2 Yngve Holmstedt, »Psykiatriska synpunkter pa abortsituationen«. Bilaga V,
Abortfragan SOU 1953:29 s. 268.

> Yngve Holmstedt, »Psykiatriska synpunkter pa abortsituationen«. Bilaga V,
Abortfragan SOU 1953:29 s. 270.

214 ibid. s. 271.
215 ibid. s. 267.
21 Dodsruna Svenska Dagbladet 13.5.1981, G. U., »Namn att minnas. Elisabet
Sjovall« Svensk tidskrift 31.12.1968, Vem dr det (1965). Jag har skrivit om Elisabet Sj6-
valls relation till Elise Ottesen-Jensen och hennes verksamhet i RESU i Sex i folkhem-
met (2002) s. 191ff. Thorsten Sjovall avloste Elisabet Sjovall pa ordférandeposten. Ef-
ternamnet till trots — de var varken gifta eller sldkt, och troligen inte heller pa sa god
fot med varandra. Thorsten var psykoanalytiker och Elisabet skrev till Ottesen-Jen-
sen att hon sag som en central uppgift att driva ut psykoanalytikerna ur RESU.

*17 Brev fran Elisabet Sjovall 2/3 1954, Ragnar Liljedahls arkiv 1989: 2 vol. 38,
Linkdpings stiftsbibliotek.

% Se Lena Lennerhed, »En besvirlig ménniska. Elisabet Sjovall, sexualite-
ten och kvinnligheten« Tidskrift for genusvetenskap 4: 2013. I min essd om Elisabet
Sjovall tolkar jag henne utifran sociologen Anthony Giddens teorier om vad som
kiannetecknar det moderna livets intimitet och sexualitet — det reflexiva jaget, den
begarande och njutande kvinnan, heterosexualitetens detronisering, relationens be-
tydelse — och drar slutsatsen att hennes fokus pa sexualiteten som relationell kan for-
Kklara hennes till synes motsagelsefulla stillningstaganden.

1% Se t.ex. Torbjorn Nilsson, »Skonlitteratur som tidsanda och historieteori« i
Christer Ahlberger (red.), Historier. Arton- och nittonhundratalens skonlitteratur som
historisk killa (Goteborg: Géteborgs universitet 2009).

220

Elisabet Sj6vall, Barlast (Stockholm: Bonniers 1948/1946) s. 16.

221

ibid. s. 23, 26, 27.
222 ibid. s 50.
223 ibid s. 61.
24 ibid. s. 62.

225

ibid. s. 171.
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226 ibid. s. 221.

227 ibid. s 78.
228 Svenska Dagbladet 18/11, Sydsvenska Dagbladet Snillposten 27/11, Morgon-
Tidningen 27/11 1946.

22 Stockholms-Tidningen 4/111946.

% S-m, Gdteborgs Handels- och Sjofartstidning 27/11 1946, (osignerad) Dagens
Nyheter 25/11 1946. Barlast gavs ut igen 1948, i en tredje utgava 1967, och publicera-
des dven i veckotidningen Femina. Karins sokande efter ett modernt kvinnoliv tank-
tes med andra ord berdra kvinnor dven i ett 1960-tal préglat av kénsrollsdebatt och
fornyad kvinnosak. Uppgiften om Femina star pa omslaget till 1967 ars utgéva. Jag
har inte funnit artiklar eller recensioner av boken fran 1960-talet. Omslagen férand-
rades genom aren: 1946 ars utgdva pryddes av en teckning av en mans och en kvin-
nas ansikte, 1948 ars av en tecknad bild av en operationssal och 1967 drs av en naken
ihopkrupen kvinna.

»*1 Elisabet Sjovall, Fyra ménniskor (Stockholm: Bonniers, 1951) s. 67.

**2 Ebbe Linde, Dagens Nyheter 28/8 1951, Otto Groothoff Sydsvenska Dagbladet
Sndllposten 16/7 1951, Tord Baeckstrom Goteborgs Handels- och Sjofartstidning 27/6
1951, I. I, Aftontidningen 2/7 1951, osign. Svenska Dagbladet 5/7 1951.

233 Lennerhed (2002) s. 101-111.

%+ Elisabet Sjovall, Bdda har ansvar (Stockholm: RFSU, 1952) s. 26. [ skriften
informerades om konsorganens anatomi, pubertetsutveckling, frigiditet, impotens,
orgasm, homosexualitet, konssjukdomar och preventivmedel. Har betonades att sex
horde samman med lust, inte enbart fortplantning.

*  Elisabet Sjovall, »Abortfrégan - ett ménskligt och socialt problem« i Populéir
tidskrift for psykologi och sexualkunskap 3: 1952 s. 104.

236 ibid. s. 109.

Elisabet Sjovall, »Abortutredningens betdnkande« i Populir tidskrift for psy-
kologi och sexualkunskap 6: 1953.
38 Protokoll RFSUs kongress 1953 och 1958, RFSUs arkiv vol. A1:1, Arbetarro-

relsens arkiv. Motionen 1953 lades fram av Goteborgs lokalavdelning men Sjovall var

237

mycket aktiv i debatten som finns nedtecknad i protokollet, och darfér tolkar jag mo-
tionen dven som Overensstimmande med hennes uppfattning.

% Brev fran Elisabet Sjovall 1/1 1954, Ragnar Liljedahls arkiv 1989: 2 vol. 38, Lin-
kopings stiftsbibliotek.

40 Brev fran Elisabet Sjovall 13/4 1954, Ragnar Liljedahls arkiv 1989: 2 vol. 38,
Linképings stiftsbibliotek.

**1 Vid sidan av Furuhjelm och E. Sjovall fanns Eva Lagerwall, éverlikare vid
Ullerakers sjukhus och ledamot av 1950 ars abortutredning. Lagerwall skrev en re-
servation till utredningen i vilken hon vinde sig emot att kuratorn forutsattes bli

chef eller forestindare i den foreslagna decentraliserade ndimnden for abortansok-
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ningar — Abortfragan SOU 1953: 29 s. 184f. Jag har inte funnit andra inldgg av Lager-
wall i abortfragan.
242

Se Lennerhed (2008) s. 152ff.
*** Karin Malmfors, »Erfarenheter fran abortférebyggande verksamhet« i
Simon (1953) s. 60. Malmfors skrev dven: »Det abortférebyggande momentet i ar-
betet bedrives efter tva linjer: dels stdd och hjélp at kvinnan i abortsituationen, for
att hon skall kunna foda sitt barn, dels spridande av sexuell upplysning och rad be-
triffande antikonceptionella metoder for att ddrigenom minska antalet icke 6nska-
de graviditeter, s. 58 (min kursivering). Se Lennerhed (2010) s. 167. I Abortfriagan
SOU 1953: 29 beskrevs abortkuratorns arbete som delvis abortforebyggande, s. 144.
2% Abortfragan SOU 1953: 29 s. 144.
Betinkande i abortfragan SOU 1944: 515.181. I Abortfragan SOU 1953: 29 om-

skrivs »kvinnliga kuratorer« s. 138.
246

245

Nutidskvinnan. En brevkurs om sundhet, skonhet, livsstil (Stockholm: Brev-
skolan, 1956) s. 2. Forfattare var Birgitta von Hofsten, Elly Lofstrand, Marja Entrich,
Margareta Lindstrom och Ingrid Levin.

47 Maria Bjork, Problemet utan namn? Neuroser, stress och kon i Sverige frdn
1950 till 1980 (Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis, 2011) s. 97ff.

**% Yvonne Hirdman, Genus - om det stabilas forinderliga former (Malmo:
Liber, 2001) s. 147fF. Se dven Lena Wiorek, »Modern, barnet och yrkesarbetet. Om
barnpsykologins betydelse for attityder till moderskap och moderlighet« i Bo Lind-
berg (red.), Efterkrigstid och samtid: det nyss forflutnas idéhistoria (Stockholm: Univ.,
Avd. for idéhistoria, 1999).

%% Karin Nordberg, »Om husmorsfostran och medborgarbildning i radion, i
Karin Nordberg & Kerstin Rydbeck (red.), Folkbildning och genus - det glomda per-
spektivet (Link6ping: Mimer, 2001).

%0 Bjork (2011) s. 100ff. Yvonne Hirdman skriver i Den socialistiska hemmafrun
och andra kvinnohistorier (Stockholm: Carlsson, 1992) s. 206ff om radioserien Att
vara kvinna som sidndes 1948-1949 och gavs ut som bok 1949, och i vilken trétthe-
ten, olusten och ensamheten var ett dterkommande tema.

21 Nutidskvinnan s. 17.

%2 Om sambhillets familjepolitiska reformer pa 1930-1950-talen och visioner for
framtiden pd omrédet, se till exempel 1954 ars familjeutrednings betdnkande Sam-
hdllet och barnfamiljerna SOU 1955: 29.

253 James Rossell, » Varfor vantrivs kvinnorna« Hertha 2: 1955. I nummer 1: 1956
publicerades artikeln » Trivselfragan for kvinnor i arbete«.

254

Bjork (2011) s. 105fF.
2% Ulla Ekstrém von Essen namner i sin avhandling Folkhemmets kommun. So-
cialdemokratiska idéer om lokalsamhaillet 1939-1952 (Stockholm: Atlas, 2003) som ex-

empel Edmund Dahlstroms avhandling Trivsel i Soderort: sociologisk undersokning

176 Noter



i Hdgerstensdsen och Hokmossen 1949-1950 (Stockholm: Esselte Aktiebolag, 1951),
s. 200. Arbetsliv och trivsel stod annars till stor del i fokus for sociologerna, se Anna
Larsson, Det moderna samhiillets vetenskap. Om etableringen av sociologi i Sverige
1930-1955 (Umea: Univ., 2001) kap. 7.

%6 Per Sundgren, Kulturen och arbetarrirelsen: kulturpolitiska strivanden frin
August Palm till Tage Erlander (Stockholm: Carlsson, 2007) s. 232. Sundgren skriver
att trivseln aktualiserades redan 1926 av Per Albin Hansson i en valskrift men att an-
viandningen av ordet 6kade starkt langre fram.

257 Ekstréom von Essen (2003) s. 200.

258

Bjork (2011) s. 46, 55, 57, 61.
259 Se dven Sofia Seifarth, Rad i radion. Modernisering, allmdnhet och expertis
1939-1968 (Stockholm: Carlsson, 2007) s. 253 om bland annat Lis Asklunds radio-
brevlada Ménniskor emellan, Madeleine Kleberg, Skotsam kvinnosyn. Hem- och fa-
miljereportage i svensk TV dren 1956-1969 (Stockholm: JMK, Univ., 1999) och Gullan
Skold, Fran moder till samhidllsvarelse. Vardagskvinnor och kvinnovardag frin femtio-
tal till nittiotal i familjetidningen Aret runt (Stockholm: JMK, Univ., 1998).

2% Se Ruth Bohman, Vi kvinnor i fredskampen (Stockholm: Symposion, 1989)
och tidskriften Vi kvinnor. Vi kvinnor hette mellan 1947 och 1958 Vi kvinnor i demo-
kratiskt virldsforbund.

?°! Inger Hultgren, Kvinnors organisation och sambhiillets beslutsprocess: Fredri-
ka-Bremerforbundet och Husmodersforbundet Hem och Samhiille pa riksplanet och
lokalt i Jamtlands ldn 1925-1975 (Umea: Univ., 1982) s. 56f. Hultgren skriver att 1950-
talet innebar en svacka for Fredrika-Bremer-férbundet och antyder att inriktningen
mot samhallsekonomiska fragor var ordféranden och hogerpolitikern Elsa Ewer-
16fs egen.

%2 Gunnel Karlsson menar att forbundets genombrottsperiod under 1930-talet
foljdes av en padrivarperiod fran 1950-talet, se Gunnel Karlsson, Frdn broderskap
till systerskap. Om det socialdemokratiska kvinnoforbundets kamp for inflytande och
makt i SAP (Lund: Arkiv, 1996) s. 56, 38.

263 Ett bittre, tryggare sambhidlle, Sveriges socialdemokratiska kvinnoférbund
(Stockholm: Tiden, 1953).

264

Karlsson (1996) s. 226fT.

265

Karlsson (1996) s. 170.
266 T Lars Lindskogs bok Att fordndra verkligheten: portritt av Inga Thorsson
(Stockholm: Tiden, 1990) omndmns Thorssons abortengagemang men mycket kort,
s. 49. I Thorssons korrespondens pa Arbetarrorelsens arkiv har jag inte funnit kom-
mentarer om abortfragan. Det 4r dirmed svart att kasta mer ljus 6ver Thorssons syn
pé abort och tidens abortpolitik.

267

Inga Thorsson, »Abortfragan« Svenska likartidningen 1954 s. 2953.

268

ibid. s. 2954.
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269

ibid. s. 2962.
ibid s. 2963.
Inga Thorsson, »Socialpolitikens eftersatta grupper — de angér oss!« Mor-

270

271

gonbris 9:1953, »Antligen material i abortfragan«, Morgonbris 10: 1953 och »Klumpi-
ga fingrar pa abortlagen« Morgonbris 3: 1955. Lis Asklunds artikel » Abort - varfor?«
fanns att ldsa i Morgonbris 3: 1954. Inte heller under 1940-talet var abort en stor fraga
i Morgonbris. I nr 4: 1942 omnédmns en interpellation av Disa Vistberg om sexual-
undervisningen i skolan och dér fragan om mans ansvar vid abort togs upp. En fyr-
sidig artikel av Inga Thorsson publicerades dock i 7-8: 1949, »Den legala aborten.
No6dvandigt nodfall« i vilken Thorsson informerade om vad 1946 ars socialmedicin-
ska indikation inneburit, med typfall och beskrivning av orsaker.

72 Remissvar avgivet 1.3.1954, Sveriges socialdemokratiska kvinnoférbunds
arkiv, vol. 2702/B/3/1 Verksamhets- och revisionsberattelser, Arbark. I sitt remiss-
svar pa 1941 drs befolkningsutrednings betdnkande Abortfrdgan hade de socialdemo-
kratiska kvinnorna stéllt sig bakom inférande av en social indikation, se remissvar
31.1.1945, vol. 2702/B/3/1 Verksamhets- och revisionsberittelser, Arbark.

7> Illegal abort omnamns kort en ging i Vi kvinnor i en artikel av Ada Nilsson,
»De olika &ldrarnas problem« i 2: 1955, men inget skrevs om tidens abortpolitiska
diskussioner under 1950-talet, och inte heller i slutet av 1940-talet da tidskriften gavs
ut. Jag har inte lyckats reda ut om Svenska kvinnors véansterférbund skrev remissvar
eller inte pa 1944 ars och 1953 ars abortutredningar, nagra remissvar har inte patraf-
fats pa Riksarkivet eller i forbundets arkiv pa Arbark. Om tidskriften Vi kvinnor, se
Irene Andersson, » Vi Kvinnor/Vi Ménskor. En farlig tidskrift?« i Anna Nordenstam
(red.), Nya roster. Svenska kvinnotidskrifter under 150 dr (MoKklinta: Gidlund, 2014).

*’*  »Abortutredningen Hertha s5: 1953, »FBF yttrar sig« Hertha 2: 1954. FBFs fran
utredningen avvikande stindpunkter rérde praktiska fragor som chefskap for rad-
givningsbyra etc. Under 1940-talet togs abortfragan upp i Hertha vid fem tillfillen,
bla. med artiklar av Lis Asklund Lagercrantz och Marianne Lanthén om sina er-
farenheter som abortkuratorer. Nagon debatt i abortfragan férekom inte. FBF stall-
de sig i sitt remissvar mycket positiva till betainkandet Abortfrdgan 1944, se Hertha
2:1945.

75 Ewerlof m.fl, motion om &versyn av abortlagstiftningen nr. 448 AK 1955.
Motioner om oversyn (i restriktiv riktning) av abortlagen dterkom under 1950-talet
vilket fick folkpartiets Girde Widemar i FK att reagera och héivda att det var till
skada for saken att fragan hela tiden kom upp, protokoll FK 10.4.1957. Hégerns kvin-
noférbund gav under 1950-talet ut tidskriften Kvinnorna i framtiden i vilken Ewer-
16fs motioner omnamns, men i Gvrigt tas inte abortfragan upp.

76 Protokollsbilaga AU 9/4 1954, Folkpartiets kvinnoforbunds arkiv, RA. Proto-
koll A2: 9. Forbundet tryckte pd utokat bostadsbyggande, familjeradgivning etc for
att forebygga aborter. Man stodde Lagerwalls reservation om att ordférande i lokala
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namnder skulle vara den mest limpade. Abortdebatten i riksdagen omnémns kort
nagra fa tillfillen i FPK-nytt, utgiven av Folkpartiets kvinnoforbund.

277

Budkavlen till landsbygdens kvinnor 5: 1954.
% Jenny Andersson, Mellan tillvixt och trygghet. Idéer om produktiv socialpo-
litik i socialdemokratisk socialpolitisk ideologi under efterkrigstiden (Uppsala: Univ.,
2003), se aven Ekstrom von Essen.

7 Gunnel Karlsson, »Den kinsliga abortfrégan. Konsten att undvika konflikt«
i Christina Florin m.fl. (red.), Kvinnor mot kvinnor. Om systerskapets svirigheter
(Stockholm: Norstedts, 1999) s. 138.

80 Om abort i skonlitteratur och film, se Lennerhed (2008) kap. 4.

%1 Om 1960-talets idéhistoria, se t.ex. Anders Burman & Lena Lennerhed
(red.), Tillsammans. Politik, filosofi och estetik pd 1960- och 1970-talen (Stockholm:
Atlas, 2014).

22 Se Statistisk drsbok. Nagra exempel: Ar 1961 genomfordes 2909 aborter,
varav 434 pé tvalakarintyg och resterande beviljade av Medicinalstyrelsen. Drygt
1000 kvinnor som ansokt om abort fick avslag. Ar 1969 genomfordes 13 735 aborter,
varav drygt 7 ooo pa tvalakarintyg och drygt 6 ooo efter tillstind i Medicinalstyrel-
sen. Drygt 400 ans6kningar avslogs detta ér.

8 Metoden kallas dven kirurgisk abort och vakuumexceres, se Elisabeth Pers-
son, »Medicinsk praktik« i Barbro Gustafsson m.fl. (red.), Erfarenheter och egna val.
En bok om abort (Stockholm: Gothia, 2000).

284 Ritten till abort SOU 1971: 58 5. 108f.

285 Ritten till abort SOU 1971: 58 s. 36f.

*%  En frdga som ocksa kom upp i den offentliga debatten i slutet av 1960-talet
var fosterforskning, och om denna var etiskt forsvarbar eller inte. Teknologen Eskil
Block begirde i en anmdlan till Justitieombudsmannen att forskningen pa foster
borde utredas da han fatt indikationer pa att forskning gjordes pa levande foster
och att aborter medvetet senarelades for forskningens skull. Lékare tillbakavisade
beskyllningarna om férhalning av aborter och hivdade att till exempel abortera-
de fosters hjirtslag inte var att se som att fostren levde eller hade nagon majlighet
alls att 6verleva. Se t.ex. Eskil Block, »Sena aborter. Likarsolidaritet och biologism«
Aftonbladet 20/5 1969. Block betonade att han var for fri abort i graviditetens tidiga
skede. Forskning pa fostervavnad efter abort eller missfall hade pagatt internationellt
i decennier och hade banat vig for vaccin mot polio och réda hund, men vid denna
tid blev den kontroversiell och en fraga for offentlig debatt. I usa kopplades den till
framvixande abortmotstandet, men i Sverige fick fragan inte ndgon nimnvird effekt
pa abortdebatten och Blocks anmilan ledde inte till atgérder. Solveig Jiilich, »The
rise and fall of the fetoplacental empire: Human fetal research in Sweden, ca. 1950
1970«, presentation pa konferensen Abortion in the Nordic countries: New historical

perspectives, approaches and issues, Uppsala universitet, 27-28 oktober 2015. Om kri-
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tiken av fosterforskning i Usa, se Johanna Schoen, Abortion after Roe (Chapel Hill:
University of Carolina Press, 2015).

%7 Avsnittet om Finkbine, Vandeput och fosterskadeindikationen har public-
erats i Lychnos 2015, »Kvinnan, aborten och teratologin«. Jag har tidigare skrivit om
Sherri Finkbines abort i Sverige i Historier om ett brott, »Sherri Finkbine’s choice.
Abortion, sex-liberalism and feminism in Sweden in the 1960s and 1970s« i Women’s
History Magazine issue 73 autumn 2013, och »Sherri Finkbine flew to Sweden. Abor-
tion and disability in Sweden in the early 1960s« (under utgivning).

%8 Mellan 1/7 1951 och 30/6 1952 utférdes 276 aborter enligt Medicinalstyrelsens
framstéllning i Kungl. Maj:ts proposition nr. 100 ar 1963 s. 5. Siffrorna varierar nagot
i olika framstallningar. I usa var den juridiska situationen oklar. En del kvinnor fick
under 1960-talets rdda hund-epidemi abort medan andra kunde végras och sedan
fodde skadade barn. Reagan menar att faktorer som klass och ras var av stor bety-
delse, nist intill alla kvinnor som fick abort var vita. Majoriteten lakare var enligt
Reagan f6r abort vid roda hund, men de tog risker och flera av dem blev atalade. Les-
lie J. Reagan, Dangerous pregnancies. Mothers, Diasabilities and Abortion in modern
America (University of California Press, 2010) s. 105, 112, 142, 152fF.

% Svensk forskning om neurosedynhindelserna ar begrénsad. Karin Paulssons
avhandling i pedagogik, »Dom sdger att jag ser mer normal ut med benproteser«. Om
samhidillskrav kontra barns behov (Stockholm: Univ., 1995), handlar om behandling-
en av och livsvillkoren for de neurosedynskadade barnen och beror i en bakgrund
héndelserna och debatten kring neurosedynet som ledde till att medlet drogs in. In-
formation ges i 6vrigt i P3 Dokumentir »Neurosedynkatastrofen« 12/3 2006, Nadja
Yllner, Bara en liten vit somntablett (Boras: Recito, 2007) och Inga-Maj Juhlin, Riks-
kuratorn. Omhdindertagandet av de neurosedynskadade barnen 1962-1970 (Stock-
holm: Carlsson, 2012). En genomgang av artiklar finns i Erik Ransemar & Halvdan
Renlings bok »Det idealiska somnmedlet« En studie i hur neurosedyntragedin publi-
cerades (Stockholm: Rabén och Sjogren, 1970). Uppgifterna om antal barn fodda
i Sverige dr hamtade fran Medicinalstyrelsens utredare Jan Winberg i »Utredning
rorande det eventuella sambandet mellan fosterskador och likemedel«, Svenska ld-
kartidningen 1964, 828, men nagot hogre siffror har redovisats i andra samman-
hang. Reagan skriver om neurosedynhéndelserna med fokus pa amerikansk debatt
i Dangerous pregnancies kap. 2, och historikern Clare Parker belyser utvecklingen i
Australien i »From Immorality to Public Health: Thalidomide and the Debate for
Legal Abortion in Australia«, Social History of Medicine vol 25, 4: 2012.

*0 Likemedelsreklam fran Astra 1960, Kungliga biblioteket. Se &ven Juhlin s. 10.

291

Svenska Dagbladet och Dagens Nyheter 27/11 1961.

292

Dagens Nyheter 14/3 1962, se dven Yllner s. 83f.
293

Dagens Nyheter 18/3 1962. I Expressen 27/3 1962 forklarade Linder tillsam-
mans med Ake Liljestrand: »Vi fruktade att mera omfattande atgirder kunde skapa
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en oro, som skulle vélla en storre skada bland annat i form av allvarliga psykiska
komplikationer hos manga blivande mdodrar, som kanske inte ens kunde reda ut

vilka likemedel de anvint.«

2% Vecko-Journalen/Barbro Alving, »Oppet brev till generaldir. Engel«, med svar

av Engel och ytterligare kommentar av Alving, Vecko-Journalen 23/3 1962. Langre fram
gjorde den tyska lakaren Widukind Lenz uppskattningen att fem barn f6tts missbil-

dade i Sverige pé grund av bristen pa information fran myndigheterna, Paulsson s. 33.

%5 Sherri Finkbines artiklar i Expressen publicerades 18/8-22/8 1962. Hennes

make Robert Finkbine skrev en lingre artikel pa engelska, »Our case«, i Svenska ar-
betsgivarforeningens tidskrift Industria international 1962.

¢ Sherri Finkbine i Expressen 18/8 1962.
Sherri Finkbine i Expressen 19/8 1962.

297

298

Sherri Finkbine i Expressen 21/8 1962.

%2 Sherri Finkbine i Expressen 22/8 1962.

%% Reagan (2010) s. 86. Reportaget i Life publicerades 10/8, strax innan avre-

san till Sverige.

%1 Reagan (2010) s. 4, se dven s. 57 och 104.

92 Dagens Nyheter benaimnde Vandeputs handling »neurosedynmord« pé tid-

ningens forsta sida: »Belgiskt rattsdrama om neurosedynmord« Dagens Nyheter 21/8
1962.

393 Fallet fick stor medial uppmirksamhet i bl.a. Australien, se Parker (2012).
Enligt Parker 6ppnade det upp for legal abort dven bland vissa religiosa foretradare
med undantag av katolska kyrkan.

¢ Richard Oulahan, »Euthanasia — should one kill a child in mercy or is life,
however hard, too dear to lose?«, Life 10/8 1962.

95 http://www.britishpathe.com/video/mercy-gets-the-verdict/query/thalido-
mide, 31/3 2015. Svenska Dagbladet rapporterade om »6ronbedévande ovationer«
och Dagens Nyheter att »Réttssalen jublade d& domen ldstes upp«, 11/11 1962.

396 »Belgiskt rittsdrama om neurosedynmord«, Dagens Nyheter 21/8 1962.

97 Olof Lagercrantz, »Kvinnan i Liége«, Dagens Nyheter 9/11 1962. Se dven le-
dare 11/11 1962: »Det 4r ndgot av en moralisk bragd i den medkiannande fantasins
tecken som juryn utfért da den frikdnner de anklagade«.

308

Harald Ofstad, »Respekten for livets varde«, Dagens Nyheter 11/11 1962.
3% E. N., »Applader for mordet i Liégel«, Svensk vanforetidskrift 12: 1962, 12.
Tidskriften gavs ut av Riksorganisationen De vanforas vil, sedan De handikappa-
des riksforbund.

19 Intervjuer av Christina Palmgren, »Ritten att levac, Vi 47: 1962. Hir medver-
kade dven ldkaren Lars Engstrom som menade att Vandeput aldrig skulle stéllts infor
ritta, och advokaten Einar Van de Velde som ansag att hon skulle fatt fillande dom

med benadning. Jamfér Parker som lyfter fram en australiensisk kvinna vars barn
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fotts med skador efter neurosedyn och som betonade kirleken till sitt barn men att
hon heller inte ville doma Vandeput, Parker s. 871.

*11 Citerat ur Juhlin s. 41. T samma artikel uttalade sig juristen Hugo Lindberg
som menade att modern velat ridda sitt barn fran ett livslingt lidande och att det
hon gjort var moraliskt rétt. Barnpsykiatern Gustav Jonsson menade att moderns
handling inte var rétt men att det var ratt att frikinna henne eftersom hon befunnit
sig under svar psykisk press. Enligt Jonsson var det troligen sé att fordldrarna led
mest i fall som dessa medan barnen brukade anpassa sig relativt bra.

12 Sonja Gaspard, »Ett barn har dédats men ménga lever...« Vecko-Journalen
16/11 1962.

*% Rubrik i Expressen 17/8 1962, Sonja Gaspard, »Ett barn har dodats men
manga lever...« Vecko-Journalen 16/11 1962.

1% Reagan (2010) s. 7, kap. 2. Enligt Reagan fordubblades antalet funktionshin-
drade barn pé institutioner under 1940- och 1950-talen i usa. Det handikappade
barnet sags som ett hot mot familjen, menar Reagan, s. 42.

15 Kajsa Ohrlander, »Idéer och virderingar runt institutioner fér barn med
handikapp under 100 ar« i Kajsa Ohrlander (red.), Barnhus. Om riddningsanstal-
tet, barnhem, idiotanstalter, uppfostringsanstalter i Norden frdn 1700-talet till vira
dagar (Stockholm: Allméinna barnhuset, 1991), Staffan Férhammar & Marie C. Nel-
son (red.), Funktionshinder i ett historiskt perspektiv (Lund: Studentlitteratur, 2004),
Engwall s. 43, 94. Se dven Reagan (2010) s. 66.

16 Intervjuer av Christina Palmgren, »Ritten att leva«, Vi 47: 1962.

317 Aftonbladet 25/4 1962.
1% Jan Winbergs studie »Utredning rérande det eventuella sambandet mellan
fosterskador och ladkemedel, publicerades i fyra artiklar i Svenska ldkartidningen ar
1964. Uppdraget var generellt men thalidomidens roll skulle sarskilt beaktas. Fragan
om missfall togs upp nér det géllde tva andra lakemedel &n neurosedyn, men nigot
samband kunde inte faststallas.

*% Osign., »Neurosedynet«, Svenska Dagbladet 4/9 1962, Medicinalstyrelsens
framstéllning dterges i Kungl. Maj:ts proposition nr 100 ar 1963, s. sf.

20 Medicinalstyrelsens framstillning i Kungl. Maj:ts proposition nr 100 &r 1963,
S. 6.

321 ibid, s. 5.

322

Brita Rudberg, »Forhastad lagstiftning?«, Svenska ldkartidningen 1963, s. 579.
2% Kungl. Maj:ts proposition nr 100 &r 1963, s. 11f.
ibid. s.12, 10. P4 liknande sitt resonerade Karlstads domkapitel.

325 ibid. s. 11.

326 Roland Rosendahl, »Humanitet pa avvigar«, Svensk vanforetidskrift 11: 1962,

id

. 6. Uppgiften om att artikeln sénts in till Medicinalstyrelsen star i tidskriftens nr
11963.

=
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327

Elisabet Sjovall, Motioner i Andra kammaren, nr 836 ar 1963 Riksdags-
trycket, 19.

28 Svenska Dagbladet gav stod ét lagforslaget i flera ledare och fann invandning-
en om att forslaget vilade pa en ny princip orimlig och vilseledande. Lagen syftade
till att forebygga ett svart lidande, och inte att gradera manniskor - se » Abortfragan«
9/51963, »Abortlagen dndras« 23/5 1963. Dagens Nyheter var inne pa samma linje, se
»Mirklig abortstrid« 8/5 1963, » Tvetydligt om abort« 22/5 1963.

329 Ritten till abort SOU 1971: 58, s. 121.

3¢ »Alla kvinnor som s énskar bér fa abort«, Aftonbladet 16/8 1962, se dven Ja-
cobsons inlagg i Dagens Nyheter 4/8 1963, »Fri abort — varfor inte?«.

331

Malin Larsson, »Abortlagens tillimpning«, Dagens Nyheter 20/8 1962.
32 Intervju med Elisabet Sjovall i Husmodern 10: 1963, »Ska en mor tvingas foda
ett odnskat barn?«

333 Kerstin Haste, Kjell Ohrberg, S.V. Westberg, »Abort och férmyndarskap«,
Stockholms-Tidningen 12/2 1963.

3+ Borje Lofgren, »Abort och ansvar«, Dagens Nyheter 1/8 1963. Det finns fler
exempel pa lakarinlagg kritiska till kravet pa fri abort, se t.ex. gynekologen Lars
Engstrom, »Ett olosligt problem?«, Dagens Nyheter 23/8 1963, och ldkaren och riks-
dagsledamoten Bertil von Friesen, »Aborterna och riksdagen« Dagens Nyheter 8/9
1963.

3% Vid sidan av denna psykologiserande och negativa syn pa aborten levde det
radikala abortmotstandet kvar. Idun-Veckojournalen gav till exempel utrymme at
provinsialldkaren Per Uddén och hans skrickreportage om en abort dér ett huvud
rullade genom operationssalen och en likare stack en kniv i ett foster. Uddén ville
starta foreningen Rddda fostret, och ldsare som vill stédja aktionen uppmanades
skriva till tidningen. Reportaget illustrerades med fosterbilder av Lennart Nils-
son. Per Uddén, »Riadda vara ofédda« Idun-Veckojournalen 46: 1964, Solveig Jilich,
»Picturing Abortion Opposition in Sweden: Lennart Nilsson’s Early Photographs of
Embryos and Foetuses« Social History of Medicine (under utgivning). Uddén fram-
tradde dven i teve och hans utspel kommenterades i pressen, se t.ex. Kvdllsposten
14/11 1964, Dagens Nyheter 16/11, 20/11 och 30/11 1964.

%3¢ Hans Forssman, Inga Thuwe, »En socialpsykiatrisk efterundersékning av 120
barn fédda efter avslag pa abortframstéllning«, Nordisk psykiatrisk tidsskrift 1: 1960.
Studien publicerades dven pa engelska i Acta psychiatrica scandinavica 1966.

37 Se Bengt J. Lindberg, »Vad gor den abortsdkande kvinnan nir psykiatern
sagt nej?« Svenska likartidningen 1948 s. 1381ff, Thorsten Sj6vall, »Frekvensen av il-
legala aborter efter avslag pa abortansokan« Svenska likartidningen 1957 s. 18571t
Gosta Hultgren, »Avslag pd ansokan om legal abort« Nordisk medicin 1959 s. 1182fF.
Hultgrens studie rérde aren 1954-1956, och han uppskattade att av de drygt 4 000

undersokta kvinnorna hade 11-12 procent gjort en illegal abort.
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338

Kerstin Ho6k, Refused abortion. A follow-up study of 249 women whose app-
lications were refused by the National Board of Health and Welfare (Copenhagen:
Munksgaard, 1963) s. 102-103. 27 procent av kvinnorna 6nskade att de skulle fatt en
abort (25 procent av de gifta, 21 procent av de som blivit gravida utanfér dktenska-
pet, 47 procent av de skilda kvinnorna och 26 procent av de ogifta). I 37 procent av
fallen hade utredande lidkare beviljat abort medan Medicinalstyrelsen avslog, s. 126.
Jag har 6versatt citaten.

2 »lItis evident that the need for therapy after refused permission for abortion
is greater than the findings at the follow-up would indicate, seeing that several of
the contented’ women with difficult adjustment had recieved treatment for mental
insufficiency reactions, or had been in need of it, in the period between refusal and
the follow-up examination.« Ibid. s.122.

*#0 PFrigan om huruvida abort orsakar psykiska besvir, vilken bland annat un-
dersokts av Martin Ekblad 1955, kom upp dven pé 1960-talet. Psykiatrikern Bengt
Jansson konstaterade att de kvinnor som fétt psykiska besvar efter abort i regel var
kvinnor som innan graviditeten uppvisat psykisk sarbarhet, se Jansson, Psychic in-
sufficiencies associated with childbearing (Copenhagen: Munksgaard, 1964), »Men-
tal disorders after abortion« i Acta Psychiatrica Scandinavica 41: 1965 och Graviditet
och psykisk sjukdom i Obstetrik och gynekologi (Stockholm 1966). En 6versikt 6ver
litteraturen ges i Anne-Christine Trosts avhandling Abort och psykiska besvir (Vés-
teras: International library, 1982).

1 Clarence Blomquist, Fosterliv och fosterdéd. Den provocerade abortens etik
(Goteborg: Zinderman, 1966), s. 84, 112f. Blomquists bok handlade trots titeln en-
dast delvis om etik, hir forekom 4ven avsnitt om abortmetoder, abortmotiv, synen pa
abort i historien och i olika linder etc. Boken 6versattes till norska, danska och finska.

*2 Simone de Beauvoir, Det andra konet (Stockholm: Norstedt, 2002/1949).
Beauvoirs avsnitt om abort ér kortfattat. Hon aberopar flitigt psykoanalytikern He-
lene Deutsch i sin text. Den franska originalutgavan fanns pa nigra akademiska
bibliotek i Sverige och sikert fann den sina ldsare, men jag har inte funnit nagra
hénvisningar till den i svenska 1950-talstexter. Om Det andra konet och dess mottag-
ande, se idéhistorikern Eva Gothlins avhandling Kon och existens. Studier i Simone
de Beauvoirs Le Deuxiéme Sexe (G6teborg: Daidalos, 1991) och hennes férord i 2002
ars svenska utgava av Det andra konet. Uppgiften om Le Deuxiéme Sexe pa svenska
bibliotek, se Accessionskatalog 1949. En forsta men ofullstindig svensk utgéva av
Det andra konet utkom 1973, och en fullstindig och ny 6versittning 2002. Den forsta
engelska Gversattningen utkom 1953. Idéhistorikern Jenny-Leontine Olsson skriver i
sin avhandling Kon i fordndring. Den svenska konsrollsforskningen 1959-1979 (Lund:
Sekel, 2011) att forslag pa att Gversitta Beauvoirs bok hordes i den svenska debatten
vid mitten av 1960-talet, s. 296 n 83.

*#3 Jan Bouman, Ingrid Becker, Psykologiska synpunkter pd abortfrdgan: det som
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inte blev sagt i abortdebatten (Stockholm: Féreningen for existentiell psykologi och
psykoterapi, 1965) s. 18. Den nederlédndske psykologen Jan Bouman kom till Sverige
1950, hade svart att etablera en fenomenologisk psykologi och startade darfor 1963
Féreningen for existentiell psykologi och psykoterapi, se Suzanne Gieser, Psykotera-
pins pionjdrer i Sverige (Stockholm: Proprius, 2009) s. 144.

344 Bouman, Becker s. 4

*#5 Bouman och Becker pétalade dven barns intressen av att vara énskade som
ett argument for abort. De noterade den eugeniska indikation i lagen, och att kvinna
enligt Medicalstyrelsens rad och anvisningar kunde vélja mellan abort och sterilise-
ring eller att avstd fran abort — »vilken pervers hjarna/har/hittat pa nagot sa sadis-
tiskt och meningslost?«, s. 17.

346 Lennart Kaij, Ake Nilsson, Att bli mor: om barnafédandets psykologi (Stock-
holm: Almqvist & Wicksell, 1971) s. 41.

47 Lars Jacobsson, Astrid Palm, »Psychological femininity and legal abortion«
(1974), artikel i Lars Jacobssons sammanldggningsavhandling »Therapeutic Abor-
tion« on Demand. A social-psychiatric study of some background factors in legal abor-
tion (Umed, 1975). I artikeln definieras inte kvinnlighet och manlighet men kvinn-
lighet antyds hanga samman med kénslighet, virme och omtanke. Signifikanta
skillnader fanns dock vad gillde hobbys dér abortsokande kvinnor framstod som
nagot mer manliga. Fragor i Markes och Gottfries test var bland andra om den till-
frégade personen gillade, ogillade eller var ointresserad av hobbys som porslinsmal-
ning, poker, boxning eller poesilasning, eller gillade, ogillade eller var ointresserad
av boktitlar som En prinsessas dagliga liv, och Spion i Tokyo. Se Sven Marke, Ingrid
Gottfries, »Measurement of masculinity-femininity«, Psychological research bulletin
4: 1967, Lunds universitet.

48 Lars Jacobsson, Astrid Palm, »Psychological femininity and psycho-soci-
al background in legal abortion« (1975), i Lars Jacobsson, » Therapeutic Abortion«
on demand. A social-psychiatric study of some background factors in legal abortion
(Umea: Department of psychiatry, 1975). Se aven Hertha Holmberg, Lars Jacobsson,
Carlo Perris och Ola Roman, »Blivande modrar — abortsékande kvinnor i social-
psykiatrisk jamforelse i Umed«, Likartidningen 1972: »Sannolikt paverkar en stérd
identifikation med kvinno- och modersrollen den livssituation som leder till abor-
tansokang, S. 5920.

39 P C. Jersild, Medicinska memoarer (Stockholm: Bonnier, 2009/2006) s. 194.

30 Johan Cullberg, Mitt psykiatriska liv (Stockholm: Natur & kultur, 2007) s. 111.
Cullberg skrev som ung ocksa en abortkritisk artikel i Medicinska foreningens tid-
skrift 1959, » Abortlagen«.

311 Ratten till abort SOU 1971: 58 bilaga 7, redogors for flera fall (ar 1963-1965)
dar gynekolog végrat genomféra aborten och kvinnan senare fott.

352

Raitten till abort SOU 1971: 58 bilaga 6 s. 17f. Utredaren konstaterade att in-
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tagningen pa klinik varierade 6ver landet. P4 en del hall var det fraimst unga kvinnor
som togs in for att undga foréldrars patryckningar, pa andra om fall framstod som
tveksamma. Det var i regel psykiater eller gynekolog som tog initiativ till intagning,
inte medicinalstyrelsen. En del ldkare sig intagningen som ett undantag, medan
andra ansdg att alla abortsékande kvinnor skulle tas in for observation en vecka.
Uppgifter saknas om hur manga kvinnor som togs in. Bilagan ror aren 1965-1966.

32 Ar1964 var medelvirdet for nir abortingreppet skedde 14,8 veckor, och 1966
13,4 veckor. Rtten till abort SOU 1971: 58 s. 143.

***  »Den psykiska undersdkningen skall ge en kortfattad skildring av patientens
allménna upptridande och stimningsldge, uppmirksamhet, uppfattningsférmaga,
minnesfunktioner samt omdémesférmaga. Vidare angives huruvida sinnesvillor,
tankevillor eller tvingsfenomen kunnat konstateras. Foreligger psykisk underma-
lighet, skall summarisk undersokning av den intellektuella utrustningen verkstillas
och intelligensalder angivas.« Formulir f6r ansdkan om abort, 1960-1974.

%% Stefan Swird, Varfor Sverige fick fri abort. Ett studium av en policyprocess
(Stockholm 1984) s. 41. Antalet aborter var 6208 ar 1965 och 13735 ar 1969. Ar
1974, det ar da beslutet om fri abort fattades av riksdagen, var antalet aborter 6ver
30000.

336 Ritten till abort SOU 1971: 58. Enligt tabell s. 149 var ansokningarna till
Medicinalstyrelsen 6 669 stycken dr 1965 medan tvéldkarintygen var 860. Ar 1970
(preliminira siffror) var ansokningarna 7575 medan tvéaldkarintygen var 9314. Se
dven bilaga 1 kapitel 6.

%7 Lars Engstrom, »Den fordndrade synen pa 1938 ars abortlag«, Gunnel Be-
ander, »Nagra synpunkter pé socialutredningen vid 2-ldkarintygsforfarande«, Kjell
Ohrberg, »Anvindande av 2-likarintyg vid byrdutredda aborter«, i Obstetrik och gy-
nekologi. 4 (Stockholm, 1968). Engstrom hade nagra ar tidigare uttalat sin skepsis
mot fri abort, se not 324. Skriftserien Obstetrik och gynekologi utkom i sju delar aren
1962-1973. Antalet artiklar om abort 6kade i serien dver perioden, och perspektivet
blev alltmer pé abort som en integrerad del i virden: om operationsmetoder och om
hur procedurer kunde underlattas. Se aven »Legal abort«, Likartidningen 1971 s. 23ff
dar ett antal gynekologer beskrev hur abortmetoder kunde utvecklas och obehag och
risker kunde minimeras.

%% Mentalvardsbyréans arkiv, Landstingsarkivet och Abortradgivningsbyrans
journalarkiv, Regionarkivet i Géteborg.

% Ansokningar om aborter, Socialpsykiatriska nimnden, Medicinalstyrelsens
arkiv, vol. E I: 342.

%% Gunne Bengtson, »Abortlagen - en formyndarlag«, Affonbladet 14/4 1962.
Bengtson aterkom till abortfragan, se »Myter och forvirring i abortfragan«, Stock-
holms-Tidningen 23/6 1964, och »Forslag till en ny abortlag«, Stockholms-Tidningen

25/6 1964.

186 Noter



¢! Erland Torngren, »Vagen till fosterfordrivaren!«, Arbetaren 26/7 1962, Britta

Ring, »Friare abortlagstiftning«, Ny Dag 17/11 1962.

62 Swird (1984) s. 63. Enligt Swird var idén till motionen Olssons, utan paver-
kan fran annat héll.

*%* Om FPUs kongress 15-20 juni 1963, se Liberal ungdom 3-4: 1963. I beslu-
tet stod @ven att aborten skulle ske inom viss begransad tid. I tidskriften gjordes ett
flertal inldgg for och emot en utékad abortritt. Om FPU och SSSE se Swird s. 64.

*%* Under 1950-talet var det som framgatt ingen aktor som yrkade pa en libe-
ralisering av abortlagen. Tidigare under 1900-talet, fore abortlagens tillkomst 1938,
kunde roster héjas for »fri lakaraborte, »straffri abort« eller »legal fosterfordrivning«
men frdgan dr om man ténkte sig fri abort i den meningen att kvinnan helt skulle
ha beslutanderitten, eller om man utgick ifrdn att dven lakaren skulle ha ett visst in-
flytande. Feminister i Svenska kvinnors vinsterférbund och tidskriften Tidevarvet
uttalade sig pd 1920- och 1930-talen pa ett sitt om kvinnans beslutanderétt som kan
liknas vid fri abort, men historiska jamforelser ar vanskliga da situationen dé var sa
pass annorlunda den pa 1960-talet. Socialdemokraten Vilhelm Lundstedt verkar ha
varit den riksdagsledamot som ville utricka abortritten langst da argumenterade for
kvinnans ratt att bestimma. Se Elgan (1994) s. 136ff, Lennerhed (2002) s. 99f. Jag hév-
dar att nar kraven pa kvinnors ritt till abort stéilldes pa 1920- och 1930-talen s var de
dels ovanliga, och dels inte sa utvecklade som pa 1960- och 1970-talen.

%95 Britt Arenander, »Orealistisk grossessromantik«, Stockholms-Tidningen 20/2
1963.

36 Birgitta Gyllner, »Ritten till fri abort«, Dagens Nyheter 10/51964.
7 ibid.

%% Se t.ex. Olle Palmborg, Nej till fri abort (Stockholm: Gummesson, 1964)
s. 31, Folke Edsmyr, »Den fria abortens foljder« Dagen 16/3 1965. Palmborgs tolk-
ning av Ekblad kritiserades av Birgitta Gyllner i »Ja till fri abort«, Dagens Nyheter 1/8
1964.

%% Intervju med Martin Ekblad i Husmodern 10: 1963, »Ska en mor tvingas foda

ett o6nskat barn?«

37 Jacob Palme, »Ja till fri abort« i Sex och samhidille (Stockholm: Bonnier, 1965)

71 Sex och sambhiille (Stockholm, 1965) s.57-61. Jag har skrivit om Polenaffiren
i Lennerhed (2008).

372 Ge t.ex. ledar-, nyhets- och debattartiklar i Dagens Nyheter 14/2, 17/2, 18/2,
19/2, 20/2, 22/2, 24/2, 27/2 1965. Dagens Nyheter riktade kritik mot atalet och hade
Polenaffiren pa forstasidan med stora rubriker vid fem tillfillen. Aven andra dags-
tidningar skrev utférligt om atalet och PolenafFiren, se Svenska tidningsartiklar 1965.

373 Ritten till abort SOU 1971: 58, s. 25.

374 Om sexliberalismen, se Lena Lennerhed, Frihet att njuta. Sexualdebatten i

Sverige pd 1960-talet (Stockholm: Norstedts, 1994).
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375 Lennerhed (1994) behandlar den svenska sexliberalismen.

76 Mobergs uppsats publicerades forst i antologin Unga liberaler (Stockholm:
Bonnier, 1961), sedan i hennes egen Kvinnor och mdnniskor (Stockholm: Bonnier,
1962). Om konsrollsdebatten, se Lennerhed (1994) kap. 6, och Christina Florin,
Bengt Nilsson, »Ndgot som liknar en oblodig revolution...« Jamstdilldhetens politise-
ring under 1960- och 70-talen (Umea: Jamstalldhetskommittén, Univ., 2000). Se dven
Jenny-Leontine Olsson (2011).

%77 Lena Lennerhed (red.), Riv alla murar! Vittnesseminarier om sexliberalismen
och om Pockettidningen R (Samtidshistoriska institutet, Sédertdrns hogskola: 2002).
Vittnesseminariet dir Eva Moberg deltog holls 24/3 2000.

78 Konsrollsdebatten och den fortsatta kvinnopolitiska organiseringen resul-
terade i ett antal reformer pa 1970-talet, som utbyggnaden av forskolan, inférandet
av sdrbeskattning och lagen mot konsdiskriminering i arbetslivet. Florin, Nilsson
(2000) s. 74f.

72 Om abortdebatten i Morgonbris, se nummer 3, 5, 10 och 11 ar 1963. Debatten
fortsatte dven 1964. Forsta gangen fri abort ndmndes i tidningen var i 2: 1962 i en
artikel av Gorel Alm om éktenskapet dir hon menade att en liberaliserad abortlag
skulle kunna férhindra forhastade dktenskap.

*%¢ " Intervju med Nancy Eriksson, »Ska en mor tvingas foda ett odnskat barn?«,
Husmodern 10: 1963.

1 Krav pd tillsittande av abortutredning, se Morgonbris 6: 1964.

382

Karlsson (1999).
83 »Varje kvinna bér sjilv fd bestimmac (osign. ledare) och artikel om demon-
strationen pd Norrmalmstorg, Vi kvinnor 2:1965. I nummer 6: 1965 omskrivs en stu-
dieresa SKV gjort till Polen med anledning av abortfragan.

8% Under 1970-talet vicktes abortfrégan i Vi mdnskor, och ett flertal artiklar
publicerades for fri abort, se t.ex. Ase Akerstedt, »Fri abort — en jimlikhetsfraga«
2: 1970, och Margit Palmaer, »Aborten ’avkriminaliseras’ — men nér blir den fri?«
3:1971.

%85 TJag har funnit tvé artiklar som ror abort i Hertha under 1960-talet; i 1: 1964
omnidmns abort for unga i artikel om tonarsmodrar och i 3: 1965 kritiserar Ingrid
Yden-Sandgren abortdebatten under den talande rubriken »Valfrihet till dods«. Under
1970-talet, fore och efter att abortkommitténs betainkande kommit ut, publicerades
olika inldgg, t.ex. »Ska vi ha fri abort eller inte?« med inldgg av Nadja Wiking (fér)
och Ann-Marie Thunberg (mot) i 5: 1970, och en redovisning av betdnkandet i 5: 1971.

8¢ Emma Isaksson, Kvinnokamp. Synen pd underordning och motstind i den
nya kvinnororelsen (Stockholm: Atlas, 2007) s. 77-97, Elisabeth Elgan, Att ge sig sjilv
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397 Ritten till abort SOU 1971: 58 5. 100-107, 19

398 Ritten till abort SOU 1971: 58 5. 11.

399 Ritten till abort SOU 1971: 58 s. 144f.
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